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ALTERACOES SOMATICAS NA ANOREXIA NERVOSA
CARMEN L. SCHETTINI'; CHRISTINA DE ALMEIDA’

'TAMBUTAN (Ambulatério de Transtornos Alimentares do Hospital de Clinicas da UFPR ). ?Aluna de Graduagio da PUC-
PR; Departamento de Medicina, Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude, PUC-PR.

Através de dados obtidos na Literatura e informacdes presentes no historico de pacientes do AMBUTAN
(Ambulatorio de Transtornos Alimentares do Hospital de Clinicas da UFPR), foi realizada uma pesquisa que tem por
objetivo principal elucidar de que modo uma doenca essencialmente psicossomatica, como a anorexia nervosa, produz
tao diferentes e muitas vezes avassaladoras alteragdes metabolicas. Estas se traduzem em distirbios endocrinolégicos
como a amenorréia, transtornos cardiovasculares, gastrointestinais, hematologicos, laboratoriais e
neurofarmacolégicos, além de sintomas clinicos peculiares a referida patologia. O trabalho também visa ao
estabelecimento de uma correlagdo entre a fisiologia da conduta alimentar ¢ o desencadeamento da anorexia nervosa.
Além disso, pretende-se esclarecer os critérios diagnosticos, bem como fazer a diferenciagdo da anorexia nervosa de
outras doengas que apresentam algumas manifestagdes similares a primeira.
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