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RESUMO: A necropsia € um exame post-mortem criterioso que auxilia no diagnéstico clinico e que
consiste na andlise externa e interna das cavidades corporais e 6érgdos de um cadaver, no intuito de
elucidar a causa da morte ou verificar a extensdo e natureza das les6es provocadas pelas doencas.
Considerando o vinculo existente entre proprietarios e animais de estimacdo, muitos Médicos
Veterinarios visualizam a necropsia como uma tarefa dificil de ser realizada. Este contexto vem
ganhando importante destaque na Medicina Veterinaria de aves, uma vez que 0s proprietarios de
tais animais possuem tanto vinculo sentimental quanto econémico. Na Medicina Veterinaria a
necropsia é geralmente negligenciada, mesmo sendo uma pratica muito importante tanto para o
aprendizado do profissional quanto para a obtencdo de um diagnéstico fidedigno de algumas
doencas. Por essas razdes, esse artigo objetiva descrever o método de realizagdo da necropsia
cosmética em aves, que mantém as caracteristicas externas dos animais e aumenta a aceitacdo dos
proprietarios por ndo desfigurar o cadaver.

Palavras-chave: Necropsia cosmética, aves, vinculo homem-animal de estimag&o.

AVIAN COSMETIC NECROPSY

ABSTRACT: Necropsy is a post-mortem criterious exam that helps in clinical diagnosis and consists
in external and internal analysis of body cavities and organs of a corpse in order to determine the
cause of death or to verify the extension and the nature of lesions caused by diseases. Considering
the bonds between owners and their pets many veterinarians seems to visualize necropsy as a
difficult task. This fact has gained great importance in avian Veterinary Medicine since bird owners
have both love and economic bonds. Necropsy in often neglected in Veterinary Medicine although
being a very important practice for the professional learning and also for reaching a reliable diagnosis
of certain diseases. For this reason, this article aims to describe the procedure for performing avian
cosmetic necropsy, which keeps the external characteristics of animals and increases the acceptance
of owners by not disfiguring the corpse.
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INTRODUCAO

A necropsia € uma parte
importante da  medicina  aviaria.
Frequentemente, sinais clinicos e

achados de patologia clinica ndo sao
definitivamente  explicados até o
momento do exame post-mortem. A
necropsia é muito mais do que
satisfazer a curiosidade do proprietario,
criador ou veterinario responsavel, pois
intenta prover informacdes importantes
que podem ser utilizadas no diagndstico
e tratamento de casos futuros.

Para os proprietarios de passaros
assumidos como animais de companhia,
informacdes obtidas a necropsia podem
aliviar alguma ou toda culpa associada a
morte de seus animais possivelmente
presente e certificar que eles fizeram
tudo ao seu alcance para a recuperacéo
desses. Em situagcbes onde o
proprietario manifeste insatisfagcdo com
o tratamento ou resolucdo do caso, €
sabio permitir que a necropsia seja
realizada por um ornitopatologista ou
patologista veterinario com experiéncia
em avaliacdo de aves, domésticas ou
nao.

O vinculo entre proprietarios e
seus animais tem evoluido a um ponto
no qual os animais de companhia séo
considerados mais que isso, sdo tidos
também como membros da familia
(Lorenz, 1997; Brown, 2004). Essa é
uma particularidade principalmente para
cées e gatos, que tém sido elevados a
uma posicdo na sociedade onde suas
principais funcdes sao prover
companhia, criar vinculo de amizade
com seu proprietario e preencher o
espaco deixado por pessoas proximas
(Allen, 1995). Entretanto, muitos dos
proprietarios de aves tém @ se
comportado de maneira semelhante,
quer seja pelo valor econémico ou
sentimental de seus animais. Sendo
assim, nos casos de morte, o cadaver
animal recebe igual respeito e a partir
disso ndo é incomum encontrar

proprietarios que se opdem a realizacdo
de um exame post-mortem convencional
em seus animais, podendo assim,
dificultar um diagndéstico mais preciso.

A necropsia (do grego nekros:
morte ou cadaver, e opsis: acdo de ver
ou examinar) € um exame criterioso
externo e interno de um cadaver com a
finalidade de definir a causa mortis.
Entende-se por causa mortis as
doencas, estados morbidos e as lesbes
gue ocasionaram a morte ou
contribuiram para que ela ocorresse.
Portanto, necropsia € o estudo da morte
e tudo relacionado a ela, tendo como
centro o cadaver e, como epicentro,
descobrir a causa da morte (Silva &
Vargas, 2005).

A realizacdo da necropsia é
necessaria para responder as questdes
clinicas, revelar informacdes que nao
foram previamente identificadas quando
0 paciente ainda estava vivo e
direcionar para a tomada de decisbes
futuras (Hull et al., 2007). Acima de
tudo, é uma ferramenta de aprendizado
ndo s6 para o patologista como também
para o clinico, permitindo que tais
profissionais relacionem achados
prévios com aqueles demonstrados pela
necropsia, sendo assim um excelente
meio de educagédo continuada (Silva &
Vargas, 2005; Burton & Underwood,
2007).

Muitas vezes, 0s proprietarios
ndo se opbem ao proposito da
necropsia em si, mas optam por nao
realiza-la devido aos procedimentos
utilizados na técnica, que consiste no
desmembramento do cadaver em varias
partes corporais, retirando-se dele todos
0s Orgaos e estruturas. Isso obviamente
ndo ¢é de interesse de muitos
proprietarios, 0s quais gostariam de
fornecer um funeral, ou ainda temem
gque o cadaver seja manuseado de
forma desrespeitosa. Este pensamento
€ similar ao que ocorre entre 0s seres
humanos (Hull et al., 2007; Burton &
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Underwood, 2007), tendo em vista a
posicdo atual dos animais na sociedade.

Neste contexto, € necessario ter
em mente a possibilidade de realizacao
de uma necropsia cosmética (do grego
kosmetikds: o0 que serve para
ornamentar), utilizando procedimentos
que limitam as ac¢fes que desfigurem o
cadaver. Cabe lembrar que a necropsia
ndo é um simples retalhamento ou um
esquartejamento do animal, mas sim
uma andlise sistemética e cientifica de
um cadaver que deve ser realizada com
todo o respeito (Carvalho, 1942).

Sendo assim, o0 objetivo deste
trabalho é fornecer um guia pratico de
execucdo da técnica de necropsia
cosmética em aves bem como atentar
sobre as vantagens e desvantagens na
sua realizacdo dentro da rotina médica-
veterinaria aviaria.

DESENVOLVIMENTO

Para a execucdo da técnica e
colheita de material deve-se analisar a
histdria clinica e realizar uma avaliacéo
externa rigorosa do animal, de maneira
semelhante ao que é preconizado no
exame  post-mortem  rotineiro. E
importante lembrar que o exame post-
mortem deve ser realizado com uso de
paramentacdo adequada (macacoes,
aventais, jalecos, botas plasticas, luvas,
Oculos de protecdo e mascara cirargica)
e em local restrito ao acesso publico,
livre de insetos, coberto, com fonte de
agua corrente, luz de boa qualidade
(Smith, 1954; Silva e Vargas, 2005).
Alguns equipamentos béasicos séo
necessarios para a realizacdo desta
técnica de analise post-mortem. A
necropsia de aves pequenas pode ser
mondtona e, a menos que instrumentos
de qualidade sejam utilizados, muita
informacgéo pode ser perdida. De acordo
com o sugerido por Van Riper Il e Van
Riper (1980), o uso de instrumental
oftalmico € altamente adaptavel para
esta pratica, como tesouras de

microdisseccdo de iris e foérceps de
microdissec¢ao. Outros equipamentos
necessarios incluem laminas de vidro
histologicas, laminulas limpas, swabs
estéreis e seringas, placas de Petri
estéreis e fixadores para coleta de
amostras teciduais, sacolas plasticas
estéreis para congelamento de tecidos.
A utilizacdo das laminas de vidro e
laminulas € de alto valor diagndstico,
uma vez que permitem a confeccdo de
impressdes citologicas que podem tanto
ser lidas pelo médico veterinario em
guestdo ou enviado para um laboratério
de diagndstico em patologia veterinaria
(Graham, 1987a).

Como o exame necessitara da
realizacdo de incisbes no cadaver
animal, faz-se necessario discutir
previamente com o0 proprietario a
técnica a ser utilizada, bem como obter
a autorizacdo do mesmo por escrito
para a execucdo da necropsia ho
animal. O principal fator a ser definido
para a realizacdo de uma necropsia
cosmeética é limitar o numero de
incisbes. Ao planeja-las, alguns pontos
devem ser considerados, como o local e
o tamanho das incisbGes, considerando
sempre a acessibilidade aos érgéos.

Na técnica de  necropsia
cosmética, o mais indicado € que o
cadaver do animal fiqgue posicionado em
decubito dorsal, com o0s membros
afastados para estabilizar a carcaca. A
partir da regido mentoniana até a regiao
da cicatriz umbilical, deve ser feita uma
incisdo longitudinal no plano sagital
mediano e uma incisdo transversal na
regido dos ultimos arcos costais, ambas
na pele, (figura 1) com o uso de um
instrumento cortante (tesoura ou bisturi,
preferencialmente).
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Figura 1 - A) Incisdo priméaria transversal
contornando a regido das Ultimas costelas. Na
sequéncia, realiza-se incisdo longitudinal no
plano sagital mediano a partir da regido
mentoniana até a regido umbilical; B) Exposicao
dos 6rgdos cervicais; Rebate-se 0 conjunto
musculatura peitoral-gradil costal incisando-se
as articulacdes costocondrais.

A pele e a musculatura do
abdomen devem ser dissecadas e
rebatidas para permitir a exposicao das
estruturas cervicais e das musculaturas

peitoral e abdominal, de modo a
propiciar o0 acesso a cavidade
celomatica. Para tal, remove-se o
conjunto  musculatura peitoral-gradil

costal (figura 1B) ao se osteotomizar a
cintura toracica (coracoide e clavicula) e
incisar as juncdes costocondrais. Antes
da remocdo completa do esterno,
desloca-se 0 mesmo suavemente de
forma a estender 0s sacos aéreos
toracicos, analisa-se a aparéncia destes
guanto a transparéncia, presenca de
liquidos, corpos estranhos, parasitas ou
granulomas.

Com a cavidade celomética
exposta deve ser observado se ha ou
nao a existéncia de liquidos e, quando
presentes devem ser analisados
bioguimicamente e ter sua quantidade
mensurada utilizando seringas, conchas
e provetas de acordo com o porte da
ave. Em seguida removem-se figado e
baco em um Unico bloco (figura 2A) e
coracao (figura 2A). Posteriormente
realiza-se no duodeno uma ligadura
dupla cranial ao pancreas (figura 3A) e

outra caudal a cloaca (figura 3B),
permitindo assim a extracdo dos
segmentos intestinais até a porcao final
do reto.

Subsequentemente devem ser
removidos a traquéia, siringe, brénquios
e pulmdes ao se fazer a resseccdo da
traguéia nos seus primeiros anéis,
seguida da disseccdo craniocaudal das
estruturas supracitadas (figura 4). Apés
a remocdao do trato respiratério, libera-se
a porcao toracica do esofago (figura 5).
Na sequéncia, faz-se a desarticulagéo
hididea na regido gular para a remocao
do conjunto do aparelho laringeo
(lingua, faringe, laringe e glote)(figura
6), de modo a permitir a remocgao de
todo o trato digestério superior
(cavidade oral, esbdfago, inglavio,
proventriculo e ventriculo) para posterior
exame. Subsequentemente, 0S
intestinos devem ser removidos (figura
7A).

[
|
|
|

A ' B
Figura 2 - A) Exposicdo dos o6rgaos
celométicos; o baco (linhas pontilhadas)
encontra-se  dorsalmente ao figado e

ventralmente ao ventriculo; retira-se o conjunto
figado-bago para permitir o acesso completo ao
conjunto cardiorrespiratorio e aparelho gastrico
(proventriculo e ventriculo); B) Retirada do
coracdo, com consequente acesso ao pulmao,
esbfago toracico e ventriculo.
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Figura 3 — A) Dupla ligadura na porcao inicial do
duodeno; B) Dupla ligadura retal. Realiza-se
dupla ligadura na regido retal e incide-se entre
estas (linha pontilhada).

Com isso, consegue-se a
exposicao dos orgaos do trato urogenital
e sua consequente remocao (figura 7B).
Para remocdo do oviduto faz-se uma
ligadura dupla caudal, na porcao
uterina, perto a insercdo com a cloaca e
disseca-se o istmo do ovario. O ovario e
testiculos (no caso de macho), apos
localizagc&o, sdo removidos por simples
disseccdo para liberacdo da porcao
cranial dos rins.

Apoés a remocdo dos Orgaos
celométicos, um meio (algodao, estopa
ou l&) embebido em solucdo de formol a
20% deve ser colocado dentro da
carcaca para diminuir o extravasamento
sanguineo para o exterior do animal, e
manter a estrutura corporea 0 mais
proximo possivel do normal.

Bronguio

p ;
/- Pulmio

Figura 4 - Remocao do conjunto traquéia-
pulmao ao se realizar ressec¢do da traquéia na
regido dos primeiros anéis cartilaginosos (regiéo
gular) até a retirada  do pulmao;
consequentemente ha a exposicdo do esbfago.

Os rins devem ser liberados do
assoalho celomatico juntamente com as
glandulas adrenais. A propria
conformacdo € suficiente para se
discriminar entre rim direito e esquerdo.

Figura 5 — ApGs a disseccao da regido gular e
da incisdo entre a dupla ligadura na regido
duodenal, remove-se 0 conjunto laringe-
estfago-estdbmago.

O exame do encéfalo ndo deve
ser excluido, principalmente em casos
de suspeita de neuropatias. Para
remover o encéfalo da caixa craniana,
faz-se uma incisdo cutanea na base
cervical da cabeca, na regiado
atlantooccipital. Posteriormente, a pele e
a musculatura séo rebatidas facilitando
assim a remocao da calota craniana
(figura 8).

Os 0sso0s parietais, temporais e
occipital sdo osteotomizados com o
auxilio de uma tesoura. E importante ter
cuidado para nao danificar o encéfalo.
Apds a remocdo da calota craniana,
com o auxilio da tesoura cortam-se as
meninges, expondo assim cérebro e
cerebelo. Ainda com a utilizagcdo de
tesouras, 0S nervos cranianos e 0
guiasma optico sdo seccionados para
facilitar a remocéo do encéfalo. Devido
as caracteristicas anatdmicas, ndo é
possivel remover a medula espinhal na
necropsia cosmetica.
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Figura 6 — Disseccdo da regido gular para
remocdo do conjunto lingua-laringe-eséfago
(seguir trajeto da linha pontilhada para
realizacdo da incisédo e correta remocédo); com
isso, expdem-se as coanas.

Antes de fazer as suturas finais,
reposiciona-se a estrutura peitoral,
suturando o gradil costal e a
musculatura regional (figura 9A). Apds a
retirada dos Orgdos celométicos para
analise, as incisfes feitas no cadaver do
animal devem ser suturadas (figura 9B)
e as manchas de sangue e outros
fluidos corpéreos limpos. Na regiao
cefélica, a calota craniana deve ser
reposicionada em seu local original e,
na sequéncia, a pele que recobre a area
deve ser suturada (figura 8).

Figura 7 — A) Remocgéo dos intestinos. Apoés
remocdo do conjunto esbfago-gastrico e
realizacdo da incisdo na regido retal entre a
dupla ligadura, removem-se os intestinos para
exposicdo do trato genitourinario; B) Remocao

do trato genitourinario. Removidos os intestinos,
removem-se primeiramente as gb6nadas e,
subsequentemente, adrenais e rins.
Representagdo esquematica para ambos o0s
sexos; antimero direito — macho; antimero
esquerdo — fémea.

Figura 8 — Remocéo do encéfalo. Apds rebater
a pele na regido atlantooccipital, osteotomiza-se
0 0sso occipital para exposi¢do do cérebro e
cerebelo. Com auxilio de pinca e tesoura,
incisam-se as meninges (separando-as do
encéfalo) e suspende-se o encéfalo para
permitir o acesso ao quiasma Optico e sua
incisdo para liberagdo do conjunto. Apds a
remocdo, recoloca-se a calota craniana e
sutura-se a pele da regiéo.

Amostras de todos os o6rgaos
devem ser fixadas em solucao de formol
a 10%, para posterior realizacdo de
exame histopatologico. A melhor zona
para a coleta é a zona de transicdo
entre a lesdéo e o tecido normal
adjacente (Pires, 2002). Deve-se evitar
a coleta de amostras muito pequenas ou
fragmentadas, com o risco de se
perderem na manipulacdo ou nao
conterem material suficiente para o
processamento e andlise para a
emissdao de um diagnéstico (Pires,
2002), sugerindo-se amostras com
dimenséo aproximada de no maximo de
0,5cm x 0,5cm x 0,5cm para melhor
penetracdo do formol e conseqiente
fixacdo de melhor qualidade (Graham,
1987b). E importante armazenar as
amostras em frasco de boca larga para
melhor manuseio por parte do
patologista veterinario (Silva e Vargas,
2005).
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Figura 9 — A) Apds a completa evisceracéo
reposiciona-se o gradil costal, suturando-o a
musculatura peitoral; B) Apds a recolocacéo do
gradil costal faz-se a dermorrafia no plano
sagital mediano e na incisdo transversal
previamente realizadas, com posterior limpeza
externa do cadaver.

Se necessario, coletam-se
amostras para exames microbioldgicos
ou toxicolégicos se a anamnese ou 0S
achados clinicos indicarem alguma
doenca infecciosa ou intoxicacao
(Benbrook, 1954; Peixoto e Barros,
1998; Rae, 2003; Silva e Vargas, 2005).
Para amostras de interesse toxicolégico,
coletam-se amostras de rim, figado,
cada um de 50 a 100g (quando em
espécies grandes), e todo o conteudo
gastrico, estocando-os em  sacos
plasticos e mantendo sob refrigeracéo
para envio aos centros de analise
competentes. Quando necessaria a
colheita de sangue (devendo ser
colhidos de 1 a 4mL) pode ser realizada
com armazenamento em tubos sem
anticoagulantes, exceto para a analise
de chumbo para a qual o sangue deve
ser armazenado em tubos contendo
heparina ou EDTA (Graham, 1987c;
Oliveira et al., 2002). A coleta de sangue
post-mortem pode providenciar
informagdes extremamente importantes
e deve ser a rotina, e ndo a excecao nas
necropsias aviarias. Mesmo se a
carcaca tiver sido congelada e
descongelada, ainda é correto coletar
sangue do coragdo. A agulha para
colheita deve ser inserida através do

ventriculo direito em direcdo ao atrio
direito para obter a amostra. (Graham,
1987c). Se o local tiver sido
contaminado antes da colheita da
amostra, uma espatula deve ser
aquecida e sua superficie deve ser
pressionada contra a regido de insercao
da agulha. A amostra colhida deve ser
tratada de forma semelhante a uma
adquirida  ante-mortem.  Esfregacos
sanguineos podem ser corados através
da coloracdo de Wright e Giemsa. A
evidéncia de bacteremia pode ser
revelada através da coloracdo de Gram.
Tais amostras podem ser alocadas em
sacos plasticos ou tubos de coleta
préprios com meios de cultivo
adequados, substancias anticoagulantes
etc, para posterior resfriamento (Smith,

1954; Baker e Alvarado, 1969;
Niwayama, 1996; Silva e Vargas, 2005).
CONCLUSAO

Com o recente avanco das

técnicas de diagndstico ante-mortem,
muitos profissionais tém negligenciado a
execucdo do exame post-mortem no
animal'’. Entretanto, essa pratica ainda
se constitui como uma ferramenta
importantissima de  diagnéstico e
proporciona uma melhor relagdo entre
0s sinais clinicos apresentados por um
animal em vida com as lesdes e
achados macroscopicos observados
ap6s a morte, validando os achados
ante-mortem e muitas vezes
encontrando outros que nao foram
aparentes durante a vida (Smith, 1954;
Baker e Alvarado, 1969; Silva e Vargas,
2005).

A necropsia convencional tem
menor aceitacao junto aos proprietarios
por ndo manter o aspecto externo de
seus animais e desfigurar o cadaver. A
técnica de necropsia cosmética, por sua
vez, aumenta a aceitacdo do
procedimento pelos proprietarios ao
seguir o mesmo principio das autopsias
humanas nao-desfigurativas, gue
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simultaneamente possibilitam a
realizacdo do exame post-mortem e que
ao final de sua execucdo o cadaver
esteja mais préoximo possivel de seu

estado externo original (Baker e
Alvarado, 1969). Isto confere as
condicbes ideais para avaliacdo da
conduta médica e terapéutica ao
compard-las com os achados de
necropsia, pratica fundamental na

instituicdo do diagnéstico, aprendizado e
controle da qualidade da atividade do
médico  veterinario. E  importante
ressaltar que a necropsia cosmética
baseia-se na preservacao de cadaveres,
um fato que torna a realizacdo desta
técnica interessante também  nos
animais silvestres ou selvagens e
também com interesses cientificos e
educacionais (Woboser, 1996; Munro,
1998; Stround, 1998), visto que
atualmente clinicos tém se mostrado
cada vez mais interessados na medicina
de animais de companhia exéticos
(Kerwick et al., 2008).

Salienta-se também que a
necropsia cosmética € uma técnica de
maior custo do que a convencional visto
que oferece dificuldades de execucdo,
necessitando de tempo maior para
realizacdo das incisbes, retirada dos
orgdos e dermorrafias.

Em razdo das dificuldades
expostas, considera-se a necessidade
de pessoal especializado para sua
realizacdo. Neste contexto, € ressaltada
a importancia da supervisdo e auxilio do
patologista, uma figura indispenséavel
para que se consiga uma analise
acurada da causa da morte (Baker e

Alvarado, 1969), sendo ainda mais
importante a figura do patologista
veterinario com  experiéncia  na

avaliacGo de aves ou de um

ornitopatologista.
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