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RESUMO: As espécies geo-heminticas tém grande relevancia em saude publica,
devido a resisténcia das suas formas infectantes (ovos e larvas) no ambiente. As
infeccbes por geo-helmintos apresentam capacidade relevante de causar
morbidade, mas com baixa mortalidade em seres humanos. Desta forma, o objetivo
deste trabalho foi investigar a contaminagédo do solo por geo-helmintos em pracas
do municipio de Botucatu-SP, identificando a prevaléncia dos principais géneros e
sua ocorréncia em pragas de diferentes areas do municipio. As pragas foram
catalogadas e distribuidas entre as regides administrativas. As coletas de amostras
de solo foram realizadas em dois momentos: momento | (de outubro a dezembro de
2017) e momento |l (de fevereiro a margco de 2018). No presente trabalho foram
coletadas amostras de solo e avaliadas por meio das técnicas de centrifugo-
sedimentagdo, centrifugo-flutuagdo com sulfato de zinco e o método de Baermann-
Moraes na busca por ovos e larvas de geo-helmintos. A partir das analises das
amostras do solo, a ocorréncia de ovos de Toxocara sp. foi observada em 17,7% e
23,3%, respectivamente nos momentos | e Il. A contaminagdo por ovos de
ancilostomideos foi observada em 6,6% das amostras, sendo encontrados somente
nas coletas do momento Il. Os resultados obtidos no presente estudo
demonstraram que o risco de contaminacido de seres humanos por ovos de
Toxocara spp. existe, pois foi 0 geo-helminto mais prevalente e o principal fator de
risco observado e relacionado a presenga de ovos de Toxocara spp. nos locais
investigados. Diante desse cenario, politicas de saude publica s&o necessarias para
evitar a contaminagcdo da populacdo humana que frequenta esses locais,
combinando abordagens para prevenir a contaminagdo do solo e o controle das
geohelmintiases na populagao.

Palavras-chave: Ancilostomideos; Contaminacéo do solo; Toxocara spp; Zoonose.

ABSTRACT: Soil-transmitted helminths have great relevance in public health, due
to the resistance of their infective forms (eggs and larvae) in the environment.
Geohelminthiasis present a relevant capacity to cause morbidity and disability, but
with low mortality. This study aimed to investigate the soil contamination by
geohelminths in squares of the municipality of Botucatu-SP, identifying the
prevalence of the main genera and their occurrence in squares of different areas of
the municipality. The squares were cataloged and distributed among administrative
regions. In this study soil samples were collected and evaluated by means of
centrifugal-sedimentation techniques, centrifugal-flotation with zinc sulfate, and the
Baermann-Moraes method in the search for eggs and larvae of geohelmints.The
samples were carried out in two times: point | (from October to December of 2017)
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and point Il (from February to March of 2018). From the analyzes of the soil
samples, the occurrence of Toxocara sp. was observed in 17.7% and 23.3%
respectively at moments | and Il. The contamination by egg of Ancylostomatidae
was observed in 6.6%, being found only in the time Il collections. The results
obtained in the present study demonstrated that the risk of human contamination by
Toxocara spp. exists because it was the most prevalent geohelminth and the main
risk factor observed and related to the presence of Toxocara spp. at the places
investigated. Therefore, public health policies are necessary to avoid contamination
of the human population that frequents these sites, combining approaches to
prevent soil contamination and the control of geohelminthiasis in the population.
Keywords: Ancylostomatidae; Soil contamination; Toxocara spp.; Zoonosis.
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INTRODUCAO

Os geo-helmintos sdo um grupo de
parasitas em que parte do ciclo
evolutivo ocorre necessariamente no
solo, que desempenha o papel de fonte
de infeccao, propiciando o}
desenvolvimento dos estagios
infectantes (Mota et al., 2018). Os geo-
helmintos tém grande relevancia em
saude publica, entre as principais
geohemintiases incluem a ascaridiase,
tricuriase, ancilostomiase, necatoriase,
estrongiloidiase e toxocariase (Raissi et
al., 2019).

. A infeccdo por geo-helmintos é
comum nos paises tropicais e em
desenvolvimento. Estima-se que mais
de 1,5 bilhdo de pessoas, ou 24% da
populagdo mundial (WHO, 2018). O solo
pode ser responsavel pela transmissao
das geo-helmintiases, principalmente
quando o local é compartilhado por
animais e por humanos, como em
parques e/ou pragas publicas (Raissi et
al., 2019). O livre acesso de caes e
gatos a esses locais, onde geralmente
depositam suas fezes, podem aumentar
probabilidade de contaminagdo do solo
por ovos e larvas de geo-helmintos
(Cassenote et al., 2011).

Todos o0s geo-helmintos sofrem
influéncia das alteragbes ambientais no
solo e clima da regido. A sobrevivéncia
e o0 desenvolvimento dos estagios
infectantes dependem da temperatura e
umidade ambientais além das
caracteristicas do solo (Chieffi et al.,
2015).

A associacdo da  poluigao
ambiental, condicbes sanitarias
deficientes e o comportamento humano
desempenham um papel importante na
transmissao dos geo-helmintos,

contribuindo diretamente na
disseminagdo, seja por transmissao
ativa ou passiva (Ulukanligil et al.,

2001).

As infecgbes por geo-helmintos
apresentam capacidade relevante de
causar morbidade e incapacidade, mas

com baixa mortalidade. No entanto,
apesar de sua importancia clinica, nao
sdo doencgas de notificacdo compulsoéria.
Entre os sinais clinicos estdo a
desnutricao, anemia ferropriva,
sindrome de ma absorcdo, obstrugio
intestinal, disenteria crbnica, prolapso
retal, complicagdes respiratérias e baixo
ganho de peso. Nos quadros crénicos
as geo-helmintiases apresentam-se
como doengas insidiosas e debilitantes,
especialmente para criangcas (Hotez e
Kamath , 2009; Ojha et al., 2014).

A elevada prevaléncia, cerca de
quarto da populagdo mundial (WHO,
2018), associada a ampla distribuicdo
geografica dos geo-helmintos, confere
as geo-helmintiases uma posi¢cao
relevante entre os principais problemas
de saude publica da populacao,
especialmente a mais carente. As
infecgdes geohelminticas séo
particularmente frequentes entre
populagdes que vivem em paises de
baixa e média renda, sendo um grande
problema de saude publica (Hoste,
2001; Fonseca et al., 2010).

No Brasil, pelas acentuadas
desigualdades socioecondémicas,
aliadas ao processo desordenado de
urbanizagdo, as geo-hemintiases se
caracterizam como um problema em
saude publica. Apesar das melhorias
dos indices de desenvolvimento
humana (IDH), a populagcdo em idade
escolar apresenta uma positividade de
nas regides norte e nordeste esta em
cerca 20%. De Minas Gerais até o Rio
Grande do Sul a positividade é abaixo
de 10%. Estas patologias afetam
principalmente individuos jovens,
desencadeando além de problemas

gastrintestinais, baixo rendimento
corporal e consequente atraso no
desenvolvimento escola em

comunidades carentes de saneamento
basico e higiene individual deficiente
(Katz, 2018).

Baseado nos dados apresentados
Tabela 1, levantados de acordo com
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trabalhos publicados entre os anos 1976
e 2018, em estudos com amostras de
solo e fezes presentes no solo em
pracas e parques, os geo-hemintos de
potencial zoondtico, destacam-se os
géneros Toxocara e Ancylostoma.
Entretanto, outros parasitos intestinais,
como Trichuris spp. e Strongyloides
spp., que possuem parte de seu ciclo
biolégico no solo, também desempenha
importante papel na contaminagdo de
ambientes publicos (Prestes et al.,

2012). Desta forma o objetivo deste
trabalho foi investigar a contaminagao
do solo por geo-helmintos em pragas do
municipio de Botucatu-SP, identificando
a prevaléncia dos principais géneros e
sua ocorréncia em pracas de diferentes
areas do municipio assim como o0s
possiveis fatores de risco que
colaboram para a contaminagéo do solo
nas mesmas.

Tabela 1. Presenca de ovos e/ou larvas de geo-helmintos em amostras de solo e/ou fezes no solo nas
diferentes unidades federativas (UF) do Brasil, no periodo de 1976 a 2018.

UF Cidade Xrllfgs(tjfa Resultados (n= Total de Amostras) (%) Referéncias
PR Londrina Terra Toxocara spp. (ovos) 9 (15) 60,0% CHIEFFI e MULLER, 1976
Toxocara spp. (ovos) 4 (15) 26,7%
Maringa Areia Toxocara spp. (0vos) 13 (13) 100,0% TIYO et al., 2008
Ancylostomatoidea (ovos) 10 (13) 76,9%
Ancylostomatidae (larvas) 6 (13) 46,2%
Hymenolepis diminuta (ovos) 5(13) 38,5%
Ascaris spp. (ovos) 7(13) 53,8%
Taeniidae (ovos) 1(13) 7,7%
Strongyloides spp. (larvas) 1(13) 7,7%
Giardia spp. (cistos) 2 (13) 15,4%
Entamoeba coli (cistos) 2(13) 15,4%
Eimeria spp. (oocistos) 2(13) 15,4%
Cystoisospora spp. (oocistos) 12 (13) 92,3%
Curtitiba Ancylostoma spp. (ovos) 50(345) 14,5% SPRENGER et al., 2014
Toxocara spp. (ovos) 33(345) 9,6%
Strongyloidea (ovos) 8 (345) 2,3%
Trichuris spp. (ovos) 6 (345) 1,7%
RS
Balneario Fezes no  Ancylostoma spp. (ovos/
Cassino solo larvas) 169(237) 71,3% SCAINI et al., 2003
Trichuris spp. (ovos) 23 (237) 9,7%
Toxocara spp. (ovos) 7 (237) 3,0%
Capéao do Leéo,
Pelotas,
;Iigzgrgo . LOPES et al., 2014
Santana do Fezes no
Livramento, solo Ancylostoma spp. (ovos) 47(120) 39,2%
_ Toxocara spp. (ovos) 39 (120) 32,5%
ILtJ?S;:J:iana Fezce)ﬁ)no Ancylostoma spp. (ovos) 32 (72) 44,4% MORO et al., 2008
. Fezes no GINAR et al., 2006
Uruguaiana solo Ancylostoma spp. (ovos) 41(120) 34,2% ’
Strongyloides spp. (larvas) 20(120) 16,7%
Toxocara spp. (ovos) 6 (120) 5,0%
Caxias do Sul Terra Ancylostoma spp. (ovos) 100(300) 33,3% BORTOLATTO etal., 2017
Strongyloides spp. (larvas) 1(300) 0,3%
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Tabela 1. Presenga de ovos e/ou larvas de geo-helmintos em amostras de solo e/ou fezes no solo nas

diferentes unidades federativas (UF) do Brasil, no periodo de 1976 a 2018.

(Concluséo
Tipo de
UF Cidade Amostra Resultados (n= Total de Amostras) (%) Referéncias
Fezes no BLAZIUS et al., 2005
SC Itapema solo Ancylostoma spp. (ovos) 112(158) 70,9%
Toxocara spp. (ovos) 23(158) 14,6%
Trichuris spp. (ovos) 22(158) 13,9%
Fezes no
Laguna solo Ancylostoma spp. (ovos) 22 (90) 24,4% BLAZIUS et al., 2006
Toxocara spp. (ovos) 12 (90) 13,3%
Spirometra spp. (ovos) 10(90) 11,1%
Trichuris spp. (ovos) 8 (90) 8,9%
SP Botucatu Areia Toxocara spp. (ovos) 21 (120) 17,5% SANTAREM et al., 1998
Fezes no  Ancylostoma spp. (Primavera /
Praia Grande solo Verao) (ovos) 64 (129) 49,6% CASTRO et al., 2005
Anciléstomo spp. (Outono/
Inverno-ovos) 54 (129) 41,9%
Toxocara spp. (Outono/
Inverno- ovos) 3 (129) 2,3%
Ancylostoma spp. (Verao-
Aracatuba Areia ovos/larvas) 10 (28) 35,7% NUNES et al., 2005
Ancylostoma spp. (Inverno-
ovos/ Larvas) 13(28) 46,4%
Séo Paulo Terra Toxocara spp. (ovos) 9(9) 100,0% QUEIROZ et al., 2006
Fezes no
Ribeirdao Preto solo Ancylostoma spp. (ovos) 138(331) 41,7%  CAPUANO e ROCHA , 2006
Toxocara spp. (ovos) 80 (331) 24,2%
Fernandépolis Terra Toxocara spp. (ovos) 47 (160) 29,4% CASSENOTE et al., 2010
Trichuris spp. (ovos) 8 (160) 5,0%
Ancylostomatoidea (ovos) 4 (160) 2,5%
Castelo e
Cachoeiro de Ancylostomatoidea (ovos/
ES Itapemirim Areia larvas) 1(3) 33,3% MARTINS e ALVES, 2018
Ascaridoidea (ovos) 1(3) 33,3%
Trichuroidea (ovos) 1(3) 33,3%
MG Lavras Terra /Areia Ancylostoma spp. (larvas) 16 (23) 69,6% GUIMARAES et al.,2005
Ancylostoma spp. (ovos/
Uberlandia larvas) 28(183) 15,3%
Ascaridoidea (ovos) 28(183) 15,3% MOTA et al., 2018
Trichuris spp. (ovos) 1(183) 0,5%
Strongyloides spp. (larvas) 1(183) 0,5%
RJ Valenca Terra Ancylostoma spp. (ovos) 9(30) 30,0% CIRNE et al., 2017
Fezes no
MS  Campo Grande solo Toxocara spp. (ovos) 8(74) 10,8% ARAUJO et al., 1999
Ancylostoma spp. (ovos) 42 (74) 56,8%
Fezes no
MT Cuiaba solo Ancylostoma spp. (ovos) 45(55) 60,8% SOUSA, etal., 2007
Trichuris spp. (ovos) 9 (55) 16,4%
Toxocara spp. (ovos) 7 (55) 12,7%
Platynossomum spp. (ovos) 2 (55) 3,6%
Fezesno  Ancylostoma spp. (ovos/
BA itabuna solo larvas) 57(119) 47,9% CAMPOS FILHO et al., 2008
Strongyloides spp. (larvas) 08(119) 6,7%
Toxocara spp. (ovos) 05(119) 4,2%
Trichuris spp. (ovos) 05(119) 4,2%
Ancylostoma spp. (ovos/
Salvador Areia larvas) 182(786) 23,2% SANTOS et al., 2006
Toxocara spp. (ovos) 106 (786) 13,5%
Trichuris spp. (ovos) 45 (786) 5,7%
Fezes no
RO Porto Velho solo Ancylostoma spp. (ovos) 14(40) 35,0% LOPES etal,, 2015
Trichuris spp. (ovos) 3(40) 7,5%
Trichuris spp. (ovos) 2(40) 5,0%
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MATERIAL E METODOS

O estudo foi realizado com
amostras de solo (terra ou areia)
coletadas em pracas do municipio de
Botucatu, SP. As pragcas foram
catalogadas de acordo com a
localizacio da praga, presencga de seres
humanos, estado de conservagao, tipo

de solo, presenca de animais e
presenca de fezes no local e
distribuidas entre as regioes

administrativas (norte, sul, leste, oeste e
central) de acordo com mapa
administrativo municipal.

Para a estimativa do numero do
numero de amostras de solo, foi
considerada a prevaléncia de 17,5% de
geo-helmintos, a partir de dados obtidos
por (Santarém et al., 1998) no mesmo
municipio, com intervalo de confianga
(IC) de 90% para atingir o numero de 30
pragas.

As coletas foram realizadas em
dois momentos: momento | (de outubro
a dezembro de 2017) e momento |l (de
fevereiro a margco de 2018), sendo
avaliadas 30 pragcas em cada um dos
momentos. Neste periodo, o clima mais
quente e de maior pluviosidade, cria
condigbes favoraveis de temperatura e
umidade para o desenvolvimento das
especies geo-heminticas (Chieffi, 2015).

No momento |, as pracas foram
escolhidas por conveniéncia,
distribuidas igualmente entre as cinco
regides administrativas do municipio,
exceto a regido oeste que possui
apenas quatro pracas. Desta forma, foi
necessario redistribuir duas pracgas
desta regido, que foram adicionadas a
regiao norte e a central.

No momento I, foi realizada uma
nova coleta. As pracas foram escolhidas
por sorteio, por meio do software livre
Bioestat 5.3, de forma estratificada,
distribuindo-as entre as cinco regides
administrativas. Na regido oeste que
possui menos pragas, realizou-se um
novo sorteio entre as demais regides,
sendo incluidas nas regides sul e norte.

Foram coletados dados de
temperatura meédia, precipitacao
acumulada e umidade relativa dos

periodos em que o estudo foi realizado,
a partir dos dados obtidos pela estacao
meteoroldgica da Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho-
Faculdade de Ciéncias Agrarias,
UNESP, campus Botucatu.

Foram coletadas 30 amostras de
terra em cada momento, totalizando 60
amostras e mais quatro amostras de
areia, encontradas apenas em pragas
momento |. As amostras foram
coletadas aleatoriamente, com o auxilio
de uma pa de jardinagem, obtendo-se
um pool de amostras de cinco pontos
diferentes de cada praga, respeitando
uma distancia minima de cinco metros
de qualquer amostra fecal. Antes de
coletar amostras de uma nova praca o
material de coleta foi devidamente
higienizado e seco. As amostras de
terra e/ou areia contendo
aproximadamente 250 gramas, foram
acondicionadas em sacos plasticos
(Santarém et al., 1998) e encaminhadas
ao Laboratério de Enfermidades
Parasitarias dos Animais “Prof. Dr.
Mauro Rodrigues de Oliveira” da
FMVZ/UNESP, campus Botucatu.

Quando houve a presenca de
fezes nas pracas, estas foram coletadas
separadamente, em uma quantidade de
aproximadamente dez gramas, com o
auxilio de palitos de madeira,
acondicionadas em coletores universais,
identificadas e mantidas refrigeradas até
a analise laboratorial.

As amostras de solo e fezes foram
processadas no  Laboratorio de
Enfermidades Parasitarias dos Animais
“Prof. Dr. Mauro Rodrigues de Oliveira”
da Universidade Estadual Paulista “Julio
de Mesquita Filho’- FMVZ, UNESP,
campus Botucatu.

Para a pesquisa de ovos de geo-
helmintos, foram utilizados dez gramas
de cada amostra de solo para o
processamento pela técnica modificada
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de centrifugo-sedimentacao. As
aliquotas foram filtradas em peneiras de
diametros 0,30 mm, 0,23 mm, 0,09 mm
e 0,063 mm e lavadas em agua corrente
por 30 minutos. O sedimento presente
na peneira de 0,063 mm foi transferido
para dois tubos tipo falcon de
centrifugagcdo com auxilio de uma pipeta
de Pasteur. Foram entdo centrifugados
por cinco minutos a 2000 rpm (modelo
Centrifuga Baby® - Modelo 206-BL, do
fabricante FANEM ®). Apo6s a
centrifugacdo, do  primeiro  tubo
transferiu-se uma aliquota de 100 pL do
sedimento para uma l|amina que foi
avaliada sob microscopia 6tica. De cada
sedimento foram realizadas dez
repeticdes de leitura (objetivas de 10x e
40x) (Otero et al., 2018).

Do segundo tubo os sedimentos
foram processados pela técnica de
centrl'fugo-flutua?éo em solugdo de
sulfato de zinco'?, densidade 1:1350, e
observados em microscopia Otica
(objetivas de 10x e 40x) com trés
repeticbes do processamento de cada
sedimento (Faust et al., 1938; Otero et
al., 2018).

O método de Baermann-Moraes
(1948) foi utilizado para investigar a
presenca de larvas de Strongyloides
stercoralis e também larvas de
ancilostomideos. Dez gramas de solo
foram envoltos em uma gaze dobrada
em quatro, perfazendo uma pequena
“trouxa”. O material foi colocado em
calice de sedimentacdo, onde foi
adicionada agua aquecida (45° C), em
quantidade suficiente para entrar em
contato com a  amostra, que
permaneceu em repouso por 12 horas.
ApOs este periodo de repouso retirou-se
cuidadosamente a gaze e coletou-se o
sedimento presente no fundo do calice,
com a ajuda de uma pipeta de Pasteur e
examinadas no microscopio  otico
(objetiva 10x), em cinco repeticbes, de
acordo com as modificagdes propostas
por RUGAI et al. (1954).

Duas a cinco gramas de cada
amostra de fezes foram processadas
por meio de técnica de flutuagao
simples (Willis-Mollay, 1921), com
utilizacdo de solucédo hipersaturada de
cloreto de sodio (NaCl). As léaminas
foram examinadas no microscépio 6tico
(objetiva 10x) para pesquisa de
elementos parasitarios.

Foram determinados os fatores de
risco para a contaminacado do solo por
geo-helmintos a partir de dados
previamente publicados na literatura
(Santarém et al., 1998; Scaini et al.,
2003; Capuano e Rocha, 2005; Tiyo et
al., 2008; Cassenote et al, 2011): setor
de localizacdo da praca, presencga de
seres humanos, estado de conservacao,
tipo de solo, presenga de animais, local
de coleta de amostra, presenga de fezes
no local e a técnica laboratorial utilizada
para processamento das amostras.

Para a avaliagdo da associagao
das diversas variaveis qualitativas
(fatores de risco) das pragas em relagao
a presencga de ovos de geo-helmintos e
devido ao tamanho da amostragem,
além da possibilidade de diferengca da
frequéncia entre os dados, utilizou-se o
Teste Exato de Fisher (TEF). Os valores
de p resultantes do Teste Exato de
Fisher que apresentaram valores
significativos (P< 0,001) foram utilizados
para o modelo de regressao logistica,
observando a raz&o de chances (OR-
Odds Ratio) da contaminagdo por geo-
helmintos no solo das pracgas
investigadas. As analises estatisticas
foram realizadas no software estatistico
SAS, em verséo on-line utilizando-se o
modelo de regresséo logistica (funcdo
Proc glm), bem como seu diagndstico. O
nivel de significancia considerado foi de
P< 0,05.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos
demonstraram a presenga de ovos da
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superfamilia Ancylostomatoidea e de
ovos do género Toxocara nas amostras
de terra das pragas do municipio de
Botucatu, SP. Nas amostras de areia e
fezes coletadas n&o foram observados
ovos e/ou larvas de geo-helmintos.

A partir das analises das amostras
do solo obtidas nas pracas estudadas,
foi observada a frequéncia relativa, ou

seja, razao entre numero total de
amostras de solo do momento e o
numero total de observag¢des de ovos
do género Toxocara e ovos de
ancilostomideos (Tabelas 2 e 3) , sendo
este ultimo encontrado somente nas
coletas realizadas no momento Il em
duas pragas.

Tabela 2. Frequéncia da presenga de ovos Toxocara spp.em amostras de solo nos momentos | (2017)

e Il (2018), nas pragas do municipio de Botucatu, SP.

Momento
Toxocara T
Presencga 6 (17,7%) 7 (23,3%)
Auséncia 28 (83,3%) 23 (77,7%)

Tabela 3. Frequéncia da presenca de ovos de ancilostomideos em amostras de solo nos momentos |
(2017) e Il (2018), nas pracas do municipio de Botucatu, SP.

Ancilostomideos I Momento i
Presencga 0 (0,0%) 2 (6,6%)
Auséncia 34 (100%) 28 (93,4%)
Em relagao as condicbes setores de localizacdo das pragas,
climaticas, a partir dos dados obtidos presengca de fezes e a técnica
pela  estagdo  meteorolégica da laboratorial utilizada para o]

Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho”- Faculdade de Ciéncias
Agrarias, UNESP, campus Botucatu,
nao houve variagdo significativa de
temperatura meédia, precipitacao
acumulada e umidade relativa do ar
entre os periodos estudados.

Devido a baixa frequéncia de
ovos de ancilostomideos, foram
analisados somente os dados de
contaminagdo por ovos de Toxocara
spp. A avaliacdo dos dados, pelo Teste
Exato de Fischer (TEF), por meio de
analise  univariada (presenga ou
auséncia de ovos de Toxocara spp.) dos
fatores de risco, demonstrou que o setor
de localizacdo das pracas, a presenca
de fezes nas pracas e a técnica utilizada
para o processamento das amostras de
solo, estiveram significativamente
associadas a contaminagao por ovos de
Toxocara spp. (Tabela 4).

A partir dos resultados obtidos
pelo TEF, foi aplicado o modelo de
regressdo logistica em relacdo aos

processamento das amostras de solo.
Desta forma, em relagdo aos OR
estimados por modelo ajustado, a
presenca de fezes nas pracas foi o
unico fator de risco que apresentou
associagao significativa (P = 0,0022)
com a possibilidade de encontrar ovos
do género Toxocara spp. (Tabela 5).

Nas pracas em que houve a
presenca de fezes, a chance de
contaminagdo por ovos de Toxocara
spp. foi 10,2 vezes maior do que nas
pracas que nao apresentaram fezes,
considerando-se as demais variaveis
como constantes.

Os resultados obtidos no presente
estudo demonstraram que o risco de
contaminagdo de seres humanos por
ovos de Toxocara spp. esteve presente,
pois foi o geo-helminto mais prevalente ,
para a populagdo que frequenta as
pracas e o0s parques publicos no
municipio de Botucatu, onde o acesso
de caes e gatos € comum.
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Tabela 4. Anadlise univariada dos fatores de risco para presenga de ovos de Toxocara spp. em

amostras de solo de pragas de Botucatu, SP.

Fatores de Risco N % Total Valor P*
Setor <0,001 *
Central 1 7,69 13
Leste 0 0,00 14
Norte 8 53,33 15
Oeste 2 25,00 8
Sul 0 0,00 14
Limpeza 0,803
Adequada 9 19,47 46
Regular 2 12,50 16
Precaria 0 0,00 2
Areia/ Terra 0,188
Auséncia 0 0,00 10
Presenca 11 20,37 54
Grama 0,579
Auséncia 11 18,97 58
Presenca 0 0,00 6
Caes 0,505
Nenhum 5 13,51 37
1a5 6 22,22 26
Mais de 5 4 16,00 25
Gatos 0,770
Auséncia 6 17,14 35
Presenca 1 25,00 4
Fezes 0,683
Auséncia 11 17,74 62
Presenca 0 0,00 2
Humanos <0,001 *
Nenhum 3 6,67 45
1a5 8 42,11 19
Mais de 5 2 13,33 15
Criangas 0,636
Auséncia 3 12,50 24
Presenca 6 24,00 25
Playgrounds 0,306
Auséncia 2 14,29 14
Presenca 9 18,00 50
Local 0,115
Auséncia 3 10,34 29
Presenca 8 22,86 35
Técnica 0,127
Centrifugo-
Flutuacéo 4 11,76 34
Sedimentacgao 7 23,33 30

*Teste Exato de Fischer

O principal fator de risco
observado e relacionado com a
presenca de ovos de Toxocara spp. nos
locais investigados, foi a presenga de
fezes de animais nos ambientes
avaliados. Entre os fatores de risco
relacionados com a presenga de geo-
hemintos, as fezes de caes e gatos no
ambiente podem ser consideradas como

fator relevante de contaminacdo, em
virtude do livre acesso dos animais em
locais publicos, promovendo um
ambiente favoravel ao desenvolvimento
do ciclo do parasita e uma possivel
contaminagdo dos seres humanos
(Chieffi et al., 1976; Cassenote et al.,
2011).
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De acordo com Traversa et al.
(2014), 0s principais fatores
relacionados com a presenca de fezes
de animais de companhia em locais
publicos, estdo relacionados com
limitagbes em programas de controle

populacional de animais, em programas
de prevencao pela utilizacdo de anti-
helminticos e a presenca constante de
animais nas ruas, evidenciando
problemas de educacdo em saude
publica.

Tabela 5. Variavel de risco (presenga de fezes) associada a presenga de ovos Toxocara spp.
nas amostras de solo das pragas do municipio de Botucatu, SP

Variaveis Estimativa Erro Padrao Valor P OR' 95% IC ?
Intercepto -1.48 0.38 - - -
Fezes - - 0.0022 - -
Presentes -1.16 0.38 - 10.204 2.31-45.45
Ausentes Referéncia - - Referéncia -

"0dds Ratio derivado da regresséo logistica; > Odds Ratio com 95% de intervalo de confianca.

A maior frequéncia de ovos de
Toxocara spp. e o principal fator de risco
(presenca de fezes de animais) nas
pracas do municipio de Botucatu,
podem ser explicados pela resisténcia
dos ovos maduros deste ascarideo de
sobreviverem no solo, mesmo em
condicbes adversas de umidade e
temperatura, com persisténcia da
viabilidade dos ovos por anos
(Kirchheimer, 2008; Traversa et al.,
2014). Desta forma, este fator de risco

pode desempenhar um papel
epidemioldgico importante na
contaminagdo ambiental por geo-

helmintos (Scaini et al., 2003), uma vez
que a toxocariase é uma das doencgas
parasitarias de prioridade para ac¢des de
saude publica (CDC, 2018).

Santarém et al. (1998), no
municipio de  Botucatu, também
encontraram ovos do género Toxocara
como o geo-helminto mais prevalente,
com frequéncias semelhantes, além de
baixa prevaléncia de ovos da
superfamilia  Ancylostomatoidea. A
principal diferenga entre os resultados
desses dois estudos realizados no
municipio de Botucatu, se deve ao fato
de que a presente investigacdo foi
realizada vinte anos apds o trabalho dos
autores supracitados, com ampliagao da

area de estudo, pela avaliacdo de um
numero maior de pracas e parques.

Em relacdo ao periodo de
realizacdo deste estudo (meses
investigados) no municipio de Botucatu,
ou seja, das estagdes do ano avaliadas,
Santarém et  al.(1998) também
recuperaram maior numero de ovos do
género Toxocara na primavera € no
verdo. Da mesma forma, no municipio
de S&o Paulo (Queiroz et al., 2006),
foram observados dois picos de
recuperacdo de ovos de Toxocara spp.
De amostras de solo de locais publicos,
no verao e outono, entre os meses de
fevereiro a maio e entre abril a junho.
Porém, Tiyo et al. (2008) encontraram
maior prevaléncia de ovos de Toxocara
spp. em amostras recuperadas no verao
e no inverno. Assim, a recuperacao de
ovos de Toxocara spp. do solo pode
estar relacionada com condi¢des
ambientais, mas também fisicas e as
diferentes metodologias utilizadas, o
que torna dificil a interpretacdo de
variagoes sazonais sobre a
contaminagdo do solo por ovos deste
género (Kirchheimer, 2008; Chieffi,
2015; Etewa et al., 2016).

A maior prevaléncia do género
Toxocara no solo de Botucatu foi
semelhante aos dados obtidos em
outras regides do estado de S&o Paulo,
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como nos municipios de Sao Paulo
(Queiroz et al., 2006), Fernanddpolis
(Cassenote et al., 2011), Presidente
Prudente (Santarém et al, 2012),
Guarulhos (Marques et al., 2012), onde
as amostras de solo provenientes de
parques e pracas publicas
apresentaram alta prevaléncia deste
género em relagdo a outros geo-
helmintos.

Por outro lado, em amostras de
fezes de canteiros da orla maritima do
municipio de Praia Grande (Castro et
al., 2005), a prevaléncia de ovos de
Toxocara spp. foi baixa, discordando
dos estudos supracitados, sugerindo
que a membrana espessa dos ovos
deste género protege a larva infectante,
fazendo que os ovos resistam no solo
por longos periodos.

Nas amostras de areia coletadas
neste estudo, ndo foram observados
ovos e/ou larvas de geo-helmintos,
diferentemente dos resultados obtidos
em amostras de areia de escolas e
creches do municipio de Araraquara,
que indicaram alta prevaléncia de larvas
do género Ancylostoma (Nunes et al.,
2000), demonstrando, neste caso, a
possibilidade de contaminagdo do solo
por fezes de gatos, colocando em risco
a saude das criangcas que frequentam
esses locais.

No estado do Parana, Tiyo et al.
(2008) e Chieffi e Muller (1976), também
observaram maior prevaléncia do
género Toxocara, nos municipios de
Maringa e Londrina, respectivamente.
Entretanto, no municipio de Lavras,
estado de Minas Gerais, o género
Ancylostoma foi o geo-helminto de
maior prevaléncia (Guimardes et al.,
2005).

O panorama de contaminacdo do
solo por ovos de geo-helmintos, em
especial por ovos de Toxocara spp., no
Brasil, ainda ndo é totalmente
conhecido, ha escassez de registro na
literatura em  algumas unidades
federativas do pais.

Os resultados do presente estudo
demonstram que ainda  existem
deficiéncias nas politicas de saude
publica do municipio, no entanto este
cenario este representa tanto as
condigbes locais como as de grande
parte dos municipios brasileiros que
ainda sao deficientes de acgdes
estratégicas no controle dos geo-
helmintos, sejam no controle do acesso
a cées e gatos errantes e/ou
domiciliados as pracas e parques
publicos, ou na conscientizagcao
populagdo em relagdo aos riscos que a
presenca de fezes de animais nestes
locais pode trazer a saude humana.

CONCLUSOES

Apesar das poucas amostras
positivas para ovos de Toxocara spp.
presentes no solo das pragcas do
municipio de Botucatu, o risco de
contaminagdao de seres humanos por
ovos de Toxocara spp. esteve presente,
devido presenga de fezes de animais,
um fator de risco que apresentou
significancia estatistica nos locais
avaliados. Desta forma, politicas de
saude publica sado necessarias para
evitar a contaminacdo da populacao
humana que frequenta esses locais,
combinando abordagens para preveni-la
a contaminagdo do solo por geo-
helmintos e controlar as geo-
helmintiases na populagdo uma vez que
as geohemintiases n&o s&o doengas de
notificagdo compulséria no Brasil. Neste
cenario o0 papel dos médicos
veterinarios é de grande importancia ,
contribuindo na adicdo dos exames
coproparasitolégicos a rotina , aléem de
ser um importante agente da
conscientizagdo da populagdo sobre os
riscos da contaminagdo por geo-
helmintos.
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NOTAS INFORMATIVAS

O estudo foi submetido ao Comité
de Etica e aprovado sob o protocolo
CEUA FMVZ/UNESP, campus Botucatu
, N°0157/2017.
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