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Sistemas explicativos do comportamento
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Resumo

Sistemas explicativos do comportamento t€m servido para o controle comportamental em todas as
culturas. Na histéria da psicologia como uma disciplina da ciéncia moderna diretamente focalizada na
questdo do porqué das agdes, modelos explicativos diferentes estdo na base da heterogeneidade e
divergéncia das ‘escolas”. Sistemas alternativos convivem, representando na ciéncia do
comportamento diferentes sistemas filoséficos. Dualismos, monismos, mecanicismos, idealismos,
humanismos, positivismos, materialismos, pragmatismos, geraram fenomenologias, associacionismos,
psicodindmicas, gestaltismos, comportamentismos, cognitivismos, naturalismos, culturalismos.
Ortogonalmente, ou quase, aos modelos, os métodos, indutivos, hipotético-dedutivos, experimentais,
fornecem os contextos de validacdo intermodelos, permitindo a utilizagdo, por um sistema, de
conhecimento gerado em outro sistema. Os resultados de aplicagdes derivadas de cada sistema
dificilmente podem ser avaliados comparativamente. A inser¢do sociopolitico-cultural dos adeptos de
cada modelo, método, assume papel de caracteristica do modelo, fator a ser considerado na elaboracio
de um quadro comparativo. A psicologia brasileira hoje é um caso interessante de interacdo dinamica
dos fatores enumerados, com modelos obtendo aceitagdo ou rejeicdo pela insercdo social de seus
seguidores, e seguidores obtendo aceitacdo ou rejeicdo social pela conceituacdo generalizada do
modelo.

Palavras-chave: modelo; sistema, histéria da Psicologia.

Abstract

Explanatory systems of behavior
Explanatory systems of behavior have served for behavioral control in every culture. In the history of
Psychology, as a modern discipline focused directly on causes of action, different explanatory systems
are at the root of heterogeneity and divergence of “movements”. Alternative systems coexist,
representing differing philosophical systems in behavioral science. Dualisms, monisms,
mechanicisms, idealisms, humanisms, positivisms, materialisms, pragmatisms generated
phenomenologies, associationisms, psychodynamics, gestaltisms, behaviorisms, cognitivisms,
naturalisms, culturalisms. Orthogonally, or almost so, to the systems, inductive, hypothetic-deductive,
experimental methods advance inter-system validation contexts, allowing different systems to use
knowledge gathered in other systems. Results from application of each system are difficult to evaluate
comparatively. Socio-political-cultural insertion of followers of each system is elevated to take into
consideration the role of characteristics of each system, for preparation of a comparative schedule.
Brazilian Psychology today is an interesting example of dynamic interaction between the factors
enumerated, with systems being accepted or rejected as result of the social insertion of their fellows,
as a consequence of the generalized conceptualization of the system.
Keywords: system, movement; History of Psychology.

I - Plano Geral do Ensaio contexto em que interagiu com a psicologia como
. . ‘. ciéncia.
Este texto focaliza um conjunto de tdpicos .
possivelmente relevantes para quem pretende estudar O texto demonstra vieses dos autores em termos de
histéria da psicologia, tratando do contexto ideolégico ~ modelos e.:x.pl/lcatwos, ¢ uma certa dlSPQH}bll}dade
no qual os estudiosos da psicologia viveram e vivem. para modifica-los a partir de novas evidéncias e

argumentos, considerando-se que a complexidade do
objeto de estudo — ele mesmo ainda distante de um
acordo generalizado - ainda estd longe ser
amplamente compreendida com nossos atuais

As interpretacOes gerais apresentadas terdo modelos. Assim sendo, o texto ndo representa uma
certamente significados diferentes para cada ouvinte, posi¢do neutra e uma visdo desinteressada, mas
dependendo de sua propria histéria, ou seja, do defende pontos de vista.

Nao pretende ser exaustivo, apenas indicar
algumas relacdes contextuais possiveis de serem feitas
ao se refletir sobre modelos explicativos.
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IT — Sobre o Controle Comportamental e a Relacao
Entre Ciéncia e Religiao

Um primeiro ponto para reflexdo é o de que
modelos explicativos do comportamento t€ém servido
para o controle comportamental em todas as culturas.

A ciéncia universitaria atual é, ela mesma, como
um todo, um sistema que tem por objetivo a previsio
e o controle da natureza, concebida como um sistema
dindmico integrado, em que cada movimento pode
sempre ser correlacionado a um outro ou a outros.

As diferentes especialidades correspondem a
conjuntos de pressupostos e métodos adequados ao
estudo de diferentes recortes da natureza, sendo a
identidade como ciéncia preponderante sobre as
peculiaridades como especialidade.

As especialidades, guardadas suas diferencas, sdo
ciéncias porque guardam consisténcia interna,
estabelecendo niveis de andlise, definindo os tipos de
eventos que se propdem a examinar e compreender,
agrupando esses eventos em categorias integradas,
relacionando entre si os grupos de eventos, inferindo
processos gerais a partir de observagdes em condigdes
definidas e, no caso das ciéncias experimentais,
replicaveis.

Mesmo ocupada com aspectos especificos da
natureza, cada especialidade desenvolve leis
cientificas exatamente para permitir aos homens
lidarem de forma mais efetiva com aqueles aspectos
da realidade. A teoria da evolucdo, por exemplo,
permitiu analisar de forma nova as conseqiiéncias das
intervencdes humanas na natureza.

Podemos, portanto, considerar que todas as
especialidades visam controlar o comportamento dos
homens ao lidar com a natureza (Galvdo, 1980;
Skinner, 1977). Melhores teorias ndo seriam aquelas
que descrevessem a natureza de maneira mais perfeita,
seriam aquelas que gerassem maior acordo sobre
como lidar, conceitual e tecnicamente com a natureza.
Os conceitos e as técnicas, de certa forma, criam a
natureza ao modificarem a maneira como olhamos
para os fendmenos e as relacdes entre eles (Coutinho,
1996a, 1996b).

O aspecto especifico da natureza estudado pela
ciéncia do comportamento € o que a distingue das
demais ciéncias; ao visar a previsdo e o controle do
comportamento das pessoas ao lidarem com o
comportamento delas proprias ou de outras pessoas.
Outras disciplinas visam a previsdo e o controle do
comportamento das pessoas ao lidarem com outras
partes da natureza.

A ciéncia se estrutura em torno de uma concepcao
materialista e monista, que se opde, na histéria, ao
saber religioso dualista. Vigora igualmente no
pensamento cientifico um ateismo metodolégico, ou
seja, todo e qualquer fendbmeno € encarado como
natural e regulado por eventos ndo transcendentais,
eventos estritamente mundanos (Dawkins, 2000;
Dennett, 1997;  Sagan, 1996). Por mais
incompreensivel que pareca um fendmeno, a opg¢do de
explicd-lo atribuindo-o a uma forca extranatural estad
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fora de cogitacdo. A ciéncia se estruturou na histéria
com o desenvolvimento do pensamento relacional, em
que cada evento pode ser satisfatoriamente explicado
quando sdo conhecidas as condi¢cdes materiais de sua
ocorréncia. Identificar como dois ou mais conjuntos
de eventos naturais/materiais, mais precisamente
algumas de suas dimensdes mensurdveis, estariam
relacionados de forma correlacional ou funcional seria
o cerne da atividade e, ao mesmo tempo, da
explicagdo cientifica (Bachrach, 1975; Skinner, 1965).

Tal pensamento se distancia da explicagdo em
termos de esséncias e tendéncias ou forgas intrinsecas
imateriais. Da mesma forma ndo apela para qualquer
dimensdo estranha ao universo fisico para dar conta
dos eventos sob exame.

Os estudiosos, os pesquisadores, enquanto
cidaddos, entretanto, nem sempre sdo contagiados pela
concepcdo materialista e monista da ciéncia,
restringindo-se a serem cientistas exclusivamente
materialistas e relacionais no campo de sua
especialidade, mantendo concepgdes diferentes dos
pressupostos  da  ciéncia, quando  buscam
conhecimento sobre outros campos, aceitando, por
exemplo, explicagdes envolvendo entidades imateriais
construidas dentro da légica da verdade preexistente.
A propria ado¢do de wum ateismo, apenas
metodoldgico, circunscrito aos interesses de uma
pesquisa particular do cientista, mas nio generalizdvel
para o seu universo como um todo, sinaliza o quanto o
modo cientifico de interpretar o mundo foi afetado por
pressupostos pré-cientificos e compartimentagdes
artificiais da realidade humana (Russell, 1969).
Compartimentacdes estas que sé fazem sentido em
uma perspectiva ontoldgica dualista de mundo, em
que supostas e convenientes fronteiras sdo erguidas
sutilmente entre certos aspectos da experiéncia
humana e outros. A realidade € cindida entre um plano
dos eventos racionais e empiricamente conheciveis,
restritos ao natural e fisico e o plano extradimensional
da chamada espiritualidade, interpretada como um
fendmeno metasocial, onde as categorias cientificas
ndo seriam aplicaveis, por supostamente inuteis para
apreendé-la. Debates sobre a origem da vida, por
exemplo, sdo ilustrativos do confronto entre as
incertezas préoprias da ciéncia e as certezas do
pensamento doutrindrio.

A contradicdo existe, porém ¢é plenamente
compreensivel se levarmos em conta que o “cientista”
ndo € uma entidade abstrata, forjado integralmente ou
majoritariamente desde a tenra idade nas searas puras
do racionalismo, do ceticismo e da exigéncia
sistemadtica de evidéncias empiricas e ldgicas sobre os
eventos do mundo, mas sim, um individuo concreto
com uma histéria particular de exposicdo a diversas
préiticas culturais, com rafzes miticas, misticas e
sobrenaturais. De fato, o método cientifico foi
concebido originalmente como uma forma de
disciplinar o conhecimento humano, purgando-o de
suas distor¢des naturais, em uma espécie de tentativa
de purificagdo do saber. Tanto Descartes quanto
Bacon partiram exatamente da constatagdo que o
homem guardaria limites intrinsecos de diversas
ordens e que para construir um conhecimento vélido



seria imprescindivel iniciar por conceber mecanismos
de autocorrecdo poderosos: o método cientifico. No
caso de Bacon (1997), os “idolos” descritos no seu
“Novum Organum” especificam exatamente tais
limitacdes humanas, e sua proposicio metodoldgica
explora possiveis antidotos para cada um deles.
Contudo, o préprio ensino de ciéncias no nivel
fundamental e secunddrio acaba trabalhando contra o
pensamento cientifico ao apresentar a ci€ncia ndo
como uma postura interpretativa diante do mundo,
mas como um avassalador conjunto de contetidos
prontos, irretocaveis, que devem ser
incondicionalmente decorados para a préxima prova.
Ao invés de se perguntar sobre como buscar ordem na
natureza, listam-se o0s constituintes basicos da
natureza, que os alunos precisam decorar, reduzindo a
tabela periddica, por exemplo, de uma ordenagdo com
base em mensuragdes, a um mosaico sem relagdes
entre suas partes além do fato de estarem juntas. A
ciéncia assim ensinada é apenas mais um dogma a ser
acolhido com fé. Ndo hd nada que a diferencie das
préticas misticas rigidas com as quais o mesmo aluno
tem contato desde cedo. Acrescente-se a isso o fato de
muito raramente uma crianga em idade pré-escolar
estar de alguma forma inserida em contextos que
oferecam alternativas ndo-religiosas ou misticas de
explicagdes e, mais ainda, de como buscar por si
mesmo tais explicacdes do mundo no préprio mundo.

O desenvolvimento cientifico e a adogdo da ciéncia
como uma institui¢do apoiada pela sociedade e pelos
estados, entretanto, deveu-se justamente ao seu carater
materialista € monista, que encontrou eco em uma
sociedade em vias de industrializacdo, e as
descobertas cientificas colocavam em xeque dogmas
religiosos.

Contraditoriamente, na ciéncia, como uma
instituicdo da pergunta, das respostas provisorias, da
divida como método e das suposi¢des como
ferramentas em continuo teste, coexistem teorias com
inspiracdo essencialista e dualista, mas que, ao
adotarem o método da observacdo sistemdtica como
meio de acesso indireto a suas suposigdes tedricas,
produzem dados positivos que podem ser levados em
conta por estudiosos de outros sistemas tedricos.
Entidades imateriais sdo parte de alguns modelos
explicativos que, em outros aspectos, obedecem ao
método cientifico. O desenvolvimento das disciplinas
coincide com o abandono, mais ou menos gradual, de
teorias baseadas em propriedades invisiveis, cuja
variabilidade explica a variabilidade no mundo visivel
(Kuhn, 1975).

Como em relagdo a outras institui¢des, no que
concerne a ciéncia, a sociedade adotou essa nova
forma de saber mantendo outras, mesmo
contraditérias entre si. Nos regimes politicos, por
exemplo, podem conviver em uma mesma nagao
concepcdes contraditdrias de estruturagdo do poder, e
ha inclusive um aforismo que reza que “a
unanimidade é burra”. A pluralidade é vista nesses
contextos como uma virtude em si mesma e a busca
de um critério Unico mais eficaz de avaliacdo dos
discursos sobre o0 mundo como uma agdo

injustificdvel. O maniqueismo ¢é mais facilmente
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entendido, ndo necessariamente justificado, em paises
recém saidos de ditaduras militares ou expostos aos
males de ideologias monoliticas (como as nazistas,
fascistas e socialistas “reais”). A defesa intransigente
da pluralidade possui nesses espagos significados
poderosos, com forte conteido emotivo, mas deveria
ser complementada pela avaliacdo dos espacos
diferenciados que cada opg¢do implica (que acaba por
limitar a possibilidade de um didlogo critico racional
sobre critérios universais de verdade [a expressdo
“critérios  universais de verdade” denota a
possibilidade de uma verdade universal, quando cada
opcao é uma forma de agir sobre o mundo]).

Como a ciéncia vai além da sua utilidade no de-
senvolvimento de tecnologias especificas, e coloca-se
como um sistema explicativo em perspectiva para
todas as circunstancias, ela compete diretamente com
as religides, que se baseiam em articulagdes de
normas de conduta e sistema explicativo, em que pese
a existéncia de propostas conciliatorias.

Dialeticamente, as sociedades tinham razdes
préticas para aceitar tanto a ciéncia como a religido, e
o conflito entre os dois sistemas, inicialmente aberto e
espetacular, principalmente devido ao objetivo
perseguido pela Igreja, de eliminar o sistema
alternativo, inclusive seus representantes, foi sendo
reduzido a escaramugas verbais em questdes de
conflito de fundo como a origem do universo e da
vida, enquanto se aceita como normal freqiientar a
universidade e a igreja.

Em ambas as instituigdes surgiram pensadores
propondo solugdes de convivéncia, estabelecendo
formas de interpretacdo ndo antagdnicas dos principios
de ambas, que resultou, na Igreja, no surgimento da
diferenciacdo entre literais ou fundamentalistas, e
modernos, e, similarmente, na ciéncia, ocorre a
definicdo de limites para o conhecimento cientifico,
cujo escopo ficaria aquém de questdes como a da
espiritualidade e a liberdade de escolha, campos da
religido e da ética.

Em ambas as instituicdes, na ciéncia e na religido,
o controle comportamental era e € um objetivo. Se as
escrituras prescrevem as condutas aceitdveis e as
razdes para elas, as leis cientificas governam o olhar,
conectando entre si partes da natureza cuja relagcdo
muito dificilmente poderia ser inferida sem o uso de
conceitos e métodos precisos e longamente
desenvolvidos e aperfeicoados.

Para encerrar esse topico ressalta-se apenas que, do
ponto de vista da ciéncia, a ado¢do de uma forma de
saber ¢ resultante de processos culturais de
padronizacdo e diferenciacdo que muito dificilmente
podem resultar em unanimidade. Noutras palavras,
assim como duas escrituras podem estar em
desacordo, dois argumentos cientificos também
podem. A diferenca é a de que a discordincia
cientifica se modifica com a evolugdo proporcionada
por novas pesquisas e novas descobertas que venham
a esclarecer aspectos desconhecidos quando da época
da divergéncia. A unanimidade e a pluralidade sdo
momentos histéricos que refletem o caréter social do
empreendimento cientifico. O que satisfaz diferentes



grupos depende da interacdo complexa de fatores,
principalmente histéricos, e as tradugdes das
explicagdes de um sistema nas bases de outro sistema
evidenciam tanto convergéncias como divergéncias
conceituais.

III — Sobre os Sistemas Explicativos em Psicologia

Na ciéncia moderna, os sistemas explicativos
marcaram a histdria da psicologia.

Podemos considerar que o desenvolvimento da
psicologia foi extremamente marcado pela indefini¢cao
entre o monismo e o dualismo (Keller, 1974; Marx, &
Hillix, 1993; Politzer, 1975), e que a cada sistema
filos6fico  correspondeu um  desenvolvimento
especulativo na psicologia, com seu método
correspondente. Podemos considerar, também, que a
ciéncia moderna se desenvolveu com o uso do método
indutivo, partindo do estabelecimento de relagdes
especificas, medidas em condi¢des controladas, para a
definicdo de leis gerais (Teixeira, 2000).

O modelo hipotético dedutivo, por sua
aplicabilidade na l6gica e na matematica, entretanto,
foi, ainda é, usado no desenvolvimento de teorias
psicolégicas dualistas, propondo relacdes causais
entre estruturas mentais inferidas e comportamentos

publicamente observaveis.

Do nosso ponto de vista, a constru¢do tedrica
hipotético-dedutiva, por partir de postulados
irredutiveis, leva, entre outras conseqiiéncias, a teorias
diferentes para cada pensador, em funcdo dos
postulados e das articulagbes entre esses postulados
adotados, e, diferentemente das proposi¢cdes em um
sistema que adota o método indutivo, cuja validagdo
depende de medidas relacionais, depende apenas da
consisténcia interna dos modelos propostos.

A aceitacdo da psicologia como ciéncia do
comportamento reflete muito mais um acordo
metodolégico em torno de protocolos minimos para
que uma pesquisa seja considerada cientifica, do que
concordancia quanto aos limites conceituais. Ter o
comportamento como fonte primordial de dados
psicolégicos ndo implica sua ado¢do como objeto em
si mesmo e muito menos uma definicdo inequivoca
das varidveis relevantes que deveriam explicd-lo,
como bem atestam as versdes contemporineas de
mentalismo, historicamente agregadas sob o rétulo
genérico de “cognitivismo” (Uttall, 2000).

E ndo existe um quadro fixo que nos aponte as
formas adequadas e as inadequadas de pensar, porque
as inferéncias vdlidas em um sistema tedrico ou em
uma época histérica podem ser consideradas invélidas
em outro sistema ou época.

Modelos alternativos convivem, representando na

ciéncia do comportamento diferentes sistemas
filosoficos. Dualismos, monismos, mecanicismos,
idealismos, humanismos, positivismos, materialismos,
pragmatismos, geraram fenomenologias,
associacionismos, psicodinimicas, gestaltismos,
comportamentismos, cognitivismos, naturalismos,
culturalismos.
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Para compreender a psicologia, tentamos entender
as vinculacdes das teorias e sistemas da psicologia a
escolas filoséficas, e estas categorizagdo e vinculagdo
das teorias sdo um trabalho de interpretacdo e
contextualizacdo dificultado pela diversidade e
nuances das tendéncias filoséficas e dos muitos
distintos aspectos que podem ser examinados em cada
teoria em particular.

Termos como positivismo, por exemplo, foram
usados para caracterizar movimentos amplamente
antagbnicos, mas que comungavam uma caracteristica
central de que a ciéncia se constrdi pela proposicdo e
nido pela critica. S6 gera confusdo, por exemplo,
colocar juntos o positivismo de Comte, doutrinario e
organizado em torno de disciplinas e categorias
sociais hierarquicas, e o positivismo do Circulo de
Viena, construido em torno da discussdo intensa de
propostas a respeito do cariter da ciéncia, e do
significado de seus conceitos mais genéricos como
teoria, método, natureza dos eventos e das relacdes,
critérios de verdade e de refutacdo de teorias (para um
exame critico do uso simplista que o termo toma nas
discussdes académicas, especialmente nas ciéncias
humanas e sociais, ver Cupani, 1990, Gomes, 1987).
Similarmente, o termo behaviorismo foi usado como
autodenominagdo por grupos de pesquisadores na
psicologia e em outras ciéncias humanas, em geral

complementado por prefixos ou qualificativos
(protobehaviorismo,  behaviorismo  watsoniano,
neobehaviorismo, behaviorismo metodoldgico,

behaviorismo radical). Cada denominagdo refere-se a
tradi¢des de pesquisa com divergé€ncias palpaveis em
seus critérios de cientificidade (Carrara, 1998; Day,
1980).

Ortogonalmente, ou quase, aos modelos, os
métodos, indutivos, hipotético-dedutivos,
experimentais, fornecem os contextos de validagcdo
inter-modelos, permitindo a utilizagdo por um sistema
de conhecimento gerado em outro sistema.

O intercambio de dados entre tradi¢des de pesquisa
antagbnicas é uma pratica cada vez mais importante
para os pesquisadores, provavelmente porque
independentemente da teoria que justifica o estudo, o
acesso aos dados obtidos em condi¢des controladas e
bem descritas permite o exercicio da indu¢do em outro
contexto de estudo.

Os resultados de aplicacdes derivadas de cada
sistema podem ser avaliados comparativamente nos
casos em que a sociedade tem indicadores
independentes reconhecidos e definicdo clara dos
problemas abrangidos. Questdes comportamentais
complexas como a relacdo entre a observacdo da
violéncia e sua prdtica, como problemas de
relacionamento entre pessoas, para as quais dispomos
apenas de correlagdes estatisticas imprecisas, € que
muito provavelmente envolvem grande nimero de
variaveis e alto grau de diferenciagcdo individual, tem
sido campo para o exercicio de interpretacdes que
assumem ares de cientificas e que ndo passam de
especulacdes que, quando muito, ndo se afastam do
bom senso comum.



A ciéncia indutiva se constréi paulatinamente,
enquanto sistemas hipotético- dedutivos sdo férmulas
interpretativas prontas. No entanto é comum ver-se o
uso de conceitos indutivos como férmulas
interpretativas prontas, como foi bem o caso da
reducdo da andlise do comportamento a férmula da
contingéncia, por muitos anos (Galvao, 1983).

IV — Sobre Posicoes Politicas e Praticas Cientificas

A insercdo sociopolitico-cultural dos adeptos de
cada modelo, de cada método, assume papel de
caracteristica do modelo dificultando mais a
elaboracdo de um quadro comparativo simplificado.

A queda do muro de Berlim, em 1989, com o
fracasso da experiéncia soviética, determinou o
abandono da dialética materialista por um grande
nimero de intelectuais, e o aparecimento em cena de
tedricos do estado minimo. Esse exemplo mostra que
as conseqiiéncias praticas dos modelos retroagem
sobre os modelos, seja sobre sua articulagdo
conceitual interna, seja sobre seu status em cada
geracdo intelectual.

O positivismo de Comte foi a doutrina que emulou
os intelectuais brasileiros do movimento republicano,
e o correspondente liberalismo fez frente
simultaneamente aos movimentos internacionalista
comunista e nacionalista fascista.

Claro estd que a histéria coloca os movimentos
cientificos ora a esquerda, em defesa das maiorias, ora
a direita, em defesa das elites, dos movimentos
sociais.

A psicandlise foi associada a esquerda nos anos 30
do século XX, na Europa, por alguns de seus
proponentes, como Adler e Adorno, trazendo a baila a
discussdo da repressdo da mulher e do tabu em torno
dos assuntos relacionados ao relacionamento sexual,
em que pese o machismo de Freud.

O behaviorismo skinneriano foi associado, no
Brasil, nos anos sessenta, a resisténcia contra o regime
militar, porque o Instituto de Psicologia da UnB, entio
organizado por analistas comportamentais, em peso,
juntamente com muitos outros, pediu demissdo
quando da interven¢ao militar naquela universidade.

Pode-se dizer que os movimentos cientificos ndo
sd0, por sua prépria articulacdo tedrica, de direita ou
de esquerda, ainda que, na verdade, quanto maior o
poder tecnolégico gerado por uma especialidade
cientifica, mais se espera sua vincula¢io ao estado em
uma determinada nagdo e fase histérica. Noutras
palavras, os modelos adotados pelos cientistas que
fazem parte do establishment sao provavelmente
consistentes com as politicas vigentes. Nos dias atuais
as pesquisas genéticas ultrapassaram em apoio
financeiro as pesquisas de novos materiais e
tecnologia espacial e de armamentos dos ultimos
quarenta anos do século XX, possivelmente por sua
relevancia para o dominio comercial mundial.
Digamos que a ciéncia é sempre candidata a aliada do
status quo € que, no entanto, por seu carater
questionador, é sempre aceita com reservas pelo
poder, e mantida como subalterna.
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V - Sobre a Psicologia Brasileira Contemporanea

A psicologia brasileira hoje é um caso interessante
de interacdo dindmica dos fatores enumerados e de
outros, com modelos obtendo aceitagcdo ou rejei¢dao
pela inserc¢do social de seus seguidores e seguidores
obtendo aceitacio ou rejei¢do social pela conceituagio
generalizada do modelo.

A psicologia brasileira ainda tem muitas das
feicdes da psicologia americana da década de 50 do
século XX. A coincidéncia entre muitos titulos de
disciplinas na grade curricular e capitulos de manuais
dessa época ndo € apenas coincidéncia. A profissdao
foi criada em 1960, e o sistema de pds-graduacio
brasileiro comec¢a em 1970, com crescimento muito
lento no ndmero de pesquisadores ativos, com
formacdo e atuagcdo baseada em diferentes modelos
explicativos, dos quais os preponderantes foram a
psicologia experimental animal, a psicandlise, a
psicologia clinica em diferentes abordagens, a
psicologia social, a psicologia da aprendizagem
humana (escolar, educacional) e a psicologia do
desenvolvimento. A  pratica  profissional dos
psicdlogos continuou dependendo fundamentalmente
de produgdo cientifica e desenvolvimento tecnolégico
estrangeiros.

O corpo docente das escolas de psicologia continua
em sua maioria repassando conhecimento produzido
alhures, com dificuldade crescente de formar
estudantes atualizados quanto aos desenvolvimentos
recentes nas diferentes dreas e modelos. A producdo
nacional de livros de psicologia é grande em titulos,
mas ndo em tiragem, pois os cerca de quinhentos a
trés mil exemplares de uma edi¢do brasileira ndo
atingem o publico leitor de mais de cem mil
psic6logos e 140 cursos de Psicologia.

Os  universitdrios formam uma categoria
heterogénea de intelectuais. Existem aqueles para
quem o curso universitirio foi pouco mais que a
conquista de um diploma e status de pessoa
qualificada para tarefas genericamente relacionadas a
leitura e escrita, e para as quais a funcio profissional
exercida tem pouca relagdo direta com a especialidade
de sua formacdo. Para esses os modelos explicativos
ndo passam de entidades académicas a que tiveram
acesso limitado nas disciplinas cursadas nos tempos
de estudante.

Mas qual € o ponto central desse assunto, quando
falamos de modelos explicativos?

O ponto central € o de que estamos falando de
modos de pensar.

Se um estudante desenvolve o modo de pensar
cientifico, portanto relacional, monista e materialista,
ele poderd, ao longo de sua vida, ir entendendo cada
vez mais as nuances das relacdes entre o seu e os
diferentes modos de pensar, enquanto busca ordem no
universo.

Se um estudante adota um modo de pensar
dualista, essencialista, entdo fard relacdes de cada
aspecto circunstancial do mundo com a esséncia



correspondente, € o universo conterd uma diversidade
arbitrdria dada a priori.

O sistema escolar ndo forma nos estudantes,
necessariamente, o0 modo de pensar cientifico, de tal
modo que os profissionais eventualmente adotam
procedimentos que podemos caracterizar como de
seguir receitas, ao invés de se perguntarem por queé, e
buscarem as relacbes dos casos particulares com
processos genéricos. O habito da atualizagdo pode
auxiliar na relativizacdo do conhecimento cientifico e
tecnoldgico apresentado nos manuais, que € sempre
incompleto e provisdrio e a lidar mais tranquilamente
com a incompletude intrinseca do saber cientifico,
pois essa aparente fragilidade é, na verdade, a maior
forca do empreendimento cientifico. A permanente
atualizacdo pode, ainda, guindar o estudante e o
profissional do papel de expectador informado, de
mero consumidor esclarecido de conhecimento para a
funcio ativa de (co) produtor de conhecimento.
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