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TRATAMENTO TOPICO DO LIQUEN PLANO GENGIVAL COM
CLOBETASOL 0,05%.

Clovis TORQUATO NETO, Luciana Reis AZEVEDO-ALANIS, Antonio Adilson
Soares de LIMA, Cintia Milani CONTAR, Maria Angela Naval MACHADO

O liguen plano é uma doenca mucocutanea crbnica, autoimune, de
etiologia incerta, prevalente em mulheres entre 30-60 anos de idade. O liquen
plano gengival (LPG) pode se apresentar na forma reticular, erosiva ou atréfica.
O LPG persiste por varios anos com periodos de exacerbacdo (dor e
sensibilidade) e quiescéncia (assintomaticos). O objetivo deste trabalho é
apresentar dois casos clinicos de LPG tratados topicamente com gel de
propionato de clobetasol. Ao exame clinico intrabucal observou-se que 0s
pacientes apresentavam lesfes atrdficas e erosivas bilaterais localizadas na
gengiva inserida. Foi realizada a biopsia incisional e o exame histolégico
confirmou o diagnostico de LPG erosivo e atréfico. Os pacientes foram tratados
com gel de propionato de clobetasol a 0,05% tépico, colocado em moldeira de
acetato e mantido em contato com a gengiva durante 15 minutos, trés vezes ao
dia. Um més apos o tratamento os pacientes apresentaram uma melhora
clinica visivel da gengiva e reducdo da dor. Pacientes submetidos ao
tratamento utilizam a medicacdo topica em periodos de exacerbacdo da
doenca. Conclui-se que o uso topico do gel de clobetasol a 0,05% em moldeira
é eficaz no tratamento do liquen plano gengival.
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