O efeito das diferentes
técnicas histoldégicas em
estudos que envolvem
mensuracoes
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O trabalho analisa as alteragdes dimensionais decorrentes das diferentes técnicas de processamento histolégico em
estruturas complexas como a mandibula, que abriga diferentes tecidos mineralizados e diferentes tecidos moles.
A partir dos resultados obtidos conclui-se que, em estudos que envolvem mensuragdes em cortes histolégicos é
necessério considerar que a técnica de inclusdo em parafina produz contragdo no material, 0 mesmo ocorrendo, porém
em menor escala com material congelado, quando comparados com material ndo descalcificado.

SUMMARY

This research makes an analysis of the dimensional changes produced by different technical histologic procedure in a
complex structure like mandible that has hard tissues and soft one.

From the results it was concluded that in studies where measurements are supposed to be performed it is necessary to

take into account that paraffin embedding produces contraction as does frezing technic although in a smaller amount,
when these are compared to material that has not been decalcified.

DESCRITORES

TECNICA HISTOLOGICA + RATOS « ESTUDOS DE AVALIAGAO

INTRODUGAO

E sabido que o método de processar 0s
tecidos causa alteragbes dimensionais
nos mesmos, e isto ja foi quantificado em
tecidos homogéneos, como por exemplo
o cérebro (Brain, 1966). Mas em estrutu-
ras complexas como a mandibula (6ssea)
com todos os seus componentes, este
critério ainda ndo havia sido avaliado.

Para tal, usou-se a anélise de vérias
medigdes em um estudo histolégico
transversal em ratos, os quais tinham ida-
de entre 10 e 40 dias, 0 que representa o
periodo em que o desenvolvimento radi-
cular, a erupgdo e o estabelecimento da
oclus@o dos primeiros molares ocorrem.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizados 117 ratos Wistar, os

quais foram sacrificados em grupos de
animais em intervalos de trés dias, no
periodo de 10 a 40 dias de vida (aos 10,
13, 16, 19, 22, 25, 28, 31, 34, 37 e 40
dias). Apds dissecadas, as mandibulas
foram separadas em séries contendo re-
presentantes de todos os grupos de ida-
des e foram entéo utilizadas trés diferen-
tes técnicas histoldgicas.

a. Resina de Poliester: Fixagdo em formol
tamponado a 10%, incluséo em Clear
Casting Resin (sem demineralizagao),
cortes seriados de 100 micrémetros,
montagem em laminas.

b. Parafina Histolégica/Cera: Fixagdo em
formol tamponado a 10%, desminerali-
zagédo em EDTA a 10%, inclusdo em
parafina histolégica/cera, cortes seria-
dos de 6 micrémetros, montagem em

l&aminas.

c. Congelamento: Desmineralizagao em
EDTA a 10% (a 40°C e sem fixagao
prévia), trimagem das pegas, congela-
mento instant&neo em isopentano res-
friado com Nitrogénio liquido, cortes
seriados de 10 micr&dmetros, monta-
gem em laminas.

As medicdes foram feitas por mensu-
ragéo direta da lamina, usando-se uma
ocular quadriculada calibrada em micré-
metros. Todas as medidas foram toma-
das com o microscépio em magnitude
constante, no “Conference Projector” Gil-
lette and Sibert.
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Os resultados obtidos evidenciam a
manutencdo desta dimenséao em todas as
faixas etérias estudadas nos ratos, mos-
trando porém que as técnicas produziram
valores diferentes entre si.

Os valores médios obtidos em cada
uma das técnicas empregadas ao longo
do periodo estudado foram:

Resina de Poliester: 1032 micrdmetros
(mais ou menos) 64 micrdmetros

Congelamento: 983 micrémetros (mais
ou menos) 90 micrémetros
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Descrigédo dos termos utilizados para
especificar as paredes do alvéolo do mo-
lar, do canal do nervo dentério inferior e -
alvéolo do incisivo. 10001 & o ke
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Parafina/Cera: 731 micrOmetros (mais
LNGUAL ou menos) 90 micrdmetros
< VenTRaL Se os resultados forem calculados em
N termos percentuais, @ se considerarmos
os cortes de resina como 100%, teremos
os cortes de congelamento com di-
i e} mensoes de 95% e os de parafina com
\\ dimensoes de 70%.
2. Tamanho da polpa do incisivo
\ 2A. Plano vertical, de dorsal para ven-
—/ tral.
Para avaliar as alteragoes dimensionais
que podem ocorrer como consequéncia 1500
do processamento histolégico optou-se
por analisar determinados parametros
que com mais facilidade evidenciariam k?:/\ /ggﬁLaNetA HENTO
distorgdes decorrentes da técnica. o e — — ~-7
Estes parametros foram: ~ S e T e "~ PARAFINA
1. Largura do primeiro molar inferior de =~
rato ao nivel da jungéo
esmaltecemento de lingual para 0
bucal ]
Supunha-se que manter-se-ia constan-
te, uma vez que estes tecidos duros apés
formados nao sofrem alteragbes dimen-
sionais. 10 13 16 19 22 25 £ 31 34 37 40 DIAS
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2B. Plano horizontal, de bucal para lin-
gual
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CONCLUSAO

Utilizando mensuragdes realizadas on-
de puderam ser comparadas trés técnicas
de preparo de material para estudos his-
tolégicos, pode-se observar que a técnica
de incluséo em parafina provoca uma re-
dugao dimensional do espécime devido
provavelmente a contragdo provocada
pela temperatura na qual a parafina é utili-
zada.

Partindo da premissa de que o material
nao descalcificado, que é incluido na re-
sina ndo sofre alteragdo dimensional
(embora a inclusao em resina seja reali-
zada sob uma pressdo negativa de -25
p.s.i.) podemos estipular o valor maximo
(100%) para as mensuragdes dele obti-
das.

Comparando entdo as medigbes onde
foram empregadas as duas técnicas res-
tantes, observa-se que o indice de con-
tragédo é em torno de 20% a 30% para o
material incluido em parafina, € em torno
de 5% para o material que foi congelado.

500 _- et SIS i De onde se conclui que ao realizar es-
- tudos que envolvam mensuragdes deve
ser tomado especial cuidado com a téc-
nica a ser empregada, assim como de-
B : vem ser levados em consideragao os in-
10 13 19 2 x5 02 3 u o 40, IDIAS dices acima referidos quando se tratar de
espécimes que tem tecidos duros e mo-
les, como a mandibula.
Como o crescimento da raiz dos incisi- n
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cluido em parafina séao as de menor valor.
Todas as linhas seguem a mesma curva
de ascensao. 10 13 16 19 22 25 28 31 34 37 40 DIAS
I
R. Fac. Odontol. Porto Alegre V.32 N.1 p.16-17 l JULHO 1991




Thesis (Master of Science) University of New
Castle upon tine, New Castle upon Tyne,
Inglaterra, 1981.

. GAUNT, W.A. Studies on the growth of mou-
se tooth germs in relation to the develop-
ment of the facial region. London, 1963.
Thesis. University of London, 1963.

. HOFFMAN, M.M.; SCHOUR, |. Quantitative
studies in the development of the rat molar Il
- Alveolar bone, cementum and eruption
(from birth to 500 days). Am. J. Orthod. Oral
Surg., v. 26, p. 854, 1940.

. JOHANNESSSEN, L.B. Presence of enamel -
covered cusps in rat molars. Arch. Oral Biol.
v. 5, p. 61-62, 1961.

. RIESENFELD, A. Sexual dimorphism of bone
robusticity in different strains of rats. Acta.
Anat., v. 98, p. 206-209, 1977.

. TOMPSETT, D.H. Anatomical Techniques. 2.
ed. Edinburgh: Livingstone, 1970.

R. Fac. Odontol. Porto Alegre

V.32

p.17-17

JULHO

1991




