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1. Objetivos:

Objetivo general:

- Analizar la relacion entre la construccion, el atravesamiento y el destino
del fantasma -una vez finalizado el analisis- y las intervenciones del
analista.

Objetivos especificos:

- Precisar conceptualmente tres momentos del fantasma en la l6gica de la
cura: 1) la construccién, 2) el atravesamiento y 3) el destino.
- Localizar en los testimonios del fin de andlisis estos tres momentos.
- Delimitar el modo en que el acto analitico prepara y precipita estos tres
momentos del fantasma en la légica de la cura.

2. Antecedentes:

Se toma como antecedente la participacién en dos investigaciones

enmarcadas en el psicoandlisis de orientacién lacaniana: "Las

elaboraciones subjetivas del trauma en la clinica psicoanalitica” y "El

trauma en la época: de la clinica en lo social ". Parte de estas

investigaciones consisti6 en una revision bibliografica sobre la nocién de

trauma. Se logré distinguir asf, una dimensién estructural del mismo, que

supone que todo ser hablante estd afectado por el trauma que implica lo

real de la sexualidad y la muerte. Real estructural que se actualiza por la

via de encuentros contingentes. Lacan en su seminario 11 sostiene que:

"[a€]] tenemos que detectar el lugar de lo real, que va del trauma al

fantasma, en tanto que el fantasma nunca es sino la pantalla que disimula

algo  absolutamente primero [a€]]" (LACAN, 1964: 68).

Entonces, el fantasma puede constituirse como defensa ante lo real

estructural, al mismo tiempo que fija un objeto para la pulsién que no

tiene, por estructura, un objeto predeterminado. Esta es para Lacan, "la

forma verdadera de la pretendida relacién de objeto" (Lacan, 1959: 405).

El fantasma es, también, aquello que enmarca nuestra realidad,

posibilitando la relacion con el mundo.

Jacques Alain Miller le otorga un lugar central a esta nocién, articulandola

con la ética del psicoanalisis. Sostiene lo siguiente:

De ahi que no reducir la clinica al sintoma y sostener su distincién con el fantasma es
necesario para no olvidar que nuestra clinica se hace bajo transferencia y que no
puede carecer de ética. Pues por singular que parezca, es el fantasma el que nos
conduce a la dimensién ética del psicoanalisis (Miller, 1983: 14).

En esta linea Eric Laurent, al plantear los principios rectores del acto

analitico
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afirma que el objetivo del analizante -cuando habla- es encontrar en el
analista la pareja, el objeto, de su fantasma (Laurent, 2004). El analista,
esclarecido por su analisis sobre la naturaleza de su propio fantasma se
abstendra de intervenir desde ese lugar que implicaria, como sostiene
Lacan, el empantanamiento de la cura. En el andlisis solo hay lugar para
una realidad psiquica, la del paciente. La realidad fantasmatica del
analista deberd quedar por fuera de la cura para no obstaculizar la
lectura del caso singular. De alli se desprende que una préctica ética solo
puede sostenerse a partir del control de los casos y el andlisis del
practicante.

Asimismo, Lacan plantea que "el valor del psicoanalisis es operar sobre el
fantasma" (Lacan, 1967: 386). En su seminario 14 (Lacan, 1966 a€“
1967) define al mismo como un axioma, una proposicién légica que
delimita los términos en los que se articula el deseo para cada sujeto. En
linea con los planteos de Freud (Freud, 1919) sostiene que el "fantasma
fundamental”, es siempre construido, incluso cuando parece ser
recordado como tal.

Por su parte, Miller afirma que en la experiencia analitica y en la funciéon
del analista no todo es interpretacion en tanto el fantasma fundamental
nunca es interpretado. En esta linea, sostiene que la operacién propia de
un andlisis es abrir la dimensién del mas alla del principio del placer que
cubre el fantasma, lo cual nos conduce a la nocién de atravesamiento
(Miller, 1983).

Localizamos el despliegue mas significativo del planteo de Lacan sobre el
atravesamiento del fantasma en el final del analisis entre el Seminario 11
(Lacan, 1964) y la "Proposicién del 9 de octubre de 1967 sobre el
psicoanalista de la Escuela" (Lacan, 1967). Alli sostiene que el pase légico
a través del cual un analizante deviene psicoanalista implica el
atravesamiento del fantasma: su desarticulacién, su reduccién a un
axioma fundamental, respecto del cual -como afirma Miller- se espera que
el sujeto cambie de relacién (Miller, 1983). Se trata entonces, de que el
sujeto obtenga un saber sobre la regla fantasmatica en la que se sostiene
su deseo y a través de la cual lee la realidad. En otras palabras, que logre
desinvestir el fantasma fundamental una vez que éste ha sido construido.
:Qué significa la travesia del fantasma, en caso de ser algo que pueda decirse

rapidamente? [...] Se trata, pues, no de la desaparicién del fantasma sino de no ser

engafiado por el propio. Es verdad que esto es esencial para el analista. Es esencial
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que tenga la posibilidad de tomar cierta distancia respecto de su propio fantasma
(Miller, 1983: 69).

Entendemos a la construccion como la operacion que permite la
formalizacién del fantasma, pero se requiere de una interpretacion que
"haga explotar la molécula" (Miller, 2009) que lo constituye y desarticule
asi, sus elementos. En el seminario 11 Lacan (Lacan, 1964) afirma que en
el final del andlisis el fantasma deviene pulsién y se pregunta cémo puede
un sujeto vivir la pulsion una vez atravesado el fantasma. Esta es una
pregunta que hoy se sostiene dando lugar a debates actuales sobre la
tematica.

A partir de los antes dicho, ubicamos entonces, la operacion sobre el
fantasma como algo fundamental en la légica de la cura. Sin embargo, en
la bibliografia revisada para la elaboracién del presente plan, nos
encontramos con que, si bien suele mencionarse la dimension del
fantasma y las operaciones de construccion y atravesamiento, en general,
la intervencién del analista que lo ha posibilitado no aparece mencionada
ni explicada. Se localiza el énfasis en la interpretacién a nivel del sintoma,
pero la intervencién a nivel del fantasma suele quedar borrada.
La pregunta que nos orienta es, entonces: ;Cual es la relacién entre cada
uno de los momentos 14gicos del fantasma y el acto analitico? Se tratara
de elucidar cudles son las intervenciones analiticas que propician la
construccién y atravesamiento del fantasma y, una vez atravesado, cémo
cambia la relacién del analizante devenido analista en relacién con su
propio acto. Si bien la nocién de fantasma ha suscitado desarrollos a
partir del trabajo en las diferentes escuelas de psicoanadlisis, no hemos
hallado ninguna investigacion donde dichas elaboraciones hayan sido
sistematizadas y articuladas en funcién de este problema especifico.
Nuestra hipdtesis es que los distintos momentos del fantasma en la légica
de una cura estan articulados a€“necesariamente- al acto del analista.
Definimos al "acto analitico” como "un decir a partir del cual el sujeto
cambia" (LACAN, 1969: 395); modificacion que afecta al sujeto de un
decir de un modo irreversible y respecto de lo cual Lacan sitia dos
momentos paradigmaticos: la entrada en analisis y el pase de analizante a
psicoanalista. Sobre este punto Miller sostiene:

Que el deseo del analista sea obtener de un sujeto su fantasma fundamental es una
responsabilidad, porque no es encantador obtenerlo. No es algo especialmente
elevado el fantasma fundamental de un sujeto. Es ésta, me parece, la
responsabilidad misma del acto analitico. Se produce también, esa revelacién
exactamente en el momento en que cae el sujeto supuesto saber. O sea cuando se
manifiesta la falta en el Otro, su anulacién (Miller, 1983: 41).

Nos proponemos entonces, revisar los desarrollos teéricos en la obra de
Lacan, Miller y aquellos autores que inscriben su lectura en esta
orientacién, asi como un numero delimitado de testimonios del pase
publicados, para elucidar y precisar la articulacion entre las nociones que
constituyen nuestro problema de investigacién. Consideramos que es de
relevancia investigar cdmo intervienen los practicantes del psicoanalisis
a nivel del fantasma, en tanto esto seria un aporte para la clinica.
Entendemos, ademds, que la presente investigaciéon podria contribuir,
también, abriendo interrogantes sobre esta tematica.
3. Actividades y metodologia:

El modelo que consideramos propicio para esta investigacion
corresponde al "enfoque progresivo”, formulado por Parlett y Hamilton
en 1972 (Stake, R.E., 1998: 30), en tanto no podemos trazar previamente

-de modo conclusivo- el recorrido que seguira nuestra labor investigativa,
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cuales esperamos reducir y delimitar con mas precision en la medida en
que avancemos en nuestra exploracion, abocandonos asi al estudio de
aquellos problemas que se recorten como centrales.
Asimismo, de acuerdo a lo propuesto por Azaretto (Azaretto, 2006) sobre
la especificidad de la investigacién en psicoandlisis nuestro trabajo se
propone articular la dimension clinica con la teoria, en tanto es el corpus
teérico el que nos permite leer y formalizar la clinica recortando su
campo y, a su vez la clinica interroga y problematiza la teoria,
promoviendo asi un enriquecimiento reciproco.
Si partimos de la clasificacion propuesta por Hernandez Sampieri y otros
(Hernandez Sampieri, Ferndndez Collado, Baptista Lucio, 1997) para los
tipos de investigacién posibles en ciencias sociales, podemos afirmar que
nuestro estudio sera tanto descriptivo como explicativo. Descriptivo,
porque uno de nuestros objetivos consiste en delimitar y especificar tres
momentos del fantasma en la l6gica de una cura, asi como la nocién de
acto analitico. Explicativo, porque estara dirigido a sistematizar las ideas
con las cuales dar cuenta de la ldgica del fenémeno en cuestiéon y la
articulacién entre conceptos.

En este punto resultara crucial el andlisis de casos paradigmaticos donde
se puedan ubicar las nociones antes delimitadas y su articulacion. El uso
que haremos de este material se enmarca dentro de lo que Stake
denomina "estudio instrumental de casos" (Stake, R.E, 1998: 17), en
tanto seleccionaremos un nimero reducido de ellos, para trabajarlos en
profundidad y a partir de esa revision contribuir a la sistematizacién de
problemas ya trabajados, elucidar aquellos puntos que aun no han sido
esclarecidos o articulados, y extraer problemas que la teoria, ain, no
alcanza a responder. Los casos serdn, entonces, utilizados como
instrumento para el andlisis de los problemas teérico-clinicos que nos

proponemos investigar.
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PALABRAS CLAVE: Consumo de sustancias, Subjetividad, Trayectoria.

El presente proyecto pretende indagar las trayectorias subjetivas de
jovenes entre 18 y 35 afios en situacién de internacién por consumos
problematicos de sustancias psicoactivas en la comunidad terapéutica
"La Granja", ciudad de la Plata en el periodo 2017-2018. A partir de una
metodologia cualitativa basada en la técnica de historias de vida, se
propone indagar puntos de ruptura histérico-biograficos en relacién a los
modos de iniciacién, momentos en que el consumo se vuelve
problematico y momentos en que solicita tratamiento, penetrando en la
particularidad de sus sistemas discursivos y representacionales. Desde
una perspectiva teérica construida por la interseccién de aportes de la
psicologia, sociologia, epidemiologia comunitaria e historia de la
subjetividad, se pretende indagar los modos de significacion y
operaciones subjetivas puestas en juego en el marco de relaciones
sociales con su familia de origen y grupo de pares, atendiendo a las
vacilaciones actuales en las referencias identificatorias, en el marco de
una sociedad de consumo. Desde el punto de vista tedrico, a diferencia de
abordajes basados en el enfoque epidemioldgico de riesgo, donde se
ofrece una mirada probabilistica en el desarrollo de consumos
problematicos a partir de la presencia de multiples factores de riesgo que
forman una ecuacién etioldgica, y de enfoques psicoanaliticos donde
adquieren centralidad las nociones de goce e inconsciente, el presente

plan de trabajo pretende desplegarse a partir del andlisis de los procesos
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subjetivos que se desarrollan en las trayectorias de vida de los sujetos
que consultan. Desde una primera mirada, los rastros o indicadores de
factores que pueden incidir en la configuracion de consumos
problematicos pueden advertirse en algunos datos contrastables y
suficientemente descriptos por la bibliografia: disponibilidad de
sustancias, el consumo recreativo, los grupos de pares, una cultura
hedoénica y consumista, entre muchos otros. Estos datos reconstruyen
algunas de las multiples determinaciones de casos de consumo
problematico a nivel macro social, micro social e individual, pero no
hablan de los sujetos, sus modos de significacién, de las operaciones
subjetivas puestas en juego, del impacto en sus relaciones sociales y
valoraciones construidas. En sintesis, este trabajo pretende enfocarse en
las practicas que se extraen de la narrativizacién de la subjetividad,
analizando e interpretando los relatos que dan cuenta de esas practicas y
trayectorias vitales. Se pretende identificar los elementos significativos
que configuran estos trayectos biograficos y analizar sus modos de
subjetivacion insertos en una sociedad de consumo. Se espera que el
conocimiento generado sea un aporte para las diversas esferas que se
encuentran atravesadas por esta problematica, en especial para la
elaboracion de estrategias de prevencidn, asistencia y re-habilitacion en

los servicios de salud.
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