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Resumen
La tesis tuvo por objetivo demostrar la influencia del Programa jardineros curativos en el
desarrollo del area de ciencia y ambiente en nifios de cinco afios de la institucion educativa
inicial n° 0004, San Martin de Porres 2018.

La investigacion tiene un enfoque cuantitativo, de tipo aplicable y es cuasi
experimental. La muestra fue no probabilistica, es decir elegida de manera intencional por
interés de la investigadora, conformado por 50 nifios, 25 en el grupo control y 25 en el
grupo experimental. El instrumento fue una lista de cotejo, aprobado con la validez de
contenido determinada por juicio de expertos y un coeficiente analizado con el Alfa de
Cronbach de 0.725 para su confiabilidad.

En el grupo de aplicacion del programa se aprecié un aumento significativo en el
rango Promedio, de 23,04 en la prueba de entrada a 38,00 en la prueba de salida el cual se
obtuvo con la prueba de hipotesis del estadistico U de Mann Whitney. Asimismo, se
aprecio un nivel de significancia (sig. = 0,000) menor que o= 0,05 (p<a)y Z=-6,089
menor que -1,96 (punto critico), por eso se rechazo la hipotesis nula y se acepto la
hipdtesis alterna, que acepta que existe diferencias significativas entre el grupo control y el
grupo experimental, que concluye que el programa si influyo significativamente en el area

de ciencia y ambiente en nifios de cinco afios de la institucion investigada.

Palabras Clave: Programa jardineros curativos, indagacion cientifica, alfabetizacion

cientifica.
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Abstract
The objective of the thesis was the influence of the curator gardeners program in the
development of the area of science and environment in children of five years of the initial
educational institution n °© 0004, San Martin de Porres 2018.

The research has a quantitative approach, of applicable type and is quasi-
experimental. The sample was non-probabilistic, that is, chosen intentionally by the
interest of the researcher, consisting of 50 children, 25 in the control group and 25 in the
experimental group. The instrument was a checklist, approved with the validity of a
content by expert judgment and a coefficient analyzed with Cronbach's Alpha of 0.725 for
its reliability.

In the application group of the program a significant increase was observed in the
Average range, from 23.04 in the entry test to 38.00 in the exit test which was obtained
with the hypothesis test of the Mann Whitney U statistic . Likewise, a level of significance
(sig = 0,000) was lower than o = 0.05 (p <a) and Z = -6,089 less than -1,96 (critical point),
therefore the null hypothesis was rejected and accepted the alternative hypothesis, which
accepts that there are significant differences between the control group and the
experimental group, which concludes that the program did significantly influence the area

of science and environment in children of five years of the investigated institution.

Key Words: Program curative gardeners, scientific inquiry, scientific literacy.
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Introduccion

Realidad Problematica

La contaminacidn del aire es un peligro medioambiental mundial causado por la
urbanizacion, la industria, globalizacién, patrones de consumo no sostenibles, el
cambio climatico mundial y la radiacion, por lo que se planea desafios que deben

estar orientados a proteger la salud de los nifios.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2018, p. 10). Menciona que:
Los nifios estan expuestos a muchos ambientes distintos que tienen una
profunda influencia en su crecimiento y desarrollo. Las exposiciones
medioambientales, tanto nocivas como beneficiosas para la salud, no
funcionan por separado sino que interacttian con los determinantes sociales
y nutricionales y el nivel de desarrollo econdémico, para todos los paises y
todas las comunidades, los nifios representan el futuro, el cual debe
cultivarse y protegerse [...] invertir en la salud de los nifios reduciendo su
exposicion a riesgos medioambientales tiene que ser una prioridad superior.
Unicamente en los ambientes saludables los nifios tienen la posibilidad de

Ilegar a ser adultos sanos, capaces de enfrentar los desafios del futuro.

Los nifios son afectados por la contaminacion, sin distinguir su condicion
social, nutricional, econémica en el mundo, por consiguiente se debe promover y

asegurar ambientes saludables para lograr su desarrollo integral.

La publicacion de la OMS confirma que la contaminacion atmosférica o del aire
origina graves consecuencias en la salud los nifios, incluso la muerte, por ello es
importante establecer y actuar con medidas preventivas para reducir o evitarlo en
donde se presente. En particular los nifios de la institucion educativa inicial n.° 0004
que se encuentra en la Av. Caqueta, no son ajenos a esta realidad, ubicado en uno de
los mercados mayoristas del distrito de San Martin de Porres, sin areas verdes,
rodeado de comerciantes ambulantes, quienes obstaculizan el libre transito a la hora
de ingreso de los nifios al colegio, ademas desechan diariamente cantidades de
residuos soélidos como restos de verduras, pescado, carnes, plasticos y otros envases

que lo acumulan como acopio cerca de las puertas de ingreso a la institucion, hasta
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su recojo que siempre es de noche, emitiendo olores desagradables, afectando y
contribuyendo a la contaminacion de aire dentro y alrededores de la institucion
educativa.

En el 2016, la institucion educativa evidencio en sus reportes mensuales de
asistencia de los nifios, el ausentismo escolar ocasionado por las enfermedades
respiratorias y alérgicas en la piel, causadas por contaminacién segun sus
diagnosticos meédicos. También afectd docentes y personal administrativo, quienes
presentaban los mismos sintomas y diagnosticos, que sirvio para planificar a nivel
institucional proyectos innovadores para reducir el problema de contaminacion en
ese afno y favorecer el aprendizaje de los nifios. Se efectuaron diferentes charlas
sobre el medio ambiente y campafas de reciclaje para reducir los residuos con la
comunidad educativa. En el 2017, con la colaboracién de los padres de familia, se
crearon doce jardines verticales como &reas verdes dentro de la institucion, que
contribuy6 a mejorar la salud de la poblacién educativa, reduciendo las
enfermedades respiratorias, de la piel y por consiguiente la asistencia de los nifios
con normalidad. Uno de los requisitos para ser una escuela saludable, segin la OMS
es la que garantice la salud infantil y las fortalezcan un entorno saludable para vivir,
aprender y trabajar.

Las actividades orientadas a seguir fomentando un ambiente saludable para la
comunidad educativa y reducir la contaminacion del aire era necesario en la
institucion educativa inicial n.° 0004, por ello los jardines verticales eran un recurso
educativo sostenible que podia ser aprovechado por los nifios de cinco afios, con el
sembrado de sus plantas curativas para reducir la problematica ambiental, mejorar su
salud, favorecer sus aprendizajes y con el programa desarrollen el area de ciencia 'y
ambiente a través de sus enfoques, cada uno con sus indicadores, incentivando la

curiosidad, el pensamiento critico y reflexivo que le permitan vivir saludablemente.

1.2 Trabajos previos

1.2.1 Antecedentes Internacionales:
Gallego, Gallego, Gonzales y Gil (2012) presentaron una experiencia didactica en un
centro educativo inicial Virgen de Belén en la ciudad de Méalaga, Espafia. Titulada
Programa “Pequefios Cientificos en el aula de infantil ” con nifios de 3 afios, desde

un enfoque de Ciencia, Tecnologia y Sociedad. El objetivo era enriquecer la real
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experiencia con el desarrollo de capacidades cientificas del area de ciencia,
tecnologia y sociedad a través de una escuela activa. Concluyendo que ayudaron a
los nifios a desarrollar el razonamiento cientifico a través de la aplicacion de
experimentos y experiencias dentro y fuera del aula, cultivando la curiosidad,
indagar el porqué de las cosas y su capacidad de comunicacion.

Soler y Arteaga (2013) efectuaron un programa con nifios de 5 afios en
Valencia, Espafia, quienes implementaron una propuesta de intervencion de
introduccidon al método cientifico a través de la alfabetizacion cientifica y el
desarrollo integral del nifio, trabajado con el curriculo de educacion infantil,
experimentando con el caracol serrano. Con una muestra de 28 nifios y utilizando un
registro de observacién como instrumento y la observacion como técnica que
concluyeron en haber logrado la autonomia y la independencia de los nifios en la
actividades que se realizaban en el aula afianzando su seguridad y una mejor
comunicacion grupal.

Arango, Arboleda, Aricapa, Gonzales y Orozco (2015) efectuaron una
investigacion para potencializar el pensamiento cientifico en los nifios y nifias desde
la dimensién cognitiva en la ciudad de Medellin, Colombia. Investigacién de tipo
cualitativa en el nivel descriptivo-explicativo para interpretar las necesidades de la
poblacidn, con la técnica de la observacion, el analisis documental y la entrevista.
Tuvo una muestra constituida por 24 nifios y cuyas conclusiones fueron que las
docentes serian los agentes educativos con el rol de despertar la curiosidad asi como
crear condiciones necesarias para que ellos interroguen ¢Por qué? ¢ Para qué?
¢Como? Generando oportunidades de observacion, investigacion y reflexion para

gue vayan construyendo sus aprendizajes.

1.2.2 Antecedentes Nacionales

Rojas. (2015) presento una investigacion para fomentar la indagacion cientifica
como estrategia didactica con nifios de cinco afios en el distrito de Santa Anita, bajo
el enfoque cualitativo, con una muestra de 30 nifios de cinco afios, 10 docentes y un
director aplicando instrumentos que le permitieron constatar las fortalezas y las
debilidades en la ensefianza del area de ciencia y ambiente de forma tradicional y
concluyendo que la propuesta es eficaz en la medida que las docentes tengan la

intencion de desarrollar aprendizajes activos.
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Colan (2016) demostrd con su estudio la influencia del uso del sector de ciencia
y ambiente en el desarrollo de la indagacion cientifica en nifios de 4 afios en los
Olivos, de disefio cuasi experimental de corte transversal. 47 nifios constituyo su
muestra y el instrumento para recoger la informacion fue registrada de manera
individualizada.

Calle (2016) realizo una investigacion aplicada de disefio pre experimental para
desarrollar habilidades investigativas en los nifios de 5 afios en San Luis, con una
muestra de 20 nifios. Para el Pre test se aplicé una lista de cotejo elaborado por el
investigador y después efectud 10 sesiones del programa con actividades educativas
para las habilidades investigativas. Luego aplico el pos test y se analizaron los datos
con el método estadisticos y uso del SPSS. Sus resultados mostraron que Z=-3,992
<-1,96, como el grado de significacion estadistica p< 0,05), rechazando la hipGtesis
nula y aceptando la hipétesis alterna que indica que la aplicacién del programa

mejoro las habilidades investigativas.

1.3 Teoria relacionada al tema

1.3.1 Definicion de Programa
Rodriguez (1993) menciond que los programas son como un recurso de intervencion
en el aula de alguna necesidad que se desee prevenir o remediar, que considera
dentro de €l los procesos de ensefianza y aprendizaje, con sus objetivos y respectiva

evaluacion.

Un programa es una oportunidad educativa y orientadora que favorece a los
ejecutores y a los destinatarios en su desarrollo personal y social. Pueden ser de
caracter preventivo, de desarrollo o resuelve un problema ya existente con objetivos

bien planteados. Alvarez y Hernandez (1998)

Sanz (2009) sefial6 un programa es una actividad educativa fundamentada,
planificada con objetivos determinados para prevenir y remediar necesidades
encontradas en una comunidad, familia, empresa o contexto educativo, tal refiere
cuando menciona sobre la evaluacion de los programas de orientacion de

intervencion psicopedagdgica.
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Como lo sefialan los anteriores autores, se concluye que un programa son
acciones planificadas por uno 0 més especialistas que se organizan en funcion de
objetivos para mejorar alguna situacion problematica, necesidad o condicion de vida
a través de un proceso de ensefianza y aprendizaje. Un programa puede originarse
con metodologia de prevencion, intervencion, remedial o de desarrollo. Cada
programa comprende su propio conjunto de contenidos, intervenidos y caracteristicas

particulares.

1.3.2 Programa jardineros curativos
Son acciones o actividades organizadas para lograr desarrollar el area de ciencia 'y
ambiente en los nifios de cinco afios de la institucion educativa inicial n° 0004, del
distrito de San Martin de Porres a través de los procesos de ensefianza y aprendizaje
desde la indagacion y alfabetizacion cientifica durante el proceso del sembrado de

plantas curativas para promover ambientes saludables y mejorar su calidad de vida.

Caracteristicas del programa jardineros curativos
Presenta las siguientes caracteristicas:

El programa jardineros curativos se elabord recogiendo el aporte de Alvarez y
Hernandez quienes mencionan que un programa educativo orientador presenta
evaluacion de necesidades, poblacion, tipo de programas, objetivos, metodologias,
aplicacion, recursos, evaluacion y analisis de datos. Presenta tres etapas, que
comprende la evaluacion de necesidades de aprendizaje en el area con la prueba de
entrada. La segunda etapa se conformé con la aplicacion de las actividades de
aprendizaje del programa y la tercera y Gltima etapa lo conformd la evaluacién de
salida de la misma lista de cotejo.

El programa jardineros curativos se ejecuté en Mayo y Junio, empezando con la
evaluacion del pre test durante cuatro dias al grupo experimental y al de control,
luego se desarrollaron diez actividades de aprendizaje, cinco orientados a la
indagacion cientifica y cinco para la alfabetizacion cientifica al grupo experimental,
representado por el aula lila de 25 nifios del turno tarde mientras que al grupo
control conformado por el aula Azul de 25 nifios no se desarroll6 el programa.
Finalmente las evaluaciones de post test a ambos grupos se realizaron en cuatro dias

porque el instrumento de medicion sugiere mas o menos un tiempo estimado. Las
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actividades de aprendizaje del programa tienen las capacidades disefiadas en el
Disefio Curricular Nacional del 2016, en el area de ciencia y ambiente y estructurada
con los momentos de inicio, proceso y cierre. Las estrategias previstas para la
ejecucion del programa fue la del enfoque de la indagacion y alfabetizacion cientifica
con sus procesos pedagogicos y didacticos. Los materiales utilizados fueron los Kits
del sector de ciencia otorgados del MINEDU como palas, cucharas medidoras, tinas
y otros; recursos como el jardin vertical del aula, las plantas curativas, tierra de

chacra, compost que se obtuvieron con la colaboracion de los padres de familia.

1.3.3 Importancia de la ensefianza del &rea de ciencia y ambiente
El MINEDU (2015) reconoce que es importante su ensefianza porque desde los
primeros pueden comprender el mundo en que viven, para desenvolverse en él con
independencia y mas tarde tomar decisiones eficaces para mejorar la calidad de su
vida. Hara que desarrollen competencias necesarias en cada edad para que a partir de
su deseo natural descubran mas del mundo que los rodea.

En las instituciones educativas a nivel nacional se planifican actividades
significativas desarrollando las diversas capacidades orientadas al logro de las
competencias como indagar y explicar el mundo fisico que estan propuestas en el
Disefio Curricular Nacional.

El Curriculo Nacional del 2016 aplico en instituciones educativas mencionadas
como focalizadas, esta area teniendo en cuenta:

La ciencia y la tecnologia estan integradas y convergen todo el tiempo, es asi que los
nifios, al tener una mirada curiosa sobre el mundo, no solo tienen la necesidad de
conocerlo, sino de entender coémo funcionan las cosas [...] En el nivel inicial, la
tecnologia se centra en la satisfaccion de necesidades y resolucién de situaciones
problematicas que los impulsan a imaginar, disefiar, inventar y crear posibles
alternativas de solucion. MINEDU (2016, p. 183)

También su propdsito fue el de promover experiencias donde los nifios
exploren, inventen, pregunten el porqué de las cosas, de los seres vivos, hechos o
fendmenos que observan; buscar la informacidn; descubrir sus posibles relaciones;

describir, explicar y finalmente comunicar sus descubrimientos. MINEDU (2016)
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Enfoques actuales que favorecen el desarrollo del area

MINEDU (2016) sefialo que los enfoques que orientan la ensefianza y el
aprendizaje del area son el de la indagacion y alfabetizacion cientifica sustentada en
la construccidn activa del conocimiento, conocido como el Constructivismo
Pedagogico y es a partir de la curiosidad, la observacion y el cuestionamiento que
realiza el estudiante al interactuar con el mundo.

El Constructivismo es una corriente pedagdgica que concibe la idea que el
conocimiento lo construye el propio individuo al interactuar con su entorno, y como
el &rea se sustenta en esta corriente al efectuar el programa se consider6 a Led
Vygotsky porque en su teoria social cultural afirma que el individuo en este caso los
estudiantes de 5 afios, aprendieron en interaccién social con sus comparieros, con el
trabajo colaborativo y la mediacion de la docente que llevé a cabo el programa,
permitiendo que las habilidades que ya tenian antes del sembrado se potencien
después del programa. También se cogio los aportes de Jerome Bruner quien
sustenta la teoria del aprendizaje por descubrimiento porque los mismos nifios en
cada sesion se enfrentaron a una situacion problematica recuperaron sus saberes
sobre las plantas y construyeron sus aprendizajes en interaccion con sus plantas
curativas y expresando sobre ellas asi como la investigadora ofrecié la oportunidad
para que lo realicen.

A continuacion se explica en qué consisten ambos enfoques:

Indagacion cientifica

Indagar es la accion o la actividad en la que los nifios averiguan sobre algo que les
interesa, preguntan e investigan para obtener la informacion desea. Esta motivada
por problemas que los nifios quieran resolver, preguntar el por qué y el cémo
funcionan las cosas.

MINEDU (2015) lo definié como el hacer ciencia con los estudiantes para
responder a cuestionamientos sobre hechos y fenémenos naturales, buscar soluciones
a determinados problemas de su vida cotidiana después de comprender el mundo.

Este enfoque busca que los estudiantes a partir de sus conocimientos previos
vayan descubriendo a través de la observacion, de la propuesta de sus hipotesis y sus
comprobaciones aproximarse cientificamente a la naturaleza y las situaciones de la
realidad. (Leymonié, 2009)
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Se supone que indagar cientificamente hace que los estudiantes usen de manera
formal los procedimientos de la ciencia para llegar a una conclusion después de
explorar e investigar. Por ello cuenta con especificos procesos didacticos y los
maestros haremos preguntas que se cuestionen e invitemos a razonar, fomentar el

pensamiento creativo, reflexivo, imaginar y expresar sus ideas.

Alfabetizacioén cientifica

Este enfoque desarrolla competencias en los nifios con sus capacidades para
comprender los conocimientos cientificos, con la finalidad de poder explicar y
resolver problemas lo que se le cuestiona, pueden ser hechos, fendmenos, problemas
de su ambiente. Necesariamente tendran que explicar, describir, hacer descripciones
de lo que observan en su vida cotidiana con sus propias palabras. Su proposito es
que los nifios conozcan, comprendan y apliquen esos conocimientos en nuevas
situaciones.

No se trata de que los nifios aprendan repitiendo palabras o conocimientos de
ciencia sino que sean capaces de buscar, indagar y aprender palabras o aumentar su
repertorio con palabras nuevas que puedan comprenderlas con sencillez acordes a su
edad.

El curriculo nacional refiere a la alfabetizacion cientifica y tecnologica al:

Estar alfabetizado cientificamente permitira en un futuro que el individuo tenga

la informacion necesaria y confiable que le permita comprender el mundo que le

rodea, ser critico y tomar las decisiones efectivas para resolver sus problemas.
Condiciones que favorecen el desarrollo del area de ciencia y ambiente
Las condiciones que necesitan los nifios son:

- Proporcionar a los nifios diversos materiales que generen oportunidad de
observar, explorar, manipular, utilizar todos sus sentidos.

- Considerar otros ambientes como el patio, jardin (vertical), campo, para que la
observacion no sea limitada y puedan ver los cambios producidos con diferentes
elementos como plantas, animales, tierra, arena, piedras.

- Acondicionar el sector de ciencia, dentro o fuera del aula con todos los
materiales que le permitan observar, explorar y obtener la informacion de los

objetos, hechos o fendmenos que investigaran.
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- Despertar constantemente el interés a ser un investigador natural dandole la
oportunidad de describir con sus propias palabras los objetos y hechos, haga
preguntas y solucione por si solo problemas.

- Valorar los conocimientos previos que tiene cada nifio, que se sienta escuchado
por mas simples que sean sus aportes.

Las que se consideraron al planificar el programa jardineros curativos.

1.4 Formulacion del Problema
Problema General
¢ Cudl es la influencia del programa jardineros curativos en el desarrollo del &rea de
ciencia y ambiente en nifios de cinco afios de la institucion educativa inicial n° 0004,
San Martin de Porres 2018?

Problemas Especificos

¢Cudl es la influencia del programa jardineros curativos en el desarrollo de la
indagacion cientifica en nifios de cinco afios de la institucion educativa inicial n°
0004, San Martin de Porres 2018?

¢Cual es la influencia del programa jardineros curativos en el desarrollo de la
alfabetizacion cientifica en nifios de cinco afios de la institucién educativa inicial n°
0004, San Martin de Porres 2018?

1.5 Justificacion del Estudio
La ensefianza del area de ciencia y ambiente es necesario en desde temprana edad
para ofrecer a los estudiantes experiencias cientificas (descubre, disefia, inventa o
crea y comunica) asi como las condiciones necesarias para su desarrollo (ambientes,
recursos y materiales) para que descubran y comprendan el mundo en que viven,
puedan tomar las mejores decisiones para mejorar sus vidas.

Se desarroll6 por primera vez un programa en la institucién que no solo estaba
dirigido a desarrollar competencias de aprendizaje sino también reducir la
contaminacion y fomentar un ambiente més saludable, mejorar la salud es decir
combatir el problema cotidiano que aqueja mucho tiempo a los estudiantes y la zona,
como es la contaminacién. Siendo Gtil en la medida que las demas docentes lo

pongan en practica para mejorar de manera institucional.



22

Se pretendio que los nifios de cinco afios desarrollen esta area con sus
respectivos enfoques a través de actividades significativas durante la aplicacion de
programa con una metodologia activa, utilizando el jardin vertical del aula del grupo
en investigacion, ejecutando el sembrado de plantas curativas que investigaron,

propias de su contexto.

1.6 Hipotesis
Hipdtesis General
El programa jardineros curativos influye significativamente en el desarrollo del &rea
de ciencia y ambiente en nifios de cinco afios de la institucion educativa inicial n°
0004, San Martin de Porres 2018.

Hipotesis Especificos
El programa jardineros curativos influye significativamente en el desarrollo de la
indagacion cientifica en nifios de cinco afios de la institucidn educativa inicial n°
0004, San Martin de Porres 2018.

El programa jardineros curativos influye significativamente en el desarrollo de
la alfabetizacion cientifica en nifios de cinco afios de la institucion educativa inicial
n° 0004, San Martin de Porres 2018.

1.7 Objetivos
Objetivo General
Determinar la influencia del programa jardineros curativos en el desarrollo del area
de ciencia y ambiente en nifios de cinco afios de la institucion educativa inicial n°
0004, San Martin de Porres 2018.

Objetivos Especificos

Determinar la influencia del programa jardineros curativos en el desarrollo de la
indagacion cientifica, en nifios de cinco afios de la institucion educativa inicial n°
0004, San Martin de Porres 2018

Determinar la influencia del programa jardineros curativos en el desarrollo de la
alfabetizacion cientifica, en nifios de cinco afios de la institucion educativa inicial
n° 0004, San Martin de Porres 2018.
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Il. Método
Vara (2015), sefialé que la investigacion de tipo aplicada identifica problemas en un
contexto especifico, investiga y sus resultados buscan inmediatamente solucionar tal
problema.
Primero se buscé a qué tipo de investigacion correspondia, consultando con
textos y autores que sustentan la metodologia de la investigacion, hallando que
corresponde al de tipo aplicada, pues identifico el problema de la contaminacion y a

través del programa y sus resultados busca fomentar un ambiente méas sano.

2.1 Disefio de investigacion
Es el plan o estrategia para obtener la informacion que se desea para responder a un
problema. Hernandez et al. (2014)

El disefio es experimental, porque se controla un experimento, es manipulable,
se trata, hay estimulos o intervenciones en las variables independientes para obtener
resultados o efectos en otras variables como son las dependientes. Hernandez et al.
(2014)

Dentro de este disefio corresponde en su division al Cuasi experimental porque
el programa jardineros curativos (variable independiente) fue manipulado
observando un efecto significativo en el area de ciencia ambiente (variable
dependiente), ademas de no asignarle los sujetos al azar.

Se aplico el disefio cuasi experimental, con pre test- post test con dos grupos
cuyo esquema es el siguiente:

GE O: X 02

GC Os O4
Donde:
GE = Grupo experimental
GC = Grupo de control
Oly0O3 = Pre test
X = Programa jardineros curativos

02y O4= Post test
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2.2 Variables de estudio

2.2.1 Variable independiente:
El programa jardineros curativos fue de interés para el investigador por que produjo
un efecto significativo en la otra variable. El programa fue manipulable en la medida
que el investigador creo las sesiones con las capacidades necesarios para los nifios y
con los resultados en sus evaluaciones de entrada y salida verifico si vario 0 no, si
cambiaron los valores.

2.2.2 Variable dependiente:
A comparacion de la variable anterior esta no se puede manipular pero si se puede
medir y se puede observar el efecto que se ha producido en esta. Hernandez et al.
(2014)

El &rea de ciencia y ambiente se pudo medir con los resultados obtenidos al

inicio y al final de la investigacion y verificar que enfoque se desarrollé mas. Cada
dimensidn tiene sus propios indicadores mencionados en la tabla de su

operacionalizacion.



2.2.3 Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Operacionalizacion de la variable independiente: Programa jardineros curativos

Dimensiones Sesiones del programa Tiempo
Indagacién 1. Planificacion del proyecto 60 minutos
cientifica 2. Limpiamos el jardin para volverlo a sembrar 60 minutos

3. Compramos las plantas para sembrarlo en el

jardin 60 minutos

4. ¢ Qué plantas curativas sembraremos? 60 minutos

5. Las plantas curativas que investigamos en casa 60 minutos
Alfabetizacion 6. ;Qué necesita una planta para vivir? 60 minutos
cientifica 7. Degustamos el mate de manzanilla 60 minutos

8. Los beneficios del toronijil 60 minutos

9. Preparando filtrantes de toronjil 60 minutos

10. Nos organizamos para exponer sobre el

jardin y las plantas curativas 60 minutos




Tabla 2

Operacionalizacion de la variable dependiente: Area de ciencia y ambiente

] ) . ) _ Escala de Rangos por Rangos por
Variable Dimensiones  Indicadores Items L . y ]
medicién dimension variable
Area de Indagacion - Problematiza situaciones 1,2, 3 Dicotémico Inicio= 0-3
ciencia y cientifica Si=1 Proceso= 4-7
ambiente - Disefia estrategias para 4,5 No=0 Logrado= 8-11
hacer la indagacion
- Generay registra datos 6,7
- Analiza datos 8,9 Inicio= 0-6
Proceso= 7-14
- Evaltay comunica 10, 11 Logrado= 15-21
Area de Alfabetizacion - Comprende y aplica 12,13, Dicotomico Inicio= 0-3 Inicio= 0-6
ciencia y cientifica conocimientos 14,15,16 Si=1 Proceso= 4-6 Proceso= 7-14
ambiente cientificos No=0 Logrado=7-10  Logrado= 15-21
- Argumenta 17,
cientificamente 18,19,20,21
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2.3 Poblacién, muestra y muestreo

2.3.1 Poblacién

La poblacion del presente estudio estd constituido por 103 estudiantes de cinco afios de la
institucion educativa inicial n° 0004 de San Martin de Porres, 2018.

Tabla 3
Distribucién de los estudiantes de la poblacion de nifios de cinco afios
Seccion Turno N° de estudiantes
Azul Mafiana 27
Lila Mafiana 26
Azul Tarde 25
Lila Tarde 25
Total 103

2.3.2 Muestra y muestreo
La seleccion de la muestra es no probabilistica intencional o por criterio, porque se
realizd por interés y criterio del investigador (Vara, 2015, p. 268)
La muestra estuvo representada por el aula lila del turno tarde para el grupo
experimental con 25 nifios y el aula azul del turno tarde para el grupo de control con

25 ninos.

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad.
Se elabord un instrumento propio para la investigacion que fue una lista de cotejo,
analizando los items que pudieran medir la variable dependiente con sus dimensiones
y consignando como se aplicaria a través de la técnica de la observacion. Se realizé
una prueba piloto a nifios de 5 afios de otra institucién educativa, se procesé sus
resultados en el programa de Excel 2013 y luego con el programa SSPS para validar
la confiabilidad obteniendo un resultado que permiti6 aplicarlo en la investigacion,
por ello se aplicd en dos momentos, al inicio y al final, en ambos grupos,

experimental y de control para obtener datos importantes.
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2.4.1 Ficha técnica de instrumento de medicion
Lista de cotejo : Para el desarrollo del area de ciencia y ambiente
Autor : Karin Céceres Taype
Afio de elaboracion  : 2018
Administracion > Individual
Tiempo : Cada dimension en dias diferentes,
Ambito de aplicacion : Estudiantes de cinco afios de nivel inicial.
Significancia : EvalUa el desarrollo del area de ciencia y ambiente en sus
enfoques de indagacion y alfabetizacion cientifica.
NUmero de items 21

2.4.2 Validacion y confiabilidad del instrumento
Hernandez, et al (2014) afirmaron que la validez esta referida al grado en que un
instrumento mida la variable que pretenda medir. (p. 200)
Para validar el instrumento se recurrié a profesionales especialistas con el grado

de doctor, magister para la evaluacién de juicio de expertos que son los siguientes:

Tabla 4

Juicio de expertos

N° Expertos Aplicable
01 Dr. Martiniano Reynoso Lazaro Aplicable
02 Mgtr. Fernando Eli Ledesma Pérez Aplicable
03 Mgtr. Ysabel Chavez Taipe Aplicable

Se determino la confiabilidad en el programa estadistico SSPS por presenta una

muestra muy reducida de 25 nifios con el coeficiente Alfa de Cronbach, cuyo resultado fue:

Tabla 5 Estadistica de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
0,725 21

El resultado obtenido de 0.725 permite afirmar que el instrumento es confiable.

Prueba de Normalidad
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Para esta prueba se utilizo al estadistico de Shapiro-Wilk (S-W) por la cantidad de

alumnos. Se presentan en la tabla siguiente los resultados de la prueba de

normalidad de la variable dependiente y de sus dimensiones, observandose que los

resultados de los grupos experimental y control no se aproximan a una distribucién

normal, ya que los coeficientes son no paramétricos por ser significativos (p < 0,05);

por tanto, la prueba de hipotesis tanto general como las especificas se realizaron con

el estadistico U de Mann-Whitney, para comprobar si existen diferencias

estadisticamente significativas entre ambos grupos.

Tabla 6

Prueba de Normalidad

Shapiro-Wilk

GEPRED1: Indagacion Cientifica

GEPRED2: Alfabetizacion Cientifica

GCPREDL: Indagacion Cientifica

GCPRED2: Alfabetizacion Cientifica

GEPOSDL: Indagacion Cientifica

GEPOSD2: Alfabetizacién Cientifica

GCPOSD1: Indagacion Cientifica

GCPOSD2: Alfabetizacion Cientifica

GEPRE: Desarrollo del area de Ciencia y Ambiente
GCPRE: Desarrollo del area de Ciencia y Ambiente
GEPOS: Desarrollo del area de Ciencia y Ambiente

GCPOS: Desarrollo del &rea de Ciencia y Ambiente

Estadistico

,848
,860
,865
,860
,883
,864
,873
,827
871
,866
,883
,870

25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25
25

Sig.
,002
,003
,003
,003
,008
,003
,005
,001
,005
,004
,008
,004

2.5 Métodos de analisis de datos

La base de datos se registro en el programa Excel 2013 de la prueba de entrada y de

salida de ambos grupos para la variable dependiente y fueron utilizados para el

analisis descriptivo e inferencial final recurriendo al usé el programa estadistico

SSPS version 23.

Se aplicé la prueba de normalidad de acuerdo a Shapiro- Wilk por tener una

muestra de 25 nifios cuyo resultado fue considerado como una prueba no paramétrica

y uso a las pruebas estadisticas de U de Mann-Whitney para la prueba de hipdtesis

general y especifica.
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Para llevar a cabo la discusion se analizé las limitaciones y los resultados

finales se contrastaron con los antecedentes y la teoria.

2.6 Aspectos éticos

La Direccidn de la institucion educativa autorizo el permiso y consentimiento de la
realizacion del programa. Asi mismo, se respetd a los participantes evaluados
manteniendo el anonimato en todo momento y resguardando las respuestas obtenidas

sin animo de juzgamiento.
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I11. Resultados
3.1 Descripcion
Con la finalidad de cualificar los resultados, se otorgaron valores en una escala para

la variable dependiente y sus dimensiones, en los siguientes rangos:

Tabla 7
Escala de valoracion (nivel de interpretacion)

Niveles D1 D2 VD
En inicio 0-3 0-3 0-6
En proceso 4-7 4-6 7-14
Logrado 8-11 7-10 15-21

Entendiendo que la escala de evaluacion del instrumento de recoleccion de datos

tuvo dos alternativas:

No =0
Si =1
Las dimensiones utilizadas son:
Indagacion cientifica D:
Alfabetizacion cientifica D2

3.1.1 Datos globales por grupos de investigacion del programa jardineros curativos
en el desarrollo del area de Ciencia y Ambiente

Tabla 8
De contingencia del nivel de desarrollo del area de ciencia y ambiente segun

grupos de estudio del pre test

Pre Test Grupo control Expce;:il:r?:ntal

Pre Test fi % fi %
En inicio 14 56,0 19 76,0
En proceso 11 44,0 6 24,0
Logrado 0 0 0 0

Total 25 100 25 100
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Tabla 9
De contingencia del nivel de desarrollo del &rea de ciencia y ambiente segln

grupos de estudio del post test

Grupo
Grupo control )

Post Test Experimental

fi % fi %

En inicio 18 72,0 0 0
En proceso 7 28,0 11 44,0
Logrado 0 0 14 56,0
Total 25 100 25 100

Figura 1 Gréafico comparativo del desarrollo del &rea de Ciencia y Ambiente segln grupo

del pre y post test.
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Grupo Grupo Exp. Grupo Grupo Exp.
Control Control



3.1.2 Resultados del desarrollo del &rea de ciencia y ambiente por dimensiones y
grupos del pre test y post test

Primera dimension: Indagacion cientifica
Tabla 10

De contingencia del desarrollo de la Indagacion cientifica, segun grupos de

estudio del pre test

Grupo
Grupo control _

Pre Test Experimental

fi % fi %

En inicio 14 56,0 17 68,0
En proceso 8 32,0 6 24,0
Logrado 3 12,0 2 8,0
Total 25 100 25 100

Tabla 11
De contingencia del desarrollo de la Indagacion cientifica, segun grupos de

estudio del post test

Grupo
Grupo control _
Post Test Experimental
fi % fi %
En inicio 13 52,0 0 0
En proceso 11 44,0 12 48,0
Logrado 1 4,0 13 52,0

TOTAL 25 100 25 100
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Figura 2 Grafico comparativo de la dimensidn: indagacion cientifica segun grupos de

comparacion del pre y post test.
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Segunda dimension: Alfabetizacion cientifica

Tabla 12
De contingencia del desarrollo de la alfabetizacion cientifica segin grupos de

estudio del pre test

Grupo
Grupo control )
Pre Test Experimental
Pre Test fi % fi %
En inicio 14 56,0 20 80,0
En proceso 11 44,0 5 20,0
Logrado 0 0 0 0

Total 25 100 25 100
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Tabla 13
De contingencia del desarrollo de la alfabetizacion cientifica segin grupos de

estudio del post test

Grupo
Grupo control )

Post Test Experimental

Post Test fi % fi %

En inicio 16 64,0 0 0
En proceso 9 36,0 13 52,0
Logrado 0 0 12 48,0
Total 25 100 25 100

Figura 3 Grafico comparativo de la dimension: Alfabetizacion cientifica segin grupos de

comparacion del pre y post test
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3.2 Prueba de Hipébtesis
Prueba de Hipdtesis General
Ho: El programa jardineros curativos no influye significativamente en el
desarrollo del area de ciencia y ambiente en nifios de cinco afios de la

institucion educativa inicial n° 0004, San Martin de Porres 2018.
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Hi: El programa Jardineros Curativos influye significativamente en el desarrollo
del area de ciencia y ambiente en nifios de cinco afios de la institucién
educativa inicial n° 0004, San Martin de Porres 2018.

El nivel de confianza es del 95%, es decir:
1-a=0.95, siendo el valor de a. = 0,05.
La regla de decision: Sip > a se acepta la hipdtesis nula

Si p < a se rechaza la hipdtesis nula

Tabla 14
Prueba de U de Mann Whitney para contrastar la hipdtesis general segin rangos Yy

estadisticos de contraste.

Rango Estadisticos de contraste®

Rango Sumade Desarrollo del area de Cienciay
Testy grupo N

promedio  rangos Ambiente
Pre test .
25 27,96 699,00 U de Mann-Whitney 251,000
control
Desarrollo Pre test E. Z -1,206
) 25 23,04 576,00 . . .
del area de experimental Sig Asintot (bilatera) .228
Cienciay Post test )
] 25 13,00 325,00 U de Mann-Whitney ,000
Ambiente control
Post test E. 4 -6,089
) 25 38,00 950,00 ) ) )
experimental Sig Asintot (bilatera) ,000

a. Variable de agrupacion: Test y grupos de investigacion

En el pre test se observa diferencias numéricas no significativas en el rango
promedio (27,96 y 23,04) y en la suma de rangos (699,00 y 576,00) entre el grupo
control y experimental; asimismo, en los estadisticos de los grupos de estudio, se
aprecia que el nivel de significancia (sig. =0,228) es mayor que a = 0,05 (p > a) y el
valor de Z=-1,206 es mayor que -1,96 (punto critico), concluyendo que al inicio los
nifios presentaban resultados casi similares en cuanto al desarrollo del area, es decir

no habia diferencias significativas entre ambos grupos.
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En el pos test si se observa diferencias significativas en el rango promedio
(13,00 y 38,00) y sobre todo en la suma de rangos (325,00 y 950,00) entre el grupo
control y experimental, asimismo, en los estadisticos de los grupos de estudio, se
aprecian que el nivel de significancia (sig. = 0,000) es menor que a.=0,05 (p<a)y
Z =-6,089 es menor que -1,96 (punto critico), por lo tanto se rechaza la hipotesis
nulay se acepta la hipotesis alternativa, es decir si existe diferencias significativas
entre el grupo control y el grupo experimental, comprobandose que el programa
influyo significativamente en el desarrollo del area de ciencia y ambiente.
En el grupo experimental se aprecia un aumento significativo en el rango Promedio,
de 23,04 en el pre test a 38,00 en el post test.

Prueba de la primera hipotesis especifica

Ho: El programa jardineros curativos no influye significativamente en el desarrollo
de la indagacién cientifica en nifios de cinco afios de la institucion educativa
inicial n° 0004, San Martin de Porres 2018.

H1: El programa jardineros curativos influye significativamente en el desarrollo de la
indagacion cientifica en nifios de cinco afios de la institucidn educativa inicial n°
0004, San Martin de Porres 2018.

El nivel de confianza es del 95%, es decir:
1-0=20.95, siendo el valor de a = 0,05.

La regla de decision: Sip > a se acepta la hipdtesis nula

Si p < a se rechaza la hipodtesis nula
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Tabla 15
Prueba de U de Mann Whitney para contrastar la primera hipdtesis especifica segln

rangos y estadisticos de contraste.

Rango Estadisticos de contraste?
Ranao Suma
Testygrupo N go de Indagacion cientifica
promedio
rangos
Pretest 25 2708 677,00 U deMann- 273,000
control Whitney
Pretest Z 0,782
. 25 23,92 598,00 Sig Asintot
Indagacion  experimental (biglatera) 434
cientifica
Postest 25 1520 380,00 U deMann- 55,000
control Whitney
Z -5,042
Postest 25 35,80 895,00
experimental
Rango Sig Asintot (bilatera) ,000

a. Variable de agrupacion: Test y grupos de investigacion
En el pre test se observa diferencias numéricas no significativas en el rango
promedio (27,08 y 23,92) y en la suma de rangos (677,00 y 598,00) entre el grupo
control y experimental; asimismo, en los estadisticos de los grupos de estudio, se
aprecia que el nivel de significancia (sig. = 0,434) es mayor que o.= 0,05 (p > a) y el
valor de Z=-0,782 es mayor que -1,96 (punto critico), concluyendo que al inicio
presentan resultados casi similares en cuanto al desarrollo de la indagacion cientifica,

es decir no hay diferencias significativas entre ambos grupos.

En el pos test si se observa diferencias significativas en el rango promedio
(15,20 y 35,80) y sobre todo en la suma de rangos (380,00 y 895,00) entre el grupo
control y experimental, asimismo, en los estadisticos de los grupos de estudio, se
aprecian que el nivel de significancia (sig. = 0,000) es menor que a=0,05(p<a)y
Z =-5,042 es menor que -1,96 (punto critico), por lo tanto se rechaza la hipotesis
nula y se acepta la hipotesis alternativa, es decir si existe diferencias significativas
entre el grupo control y el grupo experimental, comprobandose que el programa

influyo significativamente en el desarrollo de la indagacion cientifica.
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En el grupo experimental se aprecia un aumento significativo en el rango Promedio,

de 23,92 en el pre test a 35,80 en el post test.

Prueba de la segunda hipotesis especifica

Ho: El programa jardineros curativos no influye significativamente en el desarrollo

de la alfabetizacion cientifica en nifios de cinco afios de la institucion educativa
inicial n° 0004, San Martin de Porres 2018.

H1: El programa jardineros curativos influye significativamente en el desarrollo de la

alfabetizacion cientifica en nifios de cinco afos de la institucion educativa inicial
n° 0004, San Martin de Porres 2018.

El nivel de confianza es del 95%, es decir:

1-a=0.95, siendo el valor de a. = 0,05.

La regla de decision: Sip > a se acepta la hipotesis nula

Tabla 16

Si p < a se rechaza la hipdtesis nula

Prueba de U de Mann Whitney para contrastar la segunda hipétesis especifica segln

rangos y estadisticos de contraste.

Testy grupo  N° Rango Estadisticos de contraste?
RaNdo Suma
go de Alfabetizacion cientifica
promedio
rangos
Pretest 25 2004 72600 U 0€Mann- 224,000
control Whitney
Alfabetizacién Pretest Z -1,756
AMBEG3acion Bpiimenta) 22 2196 549,00 Sig Asintot 079
ElenttEica %erlmenta 25 21,96 549,00 (bilatera) '
Postest U de Mann-
control 25 13,34 333,50 Whitney 8,500
Alfabetizacion Postest Z -5,959
plenbbiGaacion Poserémental i 3?88 8ﬂg8
cientifica experimental Sig Asintot (bilatera) 000

a. Variable de agrupacion: Test y grupos de investigacion

Alfabetizacion
cientifica
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En el pre test se observa diferencias numéricas no significativas en el rango
promedio (29,04 y 21,96) y en la suma de rangos (726,00 y 549,00) entre el grupo
control y experimental; asimismo, en los estadisticos de los grupos de estudio, se
aprecia que el nivel de significancia (sig. =0, 079) es mayor que o= 0,05 (p>a) y
el valor de Z=-1,756 es mayor que -1,96 (punto critico), concluyendo que al inicio
presentan resultados casi similares en cuanto al desarrollo de la alfabetizacion

cientifica, es decir no hay diferencias significativas entre ambos grupos.

En el pos test si se observa diferencias significativas en el rango promedio (13,34 y
37,66) y sobre todo en la suma de rangos (333,50 y 941,50) entre el grupo control y
experimental, asimismo, en los estadisticos de los grupos de estudio, se aprecian que
el nivel de significancia (sig. = 0,000) es menor que o = 0,05 (p <a)y Z=-5,959 es
menor que -1,96 (punto critico), por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se acepta
la hipoétesis alterna, es decir si existe diferencias significativas entre el grupo control
y el grupo experimental, comprobandose que el programa influyo significativamente
en el desarrollo de la alfabetizacion cientifica.
En el grupo experimental se aprecia un aumento significativo en el rango

Promedio, de 21,96 en el pre test a 37,66 en el post test.
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V. DISCUSION

Durante la investigacion surgieron diversas situaciones que limitaron el proceso de
este estudio, como fue la busqueda de antecedentes que se relacionaban con algunas
de las variables, encontrandose muy pocas o correspondian a otros disefios como
cualitativos, descriptivos. También se tuvo acceso a bibliotecas fisicas y virtuales, en
las primeras se encontrd titulos de tesis relacionadas de afios recientes pero al
solicitarlas no se encontraban dentro de la biblioteca y otras que eran de afios muy
anteriores que no podian ser validas para este estudio. Entonces se acudio por la
segunda opcion. En las bibliotecas virtuales se encontraron investigaciones dirigidas
para el nivel primaria y secundaria para desarrollar experiencias cientificas a traves
del método cientifico o para el pensamiento y otras al razonamiento cientifico,
muchas de las cuales no estaban completas para obtener datos precisos como
porcentajes obtenidos porque mencionan en sus resumenes el resultado final que
validan sus hipétesis iniciales con las cuales no se puedan discutir a profundad. Es
importante mencionar que se encontrd pocas investigaciones cuasi experimentales
que desarrollan el &rea con sus respectivos enfoques y para el nivel inicial.

A pesar de ello se pudo encontrar seis antecedentes, tres internacionales y tres
nacionales de afios recientes que podian relacionarse con esta investigacién por
presentar alguna variable parecida.

Al discutir con el antecedente internacional de Gallego, Gallego, Gonzalez y
Gil, encuentro mucha relacién con este estudio, porque trabaja con nifios de nivel
inicial en la ciudad de Malaga en Espafia, considerando que esta investigacion se
Ilevd a cabo en un colegio que pertenece a un programa llamado Ecoescuela, que
busca una mejora ambiental, también porque es una experiencia para la Ciencia
Tecnologia y Sociedad, en ese pais, donde emplearon estrategias como el trabajo
colaborativo, observar, formular hipétesis, experimentar en la aplicacion de los
experimentos y establecer conclusiones; con resultados positivos en los aprendizajes
de los nifios en estudio. Muy parecidos a esta investigacion por mejorar y promover
ambientes saludables y favorecer el desarrollo del area con el aporte teorico del

constructivismo.

Al discutir con el antecedente de Soler y Arteaga, quienes desarrollaron una

propuesta de intervencion a nifios de la misma edad en Espaiia aplicando el método
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cientifico con las estrategias de observar al caracol serrano, recolectar informacion,
formular hipétesis, experimentar con él, tener sus conclusiones y comunicarlos,
encuentro parecido a las estrategias desarrolladas en el programa de los jardineros
observando y experimentando con las plantas curativas, sin embargo el antecedente
estuvo orientado a lograr mas la parte integral de los nifios favoreciendo su

autonomia y la comunicacion de sus descubrimientos.

Al contrastar esta investigacion con el antecedente internacional de Arango,
Arboleda, Gonzalez y Orozco, siendo una investigacion descriptiva coincido que en
se debe desarrollar el area en estudio no solo con experimentos sino con experiencias
significativas que despiertan el interés de los nifios sobre el porqué de las cosas y
buscando la reflexion de las mismas para mantener motivados a los nifios a seguir

investigando.

En el caso de los antecedentes nacionales se encontr6 un estudio cualitativo
como el de Rojas quien establece como estrategia didactica a la indagacion cientifica
que coinciden con este estudio cuando propone que los docentes sean los que
desarrollen aprendizajes activos, cooperativos y reflexivos del mundo a través de su
estrategia didactica. Y el de Calle con un programa que coincide con este al aplicar
una lista de cotejo de elaboracion propia al inicio o antes del programa, efectuar diez
sesiones y volver a aplicar la misma lista de cotejo después del programa
obteniendo resultados significativos comprobados con la estadistica del SPSS, sin
embargo se diferencia por ser pre experimental, cuando este estudio se realiz6 con

dos grupos, control y experimental.

Otras de las limitaciones fue el hallazgo de la teoria porque al desarrollar el area
de ciencia ambiente en el nivel inicial como docente tengo presente la curricula
nacional que el estado propone para su ensefianza, basandome en los documentos
vigentes como son las rutas de aprendizaje, el disefio curricular nacional y el
curriculo nacional quienes guiaron la construccion del programa, encontrandose al
constructivismo pedagdgico como corriente que sustenta tales documentos.

De acuerdo al analisis descriptivo de los resultados se ha demostrado que el

programa influyé significativamente en el desarrollo del area de ciencia y ambiente.
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Antes de evaluar la influencia del programa fue necesario conocer al inicio del
estudio las condiciones que presentaban el grupo control y experimental. Para esto
los resultados del pre test de la variable ciencia y ambiente, se observd que en el
grupo control el 56, 0% de los estudiantes y el 76,0% del grupo experimental se
encontraron en inicio. EI 44,0% de estudiantes del grupo control y el 24,0% del
grupo experimental estaban en proceso y no se registraron estudiantes en ambos
grupos en el logrado.

Respecto a los resultados del Post test de la variable ciencia y ambiente, que es
posterior a la aplicacion del programa, se observé que en el grupo control el 72,0%
de los estudiantes se encontraron en inicio, el 28,0% se encontraron en proceso y
ningun nifio se registro en logrado. Asimismo, en el grupo experimental el 56,0% de
los estudiantes se encontraron en logrado, el 44,0% se encontrd en proceso y ningun
nifio se registro en inicio.

Respecto a la hipotesis general , en cuanto a los resultados obtenidos de la
prueba de U de Mann Whitney en el pre test y post test, el estadistico sefiala que
presentan un p (sig) igual a 0,000 es menor que a = 0,05 (p <a)y Z = -6,089 es
menor que -1,96 (punto critico), por lo tanto se rechaza la hipétesis nula y se acepta
la hipotesis alternativa, es decir que la aplicacion del programa jardineros curativos
influy6 significativamente en el desarrollo del area de ciencia y ambiente en nifios de

cinco afos de la institucién educativa inicial n® 0004, San Martin de Porres 2018.

Analizando los resultados de ambas dimensiones se puede observar que al inicio
0 antes de la aplicacion del programa en la dimension de la indagacion cientifica, en
el grupo de control y el grupo experimental tenian ciertas habilidades de indagacion
haciendo ver que en nivel logrado tenian un 12,0 % vy 8,0% respectivamente y
después de la aplicacién del programa solo obtuvo un 4.0% de logrado en el grupo
control mientras que en el grupo experimental alcanzé un 52,0 %.

Asimismo para la dimension de la alfabetizacidon cientifica se observd que
ningun nifio antes de la aplicacion del programa obtuvo el nivel logrado en ambos
grupos control y experimental manteniendo el mismo resultado después del
programa en el grupo de control pero si un 48,0% en el grupo experimental. Por ello
se concluye que los nifios antes de la investigacion tenian ciertas habilidades

indagatorias innatas propias de su edad, pero les faltaban conocimientos cientificos
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gue podian expresar y que al término pudieron lograr verificAndose también que la

dimension de la indagacion cientifica fue mas desarrollada que la alfabetizacion.

Considero que la investigacion efectuada presentd estos resultados por haber
aplicado un programa eficaz en el grupo experimental que se evidencia no solo con
los resultados estadisticos sino con los aprendizajes obtenidos y con el cambio de
actitud en los mismo estudiantes en el deseo de seguir investigando y descubriendo
asi como en el cuidado y consumo de sus propias plantas curativas sembradas en el
jardin de su aula, conociendo las plantas o hierbas curativas de su entorno,
explorandolos constantemente con el uso de sus sentidos, logrando que sean mas
comunicativos porque expresaban sus hipotesis y sus conclusiones, realizando la
mescla de tres tipos de tierras y otros procedimientos esenciales para mantener las
plantas. También por el apoyo de los padres de familia quienes proporcionaron un
aporte econémico para adquirir las plantas curativas, la tierra y los ingredientes para
los preparados de las infusiones y mates.
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Conclusiones
El programa jardineros curativos influye significativamente en el desarrollo
del area de ciencia y ambiente en nifios de cinco afios de la institucion
educativa inicial n° 0004, San Martin de Porres 2018, de acuerdo a los
resultados de la Prueba U-Mann Whitney en el post test, el estadistico
sefiala la prueba Z = -6,089, un nivel de significancia de 0.000 (p < 0.05),
aceptando la hipotesis alterna.
El programa jardineros curativos influye significativamente en el desarrollo
de la indagacién cientifica en nifios de cinco afios de la institucion educativa
inicial n° 0004, San Martin de Porres 2018, de acuerdo a los resultados de la
Prueba U-Mann Whitney en el post test, el estadistico sefiala la prueba Z = -
5,042, un nivel de significancia de 0.000 (p < 0.05), aceptando la hipdtesis
alterna.
El programa jardineros curativos influye significativamente en el desarrollo
de la alfabetizacion cientifica en nifios de cinco afios de la institucion
educativa inicial n° 0004, San Martin de Porres 2018, de acuerdo a los
resultados de la Prueba U-Mann Whitney en el post test, el estadistico
sefiala la prueba Z = -5,959, un nivel de significancia de 0.000 (p < 0.05),

aceptando la hipotesis alterna.
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Recomendaciones

Se recomienda que las actividades del &rea de ciencia y ambiente en los
nifios del nivel inicial siempre se registren sus hipotesis por escrito para

poder después de la experimentacion poder contrastarlos o verificarlos.

Se puede evaluar el area este con el instrumento elaborado como la lista de
cotejo si se trabaja con las plantas, en un biohuerto, jardin porque se detalla
que es con plantas. Teniendo en cuenta que evalta también los dos enfoque

propuestos en el area.

Se sugiere a las docentes de la institucion educativa donde se efectud el
programa que sigan desarrollando actividades para el area por tener los

jardines verticales y para seguir garantizando una ambiente mas saludable.

Es tan importante que los nifios no solo de cinco afios desarrollen esta area,
también darles la oportunidad a nifios desde los tres afios 0 mas temprana
edad para que se inicien en el proceso de la conservacion de sus propios
ambientes, y qué mejor de una manera natural donde ellos mismo la
propicien trabajando a través del sembrado de sus plantas y hasta

consumiendo los productos que trabajan para mejorar su salud.
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Anexo 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROGRAMA JARDINEROS CURATIVOS EN EL DESARROLLO DEL AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE EN NINOS DE CINCO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N°0004, SAN MARTIN DE PORRES 2018

PROBLEMA OBIJETIVO HIPOTESIS VARIABLE DIMENSIONES POBLACION METODOLOGIA TECNICA E
INSTRUMENTO
PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL INDEPENDIENTE | Sesiones del | POBLACION TIPO TECNICA
¢éCudl es la influencia del Determinar lainfluencia | El  programa jardineros Programa Programa La poblacién estd | Aplicada, pues los resultados son | Observacidon
progliamajardineros del prjogramajardineros C}Jra'tivos. influye jardineros constituida por todos | utilizados inmediatamente en la solucién
curaltlvos en gl dgsarrollo curativos en ell 5|gn|f|cat|vamelnte erT gl curativos los estudiantes de | de problemas de la realidad, segin Vara | |NSTRUMENTO
del érea de ciencia y desarrollo del drea de desarrollo del rea de ciencia . o (2015) . -
ambiente en nifios de ciencia y ambiente en y ambiente en nifios de cinco a’nos de la Lista de Cotejo
cinco afios de la Institucion | nifios de cinco afios de la | cinco afios de la institucion PEPENDIENTE Indagacion institucion educativa | \1eropg
educativa inicial n° 0004, institucion educativa educativa n° 0004, San | Area de ciencia | cientifica inicial n° 0004 de san | ¢ antitativo
San Martin de Porres inicial n° 0004, San Martin de Porres 2018. y ambiente Alfabetizacién | Martin de Porres,
2018. ) Martin de Porres 2018. HIPOTESIS ESPECIFICOS cientifica 103 estudiantes. DISENO  Experimental, porque se
PROBLEMAS ESPECIFICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS | Hipotesis especifico 1 manipulan tratamientos, estimulos,
Problema especifico 1 Obijetivo especifico 1 El  programa jardineros MUESTRA influencias o) intervenciones
éCuadl es Ia.lnflyenma del Determinar la .|anl'JenC|a c'ura'tl.vos' influye la muestra estuvo (denominadas variables independientes)
programa jardineros del programa jardineros | significativamente en el oo para observar sus efectos sobres otras
curativos en el desarrollo curativos en el | desarrollo de la indagacién C(_)PStItUIda por 30 variables (las dependientes) en una
de la indagacién cientifica desarrollo de la | cientifica en nifios de cinco ninos situacion de control. Segin Hernandez, et
en nifios de cinco afios de indagacién cientifica en | afios de la institucion GC= 25 estudiantes. al,2015)
la Institucion educativa nifios de cinco afios de la | educativa n° 0004, San GE= 25 estudiantes
inicial n° 0004, San Martin institucion educativa | Martin de Porres 2018. Cuasi experimental
de Porres 2018. inicial n° 0004, San | Hipétesis especifico 2
Problema especifico 2 Martin de Porres 2018. El  programa jardineros .
¢Cual es la influencia del Obijetivo especifico 2 curativos influye ESQUEMA DEL DISENO
programa jardineros Determinar la influencia | significativamente en el GE Ol X 02
curativos en el desarrollo del programa jardineros | desarrollo de la GC 03 04
de la alfabetizaciéon curativos en el | alfabetizacion cientifica en
e o . - ) o Donde
cientifica en nifios de cinco | desarrollo de la | nifios de cinco afios de la
afios de la Institucion alfabetizacion cientifica | institucion  educativa n° GE = Grupo experimental
educativa inicial n° 0004, en ninos de cinco afios | 0004, San Martin de Porres GC = Grupo de control
San Martin de Porres de la institucion | 2018.
2018. educativa inicial n° 0004, OlyO3 =Pretest
San Martin de Porres X = Programa jardineros curativos
2018
02y 04 =Post test




ANEXO 2
LISTA DE COTEJO

Ciencia y ambiente
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Querida docente el siguiente instrumento, lista de cotejo fue elaborado con la finalidad de
saber el nivel en que se encuentran los nifios de cinco afos en el area de ciencia y ambiente.

A continuacion se muestran los items a observar respecto a la indagacion y alfabetizacion
cientifica.

Recuerde que cada dimensidn se debe observar en diferentes dias consecutivos

ITEMS

EVALUACION

si

no

DIMENSION: INDAGACION CIENTIFICA

1. Se interesa por descubrir elementos nuevos en el jardin de
su aula usando sus sentidos.

2. Hace una o mas preguntas después de una exploracién.

3. Propone al menos una hipétesis de alguna planta curativa
que conoce.

4. Propone en forma oral al menos una accién para indagar
sobre las plantas curativas.

5. Coordina con sus compaifieros los materiales que utilizaran
para su indagacion en el jardin de su aula.

6. Menciona los datos que obtiene de su indagacion.

7. Dibuja o representa a través de un grafico algun dato de su
exploracion.

8. Se interesa por identificar relaciones entre sus resultados y
las de los otros.

9. Intercambia los resultados obtenidos con sus compaiieros
para llegar a conclusiones sencillas.

10. Representa a través de un dibujo el resultado de su

indagacion.




11.

Comunica el resultado (conclusion) de su indagacion.

DIMENSION: ALFABETIZACION CIENTIFICA

12.

Describe alguna caracteristica de lo que observa del jardin
del aula

13.

Describe al menos tres caracteristicas de la planta curativa
que escoge

14.

Describe el beneficio de la planta curativa de su jardin.

15.

Aporta una idea de la utilizacion de la planta curativa que
escoge

16.

Describe de manera sencilla el cambio fisico que ha sufrido
la planta curativa

17.

Describe lo que necesita la planta curativa para vivir.

18.

Identifica las partes de la planta curativa

19.

Relaciona las partes de la planta con la funcion que
desempeian

20.

Aporta una idea de cdmo es el proceso de crecimiento de
una planta

21.

Manifiesta como realiza el cuidado de la planta curativa




CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTREUMENTO QUE MIDE LA VARTABLE CIENCIA Y AMBIENTE

N® DIMENSIONES [ items Claridad® Pertinencia’ |Relevancia’ Sugerencias
INDAGACTON CIEMTIFICA Si No Si No Si No
1 Se interesa par descubrir elementos muevos em el jardin de @ anla paando sus sentidos. = v i
2 Hace una o mas preguntas despues de una exploracion + " -
3 Prapane 2l menos una hpatesizs de alzuns planta corativa que conoce. - v =
4 Prapane en forrma oral al mendos una accion para indagar sobre las plantas carativas - v =
] Coordina con sus companeros los materizles que uiilizaran para =0 indagacion en el jardin de su aula. = " =
& Menciona los datos que obtiene de su indzzacion. - ' "
[ Drilbmja o repraszenta a traves de un srafice al=an date de su exploracion = ' =
] Ze interesa por identificar relaciones entre sus resultados v las de los otwoes. = v =
] Intercarebiz los resultado: obtenidos con sus companeros para llegar 3 concluziones sencillag i " o
10 | Fepresents 3 traves de un dibujo el resultado de sa indagacion " v v
11 Cornunica el resultado (conchizion) de su indazzcion " v w
ALFABETIZACTON CIENTIFICA Sil No Si No Si No
12 Drazcribe alzuns caracteristica de lo gue obsarva del jardm del aula = v =
13 | Deescribe al menos tres caracteristicas de la planta corativa que escoge " v v
14 | Describe el beneficio de la planta curativa de so jardm. " v v
15 Aporta uns idea de la utilizacion de la plants curaniva gue escoge - v "
16 | Disscribe de mansra sencilla el cambio fizice que ha sufrido la planta curstiva " v v
17 | Describe lo gque necesita la planta curativa para vivir. i " —
18 Identifica las partes de la plants curativa - ' -
19 | Felaciona las partes de la planta con la fmcion gue dessmpetian v v -
2 Aparts mna ides de como 25 el procese de crecirmisnte de una planta " v i
21 Mlznifiestz como resliza el cwidado de la plamts curativa " v i
Observaciones (precisar si hay suficiencia): SIHAY SUFICTEMCTA
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable despueés de corregir [ | No aplicable [ ]
Apellidos ¥ Nombres del juez evaluador: CHAVEZ TATPE YSABEL DNI: 0805985

Especialidad del evaluador:

Metr. Docencia v Gestion. Lic. Fisica Matematica

i Clarsdsd: 5 onimnde sin dificulizd alpoma o emecisdo del Bem, o= concise, exacio v deocio

3 Periinencka: 5i el lices ponencoe a lod
I Beelevamcia: Fl mem o apropisdo pars re

(et gl T ]

shn

esamiar al componenio o disersion egpecifica del

Nota: Suficiencin, s dice miliciencis cundo e ilems plimedos s suficientes porm medin

liswareinm

Los Olivos, 04 de mayo del 2018

FIRMA DEL VALIDADOR  Fhlicl e Clidwes Thipe

R s Rl (Rl T T
E iy 0 e 0




INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE MEDICION

I DATOS GENERALES:
APELLIDOS Y NOMERES DEL EXPERTO
INSTITUCION DONDE LABORA

INSTRUMENTO MOTIVO DE EVALUACION

ASPECTOS DE VALIDACION:

VSABEL CHAVEZ TAIPE

ULV - Los Olives

Ficha de Obsarvacion / Clascia v embients

INDICADORES

CRITERIOS

DEFICIENTE

BAJA

EEGULAR

MUY BUENA

S Qg asy2gs

U EEREL &)

LER R

(L

M

T8 K W as ] i

I CLARIDARD

It warmilachi
wue |yt i
"‘.‘Il'l.ﬂhl

! ORIETTVIDAD

Pata arvprresadio
o colahactas

il rvaldars

1 ACTUALIZACION

It ki
&l avanes & la
owmiia v la

j i .n.lHld

4. DRGANIFACION

[aia orgasarads

ot Juariia |isgmia

5 SLRICTERCLA

L orsprenids
T
AR EN YO Y
H"HI"_H.I"' 15

i ]

INTENCIONALITATY

|6 i uimdla
pEEn valarar ¢l
T Pt L]

LIRS TN LA

ath haiaalks o5
R e
T

[ Cu b LU

A LUIHERENCLA

Entre les
vamables
dinssnaanes
inilicadines ¢
Ieiin

4. METOMOLOGLA

La eatranegin
s al
Progosn de lla
i eslssal

10, FERTINENCIA

El iwventan os
pdicahie

1 OPINION DE APLICABILIDAD:

FECHA:

4052018

El instamento s APLICABLE
m  PROMEDIO DE VALORACION:

85%

FIRMA DEL EXFERTO:

DNI : 080508S:
Cel

]

rrremnE B
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ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLELO

ANEXO 4

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE MEDICION

I. DATOS GENERALES: o .
Apellidos y nombres del experto = pézu G50 AAZLRY, _H BRI AND. ..
Institucion donde labora B 3 F% VALLETD

I ASPECTOS DE VALIDACION: L/ s71 ©OE CoTaETd PARS =c przy CyAML.

INDICADORES CRITERIOS | DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
5110[1572025130(35/140}45|50]55/60{65]{70|75{80[85]90[95]100

Esta formulado
1. CLARIDAD con lenguaje
apropiado.

Esta expresado
2. OBIJETIVIDAD | €n conductas
observables.

Esta adecuado
3. ACTUALIZACION | 3 avance dela
ciencia y la
tecnologin,

Esta organizado

en forma logica.

Comprende
aspectos

5. SUFICIENCIA A

cualitativos.

Es adecuado

6. para valorar el
INTENCIONALIDAD | instrumento.

4. ORGANIZACION

Esta basade en
aspectos

7. CONSISTENCIA tebricss

G {ICOs.

Entre las

variables.

8. COHERENCIA dimensiones,

indicadores ¢

items.

La estrategia

’ responde al ’ /

9. METODOLOGIA. pmp()gim dela

investigaci6n.

AERIEYAEEYAYL

X

El inventario es

10. PERTINENCIA aplicable.

iil. OPINION DE APLICABILIDAD:

T -
iv. PROMEDIO DE VALORACION: ""“/" 272 '|

FECHA:... 2518 ?/ 2015, FIRMA DEL EXPERTO:...... Martiniano Rt

pNE . 9921S29F ...
Ck . ADLCELTRT om0



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJD

ANEXO 3

CERTIFICADC DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE CIENCIA Y AMBIENTE

NO

DIMENSIONES / items

Claridad'

Pertinencia® Relevancia®

Sugerencias

Si

No

Si No

No

INDAGACION CIENTIFICA

- BrmTaT il
X ¥ 2ICINeE RUCVOS €N L4

i
/

indagacién,

Si
4 | Propone en forma oral al menos una aceién para J / \/
indagar sobre las plantas curativas
5 | Coordina con sus compaiieros los materiaies que / J /
utilizaran para su indagacion en ef jardin de su aula,
6 | Menciona los datos que obtiene de su indagacién. / .
7 | Dibuja o representa a través de na grafice algun date /
de su exploracién, 4 /
8 | Se interesa por identificar relaciones entre sus ,,/ ‘/ /
resultades y las de los otros. :
{9 | Intercambia les resuitados obtenidos con sus / / ’/
compafieros para llegar a conclusiones sencillas
19 | Representa a través de un dibujo el resultado de su / \/ /

0// 02



W UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

(omunica el resultado (conclusién) de su indagacién
ALFABETIZACION CIENTIFICA

No | Si No Si No

12 | Describe algiiha caracteristica de lo que observa del |
Jardin del auia

13 | Describe al menos tres caracteristicas de la planta
curstiva que escoge

[ e s o i s s S 7 2t s e i R . & Yo o S S O

14 | Describe el beneficio de Ja planta curativa de su

SO (—

jardin,

15 Aporta una idea de la utilizacién de Ia planta curativa
que escoge
f 16 | Describe de manera sencilla el cambie fisico gue ha

NN NN o=

5 sufrido la planta curativa

17 | Describe lo que necesita Ia planta curativa para vivir,
18 | Identifica las partes de la planta curativa

/
/
/
/
%
J

N

19 | Relsciona las partes de la planta con la funcién gue
desempedan

20 | Aporta una idea de cérao es el procese de crecimiento
de una planta

21 | Manifiesta como realiza el cuidado de la planta
curativa

>
va
/

N NN ] ] U~

NN NN

Observaciones (precisar si hay suficiencia): o 2 A—‘%M
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable f)(l Aplicable después de corregir | | No apliicable {1

Apellides y Nombres del juez evaluador: ..... 50 5 2.0 S ol ool eeenes 2is

\ 02/ 0>



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

W
: o Deoecrea W OED R emn
.Especialidad del evaluadort......rr oo Gl SRS SRUTE oo ceerereesnsssesesens

Los Olives, .25 de... A 82T 412048

o o

DNL...99.21.5.22.%

! Claridad: Se entiende s n difienltad alguna el znuncisdo del item, es conciso, vxacto y directo
? Pertinencia; Si ¢l ftem pertenece a la dimensicn

¥ ' 2.8 . .0
Relevancia: El ftem es apropiado para yey ur al P od pecifica del construc o
Nota: Sufiviencia, se dice suliciencia cuundo lo: items planteados son suficientes para medir la dimens:én DOCTOB _E'_‘ F_D.‘{CAC‘ON

0303



ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ANEXO 4

INFORME SOBRE JUICIO DE EXPERTO DEL INSTRUMENTO DE MEDICION

1. DATOS GENERALES:
Apellidos y nombres del experto
Institucién donde labora

I

. /é@ﬂ/”t e ?
T8 SR
ASPECTOS DE VALIDACION: /&'t 2. e /”"*’ A

/

¢4

INDICADORES

CRITERIOS

DEFICIENTE

BAJA

REGULAR

BUENA

MUY BUENA

5

10

15

20 |25]30[35]40 45

50

53

60

65

70

-]

80

90 |95 | 100

1. CLARIDAD

Esta formulado
con lenguaje
apropiado.

2. OBJETIVIDAD

Esia expresado
en conductas
observables.

3. ACTUALIZACION

Esta adecuado
al avance de la
ciencia y la

tecnolooia

4. ORGANIZACION

Esta organizado
en forma légica.

5. SUFICIENCIA

Comprende
aspectos
cuantitativos y
cualitativos.

6.
INTENCIONALIDAD

Es adecuado
para valorar el
instrumento.

7. CONSISTENCIA

Esta basado en
aspectos
tedricos

Ciouii {iwos.

8. COHERENCIA

Entre las
variables,
dimensiones,
mmdicadores e
items.

9. METODOLOGIA.

La estrategia
responde al
proposito de la
investigacion.

10. PERTINENCIA

El inventario es
aplicable.

M. OPINION DE APLICABILIDAD:

I
&, /éﬁéé .
/

M.

§-/f -

PROMEDIO DE VALORACION:

FECHA: / {’
/




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE CIENCIA Y AMBIENTE

ANEXO 3

N° DIMENSIONES ! items Claridad® [Pertinencia’> Relevancia® Sugerencias
Si | No | Si | No Si | Ne
INDAGACION CIENTIFICA

1 | Se interesa por descubrir elementos nuevos en el / / /]
jardin de su aula usando sus sentidos.

2 | Hace una o mas pregunias después de una - / /
exploracién, b |

3 | Propone ai menos una hipétesis de alguna planta
curativa que conoce. ( / /

4 | Propone en forma oral al menos una accién para ¢ .
indagar sobre las plantas curativas l/

5 | Coordina con sus compaifieros los materiales gue /
utilizaran para su indagacién en el jardin de su aala. /

6 | Menciona los datos gue obtiene de su indagacitn. ( / 7

7 | Dibuja o representa a través de un grafico algin dato #
de su exploracidn. / /

8 | Se interesa por identificar relaciones entre sus
resultados y las de los otros. e / 3

9 | Intercambia los resuitados ebtenidos con sus /
compaiieros para llegar a conclusiones sencillas /

10 | Representa a través de un dibujo el resuitado de su F / /
indagacidn.

203



ﬁ UNJVERSIDAD CESAR VALLEJO

11 | Comunica el resultado (conclusidn) de su indagacién
ALFABETIZACION CIENTIFICA Si | Ne | Si No Si No
12 | Describe alguna caracteristica de lo que observa del P /1 o
jardin del aula ¢
13 | Describe al menos tres caracteristicas de la planta
curativa que escoge € & 4
14 | Describe el beneficio de 1a planta curativa de su P ]
jardin. / o
15 | Aporta una idea de la utilizacién de la planta curativa & y
que escoge <
16 | Describe de manera sencilla el cambio fisico que ha
sufrido la plant: ti < / /
a planta curativa
17 | Deseribe lo que necesita la planta curativa para vivir, | ¢ 4 il
18 | Identifica las partes de la planta curativa & / 7
19 | Relaciona las partes de la planta con la funcién que rd / /
desempefan
20 | Aporta una idea de cémo es el proceso de crecimiento | <
de una planta 7 il
21 | Manifiesta como realiza el cuidado de la planta’ /s /
curativa &

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

j/ e '%17;

Opinién de aplicabilidad: Aplicable | }‘p Apllcable de pué< de corregir | ]
/& (e ﬁ

Apellidos y Nombres del juez evaluador:

......................................................
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ﬁ UNlVERSID@D CESAR VALLE!O
Y3287 A ,

DNL... Lo D Zen o Especialidad del evaluador: 471,

Los Olivos, (Ydegdel?yﬁp

! Claridad: Se entiende s n dificultad aljuna el 2nunciado del item, es conciso, exacto y directo

2 Pertinencin: Si el item pertenece a la dimensicn
*Relevancia: El ftem es apropiado para yepresentar al componente o dimensién especifica del construcio
Nofa: Suficiencia, se dice suficiencia cusndo los. items planteados son suficientes para medir la dimens:6n

LPZ03.



Fiabilidad del instrumento

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de casos

M %
Casos Valido 25 100,0
Excluidal 0 0
Total 23 100.0

a_ La eliminacion por lista se basa en todas las variables

del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach M de elementos
725 21

ANEXO 4:
REGISTRO DE DATOS



Estadisticas de total de elemento

Media de escalasiel  Varianza de escala =i el

Alfa de Cronbach =i el

elemento s ha elemento 52 ha Comelacion fotal de elemento =& ha
suprimido suprimido elementos comregida suprimido

1 Se interesa por descubrir elementos 13,52 7,593 L000 726
nuevos en el jardin usando sus sentidos
2 Hace una o mas preguntas después de 13,68 6,393 =1:11] 688
una exploracion
3 Propone &l menos una hipotesis de 13,72 6,210 583 682
alguna planta curativa que conoce
4 Propone en forma oral al menos una 13,56 7423 119 T25
accion para indagar sobre las plantas
curativas
5 Coordina con sus companeros los 13,60 7,333 22 T26
materiales que ulilizara para su
indagacion en el jardin
& Menciona los datos que obtiene de su 13,60 6,833 472 J02
indagacion
7 Dibuja o representa a fravés de grafico 13,60 6,917 A12 708
algin dato de su exploracion
& Se interesa por idenfificar relaciones 13,68 6,643 A20 02
enire sus resuliados y las de ofros
9 Intercambia los resultados obtenidos 13,68 6,560 466 697

COn sus comparneros para llegar a
conclusiones sencillas




10 Representa a través de un dibujo el 13,60 6917 A12 706
resultado de su indagacion

11 Comunica verbalmente el resultado 13,56 7,007 216 TS
de =u indagacion

12 Describe alguna caracterisfica de lo 13,56 7.340 a7 721
que observa del jardin del aula

13 Describe al menes tres caracteristicas 13,96 6,540 307 715
de la planta curativa que escoge

14 Describe el beneficio de la planta 14,32 6,977 209 723
curativa de su jardin

15 Aporta una idea de la ufilizacion de la 14,24 6,607 330 T
planta curativa que escoge

16 Describe de manera sencilla el 14,52 7,593 LS00 726
cambio fisico gue ha sufrido la planta

curativa para vivir

17 Describe lo gque necesita la planta 13,72 6,710 L339 710
curativa para wivir

18 Identifica las partes de su planta 14,28 7,293 047 740
curativa

19 Relaciona las partes de la planta con 14,52 7,593 S00o 726
la funcion que desempefia

20 Aporta una idea de como es el 13,80 7.000 A58 T30
proceso de crecimiento de una planta

21 Manifiesta como se realiza el cuidado 13,68 7,143 55 726

de la planta curativa




REGISTRO DE DATOS PARA LA FIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

(PRUEBA PILOTO)
N® 1ra. Dimension: Indagacion cientifica 2da Dimensidn: Alfabetizacion cientifica
F]
Prop 18
ons Desc
3 £n ribe
Prop | form d=
ong | a 5 b man
al orzl | coordi Interza EE
men | al na con mbiz 15 2N
1ze o5 men | sus los Aport | llz el | 17
inters ung | o oompa 7 Ese | results 14 Juna | cam | Desc 20 21
3 par hipot | una | feros Cibuja | inters | dos 10 12 13 Dascr | idea | bio | ribe Aporta | Manifi
descu gsis | 3o | los [ o 3 por | obtenid | Repres | 11 Descrit | Describe | ibesl | dzla | fisico| lo 18 13 una esta
brir 2 Hace | dz n materi | Menci | repres | identi | oscon | entaa | Comuni 2 al bene | utiliza | que | gque | Ident | Relzd | ides | como
gleme | unao | algun| para | ales o |entaa | ficar | sus traves |3 algunz | menos | ficio |cion | ha | mece | ffice | onalas| de =
ntos | mas 3 indzg | qus los treves | relzci | compa | dzwn | verbal caracte | tres dzlz | dela | sufri | sita | lzs partes | como | realiz
nuseo | pregun | plant | ar utilizar | dates | de ones | fieros | dibujo | mente ristica | caracter | plant | plant [ dols | s parte | dela | esel |[a3el
senal| tas 3 sobe |3para | gque | grafico | entre | para | & e delo | istices |3 a plant | plant| g2 | planta | proces | cuids
jardin | despu | curzt | 2las | su obtien | algun | sus llegara | results | results que dela curst | curati | 3 3 U conla | ode | dode
usand | ésde | e | plamt indagz | = date | result | conclus | dode |dode observa | planta | | ve curat | curst| plant | funcio | crecimi | Iz
oss (wna [que |as | cionen |su dzsu | adosy| iones | su u del curstiva |desu|que | [ |3 ngue | ento | planta
sentid | explor | cono | curat | 2 indag |esplor | lasde | sencilla | indsgs | indagac | Resultz | jardin | que jerdi | escog | para | para | curat | desem | deuna | cursti | Results
Qe acién | o2 | ivas |jerdin | acidn |adém | otros | s cion | ian do | delaula| escoge | m 2 wivir | wivir | va | pefia | planta |va do
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 0 1] 0 1] 1] Q 1] 1 1 3
2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1] 0 a 1 1 ] 1 1 6
3 1 1 0 1 1 1 1 a 1 1 1 ] 1 0 1] 0 a 1 Q ] 1 1 4
4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 0 1] 0 a 1 1 ] 0] 0 3
5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 0 1] 0 a 1 Q ] 1 1 4
6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 0 1] 0 a 1 1 ] 1 1 5
7 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 a 0 1] 1 a a 4] ] 4] 0 1
3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 1 1 1] 1 a 1 1 1] 1 1 7




11
11
11
11
11
11

11
11

11
11
11

10
11

12
13

14
15

16
17
18
15

20
21

22
23

24
25




REGISTRO DE DATOS DEL PRE TEST DEL GRUPO EXPERIMENTAL

tota|
otdar

1ra. Dimensidn: Indagacién Cientifica

11

10

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25




2da Dimensidn: Alfabetizacion Cientifica

21 | total

20

19

18

17

16

15

14

13

12




REGISTRO DE DATOS DEL POST TEST DEL GRUPO EXPERIMENTAL

d

tot
tot;

10

10
11

11

10

10

11

1ra. Dimensidn: Indagacién cientifica

11

10

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25




10

10
10

10

2da Dimension: Alfabetizacion cientifica

21 | total

20

19

18

17

16

15

14

13

12




REGISTRO DE DATOS DEL PRE TEST DEL GRUPO CONTROL

tota|
otdar

1ra. Dimensidn: Indagacion cientifica

11

10

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25




2da Dimensidn: Alfabetizacion cientifica

21 | total

20

19

18

17

16

15

14

13

12




REGISTRO DE DATOS DEL POST TEST DEL GRUPO CONTROL

total
otdar

1ra. Dimensidn: Indagacion cientifica

11

10

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25




2da Dimensidn: Alfabetizacion cientifica |

|
15| 16 17] 18] 0] 2] 21 total |
0| 0| 1] 0| 0| 0| 1| 3
0| 0| 1] | 0| 0| 1| 3
0| 0| 0| | 0| 0| 0| 0|
0| 0| 0| 0| 0| 0| 0| 0|
0| 0| 1] 1] 0| 0] 1| 4|
0| 0| 0| 0| 0| 0| 0| 0|
0| 0| 1] 0| 0| 0] 1| 3]
0| 0| 0| 0| 0| 0] o] 0|
0| 0| 0| | 0| 0] 1| 2]
0| 0| 0| 0| 0| 0] 1| 2]
0| 0| 1] | 0| 0] 1] 3]
0| 0| 1] | 0| 0] 1] 3]
0| 0| 1] 1] 0| 0] 1] 4|
0| 0| 0| 0| 0| 0] 0| 0|
0| 0| 1] | 0| 0] 1] 4|
0| 0| 0| 0| 0| 0] o] 0|
0| 0| 0| | 0| 0| o] 0|
0| 0| 1| | 0| 0| 1| 4|
0| 0| 0| | 0| 0| o] 0|
0| 0| 0| | 0| 0| 0| 0|
0| 0| 1| 0| 0| 0| 1] 4|
0| 0| 1| | 0| 0| 1] 4|
0| 0| 1] | 0| 0| 1] 4|
0| 0| 1] 1] 0| 0| 1| 6/
0| 0| 1] 0| 0| 0| 1] 4]




ANEXO 5

“Programa Jardineros Curativos para el desarrollo del area de ciencia v ambiente

en ninos de cinco anos”

l. DATOS INFORMATIVOS:

I.E. :n.° 0004

Nivel : Educacion Inicial

Edad de estudio : Cinco afios

Duracion : Mayo y Junio 2018
Responsable : Karin Elizabeth Céceres Taype

1. INTRODUCCION

A continuacion se presenta el programa jardineros curativos, el que ha sido disefiado
teniendo en cuenta las fases del proceso de elaboracion de los programas propuestas
por Alvarez y Hernandez en 1998, quienes realizan una revision exhaustiva de los
modelos de intervencion por programas. Se presenta la fundamentacion, fases que
comprende evaluacion de necesidades, poblacién, disefio o tipo de programa,
objetivos, metodologia, condiciones para su aplicacién, aplicacion del programa, la
evaluacion final y el analisis de datos.

I1l.  FUNDAMENTACION

El programa jardineros curativos son acciones o actividades planificadas con el
objetivo de desarrollar el area de ciencia y ambiente en los nifios de cinco afios de la
institucion educativa inicial n° 0004, del distrito de San Martin de Porres a través de
los procesos didacticos de ensefianza y aprendizaje del area de ciencia y ambiente.
Corresponde a un programa de tipo educativo segin Alvarez y Hernandez porque
su finalidad esta orientado a ensefiar a través de la indagacion y alfabetizacion
cientifica durante el proceso del sembrado de plantas curativas para promover

ambientes saludables y mejorar su calidad de vida.



IV. FASES DEL PROGRAMA

4.1 Evaluacion de necesidades:
Después del analisis de la realidad problemética como es la contaminacién en el
aire, se elaboré una lista de cotejo que pueda medir el desarrollo del area de ciencia
y ambiente la cual fue aplicada en el mes de Mayo de manera individual en dos
dias a todos los nifios del aula lila y azul.

4.2 Poblacion:
Conformada por 103 nifios de cinco afios y una muestra de 50 nifios del turno tarde,
25 nifios del aula lila y 25 nifios del aula azul

4.3 Disefio y tipo de programa: educativo y orientador

4.5 Objetivo general: Desarrollar el area de ciencia y ambiente a través del

programa jardineros curativos.
4.6 Metodologia: Activa, colaborativa y por descubrimiento.

4.7 Aplicacion:



l. Datos informativos
Institucion Educativa: n.° 0004

Profesora: Karin Caceres Taype
Fecha: 15.05.18
1. Aprendizajes esperados

Sesion de aprendizaje n.° 1

“Planificando el proyecto”

Area: Ciencia y ambiente
Tiempo: 60 minutos

Aula: Lila 5 afos

Turno: Tarde

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INNDICADOR DE INDICADOR DE
DESEMPENO LOGRO
Cienciay | Indaga, mediante métodos cientificos Problematiza situaciones Explora y observa objetos , seres | Aporta ideas para
Ambiente | situaciones que pueden ser investigadas vivos, hechos o fendbmenos de su | implementar el jardin como

por la ciencia

entorno haciendo uso de sus
sentidos

soluciones a los problemas
de salud que afectan a sus
comparieros

Explora y observa a las
plantas de su jardin
haciendo uso de sus

sentidos
I11.  Secuencia de la sesion
| MOMENTOS | ESTRATEGIAS METODOLOGICAS | RECURSOS
INICIO Acordamos visitar el jardin vertical del aula que esta en el patio para explorarlo, mirarlo, | Jardin vertical del aula

tocarlo, olerlo y al regresar al aula nos organizamos para responder algunas preguntas
para planificar como lo implementaremos.
PROPOSITO: Hoy planificaremos un proyecto, escucharemos las ideas para investigar
¢Como podemos implementar nuestro jardin ¢Como utilizar sus plantas? ¢;Qué nos
curan? ;Como ofrecer a los demas lo que nos brinda nuestro jardin?

Nuestros sentidos




DESARROLLO | Responden: ;Qué encontramos en el jardin cuando lo visitamos? ;Qué te gustaria hacer | Papelote, plumdn, limpiatipo.
para implementarla? Y llenamos un cuadro escribiendo las acciones a realizar, que
haremos, como y que necesitamos, después de responderlo se les lee nuevamente para Fichas del libro, lapices
tomar los acuerdos.

¢Qué vamos | ;Cémo lo | ¢Qué

hacer? haremos? necesitamos?

Asumimos el compromiso de cumplir con lo planificado y escribe a su manera en la
ficha del libro su cuadro de planificacion

CIERRE Finalmente los nifios expresan ¢Qué hemos hecho? ;Como lo hicimos? ¢Para qué lo
haremos? ;Cémo te sientes de planificar con tus compafieros este proyecto?

V. Evaluacién

NINOS

INDICADORE

CA: Aporta ideas para
implementar el jardin
como soluciones a los
problemas de salud que
afectan a sus
comparieros

CA: Explora y
observa a las plantas de
su jardin haciendo uso
de sus sentidos




l. Datos informativos

Sesion de aprendizaje n.° 2

“Limpiamos el jardin para volver a sembrarlo”

Institucién Educativa: n.° 0004 Area: Ciencia y ambiente Aula: Lila 5 afios
Profesora: Karin Céceres Taype Tiempo: 60 minutos
Fecha: 16.05.18

1. Aprendizajes esperados

Turno: Tarde

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INNDICADOR DE INDICADOR DE
DESEMPENO LOGRO
Cienciay | Indaga, mediante métodos cientificos Disefa estrategias para Menciona la secuencia, las Propone las acciones que
Ambiente | situaciones que pueden ser investigadas hacer una indagacién acciones que puede realizar para | realizara para limpiar el
por la ciencia resolver un problema de jardin del aula
indagacion

I1l.  Secuencia de la sesién

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
INICIO Nos reunimos en asamblea para recordar lo que hicimos ayer al planificar el proyecto,
respondiendo ;Qué haremos, como y que necesitamos? ¢Recuerdas que tenia el jardin
cuando lo observamos ayer? Escuchan las opiniones en forma ordenada (tierra, plantas,
etc.)
Proposito: Hoy proponemos de qué manera todos limpiaremos nuestro jardin para
volver a sembrar como lo planificaron ayer.
Situacion problematica: ;Coémo podemos limpiar el jardin y con qué materiales?
DESARROLLO | OBSERVACION: Visitamos nuevamente el jardin del aula, observan como esta. Jardin vertical del aula

FORMULACION DE HIPOTESIS: ¢De qué manera todos podemos limpiar el jardin y
gue materiales usaremos? Se anota las ideas y acciones debajo de la pregunta en el
papelote.

EXPERIMENTACION: Acordamos en el aula cual sera la secuencia para realizar la
limpieza. Alistan sus materiales del sector de ciencia y otros que trajeron de sus casas,
nos dirigimos al jardin y comenzamos a limpiarlo.

Papelotes, plumones de pizarra

Materiales del sector de ciencia
Palas de juguete




CONTRASTACION DE HIPOTESIS: Al regresar al aula revisamos el papelote para | Tierra para plantas
verificar si realizamos las acciones propuestas y gue otras hicimos. Tinas

CONCLUSIONES: En otro papelote anotamos las acciones que realizaron los nifios a o
manera de conclusion, que encontraron al limpiar el jardin y manifestar para que nos | Hojas, lapices y colores
servira haberlo limpiado el jardin. Los nifios dibujan a partir de una reflexion las
acciones que hicieron para limpiarlo. El jardin se queda limpio para otro dia sembrar las
plantas.

CIERRE Responden: ;Qué hicimos hoy? ¢Logramos hacer todo lo propuesto, porque? ;Qué fue
lo que te gusto? ¢ Qué hicimos primero y que después? ¢Para qué lo hicimos?

V. Evaluacién

NINOS

21
22
23
24
25

INDICADOR

Propone las acciones
que realizara para
limpiar el jardin del
aula




l. Datos informativos

Sesion de aprendizaje n.° 3

“Comprando las plantas para sembrarlo en el jardin”

Institucién Educativa: n.° 0004 Area: Ciencia y ambiente Aula: Lila 5 afios
Profesora: Karin Caceres Taype Tiempo: 60 minutos
Fecha: 17.05.18

1. Aprendizajes esperados

Turno: Tarde

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INNDICADOR DE INDICADOR DE
DESEMPENO LOGRO
Cienciay | Indaga, mediante métodos cientificos Disefa estrategias para Propone hipotesis basadas en sus | Propone hipétesis basadas
Ambiente | situaciones que pueden ser investigadas hacer una indagacién concepciones en sus concepciones sobre
por la ciencia las plantas curativas

1. Secuencia de la sesion

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

INICIO

Observamos lo que dejamos ayer, la tierra preparada para sembrar en nuestro jardin
¢Qué conclusiones tuvimos ayer? ;Como se limpiaba el jardin? ;Qué necesitamos para
sembrar las plantas? ;Qué hemos traido de casa y para qué?

Propdsito: Hoy vamos a comprar las plantas y sembraremos en los recipientes o los
objetos reciclados que han traido.

Situacion problematica: ;Qué haremos para comprar las plantas curativas para nuestro
jardin?

Tinas con la tierra preparas para el
sembrado

DESARROLLO

OBSERVACION: Los nifios observan las tinas con la tierra extraida de la limpieza y
algunas plantas que se sacaron

FORMULACION DE HIPOTESIS:  Mencionan cuales son las acciones que
realizaremos para comprar las plantas curativas y se anota los nombres en el papelote
EXPERIMENTACION: Se les reparte a los nifios monedas de carton para que ellos
compren las plantas curativas que deseen, salimos al patio y se ha ambientado una
pequefia tienda, la profesora nombra las plantas que estan en venta y cada uno realiza la

Papelotes, plumones
Plantas curativas
Monedas de cartén del libro

Patio
Estante




compra identificando su nombre. Objetos reciclados como botellas
CONTRASTACION DE HIPOTESIS: Al regresar al aula revisamos el papelote para
verificar si estan las plantas curativas que mencionaron como hipétesis.

CONCLUSIONES: En otro papelote anotamos las acciones que realizamos, enumerando
las como primero, segundo, tercero y asi hasta el final de la compra, luego colocan su
planta comprada dentro de un recipiente reciclado para sembrarlas mafiana en el jardin.

CIERRE Responden: ;Qué hicimos hoy? ;Cémo pudimos comprar las plantas para el jardin?
¢Qué fue lo que te gusto? ¢Para qué lo hicimos?

V. Evaluacién

NINOS

INDICADOR

Propone hipétesis
basadas en sus
concepciones sobre las
plantas curativas




l. Datos informativos

Sesion de aprendizaje n.° 4

¢ Qué plantas curativas sembraremos?

Institucién Educativa: n.° 0004 Area: Ciencia y ambiente Aula: Lila 5 afios
Profesora: Karin Céceres Taype Tiempo: 60 minutos
Fecha: 18.05.18

1. Aprendizajes esperados

Turno: Tarde

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INNDICADOR DE INDICADOR DE
DESEMPENO LOGRO
Cienciay | Indaga, mediante métodos cientificos Genera y registra datos e Representa graficamente los datos | Representa con un dibujo a
Ambiente | situaciones que pueden ser investigadas informacién gue obtiene en su la planta que ha sembrarlo
por la ciencia experimentacion (dibujos , en el jardin
primeras formas de escritura)

I1l.  Secuencia de la sesién

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

INICIO

Nos reunimos en asamblea para recordar lo que hicimos ayer al comprar las plantas
¢Coémo lo hicimos? ;Qué necesitamos? ;Para que los compramos?

Propdsito: Hoy vamos a descubrir el nombre de las plantas curativas que compramos
para sembrarlas en nuestro jardin.

Situacion problematica: ¢Qué plantas curativas encontraremos para comprar para
nuestro jardin? ;Alguna de ellas nos curan? ;Conoces alguna planta curativa, cuél?

Plantas curativas:

Llantén

Ruda, Romero, Manzanilla, Geranio,
Orégano, Toronjil

Obijetos reciclados (botellas)

DESARROLLO

OBSERVACION: Se les entrega a los nifios las plantas curativas que compraron ayer en
sus recipientes de plastico.
FORMULACION DE HIPOTESIS: ¢Alguna de ellas nos curan? ¢Conoces alguna planta

curativa, cuél? Mencionan los nombres de las plantas curativas que compraron Yy se
anota los nombres en el papelote.

EXPERIMENTACION: Se ira mencionando el nombre de las plantas y para qué sirven,
se les propone juntarse o formar grupos de acuerdo a las plantas que sean iguales para
salir y sembrarlas en el jardin. Al regresar al aula encontraran en la pizarra una silueta de

Papelotes, plumones

Jardin
Silueta de jardin




jardin hecho de papel y dentro de él a manera de registrar informacion con ayuda de
todos colocaremos las imagenes grandes de las plantas curativas sembradas con sus
nombres en cada espacio de él.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS: Revisamos el papelote para verificar si las
plantas que nombraron (hipétesis) fueron las que sembraron

CONCLUSIONES: En otro papelote anotamos los nombres de las plantas sembradas y
luego los nifios dibujan y escriben a su manera el nombre de la planta que sembraron y
lo comentan a sus comparieros.

Imagenes de plantas
Limpiatipo

Hojas, lapices y colores

CIERRE

Responden: ¢Qué hicimos hoy? ;Cdmo lo hicimos? ¢ Qué planta curativa conociste hoy?
¢Para sirve o te puede curar?

V. Evaluacién

NINOS

INDICADOR

20

21
22
23
24
25

Representa con un
dibujo a la planta que
ha sembrarlo en el
jardin




Sesion de aprendizaje n.° 5

¢ QuEé necesita la planta curativa para vivir?

l. Datos informativos
Institucién Educativa: n.° 0004 Area: Ciencia y ambiente Aula: Lila 5 afios Turno: Tarde
Profesora: Karin Caceres Taype Tiempo: 60 minutos
Fecha: 28.05.18

1. Aprendizajes esperados

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INNDICADOR DE INDICADOR DE
DESEMPENO LOGRO
Cienciay | Explica el mundo fisico, basado en Comprende y aplica Describe las caracteristicas y Describe las caracteristicas
Ambiente | conocimientos cientificos conocimientos cientificos y | necesidades que los seres vivos y/o necesidad que tiene la
argumenta cientificamente | tienen para vivir. planta para vivir

1. Secuencia de la sesion

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS

INICIO Nos reunimos en asamblea para escuchar el cuento “nifio sano” ¢Qué paso con el nifio? | Cuento el nifio sano
¢Cémo puede mantenerse sano y con vida? ;Qué pasara con las plantas?

Proposito: Hoy vamos a describir que necesita las plantas curativas que hemos
sembrado para vivir.

Situacion problematica: Responden ;Cémo estaran nuestras plantas sembradas, si
cerca del humo y de la basura? ¢Qué necesitan para vivir?

DESARROLLO | OBSERVACION: Vamos a dramatizar a personajes importantes que sirvan para que | Dramatizacion

pueda vivir la planta. Personajes e imagenes
FORMULACION DE HIPOTESIS: ¢Qué seriamos? Escuchamos sus ideas y las
anotamos ¢Qué necesitan para vivir? ;C6mo son? Papelotes, plumones

EXPERIMENTACION: Uno representara al aire, el sol, el agua y la tierra y otro la
planta, cogiendo una imagen que lo represente y juntos disefiamos como intervienen
para que viva, quien primero y quien después.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS: Revisamos el papelote para verificar si sus datos




coinciden con lo que experimentamos y describimos juntos los elementos que necesita la
planta curativa para vivir.

CONCLUSIONES: Los nifios dibujan algunos o todos los elementos que necesita la
planta para vivir, lo describen a su manera comentando con sus compafieros y lo pegan
en la pizarra.

Limpiatipo
Hojas, lapices y colores

CIERRE

Responden: ¢Qué hicimos hoy? ¢Qué fue lo que te gusto? ¢Qué dibujaste y porque?
¢Para qué lo hicimos?

V. Evaluacién

NINOS
S| fe|s oo~ oo |G g |Y |2 5|8 95 (2|2 RN QI8
INDICADOR
Describe las
caracteristicas ylo
necesidad que tiene la
planta para vivir




I Datos informativos -
Institucién Educativa: n.° 0004 Area: Ciencia y ambiente Aula: Lila 5 afios

Sesion de aprendizaje n.° 6

“Las plantas curativas que investigamos en casa”

Profesora: Karin Céceres Taype Tiempo: 60 minutos
Fecha: 29.05.18
1. Aprendizajes esperados

Turno: Tarde

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INNDICADOR DE INDICADOR DE
DESEMPENO LOGRO
Cienciay | Indaga, mediante métodos cientificos Genera y registra datos e Representa graficamente los datos | Representa pegando
Ambiente | situaciones que pueden ser investigadas informacién gue obtiene en su algunas plantas curativas
por la ciencia experimentacion (dibujos , que describe (dibujos)
primeras formas de escritura) mencionando que le cura
I1l.  Secuencia de la sesion
MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
INICIO Nos reunimos en asamblea para recordar lo que hicimos ayer ¢;Qué necesita la planta
para vivir? ;| Nosotros como la podemos consumir para estar sanos?
Propdsito: Hoy escucharemos la informacién que tienen sus amigos acerca de las
plantitas que investigaron en sus casas con sus padres y luego en una ficha registraremos
los datos de las plantas que nos hacen bien y nos curan.
Situacion problemética: (Qué investigaste en casa? ¢Alguna de las plantas que
sembramos antes encontraste en casa al investigar con tus padres?
DESARROLLO | OBSERVACION: Cada nifio en orden describe a la planta curativa que investigo en casa | Iméagenes de plantas que trajeron de casa

y los demas escuchan. Se les propone ir separando las plantas por lo que curan (dolor de
estdmago, tos, relajante)

FORMULACION DE HIPOTESIS: En el libro encontramos una ficha de plantas que
benefician al hombre ;Qué plantas estaran en la ficha para completar la informacién? Se
anota en la pizarra los nombres con ayuda de lo que ya expusieron.

EXPERIMENTACION: Se les otorga una ficha con imagenes de diferentes plantas

Fichas del libro, stikers




curativas de su libro como un triptico, juntos lo analizamos y pegan donde corresponde,
registrando sus datos.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS: Revisamos en la pizarra para verificar si las
plantas que nombraron (hipétesis) estaban también en sus fichas y que curaban.

CONCLUSIONES: Los nifios muestran sus trabajos, lo comentan entre sus compafieros
y lo pegan en la pizarra.

Limpiatipo
Pizarra
Hojas, lapices y colores

CIERRE

Responden: ¢ Qué hicimos hoy? ¢Cdmo lo hicimos? ;Qué otras plantas curativas
conociste o investigaste en casa? ;Qué te cura?

V. Evaluacién

NINOS

INDICADOR

20
21
22
23
24
25

Representa  pegando
algunas plantas
curativas que describe
(dibujos) mencionando
que le cura.




Sesion de aprendizaje n.° 7

Degustamos el mate de Manzanilla

l. Datos informativos
Institucion Educativa: n.° 0004
Profesora: Karin Caceres Taype
Fecha: 01.06.18

1. Aprendizajes esperados

Area: Ciencia y ambiente
Tiempo: 60 minutos

Aula: Lila 5 afos Turno: Tarde

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INNDICADOR DE INDICADOR DE
DESEMPENO LOGRO
Cienciay | Explica el mundo fisico, basado en Comprende y aplica Describe las caracteristicas y Describe las caracteristicas

Ambiente | conocimientos cientificos

conocimientos cientificos y
argumenta cientificamente

necesidades que los seres vivos
tienen para vivir,

de la manzanilla

I1l.  Secuencia de la sesién

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
INICIO Se les presenta a los nifios un papelote con la receta del agua de manzanilla. Ellos Receta del mate de manzanilla
responden: ¢Qué nos quiere decir el papelote? Escuchamos sus ideas.
Propdsito: Hoy prepararemos mate de manzanilla, describiremos sus beneficios vy
caracteristicas.
Situaciéon problematica: (Como es la manzanilla, como la consumimos y que nos
cura?
DESARROLLO | OBSERVACION: Se da lectura a los ingredientes ensefiando cada uno de ellos y | Mesa

colocéndolos encima de una mesa. Irdn mencionando que es 'y como son.

FORMULACION DE HIPOTESIS: Mencionan cuales creen que son los pasos para
preparar el mate y van describiendo como seré la manzanilla al prepararla, se anota en la

pizarra

EXPERIMENTACION: Comenzamos a preparar, utilizando los utensilios, jarra
hervidora, agua, azlcar, vaso, cuchara. Explicando que son los padres los que pueden
prepararlo porgue se pueden hacer dafio con el agua caliente. Los nifios toman el mate.

Jarra

Ingredientes:
Manzanilla,
agua, azucar

Jarra eléctrica
Cuchara

Vasos descartables




Volvemos a leer la receta y juntos escribimos la preparacion recordando como lo | Colador
hicimos dando importancia al beneficio o para que nos sirve tomar el agua de
manzanilla. Describen otras caracteristicas.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS: Revisamos la pizarra para verificar si sus datos
coinciden con lo que experimentamos.

CONCLUSIONES: Los nifios siguen tomando el mate y mencionan como es la
manzanilla que les cura y lo que observaron en su preparacion.

CIERRE Responden: ¢Qué hicimos hoy? ;Como lo hicimos? ;Qué fue lo que te gusto?

V. Evaluacién

NINOS
S| fe|s oo~ oo |G TN |2 5|8 95 (2 |S RN |Q
INDICADOR
Describe las
caracteristicas de la
manzanilla




Sesion de aprendizaje n.° 8

Los beneficios del Toronjil

I Datos informativos
Institucion Educativa: n.° 0004 Area: Ciencia y ambiente Aula: Lila 5 afios
Profesora: Karin Céceres Taype Tiempo: 60 minutos
Fecha: 04.06.18

1. Aprendizajes esperados

Turno: Tarde

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INNDICADOR DE INDICADOR DE
DESEMPENO LOGRO
Cienciay | Explica el mundo fisico, basado en Comprende y aplica Aporta una idea sobre la Propone sus ideas acerca
Ambiente | conocimientos cientificos conocimientos cientificos y | utilizacion la planta curativa de los beneficios del
argumenta cientificamente toronjil
I1l.  Secuencia de la sesion
| MOMENTOS | ESTRATEGIAS METODOLOGICAS | RECURSOS
INICIO Nos reunimos en asamblea para escuchar y movernos al ritmo de la cancién “Somos | Cancién

como las flores” luego observan la silueta de un nifio con una planta curativa en su
mano ¢Qué plantitas curativas conocemos puede tomar el nifio? ;Qué le curan? ;Qué
planta curativa tiene el nifio? ¢Si toma agua de toronjil que le curara?

Proposito: Hoy todos mencionaran en que nos beneficia o cura el toronjil, escribiremos
las ideas en la pizarra, buscaremos informacidon sobre el toronjil para verificar si coincide
con nuestras ideas y lo analizaremos para tomar agiita de toronjil y comprobar sus
beneficios.

Situacion problemaética: Responden ¢Si tomamos aguita de toronjil que nos curara?
¢COmo se preparara? ;Donde podemos encontrar informacion del toronjil?

Silueta de un nifio

Imagen de toronjil

Pizarra

Libro de biblioteca
Video




DESARROLLO

FORMULACION DE HIPOTESIS: Se anota las ideas en la pizarra.

OBSERVACION: Buscan un libro en la biblioteca y ven un video sobre sus beneficios.
Conversamos sobre lo que vimos en el video o en el libro de los beneficios reales del
toronjil.

EXPERIMENTACION: En la pizarra junto a la silueta del nifio colocamos siete tarjetas
escritas con sus beneficios y sus imagenes.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS: Revisamos la pizarra para verificar si sus datos
coinciden con lo que experimentamos.

CONCLUSIONES: Los nifios que deseen dibujan algin beneficio del toronjil asi como
también pueden comentarlo a sus compafieros o pegarlo en la pizarra. Expresamos la
conclusion.

Tarjetas con los beneficios del toronjil

CIERRE

Responden: ;Qué hicimos hoy? ¢Qué nos cura el toronjil? ;Qué beneficio te gusta mas
y por qué?

V. Evaluacién

INDICADOR

NINOS

20
21
22
23
24
25

Propone sus ideas
acerca de los beneficios
del toronjil




Sesion de aprendizaje n.° 9

Preparando filtrantes de toronjil

l. Datos informativos
Institucién Educativa: n.° 0004 Area: Ciencia y ambiente Aula: Lila 5 afios Turno: Tarde
Profesora: Karin Caceres Taype Tiempo: 60 minutos
Fecha: 06.06.18

1. Aprendizajes esperados

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INNDICADOR DE INDICADOR DE
DESEMPENO LOGRO
Cienciay | Explica el mundo fisico, basado en Comprende y aplica Describe los cambios que sufren Describe 0 comunica como
Ambiente | conocimientos cientificos conocimientos cientificosy | los objetos o materiales por una se prepara un filtrante de
argumenta cientificamente | accion sobre ellos. toronjil.

1. Secuencia de la sesion

MOMENTOS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS
INICIO Escuchan y se mueven al ritmo de la cancion “Matecito de Toronjil”, responden: ;Que | Cancién
nos indica la cancién como era el toronjil y que nos curaba? usB

Proposito: Hoy prepararemos los filtrantes de toronjil y le pondremos un nombre a | Filtrante de té
nuestro producto.
Situacion problematica:

DESARROLLO | FORMULACION DE HIPOTESIS: Mencionan sus ideas (hip6tesis) y les mostramos un | Papelote , plumones
filtrante de un té ;D6nde lo hemos visto? ;Coémo se usa? ;COmo crees que se prepara el
filtrante entonces? Se anota las ideas en el papelote con los nombres de cada nifio.

OBSERVACION: Se les muestra tarjetas en desorden de las secuencia de como se
prepara un filtrante y juntos ordenaremos la secuencia:

1. Tener las manos limpias




2. Colocarnos un mandil y gorrito de chef
3. Coger una gasa, y colocar 3 hojitas de toronjil
4. Doblar lagasay con ayuda se amarra con hilo
EXPERIMENTACION: Recuerdan para que nos sirve el toronjil y luego realizamos el

filtrante de toronjil de acuerdo a la secuencia que ordenaron, la maestra monitorea para
que lo pueden realizar con limpieza por ser un producto alimenticio.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS: Revisamos el papelote para verificar si sus datos
coinciden con lo que experimentamos.
CONCLUSIONES: Los nifios expresan a manera de conclusion como prepararon los

filtrantes, los resultados y limitaciones que tuvieron en su preparacion. Escogemos el
nombre para nuestro producto de toronjil.

CIERRE

Responden: ;Qué aprendimos hoy? ¢Para qué nos servira los filtrantes preparados? ;A
quiénes podemos vender?

V. Evaluacién

INDICADOR

NINOS

20
21

22
23
24
25

Describe 0 comunica
como se prepara un
filtrante de toronyjil.




Sesion de aprendizaje n.° 10

Nos organizamos para exponer sobre el jardin y las plantas curativas

l. Datos informativos
Institucién Educativa: n.° 0004
Profesora: Karin Céceres Taype
Fecha: 07.06.18

1. Aprendizajes esperados

Area: Ciencia y ambiente
Tiempo: 60 minutos

Aula: Lila 5 afos

Turno: Tarde

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INNDICADOI} DE INDICADOR DE
DESEMPENO LOGRO
Cienciay | Explica el mundo fisico, basado en Comprende y aplica Describe las funciones de los Expresa lo que aprendid

Ambiente | conocimientos cientificos

conocimientos cientificos y
argumenta cientificamente

objetos

acerca del toronjil (entre
caracteristicas, uso,
beneficios, preparados
matecito, infusiones etc.

1. Secuencia de la sesion

MOMENTOS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

RECURSOS

INICIO

Nos reunimos en asamblea para observar papelografos informativos sobre la planta

curativa del toronyjil.

Propdsito: Hoy nos organizamos para presentar a nuestras plantas curativas en una

exposicion

Situacion problematica: ;Qué expresaremos acerca del toronjil u otras plantas que

aprendimos?

Papelografos con sus trabajos




DESARROLLO

OBSERVACION: Vemos los papelotes del color del aula con algunas letras y dibujos de
lo que hicimos.

FORMULACION DE HIPOTESIS: Que haremos primero y después, anotamos las ideas
en la pizarra.

EXPERIMENTACION: Nos organizamos en dos equipos, dando responsabilidades a
todos sus miembros. Ellos mismos escogeran quienes seran los que presenten el trabajo,
quien mencione sus caracteristicas, su utilidad o beneficio del toronjil, la receta, que
producto obtuvieron, como se elabord, quienes mencionaran el nombre del producto,
venderan y el cajero para la venta de las cajitas de infusiones de toronjil
CONTRASTACION DE HIPOTESIS: Enumeramos en la pizarra sus acciones
propuestas.

CONCLUSIONES: Pasa todo el equipo al frente y delante del papelote informa a los
demas acerca del toronjil de lo que escribié a su manera.

Los nifios expresan a manera de conclusiéon como se presentaran en la exposicion, cada
uno desarrolla su rol.

limpiatipo

pizarra plumones

| CIERRE

Responden: ¢Qué hicimos hoy? ;Para qué lo hicimos? ;Como te sentiste?

V. Evaluacién

NINOS

20
21
22

23
24
25

INDICADOR

Expresa lo que
aprendi6 acerca del
toronjil (entre
caracteristicas, uso,
beneficios, preparados
matecito,  infusiones

etc.
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ACTA DE APROBACION DE
ORIGINALIDAD DE TESIS

S

h CESAR VALLEJO

Yo, Fernando Eli Ledesma Pérez, docente de la Facultad de Educacién e idiomas
y Escuela Profesional de Equcacion Primaria de 1a Universidad César Valejo Filial
Lima Norte, revisor(a) de la tesis fitulada “Programa jardineros curativos en el
desarrolic del drea de cienciay ambiente en nifios de cinco afios de la institucion
educativa inicial n° 0004, San Martin de Pores 2018" del (de Ja) estudiante, Karin
Flizabeth Céceres Taype constato que Ia investigacion fiene un indice de similifud
de 24% verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, verificado

por su asesor Mg. Ysabel Victoria Chavez Taipe

E/la suscrito (a) analizd dicho reporte vy concluyd que cada una de las
coincidencias detectadas no constituyen plagio. A mi leal saber y entender la tesis
cumple con todas las normas para el uso de citas y referencias establecidas por la

Universidad César Valigio.

Los Olivos, 15 de octubre de 2018

Fernando Eli Ledesma Pérez

DNI 43287157

Direccién de

N . Revisd
Investigacion

Responsable de SGC

Elabord

. | Vicerectorado de
Aprobd . P
investigacion
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEIO

Centro de Recurscs para el Aprendizaje y ia investigacion (CRA)
«Gésar Acufia Peralta”

FORMULARIO DE AUTQR!ZAC!ON PARA LA
PUBLICACION ELECTRONICA DE LAS TESIS

1. DATOS PERSONALES
Apellidos y Nombres: (solo los datos del que autoriza)
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Teléfono Fijo : 5323313
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2. IDENTIFICACION DE LA TESIS
Modalidad:
7 Tesis de Pregrado
Facultad : ... Loy
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i Titulo
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1 Maestria

Grado OO PR
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Adio de publicacién : DL/ 1 ST
4. AUTORIZACION DE PUBLICACION DE LA TESIS EM VERSION
ELECTRONMICA:
A través del presente documento,
Si autorizo a publicar en texto completo mi tesis.

No autorizo a publicar en texto completo mi tesis.
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UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

AUTORIZACION DE LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION
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