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Resumen

La resiliencia académica en los entornos educativos, permite al nifio el desarrollo de sus
capacidades frente a las distintas adversidades en las que puede verse inmerso, esto permite
su adaptacion de manera positiva con incidencias importantes en su desempefio escolar y
en sus relaciones sociales. En este sentido el presente estudid propuso determinar la
influencia de la dactilopintura teatral en el desarrollo de la resiliencia académica. La
investigacion se desarroll6 bajo el enfoque cuantitativo, se desarrolld la investigacion de
tipo aplicada y de disefio experimental, en 37 nifios y nifias (X= 9.4; D.E. = 0.3), de la
region constitucional del Callao, Lima. EIl instrumento utilizado fue el Inventario de
Factores Personales de Resiliencia, obteniéndose como resultados diferencias
significativas (dif. (+) = 37;(e.) =0, sig.= ,000; p<0.005), lo que permitio demostrar que el
programa EIl arte en tus manos mejoré de manera significativa los niveles de resiliencia
académica en los nifios. Se concluyd que la dactilopintura teatral gener6 cambios positivos
en las dimensiones; a) autoestima, b) empatia, ¢) autonomia d) humor e) creatividad.
Ademas, demostrandose que el 89% del total de los estudiantes del estudio llegd a un nivel
alto en su resiliencia académica, la mayor limitacion que se encontrd en el desarrollo de la
investigacion fue la resistencia de los docentes a la implementacion de nuevas técnicas en

el aula de clase, asi como el tiempo concedido para la ejecucion de dichas técnicas.

Palabras claves: Dactilopintura teatral;, Resiliencia académica; Autoestima; Empatia;

Autonomia; Humor; Creatividad.
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Abstract

Academic resilience in educational environments allows children to develop their abilities
in the face of the different adversities in which they can be immersed, allowing them to
adapt positively with important incidences in their school performance and in their social
relationships. In this sense, the present study proposed to determine the influence of the
theatrical finger painting in the development of academic resilience. The research was
developed under the quantitative approach, the research of applied type and experimental
design was developed, in 37 boys and girls (X= 9.4, D.E. = 0.3), from the constitutional
region of Callao, Lima. The instrument used was the Inventory of Personal Resilience
Factors, obtaining as results significant differences (dif. (+) = 37; (e.) = 0, sig. =, 000; p
<0.005), which allowed to demonstrate that The art in your hands program significantly
improved the levels of academic resilience in children. It was concluded that the theatrical
finger painting generated positive changes in the dimensions; a) self-esteem, b) empathy,
c) autonomy d) humor e) creativity. In addition, showing that 89% of the total students in
the study reached a high level of academic resilience, the greatest limitation that was found
in the development of the research was the resistance of teachers to the implementation of
new techniques in the Classroom, as well as the time granted for the execution of said

techniques.

Keywords: Theatrical silkworking; Academic resilience; Self-esteem; Empathy;

Autonomy; Humor; Creativity.
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Resumo

A resiliéncia académica em ambientes educacionais permite que as criangas desenvolvam
suas habilidades diante das diferentes adversidades em que podem ser imersas, permitindo-
Ihes adaptar-se positivamente a incidéncias importantes no desempenho escolar e nas suas
relagbes sociais. Nesse sentido, 0 presente estudo propds-se a determinar a influéncia da
pintura a dedo teatral no desenvolvimento da resiliéncia académica. A pesquisa foi
desenvolvida sob a abordagem quantitativa, a pesquisa do tipo aplicada e o desenho
experimental foi desenvolvido, em 37 meninos e meninas (X= 9,4, D.E. = 0,3), da regido
constitucional de Callao, Lima. O instrumento utilizado foi o Inventario de Fatores de
Resiliéncia Pessoal, obtendo como resultado diferencas significativas (dif. (+) = 37; (e.) =
0, sig. =, 000; p <0,005), o que permitiu demonstrar que O programa de arte em suas maos
melhorou significativamente os niveis de resiliéncia académica em criangas. Concluiu-se
que a pintura a dedo teatral gerou mudancas positivas nas dimensdes; a) auto-estima, b)
empatia, ¢) autonomia d) humor e) criatividade. Além disso, mostrando que 89% do total
de alunos do estudo atingiram um alto nivel de resiliéncia académica, a maior limitacéo
encontrada no desenvolvimento da pesquisa foi a resisténcia dos professores a
implementacao de novas técnicas na area. Sala de Aula, bem como o tempo concedido para

a execucao das referidas técnicas.

Palavras chaves: Seda teatral; Resiliéncia académica; Auto-estima Empatia Autonomia;

Humor; Criatividad.



l. INTRODUCCION

La resiliencia académica es el conjunto de procesos sociales dentro del psiquis que
permiten al nifio tener una vida acorde a sus necesidades en ambientes tan hostiles como
la escuela, para tener una vida feliz, el estudiante interacta con su entorno, y se adapta a
las situaciones estresantes que inciden en su desempefio escolar y en sus relaciones
sociales. (Ambelu et al. 2019; Sandoval & Bialowolsk, 2016; Suyapa, 2015). En este orden
ideas Kim (2015), expresa que al aplicar el arte a los estudiantes en las escuelas es una
estrategia que permite que los nifios cultiven la creatividad para fomentar la resiliencia y
tener en cuenta los factores que componen su estructura, tales como la autoestima, facultad
de vencer cualquier dificultad, la autonomia, como ese eje donde el decide, de manera
independiente sin ayuda, la creatividad como la capacidad que tiene el ser humano para
crear, la empatia como la capacidad que tiene el alumno toma el lugar del compariero y el
humor como la capacidad que tienen los nifios de afrontar con jocosidad sus dificultades
(Branden, 2010; Sepulveda, 2014; Diez, 2013; Farifias, 2015; Li, 2017)

El enfoque latinoamericano de la resiliencia es abordado desde punto de vista social y
comunitario, estudia lo colectivo, pero también existen los enfoques de riesgo, centrado en
la salud y los dafios bioldgicos y sociales que puede tener un nifio expuesto, caso por el
cual desarrolla la resiliencia a partir de lo ocurrido por hechos externos con la ayuda de
intervenciones, al cual, incluye el enfoque resiliente, en el cual estos nifios a partir de las
situaciones a la que se han expuesto pueden desarrollar soluciones a partir de fuerzas
internas transformandolas en factores de superacion, y asi tener éxito en afrontar
situaciones a partir de su autodeterminacién. El enfoque europeo entiende que desarrollar
la actitud resiliente es una responsabilidad de cada nacion y que deben ejercerlo desde el
punto de vista politico, econémico y medio ambiental, esto desemboca en unos nifios
capaces de afrontar adversidades en todas las situaciones que se le presenten, pues para los
europeos la resiliencia no es un fin, sino un medio para asegurar el proceso de desarrollo
de sus paises. Por tanto, cada nifio encuentra un nivel de resiliencia a sus problemas

particulares, sobre todo en la parte académica.

Esta situacion la reflejo en parte el Banco Mundial — BM (2016), en sus estadisticas, en
América Central los estudiantes redujeron del 39 % en el afio 2015 al 24% en el afio 2016

su perfil resiliente, por lo que el mencionado ente recomienda que las escuelas acttien como



entes de proteccion, para fomentar el bienestar socioemocional, las capacidades
productivas y la creatividad de sus alumnos. En nuestro pais, el Programa Nacional de
Becas y Crédito Educativo del Ministerio de Educacion de Peri — PRONABEC (2018),
reporto que el 72% de sus becarios estan en extrema pobreza y el 28% son pobres, y a pesar
de ello muestran un gran equilibrio personal, lo que se traduce en un factor esencial para
el desarrollo de la resiliencia académica, ya que logran un mayor rendimiento académico,
situacion que refleja en contraste a lo que se observé en la escuela del Callao, en la cual,
para el momento previo a la investigacion los estudiantes se mostraron con poca tolerancia,
escasa confianza en ellos mismos para resolver situaciones que los apremian, motivo por
el cual, puso en ejecucion la dactilopintura teatral para el desarrollo de la resiliencia
académica, dirigida a los alumnos de cuarto grado, como un ente interventor que logre

aumentar en ellos la variable en estudio.

En cuanto a los antecedentes en lengua inglesa Ambelu et al. (2019), Resilience dynamics
after interventions made among school children of rural Ethiopia, tuvieron como objetivo
evaluar el impacto de las intervenciones en la escuela sobre la resiliencia y el bienestar de
los nifios; asi como evaluar la sensibilidad de la evaluacion de la resiliencia, enfoque
cualitativo, disefio experimental, trabajo con una muestra de 120 grupos formados por 25
estudiantes de primaria, utilizaron los instrumentos entrevista (PIA), medida de resiliencia
infantil y juvenil y el cuestionario de salud mental (MHC), el resultado general fue una
mejora en la resolucion de problemas de un 0.290 a un 1.765 (antes y después de su
intervencién), concluyeron que los grupos de intervencidbn mostraron una resiliencia
sustancial y una mejora en la mayoria de los indicadores de resiliencia como rendimiento

escolar, interaccion y relaciones sociales.

Agasisti  (2018), Academic resilience: What schools and countries do to help
disadvantaged students succeed in PISA , el objetivo de esta investigacién fue mostrar
como los estudiantes logran vencer sus obstaculos a pesar de tener problemas
socioecondémicos, método cuantitativo, trabajo con una muestra de 712 estudiantes en mas
de 70 sistemas educativos de Europa, Asia, América, utilizo el cuestionario Programa para
Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA), obtuvo que el 18% de los estudiantes
favorecidos tienen dificultades para enfrentar situaciones dificiles y el 55% de los
estudiantes desfavorecidos son identificados como resilientes. Por lo tanto, segun este

estudio el nivel socio econémico no influy6 en el estudiante una vez que se propuso a



vencer sus dificultades, es decir, el estudiante desarrolla su perfil resiliente a pesar de no
tener las condiciones econdmicas adecuadas ya que todo depende en dar soluciones
positivas a sus problemas sin prestar mayor importancia al nivel econdémico alto para poder

lograrlo.

Kim (2017), A Qualitative Inquiry on EFL Learning Demotivation and Resilience: A Study
of Primary and Secondary EFL Students in South Korea, el objetivo de esta investigacion
fue mejorar el aprendizaje del idioma inglés en los estudiantes, método cualitativo, trabajo
con una muestra de 23 estudiantes de Seul, utilizo entrevistas semiestructuradas de EFL,
obtuvo que los estudiantes presentan dificultades para aprender el inglés como un segundo
idioma ya que influye en un 47% la desmotivacion y en un 63 % la resiliencia; es asi que
la falta de entrega de los docentes, los excesivos programas de aprendizaje, y la lecciones
poco practicas influyen en el aprendizaje del idioma, concluyo que los sujetos de dicho
pais identificaron tres componentes que ayudan en su resiliencia académica y son el apoyo
social, regulacion emocional, un objetivo de aprendizaje claro, por lo que este estudio
ilustra que a través de la regulacion emocional y no por medio de las emociones negativas,
como la ansiedad, se puede lograr las metas propuestas por los estudiantes y asi tener un

optimo rendimiento escolar.

Li (2017), The ‘secrets’ of Chinese students’ academic success: academic resilience
among students from highly competitive academic environments, el objetivo de esta
investigacion consistio en comprender el éxito académico de los estudiantes chinos a pesar
de los desafios presentados por entornos academicos competitivos, disefio experimental,
trabaj0 con una muestra de 693 estudiantes de China, utilizd un cuestionario
autocompletado para recopilar datos sobre las principales variables, obtuvo que el 52% de
los individuos pueden tener un buen desempefio a pesar de la alta presién mientras que el
15% presenta un bajo desempefio en los entornos competitivos académicos, es asi que,
existen algunos factores protectores claves que permitan el desarrollo del perfil resiliente
académico como lo son la supervision de los padres, la participacion, la adaptabilidad y el
reconocimiento de la escuela, dado a que estdn asociados de manera significativa al
desarrollo de la resiliencia académica. Concluyé que al igual que en Occidente, el papel
que desemperia la escuela y la familia son fundamentales para lograr en los estudiantes el

poder enfrentar la adversidad en el entorno académico.



Lee (2016), Does a Socio-Ecological School Model Promote Resilience in Primary
Schools?, el objetivo de este estudio fue evidenciar que la creacion de redes de apoyo es
un elemento fundamental para transmitir a los alumnos que nunca se encontraran solos ante
una adversidad, disefio cuasiexperimental, trabajé con una muestra de estudiantes de 20
escuelas de Awustralia, utilizd un cuestionario auto administrado con una escala de
calificacién de 5 puntos, que incluia 2 construcciones subyacentes principales, obtuvo que
el 47 % tiene una buena relacién con sus compafieros y el 25% le cuesta crear vinculos de
amistad, por lo cual es muy importante establecer amistades sélidas en el aula ya que frente
a un problema ellos se convertiran en una red de seguridad, por lo tanto, a través de dicha
red los alumnos dan lo mejor de si en cualquier &mbito en el que se encuentren y a su vez
podran obtener retroalimentacion de parte de sus compafieros en forma de gratitud y de

bondad para contribuir de esta manera al desarrollo de su resiliencia académica.

Sanchez et al. (2016), Promoting resilience in children with depressive symptoms, el
objetivo fue estudiar la eficacia de una intervencidn cognitivo-conductual inspirada en el
Programa de Resiliencia de Pensilvania, enfoque cuantitativo, disefio experimental, tipo
cuasi experimental, con una muestra de 25 estudiantes de 10 a 12 afios, Murcia, Espafia,
utilizaron el instrumento Escala para nifios (CES-DC), obtuvieron como resultado general
una mejora en el grupo experimental de 92,3% sobre el grupo control 58,3%, concluyeron
que el programa de resiliencia si mejora la conducta de los estudiantes, pero que es
necesario identificar estilos optimistas y pesimistas a través de historias, y asi enfatizar las
consecuencias emocionales y de comportamiento, de esta manera combatio el pensamiento
dicotémico y la tendencia a asumir toda la culpa para encontrar el mayor nimero de causas

posibles y determinar de manera adecuada su responsabilidad.

Kim (2015), Community and art: creative education fostering resilience through art, el
propdsito de este estudio fue aplicar la educacion basada en la comunidad a través del arte
y permitir experimentar las instalaciones culturales de su comunidad y cultivar su
creatividad y personalidad, para fomentar asi la resiliencia, enfoque cuantitativo, trabajo
con una muestra de 26 estudiantes de Gwanak en la ciudad de Seul, utilizd cuestionario y
entrevista para todos los participantes, obtuvo como resultado que el 38% de los estudiantes
estan en proceso de recuperacion ante la violencia escolar mientras que el 12% se encuentra
intimidado por la violencia escolar, concluyé que la educacion artistica basada en la

comunidad puede alentar a los estudiantes a cultivar una personalidad sana y una buena



creatividad, y en ultima instancia, ayudarlos a estar bien educados, por tanto los programas
de educacion artistica pueden desempefiar un papel importante en la prevencion de los
efectos de la violencia escolar al fomentar la resiliencia a través del arte, es decir la
resiliencia es un proceso dinamico que abarca la adaptacion positiva en el contexto de la
adversidad ya que los estudiantes resilientes son capaces de enfrentar sus miedos y tratan
de resolver sus problemas con optimismo gracias al programa artistico el cual establece

una cultura escolar feliz.

Taket (2015), Family Strategies to Support and Develop Resilience in Early Childhood, el
objetivo de este estudio fue reconocer la importancia que tiene la tutoria para desarrollar
un perfil resiliente optimo, disefio cuasi experimental, trabajo con una muestra de 287
estudiantes que participaron en un programa de mentores de Michigan, utilizé entrevistas
con guia tematica que se centrd en la resiliencia y su hijo, obtuvo que el 63% se encontraron
en alto nivel y el 42% en bajo nivel de aceptacion hacia la tutoria como medio para la
resiliencia académica; concluyé que la tutoria ayuda en la construccion del desarrollo
estudiantil ya que representa un conjunto de estrategias y propuestas de intervencion bajo
las cuales intercambian sus vivencias, sus visiones y esto les ayuda a mejorar sus
dificultades y saber cdémo enfrentar sus adversidades; por lo tanto, es importante

acompafiar, asesorar al estudiante para conseguir el éxito educativo.

Swanson (2017), Fostering Resilience Through Art Education for Children with Severe
Physical Disabilities, tuvo como objetivo fomentar la resiliencia en los nifios a través del
arte y dejar de lado sus dificultades fisicas, método cuantitativo, disefio experimental,
utilizé un estudio de caso instrumental, trabajé con una muestra de estudiantes con alguna
discapacidad entre 7 a 21 afios de Filadelfia, Pennsylvania, obtuvo como resultado que el
53% mejord en la adquisicién de actitudes resilientes, a diferencia del grupo control,
concluy6 gue la educacion artistica es una pedagogia viable para ensefiar a los estudiantes
con discapacidades fisicas severas el desarrollo de la resiliencia desde su realidad, porque
los estudiantes mostraron tanto participacion activa en los proyectos como el crecimiento
en las caracteristicas relacionadas a la resiliencia, ya que este estudio acepta que la
construccion de resiliencia se da a través de las obras de educacion artistica, para lograr la
creatividad en ellos, mas seguridad en si mismos y a su vez el sentido de que pueden lograr

lo que se propongan a pesar de la situacion adversa que atraviesan



Sandoval & Bialowolsk (2016), Factors and conditions promoting academic resilience: a
TIMSSbased analysis of five Asian education systems, tuvo como objetivo identificar
factores y condiciones asociadas con la resistencia académica, el rendimiento académico,
de manera independiente al SES de los estudiantes, enfoque cuantitativo, disefio
experimental, trabajé con una muestra de 23,354 estudiantes en 720 escuelas en los paises
de Singapur, Corea del Sur, Hong Kong, China, utilizé una escala de resiliencia académica
(ARS-30), obtuvo como resultado que las variables, tales como actitud positiva de los
estudiantes, la confianza del maestro en el desempefio hacia los estudiantes y la confianza
en si mismo, estan asociadas con mayores posibilidades para el desarrollo de la resiliencia
académica, concluyo que las intervenciones que afectan el comportamiento reflejado en
las variables asociadas de manera diferente podrian ayudar a los estudiantes desfavorecidos
a convertirse en personas resilientes en el &mbito académico, esto motivado a que el
estudiante y su entorno observa y sigue al docente como ejemplo y autoridad, ya que,
involucra el proceso comunicativo como factor para lograr que sus alumnos puedan

afrontar en un momento dado situaciones dificultosas con éxito.

Greene (2018), The Play’s the Thing: Experimentally Examining the Social and Cognitive
Effects of School Field Trips to Live Theater Performances, el objetivo de este estudio fue
evidenciar que los estudiantes tienen niveles altos de tolerancia en el momento que asisten
a un teatro en vivo mientras que los estudiantes que ven una pelicula no experimentan ese
beneficio, disefio experimental, trabajé con una muestra de 1.500 estudiantes en los
Estados Unidos, elaboro cinco experimentos a desarrollarse en dos afios y utilizo la escala
de tolerancia de Greene et al, la cual fue adaptada, obtuvo que el 73% asisti6 a un
espectaculo teatral en vivo y el 48% asistid a una version cinematografica de la misma
historia, por lo tanto, los sujetos de dicho pais enfatizaron que las obras pueden ser mas
efectivas que las peliculas ya que ayudan a los estudiantes a comprender y aceptar ese
mundo mas amplio porque reaccionan de manera diferente a los seres humanos que acttan
en una historia frente a nosotros que a las representaciones de seres humanos en una
pantalla y es asi que la experiencia en persona puede crear mayores conexiones

emocionales.

Van, Quintero & Pizzutto (2018), “Vamos a la Escuelita Arte Terapia”: An Art Therapy
Protocol for Promoting Resilience with Latino Farm Worker Children, el objetivo fue

determinar si la terapia artistica era un método terapéutico viable para promover un



aumento en caracteristicas y habilidades de resiliencia, disefio experimental, enfoque
cuantitativo, trabajaron con una muestra de 25 nifios de entre 6 y 12 afios en la comunidad
de trabajadores agricolas latinos en el sur de Georgia, utilizaron una escala Expressive
Therapies Continuum (ETC) y dividi6 en cuatro capas de comunicacion visual: cognitiva /
simbdlica(C / Sy), afectivo / perceptivo (A / P), cinestésico / sensorial (K / S) y el nivel
final Creativo (Cr) , obtuvieron que varios de los objetivos terapéuticos fueron exitosos en
la construccion de resiliencia interna mientras trabajaban para reducir los factores de riesgo
y mejorar la preparacion escolar del participante, concluyeron que los participantes
mostraron un mayor desarrollo en sus habilidades motoras finas y gruesas, desarrollo
creativo, expresion emocional, enfoque de comportamiento y compromiso social. Por
tanto, el programa de terapia artistica no solo ayudaria con la expresion personal de
experiencias adversas, sino que también proporcionaria estrategias accesibles para los

participantes.

Samah (2016), Digital Tools: Enhancing Painting Skills among Malaysian Secondary
School Students, el objetivo de este estudio fue dar a conocer que la pintura digital mejora
las habilidades de los estudiantes mientras que la pintura convencional disminuye su
creatividad, disefio cuasiexperimental, trabajé con una muestra de 53 estudiantes de
Malasia los cuales se dividieron en grupos de rendimiento bajo y moderado para ello tomo
en cuenta cuatro aspectos que son composicion, procesamiento de color, interpretacion y
creatividad, utilizo un intervalo de escala, obtuvo que el 65% mejora sus habilidades en la
pintura digital y el 42% presenta disminucion leve para la interpretacion y la creatividad
en la pintura convencional; es asi que la aplicacion de herramientas digitales es efectiva
para mejorar la capacidad del alumno en la pintura desde los aspectos mencionados por
ende hay una diferencia significativa entre la pintura digital y la pintura convencional, por
lo tanto, los sujetos de dicho lugar al exponerse al arte digital en la escuela les proporciono
un comienzo temprano y lleno de oportunidades para que exploren su futura carrera
mediante un software de pintura en el cual encontraran todas la herramientas como lapiz,

boligrafo, pincel y asi puedan generar un atractivo arte visual.

Loughlin (2015), “Reading” Paintings: Evidence for Trans-Symbolic and Symbol-Specific
Comprehension Processes, el objetivo de este estudio fue utilizar la comprension del arte
como medio para mejorar la comprension de textos, disefio experimental, trabajo con una

muestra de 35 estudiantes de cuarto grado de Australia, utilizd un analisis de protocolos de



pensar en voz alta para examinar los procesos de comprension de la pintura, obtuvo que el
58% esta en alto nivel de comprension del arte y el 34 % se encuentra en nivel medio de
comprension de textos, concluyé que los procesos de comprension de pintura en la escuela
utilizan una metodologia que consiste en pensar en voz alta y relacionar los procesos
observados con los encontrados en la literatura de comprension de textos, por lo tanto,
busca utilizar la comprension del arte como medio para iniciar la comprension de textos
por lo que sefiala que las pinturas estan representadas en la mente de manera similar al
texto es decir despues de que los estudiantes dominen la estrategia de comprension con el

arte, pueden ser guiados para aplicarlos en actividades basadas en texto.

En cuanto a los antecedentes en lengua espafiola, Montenegro (2018), Optimismo y
resiliencia en estudiantes de primer ciclo de una universidad privada de Lima, el objetivo
de esta investigacion fue mostrar la relacion que existe entre el optimismo y la resiliencia
ya que ambos apuntan a lograr un objetivo a pesar de las adversidades, estudio descriptivo
y correlacional, trabajé con una muestra de 89 estudiantes de la carrera de Comunicaciones
de la ciudad de Lima, utilizo escala de Resiliencia y la escala de Orientacion hacia la vida
— revisado (LOT-R) de Optimismo, obtuvo que el 43% de los sujetos presentan bajo nivel
de optimismo y el 28% presenta alto nivel, concluyo que existe una estrecha relacion entre
el optimismo vy la resiliencia académica; asi mismo las personas optimistas nunca se dan
por vencidas y buscan alternativas de solucion a sus problemas, es decir superan sus
dificultades de manera positiva hasta conseguir sus objetivos propuestos. Por lo tanto, la

persona con un perfil resiliente siempre serd una persona optimista.

Retiz (2016), Resiliencia, bienestar y expresion artistica en jovenes en situacion de
pobreza, el objetivo de esta investigacion fue mostrar que el arte ayuda a afrontar
situaciones adversas pese a la condiciones econémicas, enfoque cuantitativo, trabajé con
una muestra de 202 jovenes de Lima, utilizd la escala Resilience Scale for Adults (RSA;
Hjemdal, Friborg, Martinussen, y Rosenvinge, 2001) y para evaluar el bienestar utilizaron
las escalas Flourishing Scale y Scale of Positive and Negative Experience (FS y SPANE;
Diener et al. 2010), obtuvo que el 73% de jovenes que viven en lugares empobrecidos y
ponen en préactica la expresion artistica presentan niveles superiores de bienestar y
resiliencia académica mientras que el 32% presenta bajos niveles de resiliencia ya que no
realizan esta actividad; concluyd que si el arte es practicado en forma colectiva incrementa

su perfil resiliente y esto les permitira afrontar de manera mas positiva las circunstancias



adversas a los que se enfrentan como es la violencia o falta de recursos econémicos, por lo
tanto, los sujetos que practiquen actividades artisticas desarrollardn sentimientos de

confianza, empatia ya que el arte fomenta la transformacion positiva del ser humano.

Silva (2016), Resiliencia en Estudiantes del V Ciclo de Educacion Primaria de una
Institucion Educativa del Callao, el objetivo fue determinar el nivel de resiliencia de los
estudiantes del V ciclo de educacion primaria, disefio experimental, trabajo con una
muestra de 150 estudiantes del Callao, utilizé el Inventario de Factores Personales de la
Resiliencia, de Salgado (2005), obtuvo como resultados el dominio del nivel medio con
respecto a la resiliencia en los estudiantes, concluyé que los estudiantes estan en proceso
de sobreponerse a las adversidades, por otro lado, en los factores personales de la
resiliencia, los estudiantes obtuvieron el nivel medio a excepcidn del factor autoestima y

empatia, donde el porcentaje mayor esta en alto nivel.

Gallesi & Matalinares (2015), Resiliencia y Rendimiento Académico en estudiantes del 5to
y 6to Grado de Primaria, el objetivo fue determinar la relacion entre los factores personales
de resiliencia y el rendimiento académico, enfoque cuantitativo, trabajaron con una
muestra de 202 estudiantes del Callao, utilizaron el Inventario de Factores Personales de
Resiliencia propuesto por Salgado (2005), obtuvieron que el mayor porcentaje de los
alumnos se ubicd entre el nivel promedio y alto de resiliencia, en cuanto al rendimiento
académico los resultados mostraron que se encontraron en proceso, por ello existe un
vinculo caracteristico entre la resiliencia y el rendimiento académico , concluyeron que las
mujeres resilientes tienen un rendimiento académico mas alto que los varones en las areas
de comunicacion, ciencia y ambiente y personal social; por lo tanto el estudio gener6 una
idea de cuan resilientes pueden ser segun el sexo los estudiantes del distrito en estudio

ademas de las caracteristicas propias del estudiante de la zona.

Suyapa (2015), Resiliencia educativa de estudiantes ante los riesgos sociales generados
por las barras juveniles de futbol en Honduras, el objetivo fue consolidar una base
conceptual que permita vislumbrar espacios para la intervencion a partir de entender mejor
los riesgos que enfrentan los jévenes y sus mecanismos de afrontamiento y de bisqueda de
bienestar (resiliencia), método cuantitativo, trabajo con una muestra de 612 estudiantes de
Honduras, utilizé el cuestionario CYRM-28, obtuvo que el 39% son resilientes ante los
riegos sociales y el 27% carecen de resiliencia ante los riesgos sociales, concluyo6 la

importancia de documentar los comportamientos funcionales y considerados positivos a



través de los cuales buscan su bienestar en contextos de adversidad a lo cual le llama
resiliencia. Por tanto, las situaciones de riesgos sociales que no se traten de fracasos, sino
de oportunidades para construir un puente que les permita triunfar y asi puedan buscar
alternativas de solucién para que los factores riesgo no afecten en el desarrollo de los

estudiantes y logren desarrollar su resiliencia educativa.

De La Cruz & Ramos (2018), La técnica dactilopintura y el desarrollo de la creatividad
grafica de los nifios y nifias del 3er grado de la institucion educativa N° 36003 Santa Ana,
Huancavelica, el objetivo de este estudio fue conocer la eficacia de la dactilopintura en el
desarrollo de la creatividad de los nifios, disefio pre experimental, trabajaron con una
muestra de 18 estudiantes de la ciudad de Huancavelica, utilizaron un fichaje, obtuvieron
como resultados que el 53 % de los sujetos estan en bajo nivel de creatividad y el 15% en
un nivel intermedio; concluyeron que la dactilopintura es utilizada para desarrollar la
creatividad, imaginacion en los estudiantes y asi puedan desarrollar su potencial creativo
que los diferencia de los demas nifios, por tanto, el docente debe brindar estrategias,
herramientas necesarias para contribuir a este desarrollo ya que esto permite que el nifio

esté motivado y ponga en préactica su curiosidad.

Gelabert (2017), La préctica del canto colectivo como eje transversal de conocimientos,
actitudes y valores: una propuesta dirigida a alumnos de Grado en Educacion Infantil y
Primaria. El propdsito de la investigacion consistio en determinar beneficios y el valor
multidisciplinar de la practica del canto colectivo y su aplicacion en la escuela primaria y
en el ambito de la formacion de maestros, enfoque cuantitativo, disefio descriptivo, trabajo
con una muestra conformada por 78 estudiantes participantes del proyecto Musica Viva,
utilizé un cuestionario, obtuvo como resultados que 79% de los estudiantes indican que los
aspectos actitudinales que mejoran después de la practica de canto grupal son: el trabajo
colectivo y cooperativo, el compafierismo y el sentimiento de pertenencia a un grupo;
concluyé que el proyecto Masica Viva contribuy6 en el proceso de normalizacion de la
practica del canto grupal, convirtiéndose en una nueva forma de educar, crear un canal de

diversion, socializacion y de placer estético.

Garcia, Parada y Ossa (2017), El drama creativo una herramienta para la formacion
cognitiva, afectiva, social y académica de estudiantes y docentes, el objetivo fue explorar
la naturaleza y el origen del drama creativo, asi como sus posibilidades educativas para el

desarrollo de la personalidad, el mejoramiento de los procesos cognitivos y el logro de
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aprendizajes més eficaces, trabajaron con estudiantes 4 y 14 afios de Colombia, enfoque
cuantitativo, utilizaron un cuestionario a todos los alumnos participantes del proyecto,
obtuvo que el 38% de los estudiantes convierten el drama creativo en una experiencia viva
ya que involucran de manera activa su mente, sentimientos mientras el 10% no convierte
el drama creativo en una experiencia viva, concluyeron que el uso del drama creativo
mejord el aprendizaje de los estudiantes pues integra: conocimiento, razén, imaginacion,
experiencia, apertura de pensamiento, argumentacion, interés, atencion y el desarrollo de
la personalidad de los estudiantes, para mejorar su autoconocimiento y sus relaciones

sociales.

Sanchez y Morales (2016), Fortalecimiento de la creatividad en la educacion preescolar
orientado por estrategias pedagogicas basadas en el arte y la literatura infantil, cuyo
objetivo fue disefiar una propuesta de intervencion pedagogica orientada por estrategias
artisticas y literarias para el fortalecimiento de los procesos creativos en nifios, enfoque
cuantitativo y un disefio de investigacion accion participativa, trabajaron con una muestra
de 30 nifios de Bucaramanga Colombia, utilizaron una caracterizacion inicial del perfil
creativo, obtuvieron como resultados posteriores a las actividades de intervencion nifios
que generaban y expresaban variedad de opiniones, capacidad de resolucion de problemas
de manera grupal, tolerancia en los procesos creativos en equipo y una actitud de escucha
al pensar y realizar analisis de situaciones propuestas, concluyeron que al utilizar el arte y
la literatura como herramientas para fortalecer la creatividad estas permiten la creacion de

espacios para la interaccion activa y espontanea por parte de los nifios.

Bolos y Fuentes (2015), El fomento de la inclusion social infantil a través de los lenguajes
artisticos, el objetivo fue fomentar la inclusion social a través de los lenguajes artisticos,
enfoque cuantitativo, trabajaron con una muestra de 97 estudiantes desde los Centros de
Atencion Primaria en Catalufia, utilizaron un cuestionario, obtuvieron que se puso en
evidencia la necesidad de fomentar el trabajo emocional y social, y las potencialidades que
los lenguajes artisticos tienen para trabajar con nifios y nifias que viven en situaciones de
conflictividad social y, que por ello, acuden a dichos Centros. Al analizar el contenido de
la informacion recogida les permiti6 identificar los contenidos a partir de los cuales los
lenguajes artisticos permiten favorecer la inclusion social y la resiliencia, concluyeron que
los lenguajes artisticos como estrategias para promover el desarrollo emocional de las

personas son efectivos, asi mismo se evidencid la necesidad de relacionar el arte y
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resiliencia, ya que demostré que estos métodos favorecen el bienestar infantil, por lo que
supone que también podrian fomentar la capacidad de resiliencia de las personas objeto de
estudio.

Gonzélez (2015), Dramatizacion y educacién emocional, el objetivo fue examinar el
impacto educativo del juego dramético y el papel que desempefia a la hora de promover un
mayor bienestar para fomentar la participacion social y el compromiso civico, enfoque
cuantitativo, trabajo con 35 estudiantes de Veracruz, utilizo test de creatividad para medir
la influencia del arte dramético en la creatividad del individuo, en combinacién con el
Torrance Tests of Creative Thinking(TTCT), obtuvo que los procesos creativos pueden
mejorar aspectos importantes de la creatividad, como el pensamiento divergente, la fluidez
de ideas y la flexibilidad; concluyd que el drama utilizado como estrategia en la educacion,
es un lenguaje total, que beneficia el crecimiento de facetas multiples en el campo
educativo, para estar conexo con el fomento de la creatividad del diario acontecer; por
tanto, es un estudio con un aprendizaje vivencial y muy motivacional, lo cual abre la
posibilidad del desarrollo contextualizado de una educacion total, basada en el cultivo de
actitudes relacionadas con la empatia lo cual se relaciona de manera directa con una de las
dimensiones de estudio de esta manera el estudiante aprende a ponerse en lugar del otro,
aprender a comprender y escuchar lo que los demas quieren con la palabra, o con el cuerpo,

al incorporar sus propuestas a los métodos de creacion del individuo y su contexto.

El fundamento teorico se baso en Groos (2012), quien indico que el juego es una actividad
instintiva, sencilla, diversificada e innata, es reconocido como un elemento esencial para
su desarrollo integral que permite la estructuracion de su personalidad. Ademas, sefial6 que
los juegos sociales permiten al nifio organizarse, competir, mandar, por tanto, el juego es
una actividad agradable que lo prepara para la vida y permite un desarrollo de sus funciones

vitales.

Uberman (1998), sefialé que las actividades ludicas promueven, animan e instruyen al nifio
a descubrir su interior. Es importante acotar que las escuelas deberian con mas frecuencia
realizar actividades artisticas — ludica, pues de esta manera se logra que el nifio desarrolle

todas sus habilidades y despierte su interés por el aprendizaje.

Diversos estudios demuestran que este enfoque permite al nifio desarrollar todas sus

potencialidades como su imaginacion y creatividad, lo que garantiza en él un aprendizaje
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significativo pues se emplea su curiosidad. Asi mismo, a través de este enfoque se logra un
cambio en la rutina habitual de estudios, como lo son los libros, de los métodos
convencionales educativos, para hacer de este una mejor forma de aprendizaje ya que es la

manera natural de aprender.

La dactilopintura se definié como pintura con los dedos, es una de las expresiones que
utilizan los nifios como método de aprendizaje, a través de la cual él puede reflejar sus
emociones, experiencias, ejercitar la motricidad fina, plasmar su creatividad, imaginacién
para de esta manera potenciar sus habilidades artisticas (Ruiz, 2014). Existen diversos
autores como Andrade y Durén (2017), Arguello (2016), Ruiz (2014), Ladino y Arréez
(2011), que indicaron que la dactilopintura es una técnica que permite desarrollar la
expresion artistica a través del empleo de los partes del cuerpo como lo son las manos, los
dedos, los nudillos, las ufias, el pufio, los codos, los antebrazos, los pies, etc., para realizar
variados movimientos para lograr diversas formas y lineas. Es una experiencia sensorial
Unica, pues al afiadir diferentes sustancias a la pintura que se va a utilizar, como, por
ejemplo, arena, fideos, papel, semillas, que permite ser cambiada y a la vez obtener otras
texturas. Se logra un desarrollo de la creatividad del nifio mediante el ritmo musical

colocado.

La dactilopintura fue creada por Shaw (1996), educadora que desarrollé una perspectiva
no tradicional de la ensefianza y una vision diferente sobre el arte de los nifios. En el aporte
planteado por la autora se encontrd la nocion de que los dedos se hicieron antes que los
pinceles, indica que no solo es el uso de los dedos sino la palma, pufio, antebrazo, entre
otros y asi hacer enfasis en que el nifio usa todo el cuerpo, como mueve la piel, como
mueven los musculos y como este puede sentir el ritmo. Por lo tanto, cada persona pinta
segun la textura de su piel y el pensamiento que tiene detras de la pintura. La creadora de
esta técnica explica que entregaba a los nifios pintura y estos la tomaban con sus dedos y
la derramaban sobre el papel y a partir de ahi ponian en practica todas sus habilidades,
concluy6 que los nifios aprenden de la experiencia ladica sensorial, ya que juegan con su

propia invencién lo cual hace mas significativo y agradable su aprendizaje.

Para el desarrollo de esta investigacion, la dactilopintura teatral se desarrollé a través de la
utilizacion de los dedos, las palmas, los pies, las mufiecas, los brazos y la incorporacion de

un fondo musical el cual ayudara a que los nifios puedan relajarse y motivarse al realizar
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sus trabajos de manera eficiente, ya que distintos estudios han demostrado que la musica

contribuye en la expresion corporal.

Para Scheluter (2007), la dactilopintura tuvo como objetivo principal desarrollar destrezas
artisticas y manuales, que a través de la imaginacion y la creatividad puedan tener la
experiencia de expresar y crear algo con sus propias manos. El autor plante6 que la
dactilopintura permite que los nifios logren un desarrollo de los movimientos de
disociacion digital, la sensibilizacion de la mano para la realizacion de actividades con el
l&piz, asi como la creacion y el desarrollo de la expresion espontanea. Asi mismo, indico
que si el nifio logra experimentar y descubrir aquellos elementos que forman parte del
lenguaje plastico, como lo es color y la textura. Permite eliminar las inhibiciones, y da paso
a la evolucion y expresion de la personalidad del nifio. La utilizacion de esta técnica

desarrolla una serie de sensaciones de tipo visual, tactil y kinestésica.

El desarrollo de cualquier actividad en el aula de clase debe darse mediante una serie de
pasos y etapas secuenciales, que garantizaran el éxito de las metas planteadas por el
docente, asi como el alcance del nivel cognitivo deseado en los nifios. En este sentido
Sénchez y Alba (2014), sefialaron que, para la utilizacion de la dactilopintura en el aula de
clase, es necesario seguir las siguientes fases: 1.- Preparacion, es la fase inicial y consiste
en organizar todos los materiales de trabajo a utilizar antes del inicio de la actividad, como
por ejemplo hojas en blanco, tempera de colores variados, envases donde colocar las
pinturas, agua, delantal y pincel. 2.-Inicio, en esta fase se le explica a los nifios y nifias en
que consiste la actividad indicandoseles que deben colocarse su delantal. 3.- Desarrollo, en
esta fase se le indica a los nifios, que se pinten la palma de la mano con tempera y luego
proceder a estampar las mismas en una hoja de papel, o sus huellas dactilares, para de esta
manera, de acuerdo con su creatividad e imaginacion, lograr realizar un dibujo o una
composicion artistica y 4.- Cierre, en esta Ultima fase cada nifio y nifia coloca en el mural

sus producciones y explica que hizo, como lo hizo y que material utilizo.

El autor plante6 que la dactilopintura es muy importante para los estudiantes que quieren
superar cohibiciones ya que permite a los nifios explorar aspectos relacionados con su
personalidad tales como la expresividad y asi lograr una satisfaccién personal ya que
favorece la creacidn y expresion espontanea lo cual permite al nifio plasmar todas sus

emociones mediante la dactilopintura.
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El enfoque de la variable dependiente en estudio se basé en teoria humanista, la cual abarco
los comportamientos que desarrolla el ser humano en relacion con las diferentes acciones
que realizan al momento de desenvolverse con otras personas. Maslow (1943), propuso la
teoria humanista en la cual indic6 que las necesidades que motivan el comportamiento
humano estan centradas en ver la parte mas intima de el mismo, es decir, lo que lo
diferencia de los demas, por lo que se consider6 al ser humano con cualidades superiores

y es0 lo que lo convierte en su centro de interés.

Rogers (1995), mencioné que los estudiantes deben ser el centro de atencion en la
educacion, ya que ellos tienen muchas ganas de aprender, de conocer nuevas cosas; lo cual
les ayuda en su desarrollo y permite que sean personas capaces de enfrentarse la vida.
Plantea que se debe fomentar en ellos mismos el valor hacia cada persona, ya que la
dignidad es importante y es a traves de la educacion que se podra fomentar la
responsabilidad social, para lograr de esta manera el desarrollo de un estrecho vinculo con
el mundo y asi tomar la iniciativa de enfrentar problemas y dificultades que se les

presenten.

Para los humanistas, la dignidad del hombre es de suma importancia, ya que permite que
su relacion con los demés de manera respetuosa, sea responsable y no deje que nadie le
cause dafo. Por lo tanto, es importante que no solo se centre en si mismo sino ir mas alla
para solucionar sus obstaculos. Segun Farifias (2009), este enfoque es empleado tanto en
la pedagogia como en la psicologia. En el ambito educativo estd basado en el desarrollo
integral del estudiante, comprometiéndose como agente activo de su propio aprendizaje, y
asi crear un entorno de respeto hacia los demas para que en algun momento pueda tomar

sus propias decisiones y asi lograr su maximo desarrollo.

Lohbeck (2018), definié que la resiliencia en el ambito educativo opera en el marco social
de la vida diaria. Es una capacidad para desarrollar vinculos positivos con los compafieros,
gestionar pequefios desafios y confiar en la responsabilidad de uno, esto rasgos ayudan a
los estudiantes a enfrentar circunstancias imprevistas relacionadas con el cambio, el desafio
y la adversidad. Por tanto, el objetivo no es la perfeccién de las cosas sino en intentar y
desafiar a la dificultad. Por otro lado, la motivacidn es importante para que los estudiantes
mantengan altos niveles de rendimiento escolar a pesar de la existencia de situaciones
estresantes que ponen en riesgo el tener un desempefio deficiente en la escuela y al final

dejen de asistir por lo cual la motivacién es importante en la resiliencia de los estudiantes.
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Para que los estudiantes desarrollen su resiliencia académica es importante tener presente
los factores de proteccion tanto internos como son las habilidades, actitudes, cualidades
que son propias de la persona y los factores externos que son el apoyo de los comparieros,
la familia, un maestro resiliente, que son esenciales para que ellos puedan desarrollar su
resiliencia en el ambito educativo y asi transformen la adversidad en algo positivo para su

vida.

Doll, Brehm & Zucker (2014), definieron la resiliencia académica como la capacidad de
los estudiantes para enfrentar los contratiempos academicos, el estrés y la presion de
estudio ya que todos nacemos con una capacidad innata de resiliencia, mediante la cual
podemos desarrollar competencias sociales, habilidades para resolver problemas,
conciencia critica, autonomia y sentido de propésito. Por tanto, los educadores cumplen un
plan fundamental para crear escuelas donde todos los estudiantes puedan prosperar en el
ambito social y académico, ya que son lugares donde son satisfechas las necesidades
humanas béasicas de apoyo, respeto y pertenencia, es fomentada la motivacion para el
aprendizaje. Aunque la motivacion fue fundamental para el éxito académico, los logros
académicos que obtienen los estudiantes pueden perderse si no son resistentes al retroceso,
la presion de estudio y el estrés del colegio. Por lo tanto, es esencial que ellos estén
motivados y sean resistentes a las presiones académicas. Por otro lado, los estudiantes que
son resilientes tienen una serie de factores de proteccion en sus vidas mientras que los
estudiantes que carecen de resiliencia tienen un gran nimero de factores de riesgo en sus
vidas. Por tanto, la escuela es un lugar importante donde la resiliencia en los estudiantes

puede ser mejorada.

Lopez et al. (2009), la promocion y difusion de la resiliencia implica su insercién de manera
paulatina la promocion de conductas saludables en el ambito escolar, en ese sentido se crea
escuelas promotoras de salud, basandose en que la salud y la prevencion de posibles
escenarios de riesgo dentro del entorno académico se transforma en una estrategia por la
cual se logra el fortalecimiento, desarrollo y estimulacién hacia una educacion en salud,
asi como ambientes saludables conducidos a incrementar la calidad de vida en los nifios y
adolescentes, para de esta manera incrementar de forma paulatina los factores que
fortalecen la resiliencia. Este modelo de difusion parte de la premisa que los nifios y

adolescentes son considerados y reconocidos como expositores de su desarrollo, el de su
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grupo familiar e inclusive el de su comunidad, pues son sujetos pensantes, con capacidad

de discernimiento y decision que les permite actuar en favor de su desarrollo y su salud.

En este sentido cabe resaltar que las escuelas son los lugares donde los nifios se relacionan
mas, y es aqui donde expresan con mas precision sus problemas ya sea en las tareas o en
su actuar diario. Es asi como los docentes son los encargados de la deteccion temprana una
vez que alguno de los nifios se les haga imposible vencer sus obstaculos. Por ello, en la
escuela todos sus actores educativos deben tener un perfil resiliente ya que ello ayudara al
trabajo exitoso y una educacion con resultados muy altos, por tanto, el docente debe
fomentar a que sus estudiantes desarrollen ese perfil para que sean capaces de solucionar
sus problemas y esto debe brindar un ambiente arménico el cual facilite el desarrollo de la

resiliencia.

La resiliencia académica permite al nifio tener una vida acorde a sus necesidades en
ambientes hostiles, es decir reconocer el dolor, la angustia, resistir traumas, episodios sin
que quede huellas de por vida y llegar a ser feliz. Dichos procesos tienden a ejecutarse en
el trascurso del tiempo, por medio de la interaccion entre los individuos de su ambiente
familiar, social e incluso el cultural, para lograr en este sentido el desarrollo de la capacidad

resiliente.

Salgado (2005), aludio que la resiliencia académica es el proceso por medio del cual los
nifios pueden adaptarse bien a las situaciones que le producen estrés y son capaces de
soportar y prosperar en esas condiciones mediante el uso de estrategias eficaces para
afrontar la adversidad. Por ello, los estudiantes que tienen mas resiliencia académica son
los que tienen altos niveles de rendimiento y motivacion de logro a pesar de eventos y
condiciones estresantes. Por tanto, la autoestima, la empatia, la autonomia, el humor vy la
creatividad como dimensiones que a continuacion seran definidas y sustentadas de manera

tedrica por algunos autores con el fin de englobarlas en el estudio en curso.

La autoestima fue definida por Branden (2010), como la capacidad que tiene el ser humano
de conocer su potencial y saber cueles son sus necesidades y asi apreciar nuestra vida para
vencer cualquier dificultad ya sea personal o académica, es decir, valorarse para realizar lo
que se desea lograr. Mejia, Pastrana, & Mejia (2011), plantearon que una persona con
autoestima se valora e involucra emociones, experiencias y actitudes que desarrolla a lo

largo de su vida. Por tanto, es importante valorar lo que se hace dia a dia para sentirse bien
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y obtener 6ptimos resultados en la vida. Por tanto, la autoestima es el aprecio que el nifio
tiene sobre si mismo, confia en sus capacidades porque se siente valioso y digno de
atencion, es decir es la autoestima ayuda a que el nifio construya aspectos positivos y asi

alcance buenos resultados en el &mbito académico.

La empatia fue definida por Farifias (2015), como la habilidad para leer las emociones y
pensamientos, es decir, sentir lo que a otra persona le sucede y asi ponerse en esa situacion
emocional para comprender lo que sienten o incluso lo que puede pensar. Lopez, Ardn 'y
Richaudla (2014), aludieron que es la capacidad de percibir los sentimientos de otras
personas, es decir, ver los aspectos positivos de los demas para buscar juntos posibles
soluciones a las dificultades. Por tanto, la empatia es intentar experimentar que un nifio
sienta lo que a otro le sucede y asi se puedan ayudar entre si, es decir, la empatia permite
gue un nifio pueda comprender, motivar, saber escuchar a otro nifio que atraviesa por un

mal momento o dificultad y asi compadecerte y desear prestarle tu ayuda.

La autonomia fue definida por Sepulveda (2014), como la capacidad que poseen las
personas para desarrollar de forma independiente su valoracion, tomar decisiones y actuar
con responsabilidad, producto del proceso de desarrollo individual y social. Por tanto, una
persona sera autdbnoma en el momento que pueda resolver sus problemas por si solo. Por
tanto, la autonomia es saber si el nifio puede decidir y realizar de forma independiente sus
acciones, para lo cual es fundamental dar confianza para que se sientan capaces de hacer
lo que se propongan y asi realizar tareas propias de su edad y de entorno social y cultural

ya que es fundamental para su desarrollo.

El humor fue definido por Jauregui (2012), como la capacidad de reirse de lo ilégico ayuda
a superar las situaciones dificiles, es decir siempre se debe ver el lado gracioso a las
dificultades para olvidarse por un momento de ese problema y con una actitud positiva
buscar alternativas de solucion. Lopez (2016), sefialdé que es el modo de presentar la
realidad, exaltar el lado comico de las cosas. Por tanto, frente a cualquier problema pude
verse el lado positivo para lograr lo que te propongas ya que todo siempre tiene una
solucién. Por tanto, el humor es el espiritu de alegria que se posee un nifio, es decir, es la
capacidad de encontrar lo cdmico ante una dificultad para lograr cumplir los objetivos
propuestos y dejar de lado “ese algo” que nos preocupa y asi ver siempre el lado positivo

acompafiado siempre con una sonrisa.
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La creatividad fue definida por Diez (2013), como aquello que tiene como resultado
producir algo, que puede ser novedoso y valioso, en una mayor o menor medida. Es decir,
ante cualquier dificultad siempre hay que buscar la manera mas innovadora de solucionar
el problema y asi evitar conflictos. Bassat (2017), expreso que la creatividad es hacer algo
original y diferente, para mejorar lo que han hecho los demés, para que puedas convertirse
en un nuevo modelo a seguir, 0 una nueva manera de hacer. Por tanto, siempre hay que
tener una actitud creativa para ser actor de nuestra vida y asi la creatividad se convierta en
el sostén frente a las dificultades. Por tanto, la creatividad es la capacidad para crear orden
y belleza a partir del desorden, es decir, permite afrontar diversas dificultades a partir de
buscar soluciones novedosas y originales las cuales permiten cumplir las metas propuestas

y asi vencer las adversidades.

El problema general planteado fue: ¢De qué manera la dactilopintura teatral influye en el
desarrollo de la resiliencia académica en los estudiantes del cuarto grado del Callao, 2019?
Los problemas especificos formulados fueron: ¢;De qué manera la dactilopintura teatral
influye en la autoestima de los estudiantes del cuarto grado del Callao, 2019?, ;De qué
manera la dactilopintura teatral influye en la empatia de los estudiantes del cuarto grado
del Callao, 2019?, ¢;De qué manera la dactilopintura teatral influye en la autonomia de los
estudiantes del cuarto grado del Callao, 2019?, ;De qué manera la dactilopintura teatral
influye en el sentido del humor de los estudiantes del cuarto grado del Callao, 2019?, ¢De
qué manera la dactilopintura teatral influye en la creatividad de los estudiantes del cuarto
grado del Callao, 2019?

El presente estudio se justifico de forma tedrica porque se realizo con el objetivo de aportar
al conocimiento ya existente sobre la resiliencia académica, realizado por diversos
investigadores los cuales brindaron aportes beneficiosos para que los estudiantes resuelvan
sus dificultades de forma positiva y a su vez explicaron la importancia que tiene en el
desarrollo emocional del ser humano. Por ello, este estudio busco desarrollar el perfil
académico resiliente en los estudiantes del cuarto grado de primaria del Callao, para que
logren un optimo aprendizaje ya que muchos de estos nifios tienen dificultades para
enfrentar situaciones adversas de una forma positiva. En este sentido sera la dactilopintura

teatral como método para el logro de la resiliencia académica.

Esta investigacion se justificO en metodologia debido a que buscd incrementar el perfil

resiliente académico por lo cual, como medio de intervencidn se utilizé la dactilopintura
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teatral la cual permitié que los estudiantes desarrollen todas sus habilidades mediante
diversas actividades las cuales fueron ejecutadas en tres fases: la primera fase fue la
exploracion en la cual los estudiantes realizaron variados trazos para conocer la
dactilopintura acompafiado de una mdsica instrumental de fondo, para de esta forma
conocer la técnica. La segunda fase fue la composicién en la cual los estudiantes plasmaron
disefios aun cuando mostraban un cierto grado de dificultad en algunas actividades
acompafiados de canciones. La tercera fase fue la creacion en la cual los estudiantes
pusieron en juego todas sus habilidades, destrezas, imaginacién para establecer sus propios
disefios, a partir de un cuento que deberan escuchar.

El estudio fue préctico y se justificd ya que pretendié mejorar el perfil resiliente académico
mediante la dactilopintura teatral para lo cual se tomé en cuenta el estudio de las
dimensiones: autoestima, contribuyo en el estudiante porque mostré felicidad y mucha
seguridad al momento de desarrollar la técnica, empatia, contribuyd en el estudiante debido
a que ayudo a su compariero el cual no podia realizar la actividad, autonomia, contribuyo
en el estudiante ya que tomd sus propias decisiones de como realizar el disefio dado, humor,
contribuyo en el estudiante debido a que desarrollé el trabajo con mucho entusiasmo,
creatividad, contribuyo en el estudiantes ya que pusieron en practica todas sus habilidades
artisticas para elaborar excelentes trabajos. Por otro lado, las limitaciones fueron tedrica ya
que los estudiantes no tenian conocimiento sobre la dactilopintura, espacial ya que el aula
no es muy amplia lo cual no facilita al buen desempefio del trabajo, temporal ya que los
estudiantes tardaban mas tiempo de los planeado, Por tanto, utiliz6 un instrumento
disefiado para evaluar que los estudiantes puedan sobreponerse a momentos criticos y
adaptarse luego de experimentar una situacion inusual. Por lo tanto, esta investigacion
mostré resultados cuantitativos que se identificaron una vez aplicada la técnica ya

mencionada.

Los resultados contribuyen a entender que este estudio pretendié que los estudiantes
afronten situaciones académicas dificiles de forma positiva una vez administrada la técnica
de la dactilopintura teatral y asi comprobar si se logra incrementar el perfil resiliente
académico en los estudiantes ya que esta técnica es un medio de liberacién emocional,
estimula su creatividad, aumenta su concentracion y expresion en los nifios. Por tanto, es

importante lograr la confianza, la satisfaccién, la iniciativa, comprensién del otro, la
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alegria, la originalidad, en los nifios para que afronten situaciones dificiles y asi comprobar

si la dactilopintura teatral es beneficiosa en el rendimiento escolar de los nifios.

La revision hasta el momento reveld las siguientes hipétesis: La dactilopintura teatral
influye en el desarrollo de la resiliencia académica de los estudiantes del cuarto grado, del
Callao, 2019. Las hipotesis estadisticas fueron: a) La dactilopintura teatral influye en la
autoestima de los estudiantes del cuarto grado, del Callao, 2019, b) La dactilopintura teatral
influye en la empatia de los estudiantes del cuarto grado, del Callao, 2019, c¢) La
dactilopintura teatral influye en la autonomia de los estudiantes del cuarto grado, del
Callao, 2019, d) La dactilopintura teatral influye en el humor de los estudiantes del cuarto
grado, del Callao, 2019, e) La dactilopintura teatral influye en la creatividad de los
estudiantes del cuarto grado, del Callao, 2019.

El objetivo general de esta investigacion fue: Determinar la influencia de la dactilopintura
teatral en el desarrollo de la resiliencia académica en los estudiantes del cuarto grado, del
Callao, 2019. Los objetivos especificos formulados fueron: Identificar la influencia de la
dactilopintura teatral en la autoestima de los estudiantes del cuarto grado, del Callao, 2019;
Identificar la influencia de la dactilopintura teatral en la empatia de los estudiantes del
cuarto grado, del Callao, 2019; Identificar la influencia de la dactilopintura teatral en la
autonomia de los estudiantes del cuarto grado, del Callao, 2019; Identificar la influencia
de la dactilopintura teatral en el humor de los estudiantes del cuarto grado, del Callao,
2019; Identificar la influencia de la dactilopintura teatral en la creatividad de los estudiantes

del cuarto grado, del Callao, 2019.
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1. METODO

2.1. Disefio de la investigacion

Enfoque

El enfoque desarrollado en la presente investigacion fue cuantitativo ya que de acuerdo con
Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), aludieron que recolectaron datos para probar las
hipétesis, mediante una medicion numérica. Por ello, en este trabajo se midi6 la variable
resiliencia académica a través de un instrumento cuantitativo, y en sus dimensiones:
autoestima, empatia, autonomia, humor, creatividad, para lo cual se utiliz6 un programa
estadistico y asi ver los resultados y establecer las conclusiones segun las hipotesis de la

investigacion.
Tipo de estudio

El tipo de estudio de la investigacion fue aplicado, Hernandez et al. (2014), mencionaron
que tiene como objetivo transformar el conocimiento puro, en un conocimiento practico
que sea Util para la vida, es decir busca el conocer para hacer, para actuar y asi consolidar
el saber humano. Por lo tanto, esta investigacion fue aplicada porque al utilizar la
dactilopintura teatral que es la variable independiente se buscé aumentar el perfil resiliente
académico en los estudiantes para que de esta manera puedan enfrentar sus obstaculos de

forma positiva en el contexto educativo y también en su actuar diario.
Disefio

El disefio de la investigacién fue experimental, Para Hernandez et al. (2014) las
investigaciones experimentales permiten saber cual sera posible efecto de una variable que
es manipulada sobre otra variable que es definida por el investigador y que da respuesta al
problema planteado. Por lo tanto, se analiz6 como al usar la variable independiente que es
la dactilopintura teatral la cual es un estimulo, tratamiento produjo algun efecto en la

variable dependiente que es la resiliencia académica.
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Tipo de disefio o nivel

El tipo de disefio de la investigacion fue pre experimental porque se selecciono6 a un grupo
y se aplico un instrumento, luego se administro el tratamiento y posterior a ello se volviéd
a aplicar el instrumento para obtener resultados, (Hernandez, et al. 2014). Por ello, en este
estudio se aplicd primero la prueba, luego el tratamiento que fue la técnica de la
dactilopintura teatral y una vez terminado se aplicé otra vez la prueba, lo que implicd
trabajar con un solo grupo y la medicién fue realizada en dos ocasiones: antes y después
de dicho tratamiento. Este tipo de disefio se utiliz6 como un primer acercamiento a la

problematica estudiada en la realidad.

Por otro lado, en cuanto al nivel, Arias (2012), mencioné que una investigacion es
explicativa porque su interés gira en torno a explicar porque ocurre un fenémeno y en qué
condiciones este opera 0 porque dos 0 méas variables estan relacionadas. Por ello, en este
estudio se explico si los cambios en la variable dependiente fueron ocasionados por la

variable independiente, es decir explico las causas y efectos de la técnica.
Corte

En palabras de Hernandez et al. (2014), la investigacion transeccional, consistio en
describir las relaciones existentes entre dos o méas variables, recolectar datos en un
determinado momento. Por lo tanto, esta investigacion pertenecio a este corte ya que fueron
recolectaron datos en un tiempo Unico para conocer los resultados que se han obtenido en
dicho experimento y verificar si la dactilopintura teatral ayudd a desarrollar el perfil

resiliente académico en los estudiantes a lo largo de un trimestre académico.
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2.2. Variables, operacionalizacién

Tabla 1

Operacionalizacion de la variable resiliencia académica

Respuestas y

Dimension Indicador Preguntas / Items PUNtUACIONeS
1 Tengo compafieros alrededor en quien
confid y quienes me quieren.
2 Soy feliz cuando en la escuela hago algo
bueno para los demas.
3 Soy una persona por la que mis
comparfieros sienten aprecio y carifio.
4 Puedo equivocarme o hacer travesuras en
la escuela sin perder el amor de mis
Confianza padres. _
Autoestima | Satisfaccion 5 Aunque me sienta triste o este molesta (0), SI=1 punto
Optimismo mis compafieros me siguen queriendo, | NO= 0 puntos
Soy feliz.
Es dificil que me vaya bien porque no soy
buena (o) ni inteligente.
8 Me doy por vencida (o) facilmente ante un
examen o tarea.
9 Me cuesta mucho trabajo aceptarme como
Soy.
10 Soy mal estudiante.
11 Se c6mo ayudar a mis compafieros cuando
estan triste.
12 Ayudo a mis comparieros cuando puedo.
13 Me entristece ver sufrir a mis comparieros.
14 Trato de no herir a los demas.
15 Sé cuando un compariero esté alegre.
Respeto 16 Me cuesta mucho entender los S|= 1
, ., . . - =1 punto
Empatia Comprension del otro sentimientos de mis comparieros. NO= 0
- — - = 0 puntos
Saber escuchar 17 Cuando mi compafiero tiene algun defecto
me burlo.
18 Yo pienso que cada estudiante debe salir
de sus problemas como pueda.
19 Me fastidia tener que escuchar a mis
comparieros.
20 Me interesa poco lo que le pueda suceder
a mis compafieros.
Estoy dispuesta (0) a responsabilizarme de
21 mis actos.
Puedo buscar maneras de resolver mis
. 22 dificultades en los cursos.
Independencia Aungue tenga ganas, puedo evitar hacer | Sl=1 punto
Autonomia A“t‘?‘?‘?term'”ac'on 23 algo peligroso o que no esta bien. NO= 0 puntos
Decision . -
Me doy cuenta cuando estoy bajo en mis
24 notas.
Puedo resolver problemas propios de mi
25 edad.
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Respuestas y

Dimension Indi r Preguntas / Item: h
ensio dicado eguntas / Items PUNtUACIONeS
og Puedo tomar decisiones con facilidad.
27 Prefiero que me digan lo que debo hacer.
Me gusta seguir mas las ideas de mis
28 comparieros, que mis propias ideas.
Me gusta que mis comparieros tomen las
29 decisiones por mi.
Me siento culpable por no poder
30 desarrollar mis actividades educativas.
31 Trato de mantener el buen &nimo la mayor
parte del tiempo
32 Me gusta reirme cuando no puedo
desarrollar alguna tarea dificil.
33 Me gusta estar siempre alegre a pesar de
las dificultades académicas que pueda
tener.
34 Le encuentro el lado chistoso cuando
Alegria tengo una dificultad en algun curso.
acil ref SI= 1 punto
Humor Gusto por la 35 Mg es facil reirme aun en los momentos NO= Op
superacion maés feos y tristes de mi vida = 0 puntos
36 Me gusta reirme de los defectos de mis
compafieros.
37 Estoy de mal humor casi todo el tiempo.
38  Generalmente no me rio.
39 Con tantos problemas académicos que
tengo, casi nada me hace reir.
40 e doy mas importancia al lado triste de
las cosas que me pasan.
41 Cuando tengo alguna dificultad en un
curso hago cosas nuevas para poder
solucionarlo.
42 Me gusta imaginar formas en la
naturaleza, por ejemplo, le doy formas a
las nubes.
43 Me gusta imaginar situaciones nuevas,
como por ejemplo estar en la luna.
Originalidad 44 Me gusta cambiar las historias o cuentos, | SI= 1 punto
Creatividad | Imaginacion con cosas que a mi se me ocurran. NO=0
Motivacion 45 Ante situaciones académicas dificiles, | puntos

encuentro nuevas soluciones con rapidez y
facilidad.

46

Me gusta que los trabajos de clase se
hagan como siempre.

47

Me cuesta trabajo imaginar situaciones
nuevas.

48

Cuando hay problemas y dificultades, no
se me ocurre nada para poder resolverlo.

Fuente: Elaboracién propia (2019).
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2.3. Poblacién y muestra, seleccion de unidad de andlisis

Poblacién

Para, Hernandez et al. (2014), aludieron que la poblacion son todas las personas a las
cuales se va a estudiar, para ello se tuvo en cuenta sus caracteristicas los cuales mostraron

los datos de la investigacion.

Por ello, en este estudio la poblacion fueron 140 estudiantes del cuarto grado de primaria
de las secciones A, B, C y D de una institucion educativa ubicada region constitucional
del Callao, 2019.

Tabla 2
Poblacion de estudiantes del cuarto grado de primaria de una institucion educativa
ubicada en la region constitucional del Callao, 2019

Seccion Género (%)
M F

A 58% 33%

B 59% 41%

C 53% 47%

D 53% 47%

Fuente: Elaboracién propia en base a la nomina de alumnos (2019)

Muestra

La muestra de esta investigacion consistio en definir primero la unidad de analisis, por
tanto, Hernandez et al. (2014), menciono6 que la muestra es un subgrupo de la poblacion

sobre el cual se recogeran datos.

Por ello, la muestra de este estudio fueron 37 estudiantes del cuarto grado de primaria de
la seccién B de una institucion educativa ubicada en la regidn constitucional del Callao,
2019.
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Tabla 3
Muestra de estudiantes del cuarto grado de primaria de una institucion educativa
ubicada en la region constitucional del Callao, 2019

Seccion Género (%)
M F
B 53% 47%

Fuente: Elaboracion propia (2019)

Muestreo
De acuerdo con Malhotra (2014), el muestreo en la investigacién fue no probabilistica ya
que la probabilidad de seleccion no es igual ni conocida. Por ello, se selecciono al
individuo que se encontro disponible al momento de la recoleccion de datos, pero tambien
fue seleccionado a criterio; es decir, se eligio a los méas apropiados y esto dependid de la

experiencia del investigador.

Criterios de Seleccion

En esta investigacion los criterios de seleccion fueron: a) Criterios de exclusion: sujetos
mayores de 11 afos, con habilidades diferentes, sin matricula continua. b) Criterios de
inclusion: sujetos con un promedio de edad entre 9 a 10 afios, de ambos géneros, con

cualquier nivel socioeconémico.
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2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, validez y confiabilidad

Técnica

Para el desarrollo de esta investigacion la técnica utilizada fue la encuesta, que, de
acuerdo con Arias, (2012), una técnica tiene por objeto la obtencién de informacién de
un grupo o una muestra de sujetos sobre ellos mismos o en relacion con un tema

especifico.
Instrumento

Inventario de Factores Personales de Resiliencia (Salgado 2005), el objetivo de este fue
evaluar los factores personales asociados a la resiliencia académica en cinco dimensiones:
autoestima, empatia, autonomia, humor vy creatividad, conformado por 48 items, con un
tipo de respuesta dicotomica. Se administro a un colectivo compuesto por los estudiantes
del cuarto grado de primaria de la seccion B de una institucion educativa ubicada en la
region constitucional del Callao, Lima. El tiempo de resolucion del instrumento fue de 30

minutos.
Validez

De acuerdo con Hernandez et al. (2014), la validez es el grado en que un instrumento
permite medir en forma verdadera la variable de estudio, para medir la validez del
instrumento disefiado en esta investigacion, se procedid a ubicar a cuatro jueces expertos
en el area de la resiliencia académica para revisar cada uno de los reactivos o preguntas
en base a tres criterios: claridad, adecuacion y relevancia, se obtuvo el 100% del total de

validez.
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Tabla 4.
Promedio de validez del instrumento Inventario de Factores Personales de Resiliencia
Académica

Juez %
1 100
2 100
3 100
4 100

Fuente: Elaboracion propia (2018)

Confiabilidad

De acuerdo con Hernandez et al. (2014), aludié que la confiabilidad es el grado en que la
aplicacion repetida de un instrumento al mismo sujeto u objeto produce resultados
similares. Dicho célculo arroja coeficientes de confiabilidad que pueden oscilar entre los
valores 0 y 1, por lo cual el valor 0 es confiabilidad nula, y mientras mas se acerque al
valor 1, mas confiable sera el instrumento. Para el calculo de la confiabilidad del
instrumento de recoleccidn de datos de la presente investigacion, se aplico el instrumento
a un plan piloto conformado por 25 estudiantes del cuarto grado de primaria de una
Institucion Educativa ubicada en el distrito el Callao, se obtuvo como resultado un indice

de 0,7540 (ver anexo 5), por lo cual el grado de confiabilidad fue alto.

Tabla 5.

indice de Kuder-Richardson calculado en la medicion de la variable dependiente
resiliencia académica con sujetos de cuarto grado de primaria de una institucion
educativa ubicada en la regién constitucional del Callao

Kuder-Richardson N° de Elementos

0,7540 48

Fuente: Elaboracién propia (2018)
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2.5. Métodos de analisis de datos

Para el analisis de datos de la presente investigacion, se utilizd los programas Excel y
SPSS vs 21 para cada proceso de analisis, se tomd en consideracién las caracteristicas de

la variable a ser analizada, en este sentido se realiz6 dos mecanismos:

La codificacion consistio en la asignacion de cddigos numéricos a la variable dependiente
Resiliencia Académica, en la medicion desde el uso del instrumento de investigacion. Al
final, se utiliz6 el programa Excel para codificar los datos numéricos. La Tabulacion se
realiz6 desde el registro de datos en el programa SPSS vs 21, para su respectivo analisis

inferencial y descriptivo.

2.6. Aspectos éticos

Para efectos de esta investigacion se respetd los criterios de : Anonimato, debido a que
los datos de los sujetos implicados de la muestra no fueron reveladas al publico; esta
investigacion es Inédita, puesto que no fue una replicacion ni una copia de otra
investigacion realizada con anterioridad; Original, ya que el estudio fue realizado con la
totalidad de sujetos para el desarrollo del informe en referencias, puesto que se
referenciaron los autores que soportan el desarrollo de la investigacion de acuerdo con la

norma del Manual APA sexta edicidn en espafiol.
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2.7. Procedimiento

El programa El arte en tus manos: esté orientado en la teoria de Groos (2012), el cual
menciond que el juego es un instinto sencillo y diversificado, es una actividad innata, es
reconocido como un elemento esencial para el desarrollo integral ya que permite la
estructuracion de la personalidad. Ruiz (2014), quien expresé que la dactilopintura
desarrolla destrezas artisticas y manuales, que a través de la imaginacion y la creatividad
puedan tener la experiencia de expresar y crear algo con sus propias manos. Por tanto,
este programa fue creado con el prop6sito de lograr en los estudiantes un perfil resiliente
académico, para enfrentar con actitud positiva diversos obstaculos que se presentan en la
escuela. Este programa es til porque permite que los estudiantes estén relajados,
calmados y ademas expresen sus emociones mediante la pintura y por un momento
olviden sus dificultades, busquen alternativas optimas de solucién, se estructurd por 50
actividades desarrolladas por los mecanismos de accion pedagogicos: a) Exploracion; b)
Composicion; c) Creacion. EI componente basico se distribuyo mediante la secuencia de:
exploracion (15 actividades, composicion 15 actividades, creacion 20 actividades). Se
incluyeron 10 materiales de aula (carpeta; silla; pizarra; bandeja; temperas; paledgrafo;

cartulina; USB; radio) (figura 1, A*), y 5 materiales didacticos (figura 1, B**)

A* B**

Figural.Recurso y materiales del programa “E! arte en tus manos”’

Nota: A*= Temperas, paledgrafo, bandejas, USB, radio, tijera, cartulina, B**= Dado, sobres,

ruleta, cuento.
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El método pedagogico se basd en 3 pasos: exploracion, composicion, creacion (figura 2,
d, e, f), este método se baso en la teoria de Gross (2012), de acuerdo a las fases que

propone o de la cual se infirieron (figura 2, c).

Dactilopintura
teatral

Retroalimentacion
constante

Explora
mediante
movimientos
ritmicos para
adaptarse a
la técnica.

—

¥

C*

Se guia para
componer
disefios
mediante
habilidades

¥

Expresién
espontanea
a través de
la creacion
de disefios
propios.

!

manuales.

Dactilopintura
teatral

—

|

Retroalimentacion
constante

Figura2.Flujograma de proceso del programa: El arte en tus manos.
Nota: C*= teoria de fundamentacion del autor Gross (2012).
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Figura 3: Fases de los mecanismos de accion del programa “El arte en tus manos”
Nota: D*=actividad del mecanismo exploracion “Trazos libres con los dedos”, E*=
actividad del mecanismo composicion “Como me siento hoy”, F*= actividad del
mecanismo creacion “Mi ecosistema acuatico”.

La actividad de exploracion Trazos libres con los dedos (figural, D*), consistio en que
los estudiantes realicen variados trazos con los dedos acompafiado de un fondo musical
instrumental para que ellos puedan conocer la técnica. La actividad de composicion Como
me siento hoy (figura 1, E*), consistio en que los estudiantes plasmaron su mano en una
cartulina, acompafiado de una cancion sobre las emociones representaron su estado de
animo en ese momento. La actividad de creacion Mi ecosistema acuatico (figural, F*),
consistio en que los estudiantes elaboraron su propio disefio al escuchar la narracion de
un cuento para lo cual pusieron en préactica sus habilidades, destrezas, imaginacion y

creatividad.
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G*

Titulo del instrumento: Inventario de Factores Personales de Resiliencia
(Inventario de Factores Personales de Resiliencia Académica)

Version aduptada de: (Salgado, A.C. (2005). Inventario de Resiliencia para Nifos: Funde
J construccidn. Cusdemo de Investigacidn No8. Instituto de Investigacion. Escuela Profesional de
Psicologla, Lima, Pend: Universidad de San Martin de Porres.)

Nombre y apellido: 89 adam A\ X -r-.L‘: " ,1,‘"[}
Sexo: £ 7] M (] bdac: ) Lugar de nacimiento:
ook 4 B 18\ Leidin 8l i \om pirir Gl

\

Instrucciones:

A continuacion, encontrards algunas preguntas sobre la manera cdmo te sientes, piensas
Y {e comporta en tu colegio. Después de cada pregunta responders S1, si es como te
sientes, piensas y comportas. Y responderds NO cuando la pregunta no diga como te
sientes, piensas y comportas. Contesta a todas las preguntas, aunque alguna te sea dificil
responder, pero no marques S1 y NO ala vez. No hay respuestas buenas ni malas, por eso
trata de ser totalmente sincera, ya que nadie va a conocer tus respuestas.

1| Aunque me sienta triste o este molesta (0), mis compafieros me siguen queriendo. S| No

2| Soy feliz. | N

3| Soy mal estudiante, N S [\

4 | Soy feliz cuando en la escuela hago algo bueno para los demis. S| Mo
|*

Responde el siguiente caso:

Caso 1t

( Hace una semana la docente de aula indict que deblan realizar una exposicion sobre
¢l dia de la bandera. Llegd ¢l dia de la presentacion y al momento de exponer te
olvidaste lo que tenas que decir.

NS

2) ;Qué hartas en ese momento?/

b) ;Qué solucion le darfas?

Pretest

4P

H*

FICHA DE METACOGNICION

¢Como te sentias antes de iniciar el trabajo de dactilopintura?

Responde el siguiente caso:

Caso 1.

4 ) y TN
La docente de aula tomd dos evaluaciones uno de matematicas y el otro de

comunicacion e indic que esa nota ird directo en la libreta de notas. El dia que

entrega los examenes te das cuenta que en comunicacion obtuviste como nota A,

| pero en mateméticas obtuviste como nota una C.

\

a) {Que harfas en ese momento?

Postest

Figura4: Instrumento, ficha de metacognicion y aplicacion del programa “El arte en tus

manos”

Nota: G*= Instrumento, H*= Ficha de metacognicion, 1*= Hoja de aplicacion de

prestest y postest.
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I1l. RESULTADOS

3.1 Resultados inferenciales

Contraste de Hipotesis General: Resiliencia académica

Hipétesis:

hi= La dactilopintura teatral influye en el desarrollo de la resiliencia académica de los
estudiantes del cuarto grado, del Callao, 2019.

ho= La dactilopintura teatral no influye en el desarrollo de la resiliencia académica de los
estudiantes del cuarto grado, del Callao, 2019.

Regla de Decision.

Valor de confianza: 95%

Probabilidad de error (p — valor): 5%

P <.05 = acepta la hipotesis alterna (hi).

P > .05 = acepta la hipdtesis nula (ho)

Tabla 6
Comparacion pretest y postest de la variable resiliencia académica en nifios y nifias del
cuarto grado de primaria, del Callao, 2019

Diferencias N Sig.
Negativas 0
Positivas 37 ,000
Empates 0

Fuente: Base de datos de la investigacion.
Nota: N = numero de diferencia; sig. = significancia.
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Contraste de Hipdtesis Especifica D1: Autoestima.

hi= La dactilopintura teatral influye en la autoestima de los estudiantes del cuarto grado,
del Callao, 20109.

ho= La dactilopintura teatral no influye en la autoestima de los estudiantes del cuarto
grado, del Callao, 2019.

Regla de Decision.

Valor de confianza: 95%

Probabilidad de error (p — valor): 5%

P <.05 = acepta la hipdtesis alterna (hi).

P > .05 = acepta la hipotesis nula (ho)

Tabla 7
Comparacion pretest y postest de la variable resiliencia académica en la dimension
autoestima en nifios y nifias del cuarto grado, del Callao, 2019

Diferencias N Sig.
Negativas 1
Positivas 30 ,000
Empates 6

Fuente: Base de datos de la investigacion.
Nota: N = nimero de diferencia; sig. = significancia.
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Contraste de Hipotesis Especifica D2: Empatia.

hi= La dactilopintura teatral influye en la empatia de los estudiantes del cuarto grado, del
Callao, 2019.

ho= La dactilopintura teatral no influye en la empatia de los estudiantes del cuarto grado,
del Callao, 2019.

Regla de Decision.

Valor de confianza: 95%

Probabilidad de error (p — valor): 5%

P <.05 = acepta la hipdtesis alterna (hi).

P > .05 = acepta la hipotesis nula (ho)

Tabla 8
Comparacion pretest y postest de la variable resiliencia académica en la dimension
empatia en nifios y nifias del cuarto grado, del Callao, 2019

Diferencias N Sig.
Negativas 0
Positivas 32 ,000
Empates 5

Fuente: Base de datos de la investigacion.
Nota: N = nimero de diferencia; sig. = significancia.
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Contraste de Hipdtesis Especifica D3: Autonomia.

hi= La dactilopintura teatral influye en la autonomia de los estudiantes del cuarto grado,
del Callao, 20109.

ho= La dactilopintura teatral no influye en la autonomia de los estudiantes del cuarto
grado, del Callao, 2019.

Regla de Decision.

Valor de confianza: 95%

Probabilidad de error (p — valor): 5%

P <.05 = acepta la hipdtesis alterna (hi).

P > .05 = acepta la hipotesis nula (ho)

Tabla 9
Comparacion pretest y postest de la variable resiliencia académica en la dimension
autonomia en nifios y nifias del cuarto grado, del Callao, 2019

Diferencias N Sig.
Negativas 1
Positivas 32 ,000
Empates 4

Fuente: Base de datos de la investigacion.
Nota: N = nimero de diferencia; sig. = significancia.
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Contraste de Hipdtesis Especifica D4: Humor.

hi= La dactilopintura teatral influye en el humor de los estudiantes del cuarto grado, del
Callao, 2019.

ho= La dactilopintura teatral no influye en el humor de los estudiantes del cuarto grado,
del Callao, 2019.

Regla de Decision.

Valor de confianza: 95%

Probabilidad de error (p — valor): 5%

P <.05 = acepta la hipdtesis alterna (hi).

P > .05 = acepta la hipotesis nula (ho)

Tabla 10
Comparacion pretest y postest de la variable resiliencia académica en la dimension
humor en nifios y nifias del cuarto grado, del Callao, 2019

Diferencias N Sig.
Negativas 1
Positivas 30 ,000
Empates 6

Fuente: Base de datos de la investigacion.
Nota: N = nimero de diferencia; sig. = significancia.
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Contraste de Hipdtesis Especifica D5: Creatividad.

hi= La dactilopintura teatral influye en la creatividad de los estudiantes del cuarto grado,
del Callao, 20109.

ho= La dactilopintura teatral no influye en la creatividad de los estudiantes del cuarto
grado, del Callao, 2019.

Regla de Decision.

Valor de confianza: 95%

Probabilidad de error (p — valor): 5%

P <.05 = acepta la hipdtesis alterna (hi).

P > .05 = acepta la hipotesis nula (ho)

Tabla 11
Comparacion pretest y postest de la variable resiliencia académica en la dimension
creatividad en nifios y nifias del cuarto grado, del Callao, 2019

Diferencias N Sig.
Negativas 1
Positivas 34 ,000
Empates 2

Fuente: Base de datos de la investigacion.
Nota: N = nimero de diferencia; sig. = significancia.
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3.2 Resultados complementarios

Tabla 12

Promedios y desviacion estandar en variable resiliencia académica y en las dimensiones
autoestima, empatia, autonomia, humor y creatividad en los estudiantes del cuarto grado

del Callao.
Medicidn Pretest Medicién Postest
Componente Promedio Desviacién Promedio Desviacion
Estandar Estandar
Resiliencia académica 23 5.2 40 4,8
Dimension Autoestima 6 1.7 9 1,4
Dimensién Empatia 5 1.7 8 1,5
Dimensién Autonomia 4 1.8 8 1,9
Dimensién Humor 4 2.0 8 2.0
Dimension Creatividad 3 2.1 8 1,2
89%
90%
80% 68%
70%
60%
50%
40% 27%
30%
20% 3% 8% 5%
10%
0%

Bajo Medio

B Pretest m Postest

Alto

Figura 5. Porcentajes en variable resiliencia académica en los estudiantes de cuarto grado,

del Callao, 2019.

Fuente: Base de datos de la investigacion.
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Porcentajes en las dimensiones autoestima, empatia, autonomia, humory

creatividad.
A* B*
100% ) 84% 100% ~ 78% 81%
g0 O/ % 80%
60% 60%
40% 22% 40% 16%
0 0 11% go,
20% 8% bs% 11% 0% 8% 0 6%
0% 0% ﬁ
Bajo  Medio  Alto Bajo  Medio  Alto
H Pretest m Postest B Pretest m Postest
C* D*
78%
709%
100% 81% 80% °
. 73%
80% 60%
oo 40%
0
40% 19% -, 19% 1496 . 1,
0% 0%
Bajo Proceso  Alto Bajo Medio Alto
o Pretest m Postest H Pretest m Postest
E*
92%
100%
8oy ~ 6%
60%
40% 19%
0%

Bajo Medio Alto

o Pretest m Postest

Figura 6. Porcentajes en las dimensiones autoestima, empatia, autonomia, humor y
creatividad en los estudiantes de cuarto grado del Callao, 2019

Nota: A*= dimensidn autoestima, B*= dimension empatia, C*= dimension autonomia,
D*= dimensién humor, E*= dimension creatividad.

Fuente: Base de datos de la investigacion.
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IV.  DISCUSION

En funcion de la hipotesis general, resiliencia académica, fueron encontradas diferencias
significativas; (dif. (+) = 37; (e.) =0; sig.= ,000; p<0.005). Las cifras porcentuales
reportaron que el 68% se encuentra en nivel bajo y el 5% en nivel alto en la medicion del
pre test de la resiliencia académica. Esos mismos nifios presentaron un 3% en el nivel
bajo y un 89% en el nivel alto en la medicion del post test de la variable en estudio. Por
ello, los participantes demostraron como su autoestima se fortalecio al demostrar
confianza en si mismo, satisfaccion por los logros obtenidos y gran optimismo por los
procesos a realizar. Los propios individuos se vieron enriquecidos con respecto a la
empatia desarrollada después de aplicar la técnica, al ser tolerantes con sus compafieros,

ayudarse y escucharse en todos los momentos del proceso.

En ese orden de ideas, se observo que los nifios aumentaron su autonomia posterior a la
aplicacion del proyecto, al mismo tiempo su humor mejoro, al aflorar su creatividad al
méaximo durante el desarrollo de la técnica de la dactilopintura teatral. Estos resultados
concuerdan con lo encontrado por Kim (2015), quien concluyo en su investigacion que la
educacion en artes alienta a los estudiantes a cultivar una personalidad sana y creativa,
adaptandose de manera correcta a las adversidades en un proceso de adaptacion negativa.
En concordancia con Taket (2015), con respecto a la resiliencia académica, quien obtuvo
valores de 63% de resiliencia alta posterior al cambio de una estrategia a la cual se
expusieron. A su vez similares a los resultados de Bolos y Fuentes (2015), quienes en su
investigacion evidenciaron la relacién entre el arte y la resiliencia, como un método para
favorecer el bienestar del nifio, lo que concuerda con Li (2017), mencion6 que la

resiliencia se desarrolla a partir de tener iniciativa ante una dificultad.

De esta manera, se puede notar que los beneficios al aplicar la dactilopintura teatral sobre
la resiliencia académica en los alumnos de cuarto grado, desde su enfoque ludico (Gross
2012) es aceptable, ya les permitié desarrollar actividades placenteras en un ambiente
recreativo, observandose que al culminar los alumnos desean que actividades como esta
sean mas frecuentes, con satisfaccion por los resultados obtenidos en sus pinturas y desde
un enfoque humanista forma parte del desarrollo integral del estudiante, la técnica logré
su compromiso como agente activo de su propio aprendizaje, para crear asi un entorno de

respeto hacia los demas, para lograr su maximo desarrollo. Y es que se evidencia como
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participan con mayor confianza en todo tipo de actividades escolares, mostrandose mas
optimistas y con mayor aceptacion a ellos mismos. En lineas generales los nifios sienten
mas respeto hacia sus comparfieros, se escuchan entre si y aprendieron a comprenderse.
La independencia y la toma de decisiones autdnomas es mas frecuente en las clases, al
demostrar mucha alegria y sensibilidad, ya que se busca hacer las cosas de manera
original y para ello se utiliza la imaginacion en todo momento, en resumen, la

dactilopintura teatral los motiva y los hace alumnos mas resilientes.

En funcion de la hipdtesis especifica 1, dimensidn autoestima, se encontrdé que las
diferencias fueron significativas; (dif. (+) = 30; (e.) =6), también se encontraron
diferencias negativas (dif. (-) =2; sig.= ,000; p<0.005). Las cifras porcentuales de la
medicion pre test reportaron un 67% para el nivel bajo y 11% en el nivel alto, en el post
test se obtuvo un 8% en el nivel bajo y un 84% en el nivel alto. En este nivel, los
participantes observaron como su autoestima se fortalecié al demostrar mas confianza en
si mismo, satisfaccion por los logros obtenidos y gran optimismo por los procesos a

realizar.

Esto muestra similitud, con Sandoval & Bialowolsk (2016), cuyas conclusiones
identificaron como uno de los factores para aumentar la resiliencia académica es la
intervencién por parte del docente con programas extraordinarios que promuevan la
seguridad, ademas es similar a Swanson (2017), quien obtuvo un 53% de porcentajes
positivos con respecto a la seguridad en si mismo de los alumnos que incluyeron
actividades artisticas extraordinarias para aumentar la resiliencia. También concuerda con
Gelabert (2017), quien expresd las virtudes del canto coral y como este tipo de
expresiones artisticas mejora la seguridad de la persona y el sentido de pertenencia, lo
cual coincide con Samah (2016), quien afirmé que la pintura digital o tradicional fomenta
tranquilidad, estabilidad, determinacion, por ello es importante el comienzo temprano en

las artes.

En funcidn de la hipotesis especifica 2, dimension empatia, se encontrd que las diferencias
fueron significativas; (dif. (+) = 32;(e.) =5, sig.= ,000; p<0.005). Las cifras porcentuales
de la medicion pre test reportaron un 78% para el nivel bajo y 5% en el nivel alto, en el

post test se obtuvo un 8% en el nivel bajo y un 81% en el nivel alto. En este nivel, los
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participantes demostraron tolerancia, saber escuchar y ayudarse en todos los momentos
del desarrollo de la técnica.

Es asi que se pudo encontrar similitud a las conclusiones obtenidas por Lee (2016), quien
expresd un aumento en el compafierismo y cooperativismo dentro del grupo de estudio
en 79%, posterior a la participacion en actividades artisticas, lo cual cred un canal de
diversidn y una nueva forma de educar que consideraron satisfactorias. Esto se asemeja a
lo dicho por Gonzélez (2015), quien es su estudio, al aplicar el juego draméatico fomento
el aprendizaje vivencial, lo cual generd actitudes relacionadas a la empatia, es decir
aprender a colocarse en el lugar del otro, aprender a comprender, lo cual coincide con
Agasiti (2018), quien afirmé que la empatia es parte de la resiliencia, nace de un estimulo
interno y depende del contexto donde este inmerso el individuo. Por tanto, estos
resultados son contradictorios a lo dicho por Silva (2016), quien en sus resultados

encontré poca empatia en los participantes al aplicar el inventario resiliente.

En funcion de la hipotesis especifica 3, dimension autonomia, las diferencias fueron
significativas; (dif. (+) = 32;(e.) =4), también se encontraron diferencias negativas (dif. (-
) =1; sig.=,000; p<0.005). Las cifras porcentuales de la medicidn pre test reportaron que
el 73% se encontrd en nivel bajo y 8% en nivel alto, por otro lado, el 5% estuvo en nivel
bajo y el 81% en nivel alto en la medicion del post test. En este nivel, los participantes
demostraron mayor seguridad para tomar sus propias decisiones en cuanto al disefio que

trabajaban en la técnica.

Es asi que estos resultados son similares a Suyapa (2015), en sus conclusiones,
concuerdan que el sentido de independencia de los alumnos aumenté a medida que su
docente colocé actividades continuas que permitié empoderarse. De la misma manera que
Garcia, Parada y Ossa (2016), expresaron que el drama teatral mejora las relaciones
interpersonales y la autonomia del individuo, lo cual es semejante a lo dicho por Van,
Quintero & Pizzuto (2018), quienes expresaron que el arte no solo aumenta la creatividad,
también proporciona a los infantes otras actitudes relacionadas a su comportamiento
social y auténomo, situacion similar a lo expresado por Loughlin (2015), quien concluyé
que mediante el arte se entiende el lenguaje y el pensamiento en voz alta, para lograr
ademas de un pensamiento critico y mejorar la comprensién, a alumnos mas

independientes.
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En funcion de la hipotesis especifica 4, dimension humor, se encontrd que las diferencias
fueron significativas; (dif. (+) = 30;(e.) = 6), también se encontraron diferencias negativas
(dif. (-) =1; sig.= ,000; p<0.005). Las cifras porcentuales de la medicién pre test
reportaron que el 70% se encontré en nivel bajo y solo 11% en nivel alto, por otro lado,
el 8% presentd un nivel bajo y el 78% un nivel alto en la medicidn de post test. En este
nivel, los participantes demostraron mucho entusiasmo, alegria, cambiaron sus estados de

humor con mucha facilidad al momento de realizar la técnica.

Estos resultados son similares a lo mencionado por Montenegro (2018), quien afirmé con
sus resultados del 48% la relacion entre el optimismo y el buen humor, con la capacidad
resiliente del individuo, lo cual es similar a lo expresado por Retiz (2016), concluyé que
los estudiantes con baja condicidn econémica pero que ponen en practica la expresion
artistica aumentan la resiliencia y el optimismo, y asi toman las circunstancias con buena
aptitud, lo que se asemeja con Gallesi y Matalinaeres (2015), concluyeron que las nifias
son las que tienen mejores sus actitudes ante lo académico, al ser més resilientes ante
situaciones como las que se presentan en el aula y a su vez Ambelu et al. (2019), menciono
que el buen humor, buena relacion con docentes y comparieros son ingredientes claves

para desarrollar la resiliencia.

En funcion a la hipotesis especifica 5, dimension creatividad, se encontré que las
diferencias fueron significativas; (dif. (+) = 34;(e.) =2), también se encontraron
diferencias negativas (dif. (-) =1; sig.= ,000; p<0.005). Las cifras porcentuales de la
medicion pre test reportaron que el 65% se encontro en nivel bajo y solo 16% en nivel
alto, por otro lado, el 3% presentd un nivel bajo y el 92% un nivel alto en la medicién de
post test. En este nivel, los participantes demostraron gran originalidad al aplicar la
técnica, cada alumno basado en su imaginacion creo sus disefios, sintiéndose con gran

motivacion cada vez que se repitio la experiencia de la aplicacion de la dactilopintura.

Asi lo demuestra De la Cruz y Ramos (2018), los cuales concluyeron que un 53% de los
alumnos con los cuales trabajaron, sintieron que al aplicar la técnica de la dactilopintura
aumentaron su imaginacion y que contribuia a su desarrollo. En concordancia también
con lo descrito en sus conclusiones Sanchez y Morales (2016), afirmaron que el arte

fortalecio la creatividad de los nifios, permitiéndoles su interaccion activa y espontanea,
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lo que se asemeja a Greene (2018), quien concluyd que las representaciones teatrales

favorecen el desarrollo de la creatividad.

En relacion a las limitaciones pragmaticas, al aplicar la técnica de la dactilopintura teatral
se encontrd resistencia de la docente titular del aula por considerar que los alumnos se
exponian a ensuciar el entorno que los rodeaba, ya que causaban dafio a las instalaciones,
otras limitantes asociadas fueron respecto al tiempo de ejecucién de la técnica, la cual
estuvo limitada por el cumplimiento de actividades habituales planificadas por la docente.
Respecto a los nifios fue el mostrarse inseguros al momento de ejecutar la técnica,
recelosos, criticos y competitivos con sus compafieros por mostrar un mejor producto, asi
mismo al estar expuestos a estrategias tradicionales, les costd ser autbnomos al momento
de ejecutar la técnica, les costaba tomar decisiones por ellos mismos y esperaban que se

indicara un patron a seguir o en su defecto copiaban a sus compafieros.
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V. CONCLUSIONES

Primera:

En funcidn de la hipotesis general, de la variable resiliencia académica, se encontraron
diferencias en comparacion de las mediciones pre test y post test (dif. (+) = 37;(e.) =0,
sig.= ,000; p<0.005), la cuales incrementaron de forma positiva en el grupo, al existir
cambios en las dimensiones; a) autoestima, b) empatia, ¢) autonomia d) humor e)
creatividad. Con la aplicacion del programa El arte en tus manos el 89% del total de
estudiantes lleg6 a un nivel alto en su resiliencia académica, lo cual ha comprobado que

el programa influyo de forma positiva en la variable de estudio.

Segunda:

En relacion a la primera hipotesis especifica de la dimension autoestima, la comparacion
de las puntuaciones pretest y postest mostraron diferencias significativas antes y después
de la implementacion del programa; (dif. (+) = 30;(e.) =6), también fueron halladas
diferencias negativas (dif. (-) =2; sig.= ,000; p<0.005). Esto también se ha plasmado en
los resultados descriptivos en el nivel alto puesto que el 84% del total de estudiantes,
luego de recibir el programa El arte en tus manos, mostraron mayores niveles de
confianza en las actividades realizadas, satisfaccion por los resultados obtenidos y
optimismo respecto a las dificultades que se les presenta en el quehacer diario dentro del
entorno escolar. Esto quiere decir que la influencia de la variable dactilopintura teatral

fue efectiva y favorecié a los estudiantes en el desarrollo de esta dimension.

Tercera:

En relacion a la hipotesis especifica 2, sobre la empatia fueron encontradas diferencias
significativas en las puntuaciones pretest y post test antes y después de la implementacion
del programa; (dif. (+) = 32;(e.) =5, sig.=,000; p<0.005). Esto también se ha plasmado
en los resultados descriptivos en el nivel alto, ya que el 81% del total de estudiantes, luego
de recibir el programa EIl arte en tus manos, mostraron mayores niveles de respeto,

comprension de las situaciones vividas ante las adversidades mediante la cooperacion y
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la colaboracion entre ellos, ademas de saber escuchar los planteamientos y respuestas
dadas por sus comparieros de aula, por lo que se valida la influencia de la variable
dactilopintura teatral la cual fue efectiva y favorecieron a los estudiantes en el desarrollo

de esta dimension.

Cuarta:

En relacién a la tercera hipotesis especifica de la dimension autonomia, la comparacion
de las puntuaciones pretest y postest mostraron diferencias significativas antes y después
de la implementacion del programa; (dif. (+) = 32;(e.) =4), también se encontraron
diferencias negativas (dif. (-) =1; sig.= ,000; p<0.005). Esto también se ha plasmado en
los resultados descriptivos en el nivel alto, puesto que el 81% del total de estudiantes
luego de recibir el programa EIl arte en tus manos, evidenciaron incrementos
significativos en la independencia de ejecucion de actividades de aula, asi como mayores
niveles de autodeterminacion y toma de decisiones frente a las situaciones que se les
presentan en el desarrollo de sus actividades en el entorno escolar. Esto quiere decir que
la influencia de la variable dactilopintura teatral fue efectiva y favorecieron a los

estudiantes en el desarrollo de esta dimension.

Quinta:

En relacion a la cuarta hipotesis especifica: humor se encontraron diferencias
significativas en las puntuaciones pretest y postest antes y despues de la implementacion
del programa; (dif. (+) = 30;(e.) = 6), también se encontraron diferencias negativas (dif.
(-) =1; sig.= ,000; p<0.005). Esto también se ha plasmado en los resultados descriptivos
en el nivel alto, ya que el 78% en el total de estudiantes, luego de recibir el programa El
arte en tus manos, mostraron mayor niveles de alegria, optimismo en torno a las
actividades realizadas por logros alcanzados, asi como también mas gusto por la
superacion frente a los acontecimientos vividos en su entorno escolar, por lo que valida
su influencia en la variable dactilopintura teatral la cual fue efectiva y favorecieron a los

estudiantes en el desarrollo de esta dimension.
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Sexta:

En relacion a la hipdtesis especifica creatividad, la comparacion de las puntuaciones
pretest y postest mostraron diferencias significativas; (dif. (+) = 34;(e.) =2), también se
encontraron diferencias negativas (dif. (-) =1; sig.= ,000; p<0.005). Esto también se ha
plasmado en los resultados descriptivos en el nivel alto puesto que el 92% del total de
estudiantes luego de recibir el programa El arte en tus manos, evidenciaron incrementos
significativos en la originalidad e imaginacion para la resolucion de actividades propias
del aula de clase asi como mayores niveles de motivacion en su quehacer diario, esto
quiere decir la influencia de la variable dactilopintura teatral fue efectiva y favorecieron

a los estudiantes en el desarrollo de esta dimension.
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VI. SUGERENCIAS

Primera:

En cuanto a las limitaciones hermenéuticas, es necesario producir mayor literatura en
espafiol referida a la resiliencia académica en todos los niveles educativos, puesto que
existe gran nimero de referencias en el estudio de la resiliencia en general, al ser los

adultos el principal tema de estudio.

Segunda:

En funcion de las limitaciones pragmaticas, es preciso el cambio de paradigma en el cual
estdn inmerso aun gran parte del profesorado, abrirse a nuevas estrategias,
constructivistas, enmarcadas ademas en las Gltimas tendencias educativas, que animen la
cooperacion y la colaboracion, que puedan no solo fomentar el aprendizaje, sino
participar en la formacién de un ser humano integral, formado para afrontar las

situaciones de la vida de la mejor manera posible.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

Titulo de investigacion: Dactilopintura teatral para el desarrollo de la resiliencia académica en nifios del cuarto grado, del Callao, 2019.

Autor: Sanchez Vargas Kris Katherine.

Problema general

Objetivo general

Hipotesis general

Tipo de
investigacion

Aplicada

Poblacién

Instrumento

¢De qué manera la
dactilopintura teatral
influye la dactilopintura
teatral en el desarrollo de la
resiliencia académica en los
estudiantes del cuarto grado
del Callao, 2019?

Determinar la influencia
de la dactilopintura
teatral en el desarrollo de
la resiliencia académica
en los estudiantes del
cuarto grado, del Callao,
20109.

hi= La dactilopintura
teatral influye de
forma positiva en el
desarrollo de la
resiliencia académica
en los estudiantes del
cuarto grado del
Callao, 2019.

ho= La
dactilopintura teatral
no influye de forma
positiva en el
desarrollo  de la
resiliencia académica
en estudiantes del
cuarto grado del
Callao, 2019.

Disefio

Experimental

Cantidad de
poblacién

Distrito de
procedencia

Nombre del
instrumento

Inventario de
factores personales
de resiliencia
académica
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influye en la autoestima de
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teatral en la autoestima
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cuarto grado del Callao,
2019

hi=La dactilopintura
teatral influye de
forma positiva en la
autoestima de los
estudiantes del cuarto
grado del Callao,
2019

ho=La dactilopintura
teatral no influye de
forma positiva en la
autoestima de los
estudiantes del cuarto
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Transeccional

Muestra

Tipo de
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Problema especifico 2
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2

¢De qué manera la
dactilopintura teatral
influye en la empatia de los
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del Callao, 2019?
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de la dactilopintura
teatral en la empatia de
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grado del Callao, 2019

hi=La dactilopintura
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forma positiva en la
empatia de los
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37 No probabilistico 100% 0,7450
Muestreo

Tipo de muestreo

;De qué manera la
dactilopintura teatral
influye en la autonomia de
los estudiantes del cuarto
grado del Callao, 2019?

Identificar la influencia
de la dactilopintura
teatral en la autonomia de
los estudiantes del cuarto
grado del Callao, 2019

hi=La dactilopintura
teatral influye de
forma positiva en la
autonomia de los
estudiantes del cuarto
grado del Callao,
2019.

ho= La dactilopintura
teatral no influye de
forma positiva en la
autonomia de los
estudiantes del cuarto
grado del Callao,
2019.

No Probabilistico

Problema especifico 4

Objetivo especifico 4

Hipétesis especifica
4

¢(De qué manera la
dactilopintura teatral
influye en el sentido del
humor de los estudiantes
del cuarto grado del Callao,
2019?

Identificar la influencia
de la dactilopintura
teatral en el sentido del
humor de los estudiantes
del cuarto grado del
Callao, 2019

hi=La dactilopintura
teatral influye de
forma positiva en el
sentido del humor de
los estudiantes del




cuarto grado del
Callao, 2019.
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Callao, 2019.
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Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de la variable resiliencia académica

Respuestas y

Dimension Indicador Preguntas / Items PUNtUACIONeS

1 Tengo comparieros alrededor en
quien confid y quienes me quieren.

2 Soy feliz cuando en la escuela hago
algo bueno para los demas.

3 Soy una persona por la que mis
compafieros sienten aprecio y carifio.

4 Puedo equivocarme 0  hacer
travesuras en la escuela sin perder el

Confi amor de mis padres.
. onfianza 5 Aunque me sienta triste 0 este SI=1 punto

Autoestima Sat'?’fa_cc'on molesta (0), mis compafieros me| NO= 0 puntos
Optimismo siguen queriendo.

Soy feliz.
Es dificil que me vaya bien porque no
soy buena (0) ni inteligente.

8 Me doy por vencida (o) facilmente
ante un examen o tarea.

9 Me cuesta mucho trabajo aceptarme
COMO Soy.

10 Soy mal estudiante.

11 Sé cémo ayudar a mis comparieros
cuando estén triste.

12 Ayudo a mis compafieros cuando
puedo.

13 Me entristece ver sufrir a mis
comparieros.

14 Trato de no herir a los demas.

Respeto 15 S¢ cuando un compafriero esta alegre.

Empatia Comprension del 16 Me cuesta mucho entender los| SI=1punto
otro sentimientos de mis compafieros. NO= 0 puntos
Saber escuchar 17 Cuando mi compafiero tiene algin

defecto me burlo.

18 Yo pienso que cada estudiante debe
salir de sus problemas como pueda.

19 Me fastidia tener que escuchar a mis
comparieros.

20 Me interesa poco lo que le pueda
suceder a mis comparieros.
Estoy dispuesta (o) a

21 responsabilizarme de mis actos.
Puedo buscar maneras de resolver

_ 22 mis dificultades en los cursos.
Independencia Aunque tenga ganas, puedo evitar SI= 1
. Yy . ; =1 punto
Autonomia | Autodeterminacion | 23 hacer algo peligroso o que no esta _
- . ; NO= 0 puntos
Decision bien.
Me doy cuenta cuando estoy bajo en
24 mis notas.
Puedo resolver problemas propios de
25 mi edad.




Dimensién

Indicador

Preguntas / Items

Respuestas y
Puntuaciones

26

Puedo tomar decisiones con
facilidad.

27

Prefiero que me digan lo que debo
hacer.

28

Me gusta seguir mas las ideas de mis
comparieros, que mis propias ideas.

29

Me gusta que mis compafieros tomen
las decisiones por mi.

30

Me siento culpable por no poder
desarrollar mis actividades
educativas.

Humor

Alegria
Gusto por la
superacion

31

Trato de mantener el buen animo la
mayor parte del tiempo

32

Me gusta reirme cuando no puedo
desarrollar alguna tarea dificil.

33

Me gusta estar siempre alegre a pesar
de las dificultades académicas que
pueda tener.

34

Le encuentro el lado chistoso cuando
tengo una dificultad en algin curso.

35

Me es facil reirme aun en los
momentos mas feos y tristes de mi
vida

36

Me gusta reirme de los defectos de
mis comparieros.

37

Estoy de mal humor casi todo el
tiempo.

38

Generalmente no merio.

39

Con tantos problemas académicos
gue tengo, casi nada me hace reir.

40

Le doy més importancia al lado triste
de las cosas que me pasan.

SI= 1 punto
NO= 0 puntos

Creatividad

Originalidad
Imaginacion
Motivacion

41

Cuando tengo alguna dificultad en un
curso hago cosas nuevas para poder
solucionarlo.

42

Me gusta imaginar formas en la
naturaleza, por ejemplo, le doy
formas a las nubes.

43

Me gusta imaginar situaciones
nuevas, como por ejemplo estar en la
luna.

44

Me gusta cambiar las historias o
cuentos, con cosas que a mi se me
ocurran.

45

Ante situaciones académicas
dificiles, encuentro nuevas
soluciones con rapidez y facilidad.

46

Me gusta que los trabajos de clase se
hagan como siempre.

47

Me cuesta trabajo  imaginar
situaciones nuevas.

48

Cuando hay problemas y
dificultades, no se me ocurre nada
para poder resolverlo.

SI=1 punto
NO= 0 puntos

Fuente: Elaboracion propia (2018)




Anexo 3: Instrumento, tabla de baremo, tabla de normalidad

Titulo del instrumento: Inventario de Factores Personales de Resiliencia
(Inventario de Factores Personales de Resiliencia Academica)

Version adaptada de: (Salgado, A.C. (2005). Inventario de Resiliencia para Nifios:
Fundamentacion teorica y construccion. Cuaderno de Investigacion No.8. Instituto de
Investigacion. Escuela Profesional de Psicologia. Lima, Per(: Universidad de San Martin
de Porres.)

Nombre y apellido:

Sexo: F[ ] M [ ] Edad: Lugar de nacimiento:

Grado: |.E: Distrito:

Instrucciones:

A continuacion, encontraras algunas preguntas sobre la manera como te sientes, piensas
y te comporta en tu colegio. Después de cada pregunta responderas Sl, si es como te
sientes, piensas y comportas. Y responderas NO cuando la pregunta no diga como te
sientes, piensas y comportas. Contesta a todas las preguntas, aunque alguna te sea dificil
responder, pero no marques SI'y NO a la vez. No hay respuestas buenas ni malas, por eso
trata de ser totalmente sincera, ya que nadie va a conocer tus respuestas.

1 | Aunque me sientatriste o este molesta (0), mis comparieros me siguen | SI | NO
queriendo.
2 | Soy feliz. SI | NO
3 | Soy mal estudiante. SI | NO
4 | Soy feliz cuando en la escuela hago algo bueno para los demas. SI | NO
5 | Soy una persona por la que mis compafieros sienten aprecio y carifio. | SI | NO
6 | Puedo equivocarme o hacer travesuras en la escuela sin perderelamor | SI | NO
de mis padres.
7 | Esdificil que me vaya bien porgue no soy buena (0) ni inteligente. SI | NO
8 | Me doy por vencida (o) facilmente ante un examen o tarea. SI | NO
9 | Me cuesta mucho trabajo aceptarme como soy. SI | NO
10 | Tengo comparfieros alrededor en quien confid y quienes me quieren. SI | NO




11 | Trato de no herir a los demaés. SI | NO
12 | Se cuando un compariero esta alegre. SI | NO
13 | Me cuesta mucho entender los sentimientos de mis compafieros. SI | NO
14 | Cuando mi compafiero tiene algun defecto me burlo. SI | NO
15| Yo pienso que cada estudiante debe salir de sus problemas como | SI | NO
pueda.
16 | Me fastidia tener que escuchar a mis comparieros. SI | NO
17 | Sé como ayudar a mis compafieros cuando estan triste. SI | NO
18 | Ayudo a mis comparfieros cuando puedo. SI | NO
19 | Me entristece ver sufrir a mis compafieros. SI | NO
20 | Me interesa poco lo que le pueda suceder a mis comparieros. SI | NO
21 | Prefiero que me digan lo que debo hacer. SI | NO
22 | Me gusta seguir mas las ideas de mis comparieros, que mis propias | SI | NO
ideas.
23 | Aunque tenga ganas, puedo evitar hacer algo peligroso o que noestd | SI | NO
bien.
24 | Me doy cuenta cuando estoy bajo en mis notas. SI | NO
25 | Puedo resolver problemas propios de mi edad. SI | NO
26 | Puedo tomar decisiones con facilidad. SI | NO
27 | Me gusta que mis comparieros tomen las decisiones por mi. SI | NO
28 | Me siento culpable por no poder desarrollar mis actividades | SI | NO
educativas.
29 | Estoy dispuesta (0) a responsabilizarme de mis actos. SI | NO
30 | Puedo buscar maneras de resolver mis dificultades en los cursos. SI | NO
31 | Me es facil reirme aun en los momentos mas feos y tristes de mivida | SI | NO
32 | Me gusta reirme de los defectos de mis comparieros. SI | NO
33 | Estoy de mal humor casi todo el tiempo. SI | NO
34 | Le doy mas importancia al lado triste de las cosas que me pasan. SI | NO
35 | Me gusta estar siempre alegre a pesar de las dificultades académicas SI | NO
que pueda tener.
36 | Generalmente no me rio. SI | NO
37 | Con tantos problemas académicos que tengo, casi nada me hace reir. SI | NO
38 | Trato de mantener el buen animo la mayor parte del tiempo SI | NO
39 | Me gusta reirme cuando no puedo desarrollar alguna tarea dificil. SI | NO
40 | Le encuentro el lado chistoso cuando tengo una dificultad en algun SI | NO

Curso.




41 | Cuando hay problemas y dificultades, no se me ocurre nada para SI | NO
poder resolverlo.

42 | Me gusta cambiar las historias o cuentos, con cosas que a mise me | Sl | NO
ocurran.

43 | Ante situaciones académicas dificiles, encuentro nuevas soluciones | SI | NO
con rapidez y facilidad.

44 | Me gusta que los trabajos de clase se hagan como siempre. SI | NO

45 | Me cuesta trabajo imaginar situaciones nuevas. SI | NO

46 | Cuando tengo alguna dificultad en un curso hago cosas nuevas para | SI | NO
poder solucionarlo.

47 | Me gusta imaginar formas en la naturaleza, por ejemplo, le doy formas | SI | NO
a las nubes.

48 | Me gusta imaginar situaciones nuevas, como por ejemplo estar en la SI | NO

luna.




Correo de envio y respuesta de solicitud de permiso de uso del instrumento

-

o 0 8 [ b 2003555 < > FEs~
Cecilia Salgado 09:10 (Hace 8 horas.) Y¢
parayo =

Apreciada Kris:

Te autorizo para que utilices mi instrumento con_fines estrictamente academicos.
Bendiciones y exitos.

Dra.Cecilia Salgado Levano

Ellun., 3 dic. 2018 a las 9:05, Kris Sanchez (<krissanchez85@gmail.com>) escribid:
Buenos Dias Dra. Ana Salgado Levano. Soy Kris Sanchez estudiante de la universidad Cesar Vallejo. Aqui le envio el documento formal que pidid para que me
autorice y pueda utilizar su instrumento en mi proyecto de Tesis. Muchas gracias.

Cecilia Salgado Lévano
http:ischolar google es/citstionsPhizesfuser=D4g D LAAAA |
https:/fwwer researchgate net/profile/Ans Salgado-Levano

http:/'orcid.orgdD000-0002-5623-2704

https:{fwww linkedin.com/infcecilia-salgade-1% C3%A0vano-27646b2a/

"Sefior Jesis que cada dia te ame mas”




Tabla de Normalidad

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

DIPRE  D2PRE D3PRE D4PRE DSPRE VARPRE DI POST  D2POST  D3POST D4 POST D5 POST VAR POST
{ i 37 3 37 7 i 37 37 37 37 i 37
Parametros normales™* Media 630 4n 38 345 332 2195 876 800 341 832 T8 132
Desv. Desiiacion 206 15M 1599 1751 1270 1642 855 1,054 1404 1334 o, 3,189
Marimas diferencias extemas ~ Absoluto 280 369 360 At 43 12 A1 33 259 28 508 24
Pasiivo 280 369 360 4 i 12 291 0 147 71 357 091
Negalivo 152 - 193 289 173 264 0% 411 3% 259 288 508 .4
Estadistico de prueha 280 369 360 4 i 12 A1 33 259 288 508 M
Sig. asintofcabilateral) 00 00 [ il [ 131° 00 00° 000° i} e i}

2. La distribucion de prueba &s normal.
b. 3e calcula a partir de datos.

¢. Correccion de significacion de Lilliefors.



Tabla de Baremo

Categorias de los Factores Personales de Resiliencia Académica

Rango del puntaje directo

Factores Alto Medio Bajo
Autoestima 10-9 8-6 5-1
Empatia 10-8 7-5 4-1
Autonomia 10-8 7-4 3-1
Humor 10-7 64 3-1
Creatividad 8-6 5-3 2-1

Clasificacion del puntaje total de la variable Resiliencia Académica

Categoria Puntaje directo
Bajo 0-34
Medio 35-54
Alto 55 - +




Anexo 4: Validacién de instrumentos

Investigacién: La Dactilopintura teatral para el desarrollo de la resiliencia académica en nifios del tercer grado del Callao, 2019

Variable: Resiliencia Académica

; Claridad | Adecuacién | Relevancia
IN® Item Observaciones y sugerencias
Dimension | item SI |NO | SI NO SI NO especificas
1 Tengo compaifieros alrededor en quien confio y quienes me quieren. I P e
2 Soy feliz cuando en la escuela hago algo bueno para los demds. o N /o
3 Soy una persona por la que mis compaileros sienten aprecio y
carifio. L o b
< 4 Puedo equivocarme o hacer travesuras en la escuela sin perder el
E amor de mis padres. i e e
E 5 Aunque me sienta triste o este molesta (0), mis compafieros me
g siguen queriendo. (B g ol
oed 6 Soy feliz. 1= I -
z 7 Es dificil que me vaya bien porque no soy buena (o) ni inteligente. et o 7 —
8 Me doy por vencida (o) facilmente ante un examen o tarea. e — P
9 Me cuesta mucho trabajo aceptarme como soy. = v o
10 Soy mal estudiante. 1= o e
11 Se como ayudar a mis compaiieros cuando estan triste. e o e
] 12 Ayudo a mis compafieros cuando puedo. = - o
:.;:é 13 Me entristece ver sufrir a mis compafieros. ) i i
(= 14 Trato de no herir a los demas. 0 b o
E 15 Se cuando un compaifiero estd alegre. e T £
= 16 | Me cuesta mucho entender los sentimientos de mis compafieros. e o =




17

Cuando mi compaiiero tiene algtin defecto me burlo.

\

o = (i
18 | Yo pienso que cada estudiante debe salir de sus problemas como
pueda. e p o
19 | Me fastidia tener que escuchar a mis compafieros. L I e
20 | Me interesa poco lo que le pueda suceder a mis compafieros. 1 L 2
21 Estoy dispuesta (0) a responsabilizarme de mis actos. - e o
22 | Puedo buscar maneras de resolver mis dificultades en los cursos. o e —
23 | Aunque tenga ganas, puedo evitar hacer algo peligroso o que no
< esté bien. i = L=
\-E‘ 24 | Me doy cuenta cuando estoy bajo en mis notas. b - 7
) 25 | Puedo resolver problemas propios de mi edad. L e e
g 26 | Puedo tomar decisiones con facilidad. L= e o
e 27 | Prefiero que me digan lo que debo hacer. B W o
z 28 | Me gusta seguir mas las ideas de mis compaifieros, que mis propias
ideas. st =
29 | Me gusta que mis compafieros tomen las decisiones por mi. e e e
30 i\:lji : ;:t]?\;:: culpable por no poder desarrollar mis actividades prE - i
31 Trato de mantener el buen dnimo la mayor parte del tiempo o o e
32 Me gusta reirme cuando no puedo desarrollar alguna tarea dificil. o o e
33 | Me gusta estar siempre alegre a pesar de las dificultades
académicas que pueda tener. il il i
:s 34 | Le encuentro el lado chistoso cuando tengo una dificultad en algtin Lt e -
E curso.
: 35 Me es facil reirme aun en los momentos mas feos y tristes de mi i et o
: vida
36 | Me gusta reirme de los defectos de mis compafieros. e =
37 Estoy de mal humor casi todo el tiempo. o




Firma: DNI / CNI:

38 Generalmente no me rio. o W L
39 Con tantos problemas académicos que tengo, casi nada me hace
o e
refr. ez
40 Le doy mas importancia al lado triste de las cosas que me pasan. 2o — 7
41 Cuando tengo alguna dificultad en un curso hago cosas nuevas para
poder solucionarlo. e " 2
42 Me gusta imaginar formas en la naturaleza, por ejemplo, le doy
formas a las nubes. e il ol
p— 43 Me gusta imaginar situaciones nuevas, como por ejemplo estar en
& (82 ot Gt o
la luna.
=
'; 44 Me gusta cambiar las historia o cuentos, con cosas que a mi se me
"
Gl e ocurran. g =5
8 45 Ante situaciones académicas dificiles, encuentro nuevas soluciones e
Foet con rapidez y facilidad. &4 e
U 46 Me gusta que los trabajos de clase se hagan como siempre. ik o e
47 Me cuesta trabajo imaginar situaciones nuevas. e e L
48 Cuando hay problemas y dificultades, no se me ocurre nada para Lz e e
poder resolverlo.
Apellidos y nombres del juez: ')L(O(’éw‘) AW’j’ ( ":E‘ w/ A[Gi’\"’w
P N 7~ : 3 a5
Especialidad: I/’)SICOLO@lA Eby @A"{"\/A . Fecha de validacion: i S -29[8

Yo -~




Investigacién: La Dactilopintura teatral para el desarrollo de la resiliencia académica en nifios del tercer grado del Callao, 2019

Variable: Resiliencia Académica

Claridad | Adecuacion | Relevancia
N° ftem Observaciones y sugerencias
Dimension | item SI [NO| SI [NO [SI [NO especificas
1 Tengo compaiieros alrededor en quien confio y quienes me quieren. L L 2
2 Soy feliz cuando en la escuela hago algo bueno para los dems. o i s
3 Soy una persona por la que mis compatieros sienten aprecio y carifio. . o =
4 | Puedo equivocarme o hacer travesuras en la escuela sin perder el
«® amor de mis padres. v i v
.g 5 Aunque me sienta triste o esté molesta (0), mis compafieros me
: siguen queriendo. ' il <
g 6 Soy feliz. o T o
“E il Es dificil que me vaya bien porque no soy buena (o) ni inteligente. L -
< 8 Me doy por vencida (o) facilmente ante un examen o tarea. - o =
9 Me cuesta mucho trabajo aceptarme como soy. o - i
10 | Soy mal estudiante. ] o o
1T | Se como ayudar a mis compafieros cuando estan triste. v o o
A 12| Ayudo a mis compafieros cuando puedo. o - o
:4= 13| Me entristece ver suftir a mis compaiieros. o L =
g 14 | Trato de no herir a los demas. ~ i .
E 15 Se cuando un compaiiero esté alegre. o v o
[;] 16 | Me cuesta mucho entender los sentimientos de mis compafieros. o > -
17 | Cuando mi compaiiero tiene algin defecto me burlo. o o N




18 | Pienso que cada estudiante debe salir de sus problemas como pueda. | o s
4
19| Me fastidia tener que escuchar a mis compafieros. S e "
20 | Me interesa poco lo que le pueda suceder a mis compafieros. A o 7
21 | Estoy dispuesta (o) a responsabilizarme de mis actos. o y w
22 | Puedo buscar maneras de resolver mis dificultades en los cursos, L o o
23 | Aunque tenga ganas, puedo evitar hacer algo peligroso o que no estd
3 bien. v P o
B - : 7
E 24 | Me doy cuenta cuando estoy bajo en mis notas. 1 o >
) 25 | Puedo resolver problemas propios de mi edad. o o i
g 26 | Puedo tomar decisiones con facilidad. > L i
*5 27 | Prefiero que me digan lo que debo hacer. o o e
< 28 | Me gusta seguir més las ideas de mis compafieros, que mis propias
: o i >
ideas. v
29 | Me gusta que mis compafieros tomen las decisiones por mi. w & o
30 | Me siento culpable por no poder desarrollar mis actividades ; e 5
educativas. s v
31| Trato de mantener el buen &nimo la mayor parte del tiempo - ; >
32 | Me gusta refrme cuando no puedo desarrollar alguna tarea dificil. v w N
33 | Me gusta estar siempre alegre a pesar de las dificultades académicas s
que pueda tener. v v
:s 34 | Le encuentro el lado chistoso cuando tengo una dificultad en algiin e p
E /, v
curso.
- 35 | Mees facil reirme atn en los momentos mas feos y tristes de mi vida o i 4
m 36 | Me gusta reirme de los defectos de mis compafieros. o v v
37 | Estoy de mal humor casi todo el tiempo. v v b
38 Generalmente no me rio. v v Vs
39 | Con tantos problemas académicos que tengo, casi nada me hace reir, | .~ v o
40 | Le doy mds importancia al lado triste de las cosas que me pasan, v v ,/




idad

1Vl

Creat

41 | Cuando tengo alguna dificultad en un curso hago cosas nuevas para

poder solucionarlo. 7 . v v
42 | Me gusta imaginar formas en la naturaleza, por ejemplo, le doy

formas a las nubes. v 7
43 | Me gusta imaginar situaciones nuevas, como por ejemplo estar en la

luna. v il
44 | Me gusta cambiar las historia o cuentos, con cosas que a mi se me

ocurran. d 7
45 | Ante situaciones académicas dificiles, encuentro nuevas soluciones

con rapidez y facilidad. v v
46 | Me gusta que los trabajos de clase se hagan como siempre. o o
47 | Me cuesta trabajo imaginar situaciones nuevas. v 7
48 | Cuando hay problemas y dificultades, no se me ocurre nada para > .

poder resolverlo.

Qi D
Apellidos y nombres del juez: T eyfﬂw\ja,w J'riQmm,«., M,vucu

Especialidad: 6 Bucoul o ? UM aria

Firma: ?d%// 4/

DNI/CNI:

. Fecha de validacion:

Sl e

3204 /149




Investigacién: La Dactilopintura teatral para el desarrollo de la resiliencia académica en nifios del tercer grado del Callao, 2019

Variable: Resiliencia Académica

] Claridad | Adecuacién | Relevancia
N° Item Observaciones y sugerencias
Dimension | item SI [NO| SI [ NO | sI NO especificas
1 Tengo compafieros alrededor en quien confio Yy quienes me quieren. L 1 e
2 Soy feliz cuando en la escuela hago algo bueno para los demas. i = v
3 Soy una persona por la que mis compaieros sienten aprecio y carifio. | ,_- i i
4 Puedo equivocarme o hacer travesuras en la escuela sin perder el
x amor de mis padres. L= L= P
E 5 Aunque me sienta triste 0 esté molesta (0), mis compafieros me
o el
z siguen queriendo. e L b
<P} i 5
o 6 Soy ‘fe’h‘z. ' e L L e
*5 7 Es dificil que me vaya bien porque no soy buena (o) ni inteligente. b e v
< 8 Me doy por vencida (o) facilmente ante un examen o tarea, L ha L
9 Me cuesta mucho trabajo aceptarme como 50y. b e v
10| Soy mal estudiante. (o L =
11 Se como ayudar a mis compafieros cuando estan triste, e e L
12 Ayudo a mis compafieros cuando puedo. (o e
= ST =
v 13 Me entristece ver sufrir a mis compafieros. L L il
S 14 | Trato de no herir a los demas :
E 15 Se cuando un compafiero estd alegre. I b v
[;;] 16 | Me cuesta mucho entender los sentimientos de mis compafieros. o e I
17 | Cuando mi compafiero tiene algin defecto me burlo. o e e




18 | Pienso que cada estudiante debe salir de sus problemas como pueda. L o o
19 | Me fastidia tener que escuchar a mis compaiieros. o 1 L
20 | Me interesa poco lo que le pueda suceder a mis compaifieros. i A L
21 Estoy dispuesta (0) a responsabilizarme de mis actos. - v I
22 | Puedo buscar maneras de resolver mis dificultades en los Cursos. L e L
23 Aunque tenga ganas, puedo evitar hacer algo peligroso o que no esta
fas bien. (b (e -
\g 24 Me doy cuenta cuando estoy bajo en mis notas. L L L
o 25 Puedo resolver problemas propios de mi edad, v o e
g 26 | Puedo tomar decisiones con facilidad, o v |
*E’ 27 Prefiero que me digan lo que debo hacer. o i e
< 28 Me gusta seguir mas las ideas de mis compafieros, que mis propias ;
ideas. e = '
29 Me gusta que mis compafieros tomen las decisiones por mi. v e e
30 i\:llzc :tlie\i::_ culpable por no poder desarrollar mis actividades A i v
31 Trato de mantener el buen 4nimo la mayor parte del tiempo L i L
32 | Me gusta reirme cuando no puedo desarrollar alguna tarea dificil. 7 = L
33 Me gusta estar siempre alegre a pesar de las dificultades académicas
que pueda tener. v Lot L
g 34 | Le encuentro el lado chistoso cuando tengo una dificultad en algiin
E curso. v L L=
e 35 Me es facil reirme atn en los momentos mas feos y tristes de mi vida 0 T (L~
m 36 | Me gusta reirme de los defectos de mis compaiieros. e o o
37 Estoy de mal humor casi todo el tiempo. v s L
38 Generalmente no me rio. e L |
39 | Con tantos problemas académicos que tengo, casi nada me hace reir. 7 e s
40 | Le doy més importancia al lado triste de las cosas que me pasan. (a = v




41 | Cuando tengo alguna dificultad en un curso hago cosas nuevas para
poder solucionarlo. j/ v W
42 | Me gusta imaginar formas en la naturaleza, por ejemplo, le doy ]/
formas a las nubes. ‘/ v
o] 43 | Me gusta imaginar situaciones nuevas, como por ejemplo estar en la M |/
s luna. l/
o
s 44 | Me gusta cambiar las historia o cuentos, con cosas que a mi se me
':‘_) ocurran. M
g 45 | Ante situaciones académicas dificiles, encuentro nuevas soluciones
P con rapidez y facilidad. [/ [/ /
U 46 | Me gusta que los trabajos de clase se hagan como siempre. vV Vv Y4
47 | Me cuesta trabajo imaginar situaciones nuevas. I/ A v
48 | Cuando hay problemas y dificultades, no se me ocurre nada para 1
poder resolverlo. e l/
Apellidos y nombres del juez: 0 ~l4 a ff Ve P//) edo, g Jians
Vs 4 . .y & 7 7,
Especialidad: _ € 5“ stion y [Jo cenesn Unjvers /‘74) /'el.Fecha de validacion: 42 /Ao
Firma: A DNI/CNL___ ()695289¢

U




Investigacion: La Dactilopintura teatral para el desarrollo de la resiliencia académica en nifios del tercer grado del Callao, 2019

Variable: Resiliencia Académica

Claridad | Adecuacién | Relevancia
N° ftem Observaciones y sugerencias
Dimension | item SI [NO | SI | NO [ sI NO especificas
1 Tengo compafieros alrededor en quien confio ¥ Quienes me quieren. | - o
2 Soy feliz cuando en la escuela hago algo bueno para los demas. e o o
3 Soy una persona por la que mis compafieros sienten aprecio y carifio, . o o
4 Puedo equivocarme o hacer travesuras en la escuela sin perder el
(&Y amor de mis padres. = e e
‘E 5 Aunque me sienta triste o esté molesta (0), mis compaifieros me
g siguen queriendo. / 7t e
g 6 Soy feliz. e v -
*:'; 7 Es dificil que me vaya bien porque no soy buena (o) ni inteligente. . L L
¢ 8 Me doy por vencida (o) facilmente ante un examen o tarea, e o e
9 Me cuesta mucho trabajo aceptarme como soy. e == J
10 | Soy mal estudiante. o o >
11 Se c6mo ayudar a mis compafieros cuando estan triste, i o -
fas; 12| Ayudo a mis compafieros cuando puedo. o e L
:4: 13| Me entristece ver suftir a mis compafieros. - . L
g 14| Trato de no herir a los demas. e o e
E 15 | Se cuando un compaiiero esta alegre. G v i
m 16 | Me cuesta mucho entender los sentimientos de mis compaiieros. b s e
17 | Cuando mi compaiero tiene algun defecto me burlo, v o




18 | Pienso que cada estudiante debe salir de sus problemas como pueda. i e .
19| Me fastidia tener que escuchar a mis compafieros. o o e
20 | Me interesa poco lo que le pueda suceder a mis compaiieros. v I i
21 Estoy dispuesta (o) a responsabilizarme de mis actos. o s e
22 | Puedo buscar maneras de resolver mis dificultades en los cursos. v . L
23 | Aunque tenga ganas, puedo evitar hacer algo peligroso o que no esta » ]
< bien. o o
N po
E 24 Me doy cuenta cuando estoy bajo en mis notas. o o 2
(o] 25 | Puedo resolver problemas propios de mi edad. o e L
g 26 | Puedo tomar decisiones con facilidad. e o .
) 27 | Prefiero que me digan lo que debo hacer. e > .
2 28 Me gusta seguir mas las ideas de mis compaileros, que mis propias
ideas. - LA L
29 | Me gusta que mis compafieros tomen las decisiones por mi. > L o
30 22113 $ :tliev?;)_ culpable por no poder desarrollar mis actividades o L "
31 Trato de mantener el buen 4nimo la mayor parte del tiempo v o o
32 | Me gusta reirme cuando no puedo desarrollar alguna tarea dificil. - o v
33 Me gusta estar siempre alegre a pesar de las dificultades académicas
que pueda tener. v [~ £
g 34 | Le encuentro el lado chistoso cuando tengo una dificultad en algtin -
E curso. il == il
s 35 | Me es fécil reirme aiin en los momentos més feos y tristes de mi vida o . o
m 36 | Me gusta reirme de los defectos de mis compaiieros. o e o
37 Estoy de mal humor casi todo el tiempo. L s o
38 | Generalmente no me rio. pi v e
39 | Con tantos problemas académicos que tengo, casi nada me hace reir, | T b
40 | Le doy més importancia al lado triste de las cosas que me pasan. e Vo =




idad

1Vl

Creat

41 Cuando tengo alguna dificultad en un curso hago cosas nuevas para

poder solucionarlo. ) v i
42 | Me gusta imaginar formas en la naturaleza, por ejemplo, le doy

formas a las nubes. '/ / 7 :
43 | Me gusta imaginar situaciones nuevas, como por ejemplo estar en la

luna. o v o
44 | Me gusta cambiar las historia o cuentos, con cosas que a mi se me

ocurran. 7 / J
45 Ante situaciones académicas dificiles, encuentro nuevas soluciones i

con rapidez y facilidad. v v/ i
46 | Me gusta que los trabajos de clase se hagan como siempre. L / s
47 | Me cuesta trabajo imaginar situaciones nuevas. o e o
48 | Cuando hay problemas y dificultades, no se me ocurre nada para / v =

poder resolverlo.

Komero HerMOZA z&A MAP_.{/A

Apellidos y nombres del juez:

Especialidad:’%w{/?eﬁ(a (g)o g/c'?& o @7@1% clee . TFecha de validacién: A S LF

Firma: = DNI/CNL 03765583




Datos de fiabilidad

Anexo 5

indice de Kuder-Richardson calculado en la medicion de la variable dependiente resiliencia académica con sujetos de tercer grado de primaria de la institucion educativa Alcides Spelucin Vega, del Callao
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0,7540

Valor Kuder - Richardson
Sumatoria P x Q
Valor de K

6,74
48,00
47,00
25,75

Grados de libertad
Varianza Total



Estadisticas de fiabilidad

Kuder-Richardson N de elementos

0,7540 48




Anexo 6: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

8r. Padre de Familla o mutor:
Presente,

Por medio de |a presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiante del X ciclo de I Facultad
de Educacion ¢ Idiomas de la Universidad Céser Vallgjo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo s¢ le informa que, descamos incluir a su nifio en el desarrollo del estudio:

La ductilopintumn teatrai para ¢! desarrollo de la resiliencia académica en nifios del cuarto grado de primaria
de Callao, 2019, con el fin de mejorar o investiger en el 1ema de |a resiliencia académica.

Es importante que usted sepa que se aplicard:

~—  Elaborarén diversos disefios los cuales setdn plasmados en cartulinas, papel Krafl, papeldgrafos a
través del uso de tempems que seedn realizados con las manos, brazos, pies.

~ Realizarin evaluaciones de metacogeibn posterior a los trabajos realizados.

— Reprasentarin creaciones propias cn base & su creatividad.

Emmndwpemninuhrmlommwnwbmhm»ubmdadn.ysommmmmnumm
para la identificacion de los parti con ¢l fin de no influir en su estabilidad social y
mmml,oolwhmnmenmhmmepmloqwseIcpxducmplmrelszgnm

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familla o tutor.
Presente.

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiante del X ciclo de la Facultad
de Educacion ¢ Idiomas de la Universidad César Vallejo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo s¢ ke informa que, descamos inclulr & su nifio en ¢l desarrollo del estudio:

La dactiloplntura teatral para ¢l desarrollo de Ja resiliencia académica en nifios del cuarto grado de primaria
de Caltao, 2019, con ¢i fin de mejorar o investigar en el tema de la resilienciz académica,

Es importante que usted sepa que se aplicani:

— Ehhnﬁndwumdumhscuhwmdnsmcndmmlmwebmfmn
ravés del uso de temperas que serdn realizados con ks manos, brazos, pies.

— Realizarin evaluaciones de metacogeitn posterior a los trabajos realizados.

— Representardn creaciones propias en base a su creatividad.

Este estudio permitird recabar informacion sobre fa temdlicu abordada, y sobre su actuacién se guardard
total anonimato para la identificacién de los particip con ¢l fin de no influir en su estabilidad social y
emocmn.l mummcnmmmwhquakpmmkwdnmm

consentimicnto con sus datos personales para saber su aceptacion sobee la realizacidn del estudio: sus ditoe les pars saber su i6n sobre I realizacion del estudio:

Sw&&@_ﬁ't_&{.‘(a_ drefpde T spodrado delestad soy Mamud Fane ]?m Tutor spodersda el estudane:
ootz 20 5% Y30 7 condomii tdenificto con pNt_1014 45 0 ¥ domil

Nombee del autor de |s investigacion: Kris Sunchez Vargss Nombre de! autor de la investigacion: Krs Sanchez Vargas

De acuerdo |x| En desacuerdo i Ilmaum m En desacuerdo I |

Sin otro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,
Muy agradecidos,

CONSENTIMIENTO INFORMADO

8. Padre de Familia o tutor:

Presente,

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiante del X ciclo de la Facultad
de Educacidn ¢ Idiomas de Ja Universidad César Vallejo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo e le informa que, deseamos incluir a st nifio en ¢l desarrollo del estudio:

La dectilopinturs teatral pars el desarrollo de la resiliencia académica en nifios del cuzto grado de primaria
de Callao, 2019, con el fin de mejorsr o investigar en ol tema de la resiliencla académica.

Esimp Gue usted sepa que se apli

—  Elaborarin diversos disefios los cales serin en cartulinas, papel Kraft, papelografos 3
través del uso de temperas que serdn realizados cou las manos, brazos, pies.

— Realizarin evaluaciones de metacogeion posterior a los trabajos realizados.

— Representarin creaciones propiss en base a su creatividad,

Este estudio permitir recabar infonmacion sobre fa temitica abordada, y sobre su actuacion se guardard

fotal unonimato para la identificacidn de los participantes, con ¢l fin de no influir en ¢u estabilidad social y

mwnl mmmwmmmwloqueulepwmwdmm
sus datos para saber su 100 sobee ln realizacion del estudio:

SoyﬁQVCQCJPS (’Aambi Tutor/ apoderado del estudi

Sin otro particular se despide ol equipo de investigacion del peoyecto,

Muy agradocidos.
ez Vorgas Firma del padre / madre / tutor / apoderado
CONSENTIMIENTO INFORMADO
Sr. Padre de Familia o tutor;
Presente.

Por medio de Iz presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiante del X ciclo de la Facultad
de Educacidn ¢ Idiomas de In Universidad César Vallejo; Sanchez Vangas Kris Katherine; y al mismo
tiempo se le informa que, deseamos incluir a su nifio ea el desarrollo del estudio;

La dactilopintura teatral para ¢f desarrollo de la resiliencia académica en nifios del cuzrto grado de primaria
do Callao, 2019, con el fin de mejorar o investigar en ol toma de la resiliencia académica.
Es importante que usted sepa que se aplicard:

Elak di disedios 1os cuales serdn pl en cartulings, papel Kraft, a
tritvés del uso de temperas que serin realizados con las manos, brazos, pies,

— Realizarin evaluaciones de metacogeién posterior a los trabajos realizados.

— Representarin creaciones propias en base a su creatividad,

Este estudio permitiré recabar informacion sobre kb temitica abordada, y sobre su actuscion se guardarl

total anonimato para la identificacion de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y

ummlcammmmmnmmepotloq&ulcpMecmpHndugzm
imiento con sus datos para ssber sobre Ja

Soy M“GVE‘L JineNez st s il

scane_TBE28152

con domicilio en:

Nombre del autor de 1a investigacion: Kris Sanchez Vargas

redoson i _215 83 16 52

con domicilio en:

Nombre del autor de la investigacién: Kris Sanchez Vargas

lio acuerdo

M En desacuerdo [

Inumrdo

mznu«-m | I

Sin otro particular se despide ¢l equipo de investigacién del proyecto,
Muy agradecidos.

G

Hmdelpﬁulnﬂn/mlapom

Sin otro particular s despide ¢l equipe de mvestigacion del proyecto,

: e S

Sanchez Vargas Firma del padre / madre / tutor / apoderado



CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o mtor:
Presente.

Por medio do la presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiante del X ciclo de Ia Facultad
de Educacion e Idiomas de Ia Universidad César Vallejo; Saachez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo se e informa que, deseamos incluir & su nifio en e desasrollo del estudio.

La dactilopintura teatral para el desarrollo de la resiliencia académica en niflos del cuarto grado de primaria
de Callao, 2019, con el fin de mejorar o investigar en el tema de la resiliencia scadémica.

Es impartante que usted sepa que se aplicard:

— Elaborarén diversos disefios lomnluurﬁphsmdmmwhllmwelknﬁ,p-pelﬁynrnn
nv«deluodemmpamqmmhmlmdmm las mancs, brzos, pics.
- de wmnwalwnduosmhndos
- Representanin creaciones propias en base a su creatividad.

Fste estudio permitini recabar informacion sobro la temética abordada, y sobre su actuacion s guardar

total anonimato para la identificacion de fos participantes, con el fin de no influir ea su estabilidad social y

mwmleomumpocoensuinmpmml porloqnes:lepld:omnplmreldgumm
sus datos p les para saber su sobre la del estudio:

_@QAQM\%\M drefpade Tutor apod

CONSENTIMIENTO INFORMADO

§r. Padre de Familia o twtor:
Presente.
Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiante del X ciclo de la Facultad

de Educacion ¢ Idiomas de la Universidad César Vallgjo; Sanchez Vargas Kris Katherine; v al mismo
tiempo se le informa que, descamos incluir a su nifio en ¢l desarrollo del estudio.

La dactilopintura teatral para el d o de f resilienci ici en niffos del cuarto grado de primaria
de Callao, 2019, con el fin de mejorar o investigar en el terma de 2 resiliencia académica,

Esi Gue usted sepa que se splicard

— Elaboraran diversos discfios los cuales serin plasmados en cartulinas, papel Kraft, papelografos a
mvésdelmdamwuquesuhrdmduxmlumu,hmwu

- postrior a los trabajos reeli

— Rmnm:mmmhmbmuwmm

Esle estudio permitirs recabar informacion sobre la temdtica sbardada, y sobre su actuacion se guardard
total anonimato para la identificacion de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y
emocional, como tampoco en su imagen personal; por lo que e le pide completar el siguiente
consentimiento con sus datos personales para saber su aceptacion sobee la realizacidn del estudio:

sy C ﬂafl/ﬁ g

del esmdiante: padre/Tutor! apoderado del
wenieadocon 0N _ M2 GLR02 | con domiciio en: lmmbﬂhm,mdmnm:
Nombre del autor de la investigackén: Kris Sanchez Vargas Nombre del autor de 1a investigacién: Kris Sanchez Vargas
De acuerdo mxndmcurdo l | |Dum\io m En desscuerdo l I
Sin otro particular sc despide ¢ cquipo de investigacion del proyecto, Sin otro particular so despide ¢l equipo de mvestigacidn del proyecto,
Muy agradecidos, Muy agradecidos,
‘/‘»
Vargas Fing e/l ks spodecado Firna del padre / madze / tor/ spoderado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o futor:

Presente.

Por medio de In presente reciba nuestro cordial saludo, por parte dl estudiante del X ciclo de la Facultad
de Educacion ¢ Idiomas de ia Universidad César Vallejo; Sanchez Vargss Kris Katherine; y al mismo
tiempo se le informa que, deseamos incluir a su nito en el desarrollo del estudio:

La dactilopintura teatra! para ¢l desarrollo de Ja resilisacia académica en niflos del cuarto grado de primarix
de Callso, 2019, con el fin de mejorar o investigar en ¢l tema de la resiliencia académica,

Es importante que ustad sepa que se aphicans:

div disefios los cuales seran p cartlinas, papel Krafl, papelografos
muhlm«mqwmmdmdmwnhmmmmgpu
itn posterior n wjos realizados,
-_— i ;wpu-ubauw

Este estudio permitird recabar informacidn sobee ks teavitics abocdada, y sobre su uctuncion se guardank
total anonimato para la identificacion de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor.
Presente.

Por medio ée la presente reciba nuestro cordial saludo, par parte del estudiante del X ciclo de Ia Facultad
de Educacién ¢ Idiomas de la Universidad César Vallejo; Sanchez Vargss Kris Katherine; y sl mismo
tiempo s¢ le informa que, deseamos inchuir & su nifio en ¢l desarrollo del estudio:

Le 1o de |a resilienci i nifios del cuarto grado de primaria
de Callao, 2019, con el fin de mejorar o investigar cn ¢l tema de la resiliencia académica.

Ls importante que usted sepa que s aplicard:

~— Elaby div disefios los cuales serdn plasmedos en cartulinas, pupel Kruft, papeldgrafos a
nmdduwdehmpemq\:mmlmdmmhmmhmm

- ion posterior a los trabajos realizados.

— R:pmwhwdmnmﬂnmhuuncmﬂwdd

teatral pars el d

mmmmmmmmumnmymﬂm‘hgm

amﬂmmmmmmﬂp«hpukm&m&dlm
consentitiento con sus d li

pera la identificacién de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y
modmlmmmumhmmwhuukpndcmpwdm
sus datos sobre la realizacida del estudio:

soy LAREY AB8 Toaoio Tutoe spoderado del esudi Soy IEW‘:%'U’- [eg)y (_’,m:‘:’c{’ﬁ-*. drspadee Tt spodeaddel sttt
Nateely A Caeli Apmd Ghndee Pamel Saers CowstooTiug
Memicadocan DN, 043 4.5G . on domiiioen - o:_Y32F 5D ondomicitons:

Urb: B\ AlAMD AZ Gy lofe ¢ calmd
Nombre del autor de la investigacion: Kris Sanchez Vargas
|Ducmdo IYIhdmudn I ]

Sin otro particuler se despide el equipo de investigacion del proyecto,

Muy agradecidos.
i’lﬂnﬂme Fimma del padre / madre / tutor / apodersdo

ORb Yy Log ST pdpRES Uz g (T2Y Vton[
Nombre del autor de I investigacitn: Kris Senchez Vargas

'Dc acucrdo & I‘

! fodanenn ]

Sin ofre particular se despide el eguipo de investigacion del proyecto,

W% Finna del padre / madre / tutor / apodersdo




CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre d¢ Familia o mitor:
Presente,

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiante del X ciclo de 1 Facultad

de idn ¢ Idiomss de la Uni César Valicjo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo s Ie informa que, deseamos incluir a su niflo en el desamolio del estudio:
La dh inture teatrel pera el deserrollo de la resiliencia académica en mifios del cuarto grado de primaria
de Callao, 2019, con e fin de mejorer o investigar en ¢l tema de Ia resilicncia académica.
Es importante que usted scpa que so aplicard:

~ Elaboraréin diversos disefios los cuales serin p en cartulinas, papel Krafl, 1 a

mmddmdcmpwquuhmhmmhmmhms,m
— idn posterior a los trabajos realizados.
— Wmﬂ:mmenbmnuemﬁw

Este estudio permitiri recabar informacida sobre la temdtica sbordada, y sobre su actuscibn se guardard

total ancaimsto para I identificacion de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y

emocional, mmmnmmﬂ.whmskpﬂemp&wdmm
del esmadio:

consentimiento con sus datos pan: saber P sobre |a reatizac

soy Aeblba M)’fv f?ft/(a{iﬂ;/ madre/pacreTutor) apoderado del estadiante:

deot DNL: ‘L/@WSSV 3 .oondgmicﬂioen: J
_[Lfb_ﬁi”la’»rq L oy 122 <ty

Nombre del autor de la investigacion: Kris Sanchez Vargas

[ i []

Sin otro particular se despide el equipo de investigacién del proyecto,

Mm

MMN/MIW!M

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Famitia o tutor:
Presente,

Por medio de s presente reciba nuestro cordial saludo, por pacte del estudiants del X ciclo de Ja Facultad
de Educacion ¢ Idiomas de la Universidad César Vallejo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo se le informa que, descames incluir a su nifio en ¢l desarolio del estdio:

La dactilopintura teatral para el destrrollo de la resiliencia scadémica en nifios del cuarto grado de primaria
de Callao, 2019, con el fin de mejorar o investigar en el tema de la resiliencia acodémica.

Es importante que usted sepa que s2 aplicar:

— Elaborarin diversos disefios los cuales secin dos en cartulinas, papel Kraft, papelégraios o
ulmumuawmuuhmundumhsmmmm

- de posterior 4 los trabejos realizados.

~~ Representardn creaciones propiss en base 2 su creatividad,

Este estudio permitid recaber informacién sobre Iz temitica abordads, y sobre su actuacida se guardari
fotal anonimato para la identificacitn de los participantes, can el fin de no influir en su estabilidad social y
mﬂ.munpmeum-mmpuml pnrloqnsselepidemplnels!g\m
consentimiento con sus datos saber su acep bre la realizacitn del estudio:

soy_ [P OMedutes el
OES EL. ¢ i

madee/padre/Tutor! apoderada i estudiante:

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor.
Presente.

Por medio de Ia presen recit nuestro cordial saludo, por parte del estadiante del X ciclo de la Facultad
de Educacion ¢ Idiomas de Ia Unlversidad César Vallejo; Senchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo s le informa que, deseamos inchuir a su nifio en el deserrollo del estudio:

L dactilopintura teatral para el desarrollo de Ia resiliencis académica en nifios del cuarto grado de prirmaria
de Cellao, 2019, con el fin de mejorar o investigar en el tema de la resiliencin scadémica.

Es imporuante que usted sepi que se aplicard:

— Elaborarin diversos diseflos [0s cunles serin plasmados en cartulinas, papel Kraft, papelografos 2
través del uso de temperas que secén realizados con las manos, brazos, pies.

— Realizarén evaluaciones de metacogeidn posterior a Jos trabajos realizados.

— Representarin creaciones propias cn base 8 xu crestividad,

Este estudio permitird recabar informacién sobre s temdtica abordada, y sobre su actuacicn se guardard

total anonimate para Ia identificacion de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y

mmkmommennmm”hmnlepdemhdm
sus datos pera saher sobre la realizacidn del estudi

Soy_Sissy Mactln ﬂ_\nml Hillorios  masrusadre/mutoe spodersdo el estodiante:
Grlos ool Cogusol Yanedl
Moo con DN: 813 00697
Urh. Taresa M2 @y Y

Nombre del asor de I investigacita: Kris Sanchoz Vargas

con domicilio en: i

= F b ]

Sin otro particuldr se despide el equipo de ivestigacion del proyecto,
Muy agradecidos.

3 I
Phnnddyuj-e/mdmlmorllpoﬂum

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor:
Presente,
Por medio de I presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiante del X ciclo de la Facultad

de Educacidn ¢ Tdiomas de ia Universidad César Vallejo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo se le informa que, deseamos incluir a su nifio ca el desarrollo del estudio:

La dactilopintura teatral para el desarrollo de b resiliencia académica en niflos del cuarto grado de primaris
deOnllm,lol‘) con ¢l fin de mejorar o ivestiga en el tema de I3 resiliencin académica,
Es importante que usted sepa que se aplicerd:

— Elsborarin diversos disefios los cuales serin plasmados en cartalinas, papel Kraft, pspelografos &
través del uso de temperas que secén realizados con lns minos, brazos, pics,

— Realizardn evaluaciones de metacogeion posterior a los trabajos realizados,

= g St i bats PSR

P prop

Este estudio permitiri recabar informacitn sobee la temética sbordada, y sobre su actuacidn se guardard
tots! anonimato para Ia identificacion de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y
emocionzl, como tampoco en su imagen personal; por lo que se e pide completer of siguicate
coasentimizato con sus datos personales para szber su aceptacidn sobre ke realizacion del estudio:

Soyj,gwﬁb-» H%%tmsb efpocetet spodendo el

Identificado con DNT: __ M 353 L] , con domicilio en: p

e o ok s

Nombre del awor de la investigacion: Kris Sanchez Vargas

Irmm le En desacuerdo | |

Sin otro particular se despide el equipo de investigacién del proyecto,
Muy agradecidos.

ll = %
Sanchez Vargas Firma d¢l padre / Itutor / apoderado

Idenificado con DNI 355-17 boo , con domicilio en: /
Uha fon tlinine b2 E 0031 rafle 4
Notmbro del autor de In investigacion: Kris Sanchez Vargay

ll)nwnn‘h— M En desacuerdo | l

Sin otro particuler se despide el equipo de investigacion del proyecto,

Muy agradecidos.

ﬁsmv«w Fimna del pedre / madre / tutor / apoderado



CONSENTIMIENTO INFORMADO

8. Padre de Familia o tutor;
Presente.

Por medio de la presents reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiante del X ciclo de I Facultad
de Educacion o Idiomas de In Universidad César Vallcjo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo se le informa que, deseamos incluir a 5a nifio en el desarrollo del estudio;

La dacrilopintura teatral para el desarrollo de la resilienci ifios del cuarto grado de peimaria
de Callao, 2019, melﬁ&mqwommmumkhmhmm
Es importants que usted sepa que se aplicard:

—  Elaborarén diversos disedios los cuales serin cartulinas, papel Kraft, papelégrafos a

través del uso de temperas que serdn realizados con las manos, brazos, pies.
— Realizariin evalusciones de metacogeién posterior a los tbsjos realizados.
— Representarin creaciones propias en base 8 su creatividad.

Este estudio permitird recabar informacion sobre la temdtica abordada, ¥ sobre 5u actuacidn se guardant
total anonimato para Ja identificacion de los participantes, con el fin de 10 influir en su estabilidad social y

emocional, como tampoco en su imagen personal; por lo que se le pide completar el siguiente
conseatimiento con sus datos personales para saber su acepéacion sobre i realizacion del estudio:

Soy ,RO(\P}\ HCZQ Be\gqma Wmmalam

dernif on:_{20£a5 92 con domicilio en: 7
N A M o

Nombre del autor de la investigacién: Kris Sanchez Vargas

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor:
Presente.

Paor medio ¢z la presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiante del X ciclo de la Facultad
de Educacidn e Idiomas de In Universidad César Valicjo; Senchez Vargas Kris Kathetine; y al mismo
tiempo s¢ le informa que, deseamos incluir a su nitio en el desarrollo del estudic;

La teatral para el di llo de Ia resiliencia ncadémica en nifios del cuarto grado de primaria
de Callao, 2019, con e fin de mejorsr o investigar ¢n ¢l tema de la resiliencin scadémica,

Es importante qus usted scpe que sc aplicar:
—  Elaborardn diversos disefics 13 cuales serin p o linas, papel Kraft, papclografos a
mvﬁddwdemp«uquewhmlmdmmhmmbrmm

— posteriar 1 Jos trabaj
~ Representaréin creacicnes propias en base a su creatividad.

Este estudio permitird recabar informacidn sobre la tematica abordada, y sobre su sctuscidn se guardard

total anonimato para Is identificacidn de los participantes, con & fin dé no influir en su estabilidad social y

emoeloul,mmmmwmpmo‘d porhquuelemdeeemplemdn‘mm
iento con sus datos pare saber su lizscion del estudio:

so Tl Qplicn_ Shes it ot st s

Dhuva Framobucg Rewens  Slva

ideatficadocon N {19 05107 . con domicilio en:
Coop Sancd M&wa Hz K LT 1§ SHe -

Nnnﬁmddmd:hinvtmwm: Kris Sanchez Vargas

=
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Sin otro particular se despide ¢l equipo de investigacidn del proyecto,
Muy agradecidos.

Firma del padre / madre / ttor / apoderado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Paidre de Familia o tutor:

Presente.

Por medio de In presente reciba noestro cordial saludo, por parte del estudisnte del X ciclo de la Facultad
de Educacidn ¢ Idiomas de Ja Universidad César Vallejo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiernpo se Je informa que, Geseamos incluir a su nifto en el deserrollo del estudio:

La d intura teatral para el d o de In resilioncia académica en niflos del cuarto grado de primaris
dzCama.ZMOemdﬁndemomvmymdhmdehnulmmﬂmn

Es impartante que usted sepa que se apliears:

— Elaborarin diversos disesios los cuales senin plasmados en cartulinas, papel Kraft, papelografos o
m&ddum&lmqumml‘mdmmlummmm
iones de ion posterior a los trabajos realizados.
Rmmm“mmmﬂuqhmummw

Este estudio permitird recabar informacidn sobre Ia temitica abordada, y sobre su actuacin se guardard
total anonimato pera la identificacitn de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y
smociozal, como tampoco on su imagen personal; por lo que se le pide completar ¢l siguicnte
consentimiento con sus datos personales para ssber su acepiacidn sobre Ja realizacion del estudio:

Soy IM&S @?it;gsz CHAVEZ. madre/padreTutod/ apoderado del estudiante:
Bauwe Vsl fhckAs Gulicercz

et X [ vt 2}

Sin otro particular se despide el equipo de investigacién del proyecto,

Muy agradecidos.
: & v :
Krif SaacheZ Vargas

m}.ﬁlmn{mmwnpww

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor;
Presente.
Por medio de la presente recibe nuestro cordial saludo, por parte del esudiante del X ciclo de la Faculiad

de Educacin e Idiomas de la Universidad César Vallejo; Saachez Vargss Kris Katherine; y al mismo
tiemnpo se le informa que, deseamos incluir a su nifio ea el desurrollo del estudio:

La dactilopintura testral pans & desarrollo de la resiliencia scadémica en nifios del cuarto grado de primaria
de Calizo, 2019, con el fin de mejorar o investigar en el tema de la resiliencia académica,
Es importante que usted sepa que se aplicars:
— Elaborarin diversos disefios los cuales serin d rtulings, papel Krnft, Y
través del uso de temperus que scedn realizados con las manos, brazos, pies.
~ipew reloetri posterlor a los trabajos realizad
— R et iones propias en base a

EaemdmmmmhmmhmwubMng»bnnuuMaw

‘pars |3 ideati de los partici con cl fin de no influir en su estabilidad social y

Wmounmmmimmwmﬂwhuuhpﬂemphdm
imiento con Sus datos pira seber su idn sobre la realizacion del estudio:

Soy [felota Falls Conylle e padrefTutor spoderado del

3 lam ; ) wlla-

Ietificado con DN1:_ 40340297 . con domieilio en: /
kA, SA Aguslin 2 # U E S M P.

Nombre del autor de la investigacion: Kris Sanchez Vargas

I De acuerdo

Mhdﬂuum | |

Sin oo particular se despide el equipo de lnvestigacion del proyecte,
Muy agradecidos,

Kris. Vargas

Identificado con DN YS@RI0 8L con domieilio en: j

B8 xtigndoces. H26 e 3

Nombre del autor de la Investigacidn: Kris Sanchez Vargns

Im-erdo bdhdmmdu ] |

Sin otro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,
Muy agradecidos,

!-‘lmmklpndnlmadmlmmrl:padm




CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familla o tutor.
Presente.

Por medio de s presente reciba nuestro cordial saludo, por pare del estudiante del X ciclo de I Facultad
de idn ¢ Idiomas de lo Uni César Vallejo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo s¢ le informa que, deseamos incluir a su nifio en ¢l desarrolle del estudio;

La dactilopintura teatral para el desarrollo de l2 resiliencia académica en nifios del cuarto grada de primaria
de Callno, 2019, con el fin de mejorar o investigar ¢n el tema de L2 resiliencia académica.

Es importante que usted sepa que s¢ aplicard:

—  Elaborardn diversos disefios los cuales serdn plasmados en cartulinas, pepel Krafl, papelografos a
mm&lm&mmmmtdmmbmhmma

== iones de posterior a los trabajos realizados.

— Representariin creaciones propias en base a su creatividad.

MMOmmmmfmmhm‘m-MmyMaum&nw
total

parala de los con ¢l fin de no influir en su estabilidad social y
mnumlLcmnummmhmummlpahpnlepﬂecmvlmdsmm
con sus datos para saber su sobre la

ek Tl gty
Identificado con DNI: ’Yéé»’JS-“/é , con domicilio en:

Nombre del autor de In investigacidn: Kris Sanchez Vargas

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor:

Presente.

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, por parce del estudiante del X ciclo de la Facultad
de Educacitn ¢ Idiomes de la Universidsd César Vallejo; Sanchez Viargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo sc e informa que, descamos incluir a su nifio en el desamollo del estudio:

La dactilopintura teatral paru el desarrollo de Ia resiliencia scadénica en nifios del cusrto grado de primaria
de Caliao, 2019, con el fin de mejorar o investigar en el tema de ka resiliencia scadémica.

Eximpmnl:mwmquumplht

— Fbh m o | ek

cartulings, papel Kraf, ppelégrafos a
Mddmﬁummnaﬁmbnﬂmmhmmw&
- Rahndnevnlmdtmmogmdnmmalmmh)osmlm

‘propias en base a

Este estudio permitir recaber informacidn sobre la temética abardada, y sobee su sctuacion se guardark
fotal anonimsto para (8 identificacidn de los participantes, con ¢l fin de no influir cn su estabilidad social y
mmmoummmnmpmwlnqmuhphmmdw
consentimisnto con sus datos personales para sabor su lizacion del estudio:

o {1161 18 it s

I i ]

Sin otro particular se despide el equipo de investigacidn del prayecto,

Muy agradecidos,
A
Sanchez Vangs Firma del padre / madre / Wwior / spoderado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor:
Presente.

Pum&odehmmemibanmwﬂnhhpumddmdmdelx:whdohfmm
idn o Idiomas de la Uni César Vallgjo; Sanchez Vargas Kris Kathering; y al mismo
llemponlehﬁ:m:qu.dsamnmhnmnhoeuldeunnllodalewdlo

La dactilopinturs teatral para ¢l desarrollo de la resiliencia scadémica en nifios del cuarto grado de primaris
de Calizo, 2019, con ¢! fin de mejorar o investigar en el tema de la resilioncis académica.

Es impostants que usted sepa queé se aplicard:

— Elaborardn diversos disefios los cuales serdn plasmados en cartulinas, pldeulenpelomhsa
mv&delmdamgunhmﬂndmm!nmm,hm pies.

-_ 6n posterior a Jos trabajos realizados.

— Representarin ceeaclones propias en base a su creatividad.

Este estudio peemitird recabar informacin sobre [a temitica abordada, y sobre su actuacion se guardars

total ananimato pera la identificacidn dé los participentes, con ¢l fin de no influir en su csmbilidad social y

emocional, como fampoco en su imagen personal; purbquenlepkkmlmdligﬂnm
imiealo con sus datos p les para saber su ién sobre la realizacidn del estudio:

Soy VfBO’M?CA hmm\/y{‘ Tutor! spoderado del

lﬂenliﬁadoe?nm‘ QZ&-I—X%S: ; ,emdormlﬂcm. 2&51\00

av XA
Nombre del auter de la investigacion: Kris Sanchez Vargas

Ine-werlo >(‘

Mzummo I J

$in otro particular se despide el equipo de investigacién del proyesto,
Muy sgradesidos,

Vargss

denti DNI: 25‘6‘-”‘26(1 domicl ;

Nombre del autor de k investigacion: Kris Sanchez Vrgas

[Dumm muw I |

Sin atro particulur se despide el equipo de investigneion del proyecto,
Muy agradecidos.

i
F‘nudalplm}m}hlnm/q]odud

CONSENTIMIENTO INFORMADO

St. Padre de Familia o tutor:
Prexente.

Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estadiante del X ciclo de Is Facultsd
de Educacion ¢ Idiomas de la Universidad César Vallcjo; Senchez Varges Kris Katberine; y al mismo
tiempo s¢ le informa que, deseamas incluir a su nifio en ol desarrollo del estudio;

L dactilopintura teatral pam el desarrollo de Ia resiliencia académica en nifios del cuarto grado de primaria
de Cadlao, 2019, con el fin de mejorar o Investigar en ¢l tema de la resiliencin scadémica.

Es importarite que usted scpa que se eplicard:

- Emmdmlmmhmphnm“wWMpwmw:
wavés del uso de temperas que serdn realizados con Ias manos, brazes, pies.
— mlmmmawmmnmmqmwm

— Rep ‘propies en base 8 su

Emmdiopanﬂnndmmﬂomménwhhlan&uuhwﬂqywbmmmum&ummﬁ
imato para I identifs i con el fin dé no influir en su estabilidad social y

emacional, como tmpoco en su imagen perscoal; por lo que 8¢ Je pide completar ¢l siguients

consentimiento con sus datos personales pare saber su sceplacidn sobre Ja realizacidn del estadio:

Qé 0%7&/&00‘9‘3"' (de drefTutor spoderada del esmdiante:

W'n!

ZMM o’:{lﬁ oo C.5 n?uf% e

Nombre del aulor de s investigacién: Kris Sanchez Vargas

Ilhmudo |)(| En desacuerdo | I

Sin otro particular se despide ¢l eguipo de investigacion del proyecto,

Muy agradecidos,
R Senchez Virges [ o —



CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor;
Presente.

Por medio de ia presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiante del X ¢iclo de la Faculzad
de Educucidn ¢ Idiomas de la Universidad César Vallejo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo s le informa que, descamos inchuir & su nifio en el desarrolio del estudio:

La dsctilopi 1 para el desarrollo dé b resiliencia académi iffos del cuarto erado d

P grado de primaria
de Cellao, 2019, con ¢! fin de mejorar o Investigar en ¢ tema de fa resiliencia académica.

Es impartante que tsted sepa que se aplicard:

— Elaborrin diversos discfios los cusles serén plasmados en cartulinas, papel Kruft, papeldgrafos a
través del uso de temperas que verdn realizudos con ks mamos, brazos, pics.

— Realizarin evaluaciones de metacogein pasterior a los trabajos realizados,

— Representarin creaciones propias en base a su ereatividad.

Este estudio permitini recabar informacion sobre [a temética abordada, y sobre su actuacidn se guardard

total anonimato para Ja identificacién de los participantas, con el fin de no influir en su estabilidad social y

emocional, como tampoco en su imagen personal; por lo que se le pide completar el siguienta
imi sus datos p les para saber su aceptacidn sobre 1a realizacion del estudio:

0 : I +

ay_KOO0e) oot MO0 et i i
Gabrela, Yasmin Vasoues Hedmang

Identificado con DNT; ‘ﬂ“i 3¢ , on domicilio en: /

Ut Ssevientenone te K 1191 Eallas

Nombre del autor de la investigacién; Kris Sanchez Vargas

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familla o tutor:
Presente.

Par medio de In prasente reciba nuestro cordial saludo, par parte del estadiante del X ciclo de ln Faculead
de Educacion ¢ Idiomas de la Universidad César Valigjo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo s¢ le informa que, deseamos incluir a su nifio en ¢l desarrollo del estudio:

La ductilopintura teatrel pera el desarrollo dé Ia resiliencia académica en nifios del cunrto grado de primaria
de Callao, 2019, concl fin de mejorar o investigar en ¢l tema de la resiliencia académics,

Es importants que usted sepa que se aplicard:

— Elaborardn diversos disefios los cuales serin plasmados en cartulinas, papel Kraft, papelograft
través del uso de temperas que serin realizados con das manos, brazos, pics.
~ Realizarin evaluaciones de metacogeién posterior 4 los trabajos realizados,
~~ Representarin creaciones propias en bese & su creatividad.
Esto estudio permitird recabar informacién sobre Ia temética ebordada,  sobre Su actuscida se guardari
total anouimato para la identificacién de los participantes, can el fin de no influir en su estabilidad social y

emociondl, como tampoco en su imagen personal; por lo que se le pide completar el siguiente
consentirnienio con sus datos personales para saber su aceptacidn sobre 1a realizacitn del eswudio:

Soy MQYTW vi(IoY d Tutor/ apoderado del estudi

Identificadocon DNI._ 26811066 , con domicilio er: 7

Notnbre del autor de I investigncidn: Kris Sanchez Vargas

IDelmﬂ\h : x

sl [ ]

lb""'"“ & estoy Uv(t«vuc«(bl:’[hmum' IJ
f

Sin otro particular s¢ despide el equipo de investigacion del proyecto,

Muy agradecidos.
)
4.0/ 4/ /\“
+ \(f
. L
Vo Fima e padd / mdre /utr spodersdo
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Famiila o tutor:
Presente.

Pwmedloﬁahpmennmshmmw&dmuo,wmdelmdmudd)(mloduhfnm
de Fducacién ¢ Idiomas de e Universidad César Vallejo; Sanchez Vargas Kris Katherine; v al miseno
mmslnmﬁmqmd&umuﬂunmﬂomelhmoﬂndelmdm

v 1 desarrollo de b resiliencin acadédmica en niflos del cusrto grado de primaria
de Callao, 20!9 mclﬁn«momwdmhhmﬂmm

Es importante que usted sepa que se aplicard:

— Elaborardn diversos discfios los cunles seci cartulings, papel Kraft,
traves del uso de temperas que serén realizsdos con las manos, brazos, pies.

— Rnhhenmmthmmwlwwmwnhsm“mm

= Jon prspin i bage &40 Gl

Este estudio penitiri recabar informaci6n sobre 2 temética sbordada, y sobre su actuacidn so guardari
total monimato para ks identificacion de los participantes, con el fin de 10 influir ea su estabilidad social y
emocional, como tampoco ¢o su imagen personal, por lo que se le pide completar ¢l sigulente
consentimiento con sus dstos persanales para saber su aceptacion sobre la realizascion del estudio:

soy ROVER RIVERA TR“IE drefpadie/Tuto spodersdo del
MlT?ng EAMA! &M,ERA SEGOUIA

Hdenificado con DNI:_H.3 €52 83 con domicilio en; /
PRIV ENpA piNa: Wl ¥ _Lote-1

Nombre del awtor de la investigacidn: Kris Sanchez Vargas

mamm

M En desacoerdo | |

Sin otro particalar se despids el equipo de investigacidn del proyesto,
Muy sgradecidos,

Sin atro particular s¢ despide el equipo de investigasién
Muy agradecidos,

Zﬁﬂ & )
Sanchez Vargas Firms de! { madre { tutor / spoderado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor.
Presente.

Por medio de la presente reciba nuestro condial saludo, por parte del estudiante del X ciclo de la Facultad
de Educecion ¢ Idiomos de lo Universidad César Valleio; Senchez Varges Kris Katberine; y al mismo
tiempo s¢ le informa que, deseamos incluir a su nifio en el desarrollo del estadio;

La dactilopintura teatral para el desarollo de la resiliencia académica en niflos del cuarto grado de primaria
de Callao, 2019, con el fin de mejorar o investigar en ¢l tema de Ia resiliencia académica,

Es importante que usted sepa que e aplicard:

— Elabararin diversos disefos los cuales serdn plasmados en cartulinas, papel Kraft, papelografos &
wavés del uso de temperas que serdn realizados con las manos, brazos, pies.

— Realizarén eveluaciones de metacogeidn posterior a los trabajos realizados.

— Representardn creacionss propias en buse n su creatividad.

Este estadio permitird recabar informacida sobre ln temitica abordada, y sobro su actuacién se guardard

foral anonimato para Ia identificacidn de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y

mmimmmnmmlmmmwd.wbuuummpwumm
con sus datos para siber én sobre la realizacion del estudio:

sov Hn_ Luuvandy gf‘“’ﬁ, madropacke/Titor spodérado del estudiant:
Dcu{awnﬁ L it bt

Hoai ov:_H095¥593 con domicilio en: /
Blilndnsy Eabiee ly 6 4723 ploma

Nombre del antor de In investigacidn: Kris Sanchez Vargas

Bmum & Mumm [ I
Sin otro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,
Muy agradecidos.
. =
Kels Sinchez Varges @ﬁﬁ‘ée}/mlwlw



CONSENTIMIENTO INFORMADO

St Padre de Familia o tutor:
Presente.

Por medio de I presente recibs nuestro cordial saludo, por parte del esnadiante de) X ciclo de Ja Facultad
de Pducacidn ¢ Idiomas de la Universidad César Vallejo; Sanchez Vargas Kis Katherine; y ol mismo
tiempo se le informa que, deseamos fncluir a su nifio en &l desarrollo de! estudic:

La dsetilopintura teatral para sl desarrollo de Iu resfliencia académica en niflos del cuarto grado de primaris
de Callao, 2019, con of fin de mejornr o investigar en el tema de Ia resiliencia académica.

Es importante que usted sepa que se aplicani:

— Elaborarin diversos disefios los cuales serin plasmados en cartuiinas, papel Krait, papelografos &
traveés del uso de temperas que serdn realizados con las manos, bruzos, pies.
— Renlizarén evaluaciones de metacogeion posterior & los trabajos realizados.
— Representanin creaciones propins ea base a su creatividad.
Este estudio permitird recabar informacidn sobre la temitica abordads, y sobre su setuacion se guardard
total anonimato para b identificacin de los participantes, con el fin d2 no influir en su estabilidad social v

unnnmlwmmpoeoenmmpuwn!,wlomuu le pide completar ¢ siguicnte
i sus datos para saber su idn sobre Ja realizacion del estudio:

IMMMMMH___, ondomiciliosn: /

QLMJMHZHH& Shp

Nombre del autor de la investigacin: KmSundlcleuu

P F= ]

Sin otro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,

Pﬁmd:lmlmmlmllpmado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

8. Padre de Familia o tutor:
Presente.

Por medio de Is presente reciba nuestro condial saludo, por parte del esmudiante del X ciclo de la Facultsd
de Edvcocién ¢ Idiomas de la Universidad César Vallejo; Sanchez Vargas Kris Kathering; y ul mismo
tiempo se Je informa que, deseamos incluir a sunifio ea ¢l desarrollo del estdio:

La dactilopis seatral para <l d 1o de I resiliencia académica en nifios del cuarto grado de primaria
de Callao, 2019, con ¢l fin de mejorar o Investigar en el téma de s resiliencia académica.

Es importante que usted sepa que se aplicani:

— Elaborarén diversos discfios los cusles serin e linas, papel Kraft, foy
mvude]mdeumuqnuhmlludummmxmm
= de jén posterior a los trabajos realizados.

ividad

—_ iones propias ea base & su

F.ehlmdinnmﬂhmhhfm’lﬁoﬁhm&ahwmwywﬁewmhwwm
total anonimato para ka identificacion do los participantes, con el fin de no influir en su cstabilidad social y
nmual,emmpmqlmmpusond por lo que se Je pide complotar o siguiente

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Fomilia o tutor:

Presente,

Por medio de Is presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiants éel X ciclo de Ia Facultad
de idn e Idiomas de la César Vallgjo; Sunchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo se le informa que, deseamos incluir a su nifio ¢n el desarrolio del estudio:

La doctilopinmum teatral para ¢l desarrollo de la resiliencia scadémica en nifios del cuento grado de primaria
de Callag, 2019, con el fin de mejorar o investigar en el tema de la resiliencia scadémica.

Es importemis que usted sepa que sc aplicard:

— Elaborarén diversos diseflos los cuales serfin plasmados en cartulings, papel Kraft, pepeldgrafos a
mwmawmmmnﬂummmm"s
de posterlor a los trabsjos realizados.
Rmumhmmmmnbmuumm

Este estudio permitird recabar mformacion sobre la temdtica abordada, v sobre su zctuscion se guardard
total anonimeso para la identificacién de los perticipantes, con cl fin de no influir ea su estmbilidad social y
emocional, mommmmnmmtwhmubpmwplmdsmm

con sus datos pera saber izacion del estudio;
dre/pacdrel Tutor! apoderado del
Weatfieado con pNI: 134 § 280 o0 Sctiiits ;
e A% Agoe wie Ol M.

Nombre del autor de la investigacién: Kris Sanchez Vargas

l De acucrdo I‘Fl En desacucrdo J_l

Sin otro particular se despide el equipo de investigacidn el proyecto,
Muy agradecidas.

A -
Kris Sanchez Vargas Fima ’ 1 tutor / apor

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o ttor.
Presente.
Por medio de la presente reciba nuestro cordial saludo, por parie del estudiante de! X ciclo de 1a Facultad

de Educacitn ¢ Idiomas & la Uni César Vallcjo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo se |2 informa que, deseamos incluir a su nifio cn ol desamrolio del estudio:

La dactilopintura teatral para ¢l desamrollo de la resifiencia académica e niftos del cuarto grado de primaris
de Callao, 2019, con el fin de mejorar o investigar en ¢ rema de la resiliencia académica,

Es importante que usted sepa que sc aplicard:

- div disefios os cuales carmlinas, pape] Kraft, papel a
wavés del usa de temperas que serdn realizados con las manos, brazos, pies.
R TR i i 2 30

— Rep i iones propias en base 2 su

Este esudio permitird recabar informacion sobre la temitica abordada, y sobre s actuacion se guardarh
total snonimato pars la identificacidn de Jos participanses, con ¢l fin dz no influir en su estabilidad cocial y
emocional, como mpxo en su imagen personak por lo que se ke pide completar el siguicnte
comseatimienty con sus datos personales para saber su aceptacidn sobre ks realizacion del estudio:

sy TUL1 & BERNALES Tutor spoderado del estudi

pura ssber su sabre Ja realzacitn del estudio:

Soy_Liz Johnnna /rspxéu Cabavers grespudres Totoe! apoderado del
sado del esidisnie (T/a)

ldemificado con DNI: __ ©94902 314 con domicilio en:

b, Albino Hertena 242 élaps M2- M4-Lgte 4 (c-ﬂto\
Nombre del autor de la investigaciéa: Kris Sanchez Vargas

mmm D(' En desacuerdo | l

Sin otro particalar s despide el equipo de investigacion del proyecto,

Muy agradecidos.
Ll L
: Firma del packe / Madre Tyor/ apoderacs

identifcadocon DN | © Y 2GS 6 comdomiciio o:

Nombre del sutor de ln investigacidn: Kris Sanchez Vargas

preee e 1]

Sin otro particudar se despide el equipo de fnvestigacion del proyecto,

éﬂé ;] ,:ézﬂ éié La
Kris Vargss Firme del




CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor:
Presente.

Por medio de Ja presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiante del X ciclo de la Facultsd
de Educacién ¢ Idiomas de la Universidad César Vallejo; Sanchez Vargas Kris Kathering; y 4l mismo
tiempo se Je informa que, deseamos incluir a su nifio en el desarrollo del esmdio:

La dactilopinturs teatral para ¢l de fa resiliencia ica en nifios del cuarto grado da primaria
de Callso, 2019, con ol fin de mejorar o Investigar en ¢l tema de la resiliencia académica,

Es importante que usted scpa que se aplicard:

—— Elaborarin diversos discios los cusles serim plasmados en cartulinas, papel Kraft, papelografos s
mvuddmdempunqwnrhrﬂnmkumlums.m pics.

— Real de ida posterior a los trabejos realizados,

— Representarin creaciones propias cn bese 8 su creatividad.

Este estudio permitini recabar informacién sobro ls temética abordads, y sobre su actuacién se goardard

total anonimato para la identificacion de los participantes, can el fin de no influir en su estabilidad social y

unmonal,mompocoenmwpmml porloquasthpn’em!plmclmm
00 SUS Gatos p les para saber su sobre |a realf del estudio:

Soy N
i
ﬁnzﬂaduemmﬂ: f‘ 2&,522“ ,umdumnlmm

R AR N Poocingdv. “ Lo m‘groﬁ"
Nombre del autor de a investigacidn: Kris Sanchez Varges

‘madre/padre/Tutor/ apoderado del estudianie:

Beaucm l?*l’n desacnerdo

L

Sin otro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,

Muy agradecidos.
Kris Sanchez Vargas rmalpm/g%mm

CONSENTIMIENTO INFORMADO

St Padre de Famiila o tutor:
Presente,

Por medio de s presente recibe nuesiro cordial saludo, por perte del estudiane Gel X ciclo de la Facultad
de Educacidn ¢ Idiomas de Ia Universidad César Vallgjo; Sanchez Vargas Kris Katherlng; v al mismo
tiempo se Je informa que, deseamos incluir & su nifio ea ¢f desarrollo del esmudio:

La dactilopinsura reatral para ¢} desarrollo de b resili icn ¢n niflos del cuarto grado de primaria
do Callao, 2019, con ¢! fin de mejorar o investigar en el tema de Ja resiliencia académica.
Es importants que usted sepa que se aplicar:

— Elaborarin diversos disefios los cuales serin plasmados en cartinlinas, papel Kraft, papelografos a
través del uso de temperss que serdn realizados con Ins manos, brazos, pics.

— Rnhmhm!mmnd:mmmmmal«ummlmdm

= propias o bead s i Srtivided

Este estudio permitird recabar informacion sobre la temdtica abordads, y sobre su actuacidn se guasdari

total anonimato pira la identificacion de los purticipantes, ean el fin de no influir en su estabilidad social y

memmmwwwbmmhw&wulmclmm
con sus datos bre | realizackin del estudio:

Suymm&wmwmwmm

‘IdﬁiﬁuflomDNl: '].95"“62 , con domicilio en; / r
NN O Hevpen o etapn
Nombre del autor de Ja investigacion: Kris Sanchez Vargas

De acuerdo En desacaerdo
| K

i otro particular se despide el equipo de investigzcion del proyecto,
Muy agradecidos,

Blo ] canned iidet 4.

Fima del padre / madre / tutor / apoderado

Sanchez Vargas

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor.
Presente.

Por medio de a presente recibe nuestro cordial saludo, por parte del estudiante del X ciclo de la Faculted
de Educacién ¢ Idiomas de Ia Universidad César Vallejo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y l mismo
tiempo s¢ le informa que, deseamos incluir & su nifio en ¢l desarrolio del estudio:

La dactilepintura teatral para ¢l desarollo de | resiliencia académica en niffos del cuarto grado de primaria
de Callso, 2019, con ¢l fin de mejorar o investigar e ¢l tema de la resiliencia académica.

Es importante que usted seps que se aplicars:

— Elaborarin diversos discfios 1os cuales serin pl; linas, papel Kraft, 8
m;dduwd:mpemqunmmlhmamhmm”

posterior a Jos trabsjos realizados.

base a su creativi

P peopt

Este estudio permitird recabar informacidn sobre la temética abordada, y sobre su sctuacién se guardard

total anonimato pera |a identificacion de los participantes, con el fin de no influir ea su estabilidad social y

Mmmonanmwhmgkmlemdm
sobre Ja realizacion del estudio:

Soy Lanles Anas Ricra dre —~
k""" 7:“"]’590‘ [lechner Au‘a;
WWWLM_.@MHMM: Y
Coop- Monferey 116G Joke 26 . sne
ot l e 6o nvendgnidn: KrsSencher Virgs

I De acuerdo D

[ Ln.mm

Sin otro particular se despide ¢l equipo de investigacion del proyecto,

Muy sgradecidos.
4)% Z
R Fina el padrs /e o apodenado
CONSENTIMIENTO INFORMADO
Sr. Padre d Fanilla o ttor:
Presente,

Por medio de la presente reciba nuestro cordial sakudo, por parte del estudiante del X ciclo de la Facultad
de Educacidn e Idiomas de ka Universidad Césur Vallejo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo se le infortua que, descamos incluir a su nifio en el desarrollo del estudio:

La dactilopintura teatral para ¢l desarrollo de I resiliencia académica en nifios del cuarto grado de primaria
de Callao, 2019, con ¢l fin de mejorar o investigar en el tema de la resiliencia académica.

Esi que usted sepa que s¢ aplicard

~ Elaborardn diversos diseflos ks cuales serdn plasmados en cartulings, papel Kraft, papeldgrafos a
través del uso de temperas que senin realizados con las manos, brazos, pies.
— Realizarin evalusciones de metacogeion posterior 105 trabajos realizados.

*

= propiss en base 2 su

Em(mlmpmnimhmﬂxmudnwhnhmﬂmﬁudﬂ.y»hwmnmugmd
total para la i delos «can ¢l fin de no influir cn su cstabilidad social y
mmnl,mmocomwlmwmpwmn whmukpdcmlmdmm
cansentimiento con sus datos personzles para saber lizaciin de] estudio:

Soy M__. madre/padre/Tutor! apoderado del estudiante:

wonn: 73831568

con domicilio en:

Nombre del autor de |2 investigacion: Kris Sanchez Vargas

thm

Sin otro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,

Muy
Sanchez Vargas Firma del padre / madre / apoderado

[Dnncm




CONSENTIMIENTO INFORMADO

8. Padre de Familia o tutor:

Presente.

Par modio de la presente reciba nuesaro condial saludo, por paree del esmdiante del X ciclo de la Facultad
de i6n ¢ Idiomas de la Unin César Vallsjo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo s¢ l¢ informa que, descamos incluir  su nifio en ¢l desamollo del estudio:

Lad; tentral para el desarrollo de Ia resilienci nifios del cuarto grado de primaria
&tho.?m!,wndﬁnhmwtumgurmdmdehm)mmﬁmu

Es importante que usted sepa que s aplicark:

~— Elaborarin diversos disefios los cuales serdn inas, papel Kraft, a
mv&dﬂmodakmwuqucmmlmducouhmu.bnmwu

- de i posmnraluhbqosmlmdu

—R i fones propias en bese a su creath

Este estudio permitiré recabar informacién sobre Ia tematica abordada, y sobre su actuacion sz guardari

total anonimsto para la ideatificacidn de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad soctal y

emocional, como tampoco en su imagen personal; pocloqunnhpldecomplaxdmgum
con sus datos p les para saber su aceptacion sobre Ia realizacion del estudio:

so e fogos i

CONSENTIMIENTO INFORMADO

8r. Padre de Familia o tutor:

Presente,

Por medio de 1a presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiante del X ciclo de la Facultad
de Educacion e Idiomas de Ia Universidad César Vallejo; Sanchez Vargas Kris Kathering; v al mismo
tiempo se le informa que, deseamos incluir a su nifio en ¢f desarrollo del estudio:

La dactilopi tetral para el d o de la resilienci ici en niflos del cuarto grado de primaria
de Callao, 2019, con el fin de mejorar o investigar en el tema de Ja resiliencia académica.

Es impartante que usted sepa gue se aplicard:

disefias los cuales serin plasmados en cartulinas, papel Krafl, papeldgrifos a
mvésdelmdamwumsahmhﬂoumlumu.hmw

_ de posterior & los trabajos reelizados.

- iones propias ¢n base a su creatividad

Elah &

Este estudio permitiré recabar informacion sobee ka teméitica sbordada, y sobre su actuacion se guardard

total anonimato para In identificacian de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y

emocional, como tampoco en su imagen personal; por lo que se le pide completar el siguiente
con sus datos p les para saber su aceptacion sobre la realizacidn del estudio:

s (Hemien Tsideo /0&2

dre/Tutor! spoderado del cstodi

Identificado con DNT: 43&‘/2334 , con domicilio en: /
Az C lofe 2 chiowababa . SH-P

Nombre del autor de la investigacién: Kris Sanchez Vargas

I Dencuerdo

mhmwn ]

Sin otro particular se despide el equipo de investigacion del proyecto,
Muy agradecidos,

Firma/del padre / madre / tutor { apoderado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor:
Presente,

Por medio da I presents recibe nuestro cordial saludo, por parte dzl estudisnte del X ciclo de In Facultad
de idn e Idiomas de ts Unlversidad César Vallejo; Sanchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo se I informa que, deseamos incluir a su nifo en el desarrollo del estudio:

L dactilopinturs teatral para ol desarrollo de a resilisncia académica en nifios del do &
deCtlllo.zowmdﬁndommomwuelmldehmhumm

Es impartante que usted sepn que se aplicard:

— Elaborarén diversos diseflos Jos cuales serin plasmados en cartulinas, pape] Kraft, papelografos &
urvlsdalmdemmquuhmhndumlummhmpu
posterior  k
- Mmmmmmmpmmhmamwﬂu

Este estudio permitird recabar informacion sobre la temdtica abordada, y sobre su actuacion se guardard

total anonimato pura lu identificacion de los participantes, con el fin e no influir en su estabilidad social y

mocmtmmmmmmmewhuukpldcm&dW
sus datos para sebor su sobre Ja realizaci

Soy H\JLéJ {Jovgas Romny S5

Tutor!

tdetifeadocon DNE_ (0% 22 AS | con domicilioen:
WL RN o pisdimm sl T

Nombre del autor de la investigacion: Kris Sanchaz Vangas

|Ducum

T |

Sin otro particulur ve despide el equipo de investigacion del proyecto,
My agradecidos.

A

Finna del padre / madre / tutor / spodersdo

dentificado con DN _ 2.5 1B 4 2 A 2, con donicitio en:

Nombre del autor de fa investigacién: Kris Sanchez Vargas

‘Dumrdn

PRl el | |

Sin otro particular se despide &l equipo de investigacian del proyecto,

(AP

&léﬁ
Sanchez Vargas Fima del padre / madre / tutor / apoderado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor:
Presente.

Por medio de la presents reciba nuestro cordia! seludo, por parte del esadiante del X ciclo de I Facultad
de Educacion e Idiomas de la Universidod César Vallcjo; Senchez Vargas Kris Katherine; y al mismo
tiempo s¢ Je knforma que, deseamos incluir a su nifio en ol desarrollo del estudio:

La dactilopintura teatral para el d llo de Ia resiliencia ica en nifios del cuarto grado de primaria.
de Callao, 2019, con el fin de mejorar o nvestigar en ¢l temn de la resiliencin scadémica.
Es importante que usted scpa que sc aplicard:
— Elabararfin diverses disefics 13 cunles seriin p e papel Kraft, papel a
m&&lu»bmpemqmu‘huﬂmdmemhsmm“n
de i6n pasterior & los trabajos realizados.

— Rﬂprwhmmswmmbunawemdw

Este estudio permitird recaber informacidn sobre |a temdtica shordads, y sobre su actuacién se guardard

total anonimato para la identificacién de los participantzs, con el fin d2 no influir en su estabilidad social y

emocional, como tampoco en su imagen personal; por lo que se le pide completar ¢l siguients
imiento con sus datos para saber su aceptaciin sobee [a realizecidn del estudio:

SoyEQC.ﬂ, BAcaqica O/CO ‘madrefpadre/Tutor apoderado del estudiante:
R fip fecead & BAcaliz

dsatificado con DNE (721 2 /4 O /4 . con domiciioen: /
2D L2 sTalTa g7 F
Nombre del autor de Ia investigacidn: Kris Sanchez Vargas

Inumrdo X I:X']nammm l |

Sin atro particalar s despide ¢l cquipo de investigacian del proyecto,
Muy agradecidos,

Firmma el padre / madre ! utor / spoderado



CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre de Familia o tutor;
Presente.

Por medio de In presente reciba nuestro cordial saludo, por parte del estudiants del X ciclo de | Facultad
de Educacion ¢ Idiomss de la Universidad César Vallejo; Senchez Virgas Kris Katherine: y al mismo
tiempo se le informa que, deseamos incluir a su nifio en &l desarrollo del estudio:

La dactilopinturn teatral para el desarrollo de Ia resilicncia académica en nifios del cuarto grado de primaria
de Callo, 2019, con e fin de mejorar o investigar en el tema de Ia resiliencis académica.

Es importante que usted sep que s aplicars:

~ Elnborarin diversos disefios los cuales serdn plasmedos en cartulines, papel Kraft, papeldgrafos s
través del uso de temperns que serdn realizadas con las mancs, brazos, pies.

~— Realizarin evaluaciones de metacogeidn posterior a los trabajos realizados.

— Representarin cresciones propias en base a su creatividad.

Este estudio permitira recabar informacidn sobre |a temtica abordada, y sobre su actuscidn se guardart

total ananimato pars Ia identificacidn de los participantes, con el fin de no influir en su estabilidad social y

emocional, como tampoco en su imagen pasonal; por lo que se le pide completar ¢l siguients
con s datos para saber it sobre |a realizacién del estudic

Svy:;w delor wlirm chunas  mdpedeTue spodeadodlsndan:

Gb(v\\m\b \'Fuig‘f\'\ d\.u.w

deatifi DNE_Gig5Y4SS con domicilio en: ;
nzd"* (&R

Nombre del autor de la investigacidn: Kris Sanchez Vargas

[Pt ¥ £ g 11
Sin otro particular se despide ¢l equipo de investigacion del proyecto,
Muy agradecidos,

72

Kris Sanchez Vargas Firma del bdre 7 teadre / tutor / spodeaco



Anexo 7: Permiso para el ingreso a instituciones educativas y carta de constancia de
ejecucion

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio de la lucha contra la corrupcién e impunidad”

Los Olivos, 22 de Abril del 2019.

Sr.(a)
Lic. Sergio Mejia Gonzales
Director de la I.E. 5074 “Alcides Spelucin Vega“

Presente. -
De nuestra mayor consideracion:

Por la presente tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente en representacién
de la Universidad César Vallejo — filial Lima manifestarle que, nuestro estudiante estd
desarrollando un Proyecto de Informe de Tesis por especialidad, por lo que recurrimos a su
conocida Institucion para solicitarlea usted tenga a bien autorizar el ingreso a nuestra alumna a
fin de desarrollar su proyecto de tesis: “La dactilopintura teatral para el desarrollo de la
resiliencia académica en nifios del cuarto grado, del Callao, 2019 ”, para lo cual deberé aplicar
el instrumento: “Inventario de factores personales de Resiliencia académica”, y el respectivo
programa pedagogico “El arte en tus manos”, cuya informacion que serd de suma importancia
para elaborar el informe de investigacion para su titulacién profesional.

Por la anteriormente expuesto y para dicho fin, me permito presentar ala alumna Kris Katherine
Sanchez Vargas, de la Escuela Profesional de Educacion Primaria de X ciclo, con cédigo de
matricula N.2 6700237462.

Agradeciendo laatencion que brinde a la presente me despido de usted desedndole mis mejores

deseos.
Atentamente,
tr. Gloria Mria Villa Cérdova
ordinadora de la E.P. de Educacién Primaria
Lima Norte
Somos la universidad de los : R Alclio

que quieren salir adelante.

Lucy e oo 18



Callao, 02 de mayo del 2019

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO
Mg. Jhon Holguin Alvarez

Docente

Presente. -

Hago constar a través de la presente, que la investigacion en nuestra I.E. “Dactilopintura Teatral
para el desarrollo de la Resiliencia Académica en nifios del cuarto grado, del callao, 2019”
ha sido desarrollada durante el tiempo necesario para cumplir con las actividades de su cronograma,
contando usted con el permiso de aplicacién de los instrumentos y/o talleres que se requirieron y
acordaron para el estudio.

Sin otro particular me despido de Ud.

Atentamente,

irector
IE. 5074 Alcides Spelucin Vega



Anexo 8: Evidencias generales

Anexo 8.1: Programa

Titulo: El arte en tus manos

1.- Fundamentacion tedrica

El programa el arte en tus manos esta oriento en el enfoque ludico, el cual permite
desarrollar actividades placenteras teniendo en cuenta un ambiente recreativo y asi

promover un aprendizaje de calidad en los nifios.

Groos (2012), indico que el juego es un instinto sencillo y diversificado, es una actividad
innata, es reconocida como un elemento esencial para su desarrollo integral permitiendo la
estructuracion de su personalidad. Ademas, sefialé que los juegos sociales permiten al nifio
organizarse, competir, mandar, por tanto, el juego es una actividad agradable que lo prepara

para la vida y permite un desarrollo de sus funciones vitales.

Uberman (1998) sefial6 que las actividades ludicas promueven, animan e instruyen al nifio
a descubrir su interior, por lo tanto, es importante acotar que las escuelas deberian con mas
frecuencia realizar actividades artisticas — ltdica, pues de esta manera se logra que el nifio

desarrolle todas sus habilidades y despierte su interés por el aprendizaje.

Para Scheluter (2007), la dactilopintura tuvo como objetivo principal desarrollar destrezas
artisticas y manuales, que a través de la imaginacion y la creatividad puedan tener la

experiencia de expresar y crear algo con sus propias manos.

Es por ello que, la dactilopintura es muy importante para los estudiantes que quieren
superar cohibiciones ya que permite a los nifios explorar aspectos relacionados con su
personalidad tales como la expresividad y asi lograr una satisfaccién personal ya que
favorece la creacion y expresion espontanea lo cual permite al nifio plasmar todas sus

emociones mediante la dactilopintura.



2.- Mecanismo de accion:

En mi presente investigacion se desarrolld la dactilopintura teatral a traves de 50
actividades las cuales fueron divididas en tres fases: Exploracion, en la cual el estudiante
realizé trazos libres para conocer la técnica, Composicion, en la cual el estudiante elaboré
diversos disefios utilizando sus manos, dedos, pies, brazos y Creacion, en la cual el

estudiante cre6 sus propios disefios mediante la narracién de un cuento.

Explora
mediante
movimientos
ritmicos para
adaptarse a
la técnica.

—

¥

Dactilopintura Se guia para\ Dactilopintura
teatral componer teatral
disefios
mediante
habilidades

manuales.

g

Expresion
espontanea
a través de
la creacion
de disefios
propios.

Retroalimentacion
constante

Retroalimentacion
constante




3.- CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:

N° Titulo Fecha Tiempo Mecanismo de
acciéon
1 | Trazos libres con los dedos. Abril 10 min Exploracion
2 | Trazos libres con las palmas. Abril 10 min Exploracion
3 | Trazos libres con los pufios. Abril 10 min Exploracion
4 | Trazos libres con el lado interno del pufio. Abril 10 min Exploracion
5 | Trazos libres con frente del pufio. Abril 10 min Exploracion
6 | Trazos libres en forma de arcos. Abril 10 min Exploracion
7 | Trazos libres con brazo y mano. Abril 10 min Exploracion
8 | Trazos libres con arena y tempera. Abril 10 min Exploracion
9 | Trazos libres con harina, agua y tempera Abril 10 min Exploracion
10 | Trazos libres con los pies. Abril 10 min Exploracion
11 | Nos conocemos. Abril 10 min Exploracion
12 | Integrandonos. Abril 10 min Exploracion
13 | La amistad. Abril 10 min Exploracion
14 | Flor de la autoestima. Abril 10 min Exploracion
15 | El arcoiris. Abril 10 min Exploracion
16 | El cangrejo Alejo Abril 10 min Composicion
17 | Mariposa primaveral Abril 10 min Composicion
18 | El tren de la salvacion Abril 10 min Composicion
19 | Lucho el dragén Mayo 10 min Composicion
20 | Arbol navidefio Mayo 10 min Composicion
21 | El otofio Mayo 10 min Composicion
22 | Pavo real en periédico Mayo 10 min Composicion
23 | El arbol: pulmon de la ciudad Mayo 10 min Composicion




N° Titulo Fecha Tiempo Mecanismo de
acciéon
24 | El pez Nemo Mayo 10 min Composicion
25 | La flor de mi jardin Mayo 10 min Composicion
26 | El camar6n Filomeno Mayo 10 min Composicion
27 | El reno Rodolfo Mayo 10 min Composicion
28 | El pingiliino Vicentino Mayo 10 min Composicion
29 | La mariquita Mayo 10 min Composicion
30 | Laabeja Mayo 10 min Composicion
31 | El barco Mayo 10 min Creacion
32 | El gran elefante Mayo 10 min Creacion
33 | La primavera Mayo 10 min Creacion
34 | Los insectos Mayo 10 min Creacion
35 | La naturaleza Mayo 10 min Creacion
36 | Los animales de la selva Mayo 10 min Creacion
37 | Lavaca Valeria y el cerdo Cecilio Junio 10 min Creacion
38 | Los pollitos Junio 10 min Creacion
39 | El mundo de la abeja Junio 10 min Creacion
40 | La jirafa Resfriada Junio 10 min Creacion
41 | El elefante Bernardo Junio 10 min Creacion
42 | Los sefiores gallos Junio 10 min Creacion
43 | El gusano Andrés Junio 10 min Creacion
44 | Las mariposas Junio 10 min Creacion
45 | Mi ecosistema acuético Junio 10 min Creacion
46 | Los pajaritos sofiadores Junio 10 min Creacion
47 | Un dia soleado Junio 10 min Creacion
48 | Los flamencos Junio 10 min Creacion
49 | Bello amanecer Junio 10 min Creacion
50 | Casa Casita Junio 10 min Creacion
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4.- ACTIVIDADES:

ACTIVIDAD N°1: “Trazos libres con los dedos”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.
Mandil

Temperas

Modsica de fondo instrumental: Beethoven - Fiir Elise
https://www.youtube.com/watch?v=LkcvrxjOeLY

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza trazos libres utilizando los dedos mientras van escuchando una masica
instrumental.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;COmo se sintieron? ¢Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

i
. https://4.bp.blogspot.com/-L9hsWRxe8HI/V-
- 26mAY4F7I/AAAAAAAAAMW/ VHAWUWEIU4sQ82112EOX3PQmPFas8ZS1wCEwW/s1600/dactilo%2B13.jpg



https://www.youtube.com/watch?v=Lkcvrxj0eLY
https://4.bp.blogspot.com/-L9hsWRxe8HI/V-26mAY4F7I/AAAAAAAAAMw/VHAWuw6ru4sQ82112EOX3PQmPFas8ZS1wCEw/s1600/dactilo%2B13.jpg
https://4.bp.blogspot.com/-L9hsWRxe8HI/V-26mAY4F7I/AAAAAAAAAMw/VHAWuw6ru4sQ82112EOX3PQmPFas8ZS1wCEw/s1600/dactilo%2B13.jpg

ACTIVIDAD N°2: “Trazos libres con las palmas”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Musica de fondo instrumental: Beethoven - Sonata Claro de Luna
https://www.youtube.com/watch?v=VFeRTANr_sw

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza trazos libres utilizando las palmas de las manos mientras van
escuchando una masica instrumental.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

- https://3.bp.blogspot.com/-
L EjixpgLPfNc0/V97MsQxducl/AAAAAAAAAIo/VpAT8prZlQwrdUthvBcsaYTaDBJULMi2wCEw/s1600/dactilo%2B1.jpg



https://www.youtube.com/watch?v=VFeRTANr_sw
https://3.bp.blogspot.com/-EjxpgLPfNc0/V97MsQxducI/AAAAAAAAAJo/VpAT8prZIQwrdUthvBcsaYTaDBJULMi2wCEw/s1600/dactilo%2B1.jpg
https://3.bp.blogspot.com/-EjxpgLPfNc0/V97MsQxducI/AAAAAAAAAJo/VpAT8prZIQwrdUthvBcsaYTaDBJULMi2wCEw/s1600/dactilo%2B1.jpg

ACTIVIDAD N°3: “Trazos libres con los pufios”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Papeldgrafo

Temperas

Bandeja de plastico para depositar la tempera.
Mandil

Mousica de fondo instrumental: Efecto Mozart
https://www.youtube.com/watch?v=F8 AbDMK2xY7Q

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan tres colores a utilizar.

Se realiza trazos libres utilizando los pufios mientras van escuchando un ritmo
musical.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ¢;Como se sintieron? ¢Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

i http://3.bp.blogspot.com/-y-18drxV_SY/UaQiQsnFbol/AAAAAAAABAA/f7etDkz4Kwo/s1600/MANOS+3.jpg I
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https://www.youtube.com/watch?v=F8AbMK2xY7Q

ACTIVIDAD N°4: “Trazos libres con el lado interno del puiio”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Papelografo

Temperas

Bandeja de plastico para depositar la tempera.
Mandil

Modsica de fondo instrumental: Efecto Mozart
https://www.youtube.com/watch?v=0-8CTJd1zL 8

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan tres colores a utilizar.

Se realiza trazos libres utilizando el lado externo del pufio mientras van
escuchando una masica instrumental.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢ Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



http://3.bp.blogspot.com/-y-18drxV_SY/UaQiQsnFboI/AAAAAAAABdA/f7etDkz4Kwo/s1600/MANOS+3.jpg

ACTIVIDAD N°5: “Trazos libres con frente del pufio”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Papelografo

Temperas

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Musica de fondo instrumental: Chopin - Nocturne op.9 No.2
https://www.youtube.com/watch?v=9E6b3swbnWg

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.
Realizamos los acuerdos para dicha actividad.
Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.
Seleccionan tres colores a utilizar.
Se realiza trazos libres utilizando el lado frente del pufio mientras va
escuchando un ritmo musical.
. Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.
Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢ Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=9E6b3swbnWg

ACTIVIDAD N°6: “Trazos libres en forma de arcos”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo

Materiales:

Papelografo

Temperas

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Musica de fondo instrumental: Rondo Alla Turca- Mozart
https://www.youtube.com/watch?v=quxTnEEETbo

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan tres colores a utilizar.

Se realiza trazos libres utilizando el lado externo del pufio mientras van
escuchando un ritmo musical.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ¢(CAmo se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=quxTnEEETbo
http://3.bp.blogspot.com/-OqSb7sjntkI/UaQldc_W3fI/AAAAAAAABd0/tjo4Zv68JWM/s1600/MANOS+6.jpg

ACTIVIDAD N° 7: “Trazos libres con brazo y mano”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Cartulina

Temperas

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Modsica de fondo instrumental: Beethoven Virus Full Version
https://www.youtube.com/watch?v=DtKCNJMARFO

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se pega en la pizarra una cartulina a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza trazos libres utilizando su brazo, mano mientras van escuchando una
musica instrumental.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Cémo se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Como lo solucionaron?
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https://www.youtube.com/watch?v=DtKCNJmARF0
https://i.pinimg.com/originals/63/02/b4/6302b46f948b40e8af937a15125528cb.jpg

ACTIVIDAD N°8: “Trazos libres con arena y tempera”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Papelografo

Arena

Témperas de colores

Platos para cada color de témpera

Cucharita o pincel.

Mandil

Mousica de fondo instrumental: Vivaldi: Las Cuatro Estaciones
https://www.youtube.com/watch?v=0c0AZDSfuRQ

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada dos estudiantes.

Coloca en cada plato un poco de arena. Luego, sobre la arena se agrega el color
de pintura que desea y con una cucharita se mezcla hasta formar una masa espesa.
Se realiza trazos libres utilizando mano, dedo, mientras van escuchando una
masica instrumental. Finalmente, esparces la mezcla en el papeldgrafo.
Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Coémo se sintieron? ¢Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

i_http://www.coleqiov@evu.edu.arlwp-content/uploads/2009/04/dactilopintura-34.ipq |



https://www.youtube.com/watch?v=0c0AZDSfuRQ
http://www.colegioyapeyu.edu.ar/wp-content/uploads/2009/04/dactilopintura-34.jpg

ACTIVIDAD N°9: “Trazos libres con harina, agua y tempera”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Papeldgrafo

Harina

Colorantes

Platos para cada color de témpera

Cucharita o pincel.

Mandil

Musica de fondo instrumental: Beethoven - Sinfonia n.° 5
https://www.youtube.com/watch?v=kBpc3WZ0OubQ

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada dos estudiantes.

Coloca en un recipiente un poco de harina. Luego, sobre la harina verter agua y
mezclar. Después agregar el color de pintura deseada y con una cucharita
mezclar hasta formar una masa ligera. Finalmente, esparces la mezcla en el
papelografo.

Se realiza trazos libres utilizando mano, dedo, mientras van escuchando una
masica instrumental.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=kBpc3WZOubQ
http://1.bp.blogspot.com/-sTajWa4tok0/UcJIeTkdCTI/AAAAAAAAMQc/38v7WkrFPC8/s1600/001.JPG

ACTIVIDAD N°10: “Trazos libres con los pies”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Papeldgrafo

Temperas

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Mousica de fondo instrumental: Beethoven Virus Full Version
https://www.youtube.com/watch?v=DtKCNJMARFO

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo a cada dos estudiantes.

Seleccionan tres colores a utilizar.

Se realiza trazos libres utilizando las plantas de los pies mientras van escuchando
una masica instrumental.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

! http://1.bp.blogspot.com/-
! 8_kiZI7TEKhU/UoQMIXYDh4l/AAAAAAAABXY/XMLK_vVnubo/s1600/Pintar+con+pies+4+bmusikgarten.blogspot.com.jpg



https://www.youtube.com/watch?v=DtKCNJmARF0

ACTIVIDAD N11°: “Nos conocemos”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Musica de fondo instrumental: Mozart
https://www.youtube.com/watch?v=x8N7mFboGnc&list=RDncSv022
g8E&index=35

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar.

Deberan mojar la palma de su mano y estamparla en la hoja. Luego, con su dedo

dibujaran una carita segiin como se sientan en ese momento.
Una vez terminado desarrollan la siguiente actividad:

y me siento (aqui deberan mostrar la caritas realizada)
Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=x8N7mFboGnc&list=RDncSvO22_g8E&index=35
https://www.youtube.com/watch?v=x8N7mFboGnc&list=RDncSvO22_g8E&index=35
https://planificarte.com/wp-content/uploads/manos-a-la-obra-290x150.jpg

ACTIVIDAD N°12: “Integrandonos”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Mousica de fondo instrumental: Vivaldi: Las Cuatro Estaciones
https://www.youtube.com/watch?v=0c0AZDSfuRQ

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina a cada estudiante para elaborar un corazén con la palma
de las manos y dentro se escribe el nombre de un compariero.

Seleccionan el color a utilizar.

Una vez terminado el corazon se pide a los estudiantes que se junten con la
persona que dice en el corazén y que conversen sobre esta pregunta: ;:Como te
sientes? Luego se socializa con todos los estudiantes.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=0c0AZDSfuRQ

ACTIVIDAD N°13: “La amistad”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Musica de fondo instrumental: Chopin - Nocturne op.9 No.2
https://www.youtube.com/watch?v=9E6b3swbnWqg

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina para elaborar el sol utilizando la palma de la mano y los
dedos.

Seleccionan los colores a utilizar.

Una vez terminado de elaborar en cada palma de la mano deberan colocar palabras
para formar la frase: La amistad duplica las alegrias y divide las dificultades por
la mitad.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

. alegrias
Las “

dificultades %

j https://i.pinimg.com/originals/bd/f4/1d/bdf41d0f8468e18ff7b0063e22d7acl3.jpg
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https://www.youtube.com/watch?v=9E6b3swbnWg
https://i.pinimg.com/originals/bd/f4/1d/bdf41d0f8468e18ff7b0063e22d7ac13.jpg

ACTIVIDAD N°14: “Flor de la autoestima”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.
Mandil

Temperas

Musica de fondo instrumental: Efecto Mozart
https://www.youtube.com/watch?v=0-8CTJd1zL 8

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina para elaborar una flor con la palma de la mano y dedos.
Seleccionan los colores a utilizar.

Una vez terminada la flor se pide a los estudiantes que escriban una cualidad en
cada dedo y se menciona que deben regarla cada dia.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?




ACTIVIDAD N° 15: “El arcoiris”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Papeldgrafo

Temperas

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Modsica de fondo instrumental: Beethoven Virus Full Version
https://www.youtube.com/watch?v=DtKCNJMARFO

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se pega en la pizarra un papelografo y se selecciona a tres estudiantes.
Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza trazos libres utilizando las palmas de las manos formando un arcoiris.
Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Como lo solucionaron? ;Les gusto lo realizado?

! http://1.bp.blogspot.com/-
! 8_kiZI7TEKhU/UoQMIXYDh4l/AAAAAAAABXY/XMLK_vVnubo/s1600/Pintar+con+pies+4+bmusikgarten.blogspot.com.jpg



https://www.youtube.com/watch?v=DtKCNJmARF0

ACTIVIDAD N°16: “El cangrejo Alejo”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Papeldgrafo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.
Mandil

Temperas

Cancion: Alejo el cangrejo
https://www.youtube.com/watch?v=f fDRw66iK0

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina A4 a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza la actividad escuchando una cancion referente a lo que se trabajara y
con una venda en los ojos.

Se moja la palma de la mano y se estampa en la cartulina hacia el lado izquierdo,
después se moja la otra palma y se estampa junto a la otra hacia el lado derecho.
Finalmente se moja el dedo con color negro y se hace dos circulos para simular
los 0jos. Se decora segun la creatividad del estudiante.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Coémo se sintieron? ¢Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=f_fDRw66jK0
https://publicacion.com/wp-content/uploads/2017/06/dactilopintura-el-cangrejo.png

ACTIVIDAD N°17: “Mariposa primaveral”

Tiempo: 10 min Fecha: Marzo
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Cancion la mariposita: https://www.youtube.com/watch?v=3-

PcL3SXHY

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina A4.

Seleccionan los colores a utilizar por cada estudiante.

Se realiza la actividad escuchando una cancion referente a lo que se trabajara.
Se moja la palma de la mano y se estampa en el papel como en la foto, con una
mano a cada lado. Luego, con el dedo mojado con pintura se simula el cuerpo

con el color de su preferencia. Finalmente, se afiade un par de antenas.
Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢ Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=3-pPcL3SXHY
https://www.youtube.com/watch?v=3-pPcL3SXHY
https://i1.wp.com/www.imageneseducativas.com/wp-content/uploads/2014/12/Dactilopintura-8-400x400.jpg?resize=400%2C400
https://i1.wp.com/www.imageneseducativas.com/wp-content/uploads/2014/12/Dactilopintura-8-400x400.jpg?resize=400%2C400

ACTIVIDAD N°18: “El tren de la salvacion”

Tiempo: 10 min Fecha: Marzo
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Cancion del tren: https://www.youtube.com/watch?v=uJnMFi91ATg

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina A4 a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza la actividad escuchando una cancion referente a lo que se trabajara.
Se moja la palma de la mano y se plasma en la cartulina como en la foto. El
primer vagon del tren se hace con la mano abierta y los otros dos vagones con
la mano cerrada y con el pulgar hacia arriba. El rotulador se realiza untando el

dedo con pintura y para las ruedas se hace pequefios circulos. Finalmente, para
el humo se estampa la mufieca con pequefios golpes dejando espacios.
Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: (Como se sintieron? ¢Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=uJnMFi91ATg
http://www.manualidadesinfantiles.org/wp-content/uploads/dactilopinturatren.jpg

ACTIVIDAD N°19: “Lucho el dragén”

Tiempo: 10 min Fecha: Marzo
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Cancion del dragén: https://www.youtube.com/watch?v=kvf0Cxo0a5VA

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina A4 a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar

Se realiza la actividad escuchando una cancion referente a lo que se
trabajara.

Se unta la palma de la mano en la pintura verde y los dedos (menos el pulgar)
con pintura negra como en la foto y se plasma toda la mano en la cartulina.
Luego, manchamos el dedo indice para realizar la cola del dragdn, las patas
y la parte de arriba de la cola.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

! http://www.manualidadesinfantiles.org/wp-
! content/uploads/dactilopinturadragon.jpg
- i _



https://www.youtube.com/watch?v=kvf0Cxoa5VA
http://www.manualidadesinfantiles.org/wp-content/uploads/dactilopinturadragon.jpg
http://www.manualidadesinfantiles.org/wp-content/uploads/dactilopinturadragon.jpg

ACTIVIDAD N°20: “Arbol navidefio”

Tiempo: 10 min Fecha: Marzo
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Cancion arbol de navidad: https://www.youtube.com/watch?v=kvfOCxo0a5VA

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina A4 a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza la actividad escuchando una cancion referente a lo que se trabajara.
Se moja la mano con pintura verde y se estampa sobre la cartulina hasta formar
una pirdmide como en la foto. Luego, con pintura de diferentes colores se
realiza puntos dentro del arbol y finalmente en la parte superior se mancha el
dedo de color amarillo para realizar la estrella. Se decora segun la creatividad
del estudiante.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

i https:.//i.pinimq.com/236x112/e7/bb/12e7bb276987b26f88fb8ccc465ad132——html.ipq
e 4



https://www.youtube.com/watch?v=kvf0Cxoa5VA
https://i.pinimg.com/236x/12/e7/bb/12e7bb27e987b26f88fb8ccc465ad132--html.jpg

ACTIVIDAD N°21: “El otoiio”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Canci6n de otofio:
https://www.youtube.com/watch?v=WU__Y_XPgkM

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina A4 a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza la actividad escuchando una cancion referente a lo que se trabajara

Se moja la palma de la mano y mitad del brazo de color marrdn y se estampa sobre

la cartulina. Luego se moja el dedo de diversos colores para simular las hojas secas
mediante puntos, asi como la imagen. Finalmente se realiza puntos con los colores
ya mencionados para simular las hojas caidas.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ¢(COmo se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=WU__Y_XPgkM

ACTIVIDAD N°22: “Pavo real en periodico”

Tiempo: 10min Fecha: Marzo
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.
Mandil

Temperas

Mousica de fondo instrumental: Beethoven - Fir Elise
https://www.youtube.com/watch?v=Lkcvrxj0eLY

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina A4 a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza la actividad escuchando una cancion referente a lo que se trabajara.

Se moja el dedo y se simula el cuerpo del pavo real. Luego se coloca varias palmas
de mano simulando sus plumas y se coloca puntos de colores para darle vida a sus
plumas. Finalmente, se moja la punta del dedo con pintura negra para representar sus
0jos. Se decora segun la creatividad del estudiante.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ¢Como se sintieron? ¢;Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=Lkcvrxj0eLY
https://i2.wp.com/hagamoscosas.com/wp-content/uploads/2016/09/PAVO-REAL.jpg

ACTIVIDAD N°23: “El arbol: pulmon de la ciudad”

Tiempo: 10 min Fecha: Marzo
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Temperas

Mandil

Cancidn el arbol de mi jardin: https://www.youtube.com/watch?v=a6UaDYvVOYU

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina A4 a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza la actividad escuchando una cancion referente a lo que se trabajara.

Se moja la palma de la mano para simular las hojas, se coloca tempera marrén en el
dedo y se desliza hacia arriba y abajo para hacer el tronco. Finalmente lo decoran
segun su creatividad.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

! http://2.bp.blogspot.com/-ulXipyMAWQ/V GuxSIIM3RI/AAAAAAAAACU/NDhgMrIAOBY/s1600/20141117_200727.jpg
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https://www.youtube.com/watch?v=a6UaDYvVOYU
http://2.bp.blogspot.com/-u1XipyMAWhQ/VGuxSIJM3RI/AAAAAAAAACU/NDhqMrlA0BY/s1600/20141117_200727.jpg

ACTIVIDAD N°24: “El pez Nemo”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril

Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Cancidn de los pececitos: https://www.youtube.com/watch?v=_PKQMPNWKkF4

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina A4 a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza la actividad escuchando una cancién referente a lo que se trabajara.

Se moja la palma de la mano con el color de su preferencia de los nifios y se estampa
sobre una cartulina, luego se moja el dedo indice de color negro y se realiza un punto
parasimular el 0jo y una linea curva para simular la boca. Finalmente se decora segun
la creatividad del estudiante.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://i.pinimg.com/originals/05/d9/8d/05d98d90b5ef9a4146e6067329bdb93e.jpg

ACTIVIDAD N°25: “La flor de mi jardin”

Tiempo: 10 min Fecha: Marzo
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Cancion las flores: https://www.youtube.com/watch?v=POlcx6uf21k

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina A4 a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza la actividad escuchando una cancion referente a lo que se trabajara.

Mojar la mano con un color de su preferencia y se estampa en la cartulina en 3
oportunidades con en la foto. Luego, untar el dedo en el color verde para hacer el tallo
y las hojas. Finalmente, decorar segun la creatividad del nifio.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;CoOmo se sintieron? ;Tuvieron alguna dificultad?

¢COmo lo solpe=



https://www.youtube.com/watch?v=POlcx6uf21k
https://i.pinimg.com/originals/64/89/b3/6489b30b0c3786953c2929e6beeb7bc3.jpg

ACTIVIDAD N°26: “El camaron Filomeno”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Cancion del camardn Filomeno: https://www.youtube.com/watch?v=idunc-QSQIc

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina A4 a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza la actividad escuchando una cancion referente a lo que se trabajara.

Se moja la planta del pie con pintura de preferencia del nifio y se estampa sobre la
cartulina. Luego, se moja la palma de la mano y se estampa en ambos extremos

superiores y con el dedo indice se hace lineas para simular sus patas. Finalmente, se
moja la punta del dedo con color negro y se hace dos puntos para simular sus 0jos.
Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;:Como se sintieron? ¢ Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

i_ https://i.pinimg.com/originals/7c/6b/89/7c6b89ch8f351cc845b3afabe71a9501.jpg '



https://www.youtube.com/watch?v=idunc-QSQIc
https://i.pinimg.com/originals/7c/6b/89/7c6b89cb8f351cc845b3afabe71a9501.jpg

ACTIVIDAD N°27: “El reno Rodolfo”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Cancién Rodolfo el reno: https://www.youtube.com/watch?v=fEysBspOHS8

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina A4 a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza la actividad escuchando una cancion referente a lo que se trabajara.

Se moja la planta del pie con pintura marron y se estampa sobre la cartulina. Luego,
con el dedo indice se hace lineas para simular sus cuernos. Finalmente, se moja la
punta del dedo con color blanco y negro para hacer sus 0jos.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.
Se formula las siguientes preguntas: ;CoOmo se sintieron? ¢Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

© URL:
! https://4.bp.blogspot.com/-xE6dXAoaUmk/V-xolb_g-

i EI/AAAAAAAAALA/BwjhcsM31RYBEKSbho7piwcMhQKBTCUWwWCEwW/s1600/dactilo%2B22.jpg




ACTIVIDAD N°28: “El pingiiino Vicentino”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril

Materiales:

Papel Kraft

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Cancion del pinguino: https://www.youtube.com/watch?v=X0OY Q2Bpqr0s

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina A4 a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza la actividad escuchando una cancion referente a lo que se trabajara.

Se moja la planta del pie con pintura negra y en el centro con color blanco y se estampa
sobre la cartulina. Luego, con el dedo indice se hace lineas para simular sus aletas.
Finalmente, se moja la punta del dedo con color negro para hacer sus 0jos y con color
naranja para su nariz.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢ Tuvieron alguna dificultad?
¢Como lo solucionaron?




ACTIVIDAD N°29: “La mariquita”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Cancion de mariquita: https://www.youtube.com/watch?v=-O8dEWWKIiOY

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega una cartulina A4 a cada estudiante.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza la actividad escuchando una cancion referente a lo que se trabajara.

Se moja la planta del pie con pintura roja y negra y se estampa sobre la cartulina. Luego,
con el dedo indice se hace lineas para simular sus patas. Finalmente, se moja la punta
del dedo con color negro y blanco para hacer sus 0jos.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢ Tuvieron alguna dificultad?
¢Como lo solucionaron?

=



https://www.youtube.com/watch?v=-O8dEwWKiOY
http://img.ealear.com/upload/9/02/902267004bd3274ef27e718d4712fefd_thumb.jpg

ACTIVIDAD N°30: “La abeja”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril

Materiales:

Pliego de Cartulina

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Temperas

Cancion de la abeja: https://www.youtube.com/watch?v=IDH_iQy8WBE

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un pliego de cartulina a dos estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Se realiza la actividad escuchando una cancion referente a lo que se trabajara.

Se moja la planta del pie con pintura amarilla y se estampa sobre la cartulina. Luego,
con el dedo indice se hace lineas para simular sus antenas, alas como en la foto.
Finalmente, se moja la punta del dedo con color negro y blanco para hacer sus 0jos.
Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ¢(COmo se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=lDH_iQy8WBE
https://i.pinimg.com/originals/13/99/27/139927fa2c3379d2d04ea27ab6a6470e.jpg

ACTIVIDAD N°31: “El barco”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=-41klv81a9Y

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparfieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar el barco utilizando sus manos o pies y su
creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando van
plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ¢Como se sintieron? ;Tuvieron alguna dificultad?
¢Como lo solucionaron?

! http://1.bp.blogspot.com/-2svXS7rTT8g/VFY -
| uNmD_6I/AAAAAAAAAEK/CSUKGIPfzs/s1600/20141102_144902.jpg



https://www.youtube.com/watch?v=-4lkIv81a9Y

ACTIVIDAD N°32: “El gran elefante”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=-41klv81a9Y

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparfieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papel Kraft cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar el gran elefante utilizando sus manos o pies
y su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;COmo se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Como lo solucionaron?

r
: http://2.bp.blogspot.com/-Eq7S1zKoTX4/VFAPPG-aFFI/AAAAAAAAACU/WelsRrhCG4A/s1600/IMG_4842.JPG -



https://www.youtube.com/watch?v=-4lkIv81a9Y

ACTIVIDAD N°33: “La primavera”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=-41klv81a9Y

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar la primavera utilizando sus manos o pies y
su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;COmo se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Cdémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=-4lkIv81a9Y

ACTIVIDAD N°34: “Los insectos”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=-41klv81a9Y

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar los insectos utilizando sus manos o pies y
su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;COmo se sintieron? ¢Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=-4lkIv81a9Y
https://i.pinimg.com/originals/40/d8/b9/40d8b9a2ac7d80c98fffeabbb0ff0ee8.png

ACTIVIDAD N°35: “La naturaleza”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=dwJRKH4vKpc

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar la naturaleza utilizando sus manos o
pies y su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van
escuchando van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Cémo se sintieron? ¢ Tuvieron alguna
dificultad? ;C6omo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=dwJRKH4vKpc

ACTIVIDAD N°36: “Los animales de la selva”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=-41klv81a9Y

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar los animales de la selva utilizando sus
manos o pies Yy su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=-4lkIv81a9Y
https://i.pinimg.com/originals/40/d8/b9/40d8b9a2ac7d80c98fffeabbb0ff0ee8.png

ACTIVIDAD N°37: “La vaca Valeria y el cerdo Cecilio”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=YgOIxxP3mMQ

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar la vaca Valeria y el cerdo Cecilio
utilizando sus manos o pies y su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van
escuchando van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ; Cémo se sintieron? ¢ Tuvieron alguna dificultad?
¢ Como lo solucionaron?

- https://i2.wp.com/hagamoscosas.com/wp-
L content/unloads/2016/09/DSCN2373.ing?resize=522%2C391



https://www.youtube.com/watch?v=YqOIxxP3mMQ

ACTIVIDAD N°38: “Los pollitos”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=y8Q5Mw7slek

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar los pollitos utilizando sus manos o pies y
su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.
Se formula las siguientes preguntas: ¢(Como se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=y8Q5Mw7sIek

ACTIVIDAD N°39: “El mundo de la abeja”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=J4KN- A7VfQ

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar el portal de belén utilizando sus manos
0 pies y su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=J4KN-_A7VfQ

ACTIVIDAD N°40: “La jirafa Resfriada”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=xBduECt63_w

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar la jirafa resfriada utilizando sus manos o
pies y su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

http://3.bp.blogspot.com/-
1FBPzDyZjbk/VHHRZx5xayl/AAAAAAAAAEC/iSpdFahjRyg/s1600/DSC 0384.JPG



http://3.bp.blogspot.com/-1FBPzDyZjbk/VHHRZx5xayI/AAAAAAAAAEc/iSpdFahjRyg/s1600/DSC_0384.JPG
http://3.bp.blogspot.com/-1FBPzDyZjbk/VHHRZx5xayI/AAAAAAAAAEc/iSpdFahjRyg/s1600/DSC_0384.JPG

ACTIVIDAD N°41: “El elefante Bernardo”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=siL rDhPIScA

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar el elefante Bernardo utilizando sus
manos o pies Yy su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: (Como se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;C6omo lo solucionaron?

Lhtt s://i.pinimg.com/originals/24/b1/19/24b119c82813f131b14ce2e47ba58cd6.



https://www.youtube.com/watch?v=siLrDhPlScA
https://i.pinimg.com/originals/24/b1/19/24b119c82813f131b14ce2e47ba58cd6.jpg

ACTIVIDAD N°42: “Los sefores gallos”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

> Papelografo
> Bandeja de plastico para depositar la tempera.

» Mandil

» Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=_eHQgSRgl1AA

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar los sefiores gallos utilizando sus manos o
pies y su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ¢Coémo se sintieron? ¢ Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=_eHQgSRg1AA

ACTIVIDAD N°43: “El gusano Andrés”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

> Papelografo
> Bandeja de plastico para depositar la tempera.

» Mandil

» Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=WapbU2TSfSw

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar el gusano Andrés utilizando sus manos o
pies y su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando van
plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ¢;Como se sintieron? ;Tuvieron alguna
dificultad? ;Como lo solucionaron?

http://1.bp.blogspot.com/-PjcROBSVINQ/VHI14fUqd7I/AAAAAAAAAEAift3j0-UjdY/s1600/IMG_20141123_183143.PG

!
L



https://www.youtube.com/watch?v=WapbU2TSfSw

ACTIVIDAD N°44: “La mariposas”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papeldgrafo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.
Temperas

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=G7vhI54Y-HE

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar los conejos saltarines utilizando sus manos,
dedos o pies y su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando van

plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Cémo se sintieron? ; Tuvieron alguna dificultad?
¢Como lo solucionaron?

! http://4.bp.blogspot.com/-
| WHIQOVVtvM/VGIILY gB6bI/AAAAAAAAABA/IT pAwfqvgb8/s1600/paisaje.jpg



https://www.youtube.com/watch?v=G7vhI54Y-HE

ACTIVIDAD N°45: “Mi ecosistema acuatico”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=Dr92P3eXvAM

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar mi ecosistema acuético utilizando sus
manos, dedos o pies y su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.
Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢ Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?

i https://4.bp.blogspot.com/-YFaUz6Jnp8k/V97S5vr-G8I/AAAAAAAAAKA/FNSTIdHVGswPsLuiOagCi-Ub6n2-
| uDpvgCLcB/s1600/dactilo%2B10.jpg



https://www.youtube.com/watch?v=Dr92P3eXvAM

ACTIVIDAD N°46: “Los pajaritos sofiadores”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=9EzFpct3lal

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar los pajaritos sofiadores utilizando sus
manos, dedos o pies y su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢ Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=9EzFpct3IaI

ACTIVIDAD N°47: “Un dia soleado”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=oULnvd3nfRA

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar un dia soleado utilizando sus manos,
dedos o pies y su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Cémo se sintieron? ¢ Tuvieron alguna
dificultad? ;Como lo solucionaron?

! nieve-con-dactilopintura-actividades-para-nic2blos-de-tecnica-de-pintar-con-una-esponja.jpg



https://www.youtube.com/watch?v=oULnvd3nfRA

ACTIVIDAD N°48: “Los flamencos”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=bJJExLvum7k

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar los flamencos utilizando sus manos,
dedos o pies y su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢ Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=bJJExLvum7k

ACTIVIDAD N°49: “Bello amanecer”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Cartulina A4

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=170kXiW1xNk

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros compafieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papel Kraft cada 5 estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar bello amanecer utilizando sus manos,
dedos o pies y su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Cémo se sintieron? ¢ Tuvieron alguna
dificultad? ;Como lo solucionaron?

i https://scontent-ort2-1.cdninstagram.com/vp/78a5ad91bce377bc0fedffc3a6ch3af0/5D6039F4/t51.2885-
- 15/e35/53435634_129822911491516_596774548802825988_n.jpg?_nc_ht=scontent-ort2-1.cdninstagram.com

. L L - __________ g



https://www.youtube.com/watch?v=17OkXiW1xNk

ACTIVIDAD N°50: “Casa Casita”

Tiempo: 10 min Fecha: Abril
Materiales:

Papelografo

Bandeja de plastico para depositar la tempera.

Mandil

Cuento: https://www.youtube.com/watch?v=79IX Js-FpE

SECUENCIA METODOLOGICA:

Saludamos a nuestros comparieros.

Realizamos los acuerdos para dicha actividad.

Se entrega un papeldgrafo cada tres estudiantes.

Seleccionan los colores a utilizar.

Formado en equipos deberan representar mi dulce hogar utilizando sus manos,
dedos o pies y su creatividad.

Los estudiantes deberan escuchar un cuento sobre ello y mientras van escuchando
van plasmando lo que sucede en la narracion.

Terminado el tiempo explican lo realizado en su trabajo.

Se formula las siguientes preguntas: ;Como se sintieron? ¢ Tuvieron alguna
dificultad? ;Cémo lo solucionaron?



https://www.youtube.com/watch?v=79lX_Js-FpE

8.2: Evidencias fotograficas
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A LA VERSION FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION QUE PRESENTA:

Sanchez Vargas, Kris Katherine

INFORME TITULADO:

“Dactilopintura teatral para el desarrollo de la resiliencia académica en
nifnos del cuarto grado, del Callao, 2019”

PARA OBTENER EL TITULO O GRADO DE:

Licenciada en Educacion Primaria

SUSTENTADO EN FECHA: 19 de julio del 2019
NOTA O MENCION: A,{M%dk peor vaymida (16 = o, ecisely)

)

FIRMA DEL EN ARCVJADO DE INVESTIGACION
T o Yol G AlaREE




