h UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE EDUCACION E IDIOMAS

PROGRAMA DE COMPLEMENTACION PEDAGOGICA

“VIOLENCIA FAMILIAR EN ALUMNOS DEL CUARTO ANO DE
SECUNDARIA EN EL AREA DE EPT DE LA INSTITUCION EDUCATIVA JOSE
ABELARDO QUINONES GONZALES QUEBRADA DE AGUA MONTERO
AYABACA-PIURA 2018”

PIURA 2018”

TRABAJO DE INVESTIGACION PARA OBTENER EL GRADO DE:

Bachiller en Educacion Secundaria

AUTOR
JOSE DONAR JIMENEZ MERINO

ASESOR

MG. MAXIMO JAVIER ZEVALLOS VILCHEZ

LINEA DE INVESTIGACION
PROBLEMATICA SOCIO-CULTURAL

PIURA - PERU

2018



= UCV Codigo : FO7-PP-PR-02.02
it ACTA DE APROBACION DE LA TESIS Yersion : 09

A Fecha : 23-03-2018
CESAR VALLEJO Pagina : 1de1

El Jurado en cargado de evaluar el trabajo de investigacién presentada por don (a) JIMENEZ
MERINO JOSE DONAR cuyo titulo es;

“VIOLENCIA FAMILIAR EN ALUMNOS DE CUARTO ANO DE SECUNDARIA EN EL AREA DE EPT DE LA

INSTITUCION EDUCATIVA JOSE ABERLADO QUINONEZ GONZALES QUEBRADA DE AGUA MONTERO
AYABACA — PIURA 2018”

Reunido en fecha, escucho la sustentacién v la resolucién de preguntas por el estudiante,

otorgéndole el calificativo de: ... _/6....... (Ntumero]......... @@W .............. (Letras).

Piura 08 de enero del 2019

MBA. Maximo Zevallos Vilchez

» SECRETARIO
(3, DIRECCI
¥ \".Abt it
Lic. Maril
. Direccidn de ) Vicerrectorado de
Elab 5
ord Investigacin ! Revisé Responsable del SGC Aprobd Investigacion




DECLARACION DE AUTENTICIDAD

Yo, Jose Donar Jimenez Merino, estudiante de la Escuela de Educacién del

Programa de Complementacion ‘Pedagégica y Titulacién de la Universidad César
Vallgjo, identificado con DNI 03127498, con el trabajo de Investigacion “Violencia
familiar en los alumnos del cuarto afio de educacion secundaria en el 4rea de EPT
de la I.E. José Abelardo Quifiones Gonzales del Caserio Quebrada de Agua
Montero - Ayabaca Piura 2018”

Declaro bajo juramento que:

1) El trabajo de investigacion es de mi autoria.

2) He respetado las normas internacionales de citas y referencias para las fuentes
consuitadas. Por tanto, el trabajo de investigacién no ha sido plagiado ni total ni
parcialmente.

3) El trabajo de investigacién no ha sido auto plagiado; es decir, no ha sido
publicada ni presentada anteriormente para obtener algun grado académico previo
o titulo profesional.

4) Los datos presentados en los resultados son reales, no han sido falseados, ni
duplicados, ni copiados y por tanto los resultados que se presenten en el trabajo
de investigacion se constituiran en aportes a la realidad investigada.

De identificarse la falta de: fraude (datos falsos), plagio (informacién sin citar a
autores), autoplagio (presentar como nuevo algun trabajo de investigacion propio
que ya ha sido publicado), pirateria (uso ilegal de informacién ajena) o falsificacion
(representar falsamente las ideas de otros), asumo las consecuencias y sanciones
que de mi accidén se deriven, sometiéndome a la normatividad vigente de la
Universidad César Vallejo.

Piura, enero de 2019

Jose Donar Jimenez Merino




RESUMEN

El Presente estudio se refiere al tema de ** Violencia familiar en alumnos del cuarto
afo de secundaria en el area de EPT de la Institucion Educativa José Abelardo
Quifionez Gonzales Quebrada De Agua Montero Ayabaca Piura 2018 ”. Su objetivo
general fue determinar el nivel de la violencia familiar en los alumnos del cuarto
afo de nivel secundaria en el area de EPT en la I.E José Abelardo Quifionez
Gonzales Quebrada De Agua Montero Ayabaca -Piura-2018.

Se trata de un problema que esté relacionada con la familia que experimentan los

estudiantes y que tiene repercusiones en su socializacion.

Para procesar los datos obtenidos se aplicd la estadistica descriptiva como la
frecuencia y el porcentaje todos los célculos fueron realizados en el programa el
paquete estadistico SPSS FOR WINDOWS Versién 21, que es la abreviatura en
inglés del paquete estadistico para las Ciencias Sociales (Statistical Package for
the Social Sciences) .

Se ha trabajado con el enfoque cuantitativo porque se buscé demostrar como la
variable violencia familiar repercute en los alumnos en el &rea de EPT , el disefio
es no experimental. Las conclusiones a las que llega este trabajo de investigacion
son las siguientes: EXxiste un alto porcentaje de jovenes que experimentan o sufren
violencia fisica .Igualmente los jovenes estudiantes en un alto porcentaje |,
experimentan violencia psicologica en su contexto. Algo muy preocupante , es que

los jovenes experimentan un alto porcentaje de acoso sexual.

Palabras Claves: violencia, familiar, violencia psicolégica.



ABSTRACT

he present study refers to the topic of "Family violence in fourth-year secondary students in
the EFA area of the Educational Institution Jose Abelardo Quifionez Gonzales Quebrada
De Agua Montero. Ayabaca-Piura 2018." Its general objective was to determine the level
of family violence in the students of the fourth year of secondary level in the area of EPT in
the IE Jose Abelardo Quifionez Gonzales Quebrada De Agua Montero. Ayabaca-Piura-
2018.

It is a problem that is related to the family that students experience and that has

repercussions in their socialization.

To process the data obtained descriptive statistics was applied as the frequency and the
percentage of all calculations were made in the program the statistical package SPSS FOR
WINDOWS Version 21, which is the abbreviation in English of the statistical package for

the Social Sciences (Statistical Package for the Social Sciences).

We have worked with the quantitative approach because we tried to demonstrate how the
family violence variable affects the students in the EFA area, the design is non-
experimental. The conclusions reached by this research work are the following: There is a
high percentage of young people who experience or suffer physical violence. Likewise,
young students, in a high percentage, experience psychological violence in their context.
Something very worrying is that young people experience a high percentage of sexual
harassment.

Keywords: violence, family, psychological violence, sexual harassment.
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INTRODUCCION

1.1.

Realidad problematica

En una investigacion de un grupo de expertos del programa para el
estudio de la violencia familiar de la Universidad de Newhampshire
(EE.UU.) hicieron una muestra de 796 estudiantes de colegio y
encontré6 problema de violencia familiar y bajos niveles de
rendimientos académicos en aquellos participantes que habian sido
abusados sexualmente durante su nifiez. Se plantea la existencia de
un alto riesgo de trauma psicologico para los nifios que han sido
abusados durante su nifiez y se han encontrado dosis internas de
emociones siendo agresivos con otras persona, es comun que la nifia
abusada sexualmente en su nifiez se convierta en esposa maltratada
y poca habilidad para establecer relaciones entre pares (Finkelhor,
2007 p.21).

Segun estudios realizados en nuestro pais, se conoce que el
promedio de casos de violencia familiar se da en 4 de cada 10
familias, lo cual por si es preocupante. A nivel nacional el 70% de las
mujeres han presentado denuncias sobre violencia familiar Vasquez
(2008). El hogar es el nucleo en donde el nifio recibe carifio, afecto,
es el centro social y vital para el aprendizaje de una serie de valores,
actitudes, destrezas, habilidades, etc. que luego seran reforzados en
la escuela. Lamentablemente, en los ultimos tiempos estamos siendo
testigos como el ambiente familiar se ve afectado por una serie de
problemas que afectan a nifios y adolescentes. La violencia familiar
actualmente se observa en forma mas frecuente y alarmante y
conforma un verdadero problema social. y esto en gran medida afecta
el rendimiento académico de los alumnos en el area de Educacion
para el trabajo viendo esta situacion problemética en la I.E José
Abelardo Quifionez Gonzales Quebrada De Agua Montero Ayabaca
Por esta razén considero de mucha importancia el estudio de la

violencia familiar, ya que podré obtener informacién que me ayudara



1.2.

a determinar las causas y darle una solucion hacia la prevencion de
este tipo de problema que afecta a la familia y alumnos en su etapa
escolar. . En Ayabaca la violencia familiar actualmente se observa en
forma mas frecuente y alarmante y conforma un verdadero problema
social. Particularmente nos referimos a la violencia familiar, la misma
gue usualmente se da entre los padres y de alli se traslada, como
efecto multiplicador hacia los hijos; provocando una serie de graves
consecuencia en ello, que van desde el trauma psicologico, los
efectos fisicos y un bajo nivel de rendimiento académico en el area de

comunicacion.

Justificacion

Justificacion practica

Esta investigacion estara orientada a analizar y solucionar problemas
en el &mbito de la violencia familiar. Para tener conocimiento de la
violencia familiar y solucionar muchas limitaciones en el rendimiento
académico de manera que la escuela debe realizar una labor de
prevencion y proteccion del nifio y adolescente maltratado.
Justificacion tedrica

Se sustenta en que los resultados de la investigacion podran
generalizarse e incorporarse al conocimiento cientifico. Para luego ser
incorporado al campo de las ciencias de la educacion, ya que esta
demostrando la relacién que existe de manera constante entre las
variables de estudio.

Justificacion metodolégica

Si los métodos, procedimientos y técnicas e instrumentos disefiados
y empleados en el desarrollo de la investigacion, tienen validez y
confiabilidad y al ser empleados en otros trabajos de investigacion
resultan eficaces, y de ello se deduce que pueden estandarizarse,
entonces podemos decir que tiene justificacion metodoldgica.
Justificacibn del estudio A nivel nacional, se han reportado

multiplicidad de denuncias por violencia familiar, las mismas que van



1.3.

desde la agresion fisica y psicoldgica, se conoce que el promedio de
casos de violencia familiar se ha en 4 de cada 10 familias, lo cual de
por si es alarmante. A nivel nacional, el 70% de las mujeres han
reportado denuncias sobre violencia familiar sufrida por parte de sus
esposos. Estos datos son la principal justificacion..

Antecedentes

Zuazo Olaya, Norka Tatiana (2013); en su tesis sobre las causas en
la desintegracion familiar y en las consecuencias en la conducta y en
el rendimiento escolar de los estudiantes del segundo afio de la
Institucion Educativa Nuestra Sefiora de Fatima de Piura de la
Universidad de Piura, teniendo como objetivo principal, el poder
identificar los fundamentales causas de su desintegracion en | familia
Yy en sus consecuencias en su conducta y en el rendimiento escolar
de las estudiantes de segundo afio de la Institucion Educativa
“Nuestra Sefiora de Fatima” — Piura.

En el cuadro N° 01 teniendo como resultado que el 96% de los padres
son separados y que solo el 4% de los padres son divorciados. Incluso
formaron otras familias, podemos mencionarlas todos sus problemas
de su desintegracion en la familia que se conforman por una serie de
causas y de los factores que les pueden afectar en su dindmica
familiar y en su estructura que se desarrollan en la adolescencia. En
el cuadro N°03 tenemos diversas situaciones en el abandono y en su
irresponsabilidad por los padres en la crianza y en el cuidado de sus
hijas, en su desatencion (24%) y la infidelidad o su negligencia
familiar (20%), siendo el detonante fundamental de su desintegracion
de la familia.

En la gran mayoria de los casos, los padres son los que incumplen
en sus deberes, logrando afectar de manera economica, afectiva y
familiar de sus hijos. Este estudio nos llevd a observar que en la
actualidad ha incrementado el nUmero de mujeres que son la cabeza
de familia, cuando antiguamente era el papel primordial de los

hombres, pero eso cambiaron, por medio de su aplicacion del focus



group que determinan este causante en la desintegracién de las
familias (matriz 1), una parte de la poblacion de esta investigacion se
manifiesta ya que la madre responde de forma econdmica en su casa,

donde los padres adquieren otros tipos de compromiso a nivel familiar.

Mario César Mufiiz Ferrer, Yanayna Jiménez Garcia, Daisy Ferrer
Marrero, Jorge Gonzalez Pérez y lleana Rondén Garcia (1996), en
su articulo sobre “la percepcién de la violencia intrafamiliar por los
nifos”. La Habana — Cuba. Este articulo se realiz6 con el objetivo de
profundizar en el estudio de la violencia intrafamiliar para contribuir a
su conocimiento y enfrentamiento en el area de salud. Consté de un
estudio descriptivo de los resultados en un universo de 147 nifios de
5to. y 6to. grados, de la Escuela "Roberto Poland" del Reparto
"Antonio Maceo" durante 1995. La informacion se obtuvo de la
aplicacion de tests proyectivos: el test de la familia, seguido de otro
con el titulo "Lo que no me gusta en mi familia”". Ambos tests fueron
evaluados conjuntamente con un psicologo para detectar situaciones
de violencia intrafamiliar percibidas por el nifio; asi como rasgos de
personalidad que pudieran favorecer o reflejar indirectamente la
presencia de situaciones violentas. Cuyos resultados fueron
El test "Mifamilia", reflejo dificultades en la comunicacion con uno o
varios miembros de la familia en el 27,8 % del total. 27 nifios (18,3
%) expresaron subvaloracion mientras que el 34 % reflejé agresividad
y el 32,6 % falta de afecto. 16 nifios manifestaron rechazo al hogary
1 dificultades en la relacion entre los padres. En relacion con
el test "Lo que no me gusta en mi familia", el 56,4 % de los nifios
expresaron formas directas de violencia sobre ellos mediante
expresiones, que en el 7,4 % (11 nifios) del total se apreciaron
expresiones de violencia doméstica en forma de discusiones
familiares y en 23 (15,6 % del total) se manifestaron posible
indicios de violencia. Sélo el 6,7 % del total (10 nifics) no aportd

imagenes de irregularidades domésticas.



1.4.

Problemas

Problema General:

¢,Cual es el nivel de laviolencia familiar en los alumnos del cuarto
afo de nivel secundaria en el area de E.P.T en la |.E José Abelardo
Quifilonez Gonzales Quebrada De Agua Montero Ayabaca-Piura-
2018.?

Problemas Especificos

v' ¢ Cudl es el nivel de la violencia familiar en su dimensién violencia

fisica en los alumnos del cuarto afio de nivel secundaria en el area
de EPT en la I.E José Abelardo Quifionez Gonzales Quebrada De

Agua Montero .Ayabaca-Piura-2018.?

¢,Cual es el nivel de la violencia familiar en su dimension violencia
psicoldgica en los alumnos del cuarto afio de nivel secundaria en
el area de EPT en la I.LE José Abelardo Quifionez Gonzales
Quebrada De Agua Montero.Ayabaca-Piura-2018?

Objetivo General

Determinar el nivel de la violencia familiar en los alumnos del
cuarto afo de nivel secundaria en el area de EPT en la I.E José
Abelardo Quifionez Gonzales Quebrada De Agua Montero
Ayabaca-Piura-2018.

Objetivos Especificos

v’ Determinar el nivel de la violencia familiar en su dimension
violencia fisica en los alumnos del cuarto afio de nivel
secundaria en el area de EPT en la |.E José Abelardo Quifionez

Gonzales Quebrada De Agua Montero .Ayabaca-Piura-2018.



1.5.

v' Determinar el nivel de la violencia familiar en su dimensién
violencia psicolégica en los alumnos del cuarto afio de nivel
secundaria en el area de EPT en la |.E José Abelardo Quifionez

Gonzales Ayabaca-Piura-2018.

Marco teérico.-

Bases Teoricas de la Violencia Familiar

Mufioz (2009) define que:
La violencia familiar no es sé6lo aquella que causa dafio fisico y
hasta en ocasiones puede quitar la vida de una persona. Existe otra
violencia que no se ve y es la violencia emocional o psicoldgica que
va destruyendo a la persona, dejando consecuencias graves tanto
para la victima como para el agresor. Son innumerables las formas
la violencia familiar. Puede pensarse en violencia hacia los
mayores, entre coényuges, hacia los nifios, las mujeres, los
hombres, los discapacitados, etc. Ademas siempre es dificil
precisar un esquema tipico familiar, debido a que la violencia puede
ser fisica o0 psiquica, y ocurre en todas las clases sociales, culturas
y edades. La mayoria de las veces se trata de los adultos hacia una

o varios individuos. (p.3)

En cuanto a la cita puedo decir que la violencia familiar puede ser
fisica y psiquica que va destruyendo a la persona dejando

consecuencias graves tanto para la victima y el agresor.

Por otro lado Corsi (2004) dice:
La violencia familiar tiene consecuencias en las personas que la
experimentan como: debilitacién gradual de las defensas fisicas y
psicologicas, lo cual se traduce en un Incremento de problemas de
salud, se registra una marcada disminucion en el rendimiento

laboral, trastornos de conducta escolar y dificultades en el



aprendizaje; por otro lado los menores que aprenden en su hogar
modelos de relacion violentos, tienden a reproducirlos en sus
futuras relaciones, perpetuando asi el problema, por lo que es
Importante y urgente en cuanto a la violencia, comprender los
antecedentes Inmediatos, los factores de riesgo y las
consecuencias psicolégicas y sociales de dicho fendmeno.
Ademas de nuestra cultura, apoyada en valores, mitos, creencias 'y
estereotipos, tomando en cuenta las diferencias de género que

existen y que sostienen la violencia. (p.5)

Con respecto a las personas que experimentan violencia familiar nos
dice se registra una disminucion en el rendimiento laboral y
dificultades en el aprendizaje como debilitacion de las defensas fisicas

y psicoldgicas.

Baez (2011), define que:
La violencia familiar es la acciéon u omision en que incurre una
persona para ejercer fuerza excesiva sobre otra, a fin de anular su
voluntad, su independencia y libertad de actuar que a la vez le
causa una ofensa o un dafio injustamente. Se define también como:
El uso de la fuerza fisica que de manera reiterada se ejerce en
contra de un miembro de la familia contra su integridad fisica,

psicoldgica o sexual. (p. 22)

De la cita puedo decir que la violencia familiar es la accién que de
manera reiterada se ejerce contra una persona para anular su

voluntad.

“La violencia fisica como todo acto de agresion intencional en la que
se utilice alguna parte del cuerpo, algin objeto o causar dafo a la

integridad fisica del otro. (Vazquez, 2011. p. 30)



Concuerdo con Vasquez que la violencia fisica es una agresion
intencional que se utilice algun objeto para causar dafio a la integridad

fisica del otro.

FAMILIA
definicion

La familia es un grupo social presente como base en todas las
sociedades, el ideal de la familia es brindar a sus miembros las
satisfaccion de las necesidades basicas asi también brindando
contencion, proteccion, compafiia, seguridad, socializacion,

ensefianza de los valores éticos-morales y religiosos.

Pautas educativas

En cada familia se observa estilos 0 modos de educacién, son los
modelos de autoridad que ejercen los padres y las consecuencias que
pueden tener en la configuracion de la personalidad de los hijos,
siempre hay un estilo predominante esto no significa que haya uno.

Las pautas y la educacién de los hijos se da a través de tres variables
control, comunicacién y la implicacion afectiva.. de su interrelacion

podemos obtener tres estilos educativos

« Estilo represivo utilizan patrones rigidos respecto de las tradiciones
y al orden, castigando su incumplimiento. Hay falta de dialogo. Privan

a los hijos de autonomia y comunicacion.

« Estilo permisivo toleran, transigen y autorizan todo, debido a una

inseguridad emocional afectiva.

« Estilo democrético prevalece el dialogo, pero no claudican de sus

funciones como padres, aportan seguridad y autonomia a los hijos.

ADOLESCENCIA




Problemas en la adolescencia

En la edad adolescente encontramos problemas referidos a los
cambios tanto biologicos, psicolégicos y sociales. Los mas

importantes son
« MIEDOS.

La adolescencia es un periodo de generacién de profundos temores
estos miedos provocan cambios tan bruscos y radicales, cambios en
el ndcleo familiar en la busqueda por diferenciarse, y el cambio
psicoldgico fundamental que significa la busqueda de una identidad

adulta y su primera experiencia sexual.
e INJUSTICIAS

Las mas visibles y profundas a las que son sometidos los
adolescentes son propias de una sociedad con marcadas diferencias
sociales y econdmicas, con grandes sintomas de desproteccion, falta

de contencion y oportunidades.

Este grupo de personas necesitan sentimientos contrarios a los que

la sociedad les brinda.

Reciprocamente la sociedad adulta reacciona con miedo frente a
estos adolescentes de los que solo puede ver defectos: ira, gula,
pereza y lujuria.
Otro mecanismo para reducir la angustia consiste en volverse tan
parecido como sea posible al objeto del temor. Como consecuencia

de esto, muchos adultos toman posturas adolescentes.

« DISCRIMINACION

El sentido que se da a la palabra cuando hablamos de discriminacion

racial, religiosa, generacional, sexual, politica o de clase social. La



discriminacion va acompafiada de una actitud valorativa que

desconoce la igualdad de los individuos en tanto que seres humanos.

Los adolescentes, cuando se los consulta manifiestan que una de las
mayores injusticias por la que deben atravesar es la discriminacion,
por Ej. se los discrimina en las Discos. Se sienten maltratados cuando
custodios de dichos lugares bailables determinan quién entra y quién
No.

La discriminacion surge cuando interpretamos las diferencias entre las
personas en términos de desigualdades que valoramos como mejores
0 peores y organizamos nuestras actitudes y conductas hacia ellas en

funcién de esa valoracion.
. VIOLENCIA

El joven se ve atrapado en una crisis interna que puede colisionar en
forma severa con los elementos externos que le exhibe toda sociedad.
Es la edad en donde se tiene una cierta tendencia a la angustia, una
cierta oscilacién entre sentirse "super bien" y querer matarse, una
especie de familiaridad con la idea de la muerte, la sensacion de que
todo es en vano confirmada por un monton de adultos que nunca

terminaron de saber donde estaban ellos mismos".

El joven se siente desamparado, porque aungue "normalmente” no
soporta a sus padres, extrafiamente los ama y recurre a su amparo
siempre, asi tampoco quiere al Estado porque les obliga a ir al Colegio
y a instrumentarlo de cierta manera, y a la vez no cumple con la

funcién amparadora porgue los deja de lado.

El joven debe pelear contra esa crisis y contra el caos social que le
impide desarrollarse libremente. Ser diferente es complejo, es
perturbante, porque los hace sentir aislados y fuera de contexto.
El joven se droga, bebe alcohol o exhibe el sexo en plena calle. En
ese escenario en donde la sociedad se burla de él y se ostenta la



corruptela del adulto, se desarrolla el adolescente. Ademas, los
medios masivos de comunicacién le ensefian que matar es legal, que
beber y fumar es un placer y que todo \vale.
En pocas palabras, el joven es ese ser que deambula por un mundo
que lo arroja al vacio y que debe pelear ante dos frentes: el de su
propio cuerpo y psiquis, y el del mundo que lo rodea.

. TEMOR AL FUTURO

En la lucha por moldear su personalidad definitiva, el joven se expone
a la angustia que le causa obtener su independencia y definir sus
aspiraciones a desarrollarse como persona adulta, provocada por
tener que desenvolverse en un medio que no conoce ni domina, y el
que muchas veces considera como amenazador.
debe abandonar voluntariamente la proteccion que le ofrece el
entorno familiar y social, para abordar, sin mucho conocimiento, las

tareas de una vida adulta.

A su vez el medio familiar, condiciona este proceso de formacion de
la personalidad, imponiendo reglas o normas sobre el tipo de
conducta esperada (modelo de éxito).

El adolescente crece en un mundo en permanente cambio, no
comprende incluso en el futuro mas cercano., como consecuencia del
fendbmeno de la posmodernidad, se agrega un nuevo factor
condicionante, el conocimiento de las consecuencias que produce la
inestabilidad social en la seguridad de sus propios padres, El
adolescente observa a sus padres reaccionar con temor ante tal
circunstancia, aumentando de este modo sus propios miedos.
Un modo de reaccionar ante este temor es la actitud de negar el
peligro. En oportunidades este accionar va acompafado de la
ejercitacion de intimidaciones y amenazas al projimo, o con agresion

y represiones irracionales.



"La ansiedad asociada a la falta de confianza y temor al fracaso libera
una cantidad de actitudes defensivas secundarias: timidez, sumision,
credulidad, o en el otro extremo rebelion excesiva, beligerancia,
tacticas de intimidacion y una variedad de otras tendencias
compensatorias "El temor al fracaso y al ridiculo inhiben iniciativas y
convierten al adolescente en un ser introvertido que solo pueden
superarse a través de la adquisicion de conciencia de sus propias
limitaciones." Otros modos de enfrentar sus angustias es sumergirse
en actividades dedicadas placer instantaneo.. Como alternativa se
pueden entregar con fanatismo participando de movimientos politicos
o religiosos. El adolescente se somete a un lider, reemplaza a las

figuras paternas de las que esta buscando separarse

Por ultimo algunos optan por "bajar los brazos" y convertirse en seres
amargados, desilusionados, incrédulos y sin capacidad para encarar
las responsabilidades de la vida adulta. Mientras el adolescente sufre
angustias y temores por su futuro, los medios de comunicacion lo
consideran un publico importante. Las empresas saben que son un

mercado de peso y generan toda clase de productos para ellos.

Estos mismos medios masivos de comunicacion difunden a su vez un
modelo de adolescente feliz, casi sin conflictos, y por lo tanto sin
angustias. Sin embargo, los problemas mas serios de la sociedad
actual: la violencia, las drogas y el SIDA los encuentran entre sus

victimas principales.

« TOMA DE DESICIONES

El individuo quiere la libertad de tomar sus propias decisiones, pero al
mismo tiempo quiere permanecer seguro y protegido al amparo de
viejos habitos, y que sea otro el que tome las decisiones.



para el adolescente es fundamental desarrollar su propia identidad.
Para hacerlo, indefectiblemente necesitara tomar decisiones que
difieran de las de sus padres, aunque mas no sea para poder darse
cuenta de que es capaz de originar ideas propias, representa una

terrible presion interior, tomar sus propias decisiones

Podriamos decir que el adolescente se ha vuelto adicto a que le
presten esa atencion negativa, la mayoria comprende perfectamente
bien que es lo que le molesta a sus padres y saben como utilizar ese
conocimiento para provocar exactamente el grado de consejo, castigo
0 desaprobacibn que estan buscando, asi evaden sus

responsabilidades y decisiones
e FALTA DE ENTUSIASMO

La falta de entusiasmo por el estudio, deportes o todo tipo de
actividades es para los adultos uno de los obstaculos mas dificiles de
resolver en el aula, pero esta falta de entusiasmo no es solo
consecuencia de un estado de animo propio del adolescente, sino
también de un sistema obsoleto, de una sociedad que no valora
ciertas actividades y conocimiento y de adultos desacreditados como

transmisores del mismo.

El enfrentamiento entre el adolescente y el adulto se produce
generalmente cuando, no puede ver que las reacciones del joven no
son hacia él, sino a lo que su persona representa, el mundo adulto, la

ley del padre que ahora esta siendo cuestionada.

Rol del adolescente en la familia

El adolescente que carece de la posibilidad de ayuda de otros
miembros jovenes le obliga a buscar apoyo fuera de la familia o a
procurarse la alianza de unos de sus progenitores.
Por otra parte los padres sienten temor ante cualquier demanda de
mayor libertad e independencia, pues viven con ello una pérdida de



su rol de padres y se ven enfrentados a la soledad de la pareja ante
el vuelo del hijo.

VIOLENCIA FAMILIAR

Cuando se empieza a desdibujar la identidad de la familia. Sus
miembros actlan de modo descoordinado, hay una distorsion de la
comunicacioén, los valores y creencias son cuestionados. La familia
empieza a funcionar con predominio de desorden y comienza a haber
situaciones que exceden su limite de tolerancia. Los integrantes de la
familia han entrado en lo que cominmente se denomina una "crisis",
esta crisis se va a caracterizar por estados de confusion,

desorganizacion y caos.

Dado que la presencia de conflictos en las relaciones interpersonales
es inevitable, en lo que nos tenemos que detener es en el método
utilizado para su resolucion. No es dificil diferenciar el conflicto
resuelto mediante la puesta en juego de conocimientos, aptitudes y
habilidades comunicativas, y otro que se resuelve mediante el

ejercicio de poder y de autoridad.

La agresividad da cuenta de la capacidad humana para oponer
resistencia, incluye aspectos fisioldgicos, conductuales y vivénciales.
La agresion puede adoptar diferentes formas, motoras, verbales,

gestuales, posturales

Se podria definir la violencia familiar como toda accion u omision
cometida en el seno de la familia por uno de sus miembros, que
menoscaba la vida o la integridad fisica, o psicoldgica, o incluso la
libertad de otro de sus miembros, y que causa un serio dafio al

desarrollo de su personalidad.

Caracteristicas de la violencia familiar

Generalmente en las familias en las que aparece la violencia familiar

tienen una organizacion jerarquica fija o inamovible. Ademas, sus



miembros interactlan rigidamente, no pueden recortar su propia

identidad, deben ser y actuar como el sistema familiar les impone.

Las personas sometidas a situaciones crénicas de violencia familiar
presentan un debilitamiento de sus defensas fisicas y psicoldgicas, lo
gue conduciria a un incremento de los problemas de salud. Muchos
padecen de depresion y enfermedades psicosométicas.

Tipos de violencia familiar

Maltrato juvenil.

Es cualquier accion u omisién, no accidental que provoque un dafio
fisico o psicologico a un adolescente por parte de sus padres o

cuidadores.
Hay diferentes tipos de maltratos juvenil

« Maltrato fisico : Se refiere a cualquier lesion infligida que provoca

un dafno fisico o enfermedad en un adolescente. Se identifican los

siguientes signos

« Version contradictoria entre el relato de los padres y las lesiones

gue presenta el niflo, hematomas inexplicables.

o Cicatrices.

e Marcas de quemaduras.

o Fracturas inexplicables.

e Marcas de mordeduras de la medida de un adulto.

Los adolescentes que han sido maltratados, necesitan ayuda

psicoldgica para no repetir el esquema de abuso a otras personas.
constante indiferencia a los estados animicos del puaber.

Puede darse a través de:



. La violencia verbal tiene lugar cuando mediante el uso de la
palabra se hace sentir a una persona que no hace nada bien, se le
ridiculiza, insulta, humilla y amenaza en la intimidad o ante familiares,

amigos o desconocidos.

. La violencia no verbal es aquella que se manifiesta en actitudes
corporales de agresion como miradas de desprecio, muestras de
rechazo, indiferencia, silencios y gestos insultantes para descalificar

a la persona.

. Abandono fisico

se presenta cuando las necesidades fisicas no son atendidas por

ningun miembro del grupo que convive con el nifio.

. Adolescentes testigos de violencia:

Cuando el adolescente presencian situaciones crénicas de violencia
entre sus padres. Estos presentan trastornos muy similares a los que

carac

Con respecto a la violencia, si bien ésta es también una actitud o
accion que provoca dolor y dafio al otro es indetectable, oculta y
solapada. Por lo general, se esconde tras los canones de la
normalidad, imposibilitando que el otro ejerza alguna defensa. La
persona objeto de la violencia queda atrapada por esta situacion.
Dicha violencia no so6lo coarta el desarrollo de las defensas sino que
esta directamente dirigida a la produccion de desvalimiento del otro.
Por esto, se la puede relacionar con la angustia automatica, quedando



la persona a merced de la vivencia de colapso de las relaciones entre
lo psiquico, social, temporal y espacial; es decir que lo que se produce

€S una vivencia traumatica.

Caracteristicas de la violencia familiar

Corsi (2004) Dice que:
Generalmente en las familias en las que aparece la violencia
familiar tienen una organizacion jerarquica fija o inamovible,
Ademas sus miembros interacttan rigidamente, no pueden aportar
su propia identidad, deben actuar y ser como el sistema familiar les
impone. Las personas sometidas a situaciones criticas de violencia
familiar presenta un debilitamiento de sus defensas fisicas y
psicoldgicas. Muchas padecen de enfermedades de depresion y
enfermedades psicosomaticas. En los nifios y adolescentes, tienen

problemas de rendimiento académico. (p.4)

Ravazzola (2007) menciona que para que exista una interaccion
violenta concurren, por lo general, condiciones necesarias, las cuales
describe de forma separada, pero refiere que estan alternadas unas
con otras; éstas son:

a) Una situacion familiar en la cual existe déficit de autonomia de los
miembros, y una significativa dependencia de unos de otros; donde
es Imposible elegir libremente la pertenencia o no pertenencia a un
grupo social, lo que no permite la salida de uno o varios participantes
del sistema. Menciona que las Investigaciones describen por lo comuin
al grupo familiar como aislado de amigos y vecinos.

b) Una circulacion tal de estos significados que el abuso que implican
no llegue a percibirse sino que, por el contrario, se considere legitimo,
aparezca apoyado por un consenso que de alguna manera lo justifica
y, en consecuencia, proporcione impunidad al victimario. (p.10) .
Para que la violencia exista refiere concurren condiciones necesarias
gue estan alternadas unas con otros hay una dependencia de unos
de otros a un grupo familiar asilado de amigos y vecinos.



Por otro lado Perrone y Nannini (2007) considera que cada uno tiene
gue hacerse responsable de sus propios comportamientos.

Distingue que: Entre violencia agresion y violencia castigo, por lo que:
Violencia agresion: se da en una relacién simétrica, donde existe una
relacion de igualdad. El intercambio de agresiones que se manifiestan
implica un mismo status de fuerza y de poder. Por lo general, los
actores tienen conciencia de este tipo de violencia; se podria decir
gue es mas publica y solicitan apoyo. Existen pausas de
complementariedad. La identidad y autoestima se encuentran
preservadas y el otro es reconocido existencialmente. Puede haber
un pronostico positivo y las secuelas psicologicas son limitadas.
Violencia Castigo: se da en una relacibn complementaria y desigual,
donde toma forma de castigo, es decir, que la persona sobre la que
se ejerce la agresion lo recibe como si hubiera cometido una falta y
se mereciera un correctivo o una sancion, justificando de tal manera
al agresor. La victima no se rebela. No hay pausas. La violencia
permanece mas escondida, con caracter intimo y secreto. No se habla
de ella al exterior. Ambas personas, tanto el que ejerce la violencia
castigo como el que la recibe presentan baja autoestima, trastorno de
la identidad entre otras caracteristicas de la personalidad. (p.8)
Respecto a la violencia agresién y violencia castigo, violencia
agresion: se da porque existe una relacion de igualdad, hay un
intercambio de agresiones donde las secuelas psicolégicas son
limitadas. Violencia castigo: se da en una relacion desigual que la
persona que recibe la agresion lo recibe como si hubiera cometido
una falta justificando al agresor donde ambas personas presentan

baja autoestima.

Dimensiones de Violencia Familiar
Ramirez (2008), sostiene que la:
Violencia Fisica:
se refiere a cualquier lesion infligida (hematomas, quemaduras,

lesiones, etc.) que no es accidental y que provoca un dafo fisico.



La violencia fisica no se asocia a ningun grupo étnico, si no que se

manifiesta en todas las clases sociales, religiones y culturas. (p.35)
Al respecto Baez (2011) manifiesta que la violencia fisica, es cualquier
acto que inflige dafio usando la fuerza fisica o algun tipo de arma u
objeto que puedan provocar o no lesiones ya sean internas, externas
0 ambas.
Accion de algun adulto que provoca dafio fisico o enfermedad en el
nifio, o que le coloca grave riesgo de padecerlo como consecuencia
de una negligencia intencionada.
De manera general, se entiende que la violencia fisica consiste en la
agresion intencional generada a través de la utilizacion de una parte
del cuerpo, objeto, arma o0 sustancia que causa dafio fisico,
enfermedad e incluso la muerte a otro, o bien, lo ponen en riesgo de

sufrirlos por una omision (negligencia) (p. 35)

Al respecto Vazquez (2011), refiere:

La Violencia Psicolégico
Es toda aquella palabra, gesto o hecho que tienen por objeto
humillar, devaluar, avergonzar y/o dafiar la dignidad de cualquier
persona. Esta es una manifestacion de violencia mucho mas dificil
de demostrar, sobretodo en casos de acoso sexual. Es cualquier
acto que dafie la estabilidad psicolégica que puede consistir en
insultos, marginacién, desamor, comparaciones destructivas,

rechazo, los cuales conducen a la victima a la depresion. (p. 29)
En cuanto a la violencia psicologica es todo acto que dafie la
estabilidad psicologica que puede consistir en humillaciones,
indiferencia y amenazas.

Santamaria (2011), define: Que el

Causas y efectos de la violencia familiar:



Santamaria (2011), manifiesta que:
La violencia es una situacion que bien puede presentarse en todas
las clases sociales, aunque parece ser un poco mayor en nifios y
adolescentes que viven bajo condiciones socioecondémicas de
pobreza. Hasta el momento existen diferentes explicaciones sobre
este tipo de actitudes por parte de los adultos y se ha visto la
influencia en alguna manera de las situaciones de gran estrés, que
hacen que toda la furia de la persona recaiga en el nifio. Pero
ademas, en muchos de los casos, quien comete el abuso tiene
antecedentes de haber sufrido el mismo tipo de agresion durante
su infancia o0 es una persona que tiene muy poca capacidad de
controlar sus impulsos. Es obvio que por las diferencias de tamafio
y fuerza entre adultos y nifios, estos Ultimos sufran grandes
lesiones que pueden incluso causarles la muerte. Condiciones
como la pobreza, nivel educativo bajo, paternidad o maternidad en
personas que como tal no han consolidado un hogar, el abuso de
sustancias psicoactivas como las drogas y el alcohol y otra serie de
factores, se han relacionado con estas agresiones, aunque siempre
hay tener en cuenta que la violencia familiar, se puede dar en todas
las clases sociales. (p. 4)
Al respecto Santamaria (2011), refiere que: Los nifios y adolescentes
criados en hogares donde se los maltrata suelen mostrar desordenes
postraumaticos y emocionales. Muchos experimentan sentimientos
de escasa autoestima y sufren de depresion y ansiedad por lo que
suelen utilizar el alcohol u otras drogas para mitigar su stress
psicoldgico, siendo la adiccion al llegar la adultez, méas frecuente que
en la poblacion general.

Los efectos que produce la violencia familiar, no cesan al pasar la
nifiez y adolescencia, mostrando muchos de ellos dificultades para

establecer una sana interrelacion al llegar a la adultez. (p.5)

Teorias Explicativas de la violencia familiar



Para Tondén (2001) El estudio de la violencia familiar dio origen a
distintas teorias, sobre todo respecto a las causas que la motivan.
Asimismo considera tres modelos: Modelo intrapersonal, modelo
psicosocial y modelo socio — cultural (p. 18)

Se consideran tres modelos generales explicativos:

Modelo intrapersonal:

Tonon (2001) precis6 que la violencia tiene su origen en una
anormalidad presente en la psicologia del sujeto. Es la teoria a la que
mas recurren la publicidad y la opinion publica en general. Pone la
mayor atencion en el sujeto que ejerce la violencia, relegando a
segundo plano una posible relevancia causal de factores externos a

la persona del victimario.

El responsable de la violencia es caracterizado como una
personalidad “psicopatolégica” unida a factores como: Incapacidad
para tolerar el stress de la vida cotidiana. Profundo sentido de
incapacidad para ejercer el rol paterno. Inmadurez, egocentrismo,
impulsividad. Bajo nivel intelectual. Caracter antisocial. Adicciones.

Perversiones sexuales.

Modelo psico-social: Tonén (2001) refiere que los padres que
maltratan a sus hijos han sufrido, a su vez, ellos mismos, padres sin
la maduracion psicoldgica necesaria para asumir ese rol. Son padres
gue ensefian que no se debe agredir ni ser violentos pero, en la
practica, aplican coercion. De nifios habrian observado e imitado
modelos violentos.
(...) considera que se pueden determinar cuatro factores
vinculados al maltrato: 1. Repeticion, de una generacion a otra, de
hechos violentos, negligencia o privaciones 2. El nifio es
considerado indigno de ser amado o desagradable por tener los
padres expectativas por encima de la realidad de los nifios. Asi
consideran apropiado el castigo como para “corregirlos”. 3. Los



1.6.

malos tratos tienen lugar en momentos de crisis de los padres, que
no logran a la vida adulta. 4. En los momentos de conflicto no hay

comunicacion con fuentes externas de las que se podria recibir

apoyo. (p. 18)

Modelo socio-cultural: Asimismo Tonon (2001) precisé que: La
violencia se incrementa cuando los nifios no cumplen con las
expectativas de los adultos. (...) Hay diferentes niveles de violencia
debido a diferentes niveles de estrés (por falta de control de las
variables externas) en relacion con los recursos disponibles.
Justificacion cultural para el uso de la fuerza contra menores que
deriva del concepto del nifio como propiedad de los padres.
Aislamiento de sistemas de apoyo: ante las crisis, respecto al entorno
0 instituciones. (p.19)

En cuanto al modelo socio — cultural de la violencia familiar, la
violencia se incrementa cuando los nifios no cumplen con las
expectativas de los adultos y hay un aislamiento de sistemas de apoyo

respecto al entorno o instituciones.

Tipo y disefio de investigacién

El tipo de investigacion que guarda relacion con la investigacién que
se realizd, segun su profundidad, se denomina: investigacion
descriptiva, porque se describié el estado actual de la violencia
familiar en los alumnos del cuarto afio de nivel secundaria en el area
de EPT en la I.E José Abelardo Quifionez Gonzales Quebrada De

Agua Montero Ayabaca-Piura-2018

El tipo de disefio de investigacion, corresponde al grupo de disefios
no experimentales, especificamente se denomina investigacion

descriptivo simple.

El mencionado disefo se representa de la siguiente manera:



M 0]

En este disefio, M es la poblacién, sobre la que se realiza la
investigacion y O representa la medicion de la variable inteligencia

emocional.

Es un estudio de disefio descriptivo, pues la informacion se recoge sin

cambiar el entorno (es decir no hay manipulacion).



Variable Definicién Conceptual Definicion Operacional Dimensiones Indicadores ﬁgj}lggf
Segun Vazquez (2011) define Violencia
la violencia familiar, como: La Fisica Violencia entre padres
accion u omisioén en que incurre Maltrato de padres a hijos Ordinal
una persona para ejercer N . . . Maltrato entre hermanos.
fuerza excesiva sobre otra, a Definicién Operacional de violencia (14 item)
fin de anular su voluntad, | familiar Se realiza mediante la
también es el acto abusivo de | identificacion de su propiedad Violencia
poder dirigido a dominar, | medible obtenida por el alumno en Psicoldgica
someter, controlar o agredir de | e| cuestionario de violencia familiar,

Violencia manera fisica y psicologica, | jng escala Likert), las dimensiones:

famili que pu<_—:~de consistir  en: 66

amiliar

negligencia, abandono,
descuido reiterado, insultos, Violencia emocional
humillaciones,  indiferencias, | - La violencia fisica Abandono emocional Ordinal
amenazas, las cuales | - Violencia psicoldgica Violencia verbal

conducen a la victima a la
depresion, al aislamiento, a la
devaluacion de la autoestima.

(p-29)




1.7.

Poblacion:

La poblacion esta conformada por la totalidad de los alumnos del
nivel secundario es decir 180 alumnos.

Muestra:

La muestra lo conforman los 70 alumnos de cuarto afio Ay B.

Instrumentos de investigacion

Escala de actitudes sobre la violencia familiar . Ficha técnica.
Nombre Original: Escala de actitudes sobre violencia familiar.
Administracion: Individual y colectiva Duracién: Sin limite de
tiempo. Aproximadamente 25 a 30 minutos Significacion: La escala
esta referida a evaluar la relacion de la violencia familiar en el area
de EPT.

Estructura: La escala consta de 17 items, con alternativas de
respuesta de opcion multiple, de tipo Likert, y cada item esta
estructurado con cinco alternativas de respuestas, como: 1) Nunca,
2) Casi Nunca 3) A veces, 4) Casi Siempre, y 5) Siempre. La
calificacién se dio en cinco puntos con una direccién positiva y
negativa. Asi mismo, la escala esta conformada por 3 areas, donde
los items se presentan en forma de proposiciones con direccion

positiva y negativa sobre violencia familiar

En la calificacion positiva de la prueba la puntuacion partede5al
puntos, salvo en los reactivos donde la calificacion es negativa o a

la inversa (de 1 a 5 puntos).



II.- RESULTADOS

Determinar el nivel de la violencia familiar en su dimension violencia fisica en
los alumnos del cuarto afio de nivel secundaria en el area de EPT en la L.E
Jose Abelardo Quifionez Gonzales Quebrada De Agua Montero .Ayabaca-
Piura-2018.

VIOLENCIA_FISICA (agrupado)

Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
NIVEL ALTO 32 45,1 457 457
NIVEL MEDIO 15 21,1 21,4 67,1
Validos
NIVEL BAJO 23 32,4 32,9 100,0
Total 70 98,6 100,0
Perdidos  Sistema 1 14
Total 71 100,0

Interpretacion

El 45.1% (32) de los alumnos experimentan un nivel alto de violencia fisica, el
32.4 % (23) alumnos tienen un nivel bajo de violencia fisicay un 21.1 % (15)

alumnos un nivel medio que experimentan violencia fisica

Determinar el nivel de la violencia familiar en su dimension violencia
psicolégica en los alumnos del cuarto afio de nivel secundaria en el area de
EPT en la I.E José Abelardo Quifionez Gonzales Quebrada De Agua Montero

.Ayabaca-Piura-2018.

VIOLENCIA_PSICOLOGICA (agrupado)
Frecuencia | Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
NIVEL ALTO 34 47,9 48,6 48,6
NIVEL MEDIO 21 29,6 30,0 78,6
Vélidos
NIVEL BAJO 15 21,1 21,4 100,0
Total 70 98,6 100,0
Perdidos Sistema 1 1,4
Total 71 100,0




Interpretacion

El 47.9% (34) de los alumnos experimentan un nivel alto de violencia
psicologica, el 29.6 % (21) alumnos tienen un nivel medio de violencia
psicolégicay un 21.1 % (15) alumnos un nivel bajo que experimentan violencia

psicoldgica.

lll.- Conclusiones y recomendaciones
Conclusiones

v’ Existe un alto porcentaje de jévenes que experimentan o sufren violencia
fisica .
v’ Igualmente los jévenes estudiantes en un alto porcentaje , experimentan

violencia psicolégica en su contexto.

Recomendaciones

v’ Se recomienda que la institucion educativa debe elaborar un plan
estratégico que integren charlas, seminarios y otro tipo de actividades que
fomenten la comunicacion entre padres e hijos, la integracién y

convivencia familiar, apoyo académico.

v’ Debido a los resultados de la investigacion se recomienda gestionar
denuncias por maltrato a aquellos jovenes que presentan violencia fisica
familiar para que las autoridades tomen medidas adecuadas con los
padres agresivos.

v Se sugiere que para prevenir la violencia psicoldgica implica la existencia
de profundos cambios en los valores y el comportamiento de las familias
de respeto, tolerancia, también realizar charlas educativas y la
permanente consulta psicolégica para fomentar la prevencion y ayuda

psicoldgica en los casos de violencia familiar.
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INSTRUMENTO
CUESTIONARIO

El presente cuestionario tiene por finalidad evaluar la violencia familiar. Lea atentamente cada
una de las interrogantes y marca con (X) la alternativa que crea conveniente.

1. Nunca
2. Casinunca
3. Aveces
4. Casisiempre
5. Siempre.
VIOLENCIA FAMILIAR RESPUESTAS
VIOLENCIA FISICA 1 2 3 4

01 | ¢Te abofetean o le tira cosas que puedan herirte?

02 | ¢éTus padres te empuja, arrincona, sacude o tira del
pelo?

03 | ¢éTus padres te golpean con el pufio o con algo que
pudiera herirte ?

04 | ¢Tus padres te patean, arrastra o te han dado
golpizas o palizas?

05 | ¢ Te hanintentado estrangular?

06 | éTe hanintentado quemarte o la han quemado?

07 | éHan usado una pistola, cuchillo u otra arma en su
contra o ha amenazado con usarla?

VIOLENCIA PSICOLOGICA

1 éTratan de impedirte que veas a tus amistades?

N

¢Tratan de impedirte que veas a tus familiares?

3 éControlan sus movimientos continuamente,
donde va o esta?

4 ¢La trata con indiferencia o la ignoran?

5 Si los agresores son sus padres ¢ Te acusan de
cualquier cosa?

6 éDebes pedir permiso para acudir a consulta
médica?

7 ¢T e insultan o te hacen sentir mal con usted
misma?

8 ¢Te humillan o menosprecia delante de otras
personas?

9 ¢Te asustan o atemorizan a propdsito de cualquier
manera?

10 | ¢Te amenazan con hacerle dafio a usted o una
persona querida?
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