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Resumen

La presente investigacion busca determinar y analizar la influencia de los talleres
Familias Unidas, la cual busca mejorar las capacidades en la convivencia
democratica del area de Personal Social en los estudiantes del cuarto grado de
Primaria de la Institucion Educativa 6069 “Pachacutec” de Villa el Salvador, Lima
— 2019. Es asi que en los indicadores que ayudaran a medir la convivencia se
encontrardn la construccion normas y asuncion de acuerdos de convivencia,
interaccion con todas las personas y el manejo de conflictos de manera constructiva.
En cambio, en la otra variable de taller de “Familias unidas”, se tomara como
indicadores los diversos temas a tratar dentro de las 15 sesiones planteadas.

Por lo que el presente estudio seré de tipo cuasi experimental, en el cual se
planteara dos grupos: experimental y control, en el cual se tomara una poblacién de
75 estudiantes pertenecientes al cuarto grado de primaria, donde se tomara un grupo
control y un grupo experimental, del mismo modo la muestra serd igual que la
poblacion. Para llevar a cabo la investigacion se evaluard a los estudiantes
previamente y posterior a los talleres de “Familias unidas”, que se llevara a cabo
con los estudiantes pertenecientes al grupo experimental, para ello se tomara base a
una lista de cotejo validada previamente por especialistas.

Es por ello que se concluye que los estudiantes a los cuales se les reforzaron
en base a las 15 sesiones brindadas, reflejan un aumento en los rangos de logrado y
destacado, mientras que los alumnos a los que no se les brindd dichas sesiones
reflejan un leve aumento, alcanzando solo asi el rango de proceso. Por lo que es
recomendable que los docentes pertenecientes al area de Personal Social presten

mayor interés en el ambito de las normas de convivencia.

Palabras Clave: Normas de convivencia, resolucion de conflictos, respeto,

capacidades y comunicacion.



Abstract

The present investigation seeks to determine and analyze the influence of the United
Families workshops, which seeks to improve the capacities in the democratic
coexistence of the area of Social Personnel in the students of the fourth grade of
Primary of the Educational Institution 6069 “Pachacutec” of Villa el Salvador , Lima -
2019. Thus, in the indicators that will help to measure coexistence will be the
construction of norms and assumption of coexistence agreements, interaction with all
people and conflict management in a constructive way. On the other hand, in the other
workshop variable of “United Families”, the various topics to be addressed within the
15 sessions will be taken as indicators.

So the present study will be of a quasi-experimental type, in which two groups will be
considered: experimental and control, in which a population of 75 students belonging to
the fourth grade of primary school will be taken, where a control group and a group will
be taken experimental, in the same way the sample will be the same as the population.
In order to carry out the research, students will be evaluated before and after the “United
Families” workshops, which will be carried out with the students belonging to the
experimental group, for this purpose, a checklist previously validated by specialists will
be taken. .

That is why it is concluded that the students who were reinforced based on the 15
sessions offered, reflect an increase in the ranks of achieved and outstanding, while the
students who were not given such sessions reflect a slight increase, thus only reaching
the process range. Therefore, it is recommended that teachers belonging to the Social

Personnel area pay greater interest in the field of living standards.

Keyword: Coexistence norms, conflict resolution, respect, capacities

and communication.
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l. Introduccién

En los ultimos afios, la reforma educativa implementada por el MINEDU y puesta en
accion en las instituciones educativas publicas se ha orientado a mejorar la calidad
educativa del sector a través de la practica pedagdgica y factores asociados al servicio
educativo (por ejemplo, la infraestructura educativa). Por ello, no causa sorpresa que en el
2 019 se haya creado y modificado normas o marcos reglamentarios del MINEDU que

ponen énfasis en esta direccion.

Al respecto, el 30 de abril, entro en vigencia la Resolucion Viceministerial N°104-
2019-MINEDU, la cual aprueba la Norma Técnica denominada “Criterios de Disefio para
Locales Educativos del Nivel de Educaciéon Inicial”. Con ella, se entiende que no puede
haber calidad si no se tienen las condiciones basicas de infraestructura para desarrollar y
brindar el servicio educativo. Otra muestra del compromiso con la calidad es la Resolucion
Viceministerial N|°025-2019-MINEDU, la norma técnica “Disposiciones que orientan el
proceso de evaluacién de los aprendizajes de los estudiantes de las instituciones y

programas educativos de la Educacion Basica”.

Tal medida modifica la norma técnica que regula la matricula escolar y traslado en
las instituciones educativas y programas de educacion béasica. A través de ella, se intenta
establecer orientaciones pedagogicas y de gestion durante el proceso de evaluacion de los
aprendizajes de los y las estudiantes. Logrando esto, se pretende que ellos y ellas logren un
desarrollo integral y la mejora continua de su proceso de aprendizaje dentro de sus
instituciones educativas y los programas educativos publicos y privados de Educacién
Bésica que integran en sus diferentes modalidades (Educacion Bésica Regular, Educacion
Bésica Especial y Educacion Basica Alternativa).

Como se evidenciara posteriormente, aposta por la calidad educativa implica poner
en el centro del debate la convivencia escolar pues a través de ella se desarrollan y
practican habilidades y capacidades basicas de socializacion humana. Por tanto, cuanto
mejores espacios de relacionamiento se creen en las escuelas y las aulas escolares, mas
condiciones se desarrollaran para forjar de manera integral futuros ciudadanos que respeten
normas e identifiquen los limites de su propia libertad. En relacion a la convivencia escolar
- nucleo central del presente estudio- la normatividad es abundante. Por tanto, es

indispensable dejar constancia de toda la base legal entorno a esta tematica. Para muestra
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esto, veamos a continuacion las siguientes leyes, decretos supremos y viceministeriales:

Entre las disposiciones legales derogadas para la convivencia escolar en el Perd
encontramos la Ley N° 2737 la cual consta de la aprobacion del Nuevo Cddigo de los
nifios y adolescentes, asi mismo en la Ley N° 29719, la cual promueve la convivencia sin
violencia en las instituciones educativas, junto con ello se encuentra la ley N°29988, la
cual establece medidas extraordinarias para el personal docente y administrativo de
instituciones publicas y privadas, implicado en delitos de violacion de la libertad sexual y
delitos de tréfico ilicito de drogas; crea el registro de personas condenadas o procesadas
por delito de terrorismo, apologia del terrorismo, delitos de violacion de la libertad sexual
y tréfico ilicito de drogas y modifica los articulos 36 y 38 del Cddigo Penal y su

Reglamento.

Haciendo un balance general de todas las disposiciones legales existentes se puede
concluir que todas ellas nacen del reconocimiento de las nifias, nifios y los adolescentes
como una poblacién con derechos inherentes particulares. Alrededor de ellos y ellas, la
poblacién adulta adquiere la responsabilidad de resguardar tales derechos a través de la
creacion de condiciones que garanticen que su desarrollo en ambientes libres de violencia
u hostigamiento. Lo interesante en el caso peruano, es que estos lineamientos de
convivencia escolar, por un lado, se alinean a normas internacionales y, por otro lado, se
impregna de tres elementos caracteristicos del desarrollo educativo nacional, nos referimos
a un enfoque descentralizado, un enfoque de género y un enfoque de reconocimiento de la

diversidad étnico-cultural.

Asimismo, queda en evidencia que para lograr un adecuado ambiente de
convivencia en las escuelas, los lineamientos legales propician la aparicion de una
multiplicidad de estrategias. Por ejemplo, estos lineamientos propician que los principales
actores involucrados en el tema (autoridades, docentes, familias y estudiantes) concreten
acciones. En segundo lugar, ellos desarrollan de manera indirecta una estrategia de
empoderamiento de los y las estudiantes en las escuelas por medio de la creacion de
organismos de gobierno y representacion interna como “Los Municipios Escolares”. Por
ultimo, es importante mencionar que la estrategia mas recurrente ha sido el monitoreo de

trabajo pedagogico en el aula.
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En el énfasis en esta Ultima estrategia, no hace més que develar un fenémeno que
pasa desapercibido la mayor parte del tiempo. Este es dirigir toda la responsabilidad de la
labor educativa, incluida la convivencia escolar, exclusivamente a los y las docentes.
Sucede esto porque se ha posicionado en el imaginario de la mayor cantidad de padres,
madres 0 apoderados una consigna que, en la teoria educativa, se devela en la afirmacion
“La escuela ensefia y la familia educa”. Desde la perspectiva socioldgica, esto tiene
relacién con la desinstitucionalizacién de los procesos de socializacion de lo que Tedesco
(1995) denomina una “Institucion Total” como lo habia sido considerada durante largo
tiempo, por ejemplo, la familia o la iglesia. En otras palabras, debido a cambios sociales,
sobre todo de individualizacion, los sujetos ya no construyen su experiencia y se forman
asi mismos en espacio clasico de socializacion. Es en ese escenario, que las familias ven la
necesidad de relegar tareas educativas clasicas a las escuelas con la aspiracion que ellas

pueden lograr funciones educativas primarias.

No obstante, se deja de lado que la responsabilidad formativa, de apoyo y de
estimulacion también compete a los padres y las madres de familia. Con ello se persiste en
entender a la educacion como una tarea exclusiva de la escuela y los docentes. De esto
ultimo, nace mi interés por ahondar sobre los efectos de aplicar “Talleres Familias Unidas”
(talleres de sensibilizacion) en la convivencia en el aula de los estudiantes de 4to grado de

Primaria en una escuela publica de Villa el Salvador.

Para cambiar esta concepcion de la educacién. Desde hace tiempo atrds, se ha
implementado diversos mecanismos para promover la participacion de las familias en la
educacion de sus hijos e hijas. En este caso de la educacion Primaria, por ejemplo, los y las
docentes ejecutan jornadas y encuentros de padres (antiguamente denominadas “Escuelas
de Padres”); con las cuales se busca mejorar desde casa los aprendizajes, convivencia y el
rendimiento de los y las estudiantes. Por su parte, en el nivel secundario, la comision de
Tutoria de la Institucion es la entidad encargada de planificar y ejecutar las “Escuelas de
Padres” para abordar problemas sociales y de comportamiento de los y las estudiantes

adolescentes.

Sin embargo, este tipo de orientacion tiene algunas deficiencias. Entre ellas, por
ejemplo, el hecho que los miembros de la familia no todos participan y también adquieren
una actitud pasiva frente a un docente que es un mero ponente. Distinto seria el caso, en

tanto, el docente desarrolla una actitud educadora y reflexiva frente a este publica.
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Con la finalidad de superar tales deficiencias que traen consigo las escuelas para
padres o afines, en la presente investigacion se ha dispuesto implementar tres talles de
sensibilizacion que he denominado “Talleres Familias Unidas: 1) Taller: “Rol educativo
de la familia”, 2) Taller: “La comunicacion en Familia” y 3) Taller “El disfrute en familia”.
Todo esto con la finalidad de mejorar la convivencia de los y las estudiantes en el aula de
clase.

En este contexto, un aspecto que se pasa por alto es que se concibe a los y las
estudiantes bajo los mismos condicionamientos familiares similares. Es decir, se
invisibilidad que la condicion familiar, los estimulos que reciben de casa e incluso, el back
ground de los padres y las madres o sus familiares tutores, de cada uno de ellos, es
diferente y determina su performance y rendimiento educativo. Por ejemplo, en el caso de
nifios y nifias de hogares disfuncionales, que reciben atencién solo por parte de uno de los
miembros del hogar, se observa una alta propension a desarrollar problemas relacionados a
la carencia afectiva, lo cual puede llegar a marcar su vida educativa y personal futura.

En tanto este es un fendmeno generalizado. He optado por elegir la Institucion
Educativa 6069 — Pachacutec en Villa el Salvador, la cual me desempefio como docente
del 4to grado de Primaria de la seccion “A” de acuerdo la observacion cuaderno de
incidencias en el diario reflexivo, anecdotario en clase identifigué en dicha aula la

siguiente problematica:

Hogares disfuncionales que muchas veces no se ponen de acuerdo para asistir a las
jornadas y encuentros de padres, en tal sentido, muchos de ellos “brillan por su

ausencia”

Poca presencia en las diferentes actividades de la escuela por parte de los padres de

familia.

Poca de responsabilidad por algunos padres y madres de familia, para el seguimiento

desde casa de los aprendizajes de sus hijos e hijas.

Poco respeto a las normas de convivencia por parte de los estudiantes y el reglamento

interno

Desde el punto metodoldgico, de forma estricta, la investigacion, segun la literatura,

serd un estudio de caso comparativo y cuasi experimental. Lo Gltimo quiere
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decir que se seleccionara dos secciones del 4to grado de Primaria, dentro de las cuales
se dividiran en un grupo experimental y uno de control. Sobre el primer grupo se
implementaran los talleres “Familias Unidas” (o tratamiento) a los padres, madres o los
apoderados de los y las estudiantes; mientras que en el otro grupo, no se implicaran
tales talleres. Respecto al método de estudio, este es “hipotético- deductivo” y el
tiempo que demandara son desde mayo a julio. Ademas, es importante precisar que el
tipo de muestreo es no probabilistico. Todo este disefio metodologico espera analizar el
impacto de un tratamiento sobre la convivencia en el aula de los y las estudiantes de

4to grado de Primaria.

Con la problematica planteada anteriormente tomamos en consideracion
investigaciones de la misma indole, las cuales nos permitiran tener un respaldo sobre
las diversas aristas a tomar en cuenta en la presente investigacion. Para ello se tomaron

en consideracion investigaciones tanto nacionales como internacionales.

Céceres (2017), en su investigacion titulada “Habilidades y convivencia escolar en
estudiantes del tercer afio de secundaria, instituciones educativas de la Red 12,
Chorrillos 2017, la tuvo como objetivo determinar la relacion entre las habilidades
sociales y la convivencia escolar en estudiantes del tercer afio de secundaria, de las
instituciones educativas de la Red 12 Chorrillos. Como muestra se utiliz6 a 195
estudiantes educativas. El estudio realizado fue mediante el método hipotético —
deductivo, teniendo como resultado la relacion significativa entre habilidades sociales y

la convivencia social.

Ministerio de Educacion (2018), Lineamientos para la gestién de la convivencia
escolar, la prevencion y la atencion de la violencia contra nifios, nifias y adolescentes
(Primera edicion) Lima: Decreto Supremo N°004-2018 MINEDU, tiene como objetivo
erradicar la violencia contra los nifios, nifias y adolescentes de nuestras escuelas, es
necesaria una estrategia integral que no se centre Unicamente en la atencién de la
urgencia ya atendida, sino que se esfuerce en promover una convivencia democratica y

prevenir las manifestaciones de la violencia en todas sus formas.

Ministerio de Educacion (2015), Rutas de aprendizaje Area Curricular Personal
Social 3er. Y 4to. Grado de Educacion Primaria (Primera edicion) Lima. El area tiene

como objetivo fomentar el desarrollo de competencias que contribuyan a que las

17



personas se sientan bien consigo mismas, desplieguen su potencial y afirmen su

autonomia y posicionamiento ético. Asimismo, debe promover las competencias que
propicien el ejercicio ciudadano y la vida en democracia, la consolidacion de identidades
personales y sociales, la posicion interculturalidad y a la integracion latinoamericana, asi

como la vida armonica con el medio ambiente.

Vélez (2018), en su investigacion denominada “Disfuncion Familiar y la
Convivencia Escolar en los estudiantes de 1V y V ciclo de la I.E.P. Virgen de Guadalupe
Mala-Cafiete 20187, la cual presentd como tesis de Maestria publicada Universidad
César Vallejos. Lima. Indica como objetivo “Determinar la relacion entre disfuncion
familiar y la convivencia escolar en los estudiantes de IV y V ciclo de la
I.E.P. Virgen de Guadalupe Mala-Cafiete 2018”, utiliz6 el analisis cuantitativo y como
conclusion sefala: 2 Existe correlacion negativa débil (r = -0.340) vy significativa (p <
.05), entre discusion familiar y convivencia escolar en los estudiantes de IV y V ciclo de
la I.LE.P. Virgen de Guadalupe del distrito de Mala — Cafiete. Ello hace inferir que a
menor disfuncion familiares mayor posibilidades de tener mejor convivencia escolar en

la institucion educativa”.

Carranza (2016), en su tesis de Maestria “Disfuncion Familiar y Rendimiento
académico en el area de Matematica del Sexto Grado de Primaria de la I.E. N° 7057
Soberana Orden Militar de Malta Villa Maria del Triunfo”. De la Universidad César
Vallejos, Lima. Nos Indica como objetivo General: Determinar la relacion que existe
entre la disfuncion familiar el rendimiento académico en el area de Matematica en los
estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N°7057 Soberana
Orden Militar de Malta —Villa Maria de Triunfo. Como conclusion general, se logré
determinar que existe relaciéon directa y significativa entre la disfuncion familiar y el
rendimiento academico en estudiantes del sexto grado de Primaria de la institucion
educativa N° 7057 Soberana Orden Militar de Malta Villa Maria del Triunfo 2016 con

un p=-000<,05 y una relacion estadistica positiva fuerte (rho=.413)

Gaviria, Guzman, Meza y Renddn (2016), en su investigacion “Experiencias de
convivencia en nifios y nifias de la I.LE. Maria Jesus Mejia sede Primaria Municipio de
Itagiii”, la cual presento el grado de maestro por la Universidad de Manizales, Ecuador
El propdsito de esta investigacion es: Aclarar y darle solidez a las categorias

Convivencia, Experiencia, conflicto y tramitacion de conflictos, que emergen del
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problema de investigacion se hace un intento de teorizar los conceptos a la luz de
algunos autores y pensadores de la modernidad, este trabajo se realizé con estudiantes

del grado 4, que oscilan entre 8 y 10 afios, de los cuales 18 son mujeres y 23 hombres,
con metodologia utilizada en la generacion de informacion y como conclusion principal
expresa la supervivencia de politicas practicas educativas y pedagdgicas con
pretensiones de regular, controlar y modelar los comportamientos, sentires y modos de
relacionamiento de nifios y nifias con normativas formuladas sin su participacion, sin
considerar su pensamiento, voluntad, deseos, historias y perspectivas reduce
inevitablemente las posibilidades de construccién de autonomia y autocuidado de los
sujetos, y por tanto de capacidades para establecer interacciones sociales mas

responsables con el cuidado de los otros.

Uribe (2015), en su tesis denominada “La convivencia escolar desde la perspectiva de
la resiliencia: Un apoyo a la gestion Educativa”, Tesis de Post grado publicada,
Universidad Libre de Colombia, tiene como objetivo principal : Identificar los procesos
de gestion escolar asociados a la resiliencia desarrollados en la Institucion Educativa
Compartir Suba sede Primaria que promuevan la convivencia escolar, esta investigacion
esta dirigida bajo el enfoque cualitativo, los participantes que se escogieron para llevar a
cabo esta investigacion cuatro docentes representativos por grado de segundo y quinto
de primaria, cuatro profesores de asignaturas no formales como educacion fisica,
tecnologia, musica y danzas, una orientadora escolar y el vicerrector, teniendo como
conclusion principal: El proceso desarrollado a lo largo del presente proyecto ha
permitido la comprension del rol que la resiliencia tiene en el fortalecimiento de la

convivencia en el contexto escolar.

Paz (2015), en su tesis de Post grado publicado Universidad Politécnica- Ecuador
titulada “La incidencia de la familia en el comportamiento de los adolescentes del
séptimo afio de educacion basica de la escuela Particular San Joaquin y Santa Ana,
Salesiana”, la cual tiene como objetivo principal el andlisis de la incidencia de la familia
en el comportamiento de los adolescentes, la modalidad de investigacion ejecutada fue
basada en la investigacion de campo, los participantes fueron personas de bajo
conocimiento nivel educativo, la investigacion determina: que los representantes
requieren de una mejor coordinacion para el trabajo en equipo entre la escuela y padres

en las diferentes actividades que organice la institucién educativa.
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Del mismo modo, mencionaremos teorias, las cuales iran acorde con los problemas y
objetivos planteados, brinddndonos de ese modo un respaldo tedrico. Adicionalmente

este respaldo nos permitira tener bien definido los distintos términos que utilizaremos a

lo largo de la presente investigacion. Es asi que primero pasaremos a especificar que
son talleres de sensibilizacion, la cual se tomard como una de las variables, esta hace
alusion a las técnicas metodoldgicas que se utilizan en diferentes &mbitos de la sociedad

con la finalidad de incentivar la comunicacion.

En la Educacion permite que los agentes como: el educador, padres de familia y
estudiante desarrollen una comunicacién asertiva, que busca desarrollar capacidades

para formar un individuo capaz de solucionar sus problemas cotidianos.

Segun Ezcurra y Molina (2000), sostiene que sensibilizar es concientizar desde el
punto de vista personal de una posicion, para cambiar lo que consideramos respecto a
ella y poder afrontar nuevas realidades. Esto quiere decir, que mediante los talleres
Familias Unidas, voy a sensibilizar mediante el estudio de casos y nos va a permitir
reflexionar con los padres, madres de familia y tutores para mejorar la convivencia en
todos los lugares que se desenvuelven y lograr desde la escuela la mejora de sus
aprendizajes, el desarrollo de las capacidades de convivencia del area de Personal Social

que pondran en practica en todos los estamentos de su vida cotidiana.

La SEP (2000), precisa que la sensibilizacion tiene como finalidad cambiar la
manera de pensar, actuar ente una situacion problematica. Y, en educacion permite que
la comunidad educativa busque mejorar las formas de afrontar la diversidad de
educandos y atender sus necesidades de una manera especifica. Uno de los objetivos de
los talleres Familias Unidas es concientizar a los padres de familia que la casa es la
primera escuela, que ahi se empieza a apropiarse los primeros aprendizajes, valores y
socializacion, de tal forma invitarlos a comprometerse con la educacién de sus vastagos
gue permitan transformar actitudes negativas por actitudes positivas en la casa, escuela y

comunidad, mejorando la convivencia.

Bolafios, Matute y Olave (2015), indican que en los diversos planes, proyectos es
apreciado porque permite obtener una metamorfosis notable en los agentes por el
facilitador, sin embargo muchos de estos programas se preocupan mas por la parte

didactica y la parte productiva, dejando de lado la meta que se pretende lograr. Como
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educadora muchas veces he recibido talleres, a los cuales he asistido con el afan de
mejorar mi practica pedagogica, pero he salido decepcionada ya que no son dictados por
profesionales idoneos que tengan en cuenta la realidad donde nos desenvolvemos y solo

e preocupan por los productos que tienen que presentar al MINEDU. Con estas

experiencias buscaremos con los Talleres Familias Unidas fortalecer los lazos familiares,
en busca de una linea de buenas relaciones entre la familia y la escuela, para que se vea
también reflejada en la proyeccion del nifio o nifia con su comunidad. Para lograrlo
planificare talleres que mejoren el rol educativo de la familia, la comunicacion entre la

familia, el disfrute en familia.

Dentro de la variable de talleres de sensibilizacion tendremos como dimension a los
padres de familia son de suma importancia en la educacion de sus menores hijos, ellos
deben estar concientizados el por qué los envian a la escuela y para ello no deben estar
divorciados con ella, sino estar informados continuamente de los avances y dificultades
que tienen. Asimismo, participar de forma activa, permanente y organizada a través de

las asociaciones de padres de Familia y Comités de aula de la Institucion Educativa.

Villarrica y Pucon (2015), Expone que la primera escuela de los estudiantes es el
hogar, porque ahi se dan los primeros cimientos para su futuro desenvolvimiento en la
escuela y comunidad. En concordancia con esta premisa, porque desde que el nifio o
nifia nace empieza la socializacion, se apropia de costumbres, forma de hablar,
comportarse. Es por tal motivo que se considera a la parentela importante, porque
precisa la formacion de sus infantes. Se debe preocupar por formarlos seguros, con

autoestima elevada y lenguaje claro.

Minguez (2014), cita que ensefiar desde el hogar se debe dar en condiciones
placenteros, en un ambiente acogedor para que pueda enfrentar los obstaculos que se les
presente posteriormente. Si los alumnos no se desenvuelven en un ambiente adecuado,
apacible desde casa, van a formarse siempre a la defensiva o quizas permisivos al
maltrato, van a sentir rechazo a todo lo que les rodea si no tienen desarrollado su
resilencia. Pero, si encuentran en la Institucion Educativa un soporte de parte de su tutor
0 tutora, se puede alinear al respecto de las normas de convivencia y por tal motivo que
los talleres de sensibilizacion invitaran a los apoderados meditar y adquirir algunas

pautas para mejorar el trato desde la morada y que se refleje en la escuela y comunidad.
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Dentro de la variable de talleres de sensibilizacion, tomaremos como dimension la
comunicacion en la familia, la cual segun Koener y Fitzpaqtrick (2006) afirman que la
comunicacion familiar es una figura desafiante que depende de las vivencias por parte de
la persona y su entorno, eso quiere decir que agente aprende de la continua

comunicacion que mantiene con los que les roda y la participacion activa que desarrolla

en su vida cotidiana. En concordancia con esta afirmacion porque las primeras palabras,
forma de hablar, gestos, habitos se aprende desde que nace y se va afirmar con los afios
en el colegio y sociedad. Mediante los talleres inculcaré a los progenitores a hablarles

de manera adecuada y clara a los hijos para que estos sepan expresarse.

Otra dimensién a tomar es el disfrute en familia, mediante el cual Rosales (2016),
asegura que disfrutar en familia es explorar los momentos del dia a dia, en relacionarnos,
comunicarnos, programar diferentes actividades para pasarlo juntos y regocijarse en esos
tiempos que acuerda para compartir. Por lo que respaldando esta afirmacion derivamos
que el disfrutar permite adquirir conocimientos, conocer historias, apropiarse de
historias familiares, obtener habitos y valores que solo se consigue en estos espacios.
Cuando se realice el Taller: El Disfrute en familia, invitaré a reconocer aquellos
espacios que dedican a sus hijos y que actividades pueden realizar para que se formen
con un soporte adecuado, que le permita afrontar las diferentes adversidades que se les

presente en la vida.

Fernandez y Gonzales (2012), Indica que una familia funciona cuando se satisface
las necesidades basicas y la parte emocional de todos los integrantes de la familia, de
una manera motivadora, organizada y reciproca. Es decir que para que se mantenga
unida la familia necesita de una manera unida tratar de satisfacer todas sus necesidades y
desarrollar de una manera compacta la emocional de los hijo, porque los forma fuertes,
integros, compacta, que seran capaces de vencer sus miedos para lograr lo que se
proponen y construir una sociedad con valores. Todo se logra cuando se da tiempo de
calidad a los que nos rodean.

Como segunda variable tomaremos la convivencia escolar, la cual en la actualidad el
MINEDU se centra en el aprendizaje por competencias y capacidades enfocado en la
linea de la formacion integral del estudiante mediante la buena convivencia, el desarrollo

emocional, el buen trato, la tolerancia, la equidad, la inclusividad, el desarrollo e valores.
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Asi mismo, en el curriculo nacional se propone en todas las &reas el trabajo en equipo
porque el estudiante permanentemente en toda su vida cotidiana se socializa u se busca

que desarrolle sus capacidades y desempefios en el bienestar comdn y de su persona.

La convivencia permite que las personas se relacionen entre si, adquiriendo
experiencias agradables y desagradables, esto hace que aprendamos patrones que vamos
a desarrollar en todo el circulo donde nos desenvolvemos. Nuestros estudiantes no son
ajenos a esta situacion, es por eso que cuando trabajamos nos encontramos con una gama
de estudiantes, que al convivir muchos de ellos adquiriran nuevas experiencias buenas o
negativas que traen de casa, las cuales algunas se refuerzan o se desechan mediante la
reflexién con las sesiones de aprendizaje para formarse de una manera integra. Cuando
la relacion entre los miembros de la familia, en especial entre los padres y estos
muestran sus desacuerdos en presencia de los nifios, estos se ven muy afectados y
reaccionan de diferente forma, algunos se muestran depresivos, otros agresivos y otros
manifiestan efusividad en todo lo que realizan, lo que algunas veces no permiten que

avancen en sus aprendizajes.

Pefia, Sanchez, Ramirez y Menjura (2017), indica que las relaciones escolares se
encuadran de acuerdo al trabajo de los profesores y director sobre los fundamentos del
deber, que le va estar basada en acuerdos, respeto, libertad y aceptacion de los miembros
de la familia escolar para que se dé una coexistencia adecuada. De lo manifestado por
los autores es importante que la familia educativa esté comprometida con los educandos,
para que la cohabitacion escolar se desarrolle todos los principios del buen trato, la
participacion democratica basada en los fundamentos de la competencia de la
convivencia del area de Personal Social y garantizar una preparacién significativa, que
desarrolle en el educando destrezas que lo hagan una persona Util en los lugares donde se

desarrolla.

Decreto Supremo N°004-2018 MINEDU, denota que la convivencia escolar, es la
continua familiaridad que se da en la escuela, se edifica diariamente de manera general,
democratica basada en el respeto de los derechos humanos, la individualidad de cada
sujeto, debe ser sosegada que incentive el progreso integral en los nifios y las nifias. En
la actualidad la escuela tiene una linea, que busca un clima democratico, buen trato,
practica de valores en la escuela esto se enmarca en el COMPROMISO 7: Gestion del

clima escolar en la institucion escolar, la cual indica que debe contar con Comité de
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Tutoria, normas actualizadas en el Reglamento Interno en la Institucion Educativa. En la
cohabitacidn escolar se debe dar en un ambiente de familiaridad, competencia sana, de
acatamiento al Reglamento interno que ha sido debatido y aprobado por todos
loscomponentes que conforman la escuela. Asimismo los acuerdos propuestos en el aula

para garantizar un buen ambiente y lograr el propdsito del aprendizaje.

Furlan, Saucedo y Lara (2004), concluye que la convivencia escolar nace como
politica para prevenir las diferentes desavenencias que existe entre los estudiantes que se
manifiesta a través de la rebeldia y la violencia. La convivencia escolar nace para que en
la escuela tenga un clima favorable con reglas propuestas por todos los que conforman la
familia escolar y lograr de forma efectiva los aprendizajes. Asi mismo entre las teorias a
mencionar encontramos la Teoria sociocultural del desarrollo cognitivo por Lev
Vygotsky nace por la necesidad al estudio de la conducta, indica que el desarrollo
cognitivo se origina en la sociedad, ya que el individuo se relaciona y va adquiriendo

habilidades cognoscitivas de las cuales se apropia y las aplica en la sociedad.

Segun esta teoria los adultos cumplen un papel importante de soporte en los menores,
porque ellos cuentan con una “Zona de desarrollo proximo”, que viene a ser entre lo que
ya saben hacer y lo que todavia no pueden hacer por si solos. Los padres de familia
desde el hogar, los tutores desde la escuela cumplen un rol muy importante de guias,
monitoreo, seguimiento y estos pueden formarse y fortalecer nuevos aprendizajes de una

manera adecuada, porque son una gran influencia en los menores.

Otra teoria a mencionar es la Teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget, explica
que el aprendizaje nace ante una necesidad propia y que no es fija, va cambiando segun
la madurez del individuo. Dijo que los nifios conciben el mundo de diferente forma que
los adultos, que nacen con una estructura mental heredada y evolucionada, como hallan
en el mundo que los rodea. Es decir, que a medida que el nifio crece desarrolla lo
cognitivo mediante la asimilacién y cambia de comportamiento cuando adquiere nuevos
conocimientos a lo que Ilamé acomodacion, es decir construyen activamente su
conocimiento y comprension del mundo. Vygotsky y Piaget en sus teorias tienen alguna
similitud, pero también diferencias, ambos son teoricos constructivistas, piensan que el
conocimiento lo construye el aprendiz organizando el nuevo aprendizaje con el que
tenia. Ambos coinciden que todo aprendizaje empieza con el conflicto cognitivo, que el

juego, el lenguaje desde diferentes criterio o posicion, es necesario para lograr este
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conocimiento.

Saussure (1962), El significado de una palabra representa una amalgama tan densa
de pensamiento que es dificil determinar su se trata de un fendmeno lingtistico o de un
fenomeno intelectual (...). El significado es un fenémeno del pensamiento verbal o

lenguaje significante: una unién de la palabra y del pensamiento. (p.56)

Curriculo Nacional (2019), Construye normas y asume acuerdos y leyes: permite
que el estudiante construya sus normas de convivencia, las respete y evalle, ejecute
acuerdos y leyes acatando la importancia de las mismas. Por lo tanto debe presidir
informacidn que tengan que ver con la convivencia como la igualdad, el respeto y la
libertad. Asimismo, se empodere de los principios o valores democraticos, para que el
estudiante se empodere de la capacidad de convivencia: Construye normas y asuma
acuerdos y leyes, debe partir desde la familia y la escuela, porque ahi comienza su
desarrollo social. Si nos preguntamos ¢(Como puedo ensefiarle al nifio o nifia la
construccién de normas y acuerdos y leyes? Nos daremos cuenta que empieza con el
juego, porque toda actividad ludica ya tiene preestablecidas las normas, las cuales tiene
que respetar el educando y estos empiezan las actividades ludicas en la casa.

Nosotros los docentes debemos impartir en todas nuestras actividades el juego ludico,
porque despierta las emociones del nifio y nifia, permite que se desenvuelva de manera
natural, facilitando asi que se empoderen de los aprendizajes respetando en todo

momento normas.

¢Para qué el estudiante construye normas y asume acuerdos y leyes? Las normas,
acuerdos y leyes establecidas permiten que se desarrollen las diferentes actividades en la
escuela de manera Optima, organizada, de manera solidaria e inclusiva y se base en
relaciones que desarrollan el respeto ente ellos. Y, si los estudiantes construyen o
proponen acuerdos se van a sentir comprometidos a respetarlas y mediante la reflexion
concluiran que las normas, acuerdos y leyes permiten que desarrollen sus actividades de

manera placentera y positiva.

Asimismo, deben desarrollar valores de la democracia que son principios que nos
permite orientar nuestro comportamiento para realizarnos como persona, nos permite
desarrollarnos en comunidad permitiendo regular la conducta en una convivencia

armoniosa. Los valores en democracia son:
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Libertad que le permite actuar, expresar, pensar, elegir, transito de acuerdo a su
conciencia es correcto, respetando los derechos de los demas.

La igualdad, todos y todas somos iguales y tenemos derecho de no ser

indiscriminados por la raza, religion o cultura.

Civilidad se basa en el respeto y cumplimiento de las leyes y normas establecidas en
la sociedad, se basa en el buen trato con las personas, el medio donde se

desenvuelve.

Participacion, permite que todos tomen decisiones, ejecucion en las diferentes
actividades que permitan mejorar los problemas que se presenten, buscando siempre

la mejora de vida.

Tolerancia, permite respetar las diferentes formas de pensar, actuar, expresarse de
todos y todas en una sociedad. Los estudiantes que la practiquen les va a permitir
dejar hacer sin perder sus propias ideas y convicciones con respecto a una situacion
problematica, permitiendo establecer acuerdos.

El respeto va a permitir reconocer su valor propio y de los derechos de los
individuos y de la sociedad, permite que la sociedad viva en paz, respete a las

autoridades logrando una adecuada convivencia.

La solidaridad representa la ayuda mutua, buscando el bien comin para resolver

problemas.

El pluralismo, que permite reconocer y respetar la diversidad de pensar y actuar

diferente.

Estos valores que se practiquen desde casa y en la escuela va a permitir que los

estudiantes vivan en sana, armoniosa y democréatica sociedad.

Otra dimensién que tomaremos en cuenta es la interaccion con las personas, es asi

que el Curriculo Nacional (2019), Interactua con todas las personas: Es decir, reconoce a

todos como personas valiosas y con derechos, muestra preocupacion por el otro, respeta

las diferencias y se enriquece de ellas. Actia frente a las distintas formas de

discriminacién (por género, fenotipo, origen étnico, lengua, discapacidad, orientacion

sexual, edad, nivel socioeconomico, entre otras), y reflexiona sobre las diversas

situaciones que vulneran la convivencia democratica.
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La capacidad de convivencia “Interactia con todas las personas” permite que el
estudiante respete los derechos de todos sus comparieros. Esta capacidad no es simple de
desarrollarlo, en especial los nifios o nifias timidas, ya que, se subestiman y se critican
permanente, para eso se debe estimularse desde casa y fortalecer en la escuela la
valoracion de cada estudiante, reconociendo sus fortalezas e incentivandolos a
comunicarse permanentemente, el trabajo en grupo adecuado, permite que los
estudiantes tengan comunicacion permanente y que en todas las actividades que
realicemos en la aulas y fuera de ellas hacer que los estudiantes practiquen los valores de

la solidaridad, respeto a la diversidad, tolerancia, equidad.

Curriculo Nacional (2019), Maneja conflictos de manera constructiva: Es que actle
con empatia y asertividad frente a ellos, y ponga en practica pautas y estrategias para
resolverlos de manera pacifica y creativa, contribuyendo a construir comunidades
democréticas. Para lo cual parte de comprender el conflicto como inherente a las
relaciones humanas, asi como desarrollar criterios para evaluar situaciones en que estan
ocurren. Ser asertivo ser capaz de decir lo que quiero, deseo sin imponérselo a los

demaés, pero tampoco sin quedarnos callados, hacerlo de una forma constructiva.

Con la competencia maneja conflictos de manera constructiva se busca que los
estudiantes consideren los conflictos como parte de las relaciones entre personas y que
se deben mejorar con la practica de la empatia, el didlogo, la escucha activa, el respeto
por el préjimo. Primero debemos ensefiarle al estudiante mediante estudio de casos como
manejar conflictos: Practicando la buena comunicacion, respetando las diferencias, el
punto de vista de los compafieros y comparieras, reconociendo nuestros errores, evitando
la comparacion, el enfrentamiento de manera negativa, ya que no puede ser provechoso

para la buena convivencia.

Los conflictos se presentan en todo momento de la vida, para que exista solucion de
manera asertiva debe existir un mediador, que ante un conflicto establece las reglas para
llegar a un acuerdo mediante el dialogo y el respeto mutuo, es decir en la familia siempre
el que cumple este papel son los que se encargan de proteger al nifio o nifia, y en la
escuela es el docente o también puede cumplir ese papel un compafiero que cumpla el
papel de manera adecuada, justa y neutra buscando el bienestar de las dos partes que se
encuentran en discrepancia. Asimismo, se debe distribuir en forma equitativa los deberes

en la casa y en la escuela para evitar conflictos, sin hacer distincion de ninguna clase,
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menos de género, los varones y mujeres son iguales. Brindando en todo momento

confianza y resaltando en todo momento sus logros.

Para que el estudiante aprenda a ser asertivo, se aprende primero escuchando de
manera activa, para crear un clima de confianza, ante la presencia de un conflicto en el
menor luego de escucharlo, debemos llevarlo a la reflexion y buscar juntos la solucion
mediante diferentes estrategias. Estas sugerencias se realizan en casa y en la escuela,
pero en la escuela podemos realizar el juego de roles para llevarlos a la reflexion a los

estudiantes.

Mediante el taller disfrute en familia les vamos a orientar el trabajo que realizaran desde
casa para mejorar la asertividad en los menores como practicar la escucha activa,
solventar la solucion, aprender a ceder y no imponer en algunas actividades de grupo,
alegrarnos por los logros de otros, ensefiarle a los nifios a solucionar sus conflictos si son

de la misma edad y si en caso es de diferente edad, ahi si tiene que mediar un adulto.

Con lo mencionado anteriormente estableceremos los problemas a resolver en la

presente investigacion, en la cual tenemos como problema general:

¢De qué manera influyen los talleres de sensibilizacion a los hogares disfuncionales
en el fortalecimiento de la convivencia y participacion democratica del area de
Personal Social de los estudiantes del cuarto grado de la Institucién Educativa 6069

Pachacutec de Villa el Salvador, Lima —2019?
Y como problemas especificos:

¢De qué manera influye el taller: El rol educativo de la familia como estrategia para
mejorar la convivencia del area de Personal Social en los estudiantes del cuarto

grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069 “Pachacttec” de Villa el

Salvador, Lima — 2019?

¢De qué manera influye el taller: La Comunicacion en la familia como estrategia
para mejorar la convivencia del area de Personal Social en los estudiantes del

cuarto grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069 “Pachacutec” de Villa el

Salvador, Lima- 2019?

¢De qué manera influye el taller: Disfrutando en Familia como estrategia para

mejorar la convivencia del area de Personal Social en los estudiantes de cuarto
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grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069 ‘“Pachacttec” de Villa El

Salvador, Lima —2019?

Es asi que la presente investigacion busca determinar la incidencia de los talleres de
sensibilizacion para los padres de familia de nifios y nifias de hogares disfuncionales y
fortalecer la convivencia de manera éptima en su vida cotidiana desarrollando una buena
comunicacion, autoestima, vinculos afectivos, participacién democratica y respecto en su
institucion educativa y su comunidad.
En este trabajo de investigacion se ha formulado como objetivo general:
Determinar la incidencia de los talleres Familias Unidas, para la mejora de las
capacidades en la convivencia democratica del area de Personal Social en los
estudiantes del cuarto grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069
“Pachacutec” de Villa el Salvador, Lima — 2019.

Y como objetivos Especificos:

Establecer la influencia en el taller: El rol educativo de la familia para la mejora de
los aprendizajes, construye normas y asumir acuerdos y leyes en el fortalecimiento
en la convivencia del area de Personal Social en los estudiantes del cuarto grado de
Primaria de la Institucion Educativa 6069 “Pachacutec” de Villa el Salvador, Lima—

2019.

Establecer la influencia en el taller: La comunicacion en la familia, interactlia con
las personas del area de Personal Social en los estudiantes del cuarto grado de
Primaria de la Institucion Educativa 6069 “Pachacutec” de Villa el Salvador, Lima—

2019.

Establecer la influencia en el taller: Disfrutando en Familia en la mejora de los
aprendizaje, maneja conflictos de manera constructiva en el area de Personal Social
en los estudiantes de cuarto grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069
“Pachacutec” de Villa el Salvador, Lima — 2019.
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Asi mismo se plante6 una hipdtesis general en donde:
Los talleres de sensibilizacion a los hogares disfuncionales en el fortalecimiento en
la convivencia del area de Personal Social en los estudiantes de cuarto grado de
Primaria de la Institucion Educativa 6069 “Pachacutec” de Villa el Salvador — 2019.

Asi mismo planteamos las hipotesis especificas:

Existen diferencias en talleres de fortalecimiento en la convivencia y participacion
democrética en la busqueda del bien comin del area de Personal Social en los
estudiantes de cuarto grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069
“Pachactutec” de Villa el Salvador, Lima . 2019.

Existen mejoras en los aprendizajes para el fortalecimiento en la convivencia y
participacion democratica del area de Personal Social en los estudiantes del cuarto
grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069 “Pachacutec” de Villa el

Salvador, Lima -2019.

Existen diferencias en el fortalecimiento en la convivencia y participacion
democratica del area de Personal Social en los estudiantes del cuarto grado de
Primaria de la Institucion Educativa 6069 “Pachacutec” de Villa el Salvador, Lima

—2019.
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Il. METODO



2.1 Tipoy disefio de investigacion

Es de clase cuasi experimental con dos grupos: experimental y control, respecto a
cada clase. Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) sefiala que “los disefios cuasi
experimentales manipulan intencionalmente los variables para su posterior analisis,
dentro de una situacion de control”. (p. 129)

Esto consiste en que se debe disponer de dos grupos, para que a uno de los
grupos se les aplique el tratamiento experimental y el otro grupo no, ellos

realizan sus tareas rutinarias.

GC 01 . 02
GE 03 X 04

Figura 1: Disefio Cuasi Experimental

Doénde:

GC: Grupo control

GE: Grupo experimental

01y 02 Mediciones a nivel pre test de la variable
dependiente X Variable independiente

03 y 04 Mediciones a nivel post test de la variable dependiente.

2.2 Operacionalidad de variables

Variable independiente: Talleres educativos.

Definicion conceptual:

Segun el Ministerio de Educacion se plantea los talleres educativos como la
planificacion de talleres que mejoren el rol educativo de la familia, la comunicacion

entre la familia y el disfrute en familia.

Definicion operacional:
La variable talleres educativos, se llevo a cabo 15 sesiones, la cual se dividio en 3

dimensiones.
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Tabla 1:

Operacionalizacién de la variable talleres educativos

Talleres educativos

Dimensiones Sesiones
El rol educativo Elaboramos nuestras normas de convivencia.
de la familia.

Nos organizamos para convivir en armonia.
Elegimos nuestras responsabilidades
¢Por qué eres una persona Unica?

El autoconocimiento.

La comunicacion en ¢ Cbémo nos relacionamos en familia?
familia.

La comunicacion en familia

¢ CAmo nos comunicamos asertivamente?

Las tradiciones familiares

Expresando nuestras emociones

El disfrute en familia. Conviviendo sin conflictos
Mis emociones me afectan
¢ Qué nos gusta hacer en familia?

Las actitudes positivas.

Las habilidades sociales.

Fuente: Elaboracién propia

Variable dependiente: Convivencia escolar

Definicion conceptual:

Segun el MINEDU la convivencia escolar se centra en el aprendizaje por
competencias y capacidades enfocado en la linea de la formacién integral del
estudiante mediante la buena convivencia, el desarrollo emocional, el buen trato, la

tolerancia, la equidad, la inclusividad, el desarrollo e valores.
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Definicién operacional:

La variable convivencia escolar, fue medida mediante escala ordinal, la cual fue la

escala de dicotdmica, lo que permitié conocer si los individuos estudiados pertenecian

a un nivel alto, medio o bajo. Teniendo como consecuencia que la variable no se

pueda medir distancias absolutas entre sus categorias.

Tabla 2:
Operacionalizacion de la variable convivencia escolar

Convivencia escolar

Dimensiones Indicadores items Escala Rangos
Participa en la
elaboracion de las 5
normas de convivencia
Construye €N el aula.
normas y
asume Respeta y cumple los 5
acuerdos y acuerdos establecidos
leyes. en el aula. Destacado:
_— 17 - 18
Sustenta su opinion en Logrado:
las ideas que todos 4 Si=1 14 16
tenemos derechos y No = 0 Proceso: 11
responsabilidades. 13
Escucha la opinion de |n'C'1003 0 -

los demas y apoya la
postura que considera 3
Interactiia mas favorable para el
con todas las beneficio de todos.

PErsonas  comprende que los
conflictos son parte de

. 3
las relaciones entre
personas.
Maneja .
ANg) Propone alternativas de
conflictos de ., )
solucion a los conflictos
manera )
X por los que atraviesa
constructiva. . ”
haciendo uso del dialogo 3

y buscando la
intervencion de
mediadores cuando 1o
crea necesario.

Fuente: Elaboracion propia
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2.3 Poblacién y muestra
Poblacion

La poblaciéon esta conformada por los estudiantes del Cuarto grado “A” y “D” de
Primaria de la I.E. 6069 Pachacutec de Villa el Salvador, asciendo asi a 34 alumnos por
parte del grupo experimental y 35 alumnos por parte del grupo de control, lo que

asciende a un total de 69 alumnos.

Muestra

El tamafio de la muestra se realizé en nifios y nifias entre 8 y 10 afios de edad de dos
sesiones del Cuarto grado “A” y “D” de Primaria del I.E. 6069 Pachacutec de Villa el
Salvador, los cuales ascienden a un total de 69 alumnos.

2.4 Técnicas e instrumentos de recoleccidn de datos, validez y confiabilidad.
Lista de cotejo es un instrumento de evaluacion que consiste en un listado de aspectos
a evaluar, nos permite conocer la informacién y conocimientos que tienen los
estudiantes y los resultados nos van a permitir una adecuada toma de decisiones.
Este instrumento sera aplicado desde el inicio y el final de la aplicacion de los talleres y
sesiones de aprendizaje denominados en este caso.

Escala empleada: La escala utilizada presenta los siguientes indicadores adaptados
segun la realidad de los estudiantes.
En inicio: El estudiante propone normas de convivencia, no las cumple y evalGa
Proceso: El estudiante construye normas de convivencia las cumple y no las evalUa.

Logrado: El estudiante construye normas, las cumple y evalua.

Validez y confiabilidad

Validez de los instrumentos

La validacion utilizada en la presente investigacion fue el juicio de expertos, la cual

cumple con la aceptacién de 3 expertos.

35



Tabla 3
Validacion de los instrumentos

N° Experto Opiniodn
Experto 1 Mg. Hiroshi Meza Carbajal Aplicable
Experto 2 Mg. Gissela Rivera Arellano Aplicable
Experto 3 Dra. Karla Quifiones Castillo Aplicable

Conclusion final Aplicable

La presente investigacion corresponde a un disefio cuasi experimental, la cual toma

como instrumento una lista de cotejo, la cual evalla cada item mediante escala

dicotomica, por ello se necesita medir el nivel de consistencia, por lo que aplico la

prueba de confiabilidad Alpha de Cronbach y se analiz6 los resultados considerando los

valores que se presentaran a continuacion.

Tabla 4:

Rangos o niveles de confiabilidad

Muy baja Baja Regular Aceptable Elevada
0.0- 0.20 0.21-0.40 0.41- 0.60 0.61- 0.80 0.81- 100
0 1
0% de confiabilidad en la medicion 100% de confiabilidad
en la medicion. (No hay error)

Para poder aplicar la herramienta planteada en la investigacion fue necesario tomar en

consideracion los niveles de confiabilidad, por ello se desarrollo una lista cotejo piloto,

la cual se considerd solo un porcentaje de la muestra, la cual ascendia a 25 alumnos.

Por lo que para la prueba de cotejo arrojo unos niveles de confiabilidad de 0,829,

este valor presentado pertenece a un nivel elevado.
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Tabla 5:

Prueba de confiabilidad

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
,829 20

2.5 Métodos de Analisis del tratamiento

Hipotético deductivo, que consiste en observar el problema a estudiar, creacion de
hip6tesis para explicar el problema, deducir las consecuencias o proposiciones mas
elementales que las hipdtesis y verificar o comprobar la verdad de los enunciados

deducidos, para compararlos con la experiencia.

2.6 Aspectos éticos

Se asegura conocer las implicancias éticas del estudio, tanto en los medios
utilizados como para los medios finales. Por ello, en el disefio no se llevara a cabo
ningun tipo de manipulacion que cambie el curso de los resultados. Asi mismo, se
contara con la aprobacion de participantes para poder garantizar su integridad. Y del

mismo modo se mantendra la confidencialidad de la informacién proporcionada.
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1. RESULTADOS



3.1 Analisis Descriptivo:

Previo a las 15 sesiones de aprendizaje que se realizaron a lo largo de la presente
investigacion, se tomaron las pruebas de cotejo en los estudiantes pertenecientes al
cuarto grado de primaria los cuales estaban divididos en el grupo de control y
experimental, por lo que en adelante se presentaran los resultados correspondientes a
las variables y dimensiones planteadas previamente, para luego poder contrastar las

hipdtesis obtenidas en la investigacion.

Tabla 6:

Distribucidn de frecuencias entre los salones del cuarto grado en la variable
convivencia, previo al taller de familias unidas

Convivencia
Destacado Logrado En proceso Inicio

Total

Fi % fi % fi % Fi % fi %

Grupo experimental 1 1% 0% 6 9% 27 39% 34 49%

0
Grupo de control 0 0% 0 0% 5 7% 30 44% 35 51%
Total 1 1% 0 0% 11 16% 57 83% 69 100%

Convivenciaprevioalostalleres

40
20
A “=y
-— Y

10
0
Destacado Logrado En proceso Inicio
Convivencia Total
E4t0A i 4to D

Figura 2: Rango de convivencia segun cada salon.
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Interpretacion:

En la tabla 6 y figura 2, se puede apreciar que en la variable convivencia, el 83% de los
alumnos evaluados mediante la lista de cotejo se encuentra en el rango de “Inicio”, en
la cual el grupo de control supera al grupo experimental en 5% pese a que la primera
cuenta con un alumno mas que la otra. En segundo lugar se observa que con respecto
al rango de “Destacado” en los 69 alumnos evaluados solo 1 logro dicho rango, el cual
pertenecia al grupo experimental. Y en tercer lugar se aprecia que solo el 16% logra
alcanzar el rango de “En proceso”, en la cual vuelve a destacar la seccion grupo
experimental, sin contar asi que ninguno de los alumnos evaluados logren obtener el
rango de “Logrado”, rango en el cual el alumno se estaria relacionado de manera

directa con las normas de convivencia.

Tabla 7:
Construccién de normas y asuncion de acuerdos de convivencia — Grupo experimental
. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Bajo 16 47.06% 47.06% 47.06%
Medio 15 44.12% 44.12% 91.18%
Alto 3 8.82% 8.82% 100%
Total General 34 100%
Construccion normas y asuncion de
acuerdosdeconvivencia-Grupo
experimental
20
15
10 B Total
. ..

Alto Bajo Medio

Figura 3: Construccion de normas — Grupo experimental
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Interpretacion:

En la tabla 7 y figura 3, se analiza solo a la seccion experimental se observa que poco
menos del 50% de los alumnos, ascendientes a 16 de ellos, se encuentran en el nivel
bajo de construccién de normas y asuncion de acuerdos de convivencia, del mismo
modo solo 3 de los alumnos logran alcanzar un nivel alto, mientras que el resto se

encuentra en un nivel medio de construccién de normas y asuncion de acuerdos de

convivencia.
Tabla 8:
Interaccion con todas las personas — Grupo experimental

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje

! valido acumulado

Bajo 1 2.94% 2.94% 2.94%
Medio 12 35.29% 35.29% 38.23%
Alto 21 61.77% 61.77% 100%
Total General 34 100%

Interaccion con todas las personas -
Grupo experimental

25
20 -
15
10

Alto Bajo Medio

B Total

Figura 4: Interaccion con todas las personas — Grupo experimental

Interpretacion:
En la tabla 8 y figura 4 se analiza solo al grupo experimental en el ambito de
interaccion con todas las personas se observa que mas del 50% de los alumnos,

ascendientes a 21 de ellos, se encuentran en el nivel medio, del mismo modo solo 1 de
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los alumnos logran alcanzar un nivel alto, mientras que el resto se encuentra en un

nivel medio con respecto a la interaccion con todas las personas.

Tabla 9:
Manejo de conflictos de manera constructiva — Grupo experimental
. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vaIidoJ acumulacjio
Bajo 14 41.18% 41.18% 41.18%
Medio 20 58.82% 58.82% 100%
Total General 34 100%

Manejodeconflictosdemanera
constructiva-Grupoexperimental

20
15
10

Bajo Medio

u Total

Figura 5: Manejo de conflictos de manera constructiva — grupo experimental

Interpretacion:
En la tabla 9 y figura 5, se analiza solo al grupo experimental, en el cual se observa

que poco menos del 50% de los alumnos, ascendientes a 16 de ellos, se encuentran en
el nivel bajo de construccidon de normas y asuncién de acuerdos de convivencia, del
mismo modo solo 3 de los alumnos logran alcanzar un nivel alto, mientras que el resto

se encuentra en un nivel medio de construccion de normas y asuncién de acuerdos de

convivencia.
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Tabla 10:
Construccion de normas y asuncién de acuerdos de convivencia — Grupo control

Frecuencia Porcentaje Po\;gleir(lj?e ; COJ%elﬂﬁ(e)
Bajo 17 48.57% 48.57% 48.57%
Medio 16 45.71% 45.71% 94.28%
Alto 2 5.72% 5.72% 100%
Total General 35 100%

Construccion normas y asuncion de
acuerdos de convivencia - Grupo de control

20

15

10 B Total

Alto Bajo Medio

Figura 6: Construccién de normas — grupo de control

Interpretacion:

En la tabla 10 y figura 6, se analiza exclusivamente al grupo de control se observa que
el 49% de los estudiantes, ascendientes a 17 de ellos, se encuentran en el nivel bajo de
construccion de normas, y solo 2 alumnos logran pertenecer a un nivel alto,
considerando que se cuenta con un total de 35 estudiantes, no obstante a ello, 16

alumnos se encuentran en un nivel medio.
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Tabla 11:
Interaccién con todas las personas — Grupo de control

Frecuencia Porcentaje Po\;;:airétcf;;ue ;ﬂ;ﬁﬂ?&g
Bajo 13 37.14% 37.14% 37.14%
Medio 21 60.00% 60.00% 97.14%
Alto 1 2.86% 2.86% 100%
Total General 35 100%

Interaccion con todas las personas - Grupo
de control

25

20

5 = Total

10

(&)}

Alto Bajo Medio

Figura 7: Interaccion con todas las personas — Grupo de control

Interpretacion:

En la tabla 11 y figura 7, analizando al grupo de control se observa que el 60% de los
estudiantes, ascendientes a 21 de ellos, se encuentran en un nivel medio de interaccién
con las personas, y solo 1 de los alumnos logra alcanzar el nivel alto de interaccion con
las personas, y el 37% de los estudiantes de dicha seccion se encuentra en un nivel bajo

de interaccién.
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Tabla 12:

Manejo de conflictos de manera constructiva — grupo de control

Frecuencia Porcentaje Po\;;:airétcf;;ue :fJ&eazéz
Bajo 24 68.57% 68.57% 68.57%
Medio 11 31.43% 31.43% 100%
Total General 35 100%

Manejodeconflictosdemanera
constructiva- Grupo de control

25

20
15 = Total

10

Bajo Medio

Figura 8: Manejo de conflictos de manera constructiva — Grupo de control

Interpretacion:

En la tabla 12 y figura 8, se analiza al grupo de control, observando que el 69% de los
estudiantes, ascendientes a 24 de ellos, se encuentran en un nivel bajo con respecto al
manejo de conflictos de manera constructiva, y 11 de los alumnos se encuentra en un
nivel de bajo en el mencionado &mbito, por lo que no se encuentran estudiantes en el

nivel alto.
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Tabla 13

Distribucidn de frecuencias entre los grupos del cuarto grado en la variable

convivencia, posterior al taller de familias unidas

Convivencia
— Total
Destacado Logrado En proceso Inicio
Grupo experimental 17  25% 14 20% 3 4% 0 0% 34 4%
Grupo control 1 1% 0 0% 6 9% 28 41% 35 51%
Total 18 26% 14 20% 9 13% 28 41% 69 100%

Convivencia posterior al taller de
familias unidas

30 ‘

20

10 ’ ’ |
& =

Destacado Logrado En proceso Inicio

Convivencia

Figura 9 Rango de convivencia por saldn posterior al taller de familias unidas

Interpretacion:

En la tabla 13 y figura 9 se puede apreciar que en la variable convivencia, posterior a
los talleres mencionados llevadas a cabo en el grupo experimental, en la cual el 25% de
los estudiantes de la seccion el grupo experimental obtuvo el rango de “Destacado” y
que el grupo de control solo alcanza dicho rango un solo alumno, en el caso del rango
de “Logrado” solo 14 alumnos pertenecientes al grupo experimental lo logran obtener,
lo cual representa un 14% del total de alumnos de ambas secciones. Por otra parte en el
rango de “Proceso” el grupo experimental alcanza un 4% y el grupo de control logra
un 9%, ascendiendo asi a 9 alumnos de los 69 que han sido evaluados. Finalizando en
el rango de “Inicio” el grupo de control, alcanza un 41% del total de los alumnos

evaluados.
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Tabla 14:
Construccion de normas — grupo experimental

i . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vaIidoJ acumulacjio
Medio 10 29.41% 29.41% 29.41%
Alto 24 70.59% 70.59% 100%
Total General 34 100%

Construccion de normas - grupo
experimental

25
20

15
10

o o

Alto Medio

m Total

Figura 10: Construccion de normas — grupo experimental

Interpretacion:

Analizando la tabla 14 y figura 10, la cual abarca solo al grupo experimental, posterior

de la aplicacion de los talleres mencionados anteriormente, se observa que mas del 50%

de los alumnos de dicha seccion, lograron un nivel alto con respecto a la construccion

de normas de convivencia, solo el 29% tiene un nivel medio en construccion de normas.
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Tabla 15:
Interaccion con las personas — Grupo experimental

Frecuencia Porcentaje Po\;gleirétgue ;é)l;r%el?l?cjiz
Medio 14 41.18% 41.18% 41.18%
Alto 20 58.82% 58.82% 100%
Total General 34 100%

Elaboracion propia

Interaccion con todas las personas - Grupo

experimental

Alto Medio

& Total

-~ Total

Figura 11: Interaccién con todas las personas — Grupo experimental

Interpretacion:

Analizando la tabla 15 y figura 11, la cual abarca solo al grupo experimental, posterior

de la aplicacion de los talleres mencionados anteriormente, se observa el 59% de los

estudiantes de dicha seccion, lograron un nivel alto con respecto a la interaccion con

todas las personas, y otro el 41% tiene un nivel medio en el mismo ambito.
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Tabla 16:
Manejo de conflictos de manera constructiva — Grupo experimental

Frecuencia Porcentaje PO\;;EZ?G apé)Jr%elﬂ?éz
Medio 6 17.65% 17.65% 17.65%
Alto 28 82.35% 82.35% 100%
Total General 34 100%

Manejodeconflictosdemanera
constructiva-Grupoexperimental

100%
80% -
60%

40% _
20% -
0%

Alto Medio

m Total

Figura 12: Manejo de conflictos de manera constructiva — Grupo experimental

Interpretacion:

Analizando la tabla 16 y figura 12, la cual toma solo al grupo experimental, posterior

de la aplicacion de los talleres de los talleres mencionados anteriormente, se observa

un valor significativo en los manejos de conflictos de manera constructiva, en la cual el

82% alcanza el nivel alto, mientras el 18% restante logra un nivel medio en el mismo

ambito.
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Tabla 17:
Construccion de normas — grupo control

Frecuencia Porcentaje Po\;;leir&tgue : &r&elﬂ?ég
Bajo 18 51.43% 51.43% 51.43%
Medio 13 37.14% 37.14% 88.57%
Alto 4 11.43% 11.43% 100%
Total General 35 100%

Elaboracion propia

Construccion de normas - grupo de

control

20
15

10

(&)

Alto Bajo

& Total

Medio

Figura 13: Construccion de normas — grupo control

Interpretacion:

Analizando la tabla 17 y figura 13, considerando Unicamente al grupo de control,

posterior de la aplicacion de los talleres propuestos se observa que mas del 52% de los

alumnos de dicha seccidn, tienen un nivel bajo con respecto a la construccion de

normas y asuncién de acuerdos de convivencia, asi mismo solo el 11% de los

estudiantes de dicha seccion llega a un nivel alto, y el 37% alcanza un nivel medio.
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Tabla 18:

Interaccion con otras personas — grupo control

Frecuencia Porcentaje Po\;;:airétcf;ue ;COJr%elﬂgg
Bajo 13 37.14% 37.14% 37.14%
Medio 20 57.14% 57.14% 94.28%
Alto 2 5.72% 5.72% 100%
Total General 35 100%

Elaboracion propia

Interaccion con todas las personas - grupo

control
20
20
5
10
5
0 -
Bajo Medio
m Total

Figura 14: Interaccion con todas las personas — Grupo control

Interpretacion:

oy

Alto

Analizando la tabla 18 y la figura 14, considerando Unicamente al grupo control,

posterior de la aplicacion de los talleres propuestos se observa que el 57% de los

alumnos de dicha seccion, tienen un nivel medio interactuando con personas de su

entorno, asi mismo solo 2 de los estudiantes de dicha seccion llega a un nivel éptimo, y

el 37% alcanza un nivel bajo.
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Tabla 19:
Manejo de conflictos de manera constructiva — Grupo de control

Frecuencia Porcentaje POJ;EZ?JG aP (?Jr(;]el.ﬂ?é?)
Bajo 20 57.14% 57.14% 57.14%
Medio 15 42.86% 42.86% 100%
Total General 35 100%

Elaboracion propia

Manejo de conflictos demanera
constructiva-grupocontrol

20

5

o = Total
10 -

Bajo Medio

Figura 15: Manejo de conflictos de manera constructiva — Grupo control

Interpretacion:

Analizando la tabla 19 y la figura 15, considerando Unicamente al grupo control,
posterior de la aplicacién de los talleres mencionados anteriormente se observa que el
57% de los alumnos de dicha seccion, tienen un nivel bajo sobre el manejo de
conflictos de manera constructiva, asi mismo el 43% alcanza un nivel medio de manejo

de conflictos.
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3.2 Contrastacion de la hipotesis

Ho: Los talleres de sensibilizacion a los hogares disfuncionales no fomentan el
fortalecimiento en la convivencia del area de Personal Social en los estudiantes de
cuarto grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069 “Pachacttec” de Villa el

Salvador — 2019.

Ha: Los talleres de sensibilizacion a los hogares disfuncionales fomentan el
fortalecimiento en la convivencia del area de Personal Social en los estudiantes de
cuarto grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069 “Pachacttec” de Villa el

Salvador — 2019.

Contrastando con los resultados anteriores se aprecia que el grupo experimental que
recibid los talleres de sensibilizacion, a comparacion del grupo control ha logrado

mejores niveles en las dimensiones de convivencias anteriormente mencionadas.

Contrastacion de hipotesis especifica 1:

Ho: No existen diferencias en talleres de fortalecimiento en la convivencia y
participacién democrética en la busqueda del bien coman del area de Personal Social
en los estudiantes de cuarto grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069
“Pachacutec” de Villa el Salvador, Lima . 2019.

Ha: Existen diferencias en talleres de fortalecimiento en la convivencia y participacion
democratica en la buasqueda del bien comun del area de Personal Social en los
estudiantes de cuarto grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069 “Pachacutec”

de Villa el Salvador, Lima. 2019.

En el taller llevado a cabo durante 15 sesiones se logran explicar de manera clara y
sencilla las normas de convivencia que se deban desarrollar, mientras en la
participacion democratica se emplea lo que es llamado una lluvia de ideas para lograr

un acuerdo comun.
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Contrastacion de hipdtesis especifica 2:

Ho: No existen mejoras en los aprendizajes para el fortalecimiento en la convivencia y
participacion democratica del area de Personal Social en los estudiantes del cuarto
grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069 “Pachacutec” de Villa el Salvador,
Lima - 2019.

Ha: Existen mejoras en los aprendizajes para el fortalecimiento en la convivencia y
participacion democratica del area de Personal Social en los estudiantes del cuarto
grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069 “Pachacutec” de Villa el Salvador,
Lima - 2019.

Con los resultados obtenidos de la lista de cotejo, se observa que el desempefio del
grupo experimental ha tenido mejoras significativas en contraste al grupo control

posterior a los talleres implementados en el area de Personal Social.

Contrastacion de hipotesis especifica 3:

Ho: No existen diferencias en el fortalecimiento en la convivencia y participacion
democratica del area de Personal Social en los estudiantes del cuarto grado de Primaria
de la Institucion Educativa 6069 “Pachacttec” de Villa el Salvador, Lima — 2019.

Ha: Existen diferencias en el fortalecimiento en la convivencia y participacién
democratica del area de Personal Social en los estudiantes del cuarto grado de Primaria
de la Institucion Educativa 6069 “Pachacutec” de Villa el Salvador, Lima — 2019.
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V. DISCUSION



Al realizar los analisis respectivos a las hipdtesis del estudio se hace ampliamente
evidente la importancia que estas tienen en relacion a las distintas formas de
fortalecimiento de la convivencia, pero en especial de la implementacion de talleres, que
es la forma en la que se difundio en la investigacion. En un principio, encontramos que
los estudiantes de ambas secciones no presentaban un nivel promedio alto de la
convivencia en general, ya que ambas secciones se concentraban entre los rangos de
inicio y proceso, sumando asi entre ambas secciones el 99% del total de estudiantes
evaluados y solo uno de los estudiantes alcanzaba el rango de destacado, de tal manera la
convivencia se planted en 3 dimensiones. En lo concerniente a la dimension de
construccion de normas y asuncion de acuerdos de convivencia, podemos decir con
relacion al grupo control, que esta presenta un 50 % de los estudiantes se en un nivel
bajo, panorama que se aprecia de igual manera en los estudiantes del grupo
experimental, en la cual el 49% se encuentra en las mismas condiciones, mientras que en
la dimension de interaccion con las personas en promedio de ambas secciones logran un
nivel medio, por ultimo en el aspecto correspondiente a manejo de conflictos se observa

un nivel bajo en ambas secciones.

Con todo lo mencionado anteriormente se refuerza lo promovido por el
Ministerio de Educacion en sus distintos marcos legales, tiene como objetivo incentivar
una convivencia regida por distintas normas, en esta referenciaria se encuentran diversos
autores, como lo es Nukaga, el cual se reafirma en una convivencia bajo el respeto a la
pluriculturalidad que se hace cada vez méas creciente a causa de la globalizacion. Bajo
este contexto se propuso lo aplicacidn de diversos talleres, que contaban con 15 sesiones,
las cuales se rigieron bajo a la curricula nacional del Ministerio de Educacion, mediante
las cuales se plantea la convivencia bajo el eje del respeto. En concordancia con ello
encontramos a Gaviria, Guzman, Meza y Renddén (2016), concluyendo en su
investigacion la importancia del hacer énfasis en las normas de convivencia, para lo cual

ayuda a mejorar la convivencia en el salén de clases.

En base a lo anteriormente mencionado se realiz6 nuevamente la lista de cotejo,
la cual se apoyaba en el registro de notas, estableciendo asi que el grupo control, que es
quien recibié los talleres de sensibilizacion, logro un cambio significativo, pasando de
tener el 79% de sus estudiantes en el rango de inicio a el 50% de los mismo al rango de

destacado y un 40% al rango de logrado. En contraparte a esto se aprecia lo alumnos
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del grupo experimental, quienes no recibieron talleres de sensibilizacion, paso de un
resultado previo del 86% de estar en el rango de inicio a un 80% en dicho rango,
mientras que se el rango de proceso se mantuvo constante. Esto se encuentra reforzando
la teoria de Paz (2015), en la cual concluye la importancia de una mayor participacion

por parte de los padres de familia.

Del mismo modo Vélez (2018), concluye que los estudiantes provenientes de
familias disfuncionales tienen un menor logro de convivencia, esto se ve contrastado con
los talleres llevados a cabo en donde fueron participes los padres de familia, logrando

con ello una mejora significativa en cuanto la convivencia de los alumnos.

Ampliando mas el panorama, se encuentra que con respecto al manejo de
conflictos la seccion grupo control pasa de tener 50% de sus estudiantes en un nivel
medio a 59% a alto, disminuyendo el nivel medio a 41%, mientras que la seccién “D”
paso de tener 69% en nivel bajo a 57% en nivel bajo; con respecto a la interaccion con
otras personas al grupo experimental pasé del 62% de sus estudiantes en un nivel bajo a
59% a un nivel alto, y el nivel medio se redujo a un 41%, siguiendo con ello, el grupo
control pas6 de 60% en el nivel medio a 57%. Finalizando con las dimensiones se
aprecia que con respecto a la construccion de normas y asuncion de acuerdos de
convivencia al grupo experimental pasé de 9% en el nivel alto y 44% en el nivel medio a
71% y 29% respectivamente, caso contrario se observa en el grupo control la cual pasé
de 49% en nivel medio a 37%, pero incrementando el nivel bajo a 52%. Una vez
mencionado ello se contrasta lo mencionado por Uribe (2015), en donde plasma que los
valores, en especial la resiliencia ayudan a fortalecer la convivencia en el salén de

clases.

Con los resultados anteriormente mencionados se reafirma la hipétesis general, la
cual enfatiza en la importancia de los talleres de sensibilizacion a los hogares
disfuncionales fomentan el fortalecimiento en la convivencia del area de Personal Social
en los estudiantes de cuarto grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069
“Pachacutec” de Villa el Salvador — 2019. Lo cual también se respalda segun lo
mencionado por Cangas, Cano, Gazquez, Padilla y Pérez (2005), en el cual promueven
la sensibilizaciéon de todos los elementos de la institucion educativa, mediante la cual

también se promueve una convivencia sin violencia y respeto por los demas.
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V. CONCLUSIONES
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Primera: Los resultados obtenidos mediante la evaluacion de lista de cotejo, previa a la
realizacion de los talleres de sensibilizacion, demuestran que los estudiantes
pertenecientes al cuarto grado de primaria no se encontraban en un rango
superior, ya que se encontraban 11 alumnos en el rango de proceso, y 57 en el
rango de inicio, con respecto a la convivencia dentro del salon de clases,
exceptuando a un alumno perteneciente al grupo experimental. Es por ello que

se demuestra la importancia de llevar a cabo dicho taller.

Segunda: Los resultados obtenidos mediante la evaluacion de lista de cotejo, previa a la
realizacion de los talleres de sensibilizacion, demuestran que los estudiantes
pertenecientes al grupo experimental del cuarto grado de primaria no se
encontraban en un rango superior al de proceso con respecto a la convivencia
dentro del salén de clases, ya que de los 34 alumnos, 33 alumnos se
encontraban en los rangos de inicio y en proceso. En ello recae la necesidad de

llevar a cabo los talleres de sensibilizacion.

Tercera: Los resultados obtenidos mediante la evaluacion de lista de cotejo, previa a la
realizacion de los talleres de “Familias Unidas”, demuestran que los estudiantes
pertenecientes al grupo de control del cuarto grado de primaria no se
encontraban en un rango superior al de proceso con respecto a la convivencia

dentro del salén de clases, ya que el 100% pertenecian al rango de inicio.

Cuarta: Los resultados obtenidos luego de los distintos talleres que se llevaron a cabo, se
observa, luego de aplicar la lista de cotejo a los alumnos pertenecientes al grupo
experimental, quienes recibieron dichos talleres de sensibilizacion, se encuentra
en una mejora notoria, el 50% de dicho salén pertenecian al rango destacado y
el 40% pertenece el rango de logrado, mientras que el grupo de control, que
fueron quienes no recibieron los talleres de sensibilizacion, el 50% se

encuentran en el rango de inicio.

Quinta: Los resultados obtenidos por la seccion “D”, y su notoria poca mejoria
corresponden a la falta de talleres que no se les brindaron. Asi mismo dicha
investigacion continuara durante todo el afio escolar debido a que implica una

evaluacion constante.
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VI. RECOMENDACIONES



Primera: En la institucion educativa N° 6069, “Pachacitec”, es necesario seguir
reforzando los talleres de sensibilizacién durante las clases de Personal Social,
en el salon del grupo experimental, ya que con el pasar de las sesiones los

resultados obtenidos seran de mayor satisfaccion.

Segunda: Debido que a las diferencias significativas entre seccidon y seccion, se
recomienda la difusion maxima de los talleres de sensibilizacion en los demés
grados y en todas las secciones por parte del personal docente de la institucion
educativa N° 6069, “Pachacutec” encargado. A fin de poder promover una

mayor relacion entre todos los elementos de dicha institucion educativa.

Tercera: Asi mismo, otra manera de incentivar la sensibilizacion, es mediante la
participacion activa entre los diferentes integrantes de la institucion educativa

N° 6069, a manera de que se pueda generar vinculos mas estrechos.

Cuarta: Del mismo modo, se recomienda a la institucion educativa N° 6069,
“Pachacutec”, promover la participacion de los padres de familia, a modo de
poder enriquecer la experiencia, asi como hacerlos sentir parte importante de la

comunidad de la institucion educativa.

Quinta: Con lo anteriormente mencionado, no solo bastaria con la participacién de los
padres de familia de la institucion N° 6069, “Pachacutec”, sino también con la
capacitacion sobre la sensibilizacion para que este ejercicio no solo quede en la
escuela, sino traspase las fronteras y se pueda relacionar con las actividades

cotidianas y del hogar.
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PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

Problema General:
¢De qué manera
influyen los talleres
Familias unidas, en
el fortalecimiento en
la convivencia de
los y las estudiantes
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Personal Social de
4to grado de
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Problemas

Obijetivo General:
Determinar el nivel de

incidencia de “los
Talleres Familias
unidas” sobre la
mejora de las

capacidades de los y
las estudiantes en el
area de Personal
Social del 4to. grado
de Primaria de la
Institucion Educativa
6069 “Pachacutec” de
Villa el Salvador,
Lima - 2019.

Obijetivos especificos:

Hipdtesis General:
Los talleres Familias
Unidas influyen en
el fortalecimiento en
la convivencia vy
participacion
democratica del area
de Personal Social en
los estudiantes del
cuarto grado de
Primaria de la
Institucion Educativa
6069  “Pachacutec”
de Villa el Salvador,
Lima - 2019.

Hipotesis especificas:

VARIABLES E INDICADORES

Dimensiones

Sesiones

El rol educativo de
la familia.

Elaboramos nuestras normas de convivencia.

Nos organizamos para convivir en armonia.

Proponemos acuerdos para vivir en armonia.

¢Por qué eres una persona unica?

El autoconocimiento.

La comunicacion
en familia.

La historia familiar.

Las tradiciones familiares.




especificos:

¢De qué manera
influye el “Taller 1:
El rol educativo de
la familia” sobre la

construccién de
normas y la
disposicion de

asumir acuerdos en
los y las estudiantes
del cuarto grado de
Primaria de la
Institucion
Educativa 6069 de
Villa el Salvador,
Lima —2019.

Establecer la
influencia en el taller
El rol educativo de la
familia para la mejora
de los aprendizajes
Construye normas y

asumir acuerdos 'y
leyes en el
fortalecimiento en la

convivencia y

participacion
democratica del area
de Personal Social en

los estudiantes del
cuarto grado de
Primaria de la

Institucion Educativa
6069 de Villa el
Salvador, Lima -
2019.

El taller Activando
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fortalecimiento en la

convivencia del &rea
de Personal Social
influye en la

capacidad de
construir normas 'y
asumir acuerdos Yy
leyes en el

fortalecimiento en la
convivencia en los
estudiantes del cuarto
grado de Primaria de
la Institucion
Educativa 6069
“Pachacutec” de
Villa el Salvador,
Lima - 2019.

Aprendemos a comunicarnos asertivamente.

¢ COmo nos comunicamos en familia?

Todos tenemos derechos y responsabilidades.

¢ Como solucionamos conflictos?

¢ Qué hacemos para controlar nuestras emociones?
El disfrute en

familia. ) N
¢ Qué nos gusta hacer en familia?

Las actitudes positivas.

Las habilidades sociales.

Variable dependiente: Convivencia y participacion democréatica

Niveles o
rangos

. Escala de
Items . .,
medicién

Dimensiones Indicadores




¢De qué manera
influye el “Taller 2:
La comunicacién en
familia” sobre el
nivel de interaccion
con todas las
personas de los y las
estudiantes del 4to
grado de primaria en
el area de Personal
de la |Institucion
Educativa 6069
“Pachacutec de
Villa el Salvador,
Lima - 2019.

¢De qué manera
influye el “Taller 3:
El  Disfrute en

familia” sobre el
manejo de conflictos
de manera

constructiva en los y
las estudiantes del

Establecer la
influencia en el taller
La comunicacion en
la familia interactla
con las personas en el
area de Personal
Social en los
estudiantes del cuarto
grado de Primaria de
la Institucion
Educativa 6069
“Pachacutec de Villa
el Salvador, Lima —

2019.

Establecer la
influencia en el taller
Disfrutando en

Familia en la mejora
de los aprendizajes
Maneja conflictos de
manera  constructiva
en el area de Personal
Social en los
estudiantes de cuarto

El taller La
comunicacion en
familia influye en la
capacidad de

interactuar con todas
las personas en el
area de Personal
Social en los
estudiantes del cuarto
grado de Primaria de
la Institucion
Educativa 6069
“Pachacutec” de
Villa el Salvador,
Lima —2019.

El taller Disfrutando
en familia influye en
la mejora de la
capacidad de manejar
conflictos de manera
constructiva en el
area de Personal

Construye normas
y asume acuerdos

y leyes.

Participa en la
elaboracion de las
normas de
convivencia aula.

Respeta y cumple
los acuerdos
establecidos en el
aula.

Interactda con
todas las personas

Sustenta su opinion

en las ideas que
todos tenemos
derechos y

responsabilidades.

Escucha la opinién
de los demés vy
apoya la postura
que considera mas
favorable para el
beneficio de todos.

Comprende que los
conflictos son parte
de las relaciones
entre personas.

Si=1
No=10

Destacad

0:17-18

Logrado:
14 - 16
Proceso:
11-13

Inicio: O -

10




4ro grado de | grado de Primaria de | Social en los | Maneja conflictos | Propone
primaria en el area| la Institucion | estudiantes del cuarto | de manera | alternativas de
de Personal Social | Educativa 6069 | grado de Primaria de | constructiva. solucion a  los
de la Institucién | “Pachacutec” de Villa | la Institucion conflictos por los
Educativa 6069 | el Salvador, Lima — | educativa 6069 de que atraviesa
“Pachacttec de | 2019. Villa el Salvador, haciendo uso del 3
Villa el Salvador, Lima - 2019. diadlogo y buscando
Lima —2019. la intervencion de
mediadores cuando
lo crea necesario.
Tipo de disefio de Poblacion y muestra Técnicas e Estadisticas a utilizar
investigacion instrumentos

Tipo: Experimental

Disefio:
Experimental

Método: Hipotético
deductivo

Poblacion: Padres de

familia de hogares
disfuncionales del
cuarto grado de
Primaria de la

Institucion Educativa
6069 “Pachacutec” de
Villa el Salvador,
Lima— 2019

Tipo de muestreo: No
probalistica.

Variable 1. Talleres
de sensibilizacion

Técnica: Encuesta

Instrumentos:
Cuestionarios
adaptados a talleres
de sensibilizacion
Forma de
administracion:
individual.

DESCRIPTIVA: se utilizard el software Microsoft Excel para la
elaboracion de tablas y figuras estadisticas en la presentacién de los
resultados por dimensiones.

INFERENCIAL.: Se utilizara software estadistico SPSS en su version 24 y
para la prueba hipotética.




Variable 2:
Tamafio de muestra: | Convivencia
La muestra es no
probalistica: Nifios y | Técnicas:
nifias del cuarto grado
de primaria A, B, C, | Instrumentos:

D y sus respectivos | Registro de notas del
padres de familia o | area de Personal
tutores. Social.




CESAR VALLEJO
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ANEXO: Matriz de operacionalizacion de la variable independiente convivencia

LAS PERSONAS

responsabilidades.

Expresa desacuerdo ante prejuicios Yy
estereotipos mas comunes de su entorno.

Cumple con las responsabilidades que ha
asumido en el aula.

DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE RANGOS
RESPUESTAS
Propone normas de convivencia en el aula.
Propone acuerdos del dia para que el
desarrollo de la sesion de aprendizaje se
realice en forma Optima.
Participa en la Toma en cuenta las opiniones de sus
elaboracion de las compafieros para generar acuerdos de
normas de convivencia | convivencia.
DIMENSION 1: del aula. Propone estimulos para premiar a los y las sf=1
CONSTRUYE NORMAS Y estudiantes que cumplan los acuerdos de NO = 0
ASUME ACUERDOS DE convivencia.
CONVIVENCIA. Propone las medidas correctivas para los casos DESTACADO:
de incumplimiento de los acuerdos de 17a20
convivencia. LOGRADO:14 a
Respeta y cumple los | Respeta las normas y acuerdos de convivencia 16
acuerdos establecidos | propuestas por el aula. PROCESO: 11 a
en el aula. Explica la importancia del cumplimiento de 13
las normas de convivencia. INICIO: 0a 10
Reconoce que sus comparieros y comparieras
son personas valiosas y con derechos, y lo
Sustent . manifiesta.
DIMENSIOI\J 2: Iauisdgg gj:tgzgon €N I"Establece relaciones con sus comparieros y sf=1
INTERACTUA CON TODAS comparieras sin maltratarlos. _
tenemos derechos y NO=0




Escucha la opinion de
los demas y apoya la

postura que considera
mas favorable para el
beneficio de todos

Préctica la escucha activa respeta las
opiniones de sus comparieros y comparieras.

Muestra disposicion al acercarse a una persona
de una cultura distinta para aportar y tratar de
aprender de ella.

Muestra respeto y solidaridad hacia sus
comparieros y comparieras con habilidades
especiales.

DIMENSION 3: MANEJA
CONFLICTOS DE MANERA
CONSTRUCTIVA

Comprende que los
conflictos son parte de
las relaciones entre las
personas

Actla con empatia y asertividad frente a
cualquier conflicto que se dé en el aula o
escuela.

Muestra preocupacion por sus compafieros y
comparfieras que se encuentran en dificultad.

Actua asertivamente frente a cualquier tipo de
discriminacion.

Propone  alternativas
de solucion a los
conflictos por los que
atraviesa, haciendo uso
del dialogo y buscando
la intervencién de
mediadores cuando lo
crea necesario.

Desarrolla criterios para evaluar casos de
conflictos de manera constructiva.

Actla como mediador ante un conflicto
buscando la solucion.

Motiva a sus comparieros a controlar sus
emociones frente un conflicto que se genera
entre ellos.

Si=1
NO =0




ANEXO: Validacién de instrumentos

Wil

ESCUELA DE POSTGRADO VALIDEZ DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE DE CONVIVENCIA
Ne | DIMENSIONES/Items PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD SUGERENCIAS
DIMENSION 1: CONSTRUYE NORMAS Y SI NO SI NO SI NO
ASUME ACUERDOS DE CONVIVENCIA
1. | Propone normas de convivencia para el aula. Ve P W
2. | Propone acuerdos del dia para que el desarrollo
de la sesion de aprendizaje se realice en forma v e - A
optima.
3. | Toma en cuenta las opiniones de sus
compaifieros para generar acuerdos de v o & o
convivencia.
4. | Propone estimulos para premiar a los y las
estudiante que cumplen las normas y los v’ - 7
acuerdos de convivencia.
5. | Propone medidas correctivas ante el no
cumplimiento de las normas y acuerdos de P v e
convivencia
6. | Respeta las normas y acuerdos de convivencia v W .
propuestas por el aula.
7. | Explica la importancia del cumplimiento de las e v o
normas de convivencia.
DIMENSION: INTERACTUA CON TODAS LAS
PERSONAS
8. | Reconoce que sus compaiieros y comparfieras y
son personas valiosas con derechos y lo i v i




manifiesta.

9.. | Establece relaciones con sus compaifieros y

compaiieras sin maltratarlos. il il o
10. | Expresa desacuerdo ante prejuicios vy
estereotipos mas comunes de su entorno. il . e
11. | Cumple con las responsabilidades que ha
asumido en el aula. / il il
12. | Practica la escucha activa y respeta las -
opiniones de sus compaiieros y compaiieras. -~ =
13. | Muestra disposicion al acercarse a una persona
de cultura distinta para aportar y aprender de - g e
ella.
14. | Muestra respeto y solidaridad hacia sus
compaifieros y compaiieras con habilidades 1 g '
especiales.
DIMENSION 3:MANEJA CONFLICTOS DE
MANERA CONSTRUCTIVA
15. | Actia con empatia y asertividad frente a
cualquier conflicto que se de en el aula o / P &7~
escuela.
16. | Muestra preocupacién por sus compafneros y —
comparfieras que se encuentran en dificultad. il -
17. | Actia asertivamente ante cualquier tipo de oy P P
discriminacion.
18. Desar'rolla criterios para evgluar casos de s o L
conflictos de manera constructiva.
19. | Actua como un mediador ante un conflicto
buscando la solucién. e il il
20 | Motiva a sus compafieros a controlar sus — L g

€mociones.




Observaciones (Precisar si hay suficiencia): 4 / éc;y P4 U,,A‘a'w ta

Opinion de aplicabilidad: ~ Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ |  Noaplicable [ |

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg /Mwmmﬂ 7 /a , Harls binne DNI. ©757pt313

Especialidad del validador: TowT'e nm edvetion (1 419619/9/ 0/

L0 de.meyo del20/%..

INICIO =C
PROCESO-B
LOGRADO=A 4
é" Adan ey
NIVEL DESTACADO=AD
Firma del Experto Informante.
Especialidad
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ESCUELA DE POSTGRADO VALIDEZ DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE DE CONVIVENCIA
Ne | DIMENSIONES/Items PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD SUGERENCIAS
DIMENSION 1: CONSTRUYE NORMAS Y SI NO SI NO NO

ASUME ACUERDOS DE CONVIVENCIA

normas de convivencia.

DIMENSION: INTERACTUA CON TODAS LAS

PERSONAS

8.

ST
1. | Propone normas de convivencia para el aula. |/ M /
2. | Propone acuerdos del dia para que el desarrollo
de la sesion de aprendizaje se realice en forma (/ / 1/
optima. ‘
3. | Toma en cuenta las opiniones de sus / / /
compaiieros para generar acuerdos de
convivencia.
4. | Propone estimulos para premiar a los y las l/
estudiante que cumplen las normas y los / /
acuerdos de convivencia.
5. | Propone medidas correctivas ante el no
cumplimiento de las normas y acuerdos de / v 1/
convivencia
6. | Respeta las normas y acuerdos de convivencia l/ (/ /
propuestas por el aula.
7. | Explica la importancia del cumplimiento de las l/ / (/

Reconoce que sus compaiieros y compafieras
son personas valiosas con derechos y lo

v

N




manifiesta.

9.. | Establece relaciones con sus compafieros y
compaiieras sin maltratarlos.

10. | Expresa  desacuerdo ante prejuicios y
estereotipos mas comunes de su entorno.

11. | Cumple con las responsabilidades que ha
asumido en el aula.

12. | Practica la escucha activa y respeta las
opiniones de sus compafieros y comparfieras.

13. | Muestra disposicion al acercarse a una persona
de cultura distinta para aportar y aprender de
ella.

SRR RS

T Y

14. | Muestra respeto y solidaridad hacia sus
compafieros y compaiieras con habilidades
especiales.

U R BRI

=

b

DIMENSION 3:MANEJA CONFLICTOS DE
MANERA CONSTRUCTIVA

15. | Actta con empatia y asertividad frente a
cualquier conflicto que se de en el aula o
escuela.

16. | Muestra preocupaciéon por sus compaieros y
compaiieras que se encuentran en dificultad.

17. | Actua asertivamente ante cualquier tipo de
discriminacion.

18. | Desarrolla criterios para evaluar casos de
conflictos de manera constructiva.

19. | Actta como un mediador ante un conflicto
buscando la solucion.

20 | Motiva a sus compafieros a controlar sus
emociones.

NANEUANANI

NMENISIN K

LT ENEARAIRY




| ( . ' " X y A
Observaciones (Precisar si hay suficiencia): Q‘éw} : ,lcie/no.a on [091)-4/7"/) W’l@"% [)CI/IAMA Zl-’) UZWW .

Opinion-de aplicabilidad: Aplicable [‘)(] Aplicable después de corregir [ | No aplicable | |

Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg. C)’{mm (7(?,4144 (ﬂ(e,a P CLQZ_)C\ .Co‘\ D.N.IL Z[ODU@‘( 5;)
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INICIO =C
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Firma del Experto Informante.

Especialidad



ESTUELA DE POSTGRADO

ucv

UM VER$IEAD
3 Va0

VALIDEZ DEL CONTENIDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE DE CONVIVENCIA

N° | DIMENSIONES/Items PERTINENCIA RELEVANCIA CLARIDAD SUGERENCIAS
DIMENSION 1: CONSTRUYE NORMAS Y SI NO SI NO SI NO
ASUME ACUERDOS DE CONVIVENCIA

s niormas de conviveneia para el aula.
1. | Propone normas de convivencia para el aula e - 4
2. | Propone acuerdos del dia para que el desarrollo
Qe l.a sesion de aprendizaje se realice en forma P Vo e
optima.
3. | Toma en cuenta las opiniones de sus i
compaiieros para generar acuerdos de P i P
convivencia.
4. | Propone estimulos para premiar a los y las
estudiante que cumplen las normas y los & & s
acuerdos de convivencia.
5. | Propone medidas correctivas ante el no
cumplimiento de las normas y acuerdos de + & 2
convivencia
6. | Respeta las normas y acuerdos de convivencia _ - 4
propuestas por ¢l aula. et il L
7. | Explica la importancia del cumplimiento de las o
normas de convivencia. e g el
DIMENSION: INTERACTUA CON TODAS LAS
PERSONAS
8. | Reconoce que sus comparfieros y comparieras Lo Ts i
son personas valiosas con derechos y lo




manifiesta.

9.. | Establece relaciones con sus compafieros y

compaiieras sin maltratarlos. il il e
10. | Expresa  desacuerdo ante ejuicios )

estgreotipos mas comunes de su egio{'no. ! v ~ =
11. | Cumple con las responsabilidades que ha o

asumri)do en el aula. v ) il - -
12. | Practica la escucha activa y respeta las )

opiniones de sus compaiieros y compaiieras. il & il
13. | Muestra disposicion al acercarse a una persona

de cultura distinta para aportar y aprender de i B o

ella.
14. | Muestra respeto y solidaridad hacia sus

compafieros y compaiieras con habilidades - il

especiales.

DIMENSION 3:MANEJA CONFLICTOS DE
MANERA CONSTRUCTIVA

15. | Actia con empatia y asertividad frente a

cualquier conflicto que se de en el aula o L T e

escuela.
16. | Muestra preocupacion por sus compafieros y

compafieras que se encuentran en dificultad. pe Lol il
17. | Actia asertivamente ante cualquier tipo de e

discriminacion. g il il
18. | Desarrolla criterios para evaluar casos de ) ‘

conflictos de manera constructiva. e il L
19. | Actia como un mediador ante un conflicto . :

buscando la solucion. v il il
20 | Motiva a sus compaiieros a controlar  sus — Fa i

emociones.




Observaciones (Precisar si hay suficiencia) : HAY SUFICIENCIA
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cessnvaneio ANEXO: Instrumento de validacion lista de cotejo

LISTA DE COTEJO SOBRE LA CONVIVENCIA

Presentacion: Esta lista de cotejo se utilizara para conocer la convivencia que
tienen los estudiantes del 4to grado Institucion Educativa 6069 “Pachacutec”,
ubicado en Villa el Salvador.

Fecha: / /2019

0=No 1=Si

Convivencia

Construye normas y asume acuerdos de Sl NO
convivencia

1 Propone normas de convivencia para el aula.

2 Propone acuerdos del dia para que el desarrollo de
la sesion de aprendizaje se realice de forma
Optima.

3 Toma en cuenta las opiniones de sus comparieros
para generar acuerdos de convivencia.

4 Propone estimulos para premiar a los y las
estudiantes que cumplen las normas y los
acuerdos de convivencia.

5 Propone medidas correctivas ante el no
cumplimiento de las normas y acuerdos de
convivencia.

6 Respeta las normas y acuerdos de convivencia

propuestas por el aula.

7 Explica la importancia del cumplimiento de las

normas de convivencia.

Interactla con todas las personas

8 Reconoce que sus comparfieros y comparieras son
personas valiosas y lo manifiesta.
9 Establece relaciones con sus comparieros y

compafieras sin maltratarlos.

10 Expresa desacuerdo ante prejuicios y estereotipos
mas comunes de su entorno.

11 Cumple con las responsabilidades que ha asumido
en el aula.

12 Préctica la escucha activa respeta las opiniones de
sus comparfieros y comparieras.

13 Muestra disposicion al acercarse a una persona de
una cultura distinta para aportar y tratar de
aprender de ella.




14 Muestra respeto y solidaridad hacia sus
compafieros y compafieras con habilidades
especiales.

Maneja conflictos de manera constructiva

15 Actia con empatia y asertividad frente a
cualquier conflicto que se dé en el aula o escuela.

16 Muestra preocupacion por sus comparieros y

comparieras gque se encuentran en dificultad.

17 Actua asertivamente frente a cualquier tipo de
discriminacion.

18 Desarrolla criterios para evaluar casos de
conflictos de manera constructiva.

19 Actla como mediador ante un conflicto buscando
la solucion.

20. Motiva a sus compafieros a controlar sus

emociones frente un conflicto que se genera entre
ellos.

jGracias por su participacion!




ANEXO: Base de datos

Variable convivencia previa a los talleres de familias unidas

D3: Maneja conflictos de manera constructiva

Interactda con todas las personas

Construye normas y asume acuerdos de convivencia

P17 P18 P19 P20 D3

P16

P9 P10 P11 P12 P13 P14 D2 P15

D1 P8

P2 P3 P4 P5 P6 P7

P1









Variable convivencia posterior a los talleres de familias unidas.

Maneja conflictos de manera constructiva

Interactda con todas las personas
D1 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 D2 P15 P16 P17 P18 P19 P20

Construye normas y asume acuerdos de convivencia

P1

D3

P3 P4 P5 P6  P7

P2

[ O O N










ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO Escuela de Posgrade

“Ano de la Lucha Contra la Corrupcién e Impunidad”

Lima, 20 de junio de 2019
Carta P.895 — 2019 EPG — UCV LE

SENOR(A)
LUISA REBAZA CUIRO
I.E. N° 6069 PACHACUTEC

ATENCION:
DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

Asunto: Carta de Presentacién del estudiante CLOTILDE TERESA GIVES CALDERON
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para presentar a CLOTILDE TERESA GIVES CALDERON
identificado(a) con DNI N.° 10445376 y cédigo de matricula N.° 6000016110; estudiante del
Programa de MAESTRIA EN ADMINISTRACION DE LA EDUCACION quien se encuentra
desarrollando el Trabajo de Investigacion (Tesis):

TALLERES FAMILIAS UNIDAS PARA LA MEJORA DE LA CAPACIDADES DE CONVIVENCIA
CASO DE UNA ESCUELA PUBLICA DE VILLA EL SALVADOR

En ese sentido, solicito a su digna persona facilitar el acceso de nuestro(a) estudiante a su
Institucion a fin de que pueda aplicar entrevistas y/o encuestas y poder recabar
informacion necesaria.

Con este motivo, le saluda atentamente,

L 5 | AR
" Dr. Ralil Delgado Arenas
Nl osguat s

JEFE'DE UNIDAD DE POSGRADO
FILIAL LIMA — CAMPUS LIMA ESTE

LIMA NORTE Ay Alfredo Mendiola 6232
LIMA ESTE Ay, del Par .

ATE Cartetera {
CALLAD Ay, Argenting




ANEXO: Talleres y sesiones

I. Datos Generales:

Nombre “Talleres Familias Unidas, para la mejora de la capacidad de convivencia”

Autora: Clotilde Teresa Gives Calderon
Institucion Educativa en la que se aplica: N°6069-Pachacutec

Lugar y fecha: Villa el Salvador.

Il. Objetivos:

Obijetivo General:
Promover en las madres, padres y apoderados una actitud proactiva en la educacién de
sus hijos e hijas en busca de mejorar la convivencia en familia y mejorar la calidad de su

formacion y aprendizaje.

Obijetivos Especificos:

» Establecer la influencia en el taller El rol educativo de la familia para la mejora de los
aprendizajes construyendo normas y asumir acuerdos y leyes en el fortalecimiento en
la convivencia y participacion democratica del area de Personal Social en los
estudiantes del cuarto grado de Primaria de la Institucion Educativa 6069 de Villa el
Salvador, Lima-2019

« Establecer la influencia en el taller La comunicacion en la familia interactGa con las
personas en el area de Personal Social en los estudiantes del cuarto grado de Primaria
de la Institucion Educativa 6069 de Villa el Salvador, Lima - 2019.

+ Establecer la influencia en el taller La comunicacion en la familia interactia con
las personas en el area de Personal Social en los estudiantes del cuarto grado de

Primaria de la Institucion Educativa 6069 de Villa el Salvador, Lima- 2019.

I11. Justificacion:
La experiencia demuestra que para mejorar los aprendizajes de los hijos e hijas
parte de la buena convivencia en el hogar y el compromiso de los padres, madres y

apoderados.



Todos los y las estudiantes necesitan ayuda de la familia para que les vaya bien en la
escuela, es por eso que se involucra a las madres, padres y apoderados para mejorar
el rendimiento académico, autoestima, comportamiento, asistencia a clases.

La educacién se refuerza en forma eficaz cuando la familia y la escuela trabajan
juntas. La familia como medio de desarrollo y la escuela como institucion social
encargada especificamente de guiar, pulir, monitorear los nuevos aprendizajes de
nuestros estudiantes haciendo de ellos personas capaces de solucionar y
desenvolverse de manera adecuada en su vida cotidiana.

Por lo tanto, con el taller “El rol educativo de la familia para mejorar los aprendizajes
partiendo desde la construccion de normas, acuerdos y leyes ya establecidas,
buscando la mejora de la convivencia del area de Personal Social y cumplir
exitosamente desde el hogar y la escuela y formar personas exitosas, respetuosas,
responsables, honestas y solidarias.

Con el taller “La comunicacién en familia”, para mejorar la comunicaciéon entre los
miembros de la familia, estimular la confianza mutua, compartir valores,
sentimientos, ideas, proyectos. Una comunicacion clara, directa y abierta, mejora el
desarrollo de un clima familiar positivo. Y, con el taller “El disfrute en familia”,
permite encontrar un tiempo para compartir en familia, ya que se establece tiempo y
lugares adecuados donde los hijos se sientan felices, y desarrollen la confianza para
abordar diversos temas y asi como también permite resolver conflictos familiares de
manera asertiva que permitird desarrollar en los hijos e hijas la capacidad de
establecer vinculo afectivo consigo mismos y las demas personas.

Pero ;de qué manera podemos ayudar a los hijos e hijas a aprender mejor? Cuando
los hijos e hijas desde casa establecen normas, acuerdos y el respeto por las leyes
establecidas perciben que los padres, madres y apoderados se interesan por ellos,

cuando reconocen sus logros y los estimulan a vencer sus miedos.

IVV. Metodologia
Este taller va dirigido a los padres, madres y apoderados de los estudiantes del cuarto
grado con la participacion de los mismos, mediante dinamicos que permitan
descubrir de manera Optima, constructiva la manera de como se estan involucrando
en el aprendizaje de sus nifios desde casa, mediante el respeto a las normas de

convivencia.



El método de trabajo es practico mediante el taller vivencial y cinco sesiones de
aprendizaje desde la escuela que busquen establecer normas y acuerdos adecuados en

mejora del aprendizaje de los estudiantes.

V. Propuesta del programa

Los talleres “Familias Unidas, para la mejora de la capacidad de convivencia” se
dirige a los padres de familia del cuarto grado “A” de Primaria con el objetivo de
determinar el nivel de incidencia sobre la mejora de las capacidades en convivencia de
los y las estudiantes en el area de Personal Social.
Los talleres se realizaran en tres sesiones de contenidos cuyos titulos esponden a los
objetivos que deseamos lograr para la mejora de la competencia de convivencia del
area de Personal Social. Asimismo, cada taller sera reforzado en la escuela con cinco
sesiones de aprendizaje, es decir se aplicard 15 sesiones de aprendizaje durante los

meses de mayo Yy junio, ya que la competencia de convivencia es permanente.

1. “El rol educativo en la familia”, que busca mejorar los aprendizajes y el
fortalecimiento en la convivencia del area de Personal Social mediante la
capacidad de construir normas y asumir acuerdos y leyes en el fortalecimiento en
la convivencia en los estudiantes del Cuarto grado de Primaria de la I.E.6069
— Pachacutec.

2. “La comunicacion en familia”, que busca la influencia en mejorar la capacidad
de interactuar con todas las personas en el area de Personal Social en los
estudiantes del cuarto grado de Primaria de la I.E.6069 — Pachacutec.

3. “El disfrute en familia”, que busca la mejora de la capacidad de manejar
conflictos de manera constructiva en el area de Personal Social en los estudiantes

del cuarto grado de Primaria de la 1.E.6069 — Pachacutec.

V1. Programacion:
Inicio y termino de programa:
De mayo a Julio
Duracion del a taller: 3 horas cronolégicas.
15 sesiones de aprendizaje: Cada sesion de aprendizaje con duracion de 3 horas

pedagdgicas.
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TITULO
ELABORAMOS NUESTRAS NORMAS DE CONVIVENCIA

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Capacidades Desempefios ¢, Qué nos dara
Competencia (criterios de evaluacion) evidencia de
aprendizaje?

Convive y . Interactla con todas | Participa en la | * Propone y
participa las personas. elaboracién de acuerdos | establece sus
democratica- Construye normas y | Y normas de convivencia | normas de
mente en  la| agsume acuerdos y|e€n el aula, teniendo en | convivencia
busqueda del | |eyes, cuenta los deberes vy
bien comun. Maneja conflictos de | derechos del nifio, y

manera constructiva. escucha las propuestas de

Delibera sobre | SUS compaiieros; explica la

importancia de la
participacién de todos en
dicha elaboracion

asuntos publicos.
Participa en acciones
que promueven el
bienestar comun

Competencia transversal Capacidades Desemperfios
Gestiona su aprendizaje de Monitorea vy ajusta  su | Explica el proceso, los
manera auténoma. desempefio durante el proceso | resultados obtenidos,

de aprendizaje las dificultades y los

ajustes y cambios que
realizo para alcanzar la
meta.

Enfoque transversal Actitudes o acciones observables

Busqueda de la excelencia
v Flexibilidad y apertura




Superacion personal

PREPARACION DE LA SESION:

¢ Qué se debe hacer antes de la sesi6on? ¢, Qué recursos o0 materiales se utilizaran

en la sesion?

v

Leer las paginas 40 al 44 del v Papelotes. Plumones. Cinta masking
Fasciculo 1. Ejerce plenamente su tape. Tiras de cartulina. Cartel de
ciudadania. IV ciclo. Lima: MINEDU, bienvenida. Anexo 1.

2013. Prepara en un papelote el
cuadro del Anexo 1. Prepara tiras de
cartulina o papel (80 x 20 cm) donde
se registraran las normas de
convivencia. Prepara un cartel de
bienvenida para dar una buena
acogida a tus estudiantes.

MOMENTOS DE LA SESION

Inicio

| Tiempo aproximado: 20 minutos

Actividades Permanentes:

Les doy la bienvenida a los estudiantes

Damos las gracias al Sefior por permitirnos estar juntos.

Les invito a recordar algunas anécdotas que han compartido el afio anterior usando
una linea de tiempo.

Comunico el propoésito de la sesion:
HOY ELABORAREMOS NUESTRAS NORMAS DE CONVIVENCIA

Destaco aquellas circunstancias en las que fue necesario llegar a acuerdos que les
ayuden a convivir mejor. Por ejemplo, si querian jugar a algo y se dieron cuenta que
sin pautas no era divertido porque discutian mucho.

Pregunto entonces, ¢ qué deberiamos tener en cuenta para organizarnos este afo?,
¢ sera importante tener normas de convivencia?

Anoto las ideas de cada uno de los nifios en relacion a como deberiamos
organizarnos y si es importante tener normas de convivencia.

Leo sus ideas sobre la importancia de las normas de convivencia y comunico el
propésito de la sesion

Presento el propdsito de la sesion:

“Hoy leeremos una historia sobre el primer dia de clases para, luego,
contarlo con nuestras propias palabras.”
Recuerdo con ellos las normas de convivencia que permitan desarrollar la presente
sesion en un clima favorable:
» Levantar la mano para participar
» Escuchar cuando alguien habla




» Dejar que todos los nifios y nifias participen
» Mantener ordenada y limpia el aula.

Desarrollo | Tiempo aproximado: 60 minutos

Analizamos la situacion En forma individual

. Pido a los nifios que recuerden cémo ha sido la convivencia en el aula durante los

. primeros dias del afio, qué dificultades han tenido y por qué creen que se han dado.
Uso un organizador, puede ser un cuadro como el siguiente para colocar sus ideas:

* Situacién de dificultad en la  Posibles razones por las que se
convivencia dio la situacion

En grupo de cuatro

¢ Pido a cada miembro del grupo que cuente las situaciones que ha encontrado y sus
posibles razones. Luego...

* Oriento a los nifios para que identifiquen cuéles son las situaciones mas recurrentes
gue dificultan la convivencia y sus posibles causas.

¢ Indico a cada grupo que es importante que estén atentos a que cada integrante del
grupo opine y que las respuestas que coloquen sean del consenso de todos.

* Pido que antes de presentar su propuesta la lean bien y se aseguren que han
escrito lo que ellos querian decir. Acompafio en todo momento a los grupos de
trabajo sobre todo a aquellos que mas te necesitan.

Establecemos acuerdos o acciones a futuro

e Pido a los nifios que ubiquen sus sillas en media luna y elijan a un representante de
cada grupo para presentar las situaciones que han acordado, mientras vas
apuntandolas en la pizarra (puedes usar un cuadro similar al presentado
anteriormente).

. Indico a los nifios que al momento de presentar sus situaciones lo hagan con voz
clara y audible de tal manera que todos sus compafieros los escuchen.

¢ Ayudo a los nifios para que organicen las situaciones juntando aquellas que son
similares, de manera que tengan una lista mas acotada.

e Les hago la siguiente pregunta: ¢cuales de esas situaciones son las que ocurren
mas seguido y deberiamos evitar que sigan sucediendo?

e Mientras van dando sus opiniones, los ayudo a elegir cuatro o cinco situaciones que
sean mas urgentes de trabajar como grupo para mejorar la convivencia.

* Les hago la siguiente pregunta: ¢qué acuerdos podemos asumir todos para mejorar
cada una de las situaciones? Colaboro para que entre todos elijan, a partir de sus
ideas, las normas de convivencia que nos van a ayudar a superar las situaciones
conflictivas y estar mas a gusto en el aula.

. Una vez acordadas por consenso estas normas, preguntales: ¢qué titulo le
podremos dar? Ellos podrian contestar: “nuestros acuerdos del aula”, “nuestros
compromisos”, “lo que debemos recordar”, “asi me siento bien”, etc.

Los ayudo a que elijan una.
Acompafio a los nifios a leer las normas acordadas para asegurar que estén bien
escritas y que se entiendan.

En grupo pequefio

* Pido que cada grupo pase en limpio y decore una de las normas.

Les sugiero que lo hagan en tiras de cartulina de colores diferentes, al igual que el




titulo. Les pido que cologquen las normas en un lugar visible del aula.
Les recuerdo que las normas son de trabajo diario y que, por eso, seran parte de
sus propositos del dia y se evaluardn constantemente para saber como vamos
avanzando en nuestra mejor convivencia.

Los ayudo a continuar la reflexion sobre las normas de convivencia. Puedes
preguntarles: ¢tenemos normas de convivencia en casa?, ¢seria bueno tenerlas?

Estas preguntas pueden llevarlas a casa para conversar en familia.

Cierre | Tiempo aproximado: 10 min

En arupo clase

. Los ayudo a continuar la reflexion sobre las normas de convivencia. Puedes
preguntarles: ¢tenemos normas de convivencia en casa?, ¢seria bueno tenerlas?

Estas preguntas pueden llevarlas a casa para conversar en familia.
Para casita: Escribir un compromiso personal que contribuya con la convivencia
democrética en el aula. Deben traerla al aula para compartirla con sus compafieros.

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢, Qué avances tuvieron mis estudiantes al elaborar sus normas de convivencia?
¢, Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?
¢ Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢, Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron para elaborar sus normas de
convivencia?
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NOS ORGANIZAMOS PARA CONVIVIR CON ARMONIA

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Competencia

Capacidades

Desempefios

(criterios de evaluacién)

¢, Qué nos dara
evidencia de
aprendizaje?

Construye normas y

Convive y | asume acuerdos y
participa leyes
democraticame

nte en la

basqueda del

bien comun.

de acuerdos en el

importancia de

dicha elaboracion.

Participa en la elaboracion
para organizarse mejor, y
escucha las propuestas de
sus comparnieros; explica la

participacion de todos en

Participacién de los
estudiantes en el
proceso de
organizarse..

aula

la

Competencia transversal

Capacidades

Desempeiios

Gestiona su aprendizaje de
manera autbnoma.

Monitorea vy ajusta  su
desempefio durante el proceso
de aprendizaje

Explica el proceso, los
resultados obtenidos,
las dificultades y los
ajustes y cambios que
realizé para alcanzar la
meta.




Enfoque transversal

Actitudes o acciones observables

Atencién a la diversidad

Docentes y estudiantes  demuestran
tolerancia, apertura y respeto a todos y cada
uno, evitando cualquier forma de
discriminacién basada en el

PREPARACION DE LA SESION:

¢ Qué se debe hacer antes de la sesi6on?

¢, Qué recursos o0 materiales se utilizaran
en la sesion?

Revisar cuaderno de trabajo vy libro
de Personal Social
Separar hojas de trabajo

v Cuaderno de trabajo
v" Libro de Personal Social.

MOMENTOS DE LA SESIC)N
MOMENTOS DE LA SESION

Inicio

| Tiempo aproximado: 20 minutos

Actividades Permanentes:

¢ Comento con los nifios y las nifias algunas de las actividades desarrolladas en la
sesion anterior y pregunto si les fue facil elaborar sus normas de convivencia

permanentes durante el afio escolar

v/ Comunico el propdésito de la sesion:

ARMONIA

sesion en un clima favorable:

VVVYY

PROPOSITO DE LA SESION
HOY APRENDEREMOS A ORGANIZARNOS PARA CONVIVIR CON

Recuerdo con ellos las normas de convivencia que permitan desarrollar la presente

Levantar la mano para participar

Escuchar cuando alguien habla

Dejar que todos los nifios y nifias participen
Mantener ordenada y limpia el aula.




Desarrollo

| Tiempo aproximado: 60 minutos

Problematizacion

v Recordamos que al inicio de la sesién anterior habian hecho una lista de
ideas sobre como podrian organizarse ese afio.

v" Pido que revisen la lista para acordar cémo deberian organizarse teniendo
en cuenta dos aspectos: organizacion de los nifios y organizacion de los
espacios. La organizacion de los nifios debe estar enfocada en la eleccién
del delegado de aula y el establecimiento de responsabilidades. La
organizacion de los espacios, en relacion a si habra un periédico mural, una
biblioteca, un lugar de lectura, etc.

v' Elaboran el croquis del sal6n para ubicar los carteles
v" Podemos usar un como el siguiente:

aula para convivir y aprender mejor?
Estudiantes Espacios
Delegado Sectores Biblioteca
i
de aula I ades de aula de aula

Anota las actividades que finalmente han acordado en la siguiente

tabla:

¢Qué vamos a ¢Cémo lo

JCOmMOo nos organizaremos y organizaremos nuestra

, ¢Cudndo lo
lo hace?
hacer? haremos? cQuien lo iace hacemos?




Andlisis de informacion

v

Comento con los nifios que, siguiendo con el esquema que
elaboraron, deben elegir las responsabilidades del aula.

Presento una lista tentativa de responsabilidades creada a partir de la
observacion de las necesidades del aula; pideles leerla juntos y
complementar o cambiar algo de ella si les parece necesario.
Selecciona las responsabilidades definitivas y asignales tareas claras
y concretas. Por ejemplo, si la responsabilidad fuera “limpieza del
salon”, la tarea podria ser “cuidar que todos boten la basura en el
tacho y verificar que, al final del dia, el salon quede limpio”.

Propongo organizar un cuadro como el siguiente

Pido al secretario que escriba el nimero de cada responsabilidad en
papelitos, que debe colocar dentro del &nfora. Indicales que cada uno
de manera ordenada sacara un papelito y, de acuerdo al numero,
escribira su nombre en la columna “Nombre del responsable”.

Les explico que las responsabilidades durardn una semana. Luego de
eso se evaluara como cada uno ha ido cumpliendo con la que le toco
y se elegiran nuevas.

Coloco el cuadro de “Responsabilidades/tareas/nombre” en un lugar
visible del aula. Comento que, como parte final de la organizacion,
tenemos que organizar los espacios del aula.

| Toma de decisiones |

v

v

Comento con los nifios que, siguiendo con el esquema que
elaboraron, deben elegir las responsabilidades del aula.

Presento una lista tentativa de responsabilidades creada a partir de la
observacién de las necesidades del aula; pideles leerla juntos y
complementar o cambiar algo de ella si les parece necesario.



v' Selecciono las responsabilidades definitivas y asignales tareas claras y
concretas. Por ejemplo, si la responsabilidad fuera “limpieza del salon”, la
tarea podria ser “cuidar que todos boten la basura en el tacho y verificar que,
al final del dia, el salén quede limpio”. Podemos organizar un cuadro como el
siguiente

Responsabilidad Tareas  Nombre del responsable

v' Pido al secretario que escriba el nimero de cada responsabilidad en

papelitos, que debe colocar dentro del anfora. Indicales que cada uno de

manera ordenada sacara un papelito y, de acuerdo al nimero, escribira su

nombre en la columna “Nombre del responsable”.

Les explico que las responsabilidades duraran una semana.

Luego de eso se evaluara cdmo cada uno ha ido cumpliendo con la que le

tocé y se elegirdn nuevas

v" Coloco el cuadro de “Responsabilidades tareas /nombre” en un lugar visible
del aula.

v' Comento que, como parte final de la organizacién, tenemos que organizar
los espacios del aula.

AN

CIERRE |

+ Dialogo con los estudiantes sobre las actividades realizadas a través de las
siguientes preguntas: ¢cual fue el propésito de esta sesion?, ¢creen que
lograron el propésito?; ¢qué dificultades tuvieron para resolver las
situaciones?, ¢cOmo las superaron?; ¢;qué aprendieron?,¢cuando podrian
poner en préactica lo aprendido

. Felicito a todos por su participacion y brindales palabras de afecto y
agradecimiento.

e Para casa resuelven otras situaciones probleméticas (Ficha de trabajo)

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢, Qué avances tuvieron mis estudiantes al organizarse para convivir en armonia?
¢ Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?
¢ Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢ Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron para organizarse y convivir en
armonia?
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TITULO ELEGIMOS NUESTRAS RESPONSABILIDADES

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Capacidades Desemperfios ¢, Qué nos dara
Competencia (criterios de evaluacion) evidencia de
aprendizaje?
Convive y | Construye Distribuye las funciones vy | Participa en la
participa normas y asume | evalla el desempefio de los | eleccion de las
democraticam | acuerdos Y | miembros de grupo. responsabilidades
ente. leyes. del aula teniendo
en cuenta las
propuestas de
cada equipo de
Delibera sobre trabajo.
asuntos
publicos Escala de
valoracion
Competencia transversal Capacidades Desempefios
Gestiona su aprendizaje de Monitorea 'y ajusta su | Explica el proceso, los
manera auténoma. desempefio  durante el | resultados obtenidos, las
proceso de aprendizaje dificultades y los ajustes y

cambios que realiz6 para
alcanzar la meta.

Enfoque transversal Actitudes o acciones observables
Docentes y estudiantes  demuestran
Atencion a la diversidad tolerancia, apertura y respeto a todos y cada

uno, evitando cualquier forma de
discriminacion basada en el prejuicio a
cualquier diferencia.




PREPARACION DE LA SESION:

¢ Qué se debe hacer antes de la sesion? ¢, Qué recursos o materiales se utilizaran

en la sesion?

v

AN

Revisar la Pag. 15 del libro de P.S. Afiche

del MINEDU Papelote
I|§esvlsar los cuadernos de trabajo de Plumones
P'rebarar imagenes Informacion acerca de delegado

Preparar copias de la informacién de | Ficha de actividades
las responsabilidades.

MOMENTOS DE LA SESION

Inicio

| Tiempo aproximado: 20 minutos

Actividades Permanentes:
En grupo clase

Dialogaré con los nifios acerca de lo trabajado en la sesion anterior: participaron
en la eleccién del delegado de aula.
Preguntaré: una de las responsabilidades en el aula es asumir la delegatura del
aula, pero,

v’ ¢ Esta serd la Unica responsabilidad que tendremos en cuenta?,

v ¢ Qué otras responsabilidades debemos tener en cuenta?,

v ¢ Recuerdan el listado de responsabilidades que realizaron?
Escucharé sus respuestas y luego, a partir de ese dialogo, pediré que lean todo el
listado.

Comunico el propésito de la sesion:
PROPOSITO DE LA SESION

HOY VAMOS A FI EGIR A | AS RESPONSABIIL IDADES DEI AUl A

Recuerdo con ellos las normas de convivencia que permitan desarrollar la presente
sesion en un clima favorable:

tevantarfamanopara participat

Escuchar cuando alguien habla

Dejar que todos los nifios y nifias participen
Mantener ordenada y limpia el aula.

Y V VY




Desarrollo | Tiempo aproximado: 60 minutos

En grupo de clase
Problematizacion
v Conversaré con los nifios y preguntaré:

v ¢ Qué creen que pase cuando se da un encargo? ¢ Cumpliran todos?
v' ¢ Si mama te deja un encargo, lo cumples?,
v" ¢En el aula cumplimos encargos todo el afio?
v' ¢ Qué pasa con esos encargos que no cumplimos?,
v' ¢ Cuales son los encargos que reciben en el aula o grupo de trabajo?
v' Preguntaré:
v" ¢Han tenido algun encargo o responsabilidad parecida en casa al que
recibieron en el aula?,
v' ¢ Cuales han sido las responsabilidades que tuvieron en afios anteriores?,
v ¢Cbmo lo hacian?,
v' ¢ Plantearian alguna otra forma de hacerlo?
v' Mientras dan sus opiniones, iré guiando la conversaciéon y que manifiesten que las
responsabilidades deben servir para organizar mejor la convivencia en el aula y que,
por eso, parten de nuestras necesidades.

Analisis de informacion

En formaindividual
v Volveré a preguntar:
v' ¢ Qué necesidades tenemos en el aula en relacion a la organizacion del
espacio y de nuestros grupos?,
v' ¢ Qué responsabilidades nos ayudarian?
v' Pediré que cada uno la responda en su cuaderno. Pueden usar un cuadro como el
siguiente:

Necesidades del aula Responsabilidades

En grupo pequefio

v' Pediré que en grupos de 3 6 4 integrantes conversen sobre las necesidades y
responsabilidades que han identificado y planteen, por consenso, cuales deben ser
las responsabilidades del aula. Recordaré que deben sustentar el por qué es
importante esa responsabilidad para el salon.

En grupo clase
v' Indicaré que cada grupo presente su propuesta de responsabilidades, explicando
por qué las han elegido.
v' Orientaré para que presentadas las propuestas identifiquen aquellas que coinciden
0 expresan lo mismo en otras palabras y las agrupen.




Responsabilidad Se encarga de...

Preguntaré:
v ¢Esta lista que hemos consensuado puede ser

nuestro cartel de responsabilidades?

Brindaré un tiempo a la conversacion para que todos den su opinion,

se pongan de acuerdo y decidan si esas responsabilidades van a

ayudar a mejorar la organizacion en el aula.

Pediré a cada uno de los nifios ayudar a escribir el nombre de una

responsabilidad en un papel pequefio.

Toma de decisiones

Colocaré los papeles con las responsabilidades en un anfora y

dispondré que, por sorteo, cada estudiante saque un papelito.
Apuntaré en la pizarra las responsabilidades y los nombres de los
responsables de cada una de ellas.

Ayudaré a plantear un tiempo de duracion de las responsabilidades,
teniendo en cuenta que en ese tiempo podamos hacer seguimiento
del cumplimiento de la responsabilidad asumida. Ese tiempo, de
preferencia, debe ser de dos semanas pero debemos acordarlo con
ellos.

Pediré que, en grupo, elaboren un cartel en el que haya tres
columnas: Responsabilidad / Responsable / Seguimiento (esta ultima,
mas ancha que las anteriores para poder colocar los dias que duran
las responsabilidades). Puede ser de la siguiente manera:

SEGUIMIENTO

RESPONSABILIDAD | RESPONSABLE L M M J




Ponemos en practica nuestros compromisos

Indicaré que el cumplimiento de las responsabilidades se ira
evaluando diariamente y que es importante que alentemos a los
demas comparieros a cumplir con sus responsabilidades porque esto
ayuda a convivir mejor.

e T .
encarGapaso pe: | [ encarGabaso pe: ) |
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ENCARGADA/O DE: ENCARGADA/O DE ENCARGADA/O DE: ENCARGADA/O DE
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En forma conjunta pueden elaborar un organizador sobre LA RESPONSABILIDAD.

Cierre

| Tiempo aproximado: 10 min

Repasaremos con los nifios las responsabilidades y los encargados de cada una.
Preguntaré:

v' ¢ Qué aprendimos hoy?,
v ¢ Como se sintieron al participar en la eleccién de sus responsabilidades?
Indicaré que antes de finalizar la unidad evaluaremos c6émo nos va en el

cumplimiento de las responsabilidades y veremos de qué manera, Si €s necesario,
podemos ayudarnos a mejorar.

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

AN

¢, Qué avances tuvieron mis estudiantes al participar en la eleccion de las
responsabilidades?

¢, Qué dificultades tuvieron mis estudiantes al analizar las propuestas de las
responsabilidades?

¢, Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢, Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuéles no?




SESION DE APRENDIZAJE

.f”:;“m :
‘. M PERU | Ministerio
de Educacion

AREA PERSONAL FECHA 27-05-24
SOCIAL
DOCENTE CLOTILDE TERESA | GRADO Y 4TO “A” igoyun
GIVES CALDERON | SECCION Wijode Dios|
TITULO
¢Por qué eres una persona unica?

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Capacidades Desempenos ¢ Qué nos dara
Competencia (criterios de evaluacion) evidencia de
aprendizaje?
Construye normas Yy | Participa en la elaboracion | Responde
Convive y | asume acuerdos y | de acuerdos en el aula| preguntas
participa leyes. para organizarse mejor, y | Reconoce que
democraticam escucha las propuestas de | todos somos
ente en la sus comparfieros; explica la | Unicos.
busqueda del importancia de la
bien comun. Delibera sobre | participacion de todos en
asuntos publicos dicha elaboracion.
Competencia transversal Capacidades Desempefios

Gestiona su aprendizaje de
manera autébnoma.

Monitorea vy ajusta  su
desempefio durante el proceso
de aprendizaje

Explica el proceso, los
resultados obtenidos,
las dificultades y los
ajustes y cambios que
realiz6 para alcanzar la
meta.

Enfoque transversal Actitudes o acciones observables

Atencion a la diversidad Docentes 'y estudiantes  demuestran
tolerancia, apertura y respeto a todos y cada
uno, evitando cualquier forma de

discriminacién basada en el

PRESENTACION DE LA SESON
¢Qué se debe hacer antes de la sesion?

¢, Qué recursos o materiales se utilizaran
en la sesion?




v Preparar lectura sobre situacion v Lectura de situacion probleméatica
probleméatica v Libro de Personal Social

v" Revisar cuaderno de trabajo y libro
de Personal Social.

3.MOMENTOS DE LA SESION:

Inicio | Tiempo aproximado: 20 minutos

Actividades Permanentes:
¢« Comento con los nifios y las nifias algunas de las actividades desarrolladas en la
sesion anterior y pregunto si les fue fécil organizarse para convivir mejor

v" Comunico el propdésito de la sesion:

PROPOSITO DE LA SESION
HOY COOCEREMOS POR QUE SOMOS PERSONAS UNICASY DEBEMOS
RESPETARNOS PARA CONVIVIR MEJOR

¢ Recuerdo con ellos las normas de convivencia que permitan desarrollar la presente
sesion en un clima favorable:
» Levantar la mano para participar
» Escuchar cuando alguien habla
» Dejar que todos los nifios y nifias participen
» Mantener ordenada y limpia el aula.

Desarrollo | Tiempo aproximado: 60 minutos

Problematizacion

v" Recordamos que en la sesién anterior nos organizamos para convivir mejor.

v' Les pregunto que si solo es importante organizar nuestros espacios y las
acciones que debemos realizar en el aula para mantener una buena
convivencia ¢,qué otros aspectos debemos tener en cuenta para tener una
convivencia en armonia?

v' Expresan sus hipétesis y las escribo en la pizarra.

Analisis de informacion

v Invito a mis estudiantes a leer un marco teérico sobre las cosas que nos hacen
Unicos: las caracteristicas fisicas, nuestras preferencias, sentimientos y emociones




v" Luego converso con ellos que todos nos parecemos pero al mismo tiempo somos
diferentes y les pregunto esas diferencias ¢ nos deben dividir? ¢debemos creernos
mas que otros?¢debemos formar grupos segun nuestras caracteristicas? ¢sera
importante que los grupos estén formados por diversos integrantes? ¢ por qué?

v" Luego los invito a describir su persona con ayuda de un cuadro u luego conversar
con su compafero de carpeta respondiendo las siguientes preguntas: ¢tienen
alguna caracteristica en comun? ¢tienen caracteristicas que los diferencian?
¢cuales? ¢qué pasaria si todos somos iguales en preferencias, emociones,
sentimientos? ¢,sera buena o mala la diversidad de personas? ¢ por qué?

| Toma de decisiones |
v" Los incentivo a reconocer que todos somos iguales y diferentes a la vez

v" Que la diversidad cultural es buena, porque nos permite enriquecernos de unos a
otros cuando tenemos una convivencia donde se practica valores como el respeto,
la equidad, la solidaridad etc.

v' Los invito a elaborar un afiche donde se evidencien el respeto a la diversidad de
caracteristicas fisicas, sentimientos y emociones para lograr una adecuada
convivencia.

Cierre | Tiempo aproximado: 10 min

. Dialogo con los estudiantes sobre las actividades realizadas a través de las
siguientes preguntas: ¢ cual fue el proposito de esta sesion?, ¢.creen que lograron el
proposito?; ¢ reconocieron con facilidad sus caracteristicas?, ¢,sus diferencias?;
¢ qué aprendieron?,¢ serd importante la diversidad cultural para lograr una buena
convivencia? ¢,qué debemos hacer?

. Felicito a todos por su participacion y brindales palabras de afecto y
agradecimiento.

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢, Qué avances tuvieron mis estudiantes al reconocer que somos iguales y al mismo
tiempo diferentes?

¢, Qué dificultades tuvieron mis estudiantes al identificar sus caracteristicas y semejanzas
con sus compafieros?

¢, Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢ Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron para que mis estudiantes
identifiguen que es necesaria la diversidad cultural para lograr una buena convivencia?




SESION DE APRENDIZAJE

AREA PERSONAL FECHA 27-05-24
SOCIAL
DOCENTE CLOTILDE TERESA | GRADO Y 4TO “A”
GIVES CALDERON | SECCION
ROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Capacidades Desempenos ¢Qué nos dara
Competencia (criterios de evaluacion) evidencia de
aprendizaje?
Responde
Convive y | Construye normas Y | Participa en la elaboracion | preguntas
participa asume acuerdos Yy |de acuerdos en el aula| Reconoce sus
democraticam | leyes. para organizarse mejor, y | caracteristicas y
ente en la escucha las propuestas de | cualidades
busqueda del sus compairieros; explica la
bien comun. Delibera sobre | importancia de la
asuntos publicos participacién de todos en
dicha elaboracion.
Competencia transversal Capacidades Desemperfios

Gestiona su aprendizaje de
manera autébnoma.

Monitorea
desempefio durante el proceso
de aprendizaje

y ajusta su | Explica el proceso, los
resultados obtenidos,
las dificultades y los
ajustes y cambios que
realizé para alcanzar la

meta.

Enfoque transversal

Actitudes o acciones observables

Atencién a la diversidad

Docentes 'y estudiantes  demuestran
tolerancia, apertura y respeto a todos y cada
uno, evitando cualquier forma de
discriminacién basada en el




¢ Qué se debe hacer antes de la sesi6on?

¢, Qué recursos o0 materiales se utilizaran
en la sesion?

v' Preparar lectura sobre situacion
problematica

v' Revisar cuaderno de trabajo y libro
de Personal Social.

v Lectura de situacién problematica
v Libro de Personal Social

MOMENTOS DE LA SESION

Inicio

| Tiempo aproximado: 20 minutos

Actividades Permanentes:

¢ Comento con los nifios y las nifias algunas de las actividades desarrolladas en la
sesion anterior y pregunto si les fue reconocer que todos somos iguales y diferentes
a la vez. ¢ Sera importante la diversidad en las personas? ¢,por qué?

v' Comunico el propdsito de la sesion:

PROPOSITO DE LA SESION

sesion en un clima favorable:

VVVYY

HOY CONOCEREMOS EL AUTOCONOCIMIENTO

¢ Recuerdo con ellos las normas de convivencia que permitan desarrollar la presente

Levantar la mano para participar

Escuchar cuando alguien habla

Dejar que todos los nifios y nifias participen
Mantener ordenada y limpia el aula.




Desarrollo | Tiempo aproximado: 60 minutos

Problematizacion

v' Recordamos que en la sesion anterior nos aprendimos que somos iguales y
diferentes al mismo tiempo, que debemos aprovechar nuestras diferencias
para enriquecernos unos de otros.

v Les pregunto ¢qué es el autoconocimiento? ¢alguna vez ustedes se
autoreconocieron? ¢ sera importante para convivir mejor?

v' Expresan sus hipétesis y las escribo en la pizarra.

Andlisis de informacion

v Invito a mis estudiantes a leer su libro de Personal Social Pag. 10y 11.

v Luego de leer ¢cuanto te conoces? Responden las preguntas: ¢La nifia de la
imagen reconoce sus caracteristicas y gustos? ¢ Cémo eres ta?, ¢,qué es lo que mas
te gusta hacer?; ¢qué rasos fisicos, cualidades y habilidades te distinguen de los
demas?

v' Siguen leyendo sobre la identidad sexual y de género y les voy formulando
preguntas ¢,qué es la identidad de sexual? Y, ¢a qué esta referida la identidad de
género? ¢las nifias pueden hacer cosas que hacen los nifios? ¢ cuéles? Y, ¢los
nifios pueden hacer cosas que hacen las nifias? ¢tus padres comparten los
guehaceres de la casa? ¢,se organizan para mantener la casa limpia o solo la mama
debe hacer los quehaceres de la casa? ¢como hacen? ¢existen normas y
responsabilidades en su casa? Y, ¢en la escuela?.

v' Contindan leyendo la pag. 11 y responden las preguntas; ¢;te dejas llevar por los

estereotipos o los rechazas? ¢ por qué?, ¢qué problemas trae a las personas que se
dejan llevar por los estereotipos de la televisién, internet, periédicos etc.? ¢ podran
convivir en armonia? ¢ por qué es importante es importante respetar y valorar las
caracteristicas y las cualidades de las personas que nos rodean?

Toma de decisiones

v

v

Conversamos sobre la importancia de dividirnos las responsabilidades en la casa y
la escuela para tener una convivencia optima.

Reconocen que las nifias pueden hacer cosas que hacen los nifios y viceversa.

Los invito a escribir su compromiso de respetar las caracteristicas, cualidades y
habilidades de los miembros de su familia y escuela. Asimismo, ayudar en casa y en
la escuela, respetando las normas y responsabilidades.

Los invito a escribir su compromiso en su cuaderno de Personal Social.




Cierre

| Tiempo aproximado: 10 min

Dialogo con los estudiantes sobre las actividades realizadas a través de las
siguientes

preguntas: ¢cual fue el propésito de esta sesion?, ¢creen que lograron el
propdsito?; ¢ reconocieron que las nifias pueden hacer cosas que hacen los nifios y
viceversa?, ¢ sus diferencias?; ¢qué aprendieron?,¢ sera importante que respetemos
las normas de convivencia y las responsabilidades? ¢ por qué?

Felicito a todos por su participacion y brindales palabras de afecto y
agradecimiento.

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢, Qué avances tuvieron mis estudiantes al reconocer que somos iguales y al mismo
tiempo diferentes?

¢, Qué dificultades tuvieron mis estudiantes al identificar que las niflas pueden hacer
cosas que hacen los nifios y viceversa?

¢, Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢, Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron para que mis estudiantes
identifiguen que es necesario que debemos respetar las normas de la casa y de la
escuela para lograr una buena convivencia?
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TITULO ¢ CObmo nos relacionamos en familia?

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Competencia

Capacidades

Desempefios
(criterios de evaluacion)

¢Qué nos dara
evidencia de
aprendizaje?

Convive y
participa

democraticam
ente en la
busqueda del
bien comun.

Construye y asume
normas y leyes

Comprende que los
conflictos son partes de las
relaciones entre las
personas y propone

alternativas de solucion

Responde
preguntas.
Reconoce que los
momentos de

disfrute sirve para
conversar con los
miembros de la
familia y
aprovechar para
solucionarlos.

Capacidades

Desempeiios

Competencia transversal

Gestiona su aprendizaje de
manera autbnoma.

Monitorea vy ajusta su
desempeiio durante el proceso
de aprendizaje

Explica el proceso, los
resultados obtenidos,
las dificultades y los
ajustes y cambios que
realizo para alcanzar la
meta.




Enfoque transversal

Actitudes o acciones observables

Atencién a la diversidad

Docentes y estudiantes  demuestran
tolerancia, apertura y respeto a todos y cada
uno, evitando cualquier forma de
discriminacion basada en el

PREPARACION DE LA SESION:

¢ Qué se debe hacer antes de la sesion?

¢, Qué recursos o materiales se utilizaran
en la sesion?

v Preparar lectura sobre situacion
problematica

v" Revisar cuaderno de trabajo y libro
de Personal Social.

v'Lectura de situacion problematica
v' Libro de Personal Social

MOMENTOS DE LA SESION

Inicio

| Tiempo aproximado: 20 minutos

Actividades Permanentes:

¢ Comento con los nifios y las nifias algunas de las actividades desarrolladas en la
sesién anterior y pregunto si les fue facil autoreconocerse. ¢Sera importante

autoreconocerse? ¢ por qué?

v" Comunico el propoésito de la sesion:

sesion en un clima favorable:

PROPOSITO DE LA SESION
HOY VAMOS A MANIFESTAR ¢COMO NOS RELACIONAMOS EN
FAMILIA?

¢ Recuerdo con ellos las normas de convivencia que permitan desarrollar la presente

» Levantar la mano para participar

» Escuchar cuando alguien habla

» Dejar que todos los nifios y nifias participen
» Mantener ordenada y limpia el aula.




Desarrollo | Tiempo aproximado: 60 minutos

Problematizacion

v" Recordamos que en la sesién anterior nos aprendimos a autoreconocernos,
su importancia para aceptarnos y poder tener una buena convivencia.

v' Les pregunto ¢como nos relacionamos en familia? ¢tenemos dificultades
relacionarnos en familia? O ¢es facil relacionarnos en familia? ¢en qué
momento sienten que se relacionan mas en familia? ¢Cuando
conversamos?¢ cuando tenemos problemas? ¢.en los momentos felices?

v' Expresan sus hipétesis y las escribo en la pizarra.

Andlisis de informacion

v
v

v

Invito a mis estudiantes a leer su libro de Personal Social Pag. 28 y 29.

Los invito a observar las imagenes y a leer lo que sucede en la familia de Santiago
Responden las preguntas: ¢,cuantos hermanos tiene Santiago? ¢ cuantos afos tiene
Martin?, y, ¢Milagros?; ¢qué pasa con Martin? ¢cémo le gusta estudiar? ¢cémo se
siente Santiago? ¢qué hizo Santiago después de terminar de hacer sus tareas?
¢,como es la actitud de la mama? ¢crees que la mama se siente feliz? ¢qué pasoé
después con Santiago?¢,consideran que Santiago hizo lo correcto al conversar con
su mama sobre esta situacion? ¢por qué? ¢qué hubieran hecho ustedes si les
ocurria lo mismo que a Santiago? ¢ qué hizo la mama para solucionar el problema?
¢la mama actudé adecuadamente? ¢ qué caracteristicas tiene esta familia?

Responden las preguntas mediante lluvia de ideas.

Luego, les pregunto si se sienten identificados con lo que le pasa a Santiago y cémo
lo solucionaron

Les entrego una hoja bond a cada grupo y me responden a la pregunta ¢cémo te
relacionas con tu familia?

Socializan su respuestas y las analizamos para tomar en cuenta las mas asertivas.

Toma de decisiones

v

v

Conversamos sobre la importancia de comunicarnos asertivamente en familiay en
la escuela

Reconocemos la importancia de decir lo que nos gusta y nos disgusta en el
momento adecuado y de forma respetuosa.

Los invito a escribir la manera asertiva de cdémo nos relacionamos en familia.




Cierre | Tiempo aproximado: 10 min

¢ Dialogo con los estudiantes sobre las actividades realizadas a través de las
siguientes
preguntas: ¢cual fue el propésito de esta sesion?, ¢creen que lograron el
proposito?; ¢reconocieron coOmo nos relacionamos en familia?, ¢cual es la
importancia de relacionarnos en familia?,¢, serd importante relacionarnos en familia
? ¢por qué?

e Felicito a todos por su participacion y brindales palabras de afecto y
agradecimiento.

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢, Qué avances tuvieron mis estudiantes al reconocer que debemos relacionarnos en
familia?

¢ Qué dificultades tuvieron mis estudiantes al identificar la manera de relacionarnos en
familia?

¢, Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?
¢, Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron para identificarnos en familia?
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OPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Capacidades
Competencia

Desempenos ¢ Qué nos dara

(criterios de evaluacion) evidencia de

aprendizaje?

Interactlia con las

Convive y | personas
participa reconociendo gue
democraticam | todos tenemos

ente en la| derechos

Responde pregunta

Propone alternativas de | de estudio de
solucién a los conflictos por | casos.

los que atraviesa haciendo | Reconoce que una
uso del didlogo y buscando | comunicacion

busqueda del intervencion de | asertiva permite
bien comun. Maneja conflictos de | mediadores. solucionar
manera constructiva conflictos.
Competencia transversal Capacidades Desempefios

Gestiona su aprendizaje de Monitorea vy ajusta  su | Explica el proceso, los
manera auténoma. desempefio durante el proceso | resultados obtenidos,
de aprendizaje las dificultades y los

ajustes y cambios que
realiz6 para alcanzar la
meta.

Enfoque transversal

Actitudes o acciones observables

Atencién a la diversidad

Docentes y estudiantes demuestran
tolerancia, apertura y respeto a todos y cada
uno, evitando cualquier forma de
discriminacion basada en el




PREPARACION DE LA SESION:

¢ Qué se debe hacer antes de la sesion? ¢, Qué recursos o materiales se utilizaran
en la sesion?

v Preparar lectura sobre situacion v Lectura de situacion probleméatica
problematica v Libro de Personal Social

v' Revisar cuaderno de trabajo y libro
de Personal Social.

MOMENTOS DE LA SESION

Inicio | Tiempo aproximado: 20 minutos

Actividades Permanentes:

¢ Comento con los nifios y las nifias algunas de las actividades desarrolladas en la
sesién anterior y pregunto si les fue facil autoreconocerse. ¢Sera importante
relacionarnos en familia? ¢ por qué? ¢ coémo nos relacionamos en familia?

v" Comunico el proposito de la sesion:

PROPOSITO DE LA SESION
HOY APRENDEREMOS A COMUNICARNOS EN FAMILIA

» Recuerdo con ellos las normas de convivencia que permitan desarrollar Ia presente
sesion en un clima favorable:

Levantar la mano para participar

Escuchar cuando alguien habla

Dejar que todos los nifios y nifias participen

Mantener ordenada y limpia el aula.

Y V VY VY

Desarrollo | Tiempo aproximado: 60 minutos

Problematizacion

v" Recordamos que en la sesion anterior nos aprendimos cémo nos
relacionamos en familia

v' Les pregunto ¢cOmo nos comunicamos en familia? ¢tenemos dificultades
para comunicarnos? ¢es facil comunicaros en familia? ¢cuél creen es el
momento adecuado para comunicarnos en familia? En la escuela ¢se les
hace facil comunicarse¢ ? ¢ cuando tienen problemas para comunicarse?

v' Expresan sus hipétesis y las escribo en la pizarra.

Andlisis de informacion




v

Invito a mis estudiantes a leer su libro de Personal Social Pag. 32

Los invito a observar las imagenes y a leer lo que sucede en la familia de Pablo.
Responden las preguntas: ¢qué pasa con Pablo? ¢ qué le dijo su mama?, y, ¢Pablo
tomo atencion?; ¢ Por qué? ¢qué paso después? ¢de quién era el almuerzo? ¢qué
conflicto se puede dar? ¢ qué crees que pasara? ¢les ha sucedido alguna vez? ¢la
television es un buen distractor?

Responden las preguntas mediante lluvia de ideas.

Luego, les pregunto si se sienten identificados con lo que le pasa a Pablo y cobmo lo
solucionaron

Les entrego una hoja bond a cada grupo y me responden a la pregunta ¢,cémo te
comunicas con tu familia?

Socializan sus respuestas y las analizamos para tomar en cuenta las mas asertivas.

Toma de decisiones

v

v

v

Conversamos sobre la importancia de comunicarnos asertivamente en familia y en
la escuela

Reconocemos la importancia de decir lo que nos gusta y nos disgusta en el
momento adecuado y de forma respetuosa.

Los invito a escribir la manera asertiva de cémo nos relacionamos en familia:
Para comunicarnos en familia debemos:
> Escuchar con atencién cuando los miembros de la familia se hablan

» Realizar actividades que unan a los miembros de la familia, como pasear,
compartir las tareas del hogar, etc.

Apoyar y comprender a las personas con las que convive.
Conocer las opiniones y sentimientos de los demas.
Interesarse por los problemas que afectan a la familia.
Expresar las opiniones y los sentimientos de forma adecuada.

YV V V V

Cierre

| Tiempo aproximado: 10 min

Dialogo con los estudiantes sobre las actividades realizadas a través de las
siguientes

preguntas: ¢cual fue el propésito de esta sesion?, ¢creen que lograron el
proposito?; ¢reconocieron como nos relacionamos en familia?, ¢cual es la
importancia de relacionarnos en familia?,¢ sera importante relacionarnos en familia

? ¢por qué?

Felicito a todos por su participacion y brindales palabras de afecto y
agradecimiento.

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢ Qué avances tuvieron mis estudiantes al reconocer la importancia de comunicarnos en
familia?

¢, Qué dificultades tuvieron mis estudiantes al identificar la manera de comunicarnos en
familia?

¢ Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢ Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron para identificar la importancia de
comunicarnos en familia?
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TITULO ¢ CObmo nos comunicamos asertivamente?
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Capacidades Desempefios ¢, Qué nos dara
Competencia (criterios de evaluacién) evidencia de
aprendizaje?
Convive y | Interactia con las Responde
participa personas Propone alternativas de | preguntas.
democraticam | reconociendo qgue | solucion a los conflictos por | Reconoce que una
ente en la|todos tenemos | los que atraviesa haciendo | comunicacion
blusqueda del | derechos uso del didlogo y buscando | asertiva permite
bien comun. la intervencion de | interactuar  entre
mediadores. los miembros de la
Maneja conflictos de familia evitando
manera constructiva conflicos.
Competencia transversal Capacidades Desempefios
Gestiona su aprendizaje de Monitorea vy ajusta  su | Explica el proceso, los
manera auténoma. desempefio durante el proceso | resultados obtenidos,
de aprendizaje las dificultades y los
ajustes y cambios que
realizo para alcanzar la
meta.
Enfoque transversal Actitudes o acciones observables
Atencion a la diversidad Docentes 'y estudiantes  demuestran
tolerancia, apertura y respeto a todos y cada
uno, evitando cualquier forma de
discriminacion.




2. PRESENTACION DE LA SESION

¢ Qué se debe hacer antes de la sesi6on?

¢, Qué recursos 0 materiales se utilizaran
en la sesion?

v' Preparar lectura sobre situacion
problematica

v" Revisar cuaderno de trabajo y libro
de Personal Social.

v Lectura de situacion problematica
v Libro de Personal Social

MOMENTOS DE LA SESION

Inicio

| Tiempo aproximado: 20 minutos

Actividades Permanentes:

Comento con los nifios y las nifias algunas de las actividades desarrolladas en la
sesién anterior y pregunto si les fue facil autoreconocerse. ¢Sera importante
relacionarnos en familia? ¢ por qué? ¢,como nos relacionamos en familia?

Comunico el propésito de la sesion:

normas - de convivencia
UJ ULe UU T A>3 A

desarrellarla presente

Levantar la mano para participar

Escuchar cuando alguien habla

Dejar que todos los nifios y nifias participen
Mantener ordenada y limpia el aula.

Desarrollo

| Tiempo aproximado: 60 minutos

v

Problematizacion

v" Recordamos que en la sesién anterior nos aprendimos c6mo nos

comunicamos en familia

Les pregunto ¢como nos comunicamos en familia? ¢ saben comunicarse en

familia? ¢ cual creen es la manera adecuada para comunicarnos en familia?
¢qué pasos debemos tener en cuenta para comunicarnos adecuadamente?

Expresan sus hipétesis y las escribo en la pizarra.

v

Andlisis de informacion

Los invito a observar las imagenes y responden las preguntas: ¢cuando sabemos
escuchar? y, ¢Cuando no sabemos escuchar?; ¢qué pasa si no sabemos
escuchar?




v" Responden las preguntas mediante lluvia de ideas.

v' Luego, les pregunto ¢ sera importante saber escuchar cuando nos comunicamos?
Jpor qué? Responden la pregunta en forma grupal.

v Socializan sus respuestas
v Invito a mis estudiantes a leer su libro de Personal Social Pag. 33
v' Responden ¢cuando sabemos escuchar? Y, ¢cuando no sabemos escuchar?

|
Toma de decisiones
v' Conversamos sobre la importancia de comunicarnos asertivamente y la para que se
dé debemos saber escuchar. Una comunicacién sincera, clara y afectuosa entre los
miembros de la familia puede ser la clave para solucionar los conflictos familiares.

v' Expresan la manera adecuada como debemos escuchar cuando nos comunicamos.

v" Los invito a escribir los pasos que debemos tener en cuenta cuando realizamos una
escucha asertiva cuando no comunicamos en familia:

Para comunicarnos en familia debemos practicar una escucha asertiva:
» Prestar atencién con tu mirada y postura.
» Evaluar los mensajes que recibimos y no a las personas que nos hablan.
» Esperar que las personas terminen de hablar para expresar nuestras
opiniones.
» Realizar preguntas para esclarecer lo que no entendemos.

Cierre | Tiempo aproximado: 10 min

¢ Dialogo con los estudiantes sobre las actividades realizadas a través de las
siguientes
preguntas: ¢cual fue el propésito de esta sesidon?, ¢creen que lograron el
propdsito?; ¢reconocieron cédmo nos comunicamos en familia?, ¢cual es la
importancia de la escucha asertiva en familia?,¢ serd importante preguntar en caso
de no entender algo ? ¢por qué?

s Felicto a todos por su participacion y brindales palabras de afecto y
agradecimiento.

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢, Qué avances tuvieron mis estudiantes al reconocer la importancia de saber escuchar
cuando nos comunicarnos en familia?

¢, Qué dificultades tuvieron mis estudiantes al identificar la manera adecuada de la
escucha asertiva para comunicarnos?

¢, Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢, Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron para identificar la importancia de
la escucha asertiva al comunicarnos en familia?
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CLOTILDE TERESA GRADO Y .
DOCENTE GIVES CALDERON SECCION 470 “A
TITULO Las tradiciones familiares

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Capacidades Desempenos ¢ Qué nos dara
Competencia (criterios de evaluacion) evidencia de
aprendizaje?
Interactia con las Responde
Convive y | personas Muestra interés y agrado | preguntas
participa reconociendo gue | por las manifestaciones | Reconoce que las
democréticam | todos tenemos | culturales. tradiciones
ente en la| derechos familiares permite
busqueda del el disfrute en
bien comun. familia.
Competencia transversal Capacidades Desempefios

Gestiona su aprendizaje de
manera autbnoma.

Monitorea vy ajusta  su
desempefio durante el proceso
de aprendizaje

Explica el proceso, los
resultados obtenidos,
las dificultades y los
ajustes y cambios que
realizé para alcanzar la
meta.

Enfoque transversal

Actitudes o acciones observables

Atencién a la diversidad

Docentes vy

uno, evitando

estudiantes
tolerancia, apertura y respeto a todos y cada

demuestran

cualquier forma de

discriminacién basada en el




PREPARACION DE LA SESION:

¢ Qué se debe hacer antes de la sesion? ¢, Qué recursos o materiales se utilizaran
en la sesion?

v Preparar lectura sobre situacion v Lectura de situacion probleméatica
probleméatica v Libro de Personal Social

v" Revisar cuaderno de trabajo y libro
de Personal Social.

MOMENTOS DE LA SESION

Inicio | Tiempo aproximado: 20 minutos

Actividades Permanentes:

¢ Comento con los nifios y las nifias algunas de las actividades desarrolladas en la
sesion anterior y pregunto si les fue reconocer que todos somos iguales y diferentes
ala vez. ¢ Sera importante la diversidad en las personas? ¢ por qué?

v" Comunico el proposito de la sesion:

PROPOSITO DE LA SESION
HOY HABLAREMOS SOBRE LAS TRADICIONES FAMILIARES

¢ Recuerdo con ellos las normas de convivencia que permitan desarrollar la presente
sesion en un clima favorable:

Levantar la mano para participar

Escuchar cuando alguien habla

Dejar que todos los nifios y nifias participen

Mantener ordenada y limpia el aula.

VYV VYV

Desarrollo | Tiempo aproximado: 60 minutos

Problematizacion

v Hablamos sobre los temas que conversamos en familia ¢qué suelen

contarnps nuestros padres? ¢abuelitos? ¢qué quisieran saber sobre su
familia? ¢ para qué?

v' Expresan sus hipétesis y las escribo en la pizarra.

Andlisis de informacion

v Invito a mis estudiantes a leer su libro de Personal Social Pag. 36 y 37

v' Luego de leer responden preguntas: ¢,de qué familia nos habla? ¢de donde eran?,
¢a qué se dedican?; ¢qué es un retablo? ¢qué expresan en los retablos? ¢ por qué




los miembros de la familia renuevan el arte en sus miembros? ¢ para qué?

Les pregunto: ¢,qué saben sobre las tradiciones de su familia? ¢ serd importante
saber sobre nuestros ancestros? ¢como podemos saber sobre nuestros ancestros?

Contintan leyendo la pag. 37, los invito a observar la fotografia y responden las
preguntas; ¢qué o quiénes aparecen en la fotografia? ¢qué persona, lugares o
cosas reconoces?, ¢cOmMo estdn vestidas las personas? ¢qué otros detalles te
llaman la atencion? ¢qué sentimiento te inspira la foto? ¢cuando y dénde fue
tomada?¢quién crees que tomd y por qué? ¢alguna vez se han tomado una foto
parecida? ¢ las fotos nos informan sobre las tradiciones de la familia?

Toma de decisiones

v
v

<\

Conversamos sobre la importancia de conocer sobre las tradiciones familiares.

Reconocen que los adultos de la familia son las personas adecuadas para
transmitirnos las tradiciones familiares.

Las tradiciones familiares transmiten la historia de nuestra familia.
Las fotografias fortalecen las tradiciones familiares

Los invito a elaborar una entrevista para su abuelita o abuelito sobre las tradiciones
familiares, escriban lo contado y refuercen su narracién con fotografias.

Cierre

| Tiempo aproximado: 10 min

Dialogo con los estudiantes sobre las actividades realizadas a través de las
siguientes

preguntas: ¢cual fue el propésito de esta sesidon?, ¢creen que lograron el
propdsito?; ¢reconocieron que las tradiciones familiares nos permiten comunicarnos
con las personas adultas y conocer sobre su familia?,¢ sera importante conocer las
tradiciones familiares? ¢ por qué?

Felicito a todos por su participacion y brindales palabras de afecto y
agradecimiento.

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢, Qué avances tuvieron mis estudiantes al reconocer la importancia de reconocer la
importancia de las tradiciones familiares?

¢, Qué dificultades tuvieron mis estudiantes al identificar la importancia de las tradiciones
familiares?

¢, Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesiéon?

¢, Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron para que mis estudiantes
identifiqguen la importancia de las tradiciones familiares?
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TITULO “EXPRESANDO NUESTRAS EMOCIONES”

OPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Competencia

Capacidades

Desempefios
(criterios de evaluacion)

¢,Qué nos
dara
evidencia de
aprendizaje?

1. Construye
su identidad.

Convive y
participa

democraticam
ente en la
busqueda del
bien comun.

1.2. Autorregula sus
emociones.
1.3. Reflexiona vy

argumenta éticamente.

Maneja conflictos de
manera constructiva.

- Relaciona

sus diversas
emociones con su comporta-
miento y el de sus
compafieros; menciona las
causas Yy consecuencias de
estas y las regula mediante el
uso de diferentes estrategias
de autorregulacién (ponerse

en el lugar del otro,
respiracion y relajacion).
Explica con  argumentos

sencillos por qué considera
buenas o malas determinadas
acciones o situaciones.

Manifiesta
como expresa
sSus emociones
en diversas
situaciones de
su vida
cotidiana.
Aplica
estrategias de
respiracion
ante
emociones
que  pueden
causar
conflictos.

Escala de
valoracion




Competencia transversal Capacidades Desempenfos

Entiende que debe
organizarse.

Gestiona su aprendizaje de Organiza acciones estratégicas
manera auténoma. para alcanzar sus metas
Enfoque Actitudes o acciones observables
transversal
Los docentes respetan todas las variantes del castellano
Intercultural que se hablan en distintas regiones del pais, sin obligar a los
estudiantes a que se expresen oralmente solo en castellano
estandar

PREPARACION DE LA SESION:

¢ Qué se debe hacer antes de la sesion? ¢, Qué recursos o materiales se utilizaran
en la sesion?

- Elaborar una ruleta de emociones. - Lapiz, hojas y borrador.
- Preparar copias de las fichas de |- Ruleta de emociones
evaluaCién y aCtiVidades - Papelotes y plumones'

- Limpiatipo o cinta adhesiva.

MOMENTOS DE LA SESION
Inicio | Tiempo aproximado: 20 minutos
En grupo clase

¢ Se motiva con el juego la ruleta de los sentimientos, se entrega a cada equipo.

¢ Giran la ruleta y donde caiga la flecha responden a la pregunta:
v ¢Cuando sentiste ese estado de animo?
v ¢ Qué son las emociones?
v’ ¢Como las expresan?
v ¢ Coémo podemos controlar nuestras emociones?

v" Comunico el propoésito de la sesion:

HOY APRENDEREMOS A EXPRESAR NUESTRAS EMOCIONES CON
RESPETO

s Recuerdo con ellos las normas de convivencia que permitan desarrollar la presente
sesion en un clima favorable:

Levantar la mano para participar

Escuchar cuando alguien habla

Dejar que todos los nifios y nifias participen

Mantener ordenada y limpia el aula

VVVY




mejorar la convivencia. Y algunas emociones deben ser controladas para
evitar conflicto.

Cierre | Tiempo aproximado: 10 min

. Se dialoga mediante las preguntas: ¢qué aprendieron hoy?, ¢por qué es
importante saber expresar las emociones que sentimos?; ¢les gustd hablar de las
emociones?, ¢ por qué?, ¢ Por qué es necesario controlar ciertas emociones?
¢Para qué nos servira lo aprendido?

TAREA PARA LA CASA
s Resuelven una ficha de actividad de las emociones.

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢, Qué avances tuvieron mis estudiantes?

¢, Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?

¢ Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢ Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?
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TITULO “Conviviendo sin conflictos”

OPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Competencia

Capacidades

Desempefios
(criterios de evaluacion)

¢, Qué nos
dara
evidencia de
aprendizaje?

1. Construye
su identidad.

2. Convivey
participa
democraticam
ente.

1.2. Autorregula sus
emociones.

2.3. Maneja conflictos
de manera
constructiva.

- Relaciona sus diversas
emociones con su comporta-
miento y el de sus
comparneros; menciona las
causas y consecuencias de
estas y las regula mediante el
uso de diferentes estrategias
de autorregulacion (ponerse

en el lugar del otro,
respiracion y relajacion).
- Propone alternativas  de

solucion a los conflictos por
los que atraviesa: recurre al
didlogo y a la intervencion de

Plantea
alternativas
para
solucionar
conflictos que
surgen en el
aula

Lista de cotejo

mediadores si  lo cree
necesario.
Competencia transversal Capacidades Desempefios

Gestiona su aprendizaje de
manera autonoma.

Organiza acciones estratégicas
para alcanzar sus metas

Entiende que debe
organizarse.




Enfoque transversal Actitudes o acciones observables

Atencién a la diversidad Docentes y estudiantes  demuestran
tolerancia, apertura y respeto a todos y cada
uno, evitando cualquier forma de
discriminacion basada en el prejuicio a
cualquier diferencia.

PREPARACION DE LA SESION:

¢ Qué se debe hacer antes de la sesion? ¢, Qué recursos o materiales se utilizaran

en la sesion?

v Preparar lectura sobre situacion

probleméatica
Revisar cuaderno de trabajo y libro
de Personal Social.

MOMENTOS DE LA SESION

Inicio

| Tiempo aproximado: 20 minutos

Actividades Permanentes:

Se motiva con la participacién del juego: “Orden en el banco” deben seguir las
siguiente indicaciones

Responden las preguntas: ¢Les gusto el juego?, ¢Como lograron ubicarse en el
banco?, ¢Tuvieron dificultades? ¢Por qué?, ¢(Qué es lo que puede provocar
conflictos?

¢, Qué situaciones provocan conflicto? ¢ Qué podemos hacer para solucionarlo?
Se comunica el propésito de la sesion
Comunico el propésito de la sesion:

PROPOSITO DE LA SESION

HOY APRENDEREMOS A RESOLVER CONFLICTOS PARA UNA
MEJOR CONVIVENCIA EN EL AULA

Responden las preguntas: ¢ Les gusto el juego?, ¢ Coémo lograron ubicarse en el
banco?, ¢ Tuvieron dificultades? ¢ Por qué?, ¢ Qué es lo que puede provocar
conflictos?

¢, Qué situaciones provocan conflicto? ¢ Qué podemos hacer para solucionarlo?
Se comunica el propésito de la sesion:

Recuerdo con ellos las normas de convivencia que permitan desarrollar la presente
sesion en un clima favorable:
Levantar la mano para participar




Escuchar cuando alguien habla
[ )

e Dejar que todos los nifios y niflas participen
e Mantener ordenada y limpia el aula.

Desarrollo | Tiempo aproximado: 60 minutos

En grupo clase

Problematizacion
- Leen el siguiente caso:

- Se abre el didlogo con las siguientes preguntas: ¢ Han observado situaciones similares en
el colegio?, ¢ Como reaccionarias ante ellas? , ¢ Cémo hubieras reaccionado tu?

- Planteamos preguntas problematizadoras: ¢Qué situaciones que suceden en el aula 'y en
el colegio provocan conflicto?, ¢COmo se pueden solucionar estas situaciones de
conflicto?

Analisis de informacion

- Buscan informacion en el libro de Personal Social 4 y leen lo referente a la resolucién de
los conflictos, pag. 56 — 57

- De forma voluntaria comparten sus respuestas con sus compafieros.

- Dialogan a través de las preguntas: ¢COmo nos relacionamos en el aula?, ¢Por qué
ocurren los conflictos? ¢CAmo solucionan las situaciones de conflicto? ¢Por qué sera
importante solucionar los conflictos?

En grupos de trabajo

- Participan en la dinamica: “El circulo de la confianza” en donde por medio de un bastén
toman la palabra y en determinado tiempo expresan lo que sienten y también si tienen
algun conflicto con algun compafiero. Reflexionan con sus compafieros la situacién de
conflicto para asi buscar soluciones ante esos problemas sin tener que recurrir a la
violencia.

- Sistematizan la sesion con sus ideas y con ayuda de la maestra, mediante un esquema.

Toma de decisiones

- Seinvita a los estudiantes a sentarse en circulo y comparten como solucionaron los
conflictos que se les presento en la convivencia.

- Responden las siguientes preguntas: ¢, Qué es un conflicto?, ¢ Todos hemos participado
en la solucion de conflictos presentados?, ¢ Como se debe resolver un conflicto?

Escriben un compromiso para mejorar su convivencia en el aula y resolver adecuadamente
los conflictos.

Cierre | Tiempo aproximado: 10 min

- Realizan un breve recuento de la sesion y responden las siguientes interrogantes: ¢Qué
aprendimos hoy? ¢Has tenido algun conflicto en el aula? ¢Por qué? ¢Qué pasos
debemos seguir para resolver un conflicto? ¢ Para qué me servira lo aprendido?




TAREA PARA LA CASA

Resuelven actividades para reforzar lo aprendido.

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

- ¢Qué avances tuvieron mis estudiantes al reconocer los conflictos?

- ¢ Qué dificultades tuvieron mis estudiantes proponer alternativas de solucién?
- ¢ Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

- ¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuéles no?
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CLOTILDE TERESA GIVES | GRADO Y 0 A
DOCENTE CALDERON SECCION 4" "A
TITULO MIS EMOCIONES ME AFECTAN
PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Capacidad Desempefios ¢Qué nos dara
Competencia es (criterios de evaluacion) evidencia de

aprendizaje?

Construye su | Autorregula | Relaciona sus diversas | Argumentando de forma
identidad sus emociones con su | oral y escrita estudio de
emociones | comportamiento y el de sus | Casos.
Compaﬁeros1 menciona las Observando el desarrollo
causas y consecuencias de | 98  conducta .entc:e
estas y las regula mediante el S%rggsne{&%a.angnérazog
uso de diferentes estrategias ’ J

-, las Tablet.
de autorregulacion (ponerse
en el lugar del otro, respiracion

Exponiendo
y relajacion) xpor y

vivenciando.

Lista de cotejo
Convive y
participa Maneja - Propone alternativas de
democraticam | conflictos solucién a los conflictos por
ente en la|de manera| |os que atraviesa: recurre al
busqueda del | constructiva |  dialogo y a la intervencion de

bien coman. : mediadores si  lo cree
necesario.
Competencia Capacidades Desempefios
transversal

Explica el proceso, los
Monitorea y ajusta Su | resultados obtenidos, las
Gestiona su aprendizaje desempefio durante el proceso | dificultades y los ajustes y
de manera autbnoma. de aprendizaje cambios que realiz6 para
alcanzar la meta.




Enfoque Actitudes o acciones observables
transversal
Orientacion Docentes y estudiantes ponen en practica las normas de convivencia

al para crear un ambiente agradable de respeto, cuidado y ejercicio de una
bien ciudadania democratica.
comun ¢ Los docentes identifican, valoran y destacan continuamente actos
espontaneos de los estudiantes en beneficio de sus comparieros,
dirigidos a procurar o restaurar su bienestar en situaciones que lo
requieran.

PREPARACION DE LA SESION:

¢ Qué se debe hacer antes de la sesion?

¢, Qué recursos o0 materiales se utilizaran
en la sesion?

v' Revisar la Pag. 16 y 17 del libro de
P.S. del MINEDU

Imagenes
Videos

v" Revisar los cuadernos de trabajo de
P.S.

v' Preparar videos para que puedan
verlo en la sala de innovacion.

https://youtu.be/L50SKf74dss
https://youtu.belyiglz585 5E
https://youtu.be/vSFER0Az448

v' Preparar imagenes, cuadros Papelote
v" Coordinar con el aula de innovacioén Plumones
para ver imagenes y videos L
Informacion

v" Preparar copias con informacién de

las emociones y su regulacion. Organizador visual

MOMENTOS DE LA SESION

Inicio | Tiempo aproximado: 20 minutos

Actividades Permanentes y de activacion motora:
v Recepcion de los estudiantes con alegria para fomentar un clima favorable.
v’ Control de asistencia de los estudiantes
v Alabanza a nuestro Padre celestial.
v Recomendaciones referentes a las normas de convivencia.
v' Entonamos canciones y nos movemos al ritmo.

En grupo clase

¢ Saludaré amablemente a mis estudiantes y solicitaré que, de manera voluntaria,
uno de ellos narre como se siente ante diversas situaciones que se le presenta,
por ejemplo: en su primer dia de clases, cuando se burlan de él o ella, cuando se
le pierde su mascota, cuando se entera que lo llevaran de paseo, etc. a fin de
retomar la importancia de expresar las emociones.

. Presentaré un papelote con el cuadro de emociones a cada grupo y
proporcionaré a algunos las tarjetas de caritas con la frase que las describe.

¢ Pediré que lean el cuadro y, segun lo que entiendan, peguen las caritas en la
parte que corresponda. Cuando el cuadro esté completo, lo revisardn y
dialogaran al respecto. Con este fin, preguntareé:
v" ¢ hemos identificado las emociones?, ¢ cuales?;
v’ ¢con qué emocion se identifican?, ¢ por qué?
s Los felicitaré por su participacion.



https://youtu.be/L5OSKf74dss
https://youtu.be/yiglz585_5E
https://youtu.be/vsFERoAz448
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PROPOSITO DE LA SESION
Hoy comprenderan la importancia de expresar nuestras emociones y cuanto
puede afectarnos si no sabemos controlarlo.

¢ Recordaré con ellos las normas de convivencia que permitan desarrollar la presente
sesion en un clima favorable:

Levantar la mano para participar

Escuchar cuando alguien habla

Dejar que todos los nifios y nifias participen

Mantener ordenada y limpia el aula.

YV VYV

Desarrollo | Tiempo aproximado: 60 minutos

grupo de clase
Problematizamos

v' Plantearé las siguientes preguntas:
v' ¢las emociones son espontaneas?,
v’ ¢por qué es importante expresar nuestras emociones?,
v' ¢ Qué emociones sienten diariamente?,
v' ¢cudles son las causas de esas emociones?
v' ¢ De qué manera me afectan mis emociones?
v Comentaré que estas y otras interrogantes las irdn resolviendo juntos durante el
desarrollo de la sesion.

Analisis de informacion

¢« Organizaré a los estudiantes en grupos de cinco integrantes e indicaré que cada
uno, previo didlogo y consenso, escriba en una hoja una situacion de la vida
cotidiana relacionada con las siguientes emociones:
v" Grupo 1: alegria
v" Grupo 2: enojado
v" Grupo 3: asustado
v' Grupo 4: triste
e Guiaré el desarrollo de esta actividad. Para ello, elaboraré en la pizarra un cuadro
como el siguiente y pediré que hagan uno similar en un papelote, en el cual
registren de manera detallada la situacién solicitada: la causa, la emocién que se
experimento y las consecuencias.
¢ Brindaré del tiempo necesario para este ejercicio, monitoreando el trabajo grupal:
observaré como se relacionan entre ellos, los comentarios que realizan y como
distribuyen sus responsabilidades.
Determinaré que, al concluir, socialicen lo que han trabajado en grupo.
Iniciaré las exposiciones: entre una y otra, invitaré a los estudiantes a que realicen
comentarios acerca del tema. Luego de que todos hayan expuesto, concluiré con lo
siguiente:

¢ Brindaré las siguientes recomendaciones para aprender a manejar las emociones




(anotalas en la pizarra):

¢ Pediré que revisen , lean y completen las paginas 16 y 17 del cuaderno de trabajo
de P.S.

Toma de decisiones

s Al término de la explicacion, invitaré a los estudiantes a que se abracen en grupo y
digan a coro: “jHay que comprender nuestras emociones!”.

e QOrientaré a los nifios y a las nifias a asumir un compromiso personal con relacién al
tema desarrollado en esta sesion, y registrarlo en su cuaderno.

Cierre | Tiempo aproximado: 10 min

Propiciaré la metacognicion a partir de las siguientes preguntas:
v' ¢ Les parecio importante la sesion de hoy?,
v' ¢ Aprendieron algo sobre ustedes que desconocian?;
v' ¢Lo aprendido les resulta util para su vida?, ;,como?

* Finalmente, reforzaré la idea de que todas las emociones son necesarias, que no
existen emociones buenas o malas y que solo deben regularlas, ademas deben
conocer cuanto puede afectarnos si no lo sabemos controlar, lo cual aprenderan
durante las siguientes sesiones.

Para casita:

s Pediré a los estudiantes que dialoguen con sus padres acerca de lo trabajado en
esta sesion y pidan su opinién acerca de la siguiente pregunta, cuya respuesta
registraran en el cuaderno:

v’ ¢Sera importante regular nuestras emociones?, ¢,por qué?

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢ Qué avances tuvieron mis estudiantes al participar en el manejo de emociones?
¢, Qué dificultades tuvieron mis estudiantes al analizar y descubrir cuanto puede
afectar las emociones?

¢, Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesién?

¢ Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

AN

NN
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PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Capacidades
Competencia

Desempeios
(criterios de evaluacién)

¢ Qué nos dara
evidencia de
aprendizaje?

Convive y
participa

democraticam
ente en la

Maneja conflictos de
manera constructiva.

- Propone alternativas de
solucion a los conflictos
por los que atraviesa:
recurre al didlogo y a la

gusta hacer
familia, que
momentos para
interactuar

busqueda del intervencion de | todos y solucionar
bien comun. mediadores si lo cree | problemas.
necesario.
Competencia transversal Capacidades Desempefios

Gestiona su aprendizaje de
manera auténoma.

Monitorea vy
desempeiio durante el proceso
de aprendizaje

Explica el proceso, los
resultados obtenidos,
las dificultades y los
ajustes y cambios que
realizé para alcanzar la
meta.

ajusta  su

Enfoque transversal

Actitudes o acciones observables

Atencién a la diversidad

Docentes y  estudiantes

uno, evitando cualquier forma

discriminacién basada en el

Reconoce lo que le
son

entre

demuestran
tolerancia, apertura y respeto a todos y cada




PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué se debe hacer antes de la sesi6on? ¢, Qué recursos o0 materiales se utilizaran

en la sesion?

v

v

Preparar lectura sobre situacion v Lectura de situacion problematica
problematica v Libro de Personal Social

Revisar cuaderno de trabajo y libro
de Personal Social.

MOMENTOS DE LA SESION

Inicio

| Tiempo aproximado: 20 minutos

Actividades Permanentes:

Comento con los nifios y las nifias algunas de las actividades desarrolladas en la
sesion anterior y pregunto si les fue reconocer que todos somos iguales y diferentes
ala vez. ¢ Sera importante la diversidad en las personas? ¢,por qué?

Comunico el propésito de la sesion:

PROPOSITO DE LA SESION
HOY HABL AREMOS SOBRE QUE NOS GUSTA HACER EN FAMILIA

Recuerdo con ellos las normas de convivencia que permitan desarrollar la presente
sesion en un clima favorable:

» Levantar la mano para participar

» Escuchar cuando alguien habla

» Dejar que todos los nifios y nifias participen

» Mantener ordenada y limpia el aula.

Desarrollo | Tiempo aproximado: 60 minutos

Problematizacion

v'_Hablamos sobre ¢ qué nos gusta hacer en familia? ¢ por qué?, ¢cémo nos

comportamos cuando realizamos actividades en familia? ¢solemos discutir?

v

¢como lo solucionamos? ¢qué podemos recatar cuando compartimos
actividades en familia?

v' Expresan sus hipétesis y las escribo en la pizarra.

Analisis de informacion

Luego de leer responden preguntas: ¢como son las familias? ¢todas son iguales?,
¢todos los miembros de la familia hacen las mismas cosas?; ¢en qué se parecen
las familias? ¢,cémo haran las familias para mantener una buena convivencia?

Invito a mis estudiantes a leer su libro de Personal Social P4g. 30y 31

Observan la imagen y les pregunto: ¢qué observan en la imagen? ¢donde estaran?
¢qué hacen? ¢ les es familiar esa imagen?




v' Contindan leyendo y responden las preguntas; ¢qué nos ofrece la familia? ¢qué
pasa en el caso de la pagina 3172, ¢gué estaban haciendo los nifios? ¢ qué le pidio la
mama? ¢se practico la comunicacién asertiva? ¢por qué?¢sera positivo que la
familia tenga normas de convivencia?, a parte de las normas ¢qué se respeta?

Toma de decisiones
v/ Conversamos sobre la importancia de conocer las cosas que debemos hacer en
familia.

v" Reconocen que todas las familias deben tener normas de convivencia establecidas
en forma democratica que se respetan teniendo en cuenta :

» lgualdad de derechos entre los miembros de la familia para que tengan
las mismas oportunidades.

» Dialogo y comunicacion constante.
» Cumplimiento de deberes segun corresponda a cada miembro.

v Teniendo en cuenta las normas de convivencia también se deben tomar acuerdos
para pasar momentos de disfrute.

v Los momentos de disfrute se realizan con todos los miembros de la familia.

v Identificar los espacios y momentos para disfrutar en familia después de cumplir
nuestros deberes.

Cierre | Tiempo aproximado: 10 min

¢ Dialogo con los estudiantes sobre las actividades realizadas a través de las
siguientes
preguntas: ¢cual fue el propdsito de esta sesion?, ¢creen que lograron el
propdésito?; ¢reconocieron que [?,sserd importante conocer las tradiciones
familiares? ¢ por qué?

s Felicto a todos por su participacion y brindales palabras de afecto y
agradecimiento.

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢ Qué avances tuvieron mis estudiantes al reconocer la importancia de reconocer la
importancia de tener momentos de disfrute en familia?

¢, Qué dificultades tuvieron mis estudiantes al identificar la importancia de los momentos
de disfrute en familia?

¢ Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢ Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron para que mis estudiantes
identifiquen los momentos de disfrute?
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PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Capacidades
Competencia

¢,Qué nos dara
evidencia de
aprendizaje?

Desempeios
(criterios de evaluacion)

ente en la

Responde
Convive Y | Maneja conflictos de | - Propone alternativas de | preguntas.
participa manera constructiva. solucion a los conflictos | Reconoce que
democraticam por los que atraviesa: | tener actitudes

recurre al didlogo y a la | positivas evita los

busqueda del intervencion de | conflictos y los
bien comun. mediadores si lo cree | soluciona.
necesario.
Competencia transversal Capacidades Desempefios

Gestiona su aprendizaje de
manera autbnoma.

Monitorea y
desempeiio durante el proceso
de aprendizaje

Explica el proceso, los
resultados obtenidos,
las dificultades y los
ajustes y cambios que
realizo para alcanzar la
meta.

ajusta  su

Enfoque transversal

Actitudes o0 acciones observables

Atencién a la diversidad

Docentes 'y estudiantes  demuestran
tolerancia, apertura y respeto a todos y cada
uno, evitando cualquier forma de
discriminacion basada en el




PREPARACION DE LA SESION:

¢ Qué se debe hacer antes de la sesion?

¢, Qué recursos o materiales se utilizaran
en la sesion?

v' Preparar lectura sobre situacion
probleméatica

v" Revisar cuaderno de trabajo y libro
de Personal Social.

v Lectura de situacion problematica
v Libro de Personal Social

MOMENTOS DE LA SESION

Inicio

| Tiempo aproximado: 20 minutos

Actividades Permanentes:

v' Comunico el propdésito de la sesion:

¢ Comento con los nifios y las nifias algunas de las actividades desarrolladas en la
sesién anterior y pregunto si les fue reconocer que todos somos iguales y diferentes
a la vez. ¢ Serd importante la diversidad en las personas? ¢ por qué?

PROPOSITO DE LA SESION

HOY RECONOCEREMOS LAS ACTITUDES POSITIVAS QUE DEBEMOS

PRACUTICAR PARA SOLUCIONAR CONFLICTOS

sesion en un clima favorable:

VVVYVYY

» Recuerdo con ellos las normas de convivencia que permitan desarrollar la presente

Levantar la mano para participar

Escuchar cuando alguien habla

Dejar que todos los nifios y nifias participen
Mantener ordenada y limpia el aula.

Desarrollo

| Tiempo aproximado: 60 minutos

Problematizacion

los conflictos?

Anatisis de informacion

v_ _Hablampos sobre ¢ por qué creen que existen conflictos? ¢a qué se debe que
reaccionamos negativamente?, ¢qué debemos hacer cuando no estamos de
acuerdo con algun miembro de nuestra familia o de la escuela? ¢estara bien
discutir? ¢ qué estrategias podemos hacer para actuar positivamente y evitar

v' Expresan sus hipétesis y las escribo en la pizarra.

v" Luego de leer responden preguntas: ¢cémo te sientes cuando no piensan o acttan
como nosotros?  ¢necesariamente todos tienen que pensar y actuar como
nosotros?, ¢ qué debemos hacer cuando no estamos de acuerdo con los demas?;




¢, debemos molestarnos si nuestra propuesta no gana? ¢ siempre todos deben estar
de acuerdo con nosotros?

Invito a mis estudiantes a leer la pag. 72 de su libro de Personal Social.

Observan la imagen y les pregunto: ¢qué observan en la imagen? ¢ddnde estaran?
¢,qué hacen? ¢les es familiar esa imagen?

Contindan leyendo y responden las preguntas; ¢podemos convivir respetando las
diferencias? ¢cémo reaccionarias si estuvieras en el lugar de Paula?, ¢crees que
seria correcto pedir a la profesora un cambio de compafiera? ¢ por qué? ¢piensas
que los comentarios de los comparieros y compafieras de Paula fueron adecuados?
¢por qué?

Toma de decisiones

v

v

v

Conversamos sobre la importancia de actuar positivamente ante un conflicto en
cualquier situacion de nuestra vida cotidiana.

Nombran diferentes estrategias para actuar positivamente:
» Respetar a las personas y aceptarlas como son.
> Ser tolerantes.
» No discriminar ni excluir a nadie.
» Conocer y respetar las costumbres y tradiciones de otras personas.
» Respirar y controlar nuestras emociones.
Los invito a leer la p4g. 73 de su libro de Personal Social y a resolver el conflicto.

Cierre

| Tiempo aproximado: 10 min

Dialogo con los estudiantes sobre las actividades realizadas a travées de las
siguientes

preguntas: ¢cual fue el propdsito de esta sesion?, ¢creen que lograron el
proposito?; ¢reconocieron que debemos respetar las diferencias que tenemos con
los demas?,¢ sera importante mantener actitudes positivas ante un conflicto? ¢ por
qué?

Felicito a todos por su participacion y brindales palabras de afecto y
agradecimiento.

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢ Qué avances tuvieron mis estudiantes al reconocer la importancia de reconocer las
actitudes positivas ante una diferencia?

¢ Qué dificultades tuvieron mis estudiantes al identificar las actitudes positivas ante un
conflicto?

¢ Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢ Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron para que mis estudiantes
identifiquen las actitudes positivas que debemos mantener ante una situacion
conflictiva?
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TITULO Las habilidades sociales

PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Competencia

Capacidades

Desempeios
(criterios de evaluacion)

¢Qué nos dara
evidencia de
aprendizaje?

necesario.

Responde
Convive Y | Maneja conflictos de | - Propone alternativas de | preguntas.
participa manera constructiva. soluciéon a los conflictos | Reconoce que la
democraticam por los que atraviesa: | practica de
ente en la recurre al didlogo y a la | habilidades
busqueda del intervencion de | sociales le permite
bien comun. mediadores si lo cree | evitar y solucionar

conflictos de su

vida cotidiana.

Competencia transversal

Capacidades

Desemperfios

Gestiona su aprendizaje de Monitorea

manera autébnoma.

desempeiio durante el proceso
de aprendizaje

Explica el proceso, los
resultados obtenidos,
las dificultades y los
ajustes y cambios que
realizo para alcanzar la
meta.

y ajusta  su

Enfoque transversal

Actitudes o acciones observables

Atencién a la diversidad

Docentes 'y estudiantes  demuestran
tolerancia, apertura y respeto a todos y cada
uno, evitando cualquier forma de
discriminacion basada en el




PREPARACION DE LA SESION:

¢ Qué se debe hacer antes de la sesion? ¢, Qué recursos o materiales se utilizaran
en la sesion?

v Preparar lectura sobre situacion v Lectura de situacion probleméatica
probleméatica v Libro de Personal Social

v" Revisar cuaderno de trabajo y libro
de Personal Social.

MOMENTOS DE LA SESION

Inicio | Tiempo aproximado: 20 minutos

Actividades Permanentes:

¢ Comento con los nifios y las nifias algunas de las actividades desarrolladas en la
sesién anterior y pregunto si les fue reconocer que todos podemos actuar
positivamente ante un desacuerdo ¢ por qué?

v' Comunico el propdésito de la sesion:

PROPOSITO DE LA SESION
HOY RECONOCEREMOS LAS ACTITUDES HABILIDADES SOCIALES
QUE DEBEMOS PRACTICAR PARA SOLUCIONAR CONFLICTOS

¢ Recuerdo con ellos las normas de convivencia que permitan desarrollar la presente
sesion en un clima favorable:

Levantar la mano para participar

Escuchar cuando alguien habla

Dejar que todos los nifios y nifias participen

Mantener ordenada y limpia el aula.

VVVY

Desarrollo | Tiempo aproximado: 60 minutos

Problematizacion
v' Hablamos sobre ¢qué saben de las habilidades sociales? ¢sera importante

tenerlas?, ¢por qué? ¢las habilidades sociales nos permitirdn actuar
positivamente ante un conflicto?

v' Expresan sus hipétesis y las escribo en la pizarra.

Andlisis de informacion

v' Les entrego un marco teérico sobre las habilidades sociales:




v' Observan la imagen y les pregunto: ¢qué observan en la imagen? ¢dénde estaran?
¢ qué hacen? ¢les es familiar esa imagen?

v' Contindan leyendo y responden las preguntas; ¢ qué son habilidades sociales?
Jjcuales son?, ¢qué nos permite desarrollar la confianza, la comunicaciény la
conexion? ¢por qué? ¢las habilidades sociales nos permiten solucionar conflictos?
¢por qué?

Toma de decisiones
v" Conversamos sobre laimportancia de actuar positivamente ante un conflicto en
cualquier situacién de nuestra vida cotidiana.

v" Nombran las habilidades sociales que deben practicar para solucionar problemas:
» La autoestima

El autocontrol

La asertividad

La comunicacién

La escucha asertiva

La persuasion

La empatia
» La negociacion

v' Elaboran un organizador con ayuda de la docente sobre las habilidades sociales.

v' Los invito a escribir su compromiso ante un conflicto en la familia o escuela.

VV VY VY

Cierre | Tiempo aproximado: 10 min

¢ Dialogo con los estudiantes sobre las actividades realizadas a través de las
siguientes
preguntas: ¢cual fue el propdsito de esta sesion?, ¢creen que lograron el
propdsito?; ¢reconocieron las habilidades sociales?,¢sera importante poner en
practica las habilidades sociales en nuestra vida cotidiana? ¢ por qué?

e Felicto a todos por su participacion y brindales palabras de afecto y
agradecimiento.

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢ Qué avances tuvieron mis estudiantes al reconocer la importancia de poner en practica
las habilidades sociales ante una diferencia?

¢, Qué dificultades tuvieron mis estudiantes al identificar las habilidades sociales?
¢ Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

¢, Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron para que mis estudiantes
identifiquen las habilidades sociales que debemos poner en practica para evitar
conflictos?




ANEXO: EVIDENCIAS
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3. RESUMEN

La presente investigacion busca determinar y analizar la influencia de los talleres
Familias Unidas, la cual busca mejorar las capacidades en la convivencia democréatica
del area de Personal Social en los estudiantes del cuarto grado de Primaria de la
Institucion Educativa 6069 “Pachacutec” de Villa el Salvador, Lima — 2019. Es asi que
en los indicadores que ayudaran a medir la convivencia se encontraran la construccién
normas y asuncion de acuerdos de convivencia, interaccion con todas las personas y el
manejo de conflictos de manera constructiva. En cambio, en la otra variable de taller de
“Familias unidas”, se tomara como indicadores los diversos temas a tratar dentro de las
15 sesiones planteadas.

Por lo que el presente estudio sera de tipo cuasi experimental, en el cual se planteara
dos grupos: experimental y control, en el cual se tomara una poblacion de 75 estudiantes
pertenecientes al cuarto grado de primaria, donde se tomara un grupo control y un grupo
experimental, del mismo modo la muestra sera igual que la poblacion. Para llevar a cabo
la investigacion se evaluara a los estudiantes previamente y posterior a los talleres de
“Familias unidas”, que se llevard a cabo con los estudiantes pertenecientes al grupo
experimental, para ello se tomara base a una lista de cotejo validada previamente por
especialistas.

Es por ello que se concluye que los estudiantes a los cuales se les reforzaron en base
a las 15 sesiones brindadas, reflejan un aumento en los rangos de logrado y destacado,
mientras que los alumnos a los que no se les brindo dichas sesiones reflejan un leve

aumento, alcanzando solo asi el rango de proceso. Por lo que es recomendable que los
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docentes pertenecientes al area de Personal Social presten mayor interés en el ambito de

las normas de convivencia.

4. PALABRAS CLAVE

Normas de convivencia, resolucion de conflictos, respeto, capacidades y comunicacion.

5. ABSTRACT

The present investigation seeks to determine and analyze the influence of the United
Families workshops, which seeks to improve the capacities in the democratic
coexistence of the area of Social Personnel in the students of the fourth grade of
Primary of the Educational Institution 6069 “Pachacutec” of Villa el Salvador , Lima -
2019. Thus, in the indicators that will help to measure coexistence will be the
construction of norms and assumption of coexistence agreements, interaction with all
people and conflict management in a constructive way. On the other hand, in the other
workshop variable of “United Families”, the various topics to be addressed within the
15 sessions will be taken as indicators.

So the present study will be of a quasi-experimental type, in which two groups will be
considered: experimental and control, in which a population of 75 students belonging to
the fourth grade of primary school will be taken, where a control group and a group will
be taken experimental, in the same way the sample will be the same as the population.
In order to carry out the research, students will be evaluated before and after the “United
Families” workshops, which will be carried out with the students belonging to the
experimental group, for this purpose, a checklist previously validated by specialists will
be taken. .
That is why it is concluded that the students who were reinforced based on the 15
sessions offered, reflect an increase in the ranks of achieved and outstanding, while the
students who were not given such sessions reflect a slight increase, thus only reaching
the process range. Therefore, it is recommended that teachers belonging to the Social
Personnel area pay greater interest in the field of living standards.

6. KEYWORDS

Coexistence norms, conflict resolution, respect, capacities and communication.



7. INTRODUCCION

En los dltimos afos, la reforma educativa implementada por el MINEDU y puesta en
accion en las instituciones educativas publicas se ha orientado a mejorar la calidad
educativa del sector a través de la practica pedagdgica y factores asociados al servicio
educativo (por ejemplo, la infraestructura educativa). Por ello, no causa sorpresa que en
el 2 019 se haya creado y modificado normas o marcos reglamentarios del MINEDU
que ponen énfasis en esta direccion.

Al respecto, el 30 de abril, entro en vigencia la Resolucion Viceministerial N°104-
2019-MINEDU, la cual aprueba la Norma Técnica denominada “Criterios de Disefio
para Locales Educativos del Nivel de Educacion Inicial”. Con ella, se entiende que no
puede haber calidad si no se tienen las condiciones basicas de infraestructura para
desarrollar y brindar el servicio educativo. Otra muestra del compromiso con la calidad
es la Resolucion Viceministerial N|°025-2019-MINEDU, la norma técnica
“Disposiciones que orientan el proceso de evaluacion de los aprendizajes de los
estudiantes de las instituciones y programas educativos de la Educacion Basica”.

Tal medida modifica la norma técnica que regula la matricula escolar y traslado en
las instituciones educativas y programas de educacion basica. A través de ella, se intenta
establecer orientaciones pedagogicas y de gestioén durante el proceso de evaluacion de
los aprendizajes de los y las estudiantes. Logrando esto, se pretende que ellos y ellas
logren un desarrollo integral y la mejora continua de su proceso de aprendizaje dentro
de sus instituciones educativas y los programas educativos publicos y privados de
Educacién Béasica que integran en sus diferentes modalidades (Educacion Baésica
Regular, Educacién Basica Especial y Educacion Basica Alternativa).

Como se evidenciara posteriormente, aposta por la calidad educativa implica poner
en el centro del debate la convivencia escolar pues a traves de ellase desarrollan y
practican habilidades y capacidades basicas de socializacion humana. Por tanto, cuanto
mejores espacios de relacionamiento se creen en las escuelas y las aulas escolares, mas
condiciones se desarrollaran para forjar de manera integral futuros ciudadanos que
respeten normas e identifiquen los limites de su propia libertad. En relacion a la
convivencia escolar - nacleo central del presente estudio- la normatividad es abundante.
Por tanto, es indispensable dejar constancia de toda la base legal entorno a esta tematica.
Para muestra esto, veamos a continuacion las siguientes leyes, decretos supremos y

viceministeriales:



Entre las disposiciones legales derogadas para la convivencia escolar en el Peru
encontramos la Ley N° 2737 la cual consta de la aprobacion del Nuevo Cédigo de los
nifios y adolescentes, asi mismo en la Ley N° 29719, la cual promueve la convivencia
sin violencia en las instituciones educativas, junto con ello se encuentra la ley N°29988,
la cual establece medidas extraordinarias para el personal docente y administrativo de
instituciones publicas y privadas, implicado en delitos de violacion de la libertad sexual
y delitos de trafico ilicito de drogas; crea el registro de personas condenadas o
procesadas por delito de terrorismo, apologia del terrorismo, delitos de violacion de la
libertad sexual y trafico ilicito de drogas y modifica los articulos 36 y 38 del Cddigo
Penal y su Reglamento.

Haciendo un balance general de todas las disposiciones legales existentes se puede
concluir que todas ellas nacen del reconocimiento de las nifias, nifios y los adolescentes
como una poblacion con derechos inherentes particulares. Alrededor de ellos y ellas, la
poblacién adulta adquiere la responsabilidad de resguardar tales derechos a través de la
creacion de condiciones que garanticen que su desarrollo en ambientes libres de
violencia u hostigamiento. Lo interesante en el caso peruano, es que estos lineamientos
de convivencia escolar, por un lado, se alinean a normas internacionales y, por otro
lado, se impregna de tres elementos caracteristicos del desarrollo educativo nacional,
nos referimos a un enfoque descentralizado, un enfoque de género y un enfoque de
reconocimiento de la diversidad étnico-cultural.

Asimismo, queda en evidencia que para lograr un adecuado ambiente de convivencia
en las escuelas, los lineamientos legales propician la aparicion de una multiplicidad de
estrategias. Por ejemplo, estos lineamientos propician que los principales actores
involucrados en el tema (autoridades, docentes, familias y estudiantes) concreten
acciones. En segundo lugar, ellos desarrollan de manera indirecta una estrategia de
empoderamiento de los y las estudiantes en las escuelas por medio de la creacion de
organismos de gobierno y representacion interna como “Los Municipios Escolares”. Por
ultimo, es importante mencionar que la estrategia mas recurrente ha sido el monitoreo

de trabajo pedagogico en el aula.



8. METODOLOGIA

El disefio a utilizar en la presente investigacion es de clase experimental con dos
grupos: experimental y control, respecto a cada clase. Herndndez, Fernandez y Baptista
(2010) senalan que “los disefios experimentales manipulan intencionalmente los
variables para su posterior andlisis, dentro de una situacion de control”. (p. 129)

Esto consiste en que se debe disponer de dos grupos, para que a uno de los grupos se les
aplique el tratamiento experimental y el otro grupo no, ellos realizan sus tareas
rutinarias.

La definicion de muestra segun Tamayo y Tamayo (1997) “grupo de individuos
tomados de la poblacion para poder estudiar dicho fenémeno” (p.32), es por ello que la
muestra se realizara en nifios y nifias entre 8 y 10 afios de edad de dos sesiones del
Cuarto grado “A” y “D” de Primaria del L.LE. 6069 Pachacutec de Villa el Salvador, los
cuales ascienden a un total de 69 alumnos.

Se utilizé el método hipotético deductivo, que consiste en observar el problema a
estudiar, creacion de hipdtesis para explicar el problema, deducir las consecuencias o
proposiciones mas elementales que las hipétesis y verificar o comprobar la verdad de

los enunciados deducidos, para compararlos con la experiencia.

9. RESULTADOS

Se aprecia que en la variable convivencia, el 83% de los alumnos evaluados
mediante la lista de cotejo se encuentra en el rango de “Inicio”, en la cual el grupo de
control supera al grupo experimental en 5% pese a que la primera cuenta con un alumno
mas que la otra. En segundo lugar se observa que con respecto al rango de “Destacado”
en los 69 alumnos evaluados solo 1 logré dicho rango, el cual pertenecia al grupo
experimental. Y en tercer lugar se aprecia que solo el 16% logra alcanzar el rango de
“En proceso”, en la cual vuelve a destacar la seccion grupo experimental, sin contar asi
que ninguno de los alumnos evaluados logren obtener el rango de “Logrado”, rango en
el cual el alumno se estaria relacionado de manera directa con las normas de
convivencia.

Se aprecia que en la variable convivencia, posterior a los talleres mencionados
llevadas a cabo en el grupo experimental, en la cual el 25% de los estudiantes de la
seccion el grupo experimental obtuvo el rango de “Destacado” y que el grupo de control

solo alcanza dicho rango un solo alumno, en el caso del rango de “Logrado” solo 14



alumnos pertenecientes al grupo experimental lo logran obtener, lo cual representa un
14% del total de alumnos de ambas secciones. Por otra parte en el rango de “Proceso” el
grupo experimental alcanza un 4% y el grupo de control logra un 9%, ascendiendo asi a
9 alumnos de los 69 que han sido evaluados. Finalizando en el rango de “Inicio” el

grupo de control, alcanza un 41% del total de los alumnos evaluados.

10. DISCUSION

Al realizar los analisis respectivos a las hipotesis del estudio se hace ampliamente
evidente la importancia que estas tienen en relacion a las distintas formas de
fortalecimiento de la convivencia, pero en especial de la implementacion de talleres, que
es la forma en la que se difundi6 en la investigacion. En un principio, encontramos que
los estudiantes de ambas secciones no presentaban un nivel promedio alto de la
convivencia en general, ya que ambas secciones se concentraban entre los rangos de
inicio y proceso, sumando asi entre ambas secciones el 99% del total de estudiantes
evaluados y solo uno de los estudiantes alcanzaba el rango de destacado, de tal manera
la convivencia se plante6 en 3 dimensiones. En lo concerniente a la dimension de
construccion de normas y asuncion de acuerdos de convivencia, podemos decir con
relacion al grupo control, que esta presenta un 50 % de los estudiantes se en un nivel
bajo, panorama que se aprecia de igual manera en los estudiantes del grupo
experimental, en la cual el 49% se encuentra en las mismas condiciones, mientras que
en la dimension de interaccién con las personas en promedio de ambas secciones
logran un nivel medio, por ultimo en el aspecto correspondiente a manejo de conflictos
se observa un nivel bajo en ambas secciones.

Con todo lo mencionado anteriormente se refuerza lo promovido por el ministerio de
Educacion en sus distintos marcos legales, tiene como objetivo incentivar una
convivencia regida por distintas normas, en esta referenciaria se encuentran diversos
autores, como lo es Nukaga, el cual se reafirma en una convivencia bajo el respeto a la
pluriculturalidad que se hace cada vez mas creciente a causa de la globalizacion. Bajo
este contexto se propuso lo aplicacion de diversos talleres, que contaban con 15
sesiones, las cuales se rigieron bajo el curriculo nacional del Ministerio de Educacion,
mediante las cuales se plantea la convivencia bajo el eje del respeto. En concordancia
con ello encontramos a Gaviria, Guzman, Meza y Rendén (2016), concluyendo en su

investigacion la importancia del hacer énfasis en las normas de convivencia, para lo cual



ayuda a mejorar la convivencia en el saldn de clases.

11. CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos mediante la evaluacion de lista de cotejo, previa a la
realizacion de los talleres de sensibilizacion, demuestran que los estudiantes
pertenecientes al cuarto grado de primaria no se encontraban en un rango superior.

Los resultados obtenidos mediante la evaluacion de lista de cotejo, previa a la
realizacion de los talleres de sensibilizacion, demuestran que los estudiantes
pertenecientes al grupo experimental del cuarto grado de primaria no se encontraban en
un rango superior al de proceso con respecto a la convivencia dentro del salén de clases.

Los resultados obtenidos mediante la evaluacién de lista de cotejo, previa a la
realizaciéon de los talleres de “Familias Unidas”, demuestran que los estudiantes
pertenecientes al grupo de control del cuarto grado de primaria no se encontraban en un
rango superior al de proceso con respecto a la convivencia dentro del salon de clases, ya
que el 100% pertenecian al rango de inicio.

Los resultados obtenidos luego de los distintos talleres que se llevaron a cabo, se
observa, luego de aplicar la lista de cotejo a los alumnos pertenecientes al grupo

experimental, quienes recibieron dichos talleres de sensibilizacion.

Los resultados obtenidos por el grupo de control, y su notoria poca mejoria
corresponden a la falta de talleres que no se les brindaron. Asi mismo dicha
investigacion continuara durante todo el afio escolar debido a que implica una

evaluacién constante
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