i UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ESCUELA DE POSGRADO

PROGRAMA ACADEMICO DE MAESTRIA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Estilos De Crianza Y SuRelacion Con Autoestima En Estudiantes De Quinto
De Secundaria I. E César Trelles Lara - Tucaque - Frias - 2019

TESIS PARA OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE:

Maestra en Psicologia Educativa

AUTORA:
Bach. Ana Silvia Estrada Cordova (ORCID: 0000-0003-3306-9146)

ASESORA:
Dra. Mariella Belmina Hidalgo De Cucho (ORCID: 0000-0001 -63567037)

LINEA DE INVESTIGACION:
Atencidn Integral del Infante, Nifio y Adolescente

PIURA-PERU
2019



DEDICATORIA

A nuestro Padre Celestial, por brindarme el
regalo de la vida y ser perenne compafiia en mi
diario caminar, dandome la fortaleza y
bendicion para cumplir esta meta tan

importante.

A mi padre que esta en el cielo pero permanece
en mi corazon, asi mismo a mi madre y abuelita
carifo y esfuerzo diario, supieron guiarme con
responsabilidad para alcanzar mis metas y
objetivos durante todo este tiempo y asi poder

compartir mis alegrias y triunfos con todos.

Ana Silvia



AGRADECIMIENTO

A Dios, por darnos la vida y sus
bendiciones en cada instante de nuestras
vidas.

A la Dra. Mariella Hidalgo de Cucho,
por incentivarnos e inmiscuirnos en el
interesante mundo de la investigacion
educativa; por su integra dedicacién en
cada uno de los aspectos de la
investigacion. Por su constante guia y
orientacion en cada paso recorrido.

A los estudiantes del quinto afio de
educacion secundaria de la I.LE “Cesar
Trelles Lara”, Piura, gracias por
permitirme trabajar con ellos vy
otorgarnos su valioso tiempo.

Al director y a mis colegas de trabajo,
por su apoyo constante a lo largo de este
estudio.



Pagina del jurado

POS
DOW

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

Siendo las 12:30PM del dia 20 DE DICIEMBRE DE 2019, se reunié el Jurado evaluador para
presenciar la sustentacion de la tesis titulada: “ESTILOS DE CRIANZA Y SU RELACION CON
AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE QUINTO DE SECUNDARIA I.E. CESAR TRELLES LARA, TUCAQUE -
FRIAS - 2019” , presentada/o por el /la bachiller ESTRADA CORDOVA, ANA SILVIA

Luego de evidenciar el acto de exposicion y defensa de la tesis, se dictamina:

AROBADY POE JiArR) ALIDAD.

En consecuencia, el/la/ graduando se encuentran en condicién de ser calificado/a/ como

LFPTH para recibir el grado de MAESTRA EN PSICOLOGIA EDUCATIVA

Piura, 20 DE DICIEMBRE DE 2019

X b

DR. ALARCON LLONTOP LUIS ROLANDO
PRESIDENTE

DR. LUQ Rﬁ/MOyCARLOS ALBERTO
SECRETARIO




DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD

Yo, Lic. Ana Silvia Estrada Cérdova, estudiante de la Escuela profesional de Posgrado

de la Universidad César Vallejo, sede Piura; declaro que el trabajo académico titulado

“Estilos de crianza y su relacion con autoestima en estudiantes de quinto de secundaria

LE Cesar Trelles Lara, Tucaque-Frias 2019”, presentado, en 76 folios para la obtencién
del grado de MAESTRO EN PSICOLOGIA EDUCATIVA es de mi autoria.

Por lo tanto, declaro lo siguiente:

—

Dw

3

He mencionado todas las fuentes empleadas en el presente trabajo de investigacion,
identificado correctamente toda cita textual o de parafrasis proveniente de otras
fuentes, de acuerdo con lo establecido por las normas de elaboracién de trabajos
académicos.

No he utilizado ninguna otra fuente distinta de aquellas expresamente sefialadas en
este trabajo.

Este trabajo de investigacion no ha sido previamente presentado completa ni
parcialmente para la obtencion de otro grado académico.

Soy consciente de que mi trabajo puede ser revisado electronicamente en busca de
plagios.

De encontrase uso de material ajeno sin el debido reconocimiento de su fuente o

autor, me someto a las sanciones que determinan el procedimiento disciplinario.

Piura, julio del 2019 abs' Rag ‘*\\
S G

\-r A 5

L/' Uz 6‘3@0{\ J&qu’

: Yeis8o8y



INDICE

LOF: T 101 - LSO UPUR PSPPSR i
=T o U0 - L PSP R PR I
AGLAAECTINICIITO . . +.eeetie et ettt et ettt et e b e et e e sb e e e s ii
PAGING GBI JUIAO. . ..ottt iv
Declaratoria de autenticidad. .. ........cceiiireiiireiiiie e %
7o LTor OO vi
INGICE AE TADIAS. .. +..veveee ettt ettt et ettt et ettt et et et e et e et eee et eee e, vii
INAICE 08 FAGUIAS. .. ..ceveeeievereieieieeeeeeeecetete ettt en st es s e e, viii
RESUMEN ...t e e e e e s e a e e e e e s s e e e e eeee e s e annntarnneeeens IX
AB S T R A CT L.ttt e e e e e e e e e e e e ——aa e e e e e e —aaaaaaaaaas X
. INEFOAUCCION. .. cevviiiiiie e e e e et r e e e e e e e et e st e e e e e e e s bbb reeeeees 1
Il. 1Y 15170 76 Lo TP PUUOPORRUPPUPPPRPPIN 16
2.1. Tipo y Disefio de INVEStIZACION. .. ...cccuviiiiiiiiiiiiiieiee et 16
2.2. PODIAciON, MUESIIa Y MUESIICO. .. .veeveiiiiieiiieiiesiiee sttt 16
2.3. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos, Validez y Confiabilidad. 17
2.4, PrOCEAIMICIITO. .. ..vvvvviiiieeeissiitiii ettt e e e e e sttt e e e e e e e et e e e e e e e s st e e e e e e ean e s 19
2.5. Método de Analisis de INformacion.............cooovviiii i 20
2.8, ASPECLOS EICOS. ......vviveecececeee ettt n sttt n e e sttt 20
Operacionalizacion de Variables.............cooveiiiei e 21
"l RESUITATOS. ...ttt et nree s 23
V. Dol U] (o] [P PO P VPP PRUPRUPRS 34
V. CONCIUSIONES ...t b e 38
VI, RECOMENUACIONES. ... ettt ettt et snee e 39
REFERENCIAS ...ttt ettt et st e sbe e beente s e sneenneas 40
ANEXOS . ..ottt r ettt R ettt et e be et e e e e nre s 45
Anexo N° 01: Cuestionario de EStilos De CrianzZa..........cccvevveiiveiiiienieenee i 45
Anexo N° 02: Cuestionario de AULOESTIMA ..........ccuveiiieiieiiie e 47
Anexo 3: Base de Datos — Prueba Piloto — Cuestionario de Autoestima...............cccecvvennee. 50
Anexo 4: Prueba de Confiabilidad del Cuestionario de Autoestima............cccoccvevveernenne. 51
Anexo 5: Base de Datos—Prueba Piloto—Cuestionario de Estilos de Crianza Paternos...... 58
Anexo 6: Prueba de Confiabilidad del Cuestionario de Estilos de Crianza Paternos......... 59
Anexo 7: Base de Datos — Cuestionario de Estilos de Crianza Paternos...............cc.c....... 68
Anexo 8: Base de Datos — Cuestionario de AUL0ESTIMA ..........cooveeriieeiiireeiiiee e 73

Vi



Anexo 9: Acta de Aprobacion de Originalidad. ... 75

Anexo 10: Pantallazo de Originalidad — Turnitin..............c.cooeviiiiiiiiiiiii e, 76
Anexo 11: Autorizacion de Publicacion de TeSiS..........ooviviiriiiiiiiiicee e, 77
Anexo 12: Version Final de Trabajo de Investigacion................cccooeiiiiiiniiiinininnnnns. 78

INDICE DE TABLAS

Tabla 1: Distribucion de los estudiantes de la I.E. N° 14328 — Dr. César Trelles Lara del C. P.

LT (o o [V PP PPPPPPPPPP 15
Tabla 2: Estilo de crianza paterno predominante..........ccoccueeiieeiiieeiiee e 17
Tabla 3: Confiabilidad del Cuestionario Estilo de Crianza Paterno .........cccccceevvvvveeenee. 17
Tabla 4: Valores del Cuestionario de AUtOESTIMA..........ccocuiveeiiiireeiiiiiie e 18
Tabla 5: Confiabilidad del Cuestionario de AUtoestima.........cccccevevviiieeeviiiee e 18
Tabla 6: Percepcién del nivel de compromiso de los padres de familia.............ccccc...... 22
Tabla 7: Percepcién del nivel de autonomia psicoldgica.........ccccvvevviiiieeiiiieee e 22
Tabla 8: Percepcién del nivel de Control conductual ..........cccoevvvveeiiiiiie i 23
Tabla 9: Percepcion del EStilo de CrianzZa ........ccuvveiviiieeiiiiiie e 24
Tabla 10: Nivel de autoestima de los estudiantes de Quinto Grado de Secundaria, I.E. 14328 -
TUCAGUE .ot 25
Tabla 11: Niveles de Autoestima en la dimensidn Personal de los estudiantes de Quinto grado
de Secundaria, I.E. 14328 - TUCAQUE ......uuuerireeeeiiiiriiieeeeeeessstieneeeeeeesssnnsnnneeeseeesssnnnssnneees 25
Tabla 12: Niveles de Autoestima en la dimension Social de los estudiantes de Quinto grado de
Secundaria, 1.E. 14328 — TUCAQUE........cuuuuieiieeeeeiiiiiiieee e e e e e esiieeeeee e e e e s snneneaeeeeeeeennnnnneees 26
Tabla 13: Niveles de Autoestima en la dimension Familiar de los estudiantes de Quinto grado
de Secundaria, I.E. 14328 — TUCAQUE .......uuurrreeeiiiiiriiereeeeeesssninneeeeeeesssnnsnnneneeeeeessnnnssnnnees 27
Tabla 14: Niveles de Autoestima en la dimensién Académica de los estudiantes de Quinto
grado de Secundaria, 1.E. 14328 — TUCAQUE.........cuuriiriieeeeiiiitiiieeee e e e e s e e e e e e e enneeenees 27
Tabla 15: Estilos de Crianza y Autoestima de los estudiantes de Quinto grado de secundaria,
LLE. 14328 - TUCAGUE oo 28
Tabla 16: Correlacién entre la dimensién Compromiso Parental y Autoestima............. 29

Tabla 17: Correlacién entre la dimensién de autonomia psicolégicay la Autoestima... 29
Tabla 18: Correlacién entre la dimensién Control Conductual y Autoestima ................ 30

Tabla 19: Correlacién entre el Estilo de Crianza y Autoestima ........ccccceeveveeeeviieeeeeennen, 30

vii



Figura N° 1:
Figura N° 2:
Figura N° 3:
Figura N° 4:
Figura N° 5:
Figura N° 6:
Figura N° 7:
Figura N° 8:
Figura N° 9:

INDICE DE FIGURAS

Nivel de compromiso de 10S PAAresS...........cocvviieiiiiiiiiiie e 22
Nivel de autonomia pSiCOIOGICA. .......ccvveiviiiiiiiieiiee e 23
Nivel de control conductual............cccoviviiiiiiiiiie e 23
ESHl0 d8 CHANZA .....cveeeiiiii et 24
NIVEl de QULOESTIMA. .......vvviiiieicie e 25
Nivel de Autoestima en la Dimension Personal ............cccccccvvvveiveivecineenne. 26
Niveles de Autoestima en la Dimension Social ...........cccccceevieeiieiiecineenne, 26
Niveles de Autoestima en la Dimension Familiar..............cccoocvevveiieineenne. 27
Niveles de Autoestima en la Dimension Académica..........ccccccvevveeveenneenne. 28

viii



RESUMEN

Esta investigacion de naturaleza cuantitativa realizada con el objetivo de
determinar la relacion entre los estilos de crianza y los niveles de
autoestima de los y las estudiantes de Quinto Grado de Educacion
Secundaria de la I. E. 14328 Dr. Cesar Trelles Lara del C. P. Tucaque.
Para lograr el propdsito de la misma se procedi6 al analisis de las
variables, basado en las teorias de Steinberg y Coopersmith. La muestra se
conformd por 22 estudiantes de ambos sexos pertenecientes al 5° grado, y
con el disefio descriptivo correlacional. Los instrumentos de recoleccion
fueron el Cuestionario de Estilos de Crianza Paterna y el Cuestionario de
autoestima, los mismos que permitieron recoger la informacion requerida.
Los datos fueron organizados en una matriz de resultados por variables e
indicadores en hojas de célculos Excel. Como resultado se observa que
una predominancia del estilo autoritativo y niveles de autoestima
elevados, finalmente, la relacion hallada entre las variables es de 0.635,
demostrando que ambas variables se correlacionan de forma altamente

significativa.

Palabras Claves: Estilo de crianza, Autoestima, Adolescente



ABSTRACT

This investigation of quantitative nature had as objective to determine the
relationship between parenting styles and self-esteem in Fifth Grade
Secondary Education students of the I. E. 14328 Dr. César Trelles Lara
del C. P. Tucaque. In order with the purpose of that, first, the parent style
and self steem was analized using the theories of Steinberg and
Coopersmith. The sample was conformed by 22 the students of 5th grade,
with a descriptive correlational design. The collection instruments were
the Paternal Parenting Style Questionnaire and the Self-Esteem
Questionnaire, which allowed collecting the required information. The
data were organized in a matrix of results by variables and indicators in
Excel spreadsheets. As a result, the authoritative parenting style was
dominant and there are high levels of self-esteem; finally, the relationship
found between both variables is 0.635, demonstrating that both variables

are correlated in a highly significant way.

Keywords: Parenting style, Self-esteem, Teenage.



I. INTRODUCCION

Enlal. E. N° 14328 Dr. César Trelles Lara del C.P. Tucaque del distrito de Frias
— Ayabaca, en diversas observaciones se ha evidenciado que los estudiantes de
nivel secundario presentan dificultad para comunicar oralmente sus ideas,
pensamientos y emociones, son facilmente manipulables al momento de decidir,
mostrando temor ante la idea de que sus padres sean citados a la institucién para
tratar temas de conducta o desempefio académico, ademas de referir que sus
padres los castigan de forma verbal y fisica con cierta frecuencia.

Considerando la realidad observada se formuld el siguiente problema de
investigacion:

¢Cudl es la relacion existente entre los estilos de crianza y los niveles de
autoestima de los estudiantes de Quinto Grado de Educacion Secundaria de la

I.E. 14328 Dr. César Trelles Lara del C.P. Tucaque? cuyo objeto de

investigacion es la relacion entre los estilos de crianza y la autoestima.

Ademas de los siguientes problemas especificos: ¢Cual es el estilo de crianza
predominante en los estudiantes de la I. E. 14328 Dr. César Trelles Lara del C. P.
Tucaque? y ¢Cuales son los niveles de autoestima que presentan los estudiantes
de lal. E. 14328 Dr. César Trelles Lara del C. P. Tucaque?

La familia es la institucion en donde las personas inician su vida, experimentan
sus primeras vivencias y aprenden a relacionarse, siendo el medio que conecta a
los individuos con la sociedad (Sheffield, Silk, Steinberg, Myers, & Robinson,
2007); de tal manera que se puede aseverar que la importancia del grupo familiar
radica en que dentro de ella se sientan las bases de la formacién de la
personalidad (Henao & Garcia, 2009).

Ramirez, (2007) afirma que la familia es el primer lugar en la que empieza la
interaccién social, ya que es el medio donde se adquieren las creencias, los
habitos y los valores que van a determinar su forma de relacionarse con los

demas, con el mundo y con el mismo, desarrollando los cimientos de sus



habilidades socioemocionales, inter e intrapersonales.

La autoestima es un factor de gran importancia en las personas, que se viene
estudiando durante los dltimos 40 afios, este interés no es gratuito, ya que la
autoestima influye en el desenvolvimiento del individuo en sus diferentes
actividades, por ejemplo: académicas, laborales; llegandose hasta afirmar que sin
autoestima no existe autorrealizacion. Debemos considerar que la autoestima
cimenta los planes a futuro, ya que mediante esta, la persona proyecta la

seguridad que se tiene en si mismo.

Pereira, (2007) cita a Mézerville, (2004) expresando que el sentimiento de amor
propio se conforma por componentes intrinsecos y extrinsecos, los primeros son
propios de la persona y corresponden a sus ideas, creencias, practicas y
conductas, mientras que los factores externos involucran a aquellos que
provienen del entorno como los mensajes recibidos ya sea en forma verbal o no
verbal, las vivencias generadas por los padres, los maestros u otras personas que

sean significativas.

Camarillo & Véasquez, (2015) citan a Contreras y Lopez (2009) al explicar que
en el desarrollo de la autoestima hay pasos prioritarios que se deben apuntalar
destacando la relacion del nifio con sus progenitores, el manejo emocional y
control personal, los comportamientos y actitudes conductuales, la manera y
origenes de la autoaceptacion, procesos que en el futuro permitirdn que la
persona pueda crear el soporte de su identidad, sin olvidar la influencia de la

cultura en la que crece la persona.

Entre los antecedentes nacionales de investigacion, se encuentran: Cuenca &
Marquina, (2016) investigaron la influencia del estilo de crianza en el bienestar
psicoldgico de alumnos cajamarquinos, con una muestra de 264 estudiantes de
nivel secundario pertenecientes a instituciones estatales y privadas, siendo el
56% del sexo femenino y el 44% masculino. Los hallazgos indican que el estilo
autoritario muestra mayor prevalencia tanto en las madres como en los padres
(47.6% vs 34.7%) respectivamente, al analizar los estilos de crianza por sexo, las

adolescentes mujeres obtuvieron puntuaciones mas altas en cuanto al estilo



parental autoritativo, sin embargo, en el caso de los varones, las puntaciones
fueron mayores para el estilo materno autoritativo y un estilo paterno negligente.
En cuanto al bienestar psicolégico general, la gran parte de los adolescentes
obtienen un nivel promedio (64.6%).

Pacherrez, (2016) estudio la autoestima de adolescentes mujeres de un colegio de
la region Piura, la muestra seleccionada constd de 221 estudiantes mujeres, los
resultados procesados determinaron que el mayor porcentaje de las estudiantes
mantienen niveles promedios de autoestima, mientras que en para la sub escala si
mismo, social y hogar, los mayores porcentajes muestran una predominancia de
niveles medios de autoestima, el 41.18% mostraron niveles altos para la
dimension escolar; por ello concluye que las estudiantes mantienen niveles

regulares de autoestima.

Flores, (2018) analiz6 la correlacion de los estilos de crianza parentales y las
habilidades sociales, la muestra la conformaron 268 alumnos de secundaria de
una escuela particular de Lima. Los resultados permitieron concluir que no
existe correlacion entre ambas variables; ademas demostraron la predominancia
del estilo autoritario con un 51.9%, y en menor porcentaje (26.1%) esta el estilo
autoritativo. Al indagar sobre las habilidades sociales, el 89.9% mantienen

niveles regulares a altos y solo el 10.1% puntUa en niveles bajos.

Mientras que entre los antecedentes de investigacion internacionales sobre estilos
de crianza podemos citar a: De la Torre, Garcia, & Casanova, (2014) quienes se
propusieron indagar sobre la relacion entre el estilo de crianza y el grado de
agresividad, con una participacion de 371 adolescentes. Concluyendo que los y
las adolescentes con progenitores de estilo de crianza democratico tenian menos
niveles de agresividad fisica y verbal en contraposicion a aquellos con padres

autoritarios.

Nanu & Nijloveanu (2015) manifiestan que la psicologia y las ciencias sociales

han demostrado claramente la la importancia de la funcion de la familia en el

desarrollo infantil, por ello, las experiencias de apego revisten especial relevancia
3



en el desarrollo emocional y cognitivo humano, por tal motivo estudiaron la
correlacion entre los tipos de relacion adulta y los estilos parentales, evaluando a
74  participantes, concluyendo que ambas variables correlacionan

significativamente.

Rojas, (2015) estudié la relacion la influencia entre los formas de crianza
paternos y la felicidad, observando que la felicidad de las personas tanto en su
etapa adolescente como en la vida adulta depende del estilo de crianza paterno.
Este autor demostré la presencia de correlaciones positivas entre el estilo
democrético y la felicidad personal, igualmente en el caso de las mujeres, los
estilos de crianza autoritarios determinan estados de infelicidad o problemas para

ser felices.

Pinquart, (2016) se interesd en establecer si el desempefio académico podia ser
influenciado por los estilos parentales de 308 estudiantes, comprobando que el
compromiso paterno, control conductual, la autonomia y el estilo autoritativo se

correlacionaban positivamente con el rendimiento escolar.

Igualmente de los estudios referentes a la autoestima podemos citar a Schoeps,
Tamarit, Gonzéles, & Montoya - Castilla, (2019) quienes demostraron que a
pesar de existir una mejor comprension de las emociones por parte de las
adolescentes mujeres, estas poseen mayor propensién a sufrir de problemas
emocionales; en contraparte los varones a pesar de tener mayores niveles de
autoestima en comparacion a ellas, presentan mas problemas de comportamiento.
En conclusion, se reconoce la funcion preponderante de la autoestima para

determinar la adaptacion psicoldgica.

Hirata & Kamakura, (2018) buscaron determinar si la iniciativa personal y
autoestima estaban afectados por los estilos parentales, con una muestra
consistente de 329 estudiantes universitarios japoneses; los analisis de las
regresiones multiples demostraron que ambas estan significativamente

relacionadas con el estilo parental autoritativo.



Bleidorn, y otros, (2016) observaron que la autoestima es un constructo que se
incrementa en la ultima etapa de la asolescencia, también encontraron que los
hombres tienen a manifestar mayores niveles de autoestima en comparacion a
sus contrapartes del género femenino, estos autores relacionan la autoestima con
factores como las diferencias sociodemogréficas, equidad de género y valor

cultural.

Sharma & Pandey, (2015) estudiaron los estilos parentales y sus efectos en la
autoestima de los adolescente de India, para ello, seleccionaron una muestra de

120 participantes. Los resultados evidenciaron una asociacion de los estilos
parentales permisivos y autoritativos con niveles elevados de autoestima en
comparacion con el estilo autoritario, el mismo que presentd una significante

correlacion inversa con los niveles de autoestima de los adolescentes.

También, Camarillo & Vazquez, (2015) identificaron la correlacion de los estilos
de crianza maternos y la autoestima infantil, logrando demostrar que hay una
correlacién significativa entre ambas, considerando al estilo democratico y al
permisivo, como los estilos de crianza que correlacionan mas positivamente con

los niveles de autoestima infantil.

Osenweugwor, (2016) estudio la correspondencia existente entre la percepcion de
los estilos paternos y la autoestima de estudiantes adolescentes en Nigeria, a
partir de 276 estudiantes; los estudios revelaron que una tendencia hacia estilos
moderadamente autoritario y autoritarios con baja permisividad, ademas de
encontrar una correlacién inversa entre el autoritarismo parental (paterno y
materno) y la autoestima adolescente, estos resultados también determinaron

correlacién positiva entre la autoridad materna y la autoestima.

Mahboubeh, Atiye, Tayebeh, & Marzieh, (2017) afirman que existe una
diversidad de factores que afectan la formacion de la autoestima infantil, por tal
motivo decidieron investigar la relacion entre los estilos parentales y la
autoestima, observando que el puntaje general de autoestima de los nifios
participantes fue de 5.6 + 32.5 y la mayoria de las madres tienen un estilo

5



parental autoritativo (80.6%), también encontraron correlaciones altas entre
autoestima y el estilo de crianza autoritativo, permitiendo concluir que los nifios

cuyos padres presentan este estilo mostraran niveles elevados de autoestima.

Los estilos de crianza han sido objeto de varias definiciones, por ejemplo
Huaman, (2017) cita a Merino (2004) quien toma el concepto de Darling y
Steinberg para afirmar que el estilo de crianza engloba a un grupo de actitudes
tanto paternas como maternas transmitidas hacia los infantes y que conforman la

expresion del comportamiento de sus padres.

Debemaos diferenciar entre las practicas parentales y los estilos parentales, ya que
los primeros son un conjunto especifico de conductas o0 comportamientos que los
padres utilizan en la socializacion de los hijos mientras que cuando se habla de
estilos parentales, el término hace referencia principalmente al clima emocional

en el que los progenitores crian a sus hijos (Darling & Steinberg, 1993).

Otro concepto es el de Ozgur, (2016) quien explicaba que los estilos de crianza
eran el conjunto de préacticas paternas adoptadas durante el desarrollo y
socializacion infantil y que englobaban una forma de control conductual del

infante.

Huaman (2017) también manifiesta que Rojas (2013) hace referencia a los estilos
parentales como la conducta de los padres que se ve determinada por diversos
factores ya sea individuales (relacionados con las particularidades de la
personalidad de los progenitores y descendencia), familiares, sociales y
contextuales, estos al interactuar generan un comportamiento y actitudes

concretos que son los que definiran un estilo formativo.

Mientras que Loja & Tuapante, (2015) sefialan que son un patron intencional de
conducta empleado por los padres en la interaccién filial, enfatizando la

necesidad de que sea positivo, calido y de proteccidn.



Por su parte, Gualpa, (2015) cita a Baumrind, quien planteaba que el modo de
crianza paterno ejercia una gran influencia en la receptividad filial hacia la
socializacion. Aseverando que los padres autoritativos incrementaban la valia del
refuerzo paterno y que la clarificacion en la manifestacion de los deseos y
conductas paternas aumentaba la destreza para atender correctamente las
demandas paternas e incrementando por ende, su habilidad cognitiva (Baumrind,
1991).

Cuando hablamos de los estilos de crianza, debemos conocer también la
tipologia de los mismos, Huaman, (2017) expresa que Baumrind fue uno de los
investigadores que identifico la existencia de cuatro estilos de crianza diferentes:

autoritativo, autoritario, permisivo y negligente

Al referirnos al estilo Autoritativo, estamos frente a unos padres que atienden las
demandas y preguntas de sus hijos y muestran disposicion, combinan el amor y
proteccion que brindan con el control disciplinario y la libertad, promueven la
practica de decisiones y la independencia filial, sus reglas estan claramente
definidas y asertivas, a pesar de ser exigentes en sus demandas, también son
carifosos, razonables y comunicativos, respetan la intimidad de los nifios, en
cuanto al manejo de la disciplina, estas se enfocan principalmente en la
persuasion que en sancion, siendo esta verbal y razonada, la comunicaciéon que
mantienen es positiva y bidireccional, esperan de los hijos colaboracion,
responsabilidad y buena conducta, sus niveles de estrés son minimos, el
ambiente del hogar es estable y hay pocas conductas problematicas (Baumrind,
1971; Abubakar, Van de Vijver, & Suryani, 2015).

En el estilo autoritario, a diferencia del primero, los padres muestran niveles
altos de requerimiento y autoridad con poco afecto, comprension y compromiso,
por ello, las demandas y peticiones de los hijos no son tomadas en consideracion,
en la parte afectiva, se muestran frios, poco carifiosos y presentan conductas
coercitivas y restrictivas, la comunicacion es de padres a hijos, con reglas claras
dictadas por los padres, los padres tienen mas problemas conductuales y hay

descontento conyugal (Buri, Louiselle, Misukanis, & Mueller, 1988).



El tercer estilo es el Permisivo, el mismo que se sitta en el extremos contrario al
autoritario, aqui los padres mantienen niveles de control y exigencia minimos,
son demasiado tolerantes, no establecen prohibiciones, ni muestran autoridad
frente a los hijos, prefieren evitar la confrontacion, la comunicacion es poco
efectiva, no logran seguir las reglas, dificultando que los nifios asuman sus

obligaciones, por lo que prima la desorganizacién dentro del hogar.

En el estilo Negligente, se evidencia una total falta de mandatos y compromiso
parental hacia el comportamiento filial, los padres derivan su responsabilidad a
figuras de autoridad como el colegio, abuelos, tios, etc. Se observan problemas
conductuales en los padres, existe desorganizacion familiar y se incrementa la

vulnerabilidad a la ruptura familiar.

Bardales & La Serna, (2015) por otro lado mencionan a Steinberg quien
caracteriza cinco estilos de crianza: EIl primer estilo corresponde a los padres
autoritativos; entre sus caracteristicas destacan como guias y orientadores de sus
hijos en una forma racional, aungque son exigentes en el respeto a las normas y
limites establecidos, también demuestran calidez y afecto en su trato (Torio,
Pefia, & Inda, 2008), manteniendo un comportamiento asertivo en las relaciones
interpersonales, son maduros y disciplinariamente usan el refuerzo positivo antes
que el castigo fisico y atienden los pedidos y demandas de atencidn; evitan la
indulgencia, es mas, su direccion y tutelaje la realizan conociendo los
sentimientos y capacidades y tienden a la negociacion y el establecimiento de

acuerdos o pactos con los nifios.

Por ello, los hijos presentan una elevada aptitud y madurez emocional, altos
niveles de autoestima, empaticos y con elevado bienestar emocional (Alegre,
2011), mostrando mas interés por su desempefio escolar y obteniendo mejores
calificaciones y un buen rendimiento académico (Masud, Thurasamy, & Ahmad,
2015)

El segundo estilo corresponde a los padres autoritarios, estos son impositivos al

momento de establecer reglas o normas, las cuales deberan ser cumplidas



literalmente y sin queja o discusion alguna, emplean el castigo fisico, sus
exigencias son elevadas y afectivamente son frios, evitan expresiones de cercania
o calidez, prefiriendo el ejercimiento del poder y la obediencia ante el temor del

castigo.

No es de extrafiar que la consecuencia de esta forma de crianza sean nifios y
nifias con niveles bajos de autoestima, sin verdadero conocimiento de la
importancia del cumplimiento de normas sociales (Newcomb, Mineka, Zinbarg,
& Griffith, 2007). Ademéas de presentar un mal manejo de la resolucion de
problemas o conflictos, comportamiento problematico y en ocasiones hasta
delictivo, problemas de aprendizaje y desempefio académico y dificultad para

integrarse al ambiente escolar

Los padres permisivos, también llamados indulgentes o no directivos, conforman
el tercer estilo de crianza, engloba a aquellos padres que con escasa
predisposicion a la imposicion de reglas y marcacion de limites, usualmente
muestran su afecto, dando amplia libertad a la expresion de sus sentimientos e

impulsos y sin preocuparse por controlar el comportamiento de sus hijos.

Los hijos criados bajo este estilo presentardn problemas conductuales, esto
debido a que los padres prefieren ceder a sus solicitudes antes de confrontarlos y
disciplinarlos, también mostraran mas tendencia a frustrarse; impulsividad,
problemas de disciplina escolar y mayor predisposicion a la ingesta de
estupefacientes (Becofia, Martinez, & Calafat, 2015) y bebidas alcohdlicas (Uji,
Sakamoto, Adachi, & Kitamura, 2014; Martinez-Loredo, y otros, 2016).

En el cuarto estilo se ubican los padres negligentes, estos se muestran poco
comprometidos con el rol paterno. No les ponen limites pero la razon principal es
su falta de motivacion e interés. Sus demandas son escasas 0 nulas al igual que el
afecto o las muestras de carifio, en el aspecto escolar evitan involucrarse en la
educacion de sus hijos. Las consecuencias de este estilo genera la manifestacion
de comportamientos delictivos y destructivos como una reaccion a la indolencia

parental (Cerezo, Ruiz, & Gonzalo, 2015).

El ultimo estilo de Steinberg es el de los padres mixtos, aqui apreciamos una



combinacion de los estilos de crianza anteriores, con padres que un dia pueden
ostentar el modo autoritario, luego pueden ser permisivos y frente a otra
situacion indiferentes. Como consecuencia de esta forma de crianza, los hijos
seran inseguros, rebeldes y desequilibrados (Spriggs, lannotti, Nansel, & Haynie,
2007).

La autoestima es importante en el desarrollo de la personalidad, ya que se ocupa
de formar las creencias y modela las conductas del individuo respecto a la
percepcién sobre si mismo y sobre los demas, también influye en la

autorrealizacion el desarrollo personal del individuo.

Roca, (2013) cita a Maslow, (1987) y refiere es una condicion primordial ya que
todos sienten la necesidad de sentirse valorados y aceptados.

Debemos entender que la autoestima representa un concepto mayor que solo
hablar del amor propio, Pacherrez, (2016) afirma que la autoestima es también la
proyeccion de nuestra imagen, de nuestro autoconocimiento, la confianza en

nuestras aptitudes y las maneras de afrontar los retos de la vida.

Autores como Coopersmith, (1967) e lannizzotto (2010) la consideran como un
proceso de aprendizaje en el que hay una autoevaluacion constante de la persona,
y que deriva en las actitudes de aprobacion o desaprobacién personal, indicando

hasta qué grado la persona se cree competente, importante, exitoso y digno.

Por ello, es un proceso evolutivo y dindmico, que se alimenta tanto de los juicios
personales como sociales y puede variar de acuerdo a las experiencias personales

y etapas de la vida.

Dulci, (2015) cita a Mruk (1998) definiéndola como la autoevaluacién que
realiza generalmente una persona en la que expresa una actitud de anuencia o
censura hacia si misma y que puede ser transmitida a los demas de forma verbal

o conductual.

Si hablamos de los tipos de autoestima, Pacherrez, (2016) establece tres tipos:
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autoestima alta, autoestima baja y autoestima media.

Una persona con autoestima alta tiene firmeza para creer y defender sus valores
y principios, acepta sus errores (Rosenberg, 1965), demuestra la facultad para
cambiar y adaptar sus creencias de acuerdo a las experiencias vividas, siente
seguridad en si mismo, confia en su propio juicio aun si las demas personas no
comparten sus ideas, vive el presente, tiene facilidad para solucionar los
problemas solo, se considera valioso al igual que los demas, es capaz de
divertirse en diferentes actividades y contextos, es empatico, y busca la

autorrealizacion.

Mientras que Pastran, (2014) cita a Mruk, (1998) quien menciona que los
individuos con alta autoestima muestran poca autocritica, menores niveles de
ansiedad, son altamente competitivas, poco comprensivas Yy empaticas,
aduciendo como causa que una alteracion de los esquemas cognitivos, por las

altas valoraciones personales, afectando también las relaciones interpersonales.

El segundo tipo corresponde a la Autoestima Baja, entre las caracteristicas se
encuentran la critica constante hacia si mismo, lo que coloca a la persona en un
estado de insatisfaccion personal, es insegura y deébil, transfiere sus propios
sentimientos de fracaso a los demas; mantiene resentimientos hacia aquellos que
consideran sus ideas y opiniones, tiene temor a desagradar a los demas, por ello,

se muestra complaciente.

Pastran, (2014) cita la teoria de Mruk cuando expresa que las personas con
autoestima deficiente, se enfocan en los problemas y no en las soluciones, tienen
una alta intolerancia al fracaso y frustraciones, son ansiosas y tienden a ver lo

peor de si mismas.

Al referirnos a la Autoestima media, nos encontramos frente a una persona que
tiene caracteristicas de los niveles de autoestima antes descritos: tienen una
opinion favorable de si mismo, aceptan sus defectos y reconocen sus virtudes, la

persona toleran mejor la frustracion, los errores y desilusiones; sin embargo, en
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un momento de crisis, es indecisa, autoexigente y a la vez querra la perfeccion
frente a las situaciones o tareas que realice; estos aspectos de autoestima baja
seran dificiles de cambiar; pudiendo afectar negativamente la formacion de las
habilidades y cualidades ademas de ser un riesgo para el mantenimiento de la

salud mental.

Barba, (2013) explica que Alcéntara (1993) consideraba que la autoestima
presenta tres aspectos: cognitivo, afectivo y conductual; estos tres elementos
estan altamente relacionados, de tal forma que una modificacién en uno de ellos

generard cambios en el resto.

El Componente Cognitivo, involucra las percepciones y opiniones que la persona

tiene de la propia personalidad, con sus cualidades, debilidades y fortalezas.

En cambio, el Componente afectivo se refiere a la autovaloracion, el
conocimiento de todas nuestras habilidades, caracteristicas y cualidades, ya sean

positivos 0 negativos y que nos permite sentir comodidad con nosotros mismos.

En el Componente conductual, se observa la interaccion y adaptacion al medio
mediante la practica de puede conductas que manifiesten la autopercepcion,

autoafirmacidn y autovaloracion.

Hay muchos factores que inciden el desarrollo de la autoestima. Podemos
mencionar, a la familia, ya que constituye el agente principal en la formacion de
la autopercepcion y autovaloracidén, componentes precedentes de la autoestima
(Kurman, Rothschild-Yakar, Angel, & Katz, 2018).

Luego tenemos a la sociedad, al respecto Barba, (2013) considera que la sociedad
determina las pautas y normas culturales que son adoptadas por la familia y que

van a transformar el caracter y personalidad de la persona.

Otro factor influyente es el colegio: Barba (2013), menciona que es importante
gue los miembros de la comunidad educativa conozcan y tengan en

consideracion los diferentes estadios de maduracién infantil, con la finalidad de
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brindarle confort en la institucion educativa y pueda beneficiarse de la educacion
impartida tanto en la parte académica, como en la social y personal.

Leire, (2014) afirma que Rodriguez (1988) consideraba que el proceso de la
autoestima transita por ciertas sendas que son conocidas como “la escalera de la
autoestima”. El primer paso corresponde al autoconocimiento, en esta etapa, la
persona reconoce las expresiones, habilidades y aptitudes que posee; sus

funciones, las causas y manera de actuar y sentir.

El segundo peldaifio lo forma el Autoconcepto, este es el componente
cognoscitivo que otorga la estructura mental sobre qué tan exitoso o fracasado se
es. El Autoconcepto es base en la formacion de la autoestima, ya que; el
individuo, primero, debe construir un concepto de si mismo y después de ello,

considerar si se siente satisfecho o0 no con su percepcion.

En la tercera etapa se encuentra la autoevaluacion: se refiere a la habilidad de
valorar las caracteristicas positivas en los aspectos fisicos, intelectuales vy

sociales que influyen en el crecimiento personal.

Luego de la autoevaluacion viene la autoaceptacion, que consiste en el

reconocimiento de las fortalezas, cualidades y debilidades personales.

El quinto paso es el Autorespeto, aqui la persona mantiene un compromiso
consigo misma, se enfoca en la satisfaccion de sus necesidades, ademas del

conocimiento y manejo emocional positivo y orientados hacia si mismo.

El Gltimo paso es la Autoestima, la misma que se desarrolla luego de sostener

una evaluacién meticulosa de nosotros mismos.

Podemos entonces apreciar que al hablar de la autoestima nos referimos a un
proceso especifico y subjetivo que se soporta en el conjunto de creencias y
conceptos que tengamos sobre nosotros mismos, en conjuncion con la actuacién

de la persona sobre el medio.
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Las decisiones apropiadas en nuestra vida se haran en consideracion a las
deliberaciones que hagamos en aras de alcanzar la felicidad. También, la
superacion de los conflictos personales tras mantener una autoestima alta permite
un adecuado afrontamiento de las decepciones, ya que favorece el
descubrimiento interior de la fuerza necesaria para superarnos, promueve nuestra
creatividad; permitiéndonos emplearla en la solucién de problemas. Ademas de
constituir un factor protector para nuestra salud mental (Dumont & Provost,
1999)

Las personas con autoestima alta se encuentran bien consigo mismas,
manifestandolo mediante la aceptacion de su personalidad, la aceptacion de sus
desaciertos y la busqueda de la mejora, desarrolla su independencia y capacidad
de tomar decisiones, ademas de asumir la responsabilidad por sus actos y
comportamiento; opuestamente, una persona con baja autoestima esta frustrada,
sin metas ni objetivos y con sentimientos de ineficacia, indecision e

insatisfaccion.

La justificacion de este estudio se fundamente en los siguientes aspectos:
metodologico porque sigue un proceso cientifico pedagdgico que parte de un
estudio concreto de la realidad institucional y especialmente de la realidad de los
estudiantes para determinar cuales son sus niveles de autoestima y si estos estan
siendo afectados por los estilos de crianza paterna; su sustento tedrico radica en
que a traves de este estudio se busca confirmar la teoria cientifica que existe
sobre la autoestima y socialmente esta investigacion beneficia directamente a los
estudiantes de la I.E. 14328 de Tucaque.

Para un mejor estudio, se traz6 como objetivo general: Determinar la relacion
existente entre los estilos de crianza y los niveles de autoestima de los
estudiantes de la I. E. 14328 Dr. César Trelles Lara del C. P. Tucaque.

Mientras que los objetivos especificos fueron: Establecer los estilos de crianza

predominantes en los estudiantes de la I. E. 14328 Dr. César Trelles Lara del C.
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P. Tucaque, de acuerdo a la dimension de Compromiso, Autonomia Psicolédgica
y Control; establecer el nivel autoestima de los estudiantes de la I. E. 14328 Dr.
César Trelles Lara del C. P. Tucaque e identificar que estilo de crianza se

relaciona con el nivel de autoestima de los estudiantes.
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1. METODO

2.1. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION
Esta investigacién es de tipo no experimental, con un enfoque cuantitativo y

disefio descriptivo correlacional. De acuerdo con Hernandez Sampieri, (2014) los
estudios correlacionales describen las relaciones entre las dos variables en
funcion a la relacién causa — efecto. Por lo tanto, el disefio de la investigacion
pretende determinar si los estilos de crianza parentales estan influenciando los
niveles de autoestima de los estudiantes de la I.E. 14328.

A continuacién se presenta el esquema del disefio de investigacion:

1

M R

o}

M: 22 estudiantes del 5° grado de secundaria I.E. 14328

Donde:

O1: Estilos de Crianza
O2: Autoestima
R: Nivel de relacion entre las variables

2.2. POBLACION, MUESTRA Y MUESTREO
La poblacion se constituyd por estudiantes correspondientes al 5° grado del nivel

Secundario de la Institucién Educativa 14328, distribuidos en la siguiente tabla:
Tabla 1: Distribucion de los estudiantes de la 1.E. N° 14328 — Dr. César Trelles
Lara del C. P. Tucaque

Estudiantes

Grado )
Hombres Mujeres Total
Quinto Grado 13 09 22
Total 13 09 22

Fuente: Némina de Matricula 2019. |.E. 14328 Dr. César Trelles Lara
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La muestra, se conformo a partir de los 22 estudiantes varones y mujeres que

actualmente cursan el 5° grado de secundaria.

El tipo de muestreo fue censal, ya que toda la poblacion de estudiantes del quinto
grado de secundaria fue seleccionada como muestra del presente estudio.

2.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS,
VALIDEZ Y CONFIABILIDAD
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS, VALIDEZ Y
CONFIABILIDAD

Cuestionario de estilo de crianza paterna
Este cuestionario con un total de 26 items, los mismos que se responden de

acuerdo a una escala tipo Likert, con las siguientes puntuaciones: siempre,

casi siempre, algunas veces y nunca.

Este instrumento permite la recoleccion de las tres dimensiones basicas de la
forma de crianza de los adolescentes: Compromiso, Autonomia psicologica

y Control conductual.

La dimension de compromiso abarca los items 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15y 17;
esta escala permite determinar el nivel en que el adolescente percibe o siente
actitudes y comportamientos paternos en los que se evidencia cercania
emocional, interés y comprension por parte de sus padres. Su puntaje
méaximo es 36 y el minimo es 9. Los valores por encima del promedio hacen
referencia a niveles altos de compromiso, mientras que si estan por debajo

del promedio indicarian conductas desapegadas por parte de los padres.

La dimension de Autonomia psicoldgica esta conformada por los items 2, 4,
6, 8, 10, 12, 14, 16, 18. Al igual que dimensidn anterior, su puntuacion
méaxima es 36 y la minima es 9, los puntajes superiores a 18 indican niveles
altos de autonomia psicoldgica, determinados por el uso de estrategias
democraticas y que animen a la individualidad y autonomia; mientras que
niveles por debajo de 18 revelarian que los padres no fomentan la toma de

decisiones en sus hijos adolescente.

La dimensién de Control Conductual, consta de 8 items, los cuales son 19,
20, 21, 22, 23, 24, 25 y 26, mediante esta dimension se evalla el nivel de

control o supervisidn que tiene el padre respecto al comportamiento de su
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hijo, su puntuacion maxima es 32 y la minima es 8; valores superiores a 16
significan que los padres son percibidos como controladores, mientras que
puntajes menores a 16, mostrarian padres que no regulan el comportamiento

de sus hijos.

El estilo de crianza paterna predominante, entonces se definiria de acuerdo a

la siguiente tabla:

Tabla 2: Estilo de crianza paterno predominante

Escala Dimension Dimension Control Dimension
Compromiso Conductual Autonomia
Psicologica

Estilo Autoritativo Puntajes Puntajes mayores a  Puntajes mayores

Estilo Negligente

Estilo Autoritario

Estilo Permisivo

Estilo Mixto

mayores a 18
Puntajes iguales
o menores a 18
Puntajes iguales
0 menores a 18
Puntajes
mayores a 18
Puntajes

mayores a 18

16

Puntajes iguales o
menores a 16
Puntajes mayores a
16

Puntajes iguales o
menores a 16
Puntajes mayores a

16

alsg

Puntajes iguales o
menores a 16
Puntajes iguales o
menores a 18
Puntajes iguales o
menores a 16
Puntajes iguales o

menores a 16

Cuestionario Estilo de Crianza Paterno
Para determinar la confiabilidad del cuestionario de estilos de crianza, se

administrd el mismo a 18 estudiantes con tipologias similares a las de la
muestra obteniendo

Tabla 3: Confiabilidad del Cuestionario Estilo de Crianza Paterno

Alfa de Cronbach N° de elementos
636 26

Cuestionario de Autoestima
El cuestionario de autoestima consta de 29 afirmaciones, las mismas que se

evalGan con una escala tipo Likert que va desde totalmente de acuerdo, de
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acuerdo, en desacuerdo y totalmente en desacuerdo.

Mediante esta escala se pretende recoger informacion de las dimensiones

personal, social, familiar y escolar de la autoestima.

La dimension personal comprende las 17 primeras afirmaciones, su

puntuacion maxima es de 68 y su puntaje minimo es de 17.

La dimensidn social comprende los items 18 al 21, y sus puntuaciones
fluctGan desde 4 hasta 16.

La dimensién familiar abarca del item 22 al 25, con puntajes similares a los

de la dimensién social.

Finalmente, la dimensién escuela o académica, toma en consideracion los
items 26 al 29.

Los resultados se interpretan de acuerdo a la siguiente tabla:

Tabla 4: Valores del Cuestionario de Autoestima

Categoria Puntaje
Autoestima alta 88all6
Autoestima media 59 a 87
Autoestima baja 20 a 58

Confiabilidad del Cuestionario de Autoestima
La determinacién de la confiabilidad del cuestionario se realiz6 mediante la

aplicacion del mismo a 18 estudiantes, poblacion que mantenia

caracteristicas iguales a las de la muestra en estudio.

Alfa de Cronbach N de elementos

,958 29

Tabla 5: Confiabilidad del Cuestionario de Autoestima

2.4. PROCEDIMIENTO
Previo a la aplicacion del estudio, se coordind con el director de la I.E.

14328 para que otorgue las facilidades respectivas para la realizacion de la
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2.5.

2.6.

investigacion. Los instrumentos de medicion se aplicaron a los estudiantes

muestrales.

METODO DE ANALISIS DE INFORMACION
Para el anélisis de la informacién se emple6 el software estadistico SPSS

24.0 que permitié la elaboracion de las tablas de frecuencia y gréficos;
ademas de la prueba de hipotesis, para la que se utilizd la correlacién C de

Pearson.

Asi mismo se hizo uso de los antecedentes trabajados, para realizar la
interpretacion de los resultados, y presentando conclusiones con fundamento
cientifico, en base a las que se propusieron las alternativas de solucion frente

al problema o recomendaciones.

ASPECTOS ETICOS
El principio de autonomia: en base a este principio, todos accedieron a

participar de forma voluntaria.

El principio de justicia: por este principio se garantizo el derecho a un trato
equitativo ademas de la privacidad, anonimato y confidencialidad a los

participantes en la investigacion.

El principio de beneficencia: mediante este trabajo se contribuye al bienestar
de los estudiantes y comunidad educativa, ademas de que no se ha vulnerado

ni dafado a ninguno de los participantes.
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

conducta de los hijos

Conocimiento de las

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES ESCALA INSTRUMENTO
INDEPENDIENTE | CONCEPTUAL | OPERACIONAL
Conducta paterna | Conjunto de Compromiso Apoyo de los padres en
determinada por | habilidades y diversas  situaciones  y/o
factores acciones momentos dificiles
individuales, utilizadas por los Uso de comunicacion clara y
familiares, padres en la fluida
sociales y crianza de los Interés en aspectos sociales de
. ) _ - ORDINAL
culturales, que se | hijos que definen la vida de los hijos
: : . - ALTO: Por
traducen en un un estilo Convivencia familiar _
) ) : : encima del L
) ) comportamiento | formativo. Autonomia Respeto por las diferencias de _ Cuestionario de
Estilos de Crianza ) o - promedio _ _
y actitudes que Psicoldgica opinion entre padres e hijos Estilos de Crianza
. ) - BAJO: Igual o
definen un estilo Responsabilidad escolar ]
) o por debajo del
formativo. Apoyo en la practica de _
] o promedio
(Huaman, 2017) decisiones.
Control Permisos y horas de llegada al
Conductual hogar
Interés por actividades vy
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actividades y conducta de los

hijos
VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSION INDICADORES ESCALA INSTRUMENTO
DEPENDIENTE | CONCEPTUAL | OPERACIONAL
Autoevaluacion Autoevaluacion Personal Seguridad ORDINAL
individual que | continua que Aceptacion Alto: 52 A 68
expresa una | realiza la persona, Autonomia Medio: 35 A51
actitud de | expresando  una Satisfaccion con la vida Bajo: 17 A 34
beneplacito 0 | actitud de agrado | Social Aceptacion de pares Alto: 13 A 16
censuray que esta | o desagrado Liderazgo Medio: 9 A 12
Autoestima relacionada con la | personal.  Puede Sentimientos de comodidad Bajo: 4 A8 Cuestionario de
salud mental y el ser alta, media o con extrafos Autoestima
bienestar baja. Familiar Interés parental Alto: 13 A 16
psicoldgico. Comodidad con expectativas Medio: 9 A 12
(Dulci, 2015) parentales Bajo: 4 A8
Académica Seguridad y Alto: 13 A 16
desenvolvimiento Medio: 9 A 12
Satisfaccién escolar Bajo: 4 A8
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I11. RESULTADQOS

ESTILOS DE CRIANZA

Tabla 6: Percepcion del nivel de compromiso de los padres de familia

Compromiso Frecuencia Porcentaje
Bajo 0 0.0%
Alto 22 100.0%
Total 22 100.0%

Fuente: Cuestionario Estilos de Crianza, 2019

De acuerdo con la Tabla 6, el 100% de los padres muestran elevados niveles de
compromiso con la crianza filial, indicando que ellos manifiestan proximidad
emocional, comprension e interés hacia sus hijos.

NIVEL DE COMPROMISO DE LOS
P S

H Bajo H Alto

Figura N° 1: Nivel de compromiso de los padres

Tabla 7: Percepcién del nivel de autonomia psicoldgica

Autonomia psicolégica Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 4.5%
Alto 21 95.5%
Total 22 100.0%

Fuente: Cuestionario Estilos de Crianza, 2019



De acuerdo con la Tabla 7, el 95.5% de los padres de familia muestran niveles altos de

autonomia psicologica, lo que significa estdn utilizando estrategias democréticas y

animan a la individualidad y toma de decisiones.

NIVEL DE AUTONOMIA

-

PSICOLVICA

Bajo Alto
Figura N° 2: Nivel de autonomia psicol6gica ™ =

Tabla 8: Percepcion del nivel de Control conductual

Control conductual Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 18.2%
Alto 18 81.8%
Total 22 100.0%

Fuente: Cuestionario Estilos de Crianza, 2019

En la Tabla N° 08, observamos que el 81.8% muestran niveles elevados de control

conductual, siendo percibidos por sus hijos adolescentes como restrictores y

supervisores, mientras que el 18.2% mantiene un nivel bajo.
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NIVEL DE CONTROL CONDUCTUAL

Bajom Altom

Figura N° 3: Nivel de control conductual
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Tabla 9: Percepcion del Estilo de Crianza

Estilo de crianza Frecuencia Porcentaje
Padres autoritativos 18 81.8%
Padres negligentes 0 0.0%
Padres autoritarios 0 0.0%
Padres permisivos 0 0.0%
Padres mixtos 4 18.2%
Total 22 100.0%

Fuente: Cuestionario Estilos de Crianza, 2019

Se puede observar que el 81.8% de los padres tiene un estilo autoritativo, siendo
percibidos como padres que aunque mantienen altas expectativas, y monitorean
activamente el comportamiento de los hijos, también son afectuosos, interesados,
buscan fomentar la independencia y son bastante asertivos. Por otro lado, el 18.2% de

los padres mantiene un estilo de crianza mixta.

ESTILO DE CRIANZA

= PADRES AUTORITATIVOS = PADRES NEGLIGENTES = PADRES AUTORITARIOS
PADRES PERMISIVOS = PADRES MIXTOS

Figura N° 4: Estilo de Crianza
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AUTOESTIMA

Tabla 10: Nivel de autoestima de los estudiantes de Quinto Grado de Secundaria, I.E.
14328- Tucaque

Nivel de autoestima Frecuencia Porcentaje
Alta 15 68.2%
Media 6 27.3%
Baja 1 4.5%
Total 22 100.0%

Fuente: Cuestionario Autoestima, 2019

De acuerdo con la Tabla 10, el 68.2% de los estudiantes muestran niveles elevados de

autoestima, el 27.3% mantiene un nivel normal y el 4.5% presenta niveles bajos.

NIVEL DE AUTOESTIMA

4.5

HALTA EMEDIA ®
Figura N° 5: Nivel de autoestima

Tabla 11: Niveles de Autoestima en la dimensién Personal de los estudiantes de

Quinto grado de Secundaria, I.E. 14328 - Tucaque

Nivel de autoestima Frecuencia Porcentaje
Alta 14 63.6%
Media 7 31.8%
Baja 1 4.5%
Total 22 100.0%

Fuente: Cuestionario Autoestima, 2019
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El 63.6% de los estudiantes presentan niveles altos en la dimension personal, el 31.8%

se encuentra en un nivel medio y solo el 4.5% tiene un nivel bajo.

Dimension

N

\

Figura N° 6: Nivel de Autoestima en la Dimension Personal

= Alto ™ Medio m

Tabla 12: Niveles de Autoestima en la dimension Social de los estudiantes de
Quinto grado de Secundaria, I.E. 14328 — Tucaque

Nivel de autoestima Frecuencia Porcentaje
Alta 10 45.5%
Media 9 40.9%
Baja 3 13.6%
Total 22 100.0%

Fuente: Cuestionario Autoestima, 2019

Para la dimensién social, el mayor porcentaje (45.5%) corresponde a niveles altos, en
menor medida, el 40.9% de los estudiantes tienen niveles medios y el 13.6% muestra un

nivel bajo para la dimension social.



Dimension
| Social

B Alto MMedio MBajo

Figura N° 7: Niveles de Autoestima en la Dimension Social

Tabla 13: Niveles de Autoestima en la dimension Familiar de los estudiantes de
Quinto grado de Secundaria, I.E. 14328 — Tucaque

Nivel de autoestima Frecuencia Porcentaje
Alta 13 59.1%
Media 8 36.4%
Baja 1 4.5%
Total 22 100.0%

Fuente: Cuestionario Autoestima, 2019

En la dimension familiar, el porcentaje de 59.1% indica que la mayoria de los
estudiantes participantes mantienen niveles altos, mientras que el 36.4% se encuentra en

niveles medios y un porcentaje minimo (4.5%) presenta niveles bajos.

4.5 Dimension Familiar

\

H Alto B Medio ®

Figura N° 8: Niveles de Autoestima en la Dimension Familiar

Tabla 14: Niveles de Autoestima en la dimensién Académica de los estudiantes
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de Quinto grado de Secundaria, |.E. 14328 — Tucaque

Nivel de autoestima

Frecuencia Porcentaje

Alta 6 27.3%

Media 13 59.1%

Baja 3 13.6%

Total 22 100.0%
Fuente: Cuestionario Autoestima, 2019
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En la dimension académica, el mayor porcentaje de los estudiantes 59.1% tiene una
tendencia hacia niveles regulares, el 27.3% presenta niveles altos y el 13.6% muestra un

nivel bajo.
Figura N° 9: Niveles de Autoestima en la Dimension Académica

Dimension Académica

Ig

Alto

" Medio Bajo

Tabla 15: Estilos de Crianza y Autoestima de los estudiantes de Quinto grado de

secundaria, |.E. 14328 - Tucaque

AUTOESTIMA
ESTILO DE
ALTA MEDIA BAJA Total
CRIANZA
% F % F % F %
PADRES

14 70.0% 5 25.0% 1 50% 20 90.9%
AUTORITATIVOS

PADRES MIXTOS 1 500 1 500% O 0.0% 2 9.1%
Total 15 1200% 6 50.0% 1 5.0% 22  100.0%

Fuente: Cuestionario estilos de crianza y autoestima

En la Tabla N° 15 se observa que el 70% de los estudiantes con niveles altos de
autoestima provienen de un hogar con un estilo de crianza autoritativo, al igual que el

25% de los estudiantes con niveles medios de autoestima.
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PRUEBA DE CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Hipotesis especificas:

Hipétesis Especifica N° 01:

Hi: Los niveles altos en la dimension de compromiso parental se correlacionan

positivamente con los niveles medios a altos de la autoestima.

Tabla 16: Correlacion entre la dimensién Compromiso Parental y Autoestima

Correlaciones Compromiso Autoestima
Compromiso  Correlacién de Pearson 1 716
Sig. (bilateral) ,000
N 22 22

De acuerdo con la Tabla N° 10, la prueba de hipdtesis con un puntaje de 0.716
indicando un nivel de correlacién alto, por lo que podemos afirmar que los padres que
se muestran comprometidos, empaticos y sensibles contribuyen a fortalecer la

autoestima de sus hijos.

Hipotesis Especifica N° 02:

H>: Existe relacion entre la dimension de autonomia psicoldgica y los niveles de

autoestima de los estudiantes.

Tabla 17: Correlacion entre la dimension de autonomia psicologica y la Autoestima

Correlaciones Autonomia psicolégica  Autoestima
Autonomia  Correlacion de Pearson 1 ,629
Psicoldgica  Sig. (bilateral) ,002
N 22 22

La prueba C de Pearson con un valor de 0.629 indica que existe una correlacion alta y
significativa entre la dimension de autonomia psicoldgica y la autoestima, esto se

debe a que los padres con valores elevados en esta dimension propician que sus hijos
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desarrollen su independencia y la toma de decisiones.

Hipétesis Especifica N° 03:

Hs: Existe relacion entre la dimensién de Control Conductual y los niveles de

Autoestima.

Tabla 18: Correlacion entre la dimensioén Control Conductual y Autoestima

Correlaciones Control conductual  Autoestima

Control conductual Correlacion de Pearson 1 -,403
Sig. (bilateral) ,063
N 22 22

En la Tabla N° 12, se puede observar que la prueba C de Pearson obtuvo un valor de
— 0.403, indicando una correlacion negativa moderada entre ambas variables,
significando que mientras mas control despliegan los padres sobre los adolescentes,

estos muestran menores niveles de autoestima.

Hipotesis de Investigacion:

Existe una relacion significativa entre el estilo de crianza parental y los niveles de

autoestima de los estudiantes de quinto grado de secundaria de la I.E. 14328.

Tabla 19: Correlacion entre el Estilo de Crianza y Autoestima

Correlaciones Estilo de crianza Autoestima
Estilo Correlacion de Pearson 1 ,635
de Sig. (bilateral) ,002
crianza N 22 22

La prueba de contrastacion de hipOtesis muestra una correlacion alta como lo

evidencia la puntuacién de 0.635, por lo que se puede afirmar que los estilos de

crianza paternos influyen significativamente en la autoestima de los estudiantes de la
I.E. 14328.
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IV. DISCUSION

Luego de la lectura e interpretacion estadistica de los resultados obtenidos al aplicar
los cuestionarios de Estilos de Crianza y Autoestima, se ha determinado que existe
una fuerte relacion entre los estilos de crianza parentales y autoestima de los
estudiantes de Quinto grado de Secundaria. La relacion encontrada es de 0.635,
mostrando que ambas variables se correlacionan de forma significativamente alta, tal

como se observa puntuaciones de la férmula aplicada de Pearson.

Acto seguido, procederemos al analisis de los resultados de ambas variables:

La Variable Estilos de crianza se evaluo, realizando el analisis a través de las

siguientes dimensiones: Compromiso, autonomia psicoldgica y control conductual.

Respecto a la dimension Compromiso, los resultados sefialan que la totalidad de los
padres de familia muestran niveles elevados de compromiso, acercamiento

emocional, sensibilidad e interés en sus hijos adolescentes.

Resultados parecidos se observan en el andlisis de la dimension de Autonomia
Psicologica, en el que el 95.5% de los padres mantienen niveles altos, siendo esto
indicativo del empleo de estrategias democraticas, animando a sus hijos a la
individualidad y favoreciendo practica de las decisiones; sin embargo, existe un
pequefio porcentaje de 4.5% que muestra niveles bajos, lo que sugiere que tienden a
ser autoritarios y no involucran a sus hijos en las decisiones familiares o

concernientes a ellos mismos.

Al analizar la dimension de Control conductual, se evidencia que el 81.8% de los
padres de familia monitorean y supervisan el comportamiento de sus hijos, mientras
que existe un 18.2% que se muestran mas laxos en controlar el comportamiento

adolescente.

El estilo de crianza paterno predominante surge de analizar los valores de las tres
dimensiones anteriormente mencionadas, determinandose que el 81.1% de los padres
muestran un estilo de crianza autoritativo y el 18.2% mantiene un estilo de crianza

mixto.

De acuerdo con Bardales & La Serna, (2015) los padres autoritativos muestran como

caracteristicas destacadas el ser guias y orientadores de sus hijos en una forma
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racional, aunque son exigentes en el respeto a las normas y limites establecidos,
también demuestran calidez y afecto en su trato (Torio, Pefia, & Inda, 2008),
manteniendo un comportamiento asertivo en las relaciones interpersonales, son
maduros y disciplinariamente usan el refuerzo positivo antes que el castigo fisico y
atienden los pedidos y demandas de atencion; evitan la indulgencia, es mas, su
direccidn y tutelaje la realizan conociendo los sentimientos y capacidades y tienden a

la negociacion y el establecimiento de acuerdos o pactos con los nifios.

Por ello, los hijos presentan una elevada aptitud y madurez emocional, altos niveles
de autoestima, empaticos y con elevado bienestar emocional (Alegre, 2011),
mostrando mas interés por su desempefio escolar y obteniendo mejores calificaciones

y un buen rendimiento académico (Masud, Thurasamy, & Ahmad, 2015)

Mientras que en el caso del estilo de crianza mixto, se aprecia una combinacion de
estilos de crianza, con padres que un dia pueden ostentar el modo autoritario, luego
pueden ser permisivos y frente a otra situacion, indiferentes. Como consecuencia de
esta forma de crianza, los hijos seran inseguros, rebeldes y desequilibrados (Spriggs,
lannotti, Nansel, & Haynie, 2007).

Estos resultados concuerdan parcialmente con los encontrados por Cuenca &
Marquina, (2016) quienes establecieron que el estilo de crianza prevalente en padres
cajamarquinos era el estilo autoritario, sin embargo, al analizar los estilos de crianza
por sexo, las adolescentes mujeres obtuvieron puntuaciones mas altas en cuanto al
estilo parental autoritativo, siendo este estilo también adoptado por las madres de

estudiantes varones.

En cuanto a la segunda variable Autoestima de los estudiantes del quinto grado de
secundaria, luego de aplicar el instrumento de recoleccidn de datos, se observo que el
mayor porcentaje presenta niveles altos (68.2%), un 27.3% tiende a niveles medios y

un porcentaje menor (4.5%) obtuvo un nivel bajo de autoestima.

Estos porcentajes sustentan las afirmaciones de Bleidorn, y otros, (2016) quienes
observaron que la autoestima es un constructo que se incrementa en la Gltima etapa de

la adolescencia; por lo que nuestros sujetos de investigacion con edades comprendidas
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entre 16 a 17 afios, al encontrarse en este estadio han consolidado su autoconcepto o
se encuentran en proceso de consolidacion lo cual ha elevado sus niveles de

autoestima.

Igualmente Schoeps, Tamarit, Gonzéles, & Montoya - Castilla, (2019) afirman que la
autoestima se relaciona con la manifestacion de menos problemas emocionales y de
conducta, destacando el rol preponderante de la autoestima para predecir el ajuste
psicolégico de los adolescentes, especialmente en los aspectos emocionales y

comportamentales.

Por otro lado, los resultados de la presente investigacion coinciden parcialmente con
los encontrados por Pacherrez, (2016) quien estudio los niveles de autoestima en
221estudiantes mujeres, determinando que el 61.54 % de las estudiantes se ubican en
un nivel promedio de autoestima, en cambio, los estudiantes adolescentes de la I.E.
14328 presentan en su mayoria niveles altos (68.2%), y solo un 27.3% obtuvo niveles

promedios de autoestima.

Al relacionar las dimensiones del estilo de crianza con la autoestima, tenemos que
estas variables presentan una correlacion altamente significativa, especialmente en las
dimensiones de Compromiso con una correlacion C de Pearson de 0.716 y Autonomia
Psicoldgica con puntajes de 0.629, mientras que en el caso de la dimension Control
Conductual esta relacion es moderada aunque inversa como lo indica la puntuacion de

correlacion de -0.403.

Estos resultados permiten afirmar que los estilos de crianza influyen
significativamente en la autoestima; como lo demuestra la prueba de contrastacion de
hipdtesis con el estadistico C de Pearson cuyo valor de 0.635 permite aceptar la
hipdtesis de investigacion, indicando que existe una alta correlacion entre estas

variables.

Por ello, Contreras y Lopez (2009) citados por (Camarillo & Vazquez, 2015) explican
que en el desarrollo de la autoestima hay pasos prioritarios que se deben apuntalar
destacando la relacion del nifio con sus progenitores, el manejo emocional y control

personal, los comportamientos y actitudes conductuales, la manera y origenes de la
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autoaceptacion, procesos que en el futuro permitirdan que la persona pueda crear el
soporte de su identidad, sin olvidar la influencia de la cultura en la que crece la

persona

Concordamos con Hirata & Kamakura, (2018) quienes demostraron que el desarrollo
de la iniciativa personal y autoestima se ven afectados por los estilos parentales,
especialmente en el estilo autoritativo, en este estudio se ha comprobado la relacién
entre los estilos de crianza y la autoestima, concluyendo que las personas con niveles

altos de autoestima provienen de hogares con estilos parentales autoritativos.

Este estudio también se relaciona con la investigacion de Sharma & Pandey, (2015)
quienes buscaron determinar los efectos de los estilos parentales en la autoestima
adolescente encontrando asociaciones del estilo autoritativo y permisivo con niveles
elevados de autoestima, a diferencia del estilo autoritario que mostro correlaciones

negativas.

También Camarillo & Vazquez, (2015) lograron demostrar la existencia de una
correlacién significativa entre el estilo democratico y los niveles altos de autoestima

en los nifos.

De la misma manera, coincidimos con Mahboubeh, Atiye, Tayebeh, & Marzieh,
(2017) quienes concluyeron que el estilo de crianza autoritativo es un predictor
significativo para la autoestima infantil, pudiendo afirmarse que los nifios cuyos
padres presentan este estilo mostraran niveles elevados de autoestima, tal como se ha

demostrado en esta investigacion.
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V. CONCLUSIONES

El estilo de crianza predominante es el estilo autoritativo con un porcentaje de 81.8%
y en segundo lugar se encuentra el estilo mixto con un 18.2%, estos datos nos indican
que los estudiantes perciben que sus padres les demuestran interés, son sensibles a sus
necesidades, afectuosos y les permiten decidir en ciertas situaciones o aspectos
familiares, también se preocupan por regular su comportamiento, tienen reglas y hay

una clara definicion de los limites.

Los estudiantes mayormente presentan niveles altos de autoestima, un 27.3% tiende a
niveles medios y un lejano 4.5% tiene niveles bajos de autoestima, estos resultados
sugieren que ellos son seguros de si mismos, se consideran valiosos, pueden aceptar

cuando se han equivocado, viven el presente y tienen empatia.

El analisis dimensional de la variable Estilo de Crianza y Autoestima, ha permitido
determinar que existe una correlacion altamente significativa, especialmente en las
dimensiones de Compromiso con una correlacién C de Pearson de 0.716 y Autonomia
Psicoldgica con puntajes de 0.629, mientras que en el caso de la dimension Control
Conductual esta relacion es moderada aunque inversa como lo indica la puntuacién de
correlacion de -0.403. Estos resultados permiten afirmar que el desarrollo
satisfactorio de la autoestima depende de que los padres se muestren comprometidos,
cercanos emocionalmente y al mismo tiempo les ayuden a ser autbnomos e

independientes.

La prueba de contrastacion de hipotesis con el estadistico C de Pearson cuyo valor de
0.635 permite aceptar la hipotesis de investigacion, por lo que podemos concluir que
existe una alta correlacion entre los estilos de crianza paternos y los niveles de
autoestima de los estudiantes del Quinto grado de secundaria de la I.E. 14328 Dr.

César Trelles Lara del C.P. de Tucaque.
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VI. RECOMENDACIONES

Implementar en la I.E. 14328, en coordinacion con el departamento de Tutoria y
Orientacion Educativa, la realizacion de talleres y charlas educativas dirigidas a los
padres de familia, sobre los estilos de crianza parental, brindando orientaciones que
permitan la adopcion del estilo autoritativo, para que asi pueden formar nifios y nifias

responsables, autbnomos y con una autoestima alta.

Al psic6logo del colegio, se recomienda que realice seguimiento de la forma en que se
estdn dando los estilos de crianza en los hogares de los estudiantes y asi ayudar y
aconsejar mejor a los padres de familia respecto a como actuar frente a los diversos

problemas presentes tanto en el hogar como en la institucion.

Se recomienda que este estudio se amplie a otras instituciones educativas de la zona,
para que se puedan comparar los resultados y poder caracterizar el estilo de crianza
predominante de los padres de zonas rurales asi como los factores que estan

influenciado en ellos.
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Nombres y Apellidos:

ANEXOS

Anexo N° 01: CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA

Estimado estudiante, a continuacion se te presentan unas preguntas sobre tus padres (o

apoderados) con los que ti vives y que te conocen mejor. Es muy importante que seas

sincero.

NO

Preguntas

Siempre

Casi

Siempre

Algunas

Veces

Nunca

Mis padres me ayudan cuando tengo algin

problema

2. | Mis padres creen que los nifios no deben
discutir con los adultos

3. | Mis padres me animan para hacer lo mejor en
todas las cosas que yo hago

4. | Mis padres dicen que es mejor no discutir y
darle la razon a otros porque asi evitamos que
los demads se molesten con uno

5. | Mis padres me alientan para que piense por mi
mismo

6. | Mis padres se molestan o me castigan si saco
una nota baja en el colegio

7. | Cuando no entiendo un tema del colegio, mis
padres me explican y me ayudan con las tareas

8. | Mis padres me dicen que no los contradigan
porque ellos tienen la razén

9. | Mis padres me explican por qué debo hacer las
cosas si necesitan que haga algo

10.| Cuando discuto con mis padres, ellos me dicen

que lo entenderé cuando sea mas grande o

cuando sea mayor

11.

Si salgo desaprobado en un drea, mis padres me
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animan a tratar de esforzarme

12.| Mis padres me dejan que decida y haga mis
propios planes para las cosas que quiero hacer

13.| Mis padres saben quiénes son mis amigos

14.| Cuando algo no les gusta a mis padres, se
portan frios y distantes

15.| Mis padres buscan un tiempo para hablar
conmigo

16.| Cuando salgo desaprobado en el colegio mis
padres dicen que es por mi culpa o que yo no
valoro su esfuerzo

17.| En mi familia hacemos cosas para divertirnos o
pasarla bien juntos

18.| Si hago algo que no les gusta a mis padres,
ellos me apartan de su lado o me prohiben que
haga algo que me agrada

19.| De lunes a viernes, no tengo permiso para estar
fuera de mi casa por las noches

20.| Los fines de semana no puedo quedarme fuera
de mi casa hasta la hora que yo quiera

21.| Mis padres quieren o intentan saber bastante los
sitios a los que voy por las noches

22.| A mis padres les interesa saber lo que hago en
mis ratos libres

23.| Mis padres intentan saber ddnde estoy
mayormente cuando salgo del colegio

24.| Mis padres conocen los lugares a los que voy
por la noche

25.| Mis padres saben bastante sobre lo que hago en
mi tiempo libre

26.| Mis padres saben donde estoy mayormente

después del colegio
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Nombres y Apellidos:

Anexo N° 02: CUESTIONARIO DE AUTOESTIMA

A continuacion se te presentan unas afirmaciones sobre tus sentimientos en relacion con tu

persona, amigos, padres y colegio. Te pedimos que seas muy sincero y marques con una “X”

en la casilla que tenga la respuesta que consideres mas apropiada y con la que te identifiques

mas.

Recuerda que no hay respuesta incorrecta.

GENERALMENTE, SIENTO QUE:

Totalmente

de acuerdo

De

acuerdo

En

desacuerdo

Totalmente

€n

desacuerdo

Pienso que soy una persona segura de

si misma.

. Con frecuencia desearia ser otra
persona.

. Creo que tengo muchas cosas en mi
que me gustaria cambiarlas

" Tengo una gran facilidad para tomar
decisiones.

5 Siempre debo tener a alguien que me
diga lo que tengo que hacer

. Con mucha frecuencia me arrepiento
de lo que hago

. Soy wuna persona que se rinde
facilmente

. Sé como cuidarme a mi mismo
(misma)

9 | Estoy lo suficientemente feliz

10 [ Me entiendo a mi mismo

11

Es dificil mostrarme como soy en

realidad.
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12

Mi vida es muy complicada

13

Tengo facilidad para decidir y cumplir

mis decisiones

14

No soy tan guapo (guapa) como los

demas

15

Siempre digo lo que tengo que decir

16

Estoy fracasando en mi vida.

17

Me incomodo facilmente cuando me

llaman la atencion

Totalmente
Totalmente De En
CUANDO ESTOY CON MIS AMIGOS en
de acuerdo | acuerdo |desacuerdo
desacuerdo
= Soy generalmente una persona
simpatica
% Mis amigos se divierten mucho a mi
lado
50 Mis comparieros casi siempre siguen
mis ideas.
= No me gusta estar con personas que
no conozco
Totalmente
Totalmente De En
EN MI CASA en
de acuerdo | acuerdo |desacuerdo
desacuerdo
- Siempre mis padres toman en cuenta
como me siento
- Creo que mis padres tienen muchas
expectativas sobre mi
- Mi familia no me presta mucha
atencion
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Frecuentemente, tengo miedo de

defraudar a mis padres

EN MI COLEGIO

Totalmente

de acuerdo

De

acuerdo

En

desacuerdo

Totalmente
en

desacuerdo

- Me da vergiienza salir al frente de mi
salon a exponer o hablar

57 Siento que estoy haciendo el mejor
trabajo que puedo.

- Me gusta que el profesor me pregunte

durante las clases.

Siento que no me estd yendo tan bien
29
en la escuela como quisiera

GRACIAS
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ANEXO 3: BASE DE DATOS - PRUEBA PILOTO - CUESTIONARIO DE AUTOESTIMA
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ANEXO 4: PRUEBA DE CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO DE
AUTOESTIMA

Fiabilidad

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos  Valido 18 100,0
Excluido? 0 0
Total 18 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfade Cronbach N de elementos
958 29

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos  Valido 18 100,0
Excluido? 0 0
Total 18 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Alfa de Cronbach basada en

Cronbach elementos estandarizados N de elementos

,958 ,957 29
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GUIA PARA EL EXPERTO
VALIDEZ DE UN INSTRUMENTO

_APELLIDOS Y NOMBRES DEL AUTOR ~ TITULO DEL iNSTRUMENTO DE INVESTIGACION
7/ -
Gevenpa Coedoun Nna Szwvza Cosstronvanca O ACToesTIMA
Experto o |

Foto del Experto 1 | Apellidos y Nombres del Experto: HAZTHA Dovatis TER CHAPC«:UA # ‘
Grado méds altoy especialidad: . AesTR,n PSicoLeC; n CLiviln N 5\ALUDE

{

Linea de investigacién que es especialista: SiCOLOCIA CiLiniCh
; 7
Area de Investigacion que publica:

Ps Colelin CLiwvila

En ia siguiente tabia indique la respuesta: si concuerdo (S) no concuerdo (Nj.
Asi como puede emitir para cada observacién una sugerencia de los items considerado

: eSS o si{s) ; -~ No (N}

1. las preguntas responden a la variable (s} a

estudiar o investigar 5
2. Las preguntas formuladas miden lo que se desea

investigar 5
3. Llas preguntas son relevantes y concretas con

respecto al tema a investigar 5
4. Existe claridad en la formulacién de la pregunta | s

5. Las preguntas provocan ambigiliedad en la
respuesta Y
6. El nimero de preguntas es adecuado <
7. Las preguntas responden al marco tedrico
usado en la investigacion s |
s

8. Llas preguntas tienen coherencia con el disefic de
la investigacién

9. Llas preguntas ameritan una revisién o mejora N
10. Existe grado de dificultad de respuesta de los ]
participantes | N
OBSERVACIONES : e - SUGERENCIAS

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO . FRMA// |

TERe CAPoNAw MARYHA

Fechaf)c’eé'zoi‘S
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Titulo: Cuestionario de Autoestima

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

ITEMS

OPCIONES DE
RESPUESTA

CRITERIOS DE EVALUACION

Siempre
Casi Siempre
Algunas Veces
Nunca

Relacion
entre la
variable y
la
dimension

Relacion
entre la
dimension

indicador

Relacion
entre el
indicador

yel o
¥ yel items

Relacion
entre el
items y la
opeién de
respuesta

72}

NO

<!

NO | SI | NO

2]

NO

o= 0

PeOoZEERICO

Zep<Er-mR

(9]

OBSERVACION Y/O
RECOMENDACIONES

Autoestima

Personal

Seguridad

Pienso que soy una persona
segura de si misma.

Es dificil mostrarme como
soy en realidad.

Aceptacion

Con frecuencia desearia ser
otra persong.

N~

Creo que tengo muchas cosas
en mi que me gustaria
cambiarlas

No soy tan guapo (guapa)
como los demés

Estoy lo suficientemente
feliz

Me entiendo a mi mismo

Autonomia

Tengo una gran facilidad
para tomar decisiones.

Siempre debo tener a alguien
que me diga lo que tengo que
hacer

Con mucha frecuencia me
arrepiento de lo que hago

Soy una persona que se rinde
facilmente

Tengo facilidad para decidir
y cumplir mis decisiones

S¢ coémo cuidarme a mi
mismo (misma)

I e e o e T N N N Y R N

!

NiSIS | s lsNAls <

NN NN SNSHSNSS s~
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Me incomodo facilmente
cuando me llaman la atencion

Siempre digo lo que tengo
que decir

Satisfaccion  con  la
vida

Mi vida es muy complicada

Estoy fracasando en mi vida

i o

Aceptacion de pares

Soy  generalmente  una
persona simpatica

Mis amigos se divierten |

mucho a mi lado

- - - = - \&\\&\\\

- e N e N DN W L N
- T N R N B N A

/
{
Social Lid Mis compafieros casi sicmpre
ideiaze siguen mis ideas. /
Sentimientos de
. No me gusta estar con
comodidad con . . /
Sl personas que no conozeo
Siempre mis padres toman en /
Interés parental cuenta como me siento
Mi familia no me presta
mucha atencion /
Familiar Creo que mis padres tienen
o iiad — :xlchas expectativas sobre (
:);f::tt:lt:, :ds Fr_ecuentement‘e, u:ngp
miedo de defraudar a mis /
padres
Académica Me da vergiienza salir al
— frente de mi saloén a exponer

o hablar

Me gusta que el profesor me
pregunte durante las clases

Satisfaccion escolar

Siento que estoy haciendo el
mejor trabajo que puedo.

Siento que no me esta yendo
tan bien en la escuela como

quisiera

\\K«
| 2 e [

\\ ‘\‘\\
\I‘\‘ -~\§

Yo O\Martha Rpkhoperan

Colocar sus

Firma del (I“Egaldador

LIC/ PSICOLOGEA

tosy DNI PsiP. 22543

AALTHA TEFRe (pAPowAR

DT

/631286 %
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GUIA PARA EL EXPERTO
VALIDEZ DE UN INSTRUMENTO

RO ORI Ao TS DI TORETO DETESTIGAGON
ESseacn Cdeooun Ana Ssluza TuesTsonaRsy DE  BUTOESTIMA
Experto

|

| Apellidos y Nombres del Experto: | \ i !
| Foto del Experto 1 d olanda Gon'z les ?ZQ;UZ

‘ Grado mas alto y especialidad:

.,-T“}aqeslrey

Linea de investigacion que es especialista: () )
. \j“gg\ce‘mg\\" a G lmi ey

Area de Investigacién que publica: a J_u. ] ~
. A m

En la siguiente tabla indique la respuesta: si concuerdo (S} no concuerdo (N).
Asi como puede emitir para cada observacién una sugerencia de los items considerado

RS . & LSS : : Ne {N)
1. Las preguntas responden a la variable (sja ~
estudiar o investigar @
2. Las preguntas formuladas miden lo que se desea
investigar @
3. Las preguntas son relevantes y concretas con
respecto al tema a investigar @
4. Existe claridad en ia formulacidn de la pregunta [&)
5. Las preguntas provocan ambigliedad en la 5
respuesta o @

6. El nimero de preguntas es adecuado

7. Laspreguntas responden al marco tedrico

8. Las preguntas tienen coherencia con el disefio de
la investigacién

()
usado en la investigacién @
on

9. Las preguntas ameritan una revision o mejora \ a S,
10. Existe grado de dificultad de respuesta de los ( R
participantes 0
OBSERVACIONES _ SUGERENCIAS

A f
Combiar &ﬁn\\(.es ?uc @aTan
re maftchO.s.

} APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO s FIRMA

; Y ~/
| (sonzales ‘Keloz Yelomda, N,

Lic,_Yolanda Gonzales Refis
PSICOLOGA
C.Ps.P. 18589

Fecha:..+0.06  Suwsa  sct 20.9




o: Cuestionario de Autoestima

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

Soy una persona que s¢ rinde
fAcilmente

Tengo facilidad para decidir
v cumplir mis decisiones

S¢ como cuidarme a mi
mismo (misma)

ol CRITERIOS DE EVALUACION -
o
Relacion | Relacion Relacion | Relacion i H li
g é’ entre la entre la e:m - entre el R E v i
DIMENSIONES INDICADORES iTEMS g £] & g variable y | dimensién indicador | lemsY la I R A OI?SER\TACION Y/F)
L H| la yel : opcion de E RECOMENDACIONES
Bl inl G| Bl sii. | s y el items D N
o = dimension | indicador respuesta N
=
@D @l 5 A C C
S| 2 B S
SI | NO | SI | NO | SI| NO | SI | NO A | A
Pienso que soy una persona / / P /
Seguridad segura de si misma.
Es dificil mostrarme como
soy en realidad. ‘/ / / '/
Con frecuencia desearia ser
otra persona. / ‘/ J /
Creo que tengo muchas cosas \/ \/ /
Aceptacién en I.I.ll que me  gustaria /
cambiarlas
No soy tan guapo (guapa)
como los demas ‘/ '/ ‘/ v
Estoy lo suficientemente
feliz ‘/, ‘/ / ‘/
Personal Me entiendo a mi mismo J v 7 J
Tengo una gran facilidad
para tomar decisiones. \/ J / ‘/
Siempre debo tener a alguien /
que me diga lo que tengo que / / J
hacer
Con mucha frecuencia me / / b 4 J
Autonomia arrepiento de lo que hago
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Me incomodo [icilmente
cuando me Haman la atencion

Siempre digo lo que tengo
que decir

Satisfaccion con la
vida

Mi vida es muy complicada

Estoy fracasando en mi vida

Aceptacion de pares

Soy  gencralmente  una
persona simpatica

Mis amigos se divierten
mucho a mi lado

D I N < SIS IS

el S | \\\\'\&

Social Liderarmo Mis compafieros casi sicmpre
siguen mis ideas.
Sentimicntos de N i
eotiiodidan il 0 me gusta estar con
— PErsonas que no conozco
Siempre mis padres toman en
Interés parental cuenta como me siento
Mi familia no me presta
mucha atencién
Familiar Creo que mis padres tienen
Coiioditad i ?l}lchas expectativas  sobre ]
cxpeclallivas Frecuentemente, tengo
paenien miedo de defraudar a mis \/ \/
padres
Académica Me da vergiienza salir al (
frente de mi salén a exponer
Seguridad o hablar
{

Me gusta que el profesor me
haga participar  durante las
clases

Satisfaccion escolar

Siento que estoy haciendo el
mejor trabajo que puedo.

-

Siento que no me esta yendo
tan bien en la escuela como
quisiera

N ] ] | =~ N ] ] ] NS |

L NN N NN B N b i I W EX Y PR

-~ = | <

/

|

Colocar sus datos y DNI

L
Firma del Evaluador

J6crv6 Y
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ANEXO 5: BASE DE DATOS - PRUEBA PILOTO - CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA PATERNOS
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ANEXO 6: PRUEBA DE CONFIABILIDAD DEL CUESTIONARIO DE
ESTILOS DE CRIANZA PATERNOS

Fiabilidad

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 18 100,0
Excluido? 0 0
Total 18 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos

.636 26




~APELLIDOS Y NOMBRES DELAUTOR

GUIA PARA EL EXPERTO
VALIDEZ DE UN INSTRUMENTO

O DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

/
EsSteaon Coeoboua Ana Ssloca

CuEstiomnerp DE

Esvilas De CezanzAa

Foto del Experto 1

Experto

Apellidos y Nombres del Experto:

\{ Olcmé Q

Gonm[e.) ‘726 !\U 2

Grado mas alto y especialidad:

Maq tstey

Linea de investigacion que es especialista: (l ) jce\oo\(q @ ‘er‘ cq

Area de Investigacién que publica:

Bduculin

En la siguiente tabla indique la respuesta: si concuerdo (S) no concuerdo (N).
Asi como puede emitir para cada observacién una sugerencia de los items considerado

Si (s5)

_ No(N)

L.

Las preguntas respbnden alavariable (s) a

participantes

estudiar o investigar @
2. las preguntas formuladas miden lo que se desea
investigar @
3. Llas preguntas son relevantes y concretas con
respecto al tema a investigar @
4. Existe claridad en la formulacién de la pregunta )
5. Las preguntas provocan ambigliedad en la
respuesta = @
6. El nimero de preguntas es adecuado (5)
7. Las preguntas responden al marco tedrico =
usado en la investigacién @
8. Las preguntas tienen coherencia con el disefio de
la investigacién @
9. Las preguntas ameritan una revisién o mejora al ooenas,
10. Existe grado de dificultad de respuesta de los ==

@

OBSERVACIONES

SUGERENCIAS

Coumbiar

&Xh\\e_& ?u\e a‘{cnn

Y& marcados,

_ APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO

Gonzales “Reluz Yolanda,

Fecha:..A® s€.  Towmza De( Z0\9

PSICOLOGA
C.Ps. P. 19589
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

o: Cuestionario de Estilos de Crianza

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

OPCIONES DE

RESPUESTA

CRITERIOS DE EVALUACION

Siempre
Casi Siempre
Algunas Veces

Nunca

Relacion
entre la
variable v
la
dimension

Relacion
entre la

dimension

yel

indicador

Relacion
entre el
indicador
y el ftems

Relacién
entre el
items y la
opeion de
respuesta

SI | NO

ST

NO

SI | NO

SI | NO

= Rl B S o]

P=AZEHAETON

p=OZp<<mrmT

OBSERVACION Y/O
RECOMENDACIONES

Comprommiso

Apovo de los
padres en diversas
situaciones  y/o
momentos
dificiles

me ayudan
algun

Mis padres
cuando tengo
problema.

Mis padres me animan para
hacer 1o mejor en todas las
cosas que yo hago.

Mis padres me alientan para
que piense por mi mismo

Si salgo desaprobado en un
drea, mis padres me animan a
tratar de esforzarme.

PR EYE S E™

Cuando no entiendo un tema
del colegio. mis padres me
explican y me ayndan con las
tareas.

s
v
/
/
/

Uso de
comunicacion
clara y fluida

Mis padres me explican por
qué debo hacer las cosas si
necesitan que haga algo

-~

Mis padres buscan un tiempo
para hablar conmigo.

Interés en
aspectos  sociales
de la vida de los
hijos

Mis padres saben quiénes son
mis amigos.

e e e

Convivencia
familiar

En mi familia hacemos cosas
para divertimos o pasarla
bien juntos

NS SN S “~ | NSNS N
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Autonomia

Psicologica

Respeto por las
diferencias de
opinion cnire
padres ¢ hijos

Mis padres creen que los
nifios no deben discutir con
los adultos

Mis padres me dicen que no
los contradigan porque ellos
tienen la razén

Cuando discufo con mis
padres, ellos me dicen que lo
entenderé cuando sea mads
grande o cuando sea mayor

Mis padres dicen que es
mejor no discutir y darle la
razbn a otros porque asi
evitamos que los demds se
molesten con uno

=

Responsabilidad
escolar

Cuando salgo desaprobado
en el colegio mis padres
dicen que es por mi culpa o
que vo no valoro su esfuerzo

Mis padres se molestan o me
casligan si saco una nota baja
en el colegio

Apoyo en la
practica de
decisiones

Mis padres me dejan que
decida y haga mis propios
planes para las cosas que
quiero deseo hacer

5 =[5

Cuando algo no les gusta a
mis padres, se portan frios y
distantes actiian

Si hago algo que no les gusta
a mis padres. ellos me
apartan de su lado o me
prohiben que haga algo que
me agrada hacer

R ESES Y

Control
Conductual

Permisos y horas
de llegada al hogar

De lunes a viernes, no tengo
permiso para estar fuera de
mi casa por las noches

\

Los fines de semana no
puedo quedarme fuera de mi
casa hasta la hora que vo

\

el B | S| m

I EN Y RN YRR

quicra
Interés por ls\:;asefa fffﬁi&“éifi olc];fmos v
actividades ¥

que voy por las noches

e PRl B e T Bl B T
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conducta de los
hijos

A mis padres les interesa
saber lo que hago en mis
ratos libres

Mis padres intentan saber
donde estoy mayormente
cuando salgo del colegio

Conocimiento de
las actividades y
conducta de los
hijos

Mis padres conocen los
lugares a los que voy por la
noche

Mis padres saben bastante
sobre lo que hago en mi
tiempo libre

Mis padres saben donde
estoy mayormente después
del colegio

o T S S | B

SIS S 5

~ | SilS IS IS

SIS IN IS

Fifma del Evaluador
Colocar sus datos y DNI

1662962/
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GUIA PARA EL EXPERTO
VALIDEZ DE UN INSTRUMENTO

APELLIDOS Y NOMBRES DEL AUTOR

TITULO DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

ESreaon

Coedown Ans Szlwa

Coestrooneza D& &strlas P& Ceainza

Foto del Experto 1

i Ekperto

Apellidos y Nombres del Experto: HAZTHA DowaTiLa TER CHAPORJA -

Grado mas alto y especialidad: HAESTRIA ’-?sl(q eCrn CLiNila \[ 5)0L0D

Linea de investigacion que es especialista: '?5’ ICOLOCIA CLidiCh
Area de Investigacion que ;;ublica: - B

PSicoLecia CLi Vi A

En ia siguiente tabla indique la respuesta: si concuerdo (S) no concuerdo (N).
Asi como puede emitir para cada observacién una sugerencia de los items considerado

ITEMS Si (S) ‘ No (N)

1. Las preguntas responden a la variable (s) a

estudiar o investigar S
2. Las preguntas formuladas miden lo que se desea

investigar 5
3. Las preguntas son relevantes y concretas con :

respecto al tema a investigar 5
4. Existe claridad en la formulacién de la pregunta s
5. Las preguntas provocan ambigliedad en la

respuesta '\)
6. Elnumero de preguntas es adecuado =
7. Llas preguntas responden al marco tedrico

usado en la investigacién s
8. Las preguntas tienen coherencia con el disefio de

la investigacion g
9. las preguntas ameritan una revisidn o mejora /\)
10. Existe grado de dificultad de respuesta de los

participantes N

OBSERVACIONES

APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO

1)
FRMa //

TERe CWaPoNaAn MARYHA

n S0,

ob . 200%

FerhaeG'
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

»: Cuestionario de Estilos de Crianza

OPCIONES DE
RESPUESTA

CRITERIOS DE EVALUACION

c R
E
Q L
Relacion Relacion Relacién Relacion H It
o é’ entre la entre la W entre el E |y i
o S - ¢ - o @ variable y | dimension | . items y la R OBSERVACION Y/O
DIMENSIONES INDICADORES ITEMS &l % > § la o mdlgador apoiénde K A RECOMENDACIONES
£ (3| Bl 5| 4 - s s el items 5 | N
() s S| = dimensién indicador respuesta N C
“LE 2 g 1
E & SI | NO | SI [ NO | 81| NO | 81| NO A A
Mis padres me ayudan
cuando tengo algin / J / J
. | problema. -
Alficy(f i" o !f» Mis padres me animan para / / /
pagres en-AIversas | hacer lo mejor en todas las (
situaciones  y/o . ol
S cosas que yo hago.
dificiles Mis padres me alientan para \/ l / /
que piense por mi mismo
Si salgo desaprobado en un
drea. mis padres me animan a J J {
tratar de esforzarme.
Cuando no entiendo un tema J
) del colegio. mis padres me { { ‘/
Compromiso explican y me ayudan con las
- tareas. B B b - -
Mis padres me explican por J { I
Use de | qué debo hacer las cosas si ‘
comunicacion necesitan que haga algo |

clara y fluida

Mis padres buscan un tiempo
para hablar conmigo.

Interés en
aspectos  sociales
de la vida de los
hijos

Mis padres saben quiénes son
mis amigos.

- |5~ =]

Convivencia
familiar

En mi familia hacemos cosas
para divertimos o pasarla
bien juntos
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Autonomia

Psicologica

Respeto por  las
diferencias de
opinion entre
padres e hijos

Mis padres creen que los
nifios no deben discutir con
los adultos

Mis padres me dicen que no
los contradigan porque ellos
tienen la razén

Cuando discuto con mis
padres, ellos me dicen que lo
entenderé cuando sea mas
grande o cuando sea mayor

Mis padres dicen que es
mejor no diseutir y darle la
razén a otros porque asi
evitamos que los demas se
molesten con uno

\

Responsabilidad
escolar

Cuando salgo desaprobado
en ¢l colegio mis padres
dicen que ¢s por mi culpa o
que yo no valoro su esfuerzo

Mis padres se molestan o me
castigan si saco una nota baja
en el colegio

“~ | 2

| =

Apoyo en la
practica de
decisiones

Mis padres me dejan que
decida y haga mis propios
planes para las cosas que
quiero hacer

Cuando algo no les gusta a
mis padres, se portan frios y
distantes

=E

e o S TSN

“~s

-

<

Si hago algo que no les gusta
a mis padres, ellos me
apartan de su lado o me
prohiben que haga algo que
me agrada

\

Control
Conductual

Permisos y horas
de llegada al hogar

De lunes a viernes, no tengo
permiso para estar fuera de
mi casa por las noches

Los fines de semana ne
puedo quedarme fuera de mi
casa hasta la hora que yo
quiera

Interés por
actividades ¥

Mis padres quieren o intentan
saber bastante los sitios a los
que voy por las noches
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conducta de los
hijos

A mis padres les interesa
saber lo que hago en mis
ratos libres

Mis padres intentan saber
donde estoy mayormente
cuando salgo del colegio

Conocimiento de
las actividades y
conducta de los
hijos

Mis padres conocen los
lugares a los que voy por la
noche

Mis padres saben bastante
sobre lo que hago en mi
tiempo libre

Mis padres saben donde
estoy mayormente despucs
del colegio

Colocar sus ddtos y DNI
MATTHA —tefo cnb Pondw

DT L

< IS %S S 1™

/642867

EXEN ] hi ik

SIS IS %
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ANEXO 7: BASE DE DATOS - CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA

PATERNOS -

22| 23| 24| 25| 26

191 20 21

18

17

16

7

15

]

(o]

14

[ ]

13

(o]

(o]

(o]

12

L]

L]

11

[

10

(]

9

[ ]

8

]

]

[

[

(|

M

F

M

F

M

M
F

M

N°®| Genero

1

4

LV s

T\ F
8

oM
10

11\M
12| M

1

5
2

4

1

5

16| M
17|\F

18|F
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]

[ ]

(o]

[}

]

M

19

200 M
21

22|M
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COMPROMISO

1 3 5 7 9 11| 13| 15| 17|TOTAL | MEDIA
Lo 2y 3| 2| 2| 3| 4] 2| 3| 3 24| 18 | ENCIMA DEL PROMEDIO
200 3| 4| 4 2| 4| 4| 2| 4| 2 29| 18 | ENCIMA DEL PROMEDIO
3.0 4 4 3| 4| 4| 4, 3| 3| 3 32 18 ENCIMA DEL PROMEDIO
4. 3| 4| 4| 2| 3| 3| 4| 4| 4 31| 18 |ENCIMA DEL PROMEDIO
500 3] 3| 3| 1| 31 2| 2| 2 1 20| 18 |ENCIMA DEL PROMEDIO
6. | 3| 4| 3| 1| 3| 3| 3| 2| 4 26| 18 |ENCIMA DEL PROMEDIO
T.o| 3| 4| 4| 1| 4| 4| 2 4| 4 30 I8 | ENCIMA DEL PROMEDIO
8| 2| 3| 3 1| 4| 4 3| 4] 3 27 18 ENCIMA DEL PROMEDIO
9. 4| 4| 4| 2| 4 4| 3| 4| 4 33| 18 |ENCIMA DEL PROMEDIO
10, 4| 4| 3| 3| 3| 4| 4| 3| 4 32| 18 |ENCIMA DEL PROMEDIO
1. 3| 4| 3| 2 3| 3| 3| 2 2 25| 18 |ENCIMA DEL PROMEDIO
12. 4| 4| 3| 3| 3| 4| 3| 3| 2 29 18 ENCIMA DEL PROMEDIO
13 1| 3| 4| 1| 3| 4/ 1| 1| 2 201 18 |ENCIMA DEL PROMEDIO
14. 4| 4| 4| 3| 4| 4| 3| 4| 3 33| 18 |ENCIMA DEL PROMEDIO
150 31 3| 3| 2 2 4| 4| 4| 3 28 18 ENCIMA DEL PROMEDIO
6. 4 1| 4 1| 4| 4 2| 4| 4 28 18 ENCIMA DEL PROMEDIO
17. 4| 4| 4| 3| 4| 4| 4| 4| 4 35| 18 |ENCIMA DEL PROMEDIO
18. 3| 4| 4| 3| 4| 4| 4| 4| 4 34| 18 |ENCIMA DEL PROMEDIO
19. 41 3| 3| 2| 4 3| 3| 3| 3 28 18 ENCIMA DEL PROMEDIO
200 4| 4| 4 1| 4 4| 3| 3| 4 31| 18 |ENCIMA DEL PROMEDIO
21 4| 4| 3| 4| 4| 4| 4| 4 4 35 I8 | ENCIMA DEL PROMEDIO
221 2 3| 3| 1| 3| 2 3| 2| 2 21 I8 | ENCIMA DEL PROMEDIO
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AUTONOMIA PSICOLOGICA

2( 4| 6| 8| 10| 12| 14| 16| 18| TOTAL|MEDIA
1. 41 3| 3| 3] 3| 3| 2| 1| 2 24 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
2, 41 3| 1| 3| 4| 2| 3| 1| 2 23 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
3. 3 4 3 3| 3| 2 3 1f 1 23 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
4. 41 3| 3| 3] 3| 3| 2| 2| 3 26 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
5. 41 4 3| 4] 2| 1| 4| 4| 2 28 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
6. 4 2| 1| 4| 2| 4| 4| 3| 2 26 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
7. 4 21 3| 2| 4] 1| 4] 2| 1 23 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
B. 4 21 2 2| 4 1| 4] 2| 1 22 18 | ENCIMA DEL PROMEDIO
9. 21 4| 1| 3] 4| 2| 4 3| 2 25 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
10, 4 4] 1| 2| 4] 3| 3| 1| 3 25 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
11| 4| 4| 2 1| 3| 4 2| 1| 1 22 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
123 302 1 3| 1 o2 1) 1 2 16 18 | DEBAJO DEL PROMEDIO
13 4| 3| 4| 4 3| 1| 1| 4| 4 28 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
4. 3| 4| 1| 1| 2| 4| 2| 1| 3 21 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
15. 4 4| 4 4| 2| 2| 4| 4| 2 30 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
16. 20 21 31 3] 1 3| 3| 4| 1 22 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
7. 3| 3| 1| 1| 3] 3| 2| 2| 2 20 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
18. I 1| 3| 4| 1| 3| 2 1| 4 20 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
19. 3 3 3 1| 3| 3| 3 2 2 23 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
200 4] 3| 1| 2| 4] 4] 2| 1] 1 22 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
21. 4 2| 1| 2| 2| 4| 2| 1| 3 21 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
2. 4 4| 2| 1| 4| 21 3| 3 1 24 18| ENCIMA DEL PROMEDIO
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CONTROL CONDUCTUAL

19( 20(21A|21B|21C| 22A(22B|22C| TOTAL (MEDIA

Lo| 1| 1| 3| 3] 3 3 3 3 20 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
2. 2] 31 3| 2 31 21 21 3 20 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
3.0 2 3 3 2 il 2 2 3 20 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
4. | 1| 1| 3| 3 3 3| 3| 3 20 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
5.0 1) 1) 3 2 31 3| 3 3 19 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
6. | 1| 2| 2 2} 1f 3| 2| 3 16 16| IGUAL AL PROMEDIO

702 21 2 2 2 2 2| 2 16 16| IGUAL AL PROMEDIO

8 | 3] 3 il 2 21 3 2 3 21 16 | ENCIMA DEL PROMEDIO
9. | 4] 4| 3| 2| 3| 3| 3 3 25 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
10.) 3| 4| 2| 2| 2| 3| 2| 2 20 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
11| 4| 4| 2| 1| 2| 2| 1] 2 18 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
12 2 3 3 2 2 21 21 2 18 16 | ENCIMA DEL PROMEDIO
13, 2| 4| 3| 2| 3| 3| 3] 3 23 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
4. 1| 1| 3| 3] 31 3| 2| 3 19 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
15 1| 1 2 | 2 2 1 3 13 16| DEBAJO DEL PROMEDIO
6. 2| 2 3 3 il 2 3| 2 20 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
7. 1| 1| 3| 3] 3| 3| 3 3 20 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
18| 1 1| 3| 3 3 3] 3 3 20 16 | ENCIMA DEL PROMEDIO
19.| 2| 2 2 2 21 2 2 3 17 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
2000 1 1 3| 2 31 3| 2| 3 18 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
2L 1 21 3| 3 3 1| 2| 3 18 16| ENCIMA DEL PROMEDIO
22,0 1| 1 20 1) 2f 31 3 14 16| DEBAJO DEL PROMEDIO
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ANEXO 8: BASE DE DATOS — CUESTIONARIO DE

AUTOESTIMA -

NIVEL DE
AUTOESTIMA

MEDIA
ALTA
ALTA

MEDIA
ALTA
ALTA

MEDIA
ALTA

MEDIA
ALTA
ALTA
ALTA
BAJA

ALTA
ALTA

TOTAL
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4l 4| 4| 4| 4| 4] 4] 4| 4] 2

3 2| 4| 3] 3| 3| 4] 4
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—
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1
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1
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—
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4
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I3 33 3 2 2 2 3| 4 3 3|3 3| 332 223
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2
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2

2
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4| 3| 3| 3| 3| 3| 2| 2
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4| 3] 3] 4] 4
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MEDIA
ALTA
ALTA
ALTA
ALTA
ALTA

MEDIA

84
101

95

93

116
101

83

1

4
3

4
3

1
1

il 2] 3| 4

4

2

2

4] 3] 3] 3| 3| 3] 4| 4| 4] 2

1

4| 4| al 4| 4| 4| 4| 4

3| 3| 4 3| 3| 3| 3| 3| 3| 3

31 2] 3| 4 3| 3 3] 3| 3| 3

1
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4

2
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3 3] 3] 4] 4| 4] 4
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4 4| 4] 4| 4
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1
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4

2
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Anexo 9: Acta de aprobacién de originalidad de tesis

v

Cédigo
U CV ACTA DE APROBACION DE ORIGINALIDAD DE | Versién
UNIVERSIDAD TESIS Fecha

CESAR VALLEJO Pagina

: F06-PP-PR-02.02
: 09

: 23-03-2018

: 1de1

Yo, Hidalgo de Cucho Mariella Belmina docente de la Escuela de Posgrado de la Universidad

César Vallejo filial Piura, revisor (a) de la tesis titulada

“Estilos de crianza y su relacién con autoestima en estudiantes de quinto de secundaria LE,

Tucaque - Frias - 2019”, el (de la) estudiante Estrada Cérdova Ana Silvia, constato que la

investigacién tiene un indice de similitud de 10% verificable en el reporte de originalidad

del programa Turnitin.

La suscrita analizé dicho reporte y concluyé que cada una de las coincidencias detectadas no

constituyen plagio. A mi leal saber y entender la tesis cumple con todas las normas para el

uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

Piura, 14 de Julio del 2019

Elaboré

Direccién de
Investigacion

Revisé

Responsable del SGC

Aprobd

Vicerrectorado de
Investigacién
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Anexo 10: Pantallazo de originalidad - Turnitin

ESTRADA CORDOVA Ana Silvia_46158087_MPE

INFORME DE ORIGINALIDAD

10. 5. 0+ 10%

INDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
INTERNET ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Irabajo del estudiante

H

Submitted to Universidad Catolica Los Angeles
de Chimbote

lrabajo del estudiante

-

Submitted to Universidad San Ignacio de Loyola

Trabajo del estudiante

&

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

&

Submitted to Universidad Senor de Sipan

Trabajo del estudiante

B

repositorio.usil.edu.pe

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Nacional del Centro
del Peru

Irabajo del estudiante

B B

Submitted to Universidad Autonoma del Peru

Trabajo del estudiante

5%
19
19
<1%
<1%

<T%

<l%
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Anexo 11: Autorizacion de publicacion de tesis

gg;x’:s::mg EN REPOSITORIO INSTITUCIONAL UCV EZZ?:a 1%231-2019

P UCV Cédigo : F08-PP-PR-02.02
AUTORIZACION DE PUBLICACION DE TESIS | Version : 09

Yo Lateaca... Odeoova .. Ana.. SzlviA....identificado con DNIN° ... 1€.15.80.8. F...
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