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PRESENTACION

Sefores miembros del Jurado:

Dando cumplimiento a las disposiciones vigentes en los reglamentos de
Grados y Titulos de la Escuela de Post Grado de la Universidad “César Vallejo”,
pongo a vuestra consideracion la Tesis titulada: “La Autoestima y el Rendimiento
Académico en el area de Matematica en estudiantes del Tercer grado de
secundaria de la I. E. “Coronel Bolognesi” Tacna, 2017”, con el propésito de

obtener el grado Académico de Maestro en Administracion de la Educacion.

La informacion esta organizada en siete capitulos: en el Capitulo | se inicia
con la Introduccién de la investigacion; en el Capitulo Il, se registra el marco
metodoldgico. En el Capitulo 1ll, se presenta los resultados de los datos
obtenidos. A continuacion en el Capitulo IV se tiene la Discusion de los
resultados. En el Capitulo V, se presenta las conclusiones; en el Capitulo VI se
consideran las recomendaciones; en el Capitulo VIl se plantean las referencias

bibliograficas y, por ultimo, los anexos de la investigacion.

Mediante la investigacibn se ha establecido la correlacidon entre la
autoestima y el rendimiento académico de Matemética en estudiantes de tercer
grado de secundaria con la finalidad de brindar nuestro aporte para dar solucion a
uno de los problemas educativos.

Ponemos a vuestra consideracion el presente trabajo, para su valoracion.

Atentamente.

LOS AUTORES.
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RESUMEN

La investigacion titulada “La autoestima y el rendimiento académico en el
area de Matematica en estudiantes de Tercer grado de secundaria de la
Institucion Educativa “Coronel Bolognesi” Tacna — 2017” tiene como propésito
determinar cual es la relacion que existe entre la autoestima y el rendimiento
académico en el area de Matematica. El disefio de investigacion es no
experimental, descriptivo, transversal, correlacional. La poblacién consta de 212
estudiantes, la muestra lo conforman 42 estudiantes de Tercer grado de

secundaria.

Para la medicién de las variables de investigacion, se utilizo el Inventario de
autoestima elaborado por Stanley Coopersmith y las Actas Consolidadas de
Evaluacion integral del nivel de educacion secundaria - 2017. Para el
cumplimiento de los objetivos planteados y el analisis de las variables autoestima
y rendimiento académico se utiliz6 la prueba no paramétrica Chi Cuadrada, y la
parte estadistica se desarroll6 en el programa Excel y el programa SPSS (version
22).

Finalmente, en la investigacion se determina que si existe una relacion entre
la autoestima y rendimiento académico en Matematica concluyendo que la
autoestima de los estudiantes afecta el Rendimiento Académico en Matemaética,

por tal razén es un factor importante en la vida escolar de los estudiantes.

Palabras clave: autoestima, rendimiento académico.
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ABSTRACT

The research entitled "The self-esteem and academic performance in the area
of Mathematics in students of the third grade of secondary education of the
Educational Institution™ Coronel Bolognesi "Tacna - 2017" aims to determine what
is the relationship between self-esteem and performance academic in the area of
Mathematics. The research design is non-experimental, descriptive, transversal,
correlational. The population consists of 212 students, the sample is made up of

42 students of the third grade of secondary school.

For the measurement of the research variables, the Inventory of self-esteem
elaborated by Stanley Coopersmith and the Consolidated Acts of Comprehensive
Evaluation of the level of secondary education - 2017 was used. For the fulfillment
of the objectives set and the analysis of the variables self-esteem and
performance The Chi-square nonparametric test was used, and the statistical part
was developed in the Excel program and the SPSS program (version 22).

Finally, the research determines that if there is a relationship between self-
esteem and academic performance in Mathematics, concluding that students 'self-
esteem affects the Academic Performance in Mathematics, for this reason it is an

important factor in the students' school life.

Keywords: self-esteem, academic performance.
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l. INTRODUCCION

1.1. Realidad Problemética

Una preocupacion permanente en Educacion tiene que ver con la mejora de
la ensefianza aprendizaje. La problematica del incremento de conductas
agresivas (verbal y fisica) y de maltrato en los hogares y escuelas dafa la
autoestima e influye en el rendimiento académico de nuestros estudiantes

restandole importancia e interés al estudio.

La violencia conduce al desarrollo de mayor violencia en nuestra sociedad,
como resultado de minimas condiciones de vida de un importante porcentaje de la
poblacion, asi como las escasas intervenciones en este campo, tanto en el @ambito
educativo y familiar de los nifios y adolescentes. La prevalencia de actitudes y
acciones violentas las peleas con algun tipo de armas (piedras, palos, cuchillos,
hondas, verduguillos) y abuso fisico contra menores, fue en promedio de 16.1%
para los ambitos estudiados por el INSM, y fue mayor entre los adolescentes de
15 a 17 afos (17.5%) que entre los adolescentes de 12 a 14 afios (14.8%).
Asimismo, fue mayor en las areas urbanas, alcanzando el 20.6% en la sierra
urbana. Entre las tendencias violentas mas frecuentes tenemos el haber
“participado en mas de una pelea que haya acabado en golpes”, y “el haberle
pegado a un nifio menor y dejarle moretones”. Entre 2013 y 2015, de acuerdo a la
Encuesta Nacional sobre Relaciones Sociales (ENARES), las prevalencias de
conflictos sociales, de maltrato fisico y psicoldgico, en el hogar y las instituciones
educativas han reducido ligeramente, pero aun contindan bastante elevadas. En
2015, el porcentaje de adolescentes victimas de violencia fisica o psicoldgica,
alguna vez en la vida, en sus hogares o centros de atencion residencial fue de
81.0%, mientras que en la institucién educativa fue de 73.8%, la prevalencia en
los ultimos 12 meses llegd a 38.8% en los hogares y a 47.4% en las instituciones
educativas. Llama la atencion la alta prevalencia anual de violencia contra los
adolescentes en las instituciones educativas, 10.6 puntos porcentuales mas que
la violencia sufrida en el hogar. En los hogares, en 2015, las modalidades mas

frecuente de violencia psicolégica fueron el insulto (91.0%), las amenazas (30.8%)
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y la exclusion (27.0%), otras modalidades fueron la discusion entre los padres,
gritos, impedirles ver la TV, prohibirles salir de casa y no darles de comer (4.5%).
La modalidad mas frecuente de violencia fisica fueron los jalones de cabello u
orejas (60.1%), seguida por los golpes (26.9%) y quemaduras (2.1%). Por
regiones naturales, y de acuerdo a los estudios del INSM, la violencia psicolégica
y fisica tiene una prevalencia de vida menor a la encontrada en la Encuesta
Nacional sobre Relaciones Sociales ENARES, posiblemente debida a diferencias
metodoldgicas. Un hallazgo interesante del estudio del INSM es que las
prevalencias, tanto de violencia psicolégica como fisica, son mas altas en las

areas urbanas. (Ministerio de Salud, 2017)

Para una alta autoestima, es importante en el desarrollo emocional, de salud
mental y relaciones interpersonales satisfactorias en nifios y adolescentes. Por
otro lado, la incidencia en el incremento de la violencia en nuestra sociedad, el
desinterés por la transmision de valores en la estructura familiar, la escasa
participacion de la familia en la escuela por situaciones socioeconémicas y las
manifestaciones violentas entre pares en las instituciones educativas, repercuten

en los procesos de aprendizaje.

Ademas, muestra que factores como una mayor autoestima y motivacion,
compartir y realizar los trabajos, respetar a sus pares, vivir en un entorno familiar
colaborativo, desarrollar los procesos en un centro educativo con buena
infraestructura y buen clima entre sus miembros e incluso el acceso a internet son
factores que tienen una relacion inversa con la condicion de repitencia y bajo

rendimiento escolar. (Fernandez, 2017).

En este mismo sentido, si se ensefia a educar a nifios y adolescentes a
convivir, a mejorar sus relaciones interpersonales, a estar integrado en la escuela
y la familia, a aceptar y estimar al compafero a favorecer su competencia
personal y social, a solucionar sus conflictos de manera pertinente nuestros
educandos desarrollardan de manera adecuada sus habilidades sociales,

cognitivas y emocionales. (Monjas, 2014)
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Lograr que nuestros estudiantes tengan un buen rendimiento y logren el
éxito en la vida es uno de los objetivos preponderantes de la educacién peruana.
El bajo rendimiento en la escuela trae como consecuencia que los estudiantes

tiendan a abandonar los estudios por completo a futuro.

En el afio 2012, Pisa, en la evaluacion internacional de los estudiantes de 15
afos, que finalizaron su formacién béasica, muestran resultados obtenidos, donde
los paises latinoamericanos obtuvieron un bajo rendimiento, esto se debe a
factores socioecondémicos, poca comunicacion en el hogar, conflicto entre pares,
la falta de autoestima de los estudiantes, entre otros. Segun Pisa, los resultados
nos ubican en el Ultimo tercio de la lista con relacibn a los paises

latinoamericanos.

El pais latino que esta liderando con el primer lugar en matematica es Chile,
con 423 puntos. El segundo lugar lo ocupan México, Uruguay y Costa Rica. Los
paises de Brasil, Argentina, Colombia y PerG son los cuatro paises
latinoamericanos con un bajo rendimiento en matematicas, con puntajes inferiores
a los 400 puntos. Peru es el pais que ocupa el ultimo lugar en el ranking
elaborado por PISA a nivel mundial en las tres evaluaciones. En la ultima
evaluacion PISA desarrollada el afio 2015 los resultados han mejorado para Peru
sin embargo en matematica solo alcanzo el 21% en el desarrollo de competencias
de educacion basica. El patron de resultados se vuelve a repetir y los factores que
influyen también son los mismos. Los paises latinos que ocuparon los mejores
lugares son Chile y Uruguay, seguidos por México y Costa Rica. Perl se
encuentra en el pendltimo lugar después de Colombia mientras que Republica

Dominicana ocupo el ultimo lugar. (Ministerio de Educacion, 2017)

El desarrollo emocional de los nifios y adolescentes estd muy ligado al
rendimiento escolar. Un nifio o adolescente que cuenta con nivel de autoestima y
motivacion enfrentara los desafios tanto en su vida escolar, familiar, social y

académica.
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Ante esta situacion se viene aplicando una serie de reformas a través del
Ministerio de Educacion y Ministerio de Salud, el gobierno actual parece ingresar
a una etapa en la que el desarrollo Local y Regional tendré prioridad, a pesar del
rechazo de algunos sectores. Las medidas que adopte el Sector Educacion para
mejorar la situacion actual de la nifiez y los adolescentes en politica curricular y
en estrategias para mejorar la convivencia y salud emocional de los alumnos
ayudaran a fortalecer y contribuir a elevar el logro de sus aprendizajes en los

estudiantes y su mejora de calidad de vida.

1.2. Trabajos previos

Antecedentes Internacionales

De Anda, (2009); realiz6 una investigacion en la ciudad de México
denominada “Autoestima y Rendimiento Académico, una propuesta de Taller”,
donde sefiala en sus conclusiones que la problemética de la autoestima influye en
el aprendizaje y en sus interrelaciones con sus pares. Para resolver este
problema se aplicé un sistema de tutorias en la educacion superior brindando un

mejor control del comportamiento y rendimiento académico en los estudiantes.

Cruz, (2008); realiz6 una investigacion en la Universidad de Veracruz
denominada “Relacion de habito de estudio y autoestima con rendimiento
académico en estudiantes de enfermeria”. Para el trabajo de investigacion se
utilizé el “Inventario de Habitos de Estudio de Wrenn (1998) y el “Inventario de
Autoestima de Coopersmith” (1997) a una muestra de 79 estudiantes. Los
resultados obtenidos muestran que existe un mayor porcentaje de estudiantes
gue posee una autoestima alta a media y un porcentaje similar con rendimiento
excelente a bueno, estableciendo una correlacién positiva y significativa entre las

variables con el rendimiento académico en el area de estudio.

Podemos sefialar que las condiciones socioeconémicas, las relaciones
interpersonales son importantes para un aprendizaje efectivo y que favorece
mejores resultados en su vida personal.
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Antecedentes Nacionales

Coras, (2011), en su investigacion, establecié que existe una relacion entre
el nivel de autoestima y el estado nutricional en escolares de 10 a 12 afios de
instituciones publicas de San Juan de Lurigancho, en Lima, en una muestra de
465 estudiantes, utilizando para ello el Test de Autoestima de Ruiz. Los
estudiantes con problemas alimenticios por el sobrepeso y la obesidad
presentaron un 14% y 16% baja autoestima por el contrario los nifilos con
autoestima en situacion riesgosa tuvieron un nivel nutricional normal. Obtenidos
los resultados, se determind que si existe una relacion importante entre las
variables de estudio por lo que la autoestima es un factor relevante para la
evaluacion del desarrollo biolégico y desarrollo nutricional de los estudiantes.

Vasquez, (2014), en su trabajo de investigacion titulada Autoestima y Acoso
escolar en alumnos de sexto de primaria del CETIL N° 20983, Julio C Tello,
Huacho-2014 concluye que de 60 alumnos que representan el 100% de la
poblacién evaluada segun la “escala de autoestima de Coopersmith” y el Test
Cisneros sobre acoso escolar”, los resultados determinaron que mas del 60% de

estudiantes sufre de acoso escolar y méas del 70% sufren de baja autoestima.

Sanchez, (2017), en la tesis motivacion y rendimiento académico de los
estudiantes del VII ciclo de la Institucion Educativa 7066 Chorrillos 2016,
determind que la motivacion influye significativamente en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes. Los estudiantes para adquirir sus conocimientos
deben mostrar una actitud positiva que genere la atencion y concentracion, mas
por el contrario sil el estudiante no tiene metas, presenta indiferencia y baja

autoestima presentara un nivel bajo de rendimiento académico.

Antecedentes Locales

En el trabajo de investigacion de Centella, (2011) sobre inteligencia
emocional intrapersonal y el Rendimiento Académico en el curso de Matemética

del quinto grado de Educacion Secundaria en la Institucion Educativa Francisco
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Antonio de Zela Tacna 2009, sefiala en sus conclusiones que existe una

correspondencia entre ambas variables de estudio.

Esta habilidad de relacién con su entorno social brinda un soporte emocional
activando sus capacidades y competencias de aprendizaje y desarrollando
estabilidad en sus decisiones con los demas.

En el estudio realizado por Herrera, (2014), en su Tesis Factores Familiares
y Rendimiento Académico en estudiantes del nivel secundario de la I.E. Guillermo
Auza Arce, 2013 se corrobor6 la importancia que tiene la influencia del estilo de
vida al interior del nacleo familiar en los estudiantes como el bagaje cultural, el
trato en el hogar, el involucramiento con el aprendizaje y la identificacion de los
padres de familia con la escuela. EIl interés, empefio y la atencién en la
orientacién y desarrollo integral de sus hijos beneficia la autoestima y sus
competencias académicas.

1.3. Teorias relacionadas al tema

Concepto de Autoestima.

Actualmente, existen diversas formas de entender la autoestima, Alcantara,
(2003) la define como una actitud, es decir la motivacion, el estimulo con uno
mismo, es la manera original de pensar, amar y comportarse consigo mismo y con
los deméas. Pero una definicibn que cuenta con mayor consenso es de
Coopersmith 1990, (como se citd en Valek, 2007), define a la autoestima como la
valoracion personal de un individuo con respecto a si mismo, es decir, un juicio de
reconocimiento sobre sus actos y acciones personales expresando cualidades,
logros y caracteristicas personales. Esta valoracion puede ser aprobatoria o
desaprobatoria. Asimismo, Branden (1993), sefala que la autoestima debe
entenderse como el concepto de si mismo, como quien y que es con relacion a

caracteristicas fisicas y psicoldgicas.
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En este sentido, la autoestima, refleja el aprecio y reconocimiento personal
asi mismo y de lo que otros expresan de uno. Estas apreciaciones personales y
de los demas provocan que las personas se sientan aceptadas, apreciadas y
motivadas para mejorar en su vida personal, promueven que los estudiantes se
acepten a si mismos, repercutiendo estas actitudes positivas en sus relaciones

Ccon sus pares y otras personas de su entorno.

En nuestro sistema educativo, la autoestima se pone de manifiesto en el
actuar del estudiante, cuando participa activamente, expresa sin temor sus ideas,
crea y transforma en sus actividades y trabajos, se siente motivado durante el
proceso de ensefianza, maneja adecuadamente sus emociones y sentimientos al
desarrollar sus actividades grupales con sus pares. Por ello es importante que
quienes tienen la responsabilidad de formar y educar y orientar a nifios y

adolescentes ayuden en la aceptacion, reconocimiento y valoracién de si mismo.

Componentes de la Autoestima.

Calero (2000), en su investigacion expresa que la autoestima tiene tres

componentes: cognitivo, afectivo y conductual.

Cognitivo. Hace alusién al autoconcepto definido como la apreciacién de la
propia personalidad y de la conducta; es decir, las personas poseen un
conjunto de experiencias de su interaccion en su entorno social de las cuales
asimila conceptos de si mismo, informacién que percibe sobre la imagen que
proyecta en los demas y los constantes estimulos que percibe a través del

contacto con los demas.

Afectivo. Este componente expresa una valoracion equilibrada entre lo
positivo y negativo que expresa y muestra el individuo en lo personal, el cual
reconoce a nivel de sentimientos, gustos, aficiones, emociones, confianza, la

amistad los que son importantes en el desarrollo del adolescente.

Conductual. Esta referido a la manera de actuar, de pensar y de la emocion
0 sentimiento que expresa y se observa. La conducta expresa el

autoconcepto, la auto estimacion, la autorrealizacion del comportamiento. La
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conducta modela la influencia familiar, educativa y social del ser humano y
esta se manifiesta a través de un comportamiento positivo (tolerancia,
asertividad, respeto, confianza, etc.) o negativo (humillacién, maltrato,
agresion, ofensa, desprecio, etc.), este Ultimo puede originar el trastorno o

distorsion en la conducta del individuo.

Dimensiones de la Autoestima.

De acuerdo a Coopersmith, 1984 (como se cité en Ibafiez, 2005), considera

gue la autoestima posee cuatro dominios o dimensiones. Estas son:

Dimension personal/Si mismo, denota en la apreciacion individual
(autovaloracion) de su aspecto corporal, acepta y le agrada su aspecto fisico
en relacion a su peso, su cabello, color de piel, altura y ademas reconoce y
aprecia las cualidades que posee en base a su interrelacion consigo mismo
y el entorno, se encuentran felices al ser reconocidos por sus cualidades con

otros, se siente estimado.

Dimensidon social/Social-pares, esta dimension se refiere al efecto
interpersonal y social (amigos y compafieros) de los diferentes entornos
sociales. El ser aceptado o rechazado o sentirse parte de un grupo es de
vital importancia para el adolescente. Asimismo, demostrar su capacidad de
iniciativa, didlogo y de relacionarse con pares de sexo opuesto influye en la

busqueda de afirmar su personalidad.

Dimension familiar/Hogar — padres, la familia es el entorno de influencia
principal en la socializacion y transmision de conocimiento, principios,
valores y roles que es adquirido por los nifios. Las manifestaciones de
aceptacion de parte de los padres frente a un hijo influyen en su
comportamiento futuro. Si un niflo se siente querido, en su comunicacion con
los demas transmitira confianza, estima y consideracion, sabra como
comunicar este sentimiento. Es muy importante que la familia demuestre con

el ejemplo el equilibrio emocional en sus relaciones, solo asi el nifio o
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adolescente sera capaz de aprender y demostrar control sobre su

comportamiento, emociones y sentimientos hacia los demas.

Dimension académica/Escuela, en este &mbito, el nifio y adolescente
realiza estimaciones sobre la interaccion consigo mismo y con sus pares,
ademas percibe el agrado o desagrado, la aceptacion o el rechazo sobre sus
acciones lo que redundara en el proceso y formacion de su autoestima. Por
otro lado, valorara sus capacidades y competencias académicas como
buenas o malas con relacion a los resultados obtenidos. De esta manera el
estudiante actuara para lograr sus propoésitos educativos. La motivacion
personal para resolver sus tareas académicas y de haber hecho algo bien y
que los docentes y comparieros le reconocen y admiran incrementaran su

aceptacion personal.

Niveles de Autoestima.

La autoestima presenta tres niveles segun Coopersmith, 1984 (como se citd

en Ibafez, 2005) estos son niveles Alto, Medio y Bajo.

Nivel Alto: Explica el autor que son personas que demuestran confianza,
son activas, expresiva, colaborativas, son sentido de responsabilidad,
respetuosas de las normas, con iniciativa en la toma de decisiones, con éxito
social y académico. Son personas positivas con metas claras. Demuestran
seguridad en sus decisiones y acciones, sin perjuicio de los demas. Suele
tener muestras de altruismo y apoyo al mas necesitado. Es una persona

independiente en sus decisiones.

Nivel Medio: Se ubican en este nivel personas que tienen confianza en si
mismas pero que suelen dudar o ceder en ciertas ocasiones. Algunas veces
pueden mostrarse seguras y capaces de aceptar criticas, sin embargo, esto
suele generar un desequilibrio en su comportamiento que los vuelve
inseguros sobre sus capacidades y competencias. Suelen ser dependientes

de la opinién o aceptacién de los demas.
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Nivel Bajo: Implica a personas que muestran aislamiento, depresion,
agresividad, intolerancia, no muestran confianza en si mismos ni en los
demas. Las personas suelen culpar a los demas de sus decisiones o
consecuencias. Tienden a victimizarse frente a los demas. Son personas
gue se muestran a la defensiva y sin motivo alguno generan un ambiente
conflictivo en el hogar, la escuela o en su entorno. No suelen culminar los
trabajos emprendidos, son inestables laboralmente por lo que son

rechazados en su entorno familiar y social.

Importancia de la Autoestima.

Segun (Vasquez 2006, como se citd en Rodriguez, 2013) la autoestima es la
fuerza que moviliza, da sentido y direcciona las acciones del ser humano en su
vida diaria. Los estudiantes que se aceptan a si mismos tienen mayor
predisposicion para aprender; poseen una fuerza o motivacion por lo que son
capaces de superar sus dificultades personales. Brinda confianza, al realizar un
trabajo, al desarrollar su habilidad; favorece la creatividad, las habilidades
comunicativas; promueve la autonomia personal, la toma decisiones en funcion
de sus valores y principios. Permite que se relacione mejor, generando un clima

saludable en su entorno.

Durante las primeras etapas de vida se forma las bases de la personalidad
futura, la valoracion de sus cualidades, habilidades, talentos, capacidades y
competencias forjaran una autoestima alta lo que le permitira afrontar la vida

superando los obstaculos y dificultades propias de la convivencia con otros.

Desde que nace el ser humano va construyendo su personalidad a través de
las oportunidades que su entorno le brinda, por ello el modelo que brinden los
padres se vuelve esencial en su formacion. Asimismo, la confianza, estabilidad y
seguridad que del hogar y la escuela seran la clave para ir obteniendo el éxito

progresivo en sus actividades.
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Sera que en la escuela el nifio y adolescente ira adquiriendo experiencia y
consolidando sus aprendizajes y conocimientos para desarrollar sus
competencias personales y académicas, evitando el fracaso escolar. La
autoestima influye en cédmo percibe la persona su vida y el entorno que le rodea,
también influye en su pensamiento en su manera de actuar y de sentir hacia si

mismo y los demas.

Alcantara (2003), sefiala que el rendimiento académico esta influenciado por
la autoestima; la aceptacion o desaprobacion de la familia, los docentes y sus
pares establecen en el estudiante un valor positivo 0 negativo, que influye
posteriormente en su aprendizaje. Ayuda a superar los obstaculos: tener
confianza y seguridad brinda una autoestima alta por ello aprende a superar los
problemas que se le presenta, incrementando su madurez y competencia
personal. Establece la responsabilidad: brinda confianza y compromiso en si
mismo, es un recurso que facilita la recuperacion y superacion de las dificultades.
Establece la creatividad: una persona desarrolla su creatividad si tiene
originalidad, iniciativa, si se siente capaz y siente la confianza de los demas.
Promueve la autonomia personal, la seguridad y confianza en si mismos, su
capacidad para decidir y adecuarse a los cambios constantes de la sociedad.
Promueve un ambiente saludable, de respeto, aprecio hacia si mismo y a los
demas. Establece una formacion sélida, estable y positiva que se proyecta hacia

la realizacioén futura.

Rendimiento Académico

En su trabajo de investigacion, Requena (1998) afirma que el resultado del
esfuerzo y su capacidad de resolucion de los trabajos, del tiempo destinado al
estudio o entrenamiento de sus competencias, expresa el rendimiento académico

del estudiante.

De acuerdo a lo manifestado por Requena, se comprende que el rendimiento

académico es producto de la perseverancia, la constancia y el conjunto de
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actitudes, habilidades, destrezas que se manifiestan al desarrollar una actividad

propuesta.

El rendimiento de los estudiantes se concretiza en una cantidad o puntaje
que se le asigna a cada estudiante de acuerdo a los desempefios mostrados
como resultado de las acciones educativas y su aplicacion en el contexto. Estos a
su vez demostrardn los diferentes niveles de logros educativos alcanzados. El
rendimiento académico nos muestra el resultado de la accion pedagdgica del

docente en el aula.

Por su parte, para Caballero, Abello y Palacio 2007(citado por Lamas, 2015)
el rendimiento académico establece el cumplimiento de logros, metas y objetivos
que se traduce en calificativos, que son el resultado de las evaluaciones
propuesta. Torres y Rodriguez 2006 (citado por Lamas, 2015) lo definen como un

nivel alcanzado de una area o materia cuyo resultado es el promedio escolar.

Segun Chadwick (1979) (citado por Montes y Lerner 2011) considera que el
rendimiento académico tiene un valor cuantitativo que se muestra mediante el
logro de las competencias a través las pruebas o calificaciones, como también un
valor cualitativo, cuando son observables y se logra expresar a través de sus
aptitudes o caracteristicas psicologicas adquiridas durante el proceso de

aprendizaje.

El rendimiento escolar es el logro de una meta, la aplicacién en el contexto
de un aprendizaje. Por tanto, son varios los componentes del valor cuantitativo
llamado rendimiento. El rendimiento segun las condiciones o factores que
intervienen a nivel de la autoestima se ve afectado produciéndose una
diferenciacion entre el rendimiento académico obtenido y el rendimiento
académico esperado. El que se sitia por debajo del rendimiento esperado es un

rendimiento insatisfactorio que no refleja el logro del aprendizaje.
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Evaluacion del Rendimiento Escolar

En el Curriculo Nacional (Minedu, 2016), se plantea para la evaluacion de
los aprendizajes el enfoque formativo. Durante el proceso de evaluacion se
recaba la informacién, esta es valorada para fijar el nivel de desarrollo de las
capacidades y competencias adquiridas por cada estudiante lo que permite

determinar oportunamente el refuerzo en la mejora de sus aprendizajes.

Una evaluacion se desarrolla en diversos tramos (en cada sesion de clase,
unidades, bimestres) y esta enfocada en la formacion de competencias:

o Establece un valor durante el desempefio de los estudiantes a través del
planteamiento de retos o situaciones o0 problemas que movilicen sus
capacidades y competencias.

o Identificar el nivel alcanzado en cada logro académico con el fin de proyectar
acciones que le permitan avanzar hacia niveles mas altos.

o Promover donde el estudiante demuestre sus habilidades, capacidades para

desarrollar competencias y reflexionar sobre sus logros alcanzados.

La evaluacién formativa de tipo sumativa se orienta a proporcionar
resultados alcanzados por los estudiantes, considerando los niveles, y en base al
andlisis y valoracion del docente. Permite medir el desempefio de sus
competencias que se expresa mediante una calificacion vigesimal, del sistema

educativo.

Escala de calificacion: La calificacion establecida en las modalidades y

niveles de la educacion basica es la siguiente:
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Tabla 1.

Escala de calificacion del Rendimiento Académico en el Peru

Categoria o Indicadores de Escala
Logro Vigesimal

Logro Destacado 18-20

Logro Previsto 14-17

En Proceso 11-13

En Inicio 00-10

Fuente: DCN 2008

El Logro Destacado, muestra un nivel que supera las expectativas respecto a la

competencia.

Logro Previsto, el estudiante ha logrado un aprendizaje satisfactorio en la
competencia y ha cumplido en la realizacion de las actividades en el tiempo

establecido.

En Proceso, el estudiante presenta algunas dificultades durante su aprendizaje.

Requiere del reforzamiento de los aprendizajes para desarrollar la competencia.

En Inicio, el estudiante tiene dificultad para comprender y solucionar las

situaciones planteadas, no logrando el desarrollo de la competencia.

Niveles del Rendimiento Académico

Rendimiento Académico Bajo: es el Rendimiento académico no logrado o que
esta en un inicio de lograrse. El estudiante requiere del acompafiamiento continuo

en su aprendizaje.
Rendimiento Académico Alto: esta referido al rendimiento que demuestra el

estudiante sobre su aprendizaje previsto obteniendo un logro destacado y

satisfactorio en el desarrollo de su competencia.
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Enfoque que sustenta el desarrollo de las Competencias en el Area de

Matematica

El Disefio Curricular Nacional (2016) establece que:

En el area de matemética, el aprendizaje esté orientado al enfoque centrado en la

resolucién de problemas, que se caracteriza por lo siguiente:

La matematica es el area de ensefianza que promueve la resolucién de
problemas significativos planteados y que ponen en manifiesto las

capacidades y competencias de los estudiantes.

Las situaciones problematicas en matematica se organizan, segun el
curriculo nacional en cuatro grupos: situaciones de cantidad; situaciones de
regularidad, equivalencia y cambio; situaciones de forma, movimiento y

localizacion; y situaciones de gestidén de datos e incertidumbre.

Los estudiantes movilizan sus capacidades y habilidades al resolver un
problema, procesan la informacion, analizan, comparan, relacionan, grafican,

construyen, expresan y toman decisiones para encontrar la solucion.

Es importante que en este proceso se promueva la creatividad, las
emociones, actitudes y talentos que son las fuerzas impulsadoras del

aprendizaje.

Los estudiantes aprenden la importancia de reflexionar sobre los resultados
obtenidos durante su aprendizaje, también sobre aquellas dificultades que

constituyeron obstaculos durante el proceso, fortaleciendo su autoestima.

A través del enfoque centrado en la resolucion de problemas, el area de

matematica promueve que los estudiantes logren desarrollar las siguientes

competencias:
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o Resuelve problemas de cantidad: referido a la comprension sobre los
nameros y las operaciones.

o Resuelve problemas de regularidad, equivalencias y cambios. Esta
competencia promueve la solucion de problemas con valores desconocidos.

o Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion. El estudiante
aplica relaciones y propiedades geométricas en la solucion de problemas.

o Resuelve problemas de gestion de datos e incertidumbre. Establece que el
estudiante analice y relacione datos para la toma de decisiones mediante

graficos y medidas estadisticas.

1.4. Formulacién del Problema

Esta realidad nos lleva a formular la siguiente pregunta de investigacion:
¢, Cudl es la relacion que existe entre la Autoestima y el rendimiento académico en
el area de Matematica de los estudiantes del Tercer grado de secundaria de la

Institucién Educativa Coronel Bolognesi— Tacna, 20177

Desde la pregunta de investigacién, formulamos las siguientes preguntas

especificas:

1. ¢Cual es la relaciéon que existe entre la autoestima, en su dimension
personal, y el rendimiento académico en el area de Matematica de los
estudiantes del tercer grado de secundaria de la Institucion Educativa
“Coronel Bolognesi” de Tacna 20177

2. ¢Cual es la relacidn que existe entre la autoestima, en su dimensién
social y el rendimiento académico en el area de Mateméatica de los
estudiantes del tercer grado de secundaria de la Institucion Educativa
“Coronel Bolognesi” de Tacna 20177

3. ¢Cual es la relacion que existe entre la autoestima, en su dimension
familiar, y el rendimiento académico en el area de Matematica de los
estudiantes del tercer grado de secundaria de la Institucion Educativa
“Coronel Bolognesi” de Tacna 20177
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4. ¢Cuadl es la relacidn que existe entre la autoestima en su dimension
académica y el rendimiento académico en el area de Matematica de los
estudiantes del tercer grado de secundaria de la Institucion Educativa

“Coronel Bolognesi” de Tacna?

1.5. Justificacion

El tema escogido para el presente estudio muestra lo importante que es
fortalecer la autoestima para el logro de nuestras metas y proyectos propuestos
en la vida. A raiz de las constantes evaluaciones a que son sometidos nuestros
estudiantes para determinar el nivel de rendimiento a nivel nacional e
internacional se ha despertado un gran interés por conocer qué ocasiona el bajo
rendimiento de los estudiantes de nuestro pais en las pruebas internacionales de

matematica.

Tener una alta autoestima significa sentirse bien, sentir confianza y
seguridad por uno mismo. En el constante aprender en la escuela, el hogar y su
entorno se desarrollan los valores, actitudes y habilidades que refuerzan la
autoestima del estudiante, para lograr el éxito y se encuentren preparados frente

a las dificultades y agresiones.

La presente investigacién se justifica en el marco de la nueva curricula
educativa propiciada por el estado peruano donde el desarrollo integral de los
estudiantes sea promover una educacion de calidad con igualdad en el trato. El
estudio de la autoestima en relacion al rendimiento académico esta incluido
dentro de este proceso educativo. TeoGricamente, la investigacion contribuye a
tener mayor vision e informacion para apoyar al avance de los conceptos y

lineamientos teoricos educativos aplicados a la educacion basica regular.
En resumen, el presente trabajo de investigacion pretende contribuir, con

sus resultados, al mejoramiento de los logros de aprendizaje de la educacion

peruana, procurando obtener en el futuro, estudiantes integros con perfiles que
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respondan a las exigencias sociales, investigativas, econdémicas y politicas del

momento.

La Institucion Educativa Coronel Bolognesi ve reflejado en sus educandos
un bajo rendimiento escolar en el area de matematica; por lo tanto, es importante
determinar las causas que vienen influyendo en este problema. El rendimiento
académico de los estudiantes del Tercer Grado de Secundaria de la Institucion
Educativa Coronel Bolognesi de la muestra en estudio, presentan dificultades en
la atencidn y concentracion durante el proceso de ensefianza aprendizaje, falta de
responsabilidad en el cumplimiento de sus tareas, desinterés por aprender y
reforzar sus conocimientos, observandose un bajo rendimiento en sus
calificaciones, también presentan conformismo y falta de motivacion por lograr
metas futuras, a ello se suma la poca concurrencia e interés de los padres de

familia por mejorar el aprendizaje de sus hijos.

Sin embargo, encontramos, en un porcentaje menor, estudiantes con altas
expectativas en el desarrollo de sus competencias, con motivacion y actitud para
aprender durante el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje permitiendo que surja en
ellos el inmenso potencial que tienen en su interior para hacer de ellos mejores

personas y estudiantes.

Cuando un estudiante no es comprendido ni aceptado en su hogar o en la
escuela no logra ser auténticos, ni logran desarrollar su autoestima originandose
serias consecuencias, tales como la depresion, tristeza, agresion, neurosis y otros
rasgos que sin ser patolégicos generan situaciones de insatisfaccion, dolor,
estrés, la timidez, verglienza, temores, trastornos psicosomaticos, que dificultan y

afectan su rendimiento académico.

El bajo rendimiento académico de los estudiantes a nivel nacional, se ha
convertido en un problema que requiere la atencion de la sociedad en general,
pues es necesario determinar qué situaciones o problemas vienen influyendo en

nuestros estudiantes que no les permite avanzar en su aprendizaje.
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Considerando nuestra experiencia laboral como docente de la Institucion
Educativa “Coronel Bolognesi y, de acuerdo a la revision de su Proyecto
Educativo Institucional, se han identificado las siguientes debilidades del area
pedagdgica: bajo rendimiento académico, bajo nivel de concentracion y atencion,
deficiente comprension lectora, escasa comunicacién padres de familia-hijos e

Institucién Educativa y escasa practica de valores.

Frente a esta realidad educativa, el presente trabajo de investigacién busca
determinar los niveles de autoestima y su relacién con el rendimiento académico
en el area de matemadtica, y que caracterizan a los estudiantes de Tercer grado
de secundaria de la |I.LE. “Coronel Bolognesi” con la finalidad de proponer

alternativas de mejora que eleven los indicadores pedagogicos.

1.6. Hipoétesis

Hipotesis Nula

Ho: No existe relacion entre la autoestima y el rendimiento académico de los
estudiantes del tercer grado de secundaria en la Institucion Educativa
“Coronel Bolognesi” Tacna- 2017.

Hipotesis Alterna
Hi: Existe relacion entre la autoestima y el rendimiento académico de los
estudiantes del tercer grado de secundaria en la Institucion Educativa
“Coronel Bolognesi” Tacna- 2017.

1.7. Objetivos de la investigacion
El Objetivo General de la investigacién es:
Determinar la relacibn que existe entre la autoestima y el rendimiento

académico en el area de Matematica de los estudiantes del tercer grado de

secundaria de la Institucion Educativa “Coronel Bolognesi” de Tacna.
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Se tienen como Objetivos Especificos:

1. Determinar la relacion que existe entre la autoestima, en su dimension
personal, y el rendimiento académico en el area de Matematica de los
estudiantes del tercer grado de secundaria de la Institucion Educativa

“Coronel Bolognesi” de Tacna 2017.

2. Determinar la relacién que existe entre la autoestima, en su dimension
social y el rendimiento académico en el 4rea de Matematica de los
estudiantes del tercer grado de secundaria de la Institucion Educativa

“Coronel Bolognesi” de Tacna 2017.

3. Determinar la relacién que existe entre la autoestima, en su dimensién
familiar y el rendimiento académico en el area de Matematica de los
estudiantes del tercer grado de secundaria de la Institucion Educativa
“Coronel Bolognesi” de Tacna 2017.

4. Determinar la relacion que existe entre la autoestima, en su dimensién
académica y el rendimiento académico en el area de Matemética de los
estudiantes del tercer grado de secundaria de la Institucion Educativa

“Coronel Bolognesi” de Tacna 2017.
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Il MARCO METODOLOGICO

2.1. Disefio de la Investigacion

El Disefio de investigacion es No Experimental, transversal y correlacional

de acuerdo a las siguientes consideraciones:

a) Diseio No Experimental, cuando no existe manipulacion de
manipulacion de las variables. S6lo se observa y analiza su incidencia

en su contexto real.

b) Transversal: Permite recolectar datos en un intervalo de tiempo fijado
para analizar las dos variables de estudio y determinar si existe o no

relacion entre ambas.

c) Correlacional: Determina como es el comportamiento de una variable

sabiendo coémo actila la otra variable relacionada.

Variables

X = Variable Dependiente: Rendimiento académico
Y = Variable independiente: Autoestima

r = Indice de correlacion

El diagrama del disefio de investigacion es de la siguiente manera:

M

g
\ ¢

Figura 1. Diagrama de disefio.



2.2. Operacionalizaciéon de variables

Variable la Autoestima

Coopersmith, (1990), define a la Autoestima como la valoracion personal de
un individuo con respecto a si mismo, es decir, un juicio de reconocimiento
sobre sus actos y acciones personales expresando cualidades, logros y
caracteristicas personales. Esta valoracion puede ser aprobatoria o

desaprobatoria.

Variable Rendimiento Académico

Es el producto final que obtienen los estudiantes en el logro de las diversas
competencias, conocimientos y actitudes, a través de las materias que
contribuyen a la formacion de los estudiantes. En el area de matematica, los
resultados de la evaluacion numérica y descriptiva obtenida a lo largo de los
periodos escolares, quien determina el rendimiento académico en esa area
de estudio. Se expresa en los niveles Inicio, proceso, logro previsto y logro

destacado. La escala de medicion es vigesimal de cero a veinte (00 a 20).
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Tabla 2.

Matriz de Operacionalizacion de la Variable Autoestima

UNIDAD DE

INSTRUMENTO DE

VARIABLE DIMENSION INDICADORES iTEMS ESCALAS ANALISIS RECOJO
INFORMACION
-Se muestra asertivo .
-Perseverancia. a) SI MISMO GENERAL
AUTOESTIMA  Dimension -Autovaloracion. (26 items): Bajo  4-9
Personal -/Zlgt;izrlcepcién de su imagen 1,3,4,7,10,12,13,15, Medio 10-17 Inventario de
(i mismo) . Persona 18,19,24,25,27,30,31,34,35,  Alto  18-24 Autosstima
De 0 a 24 -Seguridad.
Baja Autoestima -Autocontrol. 38,39,43,47,48,51, 55,56,57. elaborado  por
De 25 a 49 -Simpatia. b) SOCIAL — PARES Bajo  1-3 Stanley
Promedio Bajo Dimensién  -Popularidad. ) . 42 Coopersmith
De 50 a 74 Social -Influencia. (8 items): Medio 4-6 i 1097
Promedio Alto (sociakpares) - -Soluciona -confiictos. 5,8,14,21,28,40,49,52. Ato 7.5 cstudiantes
-Aceptacion. de Tercer
_ 3 -Interactua en su entorno. c) HOGAR-PADRES (8 Bai 0-2 grado de
De 75 a 100 Dimension  Control emacional N o= -
Familia . items): 6,9,11,16, . secundaria
Alta Autoestima t{hogar- -Expectativas de los padres. Medio 3-5
padres) -Comprension de los padres. 20,22,29,44. Alto 6-8
, . -Tiempo con la familia.
Nominal (dicotémica) —
-Hablar en publico
Verdadero( 1) -Asume responsabilidades ;
Falso (0) o ° fespons - d) ESCUELA (8 items). Bajo 1-3
Dimension  -Trabajo en equipo 2,17,23,33,37,42,46,54 ,
Académica : . Uittt Medio 4-6
-Perspectiva académica
(escuela) Alto  7-8

-Participacion en clase.
-Valoracion

Fuente: elaboracion propia.
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Tabla 3.

Matriz de Operacionalizacion de la variable Rendimiento Académico

INSTRUMENTO DE

VARIABLE DIMENSION INDICADORES ESCALAS UL\I;‘Z?IDS::E RECOJO
INFORMACION
Logro Si el estudiante ha logrado destacar en sus Actas
Destacado aprendizajes demostrando resultados satisfactorios Consolidadas de
18-20 que van mas alla de los objetivos propuestos. Evaluacion integral
de los alumnos de
RENDIMIENTO Cuando en un intervalo de tiempo fijado el wpn
i Logro Previsto _ _ _ POt o 3ero. “I"'y 3ero.
ACADEMICO 1417 estudiante evidencia el logro de sus aprendizajes. Vigesimal “J” del nivel
secundaria de la
Comprende a aquellos estudiantes que no lograron 42 estudiantes de
0-20 I.LE. Coronel
En Proceso alcanzar los aprendizajes determinados. Tercer grado de —
113 Bolognesi Afio
- secundaria
2017.
Cuando el estudiante presenta dificultades durante el
En Inicio periodo de aprendizaje, por lo que debe recibir
00-10 acompafiamiento.

Fuente: elaboracion propia.
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2.3. Poblacién y muestra

La poblacion esta establecida por alumnos de tercer grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa Coronel Bolognesi de Tacna; en un
total de 257. La muestra accesible estd conformada por 42 estudiantes
del Tercer grado de secundaria, determinada por el investigador de

acuerdo a las caracteristicas y situacion de estudios.

Tabla 4.
Distribucién de la muestra de estudiantes del Tercer grado de Educacion
Secundaria.
Grado y seccion Muestra de estudiantes
30| 21
3°J 21

Total 42

Fuente: Acta Consolidada de Evaluacion 2017.

Muestreo

El muestreo elegido para la investigacion fue No Probabilistico, a juicio de
experto o criterio, como sefiala Hernandez, (2014). La muestra identifica
el tamafio y la seleccion de sujetos que presentan caracteristicas
similares. Es decir, el investigador decide qué sujetos van a participar en

la muestra.
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2.4. Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos, validez y

confiabilidad.

Tabla 5.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Variable Técnicas Instrumentos

Inventario de autoestima
Encuesta

Independiente  Autoestima original forma escolar de
Coopersmith 1997
. Rendimiento Analisis e
Dependiente L Actas de evaluacion final
academico documental

Fuente: elaboracion propia

Tabla 6.
Ficha técnica para la variable independiente: Autoestima

Elementos Descripcidon
Nombre Inventario de Autoestima de Stanley Coopersmith, (SEI) version
escolar.
Autor Stanley Coopersmith

Administracion |ndividual a los estudiantes de tercer grado de secundaria.

Duracion  Aproximadamente 60 minutos
Institucion | E.E. “Coronel Bolognesi”
Ambito de . N
: ., Estudiantes de 8 a 15 afos de edad.
aplicacion
Valorar la autoestima de los estudiantes en sus dimensiones:
Finalidad Personal, Académica, Familiar y Social de la experiencia de un

sujeto.
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Descripcién

El Inventario de Autoestima de Coopersmith version Escolar,
esta constituido por 50 Items, el cual incluye 8 items
correspondientes a la escala de mentiras. El inventario tiene
como finalidad realizar la medicion de actitudes caracteristicas
de estudiantes de 08 a 15 afios. Los estudiantes responderan
segun se identifique 0 no en términos de verdad o falsedad.
Los 58 items del inventario brindan un puntaje general para la
autoestima y puntajes por areas o dimensiones:

. SI MISMO GENERAL: considera la valoracion de
caracteristicas fisicas y psicologicas del estudiante.

II. SOCIAL — PARES: valoran la aceptacion o desaprobacion
de sus actitudes frente a sus pares o medio social.

lll. HOGAR-PADRES: referido al clima familiar de las
relaciones y experiencias vividas con sus padres y
familiares de su entorno.

IV.ESCUELA: Referente a las experiencias en el proceso de
aprendizaje con sus pares, docentes y su relaciéon con el

rendimiento académico.

Administracion

El tiempo destinado para la aplicacion es de 30 minutos
aproximadamente.

Puntaje y
calificacion

El puntaje maximo es de 100 puntos y el de la Escala de

mentiras invalida la prueba si es un puntaje superior a cuatro

(4).

Cada respuesta se calificara colocando un punto (1) a las
respuestas verdaderas, y con cero (0) a las respuestas falsas,
luego se calcula el total de los puntajes y se ubican en areas o

dimensiones, segun el nivel.
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Cada respuesta vale un punto, el puntaje total de autoestima
gue resulta de la suma de los totales de las sub escalas y se
multiplican por dos (2)

El puntaje méaximo es 100 sin incluir el puntaje de la Escala de
mentiras que son 8.

Un puntaje superior en la escala de mentiras indicaria que el

sujeto ha respondido de manera defensiva, o bien ha podido

comprender la intencién del inventario.

Distribucion
de items por
areas
(Dimension)

Para cuestiones de la presente investigacion se utilizara la

siguiente terminologia:

a) Dimension personal (SI MISMO GENERAL), 26
items:1,3,4,7,10,12,13,15,18,19,24,25,27, 30,31,
34,35,38,39,43,47,48,51, 55,56,57.
b) Dimensién  Social (SOCIAL - PARES), 8 items:
5,8,14,21,28,40,49,52.

c) Dimensiébn  Familiar (HOGAR-PADRES), 8 items:
6,9,11,16,20,22,29,44.

d) Dimensién Académica (ESCUELA), 8 items.
2,17,23,33,37,42,46,54.

Clave de
respuestas

La Clave de respuestas por cada sub escala es:
Mentiras: (8 items). 26,32,36,41,45,50,53,58.
Items Verdaderos: 1,4,5,8,9,14,19,20,26,27,28,29,
32,33,36,37,38,39, 41,42,43,45,47,50,53,58.
Items Falsos: 2,3,6,7,10,11,12,13,15,16,17,18,21

22,23,24,25, 30,31,34,35,40,44,46,48,49,51,52,54, 55,56,57.

Valoracién de
las
Dimensiones
de la
autoestima

Para cuestiones de la presente investigacion se utilizara la
siguiente valoracién de las dimensiones:

a) Dimensién Personal (si mismo general)

4-9 Bajo
10-17 Medio
18-24 Alto
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b) Dimension Social (social — pares)

1-3 Bajo
4-6 Medio
7-8 Alto
C) Dimensién Familiar (hogar-padres)
0-2 Bajo
3-5 Medio
6-8 Alto
d) Dimension Académica (escuela)
1-3 Bajo
4-6 Medio
7-8 Alto
Fuente: Elaboracion propia.
Tabla 7.
Ficha técnica para la variable independiente: Rendimiento Académico
Elementos Descripcion
Acta Consolidada de Evaluacion de Educacion Basica
Nombre . .
Regular del Nivel Secundaria.
Autor Ministerio de Educacion del Peru
Administracion Individual
Campo de
aplicacion y Estudiantes de 3er. Grado de EBR Secundaria 2017
Nivel Educativo
Instituciéon I.E.E. “Coronel Bolognesi”
Tipo de

e g Numeérica y descriptiva
calificacion

MATEMATICA: Comprende las siguientes Competencias:
C1: Resuelve problemas de cantidad:
Area a evaluar C2: Resuelve problemas de regularidad, equivalencias y
cambios.
C3: Resuelve problemas de forma, movimiento y localizacion.

C4: Resuelve problemas de gestién de datos e incertidumbre.

En el Acta Consolidada de evaluacion se considera los
calificativos finales del area de matematica y otras areas.

Finalidad
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En Educacion Secundaria de la EBR la escala de calificacion es
vigesimal (0-20) considerandose a la nota 11 como minima
Escala de aprobatoria.
calificaciéon El calificativo anual (final) del area se obtendra al término del
afio escolar, promediando en forma simple los promedios
obtenidos en cada periodo de estudios (bimestre).

Si el estudiante ha logrado destacar en sus

1Eo_gr200 aprendizajes demostrando resultados
destacado satisfactorios que van mas alla de los objetivos
propuestos.
Cuando en un intervalo de tiempo fijado el
14 - 17 , S o
Logro previsto.  estudiante evidencia el logro de sus aprendizajes.
Dimension
Comprende a aquellos estudiantes que no lograron
11-13
En proceso alcanzar los aprendizajes determinados.
Cuando el estudiante presenta dificultades durante el
00 .—.1.0 periodo de aprendizaje, por lo que debe recibir
En inicio

acompafiamiento.

Fuente: elaboracion propia

2.5. Métodos de Andlisis de datos

El procesamiento de datos y base de datos se realiza en el programa
EXCEL. Para el andlisis de la informacién, procesamiento y presentacion
de datos, se ha utilizado los estadigrafos y medidas estadisticas

pertinentes (Media Aritmética y Desviacion Standard).
a) Media Aritmética: es el cociente que resulta de dividir la suma de

todos los valores o puntajes entre el numero total de los mismos. La

férmula para la media aritmética con datos agrupados es como sigue:
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> o

X — _i=L
N

Donde:

X; = punto medio de intervalo de clase
f. = frecuencia de clase

n=total de frecuencia

b) Desviacion Estandar o Desviacion Tipica: es la raiz cuadrada de la
media de los cuadrados de las desviaciones con respecto a la media de
los valores. Esta medida muestra cuanto se aleja o dispersan los datos
con relacion a la media, (Hernandez, 2014)

Su férmula es la siguiente:

> (X, - XY

O':S:\ =1

n

Donde:

X; =valor del dato
>_( = Media aritmetica

n = Total de datos

Para procesar los datos que se recolectaron se elabor6é una base
de datos utilizando el programa SPSS 22. Los que se presentaran en
cuadros o tablas.

Para el analisis de los resultados se utilizara la prueba estadistica

X2 (Chi Cuadrado) de independencia, con un nivel de confianza del 95%
y un margen de error de 5%. La férmula de Chi Cuadrado es:
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2.6.

X2 = 41,713

Donde

2. = sumatoria

Oy : Frecuencia observada
E y: Frecuencia esperada

f : numero de filas

¢ : nUmero de columnas

El presente trabajo de investigacion corresponde a una
investigacion basica, ya que, segun Hernandez, (2014), su propdsito se
orienta a busqueda de datos de un contexto teorico, con metodologia
cuantitativa en la cual se procesa y evalla datos mediante nameros

(cantidades) analizados mediante métodos estadisticos.

El proceso comprende:

- Instrumentos adaptados al grupo de estudio para el recojo de
informacion.

- Aplicacién de cuestionario o instrumento a cada uno de los sujetos
de la muestra estudio.

- Valoracion y procesamiento de los datos, disefio de cuadros

estadisticos.

- Contrastacion de la hipotesis y elaboracion de conclusiones.
Aspectos éticos
El trabajo de investigacion se ha realizado tomando en cuenta los

siguientes criterios:

La recoleccidon de datos referido a la autoestima se realizdé a través

del cuestionario de Coopersmith para medir la autoestima en sus
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dimensiones personal, académica, social y familiar, se conserva la
identidad de los estudiantes por no considerarla necesaria para el
presente trabajo. La informacion sobre el rendimiento académico en
matematica se realizo a través de las Actas Consolidadas de evaluacion

de los estudiantes del afo 2017.

Se cuenta con el consentimiento informado de los padres de familia,
quienes autorizaron la participacion de sus menores hijos en el estudio.
Asimismo, el trabajo de investigacién ha sido redactado tomando como
guia la sexta edicion —APA. Los resultados obtenidos no fueron alterados
a conveniencia, y se respetaron en su totalidad, manteniéndose la
confidencialidad de todos los datos obtenidos en la presente

investigacion.
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I"l. RESULTADOS
3.1. RESULTADOS DESCRIPTIVOS
Tabla 8

Distribucion de frecuencia y porcentual de Autoestima de los estudiantes

del Tercer grado de Secundaria en la I. E. “Coronel Bolognesi” Tacna-

2017
. Frecuencia Porcentaje
Autoestima .

fi %
Baja Autoestima 1 2,4
Promedio Bajo 23 54,8
Promedio alto 13 31,0
Autoestima alta 5 11,9
Total 42 100,0

Fuente: Base de datos

60

Porcentaje

Baja autoestima Promedio bajo Promedio alto Autoestima alta

Autoestima
Figura 2. Niveles de Autoestima, en estudiantes de la Institucion Educativa
“Coronel Bolognesi” - 2017

De la tabla 8 y figura 2, podemos apreciar que respecto a los niveles de
Autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Coronel Bolognesi 2017,



existe un predominio de los resultados Promedio Bajo, es decir el 54,8% (23);
seguidamente el 2,4%(1) de los estudiantes se encuentran en el nivel de Baja

Autoestima.

Tabla 9
Distribucion de frecuencia y porcentual de la Dimension Personal de los

estudiantes del Tercer grado de Secundaria en la I. E. “Coronel Bolognesi
Tacna- 2017

Personal Frecuencia (fi) Porcentaje %
Bajo 13 31,0
Medio 20 47,6
Alto 9 21,4
Total 42 100,0

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Dimension personal

Figura 3. Niveles de Dimensién Personal, en estudiantes de la Institucion
Educativa “Coronel Bolognesi” - 2017

De la tabla 9 y figura 3, podemos apreciar que respecto a los niveles de
Dimension Personal en estudiantes de la Institucion Educativa Coronel
Bolognesi 2017, de 42 estudiantes, existe un predominio de los resultados
promedio medio, es decir el 47,6% (20); seguidamente el 21,4% (9) de los

estudiantes se encuentran en el nivel de Alta Autoestima.
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Tabla 10.

Distribucion de frecuencia y porcentual de la Dimension Social de los
estudiantes del Tercer grado de Secundaria en la I. E. “Coronel Bolognesi”
Tacna- 2017.

Dimensidén Social Frecuencia Porcentaje
Bajo 18 42,9
Medio 17 40,5
Alto 7 16,7
Total 42 100,0

50

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Dimension social

Figura 4. Niveles de dimensién social, en estudiantes de la Institucion

Educativa “Coronel Bolognesi” - 2017

De la tabla 10 y figura 4 se observa que respecto a los niveles de Dimensién
social en estudiantes de la Institucion Educativa Coronel Bolognesi 2017, existe
un predominio de los resultados promedio bajo, es decir el 42,9% (18);
mientras que el 21,4% (9) de los estudiantes se encuentran en el nivel de alta
autoestima.
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Tabla 11.

Distribuciéon de frecuencia y porcentual de la Dimension Familiar de los

z

estudiantes del Tercer grado de Secundaria en la |I. E. “Coronel Bolognesi’
Tacna- 2017

Dimensiéon Familiar Frecuencia Porcentaje
Bajo 13 31,0
Medio 18 42,9
Alto 11 26,2
Total 42 100,0

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Dimension familiar
Figura 5. Niveles de Dimensién Familiar, en estudiantes de la Institucion

Educativa “Coronel Bolognesi” - 2017

De la tabla 11 y figura 5, se observa que respecto a los niveles de Dimensién
familiar en estudiantes de la Institucion Educativa Coronel Bolognesi 2017,
existe un predominio de los resultados promedio medio, es decir el 42,9% (18);
seguidamente el 26,2% (11) de los estudiantes se encuentran en el nivel de

Alta Autoestima.
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Tabla 12.
Distribucion de frecuencia y porcentual de la Dimension Académica de los

estudiantes del Tercer grado de Secundaria en la |. E. “Coronel Bolognesi
Tacna- 2017

Dimension Académica Frecuencia Porcentaje
Bajo 15 35,7
Medio 22 52,4
Alto 5 11,9
Total 42 100,0

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Dimension academica

Figura 6. Niveles de Dimension Académica, en estudiantes de la Institucion

Educativa “Coronel Bolognesi” — 2017.

De la tabla 12 y figura 6, se observa que respecto a los niveles de Dimension
Académica en estudiantes de la Institucion Educativa Coronel Bolognesi 2017,
existe un predominio de los resultados Promedio Medio, es decir el 52,4% (22);
seguidamente el 11,9% (5) de los estudiantes se encuentran en el nivel de Alta

Autoestima.
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Tabla 13.
Distribucion de frecuencia y porcentual del Rendimiento Académico de los

estudiantes del Tercer grado de Secundaria en la |. E. “Coronel Bolognesi
Tacna- 2017.

Rendimiento Académico Frecuencia Porcentaje
Inicio 6 14,3
Proceso 25 59,5
Logro previsto 8 19,0
Logro destacado 3 7,1
Total 42 100,0

Porcentaje

Inicio Proceso Logro previsto Logro destacado

Rendimiento academico
Figura 7. Niveles del Rendimiento Académico, en estudiantes de la Institucion

Educativa “Coronel Bolognesi” - 2017

En la tabla 13 y figura 7 se observa que, respecto a los niveles de Rendimiento
Académico en estudiantes de la Institucion Educativa Coronel Bolognesi 2017,
existe un predominio de los resultados en proceso, es decir el 59,5% (25);
mientras que el 7,1% (3) de los estudiantes se encuentran en el nivel Logro

Destacado.
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Tabla 14.

Distribucion de frecuencia y porcentual de la Autoestima y Rendimiento
Académico de los estudiantes del Tercer grado de Secundaria en la I. E.

“Coronel Bolognesi” Tacna-2017.

Rendimiento Académico

Autoestima Logro Logro
Inicio Proceso previsto destacado Total
) ) N 1 0 0 0 1
Baja Autoestima
% 2,4 0,0 0,0 0,0 2,4
i ) N 5 17 1 0 23
Promedio Bajo
% 11,9 40,5 2,4 0,0 54,8
i 0 8 5 0 13
Promedio Alto
% 0,0 19,0 11,9 0,0 31,0
i 0 0 2 3 5
Autoestima Alta
% 0,0 0,0 4,8 7,1 11,9
Total N 6 25 8 3 42
% 14,3 59,5 19,0 7,1 100,0

Fuente: base de datos.

45

40

35

30

25 M Baja Autoestima

= Promedio Bajo

20 Promedio Alto

PORCENTA1E

W Autoestima Alta
15

10

2 a1

En Inicio En Proceso Logro Previsto Logro Destacado

RENDIMIENTO ACADEMICO

Figura 8. Autoestima y Rendimiento Académico, en estudiantes de la

Institucion Educativa “Coronel Bolognesi” - 2017
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En la tabla 14 y figura 8 de la poblacién en estudio, podemos apreciar que
existe un predominio del 35,7% (15) del Promedio Bajo de autoestima y a su
vez un nivel en Proceso del rendimiento académico; por otro lado se observa
que el menor porcentaje 2,4% (1) corresponde a un nivel de Baja Autoestima y
promedio bajo y a su vez un nivel en inicio y de logro previsto del rendimiento

académico.

La prueba del Chi Cuadrado nos indica que la diferencia es
estadisticamente significativa, por lo que la Autoestima se relaciona con el

Rendimiento Académico.

Tabla 15.
Distribucién de frecuencia y porcentual de la dimension personal y rendimiento
académico de los estudiantes del Tercer grado de Secundaria en la I. E.

“Coronel Bolognesi” Tacna- 2017

Rendimiento Académico

Dimension Personal Logro Logro Total

Inicio Proceso i
previsto destacado

_ N 5 8 0 0 13
Bajo
% 11,9 19,0 0,0 0,0 31,0
_ N 1 15 4 0 20
Medio
% 2,4 35,7 9,5 0,0 47.6
N 0 2 4 3 9
Alto
% 0,0 4.8 9,5 7,1 21,4
N 6 25 8 3 42
Total
% 14,3 59,5 19,0 7,1 100,0

P=0.000< 0.05 significativo

En la tabla 15, se observa que de los 42 estudiantes, el 35,7% (15)
presenta un predominio del nivel Bajo en su dimension personal y a su vez un

nivel En Proceso del rendimiento académico; por otro lado se observa un
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menor porcentaje 2,4% (1) del nivel Medio en la dimension personal y a la vez

un nivel En Inicio del rendimiento académico.

La prueba del Chi Cuadrado nos indica que la diferencia es
estadisticamente significativa, por lo que la Autoestima en su dimension

personal se relaciona con el Rendimiento Académico.

Tabla 16.
Distribucién de frecuencia y porcentual de la Dimension Social y rendimiento
académico de los estudiantes del Tercer grado de Secundaria en la I. E.

“Coronel Bolognesi” Tacna- 2017

Rendimiento Académico

Dimensién Social

Logro Logro
Inicio Proceso previsto destacado Total
Bajo N 5 12 1 0 18
% 11,9 28,6 2,4 0,0 429
Medio N 1 12 4 0 17
% 2,4 28,6 95 0,0 40,5
Alto N 0 1 3 3 7
% 0,0 2,4 7,1 7,1 16,7
Total N 6 25 8 3 42
% 14,3 59,5 19,0 7,1 100,0

p =0.000< 0.05

En la tabla 16, se muestra los resultados de la Dimension Social y el
Rendimiento Académico de los estudiantes del Tercer grado de secundaria de
la . E. “Coronel Bolognesi”. Se observa que el 28,6 % (12) presenta un
predominio del nivel Bajo y Medio en su dimensién Social y a su vez un nivel
En Proceso del rendimiento académico; por otro lado se observa un menor
porcentaje 2,4% (1) del nivel Bajo, Medio y alto en su dimension social y a la
vez un nivel En Inicio, En Proceso y Logro Previsto del rendimiento académico

respectivamente.
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La prueba del Chi Cuadrado nos indica que la diferencia es
estadisticamente significativa, por lo que la Autoestima se relaciona con el

Rendimiento Académico.

Tabla 17
Distribucion de frecuencia y porcentual de la dimensiéon familiar y rendimiento
académico de los estudiantes del Tercer grado de Secundaria en la I. E.

“Coronel Bolognesi” Tacna- 2017

Rendimiento Académico
Dimension Familiar Logro Logro

Inicio Proceso previsto destacado Total

Bajo N 3 10 0 0 13

% 7,1 23,8 0,0 0,0 31,0

Medio N 3 13 2 0 18
% 7,1 31,0 4.8 0,0 42,9

Alto N 0 2 6 3 11

% 0,0 4.8 14,3 7,1 26,2

Total N 6 25 8 3 42
% 14,3 59,5 19,0 7,1 100,0

p = 0.000< 0.05

En la Tabla 17, se muestra los resultados de la Dimensién Familiar vy el
Rendimiento Académico de los estudiantes del Tercer grado de secundaria de
la 1. E. “Coronel Bolognesi”. Se observa que el 31% (13) presenta un
predominio del nivel medio en su dimension familiar y a su vez un nivel en
Proceso del rendimiento académico; por otro lado se observa un menor
porcentaje 4,8 % (2) del nivel Medio y Alto en la dimension Familiar y a la vez
un nivel En proceso y de logro previsto del rendimiento académico

respectivamente.
La prueba del Chi Cuadrado nos indica que la diferencia es

estadisticamente significativa, por lo que la Autoestima se relaciona con el

Rendimiento Académico.
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Tabla 18.
Distribucion de frecuencia y porcentual de la dimension académica y
rendimiento académico de los estudiantes del Tercer grado de Secundaria en

la l. E. “Coronel Bolognesi” Tacna- 2017

Rendimiento Académico

Dimensién
Académica Logro Logro
Inicio Proceso previsto destacado Total

Bajo N 3 10 2 0 15
% 7,1 23,8 4.8 0,0 35,7
Medio N 3 15 4 0 22
% 7,1 35,7 9,5 0,0 52,4
Alto N 0 0 2 3 5
% 0,0 0,0 4.8 7,1 11,9
Total N 6 25 8 3 42
% 14,3 59,5 19,0 7,1 100,0

p = 0.000< 0.05

En la Tabla 18, se muestra los resultados de la Dimensién Académica y
el Rendimiento Académico de los estudiantes del Tercer grado de secundaria
de la I. E. “Coronel Bolognesi”. Se observa que el 35,7 % (15) presenta un
predominio del nivel Medio en su dimensién Académica y a su vez un nivel en
Proceso del rendimiento académico; por otro lado se observa un menor
porcentaje 4,8 % (2) en el nivel Bajo y Alto en la Dimensién Académica y a la

vez un nivel de Logro Previsto del rendimiento académico respectivamente.
La prueba del Chi Cuadrado nos indica que la diferencia es

estadisticamente significativa, por lo que la Autoestima se relaciona con el

Rendimiento Académico.
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3.2. Prueba de Hipotesis

Ho: No existe relacidn entre la autoestima y el rendimiento académico de
los estudiantes del Tercer grado de Secundaria en la I. E. “Coronel

Bolognesi” Tacna- 2017.

Hi: Existe relacion entre el autoestima y el rendimiento académico de los
estudiantes del Tercer grado de Secundaria en la |I. E. “Coronel

Bolognesi” Tacna- 2017.

2) Nivel de significancia
a=5% = 0.05
3) Estadistico de prueba

, & L (0,-E ;
xi=3 3 @B e

=l =l .r
X>=41,713
Donde Oy : Frecuencia observada
E y: Frecuencia esperada
f: nUmero de filas
C: numero de columnas
Grados de libertad: (f-1) x (c-1)= (3-1) x (2-1)=2

Pruebas de Chi-Cuadrado
Valor gl Sig. asintética (2 caras)

Chi-cuadrado de Pearson 41,7132 9 ,000
Razén de verosimilitud 35,794 9 ,000
Asociacion lineal por lineal 23,639 1 ,000
N de casos validos 42

4) Decision

p=0,00 < a =0.05 entonces se rechaza Ho
5) Conclusion

Existe relacion entre la autoestima y el rendimiento académico de los
estudiantes del Tercer grado de Secundaria en la |. E. “Coronel

Bolognesi” Tacna- 2017
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IV. DISCUSION

En los resultados obtenidos en la presente investigacion, permite aceptar
la hipdtesis alternativa: Existe relacion entre la autoestima y el
rendimiento académico de los estudiantes del Tercer grado de Secundaria
enlal. E. “Coronel Bolognesi” Tacna- 2017.

Esta afirmacion se basa en el célculo del estadistico de prueba Chi
Cuadrado cuyo valor es 41,713, con un nivel de significancia del 0,05
(5%) y un valor p=0,00 < a = 0,05

Entonces se rechaza la hipotesis nula Ho. Dicho resultado se corrobora al
observar la tabla 14 y grafico 8 en el cual el 40,5% de estudiantes se
encuentran en un nivel en proceso y con un nivel promedio bajo de
autoestima. Lo que demuestra que los estudiantes con baja autoestima

tienen bajo rendimiento académico en el area de matemaética.

También consolidan dicha afirmacion, los resultados de la tabla 15 al
analizar la relacion de la dimension personal de la autoestima con el
rendimiento académico del area de Matemética, encontramos que el
35,7% y 19% de los estudiantes, se encuentran en un nivel en Proceso
con un nivel Medio y Bajo de autoestima. Este resultado nos lleva a
concluir que la dimension personal si determina el rendimiento escolar en
los estudiantes de Tercer grado de secundaria de la Instituciéon Educativa
Coronel Bolognesi, 2017. Y ademas corrobora el grado de significacion
gue es de un valor p=0,00 < a = 0.05, por lo que se rechaza la hipétesis

nula.

Por otro lado, al analizar los resultados de la tabla 16 sobre la relacion de
la dimension social de la autoestima con el rendimiento académico en
matematica se observa que el 57,2 % se encuentran en un nivel en
proceso y en un nivel social de la autoestima bajo y medio. Este resultado
nos lleva a concluir que la dimension social si determina el rendimiento
escolar en los estudiantes de Tercer grado de secundaria de la Institucion
Educativa Coronel Bolognesi, 2017. Y ademas corrobora el grado de



significacién que es de un valor p=0,00 < a = 0.05, por lo que se rechaza

la hipotesis nula.

Asimismo, al analizar los resultados de la tabla 17 se observa que la
relacion entre la dimension familiar y el rendimiento académico en
matematica el 31,8% y 23,8 % se encuentran en un nivel en proceso y
nivel medio y bajo de autoestima en su dimensién familiar. Este resultado
nos lleva a concluir que la dimension familiar si determina el rendimiento
escolar en los estudiantes de tercer grado de secundaria de la Institucion
Educativa Coronel Bolognesi, 2017. Y ademas corrobora el grado de
significacién que es de un valor p=0,00 < a = 0.05, por lo que se rechaza
la hipétesis nula.

Por dltimo, al analizar los resultados de la tabla 18 se observa que la
relacion entre la dimensién académica y el rendimiento académico en
matematica el 59,5% se encuentran en un nivel en proceso y un nivel
medio y bajo de autoestima en su dimensién académica. Este resultado
nos lleva a concluir que la dimensiébn académica si determina el
rendimiento escolar en los estudiantes de tercer grado de secundaria de
la Institucién Educativa Coronel Bolognesi, 2017. Y ademas corrobora el
grado de significacion que es de un valor p=0,00 < a = 0.05, por lo que se
rechaza la hipétesis nula.
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V. CONCLUSION

Con un nivel de confianza del 95% se determind que existe una relacion
significativa entre la autoestima y el rendimiento académico en el area de
matematica en los estudiantes de Tercer grado de secundaria de la I. E
Coronel Bolognesi de Tacna, 2017, al aplicar la prueba del estadistico Chi
Cuadrado se obtiene el valor de 41,713, y un valor p = 0,00 < a = 0.05 lo
gue nos lleva a concluir que la autoestima determina significativamente en el
rendimiento académico del area de matematica, por lo que rechazamos la

hipoétesis nula y aceptamos la hipoétesis alternativa. (Tabla 1)

Para el objetivo especifico N° 1, se ha determinado que existe una relacion
significativa entre la autoestima en su dimensién personal y el rendimiento
académico en el area de matemética, por lo que se concluye que en la
poblacion de estudio la dimensidn personal es una variable causal de bajo o

alto rendimiento académico.

Para el objetivo especifico N° 2, se ha determinado que existe una relacion
significativa entre la autoestima en su dimension social y el rendimiento
académico en el area de matemética, por lo que se concluye que en la
poblacion de estudio, la dimensién personal es una variable causal de bajo o
alto rendimiento académico.

Para el objetivo especifico N° 3, se ha determinado que existe una relacion
significativa entre la autoestima en su dimension familiar y el rendimiento
académico en el area de matematica, por lo que se concluye que en la
poblacién de estudio la dimensién familiar es una variable causal de bajo o
alto rendimiento académico.

Para el objetivo especifico N° 4, se ha determinado que existe una relacién
significativa entre la autoestima en su dimension académica y el rendimiento
académico en el area de matemética, por lo que se concluye que en la
poblacion de estudio la dimensidn personal es una variable causal de bajo o

alto rendimiento académico.
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VI. RECOMENDACION

En la Institucién Educativa se deben desarrollar acciones en forma conjunta
gue promuevan un ambiente favorable y de comparfierismo. De esta manera
tendremos un buen clima institucional lo que permitird fortalecer la

autoestima en los estudiantes, el personal docente, y comunidad educativa.

Los docentes de las instituciones educativas deben promover actividades
que fortalezcan en los padres de familia una mejor comunicacion con sus
hijos, el respeto y la cooperacion destacando la importancia de su rol como

educadores en el hogar.

La plana Directiva, Jerarquica y Docente de la Institucion Educativa deben
promover, en los estudiantes, acciones integradoras entre sus pares,
fortaleciendo sentimientos de bienestar, satisfaccion y aceptacion en sus
relaciones con los demas. La influencia positiva entre comparferos es
fundamental en la formaciéon del caracter social, estabilidad emocional y

autoestima del estudiante.

Los Docentes, Tutores y Auxiliares de educacién deben generar espacios
saludables y de buen trato a nivel aula, I.E. y en el hogar. Fomentar la

empatia y solidaridad entre pares.

Los coordinadores de Tutoria y Orientacion Educativa y la Asociacion de
Padres de Familia deben fomentar una activa participacion en talleres de
escuela para padres, encuentros familiares, encuentros culturales, entre

otros.
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Anexo 1.
MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE DEFINICION DISENO DE
OPERACIONAL INVESTIGACION
El Disefio de
Problema General: Objetivo General: Hipotesis Nula V1:La Autoestima investigacion es No
¢Cual es la relacion _ _ 3 Experimental de
que ¢X|ste entre Dete_r,mlnar ' la Ho: No existe _reIaC|on Es la acttud o corte transversal y
autoestima y relacibn que existe entre la autoestimay el ¢ q correlacional de
rendimiento entre autoestima y rendimiento académico orm.a € pensar,
académico en el area rendimiento de los estudiantes del sentir, actuar, apuerdo a las
de Matematica de académico en el Tercer grado de Variable expresarse y S|QU|¢ntes_
los estudiantes del area de Matematica Secundaria en la I. E. Independiente: aceptarse asi  consideraciones:
Tercer grado de de los estudiantes del “Coronel Bolognesi”  Autoestima mismo, y a los
secundaria de la Tercer grado de Tacna- 2017 demas. a) Disefo No
I.E. “Coro_nel seCl‘J‘ndaria dela S Experimental,
Bolognesi? |.E. “Coronel Hlpote3|§ Alterna 3 la a con los Porque no se
Bolognesi. Hi:  Existe relacion y 1@ manipulan las
Problemas entre el autoestima y el demas. : .

e I e e variables. Sélo se
especificas: Objetivos rendimiento académico b l
1:Cual es la relacion especificos de los estudiantes del obsérva y anallza su
que existe entre * Determinar la Tercer  grado de V2: Rendimiento incidencia en su

autoestima, en su relacion que existe  Secundaria en la I. E. Variable Académico contexto real.
dimensién entre  autoestima, “Coronel Bolognesi” depen_di.ente: Es el producto final

Personal, y en su dimension Tacna- 2017 Rendimiento | P q | b) Transversal:
rendimiento Personal, y el académico ~ &lcanzadoporios — permite  recolectar
académico en el rendimiento estudiantes en el datos en un periodo
area de Matematica académico en el logro de las de tiempo
en estudiantes del area de Matematica diversas determinado  para

Tercer grado de
secundaria de la

I.LE. “Coronel

en estudiantes del
Tercer grado de
secundaria de la

competencias,
conocimientos y
actitudes, a traves

analizar y encontrar
la relaciéon existente
entre dos variables
de interés y en una
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Bolognesi?

= ¢;Cual es la
relacion que existe
entre  autoestima,
en su dimension
Académica, Yy
rendimiento
académico en el
area de Matematica
en estudiantes del
Tercer grado de
secundaria de la

I.LE. “Coronel
Bolognesi?

. ,Cual es la
relacion que existe
entre  autoestima,
en su dimension
familiar, y
rendimiento

I.LE. “Coronel
Bolognesi-Tacna
2017.

= Determinar la
relacion que existe
entre  autoestima,
en su dimensién
Académica, y el
rendimiento
académico en el
area de Matematica
en estudiantes del
Tercer grado de
secundaria de la

I.E. “Coronel
Bolognesi

-Tacna 2017

= Determinar la
relacion que existe
entre  autoestima,
en su dimensién

de las materias
gue contribuyen a
la formacion del
estudiante.

misma muestra de
sujetos.

c) Correlacional:
El propasito
principal de los
estudios
correlacionales son
saber como se
puede comportar
una variable
conociendo el
comportamiento de
la otra variable
relacionada.
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académico en el
area de Matematica
en estudiantes del
Tercer grado de
secundaria de la

I.E. “Coronel
Bolognesi?

,Cual es la
relacion que existe
entre autoestima en
su dimensién
social, y

rendimiento
académico en el
area de Matematica
en estudiantes del
Tercer grado de
secundaria de la

I.LE. “Coronel
Bolognesi?

familiar, y el
rendimiento
académico en el
area de Matematica
en estudiantes del
Tercer grado de
secundaria de la

I.E. “Coronel
Bolognesi?

= Determinar la
relacion que existe
entre  autoestima,
en su dimensién
social, y el
rendimiento
académico en el
area de Matematica
en estudiantes del
Tercer grado de
secundaria de la

I.LE. “Coronel
Bolognesi-Tacna

69



Anexo 2
INVENTARIO DE AUTOESTIMA ORIGINAL FORMA ESCOLAR
COOPERSMITH

INVENTARIO DE AUTOESTIMA ORIGINAL FORMA ESCOLAR
COOPERSMITH

NOMDIES, Y ADEIIOSE: cmvrssimessimsimss s i i 556 omanmeme st snstens s onmem st sxeamns
1 e T S Grado Escolar: ........ccoocveeeeeiiiiieee

INSTRUCCIONES

LEE CON ATENCION LAS INSTRUCCIONES. A CONTINUACION HAY UNA LISTA DE FRASES,
SI UNA FRASE DESCRIBE COMO TE SIENTES GENERALMENTE, RESPONDE “VERDADERO”.
S| LA FRASE NO DESCRIBE COMO TE SIENTES GENERALMENTE, RESPONDE “FALSO".

NO HAY RESPUESTAS CORRECTAS O INCORRECTAS:

1. Los problemas me afectan muy poco.

Me cuesta mucho trabajo hablar en publico.
Si pudiera cambiaria muchas cosas de mi.
Puedo tomar una decision faciimente.

Soy una persona simpética.

En mi casa me enojo facilmente.

Me cuesta trabajo acostumbrarme a algo nuevo.

O N O s ®ON

Soy popular entre las personas de mi edad.
9. Mis padres generalmente toman en cuenta mis sentimientos.

10.  Me doy por vencido faciimente.

11.  Mis padres esperan demasiado de mi.
12. Me cuesta mucho trabajo aceptarme como soy.
13: Mi vida es complicada.

15, Tengo mala opinion de mi mismo (a).

16. Muchas veces me gustaria irme de casa.

17. Con frecuencia me siento a disgusto en mi grupo.

18. Soy menos guapo (a) o bonito (a) que la mayoria de la gente.

19. Si tengo algo que decir, generaimente lo digo.

20.  Mifamilia me comprende.

21.  Los demas son mejor aceptados que yo.

22. Generalmente siento como si mi familia me estuviera presionando.
23.  Generalmente me siento desmoralizado en mi grupo.

24.  Muchas veces me gustaria ser otra persona.

25.  Se puede confiar muy poco en mi.

26.  Nunca me preocupo por nada.

« )
(.
( )
G
¢ 2
¢ 3
G )
()
= =)
« )
(. )
¢ )
()
14.  Mis compafieros casi siempre aceptan mis ideas. )
)
¢ )
)
()
( )
)
( )
« )
« )
¢ )
(G
)
« )

27.  Estoy seguro de mi mismo.
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28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45,
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54
55.
56.
57.
58.

Me aceptan facilmente.

Mi familia y yo la pasamos bien juntos.

Paso bastante tiempo sofiando despierto (a).
Desearia tener menos edad.

Siempre hago lo correcto.

Estoy orgulloso de mi rendimiento como estudiante en la escuela.

Alguien siempre tiene que decirme lo que debo que hacer.
Generalmente me arrepiento de las cosas que hago.
Nunca estoy contento (a).

Estoy haciendo lo mejor que puedo.

Generalmente puedo cuidarme solo (a).

Soy bastante feliz.

Preferiria estar con nifios menores que yo.

Me gustan todas las personas que conozco.

Me gusta cuando me invitan a la pizarra.

Me entiendo a mi mismo.

Nadie me presta mucha atencion en casa.

Nunca me reprenden.

No me esté yendo tan bien en los estudios como yo quisiera.

Puedo tomar una decisién y mantenerla.
Realmente no me gusta ser un adolescente.

No me gusta estar con otras personas.

Nunca soy timido (a).

Generalmente me averglienzo de mi mismo.
Los chicos generalmente se le agarran conmigo.

Siempre digo la verdad.

Mis profesores me hacen sentir que no soy lo suficientemente capaz.

No me importa lo que pase.
Soy un fracasado.
Me fastidio facilmente cuando me reprenden.

Siempre sé lo que debo decir a las personas
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ANEXO 04.
ALFA DE CRONBACH

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 42 100,0
Excluido? 0 ,0
Total 42 100,0

a. La eliminacioén por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach
basada en

Alfa de Cronbach N de elementos
elementos
estandarizados
,885 ,887 50

Alfa de Cronbach y consistencia interna permite valorar los items obtenidos en un
instrumento de medida.

La confiabilidad o consistencia determina cuan correlacionas estan las
respuestas. El método de consistencia interna a través del Alfa de Cronbach
determina un resultado que indica la fiabilidad de un instrumento a través del total
de items que se espera determinen el mismo constructo o dimensién tedrica.

La validez de un instrumento se refiere al grado en que el instrumento mide las
variables, es decir si brinda confianza. Para determinar la fiabilidad de la
consistencia de un instrumento se calcula a través del alfa de cronbach, en la cual
los items miden un mismo constructo presentando una alta correlacion. Si el valor
a obtenido a través del alfa de cronbach tiende a acercarse a mas a 1 la
consistencia interna tiene mayor confiabilidad y cuanta mas tiende al valor cero
(0) mayor error se observara en la medicidon, entonces no es confiable,
Hernandez, (2014). Algunos criterios para valorar los coeficientes de Alfa de
Cronbach mencionados en Hernandez, (2014) son:

-Coeficiente alfa >.9 es excelente
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- Coeficiente alfa >.8 es bueno

-Coeficiente alfa >.7 es aceptable

- Coeficiente alfa >.6 es cuestionable

- Coeficiente alfa >.5 es pobre

Estadisticas de elemento

Media

Desv. Desviacion

Lo problemas me afectan muy poco.

Si pudiera cambiaria muchas cosas de mi.
Puedo tomar una decision faciimente.

Me cuesta trabajo acostumbrarme a algo
nuevo.

Me doy por vencido facilmente.

Me cuesta mucho trabajo aceptarme como
soy.

Mi vida es complicada.

Tengo mala opinion de mi mismo.

Soy menos guapo o bonito que la mayoria de
la gente.

Si tengo algo que decir, generalmente lo digo.
Muchas veces me gustaria ser otra persona.
Se puede confiar muy poco en mi.

Estoy seguro de mi mismo.

Paso bastante tiempo sofiando despierto.
Desearia tener menos edad.

Alguien siempre tiene que decirme lo que
debo hacer.

Generalmente me arrepiento de las cosas que
hago.

Generalmente puedo cuidarme solo.

Soy bastante feliz.

Me entiendo a mi mismo.

Puedo tomar una decision y mantenerla.
Realmente no me gusta ser un adolescente.
Generalmente me avergiienzo de mi mismo.
No me importa lo que pase.

Soy un fracasado.

Me fastidio facilmente cuando me reprenden.

Soy una persona simpatica.
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Soy popular entre las personas de mi edad. ,40 497 42
Mis compafieros casi siempre aceptan mis ,55 ,504 42
ideas.
Los demas son mejor aceptados que yo. ,67 AT7 42
Me aceptan facilmente. ,48 ,505 42
Preferiria estar con nifios menores que yo. ,67 ATT 42
No me gusta estar con otras personas. 45 ,504 42
Los chicos generalmente se le agarran ,48 ,505 42
conmigo.
En mi casa me enojo facilmente. 45 ,504 42
Mis padres generalmente toman en cuenta ,36 ,485 42
mis sentimientos.
Mis padres esperan demasiado de mi. ,50 ,506 42
Muchas veces me gustaria irme de casa. ,50 ,506 42
Mi familia me comprende. ,31 ,468 42
Generalmente siento como si si mi familia me ,50 ,506 42
estuviera presionando.
Mi familia y yo la pasamos bien juntos. ,69 ,468 42
Nadie me presta mucha atencién en casa. 57 ,501 42
Me cuesta mucho trabajo hablar en publico. .57 ,501 42
Con frecuencia me siento a disgusto en mi ,64 ,485 42
grupo.
Generalmente me siento desmoralizado en mi ,48 ,505 42
grupo.
Estoy orgulloso de mi rendimiento como ,69 ,468 42
estudiante en la escuela.
Estoy haciendo lo mejor que puedo. ,38 ,492 42
Me gusta cuando me invitan a la pizarra. ,38 ,492 42
No me esté yendo tan bien en los estudios ,52 ,505 42
como yo quisiera.
Mis profesores me hacen sentir que no soy lo ,36 ,485 42
suficientemente capaz.
Estadisticas de escala
Desv.
Media Varianza Desviacion N de elementos
25,24 90,966 9,538 50
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Anexo 5
Constancia emitida por la Institucion Educativa Coronel Bolognesi que acredita la

realizacion del estudio.

[B INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA “CORONEL BOLOGNESI” %i :
iiiTENGO DEBERES SAGRADOS QUE CUMPLIR!!! U=

“Hiio det Didloge ¢ la Reconciliaciin Nacional "

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA “CORONEL BOLOGNESI” DE
TACNA

DEJA CONSTANCIA:

Que, la profesora: Elizabeth Maria Luque Mamani, realizé su investigacion : “La Autoestima y el
Rendimiento Académico en el Area de Matematica en estudiantes del Tercer Grado de Secundaria
de la Institucion Educativa Emblematica Coronel Bolognesi de Tacna —2017”, para lo cual se aplico
el Cuestionario: Inventario de Autoestima elaborado por Stanley Coopersmith y las Actas

Consolidadas de Evaluacion Integral de los alumnos de Tercer Grado “I", “J" del Nivel Secundaria
correspondientes al Afio Escolar 2017.

Tacna, 14 de junio del 2018
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DIRECTOR
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Anexo 6. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. Padre/Sra. Madre de familia (Apoderado):

Por la presente se le informa a Ud. que se esté realizando un estudio que busca
determinar la relacién entre La Autoestima y el Rendimiento Académico en el
Area de Matematica en estudiantes del Tercer grado de Secundaria de la I.E.
“Coronel Bolognesi”. Para lo cual se realizaran las siguientes acciones:

. Aplicacién de encuesta: Inventario de Autoestima elaborado por Stanley
Coopersmith.

. Evaluacién del Rendimiento Académico en Matematica de los estudiantes a
través del Acta Consolidada de evaluacion final correspondiente al afio 2017.

CONSENTIMIENTO:

Yo,
manifiesto estar informado sobre el proceso de participacién en el estudio, donde
mi hijo va a ser participe. Y otorgo mi consentimiento voluntario para que se

realicen las actividades mencionadas en mi menor hijo.

Tacna, 2017

Firma:
DNI:
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