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PRESENTACION

Sefnores Miembros del Jurado:

Se presenta la tesis titulada “Las competencias emocionales y su relacion con el
bullying en estudiantes de educacion secundaria de la Red 11. San juan de
Lurigancho.Lima.2013. En cumplimiento Conformidad con el reglamento de
grados vy titulos de la Universidad César Vallejo, para obtener el Grado de
Magister en Psicologia Educativa, el cual esperamos sea un referente para otro

gue conlleve a su posterior aprobacion.

El trabajo se llevé a cabo con el propésito de determinar la relacion que existe
entre las competencias emocionales y el bullying en estudiantes de educacion
secundaria de la red 11 UGEL 05, Lima 2012, en lo concerniente a la teoria que
fundamenta que las competencias emocionales afectan directamente con el nivel
de bullying, asimismo en esta etapa se tiene que el bullying determina las
relaciones interpersonales dado que la formacion de competencias Yy

capacidades es tener un buen desarrollo integral.

El estudio comprende IV capitulos, Problema de investigacion, Marco tedrico,
Marco metodoldgico, Resultados, complementando con las conclusiones y
sugerencias, asi como el conjunto de anexos propios del trabajo de investigacion.

Por lo expuesto sefiores miembros del jurado, recibimos con aprobaciéon vuestros

aportes y sugerencias para mejorar, a la vez deseamos sirva de aporte a quién

desea continuar un estudio de esta naturaleza.

Las Autoras
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion fue por finalidad determinar el grado de
relacién existente entre el nivel de desarrollo de las competencias emocionales
con el Bullying en estudiantes de educacion secundaria de la Red 11 de San Juan

Lurigancho.Lima.2012.

El disefio de investigacion fue no experimental y centrado en el nivel descriptivo
correlacional, para alcanzar los objetivos de esta investigacion cuyos resultados
se evidencian en las tablas y figuras, tal como se recomienda las normas
estadisticas, a través de la investigacion realizada con una muestra de 192
alumnos de 4 instituciones educativas del nivel secundaria entre varones y

mujeres entre 12 y 18 afos, regulares.

Se ha logrado determinar que si existe relacion significativa e inversa entre las
competencias emocionales y el bullying en estudiantes de Educacion Secundaria

en los resultados que se logré después de aplicar las encuestas, cuestionarios.

En conclusién podemos afirmar que la aplicacién de la encuesta nos ha permitido
describir que si existe una relacion significativa e inversa entre las variables

competencia emocional y el Bullying.

Palabras claves: Competencias emocionales, Bullying, estudiantes, relacion,

nivel de desarrollo.



ABSTRACT

Thepresent investigationwasdesigned to determine the degree ofrelationship
betweenthe level of developmentof emotional competencieswithBullyinginschool
studentsofSanJuanRedLurigancho.Lima.201211.

The research designwasnotfocused on thepilotandcorrelationaldescriptive level, to
achieve the objectivesof this researchand the resultsare evident inthe tables and
figures, as recommendedstatistical standards, through research conducted witha
sample of192students fromfoursecondaryleveleducational institutionsfor men and
womenbetween 12 and18 years, regular.

It hasbeen determinedthat if there issignificant
inverserelationshipbetweenbullyingand emotional skillsinsecondary
schoolstudentsinthe resultsachieved afterimplementing thesurveys,
guestionnaires.

In conclusion we can say that the implementation of the survey allowed us to
describe that if there is a significant inverse relationship between emotional
competence variables and Bullying.

Keywords: emotional competencies, Bullying, students, relationship, level of
development.



INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo principal determinar el
grado de relacién existente entre el nivel de desarrollo de las competencias
emocionales con el Bullying en estudiantes de educacion secundaria de la Red
N°11l dela Ugel 05 Lima 2013, quienes aprovecharon para poder plantear
programas Yy proyectos en el desarrollo de competencias emocionales,
especificando actitudes y habilidades que favorezcan a una convivencia escolar.

El contenido de esta investigacion esta dividido en cuatro capitulos, los que se

detallan a continuacion:

Capitulo 1.-Presenta el planteamiento del problema, en el que se presenta un
enfoque de la situaciéon y el contexto en el cual se hallaba inmerso las
competencias emocionales y su relacion con el bullying en estudiantes de
educacion secundaria de la Red N° 11. Asimismo, se exponen los antecedentes
del problema investigado; la justificacion, que responde por qué y al para qué fue
elegido el tema de Competencias Emocionales y su relacion con el Bullying; las
limitaciones que se presentaron a lo largo del trabajo desplegado y las preguntas
de investigacion que se relacionan con los objetivos general y especificos, los que

sirvieron de guia en las actividades desarrolladas.

Capitulo I.-En este capitulo se fundamenta el trabajo de investigacién y se adopta
una perspectiva tedrica y practica sefialando las variables de la presente tesis a
las Competencias Emocionales y su relacion con el Bullying referidas a la
aplicacion de métodos hipotético, deductivo, inductivo y analitico , conocimientos
tedricos Se sustentan los enfoques tedéricos que se consideraron validos para
los conocimientos fundamentales que facilitan el entendimiento de nuestro trabajo
, €s decir ,las definiciones de competencias emocionales , es el constructo amplio

gue incluye diversos procesos para centrar la investigacion.

Capitulo lll.-Presenta el Marco Metodolégico. presenta la hipétesis de la
investigacibn que resulté ser verdadera porque se logra relacionar las
competencias con el Bullying en los estudiantes de secundaria ; asimismo, se
muestran las variables que son las Competencias Emocionales ” y el Bullying

con sus respectivas definiciones conceptual y operacional; la metodologia que es

xi



cuantitativa comprende el tipo y el disefio de investigacidbn no experimental ; la
poblacién y la muestra que fue la misma de 192 alumnos; el método de
investigacioén; las técnicas e instrumentos que se emplearon en el desarrollo del
presente trabajo; y el analisis de los datos que nos permitieron expresar los
resultados numérica y grafica, utilizandose para tal fin una serie de férmulas

estadisticas.

Capitulo 1IV.-Resultados. Se verifica la hipétesis al obtener la relacion que si
existe relacion significativa e inversa entre competencias emocionales y Bullying.
Los resultados obtenidos después de la aplicacion del trabajo de investigacion en
el grupo no experimental considerando que si existe relacion significativa e
inversa, esto quiere decir que si es significativa la relacion entre las dos

variables.

El grupo no experimental después de la aplicacion del trabajo se encontrdé un
nivel de relacion significativa e inversa entre las dos variables. Aplicado la
encuesta y cuestionario por consiguiente estadisticamente nuestra hipoétesis
planteada dos han sido rechazadas y tres aceptadas sefalando las conclusiones
y sugerencias de la presente tesis dando respuesta a las preguntas de
investigacion y a los objetivos trazados. Las conclusiones son producto de la
interpretacion de los resultados mas relevantes del analisis estadistico; y las
sugerencias orientan la toma de decisiones en el cambio de la practica de

competencias emocionales, habilidades sociales. etc.
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