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optar el grado académico de Magister en educacion, con mencion en Psicologia
Educativa, pongo a consideracion el presente trabajo de investigacion:
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nifios de V ciclo de la Institucion Educativa N° 3098 César Vallejo, Ancon.

El presente trabajo es el reconocimiento previo de la situacion problematica en la
institucién educativa, que tiene por finalidad establecer la relacion que existe entre
las Habilidades Sociales y el Rendimiento Académico en nifios del V ciclo de la

Institucién Educativa César Vallejo, Ancén-2012.

Considero que el presente trabajo significa un aporte fundamental para mejorar el
rendimiento académico de los nifios teniendo como punto de partida las

Habilidades sociales especialmente en el campo del aprendizaje.

Finalmente espero sea de mucha ayuda e inspiracion para futuros trabajos de
investigaciéon en los demas ciclos de Educacién basica Regular y en otras

instituciones.



INDICE

Dedicatoria
Agradecimiento
Presentacion
indice

indice de Tablas
indice de Figuras
Resumen
Abstract

Introduccion

CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION
2.1. Planteamiento del problema.
2.2. Formulacién del problema.
Problema general
Problemas especificos
2.3. Justificacion
2.4. Limitaciones
2.5. Antecedentes de la investigacion.
2.5.1. Investigaciones internacionales
2.5.2. Investigaciones nacionales
2.6. Objetivos de la investigacion
Objetivo general

2.6.1. Objetivos especificos

CAPITULO IlI: MARCO TEORICO
2.1. Bases Tedricas-Cientificas de Habilidades Sociales
2.1.1. Habilidades Sociales
2.1.1.1. Concepto de Habilidades Sociales
2.1.1.2. Las habilidades Sociales en el Contexto Escolar

2.1.1.3. Los componentes de las habilidades Sociales

\Y

Péagina

Xii

15
17
17
17
18
19
19
19
22
25
25
25

28
28
28
30
31



2.1.1.4. Cuadro comparativo de la clasificacion de las
Habilidades Sociales segin Monjas y Caballo
2.1.2. Teoria Social del Aprendizaje
2.1.3. Dimensiones de las Habilidades Sociales
1 Las Habilidades Sociales Basicas de interaccion Social

2 Habilidades Relacionadas

Emociones

3 Habilidades para resolver problemas Interpersonales

2.2. Bases Teoricas-Cientificas de Rendimiento Académico en el Area

de Comunicacion.

2.2.1. Concepto de rendimiento Académico en el area de

Comunicacion

-Rendimiento Académico
-Area de Comunicacién
2.2.2. Enfoque tedrico de la variable

2.2.3. Dimensiones del Rendimiento Académico

1 Expresién Oral

2 Comprension de Textos
3 Produccién de Textos

2.3. Definicién de Términos Basicos

CAPITULO lIl: MARCO METODOLOGICO

3.1 Hipotesis
3.1.1. Hipdtesis General
3.1.2. Hipétesis Especifica
3.2 Variables
3.2.1. Definicion Conceptual
3.2.2. Definicion operacional
3.3 Metodologia
3.3.1. Tipo de Estudio.
3.3.2. Disefio
3.4  Poblacion y Muestra

3.5 Método de Investigacion

Sentimientos vy

32
34
37
37

38
38

39

39
39
40
41
42
42
43
43
43

48
48
48
48
48
50
51
51
51
54
53



3.6  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.
3.6.1 Técnicas
3.6.2 Instrumento
3.6.3 Validez

3.7 Métodos de andlisis de datos

CAPITULO IV: RESULTADOS
4.1 Descripcion de los Resultados
4.1.1 Andlisis de la relacion entre habilidades sociales y
rendimiento académico
4.1.2 Andlisis de la relacion entre habilidades basicas de
interaccion social y rendimiento académico
4.1.3 Andlisis de la relacion entre habilidades sociales
relacionadas con los sentimientos y emociones y el
rendimiento académico

4.1.4 Andlisis de la relacion entre habilidades sociales para
resolver problemas interpersonales y el rendimiento
académico

4.2 Discusion de los Resultados

CONCLUSIONES

SUGERENCIAS

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ANEXOS

54

54

54

58

58

61

63

65

67



INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Clasificacion de las habilidades sociales segun Inés Monjas
Casares y Vicente Caballo

Tabla 2 Rendimiento académico de los alumnos del V Ciclo de la
I.E. 3098 César Vallejo en el afio 2012

Tabla 3 Operacionalizacion de la Variable Habilidades Sociales

Tabla 4 Poblacién de estudio conformado por los estudiantes del
V ciclo de Ed. Primaria de la |.LE. N° 3098 “César Vallejo”
en el afo 2012

Tabla 5 Validacion de Instrumentos

Tabla 6 La prueba de normalidad

Tabla 7 Correlaciones del rendimiento Académico y las Habilidades
Sociales

Tabla 8 Correlacion del rendimiento académico y habilidades basicas de
interaccion social

Tabla 9 Correlacion del rendimiento académico y habilidades relacionadas
con los sentimientos emociones

Tabla 10 Correlacion del rendimiento académico y habilidades para

resolver problemas interpersonales

viii

Pag.

33
41

50

52

57

58

61

63

65

67



INDICE DE FIGURAS

Figura 1 Relacion entre el rendimiento académico y habilidades sociales

Figura 2 Relacion entre el rendimiento académico y habilidades béasicas de
interaccion social

Figura 3 Relacion entre el rendimiento académico y habilidades relacionadas
con los sentimientos emociones

Figura 4 Relacién entre el rendimiento académico y habilidades para

resolver problemas interpersonales

Pag.

62

65

68

71



RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo relacionar habilidades sociales vy
rendimiento académico en el area de comunicacion en niflos de V ciclo de la

Institucion Educativa N° 3098 César Vallejo, Ancon.

El disefio que se empled fue no experimental de tipo descriptivo, comparativo y
correlacional. Se utilizé una muestra censal de 150 sujetos. El instrumento de
evaluacion fue el Cuestionario de Habilidades de Interaccion Social (chis) auto
informe de Monjas y las notas obtenidas durante el periodo anual de cada sujeto.
Se realiz6 el analisis psicométrico en ambos instrumentos obteniéndose

confiabilidad y validez satisfactoria.

Los resultados indican que 80% de la muestra se encuentran dentro de los niveles
aceptables de Habilidades Sociales. Respecto a las Habilidades basicas de
Interaccion Social 69% presenta habilidades basicas favorables y 31%
habilidades basicas desfavorables, en los resultados del segundo objetivo
especifico se obtuvo que el 69% de los estudiantes determinan buenas
Habilidades con los Sentimientos y Emociones; en los resultados del udltimo
objetivo se obtuvo que 71% tiene Habilidades para resolver Problemas
Interpersonales. De otra parte, los resultados demuestran la existencia de relacion
significativa entre las Habilidades Sociales y el Rendimiento Académico en el area
de Comunicacion (p<0.001). Asi como la relacion entre ambas variables segun
grado de estudio en el quinto y sexto de primaria que corresponden al V ciclo de
E.B.R. Finalmente, este analisis nos permite concluir que las Habilidades Sociales
interviene en el desenvolvimiento personal de cada nifio del V ciclo de Educacion
Basica Regular, contribuyendo a un buen rendimiento académico en el area de

comunicacion

Palabras clave: Habilidades Sociales, Rendimiento Académico, Comunicacion.



ABSTRACT

This investigation there had as aim relate social skills and academic performance
in the area of communication in children of V cycle of the Educational Institution
N° 3098 Cesar Vallejo, Cove.

The design that was used was not experimental of descriptive, comparative type
and correlacional. There was in use a sensual sample of 150 subjects. The
instrument of evaluation was the Questionnaire of Skills of Social Interaction (chis)
Nuns' formless car and the notes obtained during the annual period of every
subject. The analysis was realized psicométrico in both instruments reliability and

satisfactory validity being obtained.

The results indicate that 80 % of the sample is inside the acceptable levels of
Social Skills. With regard to the basic Skills of Social Interaction 69 % presents
basic favorable skills and 31 % basic unfavorable skills, in the results of the
second specific aim there was obtained that 69 % of the students determines good
Skills with the Feelings and Emotions; in the results of the last aim there was
obtained that 71 % has Skills to solve Interpersonal Problems. Of another part, the
results demonstrate the existence of significant relation between the Social Skills
and the Academic Performance in the area of Communication (p <0.001). As well
as the relation between both variables according to degree of study in fifth and
sixth of primary that correspond to the V E.B.R's cycle. Finally, this analysis allows
us to conclude that the Social Skills it intervenes in the personal development of
every child of the V cycle of Basic Regular Education, contributing to a good

academic performance in the area of communication

Key words: Social Skills, Academic Performance, Communication.
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INTRODUCCION

Esta investigacion: “Habilidades sociales y rendimiento académico en el area de
comunicaciéon en niflos del V ciclo de educacion primaria de la Institucion
Educativa N°3098 “César Vallejo” Ancén. - 2012”, ha hecho posible precisar la
relacion directa que existe entre las habilidades sociales y el rendimiento

académico en el area de comunicacion.

También contiene los elementos basicos que permiten proponer la mejora del
rendimiento escolar a partir de una adecuada relacion entre el alumno y la
escuela, sin dejar de lado la comunidad y el estado que juega un papel
preponderante en el desarrollo de las Habilidades Sociales. Este trabajo de
investigacién nos permitié establecer la relacion entre las Habilidades Sociales y
el rendimiento sobre todo en el &rea de comunicacién en el nivel primario,
teniendo en cuenta que las habilidades sociales son capacidades y destrezas que
representan la personalidad del alumno y cuyo aprendizaje se da de acuerdo al
entorno en que se encuentra, este aprendizaje conllevara un desempefio en el
area de comunicacion que le permitira desenvolverse plenamente con seguridad

en el proceso escolar.

Durante la indagacién se determind que las habilidades sociales tienen cada vez
mas importancia en el proceso de aprendizaje de los alumnos, por tal motivo
debemos tomar conciencia de su necesaria intervencion en el proceso educativo
de los nifios. La participacion de los padres en la escuela ayuda al desarrollo de
las Habilidades Sociales ya que asi se sienten mas seguros, el hecho que en el
hogar exista una buena socializacion ayuda al desarrollo de las habilidades

sociales del estudiante.

En el epilogo de este preambulo podemos sefalar que este informe de

investigacién esta divido en cinco capitulos, estructurados del modo siguiente:

xii



CAPITULO I: que contiene el problema de investigacion, el cual a su vez contiene
el planteamiento del problema, la formulacion, justificacion, limitaciones,

antecedentes y objetivos del estudio.

EL CAPITULO II: formado por el marco tedrico que sustenta la presente
investigacion, que contiene las bases tedrico cientificas de cada variable de

estudio, asi como la definicion de términos operativos o basicos.

EN EL CAPITULO Ill: el cual detalla el marco metodolégico, en el que
encontramos las hipotesis de estudio, la definicion conceptual y operacional de las
variables, la metodologia, la poblacién y muestra, el método de investigacion, las

técnicas de recoleccion de datos y los métodos de analisis de datos.

EN EL CAPITULO IV: es donde se encuentran la descripcién de los resultados y

la discusiéon de los mismos.

EN EL CAPITULO V: en el cual estan las conclusiones finales del estudio y las

sugerencias que me he permitido realizar en base a los resultados obtenidos.
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