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INTRODUCCION!

El objetivo de este documento es describir un cuerpo de indicadores cualitativos y
cuantitativos formulados y validados con la comunidad educativa, y sus respectivos
instrumentos para el levantamiento de informacion, planeacion y seguimiento de un
Programa de Educacion Socioeducativo de Educacion para la Sexualidad en los
Colegios Distritales de Bogota producto del estudio “Abordaje Integral de la Maternidad
y la Paternidad Tempranas en el contexto Escolar — fase Il. Elaboracidn de un cuerpo de
indicadores” que hace parte de una secuencia de momentos previstos en la busqueda
interinstitucional de la Secretaria de Educacion del Distrito (en adelante SED) y del
Instituto para la Investigacion Educativa y el Desarrollo Pedagdgico (en adelante IDEP)

de plantear un programa integral de educacion para la sexualidad de caracter distrital.

En ese orden de ideas, durante el ultimo trimestre del 2016, la SED en convenio con
el IDEP, desarrollé un Estado de la Cuestion sobre el abordaje integral de la maternidad
y la paternidad tempranas en el contexto educativo. Este trabajo constituyd la primera
fase de un proceso conjunto de implementacidn de estrategias para el disefio de politicas

publicas sobre la Educacién para la Sexualidad en los colegios oficiales de la ciudad.

Este Estado de la cuestion consistio en adelantar una revision y anélisis documental
de investigaciones, estudios académicos, experiencias educativas y politicas publicas
producidas en la Gltima década, que permitiera: a) reconocer el saber producido o
documentado a nivel Distrital, Nacional e Internacional, en el tema de Educacion para la
Sexualidad con énfasis en la paternidad y maternidad tempranas, y b) la identificacion y
analisis de experiencias y practicas pedagdgicas desarrolladas en colegios oficiales de
Bogot4, para abordar la educacion para la sexualidad y /o la prevencion de la maternidad
y la paternidad tempranas, buscando propiciar un dialogo entre estas experiencias y los

resultados preliminares de la revision y del anélisis documental.

! Capitulo elaborado por Marina Bernal. Los objetivos fueron acordados con el equipo.

11



Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase Il 12

Esta apuesta metodoldgica contenia, en si misma, un fuerte componente ético y
politico, en tanto reconocia que, para hacer una adecuada ponderacién de la literatura
analizada de la dltima década, era necesario dialogar con maestros y maestras. Estos
docentes, en algunas ocasiones, durante mas de 10 afios han venido impulsando
proyectos que por lo general permanecen en el anonimato, no estan documentados, no
han sido publicados o avanzan a trasmano del lineamiento de las autoridades de los
colegios donde laboran. De este trabajo, emergieron grandes nucleos analiticos y
referentes tedricos/conceptuales, enfoques y perspectivas, asi como metodologias,
categorias principales y emergentes, y una serie de recomendaciones para el personal

hacedor de politica publica.

Habiendo concluido esta primera fase del estudio y, en el marco de una serie de
ejercicios posteriores de socializacion de resultados, se produjo un documento resumen?
de caracter analitico de los hallazgos que avanzo6 en un ejercicio transversal revisando
los resultados de la Fase | del estudio. Dicho texto aporta un anélisis de las perspectivas
y enfoques predominantes en el abordaje de la maternidad y paternidad tempranas,
algunas experiencias significativas relevantes de destacar y tomar en cuenta para la
subsecuentes partes del estudio y una serie de recomendaciones organizadas en grandes

nucleos analiticos que constituyen un insumo central para este documento.

De ese proceso surge el imperativo de construir indicadores que permitan dar cuenta
de la situacion del fenémeno de manera comprensiva y situada en el contexto educativo
a fin de sentar las bases para el disefio de un programa de educacion para la sexualidad
que contenga un abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos
escolares. De acuerdo con lo anterior, este documento toma como base el tercer informe
presentado por el IDEP en el marco del convenio 1452 del 2017, cuyo componente 2 se

propone “la elaboracion de un conjunto de indicadores cualitativos y cuantitativos que

%El documento mencionado corresponde a: Bernal, M. (2017) “dbordaje integral de la maternidad y la
paternidad tempranas en el contexto educativo”- Fase |. Informe final de la revision y analisis
documental -Convenio 3712 de 2016 SED — IDEP: Resefia del estudio y Analisis de los resultados para su
divulgacion. Bogota: IDEP.

12
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sirvan como herramienta de recoleccion de informacion para la formulacion de una

politica educativa relacionada con el abordaje integral de la maternidad y la

paternidad
evaluacion
2017, p. 4).

tempranas en los contextos escolares, asi como la planeacion, medicion y

de un programa socio-educativo de Educacion para la Sexualidad” (IDEP,

Objetivos

Objetivo general

Elaborar un instrumento para el levantamiento de indicadores cualitativos y

cuantitativos que permitan realizar la planeacion, medicién y evaluacion de un programa

socioeducativo de Educacion para la Sexualidad en los colegios distritales de Bogota.

Objetivos Especificos

Analizar datos estadisticos de diferentes fuentes secundarias, relacionados
con temas de sexualidad, a partir de los cuales se produzcan resultados que
sean referentes para la elaboracién de los indicadores cuantitativos sobre el
abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares.
Definir los indicadores cualitativos a partir del analisis documental realizado
en la fase 1, en el 2016, con el fin de que hagan parte de un cuerpo de
indicadores que aporten planeacion, medicion y evaluacion de un programa
socioeducativo de Educacion para la Sexualidad en los colegios distritales de
Bogota.

Definir los indicadores cuantitativos con base en la revision y analisis de
fuentes estadisticas encontradas, con el fin de que hagan parte de un cuerpo
de indicadores que aporten planeacion, medicion y evaluacion de un
programa socioeducativo de Educacion para la Sexualidad en los colegios
distritales de Bogota.

13
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Validar y socializar los indicadores e instrumentos con la comunidad
educativa con el fin de ajustarlos a los contextos escolares.

Definir el marco muestral y las muestras para el posterior pilotaje y
aplicacion de los instrumentos desarrollados en el estudio “Abordaje integral
de la maternidad y la paternidad tempranas en el contexto escolar — fase Il.
Elaboracion de un cuerpo de indicadores”, que sirvan para la planeacion y
seguimiento de un Programa Socioeducativo de Educacion para la
Sexualidad en los Colegios Distritales de Bogota.

Garantizar que el cuerpo de indicadores e instrumentos estén construidos
desde los enfoques de género, diferencial, derechos, cuidado y autocuidado,
teniendo en cuenta la interseccionalidad.

Construir indicadores e instrumentos que permitan recolectar informacion
sobre representaciones sociales, significados, actitudes y comportamientos
relativos a la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad en el
contexto escolar.

Elaborar indicadores e instrumentos referentes a los &mbitos personal, social
y estructural, que involucran a estudiantes, docentes, orientadoras y
orientadores, directivos, familias, cuidadores, cuidadoras, y redes de apoyo y
de servicios, relativos a la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la

paternidad en el contexto escolar.

Alcance del estudio

Tomando como referencia el Gltimo objetivo planteado, los indicadores e

instrumentos cuantitativos y cualitativos a desarrollar contemplaran, como fuentes

primarias, a estudiantes, docentes, orientadoras, orientadores, directivos, familias,

cuidadores, cuidadoras, y redes de apoyo Yy de servicios. Adicionalmente, al concluir esta

estudio se contara con una bateria de indicadores construidos con sus

instrumentos, asi como la propuesta de marco muestral y muestras para el pilotaje de

estos, para que en la siguiente fase se cuente con los elementos necesarios para su
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pilotaje y utilizacion para el levantamiento de la linea base y aportar elementos clave
para el futuro disefio del programa. Esto permitird que diferentes actores del sector

educacion puedan usarlos para la investigacion, la intervencién y la evaluacion de
programas.
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MARCO DE REFERENCIA

Categorias®

Categorias base

Para comenzar a abordar el fendmeno de la maternidad y la paternidad en los
contextos escolares, se partio de reconocer la necesidad de desarrollar un ejercicio de
analisis genealogico y de problematizacion de las nociones principales del estudio. La
figura 1 expresa las categorias que fueron analizadas a lo largo del primer trecho del

estudio.

DECONSTRUCCION
DE LAS
CATEGORIAS
CENTRALES DEL
ESTUDIO

Figura 1. Categorias base

La problematizacion de la categoria de “juventud” y “adolescencia” (Alpizar y
Bernal, 2003, citado por Bernal, 2017) se hace necesaria en la medida enque estas se

suelen asociar a roles, responsabilidades y etapas cronoldgicas, que frecuentemente se

® Elaborado por Marina Bernal.
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pretenden estables y generalizables a todas las personas y contextos, a pesar de expresar
en la practica multiples variaciones en funcion de factores historicos, sociales, culturales
y subjetivos en los que esta categoria se refiera o enmarque. Adicionalmente, estas
categorias se han acufiado en una légica moderna de moratoria social (Margulis y
Arresti, 1998, citado por Bernal, Quintana, Betancourt, Noriega & Fletscher, 2016)
donde la adolescencia se concibe como una etapa de transicion entre la infancia y la
edad adulta que inicia con la pubertad y finaliza cuando se cumplen una serie de “metas”
de orden psicosocial, fisico y cognitivo, que en algunos contextos como los
latinoamericanos, no solo son poco plausibles para quienes entran en la categoria de
adolescente, sino que incluso resultan imposibles de alcanzarse, para personas adultas.
Este periodo, constituye asi, un constructo de la modernidad asociado a la juventud que
prolonga y posterga el periodo intermedio entre nifiez y adultez, y donde la vida

reproductiva y sexual resulta crucial.

Por tanto, se propone que las categorias de embarazo adolescente, maternidad y
paternidad tempranas asociadas a la adolescencia, sean comprendidas y problematizadas
al igual que las de adolescencia y juventud, como constructos de la modernidad, en tanto
se constituyen en una expresion de una larga tradicion de teorizaciones, aproximaciones,
perspectivas y debates en torno al “correcto”, “conveniente”, “seguro” y “responsable”
ejercicio sexual y reproductivo en un sector poblacional caracterizado como conflictivo,
vulnerable, impulsivo y precario que se percibe con una limitada capacidad de

discernimiento y por tanto de autodeterminacion.

Al asociarse las cualidades negativas de la adolescencia con la sancion respecto al
inicio de la vida sexual se constituye la categoria embarazo adolescente como una
categoria problematica. Asi, la nocidon de “temprano o precoz” del embarazo requiere
ser problematizada y situada socio histérica y culturalmente, reconociendo que la
maternidad deviene frecuentemente en un vector de movilidad y reconocimiento social
real en contextos donde las posibilidades de destacar son nulas y donde ser madre
constituye una via inmediata de ingreso al mundo adulto. En ese orden de ideas, la

maternidad opera como mecanismo de afirmacién de los roles y marcadores de género
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asociados a la adultez femenina, por lo que, junto con el embarazo, se perciben como

vias socialmente legitimadas para la realizacion de la feminidad “adulta”.

Desde estas posiciones la denominada “educacion sexual” adquiere una fuerte
funcién de dispositivo de control: en una poblacion considerada vulnerable y
problematica, la intervencion estara focalizada en la genitalidad, y la reproduccion desde
un enfoque de riesgo con una poca o nula atencién a la complejidad y riqueza de
dimensiones que constituyen el abordaje integral de la sexualidad y las oportunidades
que aporta el contexto educativo para ello. El contexto educativo no solo constituye un
espacio pedagdgico dispuesto para el despliegue de procesos de ensefianza —
aprendizaje; es también un escenario social privilegiado de encuentro, socializacion y
formacion de actitudes y comportamientos asi como de afirmacién, revision y/o

confrontacién de representaciones sociales.

Finalmente, las categorias educacion sexual y educacion para la sexualidad que
muestran la trascendencia de la mirada de la sexualidad mas alla de un programa o
proyecto, que exige el ejercicio autobnomo y responsable del individuo consigo mismo y
en la interaccion con diferentes actores en diversos entornos socioculturales. En la
primera categoria, el enfoque era méas de intervencion frente a diferentes problematicas
relacionadas con la sexualidad y su visualizacion era de problema y riesgo, no se
validaba como potencialidad, primordialmente asumida desde el sector salud. En
contraste, propuestas como la del Programa de educacion para la sexualidad y
construccion de ciudadania “se distancia de esa mirada para ver la sexualidad como una
dimension humana, una de las facetas de la identidad”, es decir, el reconocimiento y
valoracion de lo que somos, no lo que hacemos (Colombia aprende, s.f.), lo que también
puede encuadrarse bajo los enfoques de derecho, género y diferencial. Se da asi
“prioridad a los procesos que desarrollen competencias para la vida, desde la
apropiacién de conocimientos, capacidades, actitudes y disposiciones destinados a la
formacion de sujetos activos de derechos” (MEN, 2008, p. 5), lo que implica un

abordaje integral y sistémico de la sexualidad.
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En este marco, la educacion para la sexualidad permite aprovechar las vivencias y
circunstancia cotidianas como oportunidades pedagdgicas, a partir de unos
ejes/principios que la determinan: ser humano, educacién, género, ciudadania y
sexualidad; esta ultima concebida como “una construccion social simbolica, hecha a
partir de la realidad de las personas: seres sexuados en una sociedad determinada. Como
tal es una dimension constitutiva del ser humano: bioldgica, psicologica, cultural,
histérica y ética, que compromete sus aspectos emocionales, comportamentales,
cognitivos y comunicativos tanto para su desarrollo en el plano individual como en el
social. Este Ultimo aspecto subraya, también, el caracter relacional de la sexualidad
como algo que es, a la vez, personalizador y humanizante, pues reconoce la importancia
que tiene para el ser humano establecer relaciones con otros, en diferentes grados de
intimidad psicologica y fisica.” (MEN, 2008, p. 15).

Categorias emergentes

Se parte de reconocer que la sexualidad es parte integral de la vida de las personas a
lo largo de todo el ciclo vital, que hace parte, de manera crucial, de las posibilidades de
enriquecimiento de la exploracion subjetiva y relacional y que estd presente en la
cotidianeidad. Que la sexualidad no se restringe a las relaciones sexuales, la genitalidad
0 a la reproduccién, sino que también abarca otras muchas dimensiones de la
experiencia humana, en la que se juegan aspectos psicoldgicos, sociales, culturales y

éticos.

Al pensar todo lo anterior en el contexto escolar, se intuye, ademas, el reto de
posicionar un analisis en un contexto donde no suele ubicarse, considerando que las
reflexiones y acciones en torno a la maternidad y paternidad “tempranas” tienden a
inscribirse mayormente en un marco sanitario o epidemiologico, lo cual implica un triple
gjercicio analitico y creativo al proponerse disefiar categorias, indicadores e
instrumentos que posibiliten interrogar los multiples aspectos en juego para su abordaje.
Asi, se proponen las siguientes premisas para la construccion de categorias, indicadores

e instrumentos:
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e Desapegarse del uso automatico de determinadas categorias o indicadores o
de usarlos de manera acritica.

e Reconocer tanto los enfoques o perspectivas que los sustentan o que
prevalecen en su concepcion.

e Reconocer la ausencia de categorias capaces de nombrar lo que deseamos
observar y por tanto construirlas a partir de su observacion.

e La necesidad de acufar categorias que permitan distinguir el embarazo de la
maternidad/paternidad en tanto constituyen dos momentos de la vida que
requieren ser abordados de manera diferenciada.(Bernal; Noriega; Quintana,
et al, 2016). Esto es, reconocer el embarazo como una situacion transitoria
de nueve meses, y la maternidad o paternidad como una experiencia
continuada de aprendizaje a lo largo de la vida.

e Incorporar al analisis el &mbito personal y subjetivo (la decision de tener
hijos o hijas, de usar anticonceptivos o de tener relaciones sexuales, de
ejercer la maternidad o paternidad mientras se continla estudiando); el
ambito social (el entorno de la o el estudiante, sus redes de apoyo, familias,
pares, docentes y en general el medio en el que se desenvuelve); y el ambito
estructural (oportunidades educativas y laborales, la violencia del pais y la
situacion socioeconémica en la que vive). (Montoya; Jaramillo comp., 2013
en Bernal, Marina; Noriega, Sandra; Quintana, Alejandra et al, 2016)

e Reconocer a otros actores que inciden en el abordaje de la sexualidad,
embarazo, maternidad y paternidad en el contexto escolar, entre los que se

encuentra el sector privado.

Recogiendo lo anterior, el equipo cualitativo en el marco del taller desarrollado con
el objeto de apoyar el avance en el establecimiento delas bases conceptuales del estudio,
propone tres categorias emergentes para el abordaje de este estudio. Estas categorias

fueron retomadas por el equipo en su conjunto y se presentan en la tabla 1.
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Tabla 1. Categorias emergentes

Categoria

Aspectos centrales

1. Sexualidad en el contexto
escolar

2. Paternidad en el contexto
escolar
3. Maternidad en el contexto
escolar

4. Estudiantes de colegio en

situacion de embarazo

5. Embarazo en el contexto
escolar

v Ubica la experiencia en el contexto escolar e

identifica a sus integrantes y sus experiencias
en tanto el rol que juegan en dicho contexto,
esto es: estudiantes, docentes, familias y
redes sociales. Asi mismo se evita asignar
identidades (adolescentes, jovenes, etc.) y se
abordan las situaciones o experiencias del
embarazo, maternidad o paternidad, por
suscitarse en el contexto educativo.

Permite distinguir el embarazo de la
maternidad/paternidad como dos momentos
de la vida que requieren ser abordados de
manera diferenciada.

Se enfoca en la dimension personal vy
subjetiva como una experiencia que requiere
de un relato para ser comprendida.

Reconoce la escuela como un contexto donde
se supone la interrelacion con otros diversos
actores.

Entendida de esta manera, desde estas categorias y énfasis, resulta evidente que la

educacion para la sexualidad constituye no solo una tarea del Estado, sino un reto que

debe asumirse como sociedad en su conjunto. Para ello, desde este estudio, se propone

un abordaje integral de la educacion para la sexualidad que implica educar no solo para

regular la sexualidad o la reproduccion, sino educar para la vida, afrontar el reto de

aprender a relacionarse consigo y con los demas, despertar la necesidad de interrogarse

sobre lo gque se sabe, los supuestos que sustentan esos saberes, la exploracion critica de

actitudes y comportamientos, y la expresion de necesidades, afectos e ideas desde las

posibilidades de apertura y riqueza que distintos enfoques y perspectivas aportan y que

se detallan a continuacion.
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4
Enfoques

A partir del trabajo desarrollado en la revision y analisis documental y recuperando
experiencias previas del IDEP para el abordaje de temas relacionados con cuestiones de
género, se adelantd una elaboracion e identificacion de un conjunto de perspectivas y
enfoques tedricos y metodologicos indispensables para aproximarse al analisis
comprensivo y complejo del contexto escolar. Un enfoque o perspectiva tedrica
constituye una suerte de gafas que posibilitan observar y nombrar dimensiones o
aspectos de la realidad que, de otro modo, quedarian veladas o serian percibidas

parcialmente.

Asi, pues, se proponen, para orientar el ejercicio de construccién de un cuerpo de
indicadores e instrumentos, recuperar los enfoques y perspectivas que orientaron la
primera fase del proceso, para garantizar la continuidad y consistencia de las fases del
estudio. Para la revision y analisis documental se establecieron en primera instancia los
enfoques de Género, Derechos, Diferencial y de Cuidado y Autocuidado para leer las
realidades de las maternidades y paternidades en el contexto escolar, y a medida que
avanzo6 la indagacion surgieron algunos enfoques o perspectivas nuevas relevantes en el

Proceso.

Para la inclusion de estos enfoques se acudid a elaboraciones previas desarrolladas
en el marco de estudios adelantados por el IDEP de manera independiente o en
coordinacion con la SED, sobre la inclusion de la perspectiva de género en las practicas
pedagbgicas y otras elaboraciones sobre el género como categoria o su interrelacion con
la incorporacién del cuidado y el autocuidado como parte de la formacion integral de

nifios, nifias y jovenes. En los siguientes apartados se detallan cada uno de los enfoques.

* Elaborado por Marina Bernal.
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El enfoque de Género

El género como categoria expresa una larga trayectoria de elaboraciones, vertientes,
énfasis y rutas epistemoldgicas. Bonder (2000, citado por Bernal, 2013) retomando los
trabajos clasicos de Rubin y Stoller reconoce que el largo recorrido epistemoldgico de la
categoria, por un lado, se orienta al desarrollo de una critica a las nociones
convencionales acerca de lo masculino y lo femenino, y por otro, a avanzar en la
creacion de nuevas categorias tedricas e instrumentos metodologicos para explicar las

diferencias jerarquicas entre hombres y mujeres, su reproduccion y transformacion.

En su acepcion mas clasica, la nocion de “género” (Bernal, 2013), se entiende como
la representacién social y culturalmente construida de valores, atributos, roles y
caracteristicas que una sociedad asigna a hombres y a mujeres, configurada a través de
un proceso de socializacion en diversos &mbitos sociales y conllevando la adquisicion de
capacidades, motivaciones y prescripciones atribuidas a la identidad genérica
adaptandose a las expectativas y mandatos culturales. La configuracion de esta nocioén
posibilita el analisis de la exclusion, silenciamiento o tratamiento sesgado de la
condicion de la mujer y plantea transformaciones en los diversos dispositivos sociales
que participan en la construccion de una jerarquia entre los géneros en la que las mujeres
y lo que se configura como femenino ocupan el lugar de lo devaluado, discriminado,

subordinado u omitido.

Desde otra mirada, Bernal, Quintana y Leon (2013) proponen entender el género
como una relacion de poder que involucra tanto a las mujeres y a lo que encarna
socialmente lo femenino, como a los varones y a quien o quienes encarnen socialmente
lo que se considere masculino. El género se constituye en una categoria de analisis de
todos los procesos y fendomenos sociales, a partir del reconocimiento de Ia
heterogeneidad constitutiva de la categoria y la importancia de analizar las diversas
formas en que su compresion, en cada contexto, se expresa de manera imbricada con

otras posiciones del sujeto y sistemas de poder y saber.
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Para abordar esta mirada imbricada y compleja de género, el feminismo

capacidades.

Enfoques de Género, diferencial y de derechos desde la Interseccionalidad

De acuerdo con Bernal et. al. (2017),

“En la construccion de las politicas publicas contemporaneas es
fundamental reconocer y asumir, en todo su proceso, una mirada y un
compromiso ético fundamental frente a la existencia de grupos
historicamente excluidos por su etnia, raza, sexo, identidad de género,
orientacién sexual, ciclo vital y/o condicién de discapacidad, entre otras.
No obstante, Fraser (2002) reconoce también que existe una cultura
hegemonica excluyente que, al traducirse en leyes, normas o politicas,
configura etiquetamientos simbolicos de idoneidad y valor. Estos
etiqguetamientos (Bernal, 2013) sostienen la configuracion de redes de
relaciones de poder y privilegios que configuran lo social y generan
procesos de exclusién: colocan a quienes van marcados en escafos sociales
mas bajos desempefiando funciones o labores segregadas o estereotipadas,
se perciben adheridos a estigmas sociales, discriminacion y violencia y por
tanto deberan transitar a lo largo de su vida por diversos actos de

resistencia, resignificacion identitaria o desidentificacion.

Como algunos autores y autoras como Bernal (2013), Viveros (2002,
2006) y Gil (2008) ya lo han sefialado, retomando las propuestas de Davis

(2004), estos procesos de exclusion estan basados en sistemas de raza, de

"postcolonial" (Davis, 2004) se ha planteado una concepcion asentada en la comprension
del género en relacion con la subjetividad, entendiendo que esta emerge de una compleja
interrelacion de identificaciones heterogéneas situadas. Por tanto, el género se entiende
como una dimension fundante del proceso de subjetivacion en permanente interrelacion

con los sistemas de poder — saber de clase, raza, etnicidad, sexualidad, corporalidades y
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clase, de etnicidad, de sexualidad y de cuerpos y capacidades diferentes, los
cuales no solo se acumulan sino que, en la experiencia vital y subjetiva de
una persona, tienden a entrelazarse estableciendo complejas relaciones de

jerarquizacion, interrelacion superposicion y asimetria” (p. 21 — 22).

Un andlisis desde la interseccionalidad es una apuesta conceptual y una perspectiva
que se asume en este estudio, pues permite hacer visibles estas tensiones sin pretender
homogeneizarlas, borrarlas o simplificarlas. En la practica, esta comprension posibilita,
al aproximarse al escenario escolar, una aproximacion a las desigualdades sociales
mucho mas efectiva, que la forma habitual de entender la diferencia desde la mirada de
poblaciones (nifias, nifios, indigenas, afrocolombianos, raizales, victimas del conflicto,

etc.).

Las y los docentes y el estudiantado son sujetos, donde los sistemas de género, raza,
etnia, clase y sexualidad se expresan, reconstruyen, refuerzan y se afectan mutuamente,
en tanto que comparten dispositivos de exclusion y segregacion que promueven o

limitan el goce pleno de sus derechos (Bernal, 2013) y (Bernal, Quintana y Leon, 2013).

Por tanto, esta perspectiva de abordaje sumada al enfoque diferencial y de derechos
posibilita reconocer, por ejemplo, no solo el capital cultural que la experiencia vital de
cada integrante de la comunidad educativa aporta, sino que conlleva, ademas, una
comprension profunda de lo que significa, para cada cual, educar para combatir la
segregacion y la exclusion asociada; reconocer las relaciones que resultan de la
interaccion de los sistemas de poder - saber (de género, raza, etnia, clase y sexualidad); e
identificar las relaciones de jerarquizacion, interrelacion, superposicién y asimetria que
se dan entre estos sistemas que operan en los cuerpos y en las vidas de las y los
estudiantes, y la forma en que experimentan, comprenden, perciben y representan su
sexualidad, su reproduccion; y la forma en que es percibida y abordada por docentes,
directivas, familias y demas integrantes de la comunidad educativa y su entorno.
(Bernal, Quintana y Leon, 2013).
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Etica del cuidado y el autocuidado

Una mirada desde la ética del cuidado y el autocuidado implica que los proyectos y
acciones que abordan la maternidad, la paternidad, el embarazo y la sexualidad, en el
contexto escolar, han de asumir las diferencias como oportunidades para construir

marcos comprensivos de convivencia dentro de la escuela.

Retomando los desarrollos de la filésofa Noddings (2003, citada por Bernal, 2015),
se parte de reconocer que la ética del cuidado se manifiesta en el encuentro con el otro
desde la acogida, que permite abrirse al otro a través de asumirlo en su diferencia y
necesidades singulares. Es decir, que la practica del cuidado surge del reconocimiento de
la vulnerabilidad del otro y de nuestra propia vulnerabilidad que se hace evidente en la

interdependencia mutua que se experimenta en lo cotidiano.

Asumir la ética del cuidado y el autocuidado desde la practica ademas conlleva,
deacuerdo con la filésofa Benhabid (1990, citada por Bernal, 2015) y en sintonia con las

apuestas de la bioética feminista, lo siguiente:

e El cuestionar la centralidad del individualismo liberal; la no neutralidad de la
ciencia; y la nocién de autonomia desde la Optica individualista y racional.

e Buscar el equilibrio entre la reivindicacion de las diferencias y la defensa de
la igualdad, tomando en consideracion tanto los valores compartidos, como
las disonancias.

e Reivindicar la corporalidad, la vulnerabilidad y la dependencia humana
como elementos fundamentales para la construccion de una ética del sujeto,
siempre en relacion.

e Dar cabida a la comprensién que ofrecen diversas culturas no hegemonicas
frente a la relevancia de los referentes familiares y o grupos de referencia,
para el entendimiento del individuo, desde la relacionabilidad.

e Reivindicar una idea mas amplia de la ética del cuidado y del autocuidado

donde los sentimientos, las emociones, el contexto, las relaciones y los
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vinculos, tengan un papel central; y donde la vulnerabilidad y la fragilidad
hagan parte de la comprension tanto de la autonomia como de la
interdependencia.

e Asumir que la autonomia debe ser comprendida como relacional, es decir,
que debe comprenderse no como la ausencia de vinculos, sino como el
asumir los propios vinculos libremente, consciente de los propios limites y

de los limites de la otra persona.

Por otro lado, se retoma el abordaje impulsado por el Equipo del Area tematica de
cuidado y autocuidado de la Secretaria de educacion distrital (SED) (2014) que ha
propugnado incluir este enfoque en los proyectos como una forma de fomentar el
desarrollo de la capacidad de sentir con las demas personas, preocuparse por lo que les
sucede, y transformar esa preocupacién en acciones concretas de atencién, apoyo,
empatia, solidaridad, reconocimiento de la interconexion e interdependencia humanas, y
como un principio fundamental de las relaciones humanas y de la relacién consigo
mismo y con el entorno. Al aplicarlo en el contexto escolar, comprendido como el
escenario donde interactlan las y los integrantes de la comunidad educativa, la ética del
cuidado y el autocuidado suponen reconocer cambios cualitativos en la forma como se
conciben y establecen las relaciones de aula y las jerarquias entre directivos, padres y

madres de familia, docentes y estudiantes y redes de apoyo.
Elementos especificos del enfoque de autocuidado®

El cuidado como un escenario de construccion de si mismo, del otro y del mundo,
siendo las y los estudiantes del Estudio sus principales protagonistas. Desde esta
perspectiva, se asume el cuidado como un asunto humano que invita a la educacién a
pensarse de frente a las caracteristicas ontoldgicas del ser humano, es decir a

comprometerse desde la actividad pedagogica en este ejercicio de responsabilidades, que

*Apartado elaborado por Lila Pinto.
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inciden en el proceso de desarrollo humano, en la dindmica de la ensefianza y el

aprendizaje, y en la organizacion de la escuela.

Al respecto, Chaux, Daza y Vega (2008) citando a Noddings (1992; 2002) afirma
que ‘el papel central de la escuela es cuidar y formar para el cuidado” (p. 1), pues no
nacemos como seres totalmente racionales y autdnomos, sino como seres totalmente
dependientes y, aun en la edad adulta, permanecemos interdependientes. No solo
dependemos de otros seres humanos, sino que también somos afectados por las
condiciones en las que nos encontramos en cada momento. Asi, el cuidado se construye
en las interacciones y requiere un intercambio de informacién, la comunicacién abierta 'y
pluridireccional, el interés por el bienestar comun, la corresponsabilidad y reciprocidad,

y el comportamiento proactivo y asertivo.

El autocuidado implica la inclinacion por facilitarnos atenciones a nosotros mismos,
orientadas al bienestar fisico y psicoldgico. Las pautas de manifestacion del autocuidado
apuntan a la proteccién y al cuidado para preservar la vida. Esta forma propia de
cuidarse a si mismo surge para mantener las necesidades humanas en equilibrio, desde

las necesidades fisioldgicas basicas hasta la autorrealizacion.

Orem (2014) citada por Prado (2014), desarrolla el concepto basico del autocuidado
y lo define como “el conjunto de acciones intencionadas que realiza la persona para
controlar los factores internos o externos, que pueden comprometer su vida y desarrollo
posterior” (p. 838). Es una contribucion constante del individuo a su propia existencia.
Plantea ademas que “las actividades de autocuidado se aprenden a medida que el
individuo madura y son afectados por las creencias, cultura, habitos y costumbres de la
familia y de la sociedad. La edad, el desarrollo y el estado de salud puede afectar la
capacidad que tenga el individuo para realizar las actividades de autocuidado” (p. 840).
Por tanto, el ser humano tiene la capacidad para cuidarse y este autocuidado se aprende a
lo largo de la vida, principalmente mediante las comunicaciones que ocurren en las

relaciones interpersonales.
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Complementando los planteamientos anteriores, el area tematica de cuidado y
autocuidado de la Secretaria de Educacion del Distrito (2014), en el marco de la
educacion para la ciudadania y la convivencia — ECC, define el cuidado y el autocuidado
desde el paradigma del desarrollo humano, asumiendo al ser humano como el centro de
las politicas publicas para generar oportunidades que les permitan a las personas el
desarrollo de sus capacidades humanas hacia la promocion y el fortalecimiento de una
educacion para el ser y no solo para el saber; y, la participacion en la construccién de

una sociedad mas equitativa, solidaria y digna (p. 6).

A partir de este paradigma, definen el cuidado es una actitud para la vida, la cual se
desarrolla en las relaciones cotidianas que vive el ser humano con si mismo, con los
demas y con el entorno. Esta actitud implica prestar atencidn, preocuparse, apoyar y
prevenir. El cuidado como atencion implica tener en cuenta o considerar la vida de si
mismo Y la del otro; el cuidado como preocupacién implica mantener una relacion moral
y de responsabilidad por el otro, generando sentimientos de amor y afecto por las
personas; el cuidado como apoyo hace referencia a la capacidad de pedir y ofrecer ayuda
en momentos criticos de la vida; el cuidado como prevencion implica actuar frente a
futuras consecuencias con el fin de preservar la vida de las personas. Cuando se tiene
una actitud de cuidado, se cuida de si mismo, de los cercanos, de los lejanos y de los

extrafos.

Asi, el cuidado de los cercanos es el cuidado de aquellas personas con las que se
tienen vinculos afectivos como lo son: la mama, el hermano, los(as) amigos(as), la
pareja, entre otros. Estos vinculos se caracterizan por la permanencia en el tiempo y por
compartir proyectos de vida. El cuidado de los lejanos es el cuidado de las instituciones
sociales organizaciones que buscan proteger a los demas y al entorno. Estas instituciones
u organizaciones pueden ser de caracter social, cultural, ecologico y/o politico como por
ejemplo, las instituciones de salud, los ministerios, entre otras. Y el cuidado de los
extrafios hace referencia al cuidado de todos aquellos bienes que se consideran publicos,

que se consideran de todos y todas, como lo pueden ser el agua, el aire, el patrimonio
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cultural, las artes, entre otros. Cuidar los bienes publicos que producen equidad y

protegen a los otros (p. 11).

En cuanto al Autocuidado (cuidado de si mismo) se orienta al hecho procurar el
bienestar de la persona en todas sus dimensiones: cuerpo, mente, espiritu e intelecto. De
esta forma, el cuidador el cuerpo se plantea como primer territorio donde acontece la
vida, el primer territorio de decision, poder, transformacién y ejercicio de los derechos.
El cuidar la mente para regular las emociones de manera adecuada; cuidar el espiritu,
hace referencia al desarrollo de sentimiento de conexion con el todo y con todos(as); es
entender y contener los sentimientos aflictivos para controlarlos y no afectar a los
demas, esto implica aprender a ponerse en los zapatos del otro, conectarse con el todo. Y
el cuidado del intelecto, se entiende como la actitud de cultivar el conocimiento para el

servicio del Otro, el conocimiento para la solidaridad y la cooperatividad (p. 11).
Proyecto de vida y Sentido de vida®

Un elemento importante y que merece un apartado especifico dentro del enfoque de
la ética del cuidado y el autocuidado es el proyecto de vida y el sentido de vida, siendo
este Gltimo abarcador con relacién al cuidado entendiendo que este es una actitud para la
vida que se desarrolla en las relaciones cotidianas que vive el ser humano con si mismo,
con los demas y con el entorno, tal como se mencioné anteriormente. De acuerdo con
Gonzaélez (s.f.), algunos autores no se percatan de la diferencia entre proyecto de vida y
sentido de vida, resaltando en su documento distintos elementos que se resumen en la
tabla 2.

Tabla 2. Proyecto de vida vs. Sentido de vida

Proyecto de vida | Sentido de vida

® Apartado elaborado por Martha Cuevas.
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Proyecto de vida

Sentido de vida

Se refiere a metas, objetivos y
actividades para alcanzar algo en
la vida de acuerdo con intereses
particulares.

Cada persona se autodirige, elige sus propios
valores, toma decisiones y es responsable de si
mismo Yy tiene un proyecto de realizacion vital.

No toma en cuenta la interaccion
que tiene el individuo con su
entorno social inmediato, ni en
las implicaciones ni en la
responsabilidad que tiene en la
transformacion de la sociedad.

El ser humano es tomado como individual y
concreto con sentido de libertad y responsabilidad
con la necesidad de descubrir cual es su situacion en
el mundo y lograr lo que él mismo se ha propuesto.
“Sentido de la Vida hace referencia a que los nifios,
las nifias y adolescentes tengan la posibilidad de
desarrollar capacidades criticas para reflexionar
acerca de si mismos y de su entorno, de forma que
puedan comenzar a construir e identificar valores
personales que se encuentren en coherencia con los
valores sociales, el respeto y el reconocimiento del
otro y con un sentido de crecimiento y
enriquecimiento personal que mejore a su vez las
relaciones interpersonales” (Gonzélez, s.f., p.1).

Reconoce los aspectos
emocionales y psicologicos; sin
embargo se hace una proyeccion
a futuro partiendo del
autoconocimiento pero tomando a
la persona de forma aislada.

No se da, se descubre, pero no se inventa (Frank,
1997, citado por Gonzélez, s.f.).

Especifica aspectos personales que los nifios, nifias
y adolescentes (NNA) establecen para implementar
actitudes, sentires, reflexiones y practicas asociadas
a un buen vivir.

Se relaciona con las capacidades para interactuar,
lograr un mayor bienestar y contribuir al bienestar
de los demaés.

Tiene en cuenta la capacidad de reconocer el
entorno e interactuar con la naturaleza y con
expresiones emocionales, de tal forma que permiten
que los NNA “disfruten y respeten diferentes
formas de ser y estar en e/ mundo” (p. 2) (Calderdn,
Quante, Pardo, Zuluaga, Ortiz y Pérez (2016, citado
por Gonzalez, s.f.).

Teniendo en cuenta lo expuesto en la tabla 2, los indicadores e instrumentos

propuestos en este documento toman en cuenta el sentido de vida. Sin embargo como el

concepto aun no es de dominio comun se indagara por proyecto de vida centrandolo a

través de las preguntas de los instrumentos en sentido de vida.
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Cuando se habla de enfoque integral en el abordaje de la sexualidad, el embarazo, la

maternidad y la paternidad en el contexto escolar se retoman reflexiones aportadas por

docentes en el marco del encuentro de experiencias desarrollado en el marco de la fase |

del estudio. Asi pues, el enfoque integral se expresa a partir de los puntos detallados en

la figura 2.

Incentiva la
interdependencia y
evita ef aislamiento
o la segmentacién.

Asume un compromiso
estructural con los enfoques
de género, diferencial y de
derechos desde la
Iinterseccionalidad y con la
ética del cuidado y el
autocuidado.

Evita reducir la
educacién sexual y
la sexualidad a una

actividad de
orientacion.

Promueve su
abordaje a través de
proyectos o desde
su transversalizacién
en el curriculo en las
diferentes dreas de
conocimiento,

e
‘experiencias y
vivencias del
entorno.

Figura 2. Enfoque integral de la maternidad y la paternidad en los contextos escolares.

Dimensiones’

Por dimensiones se comprenden aquellos aspectos priorizados en el estudio para ser

analizados y de los cuales daran cuentan, desde sus particulares énfasis, los indicadores

cuantitativos y cualitativos disefiados. De todo el abanico de posibilidades y aspectos a

observar dentro del accionar humano, se priorizd analizar las representaciones sociales,

los significados, las actitudes y los comportamientos respecto a la sexualidad, el

embarazo, la paternidad y la maternidad en el contexto escolar. A continuacion, se

" Elaborado por Marina Bernal.
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definen cada una de estas dimensiones y se especifican los aspectos centrales a analizar
respecto a cada una.

Representaciones sociales

Los estudios sobre representaciones sociales permiten aproximarse al escenario del
colegio y a lo que ahi sucede como un escenario social situado cultural e histéricamente,
en donde lo que se dice o se hace, esto es, las préacticas, los significados,
comportamientos y actitudes ahi desplegados, dan cuenta de las normas y valores que
construyen el orden social y la internalizacion que de esto hacen las personas (Stern,
2001; Vergara, 2007). Los contextos culturales construyen, como colectivo,
conocimientos especificos y saberes de orden comun que orientan la accién, la
comunicacion y la comprension del entorno social, material o ideal. Asi mismo, permean
la manera como se captan los acontecimientos cotidianos, la realidad, el conocimiento,
la informacion y cdémo interactian las personas en los diversos entornos; a estos
conocimientos y saberes comunes para una cultura se les denomina representaciones
sociales (Jodelet, 1984 citado por Vargas, Pavajeau, Bernal, et al, 2011).Los aspectos
centrales a analizar respecto a las representaciones, en el marco del presente estudio son:
Normas y valores que construyen el orden social y Conocimientos y saberes comunes

para una cultura.
Elementos a tener en cuenta para las representaciones sociales®

De acuerdo con lo expuesto anteriormente, segun Howarth (2002) las
representaciones sociales juegan un papel poderoso en la construccion social de la
realidad, a lo que la escuela no es ajena. Cuando estas representaciones se refieren a los
grupos con los que nos identificamos, son mas fuertes. Pueden llevar a la
discriminacion, a la desigualdad y a incluso dafiar la autoestima. Pueden, igualmente,

potenciar la auto-identidad, reforzar la seguridad psicoldgica y producir un mayor

& Apartado elaborado por Lila Pinto
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respeto por si mismos. (p. 19-20). Es a esto Gltimo a lo que debe apuntar la educacién.
Las representaciones sociales son mucho mas que herramientas interpretativas: no sélo
dan forma a nuestra comprension de las realidades intersubjetivamente acordadas, sino
que también constituyen estas realidades. Diferentes representaciones nacen de
diferentes historias. Diferentes representaciones dan nacimiento a diferentes formas del
presente y asi nutren futuros potenciales diferentes. Como tedricos de nuestro tiempo, si
queremos comprometernos con futuros potenciales, primero debemos desarrollar las
herramientas para teorizar las realidades concretas del presente. Asi las cosas, las
representaciones sociales de las comunidades deben ser estudiadas en la medida en que
estan estrechamente ligadas con la construccion ideoldgica de estas realidades. (p. 20).

Como se menciond anteriormente, los aspectos a analizar en esta dimension se
orientan hacia las normas y valores que construyen el orden social y a conocimientos y
saberes comunes para una cultura, que en el caso del Estudio estan determinados por la
sexualidad, situacion de embarazo, maternidad y paternidad en el contexto escolar. Esto
implica evidenciar la manera en que las y los estudiantes como sujetos sociales
aprehenden los acontecimientos de su vida diaria, las caracteristicas e informaciones de
su ambiente y las personas de su entorno, en relacion con las categorias del Estudio. Por
otra parte, también se tendrén en cuenta las representaciones sociales de los otros actores

que participaran en el Estudio.
Significados

Los significados se generan en las narraciones cotidianas de los sujetos, las cuales
les permiten organizar su mundo, ya que las personas se conocen a si mismas y a los
otros/as gracias a un discurso narrativo que le permite legitimarse como parte de una
estructura social. Los significados se reflejan no sélo en lo que la gente hace, sino
también en lo que dice que hace, en lo que la gente dice que hacen los otros, en como
dice la gente que es su mundo Yy el lugar donde pone los acentos dentro de una escala
valorativa en la narrativa frente a ciertos temas (Bruner en Vargas, Pavajeau, Bernal, et
al, 2011).
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El significado de la accion humana se atribuye a los actos cotidianos, a lo que se
dice antes, durante y después de un acto, y se encuentra determinado por el contexto en
el que se dice; de igual forma, el significado de la accion sélo puede interpretarse en
funcién a lo que los actores pretenden decir. Desde Bruner (1990 citado por Vargas,
Pavajeau, Bernal, et al, (2011), las experiencias y los actos son intencionales y la forma
de tales estados intencionales solamente puede plasmarse mediante la participacion en

los sistemas simbolicos de la cultura.

Los aspectos centrales para analizar, en el abordaje integral de la maternidad y la
paternidad en los contextos escolares, serdn analizados desde la dimensién de los
significados: a) lo que se dice respecto a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la
maternidad de estudiantes en el contexto escolar antes, durante o después de que suceda;
y b) la experiencia en torno a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad

de estudiantes en el contexto escolar.
Actitudes

Retomando lo propuesto por Vargas, Pavajeau, Bernal, et al. (2011), se comprenden
las actitudes a partir de tres componentes fundamentales: el afectivo, el cognitivo vy el
conductual. EI componente afectivo se refiere a los sentimientos o evaluacion afectiva
sobre algun objeto, persona, resultado o suceso. El cognitivo denota conocimiento,
opinidn, idea, conviccion o pensamiento en torno a un objeto, persona, resultado o
suceso. El componente conductual va en relacion con el comportamiento en presencia
de un objeto, persona, resultado o suceso. Las actitudes son evaluaciones afectivas,
pertenecen primordialmente al &mbito de los sentimientos, valoraciones de las realidades
como perjudiciales o favorables para la vida de los sujetos. A través de las actitudes,
cada sujeto manifiesta un modo de comprender y definir su posicion frente a las

personas, las instituciones, las situaciones y las cosas con las que se relaciona.

Teniendo en cuenta que las actitudes se definen como la forma en que cada sujeto

manifiesta un modo de comprender y definir su posicion frente a personas, instituciones,
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situaciones y cosas con las que se relaciona, que se encuentra compuesto de tres
elementos, estos seran los que se analizaran en el marco del presente estudio: a)
Afectivo: Sentimientos o valoracion afectiva; b) Cognitivo: Conocimiento, opinién,
idea, conviccion o pensamiento; y c¢) Conductual: Forma de actuar frente a una

situacion.
Comportamientos

Los comportamientos, se comprenden como categorias del accionar humano que
permiten identificar cbmo las personas significan el mundo y como esa significacion se
aleja 0 asemeja a las representaciones culturales sobre la sexualidad y reproduccion
juvenil. Segun Barrientos citado por Vargas, Pavajeau, Bernal, et al, (2011), los
comportamientos se construyen en el transito entre lo objetivo y lo subjetivo, al ser
evidenciados en la accion dentro de escenarios y contextos especificos donde estos
ocurren, es decir, son practicas objetivas que adquieren significacion subjetiva en medio
de las relaciones sociales entre las personas. Es asi como el comportamiento es una
practica atribuible a los sujetos y, al mismo tiempo, es una interaccion entre sujetos,
cuya dindmica y forma debe investigarse como un objeto propio y, por ello, el énfasis
debe ponerse en comprender las relaciones interpersonales (VVargas, Pavajeau, Bernal, et
al, 2011).

Los elementos centrales a analizar con relacion a los comportamientos son: a)
Ubicacion: donde se despliegan las practicas, en este caso, el contexto escolar; b)
Relacional: con quién y en relacibn a quién se despliegan las préacticas; y c)
Posicionamiento: aspectos (ético, politico, ideoldgico o de afirmacion personal) que se

expresan en las practicas.

A continuacion se presenta un grafico donde se resumen lo planteado anteriormente.
La lectura de las dimensiones debe hacerse partiendo de lo macro a lo micro, esto es
desde la “sombrilla de las representaciones” hacia el analisis de los comportamientos

expresados en practicas concretas. No obstante, cada practica o cada narrativa expresada
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en lo micro debe ser leida teniendo como contraste o telén de fondo, lo macro de las

representaciones.

Representaciones sociales:
Permite analizar de que manera
io que se dice o se hoce en el
entorno escolar da cuenta de las

Rormas y valores que construyen
a.'ard&wfm;iaf_vfa ternalizacidn

que de esto hocen las personas
2001

cultura

El significado de la

-:‘?; n humams;?ﬁuyua los

actos cotidianos, a lo que se dice
antes, durante y después de un

acto, y que se encuentra
determinado por ¢l contexto en el
que se dice y se interpreta en
funcién a lo que los actores
pretenden decir.

Lo que se dice del
respectoala ali

a en torno a
d,

Actitudes: Forma en que cada
sujeto manifiesta un modo de
comprender y definir su posicion
frente a personas, instituciones,
situaciones y con las que se
relaciona. Tiene tres
componentes fundamentales:

Cognitive: Co

Conductual
actu;

mientos: categorias
del acclonar humano que
permiten identificar como las
personas significan el mundo y
cimo esa significacidn se aleja o
asemeja a las representaciones
culturales hegeménicas.

Grafico 3. Dimensiones

Ambitos®

Para la Fase Il del Estudio, se han establecido tres (3) &mbitos que permitiran

delimitar el acercamiento a la sexualidad, situacion de embarazo y maternidad y

° Elaborado por Lila Pinto.
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paternidad en el contexto escolar.Como lo plantea Bernal (2017), las perspectivas
tedrico/conceptuales, anteriormente expuestas en los apartados anteriores del marco de
referencia, destacan la importancia de entender la politica publica como un proceso en el
que convergen ademas de actores, sensibilidades, tendencias, creencias e ideologias,
maneras de comunicar y entender el mundo. El acercamiento desde los determinantes
sociales, teniendo en cuenta factores bioldgicos, estructurales, contextuales, del
comportamiento, intrapersonales, entre otros, permite abordar de manera amplia y
completa la sexualidad, la situacion de embarazo y maternidad y paternidad en el
contexto escolar. Los documentos sugieren que la eficacia de las estrategias reside en
gran medida en la interrelacion de niveles de accion y de los tres ambitos, personal,
social y estructural para abordar el andlisis de la eficacia de las politicas y programas (p.
178-179).

Ambito Personal

Segln Bernal et. al (2016), el &mbito personal hace referencia a aquellos factores
propios del individuo, tales como la decision de tener hijos o hijas, de usar
anticonceptivos o de tener relaciones sexuales (p. 307).Desde este ambito, se refuerza la
idea de que los problemas relacionados con la sexualidad, con el embarazo, la
maternidad y la paternidad hacen parte del ambito individual y son resultado
simplemente de una eleccion personal, de una "opcion” planteada por el Estado Liberal
como libre e igual para todos los seres humanos. “... no son un problema que solo
concierne a las personas involucradas, sino que son la expresion de un sistema que

responde a estructuras de poder (Bernal et. al, 2016, p.181)”.

Particularmente en la Fase 11 del Estudio, este ambito esta representado por las y los
estudiantes entre los 9 y 19 afios que cursan la educacién basica (primaria: 4°y 5° y
secundaria: 6° a 9°) y media (10° y 11°) en establecimientos educativos distritales de las
20 Localidades de Bogota, (reconociendo particularmente las y los estudiantes en
situacion de embarazo, maternidad y paternidad), los cuales se constituyen en la

poblacién objetivo del Estudio. Se establece la edad de inicio del intervalo (9 afios),
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teniendo en cuenta que las Ultimas Encuestas Nacionales de Demografia y Salud
(ENDS) muestran un descenso en la edad en la que las mujeres reportan haber tenidosu
primera menstruacion, en Colombia. También se considera el criterio de extraedad segun
los rangos evidenciados en las edades de las y los estudiantes en los diferentes grados
educativos en los datos reportados del SIMAT en los ultimos afios para el Distrito
Bogota. Es requisito que se encuentren matriculados en los colegiospara el afio lectivo
determinado para la aplicacion de los instrumentos del Estudio, es decir, deben estar

escolarizados.

El estudio diferenciara la poblacién estudiantil en dos intervalos de edad: de 9 afios
hasta menores de 14 afios, teniendo en cuenta que, si se presentan situaciones de
embarazo y maternidad en estas edades, se cataloga como resultado de una situacion de
abuso sexual de acuerdo con la normatividad vigente. El otro intervalo va de 14 a 19

anos.

En cuanto a los niveles educativos con sus grados, se considerara los ultimos
reportes del SIMAT en el Distrito Bogota (2016 y 2017 con corte junio), para establecer
las edades predominantes de las y los estudiantes en cada grado escolar. Por otra parte,
se tendra en cuenta también la reorganizacién por ciclos educativos que tienen algunas
Instituciones Educativas Distritales, asi:

- Ciclo 1: preescolar, 1° y 2° de primaria (5-7 afios).

- Ciclo 2: 3°y 4° de primaria (8-10 afios).

- Ciclo 3: 5° de primaria 'y 6° y 7° de secundaria (10-12 afios).
- Ciclo 4: 8°y 9° de secundaria (12-15 afos).

- Ciclo 5: 10°y 11° de la educacion media (15-17 afios).

En este ambito, la variable “jornada escolar” se incluira en el analisis en relacion
con la poblacion objetivo del Estudio, ya que variables como “edad” y “grado escolar”
pueden presentar variaciones de acuerdo con la jornada: diurna (mafiana y tarde) y

nocturna. Para complementar la informacion que aportara este ambito, se consultaran
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datos referidos a la desercidn escolar en relacion con las y los estudiantes, reconociendo
particularmente las y los estudiantes en situacion de embarazo, maternidad y paternidad
fuera del contexto escolar.

También en este ambito se ubican Docentes, orientadores y orientadoras, desde el
lugar de la subjetividad docente en sus aproximaciones reflexiones y acciones dentro del
contexto escolar (Bernal, 2017b).

Ambito Social

Segun Bernal et al. (2016), el &mbito social se refiere al entorno de la o el
adolescente, su familia, compafieros y compaferas, docentes, orientadoras Yy
orientadores, y en general el medio en el que se desenvuelve (p. 308).Este ambito esta
determinado principalmente por el grupo de personas con el que las y los estudiantes
tienen un vinculo familiar definido (reconociendo particularmente las familias de las y
los estudiantes en situacion de embarazo, maternidad y paternidad), que se enmarca en
un espacio de interaccion y convivencia'®, donde existe una relacién de dependencia de
diversa indole, bajo determinantes de caracter social y cultural fundamentados en las

diferentes nociones de familia que se presentan actualmente.

Aunque en su articulo 42, la Constitucion Politica de Colombia de 1991 plantea:
“La familia es el nacleo fundamental de la sociedad. Se constituye por vinculos
naturales o juridicos, por la decision libre de un hombre y una mujer de contraer
matrimonio o por la voluntad responsable de conformarla. El Estado y la sociedad
garantizan la proteccion integral de la familia”, la familia del siglo XXI tiene una
acepcion mas amplia que se refleja en el concepto del Honorable Consejo de Estado
(Seccion Tercera, sentencia de 11 de julio de 2013) citado por Arévalo (2014): “Es una
estructura social que se construye a partir de un proceso que genera vinculos de

consanguinidad o afinidad entre sus miembros. Por tanto, sin bien la familia puede surgir

19| a diferencia entre vivir y convivir esta en el sentido de corresponsabilidad que asume el individuo
en su contexto, en este caso, la familia.
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como un fendmeno natural producto de la decision libre de dos personas, lo cierto es que
son las manifestaciones de solidaridad, fraternidad, apoyo, cariio y amor; lo que
estructuran y le brindan cohesion a la institucion” (p. 6).

Este concepto reconoce ademas el caracter variable de la familia de acuerdo con la
evolucion de la sociedad en el mundo globalizado, reconociendo tres escenarios de
evolucidn: 1) El avance en el reconocimiento de familia, sin presencia del padre o de la
madre; es decir, las madres o padres cabeza de hogar. 2) La extension de los derechos de
manutencion a las parejas encargadas de las labores domesticas y a los hijos menores de
edad o estudiantes, a una pensién alimenticia. 3) La extension del reconocimiento a las
parejas del mismo sexo, situacion sobre la cual, a pesar de las controversias que sigue
generando en nuestro pais en materia de equiparacion al concepto tradicional de familia,
la Corte Constitucional emitio la Sentencia C-577 de 2011 donde admite que las parejas
del mismo sexo constituyen una familia, modificando de forma radical la doctrina
constitucional que mantuvo el criterio de heterosexualidad como definitorio del

concepto de familia (Ceballos, Rios, y Ordéfiez, 2012).

Por otra parte, en materia juridica, segin Arévalo (2014), la determinacion de las

fuentes de la familia se fundamenta en las siguientes bases:

- Natural o bioldgica, dirigida a la procreacion y crianza de la prole, que
corresponderia a la unién marital de hecho.

- Natural y moral que corresponderia al matrimonio, como contrato (en el campo
juridico) y rito (en el &mbito religioso).

- Artificial que seria la familia adoptiva.

A partir de esta clasificacién se definen una serie de criterios utilizados para

reconocer diferentes efectos en torno de los derechos y los deberes de los integrantes de

1 Por ejemplo, en cuanto a la potenciacion de la individualidad en la conformacién de la pareja v,
por ende, de la familia, como lo es el gjercicio de la libertad y la autonomia, a través del respeto y la
eleccion.
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la familia. Frente a esta renovacion conceptual con base en la realidad de la familia
actual, es importante tener en cuenta la advertencia que plantea Morandini (1994, citado
por Arévalo, 2014) respecto a la necesidad de concitar la atencion de las concepciones
religiosas y cientificas sobre la familia: “La fortaleza de la familia no reside en las
funciones que cumple en la sociedad; reside en su valor antropologico intrinseco como

experiencia de libertad y comunidad” (p. 9).

Bajo estos pardmetros, este ambito vincula al grupo de personas denominada
“familia”, que responden y cuidan a las y los estudiantes (reconociendo particularmente
las familias de las y los estudiantes en situacién de embarazo, maternidad y paternidad),

asi:

e En primer grado de consanguinidad (padre y madre) y de afinidad (suegras y
suegros).

e En segundo grado de consanguinidad (abuelas, abuelos, hermanas y
hermanos) y de afinidad (cufiadas y cufiados).

e En tercer grado de consanguinidad y afinidad (tias, tios, primas y primos de
la estudiante y de su pareja).

e Las personas con las que conviven las y los estudiantes (reconociendo
particularmente las personas con las que conviven las y los estudiantes en
situacién de embarazo, maternidad y paternidad), que no tienen ninguna
relacion de consanguinidad ni afinidad, como:

- Los vecinos, son las personas que viven relativamente cerca de la
poblacién objetivo del Estudio.

- Los adoptantes, son las personas que acogieron y declararon a estos
como parientes de forma legal.

- El tutor, es la persona que se encarga de prestar el servicio de tutela,
quien dirige, protege y representa a una persona en sustitucién de su

familia —en algunos casos-.
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- La pareja, en condicion de novia/o, esposa/o, compafiera/o u otra

denominacién que identifique a la persona que comparte la vida familiar.

Ademas de la familia, en este ambito se incluye también la red de apoyo
conformada principalmente por los pares, que son el grupo informal de personas que
comparten un estatus igual o similar y que por lo general poseen aproximadamente la
misma edad con las y los estudiantes (reconociendo particularmente los pares de las y
los estudiantes en situacion de embarazo, maternidad y paternidad). A estas
caracteristicas se suman, el compartir intereses o condiciones de vida que conllevan la

interaccion dentro y fuera de la escuela.

En el caso particular del Estudio, por las etapas del desarrollo en que se encuentran
las y los estudiantes, a diferencia de la escuela y la familia, el grupo de pares les permite
escapar de la supervision directa de los adultos, aprenden a formar relaciones por sus
propios medios y a construir identidad. Estos grupos también brindan la oportunidad de

conversar sobre intereses que los adultos no comparten o permiten.

A esta red de apoyo se suman algunos integrantes de la Comunidad Educativa que
acomparian a la poblacion objetivo del Estudio: directivos (rectora, rector, coordinadoras
y coordinadores), docentes, orientadoras y orientadores escolares. Cada uno de estos
actores educativos, desde su rol pedagdgico, debe trascender su labor en la escuela y el
aula de clase y desplegarse al campo social de la educacion, ya que su escenario no es

solo el colegio, sino que se extiende al entorno circundante.

Este accionar, como red de apoyo de la Comunidad Educativa, frente a la
sexualidad, la situacion de embarazo, la maternidad y la paternidad en el contexto
escolar, debe responder a lo que la experta en redes Margarita Quiroz (1995) establece
como participacion interdisciplinaria, “es muy importante que Se apoye en principios
democraticos que fortalezcan el trabajo colectivo, tales como reconocimiento al trabajo

realizado por las comunidades y cada una de las instituciones y personas que la
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conforman, el respeto al sentimiento, pensamiento y conocimiento de los otros, la
equidad entendida como la igualdad de oportunidades y derechos, la tolerancia para
reconocer y respetar la diferencia, valorandola como una oportunidad para mejorar, la
oportunidad como capacidad para actuar con prontitud en la solucion de las necesidades
de la comunidad y la solidaridad entendida como la capacidad para apoyarse
mutuamente aportando los recursos propios de cada uno para el cumplimiento de los
objetivos propuestos” (p. 1). Esto invita a los directivos, docentes y orientadores

escolares a articularse a los demas actores de los ambitos del Estudio.

Por otra parte, es importante mencionar que, en este ambito, juega un papel
fundamental la nocién de género, que se entiende como la representacion social y
culturalmente construida de valores, atributos, roles y caracteristicas que una sociedad
asigna a hombres y a mujeres, configurada a través de un proceso de socializacién en
diversos dmbitos sociales, conllevando la adquisicién de capacidades, motivaciones y
prescripciones propias de la identidad genérica adaptandose a las expectativas y

mandatos culturales (Bernal, 2016, p. 20).
Ambito Estructural

Segln Bernal et al. (2016), el d&mbito estructural se refiere a las oportunidades
educativas y laborales, la violencia del pais y la situacién socioeconémica en la que
viven (p. 308). Para responder a lo anterior, en este ambito intervienen el conjunto de
organizaciones, entidades e instituciones que trabajan de manera articulada para la
prestacion de un servicio de apoyo a las y los estudiantes (reconociendo particularmente
las y los estudiantes en situacion de embarazo, maternidad y paternidad), en el marco de
la realidad institucional, local, distrital y nacional. Esto implica, desde las politicas
publicas sobre el tema, la participacion principalmente de los sectores de salud,
educacion, integraciéon social y cultura a través de sus instituciones prestadoras de
servicio. En este ejercicio es esencial la coordinacion de acciones de los programas y

proyectos que competen a estos sectores en lo referente al caso en mencion.
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Esta vision de servicio para el ambito estructural plantea una mirada de la
sexualidad, la situacion de embarazo y maternidad y paternidad desde una perspectiva
integral, sistémica y bajo el enfoque de la garantia del derecho, siendo innegable la
importancia de estos servicios en el mejoramiento de la calidad de vida de las y los
estudiantes, sin desconocer su realidad. Por tanto, el analisis se plantea desde el acceso y
la utilizacion de los servicios, orientados hacia parametros de calidad y efectividad.
También se analizaran otros aspectos relacionados con la prestacion de los servicios de
apoyo de estas organizaciones, entidades e instituciones, como los sistemas de
comunicacion intra e interinstitucional, el intercambio de experiencias, la consolidacion
de redes, las acciones de mejoramiento, las estrategias de divulgacion y promocion de
servicios con las y los estudiantes, la oportunidad en la informacion y la prestacion del

servicio, entre otras.
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REVISION Y ANALISIS DE BASES DE DATOS™*

El presente capitulo contiene la revision, procesamiento y andlisis de datos
estadisticos de las fuentes secundarias relacionadas con temas de sexualidad para el
estudio “Abordaje integral de la maternidad y la paternidad tempranas en el contexto
escolar — fase Il. Elaboracion de un cuerpo de indicadores”. Teniendo en cuenta que las
dimensiones de interés definidas en el estudio son: actitudes, significados,
comportamientos (practicas) y representaciones sociales (imaginarios) en fendmenos
asociados a la maternidad y paternidad en el contexto escolar y en el desarrollo de la
sexualidad en general, este capitulo pretende identificar de forma cuantitativa
caracteristicas y relaciones en fendbmenos asociados a la maternidad y la paternidad en el
contexto escolar que soporten la importancia y lo apropiado de los diferentes temas que
se abordan en los instrumentos de medicién y cuerpo de indicadores objetivos del

estudio.

La caracterizacion e identificacion de relaciones se hace por medio de diferentes
analisis estadisticos realizados a bases de datos de fuentes secundarias gestionadas por el
IDEP y la SED, y asociadas a temas de sexualidad, maternidad y paternidad en la ciudad
de Bogota. Las bases analizadas estan asociadas directamente a la maternidad en el

contexto escolar y a la maternidad y paternidad general para la ciudad.

Los andlisis plasmados en el capitulo presentan dos etapas, la primera asociada a
una exploracion univariada como un primer acercamiento a la informacion, en particular

la distribucion sobre las categorias o de las variables para diferentes campos; en la

'2Elaborado por Alexander Calderdn.

B3 La informacién presentada en este capitulo corresponde a los andlisis realizados con miras a
enriquecer la propuesta de indicadores e instrumentos para el abordaje integral de la maternidad y la
paternidad en los contextos escolares, por tanto no representa necesariamente la informacion oficial de la
ciudad respecto a lo que se ha denominado embarazo adolescente. Puede tener variaciones con cifras
presentadas por otras entidades oficiales, pues el tratamiento de los datos y la metodologia no siempre es
la misma en los distintos estudios.
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segunda se implementan metodologias para establecer relaciones multivariadas o se

analizan las distribuciones de interés por estar asociadas a las dimensiones del estudio.

En la primera seccion del capitulo se describe la metodologia para el andlisis, en la
segunda los resultados obtenidos, en particular se muestran los resultados de la base del
Sistema de Alertas, el andlisis de la base de Nacidos Vivos y su correspondiente
comparacion. En la tercera se muestran las actividades, gestion y estado de las otras
bases de fuentes secundarias. Finamente, se incluyen recomendaciones relacionadas con

la recoleccion de informacion del Sistema de Alertas.
Metodologia

La metodologia seguida para la revision, procesamiento y analisis estadistico de las

bases de datos se realiza en varias etapas, las cuales se describen a continuacion.
Revision de consistencia de las bases de datos

Se hace una revision de consistencia, informacion faltante y critica de los diferentes
campos, lo cual esta asociado a detectar errores, omisiones o datos invalidos dentro y

entre las variables de la base de datos.
Anadlisis univariados

Esta etapa est4 asociada al andlisis distribucional de las variables a nivel univariado
con el fin de tener un primer acercamiento a las caracteristicas del fendmeno captado en

las bases de datos.
Andlisis bivariado

A partir de las dimensiones de interés en el estudio y lo evidenciado en el analisis
univariado se establecen entre el equipo cualitativo y cuantitativo los cruces bivariados
de interés, con el fin de explorar las distribuciones bivariadas y establecer relaciones con
las actitudes, significados, comportamientos y representaciones en fendmenos asociados

a la sexualidad y a la maternidad y paternidad en el contexto escolar.
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Anélisis multivariado

En esta etapa, por medio de diferentes técnicas, se busca establecer relaciones o
caracteristicas que permitan explicar o profundizar en temas asociados a la maternidad y

paternidad en los contextos escolares.

Teniendo en cuenta que las bases de datos contienen en su mayoria variables
categoricas y es de interés establecer relaciones entre las variables y sus categorias, se
realizd un Analisis de Correspondencias Multiples - ACM, técnica de analisis de datos
para datos categoricos nominales, utilizado para detectar y representar estructuras

subyacentes en un conjunto de datos (Dordrecht, 2004).

En caso de que por medio del ACM no se identifiquen asociaciones relevantes, se
implemento el calculo de correlaciones simples para evidenciar algun tipo de relacion,
en particular se transformaron las variables categoricas en indicadoras por cada

categoria.

La Tabla 3 muestra la clasificacion de las correlaciones propuestas (Cohen, 1992)
asociadas al tamafio del efecto, las correlaciones clasificadas como nulas o despreciables

no se grafican o identifican.

Tabla 3. Clasificacion de correlaciones

Correlacion Clasificacion
-1.0a-050054a1.0 Grande
-05a-0.300.3a0.5 Mediana
-0.3a-0.100.1t00.3 Pequefa

-0.1a0.1 Nula o despreciable
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Anélisis de Datos Textuales

Para las bases de datos que tienen variables con informacion no estructurada en
datos de tipo texto, se realizd un Analisis de Datos Textual, técnica estadistica que
permite sintetizar, clasificar y relacionar esta informacidn con caracteristicas especificas
de los autores, de los entrevistados o de los encuestados, o incluso con condiciones de
diversa indole (social, econdmica, ambiental) que contextualizan su produccion segin
(Pardo, 2012).

Resultados del Sistema de Alertas

En cuanto a los resultados del Sistema de Alertas, a continuacion se presenta un
breve resumen de los principales aspectos analizados. En el Anexo 8 del presente
documento se puede consultar detalladamente la informacion de los resultados

obtenidos.

De acuerdo con el andlisis realizado se resalta que el periodo para el cual se
desarrolla es del afio 2014 a mayo de 2017 y el que los registros de esta base provienen
de reportes generados al sistema por orientadoras y orientadores escolares o encargados
del reporte en las instituciones educativas oficiales distritales y el proceso no es
obligatorio, por lo que esté sujeto al oportuno reporte de la institucion. Esto determina
posibles subregistros, sesgo y diferentes fendmenos que no permiten concluir de manera
confiable sobre el fendmeno de maternidad en el contexto escolar desde esta base de
datos. De esta forma, ninguna de las distribuciones, asociaciones o relaciones puede

considerarse como causales o concluyentes del fendmeno.

De acuerdo con los analisis univariado, bivariado, multivariado y de datos textual
realizados por Calderdn (2017), los principales resultados apuntan a los aspectos que se

relacionan a continuacion:
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La mayor cantidad de alertas se reporta en grado once con 45,5% del total de los
registros, seguido de los grados décimo, noveno, octavo y séptimo, lo cual indica
que existe un aumento de embarazos con el avance de los grados de la basica
secundaria, pero concentrado en el nivel escolar media con un 70% de las alertas,
ya sea tradicional (10° y 11°) o por ciclos (ciclo 5y 6).

Para todos los afios de anlisis se observa una distribucion similar, con medidas
de tendencia central alrededor de los 16 afios de edad, mientras que la
variabilidad dada por la desviacion estandar es de 1.5 afios. El 5% de las edades
de embarazo aproximadas reportadas es inferior a los 14 afios, mientras que el
5% es superior a alrededor de 18 afios de edad. Para el 2016 la edad de embarazo
aproximada disminuye levemente en algunos meses.

La mayor cantidad de registros sobre las semanas de gestacidn se dan cerca de la
octava semana (dos meses) y adicionalmente se tiene que el 65% de los registros
se reportan antes de la semana 16 correspondiente al cuarto mes.

En cuanto al mes de registro, se observa un valor atipico con alta cantidad de
reportes para el mes de julio de 2014, adicionalmente, una tendencia decreciente
a partir del mes de julio y un alto porcentaje en los primeros meses y la mitad del
afio. Estos patrones de alta cantidad de reportes podrian estar asociados a los
meses siguientes a los periodos de vacaciones donde no hay contacto con los
estudiantes.

Del total de reportes existen 119 registros que corresponden al 2,3% de los
reportes de embarazos asociados a mujeres que pertenecen a un grupo étnico.
Para los 119 casos, 80 son Afros, 21 racial y 18 indigena.

El 43,8% de los registros mencionan que la gestante vive con la madre, seguido
del 38,4% que vive con el padre, mientras que el 9,5% vive con el padre del bebe
y el 3,1% con familiares. El 5,2% restante menciona que vive con otras personas,
como abuelos, familiares, amigos, vecinos u otros. El 74,2% de los reportes
mencionan que el vinculo con el padre es novio, seguido de amigo con un 10,7%,
compaiero de clase con el 7,7%, mientras que el 2% est4 asociado a “otro”. En

el 1,5% de los reportes el vinculo con el padre es desconocido 0 no sabe.
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Adicionalmente, existen 23 casos que corresponden al 0,5% en donde el vinculo
con el padre es un familiar o el padre de la adolescente.

Del total de reportes, el 60,5% indica que no usa ningin método anticonceptivo,
seguido de los siguientes usos de métodos anticonceptivos: condon con el 23,6%,
inyeccion con el 8,6% y 5% con pildoras, el otro 2,3% menciona el uso de otros
métodos anticonceptivos.

En el 57,9% de los registros se menciona no haber recibido informacion de la
IVE, el 42,1% restante recibié informacion de la IVE.

El 96,8% del total de registros reportan no haber planeado el embarazo, es decir,
el 3,2% restante asociado a 167 casos reportan haber planeado el embarazo.

El 96,0% del total de registros reportan no haber tenido un embarazo anterior,
mientras que el 4,0% restante asociado a 208 casos reportan haber tener un
embarazo anterior.

Del total de registros, el 52,1% de reportes no se conoce el resultado del
embarazo, mientras que en el 23% de los reportes se menciona atencion, por su
parte, que el resultado haya sido un nacido vivo es el 22,4%, mientras que el
porcentaje de abortos es del 1%.

Se observa como el 42,5% de los reportes en donde el vinculo con el padre es
novio no hay uso de método anticonceptivo, seguido de 19,0% en donde el
vinculo con el padre es novio, pero se usa condén como método anticonceptivo.
Ademas, se observa que se usan otros métodos anticonceptivos como inyeccion,
pildoras, conddn con el 13,3% cuando el vinculo con el padre es novio 0 amigo.
Se observa que independiente del vinculo con el padre gran cantidad de los
registros corresponden a no haber tenido un embarazo anterior. De los registros
con embarazo anterior se encuentra en primer lugar el vinculo con el padre es
novio con 2,5%, luego compariero de clase con 0,8% mientras que tan solo un
0,2% el vinculo con el padre es esposo.

Respecto a los embarazos planeados se observa como en el 2,0% el vinculo con

el padre es novio, seguido de 0,6% asociados a 31 casos donde el vinculo es
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compafiero de clase. Los otros 29 casos de embarazo planeado el vinculo es
amigo, esposo, desconocido o no tienen informacion.

15 establecimientos que corresponden al 4,3% tienen que el 100% de los casos
reportados recibieron informacion de la IVE. 44 establecimientos que
corresponden al 12,6% reportan que ninguna de las embarazadas reportadas
recibié informacion de la IVE. 120 de los establecimientos que corresponden al
34,3% reportan que el 50% o mas de los embarazos reportados recibieron
informacion de la IVE. 171 de los establecimientos que corresponden al 48,8%
reportan que menos del 50% de los embarazos reportados recibieron informacion
de la IVE.

En cuanto al analisis a nivel de sede jornada, en los datos se observan dentro de
los establecimientos comportamientos diferenciales entre sedes-jornadas, es
decir, unos no brindan informacion, otros brindan informacion y otros lo hacen
de manera parcial, lo cual sugiere hacer un analisis detallado al respecto.
Respecto al analisis multivariado, en general se observan U(nicamente
correlaciones muy débiles o débiles entre las variables y categorias: EI aumento
de la edad de embarazo esté relacionado con un embarazo anterior; si el resultado
del embarazo es aborto estd relacionada con que el método anticonceptivo sea
implante; el aumento de la edad de embarazo esta relacionado con que el vinculo
con el padre sea esposo; cuando el uso del método anticonceptivo es ligadura de
trompas estd relacionado con que el vinculo con el padre sea “otro”; la
disminucion de la edad de embarazo esta relacionada con que no se use ningun
método anticonceptivo; la disminucion de las semanas de gestién al momento del
reporte esta relacionada con que el vinculo del padre sea el novio; que no se use
método anticonceptivo esta relacionado a que el vinculo con el padre sea el
novio; que el vinculo con el padre sea compafiero de clase esta relacionado a que
la gestante viva con la madre; la disminucion de la edad de embarazo esta
relacionada con que no haya un embarazo anterior; que el vinculo con el padre
sea novio esta relacionado con que la gestante viva con el padre del bebe; que el

vinculo con el padre sea compafiero de clase esta relacionado con que la gestante
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viva con el padre del bebe; que no haya informacion del vinculo con el padre esta
relacionado con que no haya informacién de con quien vive la gestante; y, que el
vinculo con el padre sea esposo esta relacionado con que la gestante viva con el
padre del bebe.

Teniendo en cuenta el total de estudiantes por sexo matriculados en los
establecimientos oficiales de Bogota para el periodo 2014-2016 en todos los
grados, en general se observa para este periodo matriculas superiores a 800.000
estudiantes en los diferentes grados, y matriculas muy similares por sexo, por
ejemplo, para el 2016, 49,5% estudiantes de sexo femenino y 50,5% de
estudiantes de sexo masculino; adicionalmente, se observa una disminucion de
54.000 estudiantes en la matricula de 2014 a 2016. En cuanto al nimero de
estudiantes por grado y sexo para los niveles de escolaridad secundaria y media,
se observa como gran cantidad de la matricula se da en basica secundaria, en
donde se encuentra alrededor del 65% de la matricula, mientras que la media
tiene el 25% restante. A partir del andlisis realizado en el Sistema de Alertas se
observé como la mayoria de casos ocurren en el nivel de escolaridad media y
basica secundaria, los porcentajes mas altos se observan en el grado 11, seguido
del ciclo 5 (grado: 10). Para basica secundaria se encuentran bajos porcentajes
asociados a altos valores de matricula y baja cantidad de alertas, caso contrario
para grado 11.

Con base también en los datos de la matricula anterior, el porcentaje para 2016
en los dos niveles de educaciéon secundaria y media presentan diferencias por
Localidad, por lo que sugiere un analisis independiente. Adicionalmente, existen
Localidades donde el porcentaje es alto a pesar de que el niUmero de alertas es
pequefio, sin embargo, al comparar con la matricula que es reducida se vuelve un
porcentaje relevante. Es importante resaltar que la variabilidad en estas medidas
relativas es alta entre afios y agregados, lo cual esta asociado a la alta variabilidad
que tienen tanto el nimerador (alertas) como el denominador (matriculas), por lo
que es importante tenerlo presento al momento de explorar y analizar esta

informacion. Por tanto, los datos muestran que los porcentajes mas altos (0.75%,
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0.50% y 0.46%) corresponden a las Localides de Sumapaz, Usme y Santa Fe
respectivamente para los grados del nivel de basica secundaria; y para la media
los porcentajes son mas altos (2.69%, 2.56% y 2.44%) y corresponden a las

Localidades de Usme, San Cristobal y Sumapaz respectivamente (p. 6-25).

Resultados Nacidos Vivos

La informacion de esta base de datos corresponde a la informacién consolidada de

los certificados de nacidos vivos donde la ciudad de residencia de la madre es Bogota.

El total de nacimientos para este periodo es de 304.179, con valor anual en 2014 de

cerca de 103.000 nacimientos y valores preliminares para 2015 y 2016 cercanos a

100.000. El periodo seleccionado para el analisis también corresponde al 2014-2016,

con el fin de contrastar la informacién con el Sistema de Alertas. Se muestran

resultados particulares cuando la maternidad o paternidad se da en los grupos de edad

9-14 afios y 15-19 afios, asociados a edades del contexto escolar.

De acuerdo con los analisis univariado y multivariado realizados, los principales

resultados apuntan a:

Para el periodo 2014-2016 se presentaron 1.095 nacimientos donde la edad de la
madre se encuentra entre los 10 y 14 afios. Para el 2014 y 2015 el porcentaje de

nacimientos donde la madre tiene entre 15 y 19 afios es de 14-16nacimientos.

Para el periodo 2014-2016 se presentaron 80 nacimientos donde la edad del
padre se encuentra entre los 10 y 14 afios. Para el 2014 y 2015 el porcentaje de
nacimientos donde el padre tiene entre 15 y 19 afios es de alrededor del 5-6%

nacimientos respectivamente.

En cuanto a la relacion entre la edad de la madre y la edad promedio del padre
para el periodo, se observa la mayor brecha para el primer grupo de edad de la
madre (10-14) donde usualmente la edad promedio del padre es 19 o 17 afios,

para el grupo de 15-19 afios se observa una disminucién en esta edad de
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diferencia, para este grupo de edad de la madre la edad promedio del padre
supera en 4 afios 0 5 la edad de la madre. Esta brecha se disminuye al aumentar
la edad de la madre y se hace cero cerca a los 40 afios de edad de la madre. La
anterior relacion de edades podria explicar la diferencia entre el porcentaje de

maternidad en comparado con el porcentaje de paternidad en edades escolares.

En edades de 10-14 afios un alto porcentaje muestra que el ultimo grado que
aprobd la madre es 5°, seguido de noveno 9°. En edades de 15-19 afios un alto
porcentaje muestra que el dltimo grado que aprobd la madre es 11°, seguido de
noveno 9°. Adicionalmente, se observa un bajo porcentaje en el grado 10°
comparado con 9° y 11° en madres de 15-19 afio, lo cual podria estar asociado a

desercion.

Respecto a la distribucion del ultimo grado cursado por el padre, para el grupo de
edad de 15-19 afios es similar al presentado para las madres, sin embargo, para el
grupo de 10-14 afios presentan un mayor porcentaje para 9°.

En cuanto a la educacion de las madres y padres dentro de edades del contexto
escolar, resultan con mayores porcentajes los grados 5°, 9° y 11°, grados
asociados a la finalizacion de la basica primaria, secundaria y media, no existe un
distribucion o relacion directa sobre todos los grados, lo cual sugiere un posible

impacto en esta distribucion de desercion escolar.

En la distribucion del estado civil de la madre, para el grupo de edad de 10-14
afios el estado civil de mayor porcentaje es soltera con 73%. Adicionalmente, los
estados civiles asociados a no esta casada y vive con su pareja suman 26% de los
nacimientos en 2014-2016, un porcentaje no despreciable para el grupo de edad
de 10-14 afos. Para el grupo de edad de la madre de 15-19 afios se observan
porcentajes similares, con diferencias de 4-5% en los estados civiles soltera y no

estad casada pero vive con su pareja.
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Respecto a la distribucion del peso del nacido vivo, se observa para los grupos de
edad de 10-14 y 15-19 que mas del 50% de los nacimientos estan asociados a
pesos bajos (Extra bajo - Déficit), en particular de 10-14 afios el porcentaje es de
54% y 52% para 15-19 afios.

En cuanto a la distribucion sobre los diferentes regimenes de seguridad social
para la madre. Para los grupos de edad asociados al contexto escolar, se tiene que
47% y 52% de los nacimientos en los grupos 10-14 y 15-19 afios
respectivamente, pertenecen al régimen contributivo, los porcentajes restantes
estan principalmente asociados a los regimenes no asegurado y subsidiado, estos
dos regimenes asociados en su mayoria a incapacidad de pago o poblaciones

vulnerables en el contexto de la seguridad social.

Teniendo en cuenta la pregunta del certificado de nacido vivo: “De acuerdo con
la cultura, pueblo o rasgos fisicos, el nacido vivo es reconocido por sus padres
como”, se abordan los nacimientos para el grupo de edades en contexto escolar.
Para el periodo 2014-2016 en Bogot4, se registraron 1.717 nacimientos donde el
nacido vivo es reconocido en un grupo étnico, que corresponden al 0.56% de los
nacimientos en Bogotd. Respecto a los nacimientos reconocidos en un grupo
étnico, se observa que la mayoria de los nacimientos son de Afro colombianos
con un 84%, seguido de indigena con 14%, a su vez 313 de los nacimientos son
de madres en edad escolar (10-19 afios), que corresponde al 18% de los

nacimientos.

En la distribucién para los grupos de edad en edades escolares para otras
variables que muestran un panorama general de algunas caracteristicas del
embarazo y de embarazos y nacimientos anteriores -asociada a la multiplicidad
del nacimiento, tiempo de gestacion y tipo de parto-,respecto a la informacion de
embarazos y nacimientos anteriores es importante resaltar como el 18% de
madres en 15-19 afios han tenido un embarazo anterior y cerca del 14% tienen un

nacido vivo.
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Los resultados del analisis multivariado muestra en general las siguientes
relaciones que se encontraron, algunas de ellas evidentes asociadas a la edad. Las
correlaciones muestran: una alta relacion entre niveles similares de educacion de
la madre y del padre del nacido vivo, por ejemplo, si la madre es del nivel
escolar secundaria el padre es de nivel escolar secundaria, de forma similar con
los otros niveles escolares. Adicionalmente, sugieren que no es frecuente en los
nacidos vivos que el nivel escolar de la madre sea mayor que el del padre.
Sugieren a menor edad correlaciones con niveles de primaria y secundaria,
mientras que a mayor edad relacién con niveles Media, Técnica Profesional o
Tecnologica. Se observa relacion directa para los grupos de edad de la madre de
10-14 afios y la edad del padre de 10-14 afios, adicionalmente se observa relacion
entre el grupo de edad del padre 15-19 edad y la edad de la madre 10-14 afos.
Por ultimo, no es frecuente observar relaciones donde el grupo de edad de la

madre sea mayor que el del padre.

Las correlaciones calculadas también de este tipo de andlisis muestran relacion
entre el nivel basica secundaria de la madre con el régimen subsidiado, mientras
que el nivel de educacion media clésica de la madre y del padre se relacionan con
el régimen contributivo. En cuanto a la edad de la madre y del padre y el nimero
de hijos nacidos vivos, la relacion observada a través de la correlacion sugiere
que el aumento en la edad en los rangos de edad 10-19 afios esta asociado a tener
dos hijos nacidos vivos, mientras que la disminucién se asocia a un hijo nacido
vivo; y en cuanto al nimero de hijos nacidos vivos y el régimen seguridad social,
la correlacién sugiere que existe una relacion entre el régimen de la madre

contributivo y que el nimero de hijos nacidos vivos sea uno (p. 26-30).
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METODOLOGIA Y DISENO

Indicadores
Indicadores cuantitativos®*

Segln Giraldo (2017) citando a Quiroga et. al. (2009), un indicador es “la
combinacion de una 0 mas variables medida a través del tiempo que entrega informacién
acerca de un tema, y permite emitir sefiales que, otorgan la posibilidad de hacer juicios
de valor sobre dicho tema” (p. 10). Particularmente en el Estudio, el indicador apunta a
las variables relacionadas con las dos categorias definidas, bajo los enfoques planteados
y desde las dimensiones y &mbitos establecidos. Los indicadores que se formulen daran
cuenta del comportamiento en relacién con la sexualidad, situacion de embarazo,
maternidad y paternidad en el contexto escolar, del estado y de los cambios a través del

tiempo.

Por su parte, el DANE (2013) define el indicador como “una expresion cualitativa o
cuantitativa observable, que permite describir caracteristicas, comportamientos o
fendmenos de la realidad a través de la evolucion de una variable o el establecimiento de
una relacién entre variables, la que, comparada con periodos anteriores, productos
similares 0 una meta o compromiso, permite evaluar el desempefio y su evolucion en el
tiempo. Por lo general, son faciles de recopilar, altamente relacionados con otros datos y

de los cuales se pueden sacar rapidamente conclusiones ttiles y fidedignas” (p. 13).

Los indicadores son un insumo prioritario para el proceso de toma de decisiones del
fendmeno de la paternidad y maternidad en contextos escolares, debido a que con estos
se tendra conocimiento contextualizado y de calidad en pro de toma de mejores
decisiones. Contar con informacion de calidad, oportuna y contextualizada logra que el

tomador de decisiones pueda evaluar las diferentes alternativas, de manera que su

YElaborado por Ana Marfa Giraldo y Lila Pinto.
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proceder aumente las posibilidades de tomar decisiones acertadas y que logren un mayor
impacto. En este sentido, y de nuevo revisando la propuesta documental de Quiroga et.
al (2009)., la calidad de la informacion debe cumplir las siguientes caracteristicas: Ser
confiable, precisa, relevante, idénea, pertinente, integral, actual, contextualizada,

organizada, jerarquizada, clara, atractiva y adecuada para la necesidad del usuario.

Especificamente los indicadores cuantitativos son una representacion numérica de la
realidad. Su caracteristica mas importante es que, al encontrarse valores diferentes, estos pueden
ordenarse de forma ascendente o descendente (Dane, 2013, p. 14-15).

Ahora bien, para que se cuente con las caracteristicas de informacion de calidad
mencionadas anteriormente, es indispensable contar con informacién de calidad para el
calculo de los indicadores. Para ello, en el presente estudié se elabord una ruta
metodoldgica para la construccion de los indicadores cuantitativos, la cual se describe a

continuacion.
Preparacion

La primera fase de la ruta es la preparacion; es en este momento en donde se
establecen las bases de trabajo a realizar para la formulacion de los indicadores, pues en
esta etapa se establece claramente el fendmeno a medir y los aspectos a evaluar. En
particular, se realiza la revision del contexto, se define el marco conceptual y enfoque
metodoldgico y se toman decisiones sustantivas previas. La figura 17 presenta el

esquema de la fase 1.
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- e Esta etapa da cuenta de la revision de
Revision dE| experiencias en el marco de la maternidad
y paternidad en los contextos escolares en
contexto el contexto escolar en la ciudad de Bogota

oEsta etapa proveera las decisiones sobre

Marco Conceptual el disefo de la propuesta de los

y enfoque indicadores. Se limitan los alcances de la
medicidn e identifican las caracteristicas

metodolc')gico precisas a medir

- *En esta etapa se definen los propdsitos de
Decisiones los indicadores, se adapta el marco

. conceptual y se define el alcance de los
SINERWES T

Figura 17. Diagrama fase 1. Preparacion para la construccion de indicadores
cuantitativos.

Adaptacion: Quiroga et. al (2009). P40, Esquema etapa 1 preparacion
Revision del contexto

La revision del contexto son las actividades previas a la definicion del marco
conceptual y enfoque metodoldgico. En este sentido la primera fase del estudio realizé la
revision documental, normativa del fendmeno de la maternidad y paternidad en

contextos escolares.
Marco conceptual

Para la definicion del marco conceptual se propuso un trabajo colaborativo del
equipo investigador, liderado por el equipo cualitativo quienes dieron las pautas iniciales
de las dimensiones y aspectos a analizar, sobre el fendmeno de la maternidad y
paternidad en el contexto escolar. Este marco conceptual fue el presentado en el capitulo

dos del presente documento.
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Revision fuentes de informacion

Para el desarrollo del estudio, se consideraran dos tipos de fuentes de informacion:
Primaria y secundaria. Segun Universidad de la Salle (2008), la informacién primaria es:
“Aquellas fuentes que contienen informacién nueva u original...” y que en el caso
particular del estudio sera recolectada por nosotros mismos a través de instrumentos que
se disefiaran; Por otro lado, una fuente secundaria es aquella en donde la fuente es
diferente al autor, no es informacion nueva u original, sino que es “un material ya
conocido, pero organizado segun un esquema organizado”(Universidad de la Salle,

2008, p.7)

Para la definicion de las fuentes de informacion secundaria se realizaron mesas de
trabajo del equipo investigador, y se procedio a identificar potenciales fuentes de
informacidn que pudieran dar respuesta a las dimensiones identificadas en el marco de
referencia. Las principales fuentes de informacion provienen de registros
administrativos, datos provenientes de encuestas y censos, estadisticas derivadas y
estadisticas de observatorios. El andlisis de estas fuentes ya fue presentado en el capitulo

correspondiente a analisis y fuentes de datos.
Listado inicial de posibles indicadores

Esta etapa comprende la realizacion de un primer listado, exhaustivo, de potenciales
indicadores que midan aspectos relacionados con la sexualidad, la situacion de embarazo
y el fendmeno de la maternidad y paternidad en entornos escolares en la ciudad de
Bogota. Para conseguir este primer listado el equipo investigador identifico cuéles eran
los principales aspectos para analizar y con estos obtuvo un aproximado de potenciales
variables que los midieran. Este proceso es complementario a la construccién de la

matriz de especificaciones realizada.

En este listado inicial se enunciaron los intereses de los datos a recolectar, con el fin

de plasmar todas las ideas de informacion que posteriormente se depuraron en el
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transcurso del estudio, ya sea por la disponibilidad de los datos, o la complejidad de los

temas, entre otros.

Identificacion de variables

Teniendo claro lo que se quiere medir y las fuentes de informacion necesarias, se

procedié a identificar las variables que conformarian el indicador. Asi pues:

“Las variables, una vez identificadas, deben ser definidas con la mayor rigurosidad

posible asignandole un sentido claro, para evitar que se originen ambigiliedades y

discusiones sobre sus resultados. Asi mismo, se debe tener claridad de quién y cémo

produce dicha informacion, para de esta forma mejorar el criterio de confiabilidad.”
(DANE, 2013, p.22)

Definicion de criterios de seleccion de indicadores

Un tema relevante en la seleccion de los indicadores son los criterios con los que se

evalla, en este sentido el DANE (2013) plantea una serie de caracteristicas ideales que

debe cumplir un indicador:

Pertinente: “Busca que el indicador permita describir la situacion o fendmeno
determinado, objeto de la accion.”

Funcionalidad: “Verifica que el indicador sea medible, operable y sensible a los
cambios registrados en la situacion inicial”

Disponibilidad: “Los indicadores deben ser construidos a partir de variables
sobre las cuales exista informacion estadistica de tal manera que puedan ser
consultados cuando sea necesario”

Confiabilidad: “Los datos deben ser medidos siempre bajo ciertos estandares y la
informacion requerida debe poseer atributos de calidad estadistica.”

Utilidad: “Que los resultados y analisis permitan tomar decisiones.”
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En este sentido, todos los indicadores seleccionados deben pasar por la revision
de las caracteristicas mencionadas anteriormente. Ademas de lo anterior, un

indicador debe ser relevante, creible, accesible, oportuno y coherente (DANE, 2013)
Seleccion de los indicadores

Una vez se ha realizado una exhaustiva revision de la calidad en la produccion de
los indicadores, se procede a seleccionar aquellos que evidencian mayores estandares de
calidad, de manera que es posible confiar en la informacion que den acerca de la
sexualidad, la situacion de embarazo, la maternidad y paternidad en contextos escolares.
Se procede a seleccionar los indicadores definitivos que se acufiardn en la bateria de

indicadores
Tabla de especificaciones para los indicadores cuantitativos

Un indicador cuantitativo que mide aspectos relacionados con la sexualidad, la
situacion de embarazo y el fendmeno de la maternidad y la paternidad en el contexto
escolar corresponde a aquellos que describen y evidencian las dindmicas alrededor de
los estudiantes de la ciudad de Bogota en la maternidad y paternidad. Con dinamicas se
entienden, por ejemplo, factores asociados con el fendmeno, percepciones,
caracteristicas de la poblacién, representaciones sociales, actitudes, comportamientos,
entre otros. En ese orden de ideas, la formulacion de los indicadores se enmarca en las
categorias establecidas para el Estudio, al igual que en los enfoques, dimensiones y
ambitos determinados. La Tabla 21 muestra las especificaciones de los indicadores

cuantitativos.
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OBJETIVO: Indagar por las representaciones sociales predominantes respecto a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes en el contexto
escolar, desde la perspectiva cuantitativa.

ABORDAIJE
INTEGRAL DATOS
DIMENSIONES ENFOQUES: | AMBITOS: ADICIONALES
. RESPECTO A LAS Derechos, Personal, FUENTES QUE SE
CATEGORIAS CATEGORIAS DEL SUBDIMENSIONES género, social y | PRIMARIA REQUIEREN INDICADORES
ESTUDIO diferencial, estructural COMO FUENTES
cuidado vy SECUNDARIAS®
autocuidado
Sexualidad REPRESENTACIONES NORMAS Y | Derechos Social Estudiantes Sistema de Alertas | 14. Edad deseada para
Embarazo SOCIALES de: VALORES que | Cuidado vy | Estructural SIMAT tener hijos o hijas
Maternidad La Sexualidad de | construyen el orden | autocuidado (variable edad)
Paternidad estudiantes en el contexto | social en torno a la Indaga sobre la edad
escolar sexualidad, el deseada que tienen los y
El embarazo en el contexto | embarazo, la las estudiantes para
escolar maternidad y la iniciar su
La paternidad y maternidad | paternidad en el maternidad/paternidad
Sexualidad en el contexto escolar contexto escolar Derechos Personal Estudiantes SIMAT 16. Responsabilidad del
Maternidad Género (estudiantes) (variable cuidado de hijas e hijos
Paternidad Diferencial caracteristicas
Cuidado vy familiares) Indaga en las y los
autocuidado estudiantes  sobre la

identificacion de quiénes

15 Esta indagacion de otras fuentes diferentes a las encuestas que hacen referencia a la gestion institucional, aporta informacién adicional sobre el
indicador y complementa sus resultados o aporta variables que se requieren relacionar para dar razon del indicador de una manera mas completa.
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OBJETIVO: Indagar por las representaciones sociales predominantes respecto a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes en el contexto
escolar, desde la perspectiva cuantitativa.

ABORDAJE
INTEGRAL DATOS
DIMENSIONES ENFOQUES: | AMBITOS: ADICIONALES
_ RESPECTO A LAS Derechos, Personal, FUENTES QUE SE
CATEGORIAS CATEGORIAS DEL SUBDIMENSIONES género, social y | PRIMARIA REQUIEREN INDICADORES
ESTUDIO diferencial, estructural COMO FUENTES
cuidado vy SECUNDARIAS®
autocuidado
consideran  son  los
responsables del cuidado
de las hijas e hijos
producto del embarazo
Desde la dimension y
subdimension,
establecerd la frecuencia
de categorias
(expresadas en normas y
valores) que determinan
a quiénes identifican las
y los estudiantes como
responsables del cuidado
de las hijas e hijos
producto del embarazo
Sexualidad Derechos Personal Docentes Manual de | 11. Implicacion  del
Embarazo Género (estudiantes) Directivas Convivencia embarazo en el sentido
Diferencial Social Orientadoras | Escolar de vida
Cuidado vy y orientadores | Proyectos

autocuidado

escolares

pedagbgicos  en
formacién para el
ejercicio de los
Derechos

Indaga en las directivas/
docentes/orientadoras y
orientadores  escolares
sobre la implicacion del
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OBJETIVO: Indagar por las representaciones sociales predominantes respecto a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes en el contexto
escolar, desde la perspectiva cuantitativa.

ABORDAJE
INTEGRAL DATOS
DIMENSIONES ENFOQUES: | AMBITOS: ADICIONALES
_ RESPECTO A LAS Derechos, Personal, FUENTES QUE SE
CATEGORIAS CATEGORIAS DEL SUBDIMENSIONES género, social y | PRIMARIA REQUIEREN INDICADORES
ESTUDIO diferencial, estructural COMO FUENTES
cuidado vy SECUNDARIAS®
autocuidado
Humanos, embarazo en el sentido
sexuales y | de vida del estudiantado
reproductivos
Sexualidad Derechos Personal Estudiantes Manual de | 18. Percepcion
Maternidad Género (estudiantes) Convivencia implicacion de la
Paternidad Diferencial Escolar maternidad/paternidad
Cuidado vy Proyectos en el sentido de vida

autocuidado

pedagbgicos  en
formacién para el
ejercicio de los
Derechos
Humanos,
sexuales y
reproductivos

Indaga en las directivas/
docentes/orientadoras 'y
orientadores  escolares
sobre la implicacion de
la maternidad/paternidad
en el sentido de vida del
estudiantado.

OBJETIVO: Indagar por las actitudes predominantes respecto a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes en el contexto escolar, desde la

perspectiva cuantitativa.
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ITEGRAL D EnALes
ENFOQUES: AMBITOS:
' RESPEETY A Derechos Personal FUENTE iz =
CATEGORIAS | LAS i SUBDIMENSIONES género ! social ' y | PRIMARIA REQUIEREN INDICADORES
CAIECOR s diferen’cial estructural oL
DEL ESTUDIO cuidado ' y FUENTES
autocuidado SSCUNIDARAS)
Sexualidad ACTITUDES COGNITIVA: Cuidado y | Social Estudiantes Proyectos 9. Préacticas asociadas al uso de
Embarazo sobre: Conocimiento, autocuidado Estructural Orientadoras | pedag6gicos en | métodos anticonceptivos
La sexualidad de | opinidn, idea, formacion  para
estudiantes en el | conviccién 0 orientadores | el ejercicio de | Indaga sobre las actitudes que
contexto escolar | pensamiento respecto escolares los Derechos | evidencian las précticas asociadas
El embarazo en | a la sexualidad, el Humanos, al uso de los anticonceptivos por
el contexto | embarazo, la sexuales y | parte del estudiantado
escolar maternidad 'y la reproductivos
Sexualidad La paternidad y | paternidad en el | Cuidado y | Social Estudiantes Proyectos 10. Actitudes relacionadas con el
Embarazo maternidad en el | contexto escolar autocuidado Estructural Orientadoras | pedag6gicos en | ejercicio de los derechos sexuales
Maternidad contexto escolar y formacion para | y derechos reproductivos del
Paternidad orientadores | el ejercicio de | estudiantado
escolares los Derechos
Humanos, Indaga sobre las actitudes del
sexuales y | estudiantado frente al ejercicio de
reproductivos sus derechos sexuales y derechos
reproductivos
Sexualidad Cuidado y | Social Estudiantes Proyectos 12. Actitudes relacionadas con el
Embarazo autocuidado Estructural Orientadoras | pedag6gicos en | ejercicio de los derechos sexuales
Maternidad y formacion para | y derechos reproductivos por
Paternidad orientadores | el ejercicio de | parte de los padres
escolares los Derechos
Humanos, Indaga sobre las actitudes de los
sexuales y | padres frente al ejercicio de sus
reproductivos derechos sexuales y derechos
Escuela de | reproductivos del estudiantado.
Padres
Sexualidad Cuidado y | Social Estudiantes Proyectos 13. Actitudes relacionadas con el
Embarazo autocuidado Estructural Orientadoras | pedagégicos en | ejercicio de los derechos sexuales
Maternidad y formacion para | y derechos reproductivos de las
Paternidad orientadores | el ejercicio de | directivas/docentes/orientadoras y
escolares los Derechos | orientadores escolares
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OBJETIVO: Indagar por las actitudes predominantes respecto a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes en el contexto escolar, desde la
perspectiva cuantitativa.

DIMENSIONES ﬁ‘\IBTOE%%QJE A RSTC?I(S)NALES
RESPECTO A ENFOQUES: AMBITOS: QUE SE
CATEGORIAS | LAS SUBDIMENSIONES | Derechos, el FUEE REQUIEREN
CATEGORIAS genero, social y | PRIMARIA COMO INDICADORES
DEL ESTUDIO Sl'fiedrae(;‘g'a" y CEEUSIEY FUENTES
. SECUNDARIAS
autocuidado
Humanos, Indaga sobre las actitudes de las
sexuales y | directivas/docentes/orientadoras y
reproductivos orientadores escolares frente al
Capacitacion ejercicio de sus derechos sexuales
directiva y derechos reproductivos del
estudiantado.
Sexualidad Derechos Social Directivas Proyectos 17. Pertinencia acceso a métodos
Embarazo Género Estructural Docentes pedag6gicos en | anticonceptivos
Diferencial Orientadoras | formacion para
Cuidado y y el ejercicio de | Indaga sobre las actitudes de
autocuidado orientadores | los Derechos | directivas/docentes/orientadoras y
escolares Humanos, orientadores escolares frente a la
sexuales y | pertinencia del acceso a métodos
reproductivos anticonceptivos del estudiantado
Sexualidad Derechos Personal Estudiantes Proyectos 19.Barreras de acceso a métodos
Embarazo Género (estudiantes) pedagbgicos en | anticonceptivos
Diferencial formacién  para
Cuidado y el ejercicio de | Indaga sobre las actitudes del

autocuidado

los Derechos
Humanos,
sexuales y
reproductivos

estudiantado frente a las barreras
de acceso a métodos
anticonceptivos.

OBJETIVO: Indagar por los comportamientos predominantes respecto a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes en el contexto escolar, desde la

perspectiva cuantitativa.
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ABORDAJE DATOS
INTEGRAL < ADICIONALES
DIMENSIONES ENFOQL;ES: AMBITOIS: QUE SE
. RESPECTO A LAS Derechos, Personal, FUENTE
CATEGORIAS CATEGORIAS DEL SUBDIMENSIONES género, social y PRIMARIA REQUIEREN INDICADORES
ESTUDIO diferencial, estructural COMO
cuidado y FUENTES
. SECUNDARIAS
autocuidado
Sexualidad COMPORTAMIENTOS Categorias del | Derechos Personal Estudiantes | Sistema de | 1.Porcentaje de estudiantes
Embarazo por: accionar humano que | Diferencial (estudiantes | Orientadora | Alertas mujeres embarazadas en el
La sexualidad de | permiten identificar | Cuidado yl) s y | SIMAT contexto escolar
estudiantes en el contexto | cdmo las personas | autocuidado orientadores
escolar significan el mundo y escolares Indaga sobre el porcentaje de
El embarazo en el contexto | como esa estudiantes mujeres que se
escolar significacion se aleja encuentran embarazadas.
Sexualidad La paternidad y maternidad | o asemeja a las | Derechos Personal Estudiantes | Sistema de | 2.Prevalencia de embarazo en el
Embarazo en el contexto escolar representaciones Diferencial (estudiantes | Orientadora | Alertas contexto escolar
culturales sobre la | Cuidado yl) s y | SIMAT
sexualidad, el | autocuidado orientadores Indaga sobre el porcentaje de
embarazo, la escolares estudiantes que han estado
maternidad y la embarazadas.
Sexualidad paternidad en el | Derechos Personal Estudiantes | Sistema de | 3.Porcentaje de estudiantes
Maternidad contexto escolar Género (estudiantes | Orientadora | Alertas mujeres que experimentan la
Diferencial ) S y | SIMAT maternidad en el contexto escolar
Cuidado y orientadores
autocuidado escolares Indaga sobre el porcentaje de
estudiantes que experimentan la
maternidad
Sexualidad Género Personal Estudiantes | SIMAT 4.Porcentaje  de  estudiantes
Paternidad Derechos (estudiantes | Orientadora | Actas del Comité | hombres que experimentan la
Diferencial ) S y | Escolar de | paternidad en el contexto escolar
Cuidado y orientadores | Convivencia
autocuidado escolares Reportes y/o | Indaga sobre la proporcién de
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OBJETIVO: Indagar por los comportamientos predominantes respecto a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes en el contexto escolar, desde la
perspectiva cuantitativa.

ABORDAJE DATOS
INTEGRAL < ADICIONALES
DIMENSIONES ENFOQl;ES: AMBITOIS: QUE SE
. RESPECTO A LAS Derechos, Personal, FUENTE
CATEGORIAS CATEGORIAS DEL SUBDIMENSIONES género, social y PRIMARIA REg(L;:\Ij(R)’EN INDICADORES
ESTUDIO diferencial, estructural
cuidado y FUENTES
. SECUNDARIAS
autocuidado
informes estudiantes hombres que
institucionales experimentan la paternidad.
Sexualidad Préacticas  objetivas | Derechos Social Estudiantes | Actas del Comité | 5.Embarazo por abuso sexual
Embarazo que adquieren | Género Estructural Orientadora | Escolar de
significacion subjetiva | Cuidado y S y | Convivencia Indaga sobre el numero de
en medio de las | autocuidado orientadores | Reportes ylo | estudiantes en embarazo por
relaciones sociales escolares informes abuso sexual
entre las personas institucionales
Sexualidad Derechos Social Estudiantes | SIMAT 6. Desercion escolar por
Embarazo Estructural Docentes Tasa de desercién | embarazo/maternidad/paternidad
Maternidad Orientadora | escolar
Paternidad S y Indaga sobre el nUmero de
orientadores estudiantes que desertaron por
escolares estas causas
Sexualidad Derechos Social Estudiantes | SIMAT 7.Potencial desercién escolar por
Embarazo Estructural Docentes Tasa de desercién | embarazo/maternidad/paternidad
Maternidad Orientadora | escolar
Paternidad S y Indaga sobre el nimero de
orientadores estudiantes que desertarian por
escolares estas causas
Sexualidad Cuidado y | Personal Estudiantes | Proyectos 8.Uso de métodos
Embarazo autocuidado (estudiantes | Orientadora | pedagégicos en | anticonceptivos

)

S y
orientadores

formacién para el
ejercicio de los

Indaga sobre el ndmero de

70




Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase Il 71

OBJETIVO: Indagar por los comportamientos predominantes respecto a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes en el contexto escolar, desde la
perspectiva cuantitativa.

ABORDAJE DATOS
INTEGRAL < ADICIONALES
DIMENSIONES ENFOQl;ES: AMBITOIS: QUE SE
. RESPECTO A LAS Derechos, Personal, FUENTE
CATEGORIAS CATEGORIAS DEL SUBDIMENSIONES género, social y PRIMARIA REQUIEREN INDICADORES
ESTUDIO diferencial, estructural COMO
cuidado y FUENTES
. SECUNDARIAS
autocuidado
escolares Derechos estudiantes que usan métodos
Humanos, anticonceptivos
sexuales y
reproductivos
Sexualidad Derechos Social Directivas Manual de | 20. Existencia y desarrollo de
Embarazo Cuidado Estructural Docentes Convivencia proyectos en formacion para el
Maternidad autocuidado Orientadora | Escolar ejercicio de los Derechos
Paternidad S y | Proyectos Humanos, sexuales y
orientadores | pedag6gicos en | reproductivos, particularmente
escolares formacién para el | los Proyectos de Educacion para
ejercicio de los | la Sexualidad (PES).
Derechos
Humanos, Indaga sobre desarrollo de
sexuales y | proyectos en formacion para el
reproductivos, ejercicio de los Derechos
particularmente Humanos, sexuales y
los Proyectos de | reproductivos, particularmente
Educacion para la | los Proyectos de Educacion para
Sexualidad (PES). | la Sexualidad (PES).
Sexualidad Derechos Social Docentes Manual de | 15. Existencia y aplicacion de los
Embarazo Cuidado Estructural Directivas Convivencia protocolos de atencion a
Maternidad autocuidado Escolar estudiantes en embarazo,
Paternidad Protocolos de | maternidad y paternidad
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OBJETIVO: Indagar por los comportamientos predominantes respecto a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes en el contexto escolar, desde la
perspectiva cuantitativa.

CATEGORIAS

DIMENSIONES
RESPECTO A LAS
CATEGORIAS DEL

ESTUDIO

SUBDIMENSIONES

ABORDAIJE
INTEGRAL
ENFOQUES:
Derechos,
género,
diferencial,
cuidado y
autocuidado

AMBITOS:
Personal,
social y

estructural

FUENTE
PRIMARIA

DATOS
ADICIONALES
QUE SE
REQUIEREN
COMO
FUENTES
SECUNDARIAS

INDICADORES

atencion integral
para la
convivencia
escolar
Proyectos
pedag6gicos  en
formacién para el
ejercicio de los
Derechos
Humanos,
sexuales y
reproductivos,
particularmente
los Proyectos de
Educacion para la
Sexualidad (PES)

Indaga sobre la aplicacion de
protocolos de atencion a
estudiantes en embarazo,
maternidad y paternidad.
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Estructura de las fichas de los indicadores cuantitativos
La tabla 22 muestra la estructura de la ficha para los indicadores cuantitativos.

Tabla 22. Estructura de la ficha de un indicador cuantitativo

Nombre del indicador

Definicion

Dimensioén

Ambito

Férmula de Calculo del Indicador

Fuente de los Datos

Método de levantamiento o captura de datos

Periodo de la serie tiempo actualmente disponible

Periodicidad de actualizacion del indicador

Desagregacion del indicador

Indicadores cualitativos®®

Considerando la necesidad de indagar por los procesos sociales, los indicadores

cualitativos permiten identificar y analizar aspectos y discursos de las personas e instancias

'°Elaborado por Marina Bernal y Alejandra Quintana.
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involucradas en el contexto escolar respecto a representaciones, significados,
comportamientos desplegados con relacion a la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la
paternidad en el contexto escolar, a partir de herramientas que permitan identificar la

complejidad del fendmeno y plantear estrategias sustentadas.

Los indicadores cualitativos nos permiten desarrollar un acercamiento profundo a los
hechos analizados, por su capacidad de capturar el grueso de informacion relativa a la
realidad que queremos analizar. Adicionalmente, recogen la experiencia acumulada en la
fase | del estudio a partir de reconocer las experiencias y saberes acumulados sobre el tema
con el fin de apuntar al desarrollo de un programa socioeducativo de Educacion para el

abordaje integral de la Sexualidad.

Los indicadores cualitativos “Son aquellos basados en encuestas o entrevistas, asi
como informaciones no estructuradas, métodos de investigacion a partir de los cuales suele
ser problemaética la extrapolacion estadistica. Suministran informacién sobre aspectos no
contemplados en los indicadores cuantitativos y bibliométricos, por lo que su utilizacion
suele ser complementaria a las metodologias cuantitativas. Son imprescindibles para lograr
una evaluacion integral y global de la investigacion” (LOpez, Valcarce & Barbancho,
2000).

Adicionalmente, recogen la experiencia acumulada en la fase | del estudio a partir de
reconocer las experiencias y saberes acumulados sobre el tema a fin de apuntar al desarrollo

de un programa socio-educativo de Educacion para el abordaje integral de la Sexualidad.
Referentes para el disefio de los indicadores cualitativos

Teniendo en cuenta que uno de los enfoques del presente estudio es el enfoque de
género, se decidio tomar como referencia para el disefio de los indicadores cualitativos, la
literatura existente para la construccién de indicadores desde esta perspectiva. En ese orden
de ideas, se deben recordar las implicaciones del acercamiento a los indicadores

cualitativos desde este enfoque, como lo sefala el Manual para Proyectos. Por qué y como
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utilizar indicadores de género(Servicio Nacional de la Mujer, 1998), donde los indicadores
de participacion y empoderamiento cobran sentido y contribuyen de igual forma a definir

los instrumentos a utilizar.

Los indicadores de participacion implican generalmente la interaccion al interior de
grupos o comunidades, en este caso las personas que integran el contexto escolar, docentes,
orientadoras y orientadores, el contexto familiar, pares, redes de apoyo, entre otros. Por
ejemplo, este tipo de indicador puede aportar informacion respecto a los significados o
comportamientos respecto a la sexualidad; el grado de complicidad, solidaridad o apoyo de
las personas en el contexto escolar ante una situacion de embarazo; la capacidad del grupo
para acceder a informacion o resolver conflictos; la participacion de las y los estudiantes en
decisiones relacionadas con los derechos sexuales y los derechos reproductivos, entre otros
ejemplos. Estos indicadores pueden ser medidos, por ejemplo, a través de grupos focales y

observando las reacciones de las personas involucradas frente a determinadas situaciones.

Los indicadores de empoderamiento, por su parte, tienen en cuenta el grado de
conciencia, “que se traduce en una busqueda de control, mayor confianza en uno mismo, y
un reconocimiento del derecho a tomar decisiones y a hacer elecciones” (Servicio Nacional
de la Mujer, 1998), como por ejemplo, el control que ejercen hombres y mujeres sobre las

decisiones relativas a la fecundidad.

Los indicadores cualitativos del estudio, adicionalmente, estan organizados a partir de
cuatro ejes de indagacién que constituyen los aspectos que, para el equipo cualitativo, son
claves de abarcar dentro de la dindmica del contexto escolar para indagar por las
representaciones sociales, significados y comportamientos asociados a la sexualidad, el

embarazo, la paternidad y la maternidad en el contexto escolar (Ver figura 18).

75



Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase Il 76

Curriculo Gestion Institucional

Ejes de indagacion

Capacidad de agencia y

Relacion escuela - entorno 5
empoderamiento

Figura 18. Ejes de indagacion propuestos para los indicadores e instrumentos cualitativos.

Estos ejes, que constituyen las lineas de articulacién y desarrollo de los indicadores

cualitativos, estan sustentados de la siguiente manera:

Curriculo: Al referirnos a curriculo es importante diferenciar entre el curriculo visible
y el oculto. Por Curriculo visible nos referimos al “conjunto de criterios, planes de estudio,
programas, metodologias, y procesos que contribuyen a la formacion integral y a la
construccion de la identidad cultural nacional, regional y local, incluyendo también los
recursos humanos, académicos Yy fisicos para poner en practica las politicas y llevar a cabo

el proyecto educativo institucional”.

El curriculo oculto se relaciona con “todo lo que se adquiere en la escuela sin figurar
nunca en los programas prescriptos oficiales; se revela sobre todo en las ausencias, las
omisiones, las jerarquizaciones, las contradicciones y los desconocimientos que presentan
el curriculo oficial y la practica diaria docente (Mosconi, 1998). Fernandez (1992)
menciona que “la principal transmision de la ensefianza se da a través de lo no dicho, de
aquello que no estd nombrado, que no esta hablado. Los contenidos de ensefianza estan
vehiculizados, atravesados, transversalizados por una serie de factores: econdémicos,
sociales, politicos, ideoldgicos. Todos esos factores tienen un aspecto consciente y un

aspecto inconsciente.” Segin Morgade y Alonso (2008), el curriculo oculto, también
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denominado “curriculo omitido”, silencia cuestiones vinculadas con la sexualidad (...)” y

los distintos tipos de violencia simbolica.

Disefiar un grupo de indicadores con el objetivo de identificar, de manera especifica,
por el curriculo visible y el curriculo oculto, nos permite analizar y comparar el “discurso
oficial” inmerso en los programas, proyectos, planes de estudio, metodologias, procesos o
discursos en torno a la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad en el

contexto escolar, y aquel expresado en lo que se dice, se piensa o realmente se hace.

Gestion institucional: Abordar el contexto escolar implica también indagar por
instancias como la gestion institucional, en la medida en que es fundamental al momento de
toma de decisiones y generacion de lineamientos. La gestion institucional “implica
impulsar la conduccion de la institucion escolar hacia determinadas metas a partir de una
planificacion educativa, para lo que resultan necesarios saberes, habilidades y experiencias
respecto del medio sobre el que se pretende operar, asi como sobre las practicas y
mecanismos utilizados por las personas implicadas en las tareas educativas. En este punto,
en estrecha relacion con la actividad de conduccién, el concepto de planificacion cobra
importancia debido a que permite el desarrollo de las acciones de conduccion-
administracion y gestion, ya sean educativas o escolares. En la gestion escolar, la
planificacién hace posible la direccion de todo el proceso institucional, y resulta muy

necesaria cuando se intenta producir cambios en el quehacer cotidiano”

Es asi como la gestion escolar estd inmersa e impulsa la gestion institucional, ya que
involucra “un nivel de gestion que abarca la institucion escolar singular y su comunidad
educativa de referencia. Toda medida de gestion supone un componente politico, en la
medida en que tiende a la concrecion de una intencionalidad. Cuando el ambito de
aplicacion es la institucion escolar, el interés de la accion es obtener determinados
resultados pedagogicos a través de lo que suele entenderse por actividad educativa escolar,
llevada a cabo por cada comunidad educativa particular. Por este motivo -tal como sefiala

Inés Aguerrondo - todos los miembros de la institucion escolar implementan diariamente
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decisiones de politica educativa cuando organizan equipos de trabajo en el aula y en la
institucion, cuando toman medidas administrativas y de gestion del establecimiento, cuando
definen los mecanismos de inscripcion de los estudiantes, las modalidades de evaluacion de

sus aprendizajes, etc.”

Relacion escuela y entorno: La relacion entre la escuela y su entorno es fundamental
para el buen desarrollo de cualquier proyecto educativo, mas aun, tratdndose de la
responsabilidad que implica el desarrollo de un proyecto de educacion para la sexualidad
para estudiantes de colegios distritales. Esta relacion muchas veces débil o poco eficaz,
debe ser una de las bases para la conceptualizacion de cualquier proyecto educativo. En
este sentido, como entorno entendemos la vecindad, lo que rodea la escuela, su localizacién
(barrio o localidad), los servicios con los que cuenta (agua, luz, trasporte, salud, recreacion,

etc.) y el conjunto de situaciones o personas que lo habitan.

De la relacion escuela-entorno depende en gran medida el rendimiento académico,
emocional o fisico de los y las estudiantes. Como lo afirma Martha Patricia Macias de la
Universidad Pedagogica Nacional de Guadalajara, “podria decirse que las politicas
educativas, por innovadorasy atractivas que sean, son atrapadas en la escuela por sus
précticas tradicionales, que estan arraigadas en la vida cotidiana de la escuela y sus culturas
escolares” (Castafieda, 2002; (citado en Lépez y Tedesco, 2002). Ademas, se percibe la
existencia de una invisibilizacion del capital social sustentable actual que en el discurso se
promueve, (didlogo, aprendizaje social, practicas culturales de participacion). Esta
invisibilizacién desmotiva y confunde a la gente y en este sentido se vive una percepcion de
una educacién desapropiada, inerte, frente a la dinamica de la vida, un bien inalcanzable
(lejania de los saberes significativos para la produccion cultural de la vida; una pedagogia
desafectada de las necesidades del desarrollo humano sustentable; aprendizajes cotidianos

devaluados socialmente)”.

Capacidad de agencia y empoderamiento: Ademéas de indagar por los contenidos,

discursos, acciones, escenarios de toma de decisiones y relacion escuela entorno, indagar
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por la capacidad y empoderamiento de los y las estudiantes para afrontar, asumir e
incorporar la sexualidad, el embarazo, la paternidad o la maternidad, es indispensable para

la construccidn de proyectos pedagdgicos en educacion para la sexualidad.

Para el profesor Jhon Anibal Gomez, “las organizaciones e instituciones sociales
juegan un papel muy importante para garantizar el libre ejercicio de eleccion de los
individuos, a través de las posibilidades de educacion, salud, recreacion, participacion y
vivienda que ofrece una comunidad. No obstante, también las personas y su accion
individual o colectiva tienen un rol fundamental en la ampliacion de estas libertades y, por
ende, en el avance de su desarrollo: “un enfoque de la justicia y del desarrollo que centre la
atencion en las libertades fundamentales tiene que centrar de manera inevitable la atencién
en la agencia y el criterio de los individuos; éstos no pueden verse s6lo como pacientes a
los que el proceso de desarrollo dispensa prestaciones. Los adultos responsables deben
encargarse de su propio bienestar; son ellos quienes deben decidir como utilizan sus
capacidades”. (Sen, Desarrollo y Libertad, 2006, pag. 345) La Capacidad de Agencia es,
ante todo, para Sen (2006), una capacidad de accion que convierte al sujeto en actor social
y gestor de su propia vida, en motor transformador, capaz de aprovechar los beneficios
sociales para configurar los destinos de un colectivo, para ampliar las libertades de las que

puede gozar.

Para Sen (2006) la Capacidad de Agencia nace de dos principios que se relacionan
entre si: la libertad y la responsabilidad social e individual. Ambos conceptos son
dependientes uno del otro, podriamos decir que entre mas libertades pueda garantizar una
sociedad, mas responsabilidades tendran los individuos con las comunidades a las que
pertenecen y consigo mismos. De la misma manera, la responsabilidad generada en el
vinculo social conlleva a que los individuos se comprometan con el sostenimiento y
ampliacion de estas libertades. Es en este sentido que la libertad va a garantizar la
conversion de sujeto en actor y va a asegurar el compromiso con la comunidad para que

estas libertades se consigan 0 se mantengan.
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Finalmente la capacidad de agencia se ve manifestada a partir de la transformacion del
sujeto en actor y de la capacidad concreta de organizacion para incidir en los destinos de su

comunidad, articulando el proyecto de vida personal con los intereses del colectivo.”

Estrechamente relacionado con el concepto de capacidad de agencia, se encuentra el de
empoderamiento. En el primer producto se habia nombrado la importancia de generar
indicadores que analicen el empoderamiento de los y las estudiantes: los indicadores de
empoderamiento tienen en cuenta el grado de conciencia, “que se traduce en una busqueda
de control, mayor confianza en uno mismo, y un reconocimiento del derecho a tomar

decisiones y a hacer elecciones”.

Magdalena Leon, en su libro Poder y Empoderamiento de las Mujeres, se refiere, de
manera enfatica, a la importancia de hablar de empoderamiento individual y colectivo. Por
una parte, el empoderamiento individual se refiere a un proceso personal de toma de
conciencia de los ejercicios de poder o de subordinacion que supone la consolidacion de la
autonomia, el autocuidado, el poder de tomar decisiones. ElI empoderamiento colectivo, por
su parte, alude al proceso por el cual los intereses individuales se relacionan con los
colectivos, “a fin de incrementar el poder en el acceso, uso y control de los recursos
materiales y simbdlicos, de los beneficios y de ganar influencia y participar en la toma de

decisiones y en el cambio social, desde una posicion colectiva mas solida”.

“El empoderamiento individual puede ser una simple y mera ilusion si no se conecta
con las luchas sociales, con las preocupaciones de hacer democracia, de ampliar la
ciudadania de las mujeres y cambiar nuestras sociedades. Si bien es cierto que es
importante reconocer las percepciones individuales, no se puede reducir el empoderamiento
de manera que ignore lo politico. Por tanto, el empoderamiento incluye no sélo el cambio
individual, sino la accidn colectiva. Por lo tanto, el empoderamiento es un proceso personal
y politico, cuyas aristas personales, intimas, corporales, no pueden desvincularse de sus
connotaciones politicas, de impugnacion de las relaciones de poder vividas en el seno de

relaciones familiares, en donde los sujetos viven cotidianamente y a su vez son parte del
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orden social. Por ello es fundamental vincular estrechamente el nivel individual con la
accion colectiva, para alterar los procesos y estructuras que reproducen la posicion

subordinada de las mujeres como género”.
Especificaciones para el disefio de los indicadores cualitativos

En el disefio de los indicadores cualitativos, los &mbitos estdn relacionados
estrechamente con las dimensiones en la medida en que permiten focalizar tanto en lo
personal lo social o lo estructural la mirada sobre las representaciones, significados y
comportamientos que cada indicador explorard relacionandose también con las fuentes

primarias que se consideran relevantes de acceder en cada uno de ellos.

Asi las cosas, los ambitos para el equipo cualitativo adquieren particulares

especificaciones que se expresan en la tabla 23.

Tabla 23.Especificaciones de los &mbitos para el disefio de los indicadores cualitativos

Personal

Individual Se enfoca en la dimension personal y subjetiva como una

experiencia que requiere de un relato para ser comprendida.

Subjetivo

Estudiantes: el lugar de la subjetividad del estudiante esté o no en
embarazo sus reflexiones y acciones dentro del contexto escolar.
Docentes, orientadores y orientadoras: el lugar de la subjetividad
docente en sus aproximaciones reflexiones y acciones dentro del contexto
escolar.
Social Familiar e Entorno de la o el adolescente, su familia, pares, docentes y en
Red de apoyo geqeral el med!o en el que se desenvuelve.
) Ubica la experiencia en el contexto escolar.

Comunidad e ,Como es experimentada y percibida la experiencia de la maternidad
en los contextos educativos y escolares por los distintos actores del
entorno escolar?

Estructural e Anivel de pais: efectividad de la educacion sexual y su relacion con

Contexto la forma en que nifios, nifias, adolescentes y jovenes viven su
sexualidad; Oportunidades educativas y laborales, la violencia del
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educativo pais y la situacion socio-econdmica en la que se vive y como esto

Red de

servicios U

incide en la construccion subjetiva, en la relacion consigo y con los
otros y con el lugar que la sexualidad y la reproduccion tienen en
este escenario.

Institucional: De qué manera se ha abordado el tema desde la
gestion institucional en la escuela y desde qué premisas.

Red de servicios y mecanismos de intervencion: por la manera en
que intervienen las organizaciones sociales, la academia, el Estado e
incluso la iniciativa privada para su comprension e intervencion.

La tabla 24 muestra las especificaciones para la construccion de indicadores

cualitativos organizada por las dimensiones a explorar cualitativamente y detallandose en

cada dimensién los indicadores especificos, ambitos (personal, social y estructural), fuente

primaria prevista y aspectos a indagar.

b)

Estructura de las fichas de los indicadores cualitativos

Las fichas de los indicadores cualitativos presentan la siguiente informacion.

Ejes de indagacion: Los indicadores estdn organizados a partir de cuatro ejes de

indagacion que constituyen los aspectos clave para analizar la dindmica del contexto

escolar en relacion con el abordaje

de la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la

paternidad, como son: Curriculo, Gestion institucional, Relacion escuela — entorno y

capacidad de agencia y empoderamiento.

Numero y nombre del indicador: Describe el nimero del indicador de acuerdo con su

pertenencia a uno de los cuatro ejes de indagacion, e identifica de manera verbal,

precisa y concreta el nombre del indicador.

Definicion: Explicacion conceptual

y objetivo del indicador.

Dimensiones: Representaciones sociales, significados y actitudes.

Ambitos: Individual, Social y Estructural.

Fuentes primarias: Se refiere a las

personas o instancias involucradas en el contexto

escolar, como estudiantes, docentes, orientadoras y orientadores, directivas, redes de

apoyo y de servicios.
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g) Fuentes secundarias: Las encuestas, planes de estudio, manuales de convivencia y
documentos en general relacionados con el objeto del Estudio, son las llamadas fuentes
secundarias.

h) Periodicidad: Se refiere a la frecuencia propuesta para la aplicacion de los indicadores.

1) Especificaciones: Reflexiones, aclaraciones o recomendaciones que se consideran

pertinentes para la conceptualizacion y comprension del indicador.
La tabla 25 muestra la estructura de la ficha a partir de los elementos descritos.

Tabla 25. Ejemplo de ficha indicador cualitativo

Numero. EJE DE INDAGACION

Numero. Nombre del indicador

Definicion

Dimensiones

Ambitos

Fuentes

primarias

Fuentes

secundaras

Periodicidad

Especificaciones
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Instrumentos
Instrumentos cuantitativos®’

Se disefiaron instrumentos para responder a los indicadores utilizando la técnica de la
Encuesta, que constan de items (preguntas) que responden a los indicadores formulados y
son de tipo:

e Seleccion multiple con Unica respuesta.

e Seleccidén mdltiple con multiple respuesta.

e Abierta, que corresponde a las preguntas donde no se plantean opciones de
respuesta para seleccionar sino que se solicita informacion cuantitativa para que

los actores educativos participantes la aporten.

Los instrumentos formulados, correspondientes a la dimensién de las actitudes,
utilizaron escalas para la evaluacion de los indicadores, que permitiran recolectar
informacion gradual sobre las categorias del Estudio, estableciendo la cantidad de acuerdo
con el proposito del instrumento. La escala seleccionada fue la de Likert, utilizada
principalmente en la investigacion para la comprension de actitudes, donde se incluyen
escalas de frecuencia de diferentes tipos que permiten indagar sobre los componentes de la

actitud (cognitivo, afectivo y comportamental).

" Elaborado por Lila Pinto y Ana Maria Giraldo
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Tabla 24. Especificaciones para los indicadores cualitativos

Fuente

primaria

Estudiant
es,
docentes,
orientado
ras y
orientado
res y
directivas

Fuentes

secundarias

PES,
proyectos

y

programas de

educacion
para
sexualidad

la

Ejee
Indicadores
I Eje de

planeacion
escolar

1.1 Contenidos
sobre sexualidad,
embarazo,
paternidad y
maternidad  de
estudiantes
presentes en el

curriculo visible

Aspectos a indagar

eConocimientos, saberes, valores, creencias o prejuicios respecto a las
categorias a analizar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad).
eEstereotipos relativos a la identidad sexual y de género; las relaciones y
roles de género; la raza, clase, etnicidad o discapacidad; relacionados con
las categorias a analizar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad).
eldeas, saberes y valores morales y religiosos relacionados con la
sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad que contribuyen a
la idealizacion del rol materno, la sensacion de culpa, pecado o
inadecuacion; o a la reivindicacién del deseo de ejercer la maternidad y la
paternidad

eAbordaje del abuso, violacion y hostigamiento sexual.

eAbordaje de la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE).

eFFormas de ser y reconocerse desde la feminidad y la masculinidad.
eEnfoques a través de los cuales se aborda la educacion para la sexualidad
(salud, biolégico, de riesgo, de derechos, perspectiva de género,
diferencial, etc.).

eSaberes que surgen de la subjetividad, o se configuran a partir de la
experiencia propia, de personas significativas, de referentes culturales,
tradiciones ancestrales, o practicas culturales y comunitarias del entorno.
eSaberes y préacticas alternativas de cuidado del cuerpo, autorregulacion

de la reproduccion, cuidado en el embarazo; corresponsabilidad en el
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Ejee

Indicadores

Aspectos a indagar

cuidado y autocuidado; y del disfrute de la sexualidad.

Estudiant  PES, I Eje de eTransversalidad de las categorias (sexualidad, embarazo, paternidad y
Significados Estructural: es, proyectos y  planeacion maternidad)
Gestion docentes,  programas de  escolar eCaracter permanente o coyuntural de los proyectos o programas
institucional Y orientado  educacion 1.1 Contenidos «Abordaje del proyecto de vida /sentido de vida.
redes de ; . .
ras y para la sobre sexualidad, eAbordaje de los derechos sexuales y los derechos reproductivos.
Servicios. ; ; . . .
orientado  sexualidad embarazo, eSaberes que se transmiten o adquieren en el contexto académico.
) o res y paternidad y
Social: Medio .
directivas maternidad  de
en el que las .
estudiantes
ersonas  se
P presentes en el
desenvuelven ; .
) ] curriculo visible
e interactdan
Estudiant ~ PES, I Planeacion eConocimientos, saberes, valores, creencias 0 prejuicios respecto a las
Comportamientos y ~ Social: Medio ¢ proyectos y escolar categorias a analizar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad).
significados en el que las  gocentes, programasde 1.2  Contenidos eEstereotipos relativos a la identidad sexual y de género; las relaciones y
personas — S€  orientado  educacion sobre sexualidad, roles de género; la raza, clase, etnicidad o discapacidad; relacionados con
desenvuelven o y para la  embarazo, las categorias a analizar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad).
e interactlan. ; ; ; . .
orientado  sexualidad. paternidad y eldeas, saberes y valores morales y religiosos relacionados con la
res Redes maternidad  de sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad que contribuyen a
sociales e estudiantes la idealizacion del rol materno, la sensacion de culpa, pecado o
Personal: Internet. presentes en el inadecuacion; o a la reivindicacion del deseo de ejercer la maternidad y la
Individual y curriculo oculto paternidad.
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Ambito Fuente Fuentes Ejee Aspectos a indagar

Dimensiones primaria  secundarias Indicadores

subjetivo eReferencia a la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE).
eFFormas de ser y reconocerse desde la feminidad y la masculinidad.
eDesarrollo de estrategias para combatir la discriminacion étnica, racial,
de clase o de género.
eSaberes que surgen de la subjetividad, o se configuran a partir de la
experiencia propia, de personas significativas, de referentes culturales,
tradiciones ancestrales, o practicas culturales y comunitarias del entorno.
eSaberes y préacticas alternativas de cuidado del cuerpo, autorregulacion
de la reproduccion, cuidado en el embarazo; corresponsabilidad en el
cuidado y autocuidado; y del disfrute de la sexualidad.
eReconocimiento de la vulnerabilidad y la fragilidad humanas en la
comprension tanto de la autonomia como de la interdependencia y de la
ética del cuidado y el autocuidado en el contexto escolar.
ePermisos, castigos, estimulos o represiones por conductas Yy
comportamientos.

Estudiant  PES, I Planeacion eReferencia al abuso, violacion y hostigamiento sexual.

Signficados Social: Medio €s, proyectos y  escolar eEnfoques a través de los cuales se aborda la educacion para la sexualidad
en el que 1as  gocentes, programas de 1.2  Contenidos (salud, biolégico, de riesgo, de derechos, perspectiva de género,
personas  S€  grientado  educacion sobre sexualidad, diferencial, etc.).
dejsenvuel’ven ras y para la  embarazo, eReferencia al proyecto de vida /sentido de vida.
einteractian  orientado  sexualidad.  paternidad y eReferencia al marco de derechos sexuales y derechos reproductivos.

res Redes maternidad  de eSaberes que se transmiten o adquieren en el contexto académico.

sociales e estudiantes
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Ejee
Indicadores

Aspectos a indagar

Internet. presentes en el
Personal: curriculo oculto
Individual 'y
subjetivo
eAcciones, omisiones, roles y nivel de compromiso y conciencia de las
Signficados y Personal: Orientado  Documentos 1. Planeacion personas e instancias que contribuyen al abordaje integral de la
comportamientos Individual 'y ras, que dan  escolar sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad.
subjetivo orientado  cuenta de la 1.3 Roles e eRelaciones de poder y jerarquias en cuanto a los roles e instancias
res y existencia y instancias  que involucradas
Estructural: directivas  funcionamie  actdan en el . N N
., eAbordaje del abuso, violacion y hostigamiento sexual.
Gestion nto de contexto escolar . ) L .
institucional eAbordaje de la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE).
Institucional y instancias de para la gestion
redes de toma de institucional en
SErviclos. decisiones. tomo a la
sexualidad, el
embarazo, la
paternidad y la
maternidad  de
estudiantes.
eRoles e instancias de orden religioso, politico, familiar, social, cultural,
Comportamientos Personal: Orientado  Documentos  |. Planeacion comunitario o iniciativa privada, que aportan a la configuracion de
Individual 'y ras, que dan  escolar nociones sobre sexualidad, embarazo, maternidad y paternidad, o al
subjetivo orientado  cuenta de la 1.3 Roles e establecimiento de mecanismos de atencién en asociacion con los
res y existencia y instancias = que colegios
Estructural: directivas  funcionamie  actian en el

eDesarrollo de acciones conjuntas e interdependientes para el abordaje
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Ejee

Indicadores
contexto escolar

para la gestion

Aspectos a indagar

integral de la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad.

eDesarrollo de acciones independientes o autogestionadas por parte del

redes de toma de institucional en colegio, docentes orientadoras, orientadores o estudiantes.
servicios. decisiones. torno a la eCompromiso institucional con los enfoques de género, diferencia y de
sexualidad, el derechos desde la interseccionalidad, la ética del cuidado y el autocuidado
embarazo, la
paternidad y la
maternidad  de
estudiantes.
eCapacidad de ejercer y defender los derechos sexuales y los derechos
Comportamientos Personal: Estudiant  Documentaci Il. Capacidad de reproductivos
Individual 6n no oficial nci . . . L
dividual 'y es, on no oficial agencia y eCapacidad de demandar informacion, formacion y acceso a recursos,
jetivi n relacion m ramien . .
subjetivo docentes, elacionaa empoderamiento asi como de transmisién o adquisicion de saberes relacionados con las
. . orientado  con las 2.1 Capacidades categorias a analizar.
Social: Medio 5 y categorfas a para enfrentar N . .
| | eAutodeterminacion y relacion con la autoridad.
en el que 185 grientado  analizar situaciones .
eCapacidad para acatar normas, reglas, valores o preceptos morales,
personas  se  yeq y asociadas a la ., . o
d | pero también para cuestionarlos o distanciarse de ellos.
esenvuelven  familias sexualidad, el
e interactGan embarazo y la
maternidad y
paternidad en el
contexto escolar.
eCapacidad de negociacion, discernimiento, libre albedrio y
Significados Personal: Estudiant  Documentaci Il. Capacidad de construccion de proyecto de vida / sentido de vida.
Individual 'y es, on no oficial agencia y

89



Dimensiones

Ambito

Fuente

primaria

Fuentes
secundarias

Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase Il 90

Ejee

Indicadores

Aspectos a indagar

subjetivo docentes,  relacionada empoderamiento eReconocimiento y aceptacion de la diferencia, la vulnerabilidad y la
orientado  con las 2.1 Capacidades fragilidad humanas en relacion a las categorias analizadas.
Social: Medio g y categorias a para  enfrentar eCapacidad para acatar normas o reglas, pero también para
en el que las  grientado  analizar situaciones cuestionarlas o distanciarse de ellas.
ersonas  se ; . . . ,
P res y asociadas a la eCapacidad de argumentacion para explicar el por qué de las
desenvuelven  famlias sexualidad, el decisiones o los actos.
e interactGan I . .
embarazo y la eComprension integrada de la vida en comunidad, que reconoce la
maternidad y importancia de los vinculos, los afectos, la ética del cuidado y el
paternidad en el autocuidado.
contexto escolar.
eCapacidad de ejercer y defender los derechos sexuales y los derechos
Comportamientos Personal: Estudiant  Documentaci  Il. Capacidad de reproductivos
Individual 'y es, on no oficial  agencia y eCapacidad de demandar informacidn, formacion y acceso a recursos,
subjetivo docentes,  relacionada empoderamiento asi como de transmision o adquisicion de saberes relacionados con las
_ _ orientado  con las 2.1 Capacidades categorias a analizar.
Social: Medio 5 y categorfas a para  enfrentar N . .
| | eAutodeterminacion y relacion con la autoridad.
en el que 185 grientado  analizar situaciones .
eCapacidad para acatar normas, reglas, valores o preceptos morales,
personas  s€  regq y asociadas a la . . N
pero también para cuestionarlos o distanciarse de ellos.
desenvuelven o .
familias sexualidad, el
e interactGan embarazo y la
maternidad y
paternidad en el
contexto escolar.
eEstrategias desarrolladas en el contexto escolar, a través de la
Comportamientos Personal: Estudiant  Documentaci  Il. Capacidad de
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Ejee

Indicadores
agencia

y

empoderamiento

2.2 Précticas
cuidado
autocuidado
estudiantes
relativas a
sexualidad,
embarazo,
paternidad y
maternidad

de
y

de

la

la
la

Aspectos a indagar

formacion de grupos organizados, alianzas, acciones colectivas o
iniciativas pedagdgicas para afrontar situaciones de crisis,
discriminacion, exclusion o violencias.

eEstrategias de afirmacion y resistencia personal, tales como:
configuracion, reconfiguracion o afirmacion de identidades;
reivindicacion de la subjetividad como fuente de saber y de las
experiencias propias o de personas significativas; rescate de referentes
culturales, tradiciones ancestrales, o practicas alternativas.
eEstrategias de cuidado, autocuidado y proteccion de la integridad
fisica y emocional frente a posibles violencias (étnicas, raciales, de
clase y de género) o abusos de poder.

ePricticas tradicionales y alternativas de cuidado del cuerpo y disfrute
de la sexualidad.

ePricticas de regulacion y autorregulacion de la reproduccion.
ePrécticas de cuidado en el embarazo, parto y puerperio.

ePricticas de corresponsabilidad del cuidado y autocuidado.
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Los instrumentos fueron disefiados para indagar sobre las categorias del Estudio
(sexualidad, embarazo, maternidad y paternidad) desde las dimensiones (representaciones

sociales, actitudes y comportamientos) en los siguientes actores educativos:

e Tres (3) instrumentos para estudiantes, diferenciados por niveles educativos:
basica primaria (4° y 5°), basica secundaria (6° a 9°) y media (10° y 11°).

e Un (1) instrumento para directivas (rectores y/o coordinadores).

e Un (1) instrumento para docentes.

e Un (1) instrumento para orientadoras y orientadores escolares.

e Un (1) instrumento para padres de familia.

La construccion de instrumentos se basd, del mismo modo que los indicadores, en el
marco de referencia y las bases conceptuales construidas por el equipo investigador. A
partir de los indicadores propuestos, se plantearon las preguntas requeridas para la
recoleccion de los datos necesarios para sus célculos. Durante la construccién de los
indicadores se consultaron algunos instrumentos existentes que abordan temas de
sexualidad; algunos de los instrumentos existentes de los cuales se usaron algunos
conceptos provienen de la Encuesta Nacional de Demografia y Salud, asi como de la
Encuesta de comportamientos y actitudes sobre sexualidad en nifias, nifios y adolescentes

escolarizados.

A partir de lo anterior y previo a la identificacion de los principales actores para la
caracterizacion del fendmeno de la maternidad y paternidad en el contexto escolar, se
construyeron preguntas las cuales se aplicarian a estudiantes, docentes, docentes directivos,
orientadores y padres y madres de familia. Para la construccion de preguntas de un
instrumento se deben considerar algunas reglas de construccion, las cuales ayudan a
garantizar la calidad de la medicion, a continuacion se mencionan algunos de los

principales lineamientos tenidos en cuenta para la construccion:
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e Revisar que la pregunta no tenga errores gramaticales ni de ortografia

e Hacer uso de lenguaje claro que permita entender la pregunta

o Evitar tener opciones de respuestas ambiguas

e Evitar construir preguntas que contengan prejuicios

e Evitar que cada pregunta contenga mas de una cuestion

e En el caso de las preguntas con uUnica respuesta, corroborar que las opciones
son independientes entre si

e Evitar hacer demasiadas preguntas que solo aborden una dimension a evaluar

o Verificar que las preguntas aborden los temas de los indicadores
La tabla 26 presenta el nimero inicial de preguntas construidas:

Tabla 26. No. de preguntas iniciales instrumentos cuantitativos

Instrumento No. de preguntas
Estudiantes 121
Padres y madres de familia 62
Docentes, directivos y orientadores(as) 73

Fuente: Construccion propia

Se debe tener en cuenta que, en particular para el instrumento de estudiantes, fue
necesario crear varias formas debido a las edades de la poblacidn objetivos y el sexo de los
mismos, dicho lo anterior la poblacion de estudiantes se dividié en mujeres de primaria,
mujeres de secundaria, mujeres de media, hombres de primaria, hombres de secundaria y
hombres de media. En el mismo sentido, dadas los roles ejercidos por docentes, directivos y
orientadores(as), se construyeron formas particulares para cada uno de los mismo. En este
sentido, la tabla 27 presenta las formas del instrumento, las cuales varian de acuerdo con la

poblacion en donde se va a aplicar.
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Tabla 27. Resumen instrumentos construidos
Instrumentos

Estudiantes mujeres en primaria
Estudiantes mujeres en secundaria
Estudiantes mujeres en media
Estudiantes hombres en primaria
Estudiantes hombres en secundaria
Estudiantes hombres en media
Padres, madres de familia
Docentes
Docentes directivos
Orientadores y orientadoras

Fuente: Construccion propia.

Finalmente, el diccionario de datos que se presenta en el anexo No. 1 (archivo Excel
adjunto a este informe), da cuenta de las especificaciones correspondientes a las preguntas
en términos del indicador al que pertenecen y el actor de la comunidad educativa al cual se

indagara.
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Instrumentos cualitativos'®

A continuacion, se presentan algunos elementos orientativos que se consideraron claves
en el proceso de construccion de los instrumentos. Si bien son desarrollados a partir de las
reflexiones desarrolladas por el equipo cualitativo, al compartirse en reuniones de equipo
técnico se consideraron relevantes de ser tomados en cuenta como orientaciones para la
labor del equipo cuantitativo y para el estudio en su conjunto, ademas en sus siguientes

fases:

Elementos a incluir en los instrumentos

Marco juridico y conceptual: sustentar por qué es posible aplicar dicho instrumento
en el contexto y poblacion definida.

Objetivo del instrumento, tipo de instrumento, forma de aplicacion.

Lugar de aplicacion y requerimientos logisticos: p.e. Para deslindar el instrumento de
una evaluacion curricular, resignificar simbolicamente el espacio a través de la disposicion
de las mesas, ambientacién musical, elementos decorativos, o buscar un espacio asociado a
una dimensién ludica dentro del colegio, etc. Buscar recursos externos de la localidad que
ofrezcan estas condiciones sin implicar un recargo logistico o financiero.

Perfil del que aplica: formacion, experiencia especifica (p.e. Experiencia en temas de
género y enfoque diferencial), verificar si el instrumento requiere que la aplicacion se
realice por una mujer.

Unidad de observacién: por ejemplo estudiantes grado X y qué edades

Criterios de proporcionalidad: que la aplicacion tenga por lo menos un 40% de
hombres y/o mujeres, proporcioén por tipos de jornada, incluir colegios mixtos, colegios en
concesién, femeninos y masculinos y donde haya representacion de poblacion afro,
indigenas, experiencias desplazada.

Protocolo de aplicacion: pasos a seguir antes, durante y después de la aplicacion.

'8 Elaborado por Marina Bernal y Alejandra Quintana
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Condiciones especiales: dependiendo del tipo de instrumento, si se requiere aplicacion

en situacion o momento particular de dia, de la semana, del afio escolar, etc.

Apuestas en la construccion — estructuracion del instrumento cualitativo

* Que se propenda por una apuesta mas longitudinal y de interrelacion de instrumentos
en términos de su disefio y aplicacion.

* Que tanto el disefio como la aplicacion del instrumento cualitativo y cuantitativo se
desarrolle por “fases o capas de complejidad” que permita la profundizacién en los
indicadores que pretenden explorar determinados aspectos o ejes de indagacion.

* Que se defina cuales exploran los ejes cuantitativos y cudles los cualitativos para la

construccion, definicién de muestras y aplicacion de los instrumentos.

A continuacién, se presentan, discriminadas por indicador y por instrumento, las
preguntas desarrolladas para aportar informacion a cada uno de los indicadores en sus dos
ejes. Estas tablas constituyen la segunda parte de la tabla de especificaciones, ahora en
clave de instrumentos, que orienta la forma final en la que se configurarian los instrumentos
cualitativos y da cuenta del punto de union entre la orientacion y la construccion de los
instrumentos, si bien, en trabajo desarrollado desde el equipo cualitativo fue mancomunado
y como se ha precisado ya en otros apartes del documento, la autoria tanto de los
indicadores como de los instrumentos se asume como colectiva para las integrantes del

equipo cualitativo.

1. PLANEACION ESCOLAR"

1.1 Contenidos sobre sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad de estudiantes presentes en el curriculo

visible?

' Esta categoria se toma de la Guia 33, en lo relativo a los procesos que configuran el sistema educativo.

2 E| Congreso de la Republica de Colombia. Ley General de Educacion (1994). Ley 115 define el curriculo visible como
“conjunto de criterios, planes de estudio, programas, metodologias, y procesos que contribuyen a la formacion integral y a la construccion
de la identidad cultural nacional, regional y local, incluyendo también los recursos humanos, académicos y fisicos para poner en practica
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1. PLANEACION ESCOLAR?®®

1.1 Contenidos sobre sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad de estudiantes presentes en el curriculo

visible?

Definicién Este indicador contribuye a analizar los contenidos relativos a la educacion para la sexualidad, el
embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes en el contexto escolar, manifiestos en el
curriculo visible y que se expresan en el PES, planes de estudio, programas y proyectos.

Dimensiones Representaciones sociales?

Significados?

Preguntas por instrumentos que responden a este indicador

Grupo Focal

Estudiantes

19;Qué saben sobre la Interrupcion Voluntaria del Embarazo, I\VE, o del aborto?

20¢Saben cudles son las causas legales para poder abortar en Colombia?

21;Ddénde o con quién lo aprendieron?

23.;De qué manera se ha abordado el tema en el colegio? ¢ Cuél es la posicion del colegio, de docentes,
orientadoras u orientadores frente al IVE?

35.¢En qué actividades de educacidn para la sexualidad del colegio han participado?

36.¢Cudles de estas actividades les han parecido méas chéveres, o sienten que les han servido mas?
37.¢Cuales de estas actividades no les han parecido chéveres, o sienten que no les han servido tanto?
38.;Qué diferencias notaron en las actividades de educacion para la sexualidad cuando se referian a la

sexualidad de mujeres u hombres? ;Qué piensas de esas diferencias?

Entrevista/cuesti
onario para
orientadoras vy

orientadores

17;Cémo ha abordado, con personas integrantes de la comunidad educativa, la sexualidad? ;qué

tematicas han incorporado de manera conjunta?

Entrevista/cuesti

onario para

13.;Qué propuestas relativas a sexualidad, desarrolladas por otras instancias (de orden publico,
privado, politico, familiar, social, cultural, comunitario o religioso), ha tomado como referente para

incluir en su clase?

las politicas y llevar a cabo el proyecto educativo institucional”. Para objeto de estos indicadores, el curriculo visible hace referencia
especificamente al Proyecto de Educacion para la Sexualidad (PES), planes de estudio, programas y proyectos.

ZAnaliza las normas, valores, conocimientos y saberes que construyen el orden social y la internalizacion que de estos se hace en
el abordaje de la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad de estudiantes en el contexto escolar.

2 | o que se dice y el sentido que se da ala sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad de estudiantes en el contexto
escolar y el valor y el alcance que se otorga a la experiencia, antes, durante o después de que suceda.
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1. PLANEACION ESCOLAR?®®

1.1 Contenidos sobre sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad de estudiantes presentes en el curriculo

visible?

docentes

Entrevista/cuesti

onario

directivas

para

4.;Qué referentes, marco conceptual o metodoldgico, sustentan el Proyecto en Educacion para la
Sexualidad (PES), u otro tipo de iniciativas encaminadas a la educacion para la sexualidad en el
colegio?

5.¢Qué enfoques o perspectivas tedricas, analiticas 0 metodoldgicas se han incorporado en el disefio e
implementacion del PES u otro tipo de iniciativas encaminadas a la educacién para la sexualidad en el
colegio?®

6.¢Qué proyectos o programas hay en el colegio en educacion para la sexualidad?

7.¢Cudles son los contenidos y saberes que se incluyen en esos proyectos o programas?

8., Qué acciones se desarrollan para fortalecer o posicionar los programas 0 proyectos?

9.¢Qué estrategias utilizan para sistematizar los programas o proyectos? ¢Cuando o cémo se ha hecho
la sistematizacion de los programas o proyectos?

10.¢,Qué acciones se desarrollan para hacer seguimiento y evaluacion?

11.;Qué estrategias se han seguido para hacer viable estos proyectos o programas?

12.;De qué manera se garantiza la permanencia de los programas o proyectos?

13.,Como inciden las coyunturas o contextos en el surgimiento y permanencia de los programas y
proyectos mas relevantes?

14.;Qué ha afectado, positiva 0 negativamente, el surgimiento, continuidad y viabilidad de estas
iniciativas?

15.,Qué necesidades y opiniones del estudiantado que usted conozca han sido incorporadas en los
contenidos y en la normatividad relacionada con la educacion para la sexualidad?

16.¢Que tipo de capacitacion o formacidn han recibido por parte del colegio docentes, orientadoras u
orientadores sobre educacion para la sexualidad?

29.De qué manera cree, se puede fortalecer la educacion para la sexualidad en su colegio? ;(Qué

acciones considera hace falta incluir?

Entrevista
estudiante

situacion

en
de

15;Qué sabes sobre los cuidados que requieres durante el embarazo? ;Cémo lo aprendiste?
16;Qué sabes sobre el parto y el posparto? ;Cémo lo aprendiste?
17;Qué haces para cuidar tu cuerpo de enfermedades o alguna situacién que afecte tu cuerpo? ,Como

lo aprendiste?

2 Si no entienden la pregunta, aclarar que se indaga por los enfoques de género, diferencial, derechos, cuidado y autocuidado e

interseccional.
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1. PLANEACION ESCOLAR?®®

1.1 Contenidos sobre sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad de estudiantes presentes en el curriculo

visible?

embarazo 19.;Qué informacion tenias sobre los anticonceptivos antes de quedar en embarazo? ;Qué sabias y qué
no sabias sobre anticoncepcion?
20.;Doénde o a través de quién obtenias la informacién?

Observacion Tematicas a observar:

/entrevista

eSexualidad

eConvivencia

eSaludo

eDerechos Sexuales

eDerechos reproductivos

eRelaciones y roles de género

eDiversidad sexual y de género

eMaternidad

ePaternidad

eEmbarazo

eExperiencia del embarazo en el contexto escolar

eMasculinidades y feminidades

eRaza, clase, etnicidad o capacidades especiales

eldeas, saberes y valores morales y religiosos

eViolacion, abuso u hostigamiento sexual.

eEstrategias de cuidado, autocuidado

einterrupcion voluntaria del embarazo (IVE).

ePricticas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado.
ePrécticas tradicionales y alternativas de regulacion de la reproduccion.
ePricticas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado en el embarazo, parto y posparto
ePrécticas tradicionales y alternativas de corresponsabilidad del cuidado.
eCapacidad de agencia y empoderamiento

eRedes de apoyo o0 instancias

eCOmo acceder a informacion

Aspectos a analizar:

Xl.Materiales, apoyos o herramientas pedagdgicas utilizadas
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1. PLANEACION ESCOLAR?®®

1.1 Contenidos sobre sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad de estudiantes presentes en el curriculo

visible?

XVI.Preguntas para realizar a la persona que dirige el espacio antes o después de terminado el
encuentro.

1.;.Cuando, como y en qué contexto surge Yy sedesarrolla la experiencia?: (Describe como
surge, a qué necesidades o problematicas responde /puede ser una situacion personal de quién la inici6
0 una respuesta a una situacion observada o enfrentada en algin integrante de la comunidad educativa o
puede responder mas a la realidad o contexto territorial)

2.;De qué manera se incluyen las experiencias y saberes del estudiantado o de otros agentes de la
comunidad educativa en el proyecto?

3., Qué acciones se desarrollan para fortalecer o posicionar el proyecto?

4.;Se ha documentado o sistematizado lo trabajado en este espacio?

5.¢Qué acciones se desarrollan para hacerle seguimiento y evaluacién?

1.PLANEACION ESCOLAR?*

1.2 Contenidos sobre sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad de estudiantes presentes en el curriculo

oculto®

Definicién Este indicador contribuye a analizar los contenidos relativos a la educacién para la sexualidad, el
embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes en el contexto escolar, inmersos en el
curriculo oculto y que se expresan en las practicas educativas.

Dimensiones Significados®

Comportamientos?’

2 Esta categoria se toma de la Guia 33, en lo relativo a los procesos que configuran el sistema educativo.

% Lo que se genera en la escuela que no es explicito en el curriculo visible o en la practica diaria docente, como ausencias,
omisiones, jerarquizaciones, contradicciones o0 desconocimientos.

% Lo que se dice y el sentido que se da ala sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad de estudiantes en el contexto
escolar y el valor y el alcance que se otorga a la experiencia, antes, durante o después de que suceda.

2 Categorias del accionar humano que permiten identificar cémo las personas significan el mundo y cémo esa significacion se
aleja 0 asemeja a las representaciones culturales dominantes.
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1.PLANEACION ESCOLAR?*

1.2 Contenidos sobre sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad de estudiantes presentes en el curriculo

oculto®

Preguntas por instrumentos que responden a este indicador

Grupo Focal
Estudiantes

7Cuando se acercan estudiantes a solicitar orientacion sobre relaciones sexuales o uso de
anticonceptivos, ¢qué informacion considera que requieren?

8Cuando una estudiante esta en situacion de embarazo, ;qué informacién considera que requiere? ;qué
informacion considera es relevante que el colegio indague y cual no?

9Cuando algin o alguna estudiante es victima de algun tipo de abuso sexual o violacion, ¢qué
informacion considera que requiere? ;qué informacion considera es relevante que el colegio indague y
cual no?

10;En qué se diferencia la manera de dar orientacion a hombres ya mujeres en estos temas?

11Frente a una situaciéon hipotética en la que una estudiante estd en situacion de embarazo y el

orientador u orientadora no reporta el caso, ¢cuéles cree son las razones para no hacerlo?

Entrevista/cue
stionario para
orientadoras y

orientadores

23.¢Cuales conocimientos, saberes, valores o creencias, considera que son relevantes para un abordaje
adecuado e integral de la sexualidad y cuéles cree que lo obstaculizan, limitan o son innecesarios a nivel
de colegio?

25.¢Qué tipo de estimulos o correctivos considera necesarios como parte de las estrategias pedagdgicas
en la educacion para la sexualidad? ¢cuéles considera innecesarios?

26.;Qué tipo de estimulos o correctivos considera indispensables como parte de la regulacion de las
relaciones interpersonales y afectivas dentro del colegio? cuéles considera innecesarios?

27.De los siguientes aspectos, indique cuales considera necesarios y de cuales prescindiria para un
abordaje adecuado de la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad y de cudles prescindiria
Yy por queé:

eCuestiones relativas a la identidad sexual y de género e informacion sobre multiples formas de ser y
reconocerse desde lo masculino y lo femenino.

eCuestiones relativas a las relaciones y roles de género.

eCuestiones relativas a la raza, clase, etnicidad o capacidades especiales.

eldeas, saberes y valores morales y religiosos

eAbordaje de la violacién, el abuso, y el hostigamiento sexual.

eEstrategias de cuidado, autocuidado y proteccion de la integridad fisica y emocional frente a posibles
violencias (étnicas, raciales, de clase y de género) o abusos de poder.

eAbordaje de la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE).

ePricticas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado del cuerpo y la sexualidad.

ePrécticas tradicionales y alternativas de regulacion de la reproduccién.

ePricticas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado en el embarazo, parto y posparto
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1.PLANEACION ESCOLAR?*

1.2 Contenidos

oculto®

sobre sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad de estudiantes presentes en el curriculo

ePréacticas tradicionales y alternativas de corresponsabilidad del cuidado.

Entrevista/cue
stionario para

docentes

23.;Cuales conocimientos, saberes, valores o creencias, considera que son relevantes para un abordaje
adecuado e integral de la sexualidad y cuales cree que lo obstaculizan, limitan o son innecesarios a nivel
de colegio?

24.;Qué tipo de estimulos o correctivos considera necesarios como parte de las estrategias pedagégicas
en la educacion para la sexualidad? ¢ cuales considera innecesarios?

25.;Qué tipo de estimulos o correctivos considera indispensables como parte de la regulacion de las
relaciones interpersonales y afectivas dentro del colegio? ;cudles considera innecesarios?

26.De los siguientes aspectos, indique cuales considera necesarios y de cudles prescindiria para un
abordaje adecuado de la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad y de cudles prescindiria
Yy por queé:

eCuestiones relativas a la identidad sexual y de género e informacion sobre maltiples formas de ser y
reconocerse desde lo masculino y lo femenino. Cuestiones relativas a las relaciones y roles de género.
eCuestiones relativas a la raza, clase, etnicidad o capacidades especiales.

eldeas, saberes y valores morales y religiosos

eAbordaje de la violacion, el abuso, y el hostigamiento sexual.

eEstrategias de cuidado, autocuidado y proteccion de la integridad fisica y emocional frente a posibles
violencias (étnicas, raciales, de clase y de género) o abusos de poder.

eAbordaje de la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE).

ePricticas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado del cuerpo y la sexualidad.

ePricticas tradicionales y alternativas de regulacion de la reproduccion.

ePrécticas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado en el embarazo, parto y posparto

ePricticas tradicionales y alternativas de corresponsabilidad del cuidado.

Entrevista/cue
stionario para

directivas

17.;Qué tipo de acciones se han desarrollado para prevenir el embarazo en el contexto escolar?

18.;Que estrategias se han elaborado para abordar la maternidad y la paternidad en el colegio?

19.,Qué acciones se ha desarrollado para abordar el abuso, violacion y hostigamiento sexual en el
colegio?

20.;Qué tipo de acciones se han desarrollado en su colegio para visibilizar el derecho a la Interrupcion
Voluntaria del Embarazo, IVE?

21.;De qué manera ha abordado la discriminacion en relacién con la sexualidad en su clase?

22.;Qué aspectos en relacién con el género, raza, etnia, clase o capacidades especiales se han
incorporado en los contenidos sobre sexualidad

23.¢Cuales conocimientos, saberes, valores o creencias, considera que son relevantes para un abordaje

adecuado e integral de la sexualidad y cudles cree que lo obstaculizan, limitan o son innecesarios a nivel
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1.PLANEACION ESCOLAR?*

1.2 Contenidos

oculto®

sobre sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad de estudiantes presentes en el curriculo

de colegio?

24.;Qué tipo de estimulos o correctivos considera necesarios como parte de las estrategias pedagégicas
en la educacion para la sexualidad? ¢ cuales considera innecesarios

25.;Qué tipo de estimulos o correctivos considera indispensables como parte de la regulacion de las
relaciones interpersonales y afectivas dentro del colegio? ¢cuales considera innecesarios

26.De los siguientes aspectos, indique cuales considera necesarios y de cuales prescindiria para un
abordaje adecuado de la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad y de cudles prescindiria
Yy por queé:

27.Cuestiones relativas a la identidad sexual y de género e informacion sobre maltiples formas de ser y
reconocerse desde lo masculino y lo femenino.

28.Cuestiones relativas a las relaciones y roles de género.

29.Cuestiones relativas a la raza, clase, etnicidad o capacidades especiales.

30.1deas, saberes y valores morales y religiosos

31.Abordaje de la violacién, el abuso, y el hostigamiento sexual.

32.Estrategias de cuidado, autocuidado y proteccion de la integridad fisica y emocional frente a posibles
violencias (étnicas, raciales, de clase y de género) o abusos de poder.

33.Abordaje de la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE).

34.Précticas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado del cuerpo y la sexualidad.
35.Précticas tradicionales y alternativas de regulacion de la reproduccion.

36.Practicas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado en el embarazo, parto y posparto

37.Précticas tradicionales y alternativas de corresponsabilidad del cuidado.

Observacion

/entrevista

Xl.Materiales, apoyos o herramientas pedagdgicas utilizadas
XI1.Enfoques desde los que se aborda el tema (género, diferencial, derechos, etc.)

XIl1l.Creencias o valores involucrados en las tematicas abordadas

1.PLANEACION ESCOLAR?®

1.3 Roles e instancias que acttan en el contexto escolar para la gestion institucional en torno a la sexualidad, el

embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes.

% Esta categoria se toma de la Guia 33, en lo relativo a los procesos que configuran el sistema educativo.
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1.PLANEACION ESCOLAR?®

1.3 Roles e instancias que actGan en el contexto escolar para la gestion institucional en torno a la sexualidad, el

embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes.

Definicion Este indicador contribuye a analizar los roles de docentes, orientadoras, orientadores y directivos, e
instancias que operan en el contexto escolar, en relacién a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y
la maternidad de estudiantes en el contexto escolar.

Dimensiones Significados®

Comportamientos™®

Preguntas por instrumentos que responden a este indicador

16..De qué manera participan las familias cuando uno una estudiante enfrentan un embarazo al estar
Grupo estudiando?
Focal 17.¢Si ustedes fueran rectores o rectoras de un colegio cémo lo manejarfan, qué harfan y qué no harian?
Estudiant 22.;De qué manera se ha abordado el tema en sus familias? ;Qué piensa su familia sobre la IVE?
es
1.¢Hace cuénto trabaja como orientadora/or en el colegio?
Entrevista | 5 ; En qué otras areas ha trabajado en éste u otros colegios y desde hace cuanto?
[cuestiona | 3, cyal fue la motivacién para trabajar como orientadora/or?
rio  para 4.;Cémo ha abordado con personas integrantes de la comunidad educativa la sexualidad? ;qué tematicas
orientado | nap incorporado de manera conjunta?
ras Y | 18.;De qué manera ha trabajado a través de alianzas con agentes externos al colegio, en el abordaje de la
orientado | geyjalidad? ¢ qué teméticas han abordado de manera conjunta?
res 19.¢Qué acciones ha desarrollado el colegio para fortalecer el trabajo de orientacion en sexualidad?
20.¢Qué acciones se han desarrollado para abordar el abuso, violacién y hostigamiento sexual en el colegio?
1.¢Hace cuanto trabaja como docente en el colegio?
Entrevista | 5 ; £n qué otras 4reas ha trabajado en éste u otros colegios y desde hace cuanto?
[cuestiona | 3 ; cyal fue la motivacién para trabajar como docente?
o para | 4, 0ué tipo de capacitacion o formacion tiene en educacién para la sexualidad?
docentes | 5;Qué tipo de capacitacién ha recibido por parte del colegio o del nivel central para trabajar sexualidad?
¢ qué fortalezas o debilidades identifica en esa capacitacion? ;cuales conocimientos o habilidades, considera

% Lo que se dice y el sentido que se da ala sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad de estudiantes en el contexto
escolar y el valor y el alcance que se otorga a la experiencia, antes, durante o después de que suceda.

% Categorias del accionar humano que permiten identificar cémo las personas significan el mundo y cémo esa significacion se
aleja 0 asemeja a las representaciones culturales dominantes.
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1.PLANEACION ESCOLAR?®

1.3 Roles e instancias que actGan en el contexto escolar para la gestion institucional en torno a la sexualidad, el

embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes.

se deben fortalecer en el marco de las capacitaciones?

14;De qué manera ha trabajado con personas integrantes de la comunidad educativa para el abordaje de la
sexualidad en su clase?

15;Qué acciones respecto a la educacion para la sexualidad han desarrollado en los colegios estudiantes,
docentes, orientadoras u orientadores de manera independiente o autogestionada?

16¢,Qué cambios ha observado a nivel, personal, social o institucional a partir de estas acciones?

1.;Hace cuénto trabaja como rectora/or en el colegio?

Entrevista | 5 ; En qué otras 4reas ha trabajado en éste u otros colegios y desde hace cuanto?
[cuestiona | 3 ; cyal fue la motivacién para trabajar en un colegio?
rio  para 29.De qué manera cree se puede fortalecer la educacién para la sexualidad en su colegio? ;Qué acciones
directivas | considera hace falta incluir?
19;Ahora que estas en embarazo, qué tipo de cambios en el trato hacia ti has sentido por parte de tu familia,
Entrevista de amigos y amigas, de tu pareja, de profes...? (indagar por tratos especiales, discriminacion o privilegios)
estudiante | 50, como fue la reaccion de tu pareja? ;te apoya? ;cOmO expresa ese interés?
en 21;Cdmo reacciono tu familia cuando supieron de tu embarazo? ;tu familia te apoya? ,como expresa ese
situacion cuidado?
de 22:Qué dijeron tus amigas y amigos? ¢;te apoyaron? ;te cuidan de alguna manera?
embarazo | >3, cémo fue la reaccion del colegio (docentes, orientadoras, orientadores, directivas)? ¢te apoyan? ¢como
expresan ese interés?
24 Quiénes 0 quién te aconsej6? ¢ Qué consejos te dieron? (indagar por informacién sobre Interrupcion
Voluntaria del Embarazo, IVE; como cuidarse durante el embarazo; alternativas para continuar con el
estudio, otras)
XIV.Preguntas para realizar a la persona que dirige el espacio antes o después de terminado el encuentro.
Observaci | 1 cuando, cémo y en qué contexto surge y se desarrolla la experiencia: (Describe cémo surge, a
on qué necesidades o probleméticas responde /puede ser una situacion personal de quién la inici6 o una
lentrevist | respuesta a una situacion observada o enfrentada en algdn integrante de la comunidad educativa o puede
a

responder més a la realidad o contexto territorial)
2..De qué manera se incluyen las experiencias y saberes del estudiantado o de otros agentes de la

comunidad educativa en el proyecto?
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2. CAPACIDAD DE AGENCIA Y EMPODERAMIENTO™

2.1 Capacidades para enfrentar situaciones asociadas a la sexualidad, el embarazo y la maternidad y paternidad en

el contexto escolar.

Definicién Este indicador contribuye a identificar las herramientas, insumos, capacidad de agencia y nivel de
empoderamiento de estudiantes, docentes, orientadoras y orientadores en cuanto a como enfrentar
situaciones asociadas a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad en el contexto
escolar.

Dimensiones Significados®

Comportamientos™

Preguntas por instrumentos que responden a este indicador

1.¢Qué historia nos esta contando esta cancién?

Grupo Focal | 5 ; Qué les hace sentir la cancién?

Estudiantes 3.;Qué idea de ser mama y papa muestra la cancion?

4.;Qué hace el nifio y qué la nifia?

5.¢Cual es el rol de la familia?

6.¢Qué hace el colegio en la cancién?

7.¢Dénde o de quién han aprendido como ser mamas o papas?

8.¢Quiénes de ustedes han considerado ser papas o0 mamas antes de los 20 afios? ;Qué razones

podrian tener un o una estudiante para ser papa 0 mama antes de los 20 afios?

® Capacidad de Agencia: “Para San (2006), es una capacidad de accion que convierte al sujeto en actor social y gestor de su propia
vida, en motor transformador, capaz de aprovechar los beneficios sociales para configurar los destinos de un colectivo, para ampliar las
libertades de las que puede gozar®.

Empoderamiento individual: El grado de conciencia, “que se traduce en una biisqueda de control, mayor confianza en uno mismo,

y un reconocimiento del derecho a tomar decisiones y a hacer elecciones™ .

Empoderamiento colectivo: “Proceso por el cual los intereses individuales se relacionan con los colectivos, “a fin de incrementar el
poder en el acceso, uso y control de los recursos materiales y simbolicos, de los beneficios y de ganar influencia y participar en la toma
de decisiones y en el cambio social, desde una posicién colectiva mas solida”.,

¥ Lo que se dice y el sentido que se da ala sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad de estudiantes en el contexto
escolar y el valor y el alcance que se otorga a la experiencia, antes, durante o después de que suceda.

% Categorias del accionar humano que permiten identificar cémo las personas significan el mundo y cémo esa significacion se
aleja 0 asemeja a las representaciones culturales dominantes.
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2. CAPACIDAD DE AGENCIA Y EMPODERAMIENTO™

2.1 Capacidades para enfrentar situaciones asociadas a la sexualidad, el embarazo y la maternidad y paternidad en

el contexto escolar.

9.¢Qué cambia en la vida de una estudiante cuando es mama? ¢coémo es en el caso de un estudiante
hombre?

10.¢Cual es la primera palabra que se les viene a la mente cuando piensan en embarazo?

11.;Cuales son las razones por las que escogieron esa palabra?

12.;Qué saben sobre el embarazo? ¢Ddnde o como lo han aprendido?

13.;Qué casos cercanos conocen de estudiantes de colegio que hayan quedado en embarazo?

14.De esos casos de embarazo que conocen ¢saben si tuvieron o van a tener al bebé? ;saben si
decidieron abortar? ;como reaccion6 su entorno en cualquiera de las dos situaciones?

15..;En qué se distingue la experiencia del embarazo para una estudiante de colegio y para un
estudiante hombre?

17;Si ustedes fueran rectores o rectoras de un colegio como lo manejarian, qué harian y qué no
harian?

18;Qué harian si descubren que estan en embarazo o que su pareja lo esta? ;Qué maneras conocen de
evitarlo o no continuarlo?

19;Qué piensan sobre la IVE? ;Es una posibilidad para ustedes en sus vidas?

20En sus propias palabras, ¢Qué es la sexualidad? ;Donde ubican la sexualidad, o en qué partes del
cuerpo esta la sexualidad? Escribanlo en un papelito, cuando terminen lo rotamos y cuando yo diga
“ya” paramos y leemos el papel. Las mujeres pongan un asterisco en el papel, los hombres no. Luego
leemos en voz alta las palabras.

21En la frase la cancion “Tu eres el iman y yo soy el metal, me voy acercando y voy armando el plan,
solo con pensarlo se acelera el pulso” ¢a qué esta haciendo referencia?

22En sus propias palabras, ¢Qué es el deseo? ;Ddnde ubican el deseo, o en qué partes del cuerpo esta
el deseo? Escribanlo en un papelito, cuando terminen lo rotamos y cuando yo diga “ya” paramos y
leemos el papel. Las mujeres pongan un asterisco en el papel, los hombres no. Luego leemos en voz
alta las palabras.

23 Es posible el deseo sin amor o viceversa? ;Qué piensan de esto?

24;Quién toma usualmente la iniciativa para expresar el deseo?

25En la estrofa “Empecemos lento, después salvaje, pasito a pasito, suave suavecito, nos vamos
pegando, poquito a poquito, cuando ti me besas con esa destreza, veo que eres malicia con
delicadeza”, ;a qué esta haciendo referencia?

26En sus propias palabras, ;Qué es el placer? ;Donde ubican el placer, o en qué partes del cuerpo
esta el placer? Escribanlo en un papelito, cuando terminen lo rotamos y cuando yo diga “ya” paramos

y leemos el papel. Las mujeres pongan un asterisco en el papel, los hombres no. Luego leemos en voz
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2. CAPACIDAD DE AGENCIA Y EMPODERAMIENTO™

2.1 Capacidades para enfrentar situaciones asociadas a la sexualidad, el embarazo y la maternidad y paternidad en

el contexto escolar.

alta las palabras.
27:,Dobnde, cémo o a través de qué medios comprendes sobre tu cuerpo, tu sexualidad, el deseo o el
placer?

16.;Cual creen es la diferencia entre hombres y mujeres en la experiencia del cuerpo y la sexualidad?

Entrevista/cuesti
onario para
orientadoras  y
orientadores

4.;,Qué tipo de capacitacion ha recibido por parte del colegio o del nivel central para ser
orientadora/or? ;qué fortalezas o debilidades tuvo esa capacitacion? ¢cuales conocimientos o
habilidades, considera se deben fortalecer en el marco de las capacitaciones?

5.¢Qué retos en cuanto a la educacion para la sexualidad cree son los mas importantes en su labor?
6.¢Cuéles son las mayores dificultades a las que se enfrenta en cuanto a la educacion para la
sexualidad?

7.Cuando se acercan estudiantes a solicitar orientacion sobre relaciones sexuales o uso de
anticonceptivos, ¢qué informacion considera que requieren?

8.Cuando una estudiante esta en situacion de embarazo, ¢qué informacion considera que requiere?
¢qué informacion considera es relevante que el colegio indague y cuél no?

9.Cuando algin o alguna estudiante es victima de algin tipo de abuso sexual o violacion,;qué
informacion considera que requiere? ¢qué informacidn considera es relevante que el colegio indague
y cuél no?

10.¢.En qué se diferencia la manera de dar orientacion a hombres y a mujeres en estos temas?
11.Frente a una situacion hipotética en la que una estudiante estd en embarazo y el orientador u
orientadora no reporta el caso, ¢ cudles cree son las razones para no hacerlo?

12.,Qué consideraciones sobre la capacidad de agencia y empoderamiento en el ejercicio de la
sexualidad se han incluido en su clase?

13.¢Que estrategias se han desarrollado para combatir la discriminacion en el colegio?

21Mencione algun caso de orientacion en sexualidad en el que crea su intervencion fue oportuna y
adecuada; y alguno en el que crea hubo falencias en la orientacién

22 Cuales cree fueron las fortalezas de la experiencia que fue adecuada y qué acciones cambiaria o
incluiria en la experiencia que tuvo debilidades?

23;De qué manera cree se puede fortalecer su trabajo de orientacién en sexualidad?

Entrevista/cuesti
onario para

docentes

29;De qué manera genera confianza en sus estudiantes para abordar temas de sexualidad?

30, Qué consideraciones sobre la capacidad de agencia y el empoderamiento en el ejercicio de la
sexualidad se han incluido en su clase?

31¢,Como se ha incluido en su clase el abordaje del embarazo, la maternidad y la paternidad?
32;,C6mo aborda en su clase el proyecto de vida?
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2. CAPACIDAD DE AGENCIA Y EMPODERAMIENTO™

2.1 Capacidades para enfrentar situaciones asociadas a la sexualidad, el embarazo y la maternidad y paternidad en

el contexto escolar.

33;De qué manera se ha incentivado en el estudiantado la capacidad de acatar normas o de atender
recomendaciones relacionadas con la sexualidad, pero también de cuestionarlas o distanciarse de ellas
de manera respetuosa y argumentada? ¢Qué experiencias concretas recuerda?

34;Cémo se ha estimulado en el estudiantado la posibilidad de reconocer y transmitir sus saberes en
relacion a la sexualidad? ;Qué experiencias concretas reconoce en su colegio?

35, Qué experiencias de organizacion colectiva o0 estudiantil han acontecido en su colegio para
afrontar situaciones de crisis, discriminacion, exclusion o violencias relacionadas con la sexualidad,
la maternidad, la paternidad o el embarazo en estudiantes y de qué manera ha acogido el colegio este
tipo de iniciativas?

36¢,Qué experiencias de organizacion colectiva docente han acontecido en su colegio para afrontar
situaciones de crisis, discriminacion, exclusion o violencias relacionadas con la maternidad, la
paternidad o el embarazo en estudiante la sexualidad y de qué manera ha acogido el colegio este tipo

de iniciativas?

Entrevista/cuesti

12;Qué tipo de acciones se han desarrollado para prevenir el embarazo en el contexto escolar?
13;Qué estrategias se han elaborado para abordar la maternidad y la paternidad en el colegio?

onario Para | 14;Qué acciones se ha desarrollado para abordar el abuso, violacién y hostigamiento sexual en el
directivas colegio?
15;Qué tipo de acciones se han desarrollado en su colegio para visibilizar el derecho a la Interrupcién
Voluntaria del Embarazo, IVE?
16¢De qué manera ha abordado la discriminacion en relacion a la sexualidad en su clase?
17;Qué aspectos en relacion al género, raza, etnia, clase o capacidades especiales se han incorporado
en los contenidos sobre sexualidad?
27:De qué manera se ha incentivado en el estudiantado la capacidad de acatar normas o de atender
recomendaciones relacionadas con la sexualidad, pero también de cuestionarlas o distanciarse de ellas
de manera respetuosa y argumentada? ;Qué experiencias concretas recuerda?
28, Como se ha estimulado en el estudiantado la posibilidad de reconocer y transmitir sus saberes en
relacion a la sexualidad? ;Qué experiencias concretas reconoce en su colegio?
7¢Hace cuantos meses estas en embarazo?
Entrevista

estudiante en
situacion de

embarazo

8;,Como era tu vida antes de quedar en embarazo? (indagar por cotidianidad; el colegio; relacién con
la familia; con amigas y amigos; con el compafiero o persona con la que qued6 en embarazo).
9¢Pensabas en tener un hijo o hija?

10;,Como es tu vida después de haber quedado en embarazo (indagar por cotidianidad; el colegio;

relacion con la familia; con amigas y amigos; con el pap&/compariero).
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2. CAPACIDAD DE AGENCIA Y EMPODERAMIENTO™

2.1 Capacidades para enfrentar situaciones asociadas a la sexualidad, el embarazo y la maternidad y paternidad en

el contexto escolar.

11;Pensabas en tener un hijo o hija?

12;Recuerdas el dia en que quedaste en embarazo? ¢ Como se dio el momento?

13Cuando supiste que estabas en embarazo, ¢qué fue lo primero que pensaste o0 hiciste? ;qué sentiste?
{a quién le contaste?

14, Te imaginaste alguna vez que quedarias en embarazo? ;hubo algo que te impulsé o motivé a
quedar en embarazo? ¢ fue tu decision quedar en embarazo?

30.¢La persona con la que quedaste en embarazo fue tu primer pareja o novio? ;antes tuviste otras
relaciones? Si tuviste otras relaciones ¢cémo se cuidaban?

31.¢Intentaste ocultar el embarazo de alguna manera? ¢ qué hiciste para ello? ;alguien te ayudd?
32.;Qué planes tenias o0 como veias tu vida a futuro antes de quedar en embarazo?

33.¢Qué proyecto tienes ahora y como te imaginas tu vida en un futuro?

34.;Quiénes crees van a estar a tu lado en el cuidado de tu hijo o hijay en las responsabilidades que
ello implica?

35.¢Qué te preocupa y qué te agrada de saber que vas a ser mama? ;quiénes crees que han influido en
la forma en que imaginas la maternidad?

36.¢Qué cosas has vivido durante el embarazo que nadie te dijo que experimentarias?

37.;Qué recomendaciones le harias al colegio, a profes o a tu familia sobre cdmo abordar la
sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad?

38.;,Qué recomendaciones o consejos darias a otras adolescentes?

Observacion

/entrevista

Aspectos a analizar:

IV.Comportamiento, grado de participacion y comunicacion de estudiantes.

V.Nivel y calidad de interaccion en el grupo.

VI.Actuacion docente (metodologia, abordaje y dominio del tema, resolucién de inquietudes)
VI11.Grado de interés en la teméatica por parte de estudiantes

VIIl.Anécdota

IX.Fortalezas identificadas en cuanto a tematica, metodologia o dindmica

X.Dificultades o problemas surgidos
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2. CAPACIDAD DE AGENCIA Y EMPODERAMIENTO*

2.2 Practicas de cuidado y autocuidado de estudiantes relativas a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la

maternidad

Definicion Este indicador contribuye a identificar practicas de cuidado y autocuidado de las y los estudiantes,
asi como las herramientas e insumos aportados en este campo por docentes, orientadoras,
orientadores, grupos de pares u otros referentes sociales o culturales.

Dimensiones Comportamientos®

Preguntas por instrumentos que responden a este indicador

15;Cémo te cuidan las personas que te rodean de enfermedades o situaciones de riesgo?
Grupo Focal

Estudiantes Imaginemos una situacion: Tengo que participar en una actividad extracurricular y por eso saldré del
colegio después de las 6 de la tarde. El trayecto para ir caminando hasta mi casa no esta iluminado,
hay lotes desocupados y es peligroso. Recientemente hubo dos casos de ataques a estudiantes del
colegio. Como voy mal en ese curso, asistir a la actividad me da puntos que me ayudaréan a aprobar
la materia, asi que no sé qué hacer.

36.;,Qué harian en esta situacion? ¢;co6mo se cuidarian?

37.:,Qué riesgos corren las mujeres y qué riesgos corren los hombres?

38.;Qué creen que deberia hacer la familia, el colegio, sus amigas o amigos?

39.;Qué significa cuidarse?

40.;Por qué o de qué se cuidan?

% Capacidad de Agencia: “Para San (2006), es una capacidad de accion que convierte al sujeto en actor social y gestor de su propia
vida, en motor transformador, capaz de aprovechar los beneficios sociales para configurar los destinos de un colectivo, para ampliar las

libertades de las que puede gozar®.

Empoderamiento individual: El grado de conciencia, “que se traduce en una bisqueda de control, mayor confianza en uno mismo,

y un reconocimiento del derecho a tomar decisiones y a hacer elecciones™.

Empoderamiento colectivo: “Proceso por el cual los intereses individuales se relacionan con los colectivos, “a fin de incrementar el
poder en el acceso, uso y control de los recursos materiales y simbolicos, de los beneficios y de ganar influencia y participar en la toma
de decisiones y en el cambio social, desde una posicion colectiva mas solida™*.

% “El grupo de pares representa tanto al grupo de amigos y compatieros con quienes los jovenes se relacionan cara a cara, como al
grupo con el cual se identifican y que estd compuesto por adolescentes o jovenes de su edad que aparecen en medios de comunicacién y
que se convierten en su grupo de referencia”. (Cotterell:1996)

% Categorias del accionar humano que permiten identificar cémo las personas significan el mundo y cémo esa significacion se
aleja 0 asemeja a las representaciones culturales dominantes.
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2. CAPACIDAD DE AGENCIA Y EMPODERAMIENTO*

2.2 Practicas de cuidado y autocuidado de estudiantes relativas a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la

maternidad

41.;Qué actos o situaciones concretas identifican que consideran pueden dafiar su cuerpo o el de
otras personas?

42.;C6émo hacen para cuidarse en esas situaciones?

43.;Quiénes les cuidan en esas situaciones?

44.;Qué casos cercanos conocen de acoso sexual a estudiantes en los colegios? Insinuaciones,
presiones o tocamientos de tipo sexual

45.,Como suelen reaccionar estudiantes, colegio y familias en estos casos?

46.;Qué casos cercanos conocen de violaciones a estudiantes?

47.;Cémo suelen reaccionar estudiantes, colegio y familias en estos casos?

48.;Como se imaginan sus vidas en 10 afios?

Entrevista/cuesti
onario para
orientadoras y

orientadores

24, Qué es para usted el cuidado en relacion con la educacion para la sexualidad?
25;Qué entiende por autocuidado en relacion con la educacion para la sexualidad?
26¢De qué manera incluye el cuidado y el autocuidado en relacion a la sexualidad en su trabajo de

orientacion?

Entrevista/cuesti

10¢Qué entiende por cuidado y autocuidado en relacion con la sexualidad?

11;De qué manera incluye el cuidado y el autocuidado, la comprension de la ciudadania, y la

onario Para | convivencia; la importancia de los vinculos y los afectos en relacién a la sexualidad en su trabajo?
docentes 12;Qué acciones se han desarrollado para abordar el abuso, violacién y hostigamiento sexual en el
colegio?
21.;Te cuidabas para no queda en embarazo? Si era asi, ;Como te cuidabas?
Entrevista

estudiante en
situacion de

embarazo

22.;Qué informacion tenias sobre la Interrupcion Voluntaria del Embarazo, IVE? ¢qué piensas de la
IE? ¢la IVE es una posibilidad en tu vida?

23.;Qué sabes sobre el cuidado de un bebé? ;Cédmo lo aprendiste?

Observacion

/entrevista

Tematicas a analizar

eEstrategias de cuidado, autocuidado

einterrupcion voluntaria del embarazo (IVE).

ePracticas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado.

ePracticas tradicionales y alternativas de regulacion de la reproduccion.

ePracticas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado en el embarazo, parto y posparto

ePracticas tradicionales y alternativas de corresponsabilidad del cuidado.
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Socializacion y validacién de indicadores e instrumentos

Las mesas de socializacion y dialogo constituyen un escenario significativo para la
presentacion de los indicadores formulados para el seguimiento y evaluacion de la politica
publica en el marco del estudio “Abordaje integral de la maternidad y la paternidad
tempranas en el contexto escolar — fase 1. Elaboracion de un cuerpo de indicadores”. Este
apartado presenta la metodologia usada para la evaluacion de los indicadores y
posteriormente presenta los resultados de forma separada para los indicadores e
instrumentos cuantitativos y cualitativos; si bien se desarrollaron en el mismo escenario,

cada equipo analizé de acuerdo con la perspectiva metodoldgica propia.

Metodologia para la evaluacién de indicadores en las mesas de validacion vy

socializacion®’

Para las mesas de socializacién se dispuso de un espacio donde técnicos, directivos y
docentes tuvieron la oportunidad de evaluar los indicadores propuestos. Para la revisién de
los indicadores, se tendré en cuenta una evaluacién de estos a través de la adaptacion de la
metodologia CREMAS (DNP, 2014, p23), la cual define algunos criterios para la seleccion

de indicadores.

%" Elaborado por Ana Maria Giraldo.
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* Ofrece una base
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dimension del

- estudio y

Fuente: (DNP, 2014, p23)
Figura 19. Metodologia CREMAS.

En este sentido, la adaptacion de la metodologia CREMAS llevo al cambio de los
nombres de dos de las caracteristicas a evaluar, asi como algunas precisiones sobre la

evaluacion del indicador. La figura 18 ilustra este cambio.
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Pertinente

* Ofrece una base
suficiente para
estimar la
dimension del
estudio

-

Fuente: (DNP, 2014, p23) y adaptacion propia.

Figura 20. Metodologia CREMPS.

En ese orden de ideas, a continuacion se definen los criterios de la metodologia CREMPS:

Que sea comprensible: Se interpreta con facilidad, de manera que ofrece una
informacion determinada y comprensible para quien recibe la informacion. Es
preciso e inequivoco.

Que sea relevante: Aporta informacién imprescindible y apropiada para el tema que
se esta indagando.

Que sea medible: Permite su validacién, ser indagado de manera dindmica y agil, a
través de fuentes primarias y secundarias.

Que sea pertinente: Se adecUa a los objetivos, dimensiones, categorias y enfoques
del estudio.

Que sea sensible: Permite reflejar los cambios y recaudar informacién en los
distintos momentos en los que se mide. Es capaz de presentar, en su resultado,
distinciones finas de la magnitud que se busca estudiar.
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Participantes

Se desarrollaron tres mesas de socializacion y validacion de los indicadores propuestos.
La primera se llevo a cabo con los Enlaces Técnicos y Directivos del Programa Distrital de
Prevencion de la Maternidad y la Paternidad Temprana, la segunda con docentes y
orientadores de Instituciones Educativas Distritales que realizan trabajos relacionados con
la maternidad y la paternidad en el contexto escolar y en educacion para la sexualidad, y la
tercera con funcionarios de la Secretaria Distrital de Planeacion. Cada una de estas sesiones
tomo entre tres y cuatro horas, en la primera participaron 37 personas entre funcionarios e
investigadores del IDEP, la SED vy los enlaces; en la segunda mesa 29 personas; y en la

ultima seis.
Procedimiento

En las mesas de socializacién y validacion se presentaron los siguientes puntos antes
de iniciar la evaluacion como tal, con el fin de dar contexto al ejercicio: antecedentes de la
fase I, los objetivos del estudio, la propuesta metodoldgica de la fase I, revision y analisis
de bases de datos relevantes al abordaje integral de la maternidad y la paternidad en los
contextos escolares, la perspectiva cualitativa y cuantitativa, y los indicadores.
Posteriormente, se solicitd a los participantes que se dividieran en dos grupos, a cada uno se
le entregaron hojas para la evaluacion de indicadores cuantitativos y cualitativos (cuadro y
metodologia de evaluacidn), asi como los materiales de apoyo (esferos y pegatinas de

colores).

Los indicadores se encontraban en dos pantallas, una para cada grupo y cada uno de
ellos tenia asignados la mitad de los indicadores cuantitativos y la mitad de los cualitativos,
para que de esta manera se evaluaran un promedio de 16 indicadores por grupo, los cuales
eran revisados al mismo tiempo por los participantes. Su labor consistid en evaluar los
indicadores de acuerdo con los colores de las pegatinas y los criterios definidos en la

metodologia CREMPS expuesta anteriormente, asi: Totalmente de acuerdo (verde),
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Medianamente de acuerdo (azul), Medianamente en desacuerdo (amarillo) y Totalmente en
desacuerdo (Rojo). El protocolo especifico de este procedimiento se encuentra en el Anexo
3.

Metodologia para la validacion y socializacién de instrumentos cuantitativos®®

La validacion de las preguntas e instrumentos se realizo en varias etapas con diferentes
actores; teniendo en cuenta que se construyeron un total de diez instrumentos para
recopilacion de informacidn cuantitativa. La figura 19 ilustra los pasos para la validacion de

preguntas e instrumentos cuantitativos.

Validacion individual Ajustes de preguntas
de los integrantes del a partir de la primera
equipo investigador validacion

Validacion grupal con

Ajustes de preguntas
a partir de la segunda
validacion

los integrantes del
equipo investigador

Validacion por parte Ajustes de preguntas Validacion con Ajustes de preguntas
de la Secretaria de a partir de la tercera [medl docentes oficiales del G a partir de la cuarta
Educacién validacion Distrito Capital validacion

Validacion de

SR GO Validacion de

preguntas con
estudiantes

Validacion de
preguntas con padres [
de familia

Ajustes finales de

docentes, directivos y
orientadores(as)

preguntas

Fuente: Construccion propia.

Figura 21. Pasos para la validacion de preguntas e instrumentos cuantitativos

% Elaborado por Ana Maria Giraldo.
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De acuerdo con la figura 19, las preguntas fueron validadas por los integrantes del
equipo investigador y las profesionales de la SED, quienes a la luz de los indicadores
evaluaron la pertinencia, relevancia y claridad de las preguntas; sugiriendo ajustes de
redaccion, e inclusion de nuevas preguntas. Para el caso de la validacion de instrumentos
con docentes, se realizd una mesa de socializacién invitando a los mismos participantes de
la segunda mesa y algunos que no habian asistido a ella pero que cumplian con el mismo
perfil. A esta mesa asistieron siete docentes, quienes acompafados de investigadores y
funcionarios del IDEP y de la SED desarrollaron las actividades. Se realizaron grupos de
trabajo y cada docente evaluaba algun instrumento, en el caso del instrumento cuantitativo
cada docente debia responder las siguientes preguntas y realizar las observaciones
pertinentes.

e ;Lapregunta es comprensible?

e . Lapregunta es relevante?

e ;Lapregunta es pertinente?

El protocolo para la mesa de socializacion y validacién de los instrumentos con

docentes aparece en el anexo 4.

Finalmente, las preguntas fueron validadas en dos colegios. Para ello las preguntas de
docentes, directivos docentes y orientadores y orientadoras, fueron revisadas por algunos
integrantes de este mismo grupo de actores quienes indicaron si la pregunta era clara y
pertinente para el tema en cuestion. Las preguntas de padres de familia, fueron validadas
por un grupo de padres de familia; y por Gltimo las preguntas para los estudiantes fueron
revisadas inicialmente con un grupo de padres de familia y de docentes, para que
posteriormente si se realizara la validacion con estudiantes. A partir de los comentarios
realizados por ellos, se realizaron ajustes a las preguntas. Se debe aclarar, que, para poder
hacer estos ejercicios de validacion, se requirio de la firma de consentimientos informados

por parte de padres y madres de familia o acudientes.
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Procedimiento de validacién en los colegios

Para la validacion de instrumentos se tuvo la siguiente metodologia, segun el
instrumento:

e Instrumento para estudiantes: Se aplic en uno de los colegios con estudiantes y con
padres de familia. A los estudiantes de los tres niveles educativos se les entrego el
instrumento y se les indicd que no debian diligenciarlos sino responder las siguientes
preguntas: ¢Entiendes la pregunta? ;Te sientes incomodo respondiendo la pregunta? A
los padres y madres de familia o acudientes se les solicitd responder si: ¢Entendian la
pregunta? y si les parecia adecuado que sus hijos respondieran dichas preguntas.

e Instrumentos para padres: Este instrumento fue validado con padres y madres de
familia o acudientes y se les indagd si entendian la pregunta y si esta le parecia
pertinente para abordar el tema de maternidad y paternidad en el contexto escolar.

e Instrumentos para docentes, orientadores(as) y directivos: Este instrumento fue
validado con dicha poblacién y se les indag6 si entendian la pregunta y si esta le
parecia pertinente para abordar el tema de maternidad y paternidad en el contexto

escolar.

Metodologia para la validacién y socializacién de instrumentos cualitativos®

Con el objetivo de recibir retroalimentacion por parte de aquellas personas
involucradas en la comunidad educativa, se socializaron las preguntas con docentes,
orientadoras y orientadores, y algunos de los instrumentos se validaron en tres colegios de
Bogotd. Las preguntas de los instrumentos cualitativos para docentes, orientadoras,
orientadores y estudiantes fueron evaluados a partir de los formatos que se presentan en la

figura 20. Las preguntas para cada grupo fueron distribuidas de la siguiente manera:

% Elaborado por Alejandra Quintana.
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e 83 preguntas para docentes, orientadoras y orientadores.

e 132 preguntas para estudiantes de 4 a 7 grados y de 8 a 11. Se hace esta

distribucion teniendo en cuenta que para los grados mas avanzados hay

preguntas en las que se profundiza sobre sexualidad, mientras para los grados

de 4 a 7 las preguntas son mas generales.

Es importante recordar que, al igual que el disefio de los indicadores, se propone una

cantidad amplia de preguntas para luego ajustar y acotar. El protocolo usado para la

validacion de preguntas se presenta en el Anexo 4y fue el mismo que para los instrumentos

cuantitativos.

PREGUNTAS CUALITATIVAS PARA DIRECTIVAS, DOCENTES, ORIENTADORAS Y

ORIENTADORES
# PREGUNTA COMPRENSIBLE RELEVANTE PERTINENTE SUGERENCIAS
Si No Si No Si No
1
2
3
4
5
PREGUNTAS CUALITATIVAS PARA ESTUDIANTES
1* PARTE- GRADOS 4-7
2° PARTE- GRADOS 8-11
# PREGUNTAS COMPRENSIBLE | RELEVANTE PERTINENTE SUGERENCIAS
Si No Si No Si No
1
2
3
4
5

Figura 22. Formatos usados para la validacion de las preguntas de los instrumentos

cualitativos.
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Resultados de la validacion de indicadores cuantitativos*

Se construyeron un total de 20 indicadores cuantitativos, los cuales fueron validados en
tres mesas de expertos, este ejercicio de validacion pretendia contar con la experiencia de
varios actores del fendbmeno, para mejorar los indicadores que se construyeron. Producto de
las validaciones, se recolectaron datos de la evaluacion de cada uno de los indicadores
propuestos a la luz de la modificacion de la metodologia CREMAS, en particular se logré
complementar las definiciones de los indicadores y se ajustaron algunos de ellos a partir de

sugerencias recibidas.
Andlisis de la evaluacion de indicadores

De acuerdo con lo expuesto en el apartado de metodologia anteriormente, se asigné a
cada color un valor para hacer el procesamiento de la evaluacion dada por los expertos, asi:
verde igual a 4, azul a 3, amarillo a 2 y rojo a 1. Es importante mencionar que uno de los
comentarios recolectados en la mesa con los enlaces de las distintas entidades del distrito
fue que no es posible evaluar la caracteristica: Econdmico, de manera que se decidio
suprimir para los analisis y siguientes mesas, asi como de la metodologia expuesta
anteriormente (CREMPS). La Tabla 28 presenta la ponderacién a cada una de las

caracteristicas a evaluar en los indicadores.

Tabla 28. Ponderacion de las caracteristicas a evaluar de indicadores

Puntaje
Categoria Ponderacién
maximo
Comprensible 25% 1
Relevante 20% 0.8

“0 Elaborado por Ana Maria Giraldo
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Medible

Pertinente

Sensible

20%

25%

10%

Fuente: Construccion propia

0.8

0.4

El puntaje maximo que puede tener un indicador es 4 y la minima es 1. La tabla 29

presenta la compilacion de las calificaciones dadas por el panel de expertos de las dos

mesas a cada uno de los indicadores. Es importante mencionar que el analisis de la mesa de

validacién y socializacion con la Secretaria Distrital de Planeacién se realizé de forma

independiente.

Tabla 29. Resumen calificacion de indicadores

Indicador

EECE: Porcentaje de estudiantes
mujeres embarazadas en el contexto

escolar

PECE: Prevalencia del Embarazo en el

contexto escolar

PMCE: Porcentaje de estudiantes
mujeres que experimentan la

maternidad en el contexto escolar

PPCE: Porcentaje de estudiantes
hombres que experimentan Ia

Paternidad en el contexto escolar

EAS: Embarazo por abuso sexual

Comprensible Relevante Medible Pertinente Sensible Calificacion

0,875

0,946

0,911

0,893

0,911

0,729

0,686

0,629

0,643

0,743

0,686

0,729

0,643

0,671

0,643

0,875

0,857

0,875

0,893

0,929

0,314

0,329

0,307

0,329

0,329

3,479

3,546

3,364

3,429

3,554
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Indicador Comprensible Relevante Medible Pertinente Sensible Calificacion

DEEMP: Desercion escolar por
0,946 0,757 0,571 0,982 0,364 3,621
embarazo/maternidad/paternidad

PDEEMP: Potencial desercidn escolar
por 0,821 0,629 0,600 0,839 0,300 3,189

embarazo/maternidad/paternidad

UA: Uso de anticonceptivos 0,788 0,708 0,662 0,923 0,323 3,404

PAUA: Practicas asociadas al uso de
0,750 0,657 0,514 0,839 0,264 3,025
anticonceptivos

ADSRE: Actitudes relacionadas con el
ejercicio de los derechos sexuales y

0,673 0,631 0,431 0,750 0,269 2,754
derechos reproductivos de

estudiantes

ADSRP: Actitudes relacionadas con el
ejercicio de los derechos sexuales y 0,536 0,657 0,600 0,821 0,286 2,900

derechos reproductivos de padres

ADSRD: Actitudes relacionadas con el
ejercicio de los derechos sexuales y

0,804 0,743 0,629 0,893 0,300 3,368
derechos reproductivos de

directivos/orientadores(as)/docentes

EDH: Edad deseada para tener hijos

0,875 0,757 0,729 0,911 0,343 3,614
o hijas
EAR: Existencia y aplicacion de

protocolos de atencion a estudiantes 0,536 0,714 0,686 0,964 0,329 3,229

en  embarazo, maternidad o
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Indicador Comprensible Relevante Medible Pertinente Sensible Calificacion

paternidad

RCH: Responsabilidad del cuidado de

0,750 0,629 0,614 0,786 0,293 3,071
hijos e hijas
PAA: Pertinencia acceso a

0,750 0,657 0,657 0,821 0,307 3,193
anticonceptivos
IESV: Implicacién del embarazo en el

0,714 0,657 0,586 0,786 0,264 3,007
sentido de vida
PIMPSV: Percepcion implicacién de
la maternidad / paternidad en el 0,750 0,657 0,657 0,804 0,300 3,168
sentido de vida
BAMA: Barreras de acceso a

0,911 0,786 0,757 0,982 0,371 3,807
métodos anticonceptivos
EDPP: Existencia y desarrollo de

0,786 0,757 0,700 0,875 0,343 3,461

proyectos pedagdgicos
Fuente: Construccion propia

En términos generales se observa que 18 de los 20 indicadores tuvieron una
calificacion por encima de 3; estos puntajes y las apreciaciones realizadas por los expertos
permitieron decidir que no se iba a eliminar ninguno de los indicadores propuestos, pues,
cumplen con ser indicadores comprensibles, relevantes para el tema, medibles, pertinentes
y sensibles. Las calificaciones y comentarios fueron insumo para el mejoramiento de los
indicadores, de manera que la Gltima version recopil6 las observaciones realizadas de todos

los expertos que participaron en la evaluacion de los indicadores. En el Anexo 2 se
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presentan los graficos con las calificaciones para cada uno de los indicadores, desagregadas

por cada una de las mesas que se realizaron.
Resultados de la validacion de instrumentos cuantitativos**
Mesa de validacion con docentes

Dada la cantidad de docentes que asistieron a la mesa de validacion, no fue posible
construir indicadores de evaluacion de todas las preguntas de los instrumentos, pues en su
mayoria fue respondido por dos o tres docentes quien en la mayoria de los casos afirmaron
que las preguntas eran comprensibles, relevantes y pertinentes. La tabla 30 indica la
cantidad de docentes que respondieron a la validacién por cada uno de los grupos de

preguntas dispuestos.

Tabla 30. Docentes por formulario en validacién

Preguntas No. docentes
Para estudiantes 2
Para padres y madres de familia 2
Para docentes, orientadores y 3
directivos

Adicionalmente, uno de los docentes dejé gran parte de sus respuestas en vacio, de
manera que no se usaron los datos en los célculos; este docente diligencio el formulario de
docentes, orientadores y directivos. Con esto se tiene que para cada grupo de preguntas se
tuvieron dos docentes. Las tablas 31 a 33 indican las preguntas en donde en al menos uno

de los tres criterios se tuvo acuerdo por parte de los dos docentes, que no se cumplia.

! Elaborado por Ana Maria Giraldo
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Tabla 31. Calificacion preguntas a docentes, orientadores y directivos

Pregunta

La maternidad es una decision responsable de

cada estudiante

La paternidad es una decisioén responsable de

cada estudiante

¢En el Ultimo afio, cuantas estudiantes han
abandonado el colegio total o parcialmente por

causa de su embarazo?

(En el dltimo afio, cuéntas estudiantes han
abandonado el colegio total o parcialmente por
experimentar la maternidad?

¢En el Ultimo afio cuéantos estudiantes han
abandonado el colegio total o parcialmente por
experimentar la paternidad?

Los planes de estudio de las areas del
conocimiento  incluyen  actividades que
contribuyen al acceso a los métodos
anticonceptivos desde el desarrollo de

competencias para la vida

El cuidado de los hijos o hijas resultado de un

embarazo son responsabilidad de

La paternidad requiere el cuidado de los hijos o

hijas durante toda la vida

El papel més importante de las mujeres es

cuidar y cocinarle a su familia

Cambiar pafiales, bafiar a los(as) nifios(as) y
alimentarlos(as) es responsabilidad de la mama

Comprensible

Relevancia

Pertinencia
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Pregunta Comprensible Relevancia Pertinencia

Las mujeres son las responsables de NO quedar

embarazadas . ! 0

Tabla 32. Calificacion de preguntas dirigidas a estudiantes
Estudiantes Comprensible Relevancia Pertinencia

; Cuantos hombres de 9 a 19 afios viven contigo? 0 0 0

; Cuantos hombres de 20 a 49 afios viven contigo? 0 0 0

; Cuéntos hombres de 50 a 69 afios viven contigo? 0 0 0

s Cuéntas mujeres de 9 a 19 afios viven contigo? 0 0 0

;Cuéntas mujeres de 20 a 49 afios viven contigo? 0 0 0

;Cuéntas mujeres de 50 a 69 afios viven contigo? 0 0 0

Jrdena de mayor a menor, iniciando con 1, la utilidad
de los métodos anticonceptivos, siendo 1 el valor
asignado para el principal uso que consideres de los
métodos, puedes dejar opciones sin enumerar
considerando que no consideres esa utilidad para los

métodos.

Ordena de mayor a menor, iniciando con 1, los
aspectos que influyen el acceso a los métodos
anticonceptivos, siendo 1 el valor asignado para el
que mas influye, puedes dejar opciones sin enumerar
considerando que no consideres ese aspecto influye
para el acceso a los métodos.

Tabla 33. Calificacion preguntas a padres y madres de familia

Padres de familia Comprensible Relevante Pertinente
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¢cuantos hijos e hijas nacidos vivos tuvo? 0 2 2

Las preguntas que fueron calificadas con O en alguno de los criterios son las que se
relacionan en las tablas anteriores. En términos generales las preguntas fueron replanteadas,
o0 la manera en la que se dispusieron en los formularios permitié una mejor interpretacion
de la misma. Ahora bien, los comentarios mas relevantes que fueron incorporados a los
instrumentos definitivos fueron los imaginarios en paternidad, asi como en las preguntas de
roles de género hacer la misma pregunta en donde se indague por las mujeres y los

hombres.
Validacién y socializacion en los colegios

Dentro de los comentarios mas relevantes que se recibieron se destaca la sugerencia de
hacer las mismas preguntas referentes a los roles de género para hombres y para mujeres,
puesto que en el instrumento inicial no se tenian preguntas acerca de imaginarios de la
paternidad. Adicionalmente los docentes indicaron que otras opciones de respuesta se
debian cambiar. A partir de los comentarios realizados por ellos se modificaron algunas de

las preguntas de los instrumentos, y se incluyeron nuevas.

A continuacion se presentan algunas observaciones realizadas por el equipo
investigador que, si bien no fueron tomadas en cuenta en su totalidad para realizar ajustes a
los instrumentos, es importante no perderlas de vista para la aplicacién de los instrumentos

y el desarrollo de otras fases de la investigacion:

1. La falta de comprension de algunos actores educativos (docentes) respecto a la
diferencia entre embarazo y maternidad.

2. Las observaciones recibidas de ambos actores educativos (docentes y madres de
familia) acerca de la poca pertinencia -y que no son adecuadas-, de preguntas
relacionadas con la orientacion sexual, las relaciones sexuales, el IVE y los roles de

acuerdo con el género. Esto visualiza la importancia de revisar el componente
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cognitivo de estas actitudes por parte de los padres y madres de familia o
acudientes, y docentes.

La inclusion de la opcidon “no sabe o no sé¢” para algunas preguntas, las cuales no
son pertinentes de incluir en el marco de la evaluacion psicométrica de los items.
Los estudiantes de grados mas bajos no comprenden la palabra anticoncepcion ni
estado conyugal. Ahora bien, los estudiantes que participaron de secundaria y media
respondieron en varios casos que no se sienten comodos respondiendo preguntas
referentes a su sexualidad, discapacidad, reconocimiento cultural y personas con las
que vive.

En términos generales los padres y madres o acudientes, asi como docentes,

aprobaron los instrumentos y las preguntas para realizar a los estudiantes.

Resultados de la validacion de indicadores cualitativos*

Calificacion numérica de indicadores cualitativos

Como se describe en el anexo 3, se establecieron codigos de color y categorias para

evaluar los indicadores (como compresnible, relevante, medible, pertinente y sensible*®)

para la socializacién y validacion con las mesas.

A partir de los resultados obtenidos, se desarroll6 un cuadro en Excel para compilar

la evaluacién de los indicadores cualitativos, en el que la calificacion va de 1 a 4, siendo

4 la méaxima calificacion y 1 la minima, de la siguiente manera:

Totalmente de acuerdo (verde): 4
Medianamente de acuerdo (azul): 3
Medianamente en desacuerdo (amarillo): 2
Totalmente en desacuerdo (Rojo): 1

“2 Elaborado por Alejandra Quintana

“La categoria “econémico”, como un aspecto adicional a evaluar, solo se utilizo en la Mesa Técnica
Intersectorial. Dado que en este primer encuentro se identifico la dificultad de validar este aspecto sin tener
claridad en cuento a los instrumentos a utilizar, en la mesa con docentes y con Planeacion Distrital no se

incluyo.
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Las tablas 34 a 39 presentan la suma de las calificaciones para cada una de las

mesas, asi como los indicadores del mejor evaluado al de menor calificacion.

Tabla 34. Calificaciones de los indicadores cualitativos dadas por la mesa Técnica
Intersectorial.

Total de
] Total
) evaluaciones ) ) ) ) )
Indicador Comprensible | Relevante | Econdmico | Medible | Pertinente | Sensible | sobre
or
. p 24
indicador
1.1 4 3 4 1 2 4 2 16
1.2 4 3 3 1 2 3 2 14
1.3 4 3 3 1 2 3 2 15
14 4 4 4 1 2 4 2 17
2.1 4 3 4 2 3 3 3 18
2.2 4 3 3 1 3 3 3 17
2.3 5 3 3 3 2 4 4 19
3.1 5 3 4 3 2 4 3 20
3.2 5 4 4 3 3 4 3 20
4.1 5 3 3 3 2 3 3 18
4.2 5 3 3 4 3 4 3 21
4.3 5 4 4 3 4 3 4 21
4.4 5 3 3 3 2 3 3 17
PROMEDIO 3 3 2 3 4 3 18

130




Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase Il 131

Tabla 35. Puntuacion mesa técnica intersectorial - de mayor a menor

| Numero del _
Puntuacion| = Nombre del Indicador
indicador
’1 40 Précticas de cuidado y autocuidado desplegadas en el marco de
' la sexualidad
’1 13 Mecanismos o instancias de acceso a informacion sobre
' sexualidad, embarazo, maternidad y paternidad
Involucramiento de las formas o sistemas de pensamiento,
20 31 condiciones de vida y experiencias del entorno en el abordaje
' integral de la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la
maternidad en el contexto escolar
Experiencias concretas desarrolladas que dan cuenta de la
20 30 interrelacion escuela entorno en cuanto al abordaje integral de
' la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad en el
contexto escolar
Representaciones sociales de la sexualidad, el embarazo, la
19 2.3 maternidad y la paternidad establecidos a través de
lineamientos institucionales
Mecanismos de informacion y seguimiento utilizados en el
18 ’1 contexto escolar para la gestién institucional en torno a la
' sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad en el
contexto escolar
18 i1 Elementos que dan cuenta de capacidades de orden personal y

colectivo que permiten enfrentar situaciones asociadas a la
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| Numero del _
Puntuacion| Nombre del Indicador
indicador
sexualidad, el embarazo y la maternidad y paternidad en el
contexto escolar
17 1.4 Significados de género presentes en el curriculo
Roles e instancias desplegados en el contexto escolar para la
17 2.2 gestion institucional en torno a la sexualidad, el embarazo, la
paternidad y la maternidad
Lugar que ocupa la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la
17 4.4 maternidad en la identidad, el contexto personal, social y como
parte del sentido de vida
16 11 Significados de la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la
' maternidad presentes en el curriculo
15 13 Comportamientos de la sexualidad, el embarazo, la paternidad
' y la maternidad presentes en el curriculo
14 1o Representaciones sobre sexualidad, embarazo, maternidad y

paternidad presentes en el curriculo

Tabla 36. Calificacion de los indicadores cualitativos Mesa con Planeacion Distrital

Total de
. ] ] . . ] Total
Indicador | evaluaciones | Comprensible | Relevante | Medible | Pertinente | Sensible
o sobre 20
por indicador
1.1 2 1 3 1 3 2 10
1.2 2 2 3 2 3 3 12
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Total de
Total
Indicador | evaluaciones | Comprensible | Relevante | Medible | Pertinente | Sensible
por indicador sobre 20
13 2 1 3 1 2 3 9
1.4 2 1 3 2 3 3 "
2.1 2 1 3 2 3 ) 10
2.2 2 1 3 2 5 5 10
2.3 2 1 4 2 2 2 10
3.1 3 1 2 1 3 1 8
3.2 3 2 3 9 3 . "
41 3 2 4 2 4 2 13
2 3 8 4 3 4 3 16
e 3 3 4 2 3 2 15
* 3 ! 3 1 3 1 10
PROMEDIO 2 3 2 3 ) 1

Tabla 37. Puntuacion mesa con planeacién distrital de mayor a menor

NUmero
Puntuacion del Nombre del Indicador
indicador
16 42 Précticas de cuidado y autocuidado desplegadas en el marco de la
' sexualidad
15 4.3 Mecanismos o0 instancias de acceso a informacién sobre
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NuUmero
Puntuacion del Nombre del Indicador
indicador
sexualidad, embarazo, maternidad y paternidad
Elementos que dan cuenta de capacidades de orden personal y
13 11 colectivo que permiten enfrentar situaciones asociadas a la
' sexualidad , el embarazo y la maternidad y paternidad en el
contexto escolar
1 1o Representaciones sobre sexualidad, embarazo, maternidad vy
' paternidad presentes en el curriculo
11 1.4 Significados de género presentes en el curriculo
Experiencias concretas desarrolladas que dan cuenta de la
1 30 interrelacion escuela entorno en cuanto al abordaje integral de la
' sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad en el
contexto escolar
10 11 Significados de la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la
' maternidad presentes en el curriculo
Mecanismos de informacion y seguimiento utilizados en el
10 - contexto escolar para la gestion institucional en torno a la
' sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad en el
contexto escolar
10 » Roles e instancias desplegados en el contexto escolar para la

gestion institucional en torno a la sexualidad, el embarazo, la
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NUmero
Puntuacion del Nombre del Indicador
indicador
paternidad y la maternidad
Representaciones sociales de la sexualidad, el embarazo, la
10 2.3 maternidad y la paternidad establecidos a través de lineamientos
institucionales
Lugar que ocupa la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la
10 4.4 maternidad en la identidad, el contexto personal, social y como
parte del sentido de vida
9 13 Comportamientos de la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la
' maternidad presentes en el curriculo
Involucramiento de las formas o sistemas de pensamiento,
o 31 condiciones de vida y experiencias del entorno en el abordaje

integral de la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la

maternidad en el contexto escolar
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Tabla 38. Calificaciones indicadores cualitativos Mesa con docentes, orientadoras y
orientadores

Total de
Total
Indicador | evaluaciones | Comprensible | Relevante | Medible | Pertinente | Sensible
por indicador sobre 20
1.1 8 4 4 4 4 3 18
-2 8 3 4 3 4 3 17
13 8 4 4 4 4 3 18
- 8 4 4 3 4 4 17
2.1 8 3 3 3 4 3 16
2.2 8 3 3 3 4 4 17
23 8 3 3 3 3 3 16
3.1 7 3 4 4 4 4 18
3.2 7 4 4 4 4 4 19
H ! 4 4 3 4 3 18
4.2 7 4 4 4 4 4 19
4.3 7 4 4 4 4 4 19
44 ! 3 4 3 4 3 17
PROMEDIO 3 4 3 4 s 18

Tabla 39. Puntuacion mesa con docentes, orientadoras y orientadores de mayor a

menor
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NUmero
Puntuacion del Nombre del Indicador
indicador
Experiencias concretas desarrolladas que dan cuenta de la
19 30 interrelacion escuela entorno en cuanto al abordaje integral de
' la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad en el
contexto escolar
19 42 Précticas de cuidado y autocuidado desplegadas en el marco de
' la sexualidad
19 43 Mecanismos o instancias de acceso a informacion sobre
' sexualidad, embarazo, maternidad y paternidad
18 11 Significados de la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la
' maternidad presentes en el curriculo
18 13 Comportamientos de la sexualidad, el embarazo, la paternidad
' y la maternidad presentes en el curriculo
Involucramiento de las formas o sistemas de pensamiento,
18 31 condiciones de vida y experiencias del entorno en el abordaje
' integral de la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la
maternidad en el contexto escolar
Elementos que dan cuenta de capacidades de orden personal y
18 i1 colectivo que permiten enfrentar situaciones asociadas a la
' sexualidad , el embarazo y la maternidad y paternidad en el
contexto escolar
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Numero
Puntuacion del Nombre del Indicador
indicador
17 1o Representaciones sobre sexualidad, embarazo, maternidad y
' paternidad presentes en el curriculo
17 1.4 Significados de género presentes en el curriculo
Roles e instancias desplegados en el contexto escolar para la
17 2.2 gestion institucional en torno a la sexualidad, el embarazo, la
paternidad y la maternidad
Lugar que ocupa la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la
17 4.4 maternidad en la identidad, el contexto personal, social y como
parte del sentido de vida
Mecanismos de informaciéon y seguimiento utilizados en el
16 ”1 contexto escolar para la gestion institucional en torno a la
' sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad en el
contexto escolar
Representaciones sociales de la sexualidad, el embarazo, la
16 2.3 maternidad y la paternidad establecidos a través de
lineamientos institucionales

A partir de las tablas anteriores, se listan a continuacion los indicadores que en
promedio fueron: mejor evaluados, los de evaluacion media, y los de evaluacion baja. De
igual forma, luego de la presentacion de cada listado, se hace un analisis de las razones por

las cuales obtuvieron esa puntuacion.
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Mejor evaluados

Los indicadores que en las tres mesas fueron mejor evaluados son:

e 4.2 Précticas de cuidado y autocuidado desplegadas en el marco de la sexualidad.

e 4.3 Mecanismos o instancias de acceso a informacion sobre sexualidad, embarazo,
maternidad y paternidad.

e 3.2 Experiencias concretas desarrolladas que dan cuenta de la interrelacion escuela -
entorno en cuanto al abordaje integral de la sexualidad, el embarazo, la paternidad y

la maternidad en el contexto escolar.

Los tres indicadores son calificados como altamente comprensibles, relevantes,
medibles, pertinentes y sensibles. En este sentido, al hacer el cruce con las observaciones
recibidas, se hace explitito que la redaccion se percibe clara y sintética, y su importancia es
valorada porque son aspectos relevantes y reveladores para el abordaje de la educacion para

la sexualidad, que suelen no ser abarcados o investigados.
Evaluaciéon media

Los indicadores que en las tres mesas tuvieron evaluacién media son:

e 1.4 Significados de género presentes en el curriculo.

e 2.2 Roles e instancias desplegados en el contexto escolar para la gestion
institucional en torno a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad.

e 4.1 Elementos que dan cuenta de capacidades de orden personal y colectivo que
permiten enfrentar situaciones asociadas a la sexualidad, el embarazo y la

maternidad y paternidad en el contexto escolar.

Este grupo de indicadores mantiene un promedio medianamente alto en su evaluacion.
Al profundizar en las observaciones a cada uno de ellos, se destaca que son percibidos
como relevantes, pertinentes y sensibles, pero la falta de claridad que pueden causar
palabras como “significados”, ‘“elementos” o “desplegados”, hace que se generen

ambigliedades en su comprension.
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Evaluacién baja

Los indicadores que tuvieron puntuacion baja son:

e 1.2 Representaciones sobre sexualidad, embarazo, maternidad y paternidad
presentes en el curriculo.

e 2.3 Representaciones sociales de la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la
paternidad establecidas a través de lineamientos institucionales.

e 3.1 Involucramiento de las formas o sistemas de pensamiento, condiciones de vida y
experiencias del entorno en el abordaje integral de la sexualidad, el embarazo, la

paternidad y la maternidad en el contexto escolar.

Abarcar demasiados aspectos, como ‘“‘sistemas de pensamiento” o “condiciones de
vida”, la amplitud que implica hablar de “curriculo”, y la dificultad en el entendimiento de
lo que significan las representaciones sociales, son aspectos que generaron una baja
calificacion para estos indicadores en cuanto su comprension, pertinencia, relevancia, asi

como inquietudes respecto a como hacer su medicion.
Sugerencias como resultado de la validacion

En este apartado, se analizan las sugerencias aportadas durante las jornadas de
socializacion y validacion de los indicadores cualitativos por parte de la mesa técnica,
docente y con Planeacién Distrital, consignadas en el apartado del formato de evaluacién
llamado “observaciones”. El analisis estd basado en los siguientes insumos:

e Retroalimentacion dialogada recibida durante las jornadas.

e Relatoria que compila los aportes a los indicadores.

e Aportes realizados por la mesa con Planeacién Distrital.
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La socializacion y validacion de los indicadores con las mesas fue relevante en la
medida en que visibilizé tanto aspectos por incorporar como la amplitud de temaéticas que

pueden dificultar la consecucion de informacion.

De igual forma, se resaltaron distintos aportes frente al abordaje de la educacion para la
sexualidad por parte de la mesa intersectorial y de quienes integran la comunidad educativa,
dada la variedad de perfiles de las personas participantes. Esta complejidad permite, por
una parte, una mirada abarcadora y completa del fendmeno, y por otra, manifiesta
contradicciones en cuanto a la mirada que se tiene desde fuera, como cabezas de sector,
tendiente a la ejecucion y medicion de resultados, y desde dentro, como docentes,
orientadoras y orientadores en los colegios, con un interés en el desarrollo de procesos
sostenibles, de largo plazo, transversales e integrales, que generen verdaderos cambios,

aportes e impacto.

La metodologia desarrollada a partir de la validacion con distintos actores, el disefio de
los formatos de evaluacion y el espacio dado a un dialogo abierto, permitieron conocer a

profundidad las opiniones y aportes a cada uno de los puntos expuestos en los indicadores.

Por otra parte, en la medida en que los indicadores cualitativos y cuantitativos sumaban
mas de 30, y se decidi6é que por grupos pequefios se evaluara una cantidad promedio de 12
a 15 indicadores, con el objetivo de evitar tiempos muy extensos de diligenciamiento de los
formatos, las personas participantes no tuvieron el panorama completo, tanto de los
indicadores cualitativos como de los cuantitativos, lo que generé que muchas de las
apreciaciones hicieran referencia a aspectos faltantes, como por ejemplo la inclusion de
padres y madres de familia o las implicaciones del abordaje de los derechos sexuales y
derechos reproductivos, entre otros, aspectos que efectivamente estan incluidos a través de
los indicadores cuantitativos. En este sentido, es importante recordar que, al utilizar
metodologia cualitativa y cuantitativa, se tomaron decisiones en el equipo de trabajo
relacionadas con qué aspectos indagar a través de qué metodologia, lo que da como
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resultado que, si no se tiene acceso a la totalidad de indicadores, se dé la impresion de que

hay aspectos por abordar.

En términos generales, los comentarios se refieren a la complejidad en la redaccion de
los indicadores y a la percepcion de dificultad para su medicion, a la vez que se hicieron
importantes aportes en cuanto al abordaje general de los indicadores, insumos que se
tuvieron en cuenta al momento de ajustar los indicadores y disefiar los instrumentos. Se
destacan también los comentarios en relacion al cuidado y autocuidado, y sobre los

métodos de verificacion para recolectar la informacion que daria cuenta de los indicadores.
Ajustes a partir de la retroalimentacion

Teniendo en cuenta los valiosos aportes, el completo analisis realizado a los resultados
de las evaluaciones con las mesas, y a partir de los didlogos y retroalimentacion durante las
reuniones con el equipo de trabajo del IDEP y la SED, se hicieron ajustes encaminados a
cualificar los indicadores, hacerlos mas especificos, acotados y claros, e incluir precisiones

conceptuales para su mayor comprension.

A continuacion, se listan los ajustes realizados:

e Redaccion mas clara en el nombre y definicion de los indicadores.

e Inclusion de definiciones a pie de pagina para aclarar los ejes de indagacion o
conceptos a profundizar.

e Inclusion del item “Aspectos a indagar”, en elque se especifican las tematicas a
abordar en las preguntas de los instrumentos.

e Incorporacion de un espacio para nombrar los instrumentos a utilizar.

e Agrupacion de indicadores que compaginan aspectos o tienen enfoques comunes.

e Incorporacion de las recomendaciones hechas por el equipo de trabajo de procurar,
en la medida de lo posible, ajustar los nombres de los ejes a partir de lo establecido
en la Guia 33. Por lo tanto, se renombran los ejes atendiendo a los procesos de

gestién escolar signados en dicha guia.
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e Division de los indicadores en curriculo visible y curriculo oculto.

e Los ajustes hacen que de trece indicadores cualitativos se pase a cinco y que se
mantengan solamente dos ejes. Asi, el eje de relacion escuela-entorno y el eje de
gestion escolar se incluyen como temas a abordar dentro del eje de Planeacion
Escolar y se mantiene el Eje de Capacidad de agencia y empoderamiento, dado que

los indicadores mejor evaluados pertenecen a este eje.
Resultados de la validacion de instrumentos cualitativos
Sugerencias como resultado de la validacion®*
Validacion de preguntas para estudiantes con docentes, orientadoras y orientadores

Varios de los aportes de docentes, orientadoras y orientadores a las preguntas estan
relacionadas con la manera de preguntar o el lenguaje a utilizar con estudiantes, como por
ejemplo, para la preguntas “;Hay algo que las deméas personas admiren o elogien de tu
cuerpo?” y “;Hay algo que les disguste a las demas personas de tu cuerpo?”, proponen
cambiar “elogien” por “les guste de tu cuerpo” y “disguste” por “no les guste”. En este
mismo sentido, para abordar la sexualidad, proponen iniciar hablando de “sensaciones”
para luego entrar a las “experiencias”, y hacen un llamado de atencién muy importante
relacionado con la palabra “aprender”, ya que si el objetivo es indagar por saberes comunes
0 externos al colegio, ésta palabra se tiende a asociar de manera directa con el contexto
escolar. Por otra parte, al igual que las observaciones a los indicadores por parte de las
mesas, se advierte la dificultad, en el contexto escolar, de entender el cuidado y el

autocuidado en relacién a la sexualidad.

* Los fragmentos que aparecen entre comillas fueron tomados de las relatorias desarrolladas por Germéan David Barbosa:
“Relatoria sobre metodologia y protocolo para mesas de trabajo. Socializacion de indicadores cualitativos y cuantitativos”. Mesa técnica
intersectorial del 13 de julio de 2017 y Mesa con docentes, orientadoras y orientadores. 25 de julio de 2017. De igual forma, de la
relatoria desarrollada por Alejandra Quintana Martinez, 27 de julio de 2017
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En cuanto a la manera de organizar las preguntas, observan que algunas preguntas se
vuelven repetitivas, y que las preguntas para abordar acoso, abuso u hostigamiento sexual

son muy pertinentes, pero advierten puede generar reacciones inesperadas.

Para finalizar, se hace un llamado tanto a abordar “especificamente los temas de género
y preferencias sexuales; conocer lo que piensan y sientes los estudiantes, si conocen cursos
de diversidad sexual”, como a adaptar preguntas desde la metodologia cuantitativa por
considerar que se pueden obtener respuestas mas acotadas y adecuadas, como, por ejemplo:
¢De quién aprendiste lo que sabes de sexualidad fuera del colegio? ;amigos y amigas? ¢en

la television? ¢ internet, redes sociales? ¢;otros medios?
Validacion de preguntas para docentes, orientadoras y orientadores

En general, hay comentarios positivos a las preguntas y no hubo mayores
observaciones. Se resalta que “es una prueba que acierta en el sentido de que abarca
muchas cosas, pues es posible conocerlas, pero en forma muy aislada; el instrumento puede
permitir encontrar un derrotero mucho mas preciso y sistematico para entender todo lo que
se ha venido trabajando respecto del tema de sexualidad en las instituciones educativas.” Al
igual que las observaciones a las preguntas de estudiantes, se sugiere preguntar distintas

variables en una sola pregunta para evitar repeticiones.
Validacidn de grupo focal con estudiantes de 8 a 11

Es de resaltar el caracter estratégico que significo validar el instrumento con grupos tan
distintos. Por un lado, los y las estudiantes de 8vo grado que vienen trabajando a
profundidad los temas de sexualidad con el profesor de Etica por su disefio de un curriculo
en educacion sexual que logro reducir el nimero de embarazos en la institucion, es un
grupo esta claramente empoderado, no tuvo ninguna prevencion frente a las preguntas, y
los temas y conceptos los manejan de manera clara y fluida. El grupo resalta la importancia
de abordar la sexualidad de una manera directa, “sin tapujos”, y con personas que generen

confianza y reconozca también sus saberes y experiencias.
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Por otra parte, el grupo de estudiantes de otro colegio participante reconocidé que no
reciben formacion en educacion para la sexualidad, aparte de lo que ven en la catedra de
Biologia o el dialogo cercano y abierto que se genera con la profesora de matematicas. En
este sentido, el grupo era muy distinto al expuesto anteriormente, y tenia estudiantes de 8vo
a 11vo grados, pero la metodologia también funciond y permitio un didlogo abierto en el
que reconocieron la falta de espacios para abordar temas relacionados con educacion para
la sexualidad y el obstaculo que significan padres y madres de familia, al oponerse en su
mayoria a profundizar y abarcar aspectos relativos a la sexualidad o el género en los

colegios.
En general, se resaltan los siguientes aspectos respecto a la validacion:

e La metodologia a través de canciones es estratégica para incentivar el didlogo y
profundizar en los temas.

e No fluyeron las preguntas relacionadas con cuidado y autocuidado ya que no se
entienden en relacién con la sexualidad sino al cuidado como higiene; aspecto
que es necesario profundizar en un pilotaje posterior de los instrumentos.

e Funcionan las preguntas que hablan de manera directa y con lenguaje cercano,
como, por ejemplo, hacer referencia directa a la palabra aborto ya que puede no
ser tan claro hablar de Interrupcion Voluntaria del Embarazo, IVE.

e Utilizar situaciones para abordar tematicas genera debate y dialogo.

e La manera como estan disefiadas las preguntas hace que no haya prevencion o
timidez por parte de estudiantes para responderlas.

e Las personas que realicen los grupos focales deben tener experticia en los temas

a abordar, en el manejo de grupos con estudiantes y generar confianza.
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Validacion de encuesta docente®:

El anélisis de la encuesta para docentes se hizo a partir de los temas a abordar, como se

muestra en los parrafos siguientes.

Recomendaciones generales. Utilizar construcciones gramaticales diferentes para
cada pregunta pues esto evita la sensacion de haber respondido antes o de una entrevista

repetitiva. Utilizar un lenguaje mas directo y sencillo.

Contexto. Es importante ubicar si el docente cuenta con experiencia, lidera o participa
en algun proyecto sobre sexualidad pues esto puede demandar una configuracion distinta en
el abordaje de la entrevista.

Capacidades y Formacion. Se evidencia que existe poca formacidn para docentes en
estas tematicas, pero han recibido materiales sin induccion o capacitacion alguna de como
usarlos. Es importante tomar esto en consideracion a fin de indagar qué tipo de materiales o
apoyos han llegado, como los han utilizado y cudl ha sido la reaccion o impacto en el
estudiantado.

Cuidado, autocuidado y sexualidad. Este apartado no es comprensible en tanto no se
ubica el cuidado y el autocuidado de la forma esperada, sino en relacion con el aseo y
cuidado personal y al uso de preservativo o anticonceptivos. Es necesario utilizar una
estrategia casuistica para plantear situaciones hipotéticas frente a las cuales los docentes

deban manifestar su posicion o como afrontaria esas circunstancias.

Planeacién. Es importante explorar en esta parte los proyectos transversales ademas
del PES. Esta parte requiere de preguntas diferenciadas para docentes con experiencia o
proyectos como para docentes que no la tienen. Es importante dar criterios que permitan al

docente reportar “cambios a partir de las acciones adelantadas” esto es: reduccion niimero

* Esta validacion y su anélisis fue desarrollado por Marina Bernal
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de embarazos, mayor demanda de informacion sobre sexualidad, diseminacién de casos de

abuso sexual, u otros que sean relevantes.

Capacidad de agencia y empoderamiento. Este apartado no tuvo mayor respuesta en
el docente en tanto no se comprendieron las nociones de agencia y empoderamiento; por lo

que es necesario ahondar este tema en un posible pilotaje posterior de los instrumentos.

Practicas. Es importante utilizar la estrategia de plantear casos 0 situaciones

hipotéticas en este sentido pues de entrada no se identifican préacticas.

Saberes. El apartado de saberes obtuvo respuestas bastante interesantes y podria ser
valioso abrir la entrevista con este tema. Permite al docente ubicarse en la situacion y sus
posicionamientos frente a determinadas circunstancias sobre la cuales puede ahondar en los
siguientes apartados. En la entrevista en particular con el docente se evidencié que es

necesario distinguir los posicionamientos morales de los religiosos.

Experiencias. Es importante precisar que este apartado no es significativo para

docentes que no tienen experiencia en estos temas.
Observaciones generales

La validacion de los instrumentos a través de distintos actores, docentes, orientadoras,
orientadores y estudiantes, y en el espacio escolar, permitio contar con una
retroalimentacion amplia y completa frente a las preguntas e instrumentos disefiados, como

se detalla a continuacioén:

Lenguaje. Utilizar palabras cercanas y coloquiales y haciendo preguntas directas, que

sin ningun rodeo aborden los temas a indagar.

Redaccion. Partiendo de las caracteristicas del abordaje cualitativo, a través del cual se

disefian preguntas abiertas, se sugiere abarcar distintas tematicas que estén relacionadas en
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una sola pregunta para de esta manera reducir el nimero y evitar que se tornen cargados los

instrumentos.

Tematicas. En general se reconoce la importancia y pertinencia de los temas
propuestos. Respecto al cuidado y el autocuidado en relacion con la sexualidad, se sugiere
ajustar las preguntas dado que los términos no estdn muy incorporados en el contexto
escolar y pueden generar respuestas que no estan relacionadas con los aspectos que se
busca indagar o que no se comprende 0 no se ha incorporado esta tematica. Por otra parte,
las observaciones sugieren hacer mayor énfasis en el abordaje de la identidad de género y la

orientacion sexual en el contexto escolar.

Aspectos sensibles. En las preguntas relacionadas directamente con sexualidad, se
pregunta por acoso y abuso sexual, preguntas que consideran muy pertinentes, dado que
son temas recurrentes que suelen evitarse o no abarcarse a profundidad en los colegios,
pero consideran que través de preguntas abiertas propias de la metodologia cualitativa pude
generar reacciones dificiles de manejar, por lo que se sugiere sean abarcadas desde los

instrumentos cuantitativos.
Ajustes a partir de la retroalimentacion

Los valiosos aportes recibidos a través de las validaciones, descritos en los apartados
anteriores, fueron tenidos en cuenta para el ajuste de los instrumentos, ademas de la
retroalimentacion recibida por parte del equipo IDEP — SED vy la consulta de instrumentos

ya disefiados, relacionados con los temas de estudio.

En relacion con este Gltimo punto, uno de los instrumentos analizados fue la Encuesta
de Comportamientos y Actitudes sobre Sexualidad en Nifias, Nifios y Adolescentes
Escolarizados — ECAS, realizada por el DANE desde 2006. Se decidi6 analizarla dado que

fue suspendida por las criticas recibidas por parte de padres y madres de familia y
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comunidad religiosa al considerar que “recurre a preguntas explicitas sobre sexo, y a

palabras y expresiones inapropiadas para los menores de edad”**. Aunque la encuesta es de

tipo cuantitativo, los argumentos y las personas e instituciones involucradas en las criticas,

contribuyeron a analizar el lenguaje utilizado en las preguntas, los temas abordados y su

enfoque, para a partir de este analisis disefiar los instrumentos.

Como resultado de los insumos anteriormente citados y analizados, se hicieron los

siguientes ajustes especificos a los instrumentos:

Utilizacion de lenguaje cercano y sencillo en las preguntas.

Enfoque claro y directo en el abordaje de las tematicas.

Reduccidn y reorganizacion de las preguntas y temaéticas.

Ajuste de la parte relacionada con el cuidado y el autocuidado.

Aporte de preguntas disefiadas para los instrumentos cualitativos al quipo

cuantitativo.

Se disefiaron un total de siete instrumentos que se listan a continuacidn y se presentan

mas adelante en el presente documento, con sus respectivos protocolos:

Grupo focal estudiantes de cuarto a séptimo grados

Grupo focal estudiantes de octavo a onceavo grados

Entrevista/cuestionario para orientadoras y orientadores

Entrevista/cuestionario para docentes

Entrevista/cuestionario para directivas

Entrevista estudiante en situacion de embarazo

Observacion participante y entrevista a experiencias en educacion para la

sexualidad.

46 El Tiempo. “,Por qué levanté ampolla la encuesta sobre sexualidad para nifios? 20 de septiembre de 2016”. Diponible en:

http://www.eltiempo.com/vida/educacion/encuesta-del-dane-sobre-sexualidad-en-menores-de-edad-genero-polemica-35162
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INDICADORES

Este capitulo presenta las fichas de los indicadores finales propuestos que fueron validados con la mesa intersectorial de

maternidad y paternidad tempranas del distrito, planeacion distrital y docentes.

Indicadores cuantitativos®’

En esta seccion se presentan los 20 indicadores cuantitativos construidos por parte del equipo investigador. La manera en la
que se ha dispuesto la informacidon de los indicadores es a través de la presentacion de la hoja de vida del indicador.

El archivo en Excel anexo a este producto (Anexo 1), como se menciond anteriormente, contiene el diccionario de los
instrumentos creados; en este documento se explicitan las preguntas asociadas a cada indicador, es decir, las preguntas que se
requieren para el célculo del mismo. Es de mencionar que donde aparece, en la hoja de vida del indicador, “Escala por
construir”, se refiere a que se cuenta con las preguntas para su cuantificacion y calculo, pero dado que no ha habido aplicacién
piloto ni definitiva no se pueden establecer los pesos de cada una de ellas y sus opciones de respuesta para construir los puntajes

correspondientes.

“"Elaborado por Ana Maria Giraldo y Lila Pinto.
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Nombre del indicador

EECE: Porcentaje de estudiantes mujeres embarazadas en el contexto escolar

Corresponde al porcentaje de las estudiantes entre los grados 4° a 11° de los colegios oficiales de la ciudad de Bogota

Definicion

que se encuentran embarazadas
Dimension Comportamiento
Ambito Personal (Estudiantes)

Formula de Calculo del Indicador

No. estudiantes mujeres entre grados 4° a 112 embarazadas
EECE = - - * 100%
Matricula mujeres entre grados 42 a 112

Fuente de los Datos

Numerador: Instrumento creado por el equipo investigador

Denominador: SIMAT

Meétodo de levantamiento o captura de datos

SIMAT y encuesta por muestreo
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Periodo de la serie tiempo actualmente ) o
) . No se cuenta con serie del indicador por el momento
disponible

Periodicidad de actualizacion del indicador Anual

*Para el nivel educativo primaria, solo se tendra en cuenta la frecuencia absoluta

Desagregacion del indicador
DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador PECE: Prevalencia del Embarazo en el contexto escolar

Corresponde al porcentaje de las estudiantes que estan entre los grados 4° a 11° de los colegios oficiales de la ciudad de

Definicion

Bogotéa que alguna vez en su vida han estado embarazadas independientemente del desenlace del mismo
Dimension Comportamiento
Ambito Personal (Estudiantes)

No. estudiantes mujeres entre grado 4° a 112 alguna vez embarazadas
PECE = - - *100%
Matricula mujeres entre grados 42 a 11°

Foérmula de Calculo del Indicador

PECE* = No.estudiantes mujeres entre grado 4° a 112 alguna vez embarazadas
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Fuente de los Datos

Numerador: Instrumento creado por el equipo investigador

Denominador: SIMAT

Método de levantamiento o captura de datos

SIMAT y encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente
disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de actualizacion del indicador

Anual

Desagregacion del indicador

*Para el nivel educativo primaria, solo se tendra en cuenta la frecuencia absoluta

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

PMCE: Porcentaje de estudiantes mujeres que experimentan la maternidad en el contexto escolar

Definicion

Corresponde al porcentaje de las estudiantes entre los grados 4° a 11° de los colegios oficiales de la ciudad de Bogota

que experimentan la maternidad en el contexto escolar

153




Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase Il 154

Dimension

Comportamiento

Ambito

Personal (Estudiantes)

Formula de Calculo del Indicador

No.estudiantes mujeres entre grado 42 a 112 que son madres
PMCE = - - *100%
Matricula mujeres entre grados 42 a 11°

PMCE™ = No.estudiantes mujeres entre grado 42 a 112 que son madres

Fuente de los Datos

Numerador: Instrumento creado por el equipo investigador

Denominador: SIMAT

Meétodo de levantamiento o captura de datos

SIMAT y encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente

disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de actualizacion del indicador

Anual
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Desagregacion del indicador

*Para el nivel educativo primaria, solo se tendra en cuenta la frecuencia absoluta

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

PPCE: Porcentaje de estudiantes hombres que experimentan la Paternidad en el contexto escolar

Corresponde al porcentaje de los estudiantes entre los grados 4° a 11° de los colegios oficiales de la ciudad de Bogota

Definicion . .

que experimentan la paternidad en el contexto escolar
Dimension Comportamiento
Ambito Personal (Estudiantes)

Formula de Calculo del Indicador

No. estudianteshombresentregrado 42 a 11° queesonpadres
PPCE = - * 100%
Matriculahombresentregrados 4% a 112

PPCE* = No.estudianteshombresentregrado 42 a 11° quesonpadres
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Fuente de los Datos

Numerador: Instrumento creado por el equipo investigador

Denominador: SIMAT

Meétodo de levantamiento o captura de datos

SIMAT y encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente
disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de actualizacion del indicador

Anual

Desagregacion del indicador

*Para el nivel educativo primaria, solo se tendra en cuenta la frecuencia absoluta

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

EAS: Embarazo por abuso sexual

Corresponde al nimero de las estudiantes entre los grados 4° a 11° de los colegios oficiales de la ciudad de Bogota que

Definicion estan o han estado embarazadas alguna vez, siendo victimas de abuso sexual (Quedaron embarazadas siendo menores de
15 afios por un hombre mayor a 16 afios), o reportaron que quedaron embarazadas producto de un abuso sexual
Dimension Comportamiento
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Ambito

Social y Estructural

Foérmula de Calculo del Indicador

EPAS= No. estudiantes entre grado 4% y 11 que quedaron embarazadas siendo menores a 15 afios por un hombre mayor
a 16 afios + No. estudiantes entre grado 4%y 11 que quedaron embarazadas victimas de abuso sexual

Fuente de los Datos

Instrumento creado por el equipo investigador

Método de levantamiento o captura de datos

A través de encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente

disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de actualizacion del indicador

Anual

Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

DEEMP: Desercion escolar por embarazo/maternidad/paternidad

Definicion

Corresponde al nimero de los y las estudiantes entre grados 4° y 11° de los colegios oficiales de la ciudad de Bogota

que abandonaron total o parcialmente la escuela lo hicieron por causa de un embarazo o la maternidad/paternidad

Dimension

Comportamiento
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Ambito

Social y Estructural

Foérmula de Calculo del Indicador

No. estudiantes 4° a 11° que abandonaran(rian) la escuela por causa de un embarazo, maternidad /paternidad

DEEMP = * 100%

Matricula entre 4° a 11°

Fuente de los Datos

Instrumento creado por el equipo investigador

Método de levantamiento o captura de datos

A través del registro administrativo: SIMAT y encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente

disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de actualizacion del indicador

Anual

Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

PDEEMP: Potencial desercion escolar por embarazo/maternidad/paternidad

Definicion

Corresponde al porcentaje de los y las estudiantes entre grados 4° y 11° de los colegios oficiales de la ciudad de Bogota

que abandonarian total o parcialmente la escuela por causa de un embarazo o la maternidad/paternidad
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Dimension

Representacion social

Ambito

Social y Estructural

Formula de Calculo del Indicador

DEEMP

= No. estudiantes 4° a 11° que hanaabandonado la escuela por causa de un embarazo, maternidad

/paternidad

Fuente de los Datos

Numerador: Instrumento creado por el equipo investigador

Denominador: SIMAT

Método de levantamiento o captura de datos

A través del registro administrativo: SIMAT y encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente

disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de actualizacion del indicador

Anual

Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

UA: Uso de anticonceptivos
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Corresponde al porcentaje de los y las estudiantes entre grados 4° y 11° de los colegios oficiales de la ciudad de

Definicion ) . ) . .
Bogota sexualmente activos que hacen uso de métodos anticonceptivos

Dimension Actitud - Comportamiento

Ambito Personal (Estudiantes)

Formula de Calculo del Indicador

No. estudiantes entra grados 4° y 11° sexualmente activos que usan métodos anticonceptivos

UA =

No.estudiantes de 42 a 112 sexualmente activos

*100%

Fuente de los Datos

Instrumento creado por el equipo investigador

Meétodo de levantamiento o captura de datos

A través de Encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente

disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de actualizacion del indicador

Anual
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Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

PAUA: Précticas asociadas al uso de anticonceptivos

Corresponde a una escala asociada al uso de los anticonceptivos que mide las précticas de los y las estudiantes entre grados 4°

Definicion . o ) )
y 11° de los colegios oficiales de la ciudad de Bogota

Dimension Actitud

Ambito Social y Estructural

Formula de Calculo del Indicador

ESCALA POR CONSTRUIR

Fuente de los Datos

Instrumento creado por el equipo investigador

Meétodo de levantamiento o captura de

datos

A través encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente
disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento
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Periodicidad de actualizacion del
o Anual
indicador
Desagregacién del indicador DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL
Nombre del indicador ADSRE: Actitudes relacionadas con el ejercicio de los derechos sexuales y derechos reproductivos de estudiantes
Definicis Corresponde a una escala que mide las actitudes frente al ejercicio de los derechos sexuales y derechos reproductivos de los y
efinicion
las estudiantes entre grados 4° y 11° de los colegios oficiales de la ciudad de Bogota por parte de ellos mismos
Dimension Actitudes
Ambito Social y Estructural
Férmula de Calculo del Indicador ESCALA POR CONSTRUIR
Fuente de los Datos Instrumento creado por el equipo investigador
Método de levantamiento o captura de
q Encuesta por muestreo
atos
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Periodo de la serie tiempo actualmente
disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de actualizacion del

indicador

Anual

Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

ADSRP: Actitudes relacionadas con el ejercicio de los derechos sexuales y derechos reproductivos de padres

Corresponde a una escala que mide las actitudes frente al ejercicio de los derechos sexuales y derechos reproductivos de los y

Definicion

las estudiantes entre grados 4° y 11° de los colegios oficiales de la ciudad de Bogota por parte de los padres
Dimension Actitudes
Ambito Social y Estructural

Foérmula de Calculo del Indicador

ESCALA POR CONSTRUIR

Fuente de los Datos

Instrumento creado por el equipo investigador

Método de levantamiento o captura de
datos

Encuesta por muestreo
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Periodo de la serie tiempo actualmente
disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de actualizacion del

indicador

Anual

Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

ADSRD: Actitudes relacionadas con el ejercicio de los derechos sexuales y derechos reproductivos de
directivos/orientadores(as)/docentes

Corresponde a una escala que mide las actitudes frente al ejercicio de los derechos sexuales y derechos reproductivos de los y

Definicion las estudiantes entre grados 4° y 11° de los colegios oficiales de la ciudad de Bogoté por parte de los directivos, orientadores y
orientadoras y docentes

Dimension Actitudes

Ambito Social y Estructural

Foérmula de Calculo del Indicador

ESCALA POR CONSTRUIR

Fuente de los Datos

Instrumento creado por el equipo investigador

Método de levantamiento o captura de

datos

Encuesta por muestreo
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Periodo de la serie tiempo actualmente
disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de actualizacion del

indicador

Anual

Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

EDH: Edad deseada para tener hijos o hijas

Corresponde a la edad deseada promedio para tener hijos e hijas de los y las estudiantes entre grados 4° y 11° de los colegios

Definicion . . .
oficiales de la ciudad de Bogota

Dimension Representacion social

Ambito Social y Estructural

Formula de Calculo del Indicador

Tedad deseada maternidad /paternidad;

EDH =
No.estudiantes en grados 4° a 11°

EDH = Mediana(edad deseada maternidad /paternidad)
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Fuente de los Datos

Instrumento creado por el equipo investigador

Método de levantamiento o captura de
datos

Encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente

disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de actualizacion del

indicador

Anual

Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

EAR: Aplicacion de protocolo de atencion a estudiantes en embarazo, maternidad o paternidad

Corresponde a una escala que mide el cumplimiento la aplicacion del protocolo de atencidn integral para la convivencia escolar

Definicion segun lo establecido en la Ley 1620 y el Decreto 1965 de 2013 del MEN, ademas de la existencia de mecanismos de atencion a
estudiantes en embarazo, maternidad o paternidad de los colegios oficiales de la ciudad de Bogota

Dimension Representacion social

Ambito Social y Estructural

Férmula de Célculo del Indicador

ESCALA POR CONSTRUIR
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Fuente de los Datos

Instrumento creado por el equipo investigador

Método de levantamiento o captura de

datos

Encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente
disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de actualizacion del

indicador

Anual

Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

RCH: Responsabilidad del cuidado de hijos e hijas

Corresponde a una escala que mide la representacion social de los y las estudiantes entre grados 4° y 11° de los colegios

Definicion oficiales de la ciudad de Bogota respecto a identificar quien(es) considera(n) son los responsables del cuidado de los hijos
producto del embarazo en el contexto escolar
Dimension Representacion social
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Ambito

Personal (Estudiantes)

Foérmula de Calculo del Indicador

ESCALA POR CONSTRUIR

Fuente de los Datos

Instrumento creado por el equipo investigador

Método de levantamiento o captura de
datos

Encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente
disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de
indicador

actualizacion  del

Anual

Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

PAA: Pertinencia acceso a anticonceptivos

Definicion

Corresponde a una escala que mide la(s) actitud(es) de directivos/docentes/orientadores frente a la pertinencia del acceso a

métodos anticonceptivos de los y las estudiantes entre grados 4° y 11° de los colegios oficiales de la ciudad de Bogota

Dimension

Actitudes
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Ambito

Social y Estructural

Foérmula de Calculo del Indicador

ESCALA POR CONSTRUIR

Fuente de los Datos

Instrumento creado por el equipo investigador

Método de levantamiento o captura de
datos

Encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente
disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de
indicador

actualizacion  del

Anual

Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

IESV: Implicacion del embarazo en el sentido de vida

Corresponde a una escala que mide la representacion social de docentes/directivos/orientadores y orientadoras sobre la

Definicion implicacion del embarazo en el sentido de vida de los y las estudiantes entre grados 4° y 11° de los colegios oficiales de la
ciudad de Bogota
Dimension Representacion social
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Ambito

Personal (estudiantes) y social

Foérmula de Calculo del Indicador

ESCALA POR CONSTRUIR

Fuente de los Datos

Instrumento creado por el equipo investigador

Método de levantamiento o captura de
datos

Encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente
disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de actualizacion del
indicador

Anual

Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

PIMPSV: Percepcion implicacion de la maternidad / paternidad en el sentido de vida

Corresponde a una escala que mide la(s) representacion(es) social(es) de los y las estudiantes entre grados 4° y 11° de los

Definicion

colegios oficiales de la ciudad de Bogota sobre la implicacion de la maternidad y paternidad en su sentido de vida
Dimension Representacion social
Ambito Personal (estudiantes)
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Foérmula de Calculo del Indicador

ESCALA POR CONSTRUIR

Fuente de los Datos

Instrumento creado por el equipo investigador

Método de levantamiento o captura de

datos

Encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente
disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de
indicador

actualizacion  del

Anual

Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

BAMA: Barreras de acceso a métodos anticonceptivos

Corresponde a una escala que mide la(s) percepcion(es) de los y las estudiantes entre grados 4° y 11° de los colegios oficiales

Definicion

de la ciudad de Bogota frente a las barreras a las que se enfrentan para acceder a métodos anticonceptivos
Dimension Actitud
Ambito Personal (Estudiantes)
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Foérmula de Calculo del Indicador

ESCALA POR CONSTRUIR

Fuente de los Datos

Instrumento creado por el equipo investigador

Método de levantamiento o captura de

datos

Encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente
disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de
indicador

actualizacion  del

Anual

Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL

Nombre del indicador

EDPP: Existencia y desarrollo de proyectos pedagogicos en formacion para el ejercicio de los Derechos Humanos,

sexuales y reproductivos, particularmente los Proyectos de Educacién para la Sexualidad (PES).

Corresponde al porcentaje de colegios oficiales de Bogota que cumplieron con la creacion y desarrollo de proyectos

Definicion pedagdgicos para el ejercicio de los derechos humanos, sexuales y reproductivos en el contexto escolar, particularmente los
Proyectos de Educacion para la Sexualidad (PES).

Dimension Representacion social

Ambito Social y Estructural
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Foérmula de Calculo del Indicador

No. establecimientos educativos que cuentan con proyectos pedagdégicos
EDPP = — - *100%
No. establecimientos educativos

Fuente de los Datos

Instrumento creado por el equipo investigador

Meétodo de levantamiento o captura de
datos

Encuesta por muestreo

Periodo de la serie tiempo actualmente

disponible

No se cuenta con serie del indicador por el momento

Periodicidad de actualizacion del

indicador

Anual

Desagregacion del indicador

DE ACUERDO CON LA REPRESENTATIVIDAD DEL DISENO MUESTRAL
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Indicadores cualitativos*®

1. PLANEACION ESCOLAR®

1.1 Contenidos sobre sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad de estudiantes

presentes en el curriculo visible®

Definicion Este indicador contribuye a analizar los contenidos relativos a la educacion para
la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes en el
contexto escolar, manifiestos en el curriculo visible y que se expresan en el

PES, planes de estudio, programas y proyectos.

e Representaciones sociales®

Dimensiones e Significados®

o e Estructural: Gestion institucional y redes de servicios.

Ambitos e Social: Medio en el que las personas se desenvuelven e interact(ian
Fuentes Estudiantes, docentes, orientadoras y orientadores y directivas.
Primarias

Fuentes PES, proyectos y programas de educacion para la sexualidad.

secundarias

*®Elaborado por Alejandra Quintana y Marina Bernal.
“Esta categoria se toma de la Guia 33, en lo relativo a los procesos que configuran el sistema educativo.

* E| Congreso de la Republica de Colombia. Ley General de Educacion (1994). Ley 115 define el
curriculo visible como “conjunto de criterios, planes de estudio, programas, metodologias, y procesos que
contribuyen a la formacién integral y a la construccion de la identidad cultural nacional, regional y local,
incluyendo también los recursos humanos, académicos y fisicos para poner en practica las politicas y llevar a
cabo el proyecto educativo institucional”. Para objeto de estos indicadores, el curriculo visible hace referencia
especificamente al Proyecto de Educacion para la Sexualidad (PES), planes de estudio, programas y
proyectos.

*Analiza las normas, valores, conocimientos y saberes que construyen el orden social y la
internalizacion que de estos se hace en el abordaje de la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la
paternidad de estudiantes en el contexto escolar.

%2 Lo que se dice y el sentido que se da a la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad de
estudiantes en el contexto escolar y el valor y el alcance que se otorga a la experiencia, antes, durante o
después de que suceda.
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Periodicidad Anual

Aspectosa Representaciones sociales y significados

e Conocimientos, saberes, valores, creencias 0 prejuicios respecto a las
categorias a analizar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad).

e Estereotipos relativos a la identidad sexual y de género; las relaciones y
roles de género; la raza, clase, etnicidad o discapacidad; relacionados con
las categorias a analizar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad).

e Ideas, saberes y valores morales y religiosos relacionados con la

sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad que contribuyen a la

idealizacion del rol materno, la sensacion de culpa, pecado o inadecuacion;

0 a la reivindicacion del deseo de ejercer la maternidad y la paternidad

Abordaje del abuso, violacion y hostigamiento sexual.

Abordaje de la interrupcién voluntaria del embarazo (IVE).

Formas de ser y reconocerse desde la feminidad y la masculinidad.

Enfoques a través de los cuales se aborda la educacion para la sexualidad

(salud, biol6gico, de riesgo, de derechos, perspectiva de género,

diferencial, etc.).

e Saberes que surgen de la subjetividad, o se configuran a partir de la
experiencia propia, de personas significativas, de referentes culturales,
tradiciones ancestrales, o practicas culturales y comunitarias del entorno.

e Saberes y précticas alternativas de cuidado del cuerpo, autorregulacion de
la reproduccidn, cuidado en el embarazo; corresponsabilidad en el cuidado
y autocuidado; y del disfrute de la sexualidad.

e Reconocimiento de la vulnerabilidad y la fragilidad humanas en la
comprension tanto de la autonomia como de la interdependencia y de la
ética del cuidado y el autocuidado en el contexto escolar.

indagar

Significados
e Transversalidad de las categorias (sexualidad, embarazo, paternidad y
maternidad)
Carécter permanente o coyuntural de los proyectos o programas
Abordaje del proyecto de vida /sentido de vida.
Abordaje de los derechos sexuales y los derechos reproductivos.
Saberes gue se transmiten o adquieren en el contexto académico.

Entrevistas/cuestionario: Directivas, docentes, orientadoras y orientadores
Grupos focales: Estudiantes de grados 4 a 11.
Observacion: Proyectos en educacién para la sexualidad

Instrumento de

recoleccion de

informacion

175




Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase Il 176

1.2 Contenidos sobre sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad de estudiantes

presentes en el curriculo oculto®®

Definicion Este indicador contribuye a analizar los contenidos relativos a la educacion para
la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes en el
contexto escolar, manifiestos en el curriculo oculto y que se expresan en las
practicas educativas.

_ _ e Significados

Dimensiones e Comportamientos®

o e Social: Medio en el que las personas se desenvuelven e interacttan

Ambitos e Personal: Individual y subjetivo

Fuentes Estudiantes, docentes, orientadoras y orientadores.

Primarias

Fuentes PES, proyectos y programas de educacion para la sexualidad. Redes sociales e

secundarias Internet.

Periodicidad Anual

Aspectosa Significados y comportamientos

indagar e Conocimientos, saberes, valores, creencias 0 prejuicios respecto a las

categorias a analizar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad).

e Estereotipos relativos a la identidad sexual y de género; las relaciones y
roles de género; la raza, clase, etnicidad o discapacidad; relacionados con
las categorias a analizar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad).

e ldeas, saberes y valores morales y religiosos relacionados con la
sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad que contribuyen a la
idealizacion del rol materno, la sensacién de culpa, pecado o inadecuacion;
0 a la reivindicacion del deseo de ejercer la maternidad y la paternidad.

e Referencia a la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE).

Lo que se genera en la escuela que no es explicito en el curriculo visible o en la practica diaria docente,
como ausencias, omisiones, jerarquizaciones, contradicciones o desconocimientos.

% Categorias del accionar humano que permiten identificar cémo las personas significan el mundo y
cémo esa significacion se aleja 0 asemeja a las representaciones culturales dominantes.
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Formas de ser y reconocerse desde la feminidad y la masculinidad.
Desarrollo de estrategias para combatir la discriminacién étnica, racial, de
clase o de género.

Saberes que surgen de la subjetividad, o se configuran a partir de la
experiencia propia, de personas significativas, de referentes culturales,
tradiciones ancestrales, o practicas culturales y comunitarias del entorno.
Saberes y practicas alternativas de cuidado del cuerpo, autorregulacion de
la reproduccion, cuidado en el embarazo; corresponsabilidad en el cuidado
y autocuidado; y del disfrute de la sexualidad.

Reconocimiento de la vulnerabilidad y la fragilidad humanas en la
comprension tanto de la autonomia como de la interdependencia y de la
ética del cuidado y el autocuidado en el contexto escolar.

Significados

Referencia al abuso, violacion y hostigamiento sexual.

Enfoques a través de los cuales se aborda la educacion para la sexualidad
(salud, biologico, de riesgo, de derechos, perspectiva de género,
diferencial, etc.).

Referencia al proyecto de vida /sentido de vida.

Referencia al marco de derechos sexuales y derechos reproductivos.
Saberes que se transmiten o adquieren en el contexto académico.

Comportamientos
Permisos, castigos, estimulos o represiones por conductas y
comportamientos.

Instrumento de
recoleccion de

informacion

Entrevistas/cuestionario: Directivas, docentes, orientadoras y orientadores
Grupos focales: Estudiantes de grados 4 a 11.
Observacion: Proyectos en educacién para la sexualidad
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1.3 Roles e instancias que actlan en el contexto escolar para la gestion institucional en torno

a la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad de estudiantes.

Definicion Este indicador contribuye a analizar los roles de docentes, orientadoras,
orientadores y directivos, e instancias que operan en el contexto escolar, en
relacion con la sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad de

estudiantes en el contexto escolar.

_ _ o Significados
Dimensiones |, comportamientos

e Personal: Individual y subjetivo

Ambitos e Estructural: Gestion institucional y redes de servicios.

Fuentes Orientadoras, orientadores y directivas

Primarias

Fuentes Documentos que dan cuenta de la existencia y funcionamiento de instancias de
secundarias toma de decisiones.

Periodicidad Anual

Aspectosa Significados y comportamientos

indagar e Acciones, omisiones, roles y nivel de compromiso y conciencia de las
personas e instancias que contribuyen al abordaje integral de la sexualidad,
el embarazo, la maternidad y la paternidad.

e Relaciones de poder y jerarquias en cuanto a los roles e instancias
involucradas.
Abordaje del abuso, violacion y hostigamiento sexual.
Abordaje de la interrupcién voluntaria del embarazo (IVE).

Comportamientos

e Roles e instancias de orden religioso, politico, familiar, social, cultural,
comunitario o iniciativa privada, que aportan a la configuracion de nociones
sobre sexualidad, embarazo, maternidad y paternidad, o al establecimiento
de mecanismos de atencion en asociacion con los colegios.

e Desarrollo de acciones conjuntas e interdependientes para el abordaje
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integral de la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad.
e Desarrollo de acciones independientes o autogestionadas por parte del
colegio, docentes orientadoras, orientadores o estudiantes.

Significados

e Compromiso institucional con los enfoques de género, diferencia y de
derechos desde la interseccionalidad, la ética del cuidado y el autocuidado

Instrumento de
recoleccion de

informacion

Entrevistas/cuestionario: Directivas y docentes

2. CAPACIDAD DE AGENCIA Y EMPODERAMIENTO™

2.1 Capacidades para enfrentar situaciones asociadas a la sexualidad, el embarazo y la

maternidad y paternidad en el contexto escolar.

Definicion

Este indicador contribuye a identificar las herramientas, insumos, capacidad de
agencia y nivel de empoderamiento de estudiantes, docentes, orientadoras y
orientadores en cuanto a como enfrentar situaciones asociadas a la sexualidad, el

embarazo, la paternidad y la maternidad en el contexto escolar.

%Capacidad de Agencia: “Para San (2006), es una capacidad de accion que convierte al sujeto en actor

social y gestor de su propia vida, en motor transformador, capaz de aprovechar los beneficios sociales para

configurar los destinos de un colectivo, para ampliar las libertades de las que puede gozar. Empoderamiento

individual: El grado de conciencia, “que se traduce en una busqueda de control, mayor confianza en uno

mismo, y un reconocimiento del derecho a tomar decisiones y a hacer elecciones”. Empoderamiento

colectivo: “Proceso por el cual los intereses individuales se relacionan con los colectivos, “a fin de

incrementar el poder en el acceso, uso y control de los recursos materiales y simbolicos, de los beneficios y de

ganar influencia y participar en la toma de decisiones y en el cambio social, desde una posicién colectiva mas

solida”.
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_ ) e Significados
Dimensiones | comportamientos
. e Personal: Individual y subjetivo
Ambitos e Social: Medio en el que las personas se desenvuelven e interact(ian
Fuentes Estudiantes, docentes, orientadoras y orientadores y familias
Primarias
Fuentes Documentacion no oficial relacionada con las categorias a analizar

secundarias

Periodicidad

Anual

Aspectosa

indagar

Significados

Capacidad de negociacion, discernimiento, libre albedrio y construccion
de proyecto de vida / sentido de vida.

Reconocimiento y aceptacion de la diferencia, la vulnerabilidad y la
fragilidad humanas en relacion con las categorias analizadas.

Capacidad para acatar normas o reglas, pero también para cuestionarlas o
distanciarse de ellas.

Capacidad de argumentacion para explicar el porqué de las decisiones o
los actos.

Comprensién integrada de la vida en comunidad, que reconoce la
importancia de los vinculos, los afectos, la ética del cuidado y el
autocuidado.

Comportamientos

Capacidad de ejercer y defender los derechos sexuales y los derechos
reproductivos

Capacidad de demandar informacién, formacion y acceso a recursos, asi
como de transmision o adquisicion de saberes relacionados con las
categorias a analizar.

Autodeterminacion y relacién con la autoridad.

Capacidad para acatar normas, reglas, valores o preceptos morales, pero
también para cuestionarlos o distanciarse de ellos.

Instrumento

Entrevistas/cuestionario: Directivas, docentes, orientadoras y orientadores
Grupos focales: Estudiantes de grados 4 a 11.
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de recoleccién
de

informacion

e Observacion: Proyectos en educacion para la sexualidad
e Entrevistas a profundidad: Estudiantes en embarazo

Précticas de cuidado y autocuidado de estudiantes relativas a la sexualidad, el embarazo, la

paternidad y la maternidad

Definicion Este indicador contribuye a identificar practicas de cuidado y autocuidado de las
y los estudiantes, asi como las herramientas e insumos aportados en este campo
por docentes, orientadoras, orientadores, grupos de pares® u otros referentes
sociales o culturales.

e Comportamientos

Dimensiones

i e Personal: Individual y subjetivo

Ambitos e Social: Medio en el que las personas se desenvuelven e interacttan

Fuentes Estudiantes, docentes, orientadoras y orientadores

Primarias

Fuentes Documentacion no oficial relacionada con las categorias a analizar. Redes

secundarias

sociales e Internet.

Periodicidad

Anual

% “E] grupo de pares representa tanto al grupo de amigos y compaiieros con quienes los jovenes se relacionan cara a cara, como al
grupo con el cual se identifican y que esta compuesto por adolescentes o jovenes de su edad que aparecen en medios de comunicacion y
que se convierten en su grupo de referencia”. (Cotterell:1996)
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Aspectosa
indagar

Com

portamientos

Estrategias desarrolladas en el contexto escolar, a través de la formacion
de grupos organizados, alianzas, acciones colectivas o0 iniciativas
pedagogicas para afrontar situaciones de crisis, discriminacion, exclusion
0 violencias.

Estrategias de afirmacion y resistencia personal, tales como:
configuracion, reconfiguracion o afirmacion de identidades;
reivindicacion de la subjetividad como fuente de saber y de las
experiencias propias o de personas significativas; rescate de referentes
culturales, tradiciones ancestrales, o practicas alternativas.

Estrategias de cuidado, autocuidado y proteccion de la integridad fisica y
emocional frente a posibles violencias (étnicas, raciales, de clase y de
género) o abusos de poder.

Précticas tradicionales y alternativas de cuidado del cuerpo y disfrute de
la sexualidad.

Précticas de regulacion y autorregulacion de la reproduccion.

Practicas de cuidado en el embarazo, parto y puerperio.

Practicas de corresponsabilidad del cuidado y autocuidado.

Instrumento de
recoleccion de

informacion

Entrevistas/cuestionario: Directivas, docentes, orientadoras y orientadores
Grupos focales: Estudiantes de grados 4 a 11.
Observacion: Proyectos en educacion para la sexualidad
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INSTRUMENTOS

Instrumentos cuantitativos

Los instrumentos se encuentran en el Anexo 5 (Archivos en PDF anexos al presente
documento). La tabla 40 presenta la cantidad de items finales para cada uno de los

instrumentos. El anexo 6 ilustra las instrucciones para la presentacion de los diversos

instrumentos.

Tabla 40. Resumen instrumentos finales

Instrumento Cantidad de items
Estudiantes mujeres en primaria 70
Estudiantes mujeres en secundaria 147
Estudiantes mujeres en media 149
Estudiantes hombres en primaria 70
Estudiantes hombres en secundaria 147
Estudiantes hombres en media 149
Padres, madres de familia 62
Docentes 73
Docentes directivos 74
Orientadores y orientadoras 65

Fuente: Construccion propia
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Protocolo de aplicacion de instrumentos

Esta seccion describe las consideraciones que se deben tener en cuenta para diligenciar
los instrumentos disefiados para el Abordaje integral de la maternidad y la paternidad en el
contexto escolar. Se debe tener en cuenta que la aplicacion en los colegios seleccionados en
la muestra se hara a grupos (cursos) de estudiantes previamente escogidos a través del
muestreo, asi como a sus padres y madres y docentes. Todos los directivos, docentes y
orientadores y orientadoras participaran en el diligenciamiento de los formularios. Las

actividades aqui descritas corresponden a una aplicacion de lapiz y papel.

Actividades previas a la aplicacion

1. Contacto con los establecimientos educativos seleccionados de la muestra

La Secretaria de Educacion realizara el primer contacto con los establecimientos
educativos a traveés de una comunicacién en donde informara que el colegio ha sido
seleccionado para participar en la aplicacion del piloto de los instrumentos. Dicha
comunicacion debe indicar el propdsito de los instrumentos, asi como los cursos
seleccionados para la aplicacion y el resto de actores involucrados, en la comunicacion
se les indicara que, en el caso de aceptar participar en la aplicacion, se debe hacer
diligenciar a los padres y madres de familia el consentimiento informado para permitir
que sus hijos participen en la actividad; el consentimiento informado se adjuntara a la
comunicacion enviada. Es importante, en dicha comunicacion, solicitarle al rector que
delegue a algun orientador u orientadora para ser el enlace y con quien se estaran
revisando los temas logisticos.

2. En el caso que el establecimiento educativo no acepte participar se debe contactar el
colegio de reemplazo el cual se ha definido en la sobremuestra.

3. En el caso que el establecimiento decida participar se remitiran, al enlace de la
institucién, instrucciones acerca de las condiciones de las instalaciones para la
aplicacion de los instrumentos, en el caso que no se cumplan todas; el enlace debe

informarlo.
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Actividades durante el dia de la aplicacion

1.

El material para la aplicacion debe estar listo desde el dia anterior. Ademas, se debe
tener clara la ubicacidn del colegio por parte del equipo aplicador.

Llegar 1 hora antes del inicio de la aplicacién para identificar los espacios
dispuestos para la aplicacion de los instrumentos, asi como establecer contacto con
el enlace.

En el momento de la aplicacion se debe reiterar que el diligenciamiento es anénimo
y que los datos se presentaran como agregados estadisticos.

Se dispondra de aproximadamente una hora para el diligenciamiento de los
instrumentos, cada uno de los salones participantes debe estar acompafiado por un
integrante del equipo aplicador y un docente de la institucién.

Se debe recoger a cada uno de los estudiantes el consentimiento informado, en el
caso que no se tenga, el estudiante no podra participar en la aplicacion del
instrumento.

Durante la aplicacion de los instrumentos indique que se debe permanecer en
silencio, si se llega a presentar alguna situacion que afecte la aplicacion
comuniquese con el orientador.

Las respuestas de los estudiantes son confidenciales por tanto se debe garantizar la
guardia del material

Una vez terminado de aplicar los cuestionarios se deben recoger y entregar en el

punto de entrega dispuesto.

Instrumentos cualitativos®’

Se disefiaron un total de siete instrumentos que se listan a continuacion y que se

describen en esta seccion con sus respectivos protocolos:

Grupo focal estudiantes de cuarto a séptimo grados

Grupo focal estudiantes de octavo a onceavo grados

%" Elaborado por Marina Bernal y Alejandra Quintana.
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e Entrevista/cuestionario para orientadoras y orientadores
e Entrevista/cuestionario para docentes

e Entrevista/cuestionario para directivas

e Entrevista estudiante en situacion de embarazo

e Observacion participante y entrevista a experiencias en educacion para la sexualidad

Grupo focal cuarto a séptimo grados

Tipo de instrumento

Grupo Focal

Objetivo

Llevar a cabo un encuentro grupal con estudiantes dirigido a indagar y profundizar
tematicas, experiencias, patrones o tendencias en cuanto a comportamientos,
significados y representaciones sociales en torno a la sexualidad, el embarazo, la
paternidad y la maternidad en el contexto escolar, a partir de una guia previamente

construida.

Perfil de las personas que integran el grupo

Estudiantes de grados 4,5,6y 7

Perfil y nimero de personas que moderan el grupo:

e Dos personas: 1- Persona que dirige, hace las preguntas y modera. 2- Persona que
toma apuntes y apoya la parte logistica, como el registro de las personas que
participan en el grupo o el registro en audio de la sesion.

e La persona que facilita es quien establece la comunicacion con el grupo. La persona
que anota no interrumpe para hacer preguntas. Si no se alcanza a profundizar en
alguna informacién y no pudo comunicérselo a la persona que facilita la sesion,
puede intervenir en el momento de la conclusion.

e Profesionales de carreras como psicologia, antropologia, sociologia o areas afines.

e Profesionales con conocimientos y/o experiencia en los temas a abordar (sexualidad,
embarazo, paternidad y maternidad en el contexto escolar),

e Profesionales con conocimiento o experiencia en trabajo de campo desde los
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enfoques de género, diferencial y de derechos.

Duracion

Duracion aproximada: Hora y media

Espacio y requerimientos logisticos

e Se sugiere buscar un espacio distinto a un salén con pupitres e indagar si se puede
hacer en algun espacio ludico o de relajacion. En caso contrario, se sugiere
resignificar simbdlicamente el espacio para deslindar el ejercicio de una evaluacion
curricular a través de la disposicion de las mesas en circulo, ambientacion,
elementos decorativos, o buscar un espacio asociado a una dimension ladica o de
relajacion dentro del colegio.

Materiales

e Grabadora o celular con capacidad de registrar en audio la sesion.

e Celular para escuchar las canciones, computador para visualizar los videos de las
canciones o video beam con parlantes.

e Escoger y descargar las canciones de manera previa a la actividad.

e Guia o protocolo del grupo focal para cada persona facilitadora.

e Listado de asistencia con espacio para registrar que se cuenta con el consentimiento
informado de cada participante.

e 10 trozos de papel del tamafio de un cuarto de hoja carta.

Condiciones especiales

o Verificar al iniciar la sesion que se tiene el consentimiento informado de madres y
padres.

o Si fuere necesario, indagar si cuentan con herramientas para atender poblacion con
condiciones especiales para aplicar el instrumento.

Consentimiento informado para la aplicacion

Con el objetivo de generar confianza y garantizar la mayor transparencia en la
aplicacion del grupo focal, a continuacion, se presenta una guia que contiene

consentimiento informado e instrucciones generales para su desarrollo:

“Buenos dias, buenas tardes soy...... y quien me acomparna es... ... .... Trabajamos con

la Secretaria de Educacion y el IDEP en el pilotaje de instrumentos de
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investigacioncon diferentes integrantes de la comunidad educativa con el objetivo de
tener una mejor comprension sobre la forma en que se aborda la sexualidad, el
embarazo, la maternidad y la paternidad en los contextos escolares. Los resultados de

este estudio guiaran el disefio de un programa integral de sexualidad.

En esta ocasion realizaremos un grupo focal con duracion aproximada de entre 1
hora y media a dos horas. Yo haré las preguntas y mi colega tomard notas de la
discusion. Sin embargo, para no perder detalles de la informacién que nos brinden, es
necesario grabar en audio el ejercicio, pero para ello requerimos de su autorizacion.
Es importante resaltar que su participacion es andnima, esto implica que la
informacion recabada y el reporte que de esta se haga, no incluird ninguna forma de
identificacion personal de sus opiniones. Las grabaciones y transcripciones seran
utilizadas unicamente por el equipo de investigacion y seran utilizadas exclusivamente
en este estudio. No obstante, si su deseo es que no se registre en audio, eso implicaria

declinar su participacion en este ejercicio.

No hay respuestas correctas o incorrectas frente a los temas, sino diversas posturas,
todas las opiniones son importantes, por tanto, este seria uno de los acuerdos para
poder participar en este ejercicio, esto se expresa en pedir la palabra y respetar

cuando otra persona exprese un punto de vista distinto al mio.

También es importante aclarar que, dado el caracter voluntario y académico de este
gjercicio, la participacion en este espacio no conlleva ninglin tipo de remuneracion,
compensacion o retribucién. No obstante es una oportunidad de conocer las opiniones
de otras personas de la comunidad educativa sobre estos temas y quizas después de
concluido este espacio, tener la posibilidad de continuar estas reflexiones en otros

momentos o0 espacios.

Si tienen alguna pregunta o desean alguna aclaracion sobre la informacion anterior,

con mucho gusto la responderemos. jMuchas Gracias!”

(Este modelo de consentimiento informado depende de los lineamientos que se

188




Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase Il 189

establezcan al momento de aplicar el instrumento y no sustituye el consentimiento

informado de sus familiares).

Se procede con la realizacion del grupo focal

10

Desarrollo del grupo focal

Introduccion (10 min.):

Explicar la actividad, objetivos y “reglas del juego” (la persona que dirige el grupo
focal hace las preguntas y da la palabra; quien desee responder levanta la mano e
interviene de manera breve. Debemos escucharnos y dejar hablar a las demas
personas).

Explicar la necesidad del consentimiento informado enviado a madres y padres.
Mencionar el caracter voluntario de la participacion y la posibilidad de decidir salir
del grupo cuando lo desee (esto se debe hacer bajo el acompafiamiento de una
persona de la institucion).

. Protocolo para el desarrollo (90 min.)

Las preguntas estan organizadas por tematicas principales.

La guia de preguntas incluye una seleccion de canciones con el objetivo de
introducir temas, a partir de los cuales se plantean preguntas.

Las preguntas estan disefiadas de manera secuencial, de tal forma que en su mayoria
inician con una pregunta general y las siguientes son mas especificas, para ahondar
en el tema.

En la medida en que las preguntas son abiertas, se debe prestar atencién a las
respuestas, ya que al hacer una de ellas se pueden contestar las subsecuentes. De
este modo se deberan ir marcando las preguntas ya respondidas. En este sentido,
para garantizar la profundizacion en los temas, es necesario verificar que todas las
preguntas sean respondidas, ya sea de manera directa 0 a través de respuestas que
terminan abarcando otras preguntas.

Es importante incentivar la participacion de todas las personas del grupo focal y que
para cada una de las respuestas se cuente con la opinion de hombres y mujeres, con
el objetivo de indagar por diferencias o similitudes en sus apreciaciones.

I11.Preguntas para el grupo focal

a.

Maternidad y paternidad

Vamos escuchar una cancion que se llama “El oficio de ser mama”. Esctchenla con

atencion para que después nos compartan lo que piensan, de qué se trata y qué les
hace sentir la historia que se narra en ella.
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Se coloca la cancion de Pablo Granados, “El oficio de ser mama™® y luego se pregunta

lo siguiente:

¢ Qué historia nos esta contando esta cancion?

¢ Qué les hace sentir la cancion?

¢ Qué idea de ser mama y papa muestra la cancién?

¢ Qué hace el nifio y qué la nifia?

¢Cual es el rol de la familia?

¢ Qué hace el colegio en la cancion?

¢Donde o de quién han aprendido codmo ser mamas o papas?

¢Quiénes de ustedes han considerado ser papas o mamas antes de los 20 afios? ¢ Qué
razones podrian tener un o una estudiante para ser papa 0 mama antes de los 20
anos?

9. ¢Qué cambia en la vida de una estudiante cuando es mama? ¢;como es en el caso de
un estudiante hombre?

NGO~ wWdE

b. Embarazo

10.;Cual es la primera palabra que se les viene a la mente cuando piensan en
embarazo?

11.;Cudles son las razones por las que escogieron esa palabra?

12.;Qué saben sobre el embarazo? ;Ddonde o como lo han aprendido?

13.;Qué casos cercanos conocen de estudiantes de colegio que hayan quedado en
embarazo?

14.De esos casos de embarazo que conocen ¢saben si tuvieron o van a tener al bebé?
¢saben si decidieron abortar? ;como reacciond su entorno en cualquiera de las dos
situaciones?

15.;En qué se distingue la experiencia del embarazo para una estudiante de colegio y
para un estudiante hombre?

16.,De qué manera participan las familias cuando uno una estudiante enfrentan un
embarazo al estar estudiando?

17.:Si ustedes fueran rectores o rectoras de un colegio cdmo lo manejarian, qué harian
y qué no harian?

c. Anticoncepcion e interrupcion voluntaria del embarazo

*®Macaferri & Asociados - El Oficio de ser Mama (Video Original) https://www.youtube.com/watch?v=My2ic8RXpeo
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18.;,Qué harian si descubren que estan en embarazo o que su pareja lo esta? ;Qué
maneras conocen de evitarlo o no continuarlo?

19.;Qué saben sobre la Interrupcion Voluntaria del Embarazo, IVE, o del aborto?

20.¢Saben cudles son las causas legales para poder abortar en Colombia?

21.;Donde o con quién lo aprendieron?

22.;De gqué manera se ha abordado el tema en sus familias? ;Qué piensa su familia
sobre la IVE?

23.;De qué manera se ha abordado el tema en el colegio? ¢(Cuél es la posicion del
colegio, de docentes, orientadoras u orientadores frente al IVE?

24.;Qué piensan sobre la IVE?¢Es una posibilidad para ustedes en sus vidas?

d. Sexualidad

Ahora vamos a escuchar la cancion “Despacito” y hablaremos un poco de ella.

Sabemos que la conocen, pero en esta ocasion pongan especial atencion a la letra.

Se escucha la cancion “Despacito™ de Erika Ender, interpretada por Luis Fonsi y
Dady Yankee

25.¢;Cual consideran es el tema central de esta cancion?

26.En sus propias palabras, ¢Qué es la sexualidad? ¢Donde ubican la sexualidad, o en
qué partes del cuerpo esta la sexualidad? Escribanlo en un papelito, cuando
terminen lo rotamos y cuando yo diga “ya” paramos y leemos el papel. Las mujeres
pongan un asterisco en el papel, los hombres no. Luego leemos en voz alta las
palabras.

27.En la frase la cancion “TU eres el iman y yo soy el metal, me voy acercando y voy
armando el plan, solo con pensarlo se acelera el pulso” a que estd haciendo
referencia?

28.En la estrofa “Empecemos lento, después salvaje, pasito a pasito, suave suavecito,
nos vamos pegando, poquito a poquito, cuando ti me besas con esa destreza, veo
que eres malicia con delicadeza”,¢a que esta haciendo referencia?

29.;Dbnde, como o a través de qué medios comprendes sobre tu cuerpo o tu
sexualidad?

30.¢Cual creen es la diferencia entre hombres y mujeres en la experiencia del cuerpo y
la sexualidad?

% “Despacito” https://www.youtube.com/watch?v=kJQP7kiw5Fk
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e. Escenarios de aprendizaje
31.¢.En qué actividades de educacion para la sexualidad del colegio han participado?

32.¢Cuéles de estas actividades les han parecido mas chéveres, o sienten que les han
servido mas?

33.;Cudles de estas actividades no les han parecido chéveres, o sienten que no les han
servido tanto?

34.;Qué diferencias notaron en las actividades de educacién para la sexualidad cuando
se referian a la sexualidad de mujeres u hombres? ;Qué piensas de esas diferencias?

35.Cuando tienen una duda sobre sexualidad, ¢como hacen para resolverla?

f. Cuidado y autocuidado

Imaginemos una situacion: Tengo que participar en una actividad extracurricular y por
eso saldré del colegio después de las 6 de la tarde. El trayecto para ir caminando
hasta mi casa no estd iluminado, hay lotes desocupados y es peligroso.
Recientemente hubo dos casos de ataques a estudiantes del colegio. Como voy mal
en ese curso, asistir a la actividad me da puntos que me ayudaran a aprobar la
materia, asi que no sé que hacer.

36.¢,Qué harian en esta situacion? ;cémo se cuidarian?

37.¢Qué riesgos corren las mujeres y queé riesgos corren los hombres?

38.¢,Qué creen que deberia hacer la familia, el colegio, sus amigas 0 amigos?

39.¢Qué significa cuidarse?

40.¢Por que o de qué se cuidan?

41.:Qué actos o situaciones concretas identifican que consideran pueden dafar su
cuerpo o el de otras personas?

42.;Como hacen para cuidarse en esas situaciones?

43.;Quiénes les cuidan en esas situaciones?

44.;Qué casos cercanos conocen de acoso sexual a estudiantes en los colegios?

Insinuaciones, presiones o tocamientos de tipo sexual
45.;Como suelen reaccionar estudiantes, colegio y familias en estos casos?
46.;Qué casos cercanos conocen de violaciones a estudiantes?
47.;Como suelen reaccionar estudiantes, colegio y familias en estos casos?

g. Proyecto de vida
48.;Como se imaginan sus vidas en 10 afios?

h. Aportes adicionales
49.; Quisieran afiadir algo mas en relacion con los temas que hemos abordado hoy?
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11 | Sistematizacion y analisis de la informacion del grupo focal®

Las dos personas que facilitan el grupo focal deben llevar una hoja con los
siguientes puntos: tematicas y preguntas; comentarios, gestos o interacciones. El
formato debe tener espacio para apuntar entre cada aspecto.

Se deben cotejar las anotaciones de ambas personas antes de comenzar el analisis.
Comenzar el andlisis desde antes de iniciar el grupo focal; escuchar y apuntar
comentarios, gestos o interacciones.

Prestar atencion a los comentarios inconsistentes, los comentarios que son vagos
para luego analizarlos.

Escuchar la grabacion y comparar de nuevo con los apuntes.

Continuar el anélisis inmediatamente después que termine el grupo focal (hacer un
diagrama indicando la ubicacion de las personas participantes en la mesa; didlogo
entre la persona que guia el grupo focal y la persona asistente sobre sucedido;
marcar las personas que tuvieron mayor participacion o interaccion y las que
permanecieron en silencio. Redactar un memo analitico).

Continuar el andlisis durante los dias subsecuentes (haga copias de las grabaciones,
escuche las grabaciones, transcriba, clasifique, busque los temas emergentes,
construya tipologias o diagramas, seleccione las citas, prepare el informe, comparta
y dialogue con colegas el analisis).

Puede apoyarse en un programa informético como Vivo®.

Clasificar la informacion por temaéticas y presentar los resultados a través de citas
directas de los y las participantes como evidencia®.

Considerar los siguientes aspectos al analizar:

Palabras o conceptos utilizados por las personas participantes.

Contexto: examinar la cercania o relacion de las personas participantes, los gestos, 0
los estimulos que producen determinados comentarios.

Consistencia: analizar qué opiniones cambian 0 se mantienen, o por qué se cambia
de opinion.

Frecuencia y extension de los comentarios: analizar quiénes participan mas o tienen
liderazgo y quiénes participan menos

Especificidad: analizar en qué tematicas se tienen comentarios mas estructurados y

8 Se tomaron aspectos de Lépez de Méndez, Annette. La entrevista y los grupos focales [presentacion en PPT]. Pag. 26 y 27.
Disponible en: http://cea.uprrp.edu/wp-content/uploads/2013/05/grupo_focal.pdf

%1 NVivo es un software para investigacion con métodos cualitativos y mixtos. Permite organizar, analizar y encontrar perspectivas
en datos no estructurados o cualitativos, como: entrevistas, grupos focales, respuestas de cuestionarios abiertos, etc.

%2Es importante recordar que las personas que hacen el analisis, al igual que las personas que moderan, deben tener conocimiento

y/o experiencia en los temas a abordar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad en el contexto escolar), y en enfoques de género,

diferencial y de derechos. De igual forma, debe tener destrezas para la redaccion y el andlisis del discurso. Se sugiere que sean las

mismas personas que fueron moderadoras, estudiantes de Ultimos semestres de universidad o, de manera ideal, que estén desarrollando

maestrias en el tema a estudiar.
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claros y en cuéles no.

- Las ideas clave o los hallazgos mas significativos.

Recuerde “reducir los datos - preparar categorias, buscar patrones y agrupar los datos,
seleccionar las citas que mejor representan los hallazgos, comparar notas, preparar
un resumen. Importante: ser sistematica/o y disciplinada/o para que no se acumule

. ., 63
la informacion”.

Grupo focal octavo a onceavo grados

Tipo de instrumento

Grupo Focal

Objetivo

Llevar a cabo un encuentro grupal con estudiantes dirigido a indagar y profundizar
tematicas, experiencias, patrones o tendencias en cuanto a comportamientos,
significados y representaciones sociales en torno a la sexualidad, el embarazo, la
paternidad y la maternidad en el contexto escolar, a partir de una guia previamente

construida.

Perfil de las personas que integran el grupo

Estudiantes de grados 8, 9, 10 y11

Perfil y nUmero de personas que moderan el grupo:

e Dos personas: 1- Persona que dirige, hace las preguntas y modera. 2- Persona
gue toma apuntes y apoya la parte logistica, como el registro de las personas que
participan en el grupo o el registro en audio de la sesion.

e La persona que facilita es quien establece la comunicacion con el grupo. La
persona que anota no interrumpe para hacer preguntas. Si no se alcanza a
profundizar en alguna informacion y no pudo comunicarselo a la persona que
facilita la sesion, puede intervenir en el momento de la conclusion.

e Profesionales de carreras como psicologia, antropologia, sociologia o areas

83_opez de Méndez. Pag. 28.
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afines.

e Profesionales con conocimientos y/o experiencia en los temas a abordar
(sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad en el contexto escolar),

e Profesionales con conocimiento o experiencia en trabajo de campo desde los
enfoques de genero, diferencial y de derechos.

Duracion

Duracion aproximada: Hora y media

Espacio y requerimientos logisticos

e Se sugiere buscar un espacio distinto a un salén con pupitres e indagar si se puede
hacer en algun espacio ludico o de relajacion. En caso contrario, se sugiere
resignificar simbdlicamente el espacio para deslindar el ejercicio de una
evaluacion curricular a través de la disposicion de las mesas en circulo,
ambientacién, elementos decorativos, 0 buscar un espacio asociado a una
dimension ludica o de relajacion dentro del colegio.

Materiales

e Grabadora o celular con capacidad de registrar en audio la sesion.

e  Celular para escuchar las canciones, computador para visualizar los videos de
las canciones o video beam con parlantes.

e Escoger y descargar las canciones de manera previa a la actividad.

e Guia o protocolo del grupo focal para cada persona facilitadora.

e Listado de asistencia con espacio para registrar que se cuenta con el
consentimiento informado de cada participante.

e 10 trozos de papel del tamafio de un cuarto de hoja carta.

Condiciones especiales

o Verificar al iniciar la sesion que se tiene el consentimiento informado de madres
y padres.

e Si fuere necesario, indagar si cuentan con herramientas para atender poblacion
con condiciones especiales para aplicar el instrumento.

Consentimiento informado para la aplicacion

Con el objetivo de generar confianza y garantizar la mayor transparencia en la
aplicacion del grupo focal, a continuacion, se presenta una guia que contiene

consentimiento informado e instrucciones generales para su desarrollo:
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“Buenos dias, buenas tardes soy..... y quien me acompana es... ... .... Trabajamos
con la Secretaria de Educacion y el IDEP en el pilotaje de instrumentos de
investigacioncon diferentes integrantes de la comunidad educativa con el objetivo
de tener una mejor comprension sobre la forma en que se aborda la sexualidad, el
embarazo, la maternidad y la paternidad en los contextos escolares. . Los resultados
de este estudio guiaran el disefio de un programa integral de sexualidad.

En esta ocasion realizaremos un grupo focal con duracion aproximada de entre 1
hora y media a dos horas. Yo haré las preguntas y mi colega tomara notas de la
discusién. Sin embargo, para no perder detalles de la informacion que nos brinden,
es necesario grabar en audio el ejercicio, pero para ello requerimos de su
autorizacion. Es importante resaltar que su participacion es anénima, esto implica
que la informacién recabada y el reporte que de esta se haga, no incluira ninguna
forma de identificacion personal de sus opiniones. Las grabaciones vy
transcripciones seran utilizadas Unicamente por el equipo de investigacion y seran
utilizadas exclusivamente en este estudio. No obstante, si su deseo es que no se
registre en audio su participacion, eso implicaria declinar su participacion en este

ejercicio.

No hay respuestas correctas o incorrectas frente a los temas, sino diversas posturas,
todas las opiniones son importantes, por tanto, esta seria uno de los acuerdos para
poder participar en este ejercicio, esto se expresa en pedir la palabra y respetar

cuando otra persona exprese un punto de vista distinto al mio.

También es importante aclarar que, dado el caracter voluntario y académico de este
ejercicio, la participacion en este espacio no conlleva ningun tipo de remuneracion,
compensacion o retribucion. No obstante, es una oportunidad de conocer las
opiniones de otras personas de la comunidad educativa sobre estos temas y quizas
después de concluido este espacio, tener la posibilidad de continuar estas

reflexiones en otros momentos o0 espacios.
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Si tienen alguna pregunta o desean alguna aclaracion sobre la informacion

anterior, con mucho gusto la responderemos. | Muchas Gracias!”

(Este modelo de consentimiento informado depende de los lineamientos que se

establezcan al momento de aplicar el instrumento y no sustituye el consentimiento

informado de sus familiares).

Se procede con la realizacion del grupo focal

10

Desarrollo del grupo focal

Introduccion (10 min.):
Explicar la actividad, objetivos y “reglas del juego” (la persona que dirige el
grupo focal hace las preguntas y da la palabra; quien desee responder levanta
la mano e interviene de manera breve. Debemos escucharnos y dejar hablar a
las demaés personas).
Explicar la necesidad del consentimiento informado enviado a madres y
padres.
Mencionar el caracter voluntario de la participacion y la posibilidad de decidir
salir del grupo cuando lo desee (esto se debe hacer bajo el acompafiamiento de
una persona de la institucion).

Protocolo para el desarrollo (90 min.)
Las preguntas estan organizadas por tematicas principales.
La guia de preguntas incluye una seleccidén de canciones con el objetivo de
introducir temas, a partir de los cuales se plantean preguntas.
Las preguntas estan disefiadas de manera secuencial, de tal forma que en su
mayoria inician con una pregunta general y las siguientes son mas especificas,
para ahondar en el tema.
En la medida en que las preguntas son abiertas, se debe prestar atencion a las
respuestas, ya que al hacer una de ellas se pueden contestar las subsecuentes.
De este modo se deberan ir marcando las preguntas ya respondidas. En este
sentido, para garantizar la profundizacion en los temas, es necesario verificar
que todas las preguntas sean respondidas, ya sea de manera directa 0 a través
de respuestas que terminan abarcando otras preguntas.
Es importante incentivar la participacion de todas las personas del grupo focal
y que para cada una de las respuestas se cuente con la opinion de hombres y
mujeres, con el objetivo de indagar por diferencias o similitudes en sus
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apreciaciones.
I11. Preguntas para el grupo focal

a.Maternidad y paternidad
Vamos escuchar una cancién que se llama “El oficio de ser mama”. Escuchenla con
atencion para que despuées nos compartan lo que piensan, de qué se trata y qué les
hace sentir la historia que se narra en ella.
Se coloca la cancidon de Pablo Granados “El oficio de ser mama
pregunta lo siguiente:

8y luego se

1.; Qué historia nos esta contando esta cancién?

2.¢Qué les hace sentir la cancion?

3.¢Qué idea de ser mama y papa muestra la cancion?

4.;Que hace el nifio y qué la nifia?

5.¢Cual es el rol de la familia?

6.¢Qué hace el colegio en la cancién?

7.¢Ddnde o de quién han aprendido cdmo ser mamas o papas?

8.¢Quiénes de ustedes han considerado ser papas 0 mamas antes de los 20 afios?
¢ Qué razones podrian tener un o una estudiante para ser papa 0 mama antes de los
20 afios?

9.¢Qué cambia en la vida de una estudiante cuando es mama? ;cémo es en el
caso de un estudiante hombre?

b.Embarazo

10.;Cual es la primera palabra que se les viene a la mente cuando piensan en
embarazo?

11.;Cuéles son las razones por las que escogieron esa palabra?

12.;Qué saben sobre el embarazo? ;Donde o como lo han aprendido?

13.;Qué casos cercanos conocen de estudiantes de colegio que hayan quedado en
embarazo?

14.De esos casos de embarazo gue conocen ¢saben si tuvieron o van a tener al
bebé? ¢saben si decidieron abortar? ;,como reaccion6 su entorno en cualquiera de las
dos situaciones?

15.;En qué se distingue la experiencia del embarazo para una estudiante de

*Macaferri & Asociados - El Oficio de ser Mama (Video Original) https://www.youtube.com/watch?v=My2ic8RXpeo
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colegio y para un estudiante hombre?

16.;De qué manera participan las familias cuando un o una estudiante enfrentan
un embarazo al estar estudiando?

17.;Si ustedes fueran rectores o rectoras de un colegio como lo manejarian, qué
harian y qué no harian?

c.Anticoncepcion e interrupcion voluntaria del embarazo

18.¢;Qué harian si descubren que estdn en embarazo o que su pareja lo esta? ;Qué
maneras conocen de evitarlo o no continuarlo?

19.;Qué saben sobre la Interrupcion Voluntaria del Embarazo, IVE, o del aborto?

20.¢Saben cudles son las causas legales para poder abortar en Colombia?

21.,Donde o con quién lo aprendieron?

22.;De qué manera se ha abordado el tema en sus familias? ;Qué piensa su
familia sobre la IVE?

23.;De qué manera se ha abordado el tema en el colegio? ;Cudl es la posicion
del colegio, de docentes, orientadoras u orientadores frente al IVE?

24.;Qué piensan sobre la IVE?¢Es una posibilidad para ustedes en sus vidas?

d.Sexualidad

Ahora vamos a escuchar la cancion “Despacito” y hablaremos un poco de ella.

Sabemos que la conocen, pero en esta ocasion pongan especial atencion a la letra.

Se escucha la cancién “Despacito”® de Erika Ender, interpretada por Luis Fonsi

y Dady Yankee

25.;Cual consideran es el tema central de esta cancién?

26.En sus propias palabras, ;Qué es la sexualidad? ¢Ddnde ubican la sexualidad,
0 en qué partes del cuerpo esta la sexualidad? Escribanlo en un papelito, cuando
terminen lo rotamos y cuando yo diga “ya” paramos y leemos el papel. Las mujeres
pongan un asterisco en el papel, los hombres no. Luego leemos en voz alta las
palabras.

27.En la frase la cancion “Tu eres el iman y yo soy el metal, me voy acercando y
voy armando el plan, solo con pensarlo se acelera el pulso” ¢a que esta haciendo

8 “Despacito” https://www.youtube.com/watch?v=kJQP7kiw5Fk
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referencia?

28.En sus propias palabras, ¢;Qué es el deseo? ;Ddonde ubican el deseo, o en qué
partes del cuerpo esta el deseo? Escribanlo en un papelito, cuando terminen lo
rotamos y cuando yo diga “ya” paramos y leemos el papel. Las mujeres pongan un
asterisco en el papel, los hombres no. Luego leemos en voz alta las palabras.

29.¢Es posible el deseo sin amor o viceversa? ;Qué piensan de esto?

30.¢,Quién toma usualmente la iniciativa para expresar el deseo?

31.En la estrofa “Empecemos lento, después salvaje, pasito a pasito, suave
suavecito, nos vamos pegando, poquito a poquito, cuando ti me besas con esa
destreza, veo que eres malicia con delicadeza”,;a qué esta haciendo referencia?

32.En sus propias palabras, ¢Qué es el placer? ;Ddonde ubican el placer, o en qué
partes del cuerpo esta el placer? Escribanlo en un papelito, cuando terminen lo
rotamos y cuando yo diga “ya” paramos y leemos el papel. Las mujeres pongan un
asterisco en el papel, los hombres no. Luego leemos en voz alta las palabras.

33.;Donde, como o a través de qué medios comprendes sobre tu cuerpo, tu
sexualidad, el deseo o el placer?

34.;Cudl creen es la diferencia entre hombres y mujeres en la experiencia del
cuerpo y la sexualidad?

e.Escenarios de aprendizaje
35..En qué actividades de educacion para la sexualidad del colegio han

participado?

36.¢Cudles de estas actividades les han parecido mas chéveres, o sienten que les
han servido méas?

37.¢Cuéles de estas actividades no les han parecido chéveres, o sienten que no les
han servido tanto?

38.¢,Qué diferencias notaron en las actividades de educacion para la sexualidad
cuando se referian a la sexualidad de mujeres u hombres? ;Qué piensas de esas
diferencias?

39.Cuando tienen una duda sobre sexualidad, ¢como hacen para resolverla?

f.Cuidado y autocuidado
Imaginemos una situacién: Tengo que participar en una actividad extracurricular y
por eso saldre del colegio después de las 6 de la tarde. El trayecto para ir caminando
hasta mi casa no esta iluminado, hay lotes desocupados y es peligroso.
Recientemente hubo dos casos de ataques a estudiantes del colegio. Como voy mal
en ese curso, asistir a la actividad me da puntos que me ayudaran a aprobar la
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materia, asi que no sé qué hacer.

40.;Qué harian en esta situacion? ;cdémo se cuidarian?

41.;Qué riesgos corren las mujeres y qué riesgos corren los hombres?

42.;Qué creen que deberia hacer la familia, el colegio, sus amigas 0 amigos?

43.;Qué significa cuidarse?

44.;Por qué o de qué se cuidan?

45.;Qué actos o situaciones concretas identifican que consideran pueden dafiar su
cuerpo o el de otras personas?

46.,COmo hacen para cuidarse en esas situaciones?

47.;Quiénes les cuidan en esas situaciones?

48.;Qué casos cercanos conocen de acoso sexual a estudiantes en los colegios?
Insinuaciones, presiones o tocamientos de tipo sexual

49.,Como suelen reaccionar estudiantes, colegio y familias en estos casos?

50.;Qué casos cercanos conocen de violaciones a estudiantes?

51.;Como suelen reaccionar estudiantes, colegio y familias en estos casos?

g.Proyecto de vida

52.,Cdémo se imaginan sus vidas en 10 afios?

h.Aportes adicionales
53.¢Quisieran afadir algo mas en relacion con los temas que hemos abordado
hoy?

11

Sistematizacion y andlisis de la informacién del grupo focal®

e Las dos personas que facilitan el grupo focal deben llevar una hoja con los
siguientes puntos: tematicas y preguntas; comentarios, gestos o interacciones.
El formato debe tener espacio para apuntar entre cada aspecto.

e Se deben cotejar las anotaciones de ambas personas antes de comenzar el
analisis.

e Comenzar el analisis desde antes de iniciar el grupo focal; escuchar y apuntar
comentarios, gestos o interacciones.

e Prestar atencion a los comentarios inconsistentes, los comentarios que son
vagos para luego analizarlos.

e Escuchar la grabacion y comparar de nuevo con los apuntes.

e Continuar el analisis inmediatamente después que termine el grupo focal (hacer
un diagrama indicando la ubicacion de las personas participantes en la mesa;
dialogo entre la persona que guia el grupo focal y la persona asistente sobre

% Se tomaron aspectos de Lépez de Méndez, Annette. La entrevista y los grupos focales [presentacion en PPT]. Pag. 26 y 27.

Disponible en: http://cea.uprrp.edu/wp-content/uploads/2013/05/grupo_focal.pdf
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sucedido; marcar las personas que tuvieron mayor participacion o interaccion y
las que permanecieron en silencio. Redactar un memo analitico).

Continuar el andlisis durante los dias subsecuentes (haga copias de las
grabaciones, escuche las grabaciones, transcriba, clasifique, busque los temas
emergentes, construya tipologias o diagramas, seleccione las citas, prepare el
informe, comparta y dialogue con colegas el analisis).

Puede apoyarse en un programa informético como Vivo®.

Clasificar la informacion por teméticas y presentar los resultados a través de
citas directas de los y las participantes como evidencia®.

Considerar los siguientes aspectos al analizar:

Palabras o conceptos utilizados por las personas participantes.

Contexto: examinar la cercania o relacion de las personas participantes, los
gestos, o los estimulos que producen determinados comentarios.

Consistencia: analizar qué opiniones cambian 0 se mantienen, 0 por qué se
cambia de opinion.

Frecuencia y extension de los comentarios: analizar quiénes participan mas o
tienen liderazgo y quiénes participan menos

Especificidad: analizar en qué tematicas se tienen comentarios mas
estructurados y claros y en cuéles no.

Las ideas clave o los hallazgos mas significativos.

Recuerde “reducir los datos - preparar categorias, buscar patrones y agrupar los
datos, seleccionar las citas que mejor representan los hallazgos, comparar notas,
preparar un resumen. Importante: ser sistematica/o y disciplinada/o para que no se

acumule la informacion”.

s 69

Entrevista/cuestionario para orientadoras y orientadores

Tipo de instrumento

" NVivo es un software para investigacion con métodos cualitativos y mixtos. Permite organizar, analizar y encontrar perspectivas
en datos no estructurados o cualitativos, como: entrevistas, grupos focales, respuestas de cuestionarios abiertos, etc.

%8Es importante recordar que las personas que hacen el analisis, al igual que las personas que moderan, deben tener conocimiento

ylo experiencia en los temas a abordar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad en el contexto escolar), y en enfoques de género,

diferencial y de derechos. De igual forma, debe tener destrezas para la redaccion y el analisis del discurso. Se sugiere que sean las

mismas personas que fueron moderadoras, estudiantes de Gltimos semestres de universidad o, de manera ideal, que estén desarrollando

maestrias en el tema a estudiar.

% 6pez de Méndez. Pag. 28.
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Entrevista estructurada /Cuestionario (se debe priorizar el desarrollo de entrevista y
si no es posible, se procede a hacer cuestionario)

Objetivo

Llevar a cabo un didlogo personal (o el diligenciamiento de un cuestionario),
dirigido a indagar y profundizar tematicas, experiencias, patrones o tendencias en
cuanto a comportamientos, significados y representaciones sociales en torno a la
sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad en el contexto escolar, a

partir de preguntas estructuradas que sirvan de pauta o guia.

Perfil de las personas que integran el grupo

Orientadoras y orientadores

Perfil y nUmero de personas que aplican el instrumento

Una persona que idealmente cumpla con las siguientes caracteristicas:

e Profesionales de carreras como psicologia, antropologia, sociologia o areas
afines.

e Profesionales con conocimientos y/o experiencia en los temas a abordar
(sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad en el contexto escolar),

e Profesionales con conocimiento 0 experiencia en trabajo de campo desde los
enfoques de género, diferencial y de derechos.

Duracion

Duracion aproximada: Una hora

Espacio y requerimientos logisticos

e Salon u oficina privada y silenciosa, con sillas comodas.
e Si se hace cuestionario, es necesario una mesa para su diligenciamiento

Materiales
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e Se deben llevar todos los materiales para el desarrollo de la actividad, con la
flexibilidad de adaptarse a las condiciones del colegio. Esto implica llevar los
materiales necesarios para aplicar cuestionarios en cuyo caso Se requeriran
esferos, fotocopias de los cuestionarios y consentimiento informado.

e En el caso de la entrevista estructurada se requiere un equipo de registro
(grabadora, celular con capacidad de registro de audio) y llevar consigo un
consentimiento informado que especifique el permiso de registrar la entrevista.

Condiciones especiales

o Existe la posibilidad de que, dependiendo de la disponibilidad de tiempo de la
persona, el cuestionario se apliqgue como entrevista estructurada. En este caso es
indispensable contar con un equipo de registro (grabadora, celular con capacidad
de registro de audio) y llevar consigo un consentimiento informado que
especifique el permiso de registrar la entrevista.

o Verificar al iniciar la sesién que se cuenta con el consentimiento informado.
Preguntar si aceptan que sea grabado en audio (condicién para poder participar).

e Si al momento de aplicar el cuestionario la persona no esta dispuesta a escribir en
el formato o tampoco desea que se registre su voz en grabacion, se sugiere que la
persona que aplica el instrumento diligencie el cuestionario, haciendo la
precision al momento de reportarlo.

Consentimiento para la aplicacion

Con el objetivo de generar confianza y garantizar la mayor transparencia en la
aplicacion del cuestionario o la entrevista, a continuacion, se presenta una guia que
contiene consentimiento informado e instrucciones generales para su desarrollo:

a)Consentimiento informado para las personas participantes de grupos focales

“Buenos dias, buenas tardes soy...... y quien me acompana es... ... .... La Secretaria
de Educacion y el IDEP nos han contratado para realizar el pilotaje de
instrumentos de investigacidn con diferentes integrantes de la comunidad educativa
con el objetivo de tener una mejor comprension sobre la forma en que se aborda la
sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad en los contextos escolares.
Los resultados de este estudio guiaran el disefio de un programa que promueva el
ejercicio de los derechos sexuales, los derechos reproductivos, el autocuidado y la

prevencion del embarazo en el contexto escolar del Distrito Capital.
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Para encuesta:

En esta ocasion realizaremos una encuesta con duraciéon aproximada de una hora.
Yo haré las preguntas e iré haciendo anotaciones. Sin embargo, para no perder
detalles de la informacion que nos brinden, es necesario grabar en audio el
ejercicio, pero para ello requerimos su autorizacién. Es importante resaltar que su
participacion es anénima, esto implica que la informacién recabada y el reporte
que de esta se haga, no incluird ninguna forma de identificacién personal. Las
grabaciones y transcripciones seran utilizadas Unicamente por el equipo de
investigacion y serén utilizadas exclusivamente en este estudio. No obstante, si su
deseo es que no se registre en audio su participacion, eso implicaria declinar su

participacion en este ejercicio.
Para cuestionario:

En esta ocasion realizaremos un cuestionario con duracion aproximada de una
hora. Le entregaremos un formato con las preguntas y un esfero o lapiz para que
usted proceda con el diligenciamiento del cuestionario. Es importante resaltar que
su participacion es andnima, esto implica que la informacion recabada y el reporte
que de esta se haga, no incluira ninguna forma de identificacion personal. Las
transcripciones seran utilizadas Unicamente por el equipo de investigacion y seran

utilizadas exclusivamente en este estudio.

Si tiene alguna pregunta o desean alguna aclaracion sobre la informacion anterior,

con mucho gusto sera respondida. [Muchas Gracias!”

Se procede con la realizacion del cuestionario o de la entrevista.

b)Certificado de consentimiento informado para el diligenciamiento del
cuestionario y el desarrollo de la entrevista

Recibi informacion sobre el objetivo del cuestionario/entrevista y las condiciones de

mi participacion, pude clarificar mis dudas y hacer preguntas sobre esta
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investigacion, las que fueron respondidas satisfactoriamente. Doy mi
consentimiento, expresando mi libre voluntad, sin presion alguna, para responder las

preguntas:

Si No

Para entrevista: Autorizo la grabacion en audio de la entrevista:

Si No

NOMBRE

FIRMA

Colegio

Edad

Fecha

Firma y cédula de la persona que obtuvo el Consentimiento Informado

Este modelo de consentimiento informado depende de los lineamientos que se

establezcan al momento de aplicar el instrumento

10

Desarrollo de la entrevista/cuestionario

I.Introduccién (10 min.):

—Explicar la actividad, objetivos, lo que se espera y la dinamica (para la entrevista,
explicar que quien hace la entrevista ira haciendo las preguntas y la persona va
respondiendo con el mayor detalle posible. Quien entrevista puede hacer otras
preguntas adicionales para indagar con mayor profundidad en los temas abordados.
Si se hace un cuestionario, se entrega el documento, se diligencia de manera
individual y luego se recoge).

—Explicar la necesidad del consentimiento informado.

—Mencionar el caracter voluntario de la participacion.
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I1.Protocolo para el desarrollo (60 min.)

—Las preguntas estan organizadas por teméticas principales.

-Las preguntas estan disefiadas de manera secuencial, de tal forma que en su
mayoria inician con una pregunta general y las siguientes son mas especificas para
ahondar en el tema.

—Para la entrevista, en la medida en que las preguntas son abiertas, se debe prestar
atencion a las respuestas, ya que al hacer una de ellas se pueden contestar las
subsecuentes. De este modo deberan irse marcando las preguntas ya respondidas. En
este sentido, para garantizar la profundizacion en los temas, es necesario verificar
que todas las preguntas sean respondidas, ya sea de manera directa o a través de
respuestas que terminan abarcando otras preguntas.

Preguntas:

I. Contexto

14.;Hace cuanto trabaja como orientadora/or en el colegio?
15.;En qué otras areas ha trabajado en éste u otros colegios y desde hace cuanto?
16.¢;Cudl fue la motivacion para trabajar como orientadora/or?

Il. Capacidades

17.;Que tipo de capacitacion ha recibido por parte del colegio o del nivel central
para ser orientadora/or? ;qué fortalezas o debilidades tuvo esa capacitacion? ¢cuales
conocimientos 0 habilidades considera se deben fortalecer en el marco de las
capacitaciones?

18.;Qué retos en cuanto a la educacion para la sexualidad cree son los mas
importantes en su labor?

19.;Cudles son las mayores dificultades a las que se enfrenta en cuanto a la
educacion para la sexualidad?

I11. Orientacion

20.Cuando se acercan estudiantes a solicitar orientacion sobre relaciones sexuales o
uso de anticonceptivos, ¢qué informacion considera que requieren?

21.Cuando una estudiante estd embarazada ¢que informacién considera que
requiere? ¢qué informacion considera es relevante que el colegio indague y cuél no?
22.Cuando algun o alguna estudiante es victima de algun tipo de abuso sexual o
violacién ¢qué informacion considera que requiere? ¢qué informacién considera es
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relevante que el colegio indague y cuél no?

23..En qué se diferencia la manera de dar orientacion a hombres que a mujeres en
estos temas?

24.Frente a una situacion hipotética en la que una estudiante estd embarazada y el
orientador u orientadora no reporta el caso, ¢cuales cree son las razones para no
hacerlo?

25.¢,Qué consideraciones sobre la capacidad de agencia y empoderamiento en el
ejercicio de la sexualidad se han incluido en su clase?

26.;Qué estrategias se han desarrollado para combatir la discriminacién en el
colegio?

IV. Cuidado y autocuidado

27.¢Qué es para usted el cuidado en relacion con la educacion para la sexualidad?
28.¢,Qué entiende por autocuidado en relacion con la educacion para la sexualidad?
29.¢,De qué manera incluye el cuidado y el autocuidado en relacién a la sexualidad
en su trabajo de orientacion?

V. Alianzas y trabajo interdisciplinar

30.;Como ha abordado con personas integrantes de la comunidad educativa la
sexualidad? ¢qué tematicas han incorporado de manera conjunta?

31.¢,De qué manera ha trabajado a través de alianzas con agentes externos al colegio,
en el abordaje de la sexualidad? ;qué tematicas han abordado de manera conjunta?
32.¢Qué acciones ha desarrollado el colegio para fortalecer el trabajo de orientacion
en sexualidad?

33.;,Que acciones se han desarrollado para abordar el abuso, violacion y
hostigamiento sexual en el colegio?

V1. Reflexiones

34.Mencione algun caso de orientacidn en sexualidad en el que crea su intervencion
fue oportuna y adecuada; y alguno en el que crea hubo falencias en la orientacion
35.¢,Cudles cree fueron las fortalezas de la experiencia que fue adecuada y qué
acciones cambiaria o incluiria en la experiencia que tuvo debilidades?

36.¢De qué manera cree se puede fortalecer su trabajo de orientacion en sexualidad?
37.; Tiene algun aporte adicional?
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11

Sistematizacion y andlisis de la informacion”®

eLa persona que realiza la entrevista debe llevar una hoja con las preguntas y un
espacio para hacer anotaciones en cada una.

ePara el caso de las entrevistas, escuchar la grabacion y comparar de nuevo con los
apuntes.

eHacer el analisis del cuestionario y/o la entrevista durante los dias subsecuentes
(haga copias de las grabaciones, escuche las grabaciones, transcriba, clasifique,
busque los temas emergentes, construya tipologias o diagramas, seleccione las citas,
prepare el informe, comparta y dialogue con colegas el analisis).

ePuede apoyarse en un programa informatico como NVivo*.

oClasificar la informacion por tematicas y presentar los resultados a través de citas
directas de los y las participantes como evidencia’.

eConsiderar los siguientes aspectos al analizar:

—Palabras o conceptos que utilizados por la persona participante.

—Contexto: analizar el contexto o historia de la persona y su relacién con el grado de
experiencia o conocimiento del tema.

—Consistencia: analizar qué opiniones cambian o se mantienen, o por qué se cambia
de opinion.

-Frecuencia y extension de los comentarios: analizar la frecuencia de los
comentarios, qué preguntas responde de manera superficial y cuales a profundidad.
—Especificidad: analizar en qué teméticas se tienen comentarios mas estructurados y
claros y en cudles no.

—Las ideas clave o los hallazgos més significativos.

Recuerde “reducir los datos - preparar categorias, buscar patrones y agrupar los

datos, seleccionar las citas que mejor representan los hallazgos, comparar notas,

™ Se tomaron aspectos de Lépez de Méndez, Annette. La entrevista y los grupos focales [presentacion en PPT]. Pag. 26 y 27.

Disponible en: http://cea.uprrp.edu/wp-content/uploads/2013/05/grupo_focal.pdf

™ NVivo es un software para investigacion con métodos cualitativos y mixtos. Permite organizar, analizar y encontrar perspectivas

en datos no estructurados o cualitativos, como: entrevistas, grupos focales, respuestas de cuestionarios abiertos, etc.

2Es importante recordar que las personas que hacen el analisis, al igual que las personas que moderan, deben tener conocimiento

y/o experiencia en los temas a abordar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad en el contexto escolar), y en enfoques de género,

diferencial y de derechos. De igual forma, debe tener destrezas para la redaccion y el andlisis del discurso. Se sugiere que sean las

mismas personas que fueron moderadoras, estudiantes de Ultimos semestres de universidad o, de manera ideal, que estén desarrollando

maestrias en el tema a estudiar.
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preparar un resumen. Importante: ser sistematica/o y disciplinada/o para que no se

acumule la informacion”.”

Entrevista/cuestionario para docentes

Tipo de instrumento

Entrevista estructurada /Cuestionario.

(se debe priorizar el desarrollo de entrevista y si no es posible, se procede a hacer

cuestionario)

Objetivo

Llevar a cabo una entrevista estructurada (o,en caso que esto no sea posible, el
diligenciamiento de un cuestionario), dirigido a indagar y profundizar temaéticas,
experiencias, patrones o tendencias en cuanto a comportamientos, significados y
representaciones sociales de docentes en torno a la sexualidad, el embarazo, la
paternidad y la maternidad en el contexto escolar, a partir de preguntas estructuradas

que sirvan de pauta o guia.

Perfil de las personas que integran el grupo

Docentes

Perfil y nimero de personas que aplican el instrumento

Una persona que idealmente cumpla con las siguientes caracteristicas:

e Profesionales de carreras como psicologia, antropologia, sociologia o areas
afines.

e Profesionales con conocimientos y/o experiencia en trabajo de campo en los
temas a abordar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad en el contexto
escolar),

" opez de Méndez. Pag. 28.
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e Profesionales con conocimiento o experiencia en trabajo de campo desde los
enfoques de genero, diferencial y de derechos.

Duracion

Duracion aproximada: Una hora

Espacio y requerimientos logisticos

e Salon u oficina privada y silenciosa, con sillas comodas.
e Si se hace cuestionario, es necesario una mesa para su diligenciamiento

Materiales

e Se deben llevar todos los materiales para el desarrollo de la actividad, con la
flexibilidad de adaptarse a las condiciones del colegio. Esto implica llevar los
materiales necesarios para aplicar cuestionarios en cuyo caso Se requeriran
esferos, fotocopias de los cuestionarios y consentimiento informado.

e En el caso de la entrevista estructurada, se requiere un equipo de registro
(grabadora, celular con capacidad de registro de audio) y llevar consigo un
consentimiento informado que especifique el permiso de registrar la entrevista.

Condiciones especiales

e Existe la posibilidad de que, dependiendo de la disponibilidad de tiempo de la
persona, el cuestionario se apliqgue como entrevista estructurada. En este caso es
indispensable contar con un equipo de registro (grabadora, celular con capacidad
de registro de audio) y llevar consigo un consentimiento informado que
especifique el permiso de registrar la entrevista.

o Verificar al iniciar la sesién que se cuenta con el consentimiento informado.

e Si al momento de aplicar el cuestionario la persona no esta dispuesta a escribir en
el formato o tampoco desea que se registre su voz en grabacién, se sugiere que la
persona que aplica el instrumento diligencie el cuestionario, haciendo la
precisién al momento de reportarlo.

e Se sugiere que la entrevista a docentes se haga al mismo tiempo que el grupo
focal a sus estudiantes. De esta manera, mientras dos personas hacen el grupo
focal, la otra esta aplicando el instrumento con él o la docente.

Consentimiento para la aplicacion

Con el objetivo de generar confianza y garantizar la mayor transparencia en la
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aplicacién del cuestionario o la entrevista, a continuacion, se presenta una guia que
contiene consentimiento informado e instrucciones generales para su desarrollo:

a)Consentimiento informado para trabajo con docentes

“Buenos dias, buenas tardes, soy...... Trabajo con la Secretaria de Educacion y el
IDEP en el pilotaje de instrumentos de investigacion con diferentes integrantes de la
comunidad educativa con el objetivo de tener una mejor comprension sobre la
forma en que se aborda la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad
en los contextos escolares. Los resultados de este estudio guiaran el disefio de un

programa integral de sexualidad.

En esta ocasion realizaremos una entrevista con una duracion aproximada de una
hora. Yo haré las preguntas e iré haciendo anotaciones. Sin embargo, para no
perder detalles de la informacion que nos brinden, es necesario grabar en audio el
ejercicio, pero para ello requerimos su autorizacién. Es importante resaltar que su
participacion es andnima, esto implica que la informacién recabada y el reporte
que de esta se haga, no incluird ninguna forma de identificacion personal. Las
grabaciones y transcripciones seran utilizadas Unicamente por el equipo de

investigacion y seran utilizadas exclusivamente en este estudio.
Para cuestionario:

En esta ocasion realizaremos un cuestionario con duracion aproximada de una
hora. Le entregaremos un formato con las preguntas y un esfero o lapiz para que
usted proceda con el diligenciamiento del cuestionario. Es importante resaltar que
su participacion es anénima, esto implica que la informacién recabada y el reporte
que de esta se haga, no incluira ninguna forma de identificacion personal. Las
transcripciones seran utilizadas unicamente por el equipo de investigacién y seran

utilizadas exclusivamente en este estudio.

Si tiene alguna pregunta o desean alguna aclaracion sobre la informacion anterior,

con mucho gusto sera atendida. |Muchas Gracias!”
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(Este modelo de consentimiento informado depende de los lineamientos que se
establezcan al momento de aplicar el instrumento y no sustituye el consentimiento

informado de sus familiares).

Se procede con la realizacidn del cuestionario o de la entrevista.

b)Certificado de consentimiento informado para el diligenciamiento del
cuestionario y el desarrollo de la entrevista

Recibi informacion sobre el objetivo del cuestionario/entrevista y las condiciones de
mi participacion, pude clarificar mis dudas y hacer preguntas sobre esta
investigacion, las que fueron respondidas satisfactoriamente. Doy mi

consentimiento, expresando mi libre voluntad, sin presion alguna, para responder las

preguntas:

Si No

Para entrevista: Autorizo la grabacion en audio de la entrevista:

Si No

NOMBRE

FIRMA

Colegio

Edad

Fecha

Firma y cédula de la persona que obtuvo el Consentimiento Informado

(Este modelo de consentimiento informado depende de los lineamientos que se
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establezcan al momento de aplicar el instrumento y no sustituye el consentimiento

informado de sus familiares).

Se procede con la realizacién de la entrevista o el cuestionario

10

Desarrollo de la entrevista/cuestionario

I.Introduccién (10 min.):

—-Explicar la actividad, los objetivos y la dinamica (para la entrevista, explicar que
quien hace la entrevista ira haciendo las preguntas y la persona va respondiendo con
el mayor detalle posible. Quien entrevista puede hacer otras preguntas adicionales
para indagar con mayor profundidad en los temas abordados. Si se hace un
cuestionario, se entrega el documento, se diligencia de manera individual y luego se
recoge).

—Explicar la necesidad del consentimiento informado.

—Mencionar el caracter voluntario de la participacion.

I1.Protocolo para el desarrollo (60 min.)

—Las preguntas estan organizadas por tematicas a abordar.

-Las preguntas estan disefiadas de manera secuencial, de tal forma que en su
mayoria inician con una pregunta general y las siguientes son mas especificas para
ahondar en el tema.

—Para la entrevista, en la medida en que las preguntas son abiertas, se debe prestar
atencion a las respuestas, ya que al hacer una de ellas se pueden contestar las
subsecuentes. De este modo deberén irse marcando las preguntas ya respondidas. En
este sentido, para garantizar la profundizacion en los temas, es necesario verificar
que todas las preguntas sean respondidas, ya sea de manera directa o a través de
respuestas que terminen abarcando otras preguntas.

Preguntas:

I.Contexto

6.¢Hace cuanto trabaja como docente en el colegio?

7.¢En qué otras areas ha trabajado en éste u otros colegios y desde hace cuanto?
8.¢Cuél fue la motivacion para trabajar como docente?

Il.Formacion

9.¢Qué tipo de capacitacion o formacién tiene en educacién para la sexualidad?
10.¢Qué tipo de capacitacion ha recibido por parte del colegio o del nivel central
para trabajar sexualidad? ;qué fortalezas o debilidades identifica en esa
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capacitacion? ¢cuales conocimientos o habilidades considera, se deben fortalecer en
el marco de las capacitaciones?

I11.Abordaje de la educacion para la Sexualidad

11.;,Cémo considera que puede incorporarse la educacion para la sexualidad en su
labor como docente? ¢ De qué manera lo hace? ;Cémo podria incluirla o mejorarla?
12.;Cuando se acercan estudiantes a solicitar informacion sobre sexualidad, cémo
procede?

13.;De qué manera ha abordado la discriminacion en relacion con la sexualidad en
su clase?

14.;Como considera se debe abordar la educacién para la sexualidad con hombres y
de qué manera con mujeres?

15.;Qué entiende por cuidado y autocuidado en relacién con la sexualidad?

16.;De qué manera incluye el cuidado y el autocuidado, la comprension de la
ciudadania, y la convivencia; la importancia de los vinculos y los afectos en relacion
con la sexualidad en su trabajo?

17.;Qué acciones se han desarrollado para abordar el abuso, violacion y
hostigamiento sexual en el colegio?

IVV.Planeacion de proyectos en educacion para la sexualidad

18.;Qué propuestas relativas a sexualidad, desarrolladas por otras instancias (de
orden publico, privado, politico, familiar, social, cultural, comunitario o religioso),
ha tomado como referente para incluir en su clase?

19.;.De qué manera ha trabajado con personas integrantes de la comunidad
educativa para el abordaje de la sexualidad en su clase?

20.;Qué acciones respecto a la educacion para la sexualidad han desarrollado en los
colegios estudiantes, docentes, orientadoras u orientadores de manera independiente
0 autogestionada?

21.,Qué cambios ha observado a nivel, personal, social o institucional a partir de
estas acciones?

V.Capacidad de agencia y empoderamiento

22.;De queé manera genera confianza en sus estudiantes para abordar temas de
sexualidad?

23.;Qué consideraciones sobre la capacidad de agencia y el empoderamiento en el
ejercicio de la sexualidad se han incluido en su clase?

24.,Cdémo se ha incluido en su clase el abordaje del embarazo, la maternidad y la
paternidad?

25.,Cdémo aborda en su clase el proyecto de vida?
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26.,De qué manera se ha incentivado en el estudiantado la capacidad de acatar
normas o de atender recomendaciones relacionadas con la sexualidad, pero también
de cuestionarlas o distanciarse de ellas de manera respetuosa y argumentada? ¢Qué
experiencias concretas recuerda?

27..Coémo se ha estimulado en el estudiantado la posibilidad de reconocer y
transmitir sus saberes en relacion a la sexualidad? ¢Qué experiencias concretas
reconoce en su colegio?

V1.Précticas en educacion para la sexualidad

28.;Qué experiencias de organizacion colectiva o estudiantil han acontecido en su
colegio para afrontar situaciones de crisis, discriminacién, exclusion o violencias
relacionadas con la sexualidad, la maternidad, la paternidad o el embarazo en
estudiantes y de qué manera ha acogido el colegio este tipo de iniciativas?

29.,Qué experiencias de organizacion colectiva docente han acontecido en su
colegio para afrontar situaciones de crisis, discriminacion, exclusion o violencias
relacionadas con la maternidad, la paternidad o el embarazo en estudiante la
sexualidad y de qué manera ha acogido el colegio este tipo de iniciativas?

VII. Saberes

30.¢,Qué tipo de estimulos o correctivos considera necesarios como parte de las
estrategias pedagogicas en la educacién para la sexualidad? ¢cuales considera
innecesarios?

31.;Qué tipo de estimulos o correctivos considera indispensables como parte de la
regulacion de las relaciones interpersonales y afectivas dentro del colegio? ¢;cuales
considera innecesarios?

32.De los siguientes aspectos, indique cudles considera necesarios y de cudles
prescindiria para un abordaje adecuado de la sexualidad, el embarazo, la maternidad
y la paternidad y de cudles prescindiria y por qué:

eCuestiones relativas a la identidad sexual y de género e informacion sobre
maultiples formas de ser y reconocerse desde lo masculino y lo femenino.
eCuestiones relativas a las relaciones y roles de género.

eCuestiones relativas a la raza, clase, etnicidad o capacidades especiales.

eldeas, saberes y valores morales y religiosos

eAbordaje de la violacion, el abuso, y el hostigamiento sexual.

eEstrategias de cuidado, autocuidado y proteccion de la integridad fisica y
emocional frente a posibles violencias (étnicas, raciales, de clase y de género) o
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abusos de poder.

eAbordaje de la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE).

ePracticas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado del cuerpo y la
sexualidad.

ePrécticas tradicionales y alternativas de regulacién de la reproduccion.

ePrécticas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado en el embarazo,
parto y posparto

ePracticas tradicionales y alternativas de corresponsabilidad del cuidado.

VII1.Experiencias en educacion para la sexualidad

33.¢Qué proyecto (s) ha desarrollado en educacion para la sexualidad o cual conoce
en el colegio?

34.;Cuéles son los contenidos y saberes que se incluyen en los esos proyectos o
programas?

35.,Qué necesidades y opiniones del estudiantado que usted conozca han sido
incorporadas en los contenidos y en la normatividad relacionada con la educacion
para la sexualidad?

36.;Qué aspectos de la subjetividad y experiencia de las y los estudiantes que han
experimentado el embarazo o que viven la maternidad y la paternidad, se han
incorporado en los contenidos?

37.¢,Qué aspectos en relacion con género, raza, etnia, clase o capacidades especiales
se han incorporado en los contenidos sobre sexualidad?

IX.Reflexiones

38.;De qué manera cree se puede fortalecer la educacion para la sexualidad en su
colegio? ¢ Qué saberes considera hace falta incluir?

39.; Tiene algun aporte adicional?

12

Sistematizacion y analisis de la informacion™

e La persona que realiza la entrevista debe llevar una hoja con las preguntas y un
espacio para hacer anotaciones en cada una.

e Para el caso de las entrevistas, escuchar la grabacién y comparar de nuevo con los
apuntes.

e Hacer el analisis del cuestionario y/o la entrevista durante los dias subsecuentes

™ Se tomaron aspectos de Lépez de Méndez, Annette. La entrevista y los grupos focales [presentacion en PPT]. Pag. 26 y 27.

Disponible en: http://cea.uprrp.edu/wp-content/uploads/2013/05/grupo_focal.pdf
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(haga copias de las grabaciones, escuche las grabaciones, transcriba, clasifique,
busque los temas emergentes, construya tipologias o diagramas, seleccione las
citas, prepare el informe, comparta y dialogue con colegas el analisis).

e Puede apoyarse en un programa informéatico como N Vivo™.

e Clasificar la informacion por tematicas y presentar los resultados a través de citas
directas de los y las participantes como evidencia’®.

o Considerar los siguientes aspectos al analizar:

— Palabras o conceptos que utilizados por la persona participante.

— Contexto: analizar el contexto o historia de la persona y su relacion con el grado
de experiencia o conocimiento del tema.

— Consistencia: analizar qué opiniones cambian o se mantienen, o por que se cambia
de opiniodn.

- Frecuencia y extension de los comentarios: analizar la frecuencia de los
comentarios, quée preguntas responde de manera superficial y cuales a profundidad.

- Especificidad: analizar en qué teméticas se tienen comentarios mas estructurados y
claros y en cuéles no.

— Las ideas clave o los hallazgos més significativos.

Recuerde “reducir los datos - preparar categorias, buscar patrones y agrupar los
datos, seleccionar las citas que mejor representan los hallazgos, comparar notas,
preparar un resumen. Importante: ser sistematica/o y disciplinada/o para que no se

acumule la informacion”.””

Entrevista/cuestionario para directivas

Tipo de instrumento

Entrevista estructurada /Cuestionario

(se debe priorizar el desarrollo de entrevista y si no es posible, se procede a hacer

™ NVivo es un software para investigacion con métodos cualitativos y mixtos. Permite organizar, analizar y encontrar perspectivas

en datos no estructurados o cualitativos, como: entrevistas, grupos focales, respuestas de cuestionarios abiertos, etc.

"SEs importante recordar que las personas que hacen el analisis, al igual que las personas que moderan, deben tener conocimiento

ylo experiencia en los temas a abordar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad en el contexto escolar), y en enfoques de género,

diferencial y de derechos. De igual forma, debe tener destrezas para la redaccion y el analisis del discurso. Se sugiere que sean las

mismas personas que fueron moderadoras, estudiantes de Gltimos semestres de universidad o, de manera ideal, que estén desarrollando

maestrias en el tema a estudiar.

"Lépez de Méndez. Pag. 28.
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cuestionario)

Objetivo

Llevar a cabo una entrevista estructurada (o,en caso que esto no sea posible, el
diligenciamiento de un cuestionario), dirigido a indagar y profundizar temaéticas,
experiencias, patrones o tendencias en cuanto a comportamientos, significados y
representaciones sociales de docentes en torno a la sexualidad, el embarazo, la
paternidad y la maternidad en el contexto escolar, a partir de preguntas estructuradas

que sirvan de pauta o guia.

Perfil de las personas que integran el grupo

Directivas (rectores o rectoras)

Perfil y nUmero de personas que aplican el instrumento

Una persona que idealmente cumpla con las siguientes caracteristicas:

e Profesionales de carreras como psicologia, antropologia, sociologia o areas
afines.

e Profesionales con conocimientos y/o experiencia en trabajo de campo en los
temas a abordar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad en el contexto
escolar),

e Profesionales con conocimiento o experiencia en trabajo de campo desde los
enfoques de genero, diferencial y de derechos.

Duracion

Duracidn aproximada: Una hora

Espacio y requerimientos logisticos

e Saldn u oficina privada y silenciosa, con sillas comodas.
e Si se hace cuestionario, es necesario una mesa para su diligenciamiento

Materiales
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e Se deben llevar todos los materiales para el desarrollo de la actividad, con la
flexibilidad de adaptarse a las condiciones del colegio. Esto implica llevar los
materiales necesarios para aplicar cuestionarios en cuyo caso Sse requeriran
esferos, fotocopias de los cuestionarios y consentimiento informado.

e En el caso de la entrevista estructurada, se requiere un equipo de registro
(grabadora, celular con capacidad de registro de audio) y llevar consigo un
consentimiento informado que especifique el permiso de registrar la entrevista.

Condiciones especiales

o Existe la posibilidad de que, dependiendo de la disponibilidad de tiempo de la
persona, el cuestionario se aplique como entrevista estructurada. En este caso es
indispensable contar con un equipo de registro (grabadora, celular con capacidad
de registro de audio) y llevar consigo un consentimiento informado que
especifique el permiso de registrar la entrevista.

o Verificar al iniciar la sesidn gque se cuenta con el consentimiento informado.

Si al momento de aplicar el cuestionario la persona no esta dispuesta a escribir
en el formato o tampoco desea que se registre su voz en grabacién, se sugiere
que la persona que aplica el instrumento diligencie el cuestionario, haciendo la
precision al momento de reportarlo.

e Se sugiere que la entrevista a docentes se haga al mismo tiempo que el grupo
focal a sus estudiantes. De esta manera, mientras dos personas hacen el grupo
focal, la otra esta aplicando el instrumento con €él o la docente.

Consentimiento para la aplicacion

Con el objetivo de generar confianza y garantizar la mayor transparencia en la
aplicacién del cuestionario o la entrevista, a continuacion, se presenta una guia que
contiene consentimiento informado e instrucciones generales para su desarrollo:

a)Consentimiento informado para trabajo con docentes

“Buenos dias, buenas tardes, soy..... Trabajo con la Secretaria de Educacion y el
IDEP en el pilotaje de instrumentos de investigacidn con diferentes integrantes de la
comunidad educativa con el objetivo de tener una mejor comprension sobre la
forma en que se aborda la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad
en los contextos escolares. Los resultados de este estudio guiaran el disefio de un

programa integral de sexualidad.

En esta ocasion realizaremos una entrevista con una duracion aproximada de una
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hora. Yo haré las preguntas e iré haciendo anotaciones. Sin embargo, para no
perder detalles de la informacidn que nos brinden, es necesario grabar en audio el
ejercicio, pero para ello requerimos su autorizacién. Es importante resaltar que su
participacion es anonima, esto implica que la informacion recabada y el reporte
que de esta se haga, no incluira ninguna forma de identificacion personal. Las
grabaciones y transcripciones seran utilizadas Unicamente por el equipo de

investigacion y seran utilizadas exclusivamente en este estudio.
Para cuestionario:

En esta ocasion realizaremos un cuestionario con duracion aproximada de una
hora. Le entregaremos un formato con las preguntas y un esfero o lapiz para que
usted proceda con el diligenciamiento del cuestionario. Es importante resaltar que
su participacion es andnima, esto implica que la informacion recabada y el reporte
que de esta se haga, no incluira ninguna forma de identificacion personal. Las
transcripciones seréan utilizadas unicamente por el equipo de investigacion y seran

utilizadas exclusivamente en este estudio.

Si tiene alguna pregunta o desean alguna aclaracion sobre la informacion anterior,

con mucho gusto sera atendida. |Muchas Gracias!”

(Este modelo de consentimiento informado depende de los lineamientos que se
establezcan al momento de aplicar el instrumento y no sustituye el consentimiento

informado de sus familiares).

Se procede con la realizacion del cuestionario o de la entrevista.

b)Certificado de consentimiento informado para el diligenciamiento del
cuestionario y el desarrollo de la entrevista

Recibi informacion sobre el objetivo del cuestionario/entrevista y las condiciones de

mi participacion, pude clarificar mis dudas y hacer preguntas sobre esta
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investigacion, las que fueron respondidas satisfactoriamente. Doy mi
consentimiento, expresando mi libre voluntad, sin presion alguna, para responder las

preguntas:

Si No

Para entrevista: Autorizo la grabacion en audio de la entrevista:

Si No

NOMBRE

FIRMA

Colegio

Edad

Fecha

Firma y cédula de la persona que obtuvo el Consentimiento Informado

(Este modelo de consentimiento informado depende de los lineamientos que se
establezcan al momento de aplicar el instrumento y no sustituye el consentimiento

informado de sus familiares).

Se procede con la realizacion de la entrevista o el cuestionario

10

Desarrollo de la entrevista/cuestionario

I. Introduccién (10 min.):

e Explicar la actividad, los objetivos y la dindmica (para la entrevista, explicar que
quien hace la entrevista ira haciendo las preguntas y la persona va respondiendo
con el mayor detalle posible. Quien entrevista puede hacer otras preguntas
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W e

i
6.

adicionales para indagar con mayor profundidad en los temas abordados. Si se
hace un cuestionario, se entrega el documento, se diligencia de manera individual
y luego se recoge).

Explicar la necesidad del consentimiento informado.

Mencionar el caracter voluntario de la participacion.

Protocolo para el desarrollo (60 min.)

Las preguntas estan organizadas por teméticas a abordar.

Las preguntas estan disefiadas de manera secuencial, de tal forma que en su
mayoria inician con una pregunta general y las siguientes son mas especificas
para ahondar en el tema.

Para la entrevista, en la medida en que las preguntas son abiertas, se debe prestar
atencion a las respuestas, ya que al hacer una de ellas se pueden contestar las
subsecuentes. De este modo deberan irse marcando las preguntas ya respondidas.
En este sentido, para garantizar la profundizacion en los temas, es necesario
verificar que todas las preguntas sean respondidas, ya sea de manera directa 0 a
través de respuestas que terminen abarcando otras preguntas.

Preguntas:

Contexto

¢Hace cuanto trabaja como rectora/or en el colegio?

¢En qué otras areas ha trabajado en éste u otros colegios y desde hace cuanto?
¢Cudl fue la motivacion para trabajar en un colegio?

. Abordaje de la educacion para la sexualidad

¢Qué referentes, marco conceptual o metodologico sustentan el Proyecto en
Educacion para la Sexualidad(PES) u otro tipo de iniciativas encaminadas a la
educacion para la sexualidad en el colegio?

¢Qué enfoques o perspectivas tedricas, analiticas o metodoldgicas se han
incorporado en el disefio e implementacion del PES u otro tipo de iniciativas
encaminadas a la educacion para la sexualidad en el colegio?™

.Proyectos o programas en educacion para la sexualidad
¢ Qué proyectos o programas hay en el colegio en educacion para la sexualidad?

™ Si no
interseccional.

entienden la pregunta, aclarar que se indaga por los enfoques de género, diferencial, derechos, cuidado y autocuidado e
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7. ¢Cudles son los contenidos y saberes que se incluyen en esos proyectos o
programas?

8. ¢Qué acciones se desarrollan para fortalecer o posicionar los programas o
proyectos?

9. ¢Queé estrategias utilizan para sistematizar los programas o proyectos? ¢Cuando o
cdémo se ha hecho la sistematizacion de los programas o proyectos?

10.¢Qué acciones se desarrollan para hacer seguimiento y evaluacion?

11.¢Qué estrategias se han seguido para hacer viable estos proyectos o programas?

12.;De qué manera se garantiza la permanencia de los programas o proyectos?

13.¢Cdémo inciden las coyunturas o contextos en el surgimiento y permanencia de
los programas y proyectos mas relevantes?

14.;Qué ha afectado positiva o0 negativamente el surgimiento, continuidad y
viabilidad de estas iniciativas?

15.;Qué necesidades y opiniones del estudiantado que usted conozca han sido
incorporadas en los contenidos y en la normatividad relacionada con la educacion
para la sexualidad?

16.¢,Qué tipo de capacitacion o formacién han recibido por parte del colegio
docentes, orientadoras u orientadores sobre educacion para la sexualidad?

IV.Practicas en educacion para la sexualidad

17.;Qué tipo de acciones se han desarrollado para prevenir el embarazo en el
contexto escolar?

18.¢Qué estrategias se han elaborado para abordar la maternidad y la paternidad en
el colegio?

19.,Qué acciones se ha desarrollado para abordar el abuso, violacion y
hostigamiento sexual en el colegio?

20.¢Qué tipo de acciones se han desarrollado en su colegio para visibilizar el
derecho a la Interrupcion Voluntaria del Embarazo, IVE?

21.;De qué manera ha abordado la discriminacion en relacion a la sexualidad en su
clase?

22.;Qué aspectos en relacion al género, raza, etnia, clase o capacidades especiales se
han incorporado en los contenidos sobre sexualidad?

V. Saberes

23.;Cudles conocimientos, saberes, valores o creencias considera que son relevantes
para un abordaje adecuado e integral de la sexualidad y cuales cree que lo
obstaculizan, limitan o son innecesarios a nivel de colegio?
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24.;Qué tipo de estimulos o correctivos considera necesarios como parte de las
estrategias pedagogicas en la educacion para la sexualidad? ¢cuéales considera
innecesarios?

25.¢Que tipo de estimulos o correctivos considera indispensables como parte de la
regulacion de las relaciones interpersonales y afectivas dentro del colegio?
;cuales considera innecesarios?

26.De los siguientes aspectos, indique cuales considera necesarios y de cuales
prescindiria para un abordaje adecuado de la sexualidad, el embarazo, la
maternidad y la paternidad y de cudles prescindiria y por qué:

e Cuestiones relativas a la identidad sexual y de genero e informacion sobre
multiples formas de ser y reconocerse desde lo masculino y lo femenino.

o Cuestiones relativas a las relaciones y roles de género.

o Cuestiones relativas a la raza, clase, etnicidad o capacidades especiales.

o Ideas, saberes y valores morales y religiosos

e Abordaje de la violacidn, el abuso, y el hostigamiento sexual.

e Estrategias de cuidado, autocuidado y proteccion de la integridad fisica y
emocional frente a posibles violencias (étnicas, raciales, de clase y de género) o
abusos de poder.

e Abordaje de la interrupcion voluntaria del embarazo (IVE).

e Précticas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado del cuerpo y la
sexualidad.

e Précticas tradicionales y alternativas de regulacion de la reproduccion.

e Précticas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado en el embarazo,
parto y posparto

e Précticas tradicionales y alternativas de corresponsabilidad del cuidado.

VI1.Capacidad de agencia y empoderamiento

27.;De qué manera se ha incentivado en el estudiantado la capacidad de acatar
normas o de atender recomendaciones relacionadas con la sexualidad, pero
también de cuestionarlas o distanciarse de ellas de manera respetuosa y
argumentada? ;Qué experiencias concretas recuerda?

28.;,Como se ha estimulado en el estudiantado la posibilidad de reconocer y
transmitir sus saberes en relacion con la sexualidad? ¢ Qué experiencias concretas
reconoce en su colegio?

V1I1.Reflexiones
29.;De que manera cree se puede fortalecer la educacion para la sexualidad en su
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colegio? ¢ Qué acciones considera hace falta incluir?
30.¢ Tiene algun aporte adicional?

12

Sistematizacion y analisis de la informacion™

e La persona que realiza la entrevista debe llevar una hoja con las preguntas y un
espacio para hacer anotaciones en cada una.

e Para el caso de las entrevistas, escuchar la grabacion y comparar de nuevo con los
apuntes.

e Hacer el analisis del cuestionario y/o la entrevista durante los dias subsecuentes
(haga copias de las grabaciones, escuche las grabaciones, transcriba, clasifique,
busque los temas emergentes, construya tipologias o diagramas, seleccione las
citas, prepare el informe, comparta y dialogue con colegas el analisis).

e Puede apoyarse en un programa informéatico como N Vivo®.

e Clasificar la informacion por tematicas y presentar los resultados a través de citas
directas de los y las participantes como evidencia®.

o Considerar los siguientes aspectos al analizar:

— Palabras o conceptos que utilizados por la persona participante.

— Contexto: analizar el contexto o historia de la persona y su relacion con el grado
de experiencia o conocimiento del tema.

— Consistencia: analizar qué opiniones cambian o se mantienen, o por que se cambia
de opinién.

- Frecuencia y extension de los comentarios: analizar la frecuencia de los
comentarios, qué preguntas responde de manera superficial y cuales a profundidad.

- Especificidad: analizar en qué teméticas se tienen comentarios mas estructurados y
claros y en cuéles no.

- Las ideas clave o los hallazgos més significativos.

Recuerde “reducir los datos - preparar categorias, buscar patrones y agrupar los

datos, seleccionar las citas que mejor representan los hallazgos, comparar notas,

™ Se tomaron aspectos de Lopez de Méndez, Annette. La entrevista y los grupos focales [presentacion en PPT]. Pag. 26 y 27.

Disponible en: http://cea.uprrp.edu/wp-content/uploads/2013/05/grupo_focal.pdf

8 NVivo es un software para investigacion con métodos cualitativos y mixtos. Permite organizar, analizar y encontrar perspectivas

en datos no estructurados o cualitativos, como: entrevistas, grupos focales, respuestas de cuestionarios abiertos, etc.

81Es importante recordar que las personas que hacen el analisis, al igual que las personas que moderan, deben tener conocimiento

y/o experiencia en los temas a abordar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad en el contexto escolar), y en enfoques de género,

diferencial y de derechos. De igual forma, debe tener destrezas para la redaccion y el analisis del discurso. Se sugiere que sean las

mismas personas que fueron moderadoras, estudiantes de Ultimos semestres de universidad o, de manera ideal, que estén desarrollando

maestrias en el tema a estudiar.
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preparar un resumen. Importante: ser sistematica/o y disciplinada/o para que no se

acumule la informacion”.®

Entrevista estudiante en situacion de embarazo

1 | Tipo de instrumento

Entrevista

2 | Objetivo

Llevar a cabo un didlogo personal con una estudiante en situacién de embarazo en el
contexto escolar, dirigido a indagar y profundizar sobre su experiencia y saberes
sobre sexualidad, embarazo, cuidado y autocuidado, paternidad y la maternidad, a

partir de preguntas estructuradas que sirvan de pauta o guia.

3 | Perfil de las personas que integran el grupo

Estudiante en situacion de embarazo

4 | Perfil y nimero de personas que aplican el instrumento

Una persona que idealmente cumpla con las siguientes caracteristicas:

e Profesionales de carreras como psicologia, antropologia, sociologia o areas
afines.

e Profesionales con conocimientos y/o experiencia en los temas a abordar
(sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad en el contexto escolar),

e Profesionales con conocimiento 0 experiencia en trabajo de campo desde los
enfoques de género, diferencial y de derechos (especialmente derechos sexuales
y derechos reproductivos).

e Profesionales con conocimiento en trabajo con jovenes y adolescentes, 0
servicios amigables.

5 Duracion

8| 6pez de Méndez. Pag. 28.
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Duracion aproximada: Una hora

Espacio y requerimientos logisticos

e Debe ser un espacio privado, pequefio y con sillas cbmodas. Se sugiere buscar
un espacio distinto a un salén con pupitres.

e Para deslindar el instrumento de una evaluacién curricular, se sugiere
resignificar simbdlicamente el espacio a través de la disposicion de la
ambientacion o elementos decorativos.

Materiales

e Equipo de registro (grabadora, celular con capacidad de registro de audio).
e Libreta o formato con preguntas para hacer anotaciones.
e Consentimiento informado de madre y 0 madre

Condiciones especiales

o Verificar al iniciar la sesion que se tiene el consentimiento informado de madre
y padre.

e Si fuere necesario, indagar si cuentan con herramientas para atender poblacion
con condiciones especiales para aplicar el instrumento.

Consentimiento para la aplicacion

Con el objetivo de generar confianza y garantizar la mayor transparencia en la
aplicacion de la entrevista, a continuacion, se presenta una guia que contiene

consentimiento informado e instrucciones generales para su desarrollo:

“Buenos dias, buenas tardes, soy..... Trabajo con la Secretaria de Educacion y el
IDEP en el pilotaje de instrumentos de investigacion con diferentes integrantes de la
comunidad educativa con el objetivo de tener una mejor comprension sobre la
forma en que se aborda la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad
en los contextos escolares. Los resultados de este estudio guiaran el disefio de un

programa integral de sexualidad.

Haré una entrevista con duracion aproximada de una hora. Yo haré las preguntas y

tu vas respondiendo. Sin embargo, para no perder detalles de la informacion que
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nos brindas, es necesario grabar en audio el ejercicio, pero para ello requerimos de
su autorizacion. Es importante resaltar que tu participacion es anénima, esto
implica que la informacion recabada y el reporte que de esta se haga, no incluira
ninguna forma de identificacion personal de tus opiniones. Las grabaciones y
transcripciones seran utilizadas Unicamente por el equipo de investigacion y seran

utilizadas exclusivamente en este estudio.

También es importante aclarar que, dado el caracter voluntario y académico de
este ejercicio, la participacion en este espacio no conlleva ningin tipo de

remuneracién, compensacion o retribucion.

Si tienes alguna pregunta o deseas alguna aclaracion sobre la informacion

anterior, con mucho gusto la responderemos. Muchas Gracias!”

(Este modelo de consentimiento informado depende de los lineamientos que se
establezcan al momento de aplicar el instrumento y no sustituye el consentimiento

informado de sus familiares).

Se procede con la realizacién de la entrevista.

10

Desarrollo de la entrevista

I.Introduccién (10 min.):

—-Explicar la actividad y los objetivos.

—-Explicar la necesidad del consentimiento informado.
—Mencionar el caracter voluntario de la participacion.

I1.Protocolo para el desarrollo (60 min.)

—Las preguntas estan organizadas por tematicas principales.

-Las preguntas estan disefiadas de manera secuencial, de tal forma que en su
mayoria inician con una pregunta general y las siguientes son mas especificas para
ahondar en el tema.

-En la medida en que las preguntas son abiertas, se debe prestar atencion a las
respuestas, ya que al hacer una de ellas se pueden contestar las subsecuentes. De este
modo deberan irse marcando las preguntas ya respondidas. En este sentido, para
garantizar la profundizacion en los temas, es necesario verificar que todas las
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preguntas sean respondidas, ya sea de manera directa 0 a través de respuestas que
terminan abarcando otras preguntas.

—-Explicar que la persona que hace la entrevista ird haciendo las preguntas y la
estudiante va respondiendo con el mayor detalle posible. Quien entrevista puede
hacer otras preguntas adicionales para indagar con mayor profundidad en los temas
abordados.

Preguntas:

l. Introduccidn

1.¢;Cuantos afios tienes?

2.¢En qué curso estas?

3.¢Qué tipo de mdusica te gusta? ¢Alguna cancion en especial? ¢Por qué te gusta?
4.;Siempre has estado en este colegio o has estado en otros?

5.¢Qué es lo que més te gusta de tu colegio y qué no te gusta tanto?

6.¢Cual es tu materia favorita y cual la que menos te gusta? ;por qué?

Ver un fragmento de un capitulo de Francisco el Matematico sobre el embarazo,

antes de continuar con la entrevista.

1. Embarazo

7.¢Hace cuantos meses estas embarazada?

8.,Como era tu vida antes de quedar en embarazo? (indagar por cotidianidad; el
colegio; relacién con la familia; con amigas y amigos; con el compafiero o persona
con la que quedd en embarazo).

9.¢Pensabas en tener un hijo o hija?

10.,Cémo es tu vida después de haber quedado en embarazo (indagar por
cotidianidad,; el colegio; relacion con la familia; con amigas y amigos; con el
papa/compafiero)?

11.;Pensabas en tener un hijo o hija?

12.;Recuerdas el dia en que quedaste en embarazo? ;Cémo se dio el momento?
13.Cuando supiste que estabas en embarazo, ¢qué fue lo primero que pensaste o
hiciste? ¢qué sentiste? ;a quién le contaste?

14.;Te imaginaste alguna vez que quedarias en embarazo? ¢hubo algo que te
impuls6 o0 motivo a quedar en embarazo? ¢ fue tu decision quedar en embarazo?
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V. Saberes sobre cuidado y autocuidado

15.;Que sabes sobre los cuidados que requieres durante el embarazo? ;Como lo
aprendiste?

16.;Que sabes sobre el parto y el posparto? ;Cémo lo aprendiste?

17.;Qué haces para cuidar tu cuerpo de enfermedades o alguna situacion que afecte
tu cuerpo? ;Como lo aprendiste?

18.;,Como te cuidan las personas que te rodean de enfermedades o situaciones de
riesgo?

19.;Qué informacion tenias sobre los anticonceptivos antes de quedar en embarazo?
¢ Qué sabias y qué no sabias sobre anticoncepcion?

20.;Ddnde o a través de quién obtenias la informacion?

21.;Te cuidabas para no queda en embarazo? Si era asi, (Como te cuidabas?
22.;Qué informacion tenias sobre la Interrupcién Voluntaria del Embarazo, IVE?
¢qué piensas de la IE? ¢la IVE es una posibilidad en tu vida?

23.;Qué sabes sobre el cuidado de un bebé? ;Como lo aprendiste?

24.;Ahora que estas embarazada, qué tipo de cambios en el trato hacia ti has sentido
por parte de tu familia, de amigos y amigas, de tu pareja, de profes...? (indagar por
tratos especiales, discriminacion o privilegios)

V. Redes de apoyo

25.¢,Cdémo fue la reaccion de tu pareja? ¢te apoya? ¢cOmo expresa ese interés?
26.;Como reacciono tu familia cuando supieron de tu embarazo? ;tu familia te
apoya? ¢,como expresa ese cuidado?

27.;Qué dijeron tus amigas y amigos? ¢te apoyaron? ¢te cuidan de alguna manera?
28.,Cdomo fue la reaccion del colegio (docentes, orientadoras, orientadores,
directivas)? ¢te apoyan? ¢como expresan ese interés?

29.¢Quiénes o quién te aconsejo? ¢ Qué consejos te dieron? (indagar por
informacion sobre Interrupcion Voluntaria del Embarazo, IVE; como cuidarse
durante el embarazo; alternativas para continuar con el estudio, otras)

V1. Capacidad de agencia y empoderamiento

30.¢La persona con la que quedaste en embarazo fue tu primer pareja 0 novio?
jantes tuviste otras relaciones? Si tuviste otras relaciones ;cémo se cuidaban?
31.¢Intentaste ocultar el embarazo de alguna manera? ;qué hiciste para ello?
¢alguien te ayudo?

32.;Qué planes tenias o0 como veias tu vida a futuro antes de quedar en embarazo?
33.¢,Qué proyecto tienes ahora y como te imaginas tu vida en un futuro?
34.;Quiénes crees van a estar a tu lado en el cuidado de tu hijo o hijay en las
responsabilidades que ello implica?

35.¢,Qué te preocupa y que te agrada de saber que vas a ser mama? ¢ quiénes crees
gue han influido en la forma en que imaginas la maternidad?

36.¢,Qué cosas has vivido durante el embarazo que nadie te dijo que
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experimentarias?

VII. Cierre

37.;Qué recomendaciones le harias al colegio, a profes o a tu familia sobre coémo
abordar la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad?

38.;Qué recomendaciones o consejos darias a otras adolescentes?

39.¢Quisieras afiadir algo mas a esta entrevista?

11

Sistematizacion y analisis de la informacion de la entrevista®

La persona que realiza la entrevista debe llevar una hoja con las preguntas y un
espacio para hacer anotaciones en cada una.

Para el caso de las entrevistas, escuchar la grabacién y comparar de nuevo con
los apuntes.

Hacer el andlisis del cuestionario y/o la entrevista durante los dias subsecuentes
(haga copias de las grabaciones, escuche las grabaciones, transcriba, clasifique,
busque los temas emergentes, construya tipologias o diagramas, seleccione las
citas, prepare el informe, comparta y dialogue con colegas el anélisis).

Puede apoyarse en un programa informético como NVivo®*.

Clasificar la informacion por tematicas y presentar los resultados a través de citas
directas de los v las participantes como evidencia®.

Considerar los siguientes aspectos al analizar:

Palabras o conceptos que utilizados por la persona participante.

Contexto: analizar el contexto o historia de la persona y su relacion con el grado
de experiencia o conocimiento del tema.

Consistencia: analizar qué opiniones cambian 0 se mantienen, o por qué se
cambia de opinion.

Frecuencia y extension de los comentarios: analizar la frecuencia de los
comentarios, qué preguntas responde de manera superficial y cuéles a
profundidad.

Especificidad: analizar en qué tematicas se tienen comentarios mas estructurados
y claros y en cuales no.

8 Se tomaron aspectos de Lopez de Méndez, Annette. La entrevista y los grupos focales [presentacion en PPT]. Pag. 26 y 27.

Disponible en: http://cea.uprrp.edu/wp-content/uploads/2013/05/grupo_focal.pdf

8 NVivo es un software para investigacion con métodos cualitativos y mixtos. Permite organizar, analizar y encontrar perspectivas

en datos no estructurados o cualitativos, como: entrevistas, grupos focales, respuestas de cuestionarios abiertos, etc.

%Es importante recordar que las personas que hacen el analisis, al igual que las personas que moderan, deben tener conocimiento

y/o experiencia en los temas a abordar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad en el contexto escolar), y en enfoques de género,

diferencial y de derechos. De igual forma, debe tener destrezas para la redaccion y el andlisis del discurso. Se sugiere que sean las

mismas personas que fueron moderadoras, estudiantes de Ultimos semestres de universidad o, de manera ideal, que estén desarrollando

maestrias en el tema a estudiar.
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- Las ideas clave o los hallazgos mas significativos.

Recuerde “reducir los datos - preparar categorias, buscar patrones y agrupar los
datos, seleccionar las citas que mejor representan los hallazgos, comparar notas,
preparar un resumen. Importante: ser sistematica/o y disciplinada/o para que no se

acumule la informacion”.®

Observacion participante y entrevista a experiencias en educacion para la sexualidad

1 | Tipo de instrumento

Observacion y entrevista

2 | Objetivo

Asistir a espacios en el contexto escolar donde se aborde la educacion para la
sexualidad, el embarazo, la paternidad y la maternidad y, a partir de una guia

previamente construida, analizar los contenidos, metodologias, procesos y enfoques.

3 | Perfil de las personas que integran el grupo

Docentes y sus estudiantes

4 | Perfil y nimero de personas que moderan el grupo:

e Dos personas observadoras: 1- Persona que interviene para hacer preguntas. 2-
Persona que toma apuntes y apoya la parte logistica, como el registro de las
personas que participan en el grupo o el registro en audio de la sesion.

e Profesionales de carreras como psicologia, antropologia, sociologia o areas
afines.

e Profesionales con conocimientos y/o experiencia en trabajo de campo en
sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad en el contexto escolar.

¢ Profesionales con conocimiento o experiencia en trabajo de campo desde los
enfoques de género, diferencial y de derechos.

8|_opez de Méndez. Pag. 28.

233




Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase Il 234

Duracion

Duracion aproximada: Una a dos horas dependiendo de la duracion de la actividad

seleccionada para observar.

Espacio y requerimientos logisticos

e La observacion se desarrolla en el mismo espacio del contexto escolar en el que
suele llevarse a cabo la actividad.

e Dos sillas para las personas observadoras, ubicadas en un espacio en donde
puedan visualizar la dinamica y participar.

Materiales

Grabadora o celular con capacidad de registrar en audio la sesion.

e Guia o protocolo de observacidn para las dos personas observadoras.
Listado de asistencia con espacio de para registrar que se cuenta con el
consentimiento informado de cada participante.

Condiciones especiales

o Verificar al iniciar la sesion que se tiene el consentimiento informado de madres
y padres.

o Si fuere necesario, indagar si cuentan con herramientas para atender poblacion
con condiciones especiales para aplicar el instrumento.

Consentimiento informado para la aplicacion

Con el objetivo de generar confianza y garantizar la mayor transparencia en la
aplicacion del grupo focal, a continuacion, se presenta una guia que contiene
consentimiento informado e instrucciones generales para su desarrollo:

a)Consentimiento informado para todo el grupo

“Buenos dias, buenas tardes soy..... y quien me acompana es.......... Trabajamos
con la Secretaria de Educacion y el IDEP en el pilotaje de instrumentos de
investigacioncon diferentes integrantes de la comunidad educativa con el objetivo
de tener una mejor comprension sobre la forma en que se aborda la sexualidad, el
embarazo, la maternidad y la paternidad en los contextos escolares.Los resultados

de este estudio guiaran el disefio de un programa integral de sexualidad.
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En esta ocasion, estaremos acompafiando este espacio como observadoras/es
participantes, lo que implica que estaremos atentas/os a la dinamica y si lo vemos
necesario haremos preguntas para profundizar o aclarar algin aspecto. Yo haré las
preguntas y mi colega tomara notas del dialogo. Sin embargo, para no perder
detalles de la informacion que nos brinden, es necesario grabar en audio el
ejercicio, pero para ello requerimos de su autorizacién. Es importante resaltar que
su participacion es andnima, esto implica que la informacion recabada y el reporte
que de esta se haga, no incluird ninguna forma de identificacion personal de sus
opiniones. Las grabaciones y transcripciones seran utilizadas Gnicamente por el

equipo de investigacion y seran utilizadas exclusivamente en este estudio.

También es importante aclarar que, dado el caracter voluntario y académico de
este ejercicio, la participacion en este espacio no conlleva ningun tipo de
remuneracion, compensacion o retribucion. No obstante, es una oportunidad de
conocer las opiniones de otras personas de la comunidad educativa sobre estos
temas y quizas después de concluido este espacio, tener la posibilidad de continuar

estas reflexiones en otros momentos o espacios.

Si tienen alguna pregunta o desean alguna aclaracion sobre la informacion
anterior, con mucho gusto sera atendida. |Muchas Gracias!”

b)Certificado de consentimiento informado para la persona que dirige el
espacio

Recibi informacion sobre el objetivo de la observacion y las condiciones de mi
participacién, pude clarificar mis dudas y hacer preguntas sobre esta investigacion,
las que fueron respondidas satisfactoriamente. Doy mi consentimiento, expresando

mi libre voluntad, sin presion alguna, para responder cualquier inquietud:

Si No

Para entrevista: Autorizo la grabacion en audio de la entrevista:
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Si No

NOMBRE

FIRMA

Colegio

Edad

Fecha

Firma y cédula de la persona que obtuvo el Consentimiento Informado

(Este modelo de consentimiento informado depende de los lineamientos que se

establezcan al momento de aplicar el instrumento y no sustituye el consentimiento
informado de sus familiares).

Se procede con la realizacién de la observacion

10

Desarrollo de la observacion

I.Introduccién (10 min.):

—-Explicar la actividad y los objetivos.

—-Antes de iniciar se explican las reglas de juego: Las personas que observan estara
sentadas o caminando por el espacio, cuando lo requieran intervienen para hacer
preguntas o solicitar aclaraciones a estudiantes o a la persona que dirige el espacio.
—-Explicar la necesidad del consentimiento informado enviado a madres y padres.
—Mencionar el carécter voluntario de la participacion y la posibilidad de decidir

salir del grupo cuando lo desee (esto se debe hacer bajo el acompafiamiento de una
persona de la institucion).

I1.Protocolo para el desarrollo
—-Las personas que observan siguen la guia de observacién que se presenta a

continuacion, hacen los apuntes que consideren e intervienen cuando sea necesario.
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11

Guia de observacion

Contexto

Nombre del proyecto, la clase o asignatura

Objetivo del espacio

Estudiantes a quienes se dirige el espacio: nimero (cuantos hombres, cuantas
mujeres), edades, grado.

. Datos del espacio

Fecha:

Hora:

Duracion:

Lugar:

Rol y sexo de la persona que dirige el espacio (docente, orientador, orientadora,
otra):

I11.Teméaticas abordadas
A continuacion, se presenta un listado de tematicas que posiblemente se abarcan

Sexualidad

Convivencia

Saludo

Derechos Sexuales

Derechos reproductivos

Relaciones y roles de género

Diversidad sexual y de género

Maternidad

Paternidad

Embarazo

Experiencia del embarazo en el contexto escolar

Masculinidades y feminidades

Raza, clase, etnicidad o capacidades especiales

Ideas, saberes y valores morales y religiosos

Violacidn, abuso u hostigamiento sexual.

Estrategias de cuidado, autocuidado

interrupcion voluntaria del embarazo (IVE).

Practicas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado.
Practicas tradicionales y alternativas de regulacion de la reproduccion.
Practicas tradicionales y alternativas de cuidado y autocuidado en el embarazo,
parto y posparto

Practicas tradicionales y alternativas de corresponsabilidad del cuidado.
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Capacidad de agencia y empoderamiento
Redes de apoyo o instancias
Como acceder a informacion

Comportamiento, grado de participacién y comunicacién de estudiantes
Nivel y calidad de interaccion en el grupo

Actuacion docente (metodologia, abordaje y dominio del tema, resolucion de
inquietudes)

Grado de interés en la tematica por parte de estudiantes

Anécdotas

Fortalezas identificadas en cuanto a temética, metodologia o dinamica
Dificultades o problemas surgidos

Materiales, apoyos o herramientas pedagdgicas utilizadas

Enfoques desde los que se aborda el tema (géenero, diferencial, derechos, etc.)

Creencias o valores involucrados en las tematicas abordadas

IV.Preguntas para realizar a la persona que dirige el espacio antes o después de

8.

terminado el encuentro.

Cuéndo, como y en qué contexto surge Yy se desarrolla la experiencia:
(Describe como surge, a qué necesidades o problematicas responde /puede ser
una situacion personal de quién la inici6 o una respuesta a una situacion
observada o enfrentada en algun integrante de la comunidad educativa o puede
responder mas a la realidad o contexto territorial)

¢De qué manera se incluyen las experiencias y saberes del estudiantado o de
otros agentes de la comunidad educativa en el proyecto?

¢ Qué acciones se desarrollan para fortalecer o posicionar el proyecto?

9. ¢Se ha documentado o sistematizado lo trabajado en este espacio?
10.¢,Qué acciones se desarrollan para hacerle seguimiento y evaluacién?
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12

Sistematizacion y analisis de la informacién de la observacién®

Las dos personas observadoras deben llevar el presente formato de guia.

Se deben cotejar la grabacion y las anotaciones antes de comenzar el analisis.
Prestar atencion a los comentarios inconsistentes, los comentarios que son vagos
para luego analizarlos.

Escuchar la grabacion y comparar de nuevo con los apuntes.

Continuar el analisis inmediatamente después que termine la observacién (hacer
un diagrama indicando la ubicacion de las personas participantes en la mesa;
didlogo entre la persona que guia el grupo focal y la persona asistente sobre
sucedido; marcar las personas que tuvieron mayor participacion o interaccion y
las que permanecieron en silencio. Redactar un memo analitico).

Continuar el andlisis durante los dias subsecuentes (haga copias de las
grabaciones, escuche las grabaciones, transcriba, clasifique, busque los temas
emergentes, construya tipologias o diagramas, seleccione las citas, prepare el
informe, comparta y dialogue con colegas el analisis).

Puede apoyarse en un programa informéatico como Vivo®.

Clasificar la informacion por tematicas y presentar los resultados a través de citas
directas de los v las participantes como evidencia®.

Considerar los siguientes aspectos al analizar:

—Palabras o conceptos utilizados por las personas participantes.

—Contexto: examinar la cercania o relacion de las personas participantes, los
gestos, o los estimulos que producen determinados comentarios.

—Consistencia: analizar qué opiniones cambian o se mantienen, 0 por qué se
cambia de opinion.

—-Frecuencia y extension de los comentarios: analizar quiénes participan mas o
tienen liderazgo y quiénes participan menos

-Especificidad: analizar en qué tematicas se tienen comentarios mas
estructurados y claros y en cuales no.

—Las ideas clave o los hallazgos mas significativos.

Recuerde “reducir los datos - preparar categorias, buscar patrones y agrupar los

8 Se tomaron aspectos de Lépez de Méndez, Annette. La entrevista y los grupos focales [presentacion en PPT]. Pag. 26 y 27.

Disponible en: http://cea.uprrp.edu/wp-content/uploads/2013/05/grupo_focal.pdf

8 NVivo es un software para investigacion con métodos cualitativos y mixtos. Permite organizar, analizar y encontrar perspectivas

en datos no estructurados o cualitativos, como: entrevistas, grupos focales, respuestas de cuestionarios abiertos, etc.

®Es importante recordar que las personas que hacen el analisis, al igual que las personas que moderan, deben tener conocimiento

y/o experiencia en los temas a abordar (sexualidad, embarazo, paternidad y maternidad en el contexto escolar), y en enfoques de género,

diferencial y de derechos. De igual forma, debe tener destrezas para la redaccion y el andlisis del discurso. Se sugiere que sean las

mismas personas que fueron moderadoras, estudiantes de Ultimos semestres de universidad o, de manera ideal, que estén desarrollando

maestrias en el tema a estudiar.
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datos, seleccionar las citas que mejor representan los hallazgos, comparar notas,

preparar un resumen. Importante: ser sistematica/o y disciplinada/o para que no se

acumule la informacion”.*

Sistematizacion de la informacion

El objetivo de este apartado es presentar la propuesta de sistematizacion de la
informacion recolectada; sin embargo, solo se presentara la informacion relativa a los
instrumentos cuantitativos, pues la de los instrumentos cualitativos fue expuesta en la

presentacion de cada uno de los instrumentos.
Recomendaciones sistematizacion de los instrumentos cuantitativos

Los instrumentos disefiados requieren la sistematizacion de las respuestas para poder
realizar analisis de orden psicométrico y estadistico. En este sentido, la estrategia de
sistematizacion depende de la metodologia que se use para la recoleccion de la
informacidn, en el siguiente apartado se presentan las dos opciones de sistematizacion: 1)
en el caso que se apliquen los formularios en lapiz y papel; y 2) si se aplica el instrumento a
través de plataforma on-line.

Opcion 1. En el caso que se apliquen los formularios en lapiz y papel, se recomienda
disefiar hojas de respuestas donde los participantes puedan consignar sus respuestas, y estas
sean leidas por una méaquina lectora, lo anterior permitira disminuir la cantidad de tiempo
en contar con los datos, ademas de la reduccidn de costos pues no sera necesario contar con
personas que digiten las respuestas. Para la lectura de los datos, la entidad que se encargue
de esta tarea, debera contar con el armado de los instrumentos, pues de esta manera se

podré verificar que el cargue de la informacion se realice de manera adecuada.

Producto de la lectura de las hojas de respuestas, se tendra que cada participante tendra

asociado su string (cadena) de respuestas, el cual no es mas que la codificacion de las

%L 6pez de Méndez. Pag. 28.
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respuestas dadas por el estudiante, y como complemente se agregan identificadores del
colegio tales como DANE, jornada, y curso. La entrega de los strings de respuestas puede

hacerse en formato Excel, texto plano, etc.

Al disponer de un diccionario y un string de respuestas adecuado, sera posible realizar

los andlisis estadisticos y psicométricos pertinentes.

Opcidn 2. La opcion 2 es aquella en donde se aplican los cuestionarios de manera
virtual, esta es la opcion mas recomendada pues en términos de costos y tiempos, es mas
econdémico que la opcidn de lapiz y papel. Se deben tener los mismos productos enunciados

en la opcidn 1, sin embargo, se ahorran los pasos de lectura y/o digitacion de las respuestas.

En resumen, producto de la sistematizacion de las respuestas a los instrumentos se debe
tener:
e Strings de respuestas para cada instrumento

e Diccionario de cada instrumento
Descripcion general del procesamiento de la informacion cuantitativa

Este capitulo contiene una breve descripcidn de las actividades que se deben realizar
para el andlisis de resultado de la encuesta. En el momento que se cuenta con la

informacion sistematizada, los pasos a seguir se describen como sigue

e Reuvision de la informacion sistematizada: La informacion sistematizada no esta exenta
de errores, para esto, se sugiere seleccionar una muestra de hojas de respuesta y validar
a la luz de los strings que la informacion concuerde con lo marcado. De esta manera se
podra garantizar que la carga de datos se hizo de manera correcta.

e Anadlisis univariados de la informacion: Cuando se garantice que la informacién se
encuentra cargada de manera adecuada, se procedera a realizar los analisis univariados
de la informacion, dichos andlisis dependen de la naturaleza de la variable a evaluar.
Asi por ejemplo si las variables son categoricas se debe realizar un analisis de

frecuencias relativas y absolutas. Algunos criterios de exclusién en esta etapa, en
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particular para este tipo de preguntas son: no considerar las preguntas que tengan un
alto porcentaje de omisiones y aquella en donde una opcién de respuestas tiene mas del
95%. Ahora bien, si la respuesta a la pregunta es continua, se deben calcular
estadisticos de tendencia central tales como la media y la mediana, ademas de medidas
de dispersion como la desviacion estandar.

Andlisis de Teoria clésica de test: Se deben realizar corridas de teoria clésica de Test,
por tipo de cuestionario, con esto se garantiza que los datos no tengan vacios
estructurales. Los principales datos estadisticos a revisar son, por cuestionario: La
confiabilidad, es decir el Alpha de Cronbach, el cual es una medida de consistencia
interna del instrumento. Ahora bien, por item se deben revisar, entre otros datos
estadisticos, la correlacion punto biserial y el Alpha de la prueba al eliminar el item; en
el caso que la correlacién sea negativa puede deberse a que se deba invertir la escala
del item, en ese caso se debera repetir toda la corrida. Cuando se garantice que todas
las escalas de los items estan adecuadas, y existen items con correlacién punto biserial
baja (por debajo de 0.15) o reducen la confiabilidad del instrumento, se deben eliminar
de la medicion.

Anélisis exploratorio de los datos: Los andlisis exploratorios consisten en una técnica
multivariada de reduccién de dimensiones, se pretende identificar qué preguntas se
agrupan en cada dimension. Se espera que cada una de las escalas definidas en los
indicadores agrupen los items construidos para tal fin.

Andlisis confirmatorio de los datos: EIl andlisis confirmatorio es la herramienta
estadistica que, en términos generales permite confirmar que las agrupaciones

identificadas en el andlisis exploratorio de datos son adecuadas.
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MUESTREQO"

El presente capitulo aborda diferentes consideraciones muestrales y la metodologia
implementada para la obtencion de muestras con el fin de pilotear y aplicar los
instrumentos resultantes del estudio “Abordaje integral de la maternidad y la paternidad

tempranas en el contexto escolar — fase I1. Elaboracion de un cuerpo de indicadores”.

Las consideraciones muestrales estan asociadas a la definicion de la poblacion de
interés,marco muestral, unidades muestrales, seleccion de la muestra, tamafio muestral,
unidades de observacion, definidos a partir de las objetivos y definiciones del estudio e
informacion auxiliar aproximada obtenida en el analisis estadistico de diferentes fuentes

secundarias relacionadas con temas de sexualidad.

El interés es describir la obtencion de dos muestras, una con el fin de realizar la
aplicacion de instrumentos y construccion de la linea base de los indicadores resultantes del
estudio y la otra asociada al pilotaje de los diferentes instrumentos, en cuyo caso no es de

interés realizar inferencias poblacionales.

Adicionalmente, se abordan las recomendaciones y limitaciones que tienen las
muestras obtenidas efecto del lapso entre el momento de escribir este documento y la

posterior aplicacion de los instrumentos en términos de cobertura del marco muestral.

En la primera seccién del documento se muestra la metodologia seguida para los
diferentes temas muestrales. En la segunda seccion se mencionan las consideraciones con
las cuales se define la poblacién de interés. En la seccion tercera se muestran las diferentes
definiciones muestrales. La cuarta seccion muestra los resultados de la muestra obtenida
con representatividad para Bogota. La quinta seccion expone los resultados de la muestra
cuando la representatividad se tiene para Bogota y sus localidades. La seccion sexta seccion

expone los resultados de la muestra pilotaje. En la séptima seccién se menciona algunas

*'Elaborado por Alexander Calderén.
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recomendaciones y consideraciones muestrales y sobre algunas caracteristicas generales de
los instrumentos.Por ultimo, la octava seccion describe los scripts para la construccion del

marco muestral y seleccidén de muestras.
Metodologia

La imposibilidad de realizar censo sobre las poblaciones de interés por su complejidad,
el alto costo operativo y teniendo en cuenta que el principal objetivo de la aplicacion de los
instrumentos resultantes del estudio “Abordaje integral de la maternidad y la paternidad
tempranas en el contexto escolar — fase II. Elaboracion de un cuerpo de indicadores”, es
obtener informacion representativa de la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la
paternidad en el contexto escolar de los establecimientos oficiales en la ciudad de Bogota,

la metodologia presentada esta asociada a temas muestrales.

Las metodologias implementadas para la seleccion de las muestras corresponden a
técnicas estadisticas para la seleccion de muestras probabilisticas, pues la aplicacion de los
instrumentos busca generar informacion con la que se puedan realizar inferencias

poblacionales.

Teniendo en cuenta que una de las principales unidades observacionales es el
estudiante y que gran cantidad de los indicadores estan asociados a la medicion de las
diferentes dimensiones del estudio sobre estos, las definiciones, disefio muestral y muestra
principal estd asociada a la aplicacién del instrumento a estudiantes, los demas

instrumentos se aplicaran respecto a esta muestra.

Considerando que la aplicacion de los instrumentos esta planeada para el afio 2018,
esto es, posterior a la seleccion de esta, se presentan escenarios muéstrales asociados a
diferentes niveles de representatividad y por ende diferentes tamafios muestrales. El
objetivo de estos escenarios es brindar la posibilidad al momento de aplicar los
instrumentos, de evaluar y seleccionar el escenario que se adapte a la posibilidad del

aplicativo logistico.
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Las afirmaciones, relacionadas con el Sistema de Alertas, mencionadas en este
apartado, son el resultado de andlisis de fuentes secundarias realizado en el estudio y
presentado anteriormente, el cual brinda informacion aproximada de la gestacion de los

estudiantes de colegios oficiales de Bogota.

Las siguientes secciones muestran diferentes caracteristicas y consideraciones

muestrales con las cuales se obtienen las muestras seleccionadas.
Definiciones de interés

Se presentan algunas consideraciones tenidas en cuenta por el equipo del estudio, las
cuales permiten definir y delimitar niveles de escolaridad, grados y edades de interés de la
poblacion de estudiantes de interés.

Tipo de establecimiento

La Tabla 41.41 muestra la distribucion de establecimientos oficiales por tipo de
matricula en la ciudad de Bogota para el afio 2017. Los lineamientos de la Secretaria de
Educacion de Bogoté definen el interés sobre los establecimientos de matricula Distrital y

Distrital — Concesion, lo que corresponde a 383 establecimientos para el afio 2017.

Tabla 41. Distribucion de establecimientos oficiales por tipo de matricula, Bogota

2017.
Tipo de matricula Establecimientos
Distrital 361
Distrital - Concesion 22
Privado - Matricula contratada 53
Oficial - Régimen especial 3
Total 442
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Tipos de modelo educativo

Tomando como referente la definicién del Ministerio de Educacion Nacional (MEN),
el modelo educativo es un conjunto de estrategias estructuradas para atender con calidad y
pertinencia las demandas educativas de una poblacion objetivo con caracteristicas
especificas. El estudio considera de interés los modelos de educacion tradicional y por
ciclos y flexibles.

El modelo tradicional considera a los estudiantes regulares en edades esperadas o
cercanas a esta edad, mientras que el modelo por ciclos y flexible esta asociado a

estudiantes matriculados en otras alternativas de educacion.

El interés de aplicar los instrumentos al modelo educativo por ciclos y flexible esta
asociada a las cifras resultantes del analisis del Sistema de Alertas, el cual muestra que el

porcentaje de estudiantes en gestacion en esta poblacidn estudiantil no es despreciable.
Edades en el contexto escolar de interés

Para el estudio se definen dos grupos de edad asociados al contexto escolar: el primero

de estudiantes con 9 a 14 afios y el segundo a estudiantes de 15 a 19 afios.

Los grupos de edades de interés en el contexto escolar resultan de los siguientes

analisis:

e Analisis de las edades escolares reportadas en el Sistema de Alertas.

o Definiciones cualitativas asociadas a temas de sexualidad y embarazo, en
particular el equipo cuantitativo precisa la relevancia que tiene la edad de la
menarquia.

o Edades esperadas por grado en el modelo educativo tradicional compartidas por

la SED, como se observa en la Tabla 42.

Tabla 42. Edad esperada por grado de educacion tradicional.
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Edad esperada

Grado (ARos)
Transicion 5
Primero | 1° 6
Segundo | 2° 7
Tercero | 3° 8
Cuarto | 4° 9
Quinto | 5° 10
Sexto 6° 11
Séptimo | 7° 12
g Octavo | 8° 13
E Noveno | 9° 14
Décimo |10° 15
Once |11° 16
Doce |12° 17
Trece |13° 18
Catorce |14° 19

Fuente: Secretaria de Educacién Bogota.

Se analiza la edad obtenida a partir de la fecha de nacimiento registrada en los registros
de matricula de los estudiantes. En esta se analiza la distribucion de la edad por grado, con
este se concluye que es de interés incluir los estudiantes de Aceleracion Primeras Letras
dado que las edades de los estudiantes se encuentran en las edades de interés.
Adicionalmente, se excluyen de la poblacion de interés los estudiantes de los ciclos de

primaria (ciclo 1 y ciclo 2) grados en los que el porcentaje de estudiantes en las edades de
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interés es menos del 25%. El detalle de la distribucién se encuentra en el archivo
Distribucion_EdadMatricula.xIsx anexo a este documento.

Nivel de escolaridad y grados de interés

A partir de las anteriores definiciones, en la Tabla 43 se observan los grados de interés
por nivel de escolaridad. Es importante aclarar que se define para el estudio el nivel de
escolaridad Ciclos y Flexible que asocia la educacion por ciclos y aceleracion primeras

letras.

Tabla 43. Niveles de escolaridad y grados de interés.

Nivel Nombre grado Grado
Bésica Primaria 4 4
Bésica Primaria 5 5

Bésica Secundaria 6 6
Bésica Secundaria 7 7
Bésica Secundaria 8 8
Bésica Secundaria 9 9

Media 10 10

Media 11 11

Media Grado 12 12

Media Grado 13 13
Ciclos y flexible Ciclo 3 (grados:6,7) 23
Ciclos y flexible Ciclo 4 (grados:8,9) 24
Ciclos y flexible Ciclo 5 (grado:10) 25
Ciclos y flexible Ciclo 6 (grado: 11) 26
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Ciclos y flexible

Letras

Aceleracion Primeras

99

Estudiantes y composicion Bogoté 2017.

La Tabla 44 muestra la distribucion por grado para la poblacion de interés.

Poblacién de interés

Tabla 44. Distribucion de estudiantes por grado, Bogoté 2017.

Nivel Nivel Escolaridad | Nombre Grado Grado Estudiantes [Porcentaje
Primaria Primaria 4 4 63.986 12,5%
Primaria Primaria 5 5 63.696 12,4%

Secundaria Secundaria 6 6 73.579 14,3%
Secundaria Secundaria 7 7 65.196 12,7%
Secundaria Secundaria 8 8 61.399 12,0%
Secundaria Secundaria 9 9 55.797 10,9%

Media Media 10 10 55.369 10,8%

Media Media 11 11 46.143 9,0%

Media Media Grado 12 12 51 0,0%

Media Media Grado 13 13 46 0,0%

Ciclo 3

Ciclos y flexible Secundaria ciclo (grados:6,7) 23 5.522 1,1%
Ciclo 4

Ciclos y flexible Secundaria ciclo (grados:8,9) 24 6.627 1,3%
Ciclo 5

Ciclos y flexible Media ciclo (grado:10) 25 5.869 1,1%

Ciclo 6 (grado:
Ciclos y flexible Media ciclo 11) 26 2.457 0,5%
Aceleracion
Ciclos y flexible Aceleracion Primeras Letras 99 7.396 1,4%
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Total 513.133 100%

Los 513.133 estudiantes se agrupan en los diferentes niveles mostrados en la Tabla 45.

Tabla 45. Niveles y cantidad. Bogota 2017.

Nivel Cantidad
Establecimientos 382
Sedes 624
Sedes-Jornadas 1.191
Sedes-Jornadas- Grupos 15.262

Definiciones muestrales
Poblacion de interés

Estudiantes de los colegios Distritales y Distritales en Concesion en edades escolar de
interés (9-14 y 15-19 afios) de los niveles y grados escolares de interés: cuarto, quinto,

secundaria, media tradicional y ciclos y flexible.
Marco muestral

El marco muestral corresponde a la herramienta que permite identificar y ubicar la
poblacién de interés, en este caso es el listado de matricula de los estudiantes
proporcionado por la SED, con las diferentes caracteristicas de los establecimientos y
estudiantes matriculados. El listado con el cual se realizé las selecciones de las pruebas

corresponde a la matricula del corte de abril 2017.
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Actualizacion marco muestral

Considerando que la aplicacion de los instrumentos es posterior a la obtencion de las
muestras, se hace necesaria la actualizacion del marco muestral para que la informacién de
los estudiantes, establecimientos, sedes y jornadas coincidan con el momento de la
aplicacion. A continuacién, se describen dos temas que tienen alto impacto con la

desactualizaciéon del marco muestral.

Cobertura: la desactualizacion del marco muestral genera problemas de cobertura, en
particular los grupos o informacién no contenida en el marco genera subcobertura, por lo

que no se tienen en cuenta estudiantes en la poblacion de interés.

Logistica: la desactualizacion del marco muestral podria generar problemas de
logistica, esto es, tener en la muestra estudiantes o grupos que no existen al momento de

aplicar.
Informacion y campos requeridos

El listado de matricula proporcionado por la SED contiene gran cantidad de campos,
sin embargo, para la consolidacion del marco muestral se usan solo algunas de estas
variables. La base de datos de la cual se debe disponer para la consolidacion del marco y
seleccion de la muestra corresponde a una base a nivel de estudiante anonimizada (no es

necesaria la identificacion del estudiante) con las variables referenciadas en la Tabla 46.46.

Tabla 46. Variables requeridas en el marco muestral.

Variable Descripcion Tipo
GRADO Grado Necesario
CLASE Tipo de matricula (Distrital, Distrital - Concesion) | Necesario
CODIGO_DANE Cdbdigo DANE establecimiento Necesario
NOMBRE_ESTABLECIMIENTO_EDUCATIVO Nombre del establecimiento Necesario
DANE_SEDE Cdbdigo DANE sede Necesario
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Variable Descripcion Tipo
X6_TIPO JORNADA.DESCRIPCION.CAMPO Jornada Necesario
GRUPO Grupo o saldn al que pertenece el estudiante Necesario
GENERO Genero del estudiante Necesario
ETNIA Etnia con la que se identifica el estudiante Necesario
X3 POB VICT CONF.DESCRIPCION.CAMPO Estudiante de poblacion victima del conflicto Necesario
ESTRATO Estrato del estudiante Necesario
NOM_GRADO Nombre del grado Opcional
NIVEL.ESCOLARIDAD Nivel de escolaridad Opcional
NUMERO_LOCALIDAD Codigo de localidad Opcional
NOMBRE_LOCALIDAD Nombre de localidad Opcional
SISBEN SISBEN del estudiante Opcional
CONS_SEDE Consecutivo de la sede Opcional
No_UPZ Cadio de la Unidad de Planificaciéon Zonal Opcional
NOMBRE_UPZ Nombre de la Unidad de Planificacién Zonal Opcional

Disefio muestral

A continuacién, se mencionan las consideraciones generales que sustentan las

propuestas del disefio muestral:

e Se consideran los colegios como unidad primaria de muestreo, teniendo en cuenta que

es la principal unidad administrativa y por la viabilidad que esta unidad tiene en el

operativo y aplicacion del instrumento.

e Se agrupan en estratos las unidades primarias por variables explicitas que permitan

controlar la variabilidad u obtener la representatividad deseada en el caso de

localidades.
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Se usa estratificacion implicita con variables auxiliares caracteristicas de los
establecimientos. Adicionalmente, se descarta como informacion auxiliar principal la
proveniente del Sistema de Alertas al estar sujeta al adecuado y oportuno reporte de
orientadores, se generan sesgos Yy posiblemente subregistro importante de informacion.
El comportamiento diferencial entre orientadores en las diferentes sedes-jornadas
observados en algunos analisis en el Sistema de Alertas, en particular el asociado a
brindar la informacién de Interrupcion Voluntaria del Embarazo sugiere el censo de
sedes-jornadas.

Con el fin de disminuir sesgos en las respuestas de los estudiantes al aplicar el
instrumento a una muestra de estudiantes dentro de un grupo, el equipo ha determinado
realizar muestra sobre los grupos.

Se descartan las Unidades de Planeamiento Zonal (UPZ) como unidades de muestreo
por la alta variabilidad en su composicion (1 a 17 establecimientos por UPZ) y
comportamiento heterogéneo en el porcentaje de gestantes obtenidos con la matricula y
la informacion del Sistema de Alertas.

Se definen dos niveles de agregacion de interés para el estudio: nivel escolar y grado.
El nivel escolar es un agregado de menor detalle pues agrupa diferentes grados del
mismo nivel escolar.

Con las anteriores generalidades el disefio muestral propuesto es probabilistico,
estratificado, multietapico, esto es, estratificado con seleccion sistematica de
establecimientos en la primera etapa, censo de sedes-jornadas en la segunda etapa,
muestra de niveles/grado - grupos en la tercera etapa y censo de estudiantes en la

cuarta etapa. La figura 23 muestra la estructura general del disefio muestral.
Unidades muestrales y seleccién

Tabla 47. Unidades muestrales y seleccion propuesta

Unidades Definicion Seleccion
Primarias Establecimientos Muestra
Secundarias Sedes-Jornadas Censo
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Terciarias

Nivel escolaridad / Grado - Grupos / Salones

Muestra

Cuaternarias

Estudiantes

Censo
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Seleccion de la muestra

Establecimientos

Para el aprovechamiento de la estratificacion implicita, la seleccion de la muestra de

las unidades primarias de muestreo se realizé mediante el método de muestreo sistematico.

Grupos / Salones

Considerando que los grupos o salones son homogéneos en tamafio, la seleccion de los

grupos se realiza usando el método de muestreo aleatorio simple proporcional al nimero de

grupos.

Unidades observacionales

Como se mencioné con anterioridad sobre la muestra de establecimientos determinada

por el disefio muestral de estudiantes, se realizara la aplicacion de los otros instrumentos

con el fin de relacionar la informacidn obtenida de las diferentes unidades observacionales.

La Tabla 448 define las unidades observacionales acordadas para cada instrumento.

Tabla 48. Unidades observacionales por instrumento.

Unidad observacional Instrumento Nivel Seleccidn
Estudiantes Encuesta Grupos en muestra Censo
Padres Encuesta/ Grupo Grupos en muestra Participantes
Focal
Orientadores Encuesta Sedes - Jornadas Censo
Docentes / Directores de Encuesta Grupos en muestra Censo
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grupo

Tamafno muestral

Considerando que uno de los posibles intereses es realizar pruebas de medias entre dos
grupos, por ejemplo, niveles escolares o grados, se presenta la formula para calcular los

tamafos de muestra que sigue la propuesta de (Ahn, Heo & Zhang, 2015) y los diferentes
ajustes realizados.

e Tamano muestral

20%(21_q + Z-g)
—_— AZ )

n

en donde, n es el tamafio inicial sugerido, z;_es el percentil de la distribucién normal
asociada a la confianza a, z;_ges el percentil de la distribucion normal asociada a la

potencia B, o es la varianza y Aes la diferencia de medias minima entre grupos que se
quiere identificar.

e Ajuste por efecto disefio
n, =nxdeff con deff =14+ (n—-1)=ICC,

en donde, el deff es el efecto del disefio, n es el promedio de estudiantes por
establecimiento educativo y el ICC es el indice de Correlacion Intraclase.

e Ajuste poblacion finita

en donde, n es el tamafio de muestra ajustado por efecto disefio y N es el nimero de
estudiantes de la poblacion de interés.
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Resultados Tamafio muestral

Para el calculo de los tamafios muestrales se define una confianza de 5% y una
potencia de 80%. Respecto al ICC se calculd para los establecimientos oficiales de la
ciudad de Bogota con informacion del grado noveno en la prueba Competencia
Ciudadanas® en el 2015, el valor obtenido es de 6%. Este valor del ICC se ajusta a 9% pues
solo esté asociado a un grado y en una prueba con informacion relacionada en algun sentido
al tema de interés. Adicionalmente, la desviacidn calcula para los puntajes es de 0.93, sin
embargo, se ajusta al valor de 1. Por Gltimo, se recuerda que la poblacion de interés esta

compuesta por 513.133 estudiantes.

Es importante mencionar que la informacion con la cual se calcula el tamafio de
muestra es informacion aproximada que se ajusta para aproximarse a lo que podria ser la
variabilidad de un fendbmeno complejo con poca informacién, por lo que estos valores solo
pretender dar un panorama general de los tamafios muestrales minimos requeridos en el

escenario propuesto.

En la tabla 49 se encuentra los resultados del calculo de tamafios muestrales. En esta se
resalta el tamafio que sera referencia asociado a valores de diferencias medias identificables
de 0,1.

Tabla 49. Tamafios muestrales, Bogota 2017.

Estudiantes
Tamafio de Efecto del Poblacion
muestra disefio Finita Establecimientos
DIF Medias Minimos
Identificables n Na N¢ Esperados
0,01 123.651 15.202.608 496.379 370

% Prueba aplicada por el ICFES, informacién disponible en el FTP.
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Estudiantes
Tamafio de Efecto del Poblacion
muestra disefio Finita Establecimientos

DIF Medias Minimos
Identificables n N, N¢ Esperados

0,02 30.913 3.800.652 452.095 337

0,03 13.739 1.689.179 393.574 293

0,04 7.728 950.163 333.193 248

0,05 4.946 608.104 278.299 207

0,1 1.237 152.026 117.280 87

0,20 309 38.007 35.386 26

Muestra representatividad Bogota

Para seleccionar la muestra con representatividad Bogotd se definen las siguientes

caracteristicas de estratificacion.

Estratificacion
Con el fin de optimizar el disefio muestral se realiz0 las siguientes estratificaciones:
Estratificaciones Explicitas

Se generaron estratos teniendo en cuenta el “tamafio” de los establecimientos, el nivel
socioeconomico y los niveles escolares que atiende. El “tamafio” estd asociado al nimero
de estudiantes matriculados de la poblacién de interés, se definieron los tamafios: T1 de 1 a
1000 estudiantes, T2 de 1001 a 2000 estudiantes y T3 de 2001 a 5000 estudiantes. El nivel
socioecondémico es un variable proporcionada por la Direccion de Evaluacién de la SED
con niveles 1, 2, 3, 4, para los establecimientos que no hay nivel disponible se realizo
imputacion. Para nivel escolar se definid un estrato especial (NISEOTO) para 15

establecimientos que atienden estudiantes unicamente de primaria.

259




Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase Il 260

Estratificacion Implicita

Para la estratificacion implicita se utilizaron las variables asociada a la composicion de

estudiantes (Mixto, Masculino, Femenino), tipo de establecimiento (Distrital y Distrital —

Concesion), Indicadora de niveles de escolaridad de matriculados, Zona (Urbana y Rural) y

el porcentaje del Sistema de Alertas para nivel de escolaridad media.

Tamafo de muestra establecimientos

Tabla 50. Establecimientos en muestra con representatividad, Bogota 2017.

Estrato Establecimientos | Establecimientos Muestra
NISEOTO 15 3
NISE1T1 36 9
NISE1T2 31 7
NISE1T3 8 2
NISE2T1 33 8
NISE2T?2 39 9
NISE2T3 24 5
NISE3T1 34 8
NISE3T2 49 11
NISE3T3 28 6
NISEAT1 23 5
NISEAT?2 54 12
NISEAT3 8 2

Total 382 87

260



Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase Il 261

Tamanos de muestra grupos

La muestra con

representatividad para Bogota queda conformada por 86

establecimientos, que corresponden a 142 sedes, 261 sedes-jornadas. El establecimiento

diferencia respecto al esperado corresponde a la seleccion muestral del estrato NISE4T2 del

cual se obtienen 11 establecimiento en la seleccion sistemética. Respecto a las alternativas

de representatividad por grado o nivel de escolaridad se presenta en la Tabla 51.351 los

resultados de estudiantes y grupos en la muestra para cada opcion.

Tabla 51.3 Grupos y estudiantes en la muestra representatividad Bogota, 2017

Grados/Grupos Niveles/Grupos
Estudi
Nivel Nombre Grado | Grado | Grupos/Salones | Estudiantes | Grupos/Salones antes
Primaria 4 4 330 10.471 208 6.449
Primaria 5 5 326 10.502 211 6.626
Secundaria 6 6 285 10.489 168 6.258
Secundaria 7 7 280 9.829 129 4.452
Secundaria 8 8 276 9.376 133 4.441
Secundaria 9 9 265 8.948 122 4.210
Media 10 10 258 8.663 163 5.304
Media 11 11 241 7.567 151 4.638
Ciclos y Ciclo 3
flexible (grados:6,7) 23 23 650 14 474
Ciclos y Ciclo 4
flexible (grados:8,9) 24 25 745 16 477
Ciclos y Ciclo 5
flexible (grado:10) 25 23 610 10 272
Ciclos y Ciclo 6 (grado:
flexible 11) 26 19 401 12 259
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Grados/Grupos Niveles/Grupos
Estudi
Nivel Nombre Grado | Grado | Grupos/Salones | Estudiantes | Grupos/Salones antes
Ciclos y Aceleracion
flexible Primeras Letras 99 41 951 41 953
Total 2.392 79.202 1.378 44.813

Muestra representatividad Bogota y localidades

Para seleccionar la muestra con representatividad Bogota y localidades se definen las

caracteristicas de estratificacion que se describen a continuacion.
Estratificacion
Estratificacién Explicita

Teniendo en cuenta que se desea la representatividad por localidad, en el muestro se

considera la localidad como el estrato.
Estratificacion Implicita

Para la estratificacion implicita se utilizaron las variables asociada a la composicion de
estudiantes (Mixto, Masculino, Femenino), Nivel Socioeconémico (NISE1, NISE2, NISE3,
NISE4), tipo de establecimiento (Distrital y Distrital — Concesidn), Indicadora de niveles de
escolaridad de matriculados, Zona (Urbana y Rural) y el porcentaje del Sistema de Alertas

para nivel de escolaridad media.
Tamafo de muestra establecimientos

El tamafio muestral para la representatividad por localidad surge de ajustar el tamafio
de muestra minimo aumentando y ajustando la muestra por localidades con alta variabilidad

en el nivel socioeconomico y en la informacion del Sistema de Alertas. Adicionalmente, se
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define para las localidades con tres o menos establecimientos realizar centro de

establecimientos.

Tabla 52.Establecimientos en muestra con representatividad, Bogota y localidad 2017.

Cadigo Establecimientos
Localidad Localidad Establecimientos Muestra

5 USME 48 12

8 KENNEDY 44 10
CIUDAD

19 BOLIVAR 42 10

10 ENGATIVA 35 8

SAN

4 CRISTOBAL 35 9

7 BOSA 33 7

11 SUBA 28 7

18 RAFAEL URIBE 28 8
PUENTE

16 ARANDA 15 4

1 USAQUEN 12 5

6 TUNJUELITO 12 4

9 FONTIBON 10 4
BARRIOS

12 UNIDOS 9 3

3 SANTAFE 9 4

14 LOS MARTIRES 8 3

15 ANTONIO 5 3
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Cadigo Establecimientos
Localidad Localigad Establecimientos Muestra
NARINO
2 CHAPINERO 3 3
13 TEUSAQUILLO 2 2
LA

17 CANDELARIA 2 2

20 SUMAPAZ 2 2
Total 382 110

Tamanos de muestra grupos

La muestra con representatividad para Bogota y localidades queda conformada por 110

establecimientos, que corresponden a 200 sedes, 36 sedes-jornadas. Respecto a las

alternativas de representatividad por grado o nivel de escolaridad se presenta en la Tabla

53. 53 los resultados de estudiantes y grupos en la muestra para cada opcion.

Tabla 53. Grupos y estudiantes en la muestra representatividad Bogota y localidades,

2017.
Grados/Grupos Niveles/Grupos
Nivel Nombre Grado | Grado | Grupos/Salones | Estudiantes | Grupos/Salones | Estudiantes
Primaria 4 4 406 12.437 281 8.376
Primaria 5 5 386 12.014 272 8.397
Secundaria 6 6 348 12.520 189 6.805
Secundaria 7 7 347 11.862 196 6.763
Secundaria 8 8 334 11.187 164 5.507
Secundaria 9 9 321 10.451 141 4.719
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Grados/Grupos Niveles/Grupos
Nivel Nombre Grado | Grado | Grupos/Salones | Estudiantes | Grupos/Salones | Estudiantes
Media 10 10 314 10.469 195 6.429
Media 11 11 290 8.927 188 5.754
Media 12 12 2 51 1 15
Media 13 13 2 46
Ciclosy Ciclo 3
flexible (grados:6,7) 23 46 1.143 28 782
Ciclos y Ciclo 4
flexible (grados:8,9) 24 47 1.317 26 774
Ciclosy Ciclo 5
flexible (grado:10) 25 47 1.297 25 703
Ciclosy | Ciclo 6 (grado:
flexible 11) 26 29 761 9 187
Ciclosy Aceleracion
flexible | Primeras Letras 99 57 1.238 57 1.227
Total 2.976 95.720 1.772 56.438

Muestra pilotaje

La muestra de pilotaje es una muestra aleatoria de establecimientos de Bogota, pero no

representativa a ningun nivel que busca pilotear los instrumentos del estudio sobre

diferentes caracteristicas de los establecimientos con poblacién de interés. La muestra para

pilotaje quedo conformada por 20 establecimientos que corresponden a 30 sedes y 56

sedes-jornadas, con un total de estudiantes y grupos observados en la Tabla 54.

Tabla 54. Estudiantes por grado en muestra pilotaje.

Nivel

Nombre Grado

Grado

Estudiantes

Grupos/Salones
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Nivel Nombre Grado Grado | Estudiantes| Grupos/Salones
Primaria 4 4 1.183 39
Primaria 5 5 1.157 38

Secundaria 6 6 1.120 31
Secundaria 7 7 1.030 30
Secundaria 8 8 1.017 30
Secundaria 9 9 961 30

Media 10 10 892 27

Media 11 11 777 27
Ciclos y
flexible Ciclo 3 (grados:6,7) 23 50 2
Ciclos y
flexible Ciclo 4 (grados:8,9) 24 103 3
Ciclos y
flexible Ciclo 5 (grado:10) 25 43 2
Ciclos y
flexible Ciclo 6 (grado: 11) 26 97 3
Ciclosy Aceleracion Primeras
flexible Letras 99 87 4

Total 8.517 266

Consideraciones y recomendaciones

A continuacién, se mencionan diferentes consideraciones y recomendaciones para la
adecuada seleccion de la muestra y procesamiento de la informacion proveniente de la

aplicacion de los instrumentos.
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La actualizacion del marco y seleccion de la muestra es de gran importancia para evitar
problemas de cobertura y logisticos en la aplicacion. El uso de la muestra actual puede
generar sesgos importantes.

Es de gran relevancia el uso de los pesos muestrales obtenidos y consolidados en las
bases en el procesamiento y obtencion de estimaciones.

En caso de seleccionar una cantidad de grupos/salones no representativos es importante
considerar un instrumento auxiliar que permita dar respuesta a indicadores como
numero de embarazos en los cuales se espera una aplicacion muestral representativa
para su estimacion.

El momento de la aplicacion en la que se recopila la informacion es de gran relevancia,
en particular para dar consistencia a las preguntas e indicadores medidos en el tiempo.
La identificacion de la edad del estudiante debe ser precisa para garantizar las edades
del contexto escolar, las exclusiones posteriores de estudiantes fuera de los rangos de
edad estaran determinados por esta identificacion.

El cuestionario aplicado a un estudiante deberia identificar a estudiantes con
discapacidades/ orientacion sexual que tengan efecto en las dimensiones indagadas en

el estudio.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Este apartado estd construido con los distintos aportes de los miembros del equipo. En
primera instancia se presenta lo relativo al equipo cualitativo y luego las del equipo
cuantitativo. Debe mencionarse que, en ambos casos, Se estructura en conclusiones y
recomendaciones para el uso de la informacion recolectada a través de los instrumentos
propuestos para la planeacion, formulacion y seguimiento de un programa socio educativo

para la educacién para la sexualidad.
Aportes equipo cualitativo®

Como conclusion general, desde el equipo cualitativo debe destacarse que el trabajo
desarrollado no habria sido posible sin los aportes de docentes, estudiantes y otros
integrantes de la comunidad educativa y personal técnico distrital, que participaron en
disefio y validacién de los indicadores e instrumentos que aqui se presentan. Este trabajo da
cuenta de sus interrogantes, preocupaciones y anhelos frente a lo que deberia ser un
programa de abordaje integral de la sexualidad y de la maternidad y la paternidad en los

contextos escolares para los colegios de Bogota.

Uno de los aspectos relevantes, producto de la validacién de instrumentos y de
indicadores, particularmente con docentes y estudiantes, fue el encontrar que este ejercicio
era leido como una forma de generar sensibilizacion sobre la importancia de abordar la
educacién para la sexualidad en aspectos del curriculo donde normalmente no se
consideraria relacionado o relevante o por actores de la comunidad educativa que
normalmente no se sentirian interpelados. Asi pues, este material puede ser de utilidad para
posicionar el tema y la necesidad de su abordaje en un sentido mas integral dentro de la
dindmica escolar y no solo como una responsabilidad de la persona responsable de la

orientacion escolar.

%Elaborado por Marina Bernal y Alejandra Quintana.
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Se evidencié la necesidad de promover el desarrollo de procesos formales de
evaluacion y seguimiento de las acciones sobre sexualidad o proyectos sobre el tema
desarrollados dentro de las instituciones educativas distritales(IED) y no solo a nivel
central. Los indicadores cualitativos aqui presentados, plantean dimensiones de la
experiencia de la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad en el contexto
escolar que normalmente no son considerados o abordados. Asi pues, los aspectos a
explorar en cada uno de estos indicadores pueden servir como guia tematica de

profundizacion sobre cada uno de los temas que considera cada indicador.

Los instrumentos y sus protocolos pueden también constituirse en recursos
pedagdgicos para docentes que desean iniciar procesos investigativos, pedagogicos o
reflexivos en torno al abordaje integral de la sexualidad, el embarazo, la maternidad y la
paternidad en el contexto escolar.Algunas herramientas pueden servir también como
mecanismos de auto administracion para reconocer en lo personal o al interior de grupos de
trabajo en proyectos transversales, por ejemplo, 0 como recursos dentro de la planeacion
escolar, de qué preguntas o interrogantes deberian plantearse para poder hacer un abordaje
con mayor profundidad y precision sobre estos temas dentro de la IED. Como resaltaba el

profesor Alfredo Centeno en el marco del proceso de validacion de instrumentos:

“Es una prueba que acierta en el sentido de que abarca muchas cosas, pues es posible
conocerlas, pero en forma muy aislada; el instrumento puede permitir encontrar un
derrotero mucho mas preciso y sistematico para entender todo lo que se ha venido

trabajando respecto del tema de sexualidad en las instituciones educativas’. 94

94Fragmentos tomados de la relatoria desarrollada por German David Barbosa: “Relatoria sobre el estudio de abordaje integral de
la maternidad y paternidad tempranas en el contexto escolar, fase Il. Actividad: Evaluacién de instrumentos”. 28 de agosto de 2017
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Recomendaciones

A continuacion, se presentan una serie de recomendaciones tanto para el proceso de

aplicacion de instrumentos como relativas al disefio e implementacion de un programa en

educacion para la sexualidad en los colegios distritales de Bogota.

Recomendaciones sobre elementos gréficos, discursivos y editoriales de los

instrumentos para la fase de Aplicacion de instrumentos y establecimiento de la linea

base

Establecer una linea gréafica, discursiva y editorial general y cercana a la poblacion
objeto.

Establecer una intencionalidad didactica y pedagogica.

Explorar las plataformas idoneas: medios virtuales, interactivos y transmediéticos.
Establecer un mecanismo a traves de redes sociales que ponga a discusion temas
relevantes de manera periodica.

Hacer un micrositio de este proyecto similar al arbol de didéctica® que incluya la

encuesta virtual.

Recomendaciones para el Disefio del programa

Involucrar en el disefio a docentes, orientadoras y orientadores que acompafaron el
proceso de validacién, ya que su experticia y valiosos aportes contribuyen a
cualificar el proceso.

Incorporar personas profesionales y expertas en los temas a abordar para el pilotaje
de los instrumentos, pues de su adecuada implementacion, sistematizacion y analisis

depende el éxito o no de su aplicacion.

%http://www.idep.edu.co/generos/
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Contar con recursos economicos suficientes para poder implementar los
instrumentos a cabalidad.

Incluir dentro del equipo de trabajo a estudiantes que se hayan graduado
recientemente para contar con sus saberes y experiencias.

Incorporar a un equipo de personas expertas en pedagogia y sexualidad, que tenga

experiencias exitosas de aula en los temas del estudio.

Recomendaciones sobre perspectivas del programa

Se hace un llamado a la inclusion de la intereseccionalidad y el enfoque
generacional: “aunque ha sido significativo el avance de politicas y programas con
la inclusion de las perspectivas de derechos, género y diferencial, todavia falta el
cruce con categorias como raza, etnia, orientacion sexual, clase social, contexto,
situacion de desplazamiento, victimas del conflicto armado, necesidades educativas
especiales o edad, teniendo en cuenta, por ejemplo, el amplio rango de edad y
especificidades del estudiantado, las diferencias contextuales en las distintas
localidades, o entre colegios concesionados, publicos o privados™®.

Resulta relevante como recomendacion una conclusion del andlisis documental
desarrollado en la Fase | en relacion con el Sistema de alertas tempranas de la
Secretaria de Educacion, ya que no incluye, dentro de las variables de reporte del
modulo de embarazo, si las estudiantes han sido victimas de violencia sexual. Este
escenario revela, por una parte, una preocupante naturalizacion de las violencias, y
por otro, el aparente desconocimiento de situaciones que violan los derechos
fundamentales de las estudiantes, situacion que deberia ser motivo de identificacion
y manejo prioritario al momento de abordar situaciones de embarazo, maternidad y
paternidad y por supuesto en el abordaje del cuidado y el autocuidado en el contexto

escolar.

% |bid. Pag. 292.
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Recomendaciones para la planeacion y el seguimiento del programa

Después del pilotaje de instrumentos, el establecimiento de la linea base serd un
punto clave para el disefio e implementacion del programa de abordaje integral de la
sexualidad en el contexto escolar ya que esta aportard informacion valiosa no solo
para su disefio sino también para evaluar el impacto de su implementacion.

Con el disefio del programa podran ademas establecerse y priorizarse los
indicadores programaticos que permitan dar cuenta de los avances en el logro
concreto de los objetivos a corto, mediano y largo plazo.

El establecimiento de la linea base permitira también recoger y sistematizar datos
cuantitativos y cualitativos relevantes para los indicadores y resultados planteados
en el Programa, asi como analizar y ponderar los propios indicadores
programaticos. En este proceso, es fundamental el garantizar la participacion de los
distintos actores de la comunidad educativa, tanto en el levantamiento de la linea
base, como en el disefio participativo del programa, en su implementacion y

monitoreo.

Aportes equipo cuantitativo®’

Las principales conclusiones derivadas de esta etapa del Estudio, desde una mirada

cuantitativa, son:

La sexualidad es el fundamento de cualquier Estudio referente al embarazo, la

maternidad y la paternidad.

Los enfoques de derecho y diferencial posibilitan el acercamiento a las categorias del

Estudio desde una perspectiva de equidad y pertinencia.

El enfoque del cuidado y el autocuidado refuerza el papel central de la escuela: cuidar

y formar para el cuidado de si mismo, del otro y del mundo.

"Elaborado por Ana Maria Giraldo y Lila Pinto.
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e EI componente cognitivo de las actitudes es determinante en un Estudio sobre
sexualidad, embarazo, maternidad y paternidad.

e La familia como parte del a&mbito social definido en el Estudio, juega un papel
primordial como referente de las representaciones sociales respecto a la sexualidad, el
embarazo, la maternidad y la paternidad.

e La delimitacion conceptual es la base para la construccion de la metodologia del
Estudio.

e Las fuentes secundarias aportan informacion valiosa que permite orientar la
formulacién de indicadores para indagar informacién relevante para el Estudio.

e El andlisis multivariado de la informacion garantiza en Estudios como este una vision
articulada de la realidad que presentan las categorias en el contexto escolar.

e La formulacion de indicadores e instrumentos de un Estudio enmarcado en el contexto
escolar exige el abordaje de la gestion institucional desde las cuatro (4) areas
planteadas por la Guia 34.

e El indudable la relacion intrinseca entre la convivencia escolar y las categorias del
Estudio, desde un enfoque de desarrollo humano y ciudadania.

e La perspectiva cuantitativa del Estudio es importante para dar razon concreta y precisa
de las categorias establecidas y orientar el horizonte de la perspectiva cualitativa para
complementar la indagacién que se haga desde lo cuantitativo.

e La articulacion entre las perspectivas cuantitativa y cualitativa del Estudio va mas all&
de un trabajo conjunto en el desarrollo del marco metodolégico.

Recomendaciones

Las principales recomendaciones derivadas de esta etapa del Estudio, desde la mirada
cuantitativa, son:
e Garantizar la participacion permanente de un equipo interdisciplinario de la SED
proveniente de diferentes Dependencias para dar directrices conceptuales y desde el

sector educativo, con el fin de delimitar el alcance del Estudio en el contexto escolar.
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Lograr la prevalencia del enfogue pedagdgico y de la contextualizacion escolar en el

desarrollo de las etapas del Estudio.

Promover la desmitificacion de la sexualidad en la poblacién estudiantil utilizando el
lenguaje (ejercicio semidtico) como herramienta de transformacion y comprension de
su caracter cultural.

Articular el Programa Socioeducativo de Educacion para la Sexualidad en el Sistema

de Convivencia Escolar y Formacion para el Ejercicio de los Derechos Humanos, la

Educacién para la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar.

Incluir las reflexiones estética y ética sobre las categorias del Estudio, por su gran

incidencia en la asuncion de la corporeidad y sus interrelaciones, ademas en lo
referente a las actitudes de los adultos (directivas, docentes, orientadoras y
orientadores, padres/madres/cuidadores o acudientes), que afectan el comportamiento
de la poblacién estudiantil.

Reorientar el enfoque de género en el Estudio méas alla del uso de un lenguaje

inclusivo.

Potencializar el enfoque del cuidado vy autocuidado orientado hacia la convivencia

escolar y la construccion de ciudadania.

Promover el trabajo intrainstitucional en la Secretaria de Educacion Distrital para

desarrollar la siguiente etapa del Estudio prevista para el proximo afio 2018.

Buscar la integracion curricular, evidenciada principalmente en los planes de estudios y
los proyectos pedagdgicos.

Incentivar en las instituciones educativas el trabajo entre pares para crear redes y
comunidad para la planeacién del Programa.

Se sugiere realizar ejercicio de validacion con expertos, docentes universitarios e
investigadores del tema previo a la aplicacion del instrumento. El objetivo de este
ejercicio es obtener una mirada adicional de los instrumentos, de manera que se pueda

complementar ain mas frente a la version final que se tiene para 2017.
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e Se sugiere desarrollar escalas de sinceridad en los instrumentos, lo anterior permitiria
identificar en el pilotaje respuestas no sinceras. Las escalas de sinceridad implican una
revision de preguntas adecuadas que aborden teméticas de sexualidad y de maternidad
y paternidad en el contexto escolar.

e Se recomienda que la aplicacion de los instrumentos sea virtual puesto ahorraria
presupuesto y el tiempo de aplicacion seria menor.

e Se recomienda incluir actividades ludicas durante la aplicacion del instrumento de
estudiantes, pues se quiere evidenciar que el instrumento no cumple con un proposito
de evaluacion.

e En el marco del analisis propuesto para la informacion cuantitativa a recolectar, se
sugiere evaluar la posibilidad de crear supra indices o escalas, que den cuenta de ejes
similares a los que se proponen desde la perspectiva cualitativa. De acuerdo con la
sugerencia de la SED, estos podrian ser: Protocolos de Atencion Integral, Proyectos de
Educacién para la Sexualidad, Empoderamiento y Permanencia (desercion,
flexibilizacion curricular y otros). Estos supra indices o escalas, vendrian dadas por su

validez empirica a partir de los datos recolectados.

Usos para la planeacion y seguimiento de un Programa Socioeducativo de Educacion

para la Sexualidad en los colegios distritales de Bogota

Los instrumentos cuantitativos disefiados permiten indagar con integrantes de la
comunidad educativa de las (IED) y obtener informacién que oriente la planeacion del

Programa en mencion, como la referente a:

e Los planes de estudio.

e Los proyectos pedagdgicos.

e EIl Manual de Convivencia Escolar.

e Los protocolos de atencidn integral para la convivencia escolar y el ejercicio de
los derechos humanos, sexuales y reproductivos del Distrito.

e La gestion de la orientacion escolar.
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e Las estrategias de permanencia escolar.

e El desarrollo del Proyecto Pedagogico de Educacion para la Sexualidad — PES.

A partir de estos resultados, las instituciones educativas pueden contar con un
diagndstico y establecer las acciones de mejoramiento que se hagan realidad a través de
este Programa, donde la participacion de toda la comunidad educativa es esencial, ya que
por ejemplo el trabajo con los estudiantes se hace incompleto sino participan los docentes y

la familia en el proceso.

Por otra parte, la informacion obtenida mostrard caminos para la formacion docente,
con el propésito que cualifiquen su quehacer educativo y puedan ser artifices pedagdgicos
del Programa en su proceso de ensefianza con los estudiantes desde las diferentes areas del

conocimiento.

Otra forma de utilizacién seria considerar las instituciones educativas con Proyectos
Pedagdgicos de Educacidn para la Sexualidad (PES) que se encuentran en marcha y lo han
articulado a la gestion institucional. De esta forma, la aplicacion de los instrumentos podria
orientarse hacia las metas de los proyectos, lo que implicaria enfatizar en los aspectos que
son de gran incidencia en la poblacion estudiantil. Esto no quiere decir que no se pueden
utilizar los instrumentos con IED que no tengan PES, pues en estos casos se pueden usar

con el fin de disefiarlos e implementarlos.

Adicionalmente, los instrumentos desarrollados permitiran acceder a informacién mas
cercana a la realidad sobre las categorias del Estudio en el contexto escolar, y a su
vezefectuar una caracterizacion de la poblacién estudiantil que claramente serd un apoyo

para la planeacion del Programa.
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ANnexos

Anexo 1. Diccionario instrumentos cuantitativos

Archivo Excel adjunto a este informe (Diccionario_Instrumentos_Cuantitativos.xIsx)
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Anexo 2. Calificacion de indicadores cuantitativos

llustracion 1

EECE:Porcentaje@estudiantesBnujeresfembarazadas@ni|z

4,000

3,000

2,000

0,000

Comprensibl

B Mesa@locentes 0,929
= MesaPlaneacion 0,875
B Mesaltécnica 0,800
B TotalBgeneral 0,875

PECE:@®revalencia@elEEmbarazo@nIREontexto@scolar

4,000

3,000
2,000
1,000 -

Calificacién

Comprensibl
B Mesa@locentes 0,929
= Mesa®laneacion 1,000
B Mesa®écnica 0,950
B TotalPgeneral 0,946

contexto@scolar

Calificacion

Relevant Medibl
0,714 0,743
0,800 0,700
0,720 0,600
0,729 0,686

llustracién 2

Relevant
0,657
0,800
0,680
0,686

Medibl
0,743
0,700
0,720
0,729

Pertinent
0,893
1,000
0,800
0,875

Pertinent
0,786
1,000
0,900
0,857

Sensibl
0,357
0,250
0,280
0,314

Sensibl
0,300
0,400
0,340
0,329

3,636
3,625
3,200
3,479

3,414
3,900
3,590
3,546
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llustracion 3

PMCE:@Porcentaje@elestudiantestnujerestyuetexperimentanal
maternidad@®niI@ontexto@scolar

4,000
3,000
2,000
0,000 b
Comprensibl Relevant Medibl Pertinent Sensibl Calificacion
B Mesa@locentes 0,929 0,657 0,686 0,929 0,329 3,529
= MesaPlaneacion 1,000 0,800 0,700 1,000 0,400 3,900
B Mesa®écnica 0,850 0,520 0,560 0,750 0,240 2,920
H TotalBgeneral 0,911 0,629 0,643 0,875 0,307 3,364
llustracién 4

PPCE:PPorcentaje@e@studiantesthombreskue@@xperimentandal
Paternidad@nZIRontextoRscolar

4,000

3,000

2,000

1,000

Comprensibl Relevant Medibl Pertinent Sensibl Calificacion

B Mesa@ocentes 0,929 0,686 0,743 0,929 0,343 3,629
= Mesa®laneacion 1,000 0,800 0,700 1,000 0,400 3,900
B Mesa@écnica 0,800 0,520 0,560 0,800 0,280 2,960
B TotalRgeneral 0,893 0,643 0,671 0,893 0,329 3,429
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4,000

3,000

2,000

1,000

0,000

B Mesa@ocentes
= MesaPlaneacion
B Mesaécnica

H Totalgeneral

4,000
3,000
2,000
1,000

0,000

B Mesa@ocentes
= MesafPlaneacion
B Mesaécnica

M TotalRgeneral

EAS:Embarazoporkabusolsexual

Comprensibl
0,929
0,875
0,900
0,911

DEEMP:Meserciénscolarkpork
embarazo/maternidad/paternidad

Comprensibl
0,929
0,875
1,000
0,946

llustracion 5

Relevant Medibl
0,743 0,686
0,800 0,800
0,720 0,520
0,743 0,643

llustracién 6

Relevant
0,714
0,800
0,800
0,757

Medibl
0,514
0,600
0,640
0,571

Pertinent
0,929
1,000
0,900
0,929

Pertinent
0,964
1,000
1,000
0,982

Sensibl
0,343
0,400
0,280
0,329

Sensibl
0,357
0,400
0,360
0,364

Calificacion
3,629
3,875
3,320
3,554

Calificacion
3,479
3,675
3,800
3,621

284



Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase 11 285

4,000
3,000
2,000
1,000

0,000

B Mesa@locentes
= MesaPlaneacion
B Mesaécnica

B TotalBgeneral

4,000

3,000

2,000

1,000

0,000

B Mesa@locentes
= MesaPlaneacion
B Mesa®écnica

M TotalRgeneral

llustracion 7

PDEEMP:@Potencial@lesercionkescolar@orf

embarazo/maternidad/paternidad

Comprensibl
0,821
0,750
0,850
0,821

Comprensibl
0,821
0,750
0,750
0,788

Relevant Medibl
0,543 0,686
0,800 0,600
0,680 0,480
0,629 0,600

llustracién 8

Pertinent
0,786
1,000
0,850
0,839

UA:[soRlenticonceptivos

Relevant
0,657
0,800
0,750
0,708

Medibl
0,686
0,800
0,550
0,662

Pertinent
0,893
1,000
0,938
0,923

Sensibl
0,314
0,350
0,260
0,300

Sensibl
0,314
0,350
0,325
0,323

Calificacion
3,150
3,500
3,120
3,189

Calificacion
3,371
3,700
3,313
3,404
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llustracion 9

PAUA:Practicas@sociadaskalPusoRtlenticonceptivos

4,000

3,000

2,000

1,000

Comprensibl Relevant Medibl Pertinent Sensibl Calificacion

B MesaRlocentes 0,786 0,629 0,514 0,821 0,271 3,021
= MesaPlaneacion 0,500 0,800 0,400 1,000 0,300 3,000
B Mesaltécnica 0,800 0,640 0,560 0,800 0,240 3,040
B Totalkgeneral 0,750 0,657 0,514 0,839 0,264 3,025

llustracién 10

ADSRE:RActitudesielacionadasitonilzkjercicioleRoskerechosk
sexuales@Rlerechoskreproductivosfdestudiantes

4,000

3,000

2,000

1,000

Comprensibl Relevant Medibl Pertinent Sensibl Calificacion

B Mesa@locentes 0,750 0,686 0,543 0,857 0,286 3,121
= MesaPlaneacion 0,375 0,600 0,300 0,625 0,300 2,200
B Mesal#écnica 0,688 0,550 0,300 0,625 0,225 2,388
B Totalkgeneral 0,673 0,631 0,431 0,750 0,269 2,754
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llustracién 11

ADSRP:BActitudesirelacionadasionIkkjerciciotledoserechos?
sexualeserechoskreproductivoskde@adres

4,000

3,000

2,000

1,000

o000 M

Comprensibl

B Mesa®laneacion 0,417
= Mesaécnica 0,625
B TotalBgeneral 0,536

Relevant Medibl
0,733 0,600
0,600 0,600
0,657 0,600

llustracion 1

Pertinent
0,833
0,813
0,821

m .
Sensibl

0,233
0,325
0,286

Calificacion
2,817
2,963
2,900

ADSRP:BctitudeskrelacionadasionIEjercicioledoserechos?
sexuales@erechoskreproductivoskzdeibadres

4,000
3,000
2,000
1,000
oo W I
Comprensibl
B MesaPlaneacion 0,417
= Mesa®écnica 0,625
M TotalBgeneral 0,536
|

Relevant Medibl
0,733 0,600
0,600 0,600
0,657 0,600

Pertinent
0,833
0,813
0,821

||
Sensibl

0,233
0,325
0,286

Calificacion
2,817
2,963
2,900
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llustracion 2

ADSRD:RActitudesielacionadastoniIjercicioledostderechos?
sexuales@lerechos@eproductivostdel
directivos/orientadore(as)/docentes

4,000

3,000

2,000

e BTH B CH BN —

Comprensibl Relevant Medibl Pertinent Sensibl Calificacion
B Mesa@ocentes 0,857 0,771 0,714 0,893 0,329 3,564
= Mesa®laneacion 0,750 0,800 0,533 1,000 0,200 3,283
B Mesa@écnica 0,750 0,650 0,550 0,813 0,325 3,088
B TotalRgeneral 0,804 0,743 0,629 0,893 0,300 3,368
llustracién 3
EDH:Edad®@leseadalparafenermijoskorhijas

4,000

3,000

2,000

- - - - - | B |

0,000 ) ) ) e,

Comprensibl Relevant Medibl Pertinent Sensibl Calificacion

B Mesa@locentes 0,929 0,714 0,743 0,821 0,357 3,564
= Mesa®laneacion 0,833 0,800 0,800 1,000 0,300 3,733
B Mesa@écnica 0,813 0,800 0,650 1,000 0,350 3,613
M TotalPgeneral 0,875 0,757 0,729 0,911 0,343 3,614
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llustracion 4

EAR:@Existencia@plicaciénleFaR utafEmecanismostdel
atencionE@studiantesEnEmbarazo,fhaternidadi@aternidad

Calificacion
3,067
3,350
3,229

Relevant Medibl
0,667 0,800
0,750 0,600
0,714 0,686

llustracién 5

Pertinent
1,000
0,938
0,964

Sensibl
0,267
0,375
0,329

RCH:Responsabilidadzdelfkuidadolerhijoskethijas

4,000
3,000
2,000
1,000
0,000 m N
Comprensibl
B Mesa®laneacion 0,333
= Mesatécnica 0,688
B TotalRgeneral 0,536
u
4,000
0,000 -
Comprensibl
B Mesalocentes 0,893
= Mesa®laneacion 0,333
B Mesa#écnica 0,813
M TotalPgeneral 0,750

Relevant
0,657
0,533
0,650
0,629

Medibl
0,714
0,333
0,650
0,614

Pertinent
0,821
0,667
0,813
0,786

Sensibl
0,357
0,167
0,275
0,293

3,000
2,000
1,000
L B ...

Calificacion

3,443
2,033
3,200
3,071
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4,000

3,000

2,000

1,000

0,000

B Mesa@iocentes
= MesaPlaneacion
B Mesa@écnica

B TotalBgeneral

IESV:@mplicacionfel@®mbarazo@n@IZentidofteida

4,000

3,000

2,000

1,000

0,000

B Mesa@iocentes
= MesaPlaneacion
B Mesa@écnica

B TotalPgeneral

llustracion 6

PAA:@Pertinencialacceso@Enticonceptivos

Comprensibl
0,929
0,583
0,563
0,750

Comprensibl
0,857
0,417
0,688
0,714

Relevant Medibl
0,800 0,800
0,533 0,533
0,500 0,500
0,657 0,657

llustracién 7

Relevant
0,714
0,600
0,600
0,657

Medibl
0,743
0,400
0,450
0,586

Pertinent
1,000
0,667
0,625
0,821

Pertinent
0,929
0,667
0,625
0,786

Sensibl
0,371
0,267
0,225
0,307

Sensibl
0,329
0,167
0,225
0,264

Calificacion
3,900
2,583
2,413
3,193

Calificacion
3,571
2,250
2,588
3,007
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llustracion 8

PIMPSV:Percepcién@mplicaciénEelanaternidadi@aternidad®
enIFentidoleRida

4,000

3,000

2,000

1,000 I

0,000

Comprensibl

B Mesa@locentes 0,964
= Mesa®laneacion 0,250
B Mesaécnica 0,750
M TotalRgeneral 0,750

BAMA:@BarrerasdeccesoEnétodostanticonceptivos

4,000

Relevant Medibl
0,771 0,771
0,467 0,533
0,600 0,550
0,657 0,657

llustracién 9

Pertinent
0,964
0,583
0,688
0,804

Sensibl
0,357
0,267
0,225
0,300

Calificacién
3,829
2,100
2,813
3,168

3,000
2,000
1,000 -

Comprensibl
B Mesa@iocentes 0,929
= Mesa®laneacion 0,917
B Mesa&écnica 0,875
B TotalRgeneral 0,911

Relevant
0,800
0,800
0,750
0,786

Medibl
0,771
0,733
0,750
0,757

Pertinent
1,000
1,000
0,938
0,982

Sensibl
0,371
0,367
0,375
0,371

Calificacion
3,871
3,817
3,688
3,807
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EDPP:Existencia@tlesarrolloftlelproyectosiedagdgicos

4,000

3,000

2,000

1,000

0,000

B Mesa@ocentes
= Mesa®laneacion
B Mesa®écnica

B TotalPgeneral

Comprensibl
0,929
0,417
0,813
0,786

llustracién 10

Relevant
0,800
0,733
0,700
0,757

Medibl
0,743
0,733
0,600
0,700

Pertinent
1,000
0,917
0,625
0,875

Sensibl
0,371
0,333
0,300
0,343

Calificacion
3,843
3,133
3,038
3,461
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Anexo 3. Protocolo para la evaluacion de indicadores

ABORDAJE INTEGRAL DE LA MATERNIDAD Y LA PATERNIDAD
TEMPRANAS EN EL CONTEXTO ESCOLAR- FASE 11

PROTOCOLO PARA EVALUACION DE INDICADORES

RESUMEN DEL PROYECTO

Convenio

1452 de 2017 celebrado entre el Instituto para la Investigacion
Educativa y el Desarrollo Pedagodgico, IDEP y la Secretaria de
Educacion Distrital, SED

Objetivo general

Desarrollar un estudio sobre el abordaje integral de la maternidad

y la paternidad tempranas en el contexto escolar.

Obijetivo especifico

Elaborar un conjunto de indicadores cualitativos y cuantitativos
que sirvan como herramienta de recoleccion de informacion para
la formulacion de una politica educativa relacionada con el
abordaje integral de la maternidad y la paternidad en los contextos
escolares, asi como la planeaciéon, medicion y evaluacion de un

programa socioeducativo de Educacion para la Sexualidad.

I.  IMPORTANCIA DE LA EVALUACION

Por todas y todos es conocido los esfuerzos que los proyectos conllevan y la inversion

gue suponen, tanto en tiempo como en recursos, asi como la importancia del trabajo

mancomunado con la comunidad educativa en los procesos de planeacion y evaluacion de

los mismos, con el objetivo de desarrollar propuestas estructuradas y fundamentadas en

criterios comunes que permitan establecer una adecuada intervencion.

Es por ello de vital importancia la participacion de docentes, orientadoras y

orientadores, en el proceso de evaluacion y validacion de los indicadores cualitativos y
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cuantitativos propuestos para el presente proyecto, ya que nos permite alcanzar los
siguientes objetivos:

e Incorporar los conocimientos, saberes y experiencias de quienes trabajan
directamente con las y los estudiantes, y la comunidad educativa en general.

e Limitar al maximo el margen de error mediante la aplicacién de una herramienta de
recoleccion de informacion ajustada y adecuada.

e Desarrollar una propuesta valida, a partir del abordaje integral de la sexualidad, el
embarazo, la maternidad y la paternidad en el contexto escolar.

Il.  VARIABLES PARA LA EVALUACION

A continuacién, se exponen las caracteristicas que aparecen en el formato de
evaluacion, a partir de las cuales se analizan indicadores:

e Que sea comprensible: Se interpreta con facilidad, de manera que ofrece una
informacién determinada y comprensible para quien reciben la informacion. Es
preciso e inequivoco.

e Que sea relevante: Aporta informacion imprescindible y apropiada para el tema que
se esta indagando.

e Que sea medible: Permite su validacion, ser indagado de manera dindmica y &gil, a
través de fuentes primarias y secundarias.

e Que sea pertinente: Se relaciona con los objetivos, dimensiones, categorias y
enfoques del estudio.

e Que sea sensible: Permite reflejar los cambios y recaudar informacion en los
distintos momentos en los que se mide. Es capaz de presentar en su resultado
distinciones finas de la magnitud que se busca estudiar.

En la ultima columna de observaciones se espera que Se aporten comentarios o
sugerencias que contribuyan a resaltar fortalezas, debilidades o aspectos a mejorar en los

indicadores.

I1l. CODIGOS DE COLOR PARA LA EVALUACION

Cada caracteristica de los indicadores debe ser evaluada a partir de los siguientes

cddigos de color (utilizar los stickers que le fueron entregados):
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e Totalmente de acuerdo (verde)

e Medianamente de acuerdo (azul)

e Medianamente en desacuerdo (amarillo)
e Totalmente en desacuerdo (Rojo)

RECOMENDACIONES PARA LA EVALUACION

e Desarrollar la evaluacion de manera individual y en silencio para facilitar la
concentracion en el proceso.

e Hacer la evaluacion en los tiempos acordados (méximo 5 minutos por indicador).

e Escribir con letra clara en el espacio para observaciones.

Muchas gracias por su participacion
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Anexo 4. Protocolo para la evaluacion de instrumentos

ABORDAJE INTEGRAL DE LA MATERNIDAD Y LA PATERNIDAD
TEMPRANAS EN EL CONTEXTO ESCOLAR- FASE 11

PROTOCOLO PARA EVALUACION DE INSTRUMENTOS

RESUMEN DEL PROYECTO

Convenio 1452 de 2017 celebrado entre el Instituto para la Investigacion
Educativa y el Desarrollo Pedagdgico, IDEP y la Secretaria de
Educacion Distrital, SED

Objetivo general Desarrollar un estudio sobre el abordaje integral de la maternidad

y la paternidad tempranas en el contexto escolar.

Obijetivo especifico Elaborar un conjunto de instrumentos que sirvan como
herramienta de recoleccién de informacion para la formulacién de
una politica educativa relacionada con el abordaje integral de la
maternidad y la paternidad en los contextos escolares, asi como la

planeacion, medicion y evaluacion de un programa socioeducativo

de Educacion para la Sexualidad.

. IMPORTANCIA DE LA EVALUACION

Por todas y todos es conocido los esfuerzos que los proyectos conllevan y la inversion
que suponen, tanto en tiempo como en recursos, asi como la importancia del trabajo
mancomunado con la comunidad educativa en los procesos de planeacion y evaluacion de
los mismos, con el objetivo de desarrollar propuestas estructuradas y fundamentadas en

criterios comunes que permitan establecer una adecuada intervencion.
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Es por ello de vital importancia la participacién de docentes, orientadoras y
orientadores, en el proceso de evaluacion y validacion de las preguntas que haran parte de
los instrumentos cualitativos y cuantitativos propuestos para el presente proyecto, ya que
nos permite alcanzar los siguientes objetivos:

e Incorporar los conocimientos, saberes y experiencias de quienes trabajan
directamente con las y los estudiantes, y la comunidad educativa en general, en la
evaluacion de las preguntas disefiadas para los instrumentos cuantitativos y
cualitativos.

e Limitar al méximo el margen de error de la aplicacion de instrumentos a través del
disefio de preguntas con informacion ajustada y adecuada.

e Desarrollar una propuesta de instrumentos valida, a partir del abordaje integral de la

sexualidad, el embarazo, la maternidad y la paternidad en el contexto escolar.

1. VARIABLES PARA LA EVALUACION

A continuacién, se exponen las caracteristicas que aparecen en el formato de

evaluacion, a partir de las cuales se analizan las preguntas:

e Que sea comprensible: La pregunta se interpreta con facilidad, de manera que
ofrece una informacion determinada y comprensible para quien reciben la
informacion. Es precisa e inequivoca.

e Que sea relevante: La pregunta aporta informacién imprescindible y apropiada para
el tema que se esta indagando.

e Que sea pertinente: La pregunta se relaciona con los objetivos, categorias y

enfoques del estudio.

En la dltima columna de sugerencias se espera que se aporten comentarios o aportes

que contribuyan a resaltar fortalezas, debilidades o aspectos a mejorar en las preguntas.

I1l.  RECOMENDACIONES PARA LA EVALUACION
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Desarrollar la evaluacion de manera individual y en silencio para facilitar la
concentracion en el proceso.
Hacer la evaluacion en los tiempos acordados.

Escribir con letra clara en el espacio para sugerencias.

Muchas gracias por su participacion
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Anexo 5. Instrumentos cuantitativos

Archivos adjuntos en PDF:

Instrumento

Nombre del archivo

Estudiantes mujeres en primaria

Instrumento_Cuantitativo_MujeresPrimaria.pdf

Estudiantes mujeres en secundaria

Instrumento_Cuantitativo_MujeresSecundaria.pdf

Estudiantes mujeres en media

Instrumento_Cuantitativo_MujeresMedia.pdf

Estudiantes hombres en primaria

Instrumento_Cuantitativo_hombresPrimaria.pdf

Estudiantes hombres en secundaria

Instrumento_Cuantitativo_HombresSecundaria.pdf

Estudiantes hombres en media

Instrumento_Cuantitativo_HombresMedia.pdf

Padres, madres de familia

Instrumento_Cuantitativo_Padres.pdf

Docentes

Instrumento_Cuantitativo_Docentes.pdf

Docentes directivos

Instrumento_cuantitativo_Directivos.pdf

Orientadores y orientadoras

Instrumento_Cuantitativo_Orientadores.pdf
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Anexo 6. Instrucciones para la presentacion de los instrumentos cuantitativos

Instrucciones para estudiantes

jHola!

La Secretaria de Educacion del Distrito se encuentra realizando esta encuesta en el marco
de las politicas y programas del Plan de Desarrollo Bogotd Mejor para Todos. Las
preguntas que se te hacen en este formulario son estrictamente confidenciales y nadie podra
conocerlas. Las usaremos para producir resultados generales de manera que no sera posible

saber qué respondio cada persona.
Por favor responde las preguntas de manera sincera, jtus respuestas son muy valiosas!

Vas a encontrar diferentes tipos de preguntas, en algunas de ellas solo debes marcar una
Unica opcion, o en otras podras marcar varias opciones. Te recomendamos que leas

atentamente las instrucciones que se encuentran en las preguntas.
No hay un tiempo limite para responder las preguntas.
iMuchas gracias por tu participacion!

Secretaria de Educacioén del Distrito

Instrucciones para docentes

Estimado docente

La Secretaria de Educacién del Distrito se encuentra realizando esta encuesta en el marco
de las politicas y programas del Plan de Desarrollo Bogotd Mejor para Todos. Las
preguntas que realizan en este formulario son estrictamente confidenciales y nadie podra
conocerlas, seran usadas para producir resultados estadisticos de manera que no sera

posible saber qué respondié cada persona.
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Sus respuestas son muy valiosas para la construccion de la politica publica de la ciudad

Encontrara diferentes tipos de preguntas en la encuesta, en algunas de ellas debera marcar
una unica opcién, o en otras podrd marcar varias opciones. Le recomendamos que lea

atentamente las instrucciones que se encuentran en las preguntas.
iMuchas gracias por su participacion!

Secretaria de Educacion del Distrito

Instrucciones para directivos

Estimado directivo o directiva

La Secretaria de Educacion del Distrito se encuentra realizando esta encuesta en el marco
de las politicas y programas del Plan de Desarrollo Bogotd Mejor para Todos. Las
preguntas que realizan en este formulario son estrictamente confidenciales y nadie podra
conocerlas, seran usadas para producir resultados estadisticos de manera que no sera

posible saber qué respondié cada persona.

Por favor responda las preguntas de manera sincera, sus respuestas son muy valiosas para la

politica publica de la ciudad

Encontrara diferentes tipos de preguntas en la encuesta, en algunas de ellas debera marcar
una Unica opcidén, o en otras podra marcar varias opciones. Le recomendamos que lea

atentamente las instrucciones que se encuentran en las preguntas.
iMuchas gracias por su participacion!

Secretaria de Educacion del Distrito

Instrucciones para orientadores y orientadoras
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Estimado orientador u orientadora

La Secretaria de Educacion del Distrito se encuentra realizando esta encuesta en el marco
de las politicas y programas del Plan de Desarrollo Bogotd Mejor para Todos. Las
preguntas que realizan en este formulario son estrictamente confidenciales y nadie podra
conocerlas, seran usadas para producir resultados estadisticos de manera que no sera

posible saber qué respondid cada persona.
Sus respuestas son muy valiosas para la construccion de la politica publica de la ciudad

Encontrara diferentes tipos de preguntas en la encuesta, en algunas de ellas deberd marcar
una Unica opcidén, o en otras podra marcar varias opciones. Le recomendamos que lea

atentamente las instrucciones que se encuentran en las preguntas.
iMuchas gracias por su participacion!

Secretaria de Educacion del Distrito

Instrucciones para padres de familia

Estimado padre o madre de familia o acudiente

La Secretaria de Educacién del Distrito se encuentra realizando esta encuesta en el marco
de las politicas y programas del Plan de Desarrollo Bogotd Mejor para Todos. Las
preguntas que realizan en este formulario son estrictamente confidenciales y nadie podré
conocerlas, seran usadas para producir resultados estadisticos de manera que no sera

posible saber qué respondié cada persona.
Sus respuestas son muy valiosas para la construccion de la politica pablica de la ciudad

Encontrara diferentes tipos de preguntas en la encuesta, en algunas de ellas debera marcar

una unica opcién, o en otras podrd marcar varias opciones. Le recomendamos que lea
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atentamente las instrucciones que se encuentran en las preguntas.
iMuchas gracias por su participacion!

Secretaria de Educacion del Distrito

303




Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase Il 304

Anexo 7. Archivos relacionados con el muestreo

A continuacion, se describen brevemente los scripts de procesamientos en R dejados
para realizar la actualizacion del marco, su consolidacion y seleccion de muestras. Estos se
encuentran adjuntos al presente documento, asi como el archivo de distribucion de edad por

grado. También se incluyen las muestras propuestas en sus distintos niveles.

e Marcos

Contiene los marcos a partir de los cuales se propusieron las muestras.

e Muestras

Carpeta que contiene las distintas muestras propuestas para el pilotaje y la aplicacién
de la linea de base.

e Distribucion_EdadMatricula.xIsx
Distribucion edad por grado.
e MarcoMuestral.R

Script para la edicion, validacion y consolidacién de los marcos muestrales por
establecimientos y sedes-jornadas.

e MuestraPilotaje.R

Script para la seleccion de muestra pilotaje aleatoria pero no representativa de acuerdo
a caracteristicas de interés de los establecimientos.

e MuestraBogota.R

Script para la seleccion de muestra aleatoria representativa a nivel de Bogota con

opcidn de seleccion de grupos por grado o niveles escolares.
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e MuestraLocalidades.R

Script para la seleccion de muestra aleatoria representativa a nivel de Bogota y
localidades con opcidn de seleccion de grupos por grado o niveles escolares.
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Anexo. 8 Resultados del Sistema de Alertas

A continuacion, se muestran los resultados obtenidos al momento de presentar este

informe de avance, en particular asociados a la base del Sistema de Alertas.
Descripcion del Sistema de Alertas

La base del Sistema de alertas fue proporcionada por la Direccion de Participacion y
Relaciones Interinstitucionales (DPRI) de la Subsecretaria de Integracion Interinstitucional
(SII) de la Secretaria de Educacion del Distrito — SED, y corresponde a los reportes de
embarazo adolescente, en particular de las mujeres estudiantes en esta situacion de colegios
oficiales de la ciudad de Bogota. El periodo para el cual se desarrollan los anélisis es desde
el afio 2014 a mayo de 2017. Si bien el Sistema de Alertas fue creado en el 2010, la SED
informa que solo a partir del 2014 existe un consolidado depurado de los registros (A.

Urrea, comunicacion personal mayo 17, 2017).

Es importante resaltar que los registros de la base del Sistema de Alertas provienen de
reportes generados al sistema, por orientadores, orientadoras o personas encargadas del
reporte en las instituciones educativas oficiales de la ciudad; sin embargo, este proceso no
es obligatorio, por lo que el reporte esta sujeto a la voluntad de reporte del encargado o de
la institucion. Por esta razén, las cifras que se muestran en el analisis podrian estar sujetas a
subregistro, sesgo y diferentes fendmenos que no permiten concluir de manera confiable
sobre el fendbmeno de maternidad en el contexto escolar para los colegios de Bogota, esto
es, ninguna de las distribuciones, asociaciones o relaciones mostradas pueden considerarse

como causales o concluyentes de todo el fenémeno.

En la Tabla 4 se observa el numero de registros por afio, en la cual se observa un total
de 5.220 registros para el periodo de analisis. Por su parte la Tabla 4 describe las variables

contenidas en la base.

Tabla 4. Numero de registro por afio en la base del Sistema de Alertas
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Afo Registros
2014 1.869
2015 1.516
2016 1.407
2017 428

Total 5.220

Tabla 5. Descripcion de variables del Sistema de Alertas

Variable Descripcion

id Caodigo de identificacion de la alerta

Tipo de Alerta Clasifica el tipo de alerta, todos los registros son de tipo
"Gestacion”

Fecha de Nacimiento Fecha de nacimiento de la estudiante/gestante reportada en
la alerta

Género Sexo del estudiante reportado en el Sistema de Alertas

Colegio Nombre del establecimiento educativo en el que estudia la

estudiante/gestante reportada

DANEColegio Cadigo DANE del establecimiento educativo
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Variable Descripcion

Sede Nombre de la sede en el que estudia la estudiante/gestante
reportada.

DANESede Cddigo DANE del establecimiento educativo

Jornada Jornada en la que se encuentra la estudiante/gestante
reportada

Grado Grado que cursa la estudiante/gestante al momento del
reporte

Localidad Localidad en la que se ubica la sede

UPz Unidad de Planeamiento Zonal en la que se ubica la sede

Fecha de Registro
Modalidad de Asistencia

Con quién vive la Gestante

cPertenece a un grupo

étnico?
Grupo étnico

Vinculo con el padre del bebé

Informacion padre Estudiante

Fecha en la se reporta la alerta al Sistema de Alertas
Modalidad se asistencia de la estudiante/gestante reportada

Persona o personas con la que vive la estudiante/gestante

reportada.

La estudiante/gestante pertenece a un grupo étnico

Grupo étnico al que pertenece la estudiante/gestante

Vinculo que tiene la estudiante/gestante con el padre del
bebé

Variable vacia.
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Variable

Descripcion

Tenia planeado un embarazo

en este momento

Utiliza alguno de los
siguientes métodos

anticonceptivos

Habia estado embarazada

antes
Semanas de gestacion
Asiste a controles

Recibié informacion de IVE

Resultado del embarazo

Compromiso*

Seguimiento*

La estudiante/gestante tenia planeado el embarazo que se

reporta

La estudiante/gestante utiliza algunos de los siguientes

métodos anticonceptivos.

La estudiante/gestante habia estado embarazada antes

Numero de semanas de gestacion al momento del reporte
La estudiante/gestante asiste a controles prenatales

La estudiante/gestante recibié informacion de la

Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE)

En caso de seguimiento al caso reporta el resultado del

embarazo.

Variable textual que describe el compromiso adquirido
entre la estudiante/gestante y el establecimiento educativo

Variable textual que describe el seguimiento a la alerta

reportada

* Variable con informacion no estructurada en datos de tipo texto.

Adicionalmente, se describen las variables creadas con el fin de facilitar y

complementar los analisis:
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Afio de reporte: afo en el cual se realiza el reporte al Sistema de Alertas, el cual se

extrae de la fecha de reporte.

Mes de reporte: mes en el cual se realiza el reporte al Sistema de Alertas, el cual se

extrae de la fecha de reporte.

Edad aproximada de embarazo: célculo de la edad aproximada del embarazo, se
realizd su célculo con la fecha de nacimiento de la gestante, la fecha del reporte y las
semanas de gestacion. Es importante mencionar que este calculo solo da una aproximaciéon
a la edad del embarazo y la precision de esta dependera de la calidad de la informacion con
la que se haya reportado. El célculo se hace en dias y luego se transforma a afios, y tiene la

siguiente forma de calculo:

Edad aproximada de embarazo = (Fecha de reporte — Fecha de nacimiento) —

Semanas de gestacion

Numero de seguimientos reportados a la alerta: namero de seguimientos realizados
a la alerta reportada, calculado a partir del conteo de los seguimientos realizados a la alerta

reportada.
Resultados del analisis univariado

El primer acercamiento a la base de datos se hace mediante un anélisis univariado a los
diferentes campos de la base de datos, sin desconocer las posibles relaciones que se
abordaran en posteriores analisis. La relacion de las variables con las etiquetas, las opciones
de respuesta y la distribucion univariada se puede consultar en detalle en el archivo anexo
de nombre Variables-Univariado-SistemaDeAlertas.xIsx que se encuentra en el CD adjunto
a este documento. A continuacion, se describen, para las diferentes variables, algunas

observaciones que se consideran importantes acerca de su distribucion.

310



Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase Il 311

Grado

En la figura 3 se observa el numero de registros por grado; para dar claridad en la
distribucion se han excluido los grados en donde existen 10 0 menos registros. Observando
la distribucion se encuentra que la mayor cantidad de alertas se reporta en grado once con
45,5% del total de los registros, seguido de los grados décimo, noveno, octavo y séptimo, lo
cual indica que existe un aumento de embarazos con el avance de los grados de la béasica
secundaria, pero concentrado con un 70% en el nivel escolar media, ya sea tradicion (10° y
11°) o por ciclos (ciclo 5y 6).
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Figura 3. Distribucion de registros por grado en base de Sistema de Alertas
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Edad aproximada del embarazo

La Tabla 6 contiene estadisticas que permiten caracterizar la distribucion de la edad
aproximada de embarazo, que a su vez se puede observar en la figura 4Figura. Para todos

los afios de andlisis se observa una distribucion similar, con medidas de tendencia central
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alrededor de los 16 afios de edad, mientras que la variabilidad dada por la desviacion
estandar es de 1.5 afos. El 5% de las edades de embarazo aproximadas reportadas es

inferior a los 14 afos, mientras que el 5% es superior a alrededor de 18 afios de edad.

Es importante resaltar que existe una diferencia distribucional entre el 2014 y 2016
significativa al 5%, identificada a través de la prueba no paramétrica Kolmogorov-Smirnov
bajo la hipotesis nula de igualdad distribucional, con estadistico D = 0.0693 y valor p =
0.0019.

Por lo que para el afio 2016 se observa disminucion en las edades aproximadas de
embarazo para los percentiles 25, 50 y 75. Lo cual indica que para el 2016 la edad de
embarazo aproximada disminuye levemente en algunos meses, como se observa en la

Figura 4.

Tabla 6. Estadisticas sobre la variable edad aproximada de embarazado (afios).

Percentiles
Afo Media Mediana Moda Desviacion 5 25 50 75 95
2014 16,3 16,4 16,8 14 14,0 154 16,4 17,3 18,6
2015 16,3 16,3 15,6 14 141 154 16,3 17,1 18,4
2016 16,3 16,2 16,5 1,6 14,0 15,3 16,2 171 18,6
2017 16,3 16,2 16,4 1,7 14,0 15,3 16,2 171 18,3
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Figura 4. Distribucién de edad aproximada (afios) de embarazo por afio en la base del
Sistema de Alertas.

Semanas de gestacion

Las semanas de gestacion corresponden al niUmero de semanas que tiene la gestante al
momento de realizar el reporte al Sistema de Alertas. La Figura describe la distribucién de
las semanas, en esta se observan picos de gran frecuencia en las semanas que corresponden
al cumplimiento de meses, es decir, cuando se completa un mes (4 semanas), dos meses (8
semanas), tres meses (12 semanas), etc.; por lo que podria existir un error sistematico
asociado con desconocer las semanas de gestacion o aproximar siempre la informacion al
mes. La mayor cantidad de registros se da cerca de la octava semana, y adicionalmente se
tiene que el 65% de los registros se reportan antes de la semana 16 correspondiente al
cuarto mes.
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Figura 5. Distribucion Semanas de Gestacion al momento de reporte en Sistema de Alertas

Mes de registro

Con el fin de analizar la cantidad de registros en el Sistema de Alertas por mes y afo,

se presenta la Figura figura 6. La linea punteada corresponde a la tendencia de reportes para

el afio 2016. En la gréafica se observa un valor atipico con alta cantidad de reportes para el

mes de julio de 2014, adicionalmente, una tendencia decreciente a partir del mes de julio y

un alto porcentaje en los primeros meses del afio. Esto patrones de alta cantidad de reportes

podrian estar asociados a los meses siguientes, a los periodos vacaciones donde no hay

contacto con los estudiantes.
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Figura 6. Distribucion de reportes por mes en el Sistema de Alertas
Grupo étnico
Del total de reportes existen 119 registros que corresponden al 2,3% de los reportes de

embarazos asociados a mujeres que pertenecen a un grupo étnico. Para los 119 casos, 80

son Afros, 21 racial y 18 indigena.
Con quién vive la gestante

El 43,8% de los registros mencionan que la gestante vive con la madre, seguido del
38,4% que vive con el padre, mientras que el 9,5% vive con el padre del bebé y el 3,1% con
familiares. El 5,2% restante menciona que vive con otras personas, como abuelos,

familiares, amigos, vecinos u otros.
Vinculo con el padre

El 74,2% de los reportes mencionan que el vinculo con el padre es novio, seguido de
amigo con un 10,7%, comparfiero de clase con el 7,7%, mientras que el 2% esta asociado a

“otro”. En el 1,5% de los reportes el vinculo con el padre es desconocido o no sabe.
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Adicionalmente, existen 23 casos que corresponden al 0,5% en donde el vinculo con el

padre es un familiar o el padre de la adolescente.
Métodos anticonceptivos

Del total de reportes, el 60,5% indica que no usa ningin método anticonceptivo,
seguido de los siguientes usos de métodos anticonceptivos: condon con el 23,6%, inyeccion
con el 8,6% y 5% con pildoras, el otro 2,3% menciona el uso de otros métodos

anticonceptivos.
Recibi6 informacion IVE (Interrupcion Voluntaria del Embarazo)

En el 57,9% de los registros se menciona no haber recibido informacién de la IVE, el

42 ,1% restante recibié informacion de la IVE.
Embarazo planeado

El 96,8% del total de registros reportan no haber planeado el embarazo, es decir, el

3,2% restante asociado a 167 casos reportan haber planeado el embarazo.
Embarazo anterior

El 96,0% del total de registros reportan no haber tenido un embarazo anterior, mientras

que el 4,0% restante asociado a 208 casos reportan haber tener un embarazo anterior.
Resultado del embarazo

Del total de registros, el 52,1% de reportes no se conoce el resultado del embarazo,
mientras que en el 23% de los reportes se menciona atencién, por su parte, que el resultado

haya sido un nacido vivo es el 22,4%, mientras que el porcentaje de abortos es del 1%.

Resultados del analisis bivariado
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Se acuerda con el grupo cualitativo del estudio, profundizar en las relaciones a través
del andlisis de las distribuciones bivariadas definidas, pues las caracteristicas de estas
podrian estar asociadas a las diferentes dimensiones: actitudes, significados,
comportamientos (practicas) y representaciones sociales (imaginarios). La siguiente es la
descripcion distribucional de cada una de las relaciones acordadas, las tablas muestran
hasta que se acumula un gran porcentaje de la distribucion, sin embargo, el lector
interesado puede consultar la distribucion completa en el archivo Bivariado-

SistemaDeAlertas.xIsx anexo en el CD adjunto a este documento.
Vinculo con el padre — Métodos anticonceptivos

La Tabla 7 describe el 90% de la distribucion entre el vinculo con el padre y el método
anticonceptivo usado. Se observa como el 42,5% de los reportes en donde el vinculo con el
padre es novio no hay uso de método anticonceptivo, seguido de 19,0% en donde el vinculo
con el padre es novio, pero se usa condén como método anticonceptivo. Ademas, se
observa que se usan otros métodos anticonceptivos como inyeccion, pildoras, condon con el

13,3% cuando el vinculo con el padre es novio 0 amigo.

Tabla 7. Distribucion Vinculo con el padre - Métodos anticonceptivos en Sistema de

Alertas
Vinculo con el padre  Método anticonceptivo  Frecuencia % %
Acumulado
Novio Ninguno 2219 42,5 42,5
Novio Condon 994 19,0 61,6
Amigo Ninguno 381 7,3 68,9
Novio Inyeccion 354 6,8 75,6
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Vinculo con el padre  Método anticonceptivo  Frecuencia % %
Acumulado
Compariero Ninguno 251 4,8 80,4
Novio Pildoras 214 4,1 84,5
Amigo Condon 126 2,4 87,0
No tiene informacién Ninguno 91 1,7 88,7
Otro Ninguno 84 1,6 90,3

Vinculo con el padre — Embarazo anterior

En la Tabla 8 se muestra la distribucién entre el vinculo con el padre y el embarazo
anterior. Se observa que, independiente del vinculo con el padre, gran cantidad de los
registros corresponden a no haber tenido un embarazo anterior. De los registros con
embarazo anterior se encuentra, en primer lugar que el vinculo con el padre es novio con
2,5%, luego compafiero de clase con 0,8% mientras que tan solo un 0,2% el vinculo con el

padre es esposo.

Tabla 8. Distribucion Vinculo con el padre — Embarazo anterior en Sistema de Alertas

Vinculo con el padre  Embarazo Anterior Frecuencia % %
Acumulado
Novio No 3747 71,8 71,8
Amigo No 538 10,3 82,1
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Vinculo con el padre  Embarazo Anterior Frecuencia % %
Acumulado

Compairiero No 362 6,9 89,0
Novio Si 128 2,5 91,5
Otro No 100 1,9 93,4

No tiene informacion No 94 1,8 95,2
Esposo No 68 1,3 96,5
Desconocido No 42 0,8 97,3
Compariero Si 40 0,8 98,1
No sabe No 38 0,7 98,8
Amigo Si 19 0,4 99,2
Familiar No 19 0,4 99,5
Esposo Si 12 0,2 99,8

Vinculo con el padre — Embarazo Planeado

En la Tabla 9 se observa la distribucién entre el vinculo con el padre y el embarazo

planeado. Respecto a los embarazos planeados se observa como en el 2,0% el vinculo con

el padre es novio, seguido de 0,6% asociados a 31 casos donde el vinculo es compariero de

clase. Los otros 29 casos de embarazo planeado el vinculo es amigo, esposo, desconocido o

no tienen informacion.
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Tabla 9. Distribucién Vinculo con el padre — Embarazo planeado en Sistema de

Alertas
Vinculo con el padre Embarazo Frecuencia % %
planeado Acumulado
Novio No 3768 72,2 72,2
Amigo No 545 10,4 82,6
Compariero No 371 7,1 89,7
Novio Si 107 2,0 91,8
Otro No 99 1,9 93,7
No tiene informacion No 97 1,9 95,5
Esposo No 69 1,3 96,9
Desconocido No 42 0,8 97,7
No sabe No 39 0,7 98,4
Compariero Si 31 0,6 99,0
Familiar No 19 0,4 99,4
Amigo Si 12 0,2 99,6
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Vinculo con el padre Embarazo Frecuencia % %
planeado Acumulado
Esposo Si 11 0,2 99,8
Otro Si 4 01 99,9
Padre de la adolescente No 4 0,1 100,0
Desconocido Si 1 0,0 100,0
No tiene informacion Si 1 0,0 100,0

Recibe informacion IVE — Establecimiento Educativo

Con el fin de identificar algin tipo de comportamiento sistematico en los
establecimientos educativos respecto a dar a la embarazada la informacién de la IVE, se
realizaron diferentes calculos con el nimero de los casos reportados en todo el periodo de

analisis de la siguiente forma:

1. Se agrego la informacion en dos niveles con el fin de realizar con mayor precision
este analisis, el primer nivel asociado a sede-jornada y el segundo a nivel de
establecimiento.

2. La variable principal de analisis corresponde al porcentaje de casos que recibid

informacién de la IVE de todos los reportes.

Respecto al analisis a nivel de establecimiento, se observa un comportamiento variado
para el porcentaje de embarazadas que reciben la informacion de la IVE; para el periodo de
analisis se tienen 350 establecimientos educativos reportando con las siguientes

caracteristicas:
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a. 15 establecimientos que corresponden al 4,3% tienen que el 100% de los casos
reportados recibieron informacion de la IVE.

b. 44 establecimientos que corresponden al 12,6% reportan que ninguna de las
embarazadas reportadas recibi6 informacion de la IVE.

c. 120 de los establecimientos que corresponden al 34,3% reportan que el 50% 0 mas
de los embarazos reportados recibieron informacién de la IVE.

d. 171 de los establecimientos que corresponden al 48,8% reportan que menos del

50% de los embarazos reportados recibieron informacion de la IVE.

El andlisis a nivel de sede jornada es complejo, pues se quiere identificar si existen,
dentro de los establecimientos, comportamientos sistematicos. Por ahora, en los datos se
observa, dentro de los establecimientos, comportamientos diferenciales entre sedes-
jornadas, es decir, unas no brindan informacion, otras brindan informacién y otras lo hacen

de manera parcial, lo cual sugiere hacer un analisis detallado al respecto.
Clasificacion Alertas —Atencion de poblaciones en establecimientos

Con el fin de observar la distribucion de las notificaciones al Sistema de Alertas a
través de algunas de las caracteristicas del establecimiento educativo, en particular de la
asociada a la poblacion estudiantil que atiende, se clasificaron las alertas por
establecimientos que atienden estudiantes identificados a grupos étnicos y que atienden

estudiantes relacionados a situacion de conflicto.
Grupos étnicos

Son establecimientos en donde se imparten clases a estudiantes que se identifican con
alguno de los siguientes grupos étnicos: Afrocolombiano, Indigena, Raizal, ROM,
Palenquero. La tabla 10 muestra la distribucién, la cual es similar para los dos tipos de

establecimientos educativos.

Tabla 10. Distribucion de alertas por atencion del establecimiento a estudiantes
identificados con grupos étnicos
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Tipo Establecimiento Educativo Alertas Porcentaje
Atiente estudiantes identificados a grupos étnicos 2.464 48,1%
No atiente estudiantes identificados a grupos étnicos 2.659 51,9%
Total 5.123 100%

Situacion de conflicto

Son establecimientos en donde se imparten clases a estudiantes relacionados a las
siguientes situaciones de conflicto: desplazado, desvinculado, hijo de desmovilizado. La
Tabla 11 muestra la distribucion, se observa un mayor porcentaje con un 72,1% de
reportes en establecimientos donde se atienten a estudiantes relacionados a situaciones de

conflicto.

Tabla 11. Distribucion de alertas por atencion del establecimiento a estudiantes
relacionados a situaciones de conflicto

Tipo Establecimiento Educativo Alertas  Porcentaje
Atiente estudiantes relacionados a situacion de conflicto 3.692 72,1%
No atiente estudiantes relacionados a situacion de conflicto 1.431 27,9%

Total 5.123 100%

Resultados del analisis multivariado

Respecto a los resultados del ACM, se tiene que la varianza explicada por cada factor
es menor a 3% para los diferentes factores, por lo que el primer plano factorial y demas
planos recogen poca variabilidad de los datos, lo cual implica que no se identifican

relaciones entre variables y categorias claramente definidas.
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Teniendo en cuenta que la metodologia de ACM no permite identificar relaciones
relevantes, se implemento el calculo de correlaciones simples para evidenciar algan tipo de
relacion, en particular se transformaron las variables categdricas en indicadoras por cada
categoria. La figura 7jError! No se encuentra el origen de la referencia. contiene una
representacion de los valores obtenidos en las correlaciones, los valores positivos (azul)
cercanos a 1 indican correlaciones positivas (relacion directa), mientras que valores
menores (rojo) cercanos a -1 indican correlaciones negativas (relacion inversa). La tabla 12

resume las correlaciones en categorias para cuantificar el grado de asociacion.

Tabla 12. Clasificacion de correlaciones entre variables y categoria de la base Sistema

de Alertas
Variable - Categoria Variable - Categoria Asociacion
Edad Aproximada Embarazo* Embarazo anterior: Si Pequeiia ()
Resultado Embarazo: Aborto Meétodos Anticonceptivos: Implante Pequefia
Edad Aproximada Embarazo* Vinculo con padre: Esposo Pequetia (+)
Meétodos Anticonceptivos: Ligadura de trompas | Con quien vive la gestante: Otro Pequefia
Edad Aproximada Embarazo* Meétodos Anticonceptivos: Ninguno Pequeiia (-)
Semanas gestacion™ Vinculo con padre: Novio Pequeiia (-)
Meétodos anticonceptivos: Ninguno Vinculo con padre: Novio Pequefia
Vinculo con padre: Compafiero de clase Con quien vive la gestante: Madre Pequefia
Edad Aproximada Embarazo* Embarazo anterior: No Pequeiia (-)
Vinculo con padre: Novio Con quien vive la gestante: Padre del bebe Pequefia
Vinculo con padre: Compaiiero de clase Con quien vive la gestante: Padre del bebe Mediana
Vinculo con padre: No tiene informacion Con quien vive la gestante: No tiene informacion| Pequefia
Vinculo con padre: Esposo Con quien vive la gestante: Padre del bebe Pequefia

* Variable

En general se observan Unicamente correlaciones muy débiles o débiles entre las
variables y categorias. A continuacién, se menciona el significado de cada una de estas en

el orden de la tabla;

e El aumento de la edad de embarazo esté relacionado con un embarazo anterior.
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Si el resultado del embarazo es aborto estd relaciona con que el método
anticonceptivo sea implante.

El aumento de la edad de embarazo esta relacionado con que el vinculo con el
padre sea esposo.

Cuando el uso del método anticonceptivo es ligadura de trompas esta
relacionado con que el vinculo con el padre sea “otro”.

La disminucion de la edad de embarazo esta relacionada con que no se use
ningun método anticonceptivo.

La disminucion de las semanas de gestion al momento del reporte esta

relacionada con que el vinculo del padre sea el novio.
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Figura 7. Correlaciones entre variables y categorias de la base Sistema de Alertas

e Que no se use método anticonceptivo esta relacionado a que el vinculo con el
padre sea el novio.

e Que el vinculo con el padre sea compafiero de clase esta relacionado a que la
gestante viva con la madre.

e La disminucién de la edad de embarazo esta relacionada con que no haya un

embarazo anterior.

326



Abordaje integral de la maternidad y paternidad en los contextos escolares. Fase Il 327

¢ Que el vinculo con el padre sea novio esta relacionado con que la gestante viva
con el padre del bebé.

¢ Que el vinculo con el padre sea compariero de clase esta relacionado con que la
gestante viva con el padre del bebé.

¢ Que no haya informacion del vinculo con el padre esta relacionado con que no
haya informacion de con quién vive la gestante.

e Que el vinculo con el padre sea esposo esta relacionado con que la gestante
viva con el padre del bebe.

Resultados del analisis textual

Las dos variables encontradas con informacion no estructurada en la base del Sistema
de Alertas corresponden a Seguimiento y Compromiso. En los dos apartados siguientes, se
muestran los resultados del Analisis de Datos Textuales mediante una nube de palabras que
sintetiza la frecuencia del uso de estas (dos palabras) dentro de la variable, esto es, entre

mas grande las palabras se hace mayor uso de estas en la informacion disponible.
Seguimiento

Para la variable seguimiento se realizaron diferentes analisis, por afios y localidad para
evidenciar diferencias en el uso del lenguaje, sin embargo, no se evidenciaron diferencias
relevantes. Adicionalmente, como las palabras asociadas a “unidad moévil”, “RIO”, que
hacen referencia a la Estrategia de Respuesta Integral de Orientacion Escolar(estrategia que
se implementd en los colegios entre 2012 y 2015, pero que ya no esta vigente), distorsionan
la representacion, se muestra la nube de palabra incluyendo (figura 8) y excluyendo estos

términos (figura 9).
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Figura 8. Nube de palabras variable seguimiento

Figura 9. Nube de palabras variable seguimiento excluyendo unidad movil.
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El resultado del Andlisis de Datos Textuales dela variable compromiso se muestra en la

figura 10Figura .
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Figura 10. Nube de palabras variable compromiso.

Matricula de estudiantes en Bogota

Teniendo en cuenta que el interés es explorar informacion asociada a la maternidad y
paternidad en el contexto escolar en la ciudad de Bogota y que ya se observaron unas
primeras cifras de embarazo a través del Sistema de Alertas, el aporte en esta parte del
capitulo es identificar a través de medidas relativas, a qué porcentaje de las estudiantes
matriculadas corresponde el numero de estudiantes embarazadas reportadas en el Sistema
de Alertas.

La informacion de matricula entregada por la Oficina Asesora de Planeacién de la SED
corresponde al consolidado del Sistema de Matricula Estudiantil — SIMAT que contiene a
los estudiantes matriculados activos, al final del periodo académico, para los diferentes
afios, en establecimientos oficiales de la ciudad de Bogota. La denominacién de oficiales

abarca los establecimientos oficiales, oficiales en concesion o privados contratados.

La tabla 13 muestra el total de estudiantes por sexo matriculados en los

establecimientos oficiales de Bogota para el periodo 2014-2016 en todos los grados. En
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general, se observa, para este periodo, matriculas superiores a 800.000 estudiantes en los
diferentes grados, y matriculas muy similares por sexo, por ejemplo, para el 2016, 49,5%
estudiantes de sexo femenino y 50,5% de estudiantes de sexo masculino. Adicionalmente,

se observa una disminucién de 54.000 estudiantes en la matricula de 2014 a 2016.

Tabla 13. Estudiantes matriculados por sexo en establecimientos oficiales de Bogota

Afio Femenino Masculino Total

2014 423.499 430.912 854.411
2015 421.331 426.926 848.257
2016 396.719 403.943 800.662

A partir del analisis realizado en el Sistema de Alertas se observé como la mayoria de
casos ocurren en el nivel de escolaridad media y basica secundaria, por lo que esta sera la
poblacién de interés. La Tabla 14 muestra la cantidad de matricula para estos niveles de
escolaridad. Es decir, que el interés principal acerca de paternidad y maternidad esta sobre
el 50% de la matricula de la ciudad.

Tabla 14. Matricula por nivel de escolaridad para Bogota 2014-2016

Afo 2014 2015 2016
Nivel escolaridad  Total Porcentaje  Total Porcentaje  Total Porcentaje
Preescolar 82.684 9,7% 85.571 10,1%  85.263 10,6%
Bésica Primaria 337.553 39,5%  335.366 39,5%  315.008 39,3%
Bésica Secundaria  305.942 358%  300.721 355% 278.136 34,7%
Media 118.230 13,8%  116.355 13,7%  115.382 14,4%
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Afo 2014 2015 2016
Nivel escolaridad  Total Porcentaje  Total Porcentaje  Total Porcentaje
Aceleracion 10.002 1,2% 10.244 1,2% 6.873 0,9%
Total 854.411 100%  848.257 100%  800.662 100%

A pesar de que el Sistema de Alertas muestra reporte de algunos casos de embarazo en
nivel de escolaridad de bésica primaria, se sugiere realizarlo con el nimero de reportes y no

con una medida relativa.

Es importante resaltar cobmo las diferentes cifras de matricula presentadas, muestran
gran variabilidad en el periodo de analisis, es decir, hay cambios marcados de un afio a otro
que pueden generar gran variabilidad dentro de indicadores o medidas al usarlos de

referente dentro de un céalculo.
Medidas relativas: Sistema de Alertas — Matricula

Los porcentajes o proporciones que se presentan a continuacion para los agregados de
interés (grado, localidad, etc.) estan asociados a embarazos en el contexto escolar de los
colegios oficiales en Bogot4, su forma de célculo es:

Numero de reportes Sistema de Alertas,

Porcentaje, = - - -
J€a Numero de estudiantes matriculadas,

Porcentaje por grado

La tabla 15 muestra el porcentaje de estudiantes reportadas como gestantes en el
Sistema de Alertas, por grado, en colegios oficiales de la ciudad de Bogota en 2014-2016.
Los porcentajes més altos se observan en el grado 11, seguido del ciclo 5 (grado: 10). Para
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basica secundaria se encuentran bajos porcentajes asociados a altos valores de matricula y

baja cantidad de alertas, caso contrario para grado 11.

Tabla 15. Porcentaje de estudiantes reportadas como gestantes en Sistema de Alertas
por grado Bogota 2014-2016

Aiio 2014 2015 2016
Grado Matricula | Alarmas | Porc. | Matricula | Alarmas | Porc. | Matricula | Alarmas | Porc.
6 B. Secundaria | 38.739 16 0,04% | 36.792 18 0,05%% | 35.058 15 0,04%
7 B. Secundaria | 39.321 38 0,10% | 36.596 42 0,11% | 33.959 56 0,16%
8 B. Secundaria | 37.023 69 0,19% | 36.113 116 0,329 | 33.283 114 0,34%
9 B. Secundaria | 34.572 131 0,38% | 33.456 209 0,62% | 32.012 227 0,71%
10 Media 32.460 216 0,67% | 31.665 338 1,07% | 30.163 201 0,96%
11 Media 28.867 781 2,71% | 28.471 883 3,10% | 27.150 572 2,11%
Ciclo 3 (G*:6,7) | B. Secundaria 2.704 21 0,78% 4.653 31 0,67% 1.920 15 0,78%
Ciclo 4 (G*:8,9) | B. Secundaria 1.374 54 3,93% 2.670 49 1,84% 2.624 24 0,91%
Ciclo 5 (G*:10) Media 2.340 83 3,550 2.372 74 3,12% 1.147 45 3,92%
Ciclo 6 (G*: 11) Media 2.955 15 0,51%
Sin Informacién 0 92 0 67 0 4
Total 217.400 1.501 | 0,69% | 212.788 1.827 | 0,86% | 200.357 1.378 | 0,69%

Porcentaje por localidad

La tabla 16 presenta los porcentajes de estudiantes reportadas como gestantes en
Sistema de Alertas por localidad y nivel de escolaridad para los colegios oficiales de
Bogoté en 2016.
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Tabla 16. Porcentaje de estudiantes reportadas como gestantes en Sistema de Alertas
por localidad y nivel de escolaridad Bogota 2014-2016

Aio 2016
Nivel Escolaridad Basica Secundaria Media
Localidad Matricula | Alarmas | Porcentaje | Matricula | Alarmas | Porcentaje
Usme 11.111 56 0,50% 4.728 127 2,69%
San Cristobal 8.751 40 0,46% 3.757 96 2,56%
Sumapaz 134 1 0,75% 82 2 2,44%
Tunjuelito 6.203 19 0,31% 2.702 62 2,29%
Ciudad Bolivar 15.400 56 0,36% 6.399 131 2,05%
Rafael Uribe 10.786 46 0,43% 4.854 84 1,73%
Fontibon 4.169 10 0,24% 1.713 29 1,69%
Usaquén 4.332 14 0,32% 1.820 27 1,48%
Santa Fe 1.526 7 0,46% 621 9 1,45%
Bosa 17.942 54 0,30% 8.056 100 1,24%
Chapinero 471 2 0,42% 254 3 1,18%
Engativa 12.123 31 0,26% 5.675 63 1,11%
Kennedy 18.919 59 0,31% 8.380 91 1,09%
Suba 14.519 42 0,29% 6.685 65 0,97%
Puente Aranda 4.946 5 0,10% 2.304 17 0,74%
Antonio Nariio 1.739 2 0,12% 919 6 0,65%
Teusaquillo 615 2 0,33% 340 2 0,59%
Barrios Unidos 2414 1 0,04% 1.055 6 0,57%
La Candelaria 503 2 0,40% 209 1 0,48%
Los Martires 2.253 2 0,09% 948 2 0,21%
Total 138.856 451 0,32% 61.501 923 1,50%
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Anexo 9. Resultados Nacidos Vivos

La informacién de Nacidos Vivos corresponde a la informacién consolidada de los
certificados de nacidos vivos para la ciudad de Bogotd. Se debe anotar que los datos
registrados aqui no son los resultados oficiales para el Distrito, pues estos son reportados
directamente por la Secretaria Distrital de Salud y el tratamiento y procesamiento de los
datos puede ser distinto, por lo que lo expresado en este documento solo puede ser usado
como referencia y con fines de investigacion. La definicion oficial del Departamento

Administrativo Nacional de Estadistica es:

Certificado de nacido vivo: Documento destinado a acreditar el hecho del nacimiento

de un individuo nacido vivo.

Nacido vivo: Producto de la gestacion que despues de la expulsion o extraccion
completa del cuerpo de la madre, independientemente de la duracién del embarazo, que
después de dicha separacion, respire o dé cualquier otra sefial de vida, como latidos del
corazén, pulsaciones del cordon umbilical o movimientos efectivos de los masculos de
contraccion voluntaria, tanto si se ha cortado o no el cordon umbilical y esté o no

desprendida la placenta.

La base de informacién corresponde a todos los nacimientos vivos donde el lugar de
residencia es Bogota, el periodo del cual se dispone es 2010-2016. En este se puede
explorar diferentes temas de maternidad general para la ciudad y con algunas preguntas que

se hacen del padre del nacido explorar el tema de paternidad.
Descripcion de Nacidos Vivos

Las bases de datos con las cuales se realizaron algunos andlisis fueron bases de
informacién agregada, compartidas al estudio por la Secretaria Distrital de Salud de

Bogota, entidad encargada del anélisis y consolidacion de informacion en temas prioritarios
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de salud publica de la ciudad. La informacion proviene del DANE, entidad que consolida,
valida y procesa la informacion de nacimientos a partir de los Certificados de Nacido Vivo

diligenciados en medio fisico o digital.

El periodo seleccionado para el anélisis corresponde al 2014-2016, periodo para el cual
existe informacion de Nacidos Vivos e informacion del Sistema de Alertas, con el cual se
puede contrastar la informacion. Adicionalmente, se mostraran los resultados particulares
cuando la maternidad o paternidad se da en los grupos de edad 9-14 afios y 15-19 afios,

asociados a edades del contexto escolar.

La tabla 17 muestra el nimero de nacidos vivos cuando la madre tiene como lugar de
residencia Bogota en 2014-2016. El total para este periodo es de 303.531, con valores
anuales en 2014-2015 cercanos a los 102.000 - 103.000 nacimientos, y un valor preliminar
para 2016 de 97.934 nacimientos.

Tabla 17. 4NUumero de nacidos vivos en Bogoté 2014-2016

Afio Nacimientos
2014 103.586
2015p 102.225
2016p 98.112
Total 304.179

p: Preliminar

Maternidad en edades escolares

Para el periodo 2014-2016 se presentaron 1.095 nacimientos donde la edad de la madre
se encuentra entre los 10 y 14 afios. Para el 2014 y 2015 el porcentaje de nacimientos donde
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la madre tiene entre 15 y 19 afios es de alrededor 15 a 16%, asociado a 15.284 y 16.723

nacimientos respectivamente.

Tabla 18. Maternidad lugar de residencia Bogota 2014-2016 en edades escolares

Edad de la madre (Anhos)

10-14 15-19 Sin Informacion
Ano Nacimientos Nacimientos | Nacimientos % Nacimientos %
2014 103.586 417 16.723 16,1% 0 0,0%
2015 102.011 364 15.284 15,0% 1 0,0%
2016p 97.934 314 13.657 13,9% 0 0,0%
Total 303.531 1.095 45.664 15,0% 1 0,0%

Paternidad en edades escolares

Para el periodo 2014-2016 se presentaron 80 nacimientos donde la edad del padre se
encuentra entre los 10 y 14 afios. Para el 2014 y 2015 el porcentaje de nacimientos donde el
padre tiene entre 15 y 19 afios es de alrededor del 6%, asociado a 6.823 y 6.211

nacimientos respectivamente.
Relacion edad de madre y edad promedio del padre

La relacion entre la edad de la madre y la edad promedio del padre, para el periodo, se
presenta en la figura 11. Se observa la mayor brecha para el primer grupo de edad de la
madre (10-14) donde usualmente la edad promedio del padre es 19 o 17 afos; para el grupo
de 15-19 afios, se observa una disminucion en esta edad de diferencia, en donde
generalmente la edad promedio del padre supera en 4 afios 0 5 la edad de la madre. Esta
brecha se disminuye al aumentar la edad de la madre y se hace cero, cerca de los 40 afios de

edad de la madre.
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Figura 11. Relacion edad de la madre y edad promedio del padre Bogota 2014-2016

Resultados univariados

Edad madre

Ultimo afio de educacion de la madre

La jError! No se encuentra el origen de la referencia.2 muestra la distribucion del

ultimo grado cursado por la madre. En edades de 10-14 afios, un alto porcentaje muestra

que el ultimo grado que aprob6 la madre es 5°, seguido de noveno 9°. En edades de 15-19

afios un alto porcentaje muestra que el ultimo grado que aprobd la madre es 11°, seguido de

noveno 9°. Adicionalmente, se observa un bajo porcentaje en el grado 10° comparado con

9°y 11° en madres de 15-19 afio, lo cual podria estar asociado a desercion.
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Figura 12. Distribucién de ultimo afio de educacion que aprobd la madre por grupo de edad

Ultimo afio de educacién del padre

La figura 13jError! No se encuentra el origen de la referencia. muestra la

distribucion del dltimo grado cursado por el padre. Las distribuciones para el grupo de edad

de 15-19 afos es similar al presentado para las madres, sin embargo, para el grupo de 10-14

afios presentan un mayor porcentaje para 9°.
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Figura 13. Distribucion de ultimo afio de educacidn que aprobd el padre por grupo de edad

Respecto a la educacion de las madres y padres dentro de edades del contexto escolar,
resultan con mayores porcentajes los grados 5°, 9° y 11°, grados asociados a la finalizacion
de la basica primaria, secundaria y media; no existe un distribucion o relacion directa sobre
todos los grados, lo cual sugiere un posible impacto en esta distribucién de desercion

escolar.
Estado civil de la madre

En la figura 14iError! No se encuentra el origen de la referencia. se presenta la
distribucion del estado civil de la madre. Para el grupo de edad de 10-14 afios, el estado
civil de mayor porcentaje es soltera con 73%. Adicionalmente, los estados civiles asociados
a no esta casada y vive con su pareja suman 26% de los nacimientos en 2014-2016, un
porcentaje no despreciable para el grupo de edad de 10-14 afos. Para el grupo de edad de la
madre de 15-19 afios se observan porcentajes similares, con diferencias de 4-5% en los

estados civiles soltera y no esta casada pero vive con su pareja.
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Figura 14. Distribucién del estado civil de la madre por grupo de edad Bogota 2014-2016.
Peso del nacido vivo al nacer
Respecto a la distribucion del peso del nacido vivo que se observa en la figura 15, se
observa, para los grupos de edad de 10-14 y 15-19, que mas del 50% de los nacimientos

estan asociados a pesos bajos (Extra bajo - Déficit), en particular de 10-14 afos el

porcentaje es de 54% y 52% para 15-19 afios.
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Figura 15. Peso del nacido vivo al nacer por grupo de edad, Bogota 2014-2016.

Régimen de seguridad social en salud de la madre

La figura 16 muestra la distribucion sobre los diferentes regimenes de seguridad social

para la madre. Para los grupos de edad asociados al contexto escolar, se tiene que 47% y

52% de los nacimientos en los grupos 10-14 y 15-19 afios respectivamente, pertenecen al

régimen contributivo,

los porcentajes restantes estan principalmente asociados a los

regimenes no asegurado y subsidiado, estos dos regimenes asociados en su mayoria a

incapacidad de pago o poblaciones vulnerables en el contexto de la seguridad social.
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Figura 16. Régimen de seguridad social de la madre por grupo de edad, Bogota 2014-2016.

Grupo étnico

Teniendo en cuenta la pregunta del certificado de nacido vivo: “De acuerdo con la
cultura, pueblo o rasgos fisicos, el nacido vivo es reconocido por sus padres como”, se
abordan los nacimientos para el grupo de edades en contexto escolar. Para el periodo 2014-
2016 en Bogota, se registraron 1.717 nacimientos donde el nacido vivo es reconocido en un
grupo étnico, que corresponden al 0.56% de los nacimientos en Bogotd, la Tabla 9 describe

por grupo de edad y grupo étnico estos nacimientos.

Respecto a los nacimientos reconocidos en un grupo étnico, se observa que la mayoria
de los nacimientos son de Afro colombianos con un 84%, seguido de indigena con 14%, a
su vez 313 de los nacimientos son de madres en edad escolar (10-19 afios), que corresponde

al 18% de los nacimientos.

Tabla 19. Nacidos vivos reconocidos por los padres en un grupo étnico, Bogota 2014-
2016.

Grupo de Edad (Afios)

Grupo étnico 10-14 | 15-19 | 20-24 25-34 35-44 45+ | Total | Porcentaje
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Grupo de Edad (Afios)

Grupo étnico 10-14 | 15-19 | 20-24 25-34 35-44 45+ | Total | Porcentaje
Afro Colombiano(a)* 13 243 438 604 140 5 1.443 84,0%
Indigena 4 47 88 92 17 1 249 14,5%
Palenquero de San Basilio 0 2 3 2 2 0 9 0,5%
Raizal® 0 2 1 5 2 0 10 0,6%
ROM (GITANO) 0 2 2 1 1 0 6 0,3%
Total 17 296 532 704 162 6 1.717 100%

Porcentaje 1,0% (17,2% |31,0% |41,0% 9,4% (0,3% |[100%

! Negro(a),mulato(a), afro colombiano(a) o afro descendiente.

b Raizal del Archipiélago de San Andrés y Providencia.

Otras variables de nacidos vivos

La tabla 20 complementa la informacién univariada; en esta se muestra la

distribucion para los grupos de edad en edades escolares para otras variables que

muestran un panorama general de algunas caracteristicas del embarazo y de embarazos

y nacimientos anteriores. La informacién de las caracteristicas del embarazo esta

asociada a la multiplicidad del nacimiento, tiempo de gestacion y tipo de parto.

Respecto a la informacion de embarazos y nacimientos anteriores es importante resaltar

como el 18% de madres en 15-19 afios han tenido un embarazo anterior y cerca del 14%

tienen un nacido vivo.

Tabla 5 Distribucion por otras variables de nacidos vivos, Bogota 2014-2016.
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10-14 15-19 20+
Variable Categoria
Nac. | Porc. Nac. Porc. Nac. Porc.
Nacimientos Total 1.095 |100,0% | 45.731 [ 100,0% | 257.353 | 100,0%
Simple 1.089 | 99,5% | 45.213 | 98,9% |252.352| 98,1%
Doble 6 0,5% 512 1,1% | 4.904 1,9%
Multiplicidad Triple 0 0,0% 6 0,0% 89 0,0%
Nacimiento
Cuédruple o
] 0 0,0% 0 0,0% 5 0,0%
Mas
Sin Datos 0 0,0% 0 0,0% 3 0,0%
Pretérmino 156 | 14,2% | 5.156 | 11,3% | 28.177 | 10,9%
i 0 0, 0
Tiempo A Termino 939 | 85,8% | 40.565 | 88,7% |229.112| 89,0%
gestacion|  pystarmino 0 | 0,0% 0 00% | 15 0,0%
Sin Dato 0 0,0% 10 0,0% 49 0,0%
Cesarea 376 | 34,3% | 13.669 | 29,9% |114.655| 44,6%
Espontaneo 688 | 62,8% | 30.784 | 67,3% |135.575| 52,7%
Tipo de parto
Instrumentado| 31 28% | 1.276 | 2,8% | 7.120 2,8%
Ignorado 0 0,0% 2 0,0% 3 0,0%
No. Embarazos 1 1.083 | 98,9% | 37.540 | 82,1% | 98.072 | 38,1%
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10-14 15-19 20+
Variable Categoria
Nac. | Porc. Nac. Porc. Nac. Porc.
2 12 1,1% | 7.154 | 15,6% | 90.625 | 35,2%
3+ 0 0,0% | 1.037 | 2,3% | 68.656 | 26,7%
1 1.085 | 99,1% | 39.261 | 85,9% |113.124| 44,0%
No. Hijos
_ _ 2 10 0,9% | 5.885 | 12,9% | 97.251 | 37,8%
nacidos vivos
3+ 0 0,0% 585 1,3% | 46.978 | 18,3%

Resultados del analisis multivariado

De forma anéloga al analisis hecho con la base del Sistema de Alertas, se desea
conocer si existen alguna relacion entre variables en particular de las asociadas al contexto
escolar en los nacidos vivos de 10-14 y 15-19 afios para Bogota en el periodo 2014-2016.Se
efectud el analisis de correlacion para la base de nacidos vivos, a continuacion, se menciona
el resumen de las relaciones que se encontraron, algunas de ellas evidentes asociadas a la
edad.

Nivel de educacién de la madre — Nivel de educacion del padre

Las correlaciones muestran una alta relacion entre niveles similares de educacion de la
madre y del padre del nacido vivo, por ejemplo, si la madre es del nivel escolar secundaria
el padre es de nivel escolar secundaria, de forma similar con los otros niveles escolares.
Adicionalmente, sugieren que no es frecuente en los nacidos vivos que el nivel escolar de la

madre sea mayor que el del padre.
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Nivel de educacién de la madre — Edad de la madre

Las correlaciones sugieren a menor edad correlaciones con niveles de primaria y
secundaria, mientras que a mayor edad relacion con niveles Media, Técnica Profesional o

Tecnologica.
Grupo de edad de la madre — Grupo de edad del padre

Se observa relacion directa para los grupos de edad de la madre de 10-14 afios y la
edad del padre de 10-14 afios, adicionalmente se observa relacion entre el grupo de edad del
padre 15-19 edad y la edad de la madre 10-14 afios. Por ultimo, no es frecuente observar
relaciones donde el grupo de edad de la madre sea mayor que el del padre.

Nivel de educacion de la madre y del padre — Régimen seguridad social

Las correlaciones calculadas muestran relacién entre el nivel de basica secundaria de la
madre con el régimen subsidiado, mientras que el nivel de educacion media clasica de la

madre y del padre se relacionan con el régimen contributivo.
Edad de la madre y del padre — NUmero de hijos nacidos vivos

La relacion observada a traves de la correlacion sugiere que el aumento en la edad en
los rangos de edad 10-19 afios esta asociado a tener dos hijos nacidos vivos, mientras que la

disminucidn se asocia a un hijo nacido vivo.
NuUmero de hijos nacidos vivos — Régimen seguridad social

La correlacion sugiere que existe una relacion entre el régimen de la madre

contributivo y que el nimero de hijos nacidos vivos sea uno.
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Recomendaciones

A continuacion, se mencionan algunas recomendaciones resultado de los diferentes

analisis estadisticos realizados a la base del Sistema de Alertas.

1. La falta de un diccionario o de un documento que defina la forma de recoleccion y
el significado de las opciones sugiere que algunos de los hallazgos, a primera vista,
parezcan contrarios o imprecisos; se sugiere a las personas encargadas del Sistema
de Alertas en la Direccion de Participacion y Relaciones Interinstitucionales
establecer el diccionario y documento.

2. Es importante tener en cuenta las imprecisiones que pueden resultar del calculo de
la edad aproximada de embarazo, por lo que se sugiere solicitar la informacion
directamente.

3. La revision de las alternativas consignadas en “Otros” como, por ejemplo, las
registradas en con quien vive la gestante, sugieren la incorporacion de ciertas
categorias. Esta actualizacion deberia hacerse de forma regular.

4. En la pregunta fue un embarazo deseado, no existe una alternativa para los casos en

los que la gestacion se dio por abuso.
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