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ME ATREVO A CONTAR
MI HISTORIA AQUI

El placer y el ingenio como
herramientas para leer los
textos de la coleccion Libro al
Viento en clase de lenguaje

GizerLA Rocio CABANILLAS VILLALOBOS

La portada

«Quedé paralizada», dice Michelle, al recordar la primera vez
que leyé Memorias palenqueras y raizales de la coleccién Libro al
Viento. El capitulo «Navidad con Tante Friday», escrito por Hazel
Robinson, cuenta la historia de una mujer negra esclava, con ca-
bello blanco y tieso. «En ese momento imaginé a Corina Prado, mi
bisabuela que hoy tiene 95 afos. Casualmente, tiene los mismos
rasgos de Tante y vivié su misma historia. Cuando lef el libro, in-
mediatamente viajé a Tumaco y le pregunté a mi bisabuela cémo
habia sido su historia. Queria que me contara todos los detalles».
Con el libro en sus manos, Michelle recuerda cémo en las playas
de Cartagena su bisabuela se convirtié en esclava. Corina tenia tan
s6lo 8 afios y, junto a sus padres, tuvieron que pasar abusos, mal-
trato fisico y verbal y trabajar cultivando verduras. Ademas, recuer-
da cémo eran marcados con hierros calientes en su cuello y cémo
muchas de las mujeres eran vendidas y abusadas sexualmente. «Fue
algo que me marcé», agrega la estudiante. Michelle manifiesta que
el mejor dia de la vida de su bisabuela fue cuando la liberaron, en
1925. Cuando eso pasé, quienes los tenian oprimidos les dijeron
que se largaran o si no los mataban. Salieron al mar y nadaron mas
de 5 horas, caminaron en tierra firme durante varios dias hasta lle-
gar a Tumaco, donde, «llena de cicatrices en su corazén, mi bis-
abuela hizo una nueva vida» (sep, 2013).
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Ella es Michelle Ruiz, estudiante del colegio Simdn Bolivar de Engati-
va, quien protagonizd el conversatorio anual programado sobre Libro al
Viento en la institucién. Libro al Viento es la coleccion de obras litera-
rias, en su mayoria clasicas, que el Distrito ha puesto a disposicion de
sus ciudadanos para acceder a la lectura. Este instrumento, que llega a
los colegios publicos en cantidades generosas, con ilustraciones atracti-
vas y tamafio practico, es el insumo que me ha permitido ensefiar el gus-
to por la lectura y romper con el beligerante silencio de mis estudiantes.
Entonces, se convirtié en reto la pregunta: ;como ensefar el gusto por
lalectura y romper con el silencio de los estudiantes después de abordar
un texto literario?

El titulo-el autor

Me propuse el reto pedagégico de estimular el goce por la lectura e im-
plementar un proyecto que permitiera a los estudiantes atreverse a rela-
cionar el texto leido con su historia de vida y hablar de ello. El reto inicié
en 2010. Tarea titanica, temeraria y casi insolente. Mi modesta experien-
cia como docente de Lengua Castellana y mis propios estudiantes, me
han permitido desarrollar la habilidad para desempenar esta labor. Se
debe tener en cuenta que cualquier placer excluye la imposicion, por lo
tanto, el primer encuentro con el libro debe ser planeado. Por ejemplo,
buscar el vestido perfecto, que ajuste pero que no apriete. Como lo afir-
ma el escritor William Ospina (2006): «cuando un libro se convierte en
una obligacién o en un castigo, ya se ha creado entre él y el lector una
barrera que puede durar para siempre».

El texto debe ir acorde con el grupo, siendo en algunas ocasiones
irreverente con el plan de estudios, porque cada grupo es una «caja de
sorpresas» de la que no se sabe qué pueda salir. La eleccion del libro es
fundamental. Afortunadamente, los grupos de adolescentes tienen algo
en comun, luchan con pasados sin resolver, se caracterizan por espiri-
tus insumisos, personalidades desmesuradas, pero todos suefian, intu-
yen un futuro y cuentan con un universo de significaciones e imagenes
inagotables.
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Pensar en codificar y decodificar un texto seria como un golpe direc-
to a la yugular. El libro debe conmover el alma del grupo lector, su exis-
tencia humana. Leer en voz alta, en voz baja, mentalmente, no importa.
Lo realmente importante es ensefar la disciplina de leer, porque el goce
requiere también de disciplina, de la sumision a la lectura.

Las ilustraciones

Todo comienza con la asignacion y posesion del texto. Los estudiantes
pueden llevarselo a su casa para que lo exploren cémo y cuando quieran.
No sin antes, claro estd, haber elaborado un estuche especialmente para
el libro. Los nifios fabrican su «estuche-lector» en clase (el empaque en
cualquier articulo comercial, seduce), con sus propias manos. Emplean
el material de su agrado, lo personalizan y lo marcan con plena libertad.
A veces recibo estuches o bolsas viajeras personalizadas con ayuda ex-
tra por excelentes abuelitas tejedoras, mamas expertas en foamy, papas
con escasas clases de costura y teoria del color; pero no importa, bienve-
nidos son. Cémo las aprecian los nifos y, en ocasiones, como me odian

los padres. Por mi parte, garantizo en algo la preservacion de los libros.

Aungque se los llevan a sus casas, los estudiantes deben traer los libros
al aula porque ahora son su compaiiia y su responsabilidad: en clase se
inicia la disciplina hacia la lectura. Todos sacan su ejemplar de Libro al
Viento (a todos se les asigno un libro, no hay disculpas para quien no lo
tiene), acompafniandolo del mejor amigo de este encuentro, el diccionario,
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que permite aclarar los significados de las palabras y colocarlas en con-
texto. Asi, comienza la lectura en voz alta, en ocasiones dirigida por la
maestra, en otras, por nifos habilidosos en el tema: escuchar es mucho
mejor entre pares. Se corrigen problemas de diccidn, se aclaran concep-
tos, se detectan problemas de vision, de audio y de tedio de la lectura. A
algunos de los alumnos se les critica duramente, otros se salvan y unos
mas se quedan en sala de espera. Luego, se comienza a entrelazar la lec-
tura con la vida misma, a deleitarse con personajes y espacios que no son
revelados pero si construidos en sus propios universos.

La tabla de contenido

«Me atrevo a contar mi historia» es una propuesta pedagogica innova-
dora que se ha puesto en marcha desde la clase de Lenguaje. Nace como
una oportunidad para relacionar y socializar el texto leido por los jove-
nes y nifos con sus propias historias de vida. Permite escuchar un inter-
locutor que humaniza el libro leido y se atreve a compartir sus vivencias
y experiencias a la comunidad académica, develando a sus receptores un
cumulo de conocimiento que se encontraba implicito en el texto. Este
descubrimiento, a través de su mismo compaiiero de clase, ha aflorado
la inquietud en los estudiantes frente a los temas tratados en los textos,
a hacer preguntas, a cuestionarse, a ser criticos, a romper con el silencio.
Corroborando, ademas, que la construccion de conocimiento también
puede darse desde ellos mismos.

La biografia del autor

La metodologia propuesta estd basada en la practica obtenida durante
varios afios de leer algunos textos de la coleccion Libro al Viento y de re-
lacionarlos con experiencias de vida. Como han sido los casos de la tra-
gedia de Sofocles, Antigona, entrelazada con la vivencia de un estudiante
desplazado por la violencia (2010); los Cuentos e historias de Ledn Tolstdi,
contextualizando la cultura rusa con la experiencia de una nifia de ese
pais, que vive en Colombia, como invitada al conversatorio (2012) y la
historia de Tante Friday, la tltima esclava que habitaba la isla de San
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Andrés, fuente de inspiracion para descubrir que una compariera de cla-
se tenfa atin viva a su bisabuela, quien también habia sido esclava (2013).
O el conocimiento obtenido con Recetario santaferefio, libro que recoge
la memoria gastronémica de Bogota y que posibilité visibilizar las expe-
riencias de algunos niflos como «chefs» y otros como «ayudantes de co-
cina» en negocios familiares, aportando orgullosamente al desarrollo de
economias informales que les brindan el sustento diario (2014).

iLibro al Viento en accion!

Y es precisamente al entrelazar la lectura con la vida donde me encontré
con mi primer conversatorio. Después de leer Antigona de Séfocles, el
joven que venia desplazado del Uraba antioquefio descubrié su vida en
el libro. Asi es que quiso compartir como lo habia impactado la historia
y como encontro respuestas al actuar de su madre y tias.

sNo ha juzgado Creonte digno de honores sepulcrales a uno
de nuestros hermanos, y al otro tiene en cambio deshonrado? Es lo
que dice: a Etéocles le ha parecido justo tributarles las justas, acos-
tumbradas honras, y le ha hecho enterrar de forma que en honor le
reciban los muertos bajo tierra. El pobre cadaver de Polinices, en
cambio, dicen que en un edicto dio a los ciudadanos prohibiendo
que alguien le dé sepultura, que alguien le llore, incluso. Dejar-
le alli, sin duelo, insepulto, dulce tesoro a merced de las aves que
busquen donde cebarse (S6focles, 2004).

El joven relaté como habia sido su infancia en esa region, su vegeta-
cion, sus rios, los animales, la distancia que tenia que recorrer para llegar
a la escuela, el tamario del rio Atrato y la violencia. Aclaré que la violencia
no le habia tocado tan duro como a su mamad, tios y abuelos. De mane-
ra pausada, algo timida pero con voz grave y firme, narr6é como sus tias,
madre y abuela fueron victimas de la guerra, ya que se encontraban en
medio del fuego de tres fuerzas armadas diferentes, e hicieron lo mismo
que Antigona: después de una masacre enterraron a sus muertos a pesar
de la orden de no hacerlo.
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Todos quedamos en silencio. No habia tenido una clase como ésta, ni
mis estudiantes ni yo. Un relato desgarrador, diafano y real. Y al termi-
nar, comenzaron las preguntas: ;Uraba?, ; Atrato?, ; Chigorodé?, ;Uraba
antioquefo?, ;masacres?, ;cuales fuerzas armadas?

El ingenio no daba espera. Ante tanta materia prima, el corazon se
hinchaba y el conocimiento aclamaba manantial de respuestas. El texto
de Antigona dio para todo. Desde lo geografico, lo politico, lo lingiiistico,
lo econdmico, desde las bases del derecho y, lo mas importante, desde la
participacion masiva del curso para aclarar las dudas que surgieron. Me
sorprendieron con su claridad, creatividad y capacidad de analisis y re-
flexion. El impacto de la lectura del texto, el relato del joven y el apoyo
decidido del curso, merecia tener mayor impacto. Y alli nacié el primer
conversatorio llamado: «<Mi madre y mis tias, como Antigona, también
fueron decididas».

Se realizo la logistica del evento, el montaje de todos los detalles y, por
supuesto, llegaron los cursos invitados. Durante la presentacion, el relato
en el auditorio produjo el mismo silencio. ;Y qué generd en los cursos
invitados? Admiracion y respeto por el joven. ;Preguntas en el conver-
satorio?: muchas. Pero increiblemente, una demanda inmensa por leer
Antigona, tanto asi que se me agotaron los libros y tuve que crear présta-
mos limitados y con fechas concretas de entrega. Exito total.

Al siguiente aflo, me propuse incluir dentro de mi practica docente
un conversatorio anual. Y se volvié casi una necesidad, porque el primer
conversatorio dejé enlazado el segundo. Era costumbre que los estudiantes
preguntaran: y este aflo, ;sobre qué va a ser el conversatorio? ;Profe, tie-
nes otras historias? Entonces, a partir de leer Fabulas e historias de Ledn
Tolstoi, surgieron muchas preguntas sobre las supersticiones, el clima y
la cultura y los vocablos y fiestas de la cultura rusa. En general, las dudas
aparecieron especialmente en los contextos de los cuentos. ;Qué era un
«mujic»? El «zar», jera un rey? ;Por qué los acertijos?

El que encuentre esta piedra, leyeron, debe tomar el camino
del bosque al amanecer. Encontrara un rio; tendra que atravesarlo
a nado hasta alcanzar la otra orilla. Alli encontrard una osa con sus

crias y correr montafia arriba con ellas, sin mirar atrds ni una sola
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vez. En la cima de la montafia hay una casa, y en esa casa encon-
trard la felicidad (Tolst6i, 2005).

Y, ;qué hago en este caso? Dio la casualidad de que mi nueva vecina
era rusa, Alona Lyentsova. A pesar de no hablar ain muy bien el caste-
llano, nos hicimos amigas. Me acostumbré a decir en nuestras conver-
saciones: jSpacibo! o {Droboye utro! («jGracias!» o «jBuenos dias!»). Asi
que la invité a mi nuevo conversatorio llamado «Tolstéi, Spacibo». Ella
estaba algo nerviosa, y fue acompanada de su hija adolescente, Cristi-
na, quien también es rusa y domina mejor nuestra lengua. Entre las dos
presentaron caracteristicas de su pais y respondieron, una a una, las
preguntas del auditorio, aquellas que les habia generado la lectura pre-
viamente realizada y los aspectos que sobre el tema habian consultado.
Ademas, Cristina prepar6 un escrito en el que contaba su experiencia
de vivir en Colombia y coémo habia sido su primera vez en una plaza de
mercado. Le parecia increible que, a s6lo dos horas de viaje, existiera un
clima diferente; ademas, estaba feliz con la comida, la musica y la gente.
Para este conversatorio la preparacion fue aun mayor, ya que se tenia la
oportunidad de contar con nativos, quienes podrian acompanar imagi-
nariamente el viaje que habia proporcionado la lectura. El resultado de
este conversatorio fue nuevamente la curiosidad por el libro. Para esta
ocasion, ya tenia mejor planeada la organizacion del préstamo de libros
ante la masiva demanda del texto.

El tercer conversatorio «Africa, la otra madre olvidada», surgié des-
pués de socializar la lectura del texto Navidad con Tante Friday, de Hazel
Robinson; el evento aparecié como reportaje en la pagina principal de la
Secretaria de Educacion, seccidon noticias institucionales (Secretaria de
Educacion Bogotd, 2013). El libro narra la historia de una anciana que
representaba los vestigios de la época de la esclavitud en la isla de San
Andrés a mediados de los anos de 1960.

Mi madre siempre le regalaba una bolsa de viveres los domin-
gos en pago del cuidado que ella dedicaba al jardin alrededor del
templo. Mi madre también me cont6 en varias ocasiones, que Tante
Friday era la Gltima descendencia, nieta directa, de esclavos. De-
cia tener mds de cien afios pero nunca supo decir cuantos. No te-

nia documento alguno y su partida de nacimiento no aparecié en
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la iglesia Bautista, lugar a dénde acudi mucho después, por ser los
que registraron por décadas los nacimientos, matrimonios y muer-

tes de los nativos de la isla (Robinson, 2011).

Después de la lectura, mi estudiante se acercéd y me dijo que su bis-
abuela también habia sido esclava. Ante este comentario, quise conocer
muchos detalles, pero la nifa carecia de estos. Pregunté si su bisabuela
adn vivia y que si podriamos conversar con ella. Me respondi6 que en
esas vacaciones iria con su familia a visitarla. Asi que le propuse que nos
permitiera conocer la historia de su bisabuela a través de ella. El texto
tuvo tal impacto en mi estudiante, Michelle Ruiz, que en esas vacaciones
del mes de junio cumplié con su objetivo a cabalidad: escucho6 atenta-
mente la historia de su bisabuela.

Ella nos contd, orgullosa, la historia. Con detalles, con fotos y con la
emocion de las lagrimas y del sufrimiento de sus antepasados. Reveld
que su bisabuela aun conservaba el sello con el que los marcaban; lo con-
servaba entre un pafio que lo cubria y no dejaba que nadie se acercara o
lo tocara. Y contd la voluntad explicita de su bisabuela de ser sepultada
con ¢él, «porque asi queria enterrar sus recuerdos». Las preguntas sobre
Tumaco, la perla del pacifico, surgieron al terminar el relato. Durante los
preparativos de presentacion y direccion del conversatorio, ella me pre-
gunto si podria traer a sus padres, pues ellos querian escucharla. En ese
momento encontré que al conversatorio podrian asistir padres de familia
de los cursos invitados. Sus padres la acompafiaron y apoyaron durante
todo el evento. Corroboraron su historia y también respondieron pre-
guntas de manera informal. Quizas este acompanamiento familiar gene-
r6 un discurso afable, alegre, mesurado y marcé al auditorio, como a su
bisabuela, la sefiora Corina. También estuvieron presentes funcionarios
de la Secretaria de Educacion, quienes escucharon el conversatorio, en-
trevistaron a Michelle, a algunos estudiantes y a mi.

Luego, un compaiero docente del colegio de jornada contraria fue
quien me contd que el conversatorio estaba en la pagina de la Secreta-
ria de Educacion; me felicitd y siguio. Yo no sabia hasta ese momento de
este reconocimiento. Después fueron mis companeras de drea quienes
colocaron en la cartelera del colegio este sencillo logro y, por supuesto,
la comunidad se enterd. Este acontecimiento terminé empoderando atn
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mas el trabajo que se lleva a cabo. No sélo el conversatorio, porque esta
es la actividad final, si no la infinita posibilidad de enlazar la lectura con
la vida misma, a través de la imaginacion y la creatividad. Por lo tanto,
estoy atenta a cualquier oportunidad, porque siempre se dan. Sélo ten-
go que aprovecharla.

Y este fue el caso del dltimo conversatorio con el texto Recetario san-
taferefio. Comenzamos con la apropiacion del libro, y la introduccién nos
atrapé. De inmediato se evidenci6 el interés de los chicos por el tema, yla
curiosidad por los platos (sopa de indios, sopa de ruyas, papas en «chu-
pe», mistela, islas flotantes...), y los nombres exdticos de algunos (caspi-
roleta, rosquetes, envueltos huecos, arepas trasnochadas, papas postizas,
cabeza de rostro divino). De la mano del libro se recorrié el camino gas-
tronémico desde el descubrimiento de América —contando la mezcla
de influencias culturales de cocina—, hasta la cosmopolita ciudad actual
de influencias nacionales e internacionales.

Hacia mediados del siglo xix, la capital no fue ajena a la expan-
sion y hegemonia culinaria francesa: salsas, gratinados, rollos, souf-
flés, asi como toda una patisserie y boulangerie vinieron a competir
con los sudados y sopas, las mogollas, las garullas, rosquetes y co-
laciones autéctonas —campo en el que teniamos buenas creden-

ciales, gracias al impulso de la cocina conventual (Garcia, 2012).

La lectura y la imaginacion hicieron que el paladar, el gusto y la sazén
no dieran espera. Surgi6 entonces el conversatorio «No hay como el sa-
z6n de mi mama». Y esto generd multiples propuestas. De manera que se
hicieron lineas de investigacion: restaurantes antiguos y contemporaneos
de Bogota, estudio de nombres de platos santaferefios y el legado culina-
rio en mi familia. Esta lectura dio para todo, tanto asi que disfrutamos de
papas «chorriadas» que mandaron las abuelitas, masato de arroz de las
mamas que, sin duda, nos comimos hasta la «pega». Aprendimos y dis-
frutamos mucho, desde la lectura inicial hasta la organizacion de las acti-
vidades que llevaron al convite. Y el uso de la primera persona del plural
es necesario, porque gracias al apoyo de las familias, yo también aprendi.
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La contraportada

Modelo pedagégico

La propuesta de modelo esta basada en los modelos pedagdgicos cons-
tructivista-social y el significativo. Del primero se emplea la interaccién
colectiva como la fuerza que impulsa el desarrollo y el aprendizaje. Del
segundo se tienen en cuenta los conceptos y vivencias propias que tie-
nen los estudiantes y que aportan en la construccién de conocimiento.

Qué ensenar

Se propone ensefiar en los estudiantes el gusto por la lectura, la pose-
sion del texto para ser abordado como objeto de compania —que debe
cuidarse— y como instrumento para socializar historias de vida, vivencias
y memorias que les permitan compartir sus experiencias a la comunidad
educativa mediante el Conversatorio Anual Institucional.

Coémo ensenar

Ensefar requiere la planeacion de actividades que van desde la elec-
cion del texto a leer —teniendo en cuenta la poblacién a la cual va diri-
gido—, pasando por ensefar a tener posesion del libro —compromiso y
responsabilidad con su cuidado—, estimular la lectura dirigida o acom-
panada, su socializacidn y su cruce con historias de vida propias de los
estudiantes, hasta construir el conversatorio para la comunidad educativa.

Recursos

El insumo principal es la coleccion de textos Libro al Viento, material
asignado por la Secretaria de Educacion Bogota. Este permite garantizar
que al abordar la lectura cada nifio o joven tenga su propio ejemplar en
calidad de préstamo. Para la presentacion del conversatorio se utilizan
todos los recursos con que cuenta la institucion educativa, videobeam,
micréfonos, amplificadores y computadores. A esto se suma el recurso
humano de los estudiantes, la maestra e invitados.
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Poblacion

Hago parte del equipo docente del Colegio Institucion Educativa Dis-
trital Simon Bolivar, ubicado en la localidad 10 de la ciudad de Bogota.
Cuando naci6 el proyecto, hace 5 afos, se realiz6 especialmente con los
grados décimos y once de la jornada de la tarde. Sin embargo, cuando se
dio mi traslado a la jornada de la mafiana en 2011, el proyecto incluyé a
los grados novenos. Actualmente, la propuesta se empieza a implemen-
tar en grado sexto, de manera que permita un mejor acompanamiento
del goce y disciplina de la lectura.

Evaluacion

Es necesario el acompanamiento constante de la lectura, mas por placer
que por imposicion, debido a que el objetivo de la propuesta es que los
chicos escuchen, lean y hablen. Lo anterior se da mediante conversaciones
que se convierten en herramientas para la evaluacion del ejercicio de la
lectura. También es necesaria la retroalimentacion de los padres, quie-
nes acompafan también este proceso en casa mediante la elaboracion
de talleres disefiados especialmente para cada libro. Por supuesto, estas
actividades tienen una valoracion en el desempeno académico de los es-
tudiantes en la asignatura de Lenguaje.

Articulos con el PEI

La propuesta pedagogica se articula con el Proyecto Educativo Institu-
cional (PEI) desde el eje de comunicacion y se estd integrando al eje de
convivencia desde la propuesta del piecc (Plan Institucional Educativo
de Ciudadania y Convivencia).

Los agradecimientos - el resultado

Utilizar los textos de la coleccion Libro al Viento para llevar a cabo
esta propuesta pedagdgica en la clase de Lenguaje ha permitido que los
estudiantes y expositores descubran legados, entre otros, histdricos, fami-
liares, culturales y gastronémicos, y que los enlacen a su propio entorno,
socializando y visibilizando estas historias de vida con sus compaferos.
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Me atrevo a contar mi historia aquf

Se ha logrado que los chicos en estas edades conversen, hablen entre si
y se escuchen atentamente. Se trata de escuchar para hablar y para ir
mas alla, integrando a la lectura temas del diario vivir y contextos que
incluso superan la imaginacion. Respetar y escuchar han sido actitudes
fundamentales porque se reconoce, se valida, se visibiliza el companero
de clase y su historia. Estas experiencias han permitido a los alumnos
descubrir otras culturas e incluso la propia, valorandola; han permitido
comparar aspectos del pasado y del presente y que se sientan orgullosos
de su origen y del legado familiar. Han permitido acercarlos a otros con-
textos culturales y motivarlos a explorarlos.

Estos paralelos entre el contenido del libro y las experiencias de vida
desarrollan posiciones criticas de reflexion, e incluso cambios drasticos
de paradigmas personales, pues en algunos casos su conocimiento pre-
vio o el que aporta el libro se ve rebozado por la realidad extrema. Esta
confrontacion ha permitido una conexion entre el estudiante-lector, su
experiencia y la construcciéon de conocimiento. En este aspecto se inte-
gra la familia, porque al libro pueden recurrir para indagar, construir
historias que desconocian, y en algunos casos, convertirse en oficiosos
«detectives» para encajar piezas sueltas de un rompecabezas.

Después de cada conversatorio se aprecia un cambio en la audiencia,
que quiere leer. Entonces solicitan el préstamo del libro. Algunos son pri-
meros lectores, otros quieren releerlo, con el fin de precisar detalles, com-
parar aspectos que les llamaron la atencidn; la curiosidad y el interés se
despiertan. Durante el proceso practico de la propuesta se ha observado
un mayor nimero de rotacion y utilizacién de los libros de la coleccion.
Se hizo necesaria la creacion de la Sala de Lectura de Libro al Viento, ac-
tividad que también lideré para mayor organizacion en la asignacion y
control de los textos de lectura, facilitando el trabajo del proyecto lector
dentro del plan de estudios institucional.

Un logro no menos importante ha sido la tarea de conservar los li-
bros, ya que el colegio cuenta orgullosamente con una buena cantidad y
calidad de textos para continuar con esta propuesta.

Actualmente el proyecto comienza a llevarse a cabo en grado sexto,
con el fin de implementar desde estas edades el goce y la disciplina de la
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lectura, desarrollar el habito de escuchar y escucharse a si mismo y, por
supuesto, agudizar el ingenio para que el estudiante esté atento a cada
oportunidad que ofrece un texto, integrando experiencias de vida al li-
bro para que, finalmente, cualquier estudiante diga: «<Hoy me atrevo a
contar mi historia aqui».
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