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学 位 論 文 内 容 の 要 旨

論 文 審 査 結 果 の 要 旨

小児心臓外科術後患者にとって、術後の急性腎傷害(AKI)発生は予後にかかわる大きな問

題である。的確な診断基準と、腎傷害発生を早期発見できるバイオマーカーの開発が望ま

れている。小児心臓手術直後の尿中アルブミンが、術後 AKI の発生を予測できるかを検討

することが、本論文の目的である。2010 年 7 月から 2012 年 7 月に、岡山大学病院にて小

児心臓外科手術を受け集中治療室に入室した新生児を除いた 18才以下の連続した 376人を

対象とした前向き観察研究を行った。術後に集中治療室に入室した直後の尿を用いて尿中

アルブミンを計測した。AKI の診断には pRIFLE クライテリアを使用した。術後 3 日間で、

AKI は 243 人（64.6％）に発生した。尿中アルブミンは非 AKI 患者よりも AKI 患者で有

意に高かった（中央値（四分位値）13.5μg/ml (6.4-39.6) vs 6.0 (3.4-16), p<0.001）。小児

心臓外科術後の集中治療室入室直後の尿中アルブミンは、その後の AKI 発生を予測するの

に有用かもしれない。 
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