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radiologista intervencionista. Paciente do sexo masculino, com histéria de trombose do braco direito, com aparelho cardiaco
eletrénico implantavel a esquerda e vasculatura periférica de dificil acesso, mesmo sob orientacéo ultrassonografica, submetido a
multiplas pungfes a beira do leito sem sucesso. O guia de fio ndo progrediu provavelmente por causa do dispositivo cardiaco
eletrdnico implantavel, entdo o procedimento foi realizado em um laboratério de cateterizacdo hemodinamica, sob tecnologia de
fluoroscopia. Resultados: Puncéo sob anestesia local na veia basilica esquerda com monitoracéo do cateter até a jungéo cavo-atrial.
O paciente evoluiu sem complicacdes relacionadas ao PICC, mantendo o cateter por 41 dias até o final do tratamento. O tempo de
exposicao a radiacdo foi o minimo possivel e ndo houve qualquer tipo de complicacao clinica durante a hospitalizacéo. Implicagdes e
conclusdes: Apesar de expor o paciente a radiacdo, a inser¢cdo do PICC sob orientagdo ultrassonografica e posicionada por
fluoroscopia é uma alternativa segura e eficaz em casos de acesso vascular dificil. Portanto, a iniciativa de combinar duas
tecnologias foi determinante para a seguranca do paciente. Unitermos: PICC; Fluoroscopia; Radiologia intervencionista.

P1840

Transcri¢c6es de audio de uma simulacéo realistica em terapia nutricional enteral (TNE) PARA profissionais de
saude: relato de experiéncia

Graziela Lenz Viegas, Ana Paula Almeida Corréa, Gabriele Peres de Sousa, Valessa Santos, Mariur Gomes Beghetto - UFRGS

Introducdo: O avanco de novas tecnologias na area da saude, possibilitou a ampliacdo do uso das simulacdes realisticas como
ferramenta para capacitar e desenvolver habilidades dos profissionais da area da salde. Os registros dessas intervengdes podem
ser realizados de diversas formas e uma delas é o uso de softwares, utilizando a técnica focal e posteriormente transcrevendo-as
com o cunho qualitativo. Objetivo: Relatar a experiéncia durante a etapa de transcricbes de audio de um cenéario de simulagéo
realistica em terapia nutricional enteral (TNE) para profissionais da salde. Método: Trata-se de um relato de experiéncia sobre a
etapa de transcricdo de audios de simulacdo realistica em TNE. Este estudo é parte da intervencdo de um ensaio clinico
(NCT03497221), aprovado pelo Comité de Etica da Instituicio (16-0534) e ocorreu em um hospital universitario do Sul do Brasil em
2017. Esta etapa consistiu nha aplicacdo de uma intervencdo de simulagéo realistica sobre os cuidados com a SNE, baseada nas
recomendagdes de boas praticas em TNE dos Protocolos Operacionais Padrdo a uma equipe de técnicos de enfermagem. A coleta
de dados ocorreu por meio da observagao e realizacdo dos cuidados em TNE anotados em um checklist e pela gravagao de audios
através um aplicativo de celular mével Gravador de Voz Féacil®. O cenario foi elaborado com um manequim de baixa fidelidade que
recebia TNE e os participantes tinham o objetivo de identificar as ndo conformidades de acordo com sua pratica assistencial.
Resultados: A escolha da ferramenta de gravacdo de audio foi de comum consenso entre os pesquisadores. Ao término das
simulacdes, foi elaborado um cronograma e estipulou-se uma padronizacdo e prazo para a transcricdo de todos os audios. As
gravacdes ndo foram de boa qualidade, o que ndo permitiu a utilizacdo de aplicativos de transcricdo simultdneas. Dessa forma, o
registro das falas foi feito manualmente e as mesmas foram ouvidas varias vezes pelos pesquisadores, pois as interferéncias
sonoras tornavam as gravagfes incompreensiveis. Conclusao: Os pesquisadores ndo encontraram referéncias de softwares capazes
de realizar a transcricdo simultanea dos audios de forma efetiva. A escolha da ferramenta ideal para a transcri¢cdo dos registros é
essencial nesta etapa da pesquisa, a fim de otimizar e facilitar a operacionalizacéo das transcri¢cdes e da qualidade dos resultados
obtidos. Unitermos: Simulacéo realistica; Terapia nutricional enteral.
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Utilizacdo do prontuario eletrbnico como ferramenta facilitadora na otimizacdo do tempo para a atuacdo do
enfermeiro

Adriana de Amaral Mandicaju - Universidade UNYLEYA

Tendo como questdo norteadora: Quais as vantagens da utilizacdo do prontuario eletrbnico como ferramenta de trabalho na
assisténcia de enfermagem? A presente pesquisa tem como tema o0 uso do prontuério eletrénico, suas questfes éticas e a melhor
administracdo do tempo na atuacdo do enfermeiro, sendo estruturada através de estudo qualitativo de cunho bibliogréfico,
objetivando de maneira geral analisar a utilizacdo do prontuério eletrénico, como ferramenta de melhoria na sistematizacao da
assisténcia de enfermagem. Neste estudo optou-se por operacionalizagdo através de revisdo bibliogréafica, realizada por meio de
artigos, livros e disserta¢cdes buscando um conhecimento aprofundado do assunto. Através desta pretende-se mostrar a importancia
do uso do prontudrio eletrénico nas instituices hospitalares para uma maior seguranca, legibilidade e clareza de informacdes
relativas ao paciente proporcionando uma melhora na sistematizagcao de assisténcia de enfermagem. Sem duvida o PEP tornou-se
uma ferramenta de fundamental importancia para o processo de enfermagem, proporcionando ao enfermeiro otimizagdo do tempo
gasto em questbes administrativas e burocréaticas, oportunizando um tempo maior para a pratica do cuidado o que melhora a
qualidade do atendimento prestado ao paciente. Apesar do PEP ser um assunto em evidéncia na area da saulde, ainda ha poucos
estudos e pesquisas realizadas neste seguimento, o que leva a limitagBes para a realizagcao de trabalhos cientificos com este tema.
E importante que ocorram estudos de acompanhamento p6s a implementacdo do PEP e o quanto esta utilizacio melhora o processo
de cuidados e registros do paciente. Palavras-chave: informatica em enfermagem, informatica em sadde e prontudrio eletronico.
Unitermos: Informatica em enfermagem; Informatica em salde; Prontuario eletronico.
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Construcdo de um cenario de simulacao realistica em terapia nutricional enteral para profissionais de saude:
relato de experiéncia

Graziela Lenz Viegas, Ana Paula Almeida Corréa, Valessa Santos, Stella Marys Rigatti Silva, Mariur Gomes Beghetto - UFRGS

Introdugéo: Na simulacao realistica, o cenario de atuagéo deve ser o mais semelhante possivel da realidade dos patrticipantes, com o
proposito de envolvé-los em uma reflexdo mais aproximada do seu cotidiano. Para isso, muitas vezes € necessario um investimento
financeiro e de infraestrutura para o desenvolvimento desses ambientes de simulacdo, Objetivos: Relatar a experiéncia vivida na
construcéo de um cenario de simulagdo realistica em Terapia Nutricional Enteral (TNE) para profissionais de saude. Método: Trata-
se de um relato de experiéncia, baseado nas observacoes realizadas por enfermeiras que participaram na constru¢cao de um cenario
de simulacio realistica, parte de um ensaio clinico (NCT03497221) aprovado pelo Comité de Etica da Instituicdo (16-0534). Este
estudo foi realizado em um hospital universitario do Sul do Brasil, no ano de 2017. A simulacéo foi com base nos cuidados com a
Sonda Nasoentérica (SNE), fundamentados nas recomendacdes de boas praticas em TNE de diretrizes nacionais e internacionais
e nos Protocolos Operacionais Padrdo da instituicdo. O publico alvo foram os técnicos de enfermagem, responsaveis pela
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administragdo e manutencdo da TNE. Foi elaborado um cenario com um manequim de baixa fidelidade, em que haviam néo
conformidades relacionadas a TNE e os técnicos de enfermagem tinham o objetivo identifica-las. Resultados: Os colaboradores
foram convidados a participar de forma voluntaria, durante o seu turno de trabalho, o que por um lado facilitou a adeséo, e por outro
lado exigiu que os pesquisadores dispusessem de maior tempo para contemplar a todos, pois em alguns momentos os trabalhadores
estavam atarefados com sua rotina assistencial. O hospital ndo dispunha de um laboratério de simula¢do, manequim e material
necessarios para auxiliar na construgdo do cenario, dessa forma o mesmo foi elaborado com empréstimos da Escola de
Enfermagem vinculada ao hospital universitario e montados em salas de aula anexas as unidades de internagdo. Conclusdo: Apesar
de terem sidos encontrados entraves logisticos para a elaboragdo do cendrio, as estratégias adotadas mostraram-se favoraveis para
a adesdo dos colaboradores, pois estes puderam participar durante o seu turno e no seu local trabalho. No entanto, observa-se a
necessidade de investimento em laboratdrios de simulagdo, com a finalidade treinar e capacitar colaboradores, seja para educacéo
profissional continuada ou como apoio a projetos de pesquisa. Unitermos: Simulacdo realistica; Terapia nutricional enteral;
Enfermagem.

P1943
O manejo da raiva com pacientes internados em uma unidade de adicdo
Juliana Gorziza Madruga, Marcio Wagner Camatta, Dienifer Canabarro Scolari, Helen Vargas Laitano - UFRGS

A prevencao de recaidas trabalha com o aspecto de que o dependente quimico possui um habito que pode ser alterado a partir da
mudanca de crencas e comportamentos que estdo relacionados com a utilizagdo de substéncias psicoativas. Para tanto,
fundamenta-se através dos principios da Terapia cognitivo-comportamental. Em alguns estudos, evidencia-se a ligagdo da raiva
disfuncional com a recaida em dependentes quimicos, por isso a importancia da realizacdo do manejo da raiva em um ambiente de
internacéo de adicdo. Por este motivo, o trabalho com o manejo deste sentimento é realizado em ambulatérios, em Centros de
Atencdo Psicossocial (CAPs) e em unidades de internacdo, como a da Unidade Alvaro Alvim (UAA) do Hospital de Clinicas de Porto
Alegre (HCPA), em que este relato foi construido. Portanto, o objetivo deste trabalho é refletir sobre a importancia do manejo da
raiva no tratamento destes pacientes. Dessa forma, o relato foi construido a partir do acompanhamento dos grupos de manejo da
raiva, da literatura e do material que é utilizado durante os grupos. O manejo da raiva na unidade é um grupo fechado que conta com
seis sessfes estruturadas, em que sao utilizados metéforas e role-play para que os pacientes possam ter mais consciéncia sobre
seus sentimentos de raiva. A partir do acompanhamento destes grupos e do material estudado, percebeu-se a importancia do
manejo da raiva para o tratamento destes pacientes, que poderiam se beneficiar dos recursos deste grupo tanto para as situagées
que ocorrem dentro da unidade de internacdo, quanto para as situagdes que ocorrem fora deste contexto em suas vidas diarias.
Além disso, também refletiu-se sobre a necessidade do enfermeiro saber atuar diante dos sentimentos que podem acabar gerando
consequéncias negativas na vida destes individuos. Ja se reconhece que o cuidado exercido pela equipe de enfermagem néo se
restringe apenas ao aspecto fisico do ser humano. Ele também inclui os aspectos psicoldgicos, sociais e espirituais que abrangem a
sua complexidade e que podem alterar o seu estado de saude, tanto para a melhora, quanto para a piora do mesmo. Unitermos:
Manejo da raiva; Enfermagem; Internagdo em adicéo.
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A percepcdo da crianga e seu familiar no cuidado com PICC em oncologia pediétrica

Suélen Heningues Leiman, Helena Becker Issi, Maria Cristina Flurin Ludwig, Vivian Raquel Krauspenhar Hoffmann, Sandra Leduina
Alves Sanseverino - HCPA

Introducé@o: O PICC é uma tecnologia indicada na terapia intravenosa quando se necessita de cuidados especificos com a rede
venosa. Além disso, as particularidades fisiolégicas e anatdmicas do paciente sdo essenciais na escolha do acesso seguro.
Principalmente, quando o seu uso € pediatrico. Na implementacdo do Ambulatério de Enfermagem no Cuidado a Cateteres vinculado
ao Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA) demonstrou- se resultados efetivos referentes a manutengdo do cateter. Por isso,
surgiu a necessidade de se conhecer a percepg¢do da crianga e de seu familiar perante o uso do PICC, a fim de se obter subsidios
para melhorar a adesdo ao tratamento e a qualidade de vida do paciente e de seu familiar na trajetéria do cuidado. Objetivo:
Conhecer a percepg¢do da crianga oncoldgica e de sua familia sobre 0 uso do PICC durante as consultas de enfermagem no
Ambulatério de Oncologia Pediatrica. Metodologia: Refere-se a um estudo exploratério descritivo, com abordagem qualitativa,
vinculado ao Projeto de Desenvolvimento: Uso de Cateteres Venosos Centrais em Criangas e Adolescentes, 0 qual esta sendo
desenvolvido no Hospital de Clinicas de Porto Alegre, RS no Ambulatério de Enfermagem no Cuidado a Cateteres do Servigo de
Enfermagem Pediatrica. Aprovado pelo Comité de Etica do hospital com o CAAE: 65408717900005327. Segue os padrdes éticos de
uma pesquisa com seres humanos. Utiliza-se instrumento semiestruturado, composto por questdes de carater aberto. As perguntas
sdo realizadas por uma académica de enfermagem e pela enfermeira do ambulatério durante a manutencdo do PICC. Os
participantes até o momento sdo sete criangas e adolescentes da oncologia pediatrica e os respectivos familiares responsaveis que
0s acompanham desde a inser¢do do PICC. Os depoimentos estdo sendo submetidos a andlise tematica de conteldo. Resultados:
Durante as entrevistas no ambulatério as analises dos ndcleos de sentido evidenciam que o paciente/familiar tem demonstrado
melhora na adesao ao tratamento e melhor entendimento sobre a terapia intravenosa. evidenciam avaliagdo positiva do cuidado de
enfermagem ofertado na consulta do ambulatério, e demonstra¢des de maior autoconfianga no cotidiano do cuidado. ConsideragGes
finais: O momento de escuta constitui-se em espago de construcao dialdgica de singular aprendizado. Estabelece maior vinculo com
0 paciente e o cuidador. O profissional consegue perceber as demandas e particularidades, inerentes ao processo de conviver com
um cateter. Unitermos: Cateter venoso central; Pediatria; Enfermagem.
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Avaliacdo do comportamento de prevencdo de quedas de pacientes hospitalizados e seus familiares por meio
da NOC: estudo piloto

Isabella Duarte Vidor, Melissa de Freitas Luzia, Amalia de Fatima Lucena, Franciele Moreira Barbosa, Ana Carolina Fioravanti Eilert
da Silva - UFRGS

Introducéo: As quedas representam um dos principais incidentes de seguran¢ga no ambiente hospitalar. A enfermagem tem papel

fundamental na prevencao de quedas, através de intervengBes que promovam conhecimento e comportamento preventivo do
paciente e seu familiar, aliando-os como parceiros na promocao da seguranca. A Nursing Outcomes Classification (NOC) apresenta
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