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Bolsista de Iniciacdo Cientifica na Universidade Federal do Rio Grande do Sul: um
relato de experiéncia

Introducdo: O programa de Bolsa de Iniciacdo Cientifica é oferecido pela Universidade
Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) com o objetivo de colaborar na formagéo dos
académicos da graduacdo, por meio da pesquisa, auxilio na coleta de dados de pos
graduandos e participacdo na elaboracdo de artigos cientificos, com supervisdo do
professor nas atividades. A vivéncia na universidade, na condi¢do de aluna de graduacéo,
despertou o interesse por atividades de pesquisa como estratégia para complementar a
formacdo profissional em curso e a qualificagdo para o futuro exercicio profissional.
Objetivos: Relatar as atividades e experiéncias desempenhadas como bolsista de
Iniciacdo Cientifica de enfermagem. Método: Trata-se de um relato de experiéncia,
elaborado a partir da vivéncia como bolsista de iniciacéo cientifica, em uma universidade
federal, no periodo de marco de 2019 até o presente momento. Para a realizacéo da revisdo
bibliografica e busca por artigos, de acordo com os autores Mendes, Silveira e Galvao
(2008), foram utilizadas as seguintes etapas: identificacdo do tema e selecdo da hipdtese;
estabelecimento de critérios para inclusao e exclusao de estudos/amostragem ou busca na
literatura;  definicho das informagbes a serem extraidas dos estudos
selecionados/categorizacdo dos estudos; avaliagdo dos estudos incluidos na revisao
integrativa; interpretacdo dos resultados e apresentacdo da revisdo/sintese do
conhecimento. Resultados e Discussdo: As habilidades que estdo sendo construidas e
desenvolvidas séo: revisdo bibliogréafica, participacfes nas reunides com o professor
orientador e os demais membros envolvidos no projeto de pesquisa; aprendizado referente
a busca de artigos em base de dados cientificos, rastreamento de fontes de interesse para
0 projeto, catalogacdo de artigos e materiais, traducéo, elaboracdo de planilhas com os
artigos selecionados; auxilio na organizacdo dos formularios necessarios com vistas a
submissdo em periddicos; elaboracdo e auxilio de resumos e eposteres. As discussdes
sobre temas cientificos com os membros do grupo possibilitam um aprendizado eficaz,
integracdo com a equipe e qualifica¢do na escrita de trabalhos. Com auxilio dos membros
do grupo foi possivel a compreensdo e o entendimento de como se realiza busca em bases
de dados como, a fazer tabulacdo dos resultados dos artigos e a compreender e a realizar
uma leitura de trabalhos cientificos com qualidade. Conclusdo: As atividades
desenvolvidas como bolsista de Iniciacdo Cientifica até o momento estimularam e
motivaram o estudo e revisao de conteddo e artigos, bem como, contribui com a aquisicao
de novas praticas e promovendo aprendizagem e insercdo no contexto da producdo
cientifica. Estas atividades, sem davida, contribuirdo também para elaboracdo do projeto
do Trabalho de Concluséo de Curso e seu desenvolvimento.
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