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RESUMO

O objetivo deste estudo foi identificar defeitos de aprumo dos membros toracicos e pélvicos, e as manifestagdes
clinicas ¢ alteragdes radiograficas decorrentes destes em eqiiinos mesti¢os de Bretdo, sem histdrico de claudicagao.
Para isso, ap6s avaliagdo do aprumo natural e exame do aparelho locomotor, cada animal foi submetido a estudo
radiografico, de acordo com os defeitos de aprumo apresentados e das possiveis sobrecargas ocasionadas. Nos
membros toracicos, os defeitos mais freqiientemente encontrados a partir de uma posicdo cranial foram as pingas
divergentes e as convergentes, presentes em 36 e 26% da populagdo, respectivamente. As alteragdes radiograficas
predominantes nesses casos foram a ossifica¢do das cartilagens alares da falange distal, a remodelag@o das eminén-
cias da falange média ou proximal, assim como os ostedfitos particularmente presentes na articulagdo
metacarpofalangiana. A partir de uma posigao lateral, foi o debrugado de frente o defeito mais freqiiente, encontrado
em 60% da populacdo. O achado radiografico mais freqiiente nestes animais foi a periostite na superficie dorsal da
falange média, além de osteodfitos na face articular proximal do osso navicular. Nos membros pélvicos, os defeitos
mais freqiientes foram o tarso valgo (posi¢ao caudal) e debrucado de tras (posicdo lateral). Em ambos os casos,
encontraram-se osteofitos nas articulagdes do tarso centrodistal e tarsometatarsica. Apesar dos achados radiograficos
encontrados, nenhum dos animais apresentou sintomatologia clinica de comprometimento do aparelho locomotor.
O tipo de atividade desenvolvida pelos animais do estudo e a natureza das alteracdes radiograficas encontradas
podem ser a causa da auséncia de claudicagdo.

Palavras-chave: cavalos, conformacdo dos membros, altera¢des radiograficas.

ABSTRACT

CLINICAL AND RADIOGRAPHIC EVALUATION OF EQUINE WITH ON LIMB
CONFORMATION DEFECTS

This study was performed to identify defects on the fore-, hindlimb conformation, and the influence of those on
the development of clinical signs and radiographic changes in Breton cross bred horses, without previous report of
lameness. After the natural conformation was evaluated and examination of the locomotor system, each animal was
submitted to radiographic evaluation according to the conformation defects and possible overloading based upon
the same problem. Forelimb defects frequently founded at the cranial view were toed-out (36%) and toed-in (26%).
Radiographic predominant findings were ossification of the collateral cartilages of the distal phalanx, remodeling of
the prominences of the middle or proximal phalanx and osteophytes, particularly in metacarpophalangeal joint.
Lateral view showed 60% frequency of standing under in front in the studied population. The radiographic changes
in these animals were periostitis on the dorsal surface of the middle phalanx, and osteophytes in the proximal joint
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surface of the navicular bone. In the hindlimbs the most frequent defects observed were the cow hocks (caudal
view) and standing under behind (lateral view). In both cases were observed osteophytes at the tarsometatarsal and
centrodistal joints. In spite of the radiographic findings observed, none of these animals presented clinical signs of
locomotor system problems. Furthermore, because of the main activity of studied group and the nature of the
radiographic findings observed, no lameness was observed.

Key words: horses, limb conformation, radiographic changes.

INTRODUCAO

Por muitos séculos, o eqiiino vem sendo protago-
nista no desenvolvimento da humanidade, devido as
diferentes atividades que pode realizar, seja como forca
de trabalho e transporte, ou como animal de esporte,
passeio ou terapia (equoterapia). Esta condigdo
multidisciplinar tem provocado uma explosao na densi-
dade populacional desta espécie animal, situagao refle-
tida em uma industria que movimenta milhdes de reais.

Com o crescimento populacional dos eqiiinos, tam-
bém tem ocorrido um incremento na casuistica de patolo-
gias locomotoras, ja que as estruturas musculo-esque-
Iéticas desses animais encontram-se permanentemente
submetidas a sobrecargas pelas atividades que desen-
volvem, estando seu aparelho locomotor susceptivel a
lesdes, particularmente se a distribuigdo do peso corporal
nas extremidades ndo ¢ uniforme, o que pode ocorrer em
animais com defeitos de aprumo. Neste caso, a intensida-
de das lesdes dependera da gravidade do defeito de apru-
mo, do tipo de atividade fisica desenvolvida pelo eqiiino,
além de fatores inerentes ao individuo.

Os aprumos sdo proporcionados pelos eixos 6sseos
e pelas angulagdes articulares que os membros do ani-
mal tomam com relag@o ao seu corpo ¢ ao solo. Dessa
forma, o desvio desse eixo pode ocorrer em sentido
mediolateral ou craniocaudal, tanto nos membros
toracicos como nos pélvicos (Souza, 2000).

Para avaliar o aprumo do eqiiino, o animal deve ser
posicionado de forma que as quatro extremidades este-
jam apoiadas sobre o solo, sem que nenhuma delas se
encontre adiantada ou atrasada com respeito a contrala-
teral (Souza, 2000). Posteriormente, o animal deve ser
observado a partir de diferentes posi¢des: cranial, late-
ral e caudal (Denoix, 1997; Souza & Mir6, 2000; Stashak,
2002). Quando se observa o eqiiino de uma posigdo
cranial, e se traga uma linha imaginaria vertical a partir da
articulag@o escapulo-umeral até o solo, essa linha deve
dividir os membros toracicos em duas partes iguais
(Stashak, 2002; Souza & Novales, 2004). As superficies
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articulares devem estar alinhadas perpendicularmente a
linha vertical do aprumo (Di Francesco, 1997), e os cas-
cos devem seguir o0 mesmo alinhamento dos membros
(Balch et al., 1991; Page & Anderson, 1992).

Quando se observam os membros toracicos de uma
posicdo lateral, uma linha vertical tragada a partir da
tuberosidade da escapula até a articulagdo metacarpofa-
langiana deve dividir o membro em duas partes aproxi-
madamente iguais e ainda alcangar o solo logo atras dos
taldes (Souza, 2000; Stashak, 2002).

Na observagao do aprumo dos membros pélvicos de
uma posicao caudal, deve-se tragar uma linha vertical a
partir da ponta da tuberosidade isquiatica, que deve di-
vidir a extremidade em duas partes iguais (Souza & Miro,
2000; Stashak, 2002). Na avaliagdo lateral, outra linha
tragcada também a partir dessa mesma tuberosidade e
perpendicular ao solo deve coincidir com a tuberosidade
do calcéneo, passar por detras e paralelamente aos os-
sos metatarsicos e, finalmente, tocar o solo logo atras
dos taldes (Toucedo, 1993; Stashak, 2002).

Com respeito a regido distal dos membros, na avaliagdo
a partir de uma posicao cranial (membros toracicos) ou
caudal (membros pélvicos), a superficie do casco que entra
em contato com o solo deve estar centralizada sob um eixo
formado pelo radio e ossos metacarpicos, ou pela tibia e
0ssos metatarsicos, respectivamente (Balch et al., 1997).

Varios defeitos de aprumos estdo descritos na litera-
tura cientifica (Mawdsley et al., 1996; Denoix, 1997; Souza
etal., 1998, 1999; Stashak, 2002; Souza et al., 2004), es-
tando alguns deles citados na Tabela 1.

O eqiiino Bretdo, objeto de estudo deste trabalho,
caracteriza-se por pertencer a uma raga de tiro e, por
exceléncia, de tragdo. O porte médio esta dado pela sua
constitui¢do desenvolvida, com ampla caixa toracica,
peito largo, forte ¢ musculoso. Os seus membros sdo
fortes, com metatarsos curtos e sélidos e quartelas pou-
co inclinadas. No entanto, esta raga também apresenta
susceptibilidade a qualquer alteragdo musculo-esque-
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Tabela 1 — Defeitos de aprumo mais comumente encontrados nos membros toracicos (posi¢do cranial e lateral) ¢ nos membros

pélvicos (posicdo caudal e lateral) de eqiiinos

MEMBROS TORACICOS

POSICAO CRANIAL

POSICAO LATERAL

Aberto de frente

Fechado de frente

Pingas convergentes

Pincas divergentes

Carpo valgo

Carpo varo

Joelhos abertos

Desvio medial dos ossos metacarpicos
Desvio lateral dos ossos metacarpicos

Debrugado de frente

Acampado de frente

Quartelas verticais

Quartelas inclinadas

Quebra para tras do eixo podofalangico
Quebra para frente do eixo podofalangico
Curvo

Transcurvo

Joelhos amarrados

Cortado sob o joelho

MEMBROS PELVICOS

POSICAO CAUDAL

POSICAO LATERAL

Aberto de tras
Fechado de tras
Pingas convergentes
Pingas divergentes
Tarso valgo

Tarso varo

Debrugado de tras

Acampado de tras

Quartelas verticais

Quartelas inclinadas

Quebra para tras do eixo podofalangico
Quebra para frente do eixo podofalangico
Jarretes retos

Jarretos em foice

lética como resultado de um defeito de aprumo, o que se
pode agravar caso a atividade fisica desenvolvida seja
prolongada ou intensa.

Na literatura cientifica, trata-se ainda muito pouco
dos defeitos de aprumo, apesar de serem reconhecidos
como fatores predisponentes no desenvolvimento de
lesdes no aparelho locomotor. Além disso, os poucos
trabalhos especificos sobre o tema se dedicam a uma
visdo mais zootécnica e sobre o rendimento fisico dos
animais (Magnusson & Thafvelin, 1985; Holmstrom et
al., 1990; Holmstrom, 2000), sendo raros os estudos que
se dedicam a uma avaliagdo clinica e radiografica. Nesse
sentido, o objetivo deste estudo foi identificar os defei-
tos de aprumo mais freqiientes nos membros toracicos e
pélvicos de 50 eqiiinos mesti¢os de Bretdo, seleciona-
dos ao acaso, assim como examinar radiograficamente
as regides submetidas a sobrecarga pelos defeitos e,
por ultimo, averiguar se as alteragdes radiograficas en-
contradas se acompanhavam de altera¢cdes no andamen-
to dos eqiiinos.
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MATERIAL E METODOS

Foram utilizados 50 animais mesti¢os de Bretdo, sen-
do 39 fémeas e 11 machos, com idades compreendidas
entre 4 ¢ 18 anos: 17 animais possuiam idade entre 4 a 5
anos; 24 acima de 5 até 12 anos, € 9 entre 12 € 15 anos. A
maioria dos animais se encontrava solto no pasto, sen-
do utilizados para reprodugdo, sem realizar uma ativida-
de fisica especifica; 18 realizavam trabalho de campo.

Os animais foram escolhidos a partir de um plantel de
90 eqiiinos, sendo a auséncia de historico de claudicagao
o critério utilizado para a sua inclusdo no experimento.

Para observar o aprumo natural, cada animal foi
posicionado de tal forma que os membros toracicos e
pélvicos se encontrassem apoiados e alinhados com seu
correspondente contralateral. Em seguida, os animais
foram submetidos a um minucioso exame do aparelho
locomotor, mediante avaliagdo estatica e dinamica (ao
passo e na marcha; em solo mole e duro; linha reta e em
circulos), com a finalidade de tentar detectar modifica-
¢des no andamento ou a presenca de claudicagao.
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Na avaliagdo do aprumo natural, foi levada em consi-
deragdo a opinidao de pelo menos trés observadores, para
minimizar a subjetividade nos resultados. Os dados ob-
tidos foram analisados por estatistica descritiva, levan-
do-se em consideracdo os defeitos de aprumo ¢ as alte-
ragdes radiograficas.

As radiografias foram realizadas com um aparelho de
raios-X de anodo fixo, marca Siemens, modelo Unimax,
comuma poténciade 44 a90kV e 2 a 125 mAs. Os chas-
sis utilizados foram de tamanho variado (18 x 24; 24 x 30;
e 30 x 40 cm). A revelagdo foi realizada manualmente,
imediatamente apos cada exposi¢do. As projegdes
radiograficas variaram com o defeito de aprumo e, con-
seqiientemente, com as regides anatdmicas considera-

das como submetidas a sobrecargas, sendo no minimo
realizadas duas proje¢des em 90° (Tabela 2).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados indicaram que os membros toracicos
apresentaram maior freqiiéncia de defeitos de conforma-
¢do, particularmente detectados em observagdo a partir
de uma posigao cranial. Além disso, varios eqiiinos mos-
traram mais de um defeito ao mesmo tempo. Os defeitos
de aprumos observados nos membros toracicos ¢
pélvicos dos 50 eqiiinos incluidos no estudo encontram-
se registrados na Tabela 3, que também apresenta a fre-
qiiéncia do defeito ¢ a idade dos animais.

Tabela 2 - Projecdes radiograficas realizadas em cada uma das regides anatomicas estudadas nos membros toracicos e pélvicos

REGIAO ANATOMICA

PROJECOES RADIOGRAFICAS

Falanges proximal e média; articulagdes
interfalangianas distal e proximal e metacarpo/ LM

metatarsofalangiana
Falange distal e osso navicular LM,
Ossos metacarpicos/metatarsicos LM

s

Ossos metatarsicos-tarso-tibia (regido distal)

DP (DPI), DLPM (DLPIM) ¢ DMPL (DMPIL)

DP (DPL), DPr-PDi (DPr-PIDi), PPr-PDi (PIPr-PIDi)
DP (DPI), DLPM (DLPIM) ¢ DMPL (DMPIL)
LM, DPI, DMPIL ¢ DLPIM

LM: lateromedial; DP: dorsopalmar; DPI: dorsoplantar: DLPM: dorsolateral-palmaromdial; DLPIM: dorsolateral-plantaromedial;
DMPL: dorsomedial-palmarolateral; DMPIL: dorsomedial-plantarolateral; DPr-PDi: dorsoproximal-palmarodistal; DPr-PIDi:
dorsoproximal-plantarodistal; PPr-PDi: palmaroproximal-palmarodistal; PIPr-PIDi: plantaroproximal-plantarodistal; DP1: dorsoplantar.

Tabela 3 — Freqiiéncia, distribui¢@o percentual e idade dos eqiiinos com defeitos de aprumos nos membros toracicos

POSICAO CRANIAL

IDADE
N %
A B C
Aberto de frente 7 14 5 1 1
Fechado de frente 3 6 — 2 1
Pingas divergentes 18 36 5 10 3
Pingas convergentes 13 26 2 8 3
Aberto de frente com pingas divergentes 2 4 — 1 1
Aberto de frente com pingas convergentes 4 2 2 —
POSICAO LATERAL
IDADE
N %
A B C
Debrugado de frente 30 60 5 20 5
Quartelas verticais 7 14 1 5 1
Quartelas inclinadas 5 10 1 2 2

N: nimero de animais; A: 4 a 5 anos de idade; B: > 5 a 12 anos de idade; C: > 12 anos de idade.
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Defeitos de aprumo nos membros toracicos (posicao
cranial)

Os defeitos de aprumo observados a partir de uma
posi¢do cranial foram relativamente freqiientes na popu-
lagdo estudada, particularmente os desvios dos cascos
para fora (pingas divergentes) (N=18; 36%) e para den-
tro (pingas convergentes) (N=13; 26), sendo mais rara a
conformagdo aberta (N=7; 14%) ou fechada de frente
(N=3; 6%). Em ocasides, foram observadas as combina-
¢oes aberto de frente com pingas divergentes, assim
como aberto de frente com pingas convergentes.

A freqiiéncia desses defeitos foi bastante semelhante a
descrita por Souza (2000), particularmente em animais de Pura
Raga Espanhola. Na realidade, pelo fato deste estudo ter sido
desenvolvido com animais mestigos de Bretdo, esperava-se
encontrar maior freqiiéncia do defeito fechado de frente, ten-
do em vista a ampla abertura da regido peitoral nos animais
da raca. Entretanto, ¢ importante considerar o tamanho da
populacdo estudada, o cruzamento da raga, assim como a
faixa etaria dos animais, ja que em alguns deles, particu-
larmente os mais jovens, a abertura peitoral ndo era ainda
tao desenvolvida como nos mais velhos.

De acordo com a literatura cientifica, os desvios
mediolaterais produzem sobrecargas lateral ou medial,
quando o eqiiino possui o defeito fechado de frente ou
aberto de frente, respectivamente (Clayton, 2001;
Stashak, 2002). O mesmo ocorre em animais com pingas
convergentes ou com pingas divergentes. Entretanto, os
dados deste trabalho revelam que a distribui¢do das le-
sdes, na maioria das vezes, independem da regido
sobrecarregada, o que pode estar relacionado com a pre-
senca de mais de um defeito concomitantemente em um
unico animal, o que leva a um desequilibrio mais genera-
lizado da extremidade. Neste contexto, destacam-se aque-
les animais que apresentavam simultaneamente os de-
feitos aberto de frente e com pingas divergentes, assim
como aberto de frente e com pingas convergentes.

As alteragdes radiograficas encontradas e possiveis de
estar relacionadas com o desequilibrio ocasionado por es-
ses defeitos de conformacao estdo apresentadas na Tabela
4, sendo elas: ossificagdo das cartilagens alares, remodela-
¢éo das eminéncias das falanges proximal e média, assim
como ostedfitos nas falanges proximal ou média.

A cartilagem alar é uma estrutura elastica que tem como
fungdo reduzir a forga de concussdo na regido distal, du-
rante a fase de apoio do membro, assim como permitir a
redistribuigdo do fluxo sangiiineo nesta regido ao compri-
mir o plexo venoso. Ha controvérsia sobre a origem de sua
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ossificagdo, sendo um dos fatores predisponentes a sobre-
carga na extremidade do membro (Verschooten ef al., 1996).
Alguns autores consideram que esta sobrecarga seja re-
sultado de defeitos de aprumos. Assim, a cartilagem alar
lateral se ossifica mais freqiientemente em eqiiinos com os
defeitos fechado de frente (Stashak, 2002) e pingas conver-
gentes (Colles, 1986; Dyson, 1991; Stashak, 2002). Ja
Ruohoniemi et al. (1997) e Holm et al. (2000) afirmam que a
cartilagem alar lateral se ossifica com mais freqiiéncia que a
medial, sem fazer referéncia a nenhum defeito de conforma-
¢do especifico. No entanto, Silva & Vulcano (1999) atribu-
em essa predomindncia sobre a cartilagem medial em
eqiiinos daraga Brasileira de Hipismo.

Neste estudo, a ossificagdo das cartilagens alares foi
observada em todos os defeitos dos membros toracicos
observados a partir de uma posigao cranial. Entretanto isso
foi mais freqiiente nos animais com pingas divergentes
(N=17; 94%) e com pingas convergentes (N=13; 100%).
Por outro lado, ndo foi evidenciada predominéncia de
ossificacdo de uma ou outra cartilagem com relag@o a so-
brecarga, ja que, na maioria das vezes, tanto a cartilagem
lateral quanto a medial estavam calcificadas, independen-
temente do defeito (Tabela 4). Resultados semelhantes sdo
relatados por Souza et al. (1999) e Souza (2000).

Adicionalmente, na maioria dos animais, o grau de
ossificagdo variou entre 1 e 3 da classificag@o descrita por
Ruohoniemi et al. (1993), ou seja, era de discreto a mode-
rado. Graus de ossificagdo maiores (4 ¢ 5), considerados
como possiveis causadores de claudicagdo, somente fo-
ram evidenciados em sete eqiiinos. Entretanto, nem mes-
mo esses animais mostraram claudica¢do durante o exa-
me fisico. Segundo Jean-Marie Denoix? (Nationale
Vétérinaire, Maisons-Alfort, Franga), até mesmo marcados
graus de calcificagdo podem ndo ocasionar claudicago
quando ainda existe uma regido ndo ossificada, tal como
o verificado nos animais deste estudo. Isso ocorre por-
que a cartilagem permanece com a capacidade de se movi-
mentar, apesar do grau de calcificagao.

A segunda alteracdo observada nos defeitos relaci-
onados na Tabela 3 foi a remodelacdo 6ssea das eminén-
cias da falange média ou proximal na inser¢do da capsu-
la articular. Além dos defeitos de aprumo (Di Francesco,
1998; Stashak, 2002), o excesso de tensdo nos ligamen-
tos colaterais ou na capsula articular (Pollit, 1996) e os
traumatismos (Page & Anderson, 1992; Butler et al., 1993)
também podem ocasionar neoformagéo dssea nessas re-
gides. E importante destacar que os proprios defeitos
podem originar excesso de tensdo nas estruturas moles,
assim como traumatismos.

CICADE, Curitiba, Parana, 2003.
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Toucedo (1993) e Clayton (2001) afirmam que nos animais
abertos ou com pingas divergentes é mais comum encontrar
remodelagdo na margem medial das falanges, enquanto que,
nos fechados ou com pingas convergentes, essa remodela-

¢do encontra-se na margem lateral. Da mesma forma que no
achado anterior, a remodelagdo afetou, na maioria dos
eqiiinos com esses desequilibrios mediolaterais, tanto a
margem lateral como a medial simultaneamente (Tabela 4).

Tabela 4 - Distribuigdo percentual e localizagio dos achados radiograficos encontrados nos defeitos de aprumo (posigao cranial)

dos membros toracicos de eqiiinos mesti¢os de Bretao

ABERTO DE FRENTE

Alteragoes Radiograficas N % Localizagao

M L LM
Ossificagao das cartilagens alares 7 100 — —
Remodelagdo das eminéncias (F1 e F2) 7 100 — 3 4

FECHADO DE FRENTE

N % Localizagdo
M L LM
Ossificagao das cartilagens alares 2 67 — — 2
Remodelacdo d as eminéncias (F1 e F2) 67 — —
Osteofito (F1) 1 33 — 1 —

PINCAS DIVERGENTES

N % Localizacao
M L LM
Ossificagao das cartilagens alares 17 94 — 1 16
Remodelacdo das eminéncias (F1 ¢ F2) 13 72 1 2 10
Osteofito (F1) 1 5 1 — —

PINCAS CONVERGENTES

N % Localizagao
M L LM
Ossificagao das cartilagens alares 13 100 — — 13
Remodelagdo das eminéncias (F1 e F2) 9 69 1 2 6
Osteofitos (F1 e F2) 23 1 1 1

ABERTO DE FRENTE COM PINCAS DIVERGENTES

N % Localizagao
M L LM
Ossificagao das cartilagens alares 2 100 — —
Remodelacdo das eminéncias (F1 ¢ F2) 2 100 — — 2

ABERTO DE FRENTE COM PINCAS CONVERGENTES

N % Localizagdo
M L LM
Ossificagao das cartilagens alares 4 100 — — 4
Remodelagdo das eminéncias (F1 e F2) 3 75 — —
Osteofito (F1) 1 25 — 1 —

N: nimero de animais; M: medial; L: lateral; LM: lateral e medial; F1: falange proximal; F2: falange média.
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Os resultados deste estudo coincidem com os de
Souza (2000), uma vez que o autor ndo encontrou dife-
renca estatistica entre a localizagao (lateral ou medial) da
remodelagao e o tipo de defeito apresentado. Na opinido
do autor, isso se deve a presen¢a de varios defeitos ao
mesmo tempo, impossibilitando que a sobrecarga se lo-
calize apenas em uma regido especifica.

Os osteofitos, outra alteragdo evidenciada nos
eqiliinos com esses defeitos sdo proliferagdes Osseas
produzidas na margem das superficies articulares, no
pericondrio ou no peridsteo (Mcllwraith, 1996). Entre os
fatores predisponentes ao seu aparecimento, destacam-
se os defeitos de aprumo, a sobrecarga ¢ a instabilidade
articular (Pool, 1996; Simmons et al., 1999; Souza, 2000).
Houve apresentagdo de osteofitos na maioria dos defei-
tos observados a partir de uma posigdo cranial, mas sua
freqiiéncia nesta populacdo foi muito pequena, quando
comparada aos achados radiograficos anteriores. Adici-
onalmente, ndo houve associagdo entre a sua presenca
e o local de sobrecarga ocasionada pelo defeito de con-
formacao.

Na maioria dos casos a articulagdo metacarpofa-
langiana foi a mais freqiientemente afetada, o que foi
também evidenciado por Souza (2000). Esta ¢ uma arti-
culagdo bastante susceptivel a lesdes, por apresentar
uma superficie articular relativamente pequena e estar ex-
posta a freqiientes e excessivas alteragdes nos movimen-
tos de flexdo e extensdo (Pool, 1996), além de possuir um
limitado movimento no plano sagital (Butcher & Ashley-
Ross, 2002). Assim como ocorreu com as alteracoes
radiograficas anteriores, a presenca de osteofitos nao se
acompanhou de manifestagio clinica. E importante men-
cionar que os oste6fitos se apresentaram como uma
entidade isolada, ja que nenhum eqiiino apresentou,
radiograficamente, outro sinal de osteoartrite.

Defeitos de aprumo nos membros toracicos (posicao
lateral)

Durante a avaliagdo dos membros toracicos dos 50
eqiiinos a partir de uma posigdo lateral, os seguintes
defeitos foram encontrados: debrugados de frente,
quartelas verticais ou quartelas inclinadas (Tabela 3). O
primeiro defeito foi o mais freqiiente nos membros
toracicos, presente em 60% (N=30) dos eqiiinos avalia-
dos. A alta freqiiéncia de apresentacdo desta conforma-
¢do também foi descrita em eqiiinos da raga espanhola,
sendo este considerado o mais importante nos membros
toracicos desses animais (Souza, 2000). Na opinido de
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Stashak (2002), ¢ comum a associagdo do defeito debru-
¢ado de frente com quartelas verticais, o que acarreta um
aumento nas possiveis sobrecargas que estes podem
gerar individualmente. Nesse sentido, Souza (2000) en-
controu esta combina¢do na maioria dos animais
debrucados de frente (91% dos casos), contrastando com
os resultados deste estudo, ja que os eqiiinos com
quartelas verticais foram observados em uma proporgao
bem menor (N=7; 14%).

As alteracdes radiograficas encontradas nos animais
com esses defeitos, e que podem estar relacionadas a
sobrecarga por eles ocasionada foram: osteofitos (falange
proximal e osso navicular) , entesiofitos e periostite na
regido dorsoproximal da falange média.

Da mesma forma que nos defeitos de aprumo encon-
trados a partir de uma posigéo cranial, os osteofitos ra-
ramente foram observados nas falanges, estando presen-
tes em apenas dois animais debrugados de frente, dife-
rindo dos resultados encontrados por Souza et al. (1998)
e Souza (2000). Em contrapartida, também foi a articula-
¢do metacarpofalangiana a afetada nestes animais, fato
que confirma o descrito pela literatura com relagao a pre-
disposi¢ao dessa articulagdo a injurias, pelas caracteris-
ticas biomecanicas e mobilidade apresentada (Pool, 1996;
Butcher & Ashley-Ross, 2002), particularmente se ha
defeito de aprumo sobrecarregando a regido. Nos ani-
mais debrucados de frente seria importante, em trabalho
futuro, tentar determinar objetivamente a gravidade do
defeito, utilizando-se para isso medidas que possam ser
realizadas em fotografias, tal como realizado por
Holmstrom (2000) em animais com defeitos de aprumos
nos membros pélvicos. E possivel que eqiiinos com de-
feitos mais pronunciados possam vir a apresentar maior
incidéncia de lesdo articular.

Na opinido de Butcher & Ashley-Ross (2002), a ca-
pacidade de suportar sobrecarga e a estabilidade articu-
lar dependem diretamente da constituicdo e firmeza das
estruturas que compdem o aparelho suspensorio, devi-
do a atenuacdo das forgas que se originam quando o
membro entra em contato com o solo. Sendo assim, ¢
possivel que o aparelho suspensoério esteja influencian-
do o aparecimento de lesdes nos animais do estudo, ja
que os mesticos de Bretdo, por constitui¢do corporal,
possuem articulagdes mais amplas e fortes.

Também consideradas importantes na avaliagdo
radiografica da regido distal dos membros, sdo as altera-
¢Oes no osso navicular. As sobrecargas mecanicas a que
esta submetido esse osso sdo consideradas como fun-
damentais no aparecimento de lesdes. Defeitos de apru-
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mo como debrugado de frente (Souza et al., 1998, Souza
& Miro, 2000), quartelas verticais (Pool, 1995) e as modi-
ficagdes no eixo podofalangico (“pata-quartela”) (Pool,
1995; Balch et al., 1997; Degueurce, 1997; Stashak, 2002)
submetem o osso navicular a excessiva pressdo. Neste
estudo, a Unica alteragdo radiografica encontrada no
osso navicular foi a presenga de osteofitos na face arti-
cular proximal de dez eq{iinos debrugados de frente (33%)
e em um animal vertical de quartelas (2%). Entretanto,
nenhum dos animais apresentou claudicag@o. O apare-
cimento de ostedfito sem o acompanhamento de outros
achados radiograficos no osso navicular ndo necessari-
amente provoca sintomatologia clinica (Kaser-Hotz &
Ueltschi, 1992), particularmente se os animais nio estao
submetidos a uma atividade fisica diaria prolongada ou
intensa. Esta descrito na literatura cientifica que, depen-
dendo da intensidade do estresse mecanico sobre a re-
gido distal do membro, a concussédo e pressdo produzi-
das sobre o 0sso navicular podem ser compensadas
pelas estruturas adjacentes, as quais também fazem par-
te do sistema de absor¢do do choque. Sendo assim, as
alteragdes sofridas pelo osso e o sinal clinico sdo
minimizados (Wright & Douglas, 1993; Pool, 1995).

Uma outra alteragdo evidenciada nesses defeitos foi
a presenca de entesiofitos, que sdo proliferagdes Osse-
as produzidas na inser¢@o de uma estrutura mole. Sabe-
se que os tecidos moles quando submetidos a tensdo
excessiva ou traumatismo inflamam-se, podendo ocor-
rer neoformagdo 6ssea no local de sua inser¢do no osso
(Denoix etal., 1991; Smith & Webbon, 1994; Pool, 1996).
Esta alteragdo, presente em apenas dois eqiiinos
debrugados de frente (7%), foi encontrada na insergdo
do ligamento sesamoideo distal reto, na falange média.
A freqiiéncia dessa alteracdo também foi baixa nos
eqiiinos estudados por Souza (2000). Assim como para
outros tipos de lesdes, sua presenga deve estar intima-
mente relacionada com a gravidade do defeito. Segundo
Dyson (1998), esta é uma alteragao radiografica freqiien-
te e de pouca importéncia, a excegdo de quando ocorre
no Puro Sangue Inglés, desde que ndo acompanhada de
lesdes estruturais nos tecidos moles envolvidos.

A periostite na superficie dorsal da falange média,
correspondente ao local de inser¢éo do ligamento
colateral da articulagdo interfalangiana distal ou tenddo
do musculo extensor digital comum, foi a alteragdo
radiografica mais freqiiente, sendo encontrada em 16
(53%) eqiiinos debrugados de frente, em apenas um ani-
mal com quartelas verticais (2%) e em outro com quartelas
inclinadas (2%). O aparecimento dessa alteragdo indica
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o grau de estresse a que esta submetida a regido distal
dos membros (Toucedo, 1993; Clayton, 2001; Stashak,
2002), particularmente no defeito debrucado de frente, ja
que ha sobrecarga excessiva pela aproximagado entre a
extremidade e o centro de gravidade (Mawdsley et al.,
1996; Novales et al., 1998), situado na regido toracica,
imediatamente caudal aos membros toracicos.

Defeitos de aprumo nos membros pélvicos
(posicao caudal)

A avalia¢do dos membros pélvicos a partir de uma
posicdo caudal demonstrou baixa freqiiéncia de dese-
quilibrios mediolaterais nos mestigos de Bretdo.

Os defeitos de aprumo encontrados nessa posi¢ao
foram particularmente o tarso varo (N=3; 6%) ¢ o tarso
valgo (N=11; 22%). Da mesma forma que nos membros
toracicos, os pélvicos apresentaram combinagdes de
defeitos que em alguns casos parece ser uma forma de
compensacdo. Assim, foram encontradas as combina-
¢des tarso valgo com pingas divergentes (8 casos) e, em
menor proporg¢do, o defeito aberto ou fechado de tras
com tarso valgo (um caso) ou tarso varo (um caso), res-
pectivamente. Estas combinagdes também foram descri-
tas por Souza (2000), embora em maior proporgao. As-
sim, nesses animais com combinagdes de defeitos, além
de avaliar as areas de sobrecarga na regido dos 0ssos
metatarsicos-tarso-tibia, também foi realizado estudo
radiografico da regido distal dos membros pélvicos.

Os animais com pingas divergentes apresentaram
ossificagdo das cartilagens alares (N=3; 37%) e remode-
lagdo nas eminéncias das falanges média e/ou proximal
(N=5; 62%). A ossificagdo das cartilagens alares (medial
e lateral), além de rara, apresentou-se nos graus discreto
a moderado, segundo a classificagdo de Ruohoniemi et
al. (1993). Assim como nos membros toracicos, as remo-
delacdes ocorreram tanto na margem lateral como medial
das falanges, o que pode ser decorrente da interagdo de
cargas produzidas por mais de um defeito simultaneo no
mesmo membro.

Como se sabe, os membros pélvicos, além de supor-
tar menor peso corporal (Stashak, 2002), possuem uma
configurac@o angular ampla, amortecendo mais facilmen-
te as sobrecargas recebidas (Souza & Mir6, 2000), que
certamente diminuira a freqiiéncia de alteragdes no teci-
do musculo-esquelético.

Eksell ef al. (1998) e Bjornsdottir ez al. (2000) relata-
ram que o defeito de conformagao tarso valgo predispde
a alteragdes articulares no tarso de eqiiinos islandeses.
Neste estudo, os osteodfitos foram a unica alteragdo
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radiografica encontrada nos defeitos localizados no tarso.
Esse achado foi encontrado na regido das articulagdes
centrodistal e tarsometatarsica (superficie dorsolateral) no
tarso valgo (N=7; 63%) e na articulag@o tarsometatarsica
(superficie dorsomedial) no tarso varo (N=1; 33%), sendo
compativel com o descrito na literatura cientifica a respei-
to das sobrecargas e das conseqiiéncias ocasionadas por
esses defeitos (Denoix, 1997; Eksell et al., 1998; Souza,
2000; Stashak, 2002). As articulagdes mencionadas sdo,
em geral, as mais freqiientemente acometidas por afecgoes
no tarso, tendo em vista o pouco movimento que possu-
em ¢ o fato de terem que suportar excessiva carga de peso
durante a fase de apoio do membro, 0 que certamente se
agrava diante de defeitos de aprumos.

Defeitos de aprumo nos membros pélvicos
(posic¢ao lateral)

Ao observar os membros pélvicos a partir de uma
posicdo lateral, foram encontrados os defeitos de apru-
mo debrugado de tras (N=14; 28%) e quartelas verticais
(N=4; 8%). Cada um dos defeitos, jarretes retos e jarre-
tes em foice, foi encontrado em apenas um animal (2%),
mas ndo se acompanharam de alteragdes radiograficas.
Também foi o debrugado de tras o defeito mais
freqiientemente encontrado na populagdo de eqiiinos
com defeitos de aprumo estudados por Souza (2000).

Nos eqiiinos debrugados de tras, assim como nos ver-
ticais de quartela, a inica alteragdo radiografica encontra-
da foi a presencga de osteofitos nas articulagdes do tarso e
no osso navicular, respectivamente. A distribuicao dos
osteodfitos nas articulagdes do tarso ocorreu nas articula-
¢oes centrodistal (N=10; 71%) e tarsometatarsica (N=4;
40%), coincidindo com o descrito na literatura cientifica para
este defeito de aprumo (Eksell ef al., 1998; Bjornsdottir et
al.,2000; Souza, 2000). Como mencionado anteriormente, a
presenga de osteofitos significa que a articulagdo encon-
tra-se instavel ou em processo de degenerag@o. A maior
freqiiéncia do acometimento das articulagdes das filas
distais do tarso se deve ao fato de serem planas ¢ apresen-
tarem pouco movimento de deslizamento, o que predispde
ao aparecimento de lesdes, particularmente quando a ex-
tremidade encontra-se desequilibrada. No defeito de apru-
mo debrugado de tras, o membro pélvico se encontra mais
proximo do centro de gravidade, o que acarreta o fechamento
do angulo articular formado entre o tarso, a tibia ¢ 0s 0ssos
metatarsicos, acarretando uma maior sobrecarga na regiao
dorsal do tarso (Toucedo, 1993; Agiiera & Sandoval, 1999;
Stashak, 2002), o que certamente pode ser agravado pelo
peso corporal do animal.
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Apesar das inimeras alteragdes radiograficas encon-
tradas, nenhum dos animais apresentou qualquer sinal
clinico de envolvimento do aparelho locomotor durante
a avaliacdo fisica, tal como encontrado por Souza (2000)
em eqiiinos de diferentes ragas. Possivelmente isso é
devido a natureza das altera¢des radiograficas encontra-
das, assim como ao fato de esses animais ndo estarem
desenvolvendo uma atividade fisica demasiadamente
estressante, ja que eram utilizados somente para repro-
dugdo e trabalho de campo.

Devido ao tamanho da populagdo, ndo se considera-
ram, para discussdo, as informag¢des referentes ao sexo ¢
a idade dos animais incluidos no estudo. Procurou-se
avaliar especificamente as regides teoricamente mencio-
nadas pela literatura cientifica como possiveis de apresen-
tar alteragdes radiograficas provocadas pelos defeitos de
aprumo. Entretanto, ¢ importante mencionar que, as alte-
ragdes radiograficas encontradas nos animais do estudo
ndo necessariamente estdo relacionadas com os defeitos
de aprumo. Sabe-se que o osso remodela-se onde sofreu
sobrecarga, porém a radiografia mostra, em fragdes de
segundos, algo que pode ter ocorrido em qualquer fase
da vida do animal. Por outro lado, a presenga de defeitos
de conformagdo ndo pode ser descartada como um fator
determinante das alteragdes encontradas.

E importante destacar que, quando se realiza uma
avaliagdo radiografica do aparelho locomotor, pode-se
encontrar uma série de achados radiograficos que néo
necessariamente ocasionam sintomatologia clinica. Esta
informagao ¢ particularmente importante durante um exa-
me para transagdes comerciais. Entretanto, deve-se le-
var em consideragdo a atividade fisica a que sera sub-
metido um animal que ja apresenta determinadas altera-
¢oes radiograficas, pelo fato de o exercicio prolongado
ou intenso externar a manifestagao clinica de claudicagao.

CONCLUSOES

Nas condi¢des desta pesquisa e com base nos resul-
tados obtidos, pode-se concluir que:

1. Os defeitos de aprumo em uma populagao de
eqiiinos mesticos de Bretdo sdo freqiientes tanto nos
membros toracicos como nos pélvicos.

2. Em eqiiinos mesticos de Bretdo, os defeitos debru-
cado de frente, as pingas divergentes e as pingas con-
vergentes sdo os mais comumente encontrados nos
membros toracicos. Ja nos membros pélvicos se destaca
o defeito debrugado de tras.
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3. As alteragdes radiograficas encontradas nos mem-
bros toracicos de eqiiinos mesticos de Bretdo, com
desequilibrio mediolateral, apesar de freqiientes, locali-
zam-se na maioria das vezes bilateralmente, independente
da regido de sobrecarga.

4. Os osteofitos sdo alteragdes radiograficas relati-
vamente freqiientes nas articula¢des do tarso de mesti-
¢os de Bretdo com os defeitos tarso valgo, tarso varo e
debrucados de tras. Nesse caso, a localizagdo da lesao
encontra-se, na maioria das vezes, na regido submetida
a sobrecarga.

5. A presenga de alteracdes radiograficas em animais
mestigos de Bretdo, que desempenham trabalho de cam-
po ou sdo utilizados para reproducdo, ndo necessaria-
mente resultara no aparecimento de sinais clinicos.
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