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Forord

Ung skov har veerdi for friluftslivet
Skoven har en stor veerdi som rekreativt om-
rade, allerede i sine fgrste ar! Formalet med
dette katalog er at fremhaeve flere muligheder
for naturoplevelser og friluftsliv i de nye skove.
Ambitionen er at inspirere alle aktgrer, der
beskzeftiger sig med offentlig skovrejsning, til
at taeenke nyt. Kataloget henvender sig bade til
de projektmedarbejdere der udmeanter planer
om skovrejsning, og til det politiske bagland
der skaber rammerne og mulighederne for nye
offentlige skove — samt andre interesserede.

Kataloget skal bidrage med inspiration til plan-
laegningen, indretningen og driften af de nye,
og helt unge skove (ca. 0-30 ar). Disse aspekter
er seerligt interessante, da skovrejsning samlet
set er en af tidens mest markante landskabsaen-
dringer, der samtidig tilvejebringer et helt unikt
potentiale for at skabe og tilgeengeliggare flere
natur- og friluftsoplevelser for danskerne.

Udgangspunkt i True Skov

Afsaettet for udarbejdelsen af kataloget har
vaeret en konkret plan for et stort natur- og
skovomrade, beliggende vest for Aarhus by,
True Skov. Planen blev udgivet i februar 2019
under titlen "True Skov for alle — udviklings-
plan for friluftslivet”. Kgbenhavns Universitet
og LABLAND Architects udarbejdede planen,
med inddragelse af lokale borgere og organi-

Naturens eget design i True Skov, Aarhus
Foto: Rasmus Hjortshej

sationer. Planen blev godt modtaget lokalt, og
bade Naturstyrelsen og Aarhus Kommune, der
begge er lodsejere i omradet, har efterfglgende
igangsat udmegntningen af planens elementer.

Om tilblivelsen af dette katalog

Dette inspirationskatalog er udarbejdet af
Institut for Geovidenskab og Naturforvaltning
pa Kgbenhavns Universitet. Et partnerskab
bestdende af Naturstyrelsen, Aarhus Kommune
og Lokale og Anleegsfonden har finansieret og
initieret arbejdet. Partnerskabet har desuden
fungeret som fglgegruppe under udarbejdel-
sen af kataloget v. falgende medarbejdere:
Knud Erik Hesselbjerg (Naturstyrelsen),

Stine Rytter Bengtsson (Aarhus Kommune) og
Jens @yas Mgller (Lokale og Anlaegsfonden),
der alle har haft kataloget til kommentering.
Institut for Geovidenskab og Naturforvaltning,
Kgbenhavns Universitet har alene ansvaret

for tekst og indhold. Der er foretaget intern
kvalitetssikring ved Sektionsleder Henrik Vejre,
Kabenhavns Universitet.

Institut for Geovidenskab og Naturforvalt-
ning, Kagbenhavns Universitet vil gerne takke
partnerskabet for samarbejdet, samt de af
Naturstyrelsens enheder, kommuner, kolleger
og alle andre, som har bidraget med tekst og
eksempler til kataloget.




| skovrejsningsomrader gor nye skovveje
og stier landskabet tilgeengeligt for folk
fra dag ét. Billedet viser en nyanlagt
skovvej i ElImelund Skov i maj maned
2014, hvor skoven blev indviet. Forud
for indvielsen, havde Hjerteforeningens
lokalafdeling veeret med til at lave en

3,5 km markeret motionsrute, en sakaldt
Hjertesti. Foto: Anders Busse Nielsen

| skovrejsningsomrader kan skovkarak-
teren indfinde sig efter ganske fa ar,
specielt i omrader hvor der plantes hurtigt
voksende arter som leerk, birk, radel eller
som pa billedet — poppel — sakaldte pio-
nerarter. De to billeder viser et omrade i
Elmelund Skov, med nyplantede mammut
stiklinger af poppel klonen OP42 foran

en aldre granplantning i henholdsvis maj
2014 og auqust 2017, hvor poplerne har
naet en hajde pa 6-8 m og sammen med
urtefloraen skaber en frodig og naturlig
karakter langs stien.

Foto: Anders Busse Nielsen



Fokus pa ung skov

En stor andel af befolkningen gnsker, at frilufts-
liv skal vaere en del af deres hverdagsliv. | det
intensivt opdyrkede og urbaniserede danske
landskab udger skovrejsning det klart starste
udlaeg af nye arealer, hvor befolkningen kan
opleve naturen og udgve friluftsliv. At mange
offentlige skovrejsninger ydermere ligger by-
nart, understreger deres potentiale til at kunne
'skabe pladsen’ til friluftsliv i befolkningens
travle hverdag.

Men hvordan skaber man store skovoplevelser
mellem sma traeer? Og hvordan skaber man
attraktive rum for friluftliv, nar de rumligheder
der er sa vaerdsat i de gamle skove ikke er der
endnu? Dette katalog er henvendt til fagprofes-
sionelle der beskaeftiger sig med skovrejsning
0g ung skov, og med at skabe gode rammer for
naturoplvelser og friluftsliv.

Unge skovplantninger er spaendende at arbejde
med, fordi de er i voksealderen og meget
formbare. | unge skovplantninger er der et par
tusind traeer per ha, hvoraf kun et par hund-
rede er tilbage, ndr traeerne har naet deres
maksimale stgrrelse. Det er i deres ungdom,

at bevoksninger og sagar det enkelte trae kan
formes. Det er ogsa i ungdommen, at der er

et 'kreativt vindue” hvor selve skovlandskabet
stadig kan omformes.

Unge skovplantninger kan betegnes som 'natu-
rens teenagers’. Ligesom menneske teenagers,
sgger de deres egen identitet, de kan behgve
et venligt skub for at komme videre, og en
gang imellem er de bare 'lidt for meget’. Men

i kraft af deres unge alder er de 0gsa meget
mere formbare end modne skovlandskaber.

Qg i kraft af deres teethed og foranderlighed
rummer de muligheder for, at man lgbende
kan tilfgje nye lag af variation, der kan tilfare

naturoplevelser og forankring af friluftslivsfacili-
teter og -aktiviteter.

Naturoplevelser og friluftsliv er teet forbundet.
Faktisk mener starstedelen af befolkningen,
at variation i skovens udtryk og naturindhold
er afggrende for deres beslutning om, hvor de
udfolder deres friluftsliv. Derfor kan tiltag, der
er rettet mod landskabs- og naturindholdet,
med fordel udvikles i samspil med konkrete og
stedbaserede forslag til indgange, stisystemer,
opholdssteder og andre friluftslivsfaciliteter.

Ud over selve skovens udtryk og naturindhold,
kan samarbejde med forskellige brugere og
lokale aktgrer bidrage til at skabe gode rammer
for bade organiseret og uorganiseret brug af
nye skovomrader. Samskabelse og partner-
skaber kan vaere med til at tilfgre lokal viden

og ideer, stimulere brug af skovene, skabe
ejerskabsfglelse og forankre naturoplevelser og
naturveerdi hos brugerne.

| Danmark har nye offentlige skove
ofte en byneer placering, hvor de
beskytter omrader med szerlige
drikkevandsinteresser og samtidig
fremmer muligheder for friluftsliv
og biodiversitet. Skovrejsning bi-
drager desuden med en lang raekke
andre goder (gkosystemtjenester)

i form af CO2-binding, temmer- og
flisproduktion, klimatilpasning mm.
Skovrejsning bidrager pa en lang
raekke punkter til opfyldelse af FN's
17 verdensmal for beeredygtighed,
f.eks. mal nr. 6 'Clean Water and sa-
nitation’ og mal nr. 15 ‘Life on land".




Om dette katalog

Kataloget stiller skarpt pa offentlige skovrejs-
ninger i alderen O ar til ca. 30 ar. Et alders-
spaend, der bade favner tiden siden et enigt
Folketing i 1989 besluttede fordoble det danske
skovareal fra de davaerende 12 pct. til ca. 25
pct. af landets areal, og ogsa favner tiden, der
typisk gar, far skovrejsningsomrader begynder
at fremtraede som 'rigtig’ skov. Indenfor denne
tidsramme skelnes der i kataloget mellem:

= Planlaegning af skoven
= Etablering af skoven
= Skoven vokser til

Kataloget indledes med afsnit, der beskriver
skovrejsnings rolle i det danske landskab

og betydning for danskernes friluftsliv og
naturoplevelser. Herefter viser kataloget en
reekke forskellige greb og erfaringsbaserede
tommelfingerregler. Disse suppleres med
eksempler pa konkrete tiltag, der skaber
synergi mellem naturoplevelser og friluftsliv
i nye skove, samt eksempler, som bygger pa
samarbejde med lokale organisationer og
brugere. Formalet er at dbne op for nye per-
spektiver, tanker og inspiration til at udnytte
forskellige muligheder for at ggre skoven
attraktiv og indbydende fra dag ét.

Kataloget er struktureret kronologisk efter
alder, sadan at de greb og eksempler der
primaert giver input til planlaegningen af sko-
ven kommer fgrst og efterfelges af greb og
eksempler, der primaert giver input til skovens
etablerings- og tilvoksningsfaser.

Kataloget er ét af to produkter udarbejdet
indenfor rammerne af projektet 'Friluftsliv og
skovrejsning — naturen som oplevelsesrum’.
Den fgrste del af projektet var en dialogbase-
ret udviklingsplan for friluftslivet i True Skov
omradet ved Aarhus: 'True Skov for alle — en
udviklingsplan for friluftslivet’. | True Skov er
mange af de generelle greb og tommelfinger-
regler, der beskrives i dette katalog afprgvet
og tilpasset til den konkrete kontekst, og
True Skov er derfor et gennemgaende eksem-
pel i kataloget.

Der er mange muligheder for tiltag som kan
understgtte naturoplevelser og friluftsliv, og
kataloget nar ikke i dybden med dem alle.
Kataloget kommer for eksempel ikke ind pa
tiltag der allerede er udbredte og velkendte,
som f.eks. hundeskove, shelters mm.

| foraret 2019 henvendte katalogets
forfattere sig til alle danske kom-
muner samt Naturstyrelsens lokale
enheder med en forespogrgsel om
eksempler pa tiltag, der fremmer
naturoplevelser og stimulerer fri-
luftsliv i skovens unge ar.

Et udpluk af de modtagne eksem-
pler er indarbejdet i kataloget.




Planlzegning af skoven
Etablering af skoven
Skoven vokser til
Samarbejde pa tvaers

Planlsegning af skoven

Variation - et ngglebegreb

Variation med stor tidsdybde - True Skov

Varieret beplantntning - Oksbgl Skov
Skoven far byen - Ringkebing K

Stisystemer og oplevelsen af variation
Rumlig variation og stiforlgb - Ishgj Landsbyskov
Mellemrum skaber uformelle stier - Kebenhavns Byskov

Karaktertraeer og andre fikspunkter
Temaruter og madesteder

Pavillioner som mgdested mellem folk og landskab - Eskelunden

Stisystemer for forskellige brugergrupper- True Skov
Skov for funktionsheemmede - Rosenkildeskoven, Slagelse

Vand i varianter

Vand i Alnarps Landskabslaboratorium
Klimasg - Ishaj Landsbyskov

Etablering af skoven

Naturlig tilgroning - fugle som skovhjzelpere

Danmarks starste blomsterbed - Ringkebing K

Et blomsterhav ved havet - Kebenhavns Byskov

Frodighed i etableringsfasen - Sletten, Holstebro

Skoven vokser til

Kreativ drift - Alnarps Landskabslaboratorium

Energiskov som kunstnerisk veerksted - Waldlabor, KéIn
Skovbundsflora

Introduktion af skovbundsflora - Alnarps Landskabslaboratorium
Skov i barnhgjde

Feellesskab om skoven

Kogreaesserlaug skaber feellesskab om naturen - Anebjerg Skov

Samarbejde om skilte og ruter - True Skov

Feelles forvaltning af skovbryn - Sletten, Holstebro

De greb og praktiske eksempler, der beskrives i kataloget, er struktureret kronologisk efter alder. Der skel-
nes mellem planleegning af skoven, etablering af skoven og skoven vokser til. Desuden rummer kataloget
eksempler pa lokalt samarbejde med brugergrupper og interessenter. Eksemplerne beskrives i den fase, hvor
de primaert kan give konkrete input. Mange af eksemplerne kan imidlertid ogsa give input og inspiration, pa
tveers af skovrejsningsomraders planleegning og forste 30 levedr. | skemaet herover ses en oversigt over greb
beskrevet | dette katalog. Den markegranne farve viser, i hvilken del af kataloget eksemplet beskrives, mens
den lysegrenne farve viser i hvilke andre faser, det enkelte eksempel eller greb kan give input og inspiration
til arbejdet med planleegning af nye skove eller forvaltningen af eksisterende unge skove.







Skov-
rejsningens
vedvarende
aktualitet

Danmarks seneste Nationale Skovprogram

fra 2018 indeholder en raekke overordnede
strategiske pejlemaerker, der har fokus pa savel
skovrejsning som friluftsliv. Der peges bl.a. pa
betydningen af at:

= @ge Danmarks skovareal og @ge den sam-
fundsmaessige nytte af nye skove

= Fastholde og udvikle skov som et velfaerds-
gode, hvor befolkningen sikres muligheder
for friluftsliv og naturoplevelser

Disse pejlemaerker understatter skovprogram-
mets grundlaeggende vision for landets skove:

Et skovareal i veekst med sunde og robuste sko-
ve, hvor der er plads til forskellighed, og hvor der
er gode muligheder for at producere baeredyg-
tigt tree og skabe arbejdspladser, tage hadnd om
biodiversiteten og beskytte naturperler, mod-
virke klimaaendringer og beskytte grundvand

og for at tilbyde gode oplevelser for friluftslivet.

I nye og gamle skove og til gavn og glaede for
bade nuveerende og kommende generationer.
Dette er visionen for Danmarks skove.

Ovennavnte afspejler saledes den aktuelle
politiske anerkendelse af skovenes samfunds-
maessige vaerdi pa et generelt plan.

Skovrejsning i Tisvilde Hegn begyndte omkring ar 1800,
hvor sandflugt truede afgrader og landsbyer.
Foto: Thomas Nord-Larsen




Men behovet for skov — og mere skov — er
bestemt ikke nyt. Skovrejsning har fundet sted
i flere hundrede ar her i landet — selv om Dan-
mark naturgeografisk set er et skovland, der
uden menneskets tilstedevaerelse ville vaere
daekket af taette lgvskove. Men sadan ser
landet som bekendt ikke ud fordi den danske
traeressource er blevet intensivt benyttet til alt
fra skibs- og husbyggeri til husgerad, indheg-
ning af marker, og seerligt fordi skovene i ud-
praeget grad blevet ryddet for at skabe plads
til landbrug, boliger, veje mv. Omkring midten
af 1700-tallet havde skovadelaeggelsen ndet
et sa stort omfang at skovenes fortsatte eksi-
stens var truet. Situationen blev under Napo-
leonskrigene ekstra uholdbar fordi samhandel
og import af trae blev usikker. Bekymring for
den fremtidige tilgang til tree medferte derfor,
at de resterende 2-3 % af landets areal, der
stadig var deekket med skov, blev sikret med
Fredskovsforordningen i 1805.

Med Fredskovsforordningen blev det eksiste-
rende skovareal sikret, men den omfattende
overudnyttelse af landskabet, som havde fulgt

med befolkningstilvaeksten, ledte mange steder
til hvad nogle vil betegne som en gkologisk
katastrofe. | de kystnaere egne langs den jydske
vestkyst og i Nordsjaelland farte fjernelse af
vegetationen til sandflugt, og landbrugsland
blev gdelagt af fygende sand. P& den midtjyske
hedeslette farte skovadelaeggelse og overgraes-
ning til fjernelse af naeringsstoffer og dannelsen
af ufrugtbar hede.

For at sikre fremtidige traeressourcer, og
beskytte det eksisterende landbrugsland, blev
der allerede i lgbet af 1700-tallet taget initiativ
til skovrejsning i Nordsjeelland og pa den midt-
og vestjyske hedeslette. Skovrejsningen tog
for alvor fart med “hedesagen” op igennem
1800-tallet. Skovrejsning medfarte, at skov-
arealet steg fra kun 152.000 ha ved lavpunktet
i 1805 til 205.000 ha ved den farste skovtael-
ling i 1881. Foragelsen af skovarealet er fortsat
indtil i dag som falge af fortsat skovrejsning og
beskyttelsen af de eksisterende skove.

Nyplantet tree i ElImelund
Skov, Odense. Foto: Anders
Busse Nielsen
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Skovrejsning er som sagt stadig en vigtig del

af dansk miljg- og skovpolitik, om end fokus er
blevet et andet end for tiden omkring Fred-
skovsforordningen i 1805. | 1989 besluttede et
enigt Folketing “at det danske skovareal fordob-
les fra de nuvaerende 12 pct. til ca. 25 pct. af
landets areal i lebet af en traegeneration, dvs.
over det nzeste trekvarte drhundrede”. Formalet
med denne indsats var at sikre ikke alene sko-
venes produktion men ogsa biodiversitet, rent
drikkevand og skove til rekreative formal. Med
det Nationale Skovprogram fra 2002 blev disse
formal udvidet til ogsa at omfatte @get optag
og lagring af kulstof i skovene som vaern mod
klimaforandringer — et mal der er viderefart i
det seneste Nationale Skovprogram fra 2018.

Skovarealet opggres i dag af Danmarks Skov-
statistik pa baggrund af malinger pa provefla-
der udlagt pa tveers af landet. Siden beslutnin-
gen om en fordobling af skovarealet er dette
steget fra 531.000 ha til 627.000 ha i 2018.
Andelen af lgvskov har vaeret stadigt stigende,
blandt andet fordi formalet med skovrejsnin-
gen har fremmet brugen af hjemmehgrende
lavtraearter, hvortil der er knyttet starre biodi-
versitet og rekreative oplevelser.

Formalet med skovrejsning har saledes skiftet
gennem tiderne — fra sikring af afgrader og
bosteder til produktion af trae og senere til sik-
ring af biodiversitet, grundvand og rekreative
muligheder i landskabet. De nuvaerende mas-
sive udfordringer med tilpasning til klimafor-
andringer vil formodentlig igen andre (hoved)
formalet med den fremtidige skovrejsning.

Selv om malene med skovrejsning aendres over
tid, ma baeredygtighed forventes at besta som
den overordnede planlaegnings- og forvalt-
ningsmaessige ramme. En baeredygtig skovfor-
valtning forudsaetter at alle baeredygtighedens
tre sgjler tilgodeses: gkonomien, det sociale

— herunder bl.a. friluftslivet — og miljget.




Friluftsliv
og skovrejsning

Danske familier brugte i 2013 ca. 29 milliarder hjeelpe til. Selvom skovene har vaeret i stand til
kr. pa friluftslivsaktiviteter her i landet — en at fastholde sin position som et meget popu-
gkonomisk aktivitet der bl.a. betyder ca. leert fritidstilbud gennem de seneste artier, kan
28.000 fuldtidsarbejdspladser. | det regnestyk- det konstateres at tidsfaktoren spiller en rolle
ke betyder skovene givetvis ganske meget, idet i forbindelse med besggene — f.eks. har selve
skovene er det foretrukne mal for besgg i natu- varigheden af besggene vaeret faldende gen-
ren/det dbne land og hjemsted for en stadig nem de seneste artier, og skovene narmest ens
stigende mangfoldighed af aktivitetsformer: bopeel er blevet vigtigere, idet en stadig starre
Naesten alle — 9 ud af 10 - voksne danskere be- andel af danskernes skovbesgg foregar i den
s@ger skoven mindst én gang om aret, og den skov der er naermest ens bopael.

‘almindelige’ voksne dansker har ca. 10 skov-
bes@g om aret. Den seneste opggrelse viser et
arligt besggstal i skovene pa ca. 70 millioner.

Befolkningen vil gerne have flere skove — og
gerne med en bynaer placering. Nar man
sparger om hvilke forandringer i landskabet
omkring ens bopeel, der vil betyde hyppigere
besag, er flere skove blandt de hgjest priorite-
rede — sammen med flere naturomrader og
renere strande og s@er.

Hvorfor er nye skove vigtige

for friluftslivet?

Der er kamp om vores fritid, og vi ved, at det
der afholder flest fra at dyrke mere friluftsliv
er manglende tid: mere end halvdelen af os
vil gerne vaere mere friluftsaktive end hvad vi
er for tiden, og for langt hovedparten er det
et spargsmal om manglende tid pga. isaer
arbejde, men ogsa fordi der skal veere plads
til andre aktiviteter, hobbyer, computerspil og
tv. Her kan nye — meget gerne bynzere — skove

Foto: Anders Busse Nielsen




Fysisk inaktivitet anses i dag af mange for at
veere en af de starste risikofaktorer for tidlig
dgd — men skov og folkesund kan ga hand i
hand. Fysisk aktivitet kan naturligvis ogsa fore-
gad indendgrs i motionscentre og pa egentlige
idraetsanlaeg. Det interessante er, at der synes
at veere stigende dokumentation for, at fysisk
aktivitet i naturen har starre psykologiske og
fysiologiske fordele end aktivitet i et ikke-natur-
ligt miljg som f.eks. et motionscenter, ligesom
det naturlige miljg kan virke mere motiverende/
vedholdende for nogle.

Mange er allerede glade for

at motionere i skoven/naturen

Nar man undersagger hvor danskerne udaver
deres motions- og sportsaktiviteter er naturen
faktisk det mest populzere sted, efterfulgt af
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veje, gader og fortove — og motionscentre,
hvorimod de mere traditionelle idraetshaller
spiller en relativt mindre rolle i motions- og
idraetslivet i dag. Vi kan ogsa se, at blandt
motivationsfaktorerne for at tage ud i naturen,
er det muligheden for fysisk aktivitet der har
veeret blandt de mest stigende.

Nu er det sjeeldent sadan, at man enten kun
er til fysisk aktivitet i skoven med vennerne
eller kun vil sidde taenksomt pa en traestub
alene. For mange vil det veere sadan, at man
den ene dag maske er ude for at fa pulsen op
pa mountainbike-sporet, og den naeste for at
nyde nattergalens sang en tidlig morgenstund
i en fugtig skovkant. Det er derfor vigtigt, at
der bade gives plads til de mere fysisk oriente-
rede aktiviteter, og et frirum fra byens stgj og
dagens stress og jag.




Sti i ung egeskov.
Bulltofta, Malme.
Foto: Anders Busse Nielsen

Fred og ro i skoven

Skoven giver en enestadende mulighed for at
give plads til fred og ro og eftertaenksomhed —
man kan slappe af og opbygge ny energi. Det
er bestemt ikke en ny tankegang — taenk f.eks.
pa tidligere tiders etablering af sanatorier i na-
turskenne omgivelser. @nsket om muligheden
for at opleve 'skovens dybe stille ro’ kommer
klart til udtryk, nar vi i tidligere preeference
undersggelser har spurgt befolkningen om
hvad man helst vil opleve i forbindelse med et
skovbesag. Her kommer ‘stilhed’ ind pa 1. plad-
sen blandt 100 forskellige muligheder!

Vigtigt at opleve dyrelivet

Nye skove er ogsa interessante i forhold til det
@gede fokus pa biodiversitet i skov- og land-
skabsforvaltningen. Her kan flere og starre
skovarealer med den rette forvaltning — i hvert
fald pa sigt — ogsa forventes at fa en betydning.
Ligesom pa sundhedsomradet kan skove og
biodiversitet ga hand i hand med befolkningens
friluftsliv. Mere end 8 ud af 10 anser det for
vigtigt i en eller anden grad at opleve dyrelivet

i forbindelse med naturbesgg, og praference-
undersggelser har vist os, at dyrelivet er

blandt topscorerne for hvad man gerne vil ople-
ve pa en skovtur — radyr, egern, harer, spaetter,

og fasaner scorer alle hgjt. Og interessant nok,
sa er 'flere vildtlevende dyr i naturen, sa der er
starre chance for at se dem’ den forandring i
naturen/landskabet som flest anfarer vil betyde
hyppigere besgg i det danske landskab.

Hvordan skal den nye skov se ud

- set med friluftslivets gjne?

Afstanden til skoven har som naevnt stor betyd-
ning for omfang af besgg, men ogsa selve
skovens kvalitet — i form af de landskabs- og
naturoplevelser det giver den besggende — er af
afgagrende betydning for den gode (og hyppige)
skovoplevelse. Men hvordan skal ‘den gode
skov’ sa se ud? Det kan en raekke praeference-
undersggelser give os nogle bud pa. Der kan
naturligvis vaere forskel i gnskerne fra person

til person, og bl.a. derfor er variation en vigtig
parameter — bade i den enkelte skov og mellem
de forskellige skove. | den forbindelse er det
0gsa vigtigt at huske pa skovens mere landska-
belige variation som f.eks. forholdet mellem

de traebevoksede og de dbne arealer, der kan
veere alt fra starre sletter til sma lysbrgnde.
Indslag af dbne arealer saetter mange skovgae-
ster pris pa — ofte pa samme niveau som den
gamle bggeskov. — At lysninger sammen med
skovbryn sa ogsa ofte er de steder, hvor der er



starst chance for at se det hgijt vaerdsatte dyre-
liv er blot en ekstra bonus. Der er en raekke
andre generelle forhold, der fremhaeves af de
fleste som positive i forbindelse med skovople-
velsen, og som man kan have i mente nar

nye skove planlaegges og anlaegges: Lovtraeer
foretraekkes fremfor naletraeer; relativ stor
afstand mellem de enkelte traeer foretraekkes
fremfor meget taette bevoksninger; plantning/
tynding der fremtraeder "tilfaeldig” foretraekkes
fremfor noget der virker skematisk/i raekker;
vand i skoven (sger, baekke) opfattes meget
positivt og blomstrende bundvegetation, som
f.eks. anemoner om foraret, bedgmmes positivt
—sadan et indslag kan ligefrem aendre den
overordnede bedgmmelse af skoven i en mere
positiv retning. Desuden er rundtursmuligheder
(gerne af forskellig leengde) vigtige, ligesom op-

lysninger om skovens muligheder for oplevelser/
aktiviteter vaerdsaettes. — At der sa generelt er
en stor forkaerlighed for gamle traeer — og et
mangfoldigt dyreliv — er selvfglgelig noget som
den helt nye skov ikke kan honorere fra ar 1...

Overordnet synes det at vaere selve skoven,
dens landskabelige fremtoning, naturindhold
og placering, de fleste i befolkningen anser for
at have stgrst betydning for fremtidige besgg
— frem for specifikke faciliteter som p-pladser,
motionsstier, shelterpladser osv. Det betyder jo
ikke, at disse aspekter sa bare kan glemmes,
hvis man har som mal at tilgodese et mangfol-
digt friluftsliv. Men hvis ikke selve skoven og
dens natur med rundtursmuligheder grundlaeg-
gende er pa plads, er opgaven nappe lgst
tilfredsstillende.

Skovgeester seetter pris pa
variation, f.eks. mellem tree-
bevoksede og abne arealer.
Foto: Roland Gustavsson
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£ Jommelfinger-
*v gler og
#'konkrete
ksempler

| de felgende kapitler introduceres forskellige
tommelfingerregler/tilgange i kombination
med konkrete nedslag i eksempler fra praksis.
Tilsammen breder tommelfingerreglerne og
eksemplerne fra praksis sig over forskellige
faser af skovens forste levear, frem til den
begynder at blive 'rigtig’ skov. Der skelnes
mellem planleegning af skoven, etablering

af skoven, og skovens tilvoksning (teenage
skoven). | sidste kapitel vises eksempler pa
samarbejde pa tveers af brugere

og forvaltere.

Lundagergaard shelterplads i Skjoldhgjkilen.
Foto: Aidin Esmaeli
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Bynaer
skovrejsning
| varianter

Offentlige skovrejsninger

Offentlig skovrejsning spaender fra sma
skovlommer til store skov- og naturomrader.
Nogle ligger i bymiljg, de fleste ved bykanten
og andre i byernes opland. Forskel i starrelse
og placering pavirker omfanget/potentialet
for friluftsliv — og hvilke brugsmanstre der vil
dominere.

Typologi over byneere skove:

| Aarhus Kommune har man benyttet en
typologi af bynaere skove som et strategisk
planlaegnings- og forvaltningsredskab i skovud-
viklingsplanen for 2010-2020. Typologien, der
oprindeligt er udviklet i Sverige, bruges i Aarhus
bade som et planlaegningsredskab og til at vise
brugerne, hvilke faciliteter de kan forvente at
finde i forskellige typer af skove. Typologien
skelner mellem fglgende fem skovtyper og
dominerende brugsmgnstre:

Store bynaere skov- og naturomrader
Starre skov- og naturomrader (> 100 ha)
der ofte ligger i byens udkant eller i granne
kiler i starre byomrader. Folk der bor taet
pa anvender dem i hverdagen pa samme
made som nabolags -og bydelsskove, men
de tiltraekker ogsa folk fra hele byen og i
weekender og ferier ogsa folk leengere vaek

Foto: Smag pa Aarhus




fra. Store bynaere skov- og naturomrader er
ofte mal for folks lgbe-, cykel-, ride- og ga-
ture samt andre former for motion. Samtidig
er der ofte stor efterspgrgsel pa varierede
naturoplevelser og stilhed samt balpladser,
shelters, borde og baenke, madpakkehuse
og stisystemer med markerede ruter af for-
skellig laengde.

Blandt de skovrejsningsomrader som omtales i
kataloget, kan Anebjerg Skov ved Skanderborg,
Elmelund Skov ved Odense, True Skov ved Aarhus
og Oksbgl Skov pa Nordals betegnes som store
bynaere skov- og naturomrader.

Bydelsskove

Mellemstore skove (10-100 ha) der ligger
bynaert eller ligefrem adskiller forskellige
bydele. Afgraenses primaert fra nabolagsskove
med baggrund i deres starrelse som ger, at

de tiltraekker besggende fra omkringliggende
bydele. Bydelsskove anvendes som de mindre
nabolagsskove, men er ofte de vigtigste for lo-
kalbefolkningens daglige kontakt med naturen.
Bes@g er generelt af kort varighed og mange
er en del af hverdagstransporten mellem hjem,
arbejde, skole og fritidsaktiviteter. Bydelsskove
bruges ofte af lokale barnehaver og skoler som
udflugtsmal i den daglige leg og undervisning.

Blandt de unge skove som omtales i kataloget,
kan Sletten i Holstebro og Ishgj Landsbyskov
betegnes som bydelsskove

Nabolagsskove

Relativt sma skove (1-10 ha) der ligger i umiddel-
bar naerhed til bymaessige bebyggelse. Skovene

bruges mest af folk som bor i direkte naerhed

til skoven. Bruges mest til korte ture, f.eks. med

hunden, barnevognen eller til passage ifb. hver-

dagstransport og til barns (uorganiserede) leg.

Blandt de unge skove som omtales i kataloget,
kan Ringkgbing K betegnes som nabolagsskov.

Seerlige skove

Skovomréader der forvaltes pa en speciel made,
f.eks. stille-skove, eller anvendes pa en saerlig
made eller henvender sig til en szerlig malgrup-
pe, f.eks. mennesker med funktionsnedsaettelse
eller stressramte. Seerlige skove kan o0gsa veere
urgrt skov eller dyrehaver.

Af katalogets eksempler er Rosenkildeskoven
anlagt som en saerlig skov: en sanseskov for
funktionshaemmede brugere.

@vrige skove

Skove spredt i byens opland uden tilknytning til
starre bymaessig bebyggelse. Anvendes i begraen-
set omfang til (hverdags) friluftsliv af byens bor-
gere. Besgges ofte med fokus pa naturoplevelser.
Skovrejsning i landlige omgivelser har varierende
starrelse og er ofte private.

Af katalogets eksempler er der ingen skove i
byens opland.

Aarhus Kommunes kategorisering af skove.

Laes mere om Aarhus Kommunes Skovudviklingsplan:
www.aarhus.dk/media/5158/skovudviklingsplan-2010-2020.pdf
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ville jeg onske at jeg alene ved at opleve skoven, kunne finde ud af

"Hvis jeg dumpede ned i en skov med bind for gjnene,

om jeg var pa Lolland, i Nordsjeelland eller Vestjylland”

Per Stahlschmidt, 2002.




Variation

— et noglebegreb

Variation motiverer skovbesag

At opleve variation anses af de fleste i befolk-
ningen som afgerende for lysten til at besgge
et skov- og naturomrade.

Variation i mange facetter

Maske er artsvariation det fgrste man taenker
pa i forbindelse med planlaegning af et nyt
skovrejsningsomrade. Men variation opleves
pa mange niveauer: mellem individuelle trae-
er, mellem bevoksninger, mellem bevoksede
og abne omrader, mellem lavninger og hgj-
depunkter, mellem kigget ind i en lysning og
udsigten ud til det omgivende landskab osv.
Dertil kommer den variation og tidsdybde,
som kulturhistoriske spor og andre egnska-
rakteristika kan tilfgre nye skovlandskaber.

Landskabet som udgangspunkt
Landskabet er bade et ‘rum’ som har en vis
starrelse og en masse forskellige elementer
inden i — men det er ogsa et ‘sted’ med en
saerlig karakter, markante traek og en natur- og
kulturhistorisk udviklingshistorie. Der er altid

Alnarp Landskabslaboratorium.
Foto: Anders Busse Nielsen

landskabelige kvaliteter der kan udnyttes og
forstaerkes der hvor der skal plantes skov.

Det kan veere variationer i terraenet eller egns-
karakteristika, kulturmiljger eller fortidsminder,
der laegger op til saerlig markering eller saerlige
beplantningstyper. Langt hen ad vejen er det
den samme variation der bidrager til at skabe
forskellige habitater og mikroklimatiske forhold,
som understgtter biodiversiteten.

Sammenhaeng og variation

Det gaelder om at skabe en helhedsoplevelse
som bygger pa den fzlles karakter for omra-
det, sa der skabes sammenhang og variation
samtidig. Det kan ggres ved at lade landskabs-
elementer binde oplevelsesforlgb sammen.
De folgende eksempler og tommelfinger-
regler giver idéer til til hvordan man konkret
kan arbejde med dette.




\Variation med stor tids-
dybde - True Skov

| “True Skov for alle — en udviklingsplan for
friluftslivet” har et af hovedgrebene veeret

at forstaerke det unge skovrejsningsomrades
landskabelige sammenhangskraft ved at
tilfgje variation, der fremhaever omradets
varierede geologi og rige kulturhistorie.
Faktisk var dette et udtalt anske fra omradets
brugere, der forklarede, at det var variation
der skulle til, hvis de skulle bruge True Skov
noget mere.

True Skov og dens forlaengelse ind i Langdalen
og Skjoldhgikilen er et stort sammenhaengen-
de skov- og naturomrade, der binder Aarhus
sammen med det dbne land, og er derfor
0gsa et natur(ligt) bindeled mellem mennesker
og natur, hverdagsliv og fritidsliv, arbejde og
hjem. Friluftslivet er mest intensivt i kilerne,
der rummer aldre og beskyttet natur. Den
yngre True Skov bruges i mindre omfang.
Efter brugernes eget udsagn skyldes det i vid
udstraekning at der mangler variation, nar de
faerdes i skoven.

True Skov er plantet i etaper fra 1994. Omra-
det har en rig kulturarv og varieret geologi,
som gav inspiration til udformning af skovveje
og traeartsvalget. Raekker af fuglekirsebaer blev
plantet for at markere markskel fra stjerneud-
skiftningen af True landsby og fugtige lavninger
fra dadisblokke blev tilplantet med ask.

Nu arbejdes der med at tage skridtet videre
sa selve skovlandskabets udformning frem-
over kommer til at understrege de geologiske
forskelle og kulturhistoriske spor, og samtidig
skabe mere variation og sammenhangskraft i
landskabet og dets naturindhold.

Konceptskitser for udvikling af landska-
belig variation i True Skov med afseet i
stedets kulturhistorie og naturgrundlag
lllustration: Anders Busse Nielsen.



Islandskabet

Dgadisblokke har skabt talrige aflabslase
lavninger, hvor der har veeret vadomrader
eller sger, indtil de blev drenet og indlem-
met i den landbrugsmaessige drift

Kulturlandskabet

True Skov omradet har en rig forhistorie,
hvor gravhgje har markeret landskabets

' toppe, og True landsby er et velbevaret

eksempel pa en stjerneudskiftet rundby

Eksisterende forhold

| det store skovmassiv omkring True lands-
by afspejles omradets tidsdybde kun i
stisystemets udformning og traeartsvalget

Fremtidigt hovedgreb

Nye lysninger, vandhuller, grasningsa-
realer og stifaringer fremhaever tidligere
gravhgijes placering hgijt i landskabet, de
aflgbslgse lavninger og stjerneudskiftnin-
gens markante linjer gennem skoven
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Udviklingsplanen
Forslag til udvikling af True Skov omradets landskabelige sammenhangskraft og naturindhold i
samspil med nye faciliteter og muligheder for friluftslivet:

Nye lysninger, vandhuller, graesningsarealer og
stifgringer formidler omradets tidsdybde og tilferer
sammenhang og variation i naturoplevelser og mulig-
heder for friluftsliv

Omrader til den rene naturoplevelse og separate stinet-
vaerk minimerer risikoen for konflikter mellem bruger-
grupper. Stisystemerne mgdes kontrolleret og samles
ved indgange og centrale opholdssteder, sa brugere
mades og far forstaelse for hinandens brug af naturen

Index
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Cykelruter og stisystemer udbygges sa de nedbryder
barrierer for bevaegelse i omradet og skaber cykelfor-
bindelser mellem arbejde og hjem

| kilerne er der allerede et veludbygget stisystem som
respekterer de fredede og beskyttede naturomrader,

hvorfor nye stisystemer og faciliteter for friluftsliv pri-
maert udvikles i skovmassiverne omkring True landsby
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Baerbeerende buske og
traeeer, samt hvilesteder for
fugle, er i kombination med
til at fremme en naturlig
tilgroningsproces i Oksbol
Skov. Se mere | afsnittet om
‘Naturlig tilgroning- fugle
som skovhjeelpere’. Foto:
Nané Kellgaard Pedersen

Varieret beplantning
- Oksbal Skov

Oksbgl Skov pa Nordals er en ny
varieret skov anlagt med hensyn til
omradets landskabskarakter

| 2018 blev de farste planter sat i jorden til
en ny lgvskov pa Nordals. Skovrejsningsomra-
det ligger mellem de to landsbyer Oksbgl og
Havnbjerg og er etableret i et ellers skovfat-
tigt omrade. Projektet har som hovedformal
at beskytte grundvandet i omradet og skabe
nye muligheder for friluftsliv, motion og
rekreation i omradet. Skoven binder Nordals’
@st- og vestkyst sammen. | gst er det Lille-
baelts kyster og i vest er det sg- og fjordland-
skabet ved Als Fjord og Stegsvig. Skoven er
pa 150 ha med ca. 30 ha udlagt som abne
graesfeelleder og vadomrader.

Varierende beplantning

Skoven er etableret med et varieret traearts-
valg som grunder i et gnske om at skabe stor
variation og dermed gge naturindholdet og

naturoplevelsen. Den dominerende traeart er
eg, mens avnbag, spidslgn, skovfyr, fugle-
kirsebaer, segte kastanje, smabladet lind,
bag, tarmvridrgn og sort valngd er plantet i
stgrre og mindre omfang. Alle beplantninger
er plantet med indblanding af andre arter,
saledes at der ikke findes nogen renbestande
i omradet.

Langs skovens ydre graenser etableres der
brede skovbryn for at skabe et skovklima og
beskytte bevoksningerne mod fremtidige stor-
me, men ogsa for at skabe overgang mellem
land og skov. Skovbrynene er ogsa en vigtig
biotop for dyre- og planteliv. | brynene plantes
der godt med baerbaerende traeer og buske,
som skal fungere som fadekilde for skovens dyr
og insekter. | skovbrynene er der bl.a. plantet
hvidtjern, tarmvridran, fuglekirsebaer og for-
skellige baerbuske og frugtbaerende traeer.



Der har vaeret fokus pa at skabe en varieret
skovstruktur med mange farvespil og af-
veksling mellem lukket skov og dbne arealer,
og skoven er blevet en mosaik af forskellige
naturtyper. Skovens dbne naturtyper er
hjemsted for mange arter der er med til at
@ge skovens biologiske mangfoldighed.
Nogle af de lysdbne omrader bliver udlagt til
graesning og der udlaegges ogsd et omrade
til graesningsskov.

Landskabet er praeget af en raekke mindre
vadomrader og sger, men ogsa af det ku-
perede terreen. De vade omrader er udvidet
der hvor landskabet tillader det og regrlagte
vandlgb og draen frileegges - alt sammen for
at fremme den naturlige hydrologi i skoven.
Centralt i omradet ligger Oksbgl Mose, som
er en gammel tgrvemose. Tilgaengeligheden
til mosen gges, sa dens kvaliteter ogsa kan
anvendes i friluftslivet — men med hensynta-
gen til flora og fauna. Langs mosens bred-
der star en af Danmarks starste bestande af
den sjeeldne kongebregne. Denne szrlige
bestand skal bade beskyttes og formidles til
skovens gaester.

Friluftslivet er teenkt ind

- helt fra starten

Ved borgermader og workshops har alle med
interesse for omradet haft mulighed for at
bidrage med ansker til skovens indretning og

dele deres viden om omradets natur og hi-
storie. Det har fart til at skoven er planlagt sa
den kan rumme mange forskellige aktiviteter
— bade for friluftsliv, motion og rekreation.

Skovens stiforlgb er tilrettelagt til at give en op-
levelse af den varierede struktur. Stierne leder
besggende rundt i skovens kuperede terraen

og forbi udsigter over de mange sma lavninger,
skovens enge, overdrev, sger og skovbryn, samt
pa udsigter ud af projektomradet. De hgjeste
bakker i omradet rejser sig 30-40 m over havet.
Der er taget hgjde for forskellige brugergrup-
per, sa der er muligheder bade for den lang-
somme og den hurtige skovgaest.

Der er ogsa planlagt faciliteter der ger det
muligt at bruge skoven til bade organiseret
og uorganiserede former for friluftsliv — for
eksempel et stort omrade til hundeluftning,
opholdsomrader der kan rumme bgrne-
fadselsdage og familieture, mulighed for
sanketure, og en kalkebakke. Der planlaeg-
ges 0gsa en naturlegeplads, et madpakkehus
og udeskolefaciliteter. Samtidig er et omrade
reserveret til de skovgaester der gnsker ro —
her er der et minimum af faciliteter.

Projektet er realiseret gennem et konstruktivt
samarbejde mellem Sgnderborg Kommune, For-
eningen Vandsamarbejdet og Naturstyrelsen.

Det har veeret muligt at komme rundt i skovplantningen helt fra starten. Selvom skoven er ganske lav, er
der masser af variation at opleve i form af planterigdom, varierende topografi, snoede stiforleb og smukke
udsigter. Foto: Martin @stergaard Mariager

3
V%
A
E
kY
@)
|
)
S
S
-
)
&
Q
+o
L
@
S
~




Det grundlaeggende
planleegningsgreb har
veeret at skabe stedet
med naturen fer
bebyggelsen.

Byudvikling over tid:

1) Far bebyggelse: land-
brugslandskab

2) Naturmodning for udvik-
lingen af den nye by

3) Udvikling af den nye bydel.
Illustrationer: SLA

Skoven faor byen
- Ringkabing K

Nyt boligomrade med skoven som
udgangspunkt

| Ringkgbing K er en ny bydel pa vej med
udgangspunkt i et enestdende naturprojekt,

der sikrer at de kommende beboere vil opleve

naturens herlighedsveaerdier fra dag 1. Ring-
kabing K’'s natur udvikles som skov, eng og
store vadomrader. Et af de interessante ele-
menter i planlaegningen er, at fleksibiliteten
for udviklingen bevares inden fredskovsplig-
ten saetter ind.

Ringkebing K er bade naturprojekt og byud-

viklingsprojekt pa én og samme tid, tegnet af

SLA landskabsarkitekter. Det tidligere land-
brugsland omdannes til naturomrader med
strandenge, vadomrader, sger og skov, som
senere bebygges med op til 1000 boliger.
Dermed skabes forudsaetningen for, at de
kommende boliger fra farste faerd befinder
sig i et omrade med naturveerdier, der ikke
bare vil vaere til gleede for de kommende
beboere, men ogsa for kommunens gvrige
borgere og besggende i omradet.

Grundige forundersggelser

Projektet er funderet pa veerdifulde over-
leveringer fra den tidligere jordejer og et

taet samarbejde mellem Ringkgbing-Skjern
Kommune, Ringkabing-Skjern Forsyning og
Realdania. Kendskabet til jordbundsforhold,
grundvandsstand, draen og jordens indhold
af frg er i processen blevet sammenstillet
med indledende tekniske undersagelser af
jord, pejling af grundvand og opmalinger,
som tilsammen har dannet baggrund for en
indgaende forstaelse af lokale vaekstforhold
og vandkredslgb. Denne viden har i sidste
ende veeret afsaettet for en vurdering af dels,
hvilke naturtyper der er mulighed for at etab-
lere, og dels hvilke naturtyper der naturligt vil
indfinde sig.

Varieret skov og natur

Naturprojektet rummer plantning af 7 ha
etageret lysdben egeskov, der over arene

vil skabe lee for de kommende bebyggelser.
Projektet rummer ogsa vide engdrag af skiftende



karakter, afhangig af jordbund og vandpa-
virkning, og i engene er der frugtlunde, baer-
og skaerehaver, ngddehegn og regnvands-
sger. Pa de lavest liggende omrader udgraves
en sg pa 4 ha i et genetableret vddomrade
pa 20 ha. Naturprojektet gares tilgaengeligt
med et net af stier — overvejende i grus,

tegl og trae — der har et forlgb igennem den
varierede natur.

Skoven, som den

er etableret i 2016.
Skoven bestar af ho-
vedblandinger med
holme af opsigtveek-
kende monokulturer
og karakterblandin-
ger. lllustration: SLA

Skoven, som den
kan se ud, efter

der er etableret
bebyggelse. Skoven
skaber lee og rekrea-
tive miljoer omkring
boligerne.
Illustration: SLA

Ringkgbing K bygges over flere etaper i lgbet
af de naeste 30 ar. Det er derfor vigtigt, at
bydelen opleves som attraktiv for de allerfar-
ste beboere. Naturen og beliggenheden ved
fiorden er aktiver i udviklingsprocessen.

Via naturens mellemkomst har udtrykket ‘at
bygge pa bar mark’ faet en ny betydning,
ligesom selve byggemodningsprocessen hen
over de fglgende ar er blevet en naturoplevel-
se i sig selv — med naturoplevelser fra farste
feerd i skoven - far byen.
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Stisystemer

og oplevelsen af

variation

Skovveje, der skal betjene tunge maskiner,
anlaegges af gode grunde sa deres forlgb gar
uden om stejlt terraen, tarvejord og fugtige
omrader. Stisystemer bgr derimod udformes
sa de deres forlgb gar gennem forskellige
typer af skovrum, hvor man feerdes:

= under lukket kronetag
= mellem spredte traeer
= indien lysning

= ned til eller over vand
= op til en udsigt

= langs skovbrynet

= ud pa dbne arealer

Man kan ogsa med fordel taenke pa variation
i tempo ved at lade stier lede frem til steder
der indbyder til ophold i form af en aktivitet,
en flot udsigt, et sted med en speciel karak-
ter eller et godt opholdssted med balhytte,
toilet eller lignende. Sammentankning af
forskellige vigtige punkter/steder og straek-
ninger er det vigtige.

Mange skove i Europa er velkendte netop
fordi man som besggende oplever et forlgb
af rumlig variation og temposkift, nar man
feerdes pa stisystemerne. Uanset om man har
tankerne andetsteds, er den rumlige varia-
tion og kroppens placering i relation til det
omgivende landskab og de muligheder det
tilbyder, en instinktiv del af landskabsoplevel-
sen. Oplevelsen af et sted er pavirket af det
man kommer fra, og det man ser og oplever
nar man beveeger sig videre ad stien.

Langdalen, Aarhus
Foto: Anders Busse Nielsen

Landskabets grundleeggende form
og bevaegelse er styrende for
maden vi afleeser landskabet pa.
Qjet har en tendens til at sage hori-
sonten og folge hgjderygge pa be-
voksningsvoluminer eller vejforleb
ned i dale og lavninger, og derfra
opad igen. | skovrejsningsomra-
der kan stiers forlgb, overgange
mellem bevoksningsvoluminer og
lyse, abne omrader eller fritstaende
pejlemaerker i form af traegrupper,
gamle fritstdende treeer, bygninger
m.m., vaere med til at forsteerke
sadanne visuelle ledelinjer og land-
skabskarakteren.




Indtil traeer vokser i hajden og danner voluminer, er skovveje oq stiers forlob
dominerende ledelinjer for aflaesningen af landskabet. | ElImelund Skov er stierne
udformet, sa de tajer sig ind til og fremhaever dadislandskabets bakkede karakter —
bade nar man faerdes pa bakkedrag med udsigt (nederst) og i lavninger med naere
udsyn (averst). Billederne er taget umiddelbart efter tilplantning i 2014 (nederst) og
i maj maned 2015 (overst), hvor genvaekst af raps, veerner de nyplantede traeer mod
vind og soludterring og den gule blomstring giver et frodigt udtryk.

Fotos: Anders Busse Nielsen
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Under traeers
kronelag

Mellem spredte
traeer og
traegrupper

Ind i en lysning

Langs skovbrynet Opstammet
bryn som et
vindue

Ud pa lyse,

abne arealer
med f3 traeer

Ned til vandet

Tidslinjen viser, hvornar der i skovens fysiske fremtoning (jvf. alder) kan
skabes forskellige typer af rumlige oplevelser. Enten som et resultat af
skovens vaekst, eller via indgreb i den fremvoksende skovmasse. Over-
sigten viser eksempler pa, hvordan der er arbejdet med rumligheder i

de skov-eksempler, der indgar i kataloget.
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Opstammet bryn som et vindue

Et parti af brynet er stammet op til et stammebryn i Vestskoven,
Kobenhavn for at forstaeerke oplevelsen af overgangen mellem
ude og inde, her og der, lys og skygge.

Foto: Anders Busse Nielsen




Rumlig variation og
stiforlob
- Ishgj Landsbyskov

Stisystemerne har givet
adgang til skovrejsningen
helt fra starten.

Foto: Ishej Kommune

Ishgj Landsbyskov er beliggende mellem Ishgj
landsby og Ishgj Strand. Det, der tidligere var
landbrugsarealer, er gjort tilgaengelige for
befolkningen og er blevet en vigtig del af det
naerrekreative miljg.

Landsbyskoven blev indviet i maj 2017.
Skoven er plantet i to etaper, forar 2017 og
forar 2019. Som falge af sin naerhed til Ishgj
landsby er skoven fgrst og fremmest anlagt
med sigte pa rekreative oplevelser.

Skoven er inddelt i 6 forskellige skovmiljger,
der falger lokale variationer i jordbundsty-
pen og terraen samt tilgodeser at man kan
opleve beer, blomstring og lgvfald i skoven til
forskellige arstider.

Der er udlagt et i alt 5 km langt stisystem

for gdende og cyklende. Af stierne er det
muligt at komme rundt om sgen og imellem
skovmiljgerne samt fra naerliggende byomra-
der og veje til og fra det nye sg- og skovland-
skab. Sgen har skabt en destination i den
unge skov, hvor et boardwalk langs bassinets
nordlige bred giver god adgang til at opleve
vandet helt taet pd. Det meste af skovens
stisystem er anlagt i starten af 2017 og bor-
gerne har derfor haft adgang til omradet og
kunnet falge med i skovplantningerne helt
fra starten.



For at folk oplever, de har veeret

‘i skoven’, er en erfaringsbaseret
tommelfingerregel, at ca. 2/3 af
stisystemernes forlgb ber ga under
kronetag og mellem spredte treeer,
og tilsvarende at 1/3 Igber ud p3,
ned til, op pa abne omrader af for-

Konceptskitse der viser, hvordan stierne i Ishaj skellig starrelse og karakter

Landsbyskov er udlagt, sa de leder igennem for-
skellige typer af landskabelige udtryk i skoven.

D

ISHOJ LANDSBYSKOV

Om 300m 600m

Rumlig variation oq stiforlab - Ishgj Landsbyskov
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Mellemrum skaber
uformelle stier
- Kebenhavns Byskov

Klippede spor i Kebenhavns
Byskov samme ar som forste
etape af Byskoven blev
plantet. Foto: Anders Busse
Nielsen

@nsker om vild og spiselig skov
Kgbenhavns nye Byskov er anlagt i 2017 og
2018 pa et afsluttet jorddeponi ved Kalvebod
Miljgcenter, Vestamager. Kgbenhavnerne gn-
skede sig en varieret og vild skov, der ikke lig-
ner byens parker. Samtidig gav mange borgere
udtryk for, at de gerne ville have mulighed for
at plukke baer, ngdder og frugter.

Et hieraki af stisystemer

De mange gnsker fra kgbenhavnerne resulte-
rede i en plan med fem hovedomrader med
hver deres karakter. Et hierarki af stisystemer
binder skovens forskellige dele sammen til

en helhed, og giver samtidig mulighed for
at opleve Byskovens relation til Vestamagers
abne landskab og for at opleve Byskovens
indre landskab.

Stisystemerne er planlagt, sa de giver tre for-
skellige mader at opleve landskabet:

Det farste lag stisystem, der ligger ud mod
Kalvebod lgbet, er en cykelsti, der Igber hele

vejen langs Vestamager diget. P den modsat-
te langside af byskoven, mod gst, danner en 3
m hgj jordvold en landskabelig afskaermning,
der adskiller Byskoven fra den aktive del af
Kalvebod Miljgcenter, beliggende mere end 10
m under Byskovens niveau. Nar man faerdes
pa toppen af jordvolden savel som ad cykelsti-
en, er man eksponeret for vind og vejr med fri
udsigt til det omgivende landskab, med byen i
baggrunden. Landskabets store skala under-
bygges af stiernes snorlige forlab, med frit syn
fremad, til siderne og bagud. Pa cykelstien

er man havet over vandet. Pa volden er man
haevet over landskabet — her med overblik over
den fremvoksende Byskov.

Det naeste lag i stisystemerne er skovvejen,
der binder de forskellige dele af skoven sam-
men. Nar man faerdes ad skovvejen, forlades
landskabets store skala og Byskovens indre
landskab abnes gradvist op, efterhanden som
man passerer vejens bugtninger. Skovvejen er
anlagt som en bred, fast grussti, hvorfra alle



kan opleve Byskovens variation, ligesom den
‘betjener’ skoven med maskiner, f.eks. nar der
skal tammes affaldsbeholdere eller nar der
skal laves tyndinger.

Det tredje lag af stier er et uformelt, men me-
get vigtigt, netveerk af klippede spor i bugtede
og knaekkede forlgb, der falger ikke plante-
de band mellem bevoksningerne. | de farste
5-10 ar, hvor skovens bevoksninger er bade
visuelt og fysisk ‘uigennemtraengelige’, er det
disse uplantede mellemrum der skaber rum
og forlgb, hvor man kan udforske og komme
taet pa skovens mange detaljer. De klippede
spor leder til og fra skovvejen og inviterer til
at 'sta af’ for siden at 'hoppe pa’ igen. Med
tiden vil bevoksningernes interigr abne sig

op, og netveerket af uformelle stier kan med
opstamning udvides med passager gennem
bevoksningerne.

Konceptskite for hierarkiet
af stisystemer i den sydligste
del af Kebenhavns Byskov.
Hierakiet bestar af fire
stityper: cykelstien, stien pa
volden, skovvejen, og de
klippede spor.
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BYTRASKOVEN

EGESKOVEN

FOOD FOREST

LAVSKOVEN

DEN ABNE SKOV

Kebenhavns Byskov har fem hoved-
omrader, der fra nord til syd er:

Teettest pa byen er Bytraeskoven med traear-
ter og sorter, der er kendt fra Kgbenhavns
gader og parker

Egeskoven med frodig underskov med traeer,
buske og skovbundsplanter

Copenhagen Food Forest, med brede bryn
med ‘baerende’ traeer og buske omkring
skovens lysning der opdeles i mindre rum af
stendiger og grupper af frugttraeer

Lavskov med mindre traearter som skovaeble
og hassel, der sikrer solindstraling i lysningen
og pa de baerende buske og traearter

Den abne skov hvor dele overlades til naturlig
tilgroning og @vrige dele plantes med skovfyr
og andre arter der er knyttet til ‘pioner skoven'.

Kgbenhavns Byskov, er anlagt som
er en del af udmentningen af kom-
munens plan om at byen frem mod
2025 skal have 100.000 flere treeer.
Omkring 1/4 af dem kommer til at
stad i den nye byskov.

Der er i arene efter anlaeggelsen,
foretaget justeringer i bevoksnin-
gerne efter torke og erfaringer
med, hvad der klarer sig godt i den
fattige jord. Flere af bevoksninger-
ne er omlagt, og der er suppleret i
de eksisterende.

Plan over Kebenhavns Byskov med angivelse af
de fem hovedomrader.



Et mellemrum uden beplantning mellem to bevoksninger. Specielt i de forste
5-10 ar, hvor skovens bevoksninger er bade visuelt og fysisk uigennemtraengeli-
ge, er det sadanne mellemrum, der skaber rum i skoven og ger den tilgeengelig
— fysisk savel som visuelt. Billedet viser, hvordan lokale beboere har klippet et
spor, der indbyder til at ga pa opdagelse og komme taet pa skovens rigdom af
detaljer. Sletten, Holstebro. Foto: Anders Busse Nielsen




Karaktertraeer og
andre fikspunkter

Et landskab rummer nasten altid nogle
aldre karakterfulde traeer der kan fremme
fornemmelsen af aeldre skov. Nogle star
gemt i hegn, andre star frit, men ikke synligt
for folk. | forbindelse med skovrejsning kan
sadanne gamle traeer 'findes frem’ og tilfare
tidsdybe og karakter som fritstadende pejle-
meerker i landskabet, fikspunkt for stiforlgb
eller som overraskelser indrammet af unge
bevoksninger.

Trampesti gennem 18-arig ege-bevoksning, Kohave
Skov, Odense. Treeer langs stien blev opstammet

sa man pa afstand ser en gammel eq i et tidligere
markskel og oplever starrelsesforskellen. Fremme
ved egen oplever man det dbne rum under egens
bredde krone. Fotos: Anders Busse Nielsen.

Kohave Skov ved Odense blev udvidet i 1997.

| 2015 lavede studerende ved Kgbenhavns
Universitet et forslag til den ferste sti gen-
nem den unge del af Skoven. Langs stien
lavede de i Igbet af tre dage nogle punktvise
indgreb der skulle synligggare eller forstaerke
stedspecifikke kvaliteter. Et af disse indgreb
var frihugning af en gammel eg, der star i et
gammelt markskel, der nu indgar i den unge
skov. | egens kroneudbredning blev alle unge
treeer faeldet og langs stien blev traeerne op-
stammet. | sammenligning med de unge traeer
fremstar egen som en kaempe, bade nar man
naermer sig, og nar man treeder ind i det dbne
rum under dens krone.




| Elmelund Skov ved Odense
er en gammel eg hugget

fri i et markhegn. Traeet var
gemt i markhegnet og blev
hugget frem forud for skov-
rejsningen. Nu spiller de nye
beplantninger og lysninger
sammen med egen. Traeet
er blevet et visuelt pejle-
maerke i omradet, bade nar
man feerdes ad landsbyveje
der gennemskaerer skovrejs-
ningen, savel som ndr man
feerdes ad de nye skovveje
og -stier. Fotos: Anders
Busse Nielsen




Tvillingeegene i Borgdals-
omradet.

Uden ledelinje (averst).
Med ledelinje (nederst).
lllustration: Anders Busse
Nielsen

Fikspunkter

| Borgdalomradet ved Silkeborg kroner to
vinterege toppen af en bakke med himlen
som baggrund - ‘Tvillingeegene’. Med deres
ikoniske og naermest dragende placering

i landskabet, var det naturligt at inddrage
dem som fikspunkt for en trampesti hen
over det tilstadende graesningsomrade. Sten
fra de tilplantede marker blev sat som lede-
linje for stien, der fgrer helt hen til og ind
under tvillingeegenes kroner.




I en lavning pa den anden side af bakketop-
pen er en gammel blodbgg inddraget som
fikspunkt for et forlgb gennem det ny-
tilplantede omrade. Stien leder direkte hen
mod blodbagen, men drejer vk lige inden
man kommer ind under dens krone. Den
unge bevoksning vil med tiden indramme og
forstaerke blodbaggen som et visuelt fikspunkt
og landskabeligt pejlemaerke.

Karaktertraeer som fikspunkt
for stiforleb i Borgdal skov-
rejsningsomrade, Silkeborg.
Illustration: Anders Busse
Nielsen

Nar skoven vokser til, vil
blodbagen fortsat veere et
fikspunkt pa stiforlobet.
Illustration: Anders Busse
Nielsen
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Sanketur i True Sko
Fotos: En hemmelig




Temaruter og
modesteder

Temaruter

Ud over ruter for forskellige motionister
som lgbere, cyklister og ryttere, arbejdes
der mange steder med forskellige former
for temaruter for andre aktive friluftslivsud-
@vere. Temaruter kan vaere en god made at
fa besggende til at blive interesserede og
inspirerede i planlaegningen af en skovtur.

En temarute vil ofte formidle en seerlig
oplevelse eller aktvitet, s& som oplevelsen
af stilhed eller forskellige muligheder for
aktiviteter. Temaruter kan henvende sig til
saerlige brugere, for eksempel barn, eller
tage udgangspunkt i stedets specifikke
natur- og kulturhistorie. Temaruter kan lede
forbi forskellige kulturhistoriske eller vegeta-
tionshistoriske steder eller forbi steder med
spiselig natur.

Mgdesteder

Saerlige madesteder kan fortzelle om og
forstaerke stedets saerlige identitet og
historie, for eksempel ved at fremhaave en

flot udsigt, adgang til vand eller et stykke
enestaende natur- eller kulturhistorie.

Det er en god idé at leegge madesteder pa
strategiske steder pa stierne der leder rundt
i skoven og eventuelt taenke forskellige ma-
desteder ind i ruter af varierende laengde,
sa man, hvis man veelger den korte eller den
lange rute, har ligelig mulighed for at mg-
des, eller tage en pause og nyde det sarlige
landskab netop der.

| det folgende eksempel kan du se hvordan
en gruppe arkitektstuderende fra Aarhus
har givet nogle bud pa saerlige madesteder i
Eskelunden ved Aarhus.

| Greve Skov er der anlagt et 50 m langt stendige af fundamentsten, ‘sylsten’, der
var tilbage efter nedrivningen af en gammel gard midt i skovrejsningsomradet.
Stendiget er anlagt pa en sadan made, at bern kan kravle pa det, uden at stenene
falder ned. Man kan ogsa satte sig op af det og tage sig en pause. Stendiget er en
kulturel reference, dels til den gamle gard og dels til de kulturhistoriske stengeerder,
der findes i mange danske skove. Sidst men ikke mindst bidrager stendiger til biodi-
versiteten ved at veere levesteder for forkellige dyr, sa som insekter, padder, krybdyr
0g sma gnavere. Foto: Naturstyrelsen Midtsjselland




Klynge bestaende af tre
pavilloner bygget i 2018.
Pavillonerne fremhaever hver
deres rum og udsigt. De er
samtidig placeret i en klynge
hvorimellem der opstar

en central madeplads for
besogende. Her kan beso-
gende vaere bade sig selv og
sammen med andre om at
opleve Eskelunden.

Foto: Stefan Darlan Boris

Pavilloner som made-
sted mellem folk og
landskab - Eskelunden

Aarhus Kommune startede i 2016 et sam-
arbejde med Arkitektskolen Aarhus, Natur-
historisk Museum og Aarhus Universitet om
at omdanne Eskelunden til en ny naturrig
bypark. Eskelunden er en tidligere losseplads
i Aarhus Adal, der pa trods af omradets
bynaere placering har ligget ubenyttet og

i vid udstraekning utilgaengelig hen siden
lossepladsen blev nedlagt i 1980erne.

Omradet bestar i dag af en mosaik af dbne
slettepraegede omrader med spredte traeer
og buske, taette beplantninger og omrader
med skovlignende karakter, vandhuller og
moseomrader under tilgroning.

Som et led i at ggre Eskelunden mere at-
traktiv for byens borgere byggede 1. arsstu-
derende ved Arkitektskolen Aarhus i foraret
2017 og 2018 seks forskellige pavilloner. De
fungerer i dag som attraktive mgdesteder
for besggende i Eskelunden og bliver flittigt
brugt. Pavillonernes form og placeringer

er ngje udvalgt, sa de skaber mulighed for
kortere ophold i omradet. Samtidig peger
de hver iseer mod hver deres udsigt til det
omgivende landskab

De farste tre pavilloner, Badhuset, Perron-
huset og Udsigtshuset, blev bygget i foraret
2017. De er placeret enkeltvis og fortaeller
pa hver deres made om det seerlige land-
skab de er placeret i.




De tre andre pavilloner blev bygget i foraret
2018. De er placeret i en klynge pa toppen
af den tidligere losseplads. Placeringen af
de tre pavilloner og deres udformning med
indbyggede sydvendte siddepladser ggr, at
der imellem pavillonerne opstar et centralt
mgdested for besagende. Samtidig peger
de hver isaer, pa forskellige mader, mod
udsigten og de forskellige landskaber, der
ligger rundt om pavillonerne.

Alle seks pavilloner bliver pa grund af deres
form og placering ikke kun mgdesteder
mellem besggende, men ogsd mellem
besggende og landskabet.

Badhuset er placeret pa en sebred i Eskelunds
vestlige del. Pavillonens ene gavl vender mod stien
og dens anden gavl vender mod soen, sa der opstar
en visuel forbindelse mellem land og vand. Aarhus
A blev, da omrédet var losseplads, flyttet mod nord.
Seen er en rest af aens tidligere forlob og Badhuset
formidler med sin form og placering dermed ogsa
omradets nyere kulturhistorie.

Foto: Stefan Darlan Boris
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Stisystemer for
forskellige bruger-
grupper - True Skov

Forskellige grupper skal kunne faerdes i skoven
pa en harmonisk made. Ved at lave forskellige
typer stier, for eksempel separate ridestier og
mountainbike spor, mindskes konflikter mellem
brugere. | dette eksempel vises det hvordan
man i True skov har arbejdet med separerede
stier for forskellige brugergrupper.

Udfordringer

True Skov med tilhgrende kiler danner en grgn kile,
der binder Aarhus sammen med det abne land.
Men tungt trafikerede veje og en jernbane udger
barrierer for dyreliv og friluftslivet og for pendlings-
cyklisme mellem Aarhus og oplandsbyerne.

Fokus pa stierne

Et af de centrale greb der er foretaget for at
fremme friluftsliv i True Skov er, at skabe et
sammenhangende hierarki af stisystemer med
tilhgrende aktiviteter og opholdssteder. Det er
dette hierarki af stisystemer, der beskrives her.

Sikre rekreative vejpassager

True Skov omradets landskabelige beliggenhed
som en grgn kile, der forbinder Aarhus med
det dbne land mod vest, giver mulighed for at
skabe et primaert cykelstiforlgb med brooverfa-
ringer over de store veje. Dette vil pa én gang
skabe en attraktiv cykelrute for pendlingscyk-
lisme mellem Aarhus og oplandsbyerne og
samtidig sikre rekreative passager ved de veje,
der i dag udggr barrierer for friluftslivet.

Cykelruten vil haegte kommunale og statslige
skov- og naturomrader sammen og koble dem
til det overordnede stisystem, og hvor de grgn-
ne omgivelser forhabentligt vil ggre det attrak-
tivt at vaelge cyklen fremfor bilen. Cykelruten
er en del af et samlet lgsningsforslag pa Aarhus
Kommunes malsaetninger om udvikling af sti-

forbindelser, der bade fremmer sikker mobilitet
og forbedrer adgangen til granne omrader.

Aktiviteter og opholdssteder

Ud over at forbedre tilgaengeligheden til True
Skov omradet og tilgaengeligheden mellem
omradets forskellige dele, vil cykelruten ogsa
bidrage til at skabe sammenhang i udviklin-
gen af et hierarki af stisystemer med aktivi-
teter og opholdssteder malrettet forskellige
brugergrupper.

| kilerne er der allerede et veludbygget stisy-
stem som respekterer de fredede og beskytte-
de naturomrader, s& de nye rekreative stisyste-
mer og faciliteter udvikles primaert i den unge
skov omkring True landsby. De nye stisystemer
udvikles som separate systemer til forskellige
brugergrupper, der samles ved indgange og
centrale opholdssteder, sa brugere mades og
far forstaelse for hinandens brug af omradet.
De steder, hvor stisystemer mgdes eller krydser
hinanden, er der fokus pa at skabe gode over-
sigtsforhold, sa gaesterne kan passere sikkert.

Ruterne udlaegges sa der er mulighed for vari-
ation ved at forleenge eller afkorte turen efter
eget valg og fysisk formden, men ogsa med
henblik pa variation af naturoplevelser.

Separate og varierede stier

Ruterne udformes, sa der er adgang til forskel-
lige former for madpakkehuse eller shelters,
hvor man kan samles, spise, overnatte eller
opbevare ekstra tgj og forskelligt grej. Specielt
pa de korte ruter skal der opsaettes baenke med
jeevne mellemrum, sa bl.a. svagt gdende har
mulighed for pauser i forskellige landskaber.
Samtidig taenkes der i at gere underlaget pa
disse ruter handikap venligt.



Uafhaengigt af ruteleengde tilstraebes det, at
stiernes forlgb giver mulighed for at opleve
variationen af at ga under traeernes kronetag,
mellem spredte traeer, ind i en lysning, langs
skovbrynet, ned til vandet, op til udsigten eller
ud pa abne arealer.

Ngddevej, frugtsti og baerspor

Der er allerede i dag mulighed for at plukke aeb-
ler, mirabeller, slden, hasselngdder, kirsebeaer, spi-
selige kastanjer mm. | en ung skov som True Skov,
er der mulighed for at udvikle det spiselige tema
pa en helt anden made end i de gamle skove.

Ved at plante hasselbuske, valngd og andre
naddefrugter skal den nye cykelrute blive en
rigtig neddevej, der indbyder til at sanke — for
eksempel samle ngdder.

| samme and udvikles en af de gennemgaende
skovstier til ‘Frugtstien’, hvor man kan sanke
2bler, paerer, blommer og andre kerne- og
stenfrugter. Frugttraeernes blomstring, frugt-
satning og hgstfarver giver markante arstidsva-
riationer og oplevelser.

Baersporet er et tredje spiseligt tema som
knyttes til en ny sti gennem skovmassiverne,
hvor der specielt i lysninger og ved facilite-
ter, hvor solen nar skovbunden, kan plantes
solbeer, skovjordbaer, hindbaer mm. Hvor stien
passerer fugtige vadomrader plantes baer-
buske og urter der trives i fugtig naerringsrig
jord. Med tiden kan der laves flere afmeaerkede
temaruter, f.eks. blomstersti, udsigtsrute, kul-
turarvsrute og vintersti. De kan vaere midlerti-
dige eller permanente.

Ridespor og aktiviteter for ryttere
Ryttere er blandt de flittigste brugere af True
Skov. Centralt i skoven er der lavet et "Hghotel’
ved en opholdsplads med balhytte beliggende
naer en parkeringsplads, som ggr det let at
medbringe hg, foder og eventuelt soveudstyr
for de ryttere, der gnsker at bruge balhytten.
Ved Hghotellet er der pausefolde, dvs. indheg-
ninger hvor hestene kan graesse mens de og
rytterne holder pause. Ved balhytten er der
lavet en opbindings- og opstigningsbom. Der er
0gsa lavet en opbindings- og opstigningsbom
ved den neerliggende parkeringsplads.

Billedet viser tre forskellige stisystemer i Skjoldhaj Kilen, der er en del af True Skov omradet:
en asfalteret sti, en grussti og en slynget vandresti. Foto: Anders Busse Nielsen
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Skov for

funktionshaeemmede
- Rosenkildeskoven

| Rosenkildeskoven ved Slagelse har man
lavet en handicapvenlig sanseskov. Skoven,
der blev anlagt i 2017 straekker sig over
4,2 ha. Skoven er indrettet som en san-
seskov, der er let tilgaengelig for personer
med funktionsnedsaettelse.

Skoven er tilplantet med klynger af forskel-
lige treeer, der med tiden kommer til at give
forskellige sanseindtryk, nar man bevaeger
sig rundt ad stierne. Der er raslende lyde
fra baevreasp, lysende hvide stammer pa
birketraeer og smabladet lind, der giver et
dejligt lysspil. Der er ogsa frugttraeer og
-buske, der kommer til at give forskellige
smagsoplevelser.

Man bevaeger sig rundt ad brede stier af
jaevnt og faststampet grus. Stierne er lette
at kere pa med bade rollator og karestol.

Rundt langs stierne er der opstillet borde-
og baenkesaet, hvor man enten kan saette
sig pa en baenk, eller kgre helt hen til bordet
med karestol.

Skoven er skabt i samarbejde med Autisme-
center Vest, Specialcenter Slagelse, bruger-
radet i Nordskoven og Naturstyrelsen.

med en fast belaegning:

bud- og oplevelser’. (s. 28)

VisitDenmark har i samarbejde med Det Nationale Turismeforum udarbejdet analysen
'Danmark som tilgaengelig feriedestination for mennesker med fysisk funktionsned-
seettelse — med fokus pa den oplevede tilgaengelighed til ferietiloud- og oplevelser’.
Analysen viser, at hver anden i malgruppen (53 %) svarer, at tiltag der forbedrer
tilgaengeligheden til naturen (parker, granne omrader i byen, skove, kyster m.m.) vil
betyde, at de ville benytte naturen meget eller noget mere, end de ger i dag.

Malgruppen peger selv pa tiltag, der kan bidrage til gode naturoplevelser. Her naevnes
promenadeforlgb med fast belaegning, udsigtsposter naer parkeringspladser, toiletfa-
ciliteter og steder til ophold f.eks. baenke, hvor man kan saette sig og holde en pause.
Analysen gengiver flere udsagn omhandlende konsekvenserne af fravaeret af stier

"Jeg vaelger naturoplevelser fra, da skove og stier er en stor udfordring for mig. Det
ujaevne terreen gar, at jeg har sveert ved at komme rundt i skoven. Hvis jeg skal opleve
dansk natur, sa bliver det oftest i bil, og det er jo ikke helt det samme.”

Citat fra analysen, ‘Danmark som tilgeengelig feriedestination for mennesker med
fysisk funktionsnedsaettelse — med fokus pa den oplevede tilgeengelighed til ferietil-




Hallingdal, Norge. Her er en evelsesbane til moun-

tainbike traening blevet populaer blandt besagende

med rollator, fordi underlag og terraen er indbyden-
de. Foto: Ola Mattsson.

Nar man tilrettelaegger stier for
mennesker med hjzelpemidler som
rollator og kgrestol, bgr man over-
veje en fast belaegning pa stierne og
som minimum sikre sig, at adgangen
gores nemmere ved at komprimere
jorden under stierne og sgrge for at
draene pa steder, der kan blive mud-
rede, nar det regner.

Man bgr desuden overveje oplevelser
i gjenhgjde, set fra en rullestol, for
eksempel udkigspunkter. Og sa er
det selvfglgelig vigtigt, at der findes
de rette parkeringsforhold.

Rosenkildeskoven pa indvielsesdagen i 2017. Foto: Slagelse Kommune
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Vand i varianter

Vand er veerdsat Ved at bryde draen og uddybe opfyldte lavnin-
Vand er et af de mest vaerdsatte, enkleste, ger kan den naturlige hydrologi genskabes, og
billigste, mest dynamiske og hurtigst virken- vandet bringes tilbage til landskabets overfla-
de hjalpemidler til at skabe landskabelig de. P4 den made kan naturlige vandstandsfor-
variation, @ge biodiversiteten lokalt og der- hold og afstremningsmanstre genopstd, og
med ogsé bane vej for naturoplevelser i nye vandet kan fungere som levested for mange
skovrejsninger. forskellige arter samt bidrage til den landska-

belige variation og oplevelsesvaerdi.

Genskab naturlig hydrologi
Retningslinjerne for Statslig skovrejsning
foreskriver da ogsa, at naturlig hydrologi skal
genskabes, rarlagte vandlgb dbnes op og
vandet lgftes op i terreen, hvor det er prak-
tisk, teknisk og naboretsligt muligt.

Fotos: Nané Kollgaard Pedersen og Inger Lerstrup



Elmelund Skov. Draenrer brydes i 2013. Allerede
aret efter er der etableret et permanent vandhul og
i 2017 er der en veludviklet brink vegetation.

Fotos: Anders Busse Nielsen




Vand 1 Alnarps
[ andskabslaboratorium

Fuld-skala eksperimenter i ung skov
Ved Sveriges Lantbruksuniversitet i Alnarp, har
man etableret et landskabslaboratorium som
pa mange mader er interessant at besgge for
folk der arbejder med eller interesserer sig for
skovrejsning og forvaltning af unge skove. Visi-
onen med omradet er at skabe et laboratorium,
hvor forskellige rumligheder, beplantninger og
plejetiltag samt genetablering af vandlgb med
tilhgrende vadomrader afpraves og demonstre-
res i skala 1:1.

Vandet tilbage til overfladen

Alnarps Vasterskog er et af kerneomraderne i
landskabslaboratoriet. Alnarps Vasterskog er
etableret pa landbrugsjord i 1994 og 1998 som
to skovbaelter der indrammer et dbent streg
omkring et 750 m langt vandlgb. Tre steder
poser vandlgbet ud i vandhuller med forskellig

udformning og karakter. Det er arbejdet med at
bringe vandet tilbage til landskabets overflade,
der saettes fokus pa.

Vandlandskabet er skabt som erstatning for

en hoveddranledning der farte draenvand fra
tilstesdende marker og urenset vand fra univer-
sitetsomradet ud i Alnarp A og derfra videre

ud i Lomma bugten i @resund. Nu ledes vandet
gennem vandlgbet og bliver renset og delvis
nedsivet i de tilhgrende vandhuller og vadomra-
der. | alt er 27.000 m?jord blevet gravet af.

Vandlandskabets udformning
Vandlandskabet er udformet med demon-
strationsformal for gje. Vandlgbet varierer fra
opstrems at have form som en lineaer graft
med stejle brinker, hvor et vandhul ogsa har
en formel cirkelform. Vandlgbet og vandhullet

Abning af hoveddraen gennem Alnarp Véster-
skog i 1993. Foto: Sveriges Lantbruksuniversitet

Alnarps Vésterskog 24 ar efter dens
etablering. Foto: Stefan Darlan Boris




indrammes af bevoksninger med formelle geo-
metriske former plantet med monokulturer og

simple blandinger. Skovbaelterne lgber parallelt
med og tilbagetrukket, sa vandlgbet Igber i et

linecert dbent strag.

Et vandhul med en mere organisk form, og
brinker med varierende haeldning, danner over-
gang til et omrade, hvor vandlgbet far karakter
af en skovbaek hvis brinker varierer i haeldning

i et slynget forlgb gennem artsrige bevoks-
ninger. Her veksler skoven mellem at lukke sig
sammen omkring vandlgbet til at traekke sig til-

bage og danne mindre lysninger og strag med
organiske former. P& sin vej gennem skoven
udvider vandlgbet sig til en fladbundet sa (Hej-
redammen), der er omgivet af rgdel, som ogsa
er plantet pa delvis oversvgmmede smager ude
i sgen. Her far vandhuller karakter af at vaere
‘oversvgmmet skov’ ligesom et ellekaer.
Vandlgbet forlader skoven og fortsaetter ud i
det dbne landbrugslandskab via et fladbundet
delta. Her har vandlgbet et bugtende forlgb
som til tider oversvgmmer hele eller dele af
deltaet. De temporzere lysabne vadomrader der
skabes i deltaget tillades delvis at gro til med
pil, dunhammer og andre vandbundsplanter.

Mange mader at mgde vandet pa
Stisystemets forlgb er udformet sa man kom-
mer ned til og hen over vandlgbet, gar langs
med det og forlader det, for at komme tilbage
til det. Tilsvarende bidrager den Igbende drift af
omradet til at skabe variation i karakter og mg-
det med vandet, hvor brinker punktvist ryddes
for vegetation og andre steder vokser til i pil og
andre vandelskende trae- og buskarter.

| deltaet lgfter sma forhgjninger sig over van-
det. For at skabe adgang og mulighed for at ga
i omradet er der etableret sma, simple traebroer
mellem forhgjningerne.

I sommeren 2018 er passagerne
af sten eendret til sma traebroer.

Foto: Stefan Darlan Boris

Alnarps Delta umiddelbart efter anleeg,
vinteren 1994. Foto: Roland Gustavsson
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Plan over Alnarp Vésterskog, der er
rammen om vandlandskabet og en del
af Landskabslaboratoriet ved Sveriges
Lantbruksuniversitet, Alnarp.
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Hejredammen i Alnarps V&-
sterskog vinteren 1993/1994
umiddelbart efter anleeg.
Foto: Roland Gustavsson

Hejredammen i 2006. Foto
Roland Gustavsson




Det nye sglandskab i Ishgj Landsbyskov er skabt ved

at skalere og udforme det tekniske anlaeg som et landskab.
Solandskabet er blevet et udflugtsmal, der har betydet

at Ishgj Landsbyskov helt fra starten har veeret velbesggt.




Klimaso -

Ishay Landsbyskov

Ishgjs nye Landsbyskov

Ishgj Landsbyskov er en direkte felge af
anleeggelsen af den nye jernbane mellem
Kgbenhavn og Ringsted. Langs tracéet af den
nye bane skulle ryddes en del fredskov, og
Ishgj Kommune indgik derfor i dialog med
Banedanmark om mulige arealer for erstat-
ningsskov. | kommuneplanen var der udpeget
egnede arealer til skovrejsning, hvilket farte
til, at i alt 26 ha kommunalt ejede arealer blev
tilplantet i omradet naer baneanlaegget som
erstatningsskov. Centralt i omradet etablere-
des en ca. 2,5 ha stor s@.

Udgravning skaber klimasg
Sglandskabet er skabt ved at udnytte de
fysiske eendringer i landskabet, forbundet
med udgravning af rajord til brug for bane-
daemningen og deponering af muldlaget samt
anden jord, der ikke var egnet til indbygning i
baneanlaegget. Sgen er samtidig en vigtig del
af Ishgj Kommunes klimatilpasning, og funge-
rer som et regnvandsbassin der kan forsinke
16.000 m3vand og dermed bidrage til at sikre
Ishgj Strand mod oversvgmmelser i forbindelse
med kraftige regnskyl.

Fotos: Ishej Kommune (th) og Anders Busse Nielsen

Vandets udformning

De tekniske anlaeg er udformet og skaleret sa
de bade i starrelse og fremtoning danner et
sammenhangen sglandskab. Sgen poser ud
og kommer taet pa Baldersbakken, hvis over-
lgb til sgen er udformet som et bredt delta
med sma ger, treedesten og et boardwalk, der
slynger sig hen over deltaet, hvor det mun-
der ud i sgen. Tilsvarende er overlgb fra sgen
tilbage til Baldersbaekken, skaleret som en vad
slugt med varieret bundkote, sa der opstar
midlertidige vandhuller. Slugten tager ikke den
korteste vej tilbage mod Baldersbaekken men
falger landskabet over en lang straekning og
vil med tiden fa karakter af en ellesump, hvor
store dele af vandet vil nedsive inden det nar
udmundingen i Baldersbaekken. Deponerings-
jorden fra udgravning af sgen er udformet
som en lav bakkeformation, der i blgde former
forbinder skov- og sglandskab, og skaber
terreenmaessig variation i forhold til den meget
flade moraeneslette som skoven er anlagt pa.

Den nyanlagte sg er et produkt af et godt
samarbejde mellem Ishgj Kommune, Ishgj
Forsyning og Banedanmark.
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Det er oplagt at udnytte de naturlige tilgro-
ningsprocesser ved etablering og udvikling af
skovrejsningsarealer. Ved at kombinere tilplant-
ning og naturlig tilgroning i et skovrejsningsom-
rade, skabes der natur- og oplevelsesmaessig
variation. Nar naturen helt eller delvist far lov
til at rade, som det er tilfeeldet i arealer udlagt
til naturlig tilgroning, udvikles et udtryk med
en stgrre 'vildhed’ som vaerdsaettes af mange.
Men omrader udlagt til naturligt tilgroning er
ofte laenge om at gro til, og tilgroningsfasen
opleves af andre som rodet og forsgmt.

Som en form for landskabelig akupunktur, kan
koncentrerede og malrettede tiltag imidlertid
understgtte gnskelig tilgroning i tid og rum,
og samtidig understgtte folks oplevelse og
forstaelse af tilgroningsarealer som vaerende
en tilsigtet del af unge skovrejsningsomrader.

| et samarbejde med Kgbenhavns Universitet
afpraves 'naturnaere skovrejsningsmetoder’ i
Kgbenhavns Byskov (se ogsa side 48) og pa i
alt ca. 9 ha i to af Naturstyrelsens skovrejsnin-
ger i Himmerig Skov ved Hinnerup og Oksbagl
Skov pa Als. Pa starre omrader udlagt til
naturlig tilgroning, er der stedvis:

= Plantet mindre holme med bzer-, frugt- og
ngddebaerende traeer og buske som tidlige
frgkilder for fuglespredningen — 'skovger’.
Skovgerne er placeret og udformet, sa de
fremhaever landskabets bevaegelser og
skaber rumlighed, nar man faerdes gennem
arealet. Skovgerne skaber desuden lommer
med lae, hvor frg fra vindspredte arter kan
‘falde ned’ og spire, samt rastepladser og fg-
degrundlag for fugle og dyrevildt, hvorfra de
kan sprede frg videre ud i tilgroningsarealet.

slynget ‘skove’ med pionérarter -

feks. fuglekirsebaer langs stien

treegruppe/skove
) . rastepladser/ rastepladser/sten
skove med pionértraeer fuglepzele og vand og vand
0g beerbuske ‘skoveg’ med pionér- og
klimaksarter
spredningszone spredningszone
vand

eng

spredningszone



KL *Klattepaele

't "Udsaning af
urtevegetation

skovger

t klattepaele
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foderbree
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Plandiagram over omradet for naturlig tilgroning
i Himmerrig Skov.

| Oksbal Skov pa Als er der opsat foderhuse

med beer, frugter og nedder fra traeer og buske.
En rasteplads der tiltraekker fugle og samtidig
understatter oplevelsen af tilgroningsarealet som
vaerende en tilsigtet del af den landskabelige

helhed. En klippet sti giver adgang til den frodige

blomstermark og de spaede treeer.
Foto: Martin @stergaard Mariager

» Opsat 'klattepaele’, foderhuse og udlagt

sten- og kvasbunker, der fungerer som
rastepladser for fugle, og deres spredning

af frg fra det omgivende landskab og rundt
pa omraderne udlagt til naturlig tilgroning.
Samtidig bliver de blikfang for gjet i de farste
ar, hvor arealerne fremstar 'treelgse’.

Saet frgblandinger af hjemmehgrende ur-
tevegetation. De blomstrende urter tilfgjer
oplevelsesvaerdi og forsinker etableringen
af graesser og det hgjstaude-samfund, som
ofte er med til at hindre vedplanter i at
etablere sig.

Til trods for nationale anbefa-
linger om udpreaeget brug af
naturlig tilgroning og udvik-
ling af metoder til delvis na-
turlig tilgroning i forbindelse
med skovrejsning, har sadan-
ne naturnaere metoder haft
et meget begreenset omfang i
skovrejsningspraksis. Det gor
nye retningslinjer for skov-
rejsning pa Naturstyrelsens
arealer op med ved at anbe-
fale, at 10-15% af det areal
der pa sigt enskes bevokset
udleegges til tilgroning, hvor
tilgroningen kan fremmes
ved malrettede naturnaere
metoder.

D
QO
kst
g
S
3
3
o
A
Q
@)
s
I
(@)
<
-
S
S
=
o
=
5
=




Alle fotos:
Anders Busse Nielsen

Danmarks starste

blomsterbed

- Ringkaebing K

| Ringkabing K (se ogsa side 38) blev etab-
leringen af skoven forsinket et ar fra 2015 til
2016. Ventetiden blev vendt til en mulighed
for at skabe opmarksomhed omkring og
formidle det kommende skovlandskab. Daekaf-
greder med forskellige blomstringsfarver blev
sdet pa hele det cirka 7,5 ha store areal.

Derudover sdede elever fra 4. klasse fra den nzer-
liggende Alkjaerskolen, en miniature af skovens
udformning som en del af deres undervisning.

Midt pa sommeren, da dekafgrederne havde
faet godt fat og sa smat var begyndt at
blomstre, malede deres farver den fremtidige
fordeling af skovtyper pa arealet et land-

Den gule blanding:
‘Solskin i gravejr’ — Gul sennep,
qul lupin, og sneglebeelg.
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skabsmaleri i fuld skala. Der blev klippet spor
hvis forlgb afspejlede de fremtidige skovveje
og stiers forlgb. Ringkabing-Skjern Kommu-
ne opfordrede alle interesserede til at ga pa
opdagelse gennem det, der formentlig var
Danmarks stgrste blomsterbed, spise en eert,
plukke en blomst, betragte bierne, og tage en
buket med hjem.

Driftsteknisk var daekafgraderne en jordfor-
bedrende afgrade, der udover dybtgdende
rodsystemer ogsa gav et teet daekke, hvis skyg-
ge holdt arealet 'frit’ for ukrudt.

Den hvide blanding:
Boghvede og eerter.




Lipstaader blanding: Naturpletter pa agerjord:

Honningurt, fodervikke/sommervikker, lupin, Honningurt, boghvede, olieher, staude-rug,
erter, blodklever, gul sennep, oliehar, solsikker solsikke, cikorie, hvidklever, gul stenklover,
og dodder. kellingetand og fodermarvkal.

Den bla blanding: 'Havet der balger i vestenvin-
den’ — Honningurt, olieher og bla kornblomst.
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Et blomsterhav ved havet
- Kebenhavns Byskov

Kgbenhavns nye Byskov (se ogsa side 48) er
plantet pa et gammelt jorddepot, hvor jorden
er meget komprimeret. For at forbedre jorden
og ggre den klar til de fgrste 25.000 traeer,
blev der to ar fer tilplantning saet en daekaf-
grede, der er udviklet til at forbedre jordens
struktur. Dette blev gentaget det falgende ar i
de arealer der skulle tilplantes.

| det areal, der skulle vaere den store lysning
i den del af skoven, der kaldes Copenhagen
Food Forest, blev der i det sidste ar inden
plantning sdet en étarig, farverig blomster-
blanding, som en farste anledning for folk til
at besgge omradet. Arealet er pa godt 1 ha,
og da det stod i fuldt blomsterflor senere pa
sommeren 2017, blev der klippet slyngede
spor og alle Kgbenhavnere blev inviteret til
at komme ud og opleve ‘blomsterhavet’ og
plukke en buket med hjem.

Klippede spor gennem
blomstertaeppet, juli 2017.
Foto: Anna Gerd Skaaning Ellerbaek

Blomsterengens mange farver og det blom-
sterende taeppes skala har skabt en ‘'wow-ef-
fekt’ - s mange blomster pa sa stort et areal.
Blomsterengen har nu blomstret i tre saeso-
ner. Mange har besggt stedet for at opleve
blomstringen teet pa, og samtidig har de set,
at blomsterne har tiltrukket et rigt dyreliv med
fugle, sommerfugle og forskellige insekter.
Mange har ogsa delt billeder pa de sociale
medier, hvilket har medvirket til, at endnu flere
er blevet opmarksomme pa Kgbenhavns By-
skov som et nyt udflugtsmal — selvom traeerne
endnu ikke danner skovkarakter. Allerede det
farste ar blev billeder af blomsterhavet delt sa
mange gange pa de sociale medier, at Bysko-
ven blev registreret af Google Maps som en ny
destination i Kgbenhavn.

Power of abundance — s& mange
blomster, pa sa stort et areal.
Foto: Anders Busse Nielsen




Et blomsterhav ved havet - Kebenhavns Byskov



Mens man ventede pa, at
skoven voksede til, har man
pa Sletten saet blomstrende
daekafgrader. Blomsterne
tilforer farver, frodighed og
habitater for dyreliv, specielt
bestavende insekter.

Foto: Carl Aage Sarensen

Frodighed |

etableringsfasen
- Sletten, Holstebro

| skovrejsningomraders etableringsfase kan
blomstrende daekafgrgder tilfare farve og
frodighed. Store arealer der blomstrer, kan
give en ‘'wow-effekt’ mens blomstrende band
langs stier, skovbryn, omkring lysninger og
andre steder hvor folk faerdes og opholder
sig, kan tilfgre karakter, frodighed og sted-
identitet. Samtidig kan daekafgrgderne danne
fedegrundlag og levesteder for f.eks. bestg-
vende insekter, der er i stor tilbagegang, og
dermed bidrage til at gge arealet, hvor bier
og gvrige insekter kan trives.

Udsaning af deekafgrader som et gkologisk
alternativ til mekanisk renholdelse af ny-

etablerede beplantninger er ikke noget nyt
faenomen. Men det ggede fokus pa natur og
naturoplevelser har givet deekafgrader en ny
og bredere relevans, f.eks. i skovrejsninger
hvor miljgvenlige metoder og frodighed i
etableringsfasen prioriteres.

| bydelen Sletten i Holstebro blev byudvikling
og naturudvikling gennemfgart parallelt i 1999-
2004. Ved etablering af de skovarealer, der

i dag giver bydelen en tydelig landskabelige
struktur, valgte man at renholde de tilplantede
arealer i to vaekstsasoner med stubkultiva-
tor og strigle. Ved slutningen af den anden



vaekstsaeson (august) sdedes en daekafgra-
de af honningurt, blodklgver, bibernelle og
kallingetand. Dakafgreden gav et blat hav af
honningurt allerede samme efterar, og omra-
det var helt radt af blodklgver det fglgende
forar. Herefter tog den gule kallingetand
over. Dekafgraderne har gjort det vanskeligt
for ukrudtsfre at spire og udvikle sig, hvilket
har givet arealet et frodigt men ogsa velplejet
udtryk. Beboerne pa Sletten har vaerdsat de
naturoplevelser daekafgrgdernes frodighed
0g blomstring tilarte deres naermiljg pa et

Brunt, blat, redt, gult. Pa Sletten
blev mekanisk renholdelse
byttet ud med en blomstrende
daekafgrade for at skabe ople-
velsesveerdier og habitater for
dyreliv. Fotos: Carl Aage Saren-
sen og Anders Busse Nielsen

tidspunkt, hvor treeerne endnu ikke synede af
meget. Med klippede stier kunne de komme
helt taet pa blomsterhavet, og stierne blev
flittigt brugt til gature og leg. Samtidig gav
dakafgregderne anledning til mange sponta-
ne drgftelser med beboerne, ikke alene om
arternes navne, men ogsa om hele strategien
bag brugen af daekafgrader til at deempe de
grovere markukrudtsarter indtil traeerne er
kommet godt i gang. Daekafgraderne blev
sammensat af Holstebros tidligere stadsgart-
ner Carl Aage Sarensen.
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Skoven
vokser til

))

“Planted forest parks and urban woodlands all over Euro-
pe have teenager problems... Many of them have teen-
ager problems due to inadequate creative management.
To withdraw interest during the teenager phase might
seem logical; the establishment phase is over and every-
one can see everything grow, and everyone can relax.
But this is not logical: a fast growing vegetation can ‘go
almost everywhere’. This makes the absence of an active,
creative management particularly sad in this phase.

The general absence of creative management too often
leads to a too standardized, simplified landscape. Difficult
patterns and vegetation types are just eliminated or con-
trolled. They are transformed into something too uninte-
resting and domestic, just as the case may be with a pro-
mising teenager in family life... Another reason why | call
it a teenager problem has to do with the fact that local
people are not sufficiently involved.

A fast growing ‘teenager’ vegetation, which just seems a
little too much and, can be developed in many directions,
is actually a perfect situation for the involvement of local
people. To give back the meaning of forests and woodlands
to people is the most important thing, and that is very much
related to active commitment through active management”

Professor Roland Gustavsson, grundlaegger af
Landskabslaboratoriet ved Sveriges Lantbruksuniversitet, Alnarp.

Foto: Anders Busse Nielsen



Kreativ drift - Alnarp
L andskabslaboratorium

| Landskabslaboratoriet ved Sveriges Landbruks-
niversitet, Alnarp, eksperimenteres der med

at differentiering af driften, som middel til at
skabe varierede oplevelser i skovens unge ar.

Alnarps Vasterskog, der er en del af landskabsla-
boratoriet, er plantet pa et tidligere landbrugare-
al'i 1994 (9 ha) og 1998 (4 ha). Skoven er anlagt
som en mosaik af 37 sma (ca. 0,25 ha; min. 50 x
50 m) bevoksninger med forskellig kompleksitet
0g artssammensaetninger.

Bevoksningerne danner to skovbeelter, der
indrammer et gennemgaende abent strag
omkring et vandlgb. Vandlgbet poser ud i
vandhuller med forskellige udformninger og
karakterer. | skovbeelterne er der abne kiler
med engvegetation, hvor der er visuel kontakt
til det omgivende landskab (se kortet side 68).

Det, der ikke var inkluderet i den indledende
planlaegning og udformning af skovlandskabet,

var stisystemer, sma lysninger, halvabne zoner
med spredte traeer og karaktergivende enkelt-
traeer. Af gode grunde matte man vente pa, at
skoven havde etableret sig og begyndte at rejse
sig i landskabet, far man kunne finde de steder
og elementer der kunne tilfare et finere lag af
variation, karakter og stedidentitet indenfor
rammerne af skovens overordnede udformning.

Pleje og drift er en fortseettelse af
skovens design

| Alnarp anskues plejen og driften af Vaster-
skogen ikke bare som pleje og drift, men ogsa
som en fortsaettelse af skovens formgivning
og design over tid. | forbindelse med den
farste udtynding af ammetraeer, 7-10 ar efter
plantning, blev dele af udvalgte bevoksninger
‘forbigdet’ og overladt til fri udvikling, sa der
opstod kontraster i taethed og vildhed.

Som en anden form for kontrast til den unge
skovs ‘ensartede’ fremtoning, pabegyndtes
desuden et ‘creative management’ projekt,




der sd at sige gravede karaktertraek og rumli-
ge kvaliteter frem i den unge skov.

Kreative indgreb

Studerende og nyuddannede landskabsarkitek-
ter, kunstnere, landskabsingenigrer blev invite-
ret til at udvikle og realisere kreative indgreb.

Indgrebene knytter sig til stisystemet som
punktvise udposninger og strgg, der forstaer-
ker eller skaber kontrast til den omgivende
bevoksning eller overgangszones karakter.
Indgrebene spaender fra forskellige typer af
‘udhulinger’ i form af f.eks. opstamning af
bortskyggede grene, der fremhaver rumlig-
heden under kronetaget, eller kraftig udtyn-
ding der har skabt sma lysninger, til en mere
kunstnerisk formning af de unge traeer med
haek- og beskaeringssaks til udtryk der normalt
forbindes med parker og haver.

Indgrebene indrammes og adskilles af den
omgivende mere ensartede bevoksningsmas-
se, sa man oplever en rytme af pladser og pas-
sager, ‘places’ og ‘'no-places’, nar man faerdes
ad stierne. Fornemmelsen af pladser, der er
indlejret i skovens overordnede form og ud-
tryk, understgttes ved at det enkelte indgreb
begraenser sig til et areal, der let kan oversku-
es — ofte bare et par hundrede kvadratmeter.

Eftersom det er de unge bevoksningers taet-
hed der er afsaettet, og det er de unge traeers
vaekst og udvikling der formes, har alle plad-
serne og stragene ndret karakter sammen
med traeernes vaekst i de snart 15 ar, man

har kunne opleve dem. | takt med at rummet

Fornemmelsen af sgjlehal

Da en bevoksning med birk var 6 ar gammel,
begyndte en gruppe studerende at sla de dade,
bortskyggede grene af stammerne, sa de stod helt
hvide og rene — en hurtig, lys sejlehal. | dag oplever
mange besagende birkebevoksningen som en soj-
lehal, der allerede pa afstand giver fornemmelsen
af lys og rum. Billederne er fra 2013 og 2015, hvor
bevoksningen var henholdsvis 15 og 17 ar.

Fotos: Anders Busse Nielsen

under de omgivende bevoksningers kronetag
har dbnet sig op, er nogle af indgrebene helt
forsvundet og andre er opstaet og forstaerket i
samspil med bevoksningernes udvikling.

Indgrebene gor stort indtryk

Som guide for mange forskellige grupper

af fagfolk og brugergrupper har folkene

bag Landskabslaboratoriet erfaret, at det er
de punktvise variationer og karakterfulde
passager, der er kernen i mange besggendes
oplevelse af Alnarps Vasterskog. Selvom de
kreative indgreb kun udger ganske fa procent
af skovens samlede areal, er det dem, der
efterlader det starste indtryk hos besggende
og et klart minde, de har med derfra.
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En kirsebaerlysning

| forbindelse med etablering af en sti gennem en 11-arig bevoks-
ning med fuglekirsebaer, blev der som en del af undervisningen af
landskabsarkitektstuderende lavet en lille lysning ved at fritstille
flerstammede individer med dybe kroner. Lysningen begraenser sig
til en oval pa 18 x 27 m, hvor den omgivende bevoksning danner
tydelig afgreensning, trods dens endnu beskedne hgjde. Lysningen
danner et lille intimt rum, hvor man oplever fuglekirsebaertreeernes
blomstring, kan plukke et baer og nyde efterarstarver. Pa sigt vil
der kun veere et fuldkronet tree tilbage i lysningen.

11-arig bevoksning med fuglekirsebaer inden etablering af Etablering af lysning aret efter.
lysning. Foto: Roland Gustavsson Foto: Roland Gustavsson

Fuglekirsebaer i blomst i maj maned, 3 ar efter lys- De fritstaende treeer med efterarsfarver i lysningen 3 ar efter
ningen blev etableret. Foto: Roland Gustavsson den blev etableret. Foto: Anders Busse Nielsen



En kunstner pa skovtur med sin
heeksaks

Midt i en teet bevoksning af beg, med
ammetreeer af leerk poser stiforlobet
ud i et rum, hvor kunstneren Linn
Gustavsson har formgivet reekkerne af
baq til balgede haeklignende forlab.
Leerketraeerne er stammet op sa der er
lysindfald pa de formklippede reekker af
beg. Linn’s Plats, som den kaldes, blev
pabegyndt i 2004, hvor bevoksningen
var 10 ar gammel.

Linn begynder formgivningen af de
10-arige boge i august 2004.
Foto: Roland Gustavsson

Kreativ drift - Alnarp Landskabslaboratorium



Linn’s Plats juni maned 2006.
Foto: Roland Gustavsson

Linn’s Plats februar 2013. Den tilbagevendende
haeeksaks holder bagene i det juvenile stadie,
med blade pa gren og kvist gennem vinteren,
hvor den omgivende bevoksning nu er aflgvet.
Foto: Roland Gustavsson

Linn’s Plats i oktober 2013. Bevoksningen er 19
ar og dens hgjde skaber en preecis indramning af
pladsen og kontrast til de balgede haektforlob.
Foto: Roland Gustavsson
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Energiskov som
kunstnerisk vaerksted
- Waldlabor Kéin

Waldlabor KéIn blev etableret i 2010 i et
samarbejde mellem KoIn by, energiselskabet
RheinEnergie, Toyota og Aachen University.
Wald Labor er en tilfgjelse til den grgnne ring
med skov og natur, der omkranser hele byen.
Waldlabor er 16 ha, beliggende vest for byen
ud til Autobahn A4 med 6 km ind til centrum.

Med inspiration fra Landskabslaboratoriet ved
Sveriges Lantbruksuniversitet i Alnarp eksperi-
menteres der i Waldlabor KéIn med oplevelser
og muligheder for friluftliv i forskellige typer

af unge skovmiljger. Den mest innovative del
er eksperimenter med energiskov som en del
af det rekreative landskab. Mens de andre
dele af skoven udvikles over artier, har energi-
skoven allerede opnaet 'sin form’. Pil, poppel,
elm, robinie, agte kastanje og kejsertrae, der
hgstes i 2-4 ars rotation.

Energiskovens enorme vaekstkraft, og isaer
pil- og poppelgrenenes formbarhed, har
givet ideen til at omdanne energiskoven til et
kunstnerisk vaerksted og galleri. Den taette,

Fotos: Axel Timpe, Frank
Lohrberg, Sigrid Tillmanns
og Jasmin Matros




ensartede energiskov beskzeeres, flettes, fjernes
og formes sa der opstar midlertidige rum,
skulpturer og stier. Nar tid er, hgstes interven-
tionerne sammen med resten af biomassen,
for siden at genopsta i nye former og nye sted
som en del af naeste rotation. Evalueringer
udfgrt at Aachen University viser, at denne
‘leg med biomassen’, bidrager til at energi-
skoven veerdsaettes som en del af det rekreati-
ve skovlandskab, hvor den korte cyklus af nye
oplevelser skaber en forventningens glaede —
gad vide hvordan det kommer til at se ud efter
naeste hgst?

| KéIn er det universitetsstuderende, der
skaber de midlertidige rum, skulpturer og stier
i energiskoven i en intensiv uge-workshop.
Interesserede og nysgerrige forbipasserende
inviteres til at deltage. Midlertidighed og den
korte staevningscyklus giver imidlertid mulig-
hed for, at alle brugergrupper kan involveres i
det kunstnerisk vaerksted, og for at inddrage
forskellige grupper fra gang til gang, som
f.eks. lokale spejdere, uddannelsesinstitutio-
ner, dagtilbud eller andre foreninger.

| et interval pa 2-4 ar kom-
mer hasteren forbi | Wald-
labor og klipper beplantnin-
gen helt ned. Besogende
forbloffes bade over det
markant anderledes udtryk,
men ogsa over hvor hurtigt
pilebeplantningen far hajde
og volumen igen
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Indtryk fra workshoppen

hvor alle interesserede fik

lov at prove kreefter med at
forme den unge pil. Fotos:
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Waldlabor har fire hovedomrader:

Den foranderlige skov (3,7 ha): 8 sma monokultu-
rer plantet med forskellige arter. Nar man feerdes ad
stien afleser bevoksningerne hinanden og skaber
nye skovbilleder hele aret rundt med variation i
lysindfald, veekstform, bladform, bark mm.

Klimaskoven (1,5 ha): 6 skovholme pa hver 50x50m
der er revet los fra de sterre skovmassiver og
skyder sig ud i de abne kiler mellem dem. Holmene
er plantet med hver sin 'klima art’ der er saerligt
modstandsdygtige i forhold til sommertarke og et
generelt varmere klima.

Naturneer
tilgroning

Energiskoven (6,3 ha): Energiskov i 4-arig rotation.
Energiskovens enorme veekstkraft og formbarhed
har givet ideen til at omdanne energiskoven til
midlertidige gallerier, der fremhsever energiskovens
aestetiske veerdi. Skulpturer, rum og stier hostes
sammen med resten af biomassen, for at opsta i ny
form og et nyt sted som en del af naeste rotation.

Naturneer tilgroning (3,9 ha): Et areal der er udlagt
til naturlig tilgroning. Plantede skoveer skaber en
rumlig struktur der skaber lommer med lee hvor
vindspredte fro kan ‘falde ned’ og rastepladser
hvor fugle og andre dyr kan bringe fra af dyre-
spredte arter ind.




Mens andre bevoksningstyper forst opnar deres
fulde karakter efter 50 ar eller laengere, fremstar
hasler med tydelig rumlighed og karakter allerede
efter 10 ar. Pa billedet byder en neddegang af has-
sel velkommen til Alnarps Vésterskog, ved Sveriges
Lantbruksuniversitet. Haslerne er her 20 ar, og har
allerede veeret delvist steevnet en gang. Billedet vi-
ser neddegangen i maj maned, hvor bl.a. hulkravet
kodriver blomstrer | skovbunden. En frodighed, der
er opnaet ved at udsprede he med modne frostan-
de fra et neerliggende beskyttet engomrade, ogsa
kaldet assisteret spredning.

Foto: Anders Busse Nielsen




Skovbundsflora

Punktvis introduktion af den blomstrende
skovbundsflora, der kendetegner gamle skove,
kan gge oplevelsesvaerdien i unge skove pa
trods af deres teethed og tydelige raekkestruk-
tur. Men erfaringerne viser, at skovbundsflora
spredes meget langsomt fra gamle skove til
nye skove, specielt nar de er adskilt af bebyg-
gelse, landbrug mm. Ofte gar der mellem 50
og 100 ar. Et praeferencestudie har imidlertid
vist, at den danske befolknings praeference for
unge skove, hvor blomstrende skovbundsurter
er introduceret, er hgjere end gamle skove,
hvor skovbundsfloraen domineres af graes eller
haje grove urter som f.eks. braendenzlde.

Den unge skov giver gode muligheder for at
hjaelpe skyggetolerante skovbundsarter til at
etablere sig. De taette unge bevoksninaer har

Forslag til punktvis udleeg af skrab fra skovbun-
den i celdre skove — sakaldt assisteret spredning
—langs en sti i et ungt skovlandskab. Introduk-
tion af arter der naturligt findes i skovbryn og
skovlysninger med skiftende solindstraling og
skygge (qul), arter der er knyttet til den lyse
skov (red) og arter der er kendetegnende for
skov med meget lidt lys (bla) giver variation og
forskellige spredningsmuligheder/potentialer.
lllustration: Anders Busse Nielsen

gennem en darraekke bortskygget jordens fra-
pulje af markukrudt og skovbunden er mere
eller mindre bar. Det giver et godt udgangs-
punkt for punktvis introduktion af skovbunds-
flora, der hurtigt kan tilfgre variation og fro-
dighed, og szerligt om fordret og sommeren
tilfgre frodighed og farve med blomstringen
af f.eks. anemoner, laerkesporer, guldnzelder,
skovmaerke, skovjordbaer mm.

Skovbundsurterne kan med tiden sprede sig
videre og hjaelpe udviklingen af denne vigtige
del af skovens plantediversitet. | gamle skove
udger skovbundsfloraen saledes i gennemsnit
kun ca. 1 % af skovens biomasse, men hele
80 % af den plantemaessige artsdiversitet.




Frodigt skovudtryk i 21-arig
ege-blandskov, 3 ar efter
at skovbundsflora er blevet
plantet i udlagt kompost.
Alnarp Landskabslaboratori-
um, Sveriges Landbruks-
universitet. Foto: Roland
Gustavsson

Introduktion af skov-

bundsflora -

Alnarp

[ andskabslaboratorium

| Alnarp Landskabslaboratorium (se ogsa side
66-69) har man lavet forsag med introduktion
af skovbundsflora i en 11-arig egebevoks-
ning. De skyggetolerante og sommergranne
skovbundsarter guldnalde, skovmeaerke og
stor fladstjerne blev plantet i udlaeg af 10 cm
kompost fra den lokale genbrugsstation og i
kontrolomrader uden kompost. Komposten
dannede et porgst, humusrigt lag, der holder
pa fugten ligesom fgrnelaget ger det i gamle

skove, en sakaldte o-horisont, der mangler

pa landbrugsjorder, der har vaeret i omdrift i
mange ar. Ikke overraskende bidrog kompo-
sten til en markant bedre etablering, vaekst
og blomstring af alle tre arter i de farste to
vaekstsaesoner, hvorefter skovbundsfloraen var
veletableret og begyndte at spredes videre i
bevoksningen.
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Skovbundsfloraens udvikling
og udtryk fra marts 2009 til
juni 2012

Marts 2009

September 2009

Juni 2010

Juni 2012.

Fotos: Anders Busse Nielsen,
Bjérn Wistrém og Gustav Richnau
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Skov | barnehgjde

Ung skov er i sit naturlige udgangspunkt
ofte i barnehgjde. Men skoven kan ogsa
veere et rigtig godt laeringsrum. Det er der
mange der har faet blik for rundt omkring
i landet, hvor der etableres faciliteter og
redskaber for bgrn i skoven.

Grupper af bgrn og unge opholder sig ger-
ne steder, som er lette at komme til og med
mulighed for at udforske, agere og skabe.
Det gaelder for alle aldre, men bgrn og unge
har en saerlig energi til at ga pa opdagelse,
bevaege sig, gve sig, blive mestre, skabe
egne steder og finde pa noget nyt. Meget
ofte vil det vaere pa graensen mellem for-
skellige landskabstyper som f.eks skovbryn

Foto: Caper Tybjerg

og lysninger, fladt og bakket, s@ og land,
naleskov og lgvskov.

Born vil gerne udforske

Vil man fremme udforskning, er det en for-
del, at man ikke kan overskue hele omradet
pa en gang. Her kan man anlaegge snoede
stier og skabe variation i beplantning og
landskabsformer som bakker, diger, grafter
og vandhuller. Vil man lave et omrade til
brug for smabgrn, kan man meget hurtigt
skabe noget at udforske ved hjaelp af hurtig-
voksende graesser, skraepper eller bregner.
Det har den fordel, at de voksne samtidig
kan have en fornemmelse for, hvor bgrnene
er. For lidt starre bgrn skal der hgjere be-

Born, der besager skov, vil
gerne udforske, agere og
skabe. Hulebyggeri kan
stottes ved at give barnene
‘rester’ fra skovens drift

sa som grene, stubbe og
Stammer.

Foto: Inger Lerstrup




Barn leger i skoven.
Klatretreeer og diger er po-
puleere, da de giver mange
forskellige muligheder for
leg og bevaegelse.

Fotos: Inger Lerstrup

voksninger og starre bakker til, men princip-
pet er det samme. Alle steder med vand er
attraktive, selv vandpytter, men af hensyn til
mindre bgrn ma siderne ikke veere for stejle
og vandet ikke for dybt.

Skal omradet blive ved med at vaere inspi-
rerende, er nggleordene variation og foran-
dring. Hvis man skaber mange forskellige
biotoper taet ved hinanden, vil det tiltraekke
forskellige planter og forskellige dyr, som ef-
terlader forskellige planterester og dyrespor.
Man kan ogsa overveje fodersteder til dyr el-
ler at indrette omrader, der tilgodeser szerlige
dyregrupper som bier eller sommerfugle.

Agere

Nar man vil fremme aktiviteter som at klat-
re, gemme sig, rulle, gynge og vippe, gzl-
der det om at sgrge for noget at bevaege
sig pa, i, over, under, rundt om og gennem
som klatretraeer, veeltede traeer, stammer,
stubbe, bakker, skraenter og ikke mindst
grafter. Det er ogsa attraktivt at faerdes
uset og at kunne gemme sig i buskadser og
taette beplantninger. Skal bgrnene fa lyst til
at lgbe, ma man sgrge for dbne omrader,
bakker og hgje, som indbyder til lgb.

Nar man planter med aktivitet for gje, er
det vigtigt at sgrge for variation i bade
landskab, beplantning og de lasdele,
planterne efterlader: grene, blade, bark,
kogler, fra og frugt.

Hurtigvoksende og staerke traeer kan bruges
til klatretraeer og ophaengning af midlerti-
dige gynger, rebbaner og haengekgijer.



Skabe

Barn og unge har ofte lyst til at skabe nye
steder ved at andre noget, flytte rundt pa
ting, arrangere, kaste, bygge op og smadre.
Veeltede traeer, enkeltstdende traeer, grofter
og masser af lgsdele er et godt udgangs-
punkt for byggeprojekter som huler og
broer. Restprodukter fra skovforvaltningen
som f.eks. afklip, treeer fra udtynding, grene
og savsmuld kan med fordel efterlades med
dette formal.

Samle og spise

At samle urter, baer og frugter og spise
dem direkte eller tilberede dem pa stedet er
0gsa populaert. Dette tilgodeses ved valg af
spiselige planter, baerbuske, frugttraeer og
ngddehegn. At samle braende, taende bal
og lave mad er sagen for lidt starre bgrn og
for barn ifalge med voksne. Balsteder og
braendeskjul kan markere de steder, der er
egnet til at teende bal. For de helt sma kan
et forhgjet balsted forebygge ulykker.

Foto: Inger Lerstrup

Fotos: Aidin Esmaeli
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Faellesskab
om skoven

De nye skove bliver ofte udlagt med henblik
pa at beskytte grundvandsressourcer og
derfor kan der veere god synergi i samarbejder
mellem vandforsyninger og kommuner,
men ogsa med andre offentlige eller private
interessenter.

Det er vigtigt at fa overblik over hvem der
har interesse i udviklingen af — og ejerskab
til projektet, og hvem der er omradets brugere
nu og i fremtiden.

Hvis man formar at etablere en lokal ejer-
skabsfornemmelse, er det en stor gevinst.
Lokalt ejerskab fordrer social sammenhaengs-
kraft, og borgere der har lyst til at bruge sko-
ven — bade alene og i feellesskab med andre.

Der findes mange gode eksempler pa fael-

leskaber om skoven — nogle af dem vises pa
de folgende sider.

Foto: Smag pa Aarhus



Kogreesserlaug skaber
faellesskab om naturen
- Anebjerg Skov

Ved Anebjerg Skov i Skanderborg, har ‘Fru
Ko’ (Fruering Kograesser Forening) forpagtet
et areal af Naturstyrelsen til deres tre nye 'ind-
byggere’ - tre tyrekalve af racen Welsh Black.

foreninger i vaekst og mere end 100 ko-
graesserlaug er dannet over de sidste 15 ar.
Initiativerne stgttes af bdde kommuner og af
Naturstyrelsensen, der for eksempel i Skan-
derborg, har sgrget for at hegne og satte
Formalet med foreningen er at opdraette vandingsposter op til dyrene.
kadkvaeg pa en dyrevenlig made, men den
starste gevinst ligger ifelge formand for Fru Ko,
Stefan Borre-Gude, i fellesskabet og det ggede

ejerskab ift. at benytte naturen.

Initiativet har madt stor opbakning og de tre
tyrekalve er blevet 'the talk of the town’. De
farste kalve kom pa graes d. 4 maj 2019, og i
efterdret har anpartshaverne nydt godt af det
lokale oksekgd. Sidst pa efterdret blev dyrene
hentet af den lokale slagter som bearbejdede
og pakkede kgdet i portioner, som efterfgl-
gende blev uddelt i forsamlingshuset. Hver
anpartshaver kunne hente ca. 25 kg ked.

Der er omkring 100 husstande i Fruering og
40 nye boliger er pa vej i den naerliggende ud-
stykning, Skovmarken. Naesten % af husstan-
dene i Fruering er aktivt deltagende i pasning
og vedligehold af kreaturerne. Beboerne har
arrangeret en vagtplan og skiftes til at holde
@je med dyrene. Der er udarbejdet en udferlig

tjekliste, sa beboerne ved praecis hvad der skal

gares. Desuden er der tilknyttet en Facebook
gruppe hvor spgrgsmal og opdateringer deles.

Initiativet fra Fruering udspringer af Skander-
borg Kommunes tiltag 'Liv i landsbyerne’.
Efterfalgende blev Fru Ko til virkelighed pa
den stiftende generalforsamling i februar
2019.

Afgraesning er vigtig for at udvikle biodiversite-
ten i de lysdbne naturarealer. Da Naturstyrelsen
ikke selv har dyr, er de glade for at kunne sam-
arbejde med Fru Ko. Samtidig skaber kalvene liv
i landskabet, som kan opleves af alle skovgae-
ster. Samarbejdet har allerede bidraget til at
styrke bandene mellem naturen og beboerne
savel som beboerne imellem.

Flere vil gerne se deres aftensmad i gjnene og
vide, at det dyr de spiser har haft det godt.
Ifalge Pkologisk Landsforening er kograesser

| Anebjerg omradet samarbejder
Skanderborg Kommune og Natur-
styrelsen om at lave byudvikling og
naturudvikling i en samlet proces.
Skovlandskabet med lysninger og
lysdbne strog beskytter vigtige
drikkevandsressourcer og treekker
naturen helt ind til der, hvor folk
bygger og bor.

Ifelge Inger Espersen, som er kom-
munens koordinator for Anebjerg,
er projektet et rigtig godt eksem-
pel pa, hvordan grenne byneere
omrader kan skabe gode rammer
for et bedre liv — bade for dyr og
mennesker. Hun mener, at rigtig
mange af beboerne i Fruering, og
de nye beboere i Anebjerg, vil fa
stor forngjelse af livet pa markerne.




‘Fru Ko’ kreaturer kommer pa grees. 4. maj 2019. Fotos: Anders Busse Nielsen
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Velkommen til True Skov og

Skjoldhgikilen
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Byomrade. Town area. Stadigebiel.
Bebyggelse, Houses. Wohngbiel,
So. Lake. See.

Vandiab, Stream, Bach

Sko. Forest. Wald

Hede. Heath, Heide

Engivandomrade. Meadowlwetland
WieselF euchigbiel,

——— Jembane. Rallway. Bahnie.

Motorve], Motorway: Autobahn.

Landeve], Road. Landstrae.

Skowejmarkye. Gravel oad.
Waldweg/Feldueg,

St Path. Pfad

Afmisrkeds hovedvandreruter Signposted fiking
== lrals. Ausgeschiderter Hauptwandeneg,

Afmaerkedo sidevandreruter. Signposted walking
iralls Ausgeschiderter Nebsnwanderweg.

- Cykeluter Cyciing routes. Fahrradroute.
Parkering. Parking. Parkplatz.
Kirke Church. Kirche.

Sevardghadiatrakion. Sghtatraction.
Sohenswiragrele

Toltplads. Primitive campste. Primiver Zoltplatz
Shelte. Tral sheler. Shlter:

Tollet. Tolet. Tolette.

Hundeskov. Dog Walking Forest. Hundewald
Madpakkehus. Picnic area. Unterstand,
Rastoplads. Lay-by. Rasiplatz

Fugletérn. Bircwatching tower, Vogelturm.
Skovitness. Outdoor ftness park.

Wald Fitne,

Udsigispunk. Viewpoint. Aussichispunkt.

True Skov for alle

Skovene og danskerne

Skovene er danskernes foretrukne sted i naturen. Faktisk aflaegger
danskerne mindst 50 millioner arlige besog i skovene. For nogle

er det en rolig spadseretur mellem traeer, planter og dyreliv, og for
andre handler det om at give fuld gas med lebeskoene eller moun-
tainbiken.

For Naturstyrelsen og kommunerne udger skovene en vigtig arena
for danskernes fritidsliv, som kan udgere et staerkt alternativ til tra-
ditionelle og dyre fritidsanlaeg. Skovene har den fordel, at de med
den rette planlaegning kan rumme en stor mangfoldighed af bruger-

grupper.
Udgangspunkt i True Skov

Et skovrejsningsomrade fra 1990’erne ved True er projektets kon-
krete omdrejningspunkt. Omradet er pa 700 ha, hvoraf Naturstyrel-
sen ejer ca. 500 ha og kommunen ejer ca. 200 ha. Omradet ligger
desuden i tilknytning til store omréader, hvor der planlegges skov-

rejsning i fremtiden.

=& Lorem ipsum dolor sit amet

Consectetur adipiscing elit. Fusce quis lectus quis sem lacinia
nonummy. Proin mollis lorem non dolor. In hac habitasse pla-
tea dictumst. Nulla ultrices odio. Donec augue. Phasellus dui.
Maecenas facilisis nisl vitae nibh. Proin vel seo est vitae eros
pretium dignissim. Aliquam aliquam sodales orci. Suspendis-
se potenti. Nunc adipiscing euismod arcu. Quisque facilisis
mattis lacus. Fusce bibendum, velit in venenatis viverra, tellus
ligula dignissim felis, quis euismod mauris tellus ut urna. Pro-
in scelerisque. Nulla in mi. Integer ac leo. Nunc urna ligula,
gravida a, pretium vitae, bibendum nec, ante.

B | orem ipsum dolor sit amet

Consectetur adipiscing elit. Fusce quis lectus quis sem lacinia
nonummy. Proin mollis lorem non dolor. In hac habitasse pla-
tea dictumst. Nulla ultrices odio. Donec augue. Phasellus dui.
Maecenas facilisis nisl vitae nibh. Proin vel seo est vitae eros
pretium dignissim. Aliquam aliquam sodales orci. Suspendis-
se potenti. Nunc adipiscing euismod arcu. Quisque facilisis
mattis lacus. Fusce bibendum, velit in venenatis viverra, tellus
ligula dignissim felis, quis euismod mauris tellus ut urna. Pro-
in scelerisque. Nulla in mi. Integer ac leo. Nunc urna ligula,
gravida a, pretium vitae, bibendum nec, ante.

1 —
il
Fimva
/
— =
T
Du stér her . '-' -
5 e —
— & b g
B B -t
g - s O
! J . e -
ek e
y e T 3
i
L}
Al
e
=4
y
g
W
- e
kil
- ol
'.'rrni"
: e . ’ =
b
D 1At e Bremrucio,
You are here i
Sie sind hier
= B a
o e
ﬁ - -
[
; i

Adgang og regler for faerdsel

De afmarkede vandreruter bergrer bade privat-
ejede og offentlige arealer. Naturbeskyttelses-
lovens regler gaelder for al feerdsel.

Vandring og cykling

* Vandring og cykling ad veje og stier i det dbne
land er tilladt.

* | privatejede skove mé& man benytte stier og
veje. Adgangen til de private arealer ma ske fra
kl. 6 til solnedgang.

e Feerdsel er pa eget ansvar.

Ophold

* | private skove og pd private udyrkede arealer
er ophold inden for 150 m fra beboelses- og
driftsbygninger ikke tilladt.

* | offentlige skove er ophold inden for 50 m fra
beboede bygninger ikke tilladt.

Jagt og intensivt landbrugs- og skovarbejde

o Ejeren af private veje og stier i det dbne land,
udyrkede arealer og private skove kan ved skilt-
ning forbyde adgang pa dage, hvor der hol-
des jagt, eller udferes intensivt landbrugs- og
skovarbejde.

Hunde

* Hunde skal fores i snor.

¢ | hundeskovene ma
hunden g fri, hvis den
er under kontrol.

Affald

* Benyt de opstillede af-
faldsbeholdere eller tag
dit affald med hjem!
Finder du affald, er det en stor hjalp, hvis du
fjerner det!

AN S

Hund i snor

True Skov for alle

Naturstyrelsen har i samarbejde med Aarhus
Kommune og Lokale og Anlaegsfonden udar-
bejdet en udviklingsplan for friluftslivet i True
Skov-omradet.

Planen er udarbejdet sammen med Kaben-
havns Universitet og LABLAND Architects.

@ Miljo- og

Fodevareministeriet
Naturstyrelsen

m AAR
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Samarbejde om
Sskilte oqg ruter

- True Skov

"True Skov for alle’ (se mere side 32-35)

er en samlet udviklingsplan for friluftslivet

i True Skov ved Aarhus, der forvaltes af
Naturstyrelsen og Skjoldhgj Kilen og Lang-
dalen, der forvaltes af Aarhus Kommune

— et omrade pa ca. 700 ha. En vigtig del af
udviklingsplanen har vaeret udviklingen af
konkrete og stedbaserede forslag til indgan-
ge, stisystemer og rundture i samspil med

udviklingen af landskabs- og naturindholdet.

Som et af de ferste tiltag i udmgntningen
af udviklingsplanen, blev der etableret en
'skilte- og stigruppe’, bestdende af lokale
brugere, der som 'hverdagsspecialister’ i
True Skov omradet samarbejdede med Na-

Skilt over True Skov omradet, udviklet af ‘skilte- og
stigruppen’, bestaende af en gruppe blandede
private og professionelle aktarer.

turstyrelsens og kommunens faglige specia-
lister. Repraesentanter for lokale foreninger
og brugergrupper tilfarte lokal viden og
kendskab i arbejdet med at udvaelge de 10
vigtigste indgange til omradet, navngive dem
med forankring i stedets historie, og kon-
kretisere forslag til rundture pa 2-5 km med
start og slut, ved hver af de 10 indgange. De
overordnede rammer for arbejdsgruppen har
vaeret et faelles, midlertidigt formidlingskon-
cept der bygger pa at praesentere omradet
som ét samlet omrade pa tveers af Natursty-
relsens og kommunens arealer.
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Overgang mellem have og
skov, hvor beboerne har
opstammet lindetraeerne
og lavet en sti direkte ud i
skoven (tv).

Overgangen mellem skov og
have i en bevoksning med
spidslan, seks ar efter etab-
lering, er blevet et smukt og
fredfyldt made mellem have
0g skov (th).

Fotos: Anders Busse Nielsen

Feelles forvaltning
- Sletten, Holstebro

Da man etablerede bolig- og skovomradet
Sletten i Holstebro var det med visionen at
skabe et varieret mgde mellem by og natur,
som indeholdt en raekke af de funktioner og
oplevelser som mange af beboerne gnskede
sig teet pa deres boliger. Skovrejsning var med
til at give bydelen en klar landskabelig struktur
der indrammer en bgrnehave og otte “skov-
landsbyer”, mens seks taet-lav bebyggelser og
et eeldrecenter ligger som “forte landsbyer”
langs skovbrynet med udsigt over dbne graes-
ningssletter og Vandkraftsgen i syd.

Byudvikling og skovrejsning skete parallelt i
perioden 1999-2004. Ret hurtigt efter at folk
flyttede ind, begyndte mange at renholde
omkring traeerne i brynzonen naermest deres
haver og laegge afklippet graes fra haven ud for
at "hjeelpe traeerne pa vej”. Andre steder blev
der dyrket kartofler, kal eller blomster imellem
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traeraekkerne, og i skovlandsbyen “Skovstjernen”
dyrkede et graesningslaug, hvis far graessede

pa et dbent areal syd for skoven, roer mellem
treeraekkerne som vinterfoder til deres far.

Etablering af feellesskabszone
Kommunen sa positivt pa beboernes engage-
ment, og ansa det som en vigtig forudsaetning
for, at den teette fysiske integrering af bebo-
else og skov skulle blive en succes — ogsa nar
traeerne bliver hgjere og kaster sine skygger i
haverne. Der blev derfor etableret en sakaldt
feellesskabszone mellem boligerne og skoven,
hvor beboerne fik mulighed for at medvirke
til udviklingen af skovbrynets fysiske udtryk,
indhold og tilgaengelighed.

Forudsaetningen for udviklingen af faelles-
skabszonen har veeret, at kommunen har tradt
et skridt tilbage og givet lidt slip pa kontrollen

b e
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over omradet. Mange beboere har udnyttet
denne mulighed til at beskaere traeer, lue
ukrudt, lave udtyndinger, plante frugttreeer,
baerbuske, skovbundsplanter, opsaette fugle-
kasser, dyrke grgntsager, lave stier og ved at
placerer havemgbler, haengekgjer og bygge
huler til leg.

Frivilligt engagement

Det har hele tiden vaeret frivilligt om man vil
engagere sig. | 2010 havde 41 % af husstan-
dene i skovlandsbyerne engageret sig. Da
skoven bruges flittigt af omradets bgrn, var
leg et gentagende indslag. Samme ar blev der
udarbejdet skriftlige retningslinjer for faelles-
skabszonen og afholdt inspirationsmader og
feelles arbejdsdage i samarbejde med forskere
fra Sveriges Lantbruksuniversitet. | 2015 blev

| landskabslaboratoriet Sletten i
Holstebro er et stort areal pa 160
ha med boliger, private haver og
offentlig skov ét stort landskabsla-
boratorium, som undersgger nye
former for faelles forvaltning og
boligformer i skovnaere omgivelser.

der lavet en ny gennemgang, som viste at de
skriftlige retningslinjer havde medvirket til at
det nu var 65 % af husstandene i skovlands-
byerne, der var engagerede i faellesskabzonen.

Feellesskabszonen har skabt variation
Fzellesskabszonen har resulteret i en stor vari-
ation i overgangszonen mellem private haver
og skoven med flydende overgange mellem
skov og have, natur og kultur, mennesker og
dyr og beboere og besggende. Beboernes
kreativitet har gjort skovbrynet mere varieret
end hvis kommunen havde forvaltet det selv.
Faellesskabszonen har ogsa bidraget til at styr-
ke sociale band mellem beboerne og bandene
mellem beboerne og deres naermiljg. Desuden
har faellesskabszonen bidraget til en god dia-
log mellem kommunen og beboerne.
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Da folk flyttede ind pa Sletten plantede de fleste beboere haek ud mod skoven. Nu er skoven vokset til, og mange har fjernet
haekken igen eller lavet abninger for at fa “lidt skov ind i haven’. Fotos: Anders Busse Nielsen

Sletten er et boligomrade i Holstebro og samtidig et landskabslaboratorium. Siden udbygningen mellem 1999-2004 har byde-
len udviklet sig til at veere usaedvanlig gron. Hele omradet er pé 160 ha, hvoraf ca. 30 ha er skovplantninger der blev etableret
sammen med byudviklingen, ca. 30 ha graesningslette og ca. 30 ha bevaret kratskov og vadomréder, primeert langs Vandkraft-
seens nordlige bred. | alt har omradet ca. 400 boenheder, der fordeler sig péa leje-, andels- og ejerboliger af forskellig storrelse
og et plejecenter med aldreboliger. Luftfoto: ®GST.




Feellesskabszonen - retningslinjer til beboerne pa Sletten

Den sakaldte feellesskabszone mellem jeres private haver og den offentlige skov giver mulig-
hed for, beboere kan etablere en overgangszone. Fzaellesskabszonen starter i skellet mellem
den private matrikel og den offentlige skov og straekker sig 4 m ind i det offentlige areal.

Muligheder Begraensninger
Skoven blev etableret med sma planter, Samtidig med alle disse muligheder,
findes der ogsa visse begraensninger.

som blev plantet teet. Efterhanden som

treeerne vokser, behever de mere plads.
Derfor skal nogle af treeerne stammes
op eller feeldes for at give plads til de
andre og mulighed for indplantning af
dekorative urter, buske og andre treeer.
Dette har | mulighed for at veere med
til i den del af feellesskabszonen, som
graenser op til jeres grund. | de tre yder-
ste planteraekker kan man gradvist:

Udskifte 40 % af de plantede traeer og
buske med andre buske og treeer.
Fjerne 30 % af de plantede treeer og
buske for at give plads til vilde urter,
stauder, bunddaekkeplanter og kok-
kenurter

Klippe skovbunden med graesslanings-
maskine eller renses for ukrudt
Beskaere buske og opstamme traeer til

halvdelen af deres samlede hgjde, dog
ma topskuddene aldrig beskaeres
Seette fuglehuse / foderhuse op i
treeerne

Lave breende af de treeer som faeldes

Feellesskabszonen er beliggende i
offentligt areal, hvorfor der altid skal
veere mulighed for offentlig adgang.
Feellesskabszonen ma derfor ikke
indhegnes, hverken med levende eller
fast hegn

Feellesskabszonen skal have skovagtig
karakter, hvor de grenne elementer
skal veere i hovedsaede. Derfor skal

30 % af treeer og buske bevares, og
mindst to af hver art
Feellesskabszonen skal altid fremsta
med helhedsindtrykket af skovagtig
karakter. Feellesskabszonen ma derfor
ikke benyttes som oplagsplads for
materiel eller lign. sa som braende, red-
skaber, haveaffald mv. Eks. skal planter
i krukker mv. derfor ogsa begraenses
Der ma ikke etableres faste foranstalt-
ninger sa som belaegninger, drivhuse,
trampoliner eller bygninger som eks.
hensehuse mv. Dette betyder ikke, at
man ikke ma binde en haengekgje op
mellem traeerne eller flytte havemegbler-
ne midlertidigt ud i faellesskabszonen

Foto: Hanna Fors




Afrunding

Har det nogen sinde veeret mere relevant,
spaendende — og udfordrende — at arbejde
med unge skove og nye skovrejsninger?
Fagfolk, beslutningstagere og den brede
befolkning taler om skovrejsning. De ggr det
i relation til bade drikkevandsbeskyttelse,
baeredygtighed, biodiversitet, klima, folke-
sundhed, bosatningskvaliteter, friluftsliv og
FN's Verdensmal.

Offentlig skovrejsning er da ogsa det starste
udleeg af nye arealer, hvor friluftsliv og
andre samfundsmaessige malsaetninger og
forpligtigelser kan flettes sammen i helheds-
orienterede lgsninger pa landskabsniveau.
En helhedstaenkning der ger arbejdet med
skovrejsning meget mere aktuel og relevant,
end hvis skovrejsning bare skulle én ting.

Mens det er en selvfglge, at skovrejsnings-
omrader beskytter drikkevandet fra dag ét

og optager CO, fra farste lgvspringsdag, er
det imidlertid en udbredt opfattelse, at skov-
rejsningsomrader farst bliver attraktive for
friluftsliv, nar de har vokset sig til. Mange af
de skove, der er blevet anlagt i labet af de
30 ar, der er gaet, siden Folketinget i 1989
besluttede, at det danske skovareal skulle
fordobles, er ligefrem anlagt ud fra en tanke
om, at ‘det rekreative lag’ med stier, op-
holdssteder, friluftsfaciliteter og aktiviteter
farst skulle tilfgjes, ndr traeerne fremtraeder
som ‘rigtig’ skov.

| dag laegges der stgrre vaegt pa natur,
naturoplevelser, friluftslivi mange former og
samarbejde med forventningsfulde lokale
borgere og andre interessenter. Men at
taenke naturoplevelser og friluftsliv fra dag
ét kan stadig vaere en udfordring, nar start-
punktet som oftest er en bar mark.




Nar man saetter fokus pa

den unge skov

De eksempler og tiltag, der er beskrevet i
dette katalog, peger pa en mangfoldighed
af forskellige naturoplevelser og mulighe-
der for friluftsliv, der kan implementeres i
skovrejsningsomrader fra dag ét og lgbende
udvikles i unge skove der er 5, 10, 15, 20
eller 25 ar gamle.

Ser man pa tvaers af eksemplerne, er det
tydeligt, at tiltag der er rettet mod friluftslivet,
er udviklet i samspil med udvikling af naturind-
holdet. Det kraever en overordnet tilgang til
planlaegningen, hvor man arbejder parallelt
med arealdisponering, punktvise nedslag, de-
res sammenhaznge og relation til stiers forlab.

Men eksemplerne viser fremfor alt, at nar
man aktivt retter fokus pa mulighederne for
naturoplevelser og friluftsliv nu og her, og

ikke kun pa lang sigt, rummer etablerings- og
tilgroningsfaserne en raekke mere eller min-
dre midlertidige kvaliteter og muligheder. Det
giver mulighed for lgbende at tilfgje variation,
karakter, identitet og overraskelser indenfor
rammerne af den overordnede planlaegning.

Eksemplerne peger desuden pa gevinsten
ved at inddrage lokalbefolkningen. Nar folk
inviteres ind som aktivt deltagende i savel
planlaegningen af skovrejsning, som i den
fysiske udvikling af unge skovlandskaber,
styrkes bandene mellem savel naturen og
lokalsamfundet som i selve lokalsamfundet.

Vi haber, at katalogets samling af praktiske
eksempler og generelle tiltag, vil give kon-
krete ideer og generel inspiration til savel ar-
bejdet med potentialerne for naturoplevelser
og friluftsliv i unge skove, som samarbejde
med lokale interessenter herom.

Péa tur i Skjoldhajkilen,
Aarhus. Foto: Anders Busse
Nielsen










Inspirationskataloget stiller skarpt pa offentlige
skovrejsninger i alderen O til ca. 30 ar og viser

en raekke eksempler pa konkrete tiltag. Ambitionen
er at inspirere alle aktgrer, der beskaftiger sig med
offentlig skovrejsning, til at teenke nyt, sa skoven

gares attraktiv og indbydende fra dag ét.

Kataloget er udarbejdet af Sektion for Landskabsarki-
tektur og Planleegning ved Institut for Geovidenskab
og Naturforvaltning pa Kgbenhavns Universitet.

Vi beskaeftiger os med planlaegning, design og
forvaltning af byrum, grgnne omrader, skov og det
abne land, samspillet mellem mennesker og omgivelser

samt brugen af naturen og dens betydning.
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