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GRADO EN OPTICA Y OPTOMETRIA

Efectos prismaticos en casos de anisometropia en pacientes

usuarios de lentes oftalmicas. Lentes organicas.

RESUMEN CASTELLANO

OBJETIVO
Valorar y comparar los efectos prismaticos producidos en un paciente usuario de lentes
oftdlmicas en casos de isometropia y en diferentes anisometropias: de 2D y de 4D.

METODOLOGIA

Hemos utilizado lentes de diferentes potencias esféricas (tanto positivas como
negativas) y diferentes indices de refraccion (1.5, 1.7).

Para hallar los céalculos de los efectos prisméaticos, principalmente hemos usado un
programa informatico denominado BEAM4 en el cual hemos hallado la desviacién que
produce un rayo de luz a diferentes alturas. La desviacion vendrd dada segun la
potencia de la lente que anteponemos al ojo del paciente. Mediante el Excel
encontramos el efecto prisméatico que produce esta desviacion.

RESULTADOS

Los resultados nos muestran que el efecto prismatico producido es diferente
dependiendo de la anisometropia del paciente y de la altura en la cual este fijando y la
ametropia del paciente.

CONCLUSION

Después de las graficas obtenidas se puede considerar que los efectos prismaticos en
pacientes con hipermetropia son mayores y mas sintomaticas que en pacientes con
miopia.
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GRADO EN OPTICA Y OPTOMETRIA

Efectos prismaticos en casos de anisometropia en pacientes

usuarios de lentes oftalmicas. Lentes organicas.

RESUMEN CATALAN

OBJECTIU
Valorar y comparar els efectes prismatics produits en un pacient usuari de lents
oftalmiques en casos d’'isometropia i en diferents anisometropies: de 2D i de 4D.

METODOLOGIA

Hem utilitzat lents de diferents potencies esferiques (tant positives como negatives) y
diferents index de refracci6 (1.5, 1.7).

Per realitzar els calculs del efectes prismatics, principalment hem usat un programa
informatic denominat BEAM4, el qual hem trobat la desviacié que produeix un raig de
llum a diferents alcades. La desviacio, vindra donada segons la potéencia de la lent que
col-loquem davant de l'ull del pacient. A través de I'Excel trobem I'efecte prismatic que
produeix aquesta desviacio.

RESULTATS

Els resultats ens mostren que I'efecte prismatic produit es diferent depenent de la
anisometropia del pacient, de I'alcada a la qual estigui fixant, i la ametropia del pacient.

CONCLUSIO

Després de les grafiques obtingudes es pot considerar que els efectes prismatics en
pacients amb hipermetropia son més elevats i més simptomatics que en pacients amb
miopia.
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GRADO EN OPTICA Y OPTOMETRIA

Efectos prismaticos en casos de anisometropia en pacientes

usuarios de lentes oftalmicas. Lentes organicas.

RESUMEN INGLES

OBJECTIVE
To assess and compare the prismatic effects produced in a patient using ophthalmic
lenses in cases of isometropia and in different anisometropias: 2D and 4D.

METHODOLOGY

We have used lenses of different spherical powers (both positive and negative) and
different refractive indices (1.5, 1.7).

To find the calculations of the prismatic effects, we have mainly used a computer
program called BEAM4 in which we have found the deviation produced by a ray of light
at different heights. The deviation will be given according to the power of the lens that
we put before the eye of the patient. Through the Excel we find the prismatic effect that
this deviation produces.

RESULTS

The results show us that the prismatic effect produced is different depending on the
anisometropia of the patient and the height at which he is setting and the ametropia of
the patient.

CONCLUSION
After the graphs obtained it can be considered that the prismatic effect in patients with
hyperopia are greater and more symptomatic than in patients with myopia.




UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA
BARCELOMATECH
Facultat d'Optica | Optometria de Terrassa

INDICE
RESUMEN
I O - ] -1 o PO 3
LI 6= T =11 =1 Lo PSR 4
®  INEIBS uuiiiieiireerecrennerinereeeessnaee s asesnasesnsaesnsaessnsaensnesensaesan 5
INTRODUGCCION.......oeeeieeceietesstessasessasessssssssasssssssssssessensssanssnsssases 7
EMETROPIA Y AMETROPIA......cueereee e e sseseesassesssssssssessassssasssnes 8
o Hipermetropia, MiopPid. .. eeeecrrseerercsreressensareresssesseseseesans 9
o Astigmatismo, PresbiCiau. e reeeeecnnrseeeeecrsssrareeeessssaraneanes 10
ANISOMETROPIA Y BINOCULARIDAD.......cccceeeerrerrerrennnnnensensennens 11
POTENCIA PRISIMIATICA.......eeeeeeeeeeeeeeessesseseesessessessassssssssssees 12
PROGRAMAS INFORMATICOS.......coeeeeeeeereeeeeeessenssessessessssseesenens 13
© BEAIM 4. eieeeeeieireennenneeesssseesssesssssssssnesssssssssssssssssssnsssennns 14
L o = I 17
RESULTADOS...... o iiiiiieeteeeceieereenssensssssssesssssssssssssssssssssessssssssssssssns 22
CONCLUSIONES......cotueeieiierieneenneeesessessssassessssssessarssssssssssessssssesssnns 32

BIBLIOGRAFIA........cuoititiiiitniriitnnisiennninsneens e s sssseesessssnssesnes 33



UNIVERSITAT POLITECNICA DE CATALUNYA
BARCELONATECH

Facultat d'Optica | Optometria de Terrassa

INTRODUCCION

El propésito de este trabajo es qué a través de varios programas informaticos, observar los
efectos prismético que se producen en pacientes usuarios de lentes oftalmicas orgénicas con
diferentes ametropias y hacer una comparativa de los resultados obtenidos con diferentes
neutralizaciones, es decir, con pacientes sin anisometropia (igual potencia en ambos 0jos), con
anisometropia de 2D (diferencia de potencia de un ojo al otro igual a 2D) y con anisometropia
de 4D.

Los programas informéticos que hemos utilizado son: el BEAM4 y el Excel.

El programa BEAM4: es un programa, donde debes de introducir todos los datos de la lente,
como el indice de refraccién, el espesor de centro, la distancia a la cual esta, la curvatura, etc.
Y el programa simula un sistema Optico, partiendo de una pantalla en la cual salen los rayos
(en este caso a 350mm del centro de rotacién del ojo), una lente y el ojo del usuario. Este
procedimiento lo hemos repetido para diferentes potencias de la lente, para diferentes alturas
del objeto de fijacion (0-300mm) y para los distintos indices de refraccién que hemos trabajado
(1.5, 1.7).

Una vez obtenidos todos los rayos con la desviacion que se creaba en cada uno de ellos
(dependiendo de la lente que le antepusiéramos y el punto donde el usuario esté fijando),
pasadbamos todos los datos a una hoja de célculo de Excel, para tener todos los resultados
unidos, y a partir de aqui obtener los efectos prisméaticos producidos y hacer la combinacién de
anisometropias. Y por ultimo adquirir con estos datos unas gréaficas y extraer unas conclusiones.
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Para comenzar haremos una pequefia explicacién de todos los conceptos que tratamos en este
trabajo.

EMETROPIA

La emetropia es la condicion normal de refraccidn del ojo en el que existe un claro enfoque de
las imagenes en la retina. El ojo posee 60D de poder didptrico en total (43D corresponden al
dioptrio de la cornea). Segun el modelo de ojo tedrico de Gullstrand-Emsley,para que se cumpla
esta situacion de emetropia, el ojo debe tener una longitud axial de 23.9mm y la curvatura de
la cornea debe ser de 7.8mm.

El ojo emétrope es aquel que, sin acomodar, forma las imagenes sobre la retina, transmitiendo
al cerebro, a través del nervio 6ptico una imagen nitida para una correcta vision.

Vision normal

AMETROPIA

Es una condicién en que existe un defecto refractivo, causado por cualquier defecto ocular. La
variaciéon de alguno de los factores expuestos anteriormente (poderes diéptricos del 0jo, y de la
cérnea o la variacion de la longitud axial, y la curvatura de la cérnea) provocaran un cambio en
el poder diéptrico del ojo y, por lo tanto, una ametropia.

En un ojo amétrope con la acomodacion relajada, se ocasiona un enfoque inadecuado de la
imagen sobre la retina, causando por lo tanto una disminucién de la agudeza visual.

Existen diferentes tipos de ametropias: Miopia, Hipermetropia, Astigmatismo y Presbicia.
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e HIPERMETROPIA Conghic i Hipermetropia
ojo normal ~.__ \

Las imagenes se enfocan, por detrds de la retina, y por ello
la visidén es borrosa, especialmente de cerca. Se debe a que
el diametro del globo ocular es mas pequefio de lo normal, o
a que la cornea es demasiado plana.

FIG.3:VISION PERSONA HIPERMETROPE

e MIOPIA Longitud del
0jo normal

Las imagenes se enfocan por delante de la retina y no sobre
ella, lo que dificulta la visién de lejos. Se debe a que el globo
ocular es demasiado alargado o a que la cornea es mas curva
de lo normal.

La miopia suele aparecer en la infancia y evoluciona hasta los
20 afos aproximadamente, cuando tiende a estabilizarse. Si
el error refractivo es superior a unas ocho dioptrias, se trata de alta miopia o miopia magna, un
tipo de miopia que conlleva riesgos y complicaciones visuales especificas graves.

FIG.5:VISION PERSONA MIOPE
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e ASTIGMATISMO

Astigmatismo

El astigmatismo es un defecto refractivo que provoca que las
imégenes se enfoquen sobre la retina de forma distorsionada,
afectando a la visién de cerca y de lejos. A causa de la
diferencia de poder dioptrico en los dos meridianos
principales del ojo. El astigmatismo puede aparecer solo o
asociado a miopia o hipermetropia, y suele ser estable
durante toda la vida.

FIG.7: VISION PERSONA CON ASTIGMATISMO

e PRESBICIA

La presbicia o vista cansada es una disminucion de la capacidad de enfoque del ojo que
provoca una pérdida de nitidez en la vision cercana. Suele producirse a partir de los 40-45
afos. Se debe a una pérdida de elasticidad del cristalino, la lente natural del ojo que se
encuentra entre la cérnea y la retina. El cristalino tiene la capacidad de acomodacion, es decir,
de enfocar los objetos en funcion de la distancia a la que se encuentran. Podria decirse que es
como el "zoom" de una camara fotografica. Con la edad, el cristalino pierde elasticidad y
capacidad de enfoque, dando lugar a la vista cansada.

SRR
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ANISOMETROPIA

La anisometropia es el término empleado para definir la diferencia del estado refractivo
(graduacion) de un ojo respecto el otro. Cuando es mayor de tres dioptrias, suele representar
un grave problema para la visién binocular.

La anisometropia puede clasificarse de acuerdo a su magnitud en: leve si la diferencia es hasta
dos dioptrias (buena fusion y estereopsis fina), elevada de 2 a 6 dioptrias (puede presentar
fusion periférica) y muy elevada mayor de 6 dioptrias (supresion central y baja o nula
estereopsis). Aunque, los sintomas asociados son muy variables dependiendo tanto del
tipo como del grado de adaptacion del paciente, pueden verse implicados problemas fusionales
gue impidan la correcta vision binocular.

Q30 MICFE +4.00
\
-

FIG. 9: La imagen retiniana del OD, es de mayor tamafio al tener menos potencia la lente necesaria para compensar su miopia. A nivel
cerebral, ambas imagenes de diferentes tamafios y caracteristicas, no se pueden fusionar para crear una Unica imagen tridimensional,
por lo aue afecta a la vision binocular.

BINOCULARIDAD

La visién binocular o visién estereoscOpica es la capacidad que tiene el ser humano para
integrar dos imagenes en una sola. El cerebro percibe las sefales luminosas que provienen de
ambos ojos a través de los impulsos nerviosos. Una vez dentro, se fusionan y se interpretan,
enviando una respuesta Unica y en tres dimensiones.

11
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POTENCIA PRISMATICA

Cualquier lente con potencia didptrica produce un cambio en la direccion de los rayos que
inciden sobre ella, exceptuando los que atraviesan el centro éptico. Los prismas Opticos desvian
la direccioén de los rayos sin variar la potencia dioptrica de los sistemas. La unidad que expresa
esta desviacién es la dioptria prismética.

Las lentes oftdlmicas monofocales se suelen fabricar de tal forma que el centro geométrico
coincide con el centro Optico. Se puede definir el centro 6ptico de una lente, como el lugar en
el cual no existe efecto prismético.

posicion
/aparente

Fig.10: La cortina cae justo en el centro éptico de la lente, por lo que no observamos ningin
desplazamiento, en cambio la lampara esté alejada del centro 6ptico, y por lo tanto se obtiene
el efecto que observamos en la imagen. Este hecho es mas notable contra mas lejos del centro

o [Efectos prismaticos: la ley de Prentice establece que el efecto prismatico de una lente
se calcula a partir de la desviacién en centimetros del centro 6ptico de la lente. Los
efectos prismaticos verticales son dificiles de compensar por los movimientos oculares
cuando son superiores a las 2A.

LEY DE PRENTICE: A=d (cm) - P (D)

12
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PROGRAMAS INFORMATICOS

En un primer momento, hemos tenido que calcular a través del Excel los valores de curvatura
de las lentes que se iban a utilizar, hemos necesitado los valores del indice de refraccion de la
lente y del aire, los radios de curvatura y el espesor de centro de la lente, gracias a estos datos
hemos podido completar las férmulas para obtener la curvatura:

n—1

PlZT- 1000 = curva base

P2=2"".1000
R

PVP=PIN + P2= —— + P2

—EPI

Y por ultimo para obtener la curvatura:

1
Curvaturai=—
R1

1
Curvaturaz=—
R2

BEAMA4

Para simular las dos lentes de unas gafas debemos disefiar un sistema 6ptico en el cual se
definan “grupos de superficies”. Esto lo hemos llevado a cabo en el programa BEAM4. Cada
grupo esta compuesto por las diferentes opciones que tiene un determinado rayo para atravesar
un determinado nivel del sistema 6ptico.

Primero abrimos un del fichero OPT., es una tabla donde se tienen que poner el indice de
refraccion que tenemos justo antes de las superficies, también tenemos que introducir las
coordenadas X, Y i Z de la misma, asi como su curvatura (obtenida con el Excel), y en la linea
inmediatamente posterior tiene que aparecer el indice de refraccion del medio posterior a la
superficie.

Los rayos salen de un plano situado a 350mm de la linea base que contiene el centro de
rotacion del ojo. La altura a la cual salen los rayos es X0=0-300mm, y las coordenadas yO de
19 puntos.

13
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-10, 1.5, ec=1.8.0PT row=T col=23 OPTeditor 7

3 surfaces I

Index Z X X Group Pitch Curv Shape Type Form Diam
1 323.2 : : : 0.010000: CoL 60
1.500 325 H H 0 H H : 0.012060: i L H : 60

1 350 : 0 : : : : : F

S 1100

Una vez creado el archivo OPT. Abrimos un archivo en el cual simularemos un rayo: .RAY
introduciendo los valores de las coordenadas X0, y generando un archivo para cada valor de
X0 (desde la altura Omm a 300mm en pasos de 20mm). Por cada potencia de lente y de indice
de refraccion. ya que YO siempre sera de 0-360mm en pasos de 20mm para cada uno de los
valores de x0. Se tiene que conseguir que la Xfinal y la Yfinal den un valor lo mas préximo
posible a 0, por tal de asegurarnos que el rayo se desvia lo menos posible del centro éptico. El
valor indicado en el Ufinal nos muestra la inclinacién con la que el rayo llega a la dltima
superficie, y Vfinal nos muestra el valor de la inclinacién horizontal con la que llega el rayo a la
dltima superficie.

Este procedimiento lo hemos utilizado en diferentes potencias de: (+1 a +7D) y (-1 a-7) y con
dos indices distintos (1.50, 1.74).

3 %=40, P11 5.RAY row=T col=4  RAYedito

19 rays Lent Prova 040.RAY
z0 X0 Yo un Vo @ Zgoal ¥goal Ygoal Ugoal  Vgoal  Zfinal  ¥final  ¥final Ufinal Vfinal Hotes
40 0 :-0.113840? 0.0000007 b 350 ] ] 350.000:  0.000:  0.000:-0.11173: 0.00000:0K 3
40 : 20 :-0.113657? -0.056828? b 350 ] ] 350.000:  0.000:  0.000:-0.11155:-0.05577:0k 3
0 40 :-0.1131137 -0.113113? b 350 0 0 350.000:  O0.000:  0.000:-0.11101:-0.11101:0K 3
0 60 :-0.112223? -0.168334? b 350 ] ] 350.000:  0.000:  0.001:-0.11013:-0.16519:0K 3
40 : 80 :-0.111011? -0.222023? b 350 ] ] 350.000:  0.000:  0.001:-0.10893:-0.21785:0Kk 3
40 : 100 :-0.1095107 -0.273775? b 350 0 0 350.000:  0.000:  0.001:-0.10744:-0.26860:0K 3
40 : 120 :-0.107755? -0.323265? b 350 ] ] 350.000:  0.000:  0.001:-0.10571:-0.31712:0K 3
40 : 140  :-0.105786? -0.370250? b 350 ] ] 350.000:  0.000:  0.001:-0.10376:-0.36316:0K 3
40 : 160 :-0.103642? -0.414568? b 350 0 0 350.000:  0.000:  0.001:-0.10164:-0.40657:0K 3
40 : 180  :-0.101363? -0.456135? b 350 ] ] 350.000:  0.000:  0.001:-0.09939:-0.44726:0K 3
40 : 200  :-0.098986? -0.4949297 b 350 ] ] 350.000:  0.000:  0.001:-0.00705:-0.48523:0K 3
40 220 :-0.096543? -0.5300877 b 350 0 0 350.000:  0.000:  0.001:-0.09464:-0.52050:0K 3
40 : 240 :-0.094064? -0.5643867 b 350 ] ] 350.000:  0.000:  0.001:-0.09219:-0.55317:0K 3

14
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A través de cada tabla con sus correspondientes datos obtenemos un sistema éptico como el
siguiente:

150

100

Observamos un conjunto de rayos provenientes de una distancia de 350mm, vemos como
atraviesa la lente y llegan cada uno de ellos al centro de rotacion del ojo. Este seria el caso
ideal en el cual los rayos no se desvian del centro éptico, pero dependiendo de la potencia de
la lente y de la altura a la cual el ojo este observando (X0) puede no cumplirse este aspecto y
obtener un conjunto de rayos que se desvian del centro Optico, y no llegar al centro de rotacion
del ojo. Como el caso de una lente de +7D y el observador esté fijando un punto a x=300:

15
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Laura +7_1,74_OPT.OPT row=10 col=140  OPTeditor :

3 surfaces

Index 4 b4 ¥ Group Pitch Curv Shape Type Form Diam
1 319.6 0 : 0.006757: i L 60
1.714 325 0 : -0.002596: : L 60
1 350 0 : : : F s :100

3 Laura_+7_1,74_X=300.RAY row=T col=1  RAYedito
Lent Prova 300.RAY
X0 X0 ug Vo

300 0 :-0.6541252 0.000000? b 350 0 0 350.000: -17.279: 0.000:-0.82891: 0.00000
300 20 :-0.653797? -0.0435862 b 350 0 0 350.000: -17.387: -1.159:-0.82703:-0.05514
300 40 :-0.652796? -0.087040? b 350 0 0 350.000: -17.702: -2.360:-0.82144:-0.10952
300 60 :-0.651073? -0.1302152 b 350 0 0 350.000: -18.200: -3.640:-0.81234:-0.16247
300 80 :-0.648559? -0.172949? b 350 0 0 350.000: -18.844: -5.025:-0.80004:-0.21335
300 100 :-0.645180?7 -0.2150607 b 350 1] 1] 350.000: -19.590: -6.530:-0.78493:-0.26164
300 120 :-0.640871? -0.2563487? b 350 1] 1] 350.000: -20.388: -8.155:-0.76746:-0.30698
300 140 :-0.635593? -0.2966107 b 350 1] 1] 350.000: -21.195: -9.891:-0.74808:-0.34911
300 160 :-0.629234? -0.335592? b 350 1] 1] 350.000: -21.969: -11.717:-0.72792:-0.38822
300 180 :-0.622384? -0.373431? b 350 1] 1] 350.000: -22.681: -13.609:-0.70384:-0.42230
300 200 :-0.615174? -0.4101867? b 350 1] 1] 350.000: -23.333: -15.579:-0.67480:-0.44966
300 220 :-0.600464? -0.444299? b 350 0 0 350.000: -23.532: -18.567:-0.68759:-0.49205
300 240 :-0.601351? -0.484717? b 350 0 0 350.000: -25.576: -21.821:-0.57385:-0.44696
300 260 :-0.5753862 -0.509020? b 350 0 0 350.000: -24.516: -24.598:-0.67575:-0.55134

150

100

s0-

Como podemos observar este caso es extremo ya que tratamos de una lente con la maxima
potencia que hemos trabajado +7D, y con una altura de 300mm y vemos como los rayos sufren
una desviacion importante, no entrando por el centro 6ptico ni por el centro de rotacion. Creando
asi una supresion de la imagen.

16
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Une vez realizados estos calculos y obtenidos todos los rayos con el programa BEAM4, los
adjuntamos en un Excel para obtener los efectos prisméticos que se pueden producir en caso
de no anisometropia, anisometropia de 2D y anisometropia de 4D.

EXCEL

Con el Beam4 hemos trabajado con el cuadrante superior Izquierdo desde el punto de vista del
paciente. Como todos los cuadrantes son simétricos, trabajando uno tenemos el resultado de
todos.

Pasamos todos los valores del BEAM4 a una hoja de célculo Excel. Importamos todos los
valores poniendo las alturas de x desde 0 a 300mm por cada potencia trabajada en una hoja
de Excel y los indices, juntos en una hoja de célculo para poder manipularlos mejor. Lo hacemos
para “LENT UD” y exactamente lo mismo para “LENT UE”. A continuacion, observamos la
inclinaciéon que tiene que hacer cada ojo cuando los rayos atraviesan la lente con la que
estamos trabajando.

[ nt | | auxiliars | Tolerancia
xo [ vo [uo]ve] xfinal | ¥final | ufinal [ vfinal | | xrinal | ¥final | Xfinal| ¥final| Ufinal | Vfinal sin oy | sin o | @y ()] @ ()] @ (V)] 0 (V) Xfinal o Yfinal: 0,100
0 0 0.000 0000 0.00000 0.00000 0000 0,000 0,000| 0,000| 0,00000 | 0,00000 0,0000] 0.0000] o000 000 o000 o000
o 0000, 0,000 0.00000 -0.05514 0000, 0,000 0,000| 0,000 0,00000 |-0,05614 0,0000-00561] o000 3,22 op0| 562
0 a0 0000 0000 0.00000 -0.11173 0000 0000 0,000] 0,000] 0,00000 [-0,11173 0,0000[-01117] 0,00 -6,422] o0,00] 11,29
0 60 0000, 0001 0.00000 -0.16624 0000 000 0,000] 0,001 0,00000 |-0,16624 0,0000[-0,1662] 0,00] 9,57 0,00] -16.85
o & 0000, 0001 0.00000 -0.21921 o000 o001 0,000| 0,001 0,00000 |-0,21921 0,0000(-0,2192] 0,00[-12,66] o0,00] -22,47
0 100 0000, 0001 0.00000 -0.27024 0000 000 0,000| 0,001 0,00000 |-0,27024 0,0000[-0.2702| 0,00{-15,68] 0,00] 28,07
0 120 0.000) 0001 0.00000 -0.31898 0000 000 0,000] 0,001 0,00000 |-0,31898 0,0000(-0.3190] 0,00[-18,60] 0,00] -33,66
0 140 0000, 0001 0.00000 -0.36521 o000 o001 0,000| 0,001 0,00000 |-0,36521 0,0000|-03652] 0,00(-21,22] 0,00 -39,33
0 160 0.000, 0,001 0.00000 -0.40877 0000 000 0,000| 0,001 0,00000 |-0,20877 0,0000-0.4088| 0,00(-24,13] 0,00] 2479
0 180 0.000] 0.001 0.00D00 -0.44958 0000 0001 0,000| 0,001 0,00000 |-0,44958 0,0000|-0,4496| 0,00(-2672] 0,00] -50,33
0 200 0000 0001 0.00000 -0.48763 0000 000 0,000] 0,001 0,00000 |-0,28763 0,0000{-0,4876] 0,00(-29,18] 0,00] -5585
0 220 0.000, 0001 0.00000 -0.52295 0000 000 0,000| 0,001 0,00000 |-0,52295 0,0000(-05230] 0,00(-51,53] 0,00] -61,35
0 24D 0.000| 0.001 0.00D00 -0.55564 0000 0001 0,000| 0,001 0,00000 |-0,55564 0,0000|-0,5556] 0,00(-33,75] _0,00] -66,83
0 260 0000, 0001 0.00000 -0.58580 0000 000 0,000] 0,001 0,00000 |-0,58580 0,0000|-0,5858] 0,00[-35,86] 0,00 -72,28
0 280 0.000] 0001 0.00000 -0.61358 0000 000 0,000] 0,001 0,00000 |-0,61358 0,0000[-0.6136] 0,00[-37,85] 0,00 77,70
0 300 0.000] 0.001 0.00D00 -0.63912 o000 0001 0,000| 0,001 0,00000 |-0,63912 0,0000|-0,6391] 0,00[-33.73] 0,00] -83,10
0 320 0000, 0001 0.00000 -0.66259 0000 000 0,000] 0,001 0,00000 |-0,66259 0,0000|-0,6626] 0,00[-41,50] 0,00] -B8,47
0 320 0000, 0001 0.00000 -0.68414 0000 000 0,000] 0,001 0,00000 |-0,68414 0,0000-0.6841] 0,00(-43,17] 0,00] -93,80)
0 360 0000, 0,001 0.00000 -0.70392 o000 o001 0,000] 0,001 0,00000 |-0,70392 0,0000-0.7035] o0,00[-2474] o0,00] -99,10
w0 0.000] 0000 -0.05614  0.00000 0000 0,000 0,000] 0,000]-0,05614] 0,00000 -0,0561] 0,0000] -3,22] 000 -562] 0,00
0 20 0000, 0.000 -0.05605 -0.05605 0000 0,000 0,000| 0,000 -0,05605|-0,05605 -0,0561|-0,0561| -3,21| -3,21| -5,61| -5,61
0 40 0.000 0000 -0.05577 -0.11155 0000, 0,000 0,000| 0,000|-0,05577|-0,11155 -0,0558|-0,1116| 3,20 -640| 559 -11,23
0 60 0.000| 0.001|-0.05533 -0.16598 0000 0001 0,000| 0,001|-0,05533]-0,16598 -0,0553|-0,1660] -3,17| -8,55| -5,54| -16,83
0 ED 0000 0001 -0.05472 -0.71887 pooo|  oom 0.000] 0.001]-005472]-0.21887 -00sa7]-02188] -31al-126a] sagl 7243

Las dos ultimas columnas a son las dioptrias prismaticas de la rotaciéon que tiene que hacer el
ojo para fijar este objeto de las coordenadas que le hemos dado.

La columna alfa vertical: ay indica el grado de infraduccién o supraduccion que es necesario
que haga un determinado ojo por tal de fijar cada uno de los puntos en los cuales hemos estado
trabajando.

La columna ay nos indica el grado de abduccion o adduccion que tiene que hacer un
determinado ojo con tal de enfocar cada uno de esos puntos. Los valores angulares
horizontales quiere decir que si el angulo es negativo, el rayo viene de la izquierda, por lo que
el ojo tiene que girar hacia la izquierda. (ojo derecho hara adduccion, pero el izquierdo
abduccién)
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Cuando los valores obtenidos son negativos es que el rayo cae en inclinacion negativa, la cual
cosa quiere decir que el ojo tiene que hacer una supraduccion (tiene que mirar hacia arriba).

Como todos los puntos estan en el cuadrante superior izquierda, todos los valores implican
levantar la mirada, es decir, hacer supraduccion, por este motiva obtenemos siempre valores
negativos.

Una vez obtenidos los resultados observamos que todo y trabajando sin anisometropia se crea
un efecto prisméatico, debido a que un ojo este desplazado respecto el otro 60mm, por lo tanto,
la inclinacién de un rayo en un punto determinado sera mayor en un 0jo que en otro. El efecto
prismatico vertical cuando no hay anisometropia es muy bajo, y perfectamente asumible.

En los casos sin anisometropia utilicemos dos lentes: de +7D, dos lentes de +5D, de +3D, y de

+1D y las mismas potencias, pero negativas. Y estas mismas lentes con los dos indices de
refraccion en los cuales hemos trabajado.

En el caso de anisometropia de 2D y de 4D las lentes utilizadas han sido las siguientes:

ANISOMETROPIA DE 2D n=150y 1.74 ANISOMETROPIA DE 4D n=1.50y 1.74

Teniendo en cuenta que siempre hemos trabajado el mismo indice binocularmente, ya que las
gafas son montadas con el mismo indice en ambos ojos.

18



UNIVERSITAT POLITECNICGA DE CATALUNYA
BARCELONATECH

Facultat d'Optica | Optometria de Terrassa

Una vez introducido todos los datos en cada “pestafia” del Excel, obtenemos una donde se
puede observar el efecto prismatico vertical y horizontal que se produce:

EFECTES PRISMATICS DE LA LENT DE LUE |
Efecte
prismitic 300] 280 | 260 | 240 | 220 | 200 | 180 | 160 | 140 | 120 | 100 | B0 | 60 | 40 | 20 | [ 80 | -100 [ -120 | -140 [ -160 | -180 | -200 | -220 | -240 | -260 | -260 |-300]-320[-340]-360
vertical Y0 (mmj (pla mig del cap)
A (©) 330] 310 | 290 | 270 | 250 | 230 [ 210 [ 190 [ 170 | 150 | 130 | 120 | 90 | 70 | 50 | 30 | 10 | -0 | -30 | -s0 | 70 | -80 [ -110 [ -130 | -150 [ -170 | -190 [ 210 -230 [ -250 [-270-290-310]-330
300 | 300
280 35| 26,98 47,18 As.ﬂ 4535 _‘ 280
260 35,85 | -37.06] -38,07| -38,81| -33,28| -35,44| 35,08 -38,81| -38,07| -37,06| 35,85 260
230 3025 | -31,16] 3192 -32.95| 32,83| 32,48 -31,92| -31,16| 30,25 29,15 | 28,04 240
220 2L,86] 22,85 23, 25,46 -26,15] 26,72] 27, -27.48| 27,40 27,14 26,72 -26,15| 25,46 24,66 -23,78] -22,85| -2L.86 20
200 17,84 -18,62] 13,37 - 21,36 -21,88] 22,30 - -22.87] 22,80 22,61| -22,30| -21,88| 21,36 20,76 -20,08] -19,37| -18,62| 17,84 200
180 18,54 -15,16| -15,76] 16,34 -16 17.83| -18,22] -18,54] 15, -18,95| -18,91 18,77 | -18,54| -18,22| -17,83 -17,38| -16,88| -16,34 -15,76| 15,16 14,54 180
160 12,30 12,78 -13,24] 13,68 14, 14,79 -15,08] 15,31 15 -15,62| 15,59 15,48 -15,31| -15,08| -14,79] 14,46 -14,08| -13,68 -13,24| -12,78[ 12,30 160
130 3,91 -10,25( 10,65 -11,00] 11,33 - 12,16] 12,37| 12,54 - -12,76] 12,74 12,66 -12,54| -12,37 | -12,16] 11,91 -11,64| -11,33 -11,00| 10,65 -10,29] 9,51 140
120 - EF 9,86 -10,01] 10,13 - -1029] -10,28| 10,22 -10,13[ -10,01| 9,86] 9,68] 948 9,25 9,01] 875 8,19 120
100 739 783|154 802 - 8,12] 8,09 754|783 7.70| 755] 739 100
20 571 553 582 571 0
60 2,16 431 &0
a0 2,33 2,72 281 a0 Woviment acular
20 116 132 20 | [Poutuls): @85 | INFRADUCCID |(menor supraduccid o major infraduceid)
X0(mm) [0 0,00 0,00 0,00 I I I I I I I I 0 [Megatiu (: 981 | SUPRADUCCO |(major supraduccié o menor infraduccid)
ET] 116 134 140 137] 134 132] 18] 126 123] 1.9] 116 20
ET) 23 2,72 2,85 277| 272| 267 261| 255| 2.48] 241] 233 <0
0 416 437 425 46| 408] 309] 388| 3,78 366 50
0 571 602 582| 571| 558 545] 530| 516] 498 0
100 7.3 783 755] 739] 721 7.08| 682 660 -100
120 815] 847 875 s01] 925 586 948] 925] 901 B3| B47| 819 120
140 9,81 10,25 1065] 11,00] 11,33 12,16 11,64] 11,33 11,00 1065] 1025 9,91 130
160 12,30] 12,78] 13,28] 1368 14,79 1408 1358] 1324 12,78 1230 160
180 14,54] 15,16] 15,76 16,34 17,83 1688 1634 1576] 15.16] 1454 180
200 17,84] 18,62] 19,37 200
220 7186 22,85 220
240 220
260 260
280 280
300 300
330 310 | 290 [ 270 [ 250 | 230 [ 210 | 190 | 170 | 150 | 130 [ 120 | 90 | 70 [ 50 | 30 [ 10 | 10 [ 30 [ -50 | 70 [ 90 | -110 | -130 [ -150 | -270 [ -190 [ -210[-230 | -250 [-270]-290]-310]-330 ]
Esta i | ef ismati ical I del ojo izquierdo de +7D
sta Imagen representa el efecto prismatico vertical para una lente del ojo izquierdo de +7/D,
obtenemos una similar del efecto prisméatico horizontal y lo mismo para el ojo derecho. El efecto
prismatico se obtiene de restar la inclinacion (av - ah) del ojo izquierdo menos la inclinacion
cuando no tiene la lente de una determinada potencia. y a continuacion la diferencia prismatica
de ambos ojos:
DIFERENCIA D'EFECTE PRISMATIC ENTRE L'UD | LUE |
Diferéncia | UE 160 | 140 | 120 | 100 [ B0 | 60 | 40 | 20 | O | 20 | 40 | 60 | -80 | 100 | 120 | -140 | -160 | -180 | 200 | 220 | -240 | -260 | -280 | -300 | 320 [ 340 [ 360
arismatica | UD [360] 340 | 320 | 300 | 280 | 260 | 240 | 220 | 200 | 180 | 160 | 140 | 120 | 100 | 80 | 60 | 40 | 20 | © | 20 | 40 | 60 | -80 | -100 | -120 | -140 | -150 | -180 | -200 | -220 |-240 | -260 | -280 |-300
vertical Y0 {mm) (pla mig del cap)
Acy (9) 330[ 310 [ 200 [ 270 [ 250 [ 230 [ 210 [ 190 [ 170 [ 150 [ 130 [ 110 [ 90 [ 70 [ so [ 30 | 10 [ -0 [ -30 [ -50 [ -70 [ -90 [ -110 [ 130 | -150 | -170 | -190 [ -210 | -230 | 250 [ -270 [-290 [ -210 [-330
300 300
280 063 280
260 297 2 047 2,97 260
240 31| 27| 224 166 034 2,24 280
220 280] 261] 237] 2,05] 18] 125 026 -261] -2,80] 220
200 225) 214 198 179] 154 125 093 019 158 218 225 200
180 179) 172 162] 150] 134 L15] 093] 08 014 1,50 162 172 179 180
160 137] 130] 122] 112] 100 08| 053] 051 0,10 12 122 130 137 160
140 105] 104 098] 091 083 073 062| 050 037 0,08 083 091] 098] 104 109 130
120 082 078 073 067] 061 054 045 036 02 0,05 051 067 073 0,78 082 120
100 06| 057 053] 03] ose| 038 032| 026 019 0,04 044 049 053 061 100
0 047] 044] 041 038 034 031 027] 022 018 013 0,03 D31] 034 038 041] 04 047 80
60 032] 030] 028 026 023 02| 018 015 012 008 0,02 021 023 028 030 032 60
40 022] 020 013] 018 016 014 013 011 009 007 005 0,01 013 014 016 018 0,19] 020] 022 [ [ Vergéncia vertical |
0 911 00| oos| 008 o08| oo7| 005 005 0oa| op3| om 0,00 006 -007| -008| -008] 008 -010[ -011 20 |  [Positufs): | INFRAVERGENCIA | (vergéncia vertical negativa)
X0 (mm) [0 9,00 000] 000 000 000[ 00| 800 000] 000 089 000 0,00 000] 000] 000] 000] 000] 000] 0,00 0 [Negatiu(-): | SUPRAVERGENCIA | (vergéncia vertical positiva)
20 ‘011 010 009 008 008 007 006 005 004 003 002 0,00 006] 007] o08| 008] 009] 010 o 20
40 022 020] 019 018 016 014 13| 011 009 0,01 013] 014] 01| 018 019] 020 o0& 0
50 032 030 028] 0,26 023 21| 018 015 0,02 12| o1 921 023] 026| 028 n3o| 032 0
50 047 oaa| 041] 038 03] a1 027 o2 0,03 018 02 931 034] 038 041 na| 047 80
-100 061] 057 033 043 044] 038 032 0,04 026] o032 044] 0#9] 053] 057] 061 100
120 082 078] 0,73] 067 061 034 045 0,05 036 045 061] 067] 073] 078 082 120
150 -103| -104] 08| 051 083 073 061 0,08 050|062 053] 051] o038 1p4] 1o 140
-150 1,37 1,30 123 112[ 100[ 085 0,10} 065] 083 112] 12 13| 137 160
180 78] 172| 12| 1s0] 134 115 014 053] L1 150] 162] 172| 179 180
-200 -2,25| 214] 198 179] 154 019 125) 154 198] 218] 25 200
220 280 261 237 205 0,26 168 205 261] 280 220
200 312 an 034 20| am 240
260 047| 047| 138] 222] 287 260
280 063 083 280
-300 300
330 310 | 290 [ 270 | 250 | 230 | 210 | 190 | 170 | 150 | 130 | 110 | %0 | 70 | so 10 [ 20 [ 30 [ 50 [ 70 | 90 | 110 [ 130 | 50 | -170 | -190 | -210 | -230 | 250 | 270 | -290 | -310 [-330

Todos los calculos se han obtenido a partir del plano medio de ambos ojos, es decir: 30mm
(mitad DIP).
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Ademas de los efectos prisméaticos y la diferencia entre ambos ojos, también hemos calculado
los valores de los movimientos binoculares (horizontal y vertical) inducidos por la neutralizacion

de ambos ojos:

MOVIMENTS BINOCULARS INDUITS PER LA NEUTRALITZACIO

UE [ 300 | 280 | 260 | 240 | 220 | 200 | 180 | 160 | 140 | 120 | 100 | 80 | 60 | 40 | 20 | © | -20 | 40 | 60 | 80 | -100 | 120 | 140 | -160 | -180 | 200 | -220 | -240 | 260 | -280 | -300 | -320 | -340 | -360
up [ 380 [ 340 [ 320 | 300 | 280 | 260 | 240 | 220 | 200 | 180 | 160 | 140 | 120 | 100 | 8 | 60 | 40 | 20 | 0 20 [ 40 | &0 80 | 100 | 120 | 140 | 160 | 180 | 200 | 220 | 240 | 260 | -280 | -300
¥0 (mm) (pla mig del cap)

330 [ 310 [ 290 [ 270 | 250 [ 230 | 20 [ 190 [ 170 [ 150 | 130 [ 10 | 90 70 50 30 10 [ 0 [ 30 [ 50 [ 70 [ 80 [ 110 | 130 [ as0 [ -170 [ 190 [ -210 [ 230 | 250 [ 270 [ 290 [ 10 [ 330
300 | 993,00 995,00 | -935,00| 353,00 -995,00| -593,00| -995,00 | 395,00 | -955,00| 353,00 -995,00| -593,00| -995,00 | 395,00 | -595,00| 333,00 | -995,00| -533,00| -995,00 | 335,00 | -555,00| 353,00 | -995,00| -533,00| -995,00 | 335,00 | -555,00| 353,00 -995,00 | -533,00| -995,00 | 395,00 | -555,00| 333,00 300
280 | 933,00 -395,00| -935,00| 353,00 -395,00| -533,00| -935,00| 395,00 | -935,00| -353,00| -995,00| -533,00| -935,00 -395,00| -955,00| -353,00| _ 0,63| -0,63| -935,00 -335,00| -535,00| 353,00 -995,00| -533,00| -935,00 | -335,00| -555,00| 333,00 -995,00 | -533,00| -935,00 | -335,00| -555,00| 333,00 280
260 | -939,00 -995,00| -935,00| 353,00 -995,00] -553,00| -999,00| -995,00| -935,00| -953,00| -995,00] 593,00| -935,00] 2,97 222| 138 047| DA7| 138 -2,22| -2,87| -353,00] -995,00] -553,00| -935,00 | -395,00| -935,00] -353,00| -995,00 -533,00| -955,00 | -395,00| -935,00| 353,00 260
240 | 995,00 -999,00| -995,00| 993,00| -995,00] 893,00] 995,00 999,00] 995,00 9s500| 995.00] 312 272] 224 166| 03| 034] 03[ 103] 1e6| 224 272] 312 993,00] 995,00 995,00] -995,00] -993,00| -999,00] 893,00( 995,00 -995,00| -995,00| -993,00| 240
220 | 995,00 -995,00| -995,00| -353,00| -995,00] 693,00] -995,00| -995,00| -995,00] 2.80| 26| 237 205] Les| 125 077 026 026 77| -L25| -168] 2,05 -237] -2,61| -2,80] -395,00| -995,00| -333,00| -995,00] -535,00] -995,00 | -395,00| -955,00| -333,00| 220
200 | 993,00 -995,00| -935,00| -953,00| -995,00] 693,00] 995,00 995,00 2,25| 24| 198] 173 154] L2s| 093] 057 013] 018 57| 083 125 154 -179] 138 -2,14] -2,25] -995,00| -333,00| -995,00] -533,00] 955,00 | -335,00| -955,00| -353,00| 200
180 | -999,00] -995,00| -935,00| -953,00| -995,00] 693,00] -933,00] 179 172| 12| 150] 134 115 093] 069] 042 014] 014 42| 089 093] 15| 134 150 -162] -L72| -179] -353,00] -995,00] -553,00] -955,00 | -395,00| -935,00] -353,00| 180
160 | -995,00] 999,00] 995,00 993,00| 995,00 893,00 9ss00] 137| 130 12| 112| 100] o8s| o] o0s| o031 ow| o[ 031 051 oes| os8s| oo 112[ 122] -130] -137] -993,00] -999,00] 893,00( 995,00 -995,00| -995,00] -993,00] 160
140 | 995,00 995,00] 995,00 953,00| 995,00] 893,00 108] Lo4| 098] 081 083| 073 062 050 037) 022 008 008| D22 037 050 062 073 083| 051 088 104] 1,09] 995,00 535,00] 995,00 -995,00] 995,00] -953,00] 140
120 | 933,00 -995,00| -935,00| -953,00| -995,00 693,00 082] 078 073| 067 06l 054 045 036 02| 06| 005 00| D16 026 036 045 034 OFL| D67 073 -078] -0,82| -995,00] -535,00] 995,00 -395,00| -955,00] -353,00| 120
100 | -333,00] -995,00] -935,00| -953,00| -995,00] 83300 061] 057 053] 03] o44| 038 o032] 026 o018] om| om| oo ou| 18] 026 -032[ 038 044 043] 053] 057 -0,61[-399,00] -533,00( -935,00] -995,00| -935,00] -353,00] 100
80 | -993,00] -999,00] -993,00| -993.00( -999,00) 047 o044] 04| 038] 034] 03] o027 oe2] o01s| 013] oos| oo3| o3| oos] 013 018 02| -027] 031 034 038 041 044 -047| 893,00] -995,00] -999,00] -995,00] -983,00| 8O
60 | 995,00| 995,00] 995,00| 993,00| 99500] 032| 030 028 026 023 021 018 015 012 008 00s| 002 002 ©005| 008 012 D015 08 021 023 026 028 030 0,32] 535,00| 995,00] -395,00] 995,00 -935,00] 60
40 | -993,00] -995,00] 995,00 953,00 022| 020 018] 008 016] 014 013] 0il| 003] 007 005| 003 001 00| 003 005 07| D009 011 013 014 06| 18] D018 -0,20] -0,22| -995,00] -995,00] -935,00| -353,00| 40
20 [ -933,00] -995,00] -933,00] 93300 011] ©00[ o003 o8| oos| oo07[ oo6] oos| oo4] o3[ ooz o;| ooo] ool oo1] 002 003 004 05| 006] 007 -008[ o8| 009[ -o10] -0,11[-999,00] -399,00( -933,00| -933,00( 20
0 | -993,00] -999,00 85300| -995,00] 000 ooo| ooo| ooo] ooo| ooo| ooo] ooo| ooo| ooo] oool ooo] ooo] oso| ooo| ooo] ooo] ooo] ooo] oso| ooo| ooo[ oool o0o] o000 o00|-993,00] -999,00] 895,00] -993,00] 0
20 | 993,00] 995,00] 995,00] 95300 011] 00| 003 1008 008 D007 006 00| 004] 003 002] 001 000 00| 001 002 003 004 005 006| 007 008 008 008 010] 011| 995,00] 995,00] 995,00] -995,00( 20
40 | -993,00] -995,00| 935,00 99300| 022] 0,20] 18] 018 016 14| 013 01| D03 007 005 0p3| 001 00| 003 005 007 008 01| 013 014 06| 018 03| 020] 022| 995,00] -395,00] -955,00] -335,00] 40
60 | -933,00] -995,00] -935,00| -953,00| -99500] 032| 030 028 026 -023] 01| 018 15| 12| 008 -00s[ 002 ooz o0s| o8| otz o15] o018 o021 023 026 o028 030 032 -595,00( -935,00] -995,00] -935,00| -933,00( -60
80 | -993,00] -999,00] -995,00| 953,00| -995,00] 047|044 041 038 03¢[ 03] 027 22| 018 -013] -0o8[ 003 o003 o008 013] o018 o022[ o027] 03] 034] 038 04l 044 047) -995,00| -995,00] -995,00| -935,00] -353,00] -80
-100| 955,00] -995,00] 593,00] 995,00 995,00 995,00] 061 057 053] 048] 044 038 D032] 026 019] 011 004 004 011 013] 026 032 038 084 048] 053] 057 0,61 995,00] 995,00] -993,00] -995,00] 595,00| 995,00|-100
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En esta hoja de célculo observamos los movimientos binoculares verticales, donde los valores
negativos significa que los ojos miran hacia la izquierda, en cambio, los positivos hacia la

derecha.

Las versiones no dan ningun problema binocularmente, ya que los dos ojos giran hacia la misma

direccién y por lo tanto no se crea ningun efecto prismatico, el problema son las vergencias
donde cada ojo gira hacia una direccion diferente.

La convergencia es un valor negativo, y la divergencia es un valor positivo. Alli donde pone la
numeracion 9999 es donde no existe vision.
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Una vez realizadas todas estas tablas, hacemos unas gréficas resumen de toda la informacién

obtenida por cada lente y para observar graficamente los efectos prisméaticos producidos.

Versions (V)

Coordenades del pla frontal objecte situat a 350 mm (mm)

3540
30-3
5-30
0=
150
1015
mE10
mis
m-50
m-10-5
m-15-10
w-3-15
m-35-10
m-I0-25
m-35-30
m-40-35

Vegéncies (V)

Coordenades del pla frontal objecte situat a 350 mm [mm)

35-40
30-3
-0
n-=
15-20
m10-15
mE10
His
m-50
m-10-5
m-15-10
m-30-15
m-35-1
m-30-25
m-35-30
m-40-35

En la grafica de las versiones cuanto mas periférico es el estimulo, mas cantidad de version
hay, y ademas mas version se produce en este mismo sentido. Respecto el 0, un valor muy
positivo querra decir que hay una dextroversion. Las versiones no nos dan problemas de
binocularidad, en cambio, con las vergencias si. Si se produce convergencia el valor sera

negativo y si esta divergiendo el valor sera positivo.

Diferéncia d'efecte prismatic vertical (V)

Coordenades del pla frontal objecte situat a 350 mm (mm)

Diferéncia d'efecte prismatic horitzontal (V)

Coordenades del pla frontal objecte situat a 350 mm (mm)

Si nos fijamos en la grafica de diferencia de efecto prismatico vertical, la barra derecha oscila
entre 300 y -300, representa el plano frontal, es decir, la dimension vertical. La barra horizontal
que va de 330 a -310 representa la dimension horizontal, la barra izquierda que oscila entre 12

y -12, es la diferencia de efecto prismatico vertical, segun el color que presente nos indicara la
diferencia prismatica en la que oscila el caso en cuestion.
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RESULTADOS

Para todas las graficas estudiadas siempre es respecto a no llevar ninguna lente.
En primer lugar, hablaremos de los casos en los cuales no existe anisometropia, haciendo una
comparativa de las graficas obtenidas para ambos indices de refraccion.

IN ANI

METROPIA (len n

v

o LENTE DE -1D, las graficas son muy parecidas, hemaos obtenido que son mas grandes
las versiones que las vergencias, sobre todo en la parte izquierda, y por lo tanto mas
positivas. Las diferencias de efectos prisméticos son perfectamente asumibles.

e LENTE DE -3D, muy similar al caso anterior. Vemos que las gréaficas obtenidas de
ambos indices son muy parecidas. Observamos que hacia la izquierda hay un pequefio
aumento, siendo mas grandes y positivas.

La cual cosa quiere decir, que cuanto mas periférico es el estimulo, mas cantidad de
version hay. A continuacion, se pueden observar las graficas obtenidas:

wersions [¥)
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s
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m-E-an
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vegéndies (V]

Caordensde del pis roevisl oBjecis shsss 5 350 mm jmn|

CTTE
i
FI
FEEH
makds
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miag
med
e
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LR
[
[EE
[T
LR
e

Diferéndia d'efecte prismatic vertical V)

piferéncia d'efecte prismatic horitzontal (V)

Caordensdes dal pis froevisl oajecis shes: 5 350 mrs dmn]

Coardenades dsd pla frased abjects o iusi s 159 mm e

=
s
FTe
233k
-k
ik
ey
sk
LRy
sk
ket
Btk
L
gk
]

»eE-ak

Sin anisometropia -3D

n=1.50
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Versions [V) Vegéncies [V

LE- LE-

ik . ik
LEES ) y LEES )

[EL Y [EL Y

ik ik
[ ELEEY [ ELEEY
[ EST] [ EST]
(1) (1)
[ B [ B
LR LR
-l -l
[ B [ B
[ ] [ ]

(B (B

LB =] LB =]

-l -l

Cordasarias disl pls feo néal nbjacie i o 150 mm [ Cacrden aden dal pla frosial ol jechs dived o 358 men |nm| Sin anisometropia de -3D

Diferéncia d'efecte prismatic vertical V] Diferéncia d'efecte prismatic horitzontal {¥) n=17

Cacrdensdan del pla draresd abjecs stusm 5 150w e Coordarsden dul pla fronisl abjscis stuai s 150 mm (mmi

LENTES DE -5: En el siguiente caso de sin anisometropias de -5D, tampoco
encontramos diferencias destacables entre los dos indices de refraccion, ya que
obtenemos un resultado muy parecido al del caso anterior.

LENTES DE -7: En estas graficas, observamos como las dioptrias prismaticas se ven
levemente aumentadas en la periferia en la diferencia de efecto prismatico horizontal
llegan a valores de 5-10 dioptrias prisméticas. Obtenemos un aumento de las versiones
en el lado izquierdo llegando a 20-25 dioptrias prismaticas.
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Sin anisometropia de -7D

n=1.50

Sin anisometropia de -7D

n=1.74
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IN ANISOMETROPIA (len itiv

e LENTES DE +1D: En el indice de 1.50, observamos un resultado entre -5 y 0 dioptrias
prismaticas en todas las distancias, mientras que el indice mas alto vemos una
diferencia de efecto prismético mayor hacia la derecha llegando entre 5y 10 dioptrias
prismaticas.

e LENTES DE +3D: no hay diferencias destacables entre ambos indices, obteniendo el
minimo resultado en la parte central de las vergencias y un leve aumento en la periferia.
De todas maneras, el efecto prismatico obtenido se puede asumir perfectamente. Al
indice 1.74 en las vergencias verticales hay mas zonas de visién que no al indice 1.50.
En cambio, las vergencias horizontales son practicamente iguales.

e LENTES DE +5D: en este caso obtenemos diferentes graficas para ambos indices. En
n= 1.50: observamos menor valor en la zona central y hacia la periferia aumenta hasta
oscilar entre 10-15 dioptrias prismaticas. En la gréafica de las versiones vemos cédmo
van siendo mayores hacia la derecha y mas pequefias hacia la izquierda. En cambio,
en la grafica de las vergencias vemos un gran aumento en la zona izquierda pudiendo
alcanzar 35-40 dioptrias prismaticas. En el caso de 1.74: las versiones son muy
parecidas, obteniendo un resultado méas elevado en el indice 1.74, pero las vergencias
son completamente diferentes, en el caso del indice alto, se obtiene un valor mas bajo
en el centro y en la periferia un leve incremento, con un maximo de 15-20 dioptrias
prismaticas.

Versions (V) Vegancies (V)

Axi 1510

Sin anisometropia de +5D

Cowrdenaduy del pla frental objecte situat a 350 mm (mm) Cosdunides del pla frontal objects situat a 550 mm (mm]

Diferéncia d'efecte prismatic vertical (V) Diferéncia d'efecte prismatic horitzontal (V) n=1.50

e —
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Versions (W)
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Sin anisometropia de +5D

n=1.74

e LENTES DE+7D no existe casi entre las graficas de los dos indices, lo Gnico destacar
gue como es una potencia elevada (maxima potencia trabajada), el campo de visién se
ve mas reducido que en el resto de potencias. esto se debe a que con mas potencia
tenga la lente, menor vision periférica obtenemos. Podemos concluir que el campo de
vision es mas amplio en el indice 1.5, que en el indice 1.7, aunque con poca diferencia

entre ellos.

ANISOMETROPIA DE 2D

e OI=+1D, OD=-1D: obtenemos gréficas diferentes. Con el indice mas bajo (1.50), no se
observan diferencias de efecto prismatico en las vergencias, ya que las dioptrias
prismaticas se mantienen estables entre 0-5DP.En cambio, en el indice de 1.74 vemos
una variacion de dioptrias prismaticas, observamos como en el lado izquierdo
incrementan llegando a 5-10DP, en el lado derecho observamos una disminucion.
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e OI=-3D OD=-5D: Las vergencias son practicamente exactas, lo Unico a destacar seria
gue, en las vergencias, al igual que en la diferencia de los efectos prisméticos
horizontales, en el caso del indice 1.74, hay mas predominancia de las dioptrias
prismaticas de 10-15DP que no en el caso de 1.5.
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e Ol= -5D, OD=-7D: en los dos indices obtenemos resultados practicamente iguales.
Como pasaria en el caso anterior.

e Ol=+5, OD=+3: En las versiones obtenemos un resultado muy similar. En las vergencias
en la parte izquierda aumentan en los dos indices, pero con el indice 1.74 obtenemos

mayor efecto prismatico llegando a 10-15DP, en cambio en el indice 1.50, llegan a O-
5DP.
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o Ol=+7, OD=+5: En este caso obtenemos las graficas de ambos indices muy parecidas,

aunque en las vergencias del n= 1.7 hay méas diferencias de dioptrias prisméticas que
no en el indice 1.50.

ANISOMETROPIA DE 4D

e OIl=-1 OD=-5D: Las gréficas obtenidas son muy similares en ambos indices. Destacar

gque en el indice de 1.7, hay mas predominancia de las dioptrias prismaticas de 15-20DP
gue en el indice 1.50.
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Anisometropia de 4D: +5, +1

n=1.50

Anisometropia de 4D: +5, +1

n=1.74

OI=-3 OD=-7: observamos tanto en un indice como en el otro que la parte central es
muy baja, ya que practicamente son ODP. Si nos fijamos en la izquierda de las gréficas,
aumenta llegando a valores entre 15 y 20DP, en cambio en la parte derecha, este valor
disminuye llegando a -5y ODP.
Ol=+1 OD=-3: En el indice 1.74, predomina mas las dioptrias prismaticas 15-20DP que
no en el indice 1.50, para el resto de dioptrias prisméaticas es practicamente igual. Segun
la diferencia de efecto prismatico vertical observamos mas variaciéon de dioptrias
prismaticas en el indice 1.74 que en el 1.50.
OI=+5D OD=+1: en los dos indices observamos graficas muy similares. Hacia la parte
izquierda las vergencias tienen un incremento alcanzando las 20-25DP y por
consiguiente en el lado derecho se crea una disminucion.
Versions (V) Vegéncies (V)
L e e
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CONCLUSIONES

A la vista de los resultados obtenidos hemos llegado a la conclusion que una lente con un indice
mayor no influye en el efecto prismatico en la mayoria de los casos, ni produce una mejor vision,
sino que es simplemente un aspecto estético, ya que con mas graduacion tenga la lente mas
gruesa es. Este hecho realmente nos ha sorprendido ya que creiamos obtener unos resultados
distintos, es decir, esperabamos que ha mayor indice, menores efectos prisméaticos, y mayor
campo de vision.

Estas conclusiones, las hemos alcanzado tras valorar y comparar los resultados con mi
compafiera Nuria Estapé, ya que hemos trabajado los mismos casos, pero con diferente
material, ella ha tratado con lentes de material mineral. Ademas, haciendo la comparativa, nos
hemos dado cuenta que hay una gran similitud en todas las gréficas en los dos materiales, tanto
organico como mineral.

En el caso de las lentes negativas hemos podido comprobar que, aunque existan
anisometropias, generalmente los valores de los efectos prismaticos se ven reducidos respecto
a las lentes positivas prescrita en el eje horizontal y de 0,50 dioptrias prismaticas en el eje
vertical.

Segun la normativa UNE-EN ISO 21987 sobre (lentes oftalmicas montadas) la tolerancia de
centrado o desequilibrio prismatico para lentes monofocales y multifocales que incorporen
prismas inferiores a 2 dioptrias prisméaticas es de 0,67. En el desequilibrio prismatico relativo a
la distancia de centrado.

La tolerancia de un usuario de gafas a un desequilibrio prismatico dado, dependera de sus
reservas de vergencias fusionales positivas o negativas, y de la distancia de trabajo del usuario
de manera que la tolerancia, la practica clinica es muy variable. de esta manera, para la vision
binocular de algunos usuarios, un desequilibrio prismatico (dentro de la normativa) puede ser
intolerable.

Por ultimo, decir que en el caso de anisometropias elevadas, seria interesante plantearse el
uso de lentes de contacto, aunque no ha sido el propésito de nuestro trabajo, con ellas
podriamos tener los siguientes beneficios:

1. No obtendriamos ningun efecto prismatico, ya que la zona Oéptica siempre estaria
centrada en la pupila.

2. Minimizariamos la aniseiconia, puesto que con la lente de contacto se igualan los
tamafios de las imagenes retinianas.
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