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MNMpearoBop:

Bogejkn ce og xymaHuTe NpuMHUMNU U TEMENHUTE BPEAHOCTU YyTBPAEHM CO YCTaBoT
Ha Penybnuka MakegoHuja XMBOTOT M 34paBjeTo Ha NyreTo Ce HajBMCOKa BPEeAHOCT BO
MakedoHckoTo onwTectBo. OO oBa npouaneryBa M MOXHOCTa Ha CUTe rparaHu Ha
Penybnuka MakegoHunja ga vm ce ob6e3benm ocTBapyBawe Ha NpaBOTO Ha 34pasje
yTBpAeHO co 3akoH. Bnapgata Ha Penybnuka MakegoHvja BO CBOMTE MpOrpamcku
onpenendbu pocnegHo npuMeEHyBajkm M 3akoHuTe Ha Penybnuka MakegoHwja,
MeryHapooHuTe cTaHgapau wu rnobanHata rpwxka 3a 34paBjeTo Kako CBeTcka uen
3aupTtaHa co YcrtasoT Ha C30 (Csetcka 3gpasctBeHa OpraHusauuja), Boau cuctematcka
rpwxa 3a LesniocHO 34pasje Ha HaceneHueTo Bo Penybnvka MakeaoHuja.

BU3NJA: EpyumpaHa, BMCOKOMOTMBMpPaHa nonyrauuja co COYyBaHO OparsiHo
3apasje

1. BOBE[L:

CosHaHuvjaTa [oGWEHN npeKky CUCTEMOT Ha MOHUTOPWUHI Ha 34paBjeTO Kako U
CO3HaHujaTa AobueHn of uernHuM M CEeNneKkTMBHU CTyaun nokaxaa Aeka coctojbata Ha
opanHoTo 34pasje, a nocebHo cocTojbaTa Ha AEHTaNHMOT Kapuec € Cepruo3eH 34paBCTBEH
npobnem kaj cute Bo3pacTu Ha HaceneHneTo.OcobeHo 3arpmkyBayko € 3ronemyBareTo
Ha nojaBaTta Ha Kapuec BO JeTcka BO3pacT.

Crtyomjata Ha npecek peanuaupaHa O €KCnepTCckM TuUM onpedeneH of
MwuHuctepcteoTo 3a 3gpaBcTBo Bo 2007 roguMHa Kako peanHo MepsiMB UHAOUKATOP U
ctaHgapg onpegeneHn og C30 (Ceetcka 3gpaBcteeHa OpraHusauuja) ro npecmeta KEI -
WMHOEKCOT (MpoceyeH Bpoj Ha Kapuo3HU, N3BadeHn 1 nNomonpaHn 3abu kaj cekoe aeTe) Koj
rnokaxa BpefHoCT oA 6,88 kaj 12-roguwHn geua, LWITO Ce CMeTa 3a BWCOK CropeeH co
npenopakute Ha C30 3a opanHo 3gpasje (KEI < 3).

CosHaHvjaTa u uckycTBaTta [0OMEHW of pasBUEHUTE €BPOMNCKM 3eMjU KaKo U
CO3HaHMWjaTa M MCKycTBaTa TEMENIEHW Ha HayyYHW M CTpy4yHM [oka3m BO Penybnuka
MakegoHuja, AokaxyBaaT pAeka oBa 3abonyBawe MOXe YCnewHo Aa ce chnpeuyu,
enMMuHMpa 1 epaguumpa co cnpoBegyBak-e Ha NpMMapHU NPEBEHTUBHU MEPKN.

3a ocTBapyBawe Ha MpeBeHuMjaTa Ha KapuecoT MNpeKy HaBedeHUTE MEPKU Kako
egHa of cTpaTtewkute uenu, MuHUCTEPCTBOTO 3a 34paBCTBO BO copaboTka co
MuHucTepcTBOTO 3a obpasoBaHve, MWHUCTEPCTBOTO 3a TPy4A M couujanHa nonuTuka u
MWHUCTEPCTBOTO 3a JfloKkanHa camoynpasa npucTanyM KOH U3rotByBake Ha HaumoHanHa
cTpaternja 3a npeBeHuMja Ha opanHu 3abonyBawa Kaj geua og 0-14 roguHm BO
Penybnuka MakegoHuja, Boaejku cmeTka 3a geuarta co nocebHu notpebm Ha wucTaTa
Bo3pacT. Co Toa Ke ce OBO3MOXM OCTBapyBawe€ Ha LenuTte ogpeaeHn co cTpaternjata u
nogobpyBake Ha ONWTUOT 34paBCTBEH CTaTyC Ha HaceneHnoto BO Penybnuka
MakenoHuja. icToBpeMeHO ke ce 0BO3MOXW NpubnuxyeBarwe [0 CTaHOapauTe 3a opasiHo
3[4pasje 1 cTaHdapauTe 3a KBanuTeT Ha XUBOTOT npernopavaHn 1 npudgarteHn Bo semjurte
yneHkn Ha EY n C30 BoO cTpaTelkuTe uenuM U pamkoBHaTta nonutuka ,,30PABJE 3A
CUTE BO 21 BEK”

Bo 3gpaBcTBeHaTa cTpaternja Ha Penybnvka MakegoHuja e onpefeneH cratycoT
Ha NpeBeHTMBHATA CTOMATOSOWKA 34paBCTBEHA 3awwTuTa Bo Penybnuka MakegoHuja Koj
COAPXM:
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.[lpeeeHmMueHama cmomamorsnowka 3awmuma Ha Odeuama 0o 0-14 200. u
noHamamy Ke ja cnpoeedyeaam jasHume 30paecmeeHuU ycmaHo8U 3a Wmo Ke ce
eocrnocmaesu MpeXxa Ha ycmaHoeu 3a rnpeeeHuyuja Ha opasiHomo 30pasje, Koja Ke ce
nnaka o0 jasHu ¢poHOoBU...3a O0eaa ues1 ke ce uspabomu nnaH 3a NMPOCMOPHU
ycnoeu, onpema, Kadap U mnakem coO ycilyau, Ke ce u3epwu 2eozpaghcka
ducmpubyyuja Ha nocmojHume cneuyujanucmu Mo 0emcka U npeeeHmMueHa
cmomamorozuja, co o21ed Ha moa Wwmo 80 MOMEHMOIM ce 2ycmo pacriopedeHu
camMo 80 nozosiemume e2padosu..Cmomamosio3ume Ke pabomam 60 mum coO
cmomamosiowkKa cecmpa u Ke ce cnpoeedyeaam d4ornosiHumesnHuU o6yKu Ha
cecmpume 3a npeseHmMueHa cmomamoJiowka 3awmuma.”

2. NIPUKA3 HA NMOCTOJHUTE COCTOJBU

2.1. [OEMOIPA®CKWM NMNOJATOLM

Cnopen cratuctMykuTe nogatoum aobuwenHn op [dpxaBHMOT 3aBog 3a
ctatuctuka 3a 2007 roguHa Bo Penybnuka MakegoHuja uma BkynHo 381856 peua Ha
Bo3pacTt og 0-14 rog. og kon npmnbnmxkHo 24 000 Ha 6 roguiHa Bo3pacT.

Bo momeHTOB BO Penybnuka MakegoHuja BO jaBHMOT 30paBCTBEH CEKTOP
paboTtat 147 cToMaToNOLKN TUMOBM (CNeunjannucT No AeTcka U NpeBeHTMBHA
cTomartosnoruja,04HOCHO OMLWTKU CTOMATOSI03U U CECTPW).

2.2. COCTOJBA HA OPAJIHO 3OPABJE

Cnopea nocnegHuTe ennaeMmonoLLKn ncnntyearwa gobmerHn oa
n3BpLUeHaTa CTyguja Ha npecek, coctojbaTta co opanHoTo 34pasje Bo Penybnvka
MakegoHuja e 3arpuxyBadka M e NpukaxkaHa npeky HaBeeHUTe MeprimBn MHOMKaTOPU:

) [eua 6e3 kapuec Ha 6 roguwHa Bo3pacT - camo 20,3% oa geuaTa Ha
6-rogvLLHa BO3pacT HemaaT Kapuec
J KEM kaj 12 - roguwHun peua - KEl-nHpekcoT kaj 12-rogvwHn geua BO

Penybnuka MakegoHmja um3HecyBa 6,88 wWTO ce cMeTa 3a BUCOK CMNOpeaeH Cco
npenopakute Ha C30 3a opanHo 3gpasje (KEIN < 3)

J 3acTaneHoCT Ha OPTOAOHTCKUTE aHOManuvu Kaj geuata Ha 6 un 12-
roguwHa Bo3pacTt - 28,17% opa geuarta Ha 6 rogmwHa Bo3pacT u 48% opn geuarta Ha 12
roguilHa Bo3pacT uMaaTt OpToO4OHTCKa aHomanuvja

° MHaekc Ha ruHrMBanHo KpBapewe Kaj 15-roguwHuv geua no CeKCTtaHTu
(CPITN) - kaj 15-roguwHuTe Adeua rMHIMBANHOTO KpBapewe € MPUCYTHO BO  neT
CEKCTaHTU

Monpeum3Hn nogatoum 3a coctojbaTta 3a 3gpasjeTo Ha ycrtata u 3abute ke ce
pobvjat no u3BpLIEeHUTE CMCTEMAaTCKU Mpernegu of cTpaHa Ha kanubpupaHuTe OeTCKM
CTOMaTOono3n o jaBHUTe 34paBcTBeHU ycTaHoBU(J3Y) Ha nogpadyjeTo Ha uenarta gpxasa.



2.3. KonunuunHaTta Ha chnyop BO BoaaTa 3a Nnuekwe

Bo Penybnuka MakegoHuja He ce Bpwn bnyopupawe Ha Bogata BO HUTY efeH
BogoCHabayBayvku 06jekT, a UCTO Taka He ce KOPUCTU HU NPUPOAHO drnyopupaHa Boaa
3a nuewe. Cnopen nogatouuTe pobuweHn o drnyopHata kapta Ha Penybnuka
MakegoHuja mspaboteHa oag ctpaHa Ha J3Y P333 (MHctutyT 3a jaBHO 3pgpasje) u
CtomaTonowkmot ®akynteT, KOHUEeHTpaumjaTa Ha bnyopuauTe BO BogaTa 3a Nuere BO
HawaTa 3emja ce nog 0,3 mr ®nyop Ha nuTap Boda LWTO Of NPEBEHTUBEH acnekT
npeTcTaByBaaT He3abenexutenHn konnuvHu. Bo ogaenHu nokanutetn Bo PenybnuvkaTa
ce peructpupaHu BogocHabayBauku o6jekTV (BOrmaBHO cericku GyHapu u Yelwimu) co
MOBUCOKM KOHLEHTpauUMu Ha nyopuau of onTumanHuTe Wrto belwe npuvynHa 3a nojasa
Ha eHaemcka cnyoposa. Bo Toj cnyyaj notpebHo e aa ce nssecrtat LieHTpute 3a jaBHO
3apasje, 04HOCHO VHCTUTYTOT 3a jaBHO 3[pasje KoM Ke ja namepart KoHLeHTpaunjata Ha
doryop 1 ke npes3emMaTt COOABETHU aKTUBHOCTH.

Tabn.1 CogpxxmHa Ha hnyop BO BoAa 3a NMene o jaBHu Bogosoamn Bo PM — 2009 rog.

Pen.6p. | Boga 3a nuewe of jaBeH BogocHabauTeneH cuctem KoHueHTpauuja
Ha doniyop mg/l
1 beposo 0,20
2 butona 0,15
3 boroaHuu 0,05
4 Banangoso 0,20
5 BuHuya 0,10
6 'eBrenvja 0,10
7 locTmBap 0,10
8 [ebap 0,10
9 [Jen4yeBo 0,15
10 Hemup Kanuja 0,11
11 Hemnp Xucap 0,30
12 Ctap HojpaH 0,35
13 KaBagapum 0,10
14 Knueso 0,10
15 KouvaHu 0,05
16 KpaTtoBo 0,10
17 KpuBa lNanaHka 0,10
18 KpyLwieBo 0,30
19 KymaHoBo 0,10
20 MakegoHckn bpoa 0,10
21 HerotuHo 0,10
22 Ctpyra 0,10
23 Oxpug 0,05
24 Mpunen 0,10
25 MpobuwTnn 0,20
26 Papgosuiu 0,10
27 PeceH 0,10
28 CeeTtun Hukone 0,15
29 'paacko 0,40




30 MakenoHcka KameHnunua 0,05
31 NexyeBo 0,20
32 CTtpymunua 0,10
33 TeToBO 0,10
34 Benec 0,10
35 WTunn 0,30
36 MaBpoBu AHOBMU 0,00
37 Ckonje 0,10

N3Bop: JBY P333 (MHcTuTyT 3a jaBHO 3gpasje) - (6p.09-2155/2) 12-05-2009roa.

3. MPOrPAMCKW LENU U CTPATELLUKW OBNNACTU HA OENYBAHE
3.1. MPOrPAMCKW LENN
3.1.1. kpamkopoOyYHuU yenu
> Peoykumja Ha kapuecoT Ha npBuUTE TpajHU Monapu Kaj geuarta kowu 6une

BKINy4YeHW BO nporpamarta (3aneBarbe Ha (OMCypu N jaMUYKN Ha NpB TpaeH Monap) Ha 6
roguwHa Bospact, 3a 70% nocne gBe roguMHn o4 UMNNeMeHTaumjata Ha ncrarta

3.1.2. cpeOHOPO4YHU yenu

> 3ronemyBar€ Ha NPOLEHTOT Ha feuaTta 6e3 kapuec Ha 6-roguwHa Bo3pacT
3a 35% nocrne 5 rognHn o4 umnremMeHTauuvja Ha nporpamaTa

> HamanyBawe Ha BpegHocTtute Ha KEl-mHaekcoT kaj 12-roguwHu geua of
6,88 Ha 3 nocne 5 roauHu oA nMnNemeHTaumja Ha nporpamaTa

> HamanyBate Ha BpOjoT Ha CEKCTaHTM CO IMHIMBarHO KpBapehe Kaj geuata
ogd 15 rogmHn, og 5 Ha 2 CeKkCTaHTW nocrne 5 roguHu oa uMnnemMeHTaumja Ha
nporpamara

3.1.3. donezopo4Hu yenu

> Epagukauunja Ha kapmecoT Ha TpajHuTe 3abu kaj 12-roguwHu geua

3.2. CTPATEWKWN OBJTACTU HA OEJTYBAHE

3.2.1. NPEBEHLINJA HA KAPUNEC

a. MexaHunyka 1 xemmucka KOHTpona Ha AeHTanHMoT nnak

6. [lNpumeHa Ha hnyopuan (eHOOreHo n ersoreHo)

B. [ducumnnuHa BO peXnMoOT Ha BHECYyBawe Ha LeKkepu

r. 3anesame Ha prcypu 1 jaMnyKu

A. Epykaumja u motmBauuja 3a ogpXXyBah€ Ha opanHo 3gpasje




a. MexaHu4yka n xeMMCKa KOHTpPOSia Ha AeHTarIHUOT nnak

OcHoBeH nNpefycrnoB 3a NojaBa Ha AeHTaneH Kapuec € NpuCycTBO Ha AeHTaneH
nnak. [leHTanHMoT nnak ke ce KOHTponunpa Ha gBa HavuHa:

MEXaHW4KM - YeTkawe Ha 3abute u ynoTpebGa Ha OpyrM MOMOLUHM CpeacTBa,
Hajmarnky nBa naTu OHeBHO (OOHMpawe Ha OCHOBHM CpeacTBa 3a OpanHa XurmeHa Ha
Aeuarta Co HU30K coumjarneH craTtyc)

XEMUCKM - MpUMEHa Ha npenapaty Ha 6a3a Ha XNOopXeKCUAMH Kaj NaumeHTn co
BUCOK Kapuec puUauk.

6. MNMpumeHa Ha hnyopuan (eHAOreHO U er3oreHo)

dnyopmuanTe BHECEHM BO OPraHM3MOT BO onTUManHu go3m obesbenysaat edumkacHa
3awTuTa Ha 3abute og kapuec 6e3 WTeTHM Nnocneanum Ha 3gpasjeTo Ha geuaTa (CTaB Ha
C30). lMopagn dhaktoT geka Bo Penybnuka MakegoHuja He ce dhnyopupa BogaTa 3a
nuewe, eHaoreHaTa prnyop npodunakca Ke ce cnpoBefyBa CO BHeCyBahe Ha oJlyopHU
Tabnetn n dnyopmpaHo mneko. 3a NOCTUrHyBawe Ha MakcumaneH edekt og dnyop
npodunakcarta, NoKpaj eHgoreHaTa Ke ce cnpoBeyBsa v ersoreHa dnyop npodunakca.

eHgoreHa - TpygHuum og 4 mecel Ha 6pemeHocT (16 rectaumcka Hepgena) ke
3emaart 1 mr conyop TabneTn gHEBHO 40 NOpoAyBake U 3a BpeMe Ha JoeHe
- N0 npecTaHyBawe Ha foewe A0 12 rognHn cuTe feua ke 3emaart
dnyop Tabnetn Bo 4o3a cooaBeTHa 3a Bo3pacTta
- JeuaTta Kou Ke npumaat pnyopupaHo Mfeko He cmeaT ga 3emaaTt
donyop Tabnetn

®driyopupaH-€ Ha MJ1eKO

dnyopmpakeTo Ha MIIEKOTO € eHa o4 NepCrnekTMBHO MOXHU U onpaBhaHu MeToau
Ha eHOoreHa npodwunakca Ha KapuecoT, a Ke ce cnposeayBa Npeky NOCTOjHNOT CUCTEM Ha
opraHusMpaHa ucxpaHa Ha geua BO yCTaHOBUTE 3a ondpaT Ha NpeayuusiviiHa 1 ydmnuiHa
BO3pacT (BTOp CTaguym).

Cnopeg nogaTtouute aobueHn og MuUHMUCTEPCTBOTO 3a Tpya U couujanHa nonmtuka
Bo Penybnuka MakegoHuja dyHKUMoHMpaaT 52 ycTaHOBM 3a rpwxka Ha pfgeua BO
npegy4mMnuLiHa BO3pacT BO KOU ce 3rpukyBaat npnbnmkHo 25 000 geua.

[MocTojHaTa Mpexa Ha YCTaHOBM 3a 3rpwKyBawe Ha deua o4 npeayyunuiiHa
BO3pacT M MpexaTa Ha y4yunuuiTa 3a OCHOBHO 0b6pa3oBaHMe Ke OBO3MOXWN KOHTpONunpaHa
N MOHUTOpUpaHa aucTpmbyumnja Ha nyopupaHoTO MNEKO, NPUPOOHO apoMaTU3NpaHo U
npunarogeHo Ha BKyCOT Ha geuara.

Bo ycTtaHoBuTE 04 npegyymnuiiHa BO3pacT BHECOT Ha (hnyopupaHo mneko ke buae
ycornaceH co AMeTEeTCKMOT NPOTOKOST Ha YCTaHOBAaTa 3a BHEC HA CUTE XPaHIMBU MaTepuMn.

OapXnuBOCT Ha MeTogaTa Ha eHAoreHo crnyopuparwe Ha MIekoTo Ke ce 06e3beau
o4 nporpamata Ha ®PoHpaumjata bopoy, kOj ondaka uHCTanaumja Ha cuUcTeMn WU
TexHomnormm 3a nyopmpare Ha MekoTo BO eaHa mnekapa Bo Penybnvka MakenoHuja
CO OpraHua3upaH cuctem 3a AOucTpudyumja n eBngeHumja Ha AUCTPMOYMpaHOTO MIIEKO.

Bo TekoT Ha mecey, jyHu-jynu 2007 rog. noBepeHunkoT Ha ®PoHaauumjata bopoy, r-guH
Hajyen bopoy ja nocetn Penybnuka MakegoHuja u OMPEKTHO ce 3ano3Ha co Aen oA
CUCTEMOT U OpraHmsauujata Ha nporpamata v Toa: MMHUCTEepPCTBOTO 3a 3a4paBcTBo, J3Y
P333 (MHCTUTYT 3a jaBHO 34pasje), NeT npeaBuaeHn Miekapu U HeKou npenyyvvnmiIHn
yCTaHOBM npeaBuvaeHUn BO peanusaumja Ha nporpamata. [lo cornegyBaweTo Ha
cocTtojbaTa Ha CUCTEMOT KOHCTaTMpa AeKka WUCTUOT € KOMMNaTUOUNeH M KOMMNETEeHTEeH
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crnopen kputepuymnte Ha doHgaumjata. Kako pesyntaTt Ha Toa Npensioxy OTMOYHYBaH-€E
Ha cnefHUTE akTUBHOCTH:

1. OnpemyBawe Ha efHa wMnekapa (NpB CTaguyM) CO TexHosnornja 3a
doriyopupare Ha MJIEKO U MOHUTOPUHT Ha CTENEHOT Ha TlyOpupaHocCT;

2. Epykauumja Ha gBa ekcnepTu Of XeMMUCKO-TeXHosowka Hacoka og J3Y P333
(MHCTUTYT 3a jaBHO 34pasje) 3apagu ocnocobyBare 3a MHCTPYKTaXa Ha TEXHONOLUKNOT
npouec Ha hnyopupaweTo Ha MMEKOTO M flabopaToOpPUCKM MOHUTOPUHI Ha (ryopoT BO
MIEKOTO U ypUHaTa;

3. OnpemyBate Ha J3Y P333 (MHCTUTYT 3a jaBHO 3ApaBje) co anapaTypa 3a
MOHUTOPWHI Ha bnyopmnan BO MMEKOTO N KOHTPoOMa Ha driyop BO ypUHaA Of KOHTpOSHaTa
rpyna Ha geua TpeTtmpaHu co rnyopmpaHo MIeko (akTMBHOCTUTE oA Todka 1-3 narfaat Ha
TepeT Ha PoHpaumjata bopoy, a Penybnuka MakenoHuja ke rm KOpucTu kako gobpa Ha
nme goHaumja);

KoHTponaTta Hag npouecoT Ha hnyopuparwe Ha MnekoTo Ke ro spwn J3Y P333
(MHCTUTYT 3a jaBHO 34paBje) CO 3eMarbe Ha MpUMepoun HenocpenHO O MEeCTOTO Ha
NPOM3BOACTBO M MECTOTO Ha Auctpubyumja Ha KOHCymMmpawe Ha MNekoTo. [HEBHMOT
MOHUTOPUHT Ha brnyopuaHaTa KOHUEHTpauuja ke ce BpLUM BO akpeauTMpaHaTa Mrekapa.
3apagu 3opaBCTBEHA KOHTpPONa Ha deuaTta Kou npumaat doriyopupaHo MMeko M 3apagu
KOHTpOMa Ha NpPUCYCTBOTO Ha chflyop BO OPraHM3MoT, a CO Liern KopeKuuja Ha CTeneHoT Ha
driyopusaumja M npeBeHuunja Ha nyoposa, Ke ce BpLIM aHanmMsa Ha ypuHa W Ha
KOHTpOMHa rpyna geua Koja He npuma ryopupaHo Meko co cooaseTHa nabopartopucka
MeToAa BO akpeauTtupaHata naboparopuja.

lMporpamata Ha eHagoreHa cnyop npodunakca co pnyopmpaHo MIeKo Ke NoyHe
BO CMTe jaBHW npeay4vnuwiHn yctaHosu Bo PM kaj geuata oa 3-5 roauwiHa Bo3pact.

Edektnte og oBaa metoga kako nogobpeHo AeHTanHo 3gpasje NOTIOMOrHaTo Co
Apyrmte npounakTnykm Mepkum ke 6uaat MepnvMBuM  CPEeQHOPOYHO CO ediekT Ha
HamarnyBahe Ha kapuecoT He nomarnky og 40% wnu Hamanysawe Ha KEI nHgekcot Ha 3.
[onropoyHa uen Ha npuMmeHa Ha dryopupaHO MIIeKo MOTnoMorHaTta co gpyrurte
NPeBEHTUBHN METOAN € HamaryBake Ha AeHTanHuoT kapuec 0o 70% Ha nonynauuoHata
rpyna o 12 roguwHa Bo3pacT, a ke 6uge mepnuea No uamuHyBakwe Ha 10 roguHu of
NoYHyBak€E Ha nporpamMara.

He nomanky 3HadaeH 3a pas3BojOT W 30paBjeTO Ha JeuaTta € U HYTPUTUBHUOT
edeKT o[, NOCTOjaHMOT BHEC W Ha APYrn XpaHSIMBM COCTOJKA KOU U COAPXKW MIIEKOTO
(oapXyBare Ha NPOTEUHCKMOT BHEC, ONUIOENEMEHTU U NIMNOCONYOUNTHN BUTAMUHN).

MmnnemeHTaumja Ha lNporpamaTa 3a crnyopupawe Ha MIEKOTO Ke 3arnovHe co
notnuwysarwe Ha [lorosop nomery MnHnctepcTBoTo 3a 3gpaBcTeo u doHpaumjata bopoy.

ersoreHa - nokarnHa annukauuja Ha pnyopungute. dpekBeHUmjaTa Ha fiokanHaTta
annvkaumja Ha dnyopuaHu npenapaTtu ke buge ogpeaysaHa cnopen pusnkoT o4 nojasa
Ha Kapuec n BUAOT Ha ynoTpebeHnoT npenapar.

Oeuata co 3rofieMeH PU3MK KOH Kapuec NOKpaj cnoMeHaTUTe NpUMapHU
npeBeHTUBHU MePKU Ke KopucTaT npenapaTtu co BUCOKa ¢hryopuaHa KoHUeHTpaumja
no MHAMKaLUMja U KOHTpPONa oA CTpaHa Ha nNpeBeHTUBEH cTtomartonor. MctaTta rpyna
Ha peua Ke KOPUCTU U CpeaAcTBa 3a peMuHepanusaumja .



B. [ducuunnuHa Ha BHECOT Ha LeKkepu

CurHndumkaHTHaTa KopenauuMoHa Bpcka Mefy OeHTanHMOT Kapuec M BHECOT Ha
pauHMpaHn jarneHn xugpatu € AoKaXaH CO MHOry NOHrMTyaAuHanHu ctyaun. 3atoa e
noTpebHO cnpoBedyBak€ Ha PEeXMM 3a BHEC Ha Lekepu. 3a Taa uen ke ce M3BpLIK
nocebHa egykauuwja Ha pJeuarta, pPoOAMTENUTE U BOCMUTHO-HACTaBHMOT Kagap. [lpu
COCTaByBak€ Ha MEHUTO BO MNPEayYUSIUWIHUTE W YYUITMWIHUTE YCTaHOBW MOKPa;|
HYTPULMOHUCT NOTPEBHO e Aa y4yecTByBa U CTOMATOSOT.

g.- 3aneBawe Ha jaMU4Kku n oucypu

dnyopuanTe rv 3awTUTyBaaT Ma3HMTE NOBPLUMHM Of Kapuec, HO HE N jaMUYKUTe U
ducypute 3a WTO € NoTpebHO 3aneBawe Ha uctTuTe. 3aneBakeTo Ke ce BpLIKM COo rnac
jJOHOMEpPHM LUEeMEHTU CO BucoKa doriyopuaHa KOHUeHTpauuja. Mmajkn rm BO npensug
peanHuTte PUHAHCUCKN MOXHOCTWU Ha Ap)KaBaTa, BO NMpBaTa roguHa 3aneBaeTo Ke ce
cnpoBefyBa CaMO Ha MpBUTE TpajHU MoMapu BedHaw MO HUBHOTO HUKHYyBak€.
lMpoceyHo cnopepn 6pojOT Ha XMBOPOAEHM Aeua cekoja rogvHa 6pojoT Ha geua Ha 6-
rogvHa Bo3pacT, KOu ce npeaMeT Ha oBaa nocrtarnka e okony 25.000.

A. Epykaumja nu MmoTuBauumja 3a ogpxKyBaHw-€ Ha opariHoTo 3gpasje

CtomaTornoLwkarta 3apaBcTBeHa efykauuvja Ha HaceneHneTo e efHa oA rnaBHuUTe
NPEBEHTUBHN METOAM U € UMMepaTuB 3a UMMNIEMEHTMPake Ha OCTaHaTUTE NPUMapHK
npeBeHTUBHN Mepkn. Eaykaumjata npetcraByBa LENOCHO HACOYEH, NMAaHCKN U aKTUBEH
npouec 3a opMmmpare Ha NpaBUITHO OL4HECYBaw€ KOH COMCTBEHOTO M KONMEKTUBHOTO
3apasje.

CTtomaTtonoLwkarta efykaumja ke ce crnposefyBa npeky cnegHute Metoau:

| nHouBmayanHa KOMyHuMKaumja

| rpynHO nHpopmmpare

| onwTecTBeHO-06pa3oBEH CUCTEM

|| npeHecyBawe Ha MHGOpPMaLMM NPEKy cpeacTBaTa 3a jaBHO MHpopMUpare

CTtomartonowkata 3gpaBcTBeHa efykaumja Ke ja u3BedyBaaT YNeHOBUTE Ha
CTOMAaTOMOLWKMOT TUM (CTOMATONOr M crtomaTorowka cectpa). MUHUCTEPCTBOTO 3a
obpasoBaHne, MMHMUCTEPCTBOTO 3a TpyA M coumjanHa nonmtnka n MmHMCTepCTBOTO 3a
nokanHa camoynpaBa ke ro o6e3begar cnpoBegyBaweTO Ha 34pPaBCTBEHOTO
npoceBeTyBawe MNpPeKy HacTaBHUTE nporpaMmM O CTpaHa Ha BOCNUTYBayuTe W
HacTaBHUUUTE.

3.2.2. MPEBEHLMJA HA NMAPOOOHTONATUJA

lMpeBeHUMnjaTa Ha napogoHTanHata Oonect BO [feTckata Bo3pacT ke 6wuge
dhokycupaHa Ha npeseHuUMja Ha BOCMNaneHujata Ha rmHrmeaTa. Toa Ke ce NoCTUrHe co
cnpoBeflyBak€ Ha NpUMapHUTE MPEBEHTUBHU MEPKU CO KOW Ce BPLUM MPEBEHTMBA Ha
AEeHTanHuoT Kapuec.
MOHUTOPUHIOT Ha cocTojbaTa Ha NapOAOHTANHOTO 34paBsje NefOAOHTOT Ke ro BpLuuM
Npeky perncTpupane Ha MHAEKCOT Ha M’MHIMBanHoOTO KpBapewe no cekctaHtn (CPITN).



3.2.3. MPEBEHUWJA HA OPTOOOHTCKW AHOMAIINA

lMpeBeHUMjaTa Ha OPTOAOHTCKUTE aHOManuu ke ce BpLUM NPEKy paHa geTekuuja
Ha 3abHO-BMNMYHUTE OTCTanyBaka M ynaTyBake Ha MOHaAaTaMOLIEH WHTepUenTUBEH
OpPTOAOHTCKM TpeTmaH. Co cnpoBefyBawe Ha MNPUMapHUTE MNPEBEHTUBHU MEPKM
oyeKkyBaMe pegykuuja U Ha nHumgeHuata Ha OpTOAOHTCKUTE aHOManuu.

4. CTOMATOJIOLWWKA ANCNAH3EPU3ALUJA HA OELATA

lMpoueHkaTa Ha cocTojbaTa Ha opanHoTo 34pasje u notpebata o TpeTMaH ke ce
BPLUM NPEKY perncTpupare Ha nogatounte BO KapToHOT npegnoxeH og C30.

Bo npunor kaptoH Ha C30 3a npoueHKa Ha oparnHo 3gpasje.

MNogoaToKOT 3a opAuHWpawe Ha eHOOreHO BHecyBakwe Ha dnyopuaun ke buge
permctpmpaH BO 34paBCTBeHaTa nermtuMaumja BO genot 3a coctojbaTta Ha 3abanoTto
(ctpaHa 41), 3apagn unsberHyBawe Ha MOXHOCTa 3a npego3vpane. [logaTokoT 3a
€HOOreH BHeC Ha nyopuaute kaj TpyaHuuute o 4 mecey Ha 6pemeHocT (16
rectayucka Hegena) notpbHO e Aa ce perucTpyvpa Ha UCT HayuH Kako W Kaj geuarta
(cTpaHa 41), a Ke ro perucTpupa MaTtM4YHUOT MMHEKOMOr UM MATUYHUOT CTOMATOSOT.
Bo cnyyan kora peteto npuma driyopuaum MNpeky MINeKoTo of MajkaTa-gowuska
NnogaToKOT Ce BHECYBa BO 34paBCTBeHaTa fnermtumaumja Ha AOeH4YeTO.

5. CTPYYHU KAOPU 3A CNPOBEAYBAHKE HA NPEBEHTUBHUTE AKTUBHOCTMU

« Cute cneumjanuctn no pJgeTcka W NPeBEeHTUBHA cTomMartosiorvja (UnmM OnwTK
CTOMAaTosno3n OHaMy Kaje LWTO HeMa cruujanuctv) BO jaBHUTE 34paBCTBEHU
yCTaHOBMU Ke 6Ougat kanubpupaHm no kputepuymmute Ha C30 3apagu
ycornacyBake Ha AOWjarHOCTUYKUTE  Kputepuymu, [[obvBawe Ha BanugHu
enuaemMmnonoLLK/ nogaToumn 1 eBanyaumja Ha edpekTuTe o4 CnpoBeAeHNTE MEPKM

% BocnutyBaum BO npefyyvunuHUTE YCTaHOBM M HaCTaBeH Kagjap BO yyunuwTaTta
Kou ke buaaTt egyumpadu ga cnpoBedyBaaT CTOMATOSOWKO NPOCBETYBake Koe Ke
rm ondaTtn cnegHuTe Temu:

- 3abu 1 HMBHa (pyHKUMja

- [JeHTaneH nnak un 3abonyesake Ha 3abuTe n Henuarta

- WweKepu n opanHoTo 3gpasje

- JIIMYHa XUrneHa Ha 3abwute n Henuata

- nyopuan n HABHa ynora BO npeBeHunjaTa Ha kapuec

- ucxpaHaTa BO (DyHKUMja Ha oparnHo 3apasje

- CTOMAaTOOLLKM nperneau

- 3aryba Ha 3abute

Mo cnpoBefeHaTa egykaumja geuaTa ke ce CTeKHaT CO HaBWUKW, 3HaeHa, CTaBOBU U

BPEeAHOCTU 3a codyByBare M NogobpyBak-e Ha OpanHoOTo 34pasje.
Bo npunor “Kypukynym 3a egykauuja Ha opanHoTO 3[paBsje Kaj geuara”

3a ocTBapyBawe Ha MakcumanHa dnyop npodunakca, NPEeBEHTUBHUOT TUM

noTpebHo e Aa ro coumHyBaar:

- MaTtun4yeH ruHekonor

- [lepuwjaTap

- T[lepopoHT

'MHekonoroT NOTpebHO € Kaj cekoja TpyaHuua of 4 mecel, Ha bpemeHocCT
(16 rectauucka Hegena) oo nopoayBakwe Aa opavHupa nyopugHu tabneTtn og mr
JHEBHO.
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MegunjatapoT mnu nefoAoHTOT Tpeba Aga npogorkaT CO OpAvHUpawe Ha
dnyopuagHn Tabnetn kaj gowunkata [O npectaHoK Ha poewe. Of TOj MOMEHT
negoAOHTOT MPOAOSIKYBA CO OpAUHMpPaHe Ha eHgoreHata dnyop npodunakca go 12
roguilHa Bo3pacT Ha OeTeTo.

6. EBANYAUUJA HA E®EKTUTE Ol CTTIPOBEAOEHUTE AKTUBHOCTU

[MpBaTa eBanyauuja Ha epekTUTe of CrpoBedeHUTe akTUBHOCTU (3aneBane Ha
ducypu) ke ce u3BpLIM [Be rogMHu nocne MMnieMeHTaumja Ha ucraTa Kaj geuaTa og,
8 rogovwHa Bo3pacT. HapegHuTe eBanyauuu Ke ce BpllaT cekoja rogmHa Ha
penpe3eHTaTMBEH NPMMEPOK o ondaTteHnTe aeua Ha 6, 8 n 12 roamiuHa Bo3pacT.

Cratnctnukata obpaboTtka Ha nogaTtoumte Ke ce BpLUM MpeKy COTBEPCKMOT
cuctem Ha C30 n J3Y P333 (MHCcTUTyT 3a jaBHO 34pasje).

HobueHnte pesyntaTu noBp3aHM CO OBaa NPEeBEHTMBHA nporpama ke Guaat
NPe3eHTUpPaHM Ha CTYYHU U Hay4yHM POPYMM BO 3eMjaTa M CTPaHCTBO M objaBeHn BO
rogmwHuoT mn3eewTaj Ha C30 - “ The World Oral Health Report “

7. CPEOCTBA 3A PEAJIU3ALUUJA HA CTPATETNJATA

CornacHo 3akoHckutTe oapeadu 3a duHaHCcMpawe Ha CToMaTosoLlKaTa 3awTuTa
Kaj geuaTa go 14-roguwHa Bo3pacT.

8. PAKOBOJEHE U YINPABYBAHE HA CTPATEMNJATA

CywtecTBEHO € Aa ce BOCMNOCTaBu 1 0apXKyBa edmkacHa koopauHaumja Ha
npoLecoT Ha MnneMeHTaumja Ha HaumoHanHaTta cTparteruvja 3a npeseHumja Ha
opanHuTe 3abonysBama Kaj geuata og 0-14 roanHun Bo Penybnuka MakegoHuja co
UMEHyBaHE Ha:

» HaunoHaneH koopanHaTop

» 3aMeHuK HauMoHaneH koopauHaTtop (asa)
» KoopanHaTMBHO Teno

» PernoHanHn koopanHatopu

noad KOHTpPOIJa Ha

» MuHMncTepcTBO 3a 34PpaBCTBO

» CekTop 3a cTomaTornoLKa 3apaBcTBeHa 3awTuta npu MuHucTepcTBo 3a
30paBCTBO

» HappopelueH koHcynTaHT Ha MMHUCTEPCTBO 3a 34paBCTBO Ha npeanor o
C30

a BO copaboTka co

» MwuHUCTEpCTBO 3a Tpya M couujanHa nonmTuka
» MuHucTepcTBO 3a NokanHa camoynpasa

» MwuHuctepcTBo 3a obpasoBaHune

» CrtomartonoLlka komopa Ha MakegoHuja
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» MakeoHCKO CTOMAaTOSOLKO APYLUTBO U 34pYXEHME Ha NegOAOHTU Ha
Penybnuka MakegoHuja

» 3OpyXeHne Ha rmMHeKono3mn

» 3[pyXeHune Ha negujaTpu

HaumoHanHnoT KkoopAuHaTOp M 3aMeHuMuMTe ja KoopauHupaaT pabotata Ha
KoopanHaTtuBHOTO Teno.

KoopauHaTMBHOTO Teno ocTBapyBa MYMTUCEKTOpPCKa copaboTka CO CekTtopuTe
BKINy4YeHNW BO peanui3auuja Ha akTUBHOCTUTEe npensuaeHn co Crparterunjata, BpLun
nnaHupawe W ycornacyBakbe Ha NNaHoOT U AMHaMuWKata Ha akTUBHOCTW, BpLUM
cobvpare 1 eBMaeHUMja Ha nNogaToun oA 3Hayewe No pervMoHu U KoopavHauuja Ha
npnbupareTo Ha nogatouuTte, BpLUM MOHUTOPWUHI U eBanyauuvja Ha nogaTtouuTe Bp3
OCHOBa Ha fedvHMpaHa MeTodonoruja U UHOMKaTopu 3a Taa HameHa U U3roTeysa
NoBpEMEHW, NEPUOANYHN N TOAULLIHM U3BELUTaMW.

PervoHanHute koopauHatopy pabortar no yTBpAeHa MeTtogororvja  3a
N3roTByBakbe Ha CUTyauuoHa aHanusa, Wu3rotTeyBaaT CuUTyauMoOHa aHanusa 3a
nogpadyjeTo 3a Koe Ce OAroBOPHW, BoAaT pernoHarnHu eBuaeHuMn u nsroTeyBaaT
n3BellTan 3a peanusaumja Ha akTMBHOCTW, OCTBapyBaaT MYNTMUCEKTOpcKa copaboTka
CO rnogpavHuTe eauHUuUM W opraHu O cekTopuTe BKiydyeHn Bo CrpaTeruvjara,
ocTBapyBaaT [OKyYMeHTMpaHa M Apyra KOMyHukauumja co KoopauHaTMBHOTO Terno u
cnpoBefyBaaT efykauumja Ha HacTaBHWOT Kagap BO NpedyyvurnuvliHuTe YCTaHOBU U
OCHOBHUTE y4nnuLuTa.

MwuHUCTEpCTBOTO 3a 340paBCTBO MM BPLUM HAASIEXHOCTUTE YTBPAEHW CO 3aKOH,
NnoA3akoHCKM akTu 1 oanykn Ha BnagaTa Ha Penybnvka MakenoHuja.

CeKkTOopoT 3a CcTOMaTONOWKa 34paBCTBEHa 3awTuTa npu MuUHUMCTEPCTBOTO 3a
34paBCTBO ja KOHTponupa peanu3aumja Ha CTtpaTernjata, ocTBapyBa HenocpegHa
copaboTka CO CeKTopuTe BKIy4EHWM BO WUCTaTa, OCTBapyBa KOMyHuKauuja u
koopaumHaumja co C30, doHpgauujata bopoy u gpyrm MeryHapogHu Tena w
opraHusauun, nocpegyBa BO pa3peLlyBalkeTO Ha €BEeHTyasnHu npobrnemMu Bo TEKOT Ha
peanuaauujaTta v BpLuM Apyrn pabotn of 3Ha4Yewe 3a ucrarta.

OcrtaHatute cybjektn kKom copaboTtyBaaT BO peanu3auunja Ha Ctpartervjata ke
BpLUAT M KOOpAMHUpaaT paboTute yTBpAEHM CO UcTaTa.

9. NPErNeEQ HA UH®PACTPYKTYPA-NMPOCTOP, ONPEMA U KAOAP 3A
BPLUEHE HA NMPEBEHTUBHA CTOMATOJIOLUKA 3ALWUTUTA

MPOCTOP: Cwute cTOMaTONMOWKN OpAMHAUMM BO KOWM Ce BpLWKW NpPeBeHTUBHA
cToMaToroLWKa OejHOCT BO KOU Ce aHraxupaHun 147 ctomartosiosn n 147 cTtoMaTosiOLKu
cecTpu.

OlNPEMA: 3atekHaTa cTomaTtonowska onpema Bo J3Y 30paBCTBEHM [OOMOBM BO
Penybnuka MakegoHuja.

KALAP: 147 ctomaTonowku Tuma BpaboteHun Bo J3Y 3apaBcTBEHM AOMOBM BO Penybnuka
MakegoHuja.
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9.1 [Opyrv 3apaBCTBeHU U He3ApaBCTBEHU paboTHUUM BKNy4YeHu Bo CTpaTernjaTa

1.

MHekono3n: Cute MaTUYHW TMHEKONo3W BO paMKUTe Ha HUBHUTE pefoBHU
aKTUBHOCTW BO [MpYXaweTO Ha npuMapHata U npeBeHTUBHATa [MHEKOSOLUKa
3awTuTa.

Megunjatpn: Cute negunjatpy BO paMKUTE Ha HUBHUTE PEOOBHU aKTUBHOCTU BO
npy>xakeTo Ha NpeBeHTUBHaTa AeTCKa 3alTuTa.

Kagap 3a cratuctuyka eBvaeHumja, MOHUTOPUHE U eBarlyauuja Ha nporpamckuTe u
cTpaTelwku uenu: cneumjanuctu Mo couvjanHa MeauuuHa, cTaTucTvyapu u
cneunjanuctu no xurnena og J3Y P333 (MHcTuTyT 3a jaBHO 3apasje).

Kagap 3a MOHUTOPUWHI Ha (bnyopoT BO BOJaTa 3a MNUere Of jaBHUTE BOLOBOAM:
NOCTOEYKMOT Kagap pacnopeneH Bo nabopatopumte Ha J3Y P333 (MHCTUTYT 3a
jaBHO 3apasje).

Kagap 3a MOHUTOPUHI Ha orlyop BO MSIEKOTO Kako eHaoreHa chrnyop npoduriakca u
MOHUTOPUHI Ha donyop Mpeky npumMepoun O ypuHa Kaj peuarta Kou nujat
doriyopupaHo MIeKo: 2 OUMOMUPaHN XeMuyapu Unu TeXHONOo3u LOMOSHUTETHO
egyuupaHun Ha TepeT Ha PoHpgauuwjata bopoy BpaboteHn Bo J3Y P333 (UHcTtutyT
3a jaBHO 3apasje), nabopatopuute Ha J3Y P333 (MHCTUTYT 3a jaBHO 3apasje) u
CTOMAaTOSOLKNTE TUMOBW.

Kagap 3a egykaumja, KOHTpoOsia 1 MOHUTOPUHI Ha MpoLecoT Ha ¢rnyopusaumja Ha
MIIEKOTO Kako TEXHOSOLLUKM Npouec BO Mriekapute: 2 gUniioMMpaHm XeMmyapu unm
TEXHOJS1031 AONOSTHUTENHO eayunpaHn Ha TepeT Ha PoHagauujata bopoy.

Kapap 3a dpnyopupare Ha mrekoTo: BpaboTeHuTe BO nsbpaHata mnekapa
BKMy4Y€HM BO TEXHOSTOLIKMOT NpoLec 3a npunpema n obpaboTtka Ha MIEKOTO.

Kagap 3a auctpmbyumja Ha nyopupaHo MIeko: auctpubytepute BO
ANCTPUBYTMBHATA MpEeXa aHraXkmpaHu of, Mrnekapure.

Kapap 3a cnpoBeayBake Ha CTOMAaTOJSIOLLKO NPOCBETYBawe: CUTE BOCNUTYBa4M BO
npeasyvyvnuiiHNTE YCTaHOBU N HACTaBeH Kagjap BO OCHOBHUTE y4yunuuiTa BO pamKku
Ha HacTaBHMOT npoLec.

9.2 [pyra onpema

1. Onpema 3a MOHUTOPUHI Ha {ryopoT BO MIIEKOTO U eKCKpeuuja Ha cnyop BO

YpWHa Kaj geua Kon KoHcymupaaTt driyopupaHo MIIeKo - NoCcToeudka onpema Bo J3Y
P333 (MHcTuTyT 3a jaBHO 34paBje) AonosiHeTa co doriyopoMeTap U peareHcu
noTpedbHn 3a (PyHKUMOHUpPaHe Ha UCTUOT - AoHauuja og dPoHgaumjata bBopoy -
AHrnvja.

Onpema 3a MOHUTOPUHT Ha ¢ryop BO MIIEKOTO: NOCTOEYKaTa ornpema BO
n3bpaHata mnekapa gononHeTa co dnyopomMeTap U peareHcu noTpebHu 3a
PYHKUMOHNPaHe Ha UCTUOT - AoHaumja og PoHaaumjaTa bopoy - AHrnuja.
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10. AKUMOHEH NJAH

OueKkyBaHUu
Len AKTMBHOCT Pok pesyntaTtm UHankaTopu MmMmnnemeHTaTOpM
1.1 dopmupare 1.1 Jynun 2007 1.1 Jlucta Ha 1.1 KeanuteTHO 1.1 HauunoHaneH
Ha CTpy4HU CTPYYHMU noaroBeHa nucta | KoopauHaTop,
TUMOBU TUMOBM KoopaumHatmeHO
Teno
1.2 Kannbpupame | 1.2 Centempu 1.2 Kanubpupann | 1.2 bpoj Ha 1.2 HauunoHaneH
2007 120 cneuunjanuctn | kanubpupaHu KoopaumHaTop,
Kpamkopou4Ha: 1 CTOMaTonosu cToMaToso3un KoopamHatmeHO
kou paboTtar co Teno
1.Peaykuunja Ha aeua
Kapuec kaj npsu
TpajHuM Monapu 1.3 VspaboTtka Ha | 1.3 OkTomMBpHM 1.3 PeanHa cnuka | 1.3 Bpoj Ha 1.3 MogpayHu

3a70%

cuTyaumoHa
aHanusa

1.4 3aneBane

2007-maj 2008

1.4 KoHTUHYupaHo

3a cocTojbaTa Ha
opanHoTo 3gpasje
Kaj geuaTta

1.4 3aneaHu npsu
TpajHN Monapu Kaj
LenHa rpyna

npernegaHu geua
N BPeOHoCT Ha
KEM-uHpekc

1.4 bpoj Ha
3aneaHu npeu
TpajHu1 Monapu

n3BpLnTeENnN

1.4 MoppayHn
N3BPLUNTENMN

CpedHopoYHa:

2.3ronemyBare
Ha  MNpOLEHTOT
Ha 6 roa. geua
6e3 kapuec 3a
35%

3.Hamanysan-e
Ha BpegHOCTUTE

2.1 OppenyBame
cuTyaumoHa
aHanwusa kaj 6rog.
deua

2.2 3aneBawe Ha

dumcypu 1
jamMunykm

2.3 NpumeHa Ha
dnyopuamn

2.4 Epykaumja un
MoTuBaumja

3.1 MexaHuuyka n
XemMucka
KOHTpoOria Ha
OeHTaneH nnak

3.2 lNpumMeHa Ha
dnyopuam

3.3 AucumnnuHa
BO PEXMMOT Ha
BHeCyBaH-€ Ha

2.1 OkTomBpU
2007- maj 2008

2.2 KoHTuHympaHo

2.3 KOHTUHYMpaHo

2.4.KOHTUHYnpaHo

3.1 KoHTuHynpaHo

3.2 KOHTUHYnpaHo

3.3 KOHTUHYnpaHo

2.1 PeanHa crnuvka
3a cocTtojbaTa Ha
OparnHoTo 3apasje
kaj 6 rod. geua

2.2 3aneaHu npsu
TpajHn Monapw Kaj
6roa.oeua

2.3 OndpateHocT
Ha cuTte 6 rog.
deua

2.4.CTekHyBame
Ha 3Haeha 3a
oparnHo 3gpasje

3.1 KoHTpona
Ha geHTaneH nnak

3.2 OndpateHocT
Ha cuTe geua of
0-14 ron.

3.3 Hamanysate
Ha BHeCOT Ha
Lekepu

2.1 bpoj Ha
npernegaHun 6
rog. geuau
BpegHocT Ha KET

2.2 bpoj Ha
3aneaHu npeu
TpajHn Monapwu

2.3 bpoj Ha geua
oA 6 roa. Bo3pacT
koW npvmaat

dnyopuan

2.4. Tectupara

3.1 Pepgykuuja Ha
JeHTarneH nnak

3.2 bpoj Ha geua
Kou npumaat
dnyopuamn

3.3 NpomeHa Ha
pexunm Ha
ncxpaHa

2.1 MNogpayHu
N3BpLLNTENN

2.2 NogpayHu
N3BpLUNTENN

2.3 lNpeBeHTMBEH
TUM

2.4 MpeBeHTMBEH
TUM, BOCMIUTYBa4M u
neparosu

3.1 MNoapayHmn
N3BPLUUTENN

3.2 [NpeBeHTMBEH
TUM

3.3 lNpeBeHTNBEH
TUM, BOCNUTYBa4M U1
negarosu
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Ha KEIN kaj 12
rogvwHn  geua
00 6,88 Ha 3

Lekepu

3.4 3aneBame Ha

ducypu n
jamunykm

3.5 Epykaumja un
MOTMBauMja 3a
OLpPXXyBahe Ha
oparHoTo 3gpaBje

3.4 KOHTUHYMpaHo

3.5 KoHTuHynpaHo

3.4 3aneaHu npeu
TpajH1 Monapu

3.5 CtekHyBame
Ha 3Haeke 3a
3HaYeH-ETO Ha
opanHoTo 3apasje

3.4 bpoj Ha
3aneaHu npeu
TpajHu Monapwu

3.5 Tectupama

3.4 MNoapayHu
N3BpLLNTENN

3.5 lNpeBeHTMBEH

TUM, BOCNUTYBa4YnN n

negaro3n

4. HamanyBane
Ha 6pojoT Ha
CEKCTaHTN co
rMHIMBAanNHo
KpBapeme Kaj
peuartaop 15
roguHn op 5 Ha
2 CEKCTaHTKn

4.1 MexaHun4yka un
XemMucka
KOHTpoOra Ha
JeHTaneH nnak

4.2 Eaykauuja 3a
OLpPXyBah-e Ha
oparnHo 3gpasje

4.1 KoHTUHYMpaHo

4.2 KOHTUHYMpaHo

4.1 HamanyBame
Ha 6pojoT Ha
CeKCTaHTU Cco
TMHTMBAITHO
KpBapemEe Kaj cute
UenHu rpynu

4.2 CTtekHyBate
Ha 3Haeha 3a
3HayeHEeTOo 3a
opanHoTo 3gpasje

4.1 Pernctpauuija
Ha MHOEKC Ha
TMHIMBarHo
kpBapere(CPITN)

4.2 TecTnpara

4.1 MoapayHun
n3BpLUNTENN

4.2 NpeBeHTMBEH

TUM, BOCNNUTYBa4n n

nenarosun

HonzopoyHa:

5. Epagukauvja
Ha Kapuec Kaj
12 roguLLHn
aeua

5.1 NpeBeHTMBHU
MepKu 3a
cnpeyvyBame Ha
Kapuec,
napoAoHTanHu
3abonyBama u
OPTOOOHCKU
aHoManmm

5.1 10 roguHm

5.1 MNopobpyBane
Ha oparnHo
3apasje

5.1 Pegykumja Ha
Kapuec,
napogoHTonaTuja
N OPTOLOHCKM
aHomanuu

5.1 NpeBeHTMBEH

TUM, BOCNNTYBa4nN n

nenarosu
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11. NPUANor

11.1. Kypukynym Ha eaykauuja 3a oparnHo 3apasje Kaj geua

OndaTteHun Temu:

— 3abu n HMBHa (pyHKUMja

— [eHTaneH nnak n 3abonysara Ha 3abute
— LWekepwn n opanHo 3gpasje

— JlnyHa xurneHa Ha yctaTa u 3abute

—  ®Onyopnau

— WcxpaHa

— CTomaTonowku nperneamn

— 3aryba Ha 3abuTe

EnykaTuBHM Lenu - aeuata Tpeba fa cTekHar:

HaBuku:

3Haemna:

CraBoBu U
BPeaHOCTHU:

4a npakTukyBaaT npasuriHa opasiHa XurneHa
a ja HamanaT KonuyunHaTa 1 opekBeHumjaTa
Ha BHECOT Ha LueKkepu

Aa npudpatat pyTuHa Ha pedoBHU
CTOMaTOMOLLKM Nperneam

Aa r HaBedaTt OCHOBHUTE OYHKUUKM Ha 3abute
Aa ja objacHaT BaXKHOCTa Ha cekoja of
yHKUMUTE Ha 3abuTe

Aa r HabpojaT cuTe B1ugoBm 3abu BoO BunuuaTa
Aa ro Haeegat 6pojoT 1 BaXXHOCTa Ha
MreyHuTe 3abu

na objacHaT 30WWTO MNeYyHuTe 3abu ce
3aMeHyBaaT CO TpajHu

Aa yTBpAaT Koj TpaeH 3ab epyntupa nps u
KakBO € HErOBOTO 3HaYeH-e

Aa HabpojaT Ko BMAOBU XpaHa Ce KOPUCHWU, a
KOW LUTETHW 3a OparnHoTo 3a4pasje

Aa onuLaT Kako 1 Kora ce oTCTpaHyBa nnakoT
Aa ro gepuHnpaat AeHTanHuoT nnak

Aa ja onuwat ynorata Ha NnakoT 1 LekepuTe
Bp3 OpanHoTo 34pasje

[a ja ueHaT BaXXHOCTa Ha 3abute n HMBHaTa
pyHKUMja

Aa nokaxxysaaT No3nMTUBEH npucTan KoH
oparnHoTo 3gpasje

Aa NnokaxysaaT No3UTUBEH CTaB KOH
CTOMATOMOroT U CTOMAaTONOLWKUOT TUM
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11.2. ®opmynap Ha C30 3a npoueHKa Ha opanHo 3gpaBje

®OPMYJIAP HA C30 3A IPOIIEHKA HA OPAJIHOTO 3/IPABJE (1986)

(Moougpuyupan co Ipoipamaiiia 3a opaano 30pagje na C30, Keneaa 2003)

HpenTrdukaloHeH Opuranan/
KaBA Toxmaa Mecery  Jlen 6poj nymivkatr  McnmryBag
o ollle LIL1] ollllde Lk |
OIMTH ITOJATOLH Hme n mpesume: APYTH NNOJATOLIH

Bospacr (13) [I::LM) Teorpadcko nompavje (18) D]w) Dﬂ)
IMon M=1,X=2) D(IS) I:Lp_z)

Tan #a nofpadyje:

Ernntka rpyna I:I (16) 1 = rpagcko 20)
2 = IpHrpPancKko
3 = pypanHo
peecis [ e [
MOTPEBGA 3A UTHA 3AMTHTA X DIIYOPO3A
Cocroj6a onfacta 1o KABOT D(24) : I:I @3 0 = HopManHo (HeMa)
1 = coMuuTENHA
PparTypa Ha BIIHIA D(Zﬁ) i : gj::g Guara
‘ 4 = ymepena
Bonka win uadexauja D(Z:E) 5 = cinHa
8 = HCKY4HTENHO CHTHA
9 = mezabenexan NORATOK
TloTpe6a 3a TpeTMaH (27)
0 = nema notpeba
1 = mMa noTpe6a
IOEHTAJNEH CTATYC
55 54 53 52 51 6t 62 63 64 65
18 17 16 14 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28
O XXX IXiX[X
Mes Tpajun 3a6u Mneunn 3a6n
Byk 0 = 31paBa NOBpIIHHA A
1 =13a6 co Kapuec B
Tluc 2 =3a6 co KapHec H IwioMba C
Opa 3=3a6 co nmomGa GeaRapuec D
4 = ecTpaxupasn 3a6 Nopamy
KapHec E
85 84 8 82 & 71 72 13 74 715 5 = 3ab koj RegocTacysa og
48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38 g Apyra legnﬂﬂ F
o = 3ayeann UCYpH
o XX XiX|XiX 7 = mporeTckra mapaboTKa G
Mes 8 = Hem3HAKHAT 326 .
9 = HeoBenexan 326 -
Byk
Huc
Opa
ec/tH -
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lNMpoueHKa Ha 3gpaBcTBeHUTE eheKTn oA cnpoBeAyBak-€TO Ha cTpaTermjaTta

Heepo-ricuxu4yku eghekmu:

1.

o P&

HamaneH pusuk o gpyrn 3abonyBawa npeamsBukaHn of 6onectn Ha 3abute u
opanHa pervja (ctomaTuTu, NynnuTU, IErMOoHKU, anuecu, pagukynapHu LUCTMU,
napagoHTonaTtuja, OCTEOMUENUTU U Ap.)

HamaneH puauk op 3abonyBaka Ha AWreCTMBEH TpakT M 3abonyBakwa Ha Apyru
OpraHu n cucTemm

HeBpo-ncnxudkn edpektn (HamaneHo Tpnexwe Ha Bonka co MHOMPEKTHU edekTn o
HamanyBah-e Ha CpefCTBa 3a yonaxyBahe 1 OTCTpaHyBake Ha bornkaTa)

HamaneH ctpaB of 6onka Kako 1 HamaneH CTpec NnpeanssBrkaH og 6onka

Kako koHeuyHa uen op cute edekTM e nNoaobpyBaw-€TO Ha KBaNUTETOT Ha
XnBeeke

[lcuxonowkKu echekmu:

1.
2.

3.

HamanyBate Ha cTpaBoT o 3aryba Ha 3abute

HamanyBate Ha HenpujaTHUTE YyBCTBA Npeav3BUKaHW Of peakuuja Ha oKormHaTa
nopaam ecteTckuTe nocneanum

3ronemyBakbe Ha camogoBepbaTa U 3aQOBONCTBOTO O COMNCTBEHATa MnojaBa Kako
NO3MTUBEH edekT o AecTurmatmsaumja 3apaam OTCYCTBO Ha €CTETCKU nocneanum

HamaneH nompeba 3a KypamueHU CMOoMamosoWKU ycnyau U yHarpeodysaH-e Ha

opasiHomo 30pasje

Co npeeeHyujama Ha 3abHuom Kapuec u nocrnedudyHume 3abosiyeaba 00 Heeo,
HacerieHuemo 6o PM Ke uma nomana rnompeba Oa npucmaryea 00 30pascmeeHuom
cucmem 3apadu meparuja Ha opanHume 3abosysarba CO WMO Ke ce rnocmuzHe
pacmoeapysare Ha 30pascmeeHUOm cucmeM, a CO moa Ke Cce Hamanam Kako
mpowoyume maka u 8KyrnHomo 3acybeHo speme 3a 8akoe 8ud Ha UHMepPeeHUUU 80
cmomamorsiowkama oejHocm.
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