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LA INVESTIGACION E INNOVACION EN LA ENSENANZA DE LA GEOGRAFIA

DISENO DE UN CURSO BILINGUE Y “APP” PARA ESTUDIANTES
ERASMUS EN LA UCLM: ITINERARIOS DIDACTICOS POR LOS
PARQUES NACIONALES DE CASTILLA - LA MANCHA

Oscar Jerez Garcia Jonathan Montero Pozo
Universidad de Castilla-La Mancha. Ciudad Real.

Oscar.Jerez@uclm.es

Resumen

Esta propuesta didactica innovadora surge como respuesta a la movilidad
geografica por parte de los estudiantes universitarios, mas concretamente, de los
estudiantes inscritos en el programa FErasmus que realizan una estancia en la
Universidad de Castilla-La Mancha pero que puede ser exportable y extrapolable a
cualquier otra universidad espafiola. Se pretende disefiar un programa educativo
organizado en torno a unos itinerarios didacticos que permitan dar a conocer a
estudiantes de otros paises algunos paisajes y elementos singulares del patrimonio
natural. Se trata de una propuesta innovadora, pues no hemos encontrado en esta
universidad, ni en otras del entorno, programas similares dirigidos a los estudiantes
extranjeros. Ademas de disefiar unos itinerarios didacticos por los espacios naturales
protegidos de mayor categoria, los Parques Nacionales, los contenidos de dichos
itinerarios se han publicado a través de una aplicacion para teléfonos moviles, con
imagenes de cada parada y su respectiva interpretacion con textos en castellano y en
inglés.

Palabras clave

Itinerario didéctico, bilingiiismo, Parques Nacionales, “APP”, aplicaciones para
b b b b
dispositivos moviles.

1. OBJETIVOS

Los objetivos a partir de los cuales pretendemos desarrollar esta propuesta
didactica se concretan en los siguientes:

- Ensefar a los estudiantes Erasmus que visitan la UCLM los valores naturales
y culturales del patrimonio territorial por medio de itinerarios didacticos.

- Disefiar una propuesta de intervencion socioeducativa en el ambito no formal
orientada a aumentar el interés de los estudiantes por el Patrimonio Natural y
Cultural del entorno.

- Fomentar la convivencia y el intercambio cultural entre estudiantes de
nacionalidades distintas.

2. METODOLOGIA

Para disefiar esta propuesta didactica se ha comenzado buscando informacién
sobre algln tipo de actividad similar que se haya llevado a cabo. Esta busqueda inicial
se ha centrado basicamente en las distintas paginas web de la Universidad de Castilla —
La Mancha, tales como la del Vicerrectorado de Relaciones Internacionales y la de la
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Oficina de Relaciones Internacionales. En cuanto a universidades cercanas, se han
buscado programas de similares caracteristicas en el grupo G-9, asociacion de
universidades autondémicas en la que se incluye la UCLM. El siguiente paso consistio en
la planificaciéon de los itinerarios didacticos en los dos Parques Nacionales que hay en
Castilla-La Mancha para pasar, a continuacion, a disefiar el programa educativo de
acuerdo a la normativa académica de los cursos propios de la universidad. En este
proceso se incluye el uso de las nuevas tecnologias incorporando a nuestro programa
una aplicacion para moviles que permita interpretar el itinerario por medio de lenguajes
fotograficos y verbales bilingiies.

3. ANTECEDENTES Y ESTADO DE LA CUESTION

Se ha indagado sobre propuestas didacticas de naturaleza similar tanto en la
propia universidad como en otras del entorno asi como en metodologias sobre la
organizacion de itinerarios didécticos.

3.1. PROYECTOS SIMILARES EN LA UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA
MANCHA

A la hora de analizar si se han llevado a cabo este tipo de actividades dentro de
nuestra propia universidad, hemos acudido a varios centros de informacion, tanto de
forma presencial como interactiva por medio de paginas web. La primera fuente de la
cual se ha obtenido informacién es la pagina web de la Oficina de Relaciones
Internacionales de la UCLM. En ella se redacta una guia para estudiantes visitantes, y
en la misma hay un apartado denominado vida social y cultural. Dentro de este mismo
apartado se encuentra una breve introduccion sobre la Ruta de Don Quijote, pero no hay
mas informacion detallada. Esta Oficina de Relaciones Internacionales también organiza
al comienzo del curso académico en Toledo una reunioén de bienvenida a la cual acuden
los estudiantes Erasmus de todos los campus, pero sin ninguna otra actividad
relacionada con la naturaleza ni con salidas al campo. Todas las actividades que se
llevan a cabo dentro del campus de Ciudad Real son gestionadas por medio de la
asociacion ESN (Erasmus Student Network), que en alguna ocasion ha realizado alguna
salida de campo. Concretamente, durante el curso 2014/2015 la unica excursion que
dicho colectivo ha realizado a un lugar relacionado con la naturaleza ha sido al Parque
Natural de Las Lagunas de Ruidera.

3.2. PROYECTOS SIMILARES EN UNIVERSIDADES DEL ENTORNO

Para tener alguna referencia sobre proyectos o actividades similares que se
hayan llevado a cabo en otras universidades se ha buscado informacién sobre las
incluidas en el grupo G9, en el que se integra la UCLM. La primera universidad sobre la
que se ha buscado informaciéon ha sido la de Cantabria. A partir de la informacion
disponible en su Web no se ha encontrado actividades de naturaleza similar a la que
aqui se presentan, si bien en esta universidad se realizan actividades sobre su patrimonio
natural y cultural, pero de forma genérica para todos sus estudiantes. No hay ninglin
proyecto especifico para estudiantes Erasmus. En la Universidad de Extremadura
tampoco encontramos actividades para los estudiantes procedentes de otros paises. La
unica similitud es un dosier en el cual se explica a estos estudiantes como es la ciudad,
su clima, los servicios basicos, etc. De la misma manera la Universitat de les Illes
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Balears no posee ninguna actividad relacionada con visitas a espacios naturales. Tan
solo dispone de una agenda cultural en la cual se proponen una serie de actividades a lo
largo del curso, pero que no estan relacionadas con nuestra propuesta. En la Universidad
de La Rioja, al igual que en las anteriores, solo disponen de una guia para orientar a los
estudiantes extranjeros a su llegada y una lista con distintas actividades culturales, pero
en ningiin momento se detalla que sean para Erasmus. La Universidad de Oviedo es de
las pocas en las cuales si encontramos un apartado de actividades para estudiantes
internacionales, aunque no hay un enlace que nos diga qué actividades en concreto se
llevan a cabo. Como resumen, en su pagina principal se explica que hay una semana de
bienvenida para dichos estudiantes, y actividades culturales y deportivas para su
integracion. En la Universidad del Pais Vasco no hemos encontrado ningin tipo de
actividad cultural relacionada con estudiantes extranjeros en ninguno de sus tres
campus: Alava, Bizkaia y Gipuzkoa. La Universidad Publica de Navarra presenta una
gran oferta a sus estudiantes extranjeros con numerosas actividades en su llegada. Esta
universidad organiza excursiones por la ciudad de Pamplona y reuniones informativas,
pero ninguna actividad que muestre el patrimonio natural del entorno. Finalmente, en la
Universidad de Zaragoza encontramos una pagina dedicada exclusivamente a las
actividades culturales que se realizan por parte de la universidad, pero al igual que en
las anteriores instituciones, no existe un conjunto de actividades especificas para
estudiantes Erasmus relacionadas con salidas de campo e itinerarios didacticos.

Podemos concluir indicando que no hemos encontrado antecedentes similares a
nuestra propuesta didactica. Por lo tanto, podemos afirmar que es un proyecto
innovador tanto para la Universidad de Castilla — La Mancha como para el resto de
universidades del G9, motivo por el cual pensamos que esta propuesta podria ser de
interés por su valor educativo, formativo, didactico, cultural y social.

3.3. ORGANIZACION DE ITINERARIOS DIDACTICOS

Para poder aplicar nuestra propuesta didactica correctamente, debemos definir y
concretar qué es un itinerario didactico, para qué nos va a servir y cuales son sus
funciones. Segun la profesora Cambil Hernandez, del departamento de Didactica de las
Ciencias Sociales de la Facultad de Educacion de la Universidad de Granada, “los
itinerarios didacticos son un recurso tradicional dentro de la ensefiaza aprendizaje.
Centrandonos en el area de las Ciencias Sociales y mas concretamente en la Didactica
del Patrimonio, consideramos que su utilizaciébn como recurso tienen una gran funcion
educativa, ya que posibilitan la integracion del estudiante en la realizacion de una
practica activa, proporcionan un contacto directo con el entorno y por lo tanto con la
realidad, permiten profundizar en el conocimiento y adquirir métodos de trabajo, asi
como contrastar de forma experimental sucesos y hechos culturales e historico-artisticos
y adquirir sentimientos de protagonismo en su ensefianza por parte del estudiante,
pasando de ser un sujeto pasivo a activo.” De acuerdo con Bailey, los itinerarios
didacticos implican visiones amplias de areas poco conocidas; son ensefianzas sobre el
territorio, ya que suponen la explicacion del paisaje en el campo. Segin la profesora
Marr6on Gaite (2000) se pueden diferenciar cuatro fases: delimitacion del recorrido,
razones de la eleccion de la zona como area de estudio, establecimiento de objetivos y
realizacion de actividades en cada una de las paradas. Una de las aportaciones mas
completas desde un punto de vista metodoldgico sobre la organizacion de itinerarios
didacticos es el libro de Stephen Wass (1992).
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4. DISENO DE UN CURSO BILINGUE PARA ESTUDIANTES ERASMUS EN
LA UCLM: ITINERARIOS DIDACTICOS POR LOS PARQUES NACIONALES
DE CASTILLA - LA MANCHA

4.1. LA PLANIFICACION DEL CURSO

Nuestra propuesta didactica consiste en realizar un curso propio de la
Universidad de Castilla — La Mancha que se rige por una serie de normas que establece
el reglamento especifico de la universidad para estas actividades. Para ello es necesario
presentar y aprobar en Junta de Facultad una propuesta metodologica, la cual se
desarrolla y explica en los siguientes subapartados.

4.1.1. Titulo

Se propone el siguiente titulo para el curso de ensefianzas propias: Disefio de un
curso bilinglie y “app” para estudiantes Erasmus de la UCLM: itinerarios didacticos
por los Parques Nacionales de Castilla- La Mancha.

4.1.2. Justificacion de las ensefianzas

Este Curso surge como herramienta mediante la cual los estudiantes del
programa Erasmus de los diferentes paises que conviven en el Campus de Ciudad Real
puedan conocer el patrimonio cultural y geografico de nuestra comunidad auténoma.
Pretende la difusion del conocimiento del territorio por medio de distintos itinerarios
didacticos en los dos Parques Nacionales: Cabaieros y Tablas de Daimiel.

4.1.3. Destinatarios

Estudiantes de la Universidad de Castilla — La Mancha que pertenezcan al
programa Erasmus u otro tipo de convenio internacional, como el programa Leonardo
Da Vinci y programas de Intercambio Internacional (no Erasmus) con universidades de
otros continentes.

4.1.4. Categoria

Curso de 10 horas presenciales (1 crédito ECTS de libre configuracion)
estructurado en 2 horas de exposicion en el aula y 8 horas en la salida de campo mas 5
horas de trabajo autonomo después del itinerario didéactico, para el que se
proporcionaran distintas guias de lectura en formato papel ademds de la app para
dispositivos moviles.

4.1.5. Profesorado

Se propone que este curso sea impartido por un profesor egresado de la Facultad
de Educacion de Ciudad Real, con formacion en el Grado de Maestro en Educacion
Primaria y conocimientos de Geografia. Para impartir este curso sera necesario acreditar
los siguientes requisitos formativos y de experiencia: nivel de inglés B2 minimo, cursos
de interpretacion, experiencia como guia con personas de otras nacionalidades, dominio
y practica para llevar grandes grupos de personas y dominio didactico y geografico del
medio, especialmente de los Espacios Naturales Protegidos que se visitaran.

4.1.6. Objetivos del curso

Se pretende que los objetivos a alcanzar con el curso sean:

346



LA INVESTIGACION E INNOVACION EN LA ENSENANZA DE LA GEOGRAFIA

- Ensenar a los estudiantes Erasmus que visitan el Campus de Ciudad Real los
valores naturales y culturales del patrimonio de esta provincia por medio de
itinerarios didacticos.

- Disefiar una propuesta de intervencion socioeducativa en el dmbito no formal
orientada a aumentar el interés hacia estos paisajes y Espacios Naturales
Protegidos.

- Fomentar la convivencia y el intercambio cultural entre estudiantes de
nacionalidades distintas.

4.1.7. Contenidos

Los contenidos del curso se impartirdn de forma equitativa en clases teoricas y
practicas repartidas de la siguiente forma: clase tedrica (2 horas), en la que se trataran
rasgos generales sobre el medio geografico del itinerario didactico correspondiente.
Clase practica (8 horas), organizada en torno a una salida de campo por el Parque
Nacional de las Tablas de Daimiel y de Cabafieros.

4.1.8. Lugar de celebracion

Las clases tedricas se deben de impartir en un aula de la Facultad de Educacion
que cuente con los recursos basicos y necesarios para impartir docencia. Las clases
précticas se desarrollaran en el Parque Nacional de Cabafieros y en el Parque Nacional
de las Tablas de Daimiel.

4.1.9. Fechas de celebracién

Con la finalidad de optimizar las salidas de campo, se propone celebrar el curso
durante los meses de octubre y abril, pues la temperie suele manifestarse con mayor
suavidad térmica y se pueden aprovechar las horas de luz solar, que son mas escasas
durante el invierno.

4.1.10. Horario

Se propone realizar el curso siguiendo este horario: clase tedrica: viernes de
17:00 a 19:00 horas. Clase practica: sdbado de 09:00 hasta 17:00 horas.

4.1.11. Matriculacién

El curso se llevard a cabo siempre y cuando el nimero de estudiantes inscritos
sea suficiente como para cubrir los gastos minimos que se ocasionen para tal fin,
estableciéndose un periodo de preinscripcion de dos semanas, a partir del cual se
publica la lista de admitidos para abrir un periodo de matricula de una semana con la
suficiente antelacion para realizar el curso.

4.1.12. Nimero maximo de inscripciones

El nimero méximo sera de 50 estudiantes, ya que es la capacidad que disponen
los autobuses convencionales.

4.1.13. Criterios minimos de evaluacion y control

La evaluacion del curso se basard en la asistencia a las clases impartidas en el
aula, la asistencia a las clases practicas que se llevaran a cabo en las salidas de campo y
la realizacion de un test al finalizar cada itinerario didactico a partir de la lectura de la
guia proporcionada sobre los Parques Nacionales.

4.1.14. Presupuesto
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Segtn la modificacion del reglamento de ensefanzas propias de la Universidad
de Castilla - La Mancha (Aprobado en Consejo de Gobierno de 14 de julio de 2005 y
publicado en BO-UCLM n° 84 de agosto-septiembre de 2005), el curso sera
autosubvencionado por la matricula del alumnado, correspondiendo el 17% de los
ingresos a la UCLM, el 10% a la Facultad de Educacion, el 10% al Director del curso, el
5% al Secretario del centro y el resto para otros gastos: autobus, cuadernos de campo,
etc.

4.2. DISENO DE UNA APLICACION PARA DISPOSITIVOS MOVILES

Consideramos que esta propuesta didactica es innovadora en la Universidad de
Castilla-La Mancha. Ademas se propone desarrollar materiales innovadores por medio
de las nuevas tecnologias (TIC). Para ello se ha creado una aplicacion para teléfonos
moviles que permitird a nuestros estudiantes ver los itinerarios disponibles del curso y
cada una de las paradas con su correspondiente descripcion.

En las dos primeras pantallas se observa la pagina de bienvenida para todo aquel
que se descargue la aplicacion en su teléfono moévil y, seguidamente, una vez
seleccionamos “entrar”, disponemos de otra pantalla en la cual se puede elegir el
itinerario didactico que se pretenda realizar segiin el Parque Nacional que se visite (Fig.
1). Una vez seleccionado el Parque aparece una nueva pantalla en la que se especifican
los itinerarios didacticos propiamente dichos con todas y cada una de sus paradas. Cada
recorrido muestra fotografias sobre puntos y lugares de interés didactico, junto con una
breve descripcion, en castellano y en inglés, que ayudard a mejorar la interpretacion del
elemento geografico identificado. Concretamente, la primera pantalla se corresponde
con una ruta del Parque Nacional de Cabafieros (Itinerario de la Plaza de los Moros) y la
segunda con un recorrido por el Parque Nacional de Las Tablas de Daimiel (Itinerario
de la Isla del Pan).

CABANEROS Y SU
ENTORNO

BIENVENIDO A

ITINERARIOS
DIDACTICOS
PARA ERASMUS

TABLAS DE
DAIMIEL Y SU
ENTORNO

ENTRAR

Figura 1. Pantalla principal de la APP.
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Parada 3: El cortejo
floristico

Dentro del parque podemos

Parada 4: Brezal y
madrofo

Estas dos especies junto con

Parada 6: Un poblado de
la Edad del Bronce

W La cultura del bronce tuvo sus
Parada 7: El quejigo

El quejigo se incluye dentro de

Cl alaarnnaniia actA

la familia de las encinas pero...

Parada 1: Regadios

En muchas de las fincas
e Cercanas al entorno de Daimi...

Parada 2: Ojos de
Guadiana

El Guadiana era el tinico de los

Parada 3: Laguna de
aclimatacion

La alteracion de los
Parada 4: Calaminar

Uno de los usos tradicionales
de este espacio ha sido la...

heti Parada 5: Islas

¥ El llano de inundacion donde
1 confluye Gigiiela y Guadiana...

| Parada 6: Sustrato
& rocoso calcareo

Figura 2. Seleccion de los itinerarios y vistas de las paradas de la APP.

'g?

L

J El Guadiana ers | dnico de los grandes rics de la peninsula [béric
que naciz en una llanura (8 B00 metros de sitibed, en |3 mesets castellans’
Debido a la msle gestion de los recursos hidncos subtemdnecs =
nacimiento se deseco a comienzos de 1830, En la sctuslidad tampoco =
respeta el dominio pdblico hidréulico. |sbréndose hoy lo que antes ers
humedal,

The Guadiana was the only large rivers of the Iberian peninsula the
was born in & plain (G600 meters above ses level in the Castilian platesy
Because of the poor management of groundwater resources dried birth @
2arly 1980. Today the public water not respected, carving out today whe
was orce a wetland.

-8

5

En muchas de las fincas cercanas al entormo de Daimiel han
proliferado los sistemas de riego por aspersion, al igual que en una parie
grande del acuifero 23. Esto ha terminado provocando que se produzca una
sobreexplofacion del acuifero encargado de abastecer a los Ojos del
Guadiana vy las Tablas de Daimiel. Una serie de politicas agrarias
insostenibles han conseguido favorecer esta escaser de agua.

‘T

In many of the farms close to Daimiel emvironment they have
proliferated sprinkler systems, as well as a large part of the aquifer 23. This
is over causing overexploitation of the aguifer supplies water to the Ojos del
Guadiana and Tablas de Daimiel A number of unsusiainable agricultural
policies have achieved encouraging this water shortage.

Figura 3. Detalle de dos paradas en el itinerario de las Tablas de Daimiel,
con los textos en castellano y en inglés.
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5. CONCLUSIONES

La propuesta aqui descrita es una programacion didactica planificada para poder
ser impartida a estudiantes de otras nacionalidades que temporalmente estudian en la
UCLM. Consideramos que es un proyecto de innovacion educativa puesto que nunca
antes se habia implentado en esta universidad y no se han encontrado antecedentes
similares en otras universidades proximas. Dotar a estos itinerarios didacticos de
bilingiiismo permite que todos los estudiantes que estén en la Universidad de Castilla —
La Mancha puedan disfrutar sin ninguna barrera idiomdtica de la propuesta que
ofrecemos. La aplicaciéon para teléfonos moviles también es otra herramienta
innovadora para ayudar a ubicarse y localizar algunos elementos del medio geografico a
visitar. Es un recurso didactico basico y elemental en la era de las nuevas tecnologias
asequible a la mayoria de usuarios que utilizan dispositivos moviles, lo que también
permite realizar el itinerario de una manera independiente y autodidacta. Por ultimo,
esta actividad permite a través de un itinerario didactico por el medio natural de un
Parque Nacional desarrollar diversas competencias basicas entre el estudiantado,
competencias de tipo social (al convivir y relacionarse durante la excursion estudiantes
de diferentes paises), cultural (al intercambiar conocimientos, modos de vida y
costumbres diversas), digital (al hacer uso activo de la aplicacion para moviles),
lingiiisticas (al utilizar como lenguas de comunicacion el castellano y el inglés) y de
interaccion con el medio (al visitar los espacios naturales de dos Parques Nacionales
espaioles).
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