-

P
brought to you by .. CORE

View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk

provided by Repositorio Institucional de la Universidad de Alicante

192 XXXII Reunion Cientifica de la Sociedad Espaiiola de Epidemiologia y IX Congresso da Associagdo Portuguesa de Epidemiologia

las mujeres influye en la salud de ambos sexos y varia al interior de los
paises. Objetivo: determinar la evolucién de la equidad de género en
Espafa entre 2006 y 2011.

Métodos: Estudio ecolégico sobre la equidad de género en Espafia
y CC.AA, mediante el cilculo del indice de Equidad de Género mo-
dificado (IEGm) en 2006 y 2011: Diferencias entre las proporciones
en hombres (H) y mujeres (M) en educacién, economia y empodera-
miento (-1: inequidad para las M, 0: equidad y 1: inequidad para los
H). Calculo convergencia beta (): -1: convergencia, 1: no convergen-
cia, mediante correlacién de Spearman () entre el valor del IEGm de
las CC.AA para 2006 y sus Tasas de crecimiento (TC). Convergencia
cuando las CCAA con menor IEGm mejoran mas rapido que las mas
equitativas, en 2011 respecto a 2006. Calculo convergencia sigma ():
0: convergencia, 1: no convergencia, mediante resta de las desviacio-
nes medianas de las CC.AA en 2006 y 2011. Indica la dispersion de los
valores de equidad de género de las CC.AA en 2011 respecto a 2006.
Convergencia: valor de 2011 < que en 2006.

Resultados: Todas las CC.AA han mejorado su IEGm en 2011 ex-
cepto Pais Vasco (TC = -0,007 x afio), Extremadura y Murcia: -0,003 y
Canarias: -0,001. No se detecta que las CC.AA. de menor [EGm tengan
mayor crecimiento o viceversa (= -0,345, p =0,2). Pero Pais Vasco pasa
de ocupar la 1* posicién en 2006 a la 112, y Navarra que era quien menor
IEGm tenia en 2006 (-0,184), en 2011 es la que mas mejora (0,018): de
17? a 5? posicion. En 2011, Galicia, que estaba en la 52 posicién (-0,120),
esla CC.AA mas paritaria (-0,049), y Murcia la menos (-0,184). En todo
caso, la dispersion de los valores del IEGm de las CC.AA no ha variado
en 2011 respecto a 2006 (= 2,6 en ambos afios). La brecha de género
de empoderamiento marca el patrén del IEGm de Espafia en ambos
afios, en 2011 desfavorable a las M en todas las CC.AA. Aquellas con
mejor brecha de género en empoderamiento en 2006 han empeorado
en 2011, y las de mayor la han reducido (: -0,574 p =0,02), implicando
reduccion en la dispersion entre CC.AA. (=0,2).

Conclusiones: Pese a que la equidad de género no ha crecido en
Espafia como en otros paises en 2011 respecto a antes de la crisis eco-
némica, ésta es alta, al ser sus valores préximos a 0. Tiene un patrén
coincidente con el del empoderamiento politico, lo que explica el des-
censo del Pais Vasco, modelo de desarrollo de género en Espafia, y
lo que es importante: la inequidad sigue desfavorable a las mujeres.

Financiacién: Instituto de la Mujer.

861. LA CONSTRUCCION SOCIAL DE LA FIBROMIALGIA
COMO PROBLEMA DE SALUD A TRAVES DE LAS POLITICAS
Y LA PRENSA EN ESPANA

E. Briones-Vozmediano, C. Vives-Cases

Grupo de Investigacion en Salud Piiblica, Universidad de Alicante;
CIBER de Epidemiologia y Salud Piiblica.

Antecedentes/Objetivos: La fibromialgia (FM) es una enfermedad
crénica dolorosa recientemente reconocida que afecta principalmen-
te a las mujeres. El objetivo de este estudio es analizar la emergencia
y visibilidad de la FM como un problema de salud en las politicas sani-
tarias, iniciativas parlamentarias (IP) y noticias de prensa en Espafia.

Métodos: Este estudio esta estructurado en tres analisis indepen-
dientes pero relacionados entre si, acerca de la visibilizacién de la FM
como un problema de salud desde distintos enfoques metodol6gicos
y fuentes de informacién. Para ello se realizaron biisquedas sistema-
ticas a través de Internet y andlisis de contenido cualitativo de los
planes de salud autonémicos, noticias de prensa (El Pais, El Mundo
y ABC) e iniciativas parlamentarias (IP) en Espafia hasta el afio 2013.

Resultados: Los planes de salud no incluyen la FM entre los proble-
mas de salud que priorizan en sus estrategias. Las IP reflejan la des-
proporcionada prevalencia femenina de la FM y denuncian su dificil
diagnostico, la falta de recursos destinados a la investigacién y a su
tratamiento, asi como la falta de reconocimiento social y de las in-

capacidades laborales. La prensa refleja el estereotipo de enferma de
las pacientes, pasivas y resignadas, que por el contrario cobran fuerza
en grupo mediante las asociaciones, representadas como activas y
luchadoras, quienes han conseguido llegar al Parlamento y tener im-
pacto en las politicas. Ambos andlisis indican que el afio 2002 supuso
un punto de inflexién en el reconocimiento social de la enfermedad,
debido a la popularizacién del caso de particular de la diputada del
PSOE en Catalufia, Manuela de Madre, a quien se le diagnosticé FM.

Conclusiones: La incipiente incorporacién de la FM en la agenda
parlamentaria espafiola y su cobertura periodistica tienen un im-
pacto positivo, puesto que promueven el conocimiento y la sensibi-
lizacién social sobre este problema de salud. Aln asi, los resultados
muestran que la construccion social de la FM como problema de salud
se encuentra en fase de decrecimiento gradual de interés. Ademas, la
falta de reconocimiento social de la enfermedad puede estar relacio-
nada con que se construye socialmente como un problema de salud
de mujeres, con estereotipos de género.

Financiacién: Centro de Estudios sobre la Mujer (CEM), Universidad
de Alicante.

719. “LAS PACIENTES PROBLEMATICAS”: DISCURSOS
PROFESIONALES SOBRE LAS PERSONAS AFECTADAS
DE FIBROMIALGIA EN ESPANA

E. Briones-Vozmediano, I. Goicolea, A. Ohman, C. Vives-Cases

Grupo de Investigacion en Salud Piiblica, Universidad de Alicante;
Epidemiology and Global Health Unit, Umed University, Sweden; Umed
Centre for Gender Studies; CIBER de Epidemiologia y Salud Ptiblica.

Antecedentes/Objetivos: Existe una tendencia a estigmatizar las
enfermedades de las mujeres debido a la interiorizacién de estereoti-
pos de género. Las implicaciones de este sesgo de género no han sido
todavia plenamente explicadas. El objetivo de este estudio es explorar
los discursos de profesionales sobre la fibromialgia (FM) y sus pacien-
tes en Espafia.

Métodos: Estudio cualitativo basado en 12 entrevistas personales
con profesionales involucrados en la asistencia de las personas afec-
tadas de FM (8 hombres y 4 mujeres con perfiles de medicina general,
reumatologia, psiquiatria, psicologia, fisioterapia, salud ocupacional).
Se empled una muestra tedrica para seleccionar a los participantes,
basada en la capacidad de los participantes para contribuir a la pre-
gunta de investigacion. Las entrevistas fueron transcritas e impor-
tadas al software informatico Atlas.ti-7, con ayuda del que se realizé
un analisis del discurso, prestando especial atencion a los repertorios
interpretativos.

Resultados: Cuatro repertorios interpretativos emergieron de las
entrevistas: 1) “La FM es una enfermedad de mujeres”, 2) “La FM es
una enfermedad con un fuerte componente psicolégico, pero una dé-
bil base biomédica”, 3) “Mas diagnésticos de FM entre las mujeres,
pero mas bajas por enfermedad otorgadas a los hombres” y 4) “De-
safiando la falta de reconocimiento social de la FM”. Aunque los re-
pertorios construyen el prototipo de paciente de FM con prejuicios y
estereotipos de género, emerge la resistencia hacia esta vision con el
Gltimo repertorio.

Conclusiones: Este estudio sugiere que las implicaciones de los
estereotipos de género en las descripciones de los/as pacientes que
hacen los/as profesionales influyen en su practica profesional infra-
valorando la severidad y credibilidad de las pacientes y con un sesgo
de género en el diagnéstico y concesion de las bajas por enfermedad
y los permisos de incapacidad laboral. La relacién médico-paciente se
ve asimismo condicionada por estos prejuicios. Evidenciado que estos
estereotipos afectan negativamente a la atencién que reciben las per-
sonas afectadas de FM en Espafia, se recomienda la sensibilizacion y
formacién de los profesionales.

Financiacién: Centro de Estudios sobre la Mujer (CEM), Universidad
de Alicante.
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