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Stowo wstepne

Ksigzka, ktora oddajemy do rak Czytelnika jest poklosiem IV
Migdzynarodowej Konferencji Naukowej ,,Panstwo i Spoleczefistwo
w XXI wieku” zorganizowanej w Krakowie, w dniach 30 maja
-1 czerwca 2004 roku przez Krakowska Szkole Wyzszg im. Andrze-
ja Frycza Modrzewskiego. Konferencja ta poSwigcona byla wielu fun-
damentalnym, jakze istotnym dla Polski w zjednoczonej Europie
kwestiom panstwa i jego instytucji, spoleczenstwa i jego probleméw,
w tym probleméw rodziny. Dodajmy, rodziny XXI wieku, bo pod
takim hasiem odbywaly si¢ obrady tej sekcji tematyczne;.

Trudno nie zgodzi¢ si¢ z twierdzeniem, ze najbardziej swoistym
i podstawowym wyznacznikiem rodziny jest funkcjonowanie od zara-
nia dziejow jako rzeczywistoSci spolecznej — trwalej, ale i zmiennej
zarazem. Ta najstarsza instytucja spoleczna podlega z pewnoscia roz-
norakim przemianom zachodzacym w ciggu jej istnienia, ale tez
w pewnym sensie hamuje i ogranicza zywiolowo$¢ tych zmian. Rodzi-
na jest bowiem — w opinii wielu jej badaczy — warunkiem ladu spo-
lecznego i tozsamosci jednostki; bez rodziny nie moze istnieé zadne
spoleczenstwo. Jednakze codzienne obserwacje, jak i badania nauko-
we wskazuja na daleko posuwajace si¢ zmiany w tej tak waznej sferze
Zycia, jaka jest malzenstwo i rodzina. Zmiany te dotycza przede wszyst-
kim sposob6w formowania si¢ rodziny i jej struktur; oslabieniu ulega
wplyw norm i wartosci ogniskujacych si¢ nie tylko wokol tradycyjnej,
wielopokoleniowej rodziny, ale zwlaszcza wokol rodziny nuklearnej,
bedacej wytworem spoleczefistw industrialnych. Oddzielenie Zycia
seksualnego od prokreacji (ale tez od malzefistwa), nietrwalo$¢ i roz-
pad rodziny, monoparentalno$¢, bezdzietno$¢ — to juz trwale elemen-
ty wspolczesnej rzeczywistoci. Rodzina jako instytucja jest od jakie-
go§ czasu przedmiotem kontestacji; w zwiazku z tym rodzi si¢ pytanie,
jakie szanse ma w XXI wieku. To i wiele innych pytan postawili orga-
nizatorzy konferencji wszystkim jej uczestnikom, liczac na odpowie-
dzi dotyczace szeregu innych kwestii-probleméw rodziny XXI wieku
— ubdstwa, bezrobocia, przemocy. itp.
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Artykuly prezentowane w niniejszym tomie koncentruja sie
wokol pieciu zagadnien:

1. Globalizacja oraz ponowoczesne wyzwania i zagrozenia
(artykuly: Franciszka Adamskiego, Czy rodzina ma przysztosc? Mie-
dzy utopijnymi wizjami a naturalng komdrkq spoleczeristwa, Andrze-
ja Szyszko-Bohusza, Paristwo i spoleczeristwo w epoce cywilizacji na-
ukowo-technicznej. Wyzwania i zagrozenia, Jana Szmyda, Cywilizacja
wspblczesna w paradygmacie edukacyjnym - prognoza i diagnoza, Jana
Usiadka, Jednoczgca si¢ Europa a rodzina, Zbigniewa Orbika, Filo-
zofia wartosci a wychowanie, Katarzyny Ornackiej, Wybrane wqtki
feministyczne w rodzinie postnowoczesnej).

2. Migdzynarodowe wymiary i konteksty (artykuly: Teresy
Olearczyk, Rodzina szansq rozwoju spoleczeristw Europy, Galiny
Volchenkovej, Socjalno-piedagogczni projekti — riealnyj sztiach intjer-
gracji do miznarodnawo oswitnawo prostoru, oraz Mykoly Jewtucha,
Bolonskij procjes: strategiczni cili i taktika riealizacji).

3. Praca z rodzing oraz jej terapeutyczne problemy (teksty:
Barbary Jozefik, Zmieniajqce sig rodziny, zmieniajgca sig terapia ro-
dzin, Grzegorza Iniewicza, Terapia rodzin. Aktualne trudnosci i dyle-
maty, Iwony Babuski, Rodzinne uwarunkowania procesu integracji
uczniow o specjalnych potrzebach edukacyjnych, Patrycji Huget, Po-
pulamosc dzieci z zaburzeniami zachowania w grupie réwiesniczej,
Jana Fenczyna, Objawy i lgki mlodziezy malopolskiej w swietle wyni-
kow skali X - Z testu ATAI orz skali N Inwentarza Osobowosci MPI -
64, a takze Lucyny Przewozniak, Rodzina jako potencjalny odbiorca
edukacji zdrowotnej).

4. Pomoc spoleczna i bezpieczefistwo rodziny (artykuty: Be-
aty Superson-Polowiec, Ochrona socjalna rodziny w polskim prawie,
Stanistawa Szumpicha, Problemy bezrobocia wielokrotnego i Janusza
Ziarko, Bezpieczeristwo wspdlczesnej rodziny).

5. Wybrane problemy szczeg6lowe (zré6znicowane tematycznie
artykuly: Tadeusza Aleksandra, Ksztalcenie pedagogiczne rodzicow,
Marka Tanskiego, Transgresje w edukacji a problem rodziny, Krysty-
ny Slany i Karoliny Baszarkiewicz, Zwigzki partnerskie w Polsce
w swictle wynikéw Narodowego Spisu Powszechnego 2002 r., Marii
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Kapiszewskiej, Zywienie rodziny w XXI wieku, Katarzyny Wojcik,
Kontekst rodzinny zachowan suicydalnych u dziewczgt w okresie ado-
lescencji, Anny Panek, Rodzina XXI wieku w opinii studentow Nauk
0 Rodzinie, O. 1. Krasoty, Kultura projektowa uczniow jako fenomen
socjalno-pedagogiczny, Larysy Palamarczuk, Rol wezyteliw pryrodny-
czych dyscyplin u fornnuwanni socioekolohicznych znari uczniw, Oksa-
ny Onoprijenko, Metod proektiw u usaczasnij poczatkowij szkoli.
Czy rodzina ma przyszlo$¢? To fundamentalne pytanie, na kt6-
re niezwykle trudno dostarczy¢ prostej i jednoznacznej odpowiedzi.
Z jednej strony ma przysziosé, bo jest podstawa zycia kazdej spo-
lecznodci ludzkiej i — jak pisze Franciszek Adamski — nie znamy,
poczynajac od Arystotelesa a koficzac na czasach wspélczesnych, zad-
nej kultury, ktéra w taki czy inny sposéb nie bylaby osadzona na
strukturze malzefisko-rodzinnej; rodzina jest najsilniejsza instytucja
kontroli spolecznej; wychowuje i socjalizuje, uczy (cho¢ nie zawsze)
szacunku dla norm i orientacji na wartosci szczeg6lnie wazne w zyciu
kazdego czlowieka. Z drugiej strony przyszlosci nie ma, bo trudno
nie zauwazy¢, ze w ponowoczesnym Swiecie tradycyjny, sformalizo-
wany zwiazek kobiety i mezczyzny oraz ich potomstwo — nie jest
jedyna forma rodziny; wszak biorac pod uwage chocby definicje ro-
dziny zawarta w publikacjach Narodowego Spisu Powszechnego
z 2002 roku, rodzina to dwie lub wigcej oséb, ktére sa zwigzane ze
soba jako maz i zona, wspolnie zyjacy partnerzy (kohabitanci) - osoby
plci przeciwnej lub rodzic i dziecko. A zatem trudno nie zauwazyc,
ze zwigzki nieformalne s3 alternatywng do tradycyjnej forma zycia
rodzinnego. Alternatywna, ale nie gorsza, na co dowod6w dostarcza
choéby obserwacja zycia codziennego. Zreszta pisze o tym Andrzej
Szyszko-Bohusz — kryzys etyczny epoki cywilizacji naukowo-tech-
nicznej XXI wieku zrodzil miedzy innymi kryzys pedagogiczny,
bedacy skutkiem drastycznego oslabienia wplywu wychowawczego
rodziny w tradycyjnym rozumieniu na miode pokolenie. Rodzina -
jak pisze Teresa Olearczyk — jest bowiem miejscem ksztaltowania
tozsamosci, szkola miloéci i czlowieczenstwa, otacza zyczliwoscia swo-
ich czlonk6w, uczy prawosci, prawdy, wprowadza lad i porzadek po-
je¢, ale rodzina to tez w wielu przypadkach przemoc, agresja, alko-
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holizm i sieroctwo dziecka pozbawionego milosci oraz poczucia bez-
pieczefstwa.

Szereg zjawisk tego typu, identyfikowanych w réwnej mierze
przez socjologdéw, pedagogdw, jak i psychologéw, moze by¢ rozu-
miany jako wyraz kryzysu rodziny. I wtedy nieodzowne staj3 si¢ ta-
kie formy terapii, aby - dzigki interwencji - kryzysy te zazegnad.
Sluzy temu migdzy innymi polityka rodzinna panstwa, czyli calo-
ksztalt norm prawnych, dzialan i Srodk6w uruchamianych przez pan-
stwo w celu stworzenia odpowiednich warunkow do powstania i Zycia
rodziny, jej prawidlowego funkcjonowania oraz speiniania przez nig
wszystkich waznych funkcji spolecznych. I wlasnie w stosunku do
rodzin dysfunkcyjnych polityka panstwa powinna mie¢ charakter in-
terwencyjny i uzupelniajacy.

Wsréd prezentowanych w tomie artykulow nie zabraklo takich,
ktore sugeruja, ze najlepszym sprzymierzeficem szkoly w dzialaniach
wychowawczych i dydaktycznych jest wlasnie rodzina. Oznacza to,
ze od poziomu kultury pedagogicznej rodzicdw zalezy wsparcie, ja-
kie w swoich poczynaniach uzyskuje szkola: zaréwno podstawowa,
jak i Srednia. Oznacza to takze konieczno$¢ podnoszenia poziomu
wiedzy i kultury pedagogicznej rodzicow i opiekunéw mlodziezy
przez samoksztalcenie. Niestety, kultur¢ pedagogiczng rodzicow
nalezy uznac za niewystarczajgcg, skoro szkoia w swoich poczyna-
niach tak rzadko miewa w nich sprzymierzencéw...

Edukacja zdrowotna, kultura zywienia, nowe technologie w wy-
chowaniu i ksztalceniu to kolejne problemy, przed ktérymi stanaé
muszg wszyscy ci, ktérzy podejmuja problematyke rodziny.

Roéznorodno$¢ tematyki prezentowanych w tomie artykulow
odzwierciedla r6znorodno$¢ zainteresowan ich Autoréw. To dobrze.
Mowigc i piszgc o wspodiczesnej rodzinie, trudno abstrahowaé od
wynikéw badan, dociekan naukowych i rozwazan przedstawicieli tak
wielu przeciez dyscyplin naukowych. Rodzina bowiem - jakkolwiek
ja pojmujemy — ma szans¢ i powinna stanag¢ wobec zagrozen i wy-
zwan, jakie przyniosl XXI wiek.

Malgorzata Lesniak



Globalizacja oraz ponowoczesne
wyzwania i zagrozenia



Franciszek Adamski

Czy rodzina ma przyszio$¢?
Mie¢dzy utopijnymi wizjami
a naturalng komorka spoteczefistwa

Paradoks wspolczesnego §wiata kultury Zachodu w sposob szcze-
g6Iny ujawnia si¢ w odniesieniu do rodziny. Z jednej strony glosi si¢
oczywiste tezy o rodzinie jako fundamencie zycia normalnie funk-
cjonujacej spolecznosci ludzkiej: uwydatnia si¢ poszczegdlne sfery
zycia spolecznego, ktdrych ,,rodzinny” wymiar nie podlega dyskusji
~ biologiczne trwanie spoleczefistwa, socjalizacja nowych pokolen,
ksztaltowanie osobowosci jednostki ludzkiej, gromadzenie ,kapita-
fu ludzkiego” itd. Z drugiej natomiast strony naglasnia si¢ i wrecz
promuje potezny, skoordynowany ruch podkopujacy 6w fundament,
na ktérym przez wieki budowano cywilizacj¢ zachodnia.

Panuje zgodno$¢, ze nie znamy zadnej kultury, ktdra nie bytaby
osadzona na strukturze malzefisko-rodzinnej. Od czaséw Arystote-
lesa wszystkie analizy Zycia spolecznego zaczynajg si¢ od okreslenia
struktury rodziny i stopni pokrewiefnstwa. Rodzina jest postrzegana
jako ,;soczewka”, w ktorej odzwierciedla si¢ zycie szerszej spolecz-
nosci; rodzina nie tylko daje zycie, ale stwarza warunki, aby kazdy
narodzony mogl si¢ ,,stawac czlowiekiem” i 0siggnac coraz wyzszy
stopien uspolecznienia, wprowadza go w Swiat kultury danej spo-
lecznosci, swiat wartosci ogolnoludzkich, nadprzyrodzonych i naro-
dowych, ksztaltuje mentalno$¢ i charakter jednostki, czyli jej oso-
bowa tozsamo$¢, na ktdra sklada si¢ uczciwo$é, pracowitosé,
inicjatywa, ofiarno$¢, szacunek dla prawa, wspé6ldzialanie z innymi.

Wszystkie te cechy, obok wyksztalcenia, zdrowia i zdolnosci,
skladajg si¢ na to, co wspdlczesnie nazywa si¢ ,.kapitalem ludzkim”,
ktory przerasta swym znaczeniem dla spoleczno-ekonomicznego
rozwoju kraju strukture prawno-ekonomiczng wraz z zapleczem tech-
niczno-surowcowym. Panuje powszechna zgoda, ze o zamozno$ci
kraju i jego spoleczefistwa juz nie decydujg przede wszystkim bo-
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gactwa naturalne i infrastruktura, lecz éw kapital ludzki polaczony
z odpowiednim systemem gospodarczym. Dostarczycielem tego ka-
pitalu jest rodzina ,,inwestujaca” w biologiczno-psychiczny i ducho-
wo-moralny ksztalt swoich dzieci. O wielkosci tego , kapitatu” decy-
duje — poza jego jakoscig takze ilo§¢, co akcentuje si¢ dzis szczegblnie
w tych krajach, w ktorych przyrost naturalny nie gwarantuje repro-
dukgji poszerzone;j i niezbednej dla gospodarki sily roboczej. Na
rodzace si¢ dzieci przestano tam patrzeé przede wszystkim jak tylko
na ,,geby do nakarmienia”, bowiem kazdy rodzacy sie, odpowiednio
potem wyksztatcony i uformowany cziowiek wnosi swoj wkiad
w tworzenie dobrobytu. Jako znamienna okolicznoé¢ podkre§la sig,
ze dobrobyt tzw. tygryséw gospodarczych zbudowano w warunkach
braku antychild 1 antylife mentality; budowano go wlaénie na bazie
ludzkiego kapitalu ilo§ciowego i jakoiciowego.

W odniesieniu do tempa i zakresu rozwoju gospodarczego owych
»tygrysOw” zauwaza si¢, ze brak tam antyrodzinnych ideologii oraz
wzordw zycia znanych z Zachodu: nie do pomyslenia s3 prawnie
sankcjonowane zwiazki homoseksualne, zwigzki kohabitacyjne ko-
rzystajace z dobrodziejstw prawno-materialnych naleznych zalega-
lizowanym zwigzkom malizefiskim, stopa rozpadu malzenstw jest
nieporéwnywalnie mniejsza niz w krajach Zachodu, podobnie rzecz
si¢ ma ze stopg aborcji, a wzory zachowan seksualnych - szczegdlnie
mlodziezy — objete sa wystarczajgco rygorystyczng normg obycza-
jowa, sama natomiast rodzina gigboko wkomponowana jest w tra-
dycje kulturows i strzezona przez normy prawno-obyczajowe. Pyta-
nie o przyszio$¢ rodziny w kontekscie, jaki nadaje si¢ mu we
wspblczesnej kulturze Zachodu, nie mialoby sensu.

Spytajmy zatem: w jakich okolicznosciach pojawilo si¢ ono na
Zachodzie, jakie wywoluje odpowiedzi — zaréwno w sferze modeli,
jak i wzoréw zycia rodzinnego i malzefiskiego?

Przede wszystkim zauwazmy, ze pytanie o przyszio$¢ rodziny
powtarza si¢ na przestrzeni dziejéw: zaréwno wtedy, gdy mysliciele-
ideologowie (Fourier, Saint Simon), uczeni (Watson), badz zdziwa-
czeli marzyciele (John Humprey Noyes) konstruujg w swych umy-
stach i usilujg praktycznie realizowaé utopijne wizje seksualnej
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samorealizacji czlowieka i reprodukgji jednostki ludzkiej z jej socja-
lizacjg ukierunkowang na ,stworzenie nowego czlowieka i spote-
czefistwa” (ideologowie komunizmu sowieckiego, chifiskiego czy tez
panstwa Izrael), jak i wowczas, gdy rodzing dotykaja sytuacje kryzy-
sowe godzace w jej trwalo$¢ badz dotychczasowy ukiad strukturalny
(glosne po II wojnie §wiatowe;j teorie kryzysu rodziny). Do tego do-
chodzg jeszcze rézne XIX-wieczne teorie na temat pochodzenia
rodziny (Bachofen, Morgan, Engels) czy tez kulturowych i ekono-
micznych uwarunkowaf podzialu r6l na meskie i kobiece (Mead,
Briffault). Jak wiadomo, bogata XIX-wieczna literatura antropolo-
giczno-kulturowa opisujaca fazy rozwoju rodziny i jej pochodzenia
zostala poddana druzgocacej krytyce przez znang ,,wiedenskg szko-
l¢ antropologiczng” W. Schmidta!, a takze badania naszego roda-
ka Bronistawa Malinowskiego?.

Kilkadziesiat lat po wyciszeniu si¢ spekulac]l na temat faz roz-
wojowych rodziny monogamicznej, ktora rzekomo mial wyprzedza¢
bezlad piciowy a nast¢pnie poligamia, podjgto watek powszechno-
Sci instytucji rodziny i form zycia malzenskiego® - jako odpowiedz
na pojawienie si¢ w Stanach Zjednoczonych i Izraelu tzw. komun
rodzinnych, a w Rosji porewolucyjnej proby ,stworzenia nowego
czlowieka”, przychodzacego na $wiat niekoniecznie w rodzinie, na-
tomiast socjalizowanego poza jej wplywami*. Konkretne, okre$lane
mianem alternatywnych form seksualnej samorealizacji czlowieka
nieoddzielonej od prokreacji, ale niezwigzanej z monogamicznym
malzefistwem ani tradycyjnie rozumiang rodzing, niemniej wyrasta-
jace na idei i potrzebie bycia we wspdlnocie i wychowania do wspol-

! Jedyne w polskiej literaturze peine przedstawienie argumentéw etnolo-
g6éw i antropologéw zawiera studium T. Szczurkiewicza, Rodzina w swietle et-
nologii w: Studia socjologiczne, Warszawa 1969.

2B. Malinowski, The family among the Australian Aborigines, London 1913;
idem, Zycie seksualne dzikich w pélnocno-zachodniej Melanezji, Warszawa 1957.

3 A. Lo Monaco Aprile, La famiglia nella storia della civilitd, Roma 1945;
H.F K. Giinter, Formen und Urgeschichte dr Ehe, Géttingen 1951.

*W. Kollontai, La famille et I’ état communiste, Bruxelles 1921.
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noty, znalazly swe udokumentowanie w stosunkowo bogatej litera-
turze socjologicznej drugiej polowy XX wieku. Prace naukowe ta-
kich uczonych anglosaskich, jak Arlene i Jerome Skolnik’, G. L. Lees,
Suzanne Keller” wybijajg si¢ na czolo wéréd mniej lub bardziej zafa-
scynowanych ,,nowoscig” socjologdw i1 antropologdéw kultury. Mysl
przewodnig ich dociekafi mozna sprowadzi¢ do tezy gloszacej, ze
rodzina ma korzenie raczej w kulturze i tradycji spolecznej, a nie
w naturze ludzkiej, i ,,zadna ucieczka w stron¢ naturalnej instytucji
i moralnego przymusu nie uratuje jej od nieuchronnego upadku™.
Zamierzony kierunek socjalizacji czlowicka realizuje si¢ najskutecz-
niej przy daleko zredukowanym udziale i wplywie rodziny — szcze-
goélnie w najwczeséniejszym okresie jego zycia.

Idac po linii dowodzenia Murdocka, nalezaloby tu sprowadzié caly
problem do definicji rodziny. Gdy tres¢ tego pojecia nawigzuje do
spolecznie idealnego wzorca wigzanego z biologicznym i kulturowym
trwaniem gatunku ludzkiego i gdy ,,rodzina” oznacza okreslong insty-
tucje spoleczna zwigzang pokrewiefistwem i wychowaniem dzieci,
z heteroseksualng parg oraz relacjami rodzice—dzieci wymagajacymi
trwalosci zwigzku. I otdz takie, a nie inne rozumienie tresci pojecia
»rodzina” powoduje — argumentuja przedstawiciele tego kierunku
rozumowania — ze powszechnie broni si¢ jej naturalnego charakteru
i przypisuje niezbywalno$¢ oraz wymiar uniwersalny. Tymczasem spo-
tyka si¢ spoleczenstwa, w ktorych pary rodzace dzieci niec prowadza
wspolnego gospodarstwa domowego i nie ponosza wylacznej odpo-
wiedzialnoSci za swe potomstwo — obcigzona jest nig bowiem cala
spolecznos¢ lokalna. W takiej sytuacji odpadaja dwa, istotne dla tra-
dycyjnego rozumienia, elementy skladowe pojgcia ,,rodzina”. Co wig-
cej, we wspolczesnych spoleczefistwach rozwinigtych zmienia sie sto-

5 J. Skolnik, Family in Transformation: Rethinking Marriage, Sexuality, Child
Rearing and Family Organization, Boston 1971.

¢ G. L. Lee, Family Structure and Interaction, New York 1977.

7S. Keller, Does the Family Have a Future?, w: A. Skolnik, Intimacy — Fa-
mily — Society.

¥ Ibidem, s. 115.
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sunek do sfery seksualnosci czlowieka, adopcji, pozamalzefiskiego
urodzenia, trwatosci matzenstwa. Wszystkie te okolicznoéci ,,nasuwajg
potrzebe” redefinicji maizefistwa i rodziny.

Ta ,,potrzeba” — jak si¢ dowodzi — nabiera tym wigkszego zna-
czenia, im bardziej realne stajg si¢ do§wiadczenia zwigzane z za-
plodnieniem poza lonem matki kilkadziesiat lat po $mierci dawcy
nasienia z przeszczepieniem; naturalnie wzglednie sztucznie zaplod-
nionego jaja do macicy innej kobiety. Gdyby doda¢ jeszcze ostatnie
sukcesy nauki objete terminem klonowanie, ktére mozliwe jest prze-
ciez takze w odniesieniu do czlowieka, owa ,potrzeba” staje si¢
wprost , koniecznoscig”.

Na tym tle mozna by bez szczegdlnego zdziwienia odczytywac
i traktowa¢ jako ,,normalne” wspomniane wyzej alternatywne for-
my seksualnej, ,,malzefisko-rodzinej” samorealizacji niematych zbio-
rowosci ludzi ,,wspdlnie rodzacych” i wychowujacych, niewigzacych
sie zadnymi innymi wigzami czy wzgledami, jak tylko chwilowe uczu-
cie, przemijajgca skfonnos¢ seksualna wzglednie potrzeby eugenicz-
ne, razem z Konieczno$cig zachowania calo$ci zbiorowosci, kobiet
i mezezyzn w réznym wieku, mieszkajacych pod wspélnym dachem,
gdzie sg przydzielone na trwale lub tymczasowo osobne pomiesz-
czenia dla par wspélnie gospodarujacych i wspdlnie odpowiadajg-
cych za calo$¢ spraw wspdlnoty zespolonej wokot charyzmatycznej,
wspoOlnie wylonionej ,,glowy rodziny”. Podobnie mozna by si¢ od-
nosi¢ do stosowanej w izraelskich kibucach czy sowieckich i chif-
skich komunach!! pozarodzinnej, zinstytucjonalizowane;j i upafistwo-
wionej formy wychowania i socjalizacji, pomyS$lanej pod katem
potrzeby ,stworzenia nowego czlowieka”, w peini oddanego pafi-
stwu i jego ideologii, zintegrowanego ze zbiorowoscig narodows,

9 Zob. G. P. Leslie, The Family in Social Context, London 1973.

10 Zob. M. E. Spiro, Children of the Kibbutz, New York 1958.

' Zob. W. N. Kolbanowski, Lubow, brak i siemja w socjalisticzeskom ob-
szczestwie, Moskwa 1948; zob. Shu-Cing Lee, Gina’s Traditional Family: its
Characteristics and Disintegration, ,,American Sociological Review” 1953, vol.
XXVIIL, nr 3.
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klasowg czy tez budowang na gruncie odpowiednich zalozen ide-
ologiczno-politycznych. Dla ,,nowego czlowieka” wiezy rodzinne
zostaly wyparte lub zdecydowanie zdominowane przez wigzy i inte-
resy danej zbiorowoSci.

Jak si¢ okazalo, zastgpienie rodziny — jako funkcjonalnej struk-
tury spolecznej zbudowanej na monogamicznym, sformalizowanym
zwiazku malzenskim, majacym dzieci i przejmujacym na siebie peing
odpowiedzialno$¢ za ich wychowanie i socjalizacj¢ — przez wspélno-
t¢ jako calo$¢, wzglednie przez pafstwo dysponujgce zinstytucjona-
lizowanymi formami socjalizacji, pozostaje jedynie wizja utopijna,
i to niezaleznie od form jej praktycznej realizacji. Wszystkie glo$ne
eksperymenty, stanowigce swego rodzaju ,,baz¢ empiryczng” rozwi-
janej teorii kryzysu tradycyjnej prawno-naturalnej koncepcji rodzi-
ny, osadzonej na sformalizowanym, trwalym zwigzku kobiety i me¢z-
czyzny, zakoficzyly si¢ niepowodzeniem i przeszly do historii.

Najbardziej glo§na w Stanach Zjednoczonych, uznawana za ,,ty-
powa” wirdd wielu innych rodzinna komuna Oneidy - zaloZona jesz-
cze w XIX wieku przez Johna Humpreya Noyesa w Putney (stan
Vermount) i po wypedzeniu przez tamtejszych mieszkancéw osia-
dla na brzegach Oneida Greek w centralnej cz¢sci stanu Nowy Jork
—rozpadla si¢ po kilkudziesigciu latach, pozostajgc w glgbokiej nie-
stawie. Aczkolwiek sami czlonkowie komuny byli oceniani przez
otoczenie jako pracowici, spokojni, religijni i trzezZwo myS$lacy, to
jednak sama koncepcja zbiorowych malzenstw zostala odrzucona.
Krazyly opinie o orgiach seksualnych doroslych i nieletnich czion-
kéw komuny, uprawianiu wolnej milosci i ,,plodzeniu ludzkich istot
jak bydlo™!2 Dzieci komuny byly narazone na szyderstwa otoczenia
i traktowane jako bgkarty. Ku przerazeniu doroslych, liczni miodzi
czlonkowie komuny - juz w niej urodzeni — opowiadali si¢ za mono-
gamig i milo$cia romantyczng; to wla$nie najmlodsze pokolenie sta-
lo si¢ sila rozkladowa komuny, ktéra — zreszta podobnie jak inne -
umierala $miercig naturalna.

12Zob. G. P. Leslie, op. cit., s. 237 i nast.
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Eksperyment radziecki, ktory w zalozeniu mial na przestrzeni
lat objac cale spoleczefistwo i zmierzat do wychowania ,,nowego czio-
wicka”, zrébwnania kultur i tradycji oraz zateizowania spoleczefistwa
rozwijajgcego si¢ w warunkach stopniowego zastgpowania malzen-
stwa wolnymi zwigzkami i obejmowania dzieci socjalizacja pozaro-
dzinng, §ci§le podporzadkowang instytucjom pafistwowym, zostal
przerwany kilkana$cie lat po dostrzezeniu przez wiadze jego skut-
kéw. Znacznie wzrést mianowicie wskaZnik rozpadu maizefistw, nie-
pokoila niestabilno$é wolnych zwigzkow, wskaZznik urodzeh w wiel-
kich miastach spadt ponizej poziomu zastgpowalnosci pokoled, stopa
przerywania cigzy osiagnela w republikach europejskich poziom
najwyzszy w 6wczesnym §wiecie.

Ograniczenie wplywu rodziny na wychowanie mtodego pokole-
nia zaowocowalo pojawieniem si¢ na niespotykana do tej pory skale
nowych form przestgpczosci nieletnich, dorastajacych w warunkach
0gblnego ostabienia norm moralnych. Od polowy lat trzydziestych
wladze zainicjowaly ,,okres reakcji przeciw radykalizmowi fazy po-
rewolucyjnej”B3. W 1934 roku zalegalizowano homoseksualizm,
w 1935 roku przywrdcono rodzinie peina odpowiedzialnos§¢ za
wychowanie i zachowanie dzieci, w 1937 roku zaostrzono przepi-
sy dotyczace przerywania ciazy, uznano za legalne jedynie zwiazki
zarejestrowane urzgdowo i obostrzono prawo rozwodowe, przywra-
cajac zniesiong uprzednio prawng kategori¢ ,urodzenia pozamal-
zefiskiego”. W literaturze pedagogicznej (Makarenko) zaczgto ak-
centowa¢ niezastgpiong rol¢ rodziny i jej przydatno$é w wychowaniu
socjalistycznym (Swierdlow) miodych pokolef. Odrzucono gloszona
przez tworcOw rewolucji tezg o rodzinie jako gidownej barierze w wy-
chowaniu ,,nowego czlowieka” i budowie komunistycznego pan-
stwal‘. Odcigto si¢ tez od propagandowych hasel sprowadzajacych
spoleczno-moralny wymiar stosunku seksualnego do wypicia kielisz-
ka wodki.

3W.J. Swietlow, Brak i sjemja pri kapitalizmie i socjalizmie, Moskwa 1939.
4 Zob. W. N. Kolbanowski, op. cit., Moskwa 1948.
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Roéwniez do historii przeszedl — zbudowany na ideologii kolekty-
wistycznej — izraelski model wspdlnoty zycia—pracy-mitosci-wycho-
wania realizowany w kibucach. Model 6w kladl nacisk na pierwszen-
stwo wspolnoty przed jednostka, faworyzowal procedury eliminujace
»Spolecznie ustrukturalizowane nieréwnosci”. Za jedna z takich nie-
réwnosci uznawal rodzing tradycyjna, w ktorej kobieta stoi na nie-
korzystnej pozycji we wspolzawodnictwie z mgzczyzna. Stad zasada
kibucu bylo zminimalizowanie, a nawet ,,zatarcie” réznic plciowych
w spolecznych pozycjach i rolach. Dlatego stwarzano odpowiednie
do tych zalozen szanse dla kobiet i m¢zczyzn swobodnie tworzacych
»pary”, wykonujacych podobne prace, swobodnie si¢ rozchodzacych
po ustaniu wzajemnego zainteresowania, wychowujacych potomstwo
(ktoére oddawano do zlobka, a po czterech latach do ,,domu dla dzie-
ci”’), przekazujacych wspélnocie obowiazki gospodarstwa domowe-
go i rezygnujacych z tworzenia ,,jednostki gospodarczej” (kazdy bo-
wiem z pracujacych wkiadal swoj zarobek do wspélnej kasy i z niej
tez otrzymywal stosowna do potrzeb pomoc).

Struktura organizacyjna kibucu zostala tak pomyslana, aby byla
w stanie zastapi¢ rodzing jako funkcjonalna strukturg spoleczna,
w ktorej rodzice i dzieci nie stanowig ekonomicznej, mieszkaniowej
i wychowawczej jednostki. Opisujac idealny i funkcjonalny model
kibucu, Memford Spiro'® zauwaza, ze po pierwszych latach ,,pozy-
tywnych doswiadczen” obserwuije sig¢ tendencje odchodzenia od pier-
wotnego wzoru; az do zupelnej zatraty samej idei ,,zastapienia przez
kibuc rodziny jako funkcjonalnej struktury spolecznej”. Obserwacja
zycia ,,par” wskazuje na to, ze przejawiaja one ,,cechy rodzinno$ci”:
zycza sobie wspdlnego mieszkania (ktore otrzymuja), okazuja na-
wet na zewnatrz wysoki poziom ,,spoufalenia malzenskiego”, doma-
gaja si¢ wylaczno$ci seksualnej, a ich relacje z dzie¢mi maja charak-
ter ,,rodzinnopodobny”. Ujawniaja bowiem przekonanie, ze jedynie
rodzice s3 w stanie dostarczyé dzieciom tego, czego one najbardziej
potrzebuja, a czego kibuc im nie gwarantuje, czyli miloSci i poczucia

5 M. E. Spiro, op. cit., passim.
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bezpieczefistwa. Ide¢ zastagpienia rodziny przez kibuc, a rodzicow
przez zawodowych wychowawcéw, przezwycieza przekonanie, Ze to
wlasnie rodzice sa postaciami o kluczowym znaczeniu w psychicz-
nym rozwoju dziecka; to oni stuzg jako przedmiot identyfikacji dla
dzieci, jak podsumowuje wynik badan M. Spiro.

Wydaje si¢, ze wszystko, co wyzej powiedziano, w wystarczajacy
sposdb przemawia za teza gloszaca naturalny, powszechny, niezb¢dny
i niezastapiony charakter rodziny osadzonej na sformalizowanym
zwigzku kobiety i m¢zczyzny, nazwanym w kazdej kulturze i kazdej
epoce malzefistwem.

Stanowisko G. Murdocka, zgodnie z ktérym zaspokojenie po-
pedu seksualnego, reprodukcja gatunku ludzkiego, socjalizacja mlo-
dych pokolef — jako trzy nieodigczne od maizefnstwa i rodziny funk-
cje, gwarantujace kazdej spolecznosci ludzkiej jej trwanie i normalne
funkcjonowanie's, nie poddaje si¢ krytyce, i to bez wzglgdu na moty-
wy, dla ktorych bylaby podejmowana. Zadne bowiem spoleczefistwo
nie odnioslo sukcesu w poszukiwaniu zastepczych form zZycia mat-
zensko-rodzinnego, na ktére wspomniane funkcje moglyby by¢ prze-
nicsione. Podejmowane w tym zakresie eksperymenty czy proby je-
dynie poglebiaja watpliwosé, czy jakiekolwiek dalsze poszukiwania
nie pozostaja na poziomie utopii.

Kazde bowiem spoleczefistwo dla swej normalnoSci i funkcjo-
nalnosci potrzebuje zachowania cigglosci, socjalizacji mtodych po-
kolef, tadu seksualnego swych czionk6w i kontynuacji kultury. Kaz-
da jednostka ludzka ma okreslona ple¢ i odczuwa potrzebe fizycznego
i duchowego zblizenia z plcig przeciwng — odstepstwa od tego stanu
rzeczy sg zawsze marginalne; domaga si¢ wylacznosci seksualnych
relacji, co jej gwarantuje trwaly zwigzek malzefiski; na okreSlong
skale odczuwa potrzebg macierzyfistwa i ojcostwa i odczuwa peing
potrzebe posiadania ojca i matki oraz bycia kochanym — zwlaszcza
w okresie dziecifistwa i mlodosci. Owe jednostkowe i spoleczne po-
trzeby sg nakierowane na rodzine.

18 G, Murdock, Social Structure, London 1949, s. 10.
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Summary

The author of this article takes issue with many of the assump-

tions that have prevailed among scholars of the family. He argues
that the family is universal, is the pillar of society, and is immune to
change or to be replaced by another forms or structures of ,,family
lifc”. He attributes some arguments concerning the necessity of na-
tural marriage as the basis of the family in its social, psychological
and moral aspects, including education and socialization sphere. If
we refuse to consider marriage and family in their natural aspects
we will remain without chance to humanize the future of human
beings.



Andrzej Szyszko-Bohusz

Pafistwo i spoleczenstwo
w epoce cywilizacji naukowo-technicznej XXI wieku.
Wyzwania i zagroZenia

Epoka cywilizacji naukowo-technicznej, obok bezdyskusyjnych
osiggnie¢ w zakresie rozwoju nauk, medycyny, techniki, przemystu,
komunikacji, udogodniefi cywilizacyjnych niesie réwniez zjawiska
destrukcyjne, szkodliwe, antyhumanistyczne, godzace w podstawy
rozwoju spolecznego i pafistwowego.

Nieomal wszystkie podstawowe sfery ludzkiej dziatalnoéci nosza
znamiona glebokiego kryzysu etycznego, kryzysu najwyzszych, uni-
wersalnych warto$ci moralnych wypracowanych przez ludzkosé,
a wiec: stosunku do Boga-Absolutu, stosunku do drugiego cztowie-
ka ijego niezbywalnych praw (do zycia, wolnosci, pracy, bezpieczen-
stwa, wszechstronnego rozwoju osobowosci itd.), wreszcie Kryzysu
manifestujacego si¢ w deprecjacji idei gleboko humanistycznych.

NajczeSciej naleza do nich zwlaszcza idee bezinteresownej po-
mocy, dzialania zgodnego z prawda i szlachetno$cia, daznos¢ do
wszechstronnego i nieskrgpowanego rozwoju, przezwyciezenia ego-
istycznej zachlannosci, Zadzy wladzy, ulegtosci nalogom, rozwijanie
postawy zdolnej do wyrzeczefi dla wyzszych celéw spoleczno-moral-
nych.

Przedstawiony w zarysie kryzys etyczny jest , kryzysem-matka”
rodzacym kryzysy pochodne — rozlegly i narastajacy kryzys ekolo-
giczny oraz bez precedensu w historii wychowania kryzys pedago-
giczny, bedacy skutkiem drastycznego oslabienia wychowawczego
wplywu rodziny oraz szkoly na mlode pokolenie.

Eskalacja wymienionych kryzysow skionita wielu wspoiczesnych
uczonych, myslicieli i humanistéw do wyrazenia pogladu, ze ludz-
kos$¢ cywilizacji naukowo-technicznej przejawia znamiona szalefistwa,
prowadzacego do samounicestwienia, totalnej autodestrukcji, zbio-
rowego samobojstwa.
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Ponizsze wybrane dane statystyczne uzasadniaja t¢ prognozg:
- Codziennie przeznacza si¢ na zbrojenia okoto 2 miliardéw

dolardéw, za$ bron masowe;j zaglady jest pospiesznie doskona-
lona.

Na $wiecie istnieje okolo jednego miliona bomb atomowych,
za$ glowica atomowa o sile jednej megatony 50-krotnie prze-
WyZsza moc niszczaca bomb termojadrowych, ktére unicestwily
setki tysi¢cy ludzi w Hiroszimie i Nagasaki.

Wybuch III w historii wojny §wiatowej 1 uzycie w niej broni
atomowej oznaczalby praktycznie zanik zycia na Ziemi. Kaz-
da istota ludzka mogtaby by¢ zgladzona az sze$ciokrotnie.
Konflikty z niedalekiej przeszio$ci oraz trwajace obecnie —
w Somalii, Rwandzie, bylej Jugostawii, Czeczenii, Irlandii, Ira-
nie, Palestynie, Iraku itd., pociagaja za soba niewyobrazalne
zniszczenia oraz miliony ofiar. Towarzyszace tym konfliktom
przejawy terroryzmu, tortury oraz dyskryminacja rasowa i re-
ligijna stanowig jaskrawy obraz wspdiczesnego barbarzyfistwa,
bestialstwa, pogwalcenia wszelkich praw czlowieka. Towarzy-
szy im zalegalizowane przez niektore panstwa prawo do po-
zbawiania zycia dzieci w lonie matek (aborcja), u$miercanie
przez lekarzy na Zyczenie pacjenta (eutanazja) oraz ingero-
wanie czlowieka w naturalny proces powstawania i rozwoju
istot zywych (klonowanie).

Rabunkowa eksploatacja naturalnych zasobéw Ziemi, bez-
wzgledne trzebienie laséw tropikalnych, spowodowanie nie-
obliczalnego w skutkach ,.efektu cieplarnianego” oraz naru-
szenie ekosystemu planety $wiadczy o godnej pozalowania
krétkowzrocznosci decydentow.

Szereg pafistw oplywajacych w dostatki przeznacza ogromne
sumy na zbrojenia, brak im jednak funduszy na walkg z ,,cho-
robami cywilizacji technicznej”, do ktorych zaliczaja si¢ cho-
roby ukladu krazenia, nowotwory, choroby psychiczne, jak
réwniez wirusowe: AIDS, Ebola, SARS. Kolejnym zagroze-
niem wymagajacym natychmiastowego przeciwdzialania oraz
powaznych nakiadéw finansowych jest problem odpornosci
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wirus6w na konwencjonalne leki, zwlaszcza za$ szerzenie si¢
tzw. ,gruzlicy rosyjskiej”, ktorej skala zastuguje obecnie na
miano epidemii.

- Niebezpieczeiistwo totalnej autoanihilacji ludzkosci wigze si¢
réwniez z tzw. ,,inZynierig genetyczng”, eksperymentami
z uzyciem broni bakteriologicznej oraz chemiczne;j.

Analizujac problematyke spoleczefistwa i panstwa na poczgtku
nowego tysiaclecia, nie sposob pomingé chocby zwigzlej charaktery-
styki podstawowych antynomii hamujgcych ich rozw¢j. Nalezg do
nich antynomie w zakresie nieréwnomiernego, krzywdzacego dla
wiekszos$ci populacji globu podzialu dobr materialnych, dostgpu do
osiaggnieé nauki, odwiaty i kultury oraz drastyczna sprzeczno$¢ mig-
dzy gloszonymi szczytnymi haslami i ideami humanitarnymi a be-
daca z nimi w zasadniczej niezgodzie rzeczywistoscig spoleczno-eko-
nomiczng i polityczng.

W spoleczefistwie cywilizacji XXI stulecia, obok panstw i naro-
déw o wysokiej stopie zyciowej, oplywajacych w dobra materialne,
zdobycze technologii, udogodnienia socjalne oraz wartosci kultury,
obserwujemy réwniez pafistwa, w ktorych ludzie pozbawieni s3 moz-
liwoéci zaspokojenia elementarnych potrzeb, wegetujg w totalnej
nedzy, przymieraja glodem, nie maja dachu nad glowg (np. na uli-
cach Kalkuty dostownie zamieszkuje okolo milion os6b). Obok dzieci
obdarzanych przez rodzicéw luksusowymi jachtami i samochodami
tysigce ich réwie$nikéw z trudem zarabia, pracujac ponad sily, na
kawalek chleba; sg to dzieci wyzyskiwane, krzywdzone, ponizane.

W erze ujarzmienia energii nuklearnej, podroéZy migdzyplane-
tarnych, maszyn matematycznych, laseréw, komputeréw, internetu
itd. ponad polowa ludzkosci (okolo 3 miliardéw) znajduje si¢ na
poziomie analfabetyzmu lub pétanalfabetyzmu.

Trzonem programéw politycznych, reform spotecznych, koncep-
cji szeregu systemow filozoficznych, jak réwniez uniwersalistycznych
religii §wiata (chrzescijanstwa, islamu, hinduizmu oraz buddyzmu)
jest szeroko pojeta idea humanitaryzmu, wysokie, szlachetne sym-
bole prawdy, bezinteresownej milosci, wyrzeczenia dla innych, do-



30 Andrzej Szyszko-Bohusz

bra, pigkna, wolnosci, godnosci czlowieka i jego niezbywalnych praw,
zwlaszcza do szczeSliwego zycia, ktore nalezy do wartosci najwyz-
szych, zastugujacych na ochrong i pielegnacje od momentu poczg-
cia. Niestety rozw6j duchowy, poziom moralno-spoleczny wspoicze-
snej ludzkosci daleko odbiega od szczytnych idealéw. Miniony wick
dotknigty zostal tragedia dwdch wyniszczajacych, bratobdjczych
wojen swiatowych, ktérym towarzyszyly barbarzyiiskie obozy maso-
wej zaglady, holocaust, zbrodnicze ideologie nazizmu i komunizmu,
fanatyzm i terroryzm, za§ widmo totalnej autodestrukcji ludzkosci
stawalo si¢ coraz realniejsze’.

Przedstawiona w zarysie sytuacja, w ktorej znalazla si¢ cywiliza-
cja naukowo-techniczna XXI wieku, wskazuje wyraZnie na istnienie
realnego niebezpieczefistwa totalnej samozaglady, autodestrukgji,
ktorej podstawowym Zrodlem jest gleboki rozdzwigk migdzy poste-
pem naukowym i technicznym a poziomem etycznym, spoleczno-
moralnym populacji globu, zwlaszcza za$ decydentéw, przywddcow
panstw, ekonomistow, politykéw, fanatykow religijnych wykorzystu-
jacych cynicznie naiwnych wyznawcéw religii dla aktéw terroru
w imi¢ ,,szczytnych idealéw”. Obserwowane na calym $wiecie star-
cia i konflikty migdzy zwolennikami post¢pujacych proceséw globa-
lizacji oraz ich przeciwnikami sg wynikiem utraty wiary szerokich
mas ludnoSci w czyste intencje politykow i ekonomistéw dbajacych
przede wszystkim o wlasne, partykularne interesy, nierzadko kosz-
tem krzywdy i wyzysku ludzi najbiedniejszych, panstw i narodéw
zacofanych, zadtuzonych, opéznionych w rozwoju ekonomicznym,
technicznym, naukowym i kulturowym.

Do najwazniejszych, priorytetowych zadan i wyzwan stojacych
przed spoleczefistwem oraz pafistwami cywilizacji naukowo-technicz-

' Por. A. Szyszko-Bohusz, Wspdlczesna higiena psychiczna oraz Pedagogika
Holistyczna w swietle Hipotezy Niesmiertelnosci Genetycznej, w: T. Aleksander
(red.), Pedagogika na przelomie wiekow, Krakéw 2001; idem, Wartosci i symbo-
le w przestizeni edukacyjnej w swietle Pedagogiki Holistycznej, w: W. Pasterniak,
J. Kaliszan (red.), Wartosci i symbole w przestrzeni edukacyjnej, Gorzow Wlkp.
1997.
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nej nalezy wigc wszechstronna i wielowymiarowa troska o wszyst-
kich mieszkaficOw naszej niebieskiej planety, zapewnienie kazdemu
czlowickowi mozliwo$ci wszechstronnego rozwoju osobowosci oraz
naleznych mu praw - do godziwego zycia, pozbawionego jakiejkol-
wiek dyskryminacji, do wolnoéci, twdrczej pracy i mozliwosci roz-
woju zainteresowan w atmosferze pokoju, tolerancji, zyczliwosci. Nie
podlega watpliwosci, ze realizacja tego podstawowego wyzwania
wiaze sig §ciSle ze wzniesieniem na wyzszy poziom §wiadomoéci spo-
leczno-moralnej ogblu spoteczenstwa przetomu tysiacleci, w ktérym
to procesie kluczowa rolg odgrywaé winno wychowanie w rodzinie
i szkole. Wychowanie to winno by¢ oparte na warto§ciach humani-
tarnych, tolerancyjnych, holistycznych. Tego rodzaju wychowanie
przysztych pokolen stworzy podwaliny do kreacji nowego jakoscio-
wo spoleczenstwa 1 panstwa, likwidacji sporéw i niekonczacych sig
wasni o réznorodnym podlozu miedzy spolecznosciami, narodami
i religiami §wiata?.

Chociaz moze to wydawad si¢ utopig, ale ideatem nie tylko dla
miodziezy, lecz rowniez ekonomistow, decydentow i politykdw, winny
sta¢ si¢ postacic o nieskazitelnej postawie moralnej i duchowej —
przede wszystkim Bog-Czlowiek Jezus Chrystus, Budda, Jan Pawel
II, Mahatma Gandhi, Albert Schweitzer, Matka Teresa z Kalkuty
oraz wszyscy, ktorzy dobro czlowieka w najgiebszym znaczeniu sta-
wiali na pierwszym miejscu w przyjetej hierarchii wartosci. Real-
nym krokiem do pobudzenia ogbtu obywateli do odpowiedzialnoéci
za przyszle losy §wiata jest kreacja nowoczesnej pedagogiki o cha-
rakterze teonomicznym i holistycznym, zdolnej przygotowaé nowe
pokolcnie do budowy szczgéliwego §wiata wolnego od klamstwa
i przemocy®. W nowym spoleczefistwie konflikty zbrojne zostang za-

2Por. A. Szyszko-Bohusz, Hinduizm, Buddyzin, Islarm, Wroclaw 1990; idem,
Problem niesmiertelnosci genetycznej o1ganizmdw o wspdlinej genezie (logistyka ~
biologia a filozofia) , ,,Rocznik Naukowy AWF Krakdw”, t. XXII, Krakow 1987.

3 Por. A. Szyszko-Bohusz, Pedagogika Holistyczna, Wroclaw 1989; idem,
Stan swiadomosci jako problem interdyscyplinarny, Sprawozdanie z posiedzenia
Komisji Naukowej PAN — oddzial w Krakowie, t. XXV/1, Wroclaw 1983.
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stgpione szlachetng rywalizacjg sportowa, a gigantyczne Srodki, do-
tad przeznaczane przez panstwa na zbrojenia, zostang przeznaczo-
ne na likwidacje kleski glodu i choréb, podniesienie stopy zyciowe;j,
rozwdj nauki i kultury, budowe nowoczesnych szpitali, o§rodkdw
zdrowia i rekreacji, wspanialych stadionéw sportowych®.

Politycy, ekonomisci, Srodki masowego przekazu podkreslajg
koniecznos¢ sprostania przez panstwo polskie wyzwaniom, jakie sta-
wia przed nim czlonkostwo w Unii Europejskiej w zakresie ekono-
miki, techniki, przemysiu, handlu, prawa itd. Jednakze zbyt malo
uwagi poSwieca si¢ zagadnieniu niebezpieczenstw i zagrozef wigzg-
cych si¢ z problematyka spoleczno-moralng bgdaca rezultatem tego
czlonkostwa. Aby uswiadomi¢ sobie zakres oraz specyfike tego za-
grozenia wystarczy dla przykiadu przypatrze¢ si¢ Holandii, ktora
corocznie czerpie okolo miliarda euro zysku pochodzacego z gwal-
townie rozwijajgcego si¢ ,,przemysiu erotycznego” oraz prostytucji,
usankcjonowanej niemal powszechnie jako zawod. Innym przykia-
dem nieoczekiwanego i niezamierzonego wplywu, jaki moze wywo-
la¢ przystgpienie do Unii Europejskie;j jest Hiszpania. Okazalo sig,
ze po kilku latach unijnego czlonkostwa religijno$¢ Hiszpanéw, sly-
nacych obok Polakéw z duzego zaangazowania w praktykowaniu
religii chrzescijanskiej, ulegla znacznemu oslabieniu. Przytoczone
przyklady, ktére mozna mnozy¢, §wiadcza o wieloaspektowosci czyn-
nik6éw, kt6érych nie mozna pomina¢, rozpatrujac problematyke pan-
stwa i spoleczenstwa w epoce cywilizacji naukowo-techniczne;j.
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Summary

It is beyond doubt that the epoch of science and technology civi-
lization has had a great deal of unique achievements in educa-
tion and technological development. Yet in many fields of our
life it has brought a very serious threat of total self-destruction.
This epoch of science and technology civilization is characteri-
zed by profound antinomies evident in unequal access to distri-
bution of goods, educational achievements, education, and cul-
ture. This discrepancy can clearly be seen in the realm of lofty
humanitarian ideas and their implementation in the field of po-
litics, economics, and social practice.

The above mentioned antinomies have lead to a triple danger
crisis in the hub of the science and technology civilization: axio-
logical, ethical, and social-moral, as well as to related crises such
as ecological, and the one without the precedence in the history
of education — pedagogical.
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4. Torescue mankind thus to escape from the utter annihilation is
to raise to the upper level social and moral awareness through
modern, holistic, and humanistic pedagogy. Such an educatio-
nal process should lead the society of the epoch of science and
technology civilization to realization of responsibility for future
fate of the globe. One of the ways leading to this aim is the pro-
per, anticipating idea of globalization carried out by the coun-
tries of the world. In the same time the idea should take into
account the view of the future. First of all hunger and poverty in
various parts of the world should be alleviated and then totally
reduced. Human rights should be respected. Antinomies and
basic crises should be reduced. The aim of the international po-
licy based on humanitarian values should be defined and imple-
mented. We all should firmly act against the treat of nuclear
war and expansion of terrorism.



Jan Szmyd

Cywilizacja wspodlczesna
w paradygmacie mys$lenia edukacyjnego
- prognoza i diagnoza

1.

Kondycja cztowieka wsp6iczesnego wymaga radykalnej zmiany,
cywilizacja za§ — gruntownej naprawy. Jedno i drugie domaga si¢
imperatywnie ,,rozsadnej i wspolnej inicjatywy”, wielostronnego
i skoordynowanego dzialania gléwnych sit spolecznych, politycznych,
gospodarczych, ideowych i intelektualnych §wiata wspolczesnego na
rzecz odrodzenia czlowieka i strukturalnej przebudowy zastanej cy-
wilizacji, zasadniczej reorientacji kierunku jej rozwoju, a co za tym
idzie — na rzecz jej odnowy i ochrony. Giéwnie z tych powoddow cy-
wilizacja stanowi przedmiot wzmozone;j refleksji naukowej, filozo-
ficznej, etycznej, publicystycznej, a takze pedagogicznej. Poszerza
si¢ i rdznicuje nie tylko krag probleméw, pytan, réznych koncepciji
teoretycznych i ideowych, projektow i prognoz, wizji i utopii, ale
takze — co uzna¢ mozna za szczeg6lnie pozytywny przejaw tego inte-
lektualnego procesu - poglebia si¢ poznawczy i krytyczny walor owej
refleksji oraz poczucie jej znaczenia.

Gléwnymi przyczynami tego przyplywu coraz wnikliwszej i dra-
matyzujacej si¢ mysli dotyczacej cywilizacji wspolczesnej sg coraz
bardziej niepokojace jej przemiany i trendy rozwojowe, widoczne
rozdroza i zagrozenia oraz nasilajace si¢ przejawy kryzysu. Dokony-
wane sg takze rozne jej diagnozy, formulowane rozmaite pomysly
jej uzdrowienia, naprawy.

Postulowane s3 do$¢ czgsto takze zmiany kierunku jej rozwoju,
a nawet alternatywne wizje nowej cywilizacji.

Wsrdd autoréw tych réznorodnych i coraz liczniejszych analiz,
diagnoz, charakterystyk i opisow zastanej cywilizacji znajduje si¢ m.in.
wybitny pedagog i humanista Bogdan Suchodolski. Odnosi si¢ on
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do probleméw wspélczesncej cywilizacji w sposéb tworczy, w znacz-
nej mierze odkrywcezy i oryginalny. Gléwnym wyrdéznikiem metody
badawczej Suchodolskiego jest krytyczne ujgcie i nawietalnie cha-
rakteru mechanizméw i trendéw rozwojowych cywilizacji wspdlcze-
snej oraz jej wplywu na zycie jednostkowe i zbiorowe z perspektywy
oryginalnej my$li edukacyjnej oraz konsekwentnie humanistycznej
orientacji filozoficzno-antropologicznej i aksjologicznej. Daje to po-
glebiony i wnikliwy, humanistycznie zatroskany i moralnie wyostrzony
wglad w strukturg i mechanizmy obecnej rzeczywistosci cywilizacyj-
nej, polaczony z interesujacym pedagogicznym projektem przyszlo-
Sciowym, tzn. z nowatorska koncepcja edukacji permanentne;j'.

W kontekscie mniej lub bardziej udanych préb odczytywania
wspolczesnosci przez réznych badaczy, myslicieli i intelektualistow,
edukacyjno-humanistyczna préba w tym zakresie B. Suchodolskie-
go zasluguje na uwage zaréwno ze wzglgdu na swa wysoka range
poznawczo-krytyczng, jak i humanistyczny charakter.

Wypowiedzi B. Suchodolskiego w tej kwestii wspolbrzmia z opi-
niami innych polskich badaczy, m.in. Zygmunta Baumana i J6zefa
Banki2

Diagnoza sytuacji §wiata wspolczesnego sklania autora do dra-
matycznego apelu o zasadnicza reorientacj¢ kierunku rozwoju cy-
wilizacji zachodniej. Jednak nie na zasadzie takiego czy innego pro-
jektu przyszloSciowego, bo takiego projektu jego zdaniem nie ma
i by¢ nie moze — Bogdan Suchodolski nie podziela tu wizjonerskich
obrazow cywilizacji przyszlosci, np. wizji Adama Schaffa czy Imma-
nuela Wallersteina — ale na drodze trudnego i organicznego napra-
wiania badz usuwania tego, co aktualnie jest w niej zle i nadaje si¢
choéby do czg¢sciowej naprawy. Pisze wigc: ,,Nie istniejg recepty na
realizowanie takiej reorientacji. Nikt nie jest w stanie zarysowaé

! Por. B. Suchodolski, Edukacja permanentna — rozdroza i nadzieje, ttum.
1. Wojnar, Warszawa 2003; idem, Wychowanie mimo wszystko, Warszawa 1990.

2 Por. Z. Bauman, Razem—-osobno, Krakéw 2003; idem, Ponowoczesnosé
Jako Zrodlo cieipieri, Warszawa 2000; J. Bafika, Rap metafizyczny..., Katowice
2002.
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szczegblowego projektu takiej czy innej przyszloSci. Daje si¢ jednak
odczué, ze konieczne jest zahamowanie narastajacych niebezpie-
czefistw, zapowiadajgcych ostateczng katastrofe™.

Nie ma tez porozumienia wérdd badaczy co do sposobow dzia-
lania na rzecz odnowy cywilizacji. ,,Nikt nie moze z pewnoscia okre-
§li¢, jaka powinna by¢ orientacja rozwoju cywilizacji, aby uchroni¢
ja od katastrofy i przeksztalci¢ w dobro sluzace szczgSciu ludzi. Nie
ma takze powszechnej zgody w sprawie §rodkow potrzebnych do
zapewnienia tej odnowy™.

Suchodolski proponuje ,,program odnowy” zawierajacy stosun-
kowo rozlegly zestaw fundamentalnych postulatoéw, ktére mozna
uznaé za bardzo trudne, a moze nawet wrgcz niemozliwe do zreali-
zowania w przewidywalnym czasie, ale s3 one jednak nie do pomi-
nigcia i zlekcewazenia przez sily decyzyjne wspolczesnego Swiata —
jesli cywilizacja ma przetrwad, a czlowiek wyj$¢ obronna rgka z usi-
lowan uwolnienia si¢ z ogromnego zakleszczenia cywilizacyjnego,
w ktérym obecnie si¢ znajduje. Oto lapidarne sformulowanie tych
postulatéw: (...) ,skofczy¢ z wojnami”, (...) ,,z wyScigiem zbrojen”,
(...) ,uchroni¢ srodowisko naturalne”, (...) ,,zlikwidowa¢ biedg i ba-
stiony egoizmu i bogactwa”, (...) ,,znaleZ¢ $rodki do pogodzenia kra-
jow rozwinigtych i rozwijajacych si¢”, (...) ,,w calym $wiecie stwo-
rzyé warunki zycia godne czlowieka, to znaczy zapewnié wyzywienie,
o$wiate, opieke lekarska, uczestnictwo w kulturze”, (...) , przezwy-
cigzy¢ spoleczne nieréwnosci i niesprawiedliwosci, by uspokoi¢ §lepa
zlo§¢ wydziedziczonych i zahamowa¢ ekspansj¢ aroganckiego luk-
susu moznych tego §wiata”, (...) ,,staraé si¢ zbudowac wielkie poro-
zumienie mi¢dzy narodami, organizujac dialog r6znych cywilizacji,
przeciw partykularyzmowi i fanatyzmom?”, (...) ,,w tym §wiecie okrut-
nym i pelnym nienawisci trzeba broni¢ zapomnianej i ttumionej god-
nosci™.

3 B. Suchodolski, op. cit. s. 78.
4 Ibidem, s. 80.
5 Por. ibidem, s. 79.
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2.

B. Suchodolski odpowiada przede wszystkim na pytanie, jaka
rola w koncepcjach odnowy cywilizacji wspotczesnej przypada edu-
kacji, pedagogice i pedagogom? Stwierdza, ze rola ta jest o wiele
bardziej znaczaca, nizby si¢ to z pozoru wydawato, ale oczywicie na
miar¢ realnych mozliwosci. Mozna jg dostrzec wyraziscie, blizej roz-
pozna¢ i zrozumie¢, a w konsekwencji trafnie ocenié w kontekscie
nowego paradygmatu mySlowego dotyczacego charakteru, zadan
i funkcji edukacji we wspoiczesnym $wiecie. Paradygmat ten nie po-
dziela wigkszosci elementow teorii i ideologii pedagogicznej mod-
nych w czasach obecnych pedagogii postmodernizmu czy radykal-
nych nurtéw tzw. antypedagogiki, czy pedagogiki negatywne;j,
a wspiera si¢ na uniwersalnym dorobku tradycyjnej mysli pedago-
gicznej i na niektorych konstruktywnych koncepcjach wspotczesnej
myS$li pedagogiczne;j.

3.

Wskazmy podstawowe przestania teoretyczne i normatywne tego
paradygmatu.

Przestanie pierwsze:

Edukacja i wychowanie maja wymiar antropologiczny, kulturo-
wy i cywilizacyjny. Naleza do najbardziej znaczacych czynnikéw
zmiany i tworczego przeobrazania cziowieka, kultury i cywilizacji.
Mozliwosci adaptacyjne, przystosowawcze i umiejgtnoSciowo-prak-
tyczne w odniesieniu do jednostek ludzkich nie wyczerpuja ich za-
dan i funkcji, ktore sa znacznie szersze, dotycza wiasnie naprawy
1 ochrony cywilizacji.

Odnosi si¢ to zwlaszcza do edukacji permanentnej, ktéra praw-
dopodobnie wspottworzy¢ bedzie w przyszioici spoleczefistwo wy-
chowujace, bedace pozadang alternatywa w stosunku do wyjatawia-
jacego egzystencje cziowieka i ograniczajacego jego mozliwosci
rozwojowe spoleczefistwa konsumpcyjnego.
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Wedtug tworcy nowej koncepcji edukacji permanentnej ,,(...) na
poziomie pierwszym edukacja permanentna znajduje si¢ blisko zycia
istuzy doskonaleniu spolecznej i zawodowej dzialalnosci czlowieka.
Na poziomie drugim, w zakresie juz bardziej organicznym, ma swoj
udzial w realizacji waznych zadan dla ochrony cywilizacji i zawroce-
nia jej aktualnego rozwoju z bigdnej drogi. Na trzecim wreszcie po-
ziomie edukacja permanentna winna stuzy¢ uwolnieniu czlowieka
z wiez6w narzuconych przez $wiat, ktory stal si¢ mu obcy i wrogi”®.

Przeslanie drugie:

Edukacja jest jednym z wazniejszych czynnikéw ksztaltowania
przysziosci cywilizacji. By¢ moze jest ona w tym procesie nawet czyn-
nikiem wazniejszym od czynnikéw politycznych, ideologicznych,
ekonomicznych i technicznych. Ale spelnia¢ moze t¢ przynalezng
do niej funkcje wspoitworcy przysziosci nie na zasadzie uproszczo-
nego pojmowania ,wychowania dla przyszlosci”, tzn. przygotowa-
nia miodych do gotowego modelu pozadanego jutra, bo takiego mo-
delu nie ma i by¢ nie moze, chyba ze wdamy si¢ w dowolne, a wigc
wychowawczo metne i balamutne wizje §wiata przyszlego’. Co prawda
potrzebna jest tu pewna utopia, jednakze nie utopia dowolna, fan-
tazyjna, ale paradoksalnie utopia racjonalna, oparta na przezwycig-
zajgcych zaréwno przeszio$é, jak i teraZniejszo$¢ wierze i nadzieli,
na my$leniu Krytycznym i alternatywnym, na konstruktywnej wy-
obrazni i racjonalnej zdolnosci przewidywania, na humanistycznej
perspektywie rozwoju i postgpu. Tego rodzaju utopia ksztaltuje si¢
stopniowo z aktywnej opozycji wobec §wiata zastanego i z potrzeby
nowego jego postrzegania, a wiasciwie sprowadza si¢ ona do tej opo-
zycji i do tego upragnionego wizerunku®.

,Utopia jest tym — jak si¢ jg tu pojmuje — co si¢ rodzi w dzisiej-
szym §wiecie, wbrew niemu i przeciw niemu, w umyslach i sercach

¢ Ibidem, s. 133.
7 Ibidem, s. 80.
% Ibidem, s. 133.
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ludzi dzigki motywacjom, ktdére zachecaja ich do widzenia §wiata
W nowy sposob™.

Tego rodzaju ograniczong utopig, ale za to w pewnej mierze
mozliwg do urzeczywistnienia, wspottworzyé powinni wspoiczesni
wychowawcy. ,, Wychowawca — twierdzi B. Suchodolski — winien prze-
kraczaé horyzont rzeczywisto$ci teraZniejszej i zajac si¢ rzeczywisto-
Scig przyszia”'. Wychowanie powinno pobudzaé ,sily aktywnosci
innowacyjnej, przelamywaé wigzy $wiata ustalonego, zakofczone-
go”!!, powinno nie tylko kontynuowac ,,misj¢ naprawienia zla w §wie-
cie”, ale wspomagac wszystko, ,,co rodzi si¢ w §wiadomosci i umy-
stach ludzkich, co jest stabe i wymaga ochrony”!%2. Powinno ono
ksztaltowa¢ intelekt ludzi mlodych, tak ,,aby stal si¢ zdolny do poj-
mowania rzeczywisto$ci zaréwno w kategoriach faktéw dokonanych,
jak i kategoriach mozliwo$ci”, winno ,,otwiera¢ serce, umyst, rozwi-
ja¢ wyobrazni¢” wychowanka, rozbudza¢ jego krytycyzm, innowa-
cyjnos¢, wrazliwo$¢ moralng i spoleczng. Wowczas ,,przyszio$¢ inna
od tej, jaka panuje aktualnie, bedzie dzigki temu rodzi¢ si¢ kazdego
dnia”, a utopia przybierac¢ stopniowo ksztalt realny'®.

Przeslanie trzecie:

W sferze motywacji cztowieka daje si¢ odczytaé — obok skionno-
§ci konsumpcjonistycznej i spokrewnionych z nig nastawien (intere-
sownosci, egotycznosci, materializmu zyciowego itp.) — skionnos¢
szlachetniejsza i prorozwojowa, tzn. skionnoé¢ do bezinteresowne-
go ksztalcenia si¢ i samodoskonalenia, swoista naturalng orientacje¢
edukacyjna pobudzang wysublimowana motywacja osobista. Wpraw-
dzie nie odznacza si¢ ona tak wielka intensywnoscia, jaka chcieliby-
Smy jej przypisaé, ale by¢ moze stanie si¢ ona w przysziosci liczaca
si¢ alternatywa w stosunku do motywacji posiadania i opartej na

? Ibidem, s. 179.
" Ibidem, s. 174.
' Por. ibidem, s. 174.
12 Por. ibidem, s. 182.
13 Por. ibidem, s. 181,



Cywilizacja wspdlczesna w paradygmacie myslenia edukacyjnego 41

niej zasady ,,byé, aby mie¢” i torowac bedzie droge do zasady ,,by¢,
aby si¢ uczy¢”, a nawet zasady dalej idacej — ,,uczy¢ sig, aby by¢”.

Wprowadzenie tej zasady w zycie nie jest oczywiscie latwe, bo
dokonywane musi by¢ na przekdr ugruntowanej tendencji cywiliza-
¢ji doby obecnej — ,,zyé, aby mie¢” — a poza tym zasad¢ te¢ opierac
mozna na motywacji rozwinigtej u wigkszosci ludzi stabiej niz inne,
tzn. na ,,edukacyjnej orientacji Zycia”. Niemniej rozbudzanie tej za-
sady w sferze motywacji i dzialaf wspdlczesnego czlowieka uznaé
trzeba za donioste wyzwanie, ktére w imi¢ wiaSciwie pojetego inte-
resu czlowieka i jego przyszloSci nalezy podjaé i przez nowoczesnie
zaprogramowang edukacj¢ permanentng oraz wypelnianie zadan
spoleczenstwa wychowujacego mozliwie skutecznie realizowac.

Jest to jedna z wazniejszych drég do odnowy cywilizacji i pod-
niesienia jakosci egzystencji czlowieka. Cytowany tu wczesniej pe-
dagog i mysliciel pisze: ,,Nie jest latwo glosi¢ pochwalg Zycia kiero-
wanego zasada 'by¢’. Cywilizacja nasza zdominowana przez Srodki
nie jest wrazliwa na cele i wartosci ani na egzystencjonalny wymiar
zycia”. I dodaje: ,Energia i pozycja jednostki s najczesciej wymier-
ne iloscig rzeczy, jakie udalo si¢ zgromadzié. Jednak nie jest to wla-
$ciwa droga do odnowy cywilizacji, poniewaz na tej drodze zostaje
ona zablokowana”,

Przeslanie czwarte:

U podstaw zasady mogacej uzdrowi¢, a nawet uchroni¢ od upad-
ku cywilizacj¢ postindustrialng (ponowoczesng) i by¢ moze ,,odro-
dzi¢” czlowieka wspdlczesnego, czyli u podstaw zasady ,,by¢, aby si¢
uczyé” i ,,uczyé si¢, aby by¢”, powinno znaleZ¢ si¢ przekonanie — jak
twierdzg pedagogiczni reformatorzy $wiata wspoiczesnego - ze edu-
kacja jest nie tylko wielkim i niezb¢dnym instrumentarium w przy-
gotowaniu do Zycia indywidualnego i zbiorowego oraz w przysposa-
bianiu do wypelniania odpowiednich rdl i funkcji zawodowych, ale
takze — zwlaszcza w perspektywie przyszloSciowej — istotnym czyn-

4 Ibidem, s. 146.
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nikiem immanentnego bogacenia zycia, gigbszej samorealizacji jed-
nostki ludzkiej, jej poczucia pelni i sensu istnienia, a nawet szczg-
Scia. Innymi stowy, edukacja nie jest tylko wartoscia instrumentalna,
ale — w wyzszych swych celach — warto$cig autonomiczng. Chodzi tu
- na wyzszym wlasnie poziomie technologii i aksjologii wychowania
- o edukacj¢ rozumiang jako ksztaicenie i samoksztaicenie bezinte-
resowne, bez okreslonych nastawien zawodowych i Zyciowo-adapta-
cyjnych, o rozwijanie wlasnych zainteresowan, tworcze kreowanie
wlasnego ,ja”, wlasnej duchowosci i podmiotowosci, pobudzanie
1 dynamizowanie naturalnej skionnosci cziowieka w dziedzinie jego
glebszych motywaciji i aktywnosci. ,,Zrozumie¢ fakt ~ pisze Sucho-
dolski — ze ksztalcenie stanowi nie tylko ’instrument’ zapewniajacy
czlowiekowi podstawy egzystencji spolecznej i zawodowej, ale ze
rowniez jest wartoscig autonomiczng, dzigki ktérej egzystencja ta
staje si¢ bogata i godna przezycia — oto klucz do zrozumienia jedno-
cze$nie sensu i perspektywy spoleczefistwa wychowujacego. Taka
perspektywa — dodaje autor — wigze si¢ Scisle z okreslona filozofia,
z modelem czlowieka™’.

4.

Na koniec nasuwa sig oczywiScie pytanie o realnos¢ zaprezento-
wanego tu programu i o to, czy to reformatorskie pedagogiczne ,,to-
warzyszenie” pozadanym zmianom cywilizacyjnym i nie mniej po-
zadanej ,,odnowie” cziowieka zaangazowanej w ten proces $mialej
1 radykalnej mysli pedagogicznej jest sensowne i rokuje powodze-
nie. Czy istotnie jest tak — jak pisze Suchodolski - Ze los cywilizacji
1 czlowieka ,,nie znajduje si¢ jedynie w rgkach politykow”, ze tez
w tej sprawie ,,wola wyraza si¢ w glosach humanistéw, wéréd nich
znajdujg si¢ glosy wychowawcoéw”? Czy rzeczywiscie ,,przyszioéc
naszej cywilizacji zalezy od §wiadomosci i odpowiedzialnej aktyw-
nodci czlowieka, nie za$§ od ré6znego rodzaju mechanizméw wpra-

15 Ibidem, s. 146.
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wianych w ruch”? I wreszcie, czy zasadny i nieprzedawniony jest
poglad, iz to ,;zwlaszcza pedagogowie winni zastanawia¢ si¢ nad
ksztaltem, jaki powinna przyjac przyszlos¢, nad koniecznym wybo-
rem migdzy przediuzaniem terazniejszoéci a jej twérczym przeobra-
Zaniem”?%,

Niestety, na pytania te nie ma jednoznacznych i gotowych odpo-
wiedzi. Nie ma tez pewnoSci, czy w ogodle jest mozliwe wypracowa-
nie odpowiedzi dostatecznie pewnych i zadowalajgcych. Jest tylko
nadzieja, ze taka orientacja i taka postawa, o jakie w nich pytamy sa
zasadne i mogg w przyszloici czym§ waznym i oczekiwanym zaowo-
cowal. A jesli nawet zabraknie nadziei, co byloby tu okoliczno$cia
w znacznej mierze zrozumiala, to pozostanie jednak wielka i dra-
matyczna odpowiedzialno$¢, ktérej nikt i nic z ramion pedagogéw
i wychowawcow zdjac nie moze. Jest to niemozliwe, bo w pewnych
szczegOlnych sytuacjach — a taka sytuacja prawdopodobnie ma miej-
sce na obecnym ,rozdrozu” cywilizacji i czlowieka — winni$émy wy-
biera¢ stuszng droge, jesli nawet wiemy, ze prowadzi ona donikad.
»Bez wzgledu na to, czy bedzie ona latwa czy gleboko tragiczna,
czlowiek winien zachowa¢ uparte przekonanie, ze wszystko winno
zostac calkowicie odmienione, nawet jesli nie istnieje Zadna nadzie-
ja, Ze mozna by tego dokonac”?’.
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Jednoczaca si¢ Europa a rodzina

Wprowadzenie

Narastajacy w obecnych czasach problem rodziny jest podsta-
wowy dla jednoczacej si¢ Europy. Nawet codzienne $rodki masowe-
go przekazu, na kanwie dyskusji nad przyszlym ksztaitem Unii Eu-
ropejskiej, utwierdzajg w przekonaniu, ze spoleczenistwa Starego
Kontynentu znalazly si¢ w wirze gwaltownych przemian na plasz-
czyznach: ideowych, cywilizacyjnych, politycznych, spotecznych i go-
spodarczych.

Badania socjologiczne dowodza, zZe jednym z obszaréw, gdzie
negatywne skutki zachodzacych transformacji s najbardziej widocz-
ne i szczegdlnie odczuwalne jest rodzina'.

Liczne zagrozenia, na jakie narazona jest rodzina, budza niepo-
koj wielu znanych myslicieli, socjologéw i pedagogdw oraz przywod-
cow Koscioléw i wyznan europejskich, dla ktorych stanowi ona pod-
stawowa wspolnote religijna.

Tymczasem coraz bardziej uwidacznia si¢ degradacja instytucji
rodziny, co wigcej, calej tkanki spolecznej, bgdacej zabezpieczajacy
»otuling” dla jej prawidlowego funkcjonowania. Niemal we wszyst-
kich spoleczenstwach europejskich pod wplywem liberalne;j filozo-
fii, szerzacej si¢ przede wszystkim na plaszczyZznie spoleczno-poli-
tycznej, nastepuje proces inwersji wartoci i rél rodzinnych, przez co
podkopywany jest fundament, na ktérym poprzez wieki budowano
cywilizacj¢ chrzescijafiska, nazwang potem europejskg. Konse-
kwencjg tego procesu sg niekorzystne zmiany modelu rodziny. Do-

"'Por. Rodzina w zmieniajgcym sig spoleczeristwie, P. Kryczek (red.), Lublin
1997.
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tyczy to zwlaszcza jej podstawowych funkcji: prokreacyjnej (odno-
$nie dzietnoSci i wartoSci poczgtego zycia) oraz zasady nierozerwal-
nosci zwigzku malzefiskiego i stopniowej legalizacji zwigzkéw nie-
formalnych (kohabitacja).

Wzorzec rodziny w cywilizacji europejskiej

Mimo wyzej zasygnalizowanych przeobrazefi kulturowo-cywili-
zacyjnych, rodzina oparta na malzefstwie (czyli zwigzku m¢zczyzny
1 kobiety) jest ciggle uwazana za najwazniejszg instytucj¢ kazdego
spoleczefistwa.

Rodzina stanowi grupe spoleczng zlozong z rodzicow i dzieci
oraz os6b zwiazanych ze soba pokrewiefistwem lub powinowactwem
(rodzina blizsza i dalsza). Malzefistwo i rodzina to fundamentalna
a jednocze$nie najprostsza ludzka wspoélnota, w ktorej spoleczna na-
tura czlowieka znajduje swe najbardziej pierwotne i naturalne urze-
czywistnienie. Jako jedyna naturalna komoérka spoleczna zapewnia
trwanie rodzaju ludzkiego. Jej prapoczatku nalezy szukac¢ w spo-
lecznej naturze czlowieka i antropologii otwartej na Transcenden-
cje. Jako wspolnota pierwotna rodzina nie pochodzi od innych spo-
leczefistw. Istniala przed powstaniem organizmu pafstwowego
1 posiada wlasne, jej tylko przystugujace prawa. Istotne zadania
i funkcje rodziny s3 niezalezne od celoéw pafistwa i jako taka posiada
ona wlasna podmiotowosc. Jest wige rodzina wspélnota podstawowa
i autonomiczna.

Obowiazujacy wzorzec rodziny to zwiazek dwojga oséb oparty
na malzefstwie, czyli stalym i trwalym zwigzku me¢zczyzny i kobiety
oraz ich dzieci. Wzorzec ten stanowi zasadniczy fundament i filar
przodujacej przez wiele wiekéw w calym $wiecie cywilizacji euro-
pejskie;j.

Skoro dla dzisiejszych architektéow Unii Europejskiej Jan Pawel
II jest niekwestionowanym autorytetem, warto zacytowac papieskie
wypowiedzi o znaczeniu i roli rodziny z lat 1978-1988, ktére byly
okresem jego wyjatkowej aktywnosci na forum organizacji migdzy-
narodowych.
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»Ko§ciof jest przekonany — méwil Papiez — ze gloszac i pogle-
biajac nauke o rodzinie, spetnia postugg wobec calej rodziny ludz-
kiej. Zdradziltby czlowieka, gdyby nie glosit swojego oredzia na te-
mat rodziny”.

Zas w nowojorskiej siedzibie ONZ w pazdzierniku 1979 roku
powiedzial: ,,Zaden kraj na éwiecie, zaden system polityczny nie moze
mySle¢ o swojej przysziosci inaczej, jak tylko poprzez wizje tych no-
wych pokolen, ktore przejma od swoich rodzicéw wielorakie dzie-
dzictwo wartoSci zadaf i dazen, zaréwno wiasnego narodu, jak i ca-
tej rodziny ludzkie;j”.

»Rodzina jest — zdaniem Papieza — miejscem ksztaltowania sie
kultury chrzescijafiskiej, europejskiej, socjalizacji Zycia i postaw pro-
spotecznych”.

Dlatego Jan Pawel II - nazywany Papiezem Rodziny - podjat caly
szereg cennych inicjatyw na rzecz powstrzymania przyczyn ulatwiaja-
cych rozpad tradycyjnej rodziny. Niewatpliwie najwazniejszym tek-
stem papieskim jest Adhortacja Apostolska O zadaniach rodziny chrze-
Scijariskiej w Swiecie wspdlczesnym z listopada 1981 roku, bedaca
owocem obrad Synodu Biskupéw odbytego w Rzymie w 1980 roku?.

Zdaniem Jana Pawla II, obrady biskupéw z calego $wiata §wiad-
czyly o ,,zywym zainteresowaniu Kosciola sprawa rodziny jako pod-
stawowe] dziedziny zycia ludzkiego™.

W 1983 roku Stolica Apostolska oglosita Kartg Praw Rodziny, ktéra
wobec niebezpiecznych wyzwan wynikajacych z przeobrazen kulturo-
wych i nasilajacych si¢ zjawisk antycywilizacyjnych sprecyzowata za-
dania wspoiczesnej rodziny. Apeluje si¢ w niej do wszystkich pafistw,
organizacji migdzynarodowych i oséb zainteresowanych o szanowa-
nie praw rodziny i zapewnienie rzeczywistego ich przestrzegania®.

2 Jan Pawet I1, Adhortacja Apostolska ,, Familiaris consortio” Ojca Swigtego
Jana Pawla 11 do biskupow, kaptanow i wiernych calego Kosciola Katolickiego
o zadaniach rodziny chrzescijariskiej w swiecie wspdlczesnym, Wroctaw 2000,

* Karta Praw Rodziny przedlozona przez Stolice Apostolskg wszystkim lu-
dziom, instytucjom i wladzom zainteresowanym misjq rodziny w swiecie wspol-
czesnym, Rzym 1983.
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Podjeta przez ONZ inicjatywa ogloszenia roku 1994 Mie¢dzyna-
rodowym Rokiem Rodziny zostala poparta przez §wiat chrzescijan-
ski. Nawigzujac do tematyki rodziny, Jan Pawet II wydat List do ro-
dzin, w ktérym ponownie przypomnial nierozerwalny charakter
malzenstwa i wspolnotowy wymiar rodziny.

Wedlug Papieza rodzina stanowi podstawowy element propa-
gowanej przez niego idei cywilizacji milosci, czyli nowego wymiaru
i porzadku mitoéci konkurencyjnej do tzw. cywilizacji $mierci, kt6-
rej cechg charakterystyczng jest zanik bezinteresownej mitosci.

Rodzina a jednoczaca si¢ Europa

Nalezy przypomnieé, ze powojenne migdzynarodowe ustawo-
dawstwo uznalo, ze spoleczefistwo i pafistwo ma obowigzek udzie-
lania szczegblnej pomocy rodzinie.

Aby polozy¢ kres wypaczeniom i krzywdzie popelnionej na
Zywym organizmie rodziny przez dwie wojny §wiatowe i zbrodnicze
systemy totalitarne, juz w grudniu 1948 roku ONZ uchwalila Po-
wszechng Deklaracje Praw Czlowieka. Czytamy w niej, Ze ,,rodzina
jest naturalng i podstawowa komorka spoleczenstwa i ma prawo do
ochrony ze strony spoleczefistwa i pafistwa™.

Zagrozona dzisiaj rodzina powinna znaleZ¢ si¢ w centrum zma-
gan cywilizacyjnych naszego kontynentu’. Poszczegélne panstwa
i wszystkie spolecznoSci maja obowiazek chroni¢ rodzing. Nie mogg
zastepowac czy pozbawiac ja naleznych jej funkcji i zadan.

Tymczasem juz na poczatku procesu integrujacej si¢ Europy
znani przedstawiciele KoSciola katolickiego: Prefekt Watykariskiej
Kongregacji Doktryny Wiary kard. Joseph Ratzinger, bp Attilo Ni-
cora oraz wloscy konstytucjonaliSci Unii Europejskiej: prof. Rocco
Buttiglione i Mario Tosso sygnalizuja narastanie powaznych niebez-

4 Por. Prawa Czlowieka. Dokumenty migdzynarodowe, oprac. B. Gronow-
ska, T. Jasudowicz, Torun 1993, s. 23.
3 Por. P. Fontaine, 10 lekcji 0 Europie, Warszawa 1998.
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pieczenstw zagrazajacych rodzinie®. Ich zdaniem realne zagrozenia
plyna z najnowszych tekstow prawodawstwa Unii Europejskiej,
a zwlaszcza z postanowien Karty Podstawowych Praw.

Karta Podstawowych Praw Unii Europejskiej zostala ogloszona
w Nicei w grudniu 2000 roku. Dokument zawiera 7 rozdziaiéw po-
dzielonych na 54 artykuly. Kolejne artykuly zostaly zatytulowane:
Godnosé, Wolnosc, Solidarnosc, Rownosc, Obywatelstwo, Sprawie-
dliwos¢. Kartg otwiera zwigzla preambutla, koncza przepisy ogdlne.

Uzyte w tym dokumencie wyrazenia sg bardzo ubogie w zawar-
to$¢ treSciowa z punktu widzenia prawnego i etycznego. Zastrzeze-
nie to odnosi si¢ zwlaszcza do rodziny. O rodzinie méwia artyku-
ly nr 9 i 33. Niestety, pomini¢to w nich zapisy chroniace rodzing
tradycyjna, tzn. naturalna i normalna. Karta Podstawowych Praw od-
réznia prawo do zawierania malzenstw od prawa do zakladania ro-
dziny.

Autorzy przyjeli mozliwos¢ istnienia réznych form zycia rodzin-
nego, opartych o zwigzek malzenski oraz o umowe dotyczaca wspdl-
nej kohabilitacji. Zwiaszcza w art. 33 wyst¢puje ewidentna niejed-
noznaczno$¢ poj¢é. Z jednej strony artykul ten moéwi o ochronie
rodziny na plaszczyZnie prawnej, ekonomicznej i spolecznej, ale
z drugiej strony nie méwi, o jaka rodzing chodzi.

Brak jednoznacznej definicji rodziny spowodowal, Ze na jednym
poziomie znalazly si¢ odmienne modele rodziny, tj. tradycyjny, oparty
na malzenstwie oraz faktyczna kohabilitacje, czyli wspolne zamiesz-
kanie, nie wykluczajac nawet osob tej samej pici.

Wrazliwych pedagogéw i socjologdw niepokoi zamiana w j¢zy-
ku prawniczym naturalnych terminéw: rodzina, ojciec, matka na:
partnerstwo, partner, partnerka, nawet o orientacji patologiczne;.

¢ J. Ratzinger, Europa - jej duchowe postawy wczoraj, dzis i jutro. Przemo-
wienie wygloszone w Berlinie 28.11.2000 r.,,,Niedziela”, 14 X 2001; R. Butti-
glione, Rodzina - centralng kwestig naszych czasow, ,Ethos”, Kwartalnik Insty-
tutu Jana Pawla II, nr 55 (2001), s. 48; A. Nicora, Karta Podstawowych Praw
Unii Europejskiej, w: Rola Kosciola katolickiego w procesie integracji europej-
skiej, Gliwice 2001, s. 12.
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Wprawdzie liczne fragmenty dokumentéw Unii Europejskiej
deklarujg wsparcie rodziny i zapewniaja o uznaniu rdwnosci mez-
czyzn i kobiet oraz dazeniach do tworzenia dzieciom i mlodziezy
odpowiednich warunkéw rozwoju, to jednak prawo unijne zawiera
sformutowania bardzo ogodlne i pozbawione konkretnych decyzji wy-
konawczych.

Swiadczy o tym nastepujace sformulowanie: ,,Jedna z podsta-
wowych zasad dzialania Unii Europejskiej jest zasada subsydiarno-
Sci, zgodnie z kt6rg Unia podejmuje dzialania tylko wtedy, gdy na
poziomie Wspdlnot mozna znaleZ¢ rozwigzanie lepsze niz na pozio-
mie narodowym. Zasada ta dotyczy takze polityki rodzinnej i daje
pierwszefnstwo inicjatywom oddolnym (czyli najpierw rodzina, po-
tem spolecznos¢ lokalna, nastgpnie pafstwo i Unia Europejska)™.

Niewatpliwie ustawodawstwo Unii Europejskiej dotyczace ro-
dziny wydaje si¢ — przynajmniej w niektérych sformulowaniach —
szkodliwe, takze z politycznego punktu widzenia, a nawet réwno-
znaczne z dzialaniem na wlasng szkode. Moze si¢ okazaé, ze wiele
panstw Swiadomie badZ nieSwiadomie pozbawia si¢ wsparcia ze stro-
ny podstawowej instytucji spolecznej, jaka jest rodzina.

Z kolei zdaniem profesora Uniwersytetu Salezjafiskiego w Rzy-
mie M. Tosso, wizja rodziny zakladajgca jedynie prywatny interes
malzonkow, oparta na sezonowym porozumieniu, bez trwalej odpo-
wiedzialno$ci za dobro zwiazku i potomstwa oraz preferujaca wy-
lacznie cele egoistyczne i calkowita wolno$¢ partneréw prowadzi do
zniszczenia tozsamosci i bogactwa tej instytucji®.

7 Por. Unia Europejska a rodzina oraz Unia Europejska — kobiety, Warsza-
wa 1999.

8 M. Tosso, Rodzina i struktury lokalne, ,Spoleczenstwo”, nr 2 (2001),
s. 261; Por. idem, Familia lavoro e societa nell’ insegnamento sociale della Chie-
sa, Roma 1994; idem, Le associazioni familiari in Italia. Cultura organizzazine
e’ funzioni sociali, P. Donati, G. Rossi (red.), Milano 1995.
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Z pomoca rodzinie

Europa jest nie tylko kontynentem, ale przede wszystkim two-
rem kulturowym. Na jej obszarze poprzez wieki budowano cywiliza-
cje lacifiskg (zachodnig). Nie wolno zapomina¢, ze gmach kultury
europejskiej opiera si¢ na trzech filarach: filozofii greckiej, prawie
rzymskim i etyce chrzescijanskie;.

Pomysino$¢ i rozwdj narodéw Europy XXI wieku, ktére ma za-
pewni¢ wspdlnotowa gospodarka Unii Europejskiej, zalezg od za-
akceptowania jednoznacznego systemu wartosci duchowych, w kté-
rym od czasdéw starozytnych uznaje si¢ zardwno godnoS$¢ i wolnosé
kazdej jednostki ludzkiej, jak i niezbywalne prawa rodziny.

Obowigzkiem panstw europejskich jest zagwarantowanie zinte-
growanego systemu ubezpieczen 1 bezpieczefistwa socjalnego, czyli
prorodzinnych §wiadczeni pomocowych. Wspodlczesna rodzina nie
moze by¢ spychana na margines mi¢dzynarodowej areny politycz-
nej, a takze wylaczona z ogdlnoeuropejskich porozumien dotycza-
cych kwestii gospodarczych i ekonomicznych. Nie moze stac si¢ row-
niez kolejnym upadajgcym autorytetem, tym bardziej ze przez cale
wieki byla gleboko zakorzeniona w cywilizacji europejskiej. Dlate-
go oczekuje si¢, ze prawodawstwo unijne zagwarantuje kazdemu
czlowiekowi fundamentalne prawo do zycia i pelng ochrong¢ prawna
malzehstwa i rodziny.

W integrujacej si¢ Europie wszelkie dzialania na rzecz malzen-
stwa i rodziny s godne odnotowania i poparcia. W wielu krajach
europejskich aktywng dzialalno$¢ prowadza stowarzyszenia i orga-
nizacje majgce na celu udzielanie daleko idacej pomocy rodzinie.

W pierwszej polowie XX wieku zaczgto powoltywaé do zycia sto-
warzyszenia jako nowg forme wi¢zi miedzy rodzinami. Obecnie co-
raz popularniejsze staje si¢ m.in. przeniesione z Brazylii i Stanéw
Zjednoczonych Stowarzyszenie Obrony Tradycji Rodziny i Wiasno-
Sci. Ruch stowarzyszeniowy powinien zosta¢ zdynamizowany, skon-
solidowany i dobrze zorganizowany. Ma by¢ bardziej §wiadomy swo-
ich funkcji spolecznych i politycznych oraz odporny na lekcewazenie
ze strony pafistwa i agresywnego rynku ekonomicznego.
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W przysziosci moglby sta¢ si¢ nowym podmiotem spolecznym,
ktéry skutecznie przyczyni si¢ do zjednoczenia rodzin - §wiadomych
swej roli i znaczenia dla dobra ludzkosci.

Zakoriczenie

Podobnie jak dotyczacy natury czlowieka ,,blad antropologicz-
ny” legt u podstaw systemu komunistycznego, tak zdobywajaca co-
raz liczniejszych wyznawcow filozofia liberalna moze zakwestiono-
wac ,,antropologiczng prawde” o naturze rodziny.

Aprobata dla tzw. poprawnosci politycznej, uzasadniajgcej ko-
nieczno$¢ dostosowania modelu rodziny do standardéw Unii Euro-
pejskiej, wydaje si¢ jedynie chwytem propagandowym.

Z punktu widzenia politycznego jest to rownoznaczne z dziala-
niem na wlasng szkode, poniewaz stopniowo moze doprowadzi¢
panstwa europejskie do pozbycia si¢ wsparcia ze strony rodzin jako
podmiotéw naturalnych, ktore jak mawial Cycero - ,,53 poczatkiem
panstwa i zasiewem rzeczypospolitej” (De officiis, 1, 17,54).

Dlatego nie jest mozliwa akceptacja bez zastrzezen Karty Pod-
stawowych Praw Unii Europejskiej, ktora stawiajac na rowni godnosé
tradycyjnego zwigzku malzenskiego z r6znymi modelami wspdizy-
cia, moze w przyszlosci pozbawi¢ znaczenia rodzing naturalng
i normalng.
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Zbigniew Orbik
Filozofia wartoSci a wychowanie

Problematyka warto$ci pojawia si¢ w filozofii europejskiej juz
w czasach starozytnych. Znalazio to pewne odzwierciedlenie w sa-
mym podziale filozofii. MySliciele z IV w. przed Chr. nalezacy do
Akademii Platoiiskiej dzielili filozofi¢ na trzy dzialy: fizyke — nauke
o bycie, logike —nauke o poznaniu oraz etyke —nauke o wartosciach.
Pozniejszy podzial filozofii na trzy wielkie dziedziny rozwazafi: me-
tafizyk¢ (teoria bytu), epistemologie (teoria poznania) i aksjologie
(teoria wartosci) jest pewnym wariantem systematyki dokonanej
przez starozytnych. Aksjologia (gr. aksios — godny, cenny i logos —
slowo, nauka) rozpada si¢ na dwa wielkie dzialy: etyke, czyli nauke
o moralnosci i estetyke, traktujaca o wartosciach estetycznych, albo
prosciej rzecz ujmujac, nauke o pigkniel.

Powyzszy podzial nie jest ani jedynym mozliwym, ani powszech-
nie akceptowanym. Wazne jest — z naszego punktu widzenia - iz
problematyka aksjologiczna pojawia si¢ w trakcie catych dziejow fi-
lozofii.

Aksjologia rozwaza réznego typu warto$ci: moralne, estetycz-
ne, poznawcze czy utylitarne. Stara si¢ podda¢ analizie zagadnienia
nadrzedne w stosunku do wszelkich szczegéiowych dyscyplin trak-
tujacych o wartoSciach, takich jak etyka, estetyka, ale rowniez eko-
nomia lub, jak twierdza niekt6rzy, teoria poznania. Jest to tzw. ak-
sjologia ogdlna. Stawia ona fundamentalne pytania: czym sa wartosci,
jaki jest sposob ich istnienia czy ich stosunek do bytu. Mozliwe sa tu
rézne odpowiedzi. Badajac wartosci, mozna przyjaé jako punkt wyj-
$cia badz stanowisko subiektywistyczne, zgodnie z ktdrym badanie
to sprowadza si¢ do analizy potrzeb lub preferencji podmiotu albo,

! W kwestii podzialu poszczegdlnych nauk filozoficznych zob. np. Maly
slownik terminow i poje¢ filozoficznych, Warszawa 1983.
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stojac na gruncie obiektywizmu, bada¢ wlasnoSci przedmiotow.
W ramach aksjologii ogélnej dokonuje si¢ klasyfikacji i hierarchiza-
cji wartoSci, ustala si¢ kryteria ich podzialu, probuje wskazaé war-
to$¢ najwyzsza tak w jednej dziedzinie, jak i w réznych, w ramach
ktérych rozwaza si¢ wartoSci. Inng wazng kwestig jest ustalenie miej-
sca rozwazan aksjologicznych w obrebie filozofii2. Warte odnotowa-
nia jest to, ze problematyka aksjologiczna uwiklana jest zawsze
w jaki$ sposdb w zagadnienia ontologiczne (metafizyczne) i episte-
mologiczne (teoriopoznawcze). Wystgpuje tutaj pewna asymetria,
gdyz zaréwno ontologig, jak i teori¢ poznania uprawia si¢ zupelnie
niezaleznie od aksjologii, natomiast wszelkie rozwazania o warto-
Sciach podejmujg kwestie dotyczace ich istnienia i sposobu pozna-
nia. Innymi sfowy, problematyka ontologii i epistemologii wartosci
stanowi integralng czg$¢ aksjologii. Nie oznacza to oczywiscie, ze
kazdy problem aksjologiczny musi nawiazywac bezpoS$rednio do okre-
Slonych rozstrzygni¢¢ ontologicznych lub epistemologicznych. Jest
mozliwe podejmowanie zagadnien aksjologicznych bez angazowa-
nia si¢ w kwestie ontologiczne i epistemologiczne, jak ma to miejsce
np. przy klasyfikacji wartosci lub rozwazaniu stosunkéw pomigdzy
wartodciami roznego typu, np. moralnymi i estetycznymi’. Otwarta
kwestig pozostaje zagadnienie, czy mozliwe jest zbudowanie filozo-
fii warto$ci niezaleznej od ontologii i epistemologii.

Problematyka wartosci podejmowana byla, jak zostalo powyzej
powiedziane, juz od czas6w starozytnych, ale w ramach nauki o do-
bru (Arystoteles)*. Dopiero jednak w XIX wieku nastapito wydziele-
nie teorii wartosci jako odrebnej dyscypliny filozoficznej, usystematy-
zowanie jej poje¢¢ oraz sprecyzowanie wiasciwych dla niej zagadnien.

2 Interesujace analizy zagadnieft dotyczacych wzajemnych stosunkoéw po-
szczegblnych dyscyplin filozoficznych zawiera praca Studia z ontologii i episte-
mologii wartosci, A. Domagalski (red.), Krakéw 1990.

3 J. Wolenski, Problem filozofii wartosci, w: Studia z ontologii i epistemologii
wartosci, op. cit., s. 6-7.

* Zob. Arystoteles, Etyka nikomachejska, tium. D. Gromska, Warszawa
1956.
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W tym tez okresie zostal wprowadzony termin aksjologia (Paul Lapie
1 Eduard von Hartmann). Najwigksze zastugi dla rozwoju nowej dys-
cypliny nalezy przypisa¢ filozofom zwiagzanym z neokantyzmem albo
- szerzej — z nurtem antypozytywistycznym, ktdry doszedt do glosu
w filozofii drugiej polowy XIX wieku. Nalezy tutaj wymieni¢ naste-
pujacych myslicieli: R. H. Lotze, W. Windelband, H. Rickert, W. Dil-
they, F. Brentano, M. Scheler, N. Hartmann, G. E. Moore, R. B. Per-
1y, A. J. Ayer, J. Dewey. Duze zastugi w tym wzgledzie majg rowniez
polscy filozofowie, jak np. T. Czezowski, H. Elzenberg, R. Ingarden,
W. Tatarkiewicz, M. Wallis lub C. Znamierowski. Filozofowie ci usi-
lowali nada¢ rozwazaniom o wartosciach nie tylko status dyscypliny
rownoprawnej refleksji o bycie i poznaniu, ale réwniez status nauko-
woSci rownoprawny statusowi nauk przyrodniczych. Zbieglo si¢
to w czasie z uzyskiwaniem autonomii przez nauki humanistyczne,
w ktorym pojecie ,,wartosci” odegralo istotng rolg¢ jako ze wlasnie
ono decydowalo o odr¢bnosci dyscyplin humanistycznych zaréwno
w stosunku do nauk przyrodniczych, jak i formalnych?.

Refleksja filozoficzna w ogélnosci, a szczegdlnie aksjologiczna
wazna jest dla nauk traktujacych o wychowaniu. Mozna wrgcz stwier-
dzi¢, iz sposéb wychowania ma Zrédlo w obowigzujacych koncep-
cjach filozoficznych, resp. aksjologicznych. Jak wiadomo, teoria
wychowania, jak kazda dyscyplina teoretyczna, napotyka liczne trud-
nosci wigzace si¢ z definiowaniem jej podstawowych poj¢é. Samo
pojecie wychowania nielatwo poddaje si¢ prébom ujecia w defini-
cj¢. W najogolniejszym znaczeniu mozna przyjacé, ze wychowanie to
proces ksztaltowania osobowosci czlowieka pod wzgledem wszyst-
kich jej cech. Obejmuje ono zaréwno nauczanie, jak i wychowanie
W jego wezszym znaczeniu. Zatem w znaczeniu szerszym przedmio-
tem wychowania jest ogdt cech psychicznych cziowieka: intelektual-
nych, emocjonalnych (uczuciowych) i wolicjonalnych (chcenia).
W znaczeniu wezszym wychowanie to ksztaltowanie charakteru czio-

3J. Lipiec, Problemy egzystencjalne w teorii wartosci, w: Studia z ontologii. ...
s. 11,
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wieka, w ktérym ,,stala, silna, samodzielna, przedsigbiorcza i prak-
tyczna wola jest skierowana na cele warto§ciowe, w tym przede
wszystkim na cele moralne”®. Wybitny francuski socjolog Emile
Durkheim stwierdzit, ze ,,wychowanie jest oddzialywaniem pokolen
dorostych na te, ktore nie dojrzaly jeszcze do zycia spolecznego™’.
W ujeciu socjologicznym wartoSci stanowig istotng czg$¢ kultu-
Iy, a poniewaz proces wychowania ma za zadanie przekaza¢ mtode-
mu pokoleniu dorobek kulturowy pokolefi wezeéniejszych, tym sa-
mym wartoSci stajg si¢ bardzo waznym elementem calego procesu
wychowawczego. Sa one niezbgdnym warunkiem wiasciwego funk-
cjonowania spoleczefistwa. Jak pisze amerykanski socjolog Jonathan
H. Turner: ,,Rzecza godna uwagi we wszystkich niemal populacjach
ludzkich jest sposdb, w jaki dochodzi si¢ do zgody w odniesieniu do
wartoSci. Zgoda ta rzadko bywa doskonala, poniewaz jedna z naj-
ciekawszych, a zarazem nieustannie ewoluujacych sii napgdowych
w spoteczenstwie jest konflikt wartosci. Ale gdyby spoleczefistwo
nie osiggnelo chocby w ograniczonym zakresie zgody co do warto-
$ci, wowczas wstrzasane byloby nieustannie przez konflikty i napig-
cia”®. Czlowiek jest istotg zyjaca niejako w dwdch §wiatach: aksjolo-
gicznym (kulturowym) i biologicznym. Rodzi to problem wzajemnego
stosunku zachodzacego pomigdzy tymi dwiema sferami bytu. Jest to
przede wszystkim zagadnienie ,,0d-biologicznego” determinowania
istnienia §wiata aksjologicznego, w ktérym zyje czlowiek, podmio-
tujacy go przez swoje wybory, konstytucje i transformacje. Innymi
slowy, cztowiek dokonuje ciaglych wyboréw okre§lonych wartoéci
i,,0 ile strona kulturowa owego procesu wyboru i konstytucji $wiata
aksjologicznego jest zasadniczo znana i funkcjonujace tam «uniwer-
salia kulturowe» maja okre§lona swa sfer¢ bytowa w istnieniu bytu
spolecznego, to jednak pojawiajace si¢ tam takze «uniwersalia

¢ M. Lobocki, Teoria wychowania w zarysie, Krakow 2003, s. 32.

7 G. Mialaret, Wprowadzenie do pedagogiki, ttum. B. Baranowski, Warsza-
wa 1968, s. 14, cyt. za: M. Lobocki, op. cit., s. 32.

8J. H. Turner, Socjologia, koncepcje i ich zastosowania, tlum. E. Rézalska,
Poznan 1994.
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przyrodnicze», ktére podobnie jak «kulturowe» kieruja wyborami
o znamionach wartoSci, nie s3 konsekwentnie zaliczane do zespolu
skladowych determinant bytowych $wiata wartosci”®. Chodzi tutaj
o glebsze filozoficzne zagadnienie ufundowania wartosci w bycie, ktore,
jak wiadomo, posiada trzy zasadnicze typy rozwigzai. Na pytanie, gdzie
istnieja wartosci, odpowiada si¢ zazwyczaj, ze w przedmiocie, w pod-
miocie, badZ poza nimi. Szczegodlnie to ostatnie stanowisko ma dluga
histori¢. Zapoczatkowane zostalo w filozofii Platona, w pdzniejszym
okresie bylo wielokrotnie powtarzane i modyfikowane, w czasach
wspolczesnych jego najwybitniejszym przedstawicielem byl Max Sche-
ler’’. Wedle tej koncepcji wartosci s3 niezalezne, czyli autonomiczne
od podmiotu i przedmiotu, s3 one niezmiennymi, stalymi wzorami
1 pozostaja absolutng miara dokonywanych przez podmiot ocen i oce-
nianych obiektéw. Nie moga by¢ przez nikogo tworzone ani modyfi-
kowane. Istotna ich cechg jest obowigzywalno$¢ ,,domagajaca si¢” urze-
czywistnienia. Wartosci wplywaja na kierunek dzialan podejmowanych
przez ludzi, jak rowniez na dokonywane przez nich akty oceniajace.
W ten sposob nastgpuje proces realizacji wartosci, ktory wydaje si¢
najbardziej wznioslym powolaniem czlowieka.

Zdaniem przedstawicieli stanowiska subiektywistycznego tworca
oraz nos$nikiem wartosci jest podmiot. WartoSci nie s3 wigc elemen-
tami struktury przedmiotu. Wszelkie sady warto$ciujace sg jedynie
odbiciem przezy¢ podmiotu. Wartosci powstaja w podmiocie i w nim
tez istnieja, chociaz warto$ciowanie pojawia si¢ wraz z pojawieniem
si¢ przedmiotu bedacego przedmiotem odpowiedniego sadu warto-
Sciujacego.

Zwolennicy tzw. obiektywizmu aksjologicznego twierdza, iz war-
toSci powstaja i istnieja tylko w przedmiotach. Pigkne zatem sg dzie-
la sztuki, a nie nasze przezycia dotyczace ich pigkna. Podobnie do-
bry moralnie jest czyn, a nie nasze sady dotyczace tego czynu. Nie

9 1. S. Fiut, Etologia a ontologia wartosci, w: Studia z ontologii. .., s. 93.

1 Na temat teorii warto$ci Schelera zob. np. J. Jastal, Etyka Maxa Schelera,
w: Etyka. Zarys, J. Pawlica (red.), Uniwersytet Jagiellofiski, Instytut Filozofii,
Zaktad Etyki, Krakow 1992, s. 391-400.
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zmienia tego to, iz niektdrzy ludzie moga by¢ niewrazliwi na per-
cepcje tego pigkna lub malo wrazliwi na wartoséci moralne. Te bo-
wiem istniejg w przedmiotach i moga staé si¢ najwyzej przedmiotem
aktow poznania podmiotu.

Poniewaz wychowanie winno by¢ procesem obejmujgcym wszyst-
kie aspekty rozwoju czlowieka, waznym staje si¢ problem hierarchii
wartoSci. Zagadnienie to bywalo réznie ujmowane w trakcie rozwo-
ju problematyki zwanej aksjologiczng. R6zni mysliciele podawali
zupelnie czesto odmienne systematyki wartosci. Wynika to z tego,
jak zwraca uwage Roman Ingarden, zZe ,,nie jest nam znana dotych-
czas sama zasada podzialu warto$ci. Totez nie mozemy dzi$ zrobié
nic wiecej, jak tylko wskaza¢ na niektére grupy wartosci znane nam
empirycznie na podstawie naszego obcowania z nimi, nie umiejgc
ich scisle zdefiniowaé”!!. Nie oznacza to oczywiscie, ze systematyka
taka jest niemozliwa do zrealizowania. Wsrod bardziej interesuja-
cych prob podejmowanych w tym zakresie mozna wspomnie¢ cho-
ciazby t¢ dokonang przez Maxa Schelera, ktéry podzielil wartosci
na cztery wielkie klasy: warto$ci hedoniczne, witalne, duchowe i re-
ligijne. Duchowe z kolei obejmowaly swym zakresem wartosci mo-
ralne, poznawcze i estetyczne. Zdaniem Schelera nie mozna jed-
nych wartoSci sprowadzi¢ w prosty sposéb do innych. Wyr6znione
typy wartosci tworzg hierarchie: witalne sg wyzsze od hedonicznych,
duchowe od witalnych, na szczycie hierarchii stojg za$ warto$ci du-
chowe. Pojgcie wartosci i ich obiektywna hierarchia stanowig pod-
stawe etyki Schelera. Z punktu widzenia tematu tej pracy wazniej-
sze jednak od samej systematyki jest dostrzezenie zwigzku, jaki
zachodzi pomigdzy warto$ciami a wychowaniem. Zwigzek ten moz-
na bada¢ dwuaspektowo:

a) historycznie — pokazujac, jakie relacje zachodzily pomigdzy

modelem wychowania dominujgcym w danej epoce historycz-
nej a przyjmowanymi wowczas systemami wartosci;

" R. Ingarden, Uwagi o wzglednosci wartosci, w: Q wartosciach, normach
i problemach moralnych, J. Iwahska (red.), Warszawa 1994, s. 269.
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b) systematycznie - ukazujac mechanizmy rzadzace procesem wy-
chowania ze szczegblnym uwzglednieniem roli wartosci.

Kazde z tych zagadnie wymagaloby szeroko zakrojonych ba-
dan. My ograniczymy si¢ do wskazania przykladéw potwierdzaja-
cych tezg, ze problematyka filozofii wartosci byta i jest ciggle nie-
zwykle wazna, jesli nie wrecz podstawowa dla samego wychowania,
jak réwniez refleksji o wychowaniu.

Cofajac si¢ do Zrédet refleks;i filozoficznej i pedagogicznej, czy-
li do starozytnej Grecji, zauwazamy, ze ideal wychowawczy intelek-
tualnej stolicy 6wczesnego $wiata — Aten to tzw. kalokagathia. Juz
samo okre§lenie wskazuje na znaczenie wartosci dla wychowania.
Termin ten bowiem pochodzi od dwoch greckich stow kalos, czyli
pickny iagathos — dobry. Istotg idealu wychowawczego starozytnych
Grekow bylo potgczenie sprawnosci fizycznej i etycznej szlachetno-
§ci. Grecy ogromng wage przykladali do wychowania fizycznego.
,Program tego wychowania zawarty byl w tzw. pentatlonie, do ktére-
go nalezato: skakanie, bieg, rzucanie dyskiem, rzucanie dzidg i mo-
cowanie si¢” 2. Jednoczeénie Grecy przykladali wielka wage do zdro-
wych zasad moralnych. Ceniono takie wartoSci, jak skromnos¢,
umiarkowanie, kulturalne zachowanie si¢ czy powstrzymywanie si¢
od gadulstwa. Wychowywano réwniez w szacunku dla rodzicow
iwychowawcow. Do procesu wychowawczego wigczone bylo tez wy-
chowanie muzyczne polaczone z kultem religijnym. Doceniano role
teatru w procesie wychowawczym i dydaktycznym. Mtodziez, uczest-
niczgc w przedstawieniach teatralnych, miata zaznajamiaé si¢ z pro-
blemami greckimi i ogdlnoludzkimi’3. Nalezy pamigtac, Zze odmien-
ny typ wychowania obowiagzywal wéréd plemion doryckich (Sparta).
Bylo to wychowanie ukierunkowane na cele militarne, pomijajace
wartosci umystowe i estetyczne, nieuwzgl¢dniajgce potrzeb indywi-
dualnych cztowieka. Nie obowigzywala warto$¢ wspolczucia, czego

12 3, Mastalski, Zarys teorii wychowania, Krakow 2002, s. 44.
13 Ibidem, s. 45.
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okrutnym przykladem bylo zabijanie dzieci chorych i ulomnych. Jest
to przyklad wielce pouczajacy o roli wartosci w wychowaniu. Wy-
chowanie spartanskie, ktére poczatkowo $wigcilo triumfy, w miarg
pogarszania si¢ warunkéw ekonomicznych i politycznych spowodo-
walo, ze ,(...) system spartanski z biegiem czasu zwyrodnial, a wy-
chowanie przeksztalcito si¢ w brutalng tresurg”'“.

Rozwoj demokracji atenskiej przyczynil si¢ do rozwoju szkot
i instytucji wychowawczych oraz zaowocowal pogl¢biona filozoficzna
1 pedagogiczna refleksja o wychowaniu. Niemala rolg odegrali tutaj
wedrowni nauczyciele retoryki, tzw. sofisci. Jednak pierwszym wiel-
kim filozofem, ktory szczeg6lnie duzo uwagi pos$wigcit zagadnieniom
etycznym, cnocie i dobru, czyli rozwijal problematyke czlowieka
i wartoSci, byl Sokrates.

Jak podaje Ksenofont: ,Kiedy zapytano go innym razem, czy
mestwo jest wynikiem wychowania, czy wia$ciwoscia natury, odpo-
wiedzial: wydaje mi si¢, ze podobnie jak jedno cialo jest wytrzymal-
sze z natury na trudy niz drugie, tak samo jedna dusza jest na strach
odporniejsza niz druga. Widz¢ przeciez, ze ludzie wychowani w tych
samych prawach i obyczajach nie taka sama jednak odwage wyka-
zuja w niebezpieczenstwach. Sadz¢ jednak, Ze przez nauke i cwicze-
nie natura kazdego czlowieka nabiera coraz wigkszego megstwa (...).
Widz¢ ponadto, ze podobnie we wszystkich innych rzeczach ludzie,
choé bardzo réznia si¢ przez swa nature, przez ¢wiczenie czynia po-
wazne postepy. Jasny stad wniosek, ze kazdy czlowiek niezaleznie
od tego, czy ma szlachetniejsza, czy nikczemniejsza nature, musi si¢
uczy¢ i éwiczy¢ w tej dziedzinie, w ktorej chee zdobyé znaczenie” .
Sokrates sadzil, iz cnota jest dobrem jedynym i bezwzglednym oraz
warunkiem sine quo non szcze$cia. Cnota i dobro s3 tym samym,
najwyzsze natomiast s3 dobra moralne (moralizm). Tylko to, co do-
bre, jest naprawde¢ pozyteczne. Ludzie bladza i dzialaja wbrew wia-
snemu pozytkowi, poniewaz nie wiedza, co jest dobre. Wszelkie zlo

4 Ibidem.
5 Ksenofont, Pisma sokratyczne, ttum. L. Joachimowicz, Warszawa 1967,
s. 153.
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jest wynikiem niewiedzy, cnota bowiem jest wiedza, a tej mozna si¢
uczyé. Jesli czlowiek posiada wiedze (cnote), to bedzie postepowal
cnotliwie, czyli dobrze. Jezeli jednak nadal post¢puje niecnotliwie,
to widocznie naprawde¢ nie nauczyl si¢ cnoty. To stanowisko nosi
nazwg intelektualizmu etycznego'®. Poglady etyczne Sokratesa oparte
na poj¢ciu cnoty byty kontynuowane i rozwijane przez Platona, Ary-
stotelesa i innych filozoféw kolejnych pokolefi. Wazne jest, ze
W klasycznym okresie” filozofii greckiej (V-1V w. przed Chr.) za- -
rysowaly si¢ ,,podstawowe problemy pedagogiczne, takie jak cel,
zakres wychowania, idea harmonijnego rozwoju czltowieka, odpo-
wiedzialno$¢ rodziny i pafistwa za wychowanie mlodego pokolenia
oraz narodzily si¢ szkoly, metody wychowawcze i dydaktyczne”"’.
Dokonalo si¢ to wszystko na bazie aksjologiczne;j.

Wydaje sig, ze podstawowym problemem §wiata wspdliczesnego
jest kryzys warto$ci dotykajacy wszystkie sfery zZycia cztowieka. Kry-
zys ten dotyka wychowania zaréwno w sferze praktycznej, jak réw-
niez teoretycznej. Jakkolwiek teoretycy wiele uwagi poswiecaja war-
toSciom, to ciagle pozostaje w tej kwestii duzo do zrobienia. Zadanie
przygotowawcze dotyczace wstepnych analiz teoretycznych warto-
$ci, o ktdrych juz powyzej byla mowa, to zadanie filozofii wartosci.
Chodziloby tutaj giéwnie o okre§lenie samych wartosci, sposobow
ich istnienia oraz dokonanie klasyfikacji przydatnych w pracy peda-
gogiczno-wychowawczej. Rola wartoéci w wychowaniu jest podsta-
wowa. Jak pisze Mieczystaw Lobocki: ,,Wychowanie, w ktérym nie
wprowadza si¢ dzieci i mlodziezy w §wiat wartoSci, jest z reguly wy-
chowaniem polowicznym i mato skutecznym, a nierzadko bezmysl-
nym i spolecznie szkodliwym. Przede wszystkim nie przygotowuje
ono wystarczajaco do podjgcia zyciowo waznych decyzji, zgodnych
z podstawowymi zasadami moralnosci (...). Przynosi wigc szkodg
zarébwno w wymiarze indywidualnym, jak i spolecznym”®. Trudno
nie zgodzi¢ si¢ z powyzsza opinia. Trawestujac slynne powiedzenie

16'W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, t. 1, Warszawa 1983, s. 74.
17 J. Mastalski, op. cit., s. 49.
¥ M. Lobocki, op. cit., Krakéw 2003, s. 102-103.
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tworcy fenomenologii Edmunda Husserla: ,,z powrotem do rzeczy”
(zuriick zu den Sachen), chcialoby si¢ powiedzieé: z powrotem do
wartosci! Wiele miejsca zaj¢loby nawet pobiezne wymienienie ne-
gatywnych konsekwencji, do ktérych prowadzi pomijanie wartosci
w procesie wychowania, badZ wychowanie w oparciu o wartoéci nie
zawsze zaslugujace na uznanie z moralnego i ogdlnoludzkiego punktu
widzenia. Brak nalezytego wychowania do wartosci prowadzi do tak
negatywnych zjawisk, jak brutalizacja zycia czy nasilenie wszelkiego
typu patologii spolecznych, takich jak pijanstwo, narkomania, agre-
sja, egoizm, przemoc, prostytucja lub arogancja'®. Przejawéw tych
negatywnych i, o czym si¢ cz¢sto zapomina, destabilizujacych funk-
cjonowanie zycia calego spoleczefistwa procesow mamy az nadto.

Istotng kwestig jest rowniez wybdr wartosci, na ktoérych winien
dokonywac¢ si¢ proces wychowawczy. Nie wchodzac w tym miejscu
w do$¢ zawile, a w kazdym razie znacznie przekraczajace ramy tej
pracy zagadnienia, zwr6émy uwage, ze W wychowaniu do warto$ci
winno si¢ akcentowa¢ nie wartosci materialne, techniczne, gospo-
darcze czy hedonistyczne, lecz uniwersalne, zwane réwniez ogdlno-
ludzkimi lub powszechnymi. Wartosci te ogniskuja si¢ wokét kla-
sycznej triady: prawdy, dobra, pigkna. W harmonii z nimi pozostaje
wickszo$¢ warto$ci moralnych, obyczajowych, religijnych, poznaw-
czych i intelektualnych®. Nie znaczy to oczywiscie, iz nie nalezy wy-
chowywa¢ do innych wartosci, lecz jedynie, Ze wartoéci uniwersalne
winny mie¢ w wychowaniu pierwszefnstwo. Wybor wartosci uniwer-
salnych nie jest dokonany ad hoc, lecz stoja za nim powazne argu-
menty, gdyz to te wartoSci sg w stanie uchroni¢ mlodego czlowieka
przed wieloma czyhajacymi na niego niebezpieczenstwami oraz przy-
gotowuja go do madrego korzystania z innych dost¢pnych w danym
spoleczefistwie wartosci (np. materialnych).

Na koniec tych rozwazan nie sposdb nie wspomnie¢ o rodzinie,
ktdra jest pierwszym chronologicznie w zZyciu czlowieka i najwaz-

¥ Ibidem, s. 104.
2 Ibidem, s. 106-107.
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niejszym miejscem wychowania do wartos$ci. Zacytujmy tutaj stowa
wielkiego autorytetu moralnego naszych czaséw - papieza Jana Pawia
II, skierowane do miodziezy §wiata: ,rodzina wychowuje, szkota
ksztalci i wychowuje (...), rownocze$nie tak dzialanie rodziny jak
i szkoly pozostanie niekompletne, a moze nawet zosta¢ wrecz zni-
weczone, jezeli kazdy i kazda z Was, Mlodych, sama nie podejmie
dzieta swojego wychowania. Wychowanie bowiem rodzinne i szkol-
ne moze tylko dostarczy¢ Wam elementéw do dziela samowycho-
wania”?. Waznym zadaniem wychowania jest zatem przygotowanie
mlodego czlowieka do samoksztalcenia i samowychowania w Zyciu
dorostym. Nie moze si¢ to oby¢ bez udzialu filozofii wartosci, a tym
samym refleksja aksjologiczna staje si¢ podstawowym zadaniem ca-
lej wspolczesne;j filozofii.
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Summary

The article presents the significance of Axiology for education.
Axiology took form as an academic discipline in the nineteenth cen-
tury with the rise of the social sciences. Ideas and theories about
values originated in antiquity. The main concept of this discipline is
the concept of ,,value”. There are many kinds of values, i.e. ethical,
acsthetical, religious and others. However, for the process of educa-
tion the so- called universal values; good, truth, beauty seem to be
the most important ones. If the process of education is going to be
successful values cannot be neglected.



Katarzyna Ornacka

Wybrane watki feministyczne
w rodzinie postnowoczesnej

Rzeczywisto$¢ ponowoczesna oraz wszelkie procesy i zjawiska
w niej zachodzace charakteryzuja si¢ niezwykla dynamika zmian
zar6wno w $wiadomodci jednostek, jak réwniez calych spoleczenstw.
W tym zréznicowanym i wiclowymiarowym obrazie rzeczywistosci
rodzina i daleko idace przemiany jako$ciowe, jakie si¢ w niej doko-
naly na przelomie wieckdw, stanowig jeden z wazniejszych obszaréw
badanh naukowych wielu dyscyplin nauk spolecznych. To nowe, czy
raczej nowoczesne spojrzenie na rodzing wymaga uwzglednienia
réznorodnych form zycia malzefisko-rodzinnego, kladzie nacisk na
zrozumienie rodziny przez przebieg etapow zycia w rdznych kon-
tekstach sytuacyjnych czy podkresla istotng role komunikacji jako
pewnego systemu znaczen. Jednocze$nie zwraca uwage na kobiete,
ktdra osiagajac niezalezno$¢ ekonomiczng, nie tylko ma mozliwo$é
samorealizacji, ale generuje konieczno$¢ przebudowy struktury ro-
dziny opartej na egalitaryzmie.

Niewatpliwie autonomizacja oraz indywidualizacja znaczgco
wplywaja na zmiang sytuacji kobiet, pociagajac za sobg daleko idg-
ce konsekwencje w zakresie pelnienia funkcji rodzinnych i zawodo-
wych obojga plci.

Zdaniem Henryka Domanskiego! fenomen trwania struktury
spoleczne;j jest oparty na dwdch zatozeniach: rodzinie, bedacej glow-
nym ogniwem dzialafh zapewniajacych lad spoleczny, oraz natural-
nym podziale 16l wewnatrz rodziny. Zgodnie z funkcjonalistyczng
teorig spoleczenstwa kobiety i mezczyZni, w ramach rodziny i poza
nig, wypelniajg zadania oraz realizujg cele spoleczne przypisane do

UH. Domaniski, Co wiadomo na temat nierownosci pici?, ,ResPublica Nowa”
nr 6 (2002).
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swoich pici. Wypelniajac wzajemnie powigzane ze sobg i $cifle okre-
Slone funkcje spoleczne, nie tylko przyczyniajg si¢ do sprawnego
funkcjonowania spoleczenstwa, ale przede wszystkim do utrzyma-
nia go w stanie rownowagi.

Wspolny system wartoSci pelnigey funkcje integracyjne dla pod-
systemow, wewngtrz ktorych dzialajg jednostki, wzmacnia stabilno§é
calego ukliadu i dlatego kazda z plci ma przypisang odmienng rolg
spoleczng. Z tej perspektywy stan rownowagi jest osiggany wtedy,
gdy kazda ze stron — kobieta i me¢zczyzna — odgrywa swoje role
w sposOb prawidiowy, to znaczy z gory okreSlony i spolecznie apro-
bowany, a jednocze$nie komplementarny.

Tymczasem w koncepcji spoleczenistwa jako systemu Talcotta
Parsonsa zasadniczg funkcjg, zapewniajacg przetrwanie spoleczei-
stwa pelnig cztery imperatywy, a mianowicie: adaptacja do Srodowi-
ska, osigganie celow, integracja oraz kultywowanie wzoréw. W tym
kontekscie role obojga pici ulegajg podzialowi i jawig si¢ jako bar-
dziej instrumentalne lub bardziej ekspresyjne. PoSredniczac migdzy
rodzing a sferg publiczng, to znaczy spoleczenistwem, mg¢zczyZni przyj-
muj3 na siebie role instrumentalne, skupiajgc si¢ przede wszystkim
na osigganiu celéw i adaptacji. Kobiety tymczasem koncentrujg si¢
glownie na integracji wewnatrz struktur spolecznych, w ramach sie-
ciiw sferze prywatnej, dlatego tez przypisana jest im rola ekspresyj-
na. Nancy Chodorow? zauwaza, ze wymienione formy aktywnosci
kobiet i m¢zczyzn znajdujg odzwierciedlenie w rolach spolecznych
wymuszanych i realizowanych przez kobiety i m¢zczyzn, czyli odpo-
wiednio w sferach wewngtrznej i zewngtrzne;.

Spojrzenie przez pryzmat parsonsowskich imperatywoéw oraz
polaryzacji sfer spoleczno-kulturowych dzialan kobiet i m¢zczyzn
niewatpliwie pozostaje w zgodzie z funkcjonalistycznym podzialem
rol, naturalnym porzadkiem rzeczy, jak tez zalozeniem niezb¢dno-

2 B. Limanowska, Migdzy nami masochistkami — nowa tozsamosc, stare ste-
reotypy, W: Glos majg kobiety: teksty feministyczne, S. Walczewska (red.), Kra-
kow 1992
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$ci odmicnnych, a co za tym idzie nieréwnych rél spolecznych. Po-
zwala to w konsekwencji na ich uzupelnianie si¢ i zapewnia komple-
mentarno$é’.

W rzeczywistosci paradygmat funkcjonalistyczny ujmuje spole-
czenstwo jako pewnego rodzaju sieé zwigzkéw i zaleznosci, ktora
jest tworzona zaréwno przez kobiety, jak i me¢zczyzn. O ile jednak
sie¢ ma charakter wielowymiarowy, o tyle wszelkie dzialania akty-
wizowane sa przede wszystkim przez me¢zczyzn, natomiast kobiety
zostajg niejako ,wczepione w rodzing”, ,,Zyja w okach tej sieci™.
Nie istniejg one jako odr¢bne elementy tworzgce spoleczefistwo, ale
stanowig pewnego rodzaju wypelnienie Zycia spolecznego, pozosta-
jac w zaleznodci od mezczyzn. Ci z kolei koncentrujg si¢ na ,,0sigga-
niu celow” przez pracg zawodowa i aktywno$é w sferze publicznej’.

Interesujace potwierdzenie wzordéw orientacji zadaniowej obu
pici, jak rowniez odmiennych proceséw adaptacyjnych do zachodza-
cych zmian stanowig analizy Elliota Aronsona dotyczace atrybucji
pici. Ich wyniki wyraznie wskazujg na istniejgcy w spoleczefistwach
zachodnich zr6znicowany poziom oczekiwan stawianych kobietom
1 mezczyznom. Sukces nie jest domena kobiet, dlatego tez spote-
czenstwo nie stawia wobec nich tak wygérowanych oczekiwan. Jesli
jednak sukces nadejdzie, kobiety uwazane sg przez innych za osoby
niezwykie, wysoce zmotywowane albo majace szczgécie. W przypadku
niepowodzen sankcje spoleczne nie sg tak bardzo dotkliwe. Tym-
czasem w odniesieniu do mg¢zczyzn mamy do czynienia z kulturowy-
mi uwarunkowaniami orientacji tejze pici na odnoszenie sukcesow.
Oznacza to, ze mezczyZni s3 niejako skazani na sukces, w przeciw-
nym razie podlegajg bardzo surowym ocenom®.

* K. Davis, W. Moore, Some Principles of Stratification, ,,American Socio-
logical Review”, 10 (1945), s. 242-249.

“K. Slgczka, Feminizm - ideologie i koncepcje spoleczne wspdlczesnego fe-
minizmu, Katowice 1999, s. 29.

3 J. Acker, Women and Social Stratification: A Case of Intellectual Sexism,
»American Journal of Sociology”, nr 78 (1973), s. 936-945.

* E. Aronson, Czlowiek istota spoleczna, Warszawa 1995.
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Floya Anthias oraz Nira Yuval-Davis’ wyrdzniaja pigé obsza-
roéw dzialan przeznaczonych i zarezerwowanych dla kobiet, beda-
cych czlonkiniami danej spolecznosci czy narodu.

Sy to: biologiczna reprodukcja czionkéw wspélnoty etnicznej,
reprodukcja zasad i wzoréw w ramach grup etnicznych lub narodo-
wosciowych, aktywna i centryczna partycypacja w ideologiczne;j re-
produkcji wspOlnoty oraz przekazywania jej kultury, podtrzymywa-
nie etnicznych i narodowych réznic - jako symbolu w dyskursach
ideologicznych, podczas konstruowania, reprodukgji i transformacji
kategorii etnicznych lub narodowych, aktywne uczestnictwo w po-
tyczkach narodowosciowych, ekonomicznych, politycznych i woj-
nach®.

Wymienione sfery dzialaf nie tylko charakteryzuja kulturowo
zdeterminowany wzor orientacji zadaniowej kobiet w spoleczefistwie,
ale rOwniez pozostaja w zgodzie z funkcjonalistyczng teorig spoleczng
1 parsonsowskimi imperatywami systemoéw spofecznych.

Poza czynnikami spoleczno-ekonomicznymi, ktdre determinuja
pozycje i rolg plci w spoleczefistwie, istotng funkcje pelni takze kul-
tura rozumiana jako systematyczna calo$¢ wyuczonych zachowan
przekazywana dzieciom przez rodzicow’. To niewatpliwie kultura
stanowi podstawowy obszar $cierania si¢ rozmaitych koncepcji, ide-
alow osobowosci, ktore wchodzac w zakres tzw. minimum kultural-
nego, otrzymujg status obowiazujacych, zgodnych z panujaca ide-
ologig oraz spolecznie akceptowanych. Takie minimum kulturalne
staje si¢ obowigzkowg forma wykorzystywana w procesie socjaliza-
cji, a tym samym stanowi cz¢§¢ podstawowego dziedzictwa kulturo-
wego.

Nie bez znaczenia jest rowniez fakt, iz to obowiazujace koncep-
cje maj3 najwigckszy wplyw na ksztaltowanie si¢ pogladow oraz prze-

7 L. McDowell, R. Pringle, Defining Women: Social Institutions and Gen-
der Divisions, Cambridge 1992.

8 S. Walby, Gender Transformations, London-New York 1997, s. 181.

* M. Mead, Sfowo wstgpne, w: R. Benedict, Wzory kultury, Warszawa 2002,
s. 62.
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konan dotyczacych kobiet i mg¢zczyzn, jak tez ich roli w spoleczen-
stwiel®.

Wedlug Franza Boasa zrozumienie kultury danej spolecznosci nie
jest mozliwe bez zrozumienia warto$ci religijnych i historycznych
wspolnych dla ich krggu kulturowego, kraju, calej spolecznoéci i jed-
nostki. Te wartosci, ulegajac ewolucji oraz rewolucji podczas wickéw
istnienia, pozostawily wplyw na funkcjonowanie jednostek w spole-
czefstwie.

Wymicenione determinanty i procesy socjalizacji czy sex fyping be-
dace integralng czgscig naszej kultury, pozostajac ze soba w ciaglej
interakeji, sa odpowiedzialne za stworzenie przejrzystych modeli
uczestnictwa kobiet i m¢zczyzn w zZyciu spolecznym i kulturze. Kobie-
ty i m¢zczyzni zostali wyposazeni w szereg wzor6w zachowan, zasad
postepowania i typowych tylko dla jednej z plci wartosci, ktore kie-
ruj3 ich dzialaniami. Nie bez znaczenia jest to, ze tak wyposazeni po-
strzegaja Swiat w sposéb przez nie zdeterminowany, na przykiad wie-
rzac w naturalne boskie role przypisane m¢zczyznom i kobietom'.

W mysl dotychczasowych rozwazan role spolecznie przypisane
kobietom i me¢zczyznom warunkuja prawidiowe funkcjonowanie ro-
dziny, zapewniaja jej lad i harmoni¢ oraz jasno okreslajg zadania
i cele spoleczne wynikajace z pici. Mamy tu zatem do czynienia
ztypem rodziny tradycyjnej, ktérej cechy charakterystyczne, jak row-
niez rozmaite koncepcje teoretyczne zostaly szczegélowo zaprezen-
towane w bogate;j literaturze przedmiotu'2 Jednak postep techniki

I Zob. E. Malinowska, Feminizm europejski, demokracja parytetowa a pol-
ski ruch kobiet: socjologiczna analiza walki o rownouprawnienie plci, £.6dz 2000,
s.19-22.

Il Zob. F. Boas, Wstep do: R. Benedict, Wzory kultury, Warszawa 2000,
s. 75.

12 Zob. m.in. F. Adamski, Socjologia malzeristwa i rodziny, Warszawa 1982
oraz Rodzina. Wymiar spoleczno-kulturowy, Warszawa 2002; L. Kocik, Wzory
malzeristwa i rodziny. Od tradycyjnej jednorodnosci do wspdlczesnych skrajnosci,
Krakéw 2002; K. Slany, Alternatywne formy zycia malzersko-rodzinnego
w ponowoczesnym swiecie. Krakéw 2002; Z. Tyszka, Rodzina we wspdlczesnym
swiecie, Poznan 2003.
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oraz rozwdj technologii informacyjnej mialy daleko idgce konsekwen-
cje dla $wiata globalnego, ludzi oraz samej rodziny. Przyczynily si¢
one bowiem mig¢dzy innymi do pojawienia si¢ ,,epoki indywiduali-
zmu”, nowych form zZycia malzefisko-rodzinnego®, do powstania
nowej konstrukcji normalnosci, ktéra niekoniecznie wigze si¢ z le-
galizacja, przywiazaniem czy trwaloscig!. Przeobrazenia, jakie do-
konaly si¢ na wspomnianej powyzej plaszczyZnie technologiczno-
informacyjne;j, ale takze ekonomicznej, kulturowe;j i spotecznej, mialy
niewatpliwy wplyw na zmiane pozycji kobiet w strukturze §wiata
spolecznego, a co za tym idzie, na pojawicnie si¢ szeroko rozumia-
nych ruchéw feministycznych. Nalezy podkresli¢, ze feminizm za-
owocowal narodzeniem si¢ nowej §wiadomosci i podmiotowosci
kobiet, stal si¢ jednoczesnie sposobem wyrazenia jednostkowej toz-
samosci kazdej kobiety, ktdra wykorzystujagc nowoczesne technolo-
gie, nadaje im lepszg jako$¢ i zmienia sposéb funkcjonowania wspol-
czesnej rodziny.

Feminizm jest pojeciem wieloznacznym i wielowymiarowym.
Anna Titkow! proponuje minimum definicyjne feminizmu, zgod-
nie z ktérym nalezy wzia¢ pod uwage jego trzy komponenty. Pierw-
szy opiera si¢ na przekonaniu, ze pozycja kobiet i m¢zczyzn w spole-
czefistwie jest efektem dzialania czynnikéw spolecznych, a nie
biologicznych. Drugi podkresla, iz aktualna sytuacja i status kobiet
w spoleczefistwie sg wobec nich niesprawiedliwe. Trzeci natomiast
kladzie nacisk na konieczno$¢ podejmowania dzialaf zmierzajacych
do zmiany sytuacji i statusu kobiet. Takie stanowisko wobec powyz-
szego minimum definicyjnego nie pozwala uznaé kazdego dziatania
koncentrujgcego uwage na kobiecie za feministyczne.

Bez wzgledu jednak na to, ktory z wymienionych czynnikéw uzna-
ny zostanie za dominujgcy, nie ulega watpliwosci, ze feminizm i jego

13 Zob. K. Slany, op. cit.

14 U. Beck, E. Beck-Gernscheim, Individualization, Institutionalized Indi-
vidualism and Its Social and Political Consequences, London 2002, w: K. Slany,
op. cit.,s. 55.

15 A. Titkow, Encyklopedia socjologii, t. 1, Warszawa 1998, s. 213-219.
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rozmaite nurty przyczynily si¢ do zmiany §wiadomosci spolecznej
wobec mezezyzn, ktorzy przestaja pelni€ tradycyjne funkcje spolecz-
ne, tym samym umozliwiajgc kobietom wszechstronny rozwoj, sa-
morealizacjg, a nawet przejecie rol dotychezas uznawanych za typo-
wo meskie. Mozliwo$¢ podejmowania przez kobiety pracy zawodowej
pozwala im stawia¢ czola rozmaitym wyzwaniom, co niejednokrot-
nie wplywa na ich status spoleczny i prestiz zawodowy. Z drugiej
jednak strony tradycyjne rozumicnie rél i obowigzkéw przedstawi-
cieli obojga plci pozostato niezmienione w ich §wiadomosci, co ozna-
cza, ze sytuacja wspolczesnej kobiety jest o wiele trudniejsza i bar-
dziej zlozona niz dotychczas'.

Patrzac jednak na przeobrazenia w zyciu spolecznym z perspek-
tywy nieco bardziej optymistycznej, mozna zauwazy¢, ze nowa bez-
osobowa forma komunikacji, jaka zapewnia Internet stanowi para-
doksalnie Zrédlo nieu$wiadomionych dotad mozliwosci dla kobiet.
Nie jest wykluczone, ze wkrétce rozwinie si¢ kolejny nurt femini-
zmu, jakim bedzie feminizm wirtualny. Trudno z calg pewnoscig
stwierdzic, czy bedzie to zupelnie nowy nurt czy tez calkiem odmienne
podejécie, stanowigce prob¢ zrozumienia kobiet oraz ich zmieniajg-
cej sie roli we wspolczesnym spoleczenstwie.

Wedlug Zygmunta Baumana'’ wraz z pojawieniem si¢ globalne;j
sieci informacyjnej nastal czas cyberprzestrzeni, czyli przestrzeni,
na ktorej rozgrywaja si¢ wszelkie interakcje sieciowe. Cyberprze-
strzefi charakteryzuje si¢ brakiem granic terytorialnych, ale réwniez
ma znaczenie ponadmaterialne. Umiej¢tno$¢ poruszania si¢ w Sieci
oraz znajomo$¢ odpowiedniego kodu komunikacji pozwala wyko-
nywa¢ czynnoéci, ktére do tej pory byly trudne do wyobrazenia.
Dodatkowo Internet pozwala kobietom odpowiednio zorganizowaé
obowiazki wynikajace z pelnienia funkcji rodzinnych, stwarzajac
mozliwos$¢ prowadzenia dzialalnosci zawodowej oraz rozwoju indy-

1 C. Lasch, Woman and the Common Life. Love, Marriage and Feminism,
New York-London 1997.

17 Z. Bauman, Globalizacja: i co z tego dla ludzi wynika, Warszawa 2000,
s. 24
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widualnego. Wreszcie, walczac z obiegowa opinig na temat trady-
cyjnej roli w spoteczenstwie, kobiety coraz czgsciej korzystaja z In-
ternetu, zapewniajac sobie tym samym lepszy wizerunek w oczach
MEZCZYZn.

Internet to medium, ktére pozwala w dowolny sposob kreowaé
wizerunek §wiata rzeczywistego, ale rowniez wiasna wizj¢ rzeczywi-
stodci spolecznej. W tej nowej przestrzeni nie ma co prawda miejsca
na ludzkie cialo czy emocje, gdyz zostaja one zastapione slowami,
ale by¢ moze to wladnie przyczynia si¢ do pokonania barier czaso-
wo-przestrzennych, zwiazanych z picia i sprawia, ze relacje pomie-
dzy wirtualnymi jednostkami staja si¢ bardziej swobodne i nabieraja
nowego charakteru.

Ta nowa sytuacja stanowi niewatpliwe wyzwanie szczegdlnie dla
kobiet, oferujac cyberspoleczenstwo, ktére nie narzuca zadnych ogra-
niczef, umozliwia tworzenie wlasnego wizerunku, a nawet tozsa-
mosci'®. Poprzez interakcje cyberprzestrzenne kobiety moga reali-
zowaé swoje cele indywidualne, zdobywa¢ kolejne szczeble kariery
zawodowej, a takze samorealizowaé si¢ bez obaw o to, ze zostang
potraktowane niesprawiedliwie ze wzgledu na swoja plec’.

Rzeczywistos$¢ spoteczna, ktorej do§wiadczaja i w ktdrej na co
dzien funkcjonuja jednostki, jest zdominowana przez me¢zczyzn.
Kreujac i odpowiednio zarzadzajac zasobami tej rzeczywistoSci,
mezczyzni powielaja tradycyjne wzorce rél z jasnym podzialem na
te, ktore sa meskie i1 na te, ktoére sa zenskie. Jednak $wiadomos¢
kobiet, co do ich aktualnej sytuacji i statusu w spoleczenstwie, wy-
woluje naturalny opdr i kaze podejmowac dzialania zmierzajace do
zmiany takiego stanu rzeczy.

Wedlug Sadie Plant® kobiety zostaly uwi¢zione w pulpace bio-
logicznej i s3 zwigzane z nig rozmaitymi procesami, ktére pojawialy

¥ M. Filiciak, Internet i rozrywka, w: W. Godzic (red.), Humanista w cyber-
przestrzeni, Krakow 1999.

19 S. Plant, On The Matrix: Cyberfeminist Simulations, w: R. Shield (red.),
Cultures of Internet: Virtual Spaces, Real Histories, Living Bodies, London 1996.

20 Ibidem, s. 182.
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si¢ na przestrzeni wiekow. Cyberprzestrzen dla niektorych staje si¢
mozliwoScia odnalezienia nowego rozumienia czlowieczefstwa,
w ktérym nie bgdzie miejsca na podzialy czy nieréwnosci. W ten
sposob kobiety otrzymuja szans¢ innego spojrzenia na siebie oraz
na role i znaczenie me¢zczyzn w spoleczenstwie. Niewykluczone, ze
zaréwno Internet, jak i cyberprzestrzen przyczynia si¢ do tego, ze
feminizm stanie si¢ pewnego rodzaju wizytéwka indywidualnego roz-
woju kazdej kobiety, a nie, jak dotychczas, symbolem silnie zakorze-
nionych nieréwno$ci mi¢dzy plciami.

Biorac pod uwage powyzsze rozwazania, nalezy zauwazyé, ze
problematyka rodziny z perspektywy feministycznej jest nie tylko
interesujaca poznawczo dla kazdego badacza, ale réwniez niezwy-
kle bogata i zréznicowana pod wzgledem liczby obszaréw, ktére
wchodza w jej zakres. Niewatpliwe jednak ze wzgledu na ogranicze-
nia dotyczace rozmiaru tekstu, mozliwe bylo jedynie zasygnalizowa-
nie wybranych watkoéw, ktére zasadniczo wplynely na obraz i sposéb
funkcjonowania rodziny ponowoczesnej. Mam tutaj na mysli szero-
ko rozumiane przemiany w rolach spolecznych kobiet i mezczyzn,
bedace wynikiem wielu zlozonych proceséw mikro- i makrospolecz-
nych. Ponadto, nowe formy oraz narz¢dzia komunikowania, ktére
zmienily pozycje kobiety w spoleczefistwie. Wreszcie, autonomiza-
cje, indywidualizacje czy wzrost $wiadomosci kobiet na temat ich
sytuacji, co zdeterminowalo pojawienie si¢ rozmaitych ruchéw, nur-
téw i1 koncepcji feministycznych, a tym samym wymusilo przebudo-
we dotychczasowego porzadku oraz struktury rodziny. Wydaje sig,
ze we wspolczesnym spoleczenstwie informacyjnym feminizm wir-
tualny wzmocni pozycj¢ kobiety w systemie rodzinnym, a takze przy-
czyni si¢ do zmniejszenia poziomu nieréwno$ci mi¢dzy plciami, tak
gleboko zakorzenionego w $wiadomosci jednostek.
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Summary

The article presents some study on modern family from the fe-
minist perspective, which is undoubtedly one of the most interesting
and multidimensional. It should be stated thatmale-female status
and gender inequality have been observed for a long time. How-
ever, due to some social, cultural and technological processes as
well as phenomena, social roles associated with women and men
have changed enormously. In addition to this, new forms and tools
of communication have had a great influence on the female status
in society. What is more, economic security women obtain through
their occupational positions and occupational sex inequality that pro-
vides additional insight into why women continue to be disadvanta-
ged in the labour market contributed to establish new feminist con-
cepts and activities whose role was to improve the situation of women.
It seems that in modern informative society so called virtual femi-
nism will play a major role in diminishing gender inequality and
changing status of women both in a family and society.
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Rodzina szansa rozwoju spoleczefistw Europy

Posrod wielu drdg rodzina jest drogq najwazniejszq. Jest drogg po-
wszechng, pozostajqc za kazdym razem drogq szczegdlng i niepowta-
rzalng, tak jak niepowtarzalny jest czlowiek. Rodzina jest drogg, od
ktorej nie mozna sig odlgczyé. Rodzinie zawdzigczamy sam fakt bycia
i przyjscia na swiat. A jesli w tym przyjsciu na swiat czlowiekowi braku-
Jje rodziny, to jest to zawsze wylom i brak nad wyraz niepokojqcy i bole-
sny, ktory potem cigZy nad calym Zyciem.

Jan Pawet IT!

Istota malzefistwa i rodziny

Wsr6d rozlicznych potrzeb czlowieka najwazniejsze s3: milosé,
poczucie bezpieczefistwa i przynaleznodci. Wszystkie te potrzeby sa
do zaspokojenia w kazdej, nawet najbiedniejszej rodzinie, a mitos§¢
i odpowiedzialno$¢ daja poczucie spelnienia i szczgscia, sprzyjaja
staloSci zwiazku, stwarzajac dobra atmosferg wychowawcza dla po-
tomstwa?. Cziowiek bez rodziny jest pozbawiony korzeni, za$ dziec-
ko bez rodziny jest sierota.

W jednoczacej si¢ Europie rodzina moze i powinna by¢ plasz-
czyzng porozumienia i dialogu, ale nade wszystko jest miejscem
dojrzewania mlodego pokolenia, spotykania si¢ starszych pokolen
zmlodszymi, przekazywania systemu warto$ci spOjnego i czytelnego
dla kazdego czlowicka na $wiecie, poniewaz jezykiem porozumie-
nia jest jezyk milosci.

Badania prowadzone w Polsce® wskazuja na wcigz wysoka war-
to$¢ rodziny jako miejsca ksztaltowania tozsamoSci, kultury, trady-

' Jan Pawet 11, List do rodzin.

2 Zob. B. Sliwerski, Wspdlczesne teorie i nurty wychowania, Krakéw 2001,
s. 109.

¥ K. Slany, Alternatywne formy malzerisko-rodzinne w ponowoczesnym
swiecie, Krakow 2002.
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cji, obyczajow pomimo zmienno$ci wielu elementéw zaréwno w niej
samej, jak i w spoteczefistwie. I cho¢ liczba rozwodéw wcale nie jest
mala, to jednak rodzina nie traci nic ze swej atrakcyjnoSci, poniewaz
osoby rozwiedzione zakiadaja ja ponownie. W Polsce nastapil rene-
sans malzenstwa, ktory wynika nie tylko z potrzeby formalizacji zwigz-
ku, ale tez pigknej oprawy §lubu i przezy¢ emocjonalnych. Rodzina
jest wigc wciaz warto$cia trwalg, ugruntowang, wartoscia, od ktorej
odwrd6t grozi unicestwieniem.

Jedno§¢, nierozerwalno§¢ malzenstwa i rodziny ma znaczenie
nie tylko dla stabilnosci procesu wychowania mtodego pokolenia,
ale takze dla sprawno$ci funkcjonowania kazdego spoleczefistwa.

W rodzinie dokonuje si¢ internalizacja wartosci za poSrednic-
twem socjalizacji. ,,System osobowosci i kultura ulegaja zintegrowa-
niu w systemie spolecznym, dajac przez to pewnosc, ze dojdzie do
zgodnoS$ci normatywnej na pewnym poziomie oraz akceptacji dzia-
tajacych norm i odgrywanych ro1™.

Przemiany dokonujace si¢ we wspoélczesnej rodzinie

Cywilizacja XXI wieku rozdaje nowe, nieznane role spoleczne.
Dzieje si¢ tak wskutek daleko idacych zmian politycznych, ekono-
micznych, kulturowych, obyczajowych, wigze si¢ ze zmiang sposobu
myslenia i $wiatopogladu. Dokonata si¢ inwersja wartosci, celow, aspi-
racji. Rysuje si¢ nowy ,,model” kobiety, mezczyzny, malzefistwa i ro-
dziny. Dokonujaca si¢ zmiana spoteczna i kulturowa zauwazalna jest
w oczekiwaniach spotecznych, przewarto§ciowaniu wymogow i postaw,
w réznorodnych statystykach dotyczacych rodziny, zarbwno demogra-
ficznych, jak i spoleczno-opiekuiiczych, az po statystyki policyjne.

Relatywizm etyczny ksztaitowany trendami globalnymi i hedo-
nistycznymi wprowadzii chaos pojgciowy, zaowocowal m.in. alter-
natywnymi formami Zycia malzefiskiego i rodzinnego, powodujac

*+J. H. Turner, Struktura teorii socjologicznych. Struktura dzialania spotecz-
nego, Warszawa 2004, s. 38.
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okreslone konsekwencje takiego stanu rzeczy. Czy jednak moze byé
alternatywna forma dla malzefistwa, dla rodziny? Etymologia stowa
malzenstwo: mal-zena, wyraznie wskazuje na zwigzek dwojga oséb
roznej plci.

»Rodzina zalozona i ozywiona przez milos¢ jest wsp6lnotg osdb:
mezczyzny i kobiety jako malzonkow, rodzicoéw, dzieci i krewnych”s.

W Karcie Praw Podstawowych Unii Europejskiej rozbudowany
jest rozdzial obejmujacy poszczegodlne wolnosci czlowieka m.in. po-
szanowanie Zycia osobistego i rodzinnego (art.7). ,, Podstawowym
prawem czlowieka jest prawo do zawarcia malzefistwa i zalozenia
rodziny. Nie mozna utozsamiaé malzefistwa ze zwigzkiem, nawet
trwatym, dwdch osdb tej samej pici. Funkcja konstytutywng, chociaz
nic wylgczng, malzefistwa i rodziny jest prokreacja i wychowanie
nowego pokolenia. W procesie wychowawczym kazda z plci odgry-
wa wazng i niedajacg si¢ zastapic rolg. Kazde dziecko ma prawo do
posiadania rodziny, najblizszego kontaktu w rodzinie z matka i oj-
cem, z kobieta i mezczyzna ™.

»Cywilizacja europejska wyznaczona zostala przez filozo-
fi¢ grecka, rzymskie prawo i chrzeécijafistwo. Godno$¢ jako Zrod-
lo wolnosci i praw czlowieka pozostala nadal i na niej probuje si¢
budowaé porzadek prawny... Odejécie od fundamentu godnosci
czlowieka, jaki stwarza sam Stworca, grozi relatywizowaniem god-
noSci i kwestionowaniem jej przyrodzonego oraz niezbywalnego cha-
rakteru”’.

Polska pojawila si¢ na mapie Europy w momencie przyjgcia
chrzescijanstwa i od tego momentu weszla w krag kultury Zachod-
niej. ,,W8rod bogactw dziedzictwa chrzescijanskiego — byla przede

5 Jan Pawel 11, Familiaris Consortio.

¢ Zob. wigcej na temat roznorodnych aspektéw godnosci cziowieka w Ksie-
dze Jubileuszowej wydanej z okazji 15 lecia ustanowienia Rzecznika Praw Oby-
watelskich pt. Godnos¢ czlowieka a prawa ekonomiczne i socjalne, Warszawa
2003.

TA. Zoll, Czlowiek jako podmiot wolnosci i praw w jednoczgcej si¢ Europie,
LHoryzonty Wiary” 2/2002(3), s. 19.
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wszystkim koncepcja czlowieka, ktora gleboko wplynela na kulture
europejska”™s.

Tradycja europejska

»Historia ksztaltowania si¢ narodéw europejskich — pisal papiez
Jan Pawel IT w tzw. Akcie Europejskim, ogloszonym w Santiago de
Compostella w 1982 r. - rozwija si¢ rownolegle z ewangelizacja, do
tego stopnia, ze granice Europy pokrywaja si¢ z zasiggiem przenika-
nia Ewangelii. Po dwudziestu wiekach konfliktow, w ktorych naro-
dy Europy stawaly naprzeciw siebie, pomimo duchowych kryzysow,
jakie odciskaly swoje pigtno na zyciu kontynentu do tego stopnia, ze
przed $wiadomoscig wspolczesna staja powazne znaki zapytania co
do jego przyszlych loséw — trzeba stwierdzi¢, ze tozsamosci europej-
skiej nie mozna zrozumie¢ bez chrzescijafistwa’™,

Analizujac sytuacje pafistw Europy Zachodniej, ,,coraz trudniej
mowic o wspolnej dla wszystkich jego mieszkancéw kulturze, religii,
zwyczajach czy narodowych wartosciach. Na jednym terytorium moze
zy¢ wspdlnie kilka narodéw czy grup etnicznych”!'?, ale podstawa
kazdego narodu jest rodzina. Bez wzgledu na uwarunkowania kul-
turowe, religijne, tradycje, rodzina jest zawsze w centrum, ognisku-
jacym zycie spoleczne, ekonomiczne i polityczne.

Unia Europejska stoi przed nielatwym zadaniem nie tylko roz-
budowy, ale jednocze$nie zbudowania spdjnej i réznorodnej calo-
Sci. R6znorodno$¢ narodowosci, norm, obyczajéw, wyznan, a nawet
ras, tworzy do$¢ trudna do ulozenia w harmonijny i pigkny wzor
mozaike, wymaga zatem wsparcia na mocnym fundamencie.

Rodzina jawi si¢ jako droga prowadzaca do przyszloéci, na kt6-
rej mozna budowa¢ w oparciu o ta ré6znorodnos¢ sensowng calosé,

8 M. Spezzibottiani (a cura di), Giovanni Paolo I, Prefozia per ' Europa,
wyd. II, nr 1549, Casale Monferrato 1999.

? Y. Zycinski, Europejska wspdlnota ducha, Warszawa 1998, s. 156.

% Por. W. Kymlicka, La citozzenette muliticulturelle. Une theorie liberale du
droit des minorites, Paris 2001, s. 24-33.
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jednosé, wychowywaé nowe pokolenia do pokoju. Konieczne jest
zatem przed siewem uporzadkowanie gruntu, jakim jest rodzina.

Rodzina jest fundamentem i dusza kazdego spoleczefistwa, na-
rodu, a wigc i Europy. Potrzeba nam madroéci, ktéra dazy do praw-
dy, do wzigcia pod uwage wszystkich wymiaré6w osobowych i spo-
lecznych, ktére si¢ w czlowieku stykaja i go stanowia, aby wzmacnia¢
rodzing, by ja integrowac.

Europa potrzebuje czlowieka zintegrowanego, gdyz relatywizm
etyczny, obecny pod przykrywka wielokulturowosci i toleranciji,
w sposdb bolesny dotyka konstrukeji europejskie;j.

Doswiadczenia ostatnich dwudziestu lat wskazuja, jak szybko
nast¢puje degradacja osobowosci czlowieka, rodziny i kultury, o czym
$wiadczy m.in. wulgaryzacja jezyka, zachowafi, bezdomnos¢, wzrost
réznorodnych patologii. Czlowiek bez kultury nie moze istnie¢, bez
cywilizacji tak, gdyz natura zabezpiecza potrzeby egzystencjalne.
W XXI w. cywilizacja ciagle postepuje, czgstokro¢ niosac Smierg,
podczas gdy humanizm i kultura ulegaja degradacji.

Cywilizacja jest sfera wytwarzania, ma $cisly zwiazek z ekono-
mig, odgrywa rol¢ stuzebna wobec czlowieka, nie moze go niszczy¢,
a jednak w wielu przypadkach niesie §mier¢ przez coraz doskonal-
sze metody zabijania.

Czlowiek jest podmiotem §wiata, a jego ksztaltowanie, rozwoj,
wychowanie odbywa si¢ przede wszystkim w rodzinie, pierwszym
i najdluzej oddzialujacym na czlowieka Srodowisku. W §wiecie cha-
osu ponowoczesnosci rodzina jest jedyna szansg i ratunkiem dla spo-
leczenstw Europy, ktére przezywajg swoj zmierzch z powodu mate-
go przyrostu naturalnego, nadmiernej komercjalizacji zycia.

Humanizm europejski modelu hellenistycznego nadaje pierw-
szehstwo warto§ciom duchowym, za§ wspolczesnos¢ siggnela glow-
nie po warto§ci materialne. Rozwiazaniem optymalnym tej sytuacji
bylaby koncepcja wprowadzajaca rownowage miedzy Swiatem war-
toSci materialnych a duchowych, tzw. remis aksjologiczny miedzy
zasobem warto$ci materialnych i duchowych.

Europa sklada si¢ z naroddw, te za$ z rodzin. ,,Narod jest krole-
stwem ducha, kazda kultura w Europie jest narodowa (...) nar6d
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stanowi zjawisko kulturowe «wspdlnotg ducha» (...)”", ktdra two-
rzy si¢ w rodzinie. Kultura jest zespolem wierzen czlowieka, jego
przekonan, obyczajow, tradycji, nawykow i sposobdw bytowania!2.

Kryzys rodziny kryzysem Europy

Swiat pomigdzy epokami jest niebezpiecznie rozchwiany. Cha-
os poje¢c 1 wartoSci wplywa destrukcyjnie na rodzing, nie jest i nie
moze by¢ programem przyszioSci i stabilnoSci.

Skutki chaosu moga by¢ nieprzewidywalne, zatem wskazane i ko-
nieczne wydaje si¢ odbudowanie struktury rodziny, uporzadkowanie
pojeé, wartosci, zaznaczenie czy rozroznienie prawidiowosci i dysfunk-
cjonalnosci. Potrzebne sa wyrazne granice mi¢dzy prawidlowoscig
i nieprawidlowoscia, prawda i klamstwem, dobrem i ztem, w przeciw-
nym wypadku nast¢puje pojeciowy misz-masz, ktdry nie pomaga
w ksztaltowaniu prawidlowych postaw spotecznych i obywatelskich.

Kiamstwo wobec samego siebie, rezygnacja z wolno$ci myslenia
niszczg i rozbijajg zycie jednostki i destabilizujg zycie rodziny. Przy-
szlo§¢ wydaje si¢ skazana na balagan, jawi si¢ wigc pilna potrzeba
uporzgdkowania rzeczywistosci Zycia, prawidiowosci poj¢é i znaczen,
konieczno$ci wychowania miodego pokolenia opartego o system
wartoSci 1 zasad, ktore jak nigdy maja fundamentalne znaczenie
w Swiecie ponowoczesnym, w spoleczefnstwie informacyjnym.

»Doswiadczenia dziecifistwa i mlodosci zyja w czlowieku przez
cale jego zycie, rozéwietlajac droge zycia lub uwieraja bolesnie jak
cierf. Doznania milo$ci domu rodzinnego jest skarbcem, z ktorego
czerpiemy w latach p6zniejszych. W rodzinie zyjemy, by wykonaé
wspOlng pracg, aby poszukiwac naszego zysku w zysku wspolnym” .

Kryzys Europy jest kryzysem warto$ci, kryzysem wychowawczym,
kryzysem rodziny, ale takze kryzysem wychowawcow. Zasadniczy
kryzys aksjologiczny w dzisiejszym §wiecie rozgrywa si¢ mi¢dzy Swia-

1], Yukaszewski, Cel: Europa, Warszawa 2002, s. 34.
12 J. Barka, Filozofia cywilizacji, Katowice 1986.
13 J. Lukaszewski, op. cit., s. 99.
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tem wartoSci duchowych i materialnych, migdzy sumieniem ludz-
kim a dokonywanymi czynami. Migdzy byciem a posiadaniem. Mo-
ralista i etyk niemiecki Karl Huppertz uwaza, ze wszelkie zto wyra-
sta na tle konfliktu wartosci. Wspélczesny cziowiek coraz czg¢sciej
popada w konflikt z prawem, zeby wejs¢ w posiadanie rzeczy, przed-
miotow, majatku i wiadzy. SzczeScie jawi si¢ wspodlczesnemu czlo-
wiekowi jako posiadanie, czlowiek wspoéiczesny jest czlowiekiem
przedmiotéw, a nie podmiotéw, dba o pokarm dla ciata, zapomina
o duchu, ktory karmi si¢ pigknem, prawda, miloscig, dobrem.
Rodzina wspodiczesna zaréwno w Polsce, jak i w Europie zmie-
nia swoje funkcje, ktorych czgé¢ przejely instytucje pafistwowe, spo-
leczne, pozarzadowe, ale nie moze i nie powinna pozbywa¢ si¢ funkcji
wychowawczej. W rodzinie uczy si¢ zasad przezywania i dzialania
w spoleczefistwie. Dysfunkcjonalno$¢ rodziny, niewydolno$¢ wycho-
wawcza czesto prowadzi do poczucia sieroctwa spolecznego, osa-
motnienia, wywoluje zachowania destrukcyjne miodego pokolenia.
Pomimo wzrostu poziomu zycia w Europie, wzrasta takze ilo§¢ pa-
tologii w sposdb szczegdlny dotykajacych miodego czlowieka.

Wplyw wychowania na funkcjonowanie
wspolnoty europejskiej

Nasza ludzka egzystencja w prostej linii zalezy od wychowania
miodej generacji, od powstrzymania eskalacji zia i destrukcji, a to
przede wszystkim sa zadania dla rodzicéw, rodziny, w dalszej kolej-
nosci dla nauczycieli, ale to takze wielkie zadanie spoleczne i glo-
balne calej Europy.

»(-.-) rodzina ukazuje wspdlne podstawy cywilizacji i tworzy
zwigzki podobne do tych, z ktorych zrodzily si¢ nasze ojczyzny (...)
ponad kazda z ojczyzn rozpoznajemy coraz bardziej istnienie dobra
wspolnego, wazniejszego od interesu narodowego dobra wspdlne-
go, w ktoérym zbiegaja si¢ i stapiaja interesy wszystkich rodzin z r6z-
nych krajéw”.

Rodzina jest rzeczywisto$cig historyczna. Polityka europejska nie
jest sprzeczna z idealem patriotycznym kazdego z nas. To, co ro-
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dzinne rozwija si¢ w tym, co narodowe, a to rozkwita w tym, co po-
nadnarodowe.

Przysziosci Europy nie mozna budowa¢ jedynie w oparciu o eko-
nomie i gospodarke. Te wazne dziedziny potrzebuja solidnego fun-
damentu etycznego, a ten budowany jest od najwcze$niejszych lat
zZycia dziecka w rodzinie.

Moc rodziny sila i przyszio$cia Europy

Dobrze funkcjonujaca rodzina oparta na mitosci i odpowiedzial-
nosci, budujaca hierarchig¢ wartoéci, zasady i normy wspéizycia stano-
wi baze do zachowania tego, co ksztaltowalo europejskie spoleczefi-
stwo przez wieki historii, ale tez jest gotowa i otwarta na wspoipracg
z innymi narodami i spoleczno$ciami, na poznawanie, budowanie po-
mostdw, akceptacje réznorodnosci budowanej na powszechnie przy-
jetych i obowiazujacych zasadach moralnych i prawnych.

Zygmunt Bauman (1994, 1995, 2000) ubolewa, Ze porzadek spo-
leczny nakres$lony w przesziosci zanika, brak przejrzystosci celow,
postaw, pojawil si¢ dualizm moralny i ,,inwersja pedagogiczna, cha-
os aksjologiczny” (T. Olearczyk 2003. AP), nielad spoleczny. Wspoi-
czesna rodzina szuka dla siebie nowych form, zmieniaja si¢ jej funk-
cje i zadania. Miota si¢ miedzy intymnoScig a ekshibicjonizmem, ale
dzigki wiezom krwi i spdjnosci emocjonalnej swoich czionkéw, moze
i powinna odegrac¢ wielka rol¢ w uporzadkowaniu wzburzonego §wia-
ta, ktory bedzie inny, ale bezpieczny. Waznym elementem tego $wiata
jest czynnik czasu, zmienno$c jest jego jedyna stala wartoscia i dzie-
Ki niej nastgpuje postep. Nie moze on jednak nie$¢ zaglady, lecz
wspierac rozwoj czlowieka. (T. Olearczyk, Tarnéw 2004 —w druku).

Zatem niezmiernie waznym ,etapem w budowaniu wspélnoty
europejskiej jest rodzina. To wladnie czlowiek, ktéry jest wpisany
w te skomplikowana wspolczesng rzeczywistosc, pozostanie w jej cen-
{ to jako najwazniejszy jej podmiot”*,

A\
\
-+ 1 L..Gesiak, Wspolne wartosci wielokulturowego spoteczeristwa Unii Euro-

oryzonty Wiary” 2/2002 (3), s. 114.
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,» 10 wszystko, w czym uczestniczy dziecko, czego doswiadcza
w rodzinie, staje si¢ jego wyprawa, jego wianem na przyszie samo-
dzielne, dorosle zycie, begdzie jego sila lub staboscia, pomoca lub
przeszkodg w dorostym zyciu” (T. Olearczyk, Tarnéw 2004). ,Ro-
dzina jest wciaz miejscem spotkan réznych pokolen, ktére poma-
gaja sobie wzajemnie w osigganiu madrosci Zyciowej oraz w godze-
niu praw poszczegolnych oséb z wymaganiami zycia spolecznego”.

»Prawa ludzkie, chociaz uj¢te jako prawa jednostki, maja pod-
stawowy wymiar spoleczny (...). Rodzina, bedac czym$ wiecej niz
tylko zwykla jednostka prawna, spoteczng czy ekonomiczng, stano-
wi wspdlnote milosci i solidarnosci, jedyng pod wzgledem mozliwo-
$cinauczania i przekazywania wartosci kulturowych, etycznych, spo-
lecznych, duchowych i religijnych, istotnych dla rozwoju i powodzenia
wlasnych czlonkéw oraz spoleczefistw”.

»Rodzina jest nie tylko wspdlnotg osob najblizszych, jest budul-
cem, czgscig sktadowg kazdego spoleczefistwa, fundamentem kaz-
dego narodu” (T. Olearczyk, Tarnéw).

Nie ma wigc sprzeczno$ci mi¢dzy tradycja a nowoczesnoscia, obie
spotykajg si¢ w rodzinie. A jednak coraz bardziej zauwazalna jest
bezradno$¢ wychowawcza, przemoc i patologie w rodzinie, ale tez
i wielka tgsknota miodych za prawoscia i czystoscig uczué, o czym
$wiadczg chociazby spotkania miodych w Lednicy.

Polska rodzina ma wiele do zaoferowania Europie, przezywaja-
cej niz demograficzny, potrzebujacej zdrowej, silnej rodziny, ktora
nie tylko zaspokaja potrzeby swoich czlonkow, ale tez uczy mitosci
1 odpowiedzialnos$ci, obowigzkowosci, prawosci, pracowito$ci, rze-
telnosci, wzajemnej pomocy, tolerancji, a przez to przystosowuje do
zycia w spolecznosci, jest kondycjg kapitatu spolecznego.

Rodzina tworzy stale srodowisko wychowania, jest katalizato-
rem istabilizatorem zycia spotecznego. Dobrze znany dzisiaj wszyst-
kim syndrom braku obecno$ci rodzicéw przy dziecku powoduje ne-
gatywne skutki w jego rozwoju emocjonalnym i otwiera furtke dla
zastepezych wychowawc6w nie zawsze pozadanych i dobrze wply-
wajacych na mlodych. Dobrze funkcjonujgca rodzina towarzyszy
dziecku w rozwoju, wspomaga je, zapobiega tworzeniu si¢ proz-
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ni wychowawczej, ktéra wplywa na poczucie sieroctwa w rodzinie,
a w dalszej konsekwencji prowadzi do sieroctwa spolecznego.

Inwersja Brak
wartosci czasu

Samotnost —
osamotnienie
dziecka

Dystans
psychiczny

PROZNIA WYCHOWAWCZA R
ozpad

rodziny

Bezdomno$§¢

Przerwany
faficuch pokoleft

Rekonstrukeja
malzefistwa

Nieobecno$é
rodzicéw

Rysunek 1. Préznia wychowawcza

Zrodlo: opracowanie wiasne.

Kazdy z tych czynniké6w powoduje oslabienie wigzi, zmniejsza
szans¢ na wzajemne poznanie i oddzialywanie rodzicow i dzieci, bywa
przyczyng dramatdw rodzinnych i spotecznych w calej Europie. Ro-
dzina zatem jawi si¢ jako droga, na ktorej dokonuje si¢ proces roz-
woju czlowieczefistwa, wyposazanie w potrzebne umiejetnosci do
wspOlnego zycia i budowania pokoju i jednosci w kraju i w calej
Europie.

Francis Fukuyama'®® uwaza, Ze spoleczefistwo informacyjne wy-
twarza dobro najbardziej cenione przez ludzi: wolno$¢ i réwnosc.
Spoleczenstwo takie dostarcza wielu cennych wartosci i korzysci, ale
trwa dyskurs, czy zawsze sg one pozytywne, ze wzgledu na brak au-
tentycznej milosci. Wedlug Fukuyamy ,,wielki wstrzas wywoluje osla-
bienie wigzi spolecznych i zbiorowych wartosci, co prowadzi do
moralnego upadku w sferze rodziny”. Podkresla on, ze ,,normy nie

5 F. Fukuyama, Wielki wstrzgs, Warszawa 2000, s. 13.
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tylko stanowig kapital spoleczny, ale odgrywaja rolg kluczowa w prze-
kazywaniu kapitalu spolecznego nastepnym pokoleniom. (Fuku-
yama, 2000, 31). Mimo réznorodnych wstrzaséw, zapasci, rozkladu
norm i wartoSci, za kazdym razem czlowiek wytwarza nowe ukiady
spoleczne, odpowiadajace jego interesom (Fukuyama 2000, 60)
i potrzebom, i to dokonuje si¢ w rodzinie.

Dom rodzinny w nowej rzeczywistosci pelni funkcje socjaliza-
cyjng 1 integrujaca ze $wiatem. Rodzina wspolczesna ma wyjatkowe
zadanie: wprowadzenie ladu moralnego i prawnego oraz zasad wsp6l-
zycia spolecznego i politycznego w Europie (T. Olearczyk, Tarnéw
2004). Zjawiska wychowawcze dotykaja ludzkiej egzystencji, ktéra
zdeterminowana jest poziomem wychowania. Poziom ten wyznaczajg
takie czynniki jak: pracowito$¢, szacunek dla pracy, uczciwosé, tole-
rancja. W wigkszosci przypadkéw to niewlaSciwe wychowanie do-
mowe jest przyczyng wszelkiego zla w Zyciu spolecznym. Naprawa
panujacych stosunkéw powinna zacza¢ si¢ od poprawy zycia rodzin-
nego i jego wplywu na jednostke. To, czego cziowiek nauczy sie
w domu rodzinnym, powinno procentowaé przez cale zycie, ,,zy¢ za-
tem nalezy wedlug obyczajéw domowych™!s.

Rodzina takze powoduje i przyspiesza
rozwéj ekonomiczny

W dobie ponowoczesnosci zastanawiamy sig, jaka bedzie wspol-
na Europa. Jakkolwiek $wiat bedzie si¢ toczy¢, rodzina jest miej-
scem ksztaltowania osobowosci spoleczenstwa, nalezacego do spo-
lecznosci europejskiej i globalnej. Obraz $wiata bedzie taki, jaka
bedzie rzeczywisto$é rodziny.

Stabilnos¢ rodziny, intymno$¢ domu, blisko$¢ psychiczna, silna
wi¢Z emocjonalna, otwarto$¢ wewnetrzna, rozwaga, bezpieczna prze-
strzefl wychowawcza, szkola miloéci i postaw spotecznych jest nie do

16 S. Petrycy, Przydatki do ekonomiki i polityki arystotelesowskiej, w: Pisma
wybrane, t. II, Warszawa 1956, s. 429.
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zastgpicnia. Wielokrotnie podejmowano i nadal si¢ podejmuje pro-
by wychowania zastgpczego, instytucjonalnego, a takze rodzinne
formy zast¢pcze, ale Zadna forma nie zastgpi rodziny naturalnej, rodzi
nowe problemy i nowe koszty. Wazne wydaje si¢ przygotowanie
dobrych rodzicéw, stwarzanie warunkow dla dobrze funkcjonujacej
rodziny. Ekonomia bezwzgl¢dnie wykazuje zyski i straty, ktore trze-
ba tylko zbilansowac.

Zmieniona rzeczywisto§¢ ponowoczesna, uwarunkowania eko-
nomiczne, réznorodno$¢ form zycia rodzinnego wymagaja czytelno-
Sci pojeé, z racji wyjatkowej i niezastapionej misji rodziny.

Ksztaltowanie postaw odbywa si¢ przez naSladownictwo, iden-
tyfikacje z rodzing, zatem bardzo wazne sg normy i zasady, czytelne
rozgraniczenie i nazwanie dobra i zla, prawidlowosci i nieprawidlo-
wosci, sprecyzowanie pojec. Niewlasciwie rozumiana tolerancja czyni
wiecej szkody niz pozytku, bo jezeli wszystko akceptujemy, to wszyst-
ko musi by¢ dobre, czyli nie ma zla, a to rozumowanie bledne. Tole-
rancja nie oznacza wigc powszechnej akceptacji wszystkiego, anty-
pedagodzy uwazaja, ze nie trzeba wychowywaé, ze dziecko lepiej
wie — to nieporozumienie, dziecko uczy si¢, poznaje §wiat, normy,
wartoSci i zasady w rodzinie, poza nig staje si¢ sierota.

Osamotnienie jest bardzo trudnym do$wiadczeniem wspdlczesne-
go czlowieka, takze dziecka. WyjSciem z osamotnienia sg: ucieczka
w alkohol, narkotyki, leki i rozpacz. Rodzina dysfunkcjonalna ,,wy-
musza” tworzenie réznorodnych instytucji wsparcia, opieki, resocjali-
zacji, wymaga wielkich nakladow, ktére nie przynosza oczekiwanych
efektow, podczas gdy zdrowa rodzina przygotowuje dobrze do funk-
cjonowania w spoleczefistwie, w ogromnej wigkszoSci przypadkow jest
wydolna moralnie, wychowawczo i ekonomicznie. Nie mozna zaste-
powac wychowania r6znymi terapiami, to jest odwrdcenie pojgc.

Europa nie jest w stanie udZzwignaé réznorodnosci §wiadczen
socjalnych i resocjalizacyjnych. Rodzina otacza Zyczliwo$cig swoich
czlonk6w, z czulo$cig pochyla si¢ nad slabszymi, uczy prawosci, praw-
dy, dzielnosci, odpowiedzialno$ci, wprowadza lad, porzadek pojeé,
wyraznie precyzuje normy i zasady wychowania. Rodzina jest miej-
scem ksztaltowania tozsamosci, szkolg milo$ci i czlowieczefstwa.
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Tanuna Bonuenkosa

ConiajbHO-NeJaroriuHi NpoeKkTH
— peajibHUH IIAX iHTerpanii 10 MizKHaApoAHOTO
OCBITHBLOTI'0 MPOCTOPY

CouianbHO-KOHOMIYHI EPETBOPEHHSA Y CYCTIILCTBI MOCTABUIIH
nepel OCBITHBOIO raiy3sto npobnemy coyianizayii ocobucmocmi
y npoyeci 63aemMO0ii 3 Y4acHUKAMU HAGYATLHO-GUXOBHO20 NPOYecy
SIK OZIHE 3 MPIOPUTETHUX COLliaJIbHO-TIEAArori4YHUX 3aB/aHb. A Taki
3aB/laHHs OCBITH, K colliajli3allis 0COOMCTOCTi HAabyBalOTh CTYMIHb
NEpLIOYEPrOBOCTI — AK NMPOLEC 3aCBOEHHS JILOJHHOIO MEBHOT CUCTEMU
3HaHb, HOPM i LLIHHOCTEH, L0 Aal0Th MOXJIHBICTH peastizyBaTHcs
NOBHOMPAaBHHM YWIEHOM CYCHiJIbCTBA CMOCOOOM IisUILHOCTI Ta
CIIJIKYBaHHS.

Jlo Takux cnocobiB AiANbHOCTI MU BiIHOCHMO i MPOEKTHY, AKa
JI03BOJIAE MAKCHMAJILHO CIIPAMYBATH Cy0’ €eKTHE MpoOYI>KEHHS | po3-
BUTOK OCOOMCTOCTI YCiX yHaCHHKIB HaBUaIbHO-BHXOBHOTO MpOLIECY.
IIpoexkTyBaHHs CbOrOAHI PO3MIAAaeTbCA AK BaxkJIMBa CKJIaJo-
Ba MEJAroriyHoil AisJIbHOCTI, AKa CNpHAE: caMocTiiiHoMy (opmy-
BaHHIO 3HaHb: IHTENEKTYaJIbHUX, ClelialIbHUX, 3araibHOKYJbTYp-
HHUX 3HaHb | BMiHb YYHIB Ta PO3BHBA€ YMiHHA: CNiBPOOITHHUTBO,
iHiuiaTHBY, HABUYKH POOOTH B KOJNIEKTHBI, JIOTIYHOrO MHCIIEHHS,
GaueHHs npo-OneM, NPUAHATTA pillleHb, OlepXKaHHs | BUKOPHCTa-
HHA iHdopMaLii, caMOCTIHHOro HaBYaHHA, MJAHYBaHHA, KOMY-
HIKaTUBHHM HaBHUKaM.

Po3pisHsatoTe Taki piBHI couiaqbHO-MeNArorivHuX MpPOEKTIB:
rajy3eBi Ta MiXKrany3eBi, MbKHapOHi Ta perioHalbHi, MEpEeXeBi Ta
JIOKaJIbHi, KOIEKTHBHI, iHAWBI1yallbHi, BUXOBHI, IPEIMETHI Ta MiX-
npeAMETHI (iHTerpoBaHi) ToWO. A npoiiec peatizallii MPOeKTy cTae
eeKTHBHMM 3acOO0M PO3BHTKY i CTAHOBJIEHHS OCOOHUCTOCTI YUHS.
CouianbHO-nesaroriyHi NPOEKTH MatOTh TaKi 03HAKH: IHTErpyHOUHH
(akTop cyyacHOT OCBITH; CUCTEMaTH3aLlis 3HaHb; HaOJHWKeHiI YMOBH
[0 pealibHUX NoTpeb XUTTA; 3abe3neuyloTh caMopeanisaililo Ha
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OCHOBI MPHPOJOBIANOBIAHOCTI PO3BUTKY; CTBOPIOIOTH YMOBH KOH-
CTPYKTHBHOT colliani3auii 0cOOUCTOCTI yUHIB.

Ilpouec npoekTHOT AisnbHOCTI 103BONAE HOPMYBATH: KOMYHI-
KATUBHE MUCIIEHHS, BMiIHHS aHaJli3yBaTH, AOC/IAXKYBaTH, MJIaHy-
BaHHA [0 MOCTaBJNEHOT METH; (pOpMyBaHHAM YSBH MPO CBITOBY
MOJ€/b Ta PO3BHBAE: KOMYHIKATHBHI HABUYKH YYaCHHUKIB MPOEKTHOT
AiAJIBHOCTI; 3JaTHICTh BUKOHYBATH Pi3HI coUiafibHi poJli; YMiHHS
MpauloBaTH y pi3HOMaHITHUX rpynax. Y npoueci mpoeKTHOT Aisib-
HOCTI Y4Hi 3HAHOMNATbCA: 3 PI3HUMHU KYJIBTYPHHUMH LIHHOCTAMH;
pi3HUMH TOYKAMH 30pY Ha OZIHY MpobiieMy; cnocobamu po3B’s3aHHA
npobaeM Towo.

TakuM 4YHHOM, OCBITHI MeJaroriuyHi MPOEeKTH PO3MIAAaloThes
HaMH K couialibHi NpoekTH. JI1s KOXKHOro coLianbHO-MeaaroriyHoro
MpOEKTY BU3HA4alOTbCA Oarato B3a€MOMNOB’SA3aHUX UiNEH, piBeHb
SKHMX BiAMOBiga€ MeBHUM KputepiaMm. Ha ocHOBI uux kputepiis
OUIHIOKTbLCA AJbTEPHATUBHI PILIEHHA LIOAO BH3HAYEHHS UM
JOCATHYTa Uik poekTy. B onuci uinei npoekry i BU3HAYaOTh iHoro
CYTb i KiHUEBHI pe3ynbTar.

IlpoekTyBaHHSA CbOrOAHI PO3MIAAAETHCSA K BAXK/IMBA CKJIA0BA
NeAarorivHol AisIbHOCTI, 00 BpaxyBaHHS MICUXOJIOTO-TEAAroriuHUX
ACTMEKTIB MEJaroriyHoro MpoeKTyBaHHS AO3BOJISE CTBOPMUTH
COLLIAJIBHO-MENAroriyHe CEpeJOBUIUE T JOCATHEHHS METH MPOEKTY
Ta MpOCyBaHHA B 0COOHUCTOMY PO3BHTKY HOr0O YUaCHHKIB, CTBOPEHHIO
CIOPHUATIIMBUX YMOB TBOPYOi aKTHBHOCTI 4IEHIB KOJNEKTHUBY, dop-
MYBaHHIO 3 YHaCHHKIB CHIJILHOTH JIIOAEH, SKi 3alliKaBleHi B iHAU-
BiJyaJlbHOMY CaMOYAOCKOHANEHHI Ta NOCATHEHHI KOJEKTHBHHX
uinie i 3aBaaHb.

Couianizauis 0cOOUCTOCTI 3MIHCHIOETHCS B CYCHIIBCTBI B KOH-
KPETHHX MpoLecax AisbHOCTI i cniikyBaHHA. HaBuanHs criocobom
JiSNbHOCTI — BaXJIMBMH 3aci0 couianizauii, skui NoBUHeH OyTH
3aKJIaZieHHH y 3MICTi HaBYAJILHUX MPEIMETIB.

IlpoexTHa AisnbHICTh MAKCUMAILHO CIIPAMOBaHa Ha cyh’exTHe
npoOymKeHHs i PO3BUTOK ocobucTocTi yuHiB. HaitnepcnekTusHi-
LIHMH BUIAMH MTPOEKTHOT AisNIBHOCTI, 3 OMIAAY Ha ii MOTEeHUIANbHI
couiaibHO-MeJaroriyti MOXJIMBOCTI, € KOJIEKTUBHI MiXKIpeaAMETHi
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4 HAAMPEeIMETHI MPOEKTH, i BUCTYMAIOTh AK IHTErpylouni dakrop
Cy4acHOT OCBITH, LIIO HE TIIbKH CHCTEMAaTU3YI0Th 3HaHHS, a i 3a6e3-
MeYyOTh MAKCUMAaIbHE HOro HabMHKEHHS 10 pealbHUX MoTped Ku-
TTs1, TROpYOT camopeaJtizauii, IpHUPOAOBIAMOBIAHOTO PO3BUTKY i KOH-
CTPYKTHBHOI coLlianizauii 0coOUCTOCTI yuHiB.

Ilpouiec NpoeKTHOT AisIbHOCTI YUHIB CYNPOBOLKY€ETHCS Popmy-
BAaHHSM KOMYHiKaTUBHOTO MHCJEHHS, BMIHHSM aHaJli3yBaTH, J0cC-
NifOKyBaTH, [U1aHYBaTH Ta JOCAraTH MOCTaBleHy MeTy; GopMyBaH-
HSIM KOMIUIEKCHOT YSIBH MPO CBITOBY CUCTEMY YNpaBAiHHA Oyab-IKOIO
opratizauicto.

IlpoekTHa JisNbHICTb CIPUSAE PO3BUTKY TAKUX KOMYHIKATUBHUX
HaBMYOK YUHIB: 31aTHOCTi BUKOHYBATH Pi3Hi coLlialibHi poni, npa-
WOBAaTH y pi3HOMaHITHUX rpynax. Kpim toro yuHi sHadomnsTbes
3 pi3HUMH KyJbTYPHHUMH PiBHSAMH, Pi3HUMH TOYKAMU 30pY Ha OHY
npobaeMy Ta cnocobamu i po3s’A3aHHA.

TakuM YHHOM, METOIO cOoLianbHO-MENArOTIYHUX MPOEKTIB
€ CIPHUSIHHS CaMOCTIHHOMY (GOPMYBAHHIO iHTENIEKTYallbHHX, Cre-
LiaJIbHUX | 3aranbHOKY/ILTYPHHUX 3HAHb | BMiHb YYHIB, CIPHATH
PO3BUTKOBI TAKHUX YMiHb SIK iHiLliaTHBa, CMiBPOOITHULTBO, HABUYKH
pobOTH B KONIEKTHBI, JIOTiYHE MUCJIEHHS, DaueHHs npobneM i npuii-
HATTA pillieHb, OAEPXKaHHS | BUKOpUCTaHHS iHGopMaLii, caMocTikiHe
HaBYaHHS, M1aHYBaHHS, PO3BUTOK KOMYHIKaTUBHUX HaBH4OK. [1pu
LBOMY MPOIYKT MPOEKTY HE € HOro MeTo10; i BiH, | caM NpoLec peai-
3auii npoekTy — ue edeKTUBHHI 3aci® pO3BUTKY i CTaHOBIEHHS
0CODUCTOCTi YUHS.

IlpoTsirom ocTaHHBOrO fecATHpivUs B YKpaiHi MOMITHO 3pocna
porib MiXKHAPOAHOTO CMiBPOOITHULITBA y rany3i OcBiTH i Hayku. Taka
dopma cniBpobiTHuuTBa BinOyBanacs uepes peanisauilo pizHo-
MaHITHUX MpOEKTiB. 3a CBOIMH LIJISAMH Lii MPOEKTH OXOMAIOBAH
fararo acnekTiB XUTTS MOJIOAOrO YKPaiHChKOIO CYCHiILCTBA, Y TOMY
uMcai i ocBiTY. 3HaUHHI BHECOK Y LUbOMY HAMPAMKY JOKIaB
Mixuaponnuii gonn ,,BinpomxerHs”.

HasenemMo mpuknaaM OCBIiTHIX MPOEKTIB, 0 AKHX 3ajlyueHi
JECATKH KpaiH, y ToMy uuchi i Ykpaina. YeniuHo peanizoBaHi npo-
eKTH Takux nporpam: ,,Ilepuri kpoku” — peanizyerbes B 23 kpaiHax,
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B YkpaiHi 20 nifoTHUX HaBYabHUX 3aKJaAiB, CbOroAHI — Oinblue
2000; ,,Jlebatn” — B 14 kpainax, B YkpaiHi 15 niloTHUX HaB4aIbHUX
3aK1afiiB, cboroaHi — 6nussko 700; , Kputuuve mucnenHs” — B 23
KparHax, B YkpaiHi 13 nifioTHUX Hap4ya/ibHHX 3aK/1a/iB, CbOTOAHI ~
6inbiue 500; ,,YnosHOBaxkeHa ocBiTa” — B 9 kpaiHax, B YkpaiHi 5
MUJIOTHUX HaBYalbHUX 3aKNajiB, cboroaHi 6ausbko 450.). Came ui
NpOrpamMH CTajli €KCNIEPUMEHTAIbHE BUIIPAaBAAHHUMH, a1alITOBAHUMH
710 YKpPaiHCbKMX YMOB OCBITH | BelMke notuupeHHs. Crneuudikoro
MIXHApOAHOT B3a€MOAIT CTano piBHOMpPaBHE MapTHEPCTBO Ta
CMniBpOOITHULITBO HA OCHOBI IEMOKPATHYHHUX LIIHHOCTEH, Ki Hece
B c0o0i BiKpHTE CYCMiAbCTBO.

Ha nepuinx eramax mera Ha3zBaHMX COLiaflbHO-NEAArOTIYHHX
npoexrie 6yna NpUKNaaHOIO | AOCUTL KOHKPETHOIO (Ha piBHI OKpe-
MHX MpeAMETIB Ta nporpam). [1ocTynoBo KOXHHA i3 LMX NPOEKTIB
CTBOPHB ME€pPEeXY Ta TPEHIHTrOBi LIEHTPH B YCiX perioHax KpaiHu.
[Moaanbiunii pO3BUTOK NPOEKTHOT AiANIBHOCTI MOWMPHBCS HA BHLLI
HaB4asbHI 3aKNaAH Ta IHCTHUTYTH MICASAAUMIOMHOT OCBITH, YIpaB-
JIiHHA OCBITHIMHM 3aK/1aJJaMH YCiX piBHIB.

CbOrofiHi e He3auexHi rpoMajachKi 06’eqHaHHsA, SKi NMPOAOB-
XYIOTb CBOIO NMPOCBITHULLKY AifIbHICTb Ha MPOEKTHIH OCHOBI:
Bceykpaincbkuii pong ,,Kpok 3a kpokom™, HaB4anbHO-meTOaAMYHUE
ueHTp ,,Jlebaru” — , PozBuTok aemMokparii”, ,,dDopMyBaHHS KPUTHY-
HOro MHCIEHHA”, , IHdopMauiiHO-KOHCYABTATUBHHUEI XKiHOUMIA
ueHTp” — ,,IHCTUTYT YIOBHOBa)KEHOT OCBITH”.

Mixnaponnuii pona ,,BinpoakeHHs” nponoBxye miaTpUMKY
coLjiabHO-NIeAaroriyHUX NPOEKTiB, peanizylo4H OCBITHI NpOrpaMu.
3a AaHumMu pidHoro 3BiTy 3a 2003 pik: METOIO NPOEKTIB CTaB po3-
BMTOK OCBITHBOI MOMITHKH B YKpaiHi, 3 TAKUMH NpPiOpUTETAMM:
CIPHSATH CUCTEMHHUM pedOpMaM B OCBITi; aKTUBI3yBaTH y4acTh OCBIT-
HbOI rpOMAaJICbKOCTI y pO3B’A3aHHI MpoOieM OCBITH; iHTErpyBaTH
YKpaTHCbKY OCBITHIO CUCTEMY B €BpPOMNEHCHKHIA | CBITOBMH MpOCTip.
[Mporpama 3aificHIO€ CBOIO AisfbHICTL Yepe3 peasizauilo ornepa-
LiHMX NPOEKTIB Ta TiCHY CMiBMpaLlo 3 A€PKABHUMH OCBITHIMH
YCTaHOBAMM, HENEpP>XaBHUMM OpraHi3alisMH, OpraHamu Biajiu,
3acobamMu MacoBoi iHopmaLliT, AOHOPCLKUMHU OpraHi3aLlisiMH.
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Mo Hasea npoexry OuikyBannii pesyasrar
I [ LlenTp TecToBHX Po3pobka it anpo6auis Mozeni 30BHILIHLOrO CTaHAApTH-
TexHonoriii 30BaHOTO TECTYBaHHA JUlA 3abe3neueHHs MOHITOPUHTY

AKOCTI OCBITH Ta PiBHOTO A0CTYfy A0 BULLOI 0CBiTH. CTBO-
PeHHA YMOB JJ1A CTARHOBJIEHHSA CHCTEMH 30BHILLHBOIO TEC-
TyBaHHsA Ha HALiOHANLHOMY PiBHi 3 METOIO 3abe3neueHHs
Oe3nmepepBHONO 3B'A3KY MiXK CCPE/IHBOIO Ta BHLLOK OCBITOH.

2 | HasuansHnii kype Po3po6ka Ta BNpoBa/pKEHHA B HABYAILHI 3aKNAH IHTETPO-
€ Bponeiicski cTyaii” BaHOTO KypCy ,,€BponeiicbKi CTyaii” Ha MORYNBbHI i OCHOBI,
fliATOTOBKA BYUMTEINIB, CTROPEHHA MEPEXIi LKINILHUX €BPO-
kny6iB Ta [ndopmauiiiHoro pecypcHoro ueHTpy ,.€sponeii-
CbKi CTYAIT” JUTA YUHI Ta BUMTEIIB.

3 | Mepexa ueHtpis CTBOPEHHA CHCTEMH IHCTHTYULIIHOMO BIIMBY Ha OCBITHIO
OCBITHBOT FIONITHKH: AONITHKY B YKpaiHi, HaNarouKeHHs CriBnpaui Mix Haiiak-
aHani3. po3BHTOK THBHILHMMH OCBITAHAMH, 6ATHKAMM, FPOMAACHLKMMH OpraHi-
i BIPOBAVKEHHA 3aUiAMH Ta OPraHaMH YfIpaBiHHA OCBITOIO 3 METOIO CAIpH-

AHHA OCBITHIH pedopmi. DopmyBaHHa Mepexi USHTpIB
OCBITHBOI FIONITHKH B perioHax Ykpaivu.

4 | Mepexa indopmauiiivo- | [Tineuwenns ksanidikauii ykpaiHChKux HayKoBLUIB, CTyaeH-
-KOHCY/ITATHBHHX TiB, acMipaHTiB MiJl 43C HABYAHHA Ta CTOKYBAHHA 33 KOp-
uentpis ,,OceiTa” aoHoM. CripuaHHA iHTerpauii YkpaiHn B MixkHapoaHuii
OCBITHIIi npocTip.

LlinboBoto aynuTopieto onepauiHHUX NPOEKTIB CTATH CTYACHTH,
acrnipaHTH, HAyKOBLIi, BUKJIa[a4i BULIMX HABUAIbHUX 3aKa/liB, yuHi
Ta BUMTENi CepeHIX HaBYaNbHHX 3aKIa/1iB, TPOMAACHKI OpraHisauir,
fKi 3aliMatoTbCcs npobneMaMu OCBITH, HAyKOBI IHCTHTYLIT.

PesynbraTH AisnbHOCTI BKazaHUX npoekri 3a 2003 pik.

[Tpoekr ,,LleHTp TecTOBUX TEXHONOTIH” peanizyeTbCs Y TiCHIMH
cniBnpaui 3 MiHicrepcTBom OCBiTH | HaykH YkpaiHu. MiHicTepcTBo
HaJa€ HOPMATHBHO-MPABOBUH CYNpOBiA B paMKax MpOBedeHHS
€KCMEPUMEHTY LLOJI0 30BHILIHBOTO TECTYBaHHS HABYAJIbHUX JOCAT-
HEHb YUHIB Ta JIeriTumisye ceptudikarty 3 pesynsratamu. [Iporarom
POKY B paMKax npoekTy 6yn0 NpoBeleHO LMK CEMIHAPIB | TPEHIHTIB,
NPUCBAYEHHUX YAOCKOHAJIEHHIO TEXHOJOTIT Ta NOTiCTUKH 30BHILII-
HLOTO TECTYBAHHS, MiABHLUECHHIO SIKOCTi TECTOBHUX 3aBAaHb, MPO-
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BeleHO MixkHapoaHy HayKOBO-TNpaKTHUYHY KoHpepeHuito ,,Bumi-
PIOBAaHHA HaBYaJbHWUX AOCATHEHb LUIKOMAPIB i CTYAEHTIB: METO-
JONIOri4Hi OCHOBH, I'yMaHICTHYHI, TEXHOJIOTYHI aCMIeKTH” 32 YYacTio
MI>KHapOOHHX eKCIEPTIB.

[Tin yac BUKOHAHHA MpoekTy GY/I0 HaNaroMKeHO B3aEMOAIIO Ta
CMIBMpaLO 3 AEP)KABHUMH OpraHaMH Ta OCBITHIMH HEYpSJOBHMH
opranizauisamu. 3aBasku uiei cniBnpaui 6yno peanizoBaHO CriIbHUH
npoekt M®B, MiHicrepcTBa ocBiTi i Hayku Ykpainu, [Tporpamu
po3BuTKy Opranizauii O6’eaqnannx Hauii, Iucrutyty Binkpuroro
CycninbectBa — bynanewT Ta Bupasunuoro gomy ,,LLkinbHKi cBiT”
»|HHOBALiA | OHOBJIEHHA OCBITH /s MOKpalleHHs 100pobyTy
i 3HHXKEHHA piBHA 6iqHOCTI”, a pe3yabTaTOM MPOEKTY CTANO BUAAHHS
MaTepianis gocnimketns ,,Crpareris peopMyBaHHs OCBIiTH B Ykpa-
ini: Pekomenaauii 3 ocBiTHLOT moaiTHKK™. Ii migroTyBany HesanesxHi
€KCIIEPTH 3 NpobaeM ynpasiliHHs, GiHaHCYyBaHHS, 3MIiCTy H MOHI-
TOPHHTY AKOCTI OCBIiTH Ta pPIBHOTO AOCTYIY A0 AKICHOT OCBITH. 3aB-
JAKH TIPOEKTY OCBITHA MOJiTHKAa B YKpaiHi Brepuie crafa npen-
METOM aKTHBHOTIO 0OrOBOpPEHHSA Y LIMPOKUX FPOMAACHKUX KOJaX.

[Tpoext Mixxnapoanoro ¢onay ,,Binpomkenna” ta Acouiauii
kepiBHHKiB ikin M. Kueea ,,HaBuanbuuii kypc ,,€Bponeicoki cryaii”
UiNKOBUTO Bianominae Hanpsmkam JlepkaBHOi nporpaMu iHdop-
MYBaHH$ TPOMaAChKOCTI 3 IMTaHb €BpOMNeEichKOT iHTerpauii Ykpaitu
Ha 2004-2007 poku. Y paMkax npoekTy po3pobaeHo KOHUENTYaNbHi
3aca/JiM 3MICTy OCBITH 1151 €BPOMNEHCHKOro BUMipY YKpaiHHu Ta CTBOp-
€HO HaBYa/IbHO-METOAHYHE 3abe3neyeHHs Kypcy, AKe BKIoUae B cebe
nporpamy Kypcy, HaB4ajbHUH MOCIOHMK AN yuHiB ,,€BponeichKi
CTyAii”, METOOHYHI peKOMeHaUil Ajis BUMTENIB KYpCY Ta peKo-
MeHJalii 3 opradi3auii nosakyiacHoi po6oTH ,,5Ik oprauizyBaru
WKiAbHWH €BporTy0”.

JIo BUKOHaHHs NpoeKTy ,,Meperxa LeHTpiB OCBITHBOT MOMITUKH
3anyuyunucs LienTp ananitnunux nocaimnxkers B ocsiti (KuiB), mpen-
CTaBHUUTBA Acouialii kepiBHMKIB Wwkin Ykpaiuu B Xapkosi, Pie-
Homy, Ozeci, Lientp ocBiTHbOT noniTuku M. JIbBOBa, y paMkax mpo-
exTy Oy0 npoBeneHo ekcriepTusy [IpoekTy aep)kaBHOro CTaHaapTy
6a30B0i | MOBHOT cepeAHbOT OCBITH | CTBOPEHO AOKYMEHT ,,Excnep-
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Thuit ornan [lpoekry JlepxkaBHoro craHaapty 6a30Boi i MOBHOT
cepeaHboi oCBiTH”. JlaHHWii TOKYMEHT € MiACYMKOM criBnpaLi
faraTboX yKpaiHChKHX | Mi2>KHapOIHHUX OpraHizauliii: M bkHapoznHoro
donny ,,Binpomkenus”, MiHicTepcTBa OCBiTH | HaykH YkpaiHH,
OHICE®, ITporpamu po3surky OOH, bpuranceskoi Paau, Akagemii
neJaroriyHUX Hayku Ykpaiuu, LleHTpy aHaniTHYHHX AOCIHiIKEHb
M®B, bnaroniiivoro douay ,,1 Bepecus”, Buaapuuirsa ,, | lkinbHuii
cgit”’, LlenTpy TectoBux TexHonorii M®B, IHcTutyTy BinkpuTtoro
cycninbera (Bynanewr), Lientpy ocBiTHbO1 nosiitku M. JIbBOBa,
Acolljailii KepiBHHKIB ILKIN YKpaiHH.

Y pesynbrari gisnbHocTi Mepesxi IndopMalliiiHo-koHCYIBTaTH-
BHUX LeHTPIB ,,OcBiTa” 11 ykpaiHCbKMX CTYNEHTIB OTpUMaJH
CTMMEH/IiT Ha HABYaHHA B aHMIICbKHUX YHIBEPCUTETAX, S HAyKOBLIIB
BIJIBiZlaJIK 3 OHOMICAYHHUMH Bi3uTaMu yHiBepcuTeTH Okcdopay Ta
Kembpumky, 53 crynent HaBuanucs B LieHtpanbHo-eBponeiicbkoMy
Yhisepcureri, 20 HayKOBLIB B3s/IH y4acTb Y NiTHii wkoni LIEY.

BuBueHHs Ta aHani3 peanizauii couianbHO-MenaroriyHUx
npoekTiB B YkpaiHi noka3as, L0 ile# nmpoilec BiAOyBaeTbCs LIe
AOCUTb XaOTHYHO | HE HOCHTb JOC/iAHULbKHUHA Xapakrep, He
BMpOOJIEHI BUMOTH J10 BiIOOPY Y4aCHHKIB MPOEKTHOT AisNIbHOCTI Ta
dopMH BiANOBIAANBLHOCTI 3a pe3ynbrar npoekry. BnpoBamkeHHs
NPOEKTHO-TEXHOJOTIYHOT AiSNbHOCTI yYaCHUKIB HaBYaJbHO-
BMXOBHOT'O MpoLiecy BiAOyBa€eThCs 3a 10MOMOT00 po3poOKH pi3HHUX
mozeneidi (MonentoBaHHA, TOOTO MpoekTyBaHHsA) 1 NOTpeOye HaB-
YaHHIO YMiHb LIOJI0 PO3POOKH TEXHONOTi# npocyBaHHA (peanizailii)
MPOEKTY, TaKUX, HAMPHKJIAJ, AK:

— BwuBYeHHs Ta aHaJi3 NONKUTY Ha OCBITHIO iHILIaTUBY;

— Peanizauis MiJIOTHUX MPOEKTIB 3 METOIO BUPOOJIEHHS TeX-
HOJOTiii | METOAMK peanizallii 1iNedi i 3aBaaHb Yepe3 opra-
Hi3allit0 MPOCBITHULILKUX | OCBITHIX npouecis; Po3pobka ta
NPOBEJICHHS HABYAJIbHUX MPOrpaM, CeMiHapiB, MiroToBKa
crielianicTiB, eKCMEepTiB;

~ ®opmysaHHs intopmauiiinoro npoctopy (nmons) - npo-
BeZIeHHs cucTeMHoi PR-koMmmnaii, iHdopMaLiiiHo-MeToau4He
3abe3neueHHs;
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— MOHITOPHHT NOETamHOTO Ta KIHLIEBOTO Pe3YJILTary;

— CrBOpeHHs HOpMaTHBHOro 3ade3nedyeHHs — po3podka Ta
NPUHHATTA 3MIH 0 HOPMaTHBHO-TIPaBOBHX aKTiB 3aKOHO/aB-
YOro pillieHHs; BUPOOIEHHS Ta 3aTBEPIKEHHS HOPM | CTaH-
JaprTis;

— PecypcHe 3abe3neuyeHHs npouecy BNpoBafKEHHS i MOLIH-
PeHHs AocBiay;

~ B Oynosa (BkioueHHs) B ICHYIOUY CHCTEMY OTPHMAaHUX pe3y-
JIbTaTiB Ta JOCATHEHb;

— AHani3 pe3ynbTaTiB NPOEKTHO-TEXHOMAOTIUHOI AisSJIBHOCTI
YyUYaCHHKIB HaBYabHO-BUXOBHOTO MPOLIECY Ta MiaHyBaHHs
NoJajbILoOro po3BUTKY iAeH MPOeKTy.

Sk 6a4unMo, NpoLieC NPOEKTYBaHHS € MPOLIECOM TEXHOIOTYHUM
1 3aN1€XKUTH BiA NPaBH/IbHO OPraHi30BaHOl B3aEMOIT YCIX yHaCHHKIB
i€l AisIbHOCTI — CTBOPEHHS IHHOBALIIIHO-TBOPYOTO Cepe0BHILA,
MeXaHi3MiB camopeaJti3allii 0coOUCTOCTi, HOBUX posieii BuMTeNs Ta
iHii. Jins BHpilieHHs 3a3Ha4eHUX NMUTaHb OyAyTh MPOAOBXKEHI
nojanbili JOCIAXKEHHS.

CyuyacHe CyCnijIbCTBO HaMaraeTbcs BiAIATH BIA aBTOPUTapHHUX
Mojeseii OCBITHIX CHCTEM, 30araTUTHCS JOCBIIOM CBITOBOTO CITiBTO-
BapHCTBa.

Tomy cboroaHi LiIkoM Ha3pisia norpeda y uisecnpsMoBaHiii Hay-
KOBO-NOLIYKOBiH, A0CAIAHHLIbKIH, eKCIEpHMEHTabHIH, METOA010-
ro-MeToAHUHIH poboTi 1woao GopMyBaHHS THMOBOI HALIOHANLHOI
nporpaMH LWKiAbHOT couiasizauii. HasBHICTb Takoi Moaeni yMoxuu-
BHJa 6, CTUMY/IOBana Ta BNOPSAKOBYBaia po3poOKy BIAMOBIAHHX
NpoOrpaM y KOXKHIit KO, 3 He0OX1AHOIO TX MPHB’ A3KOIO A0 3ara/TbHUX
Ta cneurivHUX YMOB, MOXKJIUBOCTEH 1 3aBaHb IXHbOT AiSJILHOCTI.

[poekTHa AisAbHOCTI Nepeabayae po3BUTOK HOBHX GOPM opra-
Hizauii npaui, B skux 06a30BUMH LIHHICHUMH SKOCTAMH cy0’ekra
LisIBHOCTI € IHILIAaTHBHICTD, iHOPMALIIHHI aHani3, BapiaTUBHICTD
MHUCJIEHHS, BIAMOBIAAIBHICTD.

I1poekTHO-TeXHOIOTiUHA AlsIBHICTD YHYaCHHKIB HaBYaJibHO-
BMXOBHOTO Mnpouecy — HeoOXiAHHH eneMeHT IHHOBaLIIHHOT OCBITH.
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V 6inblIOCTi cyyacHMX NERaroriyHUX eKCNEepUMEHTIB i MOWYKIB
CY4acHOCTI Mae Micue MpoekTHa dopma pobotH. [lna pocarnenus
METH [POEKTY Ta IpOCYBaHHs HOro y4acHUKIB B OCOOMCTOMY PO3BUT-
Ky HEOOXiIHO CTBOPHTH CIIPUATIMBI YMOBHU /151 TBOP4OT aKTUBHOCTI
UY/IEHIB KONEKTUBY, HOPMYBaHHIO 3 YHaCHHUKIB CIiNbHOTH JIIOAEH, AKI
3aUiKaBJIEHI B iHIMBILya/lbHOMY CaMOYIOCKOHAJICHHI Ta JOCATHEHHI
KOJEKTUBHUX Uinel | 3aBAaHb [lpoekTHa AisnbHICTL YUACHHUKIB
HaRYAIbHO-BUXOBHOTO MPOLECY MOB’sA3aHa HE TiJIbKH 3 PO3BUTKOM
HoBHX (hopM opraHizauii npaui i YopMyBaHHSM NEBHUX YMiHb | Ha-
BMUOK, ajle BUXOAUTH Ha Binbl WHUPOKHUIL Mpouec — couianisauito,
(hopMyBaHHS OCOOUCTOCTI sIK CyD’€KTa CUCTEMH COUIANIbHUX 3B’ A3KIB
y Cy4acHOMY MiXKHapOJHOMY CIiBTOB2pPHCTBI.
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Streszczenie

W artykule Projekty socjalno-pedagogiczne — realna droga ku in-
tegracji z migdzynarodowym systemem oswiatowym Autorka ukazuje
istot¢ nowego sposobu nauczania — metody dziatalnosci projekto-
wanej polegajacej na prowadzeniu dziatan praktycznych, rozwijaniu
komunikacji. Metoda ta sprzyja formuiowaniu si¢ intelektualnych
i ogdlnokulturowych wartosci, rozwija takie zdolnosci jak: inicjaty-
wa, wspOlpraca, nawyki pracy grupowej, mySlenie krytyczne, umie-
jetno$é podejmowania decyzji.

Autorka dokonuje analizy roznorodnych mi¢dzynarodowych
projektow realizowanych na Ukrainie. Szczeg6lng uwage zwrdcono
na dziatalno$¢ Mi¢dzynarodowego Funduszu ,,Odrodzenie”, poszu-
kujacego innowacyjnego modelu systemu oé§wiatowego, wzbogaco-
nego doSwiadczeniami wspolpracy migedzynarodowej. Podkresla sie,
ze projekty wykonywane przez uczestnikoéw procesu dydaktyczno-
wychowawczego sprzyjaja formowaniu si¢ osobowosci jako podmiotu
systemu relacji spolecznych we wspolczesnym $wiccie.



Mukona b. Eemyx

BonoHcbKHil npouec:
cTpaTerivHi wiji i TAKTHKa peaJizauii

25 TpaBHS MMHY0 6 POKIB 3 TOTO Hacy, kofu y [lapwxki MiHicTpy,
o BIANOBIAaOTH 32 ocBiTY Y Benukiii bpuranii, Himeuuuni, Itasnii
i @panuii, nianucanu CnifbHy AekiapaLliio Npo rapMoHi3aLlilo apxi-
TEKTYpH €BPONEHCHKOT CHCTEMH BULLOT OCBITH, Y TEKCTI K0T 3a3Ha-
yaeThbes, 110 €AMHA €Bpona — 1€ He TiNbKH ClifbHA BAJIIOTA, BiJIbHE
nepeMillleHHs TPYIOBHX pecypciB, 6e3MUTHA TOPriBis, a i nigcuieHa
iHTeNeKTyallbHa, KyJIETYpHa | TexHiuHa 6a3a colialbHO-eKOHOMIY-
HOTO PO3BUTKY €BPOMEHCHKOr0 KOHTHHEHTY, 110 3abe3neuyeTbes
Hacamrnepe/] 3aBASKH eDeKTUBHIN AiSNBHOCTI BULIMX HABYATLHUX
3aK/1ajiB, i B Mepluy Yepry NpoBiJHUX YHIBEPCHUTETIB.

VHiBepcuTeTH, K BiIOMO, 3’siBUAIMCS Y €BPOIi NOHaA TPH CTO-
nitra Tomy. Okpemi 3 HuX, Taki ik CopbonHa, Okcopacbkuii, Kem-
Opumrchbkuii, bonoHcbKUH Ta [HLII CTaM CHOrOAHI HalliOHATLHUMHU
i KOHTHHEHTAILHUMH CUMBOJIaMH. TO K MPUPOJIHO, L0 Y HUX Majia
© HaBuaTHCs HalTaJlaHOBHUTILLA MOJIOAL 3 OyAb-AKOT €BpONEHCbKOT
4l no3aesporieficbkoi kpaTHU. | ko padile e 6yl0 MOXIIUBO,
aToMmy Oisibllia 4aCTHHA 3 MIES AU CBITOBUX I'eHiiB — e BUITYCKHHUKH
3a3HaYEHHX BHLIE HABYAJBHUX 3aKajiB, TO CbOTOAHI ICTOTHI Ha-
LiOHANBHI BIAMIHHOCTI y CMCTeMaX BULLLOT OCBITH, MOBHI H eKOHOM -
4Hi Oap’epu Ta iHLII YHMHHUKH YHEMOXJIMBIIIOIOTH KOHLIEHTpallito
HAYKOBO-TI€1AroriyHMX KaJIpiB Ta CTY/IEHTChKOT MOJI0AI (Tak 3BaHOT
KOHTUHEHTANbHOT [HTENEKTYaNbHOT eJ1iTH) Yy BUBIpEHUX 4acoM
Ky3HSAX CBITO4iB HayKH | TEXHIKH CBITOBOr0O MacluTaby.

CbOrosiHi, MU € cBiIkaMH HEBIMUHHOIO i CTPIMKOIrO pO3-BUTKY
TeXHik# i TexHosorii. L1j 3MiHK cCIpUYMHAIOTL HEOOXIAHICTb MiAro-
ToBKM (haxiBLIiB BMIIOT AKOCTI ab0 HOBUX crnelianbHOCTEH y He-
3HauHil xijibkocTi. BigMiHHICTE Yy piBHI cOLliabHO-eKOHOMIYHOTO
PO3BUTKY OKPEMHX KpaiH € MPUYUHOIO TOrO, IO HEe YCIiM 1M € Mo-
CUbHHUM PO3B’A3aHHS NepLuiol npobiemMu i JOUIIbHUM BHUPILLIEHHS
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Apyroi. IHKMHK cnoBaMu, MU CTOTMO Ha MOPo3i rocTpoi 1 00’ eKTHB-
HOTHeoOXIAHOCTI iHTerpauii OCBITHIX CUCTEM Pi3HHX €BPONEHCHKUX
KpaiH. A A1 UbOro MM MaeMO aJanTyBaTH HaLiOHANbHI CHCTEMH
BHILOT OCBiTH, BUPOOUTH cninbHy yHidikoBaHy opraHizauiiiHo-
(byHKLiOHaNbHY MOJE/b BHUIOTO HABYAJAbHOIO 3aK/ajay nepuioi
YBEPTi ABAJLUATH NEPLIOTO CTOMITTA, JOKNACTH YAMAITHX 3YCHITb [T
nojonaHHA MOBHHUX Oap’epiB y €Bponi, 3a0e3neynTH OAHAKOBI
CTapToOBi MaTepialibHi, (PiHAHCOBI Ta KAAPOBI YMOBH [T THX BULIMX
HaBYaIbHUX 3aK/1a/1iB, AKi, NEPECTYNHUBLIH MeXi 30HHU €BpONeHCcHKOT
BHMLIOT OCBITH, THM CaMHMM BCTYMAlOTb Y TOCTPY KOHKYPEHTHY 60-
poTbOY, po3B’sI3aTH €KOHOMIUHI acreKTH NpodaeMH PiBHOTO AOCTYIY
J0 SAKICHOT €BpONeHChKOT OCBITH.

VHiikyroun cucTeMy BHLIOT OCBITH €BPONH, MH THM CaMHUM
CTaHJapTH3YEMO BHLLLI HABYAJIbHI 3aKJ1a[IH EBPOTNENCHKHX KpaiH, 110
pOo6UTh MOMNUIMBUM CTYAEHTaM PO3MOYMHATH HABYAHHS B OJHOMY
HaB4albHOMY 3aKJiafli, NMPOAOBXKYBATH B IHILIOMY, & 3aBEpLIYBATH
B 1€ iHwoMy. [Tpuuomy 11i BULLi HaBYANBHI 3aK/IaU MOXYTb OyTu
po3TaLIOBaHIi K B OAHIH KpaiHi, Tak i B lekiNbkox. [Tpu 11boMy Bimna-
Je HeoOXIAHICcTh JiKBinauil akaaeMpisHULL, CIpUUHHEHOT SK Biji-
MIHHOCTSMM HallioHanbHUX KiacudikaTopis npodeciii i BignopigHux
nepesiikiB cneuiajJbHOCTe, 32 AKUMH MPOBAJUTHCS MMiJrOTOBKA
y BH3, tak i po3bixkHOCTAMH B HaBHa/IbHUX IUIAHAX i nporpamax
3 Ti€T UM iHIIOT CNENiaNbHOCTI.

BBeaeHHs eAUHHX OPIEHTHPIB PO3BUTKY HaLliOHAJbHUX CHCTEM
BHULIOT OCBiTH | NpuBenenHs BH3 y BianoBigHicTb 3 HUMH CTBOPIOE
YHIKaJIbHi MOXJIMBOCTI AJIs pealtizallii HayKOBOTO i MeJaroriqHoro
noTeHliany BHKIanadiB BUILOT wwkond. Tenep 3 BracHoOpy4 pos-
pobsieHHM 1 anpoOOBaHUM Y PiAHOMY YHiBEPCHTETi KYpCOM MOX-
Ha 06’13aMTH ycto €Bpony 3a YMOBH BiICYTHOCTI MOBHOTrO bap’epy
i HasBHOCTI BiAMOBigaro4oi €BpoOMeiicbKUM CTaHaapTam KBasidi-
Kauit.

3a3HayeHe BHLIE pO3KpH-BAE ABHI 00’€KTHBHI (hakTOpH, sKi
CTIPHUUHHSIOTD IHTErpaLiiiHi OCBITHI MpouecH y €Bpori, Ta O3UTHBHI
Hachiaku B Takoro 06’eaHaHHs. BoaHoyac He ciij yryckaTH i Te,
Mpo L0 NPAMO HE TOBOPHTHCA Y JKOJAHOMY 3 JIOKYMEHTIB, 1O CTO-



BosioHchkuii 11pouec: cTparerivHi wifi i TakTuka peasnizauii 107

CYIOTbCS CTBOpPEHHS 30HH €BPONEHCHKOT BULLOT OCBITH. SIKLIO B3STH
[0 YBard, LIO BHLIA OCBiTa JJs IHO3EMHHX CTYAEHTIB € MIAaTHOIO
(MpHUOMY MIATATH 32 HABYAHHA CTYI€HTH—IHO3EMLLI Y CEPEAHBOMY
y miBropa pa3su Oijblue, HiX MicueBi), a TAKOX Tol ¢akT, wo
iHILiaTOpaMH CTBOpPEHHs €BPOMNEHCHKOro OCBITHLOrO MPOCTOPY
BUCTYNH/IM KpaiHH, KOXXHa 3 fKHUX Ha/iuye Mo AeKi/libKa AecsaTKiB
BHCOKOKJIACHHX | MOTY)KHHX YHIBEPCHTETIB, TO MOXHa 3poOHTH
OJJHO3HAYHUH BHCHOBOK LLOAO HasBHOCTI €KOHOMIYHHMX iHTEpECiB
UMX KpaiH cepen O1aropogHUX MOPHBIB, CIPAMOBAHMX HA MijBH-
LICHHS IHTENEKTYaNbHOTO MOTEHLIany JIOACTBA Y MJIaHETAPHOMY
macliTabi, 3a10BOJIEHHS COLia/IbHO-EKOHOMIYHHX iHTEpeciB OKpe-
MHX KpaiH Ta CTBOPEHHS YMOB U1 ONTHMAlbHOI peanizauii iHTe-
JIEKTYaibHO-TBOPUMX 31i6HOCTEH BUKIIafayiB | cTyaeHTiB. Cka3zaHe
MATBEPIDKYE T€, L0 Y HIKOTO HE BUKJIMKAE CYMHiBY: 6€3 1ep>KaBHOT
niarpumMku Masiux BH3 BoHM He BUTpHMaioTh KOHKYpeHUIT 3 nmpo-
BIIHMMH BULIMMH HABYAJIbHUMH 3aKNajaMH, WO PYHKUIOHYIOTD
y COLiabHO-€KOHOMIYHO | HAYKOBO-NIEJaroriyHo nepejoBux Kpai-
Hax. Sk HAacniaOK TaKoro nepepo3noAiny ¢iHaHCOBHX MOTOKIB CHC-
TEMHU BHUILOT OCBITH B OIHHX KpaiHAX OTPUMAIOTh JA0AATKOBHH MOLL-
TOBX JUIl PO3BHTKY, B iHLIHX — Bii’€MHUH NPHUPICT.

3peluToto, MaeMOo NaM’ATaTH i Mpo Te, 11O BNPOORXK pokKiB €Bpo-
na iHTENeKTyaJbHO 3HEKPOBIOETbCS BHACIIZOK BHI3y HayKOBO-
TexHiyHuX MpauieHukie 1o CUIA, 1o 3yMOBMIIOETbCA KpallUMH
YMOBaMH J1s1 HAYKOBO-NIEAAroriuHoi AistnbHOCTI. OCTaHHE Y CBOIO
yepry CipuYMHEHE MOXJIMBICTIO KOHLIEHTpPALlIT BEIHKHUX KamiTajnis
y pi3Hi ranysi Hayku i TexHiku. Otxe, wob npoructoatd CIUIA
Y HAyKOBO-TEXHIYHOMY IU1aHi, €Bpona nepiu 3a Bce Ma€ 006’ eqHaTucs
akajieMiuHo. 3a Takoro o6’€lHaHHS Ha KOXHY KpaiHy HeMHUHYuYe
YeKaE€ yyacTb Y CMiJbHUX BEIHKOMACLITAOHMX HAyKOBO-TEXHIYHHX
MpOEKTaXx 3 HEOAMIHHHM iX piHAHCYBAaHHAM i IOMITHHUM 3UCKOM /IS
O[HHX T4 NPUMAPHOIO BUTOOO AJIf IHILHX.

He 3Baxkatoud Ha Te, 11O MOYATOK iHTerpauiiHUM OCBITHIM
npouecaMm y €poni 6yno noknagero CopboHcbkoo Aeknapaili-
€10, CTBOPEHHS €HHOrO €BPOMNEHCHLKOr0 OCBITHLOTO MPOCTOPY
CHHOHIMIYHO Ha3uBaIOTHL bonoHckkUM npouiecoM. Hacamnepesn Tomy,
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1o came y M. bosoHbsa 19 uepBHs 1999 poky MiHICTpH, 1O BiAMNO-
BiAalOTh 32 BHLUY OCBITY, JBaJUATH AEB’ATH €BPONEHCHKHUX KpaiH
nianucany crinbHy 3asBy 30Ha €BpOMEHChKOT BUILOI OCBITH. Lle,
akTHUYHO, 0O3Ha4ano, 1O KOXHa KpaiHa, Aika BXOAWTb 10 30HH
€BPOMNEChKOT BULLOT OCBITH, Oepe Ha cebe 3000B’ a3aHHA:

1. 3anpoaautH y cebe cHCTeMY 3pO3yMUTHX i JIETKO 3iCTABHHUX
aKaJeMi4HHUX CTYMEHIB, Y TOMY YHCJI1 Uepe3 3anpOBaHKEHHA
€IMHOrO 3a JOpMOIO A0AaTKa 10 AUIIIOMA, 415 3a0e3MeueHHs
MOX@UJIMBOCTI MpauEBIaIlITYBaHHA €BPONEHCHKUX rPOMaifiH
i MiABHILEHHS MiDXHapOAHOT KOHKYPEHTO3AaTHOCTI €BpO-
NeHCchbKOi BULLOT OCBITH.

2. 3anpoBaguTHy cebe cucTeMy, moOya0BaHy Ha ABOX LIHKJIAX.
Hoctyn no apyroro uukny HaByaHHs Mae nepeadada-
TH ycIilllHe 3aBEepLICHHA MEepLIoro UMKy TPHUBATICTIO HE
MeHwe Tpbox pokiB. [lo 3aBepueHHi nepuworo uukIy
HaBYaHHA BUMYCKHMKH OTPHMYIOTb aKaJeMiYHHI CTyMiHb
6akanaBpa. [Ipyrui UMk HaB4aHHA CHPSIMOBYETHCA Ha
OTPHMMaHHSs aKaIeMiYHOTO CTYNEHs MaricTpa i/abo HaykoBOro
CTYMEHA JOKTOpa. 3a3HaueHi CTyneHi MaloTh BU3HABATHUCA
Ha €BPONEHCbKOMY PHHKY mpaui Ak kBanidikauii Biano-
BiIHOTO piBHA.

3. 3anpoBagutH y cebe cuctemy kpeautiB 3a TinoM ECTS,
LLO YHOPMYE HaB4ajbHYy AifIbHICTb CTYAEHTA, 3pOOHTb MO-
MJTUBMM HAaKOMHYEHHS HHUM 3aJ1iIKOBUX OAMHHLb BIIPOAOBK
KHUTTA | OTPUMAHHA BIAMOBIAHOrO CTYMNEHS MO AOCATHEHHI
ix HeoOXiAHOT KiNbKOCTi, 320e3MeYnTh HOMY MOKITHBICTD Oe3-
npo6IeMHO NEPEXOAUTH 3 OJHOr0 HaBYAILHOrO 3aK/aay
B {HIUMWi, CIPUYHHHUTB MOABY Mepexi MOOLIBHUX OCBITHIX
LIEHTPIB, 1110 HE MalOTb CTaTyCy BHLLOIO HaB4aJIbHOTO 3aKJia-
Ay, aje MaloTh MpaBO HaJaBaTH cepTU(]iKOBaHi OCBITHI
NoCAyrH, 3apob/ieHi KpeIMTH B AKHX BU3HAIOTbCA BUIIMMH
HaByaJbHUMH 3aKJaJaM{ MpH MPUIOMI Ha HaBYaHHA
i MpUCYKEHHI aKaIeMiYHOTO CTYTEHS.

4. Cnpuatd MoOINBHOCTI HAyKOBO-MEJArorivHoro W aaiMiHi-
CTPaTHBHOIO MEPCOHAJY, @ TaKOX CTYAEHTCbKOI MOJIOAi
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LLUTSAXOM MOA0JIaHHS Mepeiukoa 10 eeKTUBHOro 3aiHCHeHHS
BIILHOTO MepecyBaHHs; s LLOro HalioHANBHI 3aKOHO/1A-
BCTBA Y rany3i BULIOT OCBITH MalOTh 3a0X04YBaTH BUKJIaa-
4iB, JOC/NiAHMKIB | aIMIHICTPaTUBHUWI NepcoHan 10 NpoBa-
JKEHHs JOCi/KEeHb, BUK/IaJaHHs Ta CTAXXYBaHHS B €BpOrNeii-
CbKOMY perioHi, nepeadayaroyu coLianbHO-TPYIOBE 3apaxy-
BAaHHS 3aTPa4ye€HOro HUMHM Ha Lie yacy, Touo, 3abesneuypa-
TH HEOOXi/1He MPaBOBE M0J1e IS HANpPABJICHHs Ha HABYAHHSA
y €BponelchbKi KpaiHu — uneHd 30HU eBporneichkol BULLOT
OCBITH CBOTX rpOMa/isiH Ta €eKTUBHOIO HaBYaHHS IHO3EMLIIB
y BacHil KpaiHi.

5. CnpusTu eBponeicbkoMy cniBpoOITHULITBY y 3abe3nedeHHi
AKOCTI OCBITH, L0 NMepeabayae BUpOOIeHHs TpaHCHALIIOHATIb-
HUX CTaHJApTIB OCBITH i IX JOTPUMaHHSA KOXKHOIO Hallio-
HaJIHOKO CUCTEMOIO OCBITH, 3aCHYBaHHS 3arajlbHOEBpOneii-
CbKMX aKpeauTaliiiHUX areHTCTB, He3aJleXKHUX Bif HaLio-
HaJIbHUX YPSAIIB | MiXKHAPOIHUX OpraHi3alii, wo y cBOiH
IISTBHOCTI MOKAAAaTUMYTHCS He HA TPUBANICTb UM 3MICT
HaBYaHHS, a HA 3HAHHS, YMIHHS | HABUYKH, LWIO OTPUMYIOTh
BUITYCKHHKM, a 1€ BUMarae 3abe3neueHHs JOCTyMy A0 30BHi-
UIHBOTO MOHITOPUHTY SKOCTI HalliOHANIBHOT CUCTEMU BHLILOT
OCBITH.

6. CnpusTH BUPOOJIEHHIO | 3aMpOBaKEHHIO CMIJIbHUX €BPO-
neHcbKUX MOMIANIB Y raiy3i BULIOI OCBITH Ha piBHI YHi-
¢ikauii knacudikaropa npodeciii Ta nepeniky crneuiaib-
HOCTe#, 32 SKUMH NpoBoAuTECA NiaroToska y BH3, ocsiTHbO-
KBaflidikaniiiHuX Ta ocBiTHLO-NpodeciHHUX BUMOT JI0 crie-
LianicTis, po3poOKH HABYANBHUX MIAHIB i pOrpam, IuaaK-
TUYHOTO 3abe3neyeHHs HaBYaJbHO-BUXOBHOIO MpoLecy
y BHULUIH WIKONI, opraHizauii npakTUYHOI MIATOTOBKH Maii-
OyTHiX ¢axiBLiB Ta 3anyuyeHHs CTYAeHTChKOI Monoai A0
HAyKOBMX JOCTIIKEHb | TEXHIYHUX po3poOOK.

CrsopeHHs 30HU eBponeHcbkol BULIOT OCBITH — Lie TPUBAIHIA
npouec, 3aBeplieHHs AKoro 3amnaHoBaHo Ha 2010 pik. 3 yacy
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HalMCaHHA 3aiBH MpO NpPUEXHAHHS HALiOHAJbHHI yps, OpraHu
ynpaBjiHHs BHUILOK OCBiTOK GepyTb Ha cebe 3000B’sA3aHHs
HaOnwxaTu BjJacHy CHCTEMY BHLIOT OCBITH A0 3arajbHOEBPO-
neiicbkux craHaapriB. [loTpiGHO 3a3HaunTH, WO oronoiueHi y bo-
JIOHbY OPIEHTUPH HE € JOrMOIO, MPaBHILHICTb 1X BiJCTEKYETHCH,
a pe3y/bTaTH 3anpoBaXKCHHS MOCTiiiHO obroBopiotoThest. Bnepiue
MIHICTPH, fiKi BiAMOBIiJAIOTh 3a BUILY OCBITY, TPHIAUATH JBOX
€BpoNeHcbKUX KpaiH 0OroBOPIOBaSIH MPAaKTHYHI HACT KK BUOPAHOTO
KYPCY Ha CTBOPEHHs €JMHOTO €BPONEHCHKOTO OCBITHLOTO MPOCTOPY
y TpaBHi 2001 poky nix wac 3ycrpiui y [Ipasi. [TiaxrBepmkyrouu npa-
BHJIbHICTb NMPHHHATHX Y BONOHBI cTpareriuHux HanpsMis moze-
pHi3auii BULLOT OCBiTH Y €BpoMNi, MiHICTpH BKa3anu TaKOX Ha
BaXUIMBICTb 3aMpOBa/PKEHHS Y KpaiHaX 30HH €BPOMEHCHKOT BULLOT
OCBITH CTPATEriyHOro KypCcy Ha HaBYaHHs MPOTATOM YCbOTO KUTTH,
IIO MA€ pO3B’A3aTH NpobEMY KOHKYPEHTOCIPOMOKHOCTI (haxiBiiB
Ta COLiaIbHO-€KOHOMIYHOTO PO3BHTKY €BPOIH Yepe3 BAKOPUCTAHHS
HOBHX TexHonorii. Ha wii xe 3ycTpiui Bka3yBanoch Ha Te, L0 BHILL
HaByYaJIbHI 3aKja i pa3oM 3i CBOIM HayKOBO-NEJAroriyHuM i cTy-
JEHTCbKHUM KOPMYCOM MalOThb CTATH aKTHBHUMH y4acHHKaMH
TBOPEHHs 30HU €Bponeiicbkol BULLOT ocBiTH. Y KoMioHike Harono-
LLY€ETHCA TAKOK Ha TOMY, IO SKICTh BULLOT OCBITH | HAYKOBHUX J1OC-
aipxeHs y BH3 maroTh cTaTH BakKNMBHMH i BH3Ha4allbHUMH
YMHHUKaMH NPUBaOIMBOCTI | KOHKY PEHTOCTIPOMOXHOCTI €BponH,
BaxuinBoro nogiero y po30ynosi 30HH €Bponeiicbkol BHLLOT
ocBiTH Oyna TpeTst 3ycTpid MiHICTpIB, 11O BiANOBIAAIOTH 3a BHILLY
ocBiTY, sika BigOyBanacs y bepnini 19-20 sepecus 2003 poky.
OcoGNHUBICTIO AOKYMEHTIB, MPHIHATHX Ha Hiii, € Te, 110 B HUX HE
TiJIbKH MiATBEPMKYETHCS MPABUIIBHICTL KYPCY Ha €BPONENHCHKY
OCBITHIO IHTETpaHlilo i YTOUYHIOETbCA YU POLUMPHOETHCH KOJIO
HEBIJKJIaJHUX Y 3B’ SI3KY 3 LIKM 3aBJiaHb, a i BU3HAYAIOTLCS TEPMiHK
noeTanHoi peasizauii 3aBJaHb HaLiOHATLHUMH CUCTEMAaMH OCBITH,
110 € HEOOXiAHUMHU AN TX BXO/DKEHHS Y 30HY €BpONeHChKOT BULLOT
ocBiTH. 30KpeMa, y MiiaHi 3a6e3neueHHs AKOCTi €BpONeHchKOT BULLLOT
OCBITH YCi KpaiHH, 1110 MalOTb HaMip YBiiiTH 10 30HH €BpONEHCHKOT
BHLLOT OCBITH, MatoTh 10 2005 poKy CTBOPHTH HalliOHaNbHi CHCTEMH
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i3 3abe3neueHHs AKOCTI, WO BiANOBIAATHMYTh MepesideHUM
y KoMmioHike BuMoram. Ha wuiii xe 3ycTpiui kpaiHH — yyacHULI
Bbononcbkoro npouecy 30608’ s3anucs a0 2005 poky po3noyaru
peaizanito JBOCTYNEHEBOT BUHIOT OCBITH. [JOMOBHMIIMCH TAKOX MPO
Te, 1110, No4KMHatouH 3 2005 poky, cTyneHTaMm BUAaBaTUMYTb JogaTok
JI0 AMIJIOMa Ha OAHIH 3 NOuIMpEeHUX €BponeicbkuX MOB. BkazaHa
KOHTpOJIbHA Aara BMOpaHa 3 THUX MipKyBaHb, O Ha HACTYMHIH
3yctpiui MiHicTpiB y bepreni (Hopseris, TpaBens 2005 poky) nna-
HY€ETbCS OOrOBOPHTH KOCATHYTI YCIiXH Y CTBOPEHHI €4HHOTO €BPO-
NEeHCbKOro OCBITHLOTO NMPOCTOPY i AeTaNi3yBaTH MOAAJIbIII KPOKH.

3a3HaueHe BHIle CMOHYKAE MOCTABUTH LOHaliMeHuie n’sThb
3anuTaHb: UM BurigHo g €sponu, wob Yipainu yBiliuma y 30Hy
eBponeicbkol BUILOT ocBiTH? Uu Oyae BurinHum ans Ykpaiuu Take
BXOMKeHHA? SlkuMH MaroTh OyTH Hawli Jii y TOMY BHMAaJKy, KOJIH
Ana €Bponu NpUeHaHHs YKpaiHM BUTigHe, a 115 Hac Hi? Lo Ham
pOOWTH TOA, KOJIM MPUCYTHICTH YkpaiHH Y 30Hi eBponeHcbkoT BULIOT
OCBITH [UIS1 HAaC BHTiHA, a A5 €BPONH Hi? 3peniToio, IKUMHU MatoTh
OyTH Hawli MOCMILIHI | BUBA)KEH]I KPOKH B TOMY BHMAAKY, KOJH 1 115
€Bpony, | AN HAac Halle WIEHCTBO y 30Hi eBponeicbkol BULIOT
ocBiTH BUriaHe? IlepekoHaHUH, 1O CbOrOgHI MM HEe MAEMO MOBHHX
i TOUHMX BiAMNOBiAEH Ha MOCTAaBjEHi 3amMUTaHHA. A BH3HavaTHCS
NOTPIOHO, i HE rarouM Yyacy. 3 NOUIYKOM BiANOBiAEH, 3 MPUHHATTAM
KOHKPETHHX pILIEHb MM YK€ CII3HWUIKCS HOHANMEHIIE Ha YOTHPH
poku. ToMy nocTae pe3oHHe 3aNMMTaHHs, a Y4 HE TPAMUTHCS TaK, IO
MH OJHO3HAYHO MO3UTHBHO BU3HAYHMOCS 31 CBOTM WIEHCTBOM, aJjie
TOAI, KOJM 30Ha €BPOMNeEHChKOT BULIOT OCBITH CTaHE 3aKPUTOIO AJIs
HOBHX uiieHiB. ToH ¢akr, 1o Ham NOTPiOHO 3a WiCTb POKIB 3pOOHTH
Te, Ha 1O OINBLIOCTI €BpONEeHCbKUX KpaiH BiBOAUTLCS AECATh POKIB,
HABIIOE TaKi NOOOKOBAHHSL.

Streszczenie

W artykule Proces boloriski: cele strategiczne i taktyka realizacji
dokonano przegladu deklaracji Strefa europejskiego nauczania wyz-
szego, podpisanej w roku 1999 w Bolonii przez ministréw odpowie-
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dzialnych za oSwiat¢ 29 krajow europejskich. Podpisujac powyzsza
deklaracje, ktora ma na celu unifikacj¢ i integracje systemow wy-
zszej oSwiaty w pafistwach Europy, ministrowie podjg¢li nastgpujace
zobowiazania: wprowadzenie jedynego systemu nadawania stopni
naukowych; wprowadzenie dwustopniowego systemu nauczania
(ukoficzenie pierwszego daje tytul bakalarza, natomiast drugiego -
magistra i/lub doktora); wprowadzenie systemu punktacji ECTS;
sprzyjanie mobilnosci kadry naukowo-pedagogicznej i administra-
cyjnej; nawiagzanie wspolpracy europejskiej w dziedzinie jakosci
oSwiaty; wprowadzenie wspolnych wymogow dotyczacych kwalifi-
kacji pracownikéw naukowych, opracowanie planow i programéw
naukowo-dydaktycznych, organizacji praktyk studentow i specjali-
stow roznych dziedzin.

W dalszej czg$ci artykulu Autor przypomina wyniki spotkaf ro-
boczych ministrow o$wiaty w Pradze w 2001 roku oraz w Berlinie
w 2003 roku, podczas ktérych omawiano post¢py realizacji postano-
wief bolofiskich, a takze stawia pytania o miejsce Ukrainy w proce-
sie europejskiej integracji systeméw nauczania.



Praca z rodzing
oraz jej terapeutyczne problemy



Barbara Jozefik

Zmieniajace si¢ rodziny,
zmieniajaca si¢ terapia rodzin

Nasze z gory przyjete opinie nie pozwalajy dotrzec do nas stowom
innego. Dopiero gdy go stluchamy, zaczynamy cos rozumiec, dopie-
ro w rozmowie sens sig tworzy, gdyz nigdy nie jest gotowy.

Barbara Skarga, 2002
Wprowadzenie

W ostatnim polwieczu, w obszarze kultury zachodnioeuropej-
skiej, obserwujemy zloZone przemiany spofeczno-ekonomiczno-kul-
turowe, dotyczace wielu dziedzin zycia, w tym takze funkcjonowa-
nia rodziny. Takie zjawiska, jak: wyrazne zmniejszenie si¢ liczby
dzieci w rodzinie; wzrost rozwodow siggajacy 50%, wzrost zwigz-
kéw nieformalnych, rodzicéw samotnie wychowujacych dzieci, ro-
dzin rekonstruowanych; praca obojga rodzicéw w petnym wymiarze
godzin, migracja, rozluZnienie wigzOw z dalsza rodzina — w niekwe-
stionowany spos6b modyfikuja strukture i funkcje rodziny oraz wzory
zycia rodzinnego'.

Zachodzace zmiany czgsto okreSlane sa jako wyraz tendencji
ponowoczesnych. W uproszczeniu oznacza to odchodzenie od jed-
nolitych zatozen i modeli na rzecz wielokulturowosci, wieloetnicz-
nosci. Zaklada to zarazem zgode¢ na pluralizm systemow wartosci,
sposobow zZycia. Oznacza zaproszenie do dialogu spolecznego na
rownych prawach uczestnikoéw réznej pici, wieku, koloru skéry, po-
chodzenia etnicznego, orientacji seksualne;.

W opisywanym procesie ogromna rol¢ odgrywaja procesy tech-
nologiczne, cywilizacyjne (komputeryzacja, Internet, istnienie cyber-

! B. Carter, M. Mc Goldrick, The family life cycle a Framework for family
therapy, New York 1988.
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przestrzeni) zmieniajgce sposoby Zycia, komunikowania si¢ i zacho-
waniaZ

Pojawia si¢ istotne pytanie, jak zachodzace przemiany wplywaja
na rodziny, w jaki sposOb rodziny sobie z nimi radzg. Odpowiedz nie
jest prosta, mozna jednak przyblizy¢ pewne istotne zjawiska.

Zmiany spoleczno-kulturowe w Polsce a kryzys rodziny

Na wstepie warto przywolac prace Margaret Mead?, ktéra na pod-
stawie swoich badan wyodrebnila trzy rodzaje rodzin zaleznie od po-
ziomu rozwoju kultury. Pierwszy typ okre$lila ona jako rodziny przed-
industrialne. Jako giéwna wsrdd wielu ich cech nalezy wymienié
istnienie hierarchii mi¢dzypokoleniowej, w ramach ktérej osoby star-
sze wiekiem cieszg si¢ autorytetem wynikajgcym z do§wiadczenia Zycio-
wego. Oznacza to, iz mlodsze pokolenia uczg si¢ od starszych, darzg
ich szacunkiem, korzystaja z ich wiedzy i mgdrosci zyciowe;.

Z kolei rodziny industrialne cechuje réwno$¢ w relacjach rodzi-
ce—dzieci, rodzaj partnerstwa, ktéry umozliwia otwarte dzielenie si¢
doswiadczeniami zyciowymi. Stwarza to szans¢ na dialog miedzypo-
koleniowy, w ramach ktorego obie strony uczg si¢ wzajemnie od sie-
bie. Ostatni typ rodzin postindustrialnych, charakterystyczny dla
spoleczenstw ponowoczesnych, wigze si¢ ze staboscig rodzicdw jako
zrodla wiedzy, madrosci i do§wiadczenia, z ktérego mogg skorzy-
sta¢ dzieci. Szybko zmieniajgce si¢ warunki zZycia, rozwo6j technolo-
gii, ktérych opanowanie jest czesto trudne dla rodzicéw, a bardzo
proste dla dzieci, powoduje, iz rodzice bardzo szybko tracg swoja
pozycj¢ doroslego czy wiedzacego lepiej. Dzieci dostrzegaja, iz ro-
dzice cze¢sto czuja si¢ zagubieni i nie rozumieja zachodzgcych zmian,
trzymajg si¢ sztywno regut nieprzystajacych do ewoluujacego kon-
tekstu. Konsekwencja tej swoistej nieobecnosci rodzicow jest zagu-

2 B. de Barbaro, Nowe czasy — nowe problemy rodzinne — nowe zadania
terapeutyczne, w: G. Soszynska (red.), Pomagac rodzinie, Lublin 2003.

* M. Mead, Kultura i tozsamosé. Studium dystansu migdzypokoleniowego,
Warszawa 1978.
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bienie mlodych ludzi, poszukiwanie systemu wartoéci poza rodzing,
przejmowanie zachowan, stylu zZycia propagowanego przez kulture
masow3 i mass media‘.

Przez ostatnie kilkanascie lat byliSmy w Polsce $wiadkami za-
chodzacej transformacji systemu spoteczno-ekonomiczno-kulturo-
wego. Jest zastanawiajgce, jak w tym procesie odnajduja si¢ polskie
rodziny. Biorgc pod uwage bardzo duze zréznicowanie spoleczen-
stwa polskiego, jego rozwarstwienie, mozna zalozy¢, iz bedziemy
mieli do czynienia z wszystkimi typami rodzin. W zamknietych, izo-
lowanych spolecznosciach napotkamy rodziny, ktére zaliczymy do
typu przedindustrialnych, chociaz generalnie wydaje sie, iz przewa-
za¢ bedg dwa pozostale rodzaje konstelacji rodzinnych.

Szereg zjawisk identyfikowanych przez socjologdéw, psychologéw,
pedagogdw, takich jak narastanie drastycznych zachowan agresyw-
nych, w tym wéréd dziewczat, rozwéj subkultur miodziezowych,
wzrost uzalezniefi, moze by¢ rozumiany jako wyraz kryzysu rodziny.
Jego konsekwencja jest trudno$¢ sprostania wyzwaniom, jakie wno-
si zalamanie si¢ opiekuficzego modelu pafistwa sprzed transfor-
macji (czy raczej zludzenia, jakie dawal poprzedni system), wpro-
wadzenie wolnego rynku, konkurencja, bezrobocie, konieczno$é¢ do-
stosowania si¢ do zmieniajgcego si¢ modelu zycia, obyczajowosci
isystemu warto$ci. Waznym aspektem tego procesu jest pojawienie
si¢ nowych standardow zycia, nastawienie na konsumpcje i dostgp
do réznorodnych débr, pojawienie si¢ nowego systemu wartosci,
w ktérym wazne miejsce zajmuje zdobycie wymiernego sukcesu, czy
spostrzeganie edukacji jako swoistej trampoliny pozwalajacej na
osiggniecie dobrobytu. Wiaze si¢ z tym erozja wczesniejszego syste-
mu wartoSci, wraz z tym, co okre§lane bylo jako etos rodzin inteli-
genckich.

Jest zastanawiajgce, w jakim stopniu terapia rodzin uwzglednia
czy dostosowuje si¢ do opisywanych zmian, ewoluujgcego modelu
rodzin, nowych probleméw, z jakimi borykaja si¢ rodziny. Jak defi-

¢ B. de Barbaro, op. cit.
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niuje ona swoje cele, jakim posiuguje si¢ warsztatem terapeutycz-
nym? Czy stanowi¢ moze probe sprostania wyzwaniom, przed jaki-
mi stajg wspolczesne rodziny?

Kontekst historyczny terapii rodzin

Historia terapii rodzin, jednego z podstawowych nurtéw wspol-
czesnej psychoterapii, liczy sobie 50 lat i w jej rozwoju mozemy wy-
odrebni¢ dwie zasadnicze fazy. Pierwsza okreslana jest jako okres
cybernetyki I rzedu, bazujaca na klasycznym rozumieniu rodziny jako
systemu rodzinnego, i druga — cybernetyki Il rz¢du, odwolujaca sie
do ponowoczesnych teorii i ruchéw filozoficznych, takich jak kon-
struktywizm i konstrukcjonizm spoleczny.

Wilasnie podejscia zaliczane do II okresu rozwoju terapii rodzin
probuja odniesé sie do zmieniajacej si¢ kultury i tych procesow, kté-
re wplywaja na funkcjonowanie rodzin. Omawiane zjawisko jest oczy-
wiscie bardzo zlozone i w ramach tego wystgpienia zostang przed-
stawione tylko wybrane aspekty.

Kontekst kulturowy

Poréwnujac style uprawiania terapii rodzin w dwéch wyodreb-
nionych przedziatach, mozna dostrzec, jak bardzo myslenie o rodzi-
nie wpisane zostalo w kontekst kulturowy. Oczywiscie terapia ro-
dzin zawsze uwzgledniala szersze systemy, w jakich ,,zanurzona” byla
rodzina, tym niemniej pelny opis wzajemnych zalezno$ci migdzy
kulturg a sposobami definiowania rodziny i rolg terapeuty rodzin-
nego zawdzigczamy spolecznemu konstrukcjonizmowi. Punktem
zwrotnym w tym procesie jest odwolanie si¢ do hermeneutyki rozu-
mianej jako sztuka interpretacji i ttumaczenia.

Warto zaznaczyé, jak bardzo inspirujace byly dla teoretykdw te-
rapii rodzin m.in. prace Gadamera: ,kazdy dialog z cudza mysla,
prowadzony z intencjg zrozumienia drugiego czlowieka, jest sam
w sobie rozmowa nigdy niemajaca kofica. Jest to prawdziwa rozmo-
wa, w trakcie ktorej usilujemy odnaleZé nasz jezyk - jako wspolny
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(...)- W rozmowie tej usilujemy otworzy¢ si¢ na partnera, tzn. do-
trze¢ do tej wspdlnej sprawy, w ktorej si¢ razem znajdujemy”. Zda-
nie to mogloby stanowi¢ motto dla wielu terapeutéw rodzinnych
krytycznych wobec modeli rodzin sformuiowanych w okresie I cy-
bernetyki, do ktérych rodziny byly poréwnywane i ktérych funkcjo-
nowanie terapeuci rodzinni starali si¢ zmodyfikowac, tak aby spel-
nialy oczekiwania wyrazane przez kulturg. Praktyki bazujace na
konstrukcjonizmie spolecznym odchodzg bowiem od modeli rodzin-
nych, a koncentruja si¢ na znaczeniu, jakie same rodziny nadajg
swojej egzystencji.

Dialog, dyskurs, znaczenie

Punktem wyjscia dla tak rozumianej terapii jest koncentracja
uwagi na dyskursie i wspdltworzeniu znaczefi. Osoby i rodziny trak-
towane s3 jako kultury tworzace opowiesci®. Tak jak wszystkie kul-
tury, rodziny opowiadaja opowiesci o tym. kim sg, kim byly i kim
beda. Narracje te mogg wyrazac status quo, majac zarazem moc kon-
stytutywna®. Spostrzeganie rodziny jako kultury pozwala na analize
jej opowiesci w szerszym kontekscie socjo-polityczno-kulturowym,
dzieki czemu mozemy traktowac rodzing jako subkulturg w szersze;j
kulturze. Umozliwia to wlgczenie problematyki wladzy, przemocy
idominacji do dyskursu, co bylo trudne w metaforyce cybernetycz-
nej, a co jest w metafor¢ kultury wpisane w sposob ewidentny. Do-
datkowo widzenie rodziny jako kultury pozwala na polaczenie jej
zyciowe] opowiesci z historycznym aspektem do$wiadczenia.

Przyjmujac kulturowa, antropologiczng perspektywg, praktyki
terapeutyczne zmienily swoja orientacjg, stajac si¢ bardziej otwarte
na wspolprace. Pacjenci s3 postrzegani przez swoje tworcze mozli-

3 A. D. Pare, Of families and other cultures: the shifting paradigm of family
therapy, ,.Family Process” 31 (1995), s. 11-21.

* M. White, D. Epston, Nairative means to therapeutic ends, New York
1990.
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wosci, sily, ktore pozwalaja im pokonaé trudnosci. Centralnym punk-
tem odniesienia staje si¢ to, jak pacjent interpretuje swojg sytuacje
Zyciowg, a w efekcie, jak )3 konstruuje’.

Istotne pytania, jakie pojawiajg si¢ w ciggu tak prowadzonej te-

rapii, dotycza tego:

- jak poszczeg6lne osoby w rodzinie dochodza do takiego a nie
innego obrazu $wiata, relacji rodzinnych, obrazu siebie i in-
nych czlonkéw rodziny;

- jakie jest miejsce znaczacych osob, istotnych momentéw zycia,
kluczowych decyzji w podtrzymywaniu danej opowiesci;

— czy rodzinne narracje sg wspOlnie ustalane;

- czy s3 one podatne na modyfikacje, zmiany, nowe informacje
i nowe do§wiadczenia®.

Pozwala to na réwne traktowanie wszystkich czionkéw rodziny
w nadawaniu sensu swoim do$wiadczeniu. Pozwala zobaczy¢, jak
rozni si¢ jezyk czlonkow rodziny zaleznie od przynalezno$ci pokole-
niowej, plci, doswiadczenia zyciowego. Jak definiowane sg obszary
konfliktéw w rodzinie i w jakim stopniu konflikty te powigzane s3
z trudnoSciami sprostania wyzwaniom niesionym przez czas.

Mysl feministyczna

Warto zwrdci¢ takze uwagg na rolg mysli feministycznej w oma-
wianym okresie. Niewatpliwg zasluga ruchu feministycznego bylo
podwazenie tezy o réwnoSci kobiet 1 m¢zczyzn w kulturze i zwrdce-
nie uwagi na patriarchalne konstrukty spoleczne, w ramach ktorych
kobiety generalnie majg mniejszy status spoleczny i mozliwosci wy-
boru’. Rozpoznanie problematyki nieréwnosci zaowocowalo podje-

7H. A. Goolishian, H. Anderson, Esej o zmianie teorii i zmianie etyki: spoj-
rzenie historyczne i postrukturalne. . AFTA”, winter 1991, 46, s. 6-10.

§ M. White, D. Epston, op. cit.

* L. Braverman, Feminizm i terapia rodzin: przyjaciele czy wrogowie, w:
idem (red.), Podstawy feministycznej terapii rodzin, Gdansk 2003.
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ciem szeregu dzialaf zmierzajacych do zmiany praktyk Zycia spo-
lecznego w kierunku petnego uczestnictwa w nim obu pici. Efektem
tych dzialan jest rozwdj tzw. geneder studies i praktyki terapeutycz-
nej uwrazliwionej na problematyke plci kulturowe;.

Jeden z waznych obszaréw geneder studies dotyczy transkulturo-
wych badar nad kobietami. W ich efekcie opisano szereg zjawisk
dotyczacych m.in. zdrowia kobiet. Dowiedziono zaleznosci pomig-
dzy wystepowanicm probleméw psychicznych i zlym funkcjonowa-
niem organizmu a czynnikami socjokulturowymi. Wsréd nich wy-
mieni€ nalezy:

- model rodziny, realizowany przez tradycyjny podzial r61 mal-

zenskich;

- czynniki ekonomiczne, takie jak niskie place, niemoznos$¢ roz-
woju zawodowego kobiet, feminizacja ngdzy, niewystarczaja-
ca ze strony pafistwa opieka nad dzie¢mi;

- czynniki psychologiczne, wyrazajace si¢ zespolem wyuczone;j
bezradnosci, poczuciem winy i niedostosowania;

- czynniki polityczno-prawne, takie jak niezdolnos¢ do wplywa-
nia na wlasne otocznie i warunki Zycia, niedostateczna ochro-
na przed wykorzystaniem, dyskryminacja w sferze zatrudnie-
nia, brak dobrej i dostepnej opieki nad dzieémi'®.

Zwrocenie uwagi na problemy kobiet zaowocowalo pojawieniem
si¢ programOw pomocy i rozwojem instytucji nastawionych na roz-
wigzywanie specyficznych problemoéw kobiet. Stad osrodki terapeu-
tyczne dla kobiet bedacych ofiarami przemocy, rozwdj schronisk,
oSrodkéw udzielajacych konsultacji prawnej. Istotnym aspektem
dziatah podejmowanych z perspektywy feministyczne;j stalo si¢ po-
szukiwanie takich sposob6w pomagania, takich form psychoterapii,
ktore wspierajac kobiety, wzmacnialtyby ich poczucie wiasnej warto-

10 J. M. Avis, Poglebianie swiadomosci: osobisty przewodnik po feminizmie
i terapii rodzin, w: Braverman L., (red.) Podstawy feministycznej terapii rodzin,
Gdansk 2003.
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Sci. Stad w feministycznie zorientowanej psychoterapii $wiadome
dazenie do redukowania hierarchii w relacji terapeutycznej, unika-
nie etykietyzowania, wspieranie mocnych stron kobiet, wykorzysta-
nie kontraktu terapeutycznego tak, aby kobiety mialy wieksza kon-
trol¢ nad terapia, zwrocenie uwagi na role kobiece i ich powigzanie
ze spolecznym kontekstem. Ta zmiana stylu terapii jest odpowie-
dzig na Swiadomos$¢ nieréwnosci w relacji terapeutycznej i proba jej
zdekonstruowania.

Inny wazny nurt poszukiwan dotyczy badai nad réznicami pici
1 teoriami rozwoju kobiet!!. Badania nad rdznicami pici prowadzo-
ne w obrebie wielu dziedzin: antropologii, psychologii, socjolo-
gii, biologii, historii dostarczaja wielu danych, wyznaczajac obszary
doswiadczen wspolnych dla kobiet i mezczyzn i dookreslajac te roz-
nice. Obok wielu innych, mieszcza sie wéréd nich badania nad réz-
nicami dotyczacymi komunikacji niewerbalnej, spostrzegania rela-
cji rodzinnych i satysfakcji w malzefstwie, czasu po§wigcanego
zaj¢ciom domowym i dzieciom, zréznicowania w zakresie zatrud-
nienia, statusu, wladzy, pozycji spolecznej, a takze przemocy w ro-
dzinie.

Podsumowanie

Wspolczesne podejscia do terapii rodzin stawiajg w centrum
uwagi rodzing jako taka, bez odnoszenia jej do normatywnych wzo-
réw 1 modeli, zakladajac, iz obszary zmiany musza zostaé zdefinio-
wane przez samych czlonk6w rodziny. Jest to spojne z ponowocze-
snym rozumieniem psychoterapii jako sytuacji dyskursu, w ktérym
terapeuta jest ekspertem od stworzenia warunkéw rozmowy, pozwa-
lajacej na wylonienie si¢ nowych znaczei istotnych dla rodziny. Jest
to zarazem pozycja, ktoéra umozliwia terapeucie otwarte odniesie-
nie si¢ do wnoszonej przez czionké6w rodziny problematyki i rozu-

3. M. Avis, Feminist issues in family therapy, w: F. P. Piercy, D. H. Spren-
kle, (red.), Family therapy sourcebook, New York-London 1996.
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micnie jej w powigzaniu z kontekstem kulturowym, kontekstem cza-
sow, w jakich Zyjemy.

Dzigki temu szereg zagadnien zostalo ,,odkrytych” i zasymilo-
wanych przez terapi¢ rodzin. Aby wymieni¢ najwazniejsze, nalezy
wspomnie¢ problem przemocy, molestowania seksualnego w rodzi-
nie, problematyke z gender studies. Podejscie to chroni tez terapcutg
przed przyjgciem roli straznika porzadku spolecznego. Wydaje sie,
ze tak rozumiana terapia pozwala na wniesienie jako istotnych pro-
bleméw wynikajgcych ze zmieniajgcej si¢ kultury. OczywiScie tera-
peuta nie ma gotowych odpowiedzi, sam bedgc fragmentem kultury
do$wiadcza wielu dylematow i watpliwosci. Koncentrujac si¢ na sen-
sie (czy jego braku), jaki czlonkowie rodzin nadajg swoim relacjom,
ma jedynie mozliwo$¢ odnies¢ sie do tych obszaréw zycia rodzinne-
go, ktore sg Zrodlem jego kryzysu.

Z tego punktu widzenia wydaje sig, iz terapia rodzin przetamata
ograniczenia, jakic towarzyszyly pierwszemu okresowi jej rozwoju,
skonfrontowala si¢ z wieloma czgsto sprzecznymi czy niespojnymi
narracjami, opisami czy teoriami, ktore stara si¢ integrowa¢ jako
odstony zlozonej rzeczywistosci.
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Summary

The paper presents the remarks on the family therapy develop-
ment. Researchers distinguish two stages of family therapy deve-
lopment: the I cybernetic order and the II cybernetic order differ
each other in terms of understating the family functioning, the aim
of therapy, the role offamily therapist, the techniques of therapy.
In contemporary world families are confronted with many changes
which become the challenge for the most of them. The question is
whether family therapy can be helpful in looking for the solution of
family therapy crisis. Important aspects of the issue are presented
and discussed.



Grzegorz Iniewicz
Terapia rodziny — aktualne trendy i dylematy

Historia terapii rodzin wprawdzie nie jest dluga, ale za to, mozna
1zec, burzliwa. W dziedzinie psychopatologii zainteresowania rodzing
rozpoczely si¢ po II wojnie $wiatowej. Przyczynily si¢ do tego z jedne;j
strony zainteresowania badaczy zwigkszajacym si¢ wOwczas znacznie
zjawiskiem sieroctwa wsrod dzieci i jego emocjonalnymi skutkami,
przede wszystkim zaburzeniami procesdw opisywanych jako przywia-
zanie, z drugiej, badania nad etiologia schizofrenii, kiedy po okresie
koncentrowania si¢ na aspektach biologicznych oraz procesach intrap-
sychicznych zaczgto uwzgledniaé szerszy kontekst spoleczny, a przede
wszystkim grupe zjawisk zwigzanych z funkcjonowaniem rodziny'.

Na przestrzeni ostatnich dziesigcioleci w terapii rodzin mozemy
obserwowa¢ nie tylko zmiany dotyczace teoretycznych koncepcji
funkcjonowania rodziny i sposoboéw prowadzenia terapii, ale roéw-
niez zmiany dotyczace granic terapii. W poczatkowym okresie w te-
rapii rodzin dominowalo mys$lenie linearne, co zapewne w znacz-
nym stopniu spowodowane bylo tym, iz jej twdrcy mieli wyksztalcenie
psychoanalityczne. Gwaltowna zmiana nastgpila wraz z pojawieniem
si¢ my$lenia systemowego, opartego na ogoélnej teorii systemow
L. von Bertalanffy’ego (1984) i si¢gajacego swoimi poczatkami lat
trzydziestych ubieglego stulecia.

Podstawowe pojecie, jakie si¢ tu pojawilo — , system”, oznaczalo
zbi6r elementow tworzacych pewna calosé, ktdry nie jest jedynie ich
sumg?. Zastapienie przyczynowosci linearnej przyczynowoscia cyrku-

' B. de Barbaro, Podstawy teoretyczne systemowej terapii rodzin w schizofre-
nii: rys historyczny, w: idem (red.), Schizofrenia w rodzinie, Krakéw 1999,
R. Zazzo, Przywigzanie, w: idem (red.), Przywigzanie. Ujecie interdyscyplinare,
Warszawa 1974.

2F. B. Simon, H. Stierlin, Slownik terapii rodzin, Gdarisk 1998; F. B. Simon,
H. Stierlin, L. C. Wynne, The language of Family Therapy, New York 1985.
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larng umozliwilo opisywanie rodziny jako systemu, w ktérym zacho-
wania poszczeg6lnych czlonkéw zaczeto rozpatrywaé w kategoriach
petli sprzezen zwrotnych. Do opisu zjawisk zachodzacych w rodzinie
zaczgto uzywaé terminéw stosowanych wezesniej w biologii czy cy-
bernetyce, takich jak: ekwifinalno$é, ekwipotencjalno$é, otoczenie, ho-
meostaza, morfostaza, morfogeneza i inne®. Konsekwencja pojawie-
nia si¢ idei konstruktywizmu i konstrukcjonizmu spolecznego byta
rezygnacja z ,,prawdy absolutnej”, odpowiadajgcej ontologiczne;j rze-
czywistosci, zaré6wno jesli chodzi o przyczyny psychicznych probleméw,
jak i poszukiwanie najlepszych rozwiagzan, a takze refleksja nad tera-
peuta, ktory jako obserwator i uczestnik systemu moze by¢ zaledwie
jednym z uczestnikéw dyskursu. Tym samym koncentracja terapeu-
tow rodzinnych zostala zogniskowana na dialogu®.

Roéwnolegle do zmian w teoretycznych koncepcjach stosowanych
do zrozumienia proceséw rodzinnych i pracy terapeutycznej, tera-
pia rodzin pozostawala i pozostaje pod wplywem réznych idei. Do
najwazniejszych zaliczylbym dotyczaca rodziny i pozycji kobiety re-
fleksje feministyczng, ktéra do terapii rodzin zaczgla przenikaé od
lat siedemdziesiatych®. Wazng role odgrywaja réwniez przemiany
spoleczno-kulturowe, zwlaszcza rewolucja seksualna lat sze$édzie-
siatych, czy tez przemiany, ktére w Polsce dokonaly si¢ po roku 1989¢,

Teoretyczne zaplecze terapii rodzin wspolcze$nie charakteryzuje
si¢ bogactwem mozliwych sposobéw rozumienia proceséw zacho-
dzacych w rodzinie, jak tez metodami czy technikami pracy z rodzi-

3 Por. L. Drozdzowicz, Ogdlna teoria systemow, w: B. de Barbaro (red.),
Wprowadzenie do systemowego rozumienia rodziny, Krakéw 1994,

* B. Jozefik, Rozwdj myslenia systenowego a terapia rodzin, w: B. Jozefik,
L. Gorniak (red.), Ewolucja myslenia systemowego w terapii rodzin. Od metafo-
ry cybernetycznej do dialogu i narracji, Krakéw 2003.

5J. M. Avis, Feminist issues in family therapy, w: F. P. Piercy, D. H. Spren-
kle (red.), Family therapy sourcebook, New York-London 1996; Avis J. M.,
Poglebianie swiadomosci: osobisty przewodnik po feminizmie i terapii rodzin, w:
Braverman L. (red.), Podstawy feministycznej terapii rodzin, Gdahsk 2003.

¢ L. Kocik, Wzory malzenstwa i rodziny. Od tradycyjnej jednorodnosci do
wspdlczesnych skrajnosci, Krakow 2002.
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nami, majacymi rézne problemy. Jednak zasadnicza kwestia, ktora
chcialbym poruszyé, dotyczy nie tyle samej terapii, co jej granic.
Chodzi mianowicie o to, co obecnie stanowi istotg rodziny, a tym
samym, kto wlaSciwie powinien by¢ obiektem oddzialywan terapeu-
tycznych.

Punktem wyjscia tych rozwazan musi sta¢ si¢ oczywiscie rodzi-
na, a dokladniej sposob jej rozumienia. Niebagatelno§¢ problemu
polega na tym, iz nasze rozumienie rodziny przeklada si¢ w prakty-
ce na odpowiedZ na pytania: kogo zapraszaé, kogo maja dotyczy¢
nasze interwencje, czy tez: kto powinien wzigé udzial w dialogu
o problemie? Nasze rozumienie rodziny jest tu oczywiscie tylko jed-
nym z czynnik6w wplywajacych na te odpowiedzi, tym niemniej chy-
ba dos¢ istotnym, zwlaszcza ze osoby okreSlajace siebie badz tez
okreSlane przez innych jako rodzina powigzane sg w rzeczywistosci
roznego rodzaju wigzami. Niebezpieczenstwo, ktore si¢ tutaj poja-
wia, moze polega¢ na stosowaniu stereotypéw, czyli skrétowych,
uproszczonych i warto$ciujgcych schematéw myslowych, zwalniajg-
cych nas z poglgbione;j refleksji’.

Poczatki zycia rodzinnego wydaja si¢ nie do ustalenia. I nie bg-
dzie chyba naduzyciem przyjecie twierdzenia, iz rodzina, w takiej czy
innej formie, istniala od poczatku ludzkosci, niezaleznie od tego, czy
bedziemy ja rozumie¢ jako co§ naturalnego, czy tez jako wynik uwa-
runkowan spolecznych lub kulturowych®. Rozumienie rodziny jako
podstawowej instytucji spolecznej znajdujemy juz w starozytnoSci,
u Platona w Paristwie, chociaz postulowal on ograniczenie wplywu
rodziny na potomstwo, stajac si¢ rzecznikiem wychowania panstwo-
wego, czy tez u Arystotelesa w Polityce, gdzie zwigzki me¢za i zony
oraz pana i niewolnika stajg si¢ fundamentem domu. Wplywy juda-
izmu to przede wszystkim zatwierdzenie monogamii, patriarchatu
i sakralizacja zycia rodzinnego. Z kolei chrzeécijanistwo wnioslo do
zycia rodzinnego przede wszystkim nierozerwalno$¢ matzenstwa. Na

7 Ibidem.
¥ Ibidem.
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katolickg nauke dotyczacg rodziny znaczacy wplyw wywarly dziela sw.
Augustyna i $w. Tomasza, co znalazio swoje odzwierciedlenie w po-
wstalym podczas soboru trydenckiego (1545-1563) prawie kanonicz-
nym, zgodnie z ktérym najwazniejszym celem malzenistwa jest pro-
kreacja i wychowanie dzieci, a dopiero potem malzeniska pomoc czy
tez zaspokajanie potrzeb seksualnych. Zmiana tego stanowiska do-
konata si¢ podczas soboru watykanskiego II, gdy zaczgto podkreslaé
wspolistnienie i rownoprawnos$¢ mifosci i prokreacji.

Monogamia i patriarchat w zasadzie nie byly podwazane az do
XIX wieku, kiedy to zaczely si¢ ozywione dyskusje, popierane ob-
serwacjami i badaniami, a dotyczace istoty, pochodzenia i struktury
rodziny. Pojawienie si¢ spoleczenstw zindustrializowanych i roz-
woj tendencji demokratycznych wplyn¢lo na podwazanie dotychcza-
sowych przekonan i modeli Zycia rodzinnego. Obnazanie rzeczy-
wistosci zycia rodzinnego zacz¢lo si¢ odbywaé nie tylko na terenie
refleksji naukowej, ale rowniez w literaturze. Warto tu chociazby
wspomnie¢ ujawnianie patologii Zycia rodzinnego przez Ibsena
w dramacie Dom lalki (Nora) czy tez pokazanie walki plci posuwa-
jacej si¢ az do podwazenia ojcostwa w Ojcu Strindberga.

Wspoblczesna krytyka rodziny najwyraZniej wyrasta z nurtu fe-
ministycznego. Dotyczy ona przede wszystkim: rodziny nuklearnej
jako jedynej uprawnionej formy, meskiej dominacji, gloryfikacji ma-
cierzynstwa i rodziny, ze wzgledu na powszechno$¢ wystgpowania
w tych obszarach konfliktéw wynikajacych giéwnie z przemocy i checi
podporzadkowania sobie innych. Jednym z argumentéw s3 tutaj
znacznie cz¢Sciej wystgpujace wiroéd mezatek, w poréwnaniu z nie-
zameznymi kobietami, problemy emocjonalne. Na terenie terapii
rodzin krytyka ta objela miedzy innymi niezauwazanie zwigzkow
migdzy plcig i wladzg, zastosowanie cybernetycznego jezyka do opi-
su relacji rodzinnych, wprowadzenie przyczynowosci cyrkularnej,
przesuwajacej odpowiedzialnos¢ za przemoc na ofiar¢ oraz neutral-
nos¢ terapeuty®.

9 J. M. Avis, op. cit., New York-London 1996; idem, op.cit., Gdansk 2003.
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Szczeg6lnie interesujace wydaja mi si¢ uwagi Flandrina (1998),
dotyczace definiowania rodziny we Francji migdzy XVIi XVIII wie-
kiem. Na podstawie analizy francuskich i angielskich slownikow
dochodzi on do wniosku, iz 6wczesne definicje opieraly si¢ na dwoch
elementach ~ wzajemnej zaleznoSci i pojgciu pokrewienstwa. Wza-
jemna zalezno$¢ sprowadzana byla do wspélnego zamieszkania,
w jezyku angielskim family bylo synonimem czy wre¢cz czasami od-
powiednikiem household. Pojecie rodziny nie odnosilo si¢ tutaj je-
dynie do os6b spokrewnionych ze soba, ale obejmowalo réwniez
»przyjaciol domu” czy tez stuzbg. W jednym ze stownikéw czytamy:
»rodzina dotyczy domu zlozonego z glowy i jego domownikéw, czyli
kobict, dzieci i stug”'. Z kolei pokrewienstwo laczylo tych, ktorzy
byli ,,z jednej krwi po mieczu”, ,,pochodzili z jednego pnia”, ,,mieli
w zylach t¢ samg krew”. Jednak nie wykluczano z rodziny oséb po-
laczonych wigzami powinowactwa. Wspdlne zamieszkanie i pokre-
wienstwo znalazly si¢ w definicji rodziny w XIX wieku i stanowig do
dzi$ gléwny rdzen jej rozumienia.

Zwracam na te poglady uwage, gdyz w moim przekonaniu po-
wyzsze elementy moga by¢ przydatne w dyskusji nad pojmowaniem
rodziny w kontekscie terapii. Niezaleznie bowiem od teoretyczne;j
koncepcji, ktéra postuguje si¢ terapeuta, moze powstaé pytanie do-
tyczace tego, kto powinien by¢ zaproszony do terapii czy tez, kto
powinien by¢ celem jej oddzialywan. Chcialbym tu postawic¢ hipote-
z¢, iz w zwigzku z coraz cz¢stszymi sytuacjami, gdy dwoje ludzi wy-
chowuje dzieci, ktére nie s3 biologicznym potomstwem przynajmniej
jednego z nich, kiedy biologiczne rodzicielstwo przestaje by¢ laczo-
ne ze wspolnym mieszkaniem z dzie¢mi czy nawet braniem udziatu
w wychowaniu, formalnie usankcjonowane zwiazki niekoniecznie
musza przyczyniac si¢ do ulatwienia odpowiedzi na powyzsze pyta-
nie. W takim razie, na czym mozna si¢ oprze¢, udzielajac takiej od-
powiedzi? Dwie przeslanki wydaja si¢ tu istotne — uwzglgdnienie
zwigzkéw emocjonalnych lub/i wspdlne zamieszkanie.

¥ J. L. Flandrin, Historia rodziny, Warszawa 1998, s. 9~10.
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Istnieje wiele teorii wyjasniajacych funkcjonowanie rodziny'.
Jednak tg, ktéra dla potrzeb terapii wydaje si¢ najodpowiedniejsza
jest teoria rozwojowa'2. Najistotniejszy aspekt funkcjonowania ro-
dziny, ktéry jest w niej kluczowy, to dynamiczne uj¢cie interakji
zachodzacych pomigdzy czlonkami rodziny. Relacje muszg by¢ ana-
lizowane w kontekscie fazy rozwojowej, w ktorej znajduje si¢ rodzi-
na, gdyz zmienna ta sprawia, iz moga si¢ one od siebie diametralnie
rézni€. Duvall wyréznila osiem faz cyklu zycia rodziny: malzefistwo
bez dzieci, para z malym dzieckiem, rodzina z dzieckiem (dzieémi)
w wieku przedszkolnym, rodzina z dzieckiem (dzieémi) w wicku
szkolnym, rodzina z nastolatkiem (nastolatkami), rodzina z dzie¢mi
opuszczajacymi dom, stadium pustego gniazda i faza starzenia sig
rodzicoéw. Takie ujgcie rodziny, jak si¢ wydaje, ulatwia nie tylko ana-
lize emocjonalnych zwigzkéw pomigdzy jej czlonkami, uwzglednia-
jac zmieniajace si¢ relacje, ale tez zrozumienie w kontekscie prze-
zy¢ poszczegblnych jej czlonkéw sytuacji separacji, rozwodu czy
rekonstruowania rodziny.

Jedng zc zmian, ktére mozemy obserwowaé w terapii rodzin,
jest odchodzenie terapeutéw od pozycji tego, ktoéry wie lepiej, na
rzecz wzmocnienia pozycji poszczegdlnych czlonkdéw rodziny. Tak
wigcw centrum zainteresowania staje subiektywny $wiat przezy¢ oséb
zglaszajacych si¢ do terapii. Wydaje sig, iz podobna przemiana po-
winna dotyczy¢ kwestii uczestniczenia w terapii. Tak wigc probujac
odpowiedzie¢ na pytanie, kogo zaprosi¢ do terapii, musimy spojrzeé
na sytuacj¢ rodziny z perspektywy ich czlonkéw, a w sposob szcze-
golny uwzgledni¢ 1aczace ich zwigzki emocjonalne.

Przykladem, ktéry moze zilustrowaé, jak istotne sg problemy
1 zwiazki emocjonalne, niech begdzie sytuacja mgzczyzn w rodzinie
1 terapii, ktéra takze stala si¢ obicktem zainteresowafi przedstawi-

" Por. R. Hill, D. Hansen, The identification of conceptual frameworks uti-
lized in family study, ,Marriage and Family Living”, 22 (1960), s. 2-311; I. Na-
myslowska, Terapia rodzin, Warszawa 1997.

2 E. M. Duvall E. M., Marriage and family development, New York 1977.
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cieli my$li feministycznej'®. W latach 70. charakterystyczne jest jesz-
cze male zainteresowanie me¢zczyznami, megskoscia i ojcostwem, row-
noczesnie feminizm zaczyna ponownie koncentrowac sie na diadycz-
nej relacji matka—dziecko, ktéra wezesniej krytykowal. Poczatek tych
zainteresowan to lata 80., gdy pojawiaja si¢ liczne publikacje na ten
temat, pisane gléwnie przez kobiety. Ich wsp6ing diagnoza jest kon-
statacja meskiego kryzysu tozsamosci, wynikajacego z dezaktualiza-
¢ji starego wzorca mezczyzny jako wyposazonego w sife Zywiciela
iopiekuna. Zaczyna si¢ stawia¢ me¢zczyznom nowe wymagania: dzie-
lenia domowych obowiazkow, opieki nad dzieé¢mi, uzewngtrzniania
swoich uczu¢ w stosunku do partnerki i dzieci.

Refleksja nad mesko$cia dotyczy réwniez terapii. MezZczyzni szu-
kaja pomocy w trudnych sytuacjach rzadziej niz kobiety. Badania
ujawnily, iz podczas probleméw malzenskich 2/3 pierwszych kon-
taktow nawigzuja kobiety. Trzydziesci procent pierwszych spotkan
w ramach terapii rodzin odbywa si¢ bez ojcow, ktorzy ,,pracuja”,
a jeSli przyjda na spotkanie, to jednym z gtéwnych celéw terapii sta-
je si¢ zaangazowanie ojcéw/me¢zoéw w problemy rodziny. Rowniez
mezezyZni, chociaz czgéciej choruja, rzadziej udajg si¢ po pomoc
1 rzadziej notuje si¢ ich absencje w pracy. Zjawiska te probowano
wyjasni¢ na rézne sposoby. Twierdzono na przyklad, ze mezczyzni
1zadziej taczg symptomy chorobowe z emocjonainymi problemami,
co wynika z ich psychofizjologii: mezczyZni mniej koncentrujg si¢ na
doznaniach cielesnych. Powodem tego moga by¢ tez wzorce kultu-
rowe: mezezyzni nie ujawniaja problemoéw, bo to §wiadczy o ich sla-
bosci.

Podsumowujac: obserwowane powszechnie przemiany zycia
rodzinnego stajg si¢ wysokiej wagi wyzwaniem dla specjalistow zaj-
mujacych si¢ terapig rodzin. Jednym z giéwnych probleméw ocze-
kujacych na rozwiazanic jest ustalenic tego, kto powinien zostaé za-

M. O’Brien, The place of men in a gender-sensitive therapy, w: R. J. Perel-
berg, A. C. Miller (red.), Gender and power in families, London-New York
1990.
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angazowany w proces terapii, gdy pacjentem staje si¢ dziecko. Jak
staralem si¢ uzasadnié, najistotniejszg kwestia wydaje si¢ w tym wy-
padku uwzglednienie emocjonalnych relacji panujacych w danej ro-
dzinie.
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Summary

There arc a lot of notions of what constitutes a family. A few
hundred years ago the family included everybody who lived under
one roof. Nowadays the term ,family” is not used as if it had one
universal meaning. The problem of family definition seems to be
important in a case of family therapy because it influences answers
for he questions who should be invited to the therapy session and
with whom a therapist should work.
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Rodzinne uwarunkowania procesu integracji uczniow
o specjalnych potrzebach edukacyjnych

Integracja ma za zadanie nie$¢ korzysci i wielozakresowa po-
moc dla os6b niepcinosprawnych. Jest kolejnym etapem, ktory
dotyczy stosunku spoleczenstwa do probleméw zZyciowych i reha-
bilitacji os6b uposledzonych. Jest ona wyrazem akceptacji miejsca
i podmiotowej roli osoby niepelnosprawnej w zyciu spolecznym’.

Spoleczna integracja szczegOlng realizacj¢ znajduje w systemie
edukacji. System ksztalcenia integracyjnego ,,polega na maksymal-
nym wlaczeniu dzieci i mlodziezy z uposledzonych do zwyklych szko6t
iplacowek o$wiatowych, umozliwiajacych im — w miar¢ mozliwosci
- wzrastanie w gronic zdrowych rowiesnikow™2,

Z zalozen ksztalcenia integracyjnego wynika wigc, Ze uczen
z rznego typu nicpelnosprawnosciag powinien w szkole ogélnodo-
stgpnej otrzymywac wsparcie, ktére pozwoli mu rozwijac si¢ i w pel-
ni korzysta¢ z nauki szkolne;.

Aby integracja byta procesem efektywnym muszg by¢ spetnione
pewne warunki. A. Hulek® wymienia cztery grupy warunkéw popraw-
nego wprowadzenia integracji szkolnej:

- rewalidacja ucznidow niepelnosprawnych,

- pozytywne postawy rodzicéw wobec integracji,

— pomoc ze strony nauczycieli i wychowawcow §wiadczona dziec-

ku niepetnosprawnemu,

- zmiany w strukturze funkcjonowania klasy i szkoty.

' M. Balcerek, Przygotowanie dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej do zycia
w spoleczeiistwie, ,,Szkola Specjalna” 1986, nr 3.

*A. Hulek, Integracyjny system ksztalcenia i wychowania, w: idem, Pedago-
gika rewalidacyjna, Warszawa 1977.

* A. Hulek, Szkola masowa wobec uczniow niepetnosprawnych, ,Kultura
i Edukacja” 1993, nr 1.
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Zlozono$¢ edukacji integracyjnej dostrzega rowniez A. Maciarz,
ktora analizujgc warunki skuteczno$ci integracyjnego systemu ksztat-
cenia specjalnego, za najwazniejsze uznalfa:

— stosunek spoleczefistwa do dzieci niepelnosprawnych, w tym

szczegolnie rodzicoéw i nauczycieli,

— odpowiednie przygotowanie rodzicow do opieki i wychowa-

nia dziecka niepelnosprawnego,

— wczesne leczenie i usprawnianie dziecka,

— dobor odpowiedniej formy ksztalcenia dla dziecka (przy ist-

nieniu zréznicowanych form stopnia integracji spolecznej
uczgcych si¢ w nich dzieci niepelnosprawnych).

Podkreslenia wymaga to, Ze o powodzeniu spolecznej integracji
dzieci niepetnosprawnych w réwnym stopniu decydujg wszystkie
czynniki, bowiem, jak slusznie zauwaza A. Maciarz® niedowlad na-
wet jednego z nich moze spowodowa¢ niepowodzenia, mimo dobre-
g0 zaangazowania pozostalych.

W rozwazaniach na temat uwarunkowan i skutecznosci integra-
cji wskazuje si¢ na istotng rolg jaka odgrywa §rodowisko rodzinne.
Wiasciwy proces rewalidacji obejmujacy swym zasi¢giem zaréwno
rodzicow, jak i ich niepelnosprawne dzieci powinien rozpocza¢ si¢
z chwilg przekazania rodzinie informacji o zaburzeniach w rozwoju
dziecka. Wielu rodzicow wychowujacych dzieci nie w pelni sprawne
wspomina te doSwiadczenia jako najwigkszg traume¢ w swym Zyciu.
Potwierdzaja to badania przeprowadzone przez G. Kwa$niewska’,
z ktorych wynika, ze sposdb przedstawienia rodzicom diagnozy i in-
formacji na temat procesu leczniczo-rehabilitacyjnego ich dziecka
byl niewystarczajacy. Rodzice w kontaktach ze specjalistami, nie
zawsze rozumiejg medyczng terminologi¢. Pozostaja sami z zupel-

4 A. Maciarz, Integracja dzieci niepeinosprawnych, Warszawa 1987.

5 Ibidem.

¢ G. Kwasniewska, Wiedzie¢ wszystko o dziecku ~ wybrane problemy weze-
snej diagnozy, w: M. Kodcielska, B. Aouila (red.), Czlowiek niepelnosprawny -
sprawnos¢ w niepeinosprawnosci, Bydgoszez 2003.



Rodzinne uwarunkowania procesu integracji... 137

nic nowymi, nierzadko przerastajacymi ich mozliwo$ci problemami.
Niewlasciwie przekazana informacja moze sta¢ si¢ przyczyna depre-
sji, apatii, zniechgcenia czy tez rezygnacji z zadan i wysitkow zwigza-
nych z wychowaniem niepelnosprawnego dziecka. W literaturze
przedmiotu jedng z najczeSciej wymienianych reakceji rodzicow na
wiadomo$¢€ o zaburzeniach w rozwoju dziecka jest nieprzyjmowanie
tego faktu do wiadomosci. Rodzice wmawiaja sobie i otoczeniu, ze
ich dziecko jest zdrowe. W praktyce przediuzenie w czasie tego ro-
dzaju sytuacji ma swoje ujemne konsekwencje zaréwno dla dziecka,
jak i rodzicéw. Nie biorac pod uwage ograniczen dziecka, rodzice
moga stawia¢ przed nim zadania czesto przekraczajgce jego realne
mozliwosci lub przeciwnie — okazywaé mu zbytnig troskliwos$¢ czy
poblazliwos$é. Wyreczajac dziecko we wszystkim lub nie stawiajgc
mu zadnych wymagan, rodzice ograniczaja mozliwo$ci w opanowa-
nia przez nie nowych sprawnosci.

Jako §rodowisko rodzina ma stymulowaé rozwdj i proces uspo-
lecznienia dziecka. Jest to mozliwe tylko przy pelnej akceptacji dziec-
ka takim, jakie ono jest, ze wszystkimi jego wadami i zaletami. Istot-
ne jest zatem, aby dostrzegac przede wszystkim pozytywne wartoSci,
jakie ono wnosi w Zycie rodzicéw i calej rodziny. Rodzice akceptujg-
cy niepelnosprawne dziecko biora aktywny udzial w procesie jego
rewalidacji. Efektywne w nim uczestnictwo wymaga od nich umie-
jetnoSci specjalnego postepowania z dzieckiem, rozumienia jego
potrzeb, mozliwosci rozwojowych oraz trudnoSci przystosowaw-
czych’.

Jednym z naczelnych zadan rodzicow jest zaspokojenie potrzeb
psychicznych dziecka. Wedlug H. Spionek® naleza do nich: potrzeba
pewnosci i poczucia bezpieczenstwa, potrzeba solidarnosci i laczno-
§ci z bliskimi osobami, potrzeba mitoSci, potrzeba akceptacji i uzna-
nia. Zaspokojenie tych potrzeb jest uzaleznione od wielu czynnikow,
miedzy innymi od postaw rodzicielskich. Nabiera to szczegdlnego

T A. Maciarz, op. cit.
* H. Spionek, Rozwdj i wychowanie malego dziecka, Warszawa 1963.
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znaczenia, kiedy rozpatrujemy rozwdj i wychowanie dziecka niepel-
nosprawnego. Postawy rodzicielskie moga by¢ wiasciwe, stwarzajg-
ce odpowiednie warunki psychospoleczne dla prawidiowego rozwo-
ju dziecka oraz niewlasciwe, wplywajace ujemnie na ksztaltowanie
sie jego osobowosci®.

Prawidlowe postawy w postgpowaniu z dzieckiem wymagaja roz-
sadnej rownowagi migdzy jego zaleznoscia a niezaleznoscia, bowiem
przesada w jednym i drugim przypadku skutkuje trudno$ciami w zlo-
zonym procesie, jakim jest integracja. Poszanowanie i rozwijanie au-
tonomii dziecka rozumianej jako zdolnoé¢ do decydowania o sobie
w roznych sferach aktywnosci zyciowej oraz do samodzielnego po-
kierowania zachowaniem w miar¢ posiadanych mozliwosci jest nie-
watpliwie jednym z podstawowych celéw wychowania dzieci niepel-
nosprawnych w warunkach ich spolecznej integracji. Myslac o tych
dzieciach, ktorych uczestnictwo w dzialaniach ksztaltujacych auto-
nomig jest z r6znych powodéw ograniczone, dawanie dziecku wia-
Sciwej dla jego wieku rozumnej swobody jest podstawowym zada-
niem rodzicéw w dzialalno$ci rewalidacyjnej. Rodzice pozwalajacy
dziecku samodzielnie dzialaé i dajacy mu do zrozumienia, ze za wy-
niki tego dzialania jest odpowiedzialne, przygotowujg go do samo-
dzielnego zZycia i jednocze$nie ksztaltujg w nim poczucie szacunku
do siebie samego. Taka postawa rodzicow powoduje, ze dziecko wie,
czego si¢ od niego oczekuje oraz to, Ze te oczekiwania sa na miarg
jego mozliwoSci.

W rodzinie przede wszystkim rozwijaja si¢ picrwsze wyobraze-
nia dziecka o jego wlasnym miejscu w zyciu spolecznym. Rodzina
daje dziecku podstawowe Zrodlo wzordw spolecznego funkcjono-
wania. Pozycja dziecka w rodzinie, a takze stosunki mig¢dzy nim
arodzicami i rodzenstwem wyrazajace si¢ w pelnej akceptacji dziec-
ka jako pelnowarto$ciowego czlonka rodziny warunkujg jego poz-
niejsze funkcjonowanie w szkole oraz skuteczno$¢ integracji ze spraw-
nymi réwic$nikami.

Y M. Ziemska, Postawy rodzicielskie, Warszawa 1909.
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Kontakty dziecka w rodzinie nalezy rozpatrywaé nie tylko na
plaszczyZnie emocjonalnej, ale takze zadaniowej. Na obu plaszczy-
znach s3 one réwnie istotne dla wychowania niepeinosprawnego
dziecka. Stawianie przed dzieckiem zadai dotyczacych zycia codzien-
nego, wigczanic go w nurt zZycia rodziny warunkuje rozwoj poczucia
odpowiedzialno$ci oraz wzrost pozytywnych przezy¢ i motywacji osig-
gniec. Zatem codzienne kontakty dziecka z najblizszymi, ktorzy trak-
tujac je na roéwni z pelnosprawnymi dzieémi, zapewniaja mu pozycje
réwnoprawnego partnera w pracy i zabawach, daja mu podstawe do
prawidlowego przystosowania spolecznego i funkcjonowania w roli
pelnoprawnego ucznia w szkole. To, czy dziecko niepelnosprawne
stanie si¢ integralng czescig klasy, czynnie uczestniczac w jej Zyciu,
1jakim bedzie czlonkiem grupy rowiesniczej, w duzej mierze zalezy
od jego rodzinnych do$wiadczen.

Dzialania integracyjne realizowane w rodzinie niepelnospraw-
nego dziecka zwigkszajg jego szans¢ na poprawne i jako$ciowe bo-
gate relacje z osobami sprawnymi. Stanowig tym samym silny
bodziec do pokonywania trudnoéci i obcigzei uwarunkowanych nie-
sprawnoscia.

Nie wszyscy jednak rodzice przyjmuja prawidlowe postawy wo-
bec swoich dzieci. Nie sprzyja integracji nadmierna opiekunczo$§é
(permisywno$¢) rodzicéw, przejawiajgca si¢ w ,,dawaniu” dziecku
przy zamykaniu ,,brania” od niego, niewielkich wymaganiach oraz
w ponoszeniu skutkéw blednie podejmowanych przez dziecko decy-
zji. Permisywno$¢ uniemozliwia dziecku przezycie sukcesu, bedgce-
go nastgpstwem wlasnego wysitku, oraz pogodzenie si¢ z porazkg
wskutek bigdnie dokonanego wyboru'®. Taka nadmiernie chronig-
ca, protekcyjna postawa wobec dziecka czasami bardziej utrudnia
mu przystosowanie si¢ do Srodowiska niz sama niepelnosprawnos¢.
Podobne, negatywne skutki moze wywolaé przecenianie mozliwosci
dziecka, szczegblnie w sytuacji gdy rodzice podjeli decyzje o wybo-

WR. Ossowski, Sytuacja zyciowa dziecka niepelnosprawnego w szkole uspo-
lecznionej, w: R. Ossowski (red.), Sytuacja zyciowa dziecka niepetnosprawnego
w rodzinie, Bydgoszcz 1993.
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rze klasy integracyjnej. Sam fakt posiania dziecka do szkoly maso-
wej moze powodowad, ze rodzice oczekuja osiggania przez nie wy-
nik6w na réwni z ich pelnosprawnymi rowiesnikami. Nie wszyscy
rodzice sg w stanie zaakceptowac to, ze dziecko, z ktorym wigzali
juz jakie$ plany, nie bedzie w stanie ich zrealizowaé, zadaja wigc od
dziecka wysitkow przekraczajacych jego mozliwosci. Wskutek takich
postaw rodzina nie spelnia podstawowych funkcji — stymulowania
dyspozycji rozwojowych, zaspokajania potrzeb psychicznych oraz
kompensowania brakéw i dysfunkcji'.

Rezultaty rewalidacji dziecka o specjalnych potrzebach eduka-
cyjnych w klasie integracyjnej zaleza od wiclu czynnikoéw. Jednym
z nich jest wspdldzialanie nauczycieli i rodzicow, ktdre ma o wicle
wigksze znaczenie niz w przypadku dziecka o prawidiowym rozwo-
ju. Nie sposdb moéwi¢ nawet o zadowalajacych efektach integracji
bez wspolpracy z rodzicami. Celem jej powinno by¢ wypracowanie
strategii osiggania przez dziecko-ucznia sukcesow w szkole i domu
rodzinnym. Rodzice s3 w szczeg6lny sposdb odpowiedzialni za stwa-
rzanie atmosfery sprzyjajacej integracji. Dziecko niepelnosprawne
robi postepy, jezeli istnieje zrozumienie wymagan szkolnych i ak-
ceptacji ich ze strony rodzicow. Gwarancja dobrej wspolpracy na-
uczycieli i rodzicow jest na pewno atmosfera wzajemnego zaufania
1 szacunku, otwarcia na pytania, jak rowniez na krytyke. Sukces
w pracy z rodzing dziecka jest przeciez poczatkiem sukcesOw ucznia
w szkole.

Istotna rol¢ dla przebiegu i efektow procesu integracji, a w kon-
sekwencji i efektow rewalidacji dziecka, odgrywa pozytywna posta-
wa rodzicow w stosunku do tej formy ksztaicenia. Rodzice dzieci
niepelnosprawnych musza zrozumieé ide¢ integracji oraz funkcje
jaka beda pelni¢ w tym procesie. Powinni mieé §wiadomosé, ze od
poczatku sg partnerami i wspoltworcami osiagnig¢c i sukcesow dziecka
1 jednoczes$nie wsparciem w sytuacjach pojawiajacych si¢ trudnosci.

W Z. Sekowska, Znaczenie rodziny w rewalidacji dziecka niepelnosprawne-
go, w: R. Ossowski (red.), Sytuacja zyciowa dziecka niepetnosprawnego w rodzi-
nie, Bydgoszcz 1993.
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Dokonujac wyboru takiej opcji edukacji, powinni kierowa¢ si¢ do-
brem dziecka, stanem jego rozwoju, mozliwo$ciami i potrzeba-
mi wynikajacymi z jego niepelnosprawno$ci. Majac to na uwadze,
H. Bozyszkowska wymienia obowiazki, jakie majg rodzice wzglg-
dem szkoly integracyjnej, ktora prowadzi proces rewalidacji ich dziec-
ka. Naleza do nich:

- ,CZynne zainteresowanie si¢ programem pracy placowki,

- pomoc w realizacji zamierzonych celéw rewalidacyjnych,

- aktywne uczestnictwo w Zyciu placowki,

- wspolpraca z nauczycielem, psychologiem, logopeda, lekarzem
na rzecz dziecka,
prowadzenie jednolitego kierunku oddzialywania w zakresie
rewalidacji”"2.

Jednoczesnie szkola, przyjmujac na siebie obowigzek ksztalce-
nia i wychowania dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych,
powinna pamigta¢ o potrzebach rodzin dzieci niepelnosprawnych.
Rodzice po wielu latach zmagan z choroba dziecka, pokonywania
trudno$ci zaréwno natury psychicznej, jak i probleméw ekonomicz-
no-spolecznych bardzo czgsto sa po prostu ,,wypaleni”. Od szkoly
oczekuja korzystnego klimatu spolecznego i autentycznego wspar-
cia swoich dzialan. Dlatego zadaniem szkoly jest zapewnienie pro-
fesjonalnej pomocy ze strony specjalistow w procesie rewalidacyj-
nym dziecka i objecie ta forma opieki calej rodziny wychowujace;j
dziecko ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Nalezy wzig¢ pod
uwagg, ze konieczno$¢ bardzo intensywnej pracy z dzieckiem w domu
i obarczenie nig rodzicow moze powodowaé zaburzenia w relacji
rodzic-dziecko i by¢ przyczyna pojawienia si¢ negatywnych emocji
wstosunku do dziecka. Wazne jest, aby nauczyciele pracujacy w kla-
sach integracyjnych pamigtali przede wszystkim o tym, aby nie obar-
czaé wing za niepowodzenia dziecka jego rodzicow, lecz tak plano-

" H. Bozyszkowska, Dziecko uposledzone w rodzinie, w: A. Hulek (red.),
Pedagogika rewalidacyjna, Warszawa 1980.
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wac pracg dydaktyczna, aby giéwna jej czg$¢ byla realizowana w szko-
le przy rownoczesnym uwzglednieniu mozliwosci osiggania sukcesu
przez dziecko®.

W podj¢tych rozwazaniach probowano wskaza¢ na rodzinne uwa-
runkowania powodzenia procesu integracji uczniéw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych. Od momentu narodzin dziecka przez
wie-le kolejnych lat Srodowiskiem najpeiniej go ksztaitujacym jest
rodzina. Dlatego tez edukacyjne dazenia do integracji musza
uwzglednia¢ rol¢ Srodowiska rodzinnego jako istotnego czynnika wa-
runkujgcego skutecznos$¢ peinej integracji. Ksztaicenie integracyjne
jest mozliwe tylko przy wspoétudziale rodziny, ale takiej, ktora jest
Swiadoma i przygotowana do tego, aby umozliwi¢ dziecku osiagni¢-
cie w grupie pelnosprawnych réwie$nik6w sukcesu na miarg¢ swoich
mozliwosci.
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Patrycja Huget

Popularnos$¢ dzieci z zaburzeniami
zachowania w grupie rowiesniczej

Badanie zaburzen w zachowaniu, przejawiajacych si¢ w rozwoju
jednostki zawsze laczy si¢ z pytaniem, co odgrywa gléwna rolg w ich
powstaniu - czynniki wewngtrzne czy warunki §rodowiska. Wspo6i-
czes$ni badacze podkreslaja rolg takich zmiennych endogennych, jak
umiejscowienie kontroli, podkreslajac znaczenie kontroli wewnetrz-
nej w internalizacji norm spolecznych!, alienacji? czy neurotyczno-
$ci. Z drugiej jednak strony dostrzega si¢ w pedagogice resocjaliza-
cyjnej wplyw czynnikow $rodowiskowych, a zwlaszcza tych, ktore
ksztaltuja doswiadczenia spoleczne we wezesnych okresach rozwo-
jowych. W badaniach czynnik6éw §rodowiskowych jako determinan-
tow zaburzefi w zachowaniu poszukuje si¢ zwigzkoéw pomigdzy za-
chowaniami dewiacyjnymi i nickorzystnymi czynnikami wynikajacymi
znieprawidlowo funkcjonujacego Srodowiska rodzinnego i szkolne-
go. Szuka si¢ rOwniez przyczyn w obrebie grup rowiesniczych, zwra-
cajac przede wszystkim uwage na takie zmienne, jak status spolecz-
ny i popularno$¢ jednostki przejawiajacej zaburzenia w zachowaniu®,

T. M. Achenbach® zaproponowal kategorialna typologi¢ zabu-
rzefi w zachowaniu, wyrdzniajac trzy typy zaburzen -~ zachowania

' R. Drwal, Osobowos¢ wychowankow zakladéw poprawczych, Wroctaw—
Krakow 1981.

2 K. Kmiecik-Baran, Poczucie alienacji, Gdafsk 1993.

3 J. Rostowski, Proba ujecia przestgpczosci mlodziezy w swietle wspolczes-
nych teorii psychologicznych, w: J. Szalafiski (red.), Wina — Kara - Nadzieja -
Przemiana, L.0dz-Warszawa—Krakow 1998.

4 B. Urban, Osobowosciowe i spoleczne predykatory zachowar przestgpczych,
w: idem (red.), Dewiacja wsrod mlodziezy. Uwarunkowania i profilaktyka, Kra-
kow 2001.

3T. M. Achenbach, Manual for the teachers report form and 1991 profile,
Burlington 1991.
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internalizacyjne, wyrazajace si¢ zahamowaniem aktywnosci, obni-
zong samooceng, napigciem emocjonalnym i lgkiem; zachowania
eksternalizacyjne, zwigzane z zachowaniami agresywnymi i przestep-
czymi oraz zachowania mieszane, bgdgce polgczeniem zaburzef
charakterystycznych dla zachowan internalizacyjnych i eksternali-
zacyjnych.

Znajomo$¢ istoty zaburzeft w zachowaniu, a zwlaszcza czynni-
kéw konstytuujacych ich rodzaje, pozwala wnioskowaé, ze status
spoleczny dzieci zaburzonych w grupie réwiesniczej jest zréznico-
wany. Badacze zachodni przyczynili si¢ do zakwestionowania utrwa-
lonych poglagdéw o bezwarunkowo nizszym statusie dzieci zaburzo-
nych w grupie rowiesniczej®.

Badania S. Hymela, A. Bowkersa i E. Woody’ego’ wskazaly na
zrOznicowany stopiefi popularno$ci w grupie rowiesniczej dzieci agre-
sywnych, wycofanych i agresywno-wycofanych. Najnizsze oceny otrzy-
mali uczniowie charakteryzujacy si¢ mieszanym typem zaburzen
w zachowaniu. Jest to najprawdopodobniej zwigzane z symptomami
zaburzef charakterystycznych dla zachowaf mieszanych. Dzieci agre-
sywno-wycofane sg odbierane przez otoczenie jako nieprzewidywalne
ze wzgledu na czgste zmiany sposobu zachowania sig.

Dzieci wycofane osiagaja nieco wyzsze wyniki niz uczniowie agre-
sywno-wycofani. Grupa réwiesnicza dostrzega u tych dzieci kompe-
tencje w zakresie wykonywania zadaf o znaczeniu grupowym, ujaw-
niajgce si¢ w sytuacjach bezpiecznych.

Zdaniem autoréw status spoleczny dzieci agresywnych odbiega
negatywnie od obrazu ogdlnej populacji. Jednak w tej kategorii dzieci
zaburzonych stosunkowo liczng grupe stanowia jednostki o prze-
cigtnym i wysokim stopniu popularnosci. Grupa réwie$nicza dostrze-
ga takie cechy, jak sprawnos$¢ fizyczna, zdolno$ci przywédcze i moz-
liwosci intelektualne.

8 B. Urban, Zaburzenia w zachowaniu i przestepczos¢ mlodziezy, Krakow
2000.
7 Zob. B. Urban, Osobowosciowe i spoleczne..., op. cit.
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Jednostki z zaburzeniami w zachowaniu czgsto postrzegaja oto-
czenie spoleczne jako zagrazajace, co jest zwigzane z ich samoocena.
Zdaniem B. Urbana popularno$¢ w grupie réwiesniczej i samooce-
n¢ mozna traktowac jako korelaty zaburzen w zachowaniu, ale trud-
no jednoznacznie rozstrzygnac, ktéra z tych zmiennych nalezy trak-
towac jako zmienng zalezng.

Prezentowany artykul stanowi czg¢$¢ pracy doktorskiej Poczucie
kompetencji spolecznych dzieci z zaburzeniami w zachowaniu. Impli-
kacje dla praktyki pedagogicznej, napisanej pod kierunkiem profeso-
ra B. Urbana.

Rozmiary zaburzefi w zachowaniu
we wczesnej fazie adolescencji

Badania zostaly przeprowadzone w trzydziestu szesciu klasach
IV iV, w siecdmiu krakowskich szkolach podstawowych w okresie
od grudnia 1999 roku do czerwca 2000 roku.

W picrwszym etapie badan na podstawie arkusza obserwacyjne-
go Teachar’s Report Form T. M. Achenbacha wyodrgbniono grupg
107 uczniéw, przejawiajacych zaburzenia w zachowaniu. W kolej-
nym ctapie badan w klasach, w ktorych znajdowali si¢ uczniowie
z zaburzeniami w zachowaniu przeprowadzono badania socjome-
tryczne technika ,,plebiscytu zyczliwosci i niecheci”.

Badania pozwolity na uzyskanie informacji na temat rozmiar6w
zaburzen w zachowaniu we wczesnej fazie adolescencji w odniesie-
niu do badanej populacji uczniéw klas IV i V.

Wyniki badan dotyczace rozmiaréw zaburzen w zachowaniu za-
wiera tabela 1.

Populacja uczniow klas IV i V liczyla 909 uczniéw: 458 chlopcow
1451 dziewczynek. Grupa uczniéw wytypowanych wstepnie przez na-
uczycieli ze wzgledu na zaobserwowane zaburzenia w zachowaniu li-
czyla 143 uczniéw: 98 chlopcdw 145 dziewczynek. Warto zwrdceié uwa-
ge, ze liczba chlopcéw sprawiajacych trudnosdci wychowawcze na
terenie szkoly jest ponad dwukrotnie wyzsza niz liczba dziewczynek,
przejawiajacych w ocenie nauczyciela zaburzenia w zachowaniu. Grupa
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dzieci zzaburzeniami w zachowaniu stanowi 11,7% populacji uczniéw
klas IV i V w poczatkowej fazie adolescencji.

Tabela 1. Rozmiary zaburzen w zachowaniu w grupie chlopcow
i dziewczynek w wicku 10, 6-11 12 lat

Badani Populacja Liczba uczniéow Rozmiary zaburzen
uczniéw w | typowanych przez w zachowaniu
klasachlViV nauczycieli
n %
Chiopey 458 98 87 18,99
Dziewczynki 451 45 20 4,34
Razem 909 143 107 11,77

Tabela 2. Typy zaburzen w zachowaniu w grupie chtopcéw i dziewczynek

Typy zaburzen w zachowaniu | Chiopcy [ Dziewczynki Razem

n %
Zaburzenia internalizacyjne 8 12 20 | 18,69
Zaburzenia eksternalizacyjne 69 6 75 | 70,09
Zaburzenia mieszane 10 2 12 | 11.21
Razem 87 20 107 100

Kolejnym etapem diagnozy zaburzef w zachowaniu bylo zakwa-
lifikowanie badanych na podstawie arkusza obserwacyjnego TRF
do okreslonego typu zaburzefi w zachowaniu — eksternalizacyjnego,
internalizacyjnego i mieszanego — na podstawie analizy symptoméw
wystepujacych w profilach indywidualnych. Uzyskane dane pozwo-
lily na stwierdzenie czgstoSci wystgpowania kazdego z trzech typow
zaburzen w zachowaniu grupy badanych.
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Zawarte w tabeli 2 dane, odnoszace si¢ do calej badanej popu-
lacji dzieci z zaburzeniami w zachowaniu, jak i do dziewczat i chiop-
cow, uwzgledniajac ple¢ badanych, $wiadczg o zréznicowanym roz-
kladzie trzech typ6éw zaburzefl w zachowaniu. R6zna liczebno$¢ grup
wyodrebnionych ze wzgledu na pte¢ badanych uniemozliwia pro-
centowe przedstawicnie otrzymanych wynikéw badan. Dominuja-
cym typem zaburzefn w zachowaniu sa zachowania eksternalizacyj-
ne, ktdre stanowig ponad 70% wszystkich zaburzen. Taka tendencja
jest w duzej mierze konsekwencja przewagi tego typu zaburzen
w grupie chlopcéw, u ktérych zaburzenia eksternalizacyjne, przeja-
wiajace si¢ takimi symptomami, jak agresja i przestgpczos$¢ wyste-
puja u 69 badanych. W grupie dziewczat zaburzenia eksternalizacyj-
ne stwierdzono w przypadku 6 badanych.

Zaburzenia internalizacyjne zwigzane z zahamowaniem i nad-
miernym poczuciem kontroli s3 drugim pod wzglgdem czgstosci
wystepowania typem zaburzefl w zachowaniu - stwierdzono je u po-
nad 18% badanych. W grupie dziewczynek zaburzenia internaliza-
cyjne przejawia 12 badanych, natomiast w grupie chiopcéw ten typ
zaburzen stwierdzono w 8 przypadkach.

Zaburzenia typu mieszanego, bg¢dace polgczeniem symptoméow
zahamowania oraz agresji i przestepczosci, naleza do najrzadziej
wystepujacych wsrdd dzieci we wezesnej fazie adolescencji. Stano-
wig 11,2% wszystkich zaburzef w zachowaniu grupy badanych. Za-
burzenia mieszane stwierdzono u 10 chlopcéw i 2 dziewczynek.

Pozycja spoleczna dzieci
przejawiajacych zaburzenia w zachowaniu

Zastosowanie w badaniach techniki socjometrycznej ,,plebiscy-
tu zyczliwoSci 1 niechgci” pozwolilo na uzyskanie wgladu we wza-
jemne stosunki spoleczne klas szkolnych i okreslenie pozycji spo-
lecznej dzicci, przejawiajacych trzy typy zaburzen w zachowaniu.
Pozycja badanych zostala oparta o dwa wymiary: sympatii i antypa-
tii, co pozwolito uzyska¢ informacje na temat pozytywnego i nega-
tywnego stosunku grupy rowiesniczej do badanych.
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Tabela 3. Poziom wskaznika sympatii (WS) w populacji badanych

chlopcow i dziewczat, przejawiajacych trzy typy zaburzen
w zachowaniu — zaburzenia internalizacyjne, eksternalizacyjne

i mieszane
Wskain_i_k Badani Typ zaburzefi w zachowaniu
sympatii
interr.lali- eksterpali- mieszane | Razem
zacyjne zacyjne
Wysoki Chlopcy 1 7 1 9
Dziewczynki 4 2 0 6
Powyzej Chlopcy 0 8 1 9
przecigtnej Dziewczynki 1 0 0 1
Przecigtny Chiopey 1 15 3 19
Dziewczynki 3 1 0 4
Nizszy niz Chiopcy 3 20 3 26
przecigtny Dziewczynki 1 1 1 3
Niski Chiopey 3 19 2 24
Dziewczynki 3 2 1 6
Razem 20 75 12 107

W tabeli 3 przedstawiono wyniki pozwalajace porownag liczbg
pozytywnych wyboréw, okreslang jako wskaznik sympatii w grupie
chlopcow i dziewczat, przejawiajacych trzy typy zaburzen w zacho-
waniu — zaburzenia internalizacyjne, eksternalizacyjne i mieszane.

Przyjmujac, ze wskazniki sympatii: wysoki, wyzszy niz przecigt-
ny i przecigtny §wiadczg o wysokiej liczbie wyboréw pozytywnych,
natomiast wskaznik nizszy niz przecigtny i niski wskazuja na wyraz-
ny brak ocen wysokich mozna zauwazy¢ réznice pomigdzy pozycja
spoleczng dzieci przejawiajacych internalizacyjny i eksternalizacyj-
ny typ zaburzef w zachowaniu.
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Chlopcy z zaburzeniami intcrnalizacyjnymi osiagajg najczesciej
niskg pozycje spoleczng, na co wskazujc liczba badanych osiagaja-
cych okreslonc pozycje na skali sympatii. Istnieje zwigzek pomig¢dzy
tym typem zaburzef w zachowaniu a uzyskana pozycja na skali sym-
patii. Warto$¢ testu chi — kwadrat wynosi 9,99, p > 0,001.

W przypadku badanych przejawiajacych zachowania agresywne
1 przestgpcze nie mozna stwierdzi¢ takiej tendencji. Chociaz wérod
chiopcow z zaburzeniami eksternalizacyjnymi dominuja badani otrzy-
mujgcy niewiclkg liczbg ocen wysokich, to jednak grupa badanych
osiggajacych przecigtng, wyzsza od przecigtnej i wysoka pozycje na
skali sympatii stanowi blisko potowe uczniéw, charakteryzujacych
si¢ eksternalizacyjnym typem zaburzen w zachowaniu. Chiopcy
z zaburzeniami eksternalizacyjnymi osiggaja wyzsza pozycj¢ spo-
leczng niz badani z zaburzeniami internalizacyjnymi, co zostalo po-
twierdzone statystycznie (chi — kwadrat = 20,43, p < 0,001).

Natomiast dziewczg¢ta zahamowane spolecznie czgéciej stano-
wig przedmiot pozytywnych niz negatywnych wyboréw. Badane cha-
rakteryzujace si¢ eksternalizacyjnym typem zaburzen w zachowaniu
réwnie czgsto uzyskuja wysokie, jak i niskie oceny od grupy réwie-
$niczcj. Badania istotno$ci statystycznej nie potwierdzily jednak ist-
nienia zwigzku pomigdzy typem zaburzef w zachowaniu a pozycja
na skali sympatii w grupie dziewczat.

Badani przejawiajacy mieszany typ zaburzefi w zachowaniu czg-
Sciej stanowig przedmiot ocen niskich niz wysokich. Grupg bada-
nych z zaburzonym typem zaburzef w zachowaniu traktowalam
lacznie jako jedna grupg ze wzgledu na brak istotnych statystycznie
roznic pomigdzy chiopcami i dziewczgtami.

Dane przedstawione w tabeli 4 dotyczace negatywnego stosun-
ku grupy réwiesniczej do badanych, przejawiajacych trzy typy zabu-
rzen w zachowaniu - internalizacyjne, eksternalizacyjne i mieszane
-wskazuja na zréznicowany poziom antypatii otoczenia spoleczne-
go kierowanych do chlopcow i dziewczat.

W grupie chiopcéw przejawiajacych internalizacyjny typ zaburzen
w zachowaniu zaznacza si¢ przewaga wartosci procentowych wskaz-
nika antypatii, wskazujacych na niski i nizszy od przecigtnego poziom
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wyboréw negatywnych, §wiadczgcy o niewielkiej liczbie emocji nega-
tywnych kierowanych przez rowiesnikéw do chlopcow z tym typem
zaburzefi w zachowaniu. Zalezno§¢ pomiedzy internalizacyjnym ty-
pem zaburzeh w zachowaniu a niskg pozycja na skali antypatii zostala
potwierdzona statystycznie (chi — kwadrat = 28,59, p < 0,001).

Tabela 4. Poziom wskaZnika antypatii w populacji badanych chtopcéw
i dziewczat przejawiajacych trzy typy zaburzef w zachowaniu
- zaburzenia internalizacyjne, eksternalizacyjne i mieszane

Wskaznik Badani Typ zaburzefi w zachowaniu
sympatii
interr]ali- eksterpali- mieszane | Razem
zacyjne zacyjne
Wysoki Chlopcy 2 30 4 36
Dziewczynki 4 2 2 8
Powyzej Chlopcy 1 10 2 13
przecigtnej Dziewczynki 0 0 0 0
Przecigtny Chlopcy 0 7 0 7
Dziewczynki 2 0 0 2
Nizszy niz Chiopey 2 7 1 10
przecigtny Dziewczynki 2 1 0 3
Niski Chiopcy 3 15 3 21
Dziewczynki 4 3 0 7
Razem 20 15 12 107

Chlopcy charakteryzujacy si¢ eksternalizacyjnym typem zabu-
rzen w zachowaniu w trzydziestu przypadkach osiagneli na skali an-
typatii pozycje wysoka, §wiadczaca o wyraZnie zaznaczajacym sig
negatywnym stosunku grupy rowie$niczej, natomiast w dziesigciu
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przypadkach roéwiesnicy kieruja do badanych wyzsza od przecigtne;j
liczb¢ emocji negatywnych. WartoSci wskaznika antypatii wskazuja-
ce na niski poziom antypatii stwierdzilam u pigtnastu badanych. Sied-
miu chiopcow przejawiajacych eksternalizacyjny typ zaburzen w za-
chowaniu osiggnelo pozycje przecigtna i nizszg od przeci¢tnej. Wirod
chlopcdw przejawiajacych agresywne i przestepcze zaburzenia w za-
chowaniu dominujg badani, ktérzy uzyskali od rowie$nikow wy-
soka liczb¢ wyboréw negatywnych. Nie mozna jednak stwierdzic ist-
nienia zwigzku pomi¢dzy tym typem zaburzefi w zachowaniu i liczba
wyboréw negatywnych (chi - kwadrat = 0,20, p > 0,50).

Chlopcy przejawiajgcy mieszany typ zaburzefi w zachowaniu
w czterech przypadkach osiagneli na skali antypatii pozycj¢ wysoka,
natomiast dwoch badanych pozycje¢ wyzsza od przecigtnej. Trzech
ucznidw uzyskalo od grupy réwiesniczej liczbe wyboréw negatyw-
nych, wskazujaca na niski poziom antypatii. Jeden badany charakte-
ryzuje si¢ pozycja nizsza od przecigtnej na skali antypatii. Liczba
wyboréw wskazuje na niskg pozycj¢ spoleczng badanych, przejawia-
jacych zahamowanie i zachowania agresywne.

Dziewczynki przejawiajace internalizacyjny typ zaburzen w za-
chowaniu rownie cz¢sto osiggaja na skali antypatii pozycj¢ wysoka,
jak 1 niska, co stwierdzono w przypadku czterech badanych. W tej
grupie badanych w dwoch przypadkach stwierdzono liczbg ocen ne-
gatywnych odpowiadajaca przecigtnemu poziomowi antypatii oto-
czenia spolecznego. Réwniez dwie uczennice przejawiajace wycofa-
nie i bierno$¢ charakteryzuja si¢ nizsza od przeci¢tnej pozycja na
skali antypatii wskazujaca na niskg liczb¢ ocen negatywnych.

Grupa badanych dziewczynek z zaburzeniami eksternalizacyj-
nymi w trzech przypadkach osiaga na skali antypatii pozycje niska
$wiadczaca o niskiej liczbie wyboroéw negatywnych kierowanych do
nich przez grup¢ réwiesénicza. Jedna badana charakteryzuje si¢ po-
zycja nizsza od przecietnej. W dwoch przypadkach stwierdzono wy-
soka liczbe wyboréw negatywnych wskazujaca na pozycje wysoka na
skali antypatii. Obliczenia statystyczne nie potwierdzily zwigzku
pomiedzy typem zaburzen w zachowaniu dziewczat a osiggana po-

zZycja spolcczna.
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Pozycja spoteczna trzech grup dzieci z zaburzeniami w zacho-
waniu na skali antypatii jest zr6znicowana. Przyjmujac, ze wskazni-
ki na skali antypatii: niski, nizszy od przecigtnego i przecigtny wskazu-
ja na umiarkowana liczbe otrzymanych ocen negatywnych, natomiast
poziom wyzszy od przeci¢tnego i wysoki §wiadczg o zdecydowanie
negatywnym stosunku réowie$nikw, mozna stwierdzi¢, ze w przy-
padku chiopcéw z zaburzeniami w zachowaniu badani zahamowa-
ni spolecznie otrzymuja najnizsza liczb¢ wyboréw negatywnych,
natomiast w grupie ucznioéw przejawiajacych eksternalizacyjny i mie-
szany typ zaburzen w zachowaniu przewazaja dzieci otrzymujace wy-
sokg liczbe ocen negatywnych. Obliczenia statystyczne nie potwier-
dzily zwiazku pomigdzy eksternalizacyjnym i mieszanym typem
zaburzen a osiaggnigta pozycjg spoleczna.

W przypadku dziewczynek z zaburzeniami w zachowaniu zaryso-
wujg si¢ podobne tendencje. Najmniej wybordéw negatywnych otrzy-
mujg badane wycofane spolecznie, natomiast najwigcej dziewczynki
charakteryzujace si¢ mieszanym typem zaburzen. Stosunkowo nie-
wiele wyboréw negatywnych otrzymuja tez badane przejawiajace za-
chowania eksternalizacyjne, ale brak jest istotnego statystycznie zwiaz-
ku migdzy tym typem zaburzen a pozycja spoleczna.

Podsumowujac, mozna stwierdzié, ze dzieci przejawiajace mie-
szany typ zaburzen w zachowaniu 0siagaja najwyzsza pozycje¢ na skali
antypatii, co oznacza zdecydowanie negatywny stosunek otoczenia
spolecznego. Mozna przypuszczac, ze takie wyniki s3 spowodowane
zmienno$cig zachowan dzieci, ktore przejawiaja zaréwno zachowa-
nia agresywne i przestgpcze, jak i zachowania zwigzane z biernoscia
i wycofaniem si¢. Takie dzieci nie zyskuja sympatii rowieSnikow.

Dzieci przejawiajgce internalizacyjny typ zaburzen w zachowaniu
otrzymuja mniej wyboroéw negatywnych, niz dzieci przejawiajace za-
chowania eksternalizacyjne i mieszane. Uczniowie zakwalifikowani
do grupy badanych przejawiajacych zachowania typu zahamowanie
i wycofanie oceniani sa najlepiej na skali antypatii.

Poréwnanie pozycji spolecznej dzieci z zaburzeniami w zacho-
waniu wskazuje, ze status spoleczny jest zalezny od typu zaburzef
w zachowaniu oraz od plici.
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Wyniki badafi zgodne sa z ustaleniami i wnioskami sformulowa-
nymi przez B. Urbana®. Dzieci przejawiajace zachowania internali-
zacyjne byly spostrzegane jako spokojne, poprawnie zachowujace
si¢ 1 zdolne do wspdlpracy. Zdaniem autora badan na szczegOlna
uwage zasluguja dzieci przejawiajace mieszane formy zaburzen, osia-
gajace najnizsza pozycj¢ spoleczna i niezyskujace sympatii grupy
rowiednicze;.

Analiza wynikéw dotyczacych pozycji spolecznej dzieci przeja-
wiajacych zaburzenia w zachowaniu dostarcza waznych przestanek
do formulowania zasad dzialan profilaktycznych. Problemy dziecka
niepopularnego dotycza jego kontaktow z rowie$nikami. Terapia
powinna opiera¢ si¢ przede wszystkim na ¢wiczeniu umiejgtnosci
spolecznych w grupach réwiesniczych.

Wedlug S. L. Odom i P. S. Strain (1984) w ostatnich latach za-
proponowano kilka programéw interwencyjnych z udzialem rowie;
$nikow. Pierwszy typ dzialan, okre§lanych jako blisko$¢, polega na
uczeniu si¢ umiejetnosci spoiecznych od dzieci o wysokich kompe-
tencjach spolecznych. Badacze maja nadzieje, ze w trakcie interak-
cji spolecznych dojdzie do naturalnego przekazywania umiejg¢tnosci
spolecznych.

Drugi typ dzialaf — naklanianie i wzmacnianie - polega na ucze-
niu dzieci kompetentnych spolecznie specyficznych zachowan, ma-
jacych pomo6c dzieciom niepopularnym w nabyciu umiejg¢tnosci spo-
lecznych.

Ostatni typ — mediacja — polega na uczeniu dzieci kompetent-
nych spolecznie ogdlnych sposobéw nawiazywania kontaktow, ktd-
re mogg wywolywa¢ roznorodne reakcje spoleczne dzieci osiagaja-
cych niskg pozycj¢ spoleczna.

Przyktadem sposobow zachowan wykorzystywanych w treningu
sa: naSladowanie zabawy, dzielenie si¢ zabawkami, sugerowanie
nowej zabawy’.

8 Zob. B. Urban, Zaburzenia w zachowaniu.., op. cit.
'R. Vasta, M. M. Haith, S. A. Miller, Psychologia dziecka, Warszawa 1995.
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Wyniki badan wskazuja na konieczno§¢ uwzglednienia w oddzia-
lywaniach terapeutycznych specyficznych réznic dotyczacych pozy-
cji spolecznej dzieci w zaleznoSci od przejawianego typu zaburzen
w zachowaniu.
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Summary

The relation between behavior disorder and sociometric status
is the main problem in my research. Children with behavior disor-
der have various status in peer groups and classrooms. Differences
are connected with type of behavior disorder and sex.

There are two types of behavior disorders: internalizing and
externalizing disorders. Internalizing behavior is connected with
overcontrolled disorder: withdrown, somatic complains and anxiety
— depressed feelings. There disorders create an internalizing beha-
vior pattern. Externalizing behavior is connected with undercontrol-
led disorders - delinquent and aggressive behavior and impulsivity.
There disorders create an externalizing behavior pattern.

The assessment of sociometric status is very important. Chil-
dren with internalizing and externalizing disorders characterize dif-



Popularno$¢ dzieci z zaburzeniami zachowania... 157

ferent peer — refercnced assessment from peer group. The social
behavior is primarily responsible for either positive or negative so-
ciometric status. Girls with internalizing behavior pattern (with-
drawn, depressed) evoke more positive responses from their peers
then boys with internalizing behavior pattern.
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Obawy i leki mlodziezy malopolskiej
w Swietle wynikow skali X-2 testu STAI
oraz skali N Inwentarza Osobowosci MP1-64

Niniejsze opracowanie po$wigcone jest prezentacji niektorych,
czastkowych wynikéw badan wiasnych nad obawami i lekiem mio-
dziezy z wojewodztwa malopolskiego!.

Programem badawczym obje¢to tacznie 540 oséb (po 270 dziew-
czat 1 chlopcdw) z trzech srodowisk: wielkiego miasta (Krakow),
malego miasteczka (Bochnia) i wsi (wsie podbochenskie) — po 180
0s0b z kazdego z tych Srodowisk. Kazda grupa pochodzaca z okre-
Slonego Srodowiska skladala si¢ z trzech 30-osobowych podgrup wie-
kowych (12-13, 15-16, 18-19 lat). Ze wzgleddw technicznych i re-
dakcyjnych mozemy przedstawié jedynie wyniki osiggane przez
miodziez w niektorych skalach z zastosowanych w calosci testow.

W tabeli 1 przedstawiono procentowe rozkiady wynikéw uzy-
skiwanych przez badanych w skali X-2 testu STAI Spielbergera.

Rezultaty poréwnan tych danych testem U dla dwéch procen-
tow (J. Gren, 1976) dowodza, ze rozkiady wynikéw ogéiu mlodziezy
w grupach wyodrebnionych ze wzgledu na $rodowisko, z ktérego
one pochodzg, nie r6znia si¢ pomi¢dzy soba w sposdb istotny staty-
stycznie:

— poréwnanie grup dziewczat i chlopcéw ujawnito, iz dziewczg-
ta istotnie czesciej (p = 0,05) niz ich koledzy osiagaja rezulta-
ty mieszczgce si¢ ponizej przecigtnej, natomiast wyniki powy-
zej przecietnej istotnie czesciej (p = 0,01) charakteryzuja
chlopcow;

! Relacjonowane badania wykonano w ramach szerszego programu ,,Oba-
wy wspoiczesnej mlodziezy polskiej”. Prezentowane dane w istniejacej postaci
nie byly dotad publikowane.



Tabela 1. Procentowe rozklady wynikéw uzyskiwanych przez badanych w skali X-2 testu STAI Spielbergera

Srodowisko Wielkie miasto Miasteczko Wies
(Krakow) (Bochnia) (podbocheniskie wsie)
el Q | 3 [9+3] @ | 3 [9+3] @ | & [9+3
Kategoria wyniku n=9%|n=9 [n=180n=9 [n=90 {n=180| n=90 | n=90 |n= 180
Znacznie ponizej i ponizej przecigtnych | 53,33 28,88 | 41,11 40,00 | 40,00 | 40,00 | 41.11 21,11 3L
Przecigtne 28,88 | 3555 [ 32,22 | 40,00 | 27,77 | 33.88 | 4333 [ 27,77 | 3555
Powyzej i znacznie powyzej przecigtnych | 17,77 35,55 | 26,66 20,00 | 32,22 26,11 15,55 5111 3333

Tabela 2. Procentowe rozkiady wynikdw osiaganych przez badang miodziez w skali N testu MPI-64 H.J. Eysencka

Srodowisko Wielkie miasto Miasteczko Wies
(Krakow) (Bochnia) (podbochenskie wsie)
Pletf @ | 3 19+3] @ | 8 |®+8] & | & |98
Kategoria wyniku n=9 | n=90fn=180|n=90 [ n=90 in=180 n=90 | n=90 |n= 180
Znacznie ponizej i ponizej przecietnych 15,55 23,33 19,44 21,11 20,00 20,55 1,77 444 6,11
Przecietne 50,00 36,66 4333 37,77 52,22 45.00 33,33 64,44 48,88
Powyzej i znacznie powyzej przecigtnych | 34,44 40.00 37,22 41,11 27,77 34,44 58,88 31,11 45,00
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- dziewczeta ze Srodowiska wielkomiejskiego istotnie czgsciej
niz ich kolezanki z matego miasteczka (p = 0,05) oraz wsi
(p = 0,05) cechuja si¢ wynikami ponizej przecigtnej, rzadziej
natomiast od mieszkanek wsi (p = 0,05) uzyskuja wyniki prze-
cietne.

Warto podkresli¢, iz porownanie rozkladéw rezultatéw grup
matomiasteczkowej i wiejskiej nie wykazalo istnienia zadnych roz-
nic istotnych.

Rozktady odpowiedzi chiopcow z wielkiego miasta i malego
miasteczka nie rdznia si¢ w sposoOb statystycznie istotny.

Chtopcy ze Srodowiska malomiasteczkowego istotnie czg¢éciej niz
ich koledzy ze wsi osiagaja wyniki ponizej przecietnych (p = 0,01),
a zarazem rzadziej (p = 0,01) wysokie.

Roéwniez w poréwnaniu meskich grup wielkomiejskich i wiej-
skich wyniki wysokie wystepuja istotnie czg¢sciej (p = 0,05) w grupie
wiejskie;.

Poréwnanie podgrup dziewczat i chlopcoéw w grupach wyodreb-
nionych ze wzgledu na §rodowisko, z ktérego rekrutowala sie mto-
dziez, dowiodlo, ze:

— w Srodowisku wielkomiejskim dziewczeta istotnie czgscie]

(p = 0,01) osiagaja wyniki ponizej przeci¢tnej oraz istotnie
rzadziej niz chtopcey (p = 0,01) rezultaty wysokie i bardzo wy-
sokie;

— w §rodowisku mafomiasteczkowym u dziewczat istotnie cze-
Sciej niz u chtopcoéw obserwuje si¢ wyniki przecigtne (p = 0,05),
rzadziej natomiast — powyzej przecigtnej (p = 0,05);

- dziewczeta ze wsi zdecydowanie czg¢éciej niz chtopcy uzyskujg
w zakresie leku rezultaty ponizej przecigtnej (p = 0,01) i prze-
cigtne (p = 0,05), istotnie rzadziej natomiast — powyzej prze-
cigtnej (p = 0,01).

Tabela 2 zawiera procentowe rozktady wynikéw osiaganych przez

badang miodziez w skali N testu MPI-64 H. J. Eysencka.

Badanie statystyczne testem U dla dwoch procentéw dowiodlo, ze:

- pordwnanie rozktadu rezultatéw ogétu miodziezy wielkomiej-
skiej 1 matomiasteczkowej nie wykazuje réznic istotnych.
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Wyniki ponizej przeci¢tnej okazujg si¢ statystycznie istotnie
czgstsze w grupach wywodzacych si¢ ze Srodowiska wielko-
miejskiego i malomiasteczkowego (w obu przypadkach p =
0,01) niz z wiejskiego;

- pordwnanie rezultatéw rozkladéw grup plci (ogol dziewczat
— 0g0l chlopcdw) ujawnilo réznice statystycznie istotng w za-
kresie czgstoéci wynikow przewyzszajacych przecigtng (p =
0,05), ktoére okazaly si¢ istotnie czgstsze u dziewczat;

— dziewczeta z wielkiego miasta istotnie czgéciej (p = 0,05) niz
badane z malego miasteczka osiggaja rezultaty przecigtne.

Poréwnanie wynikow dziewczat malomiasteczkowych i wiej-
skich wykazalo, ze dziewczeta z malego miasteczka istotnie czgsciej
(p = 0,01) niz ich wiejskie kolezanki cechujg si¢ wynikami ponizej
przecigtnej, istotnie rzadziej (p = 0,01) natomiast — ponadprzecigt-
nymi.

Mieszkanki wielkiego miasta w poréwnaniu do respondentek
wiejskich istotnie czgéciej (p = 0,05) osiagaja rezultaty mieszczace
si¢ ponizej przeci¢tnej oraz przecigtnie (p = 0,01); z kolei istotnie
rzadziej (p = 0,01) ich wyniki przewyzszaja przeci¢tne.

Wielkomiejscy chlopcy w relacji do badanych z malego miastecz-
ka istotnie rzadziej (p = 0,05) osiagaja wyniki przecigtne, a zarazem
czegsciej (p = 0,05) ich rozwigzania skali testu mieszcza si¢ w prze-
dziale powyzej przecigtne;j.

Poréwnanie meskich grup malomiasteczkowej i wiejskiej wska-
zuje, ze wyniki zaliczane do kategorii ponizej przecigtnej sa czgstsze
(p = 0,01) w grupie malomiasteczkowej, za$ przeci¢tne przewazaja
(p = 0,05) w grupie chlopcéw wiejskich.

Meska mlodziez wielkomiejska istotnie czgsciej (p = 0,01) niz jej
wiejscy koledzy miesci si¢ w kategorii wynikéw ponizej przecigtnej,
ale takze istotnie rzadziej (p = 0,01) osigga rezultaty przeci¢tne.

Poréwnaniom poddano takze rozklady wynikoéw osiaganych
przez grupy plci w trzech rozpatrywanych §rodowiskach.

W Srodowisku wielkomiejskim u dziewczat istotnie czeiciej
(p = 0,05) niz u chlopcéw wystepowaly rezultaty przecigtne.
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U dziewczat malomiasteczkowych rzadsze niz u chiopcéw (p =
0,05) okazaly si¢ wyniki przecigtne, czgstsze natomiast (p = 0,05)
efekty plasujace si¢ powyzej przecigtnej.

W Srodowisku wicjskim obserwuje si¢ sytuacj¢ analogiczna, jak
w malomiasteczkowym, z tym ze poziom istotno$ci roznic jest wy-
zszy (w obu przypadkach p = 0,01).

Podsumowanie i dyskusja

Zdaniem R. B. Cattellai C. D. Spielbergera (T. Sosnowski, 1977)
lek jako cecha ma charakter wyuczony i stanowi wzglgdnie trwalg
wlasciwos¢ osobowosci.

Dane tabeli 1 wskazuja, iz odsetek miodziezy o wynikach w skali
X-2 testu STAI wyzszych od przecietnych w §rodowiskach wielko-
miejskim i matomiasteczkowym wynosi ok. 26%, za§ w §rodowisku
wiejskim jest nieco wyzszy, rz¢du 33% (rdznice nieistotne statystycz-
nie). Rezultat taki wskazywalby na §rodowiskowe uwarunkowanie
cechy lgkliwosci, ktore bylibySmy skionni wigzaé z odmiennymi me-
todami i Srodkami oddzialywah wychowawczych, innymi systemami
norm i wartosci, a takze standardami zachowania i pelnienia funkgji
spolecznych (1. Suréwka, 1990; J. Fenczyn, 2002).

Pie¢ okazuje si¢ w pewnym stopniu czynnikiem réznicujgcym
wyniki. Generalnie dziewczgta rzadziej niz chiopcy osiagaja w skali
X-2 wyniki wysokie i bardzo wysokie. Z innych badan wykonywa-
nych na studentach (M. Gacek, 2000) plyna wnioski diametralnie
odmienne.

Roéznice wieku respondentéw wlasnych i M. Gacek nie mogg —
w naszej opinii — doprowadzié az do tak znacznych réznic. Test STAI
byt przez T. Schislera i innych (1998) wykorzystywany do badan jesz-
cze mlodszych oséb niz nasi najmiodsi ankietowani. W éwietle in-
nych doniesien (B. Fatyga, A. Tyszkiewicz, 1997; A. Jarosz, 2000,
J. Fenczyn, 2002) mozna sadzi¢, iz dokonujaca sig, gléwnie w war-
stwie spoleczno-ekonomicznej, transformacja ustrojowa wplyngta na
zmiany w postrzeganiu przez mlodziez przepiséw oraz sposobdw pel-
nienia funkcji spolecznych zwiazanych z plcia, na co nalozyly si¢ do-
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datkowo odmienne sposoby wychowawczego podejscia dorostych do
dziewczat i chiopcow.

Neurotyzm okreslany jest przez H. J. Eysencka jako chwiejnos¢
emocjonalna. Niektoérzy badacze (W. Szewczuk) traktujg go jako
podatnos$¢ podmiotu do zapadania na nerwice lub skionno$¢ do re-
agowania nerwicowego. Natomiast wedlug Eysencka (za: L. A. Per-
vin) jedng z istotnych cech skiadajacych si¢ na neurotyzm jest Igk.
Co wiecej, Eysenck podkresla genetyczne uwarunkowanie neuroty-
zmu (L. A. Pervin).

Poziom neurotyzmu w grupach §rodowiskowych okazuje si¢ —
w naszej ocenie — wysoki. Wyniki wyzZsze od przeci¢tnych sa naj-
czestsze (45%) w srodowisku wiejskim, u miodziezy wielkomiejskiej
i malomiasteczkowej wystepuja nieco rzadziej i na zblizonym pozio-
mie (37,22% i 34,44%).

Dziewczeta ze $rodowiska malomiasteczkowego i wiejskie-
go osiagaja czesciej niz chlopey wyniki przewyzszajace przecigtne.
Odmienng sytuacj¢ obserwuje si¢ w Srodowisku wielkomiejskim.
Rezultat ten jest niezgodny z danymi innych badaf (I. Suréwka,
M. Gacek). JesteSmy sklonni uzna¢ go za efekt nakladania si¢ od-
dzialywan $rodowiskowych na istniejace wyposazenie genetyczne,
a tym samym — w pewnym stopniu — za rezultat modulowania go.
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Summary

The article presents the results obtained within the X-2 scale of
C. D. Spielberger’s ISCL test as well as in the N scale of H. J. Ey-
senck’s MP1-64 Inventory of Personality test. These results are deri-
ved from 540 pupils aged 12-19 from South Malopolska.

The variables analysed were those of the sex and social environ-
ment of those surveyed.

The results obtained, and in particular the effects of wider rese-
arch, point to the need for the adoption of a holistic approach to the
problem of the fears and anxieties of contemporary young people.



Lucyna PrzewoZniak

Rodzina jako potencjalny odbiorca
edukacji zdrowotnej

Wprowadzenie

Z poczatkiem lat 80. instytucja rodziny stala si¢ obiektem pro-
mocji zdrowia. Zrédiem tej nowej polityki zdrowotnej sa wyniki ana-
liz epidemiologicznych wykonanych w latach 70. w Stanach Zjed-
noczonych, w ktérych wykazano zmiany w wystgpowaniu chordb
1w strukturze przyczyn zgonéw'. Stwierdzono, zZe w spoleczefistwie
zmniejszylo si¢ ryzyko zgonu z powodu chordb zakazZnych, a zwiek-
szylo ryzyko z powodu choréb ukiadu krazenia, nowotworowych oraz
wypadkow.

W analizach zorientowanych na etiologi¢ choréb przewleklych
(m.in. choréb ukladu krazenia, nowotworowych) wykazano, ze ich
glownymi czynnikami ryzyka sa genetyka oraz niektdére zwyczaje,
takie jak: przyzwyczajenia Zywieniowe, palenie papierosow, picie
alkoholu i aktywno$¢ fizyczna?.

W efekcie uznano, ze prewencja tych choréb jest w réwnym stop-
niu wyzwaniem dla medycyny i nauk behawioralnych. Jednak zanim
dokona si¢ odkrycie genomu czlowieka oraz opracowane i udostep-
nione zostang medyczne metody zapobiegajace chorobom niezakaz-
nym, ludzie winni by¢ edukowani, w jaki sposéb umacniaé swoje
zdrowie i jak nie przyczynia¢ si¢ wlasnym zachowaniem do wywola-

! Healthy people: The surgerongeneral’s report on health promotion and di-
sease prevention, Departament of Health, Education and Welfare (Publication
no.79-55071), Washington 1979; R. Beaglehole, R. Bonita, T. Kjellstrom, Basic
epidemilogy, WHO, Genewa 1993.

2L. W. Green, B. G. Simons-Morton, L. Potvin, Education and life styles
determinants of health and disease, ,,Oxford Textbook of Public Health”, New
York-Oxford-Tokyo 1997, s. 126-137.
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nia choroby. W konsekwencji aktualng strategi¢ zwalczania chordb
w znacznej mierze wyznacza fakt uznawania niektorych wzordw za-
chowan za ,behawioralne patogeny”, a innych za ,behawioralne
immunogeny”?.

Stad w propagowanym przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
(WHO) modelu skutecznej prewencji chordb przewleklych idealem
stala si¢ mozliwo$¢ agregowania rodzinnych czynnikdw ryzyka zdro-
wotnego w wymiarze genetycznym, spolecznym i kulturowym w celu
opracowania indywidualnego lub rodzinnego profilu zapobiegania
chorobom - stosownie do uzyskanej diagnozy. W Polsce réwnicz
gléwnymi problemami zdrowotnymi sg choroby przewlekle i dlate-
go, stosujac si¢ do rekomendacji WHO, zainicjowano orientacjg in-
stytucji opieki zdrowotnej na zdrowie rodziny. Od 1991 roku trwa
proces zmiany podstawowej opieki zdrowotnej, gdzie wdrazane s3
nowe role lekarza rodzinnego i pielggniarki rodzinno-§rodowisko-
wej'.

W Swietle istniejgcych przepisdw kluczowym zadaniem lekarza
rodzinnego jest okredlenie tzw. obcigzenia rodzinnego i, w miare
istniejacych mozliwosci, potwierdzenie anamnezy diagnostykg me-
dyczng, a nastgpnie wdrazanie stosownej profilaktyks.

W odniesieniu do roli rodzinno-§rodowiskowej nowe regulacje
jako glowne jej zadania wskazuja edukacj¢ zdrowotng klienta lub
rodziny, ukierunkowang na podniesienie wiedzy i umiejgtnosci po-

3 G. D. Bishop, Psychologia zdrowia, Wroclaw 2000, s. 108-109; L. J. Kol-
be, The Application of Health Behavior Research. Health education and Health
Promotion, w: D. S. Gochman, Health Behavior, Emerging Research Perspecti-
ves, New York 1988, s. 382.

4 Ustawa z dnia 30 sierpnia 1991 r. o zakladach opieki zdrowotnej (Dz. U.
1991, nr 91, poz. 408); Ustawa z dnia 6 lutego 1997 r. o powszechnym ubezpie-
czeniu zdrowotnym (Dz. U. 1997, nr 28, poz. 153).

5 Ustawa z dnia 17 maja 1989 r. o izbach lekarskich (Dz. U. 1989, nr 30,
poz. 481); Ustawa z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodzie lekarza (Dz. U. 1996 nr
28, poz. 28 oraz Dz. U. 1998 nr.106, poz. 668); A. Windak, M. Jarosz, J. Kul-
czycka, A. Surdacki , T. Tomasik, Zakres kompetencji lekarza rodzinnego, Kra-
kow 1994.
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zostajacych w relacji ze zdrowiem. Tradycyjny zakres roli odnoszacy
si¢ do czynnosci zabiegowych ulegl tylko niewielkiej zmianie®.

W latach 1992-2000 poszczegoélne zakiady opieki zdrowotnej
(tzw. samodzielne publiczne zakiady opieki zdrowotnej [SP ZOZ])
podjely przygotowania do nowej instytucjonalizacji, starajac si¢
uwzglednié potrzeby swoich klientow.

Prezentowane w artykule wyniki s3 elementem takich przygoto-
wan. Socjologiczne badania diagnostyczne zatytulowane ,,Zdrowot-
ne aspekty stylu zycia doroslych mieszkancow jednej z dzielnic Kra-
kowa” przeprowadzono na zlecenie jednego z SP ZOZ w latach
1999-2000. Z jednej strony badanie skoncentrowane bylo na szero-
ko rozumianych behawioralnych uwarunkowaniach zdrowia. Z dru-
giej strony na dotyczacych reformy opieki zdrowotnej subiektywnych
oczekiwaniach respondentow.

Cele badawcze

Celem badawczym prezentowanego segmentu badan bylo po-
znanie kulturowych wzoréw zywienia doroslych klientéw SP ZOZ,
w tym okreSlenie:

— wzordw spozywanych positkow (ilo§¢ positkow, skiadniki,

uzywki),

- osoby pelnigcej w rodzinie nieformalng funkcj¢ ,,straznika

wzordw zywienia”,

- zrodel informacji o zasadach zywienia i Zywno§ci.

Nastgpna kategori¢ tworzyly cele edukacyjne zorientowane na
studentki drugiego roku pielegniarstwa, peinigce w badaniach funk-
cj¢ ankieterow, a w przyszlosci edukatoréw zdrowia. W celach tych

¢ Ustawa z dnia 19 kwietnia 1991 r. o samorzadzie pielegniarek i potoz-
nych (Dz. U. 1991, nr 41, poz. 178); Ustawa z dnia 5 lipca 1996 r. o zawodach
pielggniarki i poloznej. (Dz. U. 1996, nr 91, poz. 410); Zakres kompetencji,
zadari i obowigzkow pielegniarki Srodowiskowo-rodzinnej, ,,Biuletyn MOIPiP”,
nr 73 (1996), s. 8-15.
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zakladano doskonalenie umiej¢tnosci komunikacyjnych oraz socjo-
logicznych technik obserwacji.

Trzecig kategori¢ tworzyly cele praktyczne, zorientowane na
podniesienie wiedzy profesjonalistow — pracownikéw czterech przy-
chodni SP ZOZ - na temat potrzeb edukacyjnych klientéw w zakre-
sie wzoréw zywienia oraz oczekiwan klientéw zwigzanych z refor-
mowaniem opieki zdrowotne;j.

Metodologia badan

Proba badawcza o charakterze celowo-warstwowym. Zasady
doboru proby: miasto, dzielnica, obszar SP ZOZ (tj. rejon czterech
przychodni), wybrane ulice, wybrane domy, godziny realizacji ba-
dan, wiek i ple¢ respondenta. Socjologiczne badania terenowe prze-
prowadzone zostaly z zastosowaniem techniki wywiadu standaryzo-
wanego obejmujgcego 60 pytan.

Model rodzinnego mechanizmu ksztaltowania zachowan
jako teoretyczna podstawa badan

Konieczno$¢ analizowania zachowaf ludzi jako czynnikdw ryzy-
ka zdrowotnego spowodowala rozwdj teorii, ktére nic tylko wyja-
$nialyby ksztaltowanie oraz mozliwosci zmiany zachowai zdrowot-
nych, ale mogly sta¢ si¢ planem rozwijania strategii edukacyjnych.
Model rodzinnego mechanizmu ksztaltowania zachowan spelnia te
wymagania i nalezy do nielicznych teorii, ktore takich zwyczajéow
ludzi, jak palenie papierosdw czy picie alkoholu nie wyjasniaja (oce-
niajg) w kategoriach patologii. Zaprezentowane w tym modelu kul-
turowe podejScie podkresla znaczenie tradycji w ksztaltowaniu za-
chowan zdrowotnych, co moze okazac si¢ gléwng barierg dla zmiany
zachowania szkodliwego dla zdrowia. Model ogniskuje si¢ na we-
wnetrznych mechanizmach oddzialywania rodziny, ale jest oczywi-
stoscig, iz na system rodzinny oddzialujg réznorodne czynniki ze-
wne¢trzne: spoleczno$é sasiadéw, rowiesnicy czlonkéw rodziny,
spoleczne Srodowisko pracy i szkoly, ekonomia, polityka rzadu,
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media. Zatozenia tego modelu tworzg teorie spoleczno-poznawcze
Bandury i skinnerowskie zasady uczenia si¢ (glownc komponenty
modelu prezentuje schemat).

Kultura
Polityka i ekonomia
Media
Spoleczno$é
Sasiedzi
Réwiesnicy

~_

Struktura, organizacja, role, wzory komunikacji

| RODZIC !‘ | DZIECKO |

(straznik wzoréw)

A

1 »f
RoDZIC [ "| DZIECKD '

Zachowania zdrowotne
dzieci lubrodzicéw

Antecedencje |—

Skutki

4

Fizyczne: Wplywy Spoleczne wsparcia:
umozliwiajace realizacje ksztattujace zachety,
wzoréw zachowali. nagrody itp.
\__’/

Spoleczne: Negatywne spoleczne
normy i obyczaje rodziny, wsparcia:
strazowanie, wydarzenia, utyskiwanie,

préby perswazji krytyka, opér

Rys. 1. Model rodzinnego mechanizmu ksztaltowania zachowar

7].F. Sallis, P. R. Nader, Family Determinants of Behaviors, w: D.S. Goch-
man, op. eit, s. 107-119.
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Srodowisko rodziny mozna przedstawié jako kompleks systemow
z wieloma dynamicznymi wlasnoSciami, do ktérych zalicza si¢ rézne
style interakcji, dominujgce wzory i role strukturalne. Oddziatywanie
rodzicOw na dzieci jest czgsto okreSlane jako najsilniejsze. Wydaje
sig, ze gdy dwoje lub jedno z rodzicéw pelni funkeje ,,straznika jedze-
nia” (gatekeeper), to rodzicielskim efektem edukacyjnym jest podnie-
sienie znaczenia (waznoéci) wzoréw zywienia wérod wszystkich czlon-
kow rodziny. Kompleks wewnatrzrodzinnych wzoréw oddzialywania
opiera si¢ z jednej strony na wzorach dostarczanych w przeszioci,
a z drugiej uwzglednia nastgpstwa tego oddzialywania wyrazajace si¢
konkretnymi zachowaniami czlonkéw rodziny. Prezentowany model
odwoluje si¢ do rodzinnych mechanizméw kontroli, ktére sg wazny-
mi, §rodowiskowymi bodZcami modelowania zachowan.

Modeling jest rdzeniem teorii spoleczno-poznawczych. Jego
wplyw nie jest prosty, poniewaz stuzy réznym funkcjom i odbywa sig
za poSrednictwem roznych czynnikéw. Rosental i Bandura zidenty-
fikowali cztery funkcje modelingu:

1. ,Efekt uczenia si¢ przez obserwacj¢” — moze by¢ okreslany
jako stan, w ktérym ludzie uczg si¢, obserwujac innych. Jako
czlonkowie rodziny wszyscy maja sposobnos¢ takiej obserwa-
cji, czego efektem jest dyfuzja zachowania.

2. Obserwowanie pozytywnych lub negatywnych skutkéw ,,mo-
delowych akcji” - stuzy ,,powstrzymywaniu lub niepowstrzy-
mywaniu spelniania podobnych zachowan”. Obserwacje ro-
dzenstwa, ktoremu w ogoéle zakazano jes$¢ lody, ilustruje
podobne podporzadkowanie zakazom.

3. ,Efekt ulatwionej reakcji”— modeling b¢dzie tu wynikiem sy-
tuacji poprzedzajacej. Na przykiad jedno z dzieci prosi ojca
o pozwolenie na gre¢ w pilke, co stymuluje pozostale rodzen-
stwo do zlozenia podobnej prosby. Funkcja ta nie odnosi si¢
do wyuczonych juz zachowan, pozwala rozroéznia¢ dobre lub
zle usposobienie ojca do spelniania prosby i regulowaé czg-
stotliwos¢ tych prosb.

4. ,Modeling jako ustalenie poznawczych standardéw dla wila-
snych zasad lub norm”. Przez obserwacj¢ dzialalnosci innych
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0sOb jednostka uczy si¢ standarddéw, ktore — jak mozna ocze-
kiwa¢ - zastosuje w okreslonej sytuacji. Jesli maizonkowie
maja alternatywne wzory jedzenia, ale sposéb bycia jednego
z nich sprzyja realizacji wspolnych celéw, to wtedy wspoimal-
zonek przyjmuje podobne standardy. Z kolei brak przekona-
nia 1 op6r jednego z maizonkéw co do skutecznosci tzw. diety
eliminacyjnej (np. bezglutenowej) staje si¢ Zrodiem konflik-
tow i ogranicza skuteczno$¢ terapii.

Czynniki poprzedzajace, czyli antecedencje sa wskazéwkami,
sygnalami lub bodZcami do zachowan. Szczegdlnie wiele jest ich
w Srodowisku rodziny — w postaci znakéw, pamiatek, przypomnien
1 norm, ktére pozostaja w Scistych relacjach ze zdrowiem. Rozma-
ito$¢ jedzenia czy tez znaczny nadzor nad jedzeniem sa przykladami
takich antecedencji. Rodzinne wzory ograniczaja réwniez wplyw sy-
gnalow lub bodzcow zewngtrznych. Na przyklad: to rodzina wybiera
wycicczki do restauracji typu fast food lub do baru satatkowego. Tak
samo wybiera i uprawia lub opiera si¢ przed uprawianiem jakiego$
sportu. W rzeczywistosci wigc rodzina moze kontrolowaé wiele an-
tecedencji pochodzacych z otoczenia.

Oglad wzoréw zywienia zwykle umozliwia identyfikacj¢ niefor-
malnej roli ,straznika wzoréw Zywienia” w kazdej rodzinie. Jest to
osoba, ktora planuje menu, dokonuje zakupéw i przyrzadza positki.
Jest ona réwniez uwazana za potencjalnego odbiorce dostarczane;j
z zewnatrz edukacji i dlatego czgsto bledem jest edukowanie tych
czlonkéw rodziny, ktdrzy wymienionych czynnoéci nie wykonujg. Roli
tej towarzyszy czesto werbalna perswazja i edukacja na temat pro-
duktoéw i zasad zywienia.

Dodatkowo, preferencje zywieniowe moga byé¢ przedmiotem
dyskusji i argumentowaniem za wlasnym punktem widzenia. Wszyst-
kie interakcje zwigzane z omawianym tu przykladem wzordéw zywie-
nia tworza konstrukcje spolecznych antecedencji. Uwaza sig, Ze ro-
dzinne mechanizmy kontroli antecedencji sa bardzo silne i wazne,
ale literatura przedmiotu omawia nieliczne tylko badania dokumen-
tujace ten efekt.
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Nastepstwa

Niektore ze spolecznych antecedencji, takich jak uczestnictwo,
zachety lub upomnienia moga by¢ rozpatrywane jako spoleczne
wsparcie. Czlonkowie rodziny dostarczaja wsparcia, gdy chwalg zdro-
we jedzenie. Negatywne wsparcie to opozycja: utyskiwanie i wzbra-
nianie si¢ przed zdrowymi positkami. Niektorzy rodzice systema-
tycznie stosuja nagrody w postaci jedzenia i wowczas u dzieci szybciej
rozwijaja si¢ preferencje dla danego produktu. Takie praktyki s3
istotne, gdy odnosza si¢ do redukowania spozywania tlustych posit-
kow lub produktow zbyt kalorycznych, czy ciast i ciastek. Gdy rodzi-
ce nigdy nie nagradzaja (karza) zachowaf zwiazanych ze zdrowiem,
to sytuacja ta rowniez wplywa na powstawanie wzoréw zachowa.

Autorzy modelu sugeruja, ze rodzinne determinanty zachowan
zdrowotnych sa najmocniejsze i dlugotrwale. Istnieje wiele mechani-
zmow tego wplywu, niektére z nich maja charakter dyrektywny, a inne
subtelny. Zdaniem twércow modelu prowadzenie poprawnych badai
w tym wzgledzie jest bardzo wazne i sprzyja lepszemu zrozumieniu
rodzinnych determinant réznych wzoréw zachowan zdrowotnych,
a w konsekwencji umozliwia osigganie lepszych wynikéw w edukacji
zdrowotnej. W referowanym fragmencie badaf starano si¢ ustali¢ nie-
ktére antecedencje rodzinne (m.in. okresli¢, kto pelni funkcje , straz-
nika wzoréw zywienia”) oraz scharakteryzowaé wzory Zywienia.

Wyniki badan

W analizie statystycznej opartej na metodzie korelacyjnej
uwzgledniono material zebrany na prébie wielowarstwowej liczgcej
1000 os6b w wieku 18-65 lat (1999 r. — 584, w 2000 r. — 416 osoby),
klientéw SP ZOZ.

Charakterystyka badanej populacji

W prezentowanych badaniach 65% populacji stanowily kobiety.
Kobiety byly czgsciej typowane przez czlonkéw rodziny do roli re-
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spondenta, a takze bardziej niz m¢zczyZni zainteresowane proble-
matyka badafh. W badanej populacji osoby w wieku 18-35 lat stano-
wily 41,1%, w wieku 36-40 — 16,3% oraz 39,5% osoby w wieku 46—
50 lat. W zdrowiu publicznym taka segmentacja uzasadniana jest
zréznicowanymi wzorami zachowan oraz ryzykiem zdrowotnym de-
terminowanym wiekiem. W badanej populacji najliczniejsza kate-
gorig byly osoby ze $rednim wyksztalceniem — 55,5% o0s6b. Najczg-
Sciej byly to osoby mlode: uczniowie lub studenci.
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Rys. 2. Charakterystyka badanej populacji

Badani oceniali swj stan zdrowia; przewazala ocena dobra
50,9%, jako nienajlepszy (dostateczny) stan swojego zdrowia okre-
Slito — 30,2% i jako zly 7,6%. Tylko 11,1% populacji ocenilo swoje
zdrowie jako bardzo dobre. Subiektywna ocena zdrowia determino-
wana byta — przynajmniej w pewnym zakresie — przewleklymi pro-
blemami zdrowotnymi, na ktdre cierpialo 40% badanych osdb.
W zbiorowosci chorych zgloszono cierpienia z powodu: chordb na-
rzadu ruchu - 15,1%, alergii (w tym astmy) — 8,7%, chordéb uktadu
krazenia — 4,6%, nowotworowych — 3,5%, chordb ukladu nerwowe-
go — 1,4% oraz uktadu pokarmowego — 1,1%.

W populacji 64% badanych zgtosito rowniez cierpienia z powo-
du réznorodnych dolegliwosci somatycznych, takich jak: zme¢czenie,
zawroty i bol glowy, bol karku i bol brzucha. 46,7% sposrod tych
0sob stwierdzilo, iz dolegliwosci te wystgpowaly kilka razy w miesig-
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cu. U pozostalych: 10,7% - kilka razy na sze$¢ miesiecy, 6,3% —
kilka razy w roku oraz 2,1% - kilka razy w tygodniu.
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Rys 3. Subiektywna ocena zdrowia, wyst¢powanie choréb chronicznych
oraz dolegliwosci somatyczne

Wybrane wzory zywienia

W badanej populacji 47,3% deklarowalo, ze regularnie spozywa
trzy positki dziennie, dwa positki — 26,5%, jeden lub dwa positki —
8,5%. Tylko 13,2% sposrod respondentow stwierdzilo, ze regular-
nie spozywa pi¢¢ positkéw. Powszechnie uwazano, ze liczba spozy-
wanych positkéw nie ma specjalnego znaczenia i jest wylacznie de-
terminowana indywidualnymi potrzebami ,,odczuwanego glodu™. Na
pytanie ,,Jak czgsto zjada Pan/Pani posilki skomponowane z chude-
go miesa lub wedliny, jarzyn i owocodw oraz ziemniakéw lub pieczy-
wa?” badani odpowiedzieli: jeden na dziefi — 44,4%, wszystkie dni—
21,9%. Pozostali: dwa lub trzy w tygodniu — 14,8% i jeden w tygo-
dniu - 8,8%.

Subiektywnie przez respondentéw okreslone jako posilki/potra-
wy tluste lub slodkie (wysokokaloryczne) jeden—dwa razy w tygo-
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dniu spozywato 53,6% badanych. Pozostali: jeden na dzieh — 27,9%
oraz dwa lub trzy na dzien - 6,8%. Dziennie nie wigcej niz trzy fili-
zanki/szklanki kawy i/lub herbaty wypijalo 70,6% badanych, pozo-
stali 23,1% ~ od czterech do o§miu. Cechy, takie jak pteé, wiek
1wyksztalcenie nie ré6znicowaly odpowiedzi.

<4
b

T == T
liczha kompozycja kaloryczno$é kawa
positkéw i herbata

Rys. 4. Wybrane wzory zywienia

W zakresie wzoréw picia alkoholu 27,9% respondentéw zade-
klarowalo abstynencje¢, a okazjonalny wzér picia (imieniny i inne
uroczystoSci w szerszym kregu rodziny lub znajomych) — 55,0%.
Nalezy nadmienig, iz wzory te deklarowaly przede wszystkim kobie-
ty w réznym wieku. Inne wzory deklarowali mtodzi m¢zczyzni: ,raz
w tygodniu piwo lub drink” - 9,9% lub codziennie 1-2 piwa — 4,8%
respondentow.

Podsumowujac: badang populacjg¢ charakteryzowata mata licz-
ba zjadanych positkéw na dzien. Sytuacja ta byla uwarunkowana
dwoma czynnikami: pogladami respondentéw oraz poziomem do-
chodéw. Wsrod badanych 44,2% zadeklarowato miesigczny dochéd
na osobg w rodzinie powyzej 400 ztotych. Pozostali: 38,0% respon-
dentéw 201-400 ztotych oraz 16,1% do 200 ztotych. Korzystnymi
zmianami we wzorach zywienia bylo ograniczenie spozywania ttu-
stych i wysokokalorycznych positkéw oraz zmiana jakosciowa spo-
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zycia alkoholu — preferowano niskoprocentowe napoje, takie jak piwo
lub drink.

Rola ,straznika wzoréw zywienia”, jak wspomniano, obejmuje
nast¢pujgce zadania: decydowanie o jadlospisie, przygotowywanie
positkow oraz dokonywanie zakupow.

Wsrdd badanych 51,3% wymienilo zone/matke jako osobe, kté-
ra decydowala o menu rodziny. Nastepnie: 6,6% starsze dziecko,
najczgsciej byla to corka — licealistka, studentka lub pracujaca, ale
mieszkajgca w domu. Tylko 4,6% respondentéw wymienilo meza/
ojca jako decydujgcego o rodzinnym jadlospisie. 31,1% badanych
stwierdzilo, iz w jego rodzinie wszyscy czlonkowie mieli wplyw/ukla-
dali menu dla rodziny.
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decyduje przygotowuje robi zakupy
o jadtospisie positki

Rys. 5. Straznik wzorow zywienia

Podobny rozkiad odpowiedzi uzyskano na pytanie o osobg przy-
gotowujgcy positki: zona/matka — 59,9%, starsze dziecko—9,8% oraz
maz/ojciec — 3,7%. Kazdy indywidualnie przygotowuje sobie positki
— stwierdzilo 16,8% badanych.

W opinii respondentéw zakupy najczgsciej wykonywala rowniez
samodzielnie zona/matka — 38,5% lub starsze dziecko — 7,5%.
W pozostatych przypadkach: cala rodzina — 33,3%, rodzice - 6,3%
1 malzonkowie — 5,1%.
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Jak wynika z analizowanych danych, funkcje ,,straznika wzoréw
zywienia” pelnily w wigkszosci przypadkow zony/matki. Jednak co-
raz czgéciej rolg t¢ podejmowalo najstarsze dziecko w rodzinie —
najczesciej corka. Jest to dosé istotne, gdyz w literaturze przedmio-
tu najstarszym dzieciom przypisuje si¢ rdwniez role innowatoréw
wzoréw rodzinnych. Najstabiej rolg ,straznika rodzinnych wzoréw
zywienia” podejmowali m¢zczyzni pelnigcy funkcje ojca i meza oraz
synowie. Najsilniej zmieniona zostala ta rola w aspekcie dokonywa-
nia zakupéw, ktore coraz czgSciej realizowane sa wspélnie przez
rodzing i przyczyniajg si¢ do zwigkszania rangi sklepu jako miejsca
edukacji o Zywnosci — stwierdzilo to 66,4% badanych.

Zrédia informacji o zasadach zywienia
i produktach ZywnoSciowych

Na pytanie ,,Skad czerpie Pan/Pani informacje o zasadach zywie-
nia i artykulach zywnoSciowych do codziennego zywienia siebie
irodziny?” respondenci najczesciej wymieniali w odpowiedzi czaso-
pisma kobiece — 55, 6%. Nastepnie: sklep - 23,6%, przyjaciol - 16,3%,
lekarza — 13,7%, reklamg telewizyjng — 11,1%, kolegow ~ 7,1%, szko-
te — 6,3%, pielegniarke — 4,0%.

W ,segmencie” populacji (12,8%), gdzie zadeklarowano stoso-
wanie specjalnej diety, dla badanych gtéwnym Zrédlem informacji
o zasadach jej stosowania byli: rodzice (8,0%) i reklama (8,0%),
nastgpnie specjalistyczna literatura (5,4%), lekarz (5,3%). Zniko-
ma liczba respondentéw — 0,3% — wymienilo pielggniarke. Dla pew-
nej liczby respondentow obydwu ,,segmentoéw” — niestosujgcych spe-
cjalnej diety (87,2%) oraz stosujacych specjalng diet¢ (12,8%) -
naczelng zasadg bylo najtafisze Zywienie.

W prezentowanej analizie zwraca uwagg niskie znaczenie rodzi-
ny jako Zrodla informacji. Ta powszechna opinia byla zaskoczeniem,
nie tylko w odniesieniu do wcze$niej omdwionych wynikoéw charak-
teryzujacych aspekty roli ,,stréza wzoréw zywienia”. Wyniki te mogg
bowiem wskazywa¢ na dokonujgce si¢ powszechnie — rownoczesne
1w roznych pokoleniach — zmiany w zakresie spozywanych artyku-
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low, co powoduje wzrost zapotrzebowania na wsp6lng, rodzinng
edukacje podczas zakupow albo odwrotnie — moze by¢ tylko moda
na dokonywanie zakupéw w tzw. marketach. Stosunkowo wysoka
ranga przypisywana przyjaciolom jako zZrédlo informacji moze by¢
sygnalem, iz pojawily si¢ jakie$ nowe upodobania zywieniowe, ktore
wspierajg grupy rowiesnicze.

Tanela 1. Zrédla informacji o zasadach zywienia i produktach

zywnoSciowych

Zrédla informacji Zrodta informacji | Zrodta informacii

o uniwersalnych o zasadach

zasadach zywienia stosowania
i produktach specjalnej diety

i produktach
Razem - 1000 % Razem - 1000 %
1. Czasopisma kobiece 556 55,6 556 556
2. Sklep 236 236 236 236
3. Przyjaciele 163 16,3 163 16,3
4. Lekarz 137 13,7 137 13.7
5. Reklama tv 111 11,1 111 11,1
6. Koledzy 71 7.1 n 71
7. Szkofa 63 6.3 63 6.3
8. Pielegniarka 40 40 40 40
9. Specjalistyczna literatura 23 2,3 23 23
10. Rodzice 20 20 20 20
11. Naczelna zasada - tanie 151 15,1 151 15.1

Zywienie
12. Nie dotyczy - nie stosuje 0.0 0.0 0.0 0.0
specjalnej diety

Uwaga: tabela nie sumuje si¢ do 100%
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Ranga rodziny jako Zrddfa informacji o zasadach stosowanej diety
byla wyzsza, wérdd tych respondentdw, ktorzy zadeklarowali stoso-
wanie specjalnej diety. Oni tez przypisywali wigksze znaczenie re-
klamie telewizyjnej.
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Rys. 6. Charakter stosowanej specjalnej diety

Struktura stosowanych diet tylko w niewielkim zakresie odzwier-
ciedlala potrzeby determinowane chorobami chronicznymi, na kto-
re cierpialo ok. 40,0% badanej populacji. Jak wspomniano 12,8%
respondentéw zadeklarowalo stosowanie szczegélnej diety, takiej
jak: cukrzycowa (3,4%), niskotluszczowa (3,1%), niskokaloryczna
(2,3%), ,,watrobowa i wrzodowa” (0,9%), lakto-owocowa (0,6%),
zwysoka zawartoScig blonnika (0,6%) oraz Kwasniewskiego (0,3%).
Tylko 6,6% respondentdw przyznalo, iz stosuje dietetyczne zalece-
nia lekarza. Wsrod pozostalych dominuje dieta tradycyjna lub indy-
widualne preferencje — 3,1% oraz dieta spowodowana dbaloscig
osylwetke ze wzgledu na prace wymagajaca dobrej prezencji - 1,2%.

Podsumowanie i wnioski

W badaniach osiggni¢to wszystkie zaplanowane cele. Uzyskano
przede wszystkim wiele informacji charakteryzujacych kulture ro-
dzin badanych respondentéw. Uzyskane wyniki sklaniajg do wnio-
sku, iz wickszo$¢ 0s6b przypisuje zywieniu jedynie znaczenie egzy-
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stencjalne, a rodzinne wzory Zywienia s3 tradycyjne i odlegle od za-
lece zdrowotnych rekomendowanych dla spoleczenistwa polskiego
przez Pafistwowy Instytut Higieny Zywienia i Zywnosci.

Wigkszo$¢ respondentéw, w tym osoby chore, nie wiedzialy
o zasadniczym znaczeniu diety w profilaktyce ré6znych chordb prze-
wleklych. Wyjatek stanowili pacjenci chorzy na cukrzyce, leczeni
insuling. Respondentom czgsto trudno bylo wskaza¢ Zrodia infor-
macji na temat zasad zywienia, w wigkszosci tez byli bardziej zainte-
resowani tzw. edukacjg konsumencka (dotyczaca charakterystyki
produktu) niz zdrowotna.

Stosunkowo czgsto (szczegolnie mgzezyZni) wyrazano opinie, ze
pytania na temat wzoréw zywienia sg pytaniami bardzo osobistymi.
Domagano si¢ tez dodatkowych uzasadnien, pytajac, dlaczego pro-
blem tak szczegolowo interesuje pielegniarki. Zdecydowana wigkszo$¢
respondentéw, pomimo iz dokonali wyboru pielegniarki rodzinne;j,
nie byla poinformowana o zakresie jej obowigzkow. Wyrazano zdzi-
wienie, a nawet krytykowano te przepisy odnosnie roli pielggniarki,
ktore dotyczyly edukacji zdrowotne;.

Respondenci oczekiwali, ze w ramach reformy opieki zdrowot-
nej zwigkszone zostang doplaty do lekéw lub zwigkszy si¢ mozii-
woS¢ otrzymania darmowych lekow. Oczekiwano tez usprawniefi
w organizacji pracy przychodni, np. zmiany godzin przyj¢é niekto-
rych lekarzy, mozliwosci rejestrowania przez telefon, a takze popra-
wy dost¢pnosci do specjalistow.

Sytuacja ta w opinii ankieterek — studentek pielggniarstwa —
utrudniala realizacj¢ badan. W kilkunastu przypadkach wywiady
zostaly przerwane przez respondentow.

Jednym z istotnych wnioskéw tych badant bylo u§wiadomienie
sobie przez profesjonalistow zatrudnionych w opiece zdrowotnej,
ze realizacja ,,poprawy sposobu Zywienia ludnosci” zapisana jako
cel operacyjny nr 2 w Narodowym Programie Zdrowia 1996-2005%,
moze nastreczaé wielu nieoczekiwanych trudnosci.

8 Narodowy Program Zdrowia 19962005, MZiOS, Mig¢dzyresortowy Ze-
spol Kordynacyjny NPZ, Warszawa 1996, s. 39-41.
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Pomoc spoteczna
i bezpieczenstwo rodziny



Barbara Superson-Polowiec

Ochrona socjalna rodziny w polskim prawie

Wprowadzenie

Obowiazek ochrony rodziny powinien by¢ realizowany przez
zapewnienie jej w pafistwie warunkow sprzyjajacych rozwojowi i za-
spokojeniu potrzeb. Wymienione dzialania naleza do polityki spo-
leczno-gospodarczej panstwa i okre§lane s3 mianem polityki rodzin-
nej lub prorodzinne;j.

Polityka rodzinna definiowana jest jako caloksztalt norm praw-
nych, czynno$ci i Srodkéw uruchamianych przez panstwo w celu stwo-
rzenia rodzinie odpowiednich warunkoéw zycia, prawidiowego funk-
cjonowania i spelniania przez nig wszystkich waznych spotecznie
funkgji. Polityka rodzinna nie jest tozsama z polityka socjalng, do kt6-
rej nalezy opieka spoleczna. Polityka rodzinna powinna by¢ wielokie-
runkowa, a jej celem ma byé umocnienie ekonomiczne i wzmocnienie
trwaloci rodziny, by mogta optymalnie wypeiniaé¢ swoje funkcje'.
Polityka rodzinna powinna si¢ rozwija¢, a skuteczna polityka socjalna
w stosunku do rodzin dysfunkcyjnych i znajdujacych si¢ w trudne;j sy-
tuacji powinna mie¢ charakter interwencyjny i uzupetniajacy?. Polity-
ke socjalna w zakresie, w jakim wspiera rodzing, nalezy jednak trak-
towac jako jeden z elementéw polityki wobec rodziny.

Niniejszy referat, ktory jest szkicem problematyki, ogranicza si¢
do prezentacji systemu §wiadczen na rzecz rodziny i ich znaczenia
w realizacji polityki rodzinnej pafistwa. Skupiajac si¢ na regulacji pra-
wa polskiego, nie odwoluje si¢ w nim do regulacji prawa migdzynaro-
dowego i europejskiego, gdyz jest to tematem osobnego wystapienia.

' Por. T. Liszcz, Prawo pracy a rodzina, w: Prawo pracy a rodzina. Uklady
zbiorowe pracy. Materialy X Ogdinopolskiego Zjazdu Katedr i Zakladow Prawa
Pracy, T. Liszcz (red.), Warszawa 1996, s. 21.

2 Por. Polityka Prorodzinna Pavristwa, druk sejmowy 1522, Warszawa 1999,
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Nie podejmujac proby okredlenia znaczenia rodziny w jezyku
prawniczym, pragne¢ jednak podkre§lié¢, Ze w przepisach prawa pol-
skiego bedacych podstawa §wiadczen na rzecz rodziny brak jednoli-
tej definicji rodziny. Przepisy regulujace prawa czlonkéw rodziny
do okreS$lonych $wiadczen zawieraja czgsto wlasne definicje i z re-
guly okreslajg precyzyjnie krag czlonkéw rodziny, ktoérym przyslu-
guja okre$lone uprawnienia, na przyklad:

- ustawa o pomocy spolecznej® okresla, Ze pojecie rodzina
oznacza osoby spokrewnione lub niespokrewnione pozosta-
jace w faktycznym zwiazku, wspélnie zamieszkujace i gospo-
darujace, zastrzegajac, ze przy ustalaniu prawa do zasilku
stalego, zasilku stalego wyréwnawczego i gwarantowane-
go zasilku okresowego w skladzie rodziny nie uwzglednia sie
dzieci wychowywanych w ramach rodziny zastgpczej, a do
dochodu rodziny nie wlicza si¢ ich dochodéw i pomocy pie-
ni¢znej, chyba ze zasilek ma by¢ przyznany ze wzgledu na te
dzieci®.

— ustawa o Swiadczeniach rodzinnych® definiuje rodzing jako
strukture skladajgcg si¢ z: malzonkéw, rodzicéw, opickuna
prawnego dziecka, opiekuna faktycznego dziecka oraz pozo-
stajgce na utrzymaniu dzieci do ukoficzenia 25 roku zycia.

Zalozenia polityki rodzinne;j

W latach dziewigcdziesigtych wskazywano czg¢sto na konieczno$é
opracowania calo$ciowej koncepcji polityki rodzinnej, ktora bylaby
adekwatna do systemu gospodarki rynkowej pafistwa®. W 1999 roku

? Art. 2a ust. 1 pkt 1z dnia 29 listopada 1990 r. o0 pomocy spolecznej (tekst
jednolity Dz. U. z 1998 r., nr 64, poz. 414, z pdZniejszymi zmianami).

4 Por. wyrok NSA z 2 marca 1992 r., IT SA 103/92, ,,Rejent” 1992/10/107.

3 Art. 2 pkt 16 ustawy z 28 listopada 2003 r. o §wiadczeniach rodzinnych
(Dz. U. nr 228, poz. 2255).

¢ B. Klos, J. Szymaficzak, Swiadczenia na rzecz rodziny w latach 1990-1996,
Raport nr 111, Biuro Studiéw i Ekspertyz, Warszawa 1997.
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zostal w Polsce przyjety Program Polityki Prorodzinnej Pafistwa,
zgodnie z ktdrym polityka rodzinna ma na celu zapewnienie trwania
irozwoju rodziny oraz poszanowanie naleznych jej praw, w tym pra-
wa do samodzielno$ci ekonomicznej oraz decydowania o wychowa-
niu dzieci.

W ujeciu programu polityka rodzinna zwigzana jest z polityka
spoleczno-gospodarczg. Program stara si¢ uwzglednic wszystkie dzia-
lania, ktére wplywaja lub moga wplywaé na funkcjonowanie rodzi-
ny. Mieszcza si¢ w nim elementy polityki rodzinnej bezposrednie;j
oraz polityki rodzinnej posredniej’. Gloéwny cel polityki rodzinne;j
panstwa to:

- pomoc rodzinom w uzyskiwaniu samodzielno$ci finansowe;,

— poprawa warunkow mieszkaniowych ludnosci,

- przygotowanie dzieci i miodziezy do pelnienia funkcji rodzin-

nych i spolecznych,

- zahamowanie istniejacych negatywnych trendéw w rozwoju

ludno$ciowym kraju i poprawa sytuacji demograficzne;j.

Program polityki rodzinnej stanowi w duzej cz¢éci kompilacje
czastkowych elementéw programéw rzadowych.

Najwazniejszym podmiotem ksztaltujgcym kierunki polityki ro-
dzinnej jest panstwo. Jego partnerem w prowadzeniu polityki na rzecz
rodziny sa samorzady i organizacje pozarzgdowe, w tym wyznanio-
we. Trudno nie zauwazy¢, ze Program Polityki Prorodzinnej obec-
nie wymaga weryfikacji. Powstal on bowiem na podstawie ,,Raportu
o sytuacji polskich rodzin”, ktory bazowal na danych pochodzacych
21997 roku. Wprowadzone w 1999 roku reformy: ochrony zdrowia,
administracji, edukacji oraz ubezpieczen spolecznych, stworzyly nowe
warunki funkcjonowania polskich rodzin. Monitoring przeprowa-
dzonych reform powinien by¢ przyczynkiem do nowego uksztalto-
wania polityki rodzinnej panstwa.

"B. Klos, J. Szymanczak, Uwagi do programu ,, Polityka Prorodzinna Pati-
stwa”, Informacja nr 716, Biuro Studiéw i Ekspertyz, Warszawa 2000.



190 Barbara Superson-Polowiec

Realizacja zalozen polityki rodzinnej powinna nastgpowat
w drodze zastgpowania dominujacej dlugo zasady opiekunczosci paii-
stwa zasadg niesienia pomocy rodzinie.

Charakterystyka systemu $§wiadczen na rzecz rodziny

Ochrona socjalna rodziny realizowana jest przede wszystkim za
posrednictwem $wiadczen socjalnych na rzecz rodziny. Swiadczenia
socjalne na rzecz rodziny mozna réznicowacé, bioragc pod uwage typ
systemu i obowigzujacych regulacji prawnych, Zrédla finansowania,
zakres podmiotowy, kryteria przyznawania Swiadczen, rodzaj i wy-
soko$¢ Swiadczen.

Systemy $wiadczen na rzecz rodziny mozna podzieli¢ na dwa
zasadnicze typy*:

— system powszechny, ktory obejmuje wszystkich obywateli kraju

z dzie¢mi oraz osoby legalnie przebywajace w danym kraju
posiadajace dzieci na utrzymaniu.

- system pracowniczy, ktory obejmuje wszystkich pracownikow

oraz niektore kategorie osob pracujacych na wlasny rachu-
nek.

Roznice w zakresie konstrukeji $wiadczen socjalnych na rzecz
rodziny wynikaja z przyjetych sposobow finansowania. W systemie
powszechnym $wiadczenia najczesciej finansowane sg z budzetu
panstwa. Uprawnienia do §wiadczen zaleza w wigkszosci przypad-
kow od liczebnoSci rodziny lub tez od osiagancgo przez nia docho-
du’. Natomiast w systemie $wiadczef pracowniczych catkowity koszt
lub znaczna jego cz¢é¢ finansowane sg na og6l ze skladek ubezpie-
czeniowych.

8 Por. K. Giabicka, Polityka spoleczna w Unii Europejskiej. Aspekty aksjolo-
giczne i empiryczne, Warszawa 2001, s. 233-234.

¥ B. Kios, J. Szymanczak, Swiadczenia rodzinne w krajach czlonkowskich
Unii Europejskiej, Informacja nr 659, Biuro Studiéw i Ekspertyz, Warszawa
1998.
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Ochrona rodziny za poSrednictwem przepiséw prawa przyzna-
jacych Swiadczenia socjalne na rzecz rodziny ma charakter:

~ bezposredni,

~ posredni.

Bezposrednio adresowane do rodziny sg na przyklad swiadcze-
nia socjalne zwigzane z opieka i wychowaniem dzieci, opieka zdro-
wotng nad matka i dzieckiem, §wiadczenia dla pracujacych rodzi-
cow itp. Charakter bezposredni maja wigc jasno okreslone dzialania,
ktorych Swiadomym zamiarem jest osigganie okreslonych celow do-
tyczacych rodziny jako calosci lub dotyczacych roli os6b indywidual-
nych w rodzinie. Natomiast na ochrong¢ posrednig skladajg sie dzia-
lania podejmowane w innych dziedzinach polityki panstwa,
realizujgce cele bezpoSrednio niezwigzane z rodzing, ale takie, kto-
re pociagaja za sobg donioste konsekwencje dla funkcjonowania
rodziny, na przyktad §wiadczenia zwigzane z realizacja polityki prze-
ciwdzialania bezrobociu.

Rodzaje §wiadczen na rzecz rodziny

W tej czesci referatu jedynie wskazuje podstawowe regulacje
prawne oraz rodzaje §wiadczen na rzecz rodziny, dokonujac proby
okreslenia ich miejsca w systemie. Wybidrczy charakter tego opra-
cowania przesadza bowiem o nim jako o wstegpie do dyskusji nad
polskim systemem Swiadczen na rzecz rodziny.

I. Powszechny charakter systemu §wiadczen na rzecz rodziny
podkresla regulacja ustawy o §wiadczeniach rodzinnych. Swiadcze-
nia w niej przewidziane s3 adresowane bezposrednio do rodziny.
Ustawa zaklada:

- jednolity sposob okreslania kryteriow dochodowych opartych

na Kosztach utrzymania rodzin,

~ dwa rodzaje $wiadczen ~ zasitki rodzinne i dodatki do zasiiku

rodzinnego oraz $wiadczenia opiekuncze: zasilek pielegnacyj-
ny i $wiadczenie pielggnacyjne. Dodatkami do zasitku rodzin-
nego sg dodatki z tytulu: urodzenia dziecka; opieki nad dziec-
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kiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego; samot-
nego wychowywania dziecka i utraty prawa do zasitku dla
bezrobotnych na skutek uplywu ustawowego okresu jego po-
bierania; samotnego wychowywania dziecka; ksztalcenia i re-
habilitacji dziecka niepetnosprawnego; rozpoczgcia roku
szkolnego; podj¢cia przez dziecko nauki w szkole poza miej-
scem zamieszkania,

— zwigkszenie pomocy na rzecz rodziny w zwigzku z edukacja
dziecka, szczegélnie dziecka niepeinosprawnego.

Doste¢p do $wiadczen rodzinnych uwarunkowany jest kryterium

dochodowym, a ich Zrddlem jest budzet pafstwa.

I1. Waznym elementem powszechnego systemu $wiadczen socjal-
nych sa $wiadczenia na rzecz kobiet w cigzy i wychowujacych dziecko.
Obowiagzek pomocy materialne;j i opieki nad kobietami w ciazy znaj-
dujacymi si¢ w trudnej sytuacji materialnej zostal nalozony na organy
administracji rzadowej oraz samorzadu terytorialnego'. Zakres, for-
my i tryb udzielania kobietom w cigzy oraz wychowujacym dziecko
pomocy w zakresie opieki socjalnej i prawnej okresla Rozporzadze-
nie Rady Ministrow!! — §wiadczenia w nim przewidziane maja cha-
rakter powszechny i uwarunkowane sg kryterium dochodowym.

I11. Swiadczenia pieni¢zne na rzecz rodziny przewiduje réwniez
ustawa o pomocy spolecznej. Pomoc spoleczna jest instytucja poli-
tyki spolecznej pafistwa majaca na celu umozliwienie osobom i ro-
dzinom przezwycigzanie trudnych sytuacji Zyciowych, ktorych nie s3
one w stanie pokonaé, wykorzystujac wiasne §rodki, mozliwosci

10°2 pkt ust. 1 z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie
plodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnosci przerywania cigzy (Dz. U. nr 17,
poz. 78).

I Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 5 paZdziernika 1993 r. w spra-
wie okreslenia zakresu i form oraz trybu udzielania kobietom w ciazy oraz wy-
chowujgcym dziecko pomocy w zakresie opieki socjalnej i prawnej (Dz. U. nr
97, poz. 441).
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i uprawnienia. Swiadczenia uregulowane w tej ustawie, to przede
wszyslkim zasilek staly, zasilek okresowy i zasitek celowy ~ maja one
charakter powszechny i bezpoSredni i w wigkszo$ci opieraja si¢ na
kryterium dochodu.

IV. Grupg $wiadczen posrednio wplywajacych na sytuacje ro-

dziny stanowia $wiadczenia:

— wramach pomocy materialnej dla uczniéw — zgodnie z regu-
lacja ustawy o systemie o$wiaty'? uczniowi przysiuguje prawo
do pomocy materialnej ze Srodkéw przeznaczonych na ten
cel w budzecie pafistwa lub budzecie wlasciwej jednostki sa-
morzadu terytorialnego. Formy pomocy materialnej to okre-
Slone rozporzadzeniem'*:

a) stypendium socjalne,

b) stypendium szkolne za wyniki w nauce,

c) stypendium Prezesa Rady Ministrow,

d) stypendium Ministra Edukacji Narodowej dla wybit-
nie uzdolnionych uczniéw,

e) stypendium Ministra Kultury i Sztuki za osiggnigcia ar-
tystyczne,

f) zakwaterowanie w internacie lub bursie,

g) korzystanie z posiltkow w stoléwce szkoly, internatu lub
bursy albo refundowanie opliat ponoszonych w stolow-
ce prowadzonej przez inny podmiot,

h) zasilek losowy.

- renta socjalna — przystugujaca na mocy ustawy o rencie socjal-
nej* osobom majacym obywatelstwo polskie, zamieszkujacym

2 Art. 91 ust. 1 z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst ujedno-
licony Dz. U. z 1996 r., nr 67, poz. 329).

1 Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 1993 r. w sprawie
warunkow, form, trybu przyznawania i wyplacania oraz wysokosci pomocy
materialnej dla ucznidéw (Dz. U. nr 74, poz. 350 z pdZniejszymi zmianami).

¥ Ustawa z dnia 27 czerwca 2003 r. o rencie socjalnej (Dz. U. nr 135, poz.
1268).
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i przebywajacym na terytorium Rzeczypospolitej Polskie;j, cu-
dzoziemcom zamieszkujacym i przebywajacym na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej posiadajgcym zezwolenie na osie-
dlenie si¢ lub status uchodZcy nadany w Rzeczypospolite;
Polskiej, obywatelom pafistw czionkowskich Unii Europejskie;
przebywajacym na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, kto-
rzy uzyskali zezwolenie na pobyt - jezeli umowy migdzynaro-
dowe nie stanowig inaczej. Renta socjalna przysiuguje osobie
pelnoletniej catkowicie niezdolnej do pracy z powodu naru-
szenia sprawnosci organizmu, ktore powstalo:
a) przed ukonczeniem 18. roku Zycia;
b) w trakcie nauki w szkole Sredniej lub w szkole wyzszej
przed ukoficzeniem 25. roku Zycia;
c) wtrakcie studiéw doktoranckich lub aspirantury nauko-
wej.

— wyprawka szkolna — uregulowana rozporzadzeniem Rady
Ministrow®, przysiugujaca uczniom podejmujacym nauke
w pierwszej klasie szkoly podstawowej. Wyprawke przyznaje
si¢ uczniom przy zastosowaniu kryterium dochodu w stosun-
ku do ich rodzin.

V. Istotng grupe Swiadczen stanowig S§wiadczenia zwigzane
z ubezpieczeniem spolecznym przystugujace w ramach systemu pra-
cowniczego. Swiadczenia te przystuguja ubezpieczonym i ich rodzi-
nom i nalezg do ochrony bezposredniej rodziny. Stanowia pewien
fragment calego systemu instytucji chronigcych interesy rodziny
1 przedsigwzig¢ majacych na celu poméc rodzinie w prawidiowym
funkcjonowaniu. Ponadto prawa do §wiadczen z ubezpieczenia spo-
lecznego nie majg rodziny, ktérych cztonkowie nie podlegaja obo-

13 Rozporzydzenie Rady Ministréw z dnia 24 lutego 2004 r. w sprawie szcze-
gotowych zasad udzielania pomocy uczniom podejmujacym nauke w klasach
pierwszych szkol podstawowych w roku szkolnym 2004/2005 (Dz. U. nr47, poz.
446) - rozporzadzenie wydane na podstawie art. 91 ust. 4 pkt 1 o systemie
oS$wiaty oraz art. 33 ust. 2 o pomocy spoleczne;.
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wigzkowi ubezpieczenia'®. Podstawowymi §wiadczeniami z tego za-
kresu, stanowigcymi element ochrony bezposredniej rodziny s3 za-
sitek macierzynski i opiekuficzy!’.

V1. Na uwagg zasiuguja rowniez $wiadczenia skierowane do ro-
dzin okreSlonych przepisami prawa kategorii os6b. Dla przykiadu
mozna wymienié:

- zasilek przystugujacy zgodnie z regulacja ustawy o powszech-
nym obowigzku obrony*® zoinierzom w czasie odbywania za-
sadniczej stuzby wojskowej posiadajacym czionké6w rodziny
na wylagcznym utrzymaniu'?,

- zapomogi czy tez pomoc finansowa nalezne strazakom? i zot-
nierzom?.

10 Szerzej: B. Wagner, Ochrona interesow rodziny w prawie ubezpieczenia
spolecznego, w: Prawo pracy a rodzina. Uklady zbiorowe pracy. Materialy X Ogdl-
nopolskiego Zjazdu Katedr i Zakladow Prawa Pracy, T. Liszcz (red.), Warszawa
1996, s. 73-94.

17 Ustawa z dnia 25 czerwca 1999 r. o §wiadczeniach pieni¢znych z ubez-
pieczenia spolecznego w razie choroby i macierzyfstwa (Dz. U. nr 60, poz. 636,
z pOzniejszymi zmianami).

18 Ustawa z 21 listopada 1967 o powszechnym obowiazku obrony Rzeczpo-
spolitej Polskiej (Dz. U. z 2002 r. nr 21, poz. 205, z péZniejszymi zmianami).

1» Zobacz réwniez Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 lutego 2001
r. w sprawie szczegblowych zasad i trybu przyznawania i wyplacania zasitkéw
na utrzymanie czlonkéw rodziny osobom spetniajacym powszechny obowiazek
obrony Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. nr 15, poz. 158).

2 Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
10 stycznia 1998 r. w sprawie pomocy finansowej na uzyskanie lokalu mieszkal-
nego lub domu dla strazakéw Pafistwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. nr 15, poz.
68); Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 18
sierpnia 1997 r. w sprawie szczegdlowych zasad przyznawania i wyplaty zapo-
mog strazakom Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. nr 101, poz. 639).

2 Rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 20 lipca 2000 r.
w sprawie nagrod rocznych, nagrod pieni¢znych w formie wyrdznienia oraz
zapomdg dla zolnierzy (Dz. U. nr 65, poz. 770, z pdZniejszymi zmianami).
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Podsumowanie

Powyzsze bardzo ogblne rozwazania na temat ochrony socjalnej
rodziny jednoznacznie wskazuja, ze system §wiadczen socjalnych na
rzecz rodziny nic jest w Polsce jednolity. Swiadczenia pieni¢zne zwia-
zane z rodzing realizowane s3 bowiem zaréwno w ramach systemow
ubezpieczen spolecznych (system pracowniczy), jak i §wiadczen po-
zaubezpieczeniowych (finansowanych z budzetu, majacych charak-
ter powszechny). Analiza §wiadczen na rzecz rodziny pozwala jed-
nak na postawienie tezy, ze dominuje wérdd nich system powszechny.

Ponadto wigkszosé $wiadczen socjalnych adresowanych jest do
rodziny bezposrednio i zgodnie z zasadg pomocniczo$ci maja one za
zadanie zapewnienie pomocy rodzinom, ktore znajduja si¢ w trud-
nej sytuacji materialnej i wlasnym staraniem nic sg w stanie jej spro-
staé, oraz stymulacj¢ wzrostu aktywnosci wlasnej rodziny.

Na uwage zastuguje uwzglednianie w systemie §wiadczen na rzecz
rodziny rozwoju dzieci. Swiadczenia rodzinne powinny bowiem po-
dazaé za kosztem utrzymania dziecka, ewoluujac stosownie do jego
wieku i uwzgledniajac ogblny poziom zycia®.

Podsumowujac, nalezy jeszcze podkresli¢, ze system $wiadczen
na rzecz rodziny, bedac cz¢scia polityki rodzinnej, powinien podob-
nie jak zalozenia polityki rodzinnej podlegaé ciaglej weryfikacji.
Wynika to z tego, Ze na istote polityki rodzinnej we wszystkich roz-
winigtych krajach uprzemyslowionych wplywaja takie zjawiska, jak:
starzenie si¢ spoleczefnstw, zmiany w strukturze rodziny, aktywno$¢
zawodowa kobiet i wynikajaca stad potrzeba znalezienia rownowagi
pomiedzy zyciem zawodowym a zyciem rodzinnym. W politykach
rodzinnych panstw zachodnioeuropejskich zauwazalne sg nastgpu-
jace tendencje:

~ wzmacnianie statusu prawnego dziecka i jego pozycji w ro-

dzinie,

2 B. i S. Rostworowscy, Rodzina w konstytucjach panstw i dokumentach
miedzynarodowych, Warszawa 1994, s. 79.
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- wprowadzenie Srodkoéw majacych na celu godzenie rél rodzi-
cielskich i zawodowych,

- wspieranie funkcji opiekunczej rodziny i stwarzanie warun-
kow do realizacyi funkcji ekonomicznej?.
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Stanistaw Szumpich

Problemy bezrobocia wielokrotnego

Wstep

Okres obecnego dziesigciolecia zwigzany jest w naszym Kraju
z przebudowg systemu gospodarczego i zmianami ustrojowymi. Za-
poczatkowane w 1989 roku procesy transformacji gospodarki mialy
na celu nie tylko zmiang ustroju politycznego, ale takze tworzenie
rynkowych warunkow funkcjonowania wszystkich podmiotow gospo-
darczych'. Rozpoczgto wprowadzanie zmian w wielu dziedzinach
zycia spoleczno-gospodarczego, a zwlaszcza w sferach: materialno-
technicznej, instytucjonalnej, spotecznej i mentalne;.

Procesy transformacji i ich przebieg wazg zarébwno na stanie
gospodarki, jej rozwoju, jak i sytuacji spoleczefistwa. Trwa proces
przemian wlasnos$ciowych, zapoczatkowuje si¢ przemiany struktu-
ralne w gospodarce. Rozw0j gospodarczy obejmuje oprdécz zmian
strukturalnych produktu spolecznego, rowniez towarzyszace tym zja-
wiskom zmiany instytucji ekonomicznych i stosunkéw ekonomicz-
nych.

Transformacja systemowa staje si¢ wyzwaniem nie tylko gospo-
darczym, ale takze spolecznym, a to dlatego, Ze w okresie przemian
pojawiaja si¢ zardwno pozytywne, jak i rowniez negatywne skutki
spoleczne.

Przebudowie systemu gospodarczego w Polsce podlega rowniez
rynek pracy. W procesach tworzenia gospodarki rynkowej dokonuja
si¢ istotne zmiany w sferze zatrudnienia. Po wielu latach po II woj-
nie §wiatowej powrocilo do Polski bezrobocie, jako okreSlony stan

! Szerokie omoéwienie teoretycznych przestanek i zalozen transformacii
systemowej polskiej gospodarki, zob. W. Trzeciakowski, Dynamika transfor-
macji polskiej gospodarki, M. Belka, W. Trzeciakowski (red.), INE PAN, War-
szawa 1997, s. 49 i nast.
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rynku pracy, w ktérym podaz zasobdw pracy znaczaco przewyzsza
popyt na nie?.
Pierwsze lata transformacji zwiazane byly z szybko wzrastajacy-
mi rozmiarami bezrobocia, nast¢pnie jego poziom wydatnie sie
zmniejszyl, ale w 1999 roku znéw nastapil niewielki jego wzrost.
Od poczatku roku 2000 nastapit juz znaczacy wzrost bezrobocia.
Rok 2003 i 2004 to ogromna trzymilionowa rzesza bezrobotnych.

Rodzaje bezrobocia

W literaturze mozna spotkac rézne klasyfikacje bezrobocia, okre-
§lanego wedtug wielu kryteriow.

Tabela 1. Klasyfikacja bezrobocia

Kryterium Wyszczegoblnione rodzaje

krotkookresowe
Sredniookresowe
diugookresowe

Czas trwania

frykeyjne
sezonowe
cykliczne
strukturalne

Przyczyna zjawiska

Przyjmowane zalozenia teoretyczne = klasyczne (dobrowolne)
keynesowskie (przymusowe)

Stopief pewnosci * jawne
* ukryte

Zrédlo: J. Bernais, Zatrudnienie i bezrobocie, w: Polityka Spoleczna, A. Frackie-
wicz-Wronka, M. Zralek (red.), Katowice 1998, s. 67.

20 bezrobociu, rynku pracy w okresie transformacji, m.in. Z. Dach, Bezro-
bocie w okresie przemian systemowych gospodarki polskiej, Wroctaw—Warsza-
wa—-Krakow 1993; Rynek pracy i bezrobocie, H. Mortimer-Szymezak (red.). Eodz
1995; Rynek pracy w okresie transforinacji systemu gospodarczego, A. Szatkow-
ski (red.), Krakow 1992.
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Dla celéw poznawczych podajemy klasyfikacje bezrobocia za-
proponowang przez J. Bernais®.

Zc wzgledu na dlugos¢ okresu pozostawania bez pracy wyr6znia
si¢ bezrobocie krotko-, srednio- i diugookresowe. Bezrobocie krot-
kookresowc ma micejsce wtedy, gdy czas poszukiwania pracy nie prze-
kracza trzech miesigcy. Jeéli trwa ono dluzej, to jest to juz bezrobo-
cic Sredniookresowe, a po przekroczeniu jednego roku przeksztaica
sie w bezrobocie diugookresowe®. Najbardziej brzemienne w skut-
kach, szczegolnie spolecznych, jak i indywidualnych, jest bezrobocie
dlugookresowe.

Nastepuje tutaj pewnego rodzaju ,profesjonalizacja” statusu
bezrobotnego, czyli bezrobocie staje si¢ w coraz wigkszym stopniu
sposobem na zycie. Z kolei aktywizacja zawodowa dlugotrwale bez-
robotnych jest znacznie trudniejsza niz bezrobotnych w krotszym
okresie®. Bezrobocie frykcyjne ma charakter przej$ciowy, zwigzane
jest z naturalnymi zmianami miejsca pracy. Natomiast bezrobocie
sezonowe wystepuje w okresach zmniejszenia popytu na pracg (np.
rolnictwo 1 budownictwo — zima). Bezrobocie cykliczne powigzane
jest z koniunkturalnymi wahaniami cyklu gospodarczego, a bezro-
bocie strukturalne z niedostosowaniem struktury podazy do sily ro-
boczej (np. w gornictwie). Bezrobocie klasyczne powstaje w wyniku
wysokich plac. Zaklada sig, Ze wszyscy chetni do pracy za dang real-
n3 placg znajdujg zatrudnienie, a ci ktorzy si¢ nie godzg — tym sa-
mym rezygnuja z podjecia zatrudnienia. Przyczyn wystgpowania tego
bezrobocia upatruje si¢ w wymuszaniu przez zwiazki zawodowe wy-
sokich plac. Odmienne zalozenia przyjmuja zwolennicy pogladow
Keynesa. KeynesiSci upatrujg bezrobocia w niedostatecznym popy-
cie na dobra konsumpcyjne i inwestycyjne. Interwencja panstwa po-

3 J. Bernais, Zatrudnienie i bezrobocie, w: Polityka spofeczna, A. Frackie-
wicz-Wronka, M. Zralek (red.), Katowice 1998, s. 67.

¢ D. Kotlorz, U. Zagora-Jonszta, Rynek pracy w teorii i praktyce, Katowice
1998, s. 47.

* D. Banaszkiewicz, T. Jurkiewicz, W. Makad, Sytuacja bytowa osob diugo-
trwale bezrobotnych, ,,Polityka Spoleczna™ 1998, nr 5/6, s. 14.
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winna polega¢ m.in. na neutralizacji zatoréw w cyrkulacji pienia-
dza, odpowiedniej polityce podatkowej, organizowaniu rob6t pu-
blicznych. Ze wzgledu na stopien jawnosci mozna méwié o bezrobo-
ciu jawnym, ujmowanym w oficjalnych statystykach, i ukrytym, poza
oficjalna ewidencjg®.

Oprocz wyzej wymienionych rodzajéw bezrobocia, na polskim
rynku pracy pojawilo si¢ bezrobocic wielokrotne.

Narastajace wahania koniunktury gospodarczej i realizowany
proces transformacji gospodarczej w Polsce, polaczony ze zmiang
struktury wlasno$ciowej, przemianami strukturalnymi poszczeg6l-
nych branz i przedsigbiorstw, upadkiem i powstawaniem wielu przed-
sigbiorstw — sprawil nic tylko pojawienie si¢ znacznej rzeszy bezro-
botnych, ale takze sytuacj¢, w ktorej coraz wigcej 0s6b moze stac sig
wiclokrotnie bezrobotnymi’.

Tak wigc od pewnego czasu odchodzi w przeszio$¢ model jedne-
go miejsca pracy na cale zycie®. Powoduje to powstanic nowego
modelu przemiennych okreséw aktywnosci zawodowej i bezrobo-
cia. Mozna sadzié, ze w tych okresach bgda takze narastaly proble-
my zwigzane z bezrobociem wielokrotnym.

Bezrobotnym jest si¢ wprawdzic czg¢scicj, ale znacznie krdcej,
twierdzi S. Golinowska®. Jest to teza ryzykowna w aktualnej sytuacji

§ Szerzej na ten temat m.in. J. Bernais, op. cit., s. 62-67; L. Frackiewicz,
Polityka spoleczna, Katowice 1998, s. 165-171.; D. Kotlorz, U. Zagéra-Jonszta,
op. cit.,s. 96-97; S. Szumpich, op. cit., s. 38-40. Szczegdlowe omdbwienie teore-
tycznego bezrobocia dobrowolnego i przymusowego w warunkach réwnowagi
rynku pracy mozna znalei¢ w: Z. Dach, op. cit., s. 12 i nast.; Gi6éwne teorie
bezrobocia: keynesowska i klasyczna, wyczerpujaco oméwiono w: Rynek pracy
w okresie transformacji systemu gospodarczego, A. Szalkowski (red.), Krakow
1992, s. 94 i nast.

7 S. Szumpich, Przyczyny i skutki wielokrotnego bezrobocia jako problem
lokalnej polityki spolecznej i gospodarczej. Raport z badan, Bielsko-Biata 1999,
s. 74.

8 Manifest socjaldemokratyczny, ,,Gazeta Wyborcza”, 10-11 lipca 1999.

? 1. Dryll, Pracownik do wzigcia, ,Nowe Zycie Gospodarcze” 1998, nr 48,
s. 40.
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polskiego rynku pracy. Odnosi si¢ ona do niewielkiej czeSci bezro-
botnych, poniewaz znaczacg ich cz¢$¢ stanowia aktualnie dlugotrwale
bezrobotni.

Odmienna jest sytuacja na rynku pracy w USA, gdzie pracg traci
sie relatywnie czesto. To sie¢ po prostu zdarza, ludzie s do tego przy-
zwyczajeni. Nie robig tragedii, poniewaz znalezienie nowej pracy (cho¢
nie zawsze oczekiwanej) na ogoél nie stanowi problemu. W wielu pan-
stwach europejskich jest dokladnie odwrotnie. Miejsca pracy sg chro-
nione, prace traci si¢ rzadko. Jezeli juz sie ja traci, to jest powazny
problem. W Stanach Zjednoczonych rynek pracy dziata w sposob sprzy-
jajacy restrukturyzacji, w Europie — w znacznie mniejszym stopniu®.
Jak do tej pory, Polska podgza droga europejska wraz ze wszystkimi
wynikajgcymi stad konsekwencjami.

Dotychczasowe przeprowadzone przez nas wstgpne badania sub-
populacji osdb wielokrotnie bezrobotnych pozwalaja na sformuto-
wanie wniosku, iz aktualnie w polskich warunkach maleje aktyw-
nos§é bezrobotnych w poszukiwaniu pracy w kolejnych okresach
bezrobocia. Zalezno§é t¢ przedstawiono na wykresie 1.

Liczba oséb bezrobotnych

1 2 3 4 5
Aktywnos¢ w kolejnych okresach bezrobocia

Wykres 1. Aktywno$é¢ bezrobotnych w poszukiwaniu pracy w kolejnych
okresach bezrobocia

Zrodio: Badania wlasne.

0 Ibidem, s. 40.
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Po okresie zaskoczenia i szoku, ze zostalo si¢ bezrobotnym, roz-
poczyna si¢ okres poszukiwania pracy. Towarzysza temu refleksje
w rodzaju, jaka prace mozna dostaé, czy w dotychczasowym zawo-
dzie, czy w innym, czy placa bedzie lepsza, czy nizsza niz poprzed-
nia. Jest to okres nadziei i wzrastajgcej aktywnosci w poszukiwaniu
pracy. Bezrobotny zostaje na powr6t pracownikiem.

Przy nast¢pnym przejsciu na bezrobocie szok jest nieco mniej-
szy, natomiast zmartwienie i troska bezrobotnego zwigksza si¢. Na-
rastajg watpliwosci co do mozliwosci znalezienia pracy. Pogarszaja-
ca si¢ sytuacja materialna mobilizuje do poszukiwania pracy. Powraca
nadzieja na znalezienie pracy.

Oczekiwania i wymagania odno$nie nowej pracy z reguly sa juz
mniejsze (czasem nawet o wiele mniejsze) niz w sytuacji pierwszego
bezrobocia. Poszukiwania sa uwieficzone otrzymaniem nowego za-
trudnienia.

W miare stawania si¢ po raz kolejny bezrobotnym, szok jest co-
raz mniejszy, nadzieje na otrzymanie kolejnej pracy coraz bardziej
maleja, wymagania placowe minimalizujg si¢, aktywno§¢ poszuki-
wania pracy jest coraz mniejsza.

W zaleznosci od stanu psychicznego, stopnia pogorszenia zdro-
wia, warunkow rodzinnych, cho¢ w sposob zréznicowany u poszcze-
go6lnych bezrobotnych, nie tylko si¢ zmniejsza, ale zanika aktywnos¢
poszukiwania pracy — co prowadzi do trwalego bezrobocia.

Proces adaptacji spolecznej do wielokrotnego bezrobocia wyma-
ga nie tylko okre$lonego poziomu §wiadomoféci spolecznej o funkcjo-
nowaniu nowego modelu okresu zZycia zawodowego przeplatanego
okresami kolejnego zatrudnienia i bezrobocia, ale takze okreslonych
planowych i zréznicowanych dziatan zsynchronizowanych z progra-
mami polityki gospodarczej i spolecznej. Okres takiej adaptacji, nie-
zaleznie od skutecznosci stosowanych srodkéw i naktadow, jest okre-
sem wieloletnim.

Nie mozna takiego procesu ograniczy¢ do dzialan doraZnych,
muszg to by¢ dzialania dobrze zaplanowane, czyli przemyslane w ra-
mach opracowanego systemu, zaroOwno w skali pafstwa, regionu, jak
i skali lokalne;j.
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Skutki bezrobocia

Skutki bezrobocia mozna rozpatrywacé na plaszczyznie ekonomicz-
nej, spolecznej, politycznej, prawnej, a takze psychologicznej, etycz-
no-moralnej i obyczajowej, w odniesieniu do jednostki i catego spole-
czefistwa, z punktu widzenia zagrozen biezacych i perspektywicznych!!,

Najczesciej skutki bezrobocia kojarzg si¢ ze skutkami negatyw-
nymi, jednakze w pewnych przypadkach, zauwaza Z. Dach, moga
wystgpi¢ pozytywne aspekty, szczegdlnie przy bezrobociu frykcyj-
nym (przejSciowym). Do pozytywnych nastgpstw zwigzanych z bez-
robociem mozna zaliczy¢:

pewng nadwyzke podazy nad popytem na rynku pracy, ktéra
umozliwia przedsigbiorstwom lepsze przeprowadzenie pro-
cesOw restrukturyzacji i inwestycji przez wymiang i dobor pra-
cownikéw o pozadanych kwalifikacjach,

mozIliwo$¢ zwolnienia ludzi nieprzydatnych, usunigcie bezro-
bocia ukrytego, redukcj¢ kosztéw zatrudnienia i wzrost wy-
dajnosci pracy dzigki usprawnieniom jej organizacji i wyko-
rzystaniu postepu technicznego i technologicznego,
konkurowanie o miejsca pracy, szczeg6lnie w atrakcyjnych,
dobrze piatnych zawodach, a w zwigzku z tym zainteresowa-
nie adekwatnym do potrzeb poziomem kwalifikacji, ponadto
zwickszenie aktywnos$ci zwigzanej z wykorzystaniem kwalifi-
kacji, a co za tym idzie, satysfakcji z pracy, zadowolenia i za-
spokojenia aspiracji pracownikow,

wzmocnienie dyscypliny pracy, obnizenie liczby zwolnief le-
karskich'2,

Negatywne skutki bezrobocia sg najbardziej dotkliwe w sferze
ekonomicznej i spolecznej. Rozpatrujac problem z punktu widzenia

' Z. Dach, Ekonomiczno-spoleczne skutki bezrobocia, ,,Praca i Zabezpie-
czenie Spoleczne” 1993, nr 2, s. 12.

"2 Szerzej na temat pozytywnych skutk6w bezrobocia: Z. Dach, op. cit.,
s. 12-13.
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makroekonomicznego, mozna wyrdzni¢ nastepujace rodzaje kosz-
tow zwigzanych z bezrobociem:
— finansowe (wydatki na zasiiki i $wiadczenia socjalne),
— utraconych mozliwosci (niepeine wykorzystanie czynnikéw
produkgc;ji),
— strata w produkcie narodowym brutto®.

Indywidualne koszty bezrobocia ponosi bezposrednio osoba bez-
robotna i jej rodzina. Najogdlniej mozna wyr6znic koszty: zwiazane
z utratg dochoddw z pracy, natury psychospolecznej i zdrowotne'*.

Diugotrwaly brak pracy powoduje szybka degradacje ekono-
miczng jednostki i rodziny, co pot¢guje biede i rozszerza krag ubé-
stwa. Utrata zasilku dla bezrobotnych to oczekiwanie na mniejszy
kwotowo zasilek z pomocy spolecznej. Sytuacja materialna bezro-
botnych zalezy od standardu zycia w trakcie pracy, wyposazenia
mieszkan i posiadanych oszcz¢dnosci®.

Bezrobocie, szczegdlnie dlugotrwale, wywoluje takze negatyw-
ne skutki psychospoleczne. llustracj¢ tych skutkéw przedstawiono
na wykresie 2.

Bezrobocie najpierw bywa czgsto szokiem, po pewnym czasie
przychodzi okres optymizmu zwiazanego z mozliwoscig dostania
pracy, pOzniej spadek nadziei na jej otrzymanie i popadanie w fata-
lizm. L¢k o przyszio$¢ wiasna i rodziny to nie tylko utrata poczucia
bezpieczenstwa socjalnego, ale takze narastajace stresy, pogarszaja-
ce stan zdrowia, w tym stan zdrowia psychicznego.

13 Ibidem, s. 15. Wediug A. Okuna kazdy procent wzrostu rzeczywistej
stopy bezrobocia powyzej naturalnej stopy bezrobocia (5%) powoduje, ze luka
w PNB powigksza si¢ 0 2,5%. Bezrobocie w Polsce wynosi 11%. Strata PNB
z wyliczenia wynosi 15% produktu narodowego brutto, co odpowiada kwocie
69 847,77 min zl (wedtug danych PNB — 1997 r.).

"4 Por. S. Szumpich, Strategia ograniczania lokalnego bezrobocia, s. 4.

15 Szeroko te problematyke omawia: D. Mozdzenska-Mrozek, M. Szylko-
-Skoczny, Spoleczne skutki bezrobocia w wymiarze lokalnym: raport z badan
empirycznych, Warszawa 1992, s. 173-174, a takze Z. Dach, op. cit., s. 16-18.
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Wykres 2. Skutki bezrobocia na plaszczyZnie spolecznej

Zrodto: H. Jacobs, Arbeitslosigkeit in der BRD,S tuttgart 1979, s. 28, za: M. Szyl-
ko--Skoczny, Bezrobocie jako kwestia spoteczna, Warszawa 1987, s. 30.

Dtugotrwale bezrobocie prowadzi do istotnego pogorszenia
warunkow zZycia calych spotecznosci lokalnych.

W badaniach nad bezrobociem (w polowie lat osiemdziesiatych)
wicle uwagi po$wigcono modelowi etapéw reakcji na utrate pracy.
Zarzuca mu si¢ przede wszystkim nieuwzglednianie ogromnego zréz-
nicowania takich reakgcji's. Bezrobocie wptywa na jednostki w rézny
sposob w zalezno$ci od samooceny, stopnia aktywnosci czy warun-
kow ekonomicznych. Inaczej reaguje cztowiek, ktéry nie spodziewa
si¢ utraty pracy, a inaczej, gdy juz wezeéniej byt bezrobotny. Po utra-
cie pracy po pewnym czasie albo rodzi si¢ nadzieja, albo popada si¢
w rezygnacje i nie oczekuje juz dla siebie niczego dobrego. Zwroco-
no réwniez uwage, ze adaptacja do bezrobocia jest tym trudniejsza,

'* J. D. Horne, Work and Unemployment, London-New York 1990, za:
M. Kabaj, G. Koptas, Bezrobocie dlugookresowe. Przyczyny, skutki i srodki prze-
ciwdziatania, Warszawa 1995, s. 121.



208 Stanistaw Szumpich

im wigksze bylo przywiazanie do wykonywanej ostatnio pracy. Sto-
sunkowo cz¢sto wystepuje takze szczegélna trudno$é w przystoso-
waniu si¢ do dlugotrwalego bezrobocia u 0séb w Srednim wieku'”.

Swoje szanse na ponowne zatrudnienie bezrobotni oceniajg jako
zdecydowanie malejace, szczegdlnie w dluzszym okresie. Ilustracjg
tego odczucia bezrobotnych dlugookresowych przedstawiono na wy-
kresie 3.

A

Szanse na ponowne zatrudnienie

>
»

Czas pozostawania bezrobotnym

Wykres 3. Szanse na ponowne zatrudnienie a czas pozostawania
bezrobotnym

Zro6dio: M. Beisheim, Fallstudien zum Personalmanagement, Wien 1990, za:
A. Lipka, Rynek pracy, praca, nowoczesne technologie. Materialy ilustracyjne do
wybranych zagadnieri, Katowice 1997, s. 25.

Lokalne bezrobocie wielokrotne

Wobec braku oficjalnej statystyki bezrobocia wielokrotnego,
podjeto probe okreslenia struktury wielokrotnosci bezrobocia w skali
lokalnej na przyktadzie materiatéw zrédlowych udostgpnionych przez
Rejonowy Urzad Pracy w Bielsku-Biate;j'.

17 Ibidem.
'® Materialami Zroédiowymi byly: karta rejestracyjna poszukujacego pracg
i karta rejestracyjna bezrobotnego.



Tabela 2. Bezrobocie wielokrotne w okresie 1997-1999 r.

Lata
Tlosé 1997 1998 1999
rejestracji Ogdlem W tym kobiety Ogodlem W tym kobiety Ogodlem W tym kobiety

Liczbowo | w % | Liczbowo | w % | Liczbowo | w % | Liczbowo | w % | Liczbowo| w % | Liczbowo| w %
Poraz 1 1962 | 39,2 1478 | 41,6 1882 | 372 1210|382 | 259 | 363 1595 373
Poraz 2 1576 | 31,5 1139 {320 1492 | 29,5 985 311 2196 | 30,7 1381 323
Poraz3 957 19,1 669 18,8 905 17,9 582 18,3 1241 17,3 726 17.0
Poraz 4 319 6.4 183 5.2 436 8,6 246 7,7 640 8,9 348 82
Poraz 5 125 2,5 60 1.8 204 4,1 103 33 280 39 135 3,2
Poraz 6 i wigcej 63 1,3 21 0,6 135 2,7 46 1,4 195 2,9 84 2,0
Razem 5002 | 100 | 2549 | 100 | 5054 100 [ 3172 | 100 | 7148 | 100 | 4264 | 100

Zrédlo: Na podstawie materialéw zrodtowych udostgpnionych przez Urzad Pracy w Bielsku-Bialej. Obliczenia wiasne.
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Okresem badan objgto lata 1997-1999. W roku 1997 dotyczylo
to 5002 bezrobotnych i odpowiednio 1998 — 5054 1 1999 — 7148.

Podstawg struktury wielokrotnoéci bezrobocia byla ilo$¢ reje-
stracji w urz¢dzic pracy i przedzialy rejestracji po raz pierwszy, dru-
gi, trzeci, czwarty, piaty, szosty i wigcej.

Uzyskane dane przedstawiono w tabeli 2. W kolejnych latach
zmniejsza si¢ procentowy udzial bezrobotnych, ktérymi sg po raz
pierwszy (1997 rok — 39,2%, 1998 rok — 37,2%, 1999 rok — 36,3%),
natomiast wzrasta udzial procentowy oséb, ktére zostaly bezrobot-
ne cztery i wigcej razy, odnosi si¢ to zaréwno do kobiet, jak i do
mezczyzn (zob. wykresy 41 5).

OO0 e et e e e
2500 e L
2000 v
1500 7
1000 -

5001~

1997 1998 1999

Rejestracja po raz 1 O Rejestracja po raz 2 Rejestracja poraz 3

E Rejestracia poraz 4 B Rejestracja po raz pigty M Rejestracia po raz 6 i wigcej

Wykres 4. Liczba bezrobotnych w latach 1997-1999 w zaleznosci od liczby
dokonanych rejestracji

Zrédlo: Na podstawie materiatow zrédiowych udostepnionych przez Urzad Pra-
cy w Bielsku-Bialej.
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Wykres 5. Zmiany liczby bezrobotnych wielokrotnie w trzech kolejnych
latach (1997-1999) w zaleznosci od liczby dokonanych rejestracji

Zrodlo: Na podstawie materialéw zrodlowych udostepnionych przez Urzad Pra-
cy w Bielsku-Biale;j.

Przedstawione wyniki badan wskazuja na okreslone tendencje
w strukturze wielokrotnego bezrobocia'.

Refleksje koficowe

Transformacja systemu gospodarczego jest wynikiem ztozonych
przemian zaréwno w sferze gospodarczej, jak i spolecznej. Dotych-
czasowy czternastoletni okres polskiej transformacji nie zakonczyl
tego okresu przemian, ktore jeszcze beda trwaly przez dluzszy czas.

! Przeprowadzenie dalszych badah na wigkszej probie badawczej lub na
drodze obowigzkowe;j rejestracji danych dla GUS, pozwoliloby w okresie kilku
czy kilkunastu lat na bardziej szczegdlowe okreslenie danych sluzgcych anali-
zie wiclokrotnego bezrobocia.
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W trakcie transformacji nast¢puje ewolucja struktury gospodarki,
przemiany wlasnosciowe, poprawa efektywnos$ci funkcjonowania
podmiotéw gospodarczych i po wielu latach nieobecno$ci powraca
bezrobocie.

Bezrobocie oznacza przesunigcie zasobow pracy ze sfery wytwa-
rzania do sfery bierno$ci zawodowe;.

Dolegliwos¢ i skutki bezrobocia wiaza si¢ najczesciej z diugo-
Scig okresu jego tworzenia. Stad najpowazniejsze skutki wynikaja
z bezrobocia dlugotrwalego®. Niepostrzezenie pojawilo si¢ na pol-
skim rynku pracy bezrobocie wielokrotne. Obejmuje ono coraz
wigkszg liczbg pozostajacych bez pracy. Charakteryzuje si¢ wyste-
powaniem przemiennosci okreséw (o zroznicowanej dtugosci) pra-
cy i bezrobocia.

Dotychczasowe nasze badania 0s6b wielokrotnie bezrobotnych
pozwalaja na sformulowanie wniosku, iz aktualnie w polskich wa-
runkach maleje aktywnos$¢ bezrobotnych w poszukiwaniu pracy
w kolejnych okresach bezrobocia. W najblizszych latach nalezy si¢
spodziewaé wzrostu aktywnoS$ci w poszukiwaniu pracy w poszcze-
golnych okresach bezrobocia, poniewaz sytuacja na rynku pracy
1 dalsze przemiany gospodarcze beda powodowaly, iz czesciej be-
dziemy bezrobotnymi, a to sprawi potrzebg wigkszej wiasnej aktyw-
no$ci zardbwno w pracy, jak i jej poszukiwaniu.

Dziatania aktywnej polityki rynku pracy obejmujace:

~ uslugi poSrednictwa pracy,

— szkolenia,
prace interwencyjne,
roboty publiczne,
pozyczki dla bezrobotnych,
pozyczki dla zakladéw pracy
praktycznie sa udzialem tylko niewielkiej czgsci os6b bezrobotnych.
Posrednictwo pracy nie jest jeszcze przygotowane do pracy z bezro-
botnymi wielokrotnie.

* M. Kabaj, G. Koptas, op. cit.
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Dzialania pasywnej polityki na rynku pracy powinny zmierzaé
w kierunku ograniczania bezrobocia dlugookresowego, a sprzyjac
bezrobociu wielokrotnemu przy réwnoczesnej zmianie form wspoi-
pracy z wielokrotnie bezrobotnymi, ktére maja sprzyja¢ podejmo-
waniu pracy i minimalizowa¢ okresy pozostawania bez pracy.

Skutki bezrobocia — o czym byla juz mowa - s3 odczuwalne wie-
loptaszczyznowo w sferach: ekonomicznej, spolecznej, polityczne;j,
prawnej, a takze psychologicznej, etyczno-moralnej i obyczajowej,
w odniesieniu do jednostki i calego spoleczenstwa?!.

Wielokrotnie bezrobotni znajduja si¢ w trudnej sytuacji mate-
rialnej. W rodzinie co dziesigty doch6d miesigczny przypadajacy na
jednego jej czlonka nie przekracza 100 zlotych, w co trzeciej rodzi-
nie jest to dochéd 200 lub 300 ziotych na osobe.

Stad drastyczne bierze si¢ tak drasyczne ograniczanie wydatkow
na wyzywienie i nieregularne a czgsto nawet zupeine nieplacenie
$wiadczef.

Nastepstwa bezrobocia wielokrotnego powodujg takze szereg
okreslonych skutkéw zaréwno spolecznych, jak i psychologicznych.
Dolegliwo$ciom tym, obejmujgcym tylko niewielka czgs§¢ bezrobot-
nych, towarzyszy zréznicowane samopoczucie, wystgpowanie ele-
mentOw rdznych patologii w rodzinie. Znacznie czgsciej tej grupie
towarzysza typowe emocje odczuwane przez nia, a takze przez oto-
czenie (szczeg6lnie: poczucie bezradnosci, wicieklo§é, rozczarowa-
nie czy uczucie przykrosci). Wyjatkowo korzystnie wypadia samo-
ocena stanu zdrowia — tylko co trzeci bezrobotny odczuwa stale
okreslone dolegliwosci (najczgsciej na podiozu nerwowym).

Lokalne dzialania zmierzajgce do ograniczenia bezrobocia sg
znacznie zroznicowane nie tylko w réznych rejonach kraju, ale na-
wet w ramach poszczeg6lnych wojewddztw.

W pierwszej polowie lat dziewigédziesiatych przygotowano wiele
roznych programéw z wykorzystaniem Srodkéw pomocowych z Unii
Europejskiej. Zmiany w ukladzie administracyjnym Kkraju i wprowa-

2 Por. Z. Dach, op. cit., s. 12.
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dzenie powiatow, zmienily nie tylko mape¢ wladzy administracyjnej,
ale spowodowaly dezaktualizacje wielu programow. Zmicniajaca sie
sytuacja w zakresie rozwoju gospodarczego kraju, stan swoistej tym-
czasowosci czy odkladania wielu decyzji na pdZniej nie sprzyja zaréw-
no opracowaniu programéw, pozyskiwaniu potrzebnych $rodkéow, jak
1 dyscyplinie ich realizacji.

Bez jasno okreSlonej (uszczegblowionej) strategii rozwoju go-
spodarczego i spolecznego dla calego kraju, trudno jest opracowaé
wieloletnie programy.

Obecny poziom bezrobocia jest wynikiem sytuacji gospodarcze;
kraju, niewysokiej konkurencyjnosci Polski w gospodarce $wiatowe;.
Mamy ciagle zbyt wysokie koszty pracy i dopiero rozpoczynajgce sie
przemiany strukturalne w gospodarce. Trzeba zakonczy¢ procesy
prywatyzacyjne i poprawi¢ efektywno$¢ gospodarowania. Do bezro-
bocia wielokrotnego nie jest jeszcze przygotowane ani spoleczefi-
stwo, ani urzedy pracy. Sporo dos§wiadczefi pozytywnych w tym za-
kresie uzyskano w wielu krajach Europy Zachodniej oraz w Stanach
Zjednoczonych. Wszystkie te pozytywne do§wiadczenia do ich re-
alizacji wymagaja nie tylko okres§lonego poziomu rozwoju gospo-
darczego, ale takze sprawnego i kompetentnego dzialania wszyst-
kich agend administracji (w tym lokalne;j).

Lokalne bezrobocie wielokrotne moze i powinno by¢ mniej do-
legliwe, jest to rowniez wazny problem zaréwno dla polityki gospo-
darczej, jak i spoleczne;.
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Summary

The unemployment is inseparably connected with the economi-
cal situation of the country. Since 1990 the processes of economical
transformation have been started in Poland. Pretty large part of the
economy was privatized and the restructuring processes were begun
in many branches. It caused mass unemployment, also the repeated
unemployment, which can be estimated on the ground of the num-
ber of registration in the labour office. The repeated unemployment
causes many results such as worse material situation, social and psy-
chological consequences. Local activities aiming at reducing this kind
of unemployment differ in different parts of the country. In the first
half of 1990’s many programs were prepared to use funds from the
European Union, but they did not improve the situation clearly. What
is more without any detailed strategy of economical development it
is very hard to solve this dramatic social problem in Poland.
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Bezpieczenstwo wspolczesnej rodziny

Bezpieczenistwo rodziny jako kategoria spoleczna

Spoleczno-gospodarcza i socjologiczna perspektywa rodziny
pozwala postrzegac j3 jako jednostke zorganizowang, charakteryzu-
jaca si¢ indywidualng i niepowtarzalng wewngtrzng organizacjg oraz
ukladem stosunkéw rodzinnych. Uklad ten, mozna zalozy¢, wyzna-
czajg dwojakiego rodzaju sily obecne w danej rodzinie i w jej oto-
czeniu.

Pierwsze z nich, przyjazne rodzinie, harmonizuja i wspieraja
wspolnote rodzinng. Drugie, sity wrogie rodzinie, obnizajg poczucie
Jej bezpieczenstwa. Moga one powodowac, a czgsto powoduja, dys-
harmoni¢ stosunkéw rodzinnych, zaburzajac funkcjonowanie jej
uktadoéw: psychologicznego (oslabienie powigzan uczuciowo-emo-
cjonalnych); kulturowego (wypaczenie spolecznie uznawanych war-
toSci 1 norm regulujgcych rodzinne zycie); spolecznego (burzenie
wizerunku rodziny w jej Srodowisku); socjologicznego (naruszenie
roznorakich wigzi pomig¢dzy czionkami rodziny oraz rodzing a oto-
czeniem); ekonomicznego (zmniejszenie poczucia pewnosci bytu
rodziny).

Zarysowana perspektywa sklania do ujmowania i analizowania
rodziny, jako malej grupy spolecznej, a takze jako specyficznego ro-
dzaju instytucji spoleczne;.

Rodzina jako grupa spoleczna wyrdznia sie specyfika:

- wartoSci I norm postepowania zapewniajacych jej trwalo$é

1spdjnos¢;

— formalnych i nieformalnych wi¢zi wewnetrznie ja scalajgcych;

- zachowan dostosowanych do rodzajow wykonywanych przez

czionkéw rodziny zadaf, zapewniajacych jej byt i rozwdj;

- relacji i zalezno$ci budujacych wewnetrzng rodzinng struktu-

r¢, rozumiang jako uklad rél i pozycji jej czionkow.
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Z kolei rodzing jako instytucj¢ spoleczna, w my$l definicji insty-
tucji spolecznej J. Szczepanskiego!, ujmowa¢ i analizowa¢ mozemy
w nastgpujacych ukladach:

— zespoldéw urzadzen — ktoére tutaj rozumiemy jako posiadane
przez rodzing mieszkanie wraz z wyposazeniem, zaspaokaja-
jace podstawowe rodzinne potrzeby;

- w ktdrych pewni ludzie, wybrani czlonkowie grupy — rodzina
podstawowa czy tez rodzina wielka, tworzaca wspdlne ogni-
sko rodzinne;

— uprawnieni do wykonywania pewnych czynnosci — cztonko-
wie rodziny pracuja, realizujg rodzinne role i wyznaczone im
zadania, ktére ich integruja w spoleczna calo$¢ i stanowig dla
nich podloze socjalizacji;

— okreslonych publicznie i impersonalnie — rodzina pelni uni-
wersalne funkcje spoleczne:

1) materialno-ekonomiczna,

2) opiekunczo-zabezpieczajaca,

3) emocjonalno-ekspresyjna,

4) rekreacyjno-towarzyska,

5) kulturalna,

6) socjalizacyjna?,

w wyniku ktérych zapewnia bezpieczenstwo i wszechstronny
rozwoj swoich czlonkow;

— zaspokaja potrzeby — jednostkowe i zbiorowe, poszczegdlnych
czionkow i calej rodziny;

— wplywa na zachowania czlonkéw grupy — rozumiane jako re-
alizowane w rodzinie dzialania socjalizacyjne i wychowawcze.

Wychodzac od przytoczonych przestanek, podjgto probe sfor-
mulowania definicji poj¢cia bezpieczenstwa rodziny, uwzgledniajac
spoleczny charakter tego zjawiska. W proponowanym ujgciu potrak-

1 J. Szczepafiski, Elementarne pojecia socjologii, Warszawa 1963, s. 102.
2Z. Gawlinowa, Proces wychowania w rodzinie, Krakéw 1988, s. 45-64.
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towano bezpieczefistwo rodziny interdyscyplinarnie, postrzegajac je
jako wytwor jednostkowych i spolecznych doswiadczen i dzialan, jako
rezultat przeszlych i aktualnych procesow i warto$ci spolecznych.
Bezpieczefistwo w scnsic tutaj prezentowanym dotyczy kazdej ro-
dziny i kazdego jcj czlonka. Rozumiane jest jako bezpieczefistwo
wspolnc i jednostkowe, jako zespol wartosci realizowanych w rodzi-
nie i w spoleczefistwie przez wszystkich jej czlonkéw. Tak rozumia-
ne bezpieczefistwo ma charakter dynamiczny i moze by¢ urzeczy-
wistniane jedynie przez dzialania, tak jednostkowe, jak i zbiorowe —
rodzinne i spoleczne. Dzialania te skicrowane sg ku tworzeniu ro-
dzinnego, a zarazem spolecznego fadu dajacego poczucic bezpie-
czefistwa, a takze doskonalg ten fad w wymiarach indywidualnym,
rodzinnym i spolecznym. W oparciu o te zalozenia sformulowano
definicjg, ktéra w dalszych rozwazaniach posluzy do analizowania
niektorych element6w stanowigcych o bezpicczefistwie rodziny.

Tres¢ tej definicji ujmuje®: '

— obowiazujgce w rodzinie i w spoleczefstwie wartosci i normy,
postawy i przckonania, jakoSci oraz dzialania, respektowane
przez jednostki i rodziny, odpowiadajace kulturowemu do-
robkowi ludzi, a dajgce poczucie wolnosci od jakichkolwiek
zagrozen;

— determinujace indywidualne, rodzinne i spoleczne wzory za-
chowari — czynnosci obronnych*, odpowicdnie do sytuacji sta-

3 W konstrukeji definicji wykorzystano myéli H. Hymana; patrz: T. Sasin-
ska-Klas, Socjalizacja polityczna. Teorie, badania, ustalenia, Krakéw 1992, s. 29.

* Gdzie zachowania obronne pojedynczych ludzi, grup ludzkich czy calych
spolecznosci to dzialania z grupy socjalizacyjno-wychowawczych, to takze dzia-
lania profilaktyczno-prewencyjne, ktére ukierunkowane sg na dobro drugiego
czlowieka, majg stanowi¢ dla jednostki, rodziny, spoleczenstwa gwarancj¢ pew-
nosci zycia i pracy niezakléconych zdarzeniami kryzysowymi pochodzenia na-
turalnego, psychologiczno-spolecznego, ekologicznego, gospodarczego, poli-
tycznego. Zachowania obronne, ktére gwarantujac osobiste czy grupowe
poczucie bezpieczefistwa, nie naruszaja obowigzujacych w spoleczefistwie war-
todci i norm, nie wyrzadzaja ~ zaplanowanej czy bedacej skutkiem ubocznym
aktywnosci wlasnej — przykrosci i szkody innym ludziom.
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nowigcych lub mogacych stanowi¢ zagrozenie cztonka rodzi-
ny, jak ijej calej, ktore to sytuacje sa zwigzane z rdznymi sfe-
rami ludzkiej aktywnosci;

— stosowne do pelnionych funkcji i zajmowanych pozycji w ro-
dzinie i spoleczefistwie, do posiadanych mozliwosci i odpo-
wiadajace standardom wiedzy, techniki i technologii;

— majace na celu zapewnienie wymaganych standardéw zycia
rodziny, wolnego od zagrozen oraz promowanie i rozwdj spo-
lecznie pozadanych postaw i zachowan obronnych czlonkéw
rodziny, jak i jej calej.

Relacje bezpieczenstwa w przedstawionej definicji ujgte zostaly
trojako: jako dane do$wiadczenia wewngtrznego — czlowiek ma §wia-
domos$¢ swojego uwikiania w sytuacje i czynnosci zwigzane z bez-
pieczefistwem, swoich powinnoéci i dazen do bezpieczehstwa; jako
dane doSwiadczenia zewngtrznego, ujmujace réznorodne dzialania
indywidualne i grupowe, zachodzace w ukladach zagrozenie-bez-
pieczefistwo, mogace by¢ przedmiotem obserwacji; jako wniosek
z doSwiadczen — stwierdzajacy istnienie migdzyludzkich relacji i in-
stytucjonalizacji dzialan na rzecz bezpieczenstwa.

Definicj¢ t¢ mozna tatwo operacjonalizowaé i wykorzystywac do
analizowania probleméw bezpieczefistwa rodziny w rdéznych jej
aspektach oraz organizowania dzialan na rzecz przygotowania czion-
kow rodziny i jej calej do zachowah obronnych, gdyz wyrézniono
W niej:

— mechanizm zachowah obronnych — uczenie si¢ 1 wychowanie
do takich czynnikéw, jak: wartoSci, poglady, postawy i dziala-
nia dla bezpieczenstwa. Ujgcie to oddaje duchowy, immanent-
ny, a zarazem dynamiczny charakter bezpieczefstwa rodziny;

— przedmiot - indywidualne, rodzinne oraz spoleczne wzory za-
chowan odpowiednie do sytuacji stwarzajacej zagrozenie.
Praktyczny stosunek czlonkow rodziny do ich wspélnego bez-
pieczefistwa uwidaczniaé powinien si¢ przede wszystkim w po-
dejmowanych przez nich wysitkach zmierzajacych do odkry-
wania i tworzenia ladu'w §wiecie bezpieczefistwa rodzinnego
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ispolecznego. Ladu, ktory czlowiekowi niezbgdny jest do kre-
owania inteligentnej, logicznej perspektywy swojego i wspol-
ncgo bezpieczenstwa;

— zrdznicowanie podmiotowe — wskazujgce na réznorodnos¢ rol
odpowiadajacych rodzinnemu i spolecznemu statusowi jed-
nostki.

Poszukiwanie uwarunkowan budowania
bezpieczenstwa rodziny

Bezpieczenstwo rodziny nalezy do tej sfery jej dzialan, ktora jest
bezpoSrednio powigzana z réznorodnymi procesami zycia spolecz-
nego. Znaczacy wplyw na dzi§ podejmowane dzialania obronne maja
przemiany spoleczne, a szczegdlnie przeksztaicenia, jakim ulegaja
wspolczesni ludzie, rodziny, spolecznosci lokalne, spoleczefistwa oraz
Srodowiska, w ktorych zyja i pracuja. Sila sprawcza tych przemian sa
ludzie, zdolni do podejmowania dzialah, do wyboru celoéw i $rod-
kéw. Oznacza to, ze rzeczywisto$¢ spoleczna, w ktdrej jednostki,
rodziny, spolecznosci zyja i pracuja, nie jest czym§ stalym, gotowym,
lecz zmienia si¢ w czasie i przestrzeni. Bezpieczefstwo rodziny, po-
dobnie jak kazda inna sfera ludzkiej dzialalnosci, rozgrywa si¢
w Srodowisku, ktore jest wspodlcze$nie niezwykle burzliwe i rdzno-
rodne. Na rodzing¢ oddzialujg skomplikowane ukiady formalnych
1 nieformalnych mig¢dzyludzkich i instytucjonalnych powiazan i za-
leznodcei, nie zawsze przyjaznych, a przede wszystkim indywidualne
ispoteczne systemy wartosci, norm i zachowan. Uwazaé mozna, ze
wplywaja one zardwno na zachowanie obronne czlowieka, rodziny
wobec aktualnie spostrzeganej rzeczywistosci, jak i na ustosunko-
wanie si¢ do przyszlo$ci. Mozna §rodowisko, w ktorym rodziny zyja,
ksztaltuja i rozwijajg si¢, postrzegac jako pewne, okreslone sposoby
ludzkiego dzialania. Informacje i wiedza o tym $§rodowisku, o obo-
wigzujacych w nim warto$ciach, normach i jakosci dzialania, wyzna-
czaja i kierunkuja pracg czlonkow rodziny, pozwalajg im na aktyw-
ne odnicsienie si¢ do zaistnialych sytuacji. Wiedza i dzialania rodziny
rozwiazujacej swoje zyciowe problemy, realizujacej rodzinne funk-
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cje sprawiaja, ze zachowania te prowadzg do wykreowania u jej czlon-
kow kazdorazowo nieco odmiennych doswiadczen i kompetenci,
wplywajacych na cechy osobowosci, na systemy warto§ci, normy
1 dzialania, anizeli dotychczasowe.

Zdaniem wielu autoréw, jednostkowy system wartos$ci nadajacy
zyciu specyficzny i indywidualny wymiar, wplywajacy miedzy innymi
na jako$¢ zachowan obronnych ksztaltuje i gruntuje si¢ w toku kon-
taktow z innymi ludzmi i z kultura, adekwatnie do wewnetrznych do-
Swiadczen, odczué i przezy¢ jednostki. Prawidlowy system wartosci
staje si¢ podstawg tozsamosci, podmiotowosci oraz fundamentem
zdrowia psychicznego i autokreacji’, ma podstawowe znaczenie dla
kultury, tej indywidualnej, rodzinnej, spolecznej, jest on gruntem, spo-
iwem i zasadniczym skladnikiem sensu zycia cztowieka, formulujgc
podstawowe jego sfery, wazne z punktu widzenia jakosci zycia®.

Nauki spoleczne, pedagogika, psychologia, socjologia nieustan-
nie poszukuja odpowiedzi na pytania-problemy, ktorym w odniesie-
niu do wychowania do warto$ci i zachowan bezpiecznych nadamy
ponizszg postacé:

1. Jak przygotowywaé i wprowadza¢ mlodego czlowieka do Zycia

i pracy w dynamicznie zmieniajgcej si¢, niosacej wiele rdzno-
rodnych zagrozen i niepewnosci, wspolczesnej rzeczywistosci?

2. Jak okresla¢ i w jaki sposob ksztaltowacé systemy wartosci

i normy zachowania u ludzi, aby stawali si¢ jednostkami uosa-
biajacymi idee zaufania do czlowieka, do Zyciowej uczciwo-
Sci, sprawiedliwoSci, zaradnoS$ci, wspolodpowiedzialnosci za
siebie i innych?

3. Jak dziala¢, aby mozliwie skutecznie unika¢ niepozadanych

u mlodziezy postaw i zachowan?

Analiza powyzszych probleméw sklania do konkluzji, iz wycho-
wanie do wartosci i zachowan bezpiecznych spostrzegaé mozemy

5C. N. Cofer, M. H. Appley, Motywacja. Teoria i badania, Warszawa 1972,
8 M. Czerwinski, Przyczynki do antropologii wspdlczesnej, Warszawa 1988,
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jako ciagle przekazywanie wychowankom okre§lonego idealu oso-
bowosci, w polaczeniu z oddzialywaniem na ich sfer¢ poznawcza,
dostarczajac im wiedzy niezbednej do istnienia i dzialania w spole-
czenstwie. To takze dazenie do tworzenia i1 doskonalenia zespolu
formalnych i nieformalnych wartosci i norm, respektowanych i bro-
nionych przez czlowieka, ktére umozliwiaja wspolprace i wspoldzia-
tanie 0sob, grup spolecznych, spoleczenstw, ich wspolistnienie oparte
na wzajemnym zaufaniu, zrozumieniu, szacunku. Aksjologia prze-
nika nasze zycie codzienne: rodzinne, zawodowe, towarzyskie, ety-
ke 1 religie, sztuke i zabawg, wrazliwo$¢ emocjonalng i sferg obycza-
jowa. Tak wiec w my$leniu o bezpieczenstwie rodziny, o wychowaniu
dla tego bezpieczenstwa, kluczowa ideag w wymiarze aksjologicznym
powinno by¢ budowanie wizji idealu osobowosciowego czlowieka,
za$ w praktyce takie jego ksztaltowanie, aby wartosci byly gléwnym
zrédlem 1 motorem dzialan przynoszacych mu korzysci zaréwno
w sferze duchowej, jak 1 materialnej, osiagane bez naruszania débr
innych’.

Refleksji tej towarzysza mysli czolowych przedstawicieli peda-
gogiki kultury informujace, zZe nie mozna zrozumie¢ i ksztaltowac
czlowieka, nie pojmujac roli wartosci w calosci jego bytu, istnienia
idzialania. Pedagogika kultury zogniskowana wokot zagadnieni ro-
zumienia 1 warto$ci, w ujeciu Sergiusza Hessena, traktuje dzialal-
no$¢ wychowawczg jako proces o charakterze dialektycznym, w kto-
rym osobowos¢ i spoleczno$¢ wzajemnie si¢ przenikaja na gruncie
wspolnych wartoSci kulturowych. ,,Obowigzywanie wartosci opiera
si¢ na zalozeniu wolnoéci czlowieka - pisze S. Hessen - i odwrotnie,
wolnos¢ czlowieka jest wyborem pomigdzy warto$ciami (...)”% Ta
wla$ciwos¢ wartoscli, iz forma ich bytu jest obowigzywanie, odwolu-
jace si¢ do wolnosci czlowicka, do jego wolnej decyzji, ma gleboki
sens wychowawczy i osobotworczy. Istote jego systemu wychowaw-

7P. Tyrala, Teoria wychowania. Blizej uniwersalnych wartosci i realnego zycia,
Torun 2000, s. 34-56.
*S. Hessen, Podstawy pedagogiki, Warszawa 1935, s. 21.
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czego stanowilo prze$§wiadczenie, ze osobowos§é wychowanka ksztal-
towa¢ mozemy przez wprowadzanie go w $wiat rozwijajgcych sie
wartoSci kulturalnych. Dzigki internalizcji przez czlowieka, najpierw
warto§ci swojej rodziny, nastepnie spolecznosci i §wiata kultury,
mozliwe staje si¢ osiagnig¢cic przez niego pelnej autonomii, rozu-
mianej jako podleganie prawu z wiasnego wyboru. Do pedagogiki
kultury S. Hessena nawiazywal w swych pracach K. Soénicki’. Po-
glady, ktére w nich znajdujemy, cksponujg wybitng role wartosci
w ksztaltowaniu osobowoSci czlowieka. Podkreslaja takze szczegdlng
ich rolg jako elementu sytuacji zewngtrznej, warunkujacej przebieg
procesu wychowania. K. So$nicki przyznawal wartosciom role wio-
daca w wychowaniu. Czynil warto$ci podstawowymi czynnikami
w procesach motywacyjnych, uwazal, ze stanowig one podstawg do-
konywania decyzyjnych wyboréw. Traktowal wartosci, z chwilg gdy
stajg si¢ motywem postgpowania, jako najwazniejszy, wewngtrzny,
psychiczny Srodek wychowania. Akceptacja wartosci przez wycho-
wanka, uznanie ich obowigzujacej mocy stanowi, zdaniem K. So-
$nickiego, gléwny czynnik ksztaltowania charakteru. W procesie wy-
chowania dokonuje si¢ internalizacja wartoéci, ich przesuniecie
Z pozycji zewngtrznej na wewnetrzng. Wartosci, ktére stanowig
o tresci i jakoSci ludzkiego zachowania, z chwilg gdy zostang zaak-
ceptowane przez wychowanka stajg si¢ najwazniejszym czynnikiem
wychowawczym. Zaakceptowane warto$ci, wyrazajgce przekonanie
wychowanka o ich jednostkowym i spolecznym znaczeniu, stajg si¢
warunkiem przezywania powinnoéci. Odczuwana powinno$¢ wply-
wa na postgpowanie czlowieka, czyniac je do siebie adekwatnym.
Odczucie przez wychowanka powinnosci postgpowania zgodnego
Z uznawang warto$cig stanowi podstaw¢ rozwoju procesow 1 prze-
zy¢ psychicznych, prowadzacych do u§wiadomienia, ze cziowiek po-
siada moc stanowienia o sobie, 0 swoim post¢powaniu, a takze na-
rastania przekonania, ze moze decydowac o podporzadkowaniu si¢

¥ K. Soénicki, Istota i cele wychowania, Warszawa 1964; idem, Teoria srod-
kow wychowania, Warszawa 1973,
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warto$ci 1 zawartcj w niej powinnosci lub ja odrzucié. Ciag zdarzen
zachodzacych w psychice czlowieka, oddajacy wewngtrzne procesy
wyboru i akceptowania warto$ci, dostosowywania do niej swojego
postgpowania, traktuje K. So$nicki jako wewnetrzny aspekt procesu
wychowania. Centralnym czynnikiem wychowania czyni warto$¢
1jej autorytet, wymagajacy uznania powinnosci zwigzanej z warto-
$cig. Problemom pedagogiki kultury poswigca swojg uwage rowniez
J. Puzynia. W jej refleksjach znajdujemy odpowiedZ na pytanie
o micjsce warto$ci w procesie wychowania. Przyjmujac za autorka,
ze wartosci orientuja czlowieka w §wiecie, pomagaja mu w znalezie-
niu indywidualnej drogi, uzna¢ musimy, ze wychowanie jest proce-
sem przygotowania czlowieka do poznania, rozumienia i akcepto-
wania wartosci oraz post¢powania zgodnego z zawartym w nich
imperatywem. Pojecia dobra i zla czyni podstawowymi kategoriami,
ktorymi postugujemy si¢ w teorii i praktyce wychowania. Za pojecie
centralne dla kategorii pozytywnie rozumianych warto$ci moralnych
proponuje przyjaé ,,dobro drugiego czlowieka”!V. Natomiast centrum
negatywnych warto$ci moralnych - zdaniem autorki - ,,stanowi
krzywda drugiego czlowieka, widziana jako cel ludzkich dazen i po-
staw”!!,

Omawianie zagadnienia aksjologicznego charakteru bezpieczen-
stwa jako wartoSci istotnej dla kazdego czlowieka i dzialan wycho-
wawczych nie ma na celu definiowania tych terminéw, ale ich inter-
pretacj¢ — przypisanie im znaczen, ktére pomoga nam wyja$nic istote¢
bezpieczenstwa, przyczynig si¢ do glebszego zrozumienia interakcji
spolecznych, w ktdrych bezpieczenstwo jednostki czy grupy ludzi
ogrywa wazng rolg, poprowadza we wia$ciwym kierunku nasze dzia-
tania wychowawcze. Postuzy¢ si¢ tutaj mozemy najpierw wskaznika-
mi ogdlnymi, opisujacymi w réznych aspektach termin bezpieczen-
stwo, nast¢pnie rozszerzy¢ ich rozumienie poprzez przypisanie im
watkow tre$ciowych. Operacjonalizujac termin bezpieczehnstwo,

10 J. Puzynia, Jezyk i wartosci, Warszawa 1992, s. 157.
' [bidem, s. 160.
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pomocne beda wyrazenia niosgce wazng i cenng dla jednostki tresc,
stanowigcg dla niej warto$¢, zajmujaca centralne miejsce w jej §wia-
domosci. Wartosci te to obiekty, takie jak: idee, osoby, rzeczy, insty-
tucje, a takze czyny, emocje, ktére oddaja moralny, czynnosciowy,
emocjonalny, rzeczowy aspekt bezpieczenstwa. Przykladowa listg
pojeé, ktorych tres¢ opisuje zachowania os6b, w stosunku do siebie
1 innych okre§lone z jednej strony jako zachowania bezpieczne,
z drugiej jako zachowania nieprzyjazne przedstawiono w tabeli 1.

Projektowanie procesu wychowania do wartosci i zachowan bez-
piecznych, bez §wiadomosci jego tworcow i realizatordw, jakie ele-
menty sa dla tego procesu wazne, jest niemozliwe. Skutecznos$¢ wy-
chowania wymaga, aby rodzina w swojej dzialalno$ci wychowawczej
uruchamiala wszystkie istotne czynniki: moralne, poznawcze, emo-
cjonalne, czynno$ciowe, rzeczowe z kompletem ich naturalnych funk-
cji, ktore:

— wyzwola u wychowankoéw ich aktywno$¢ w sferze gromadze-
nia wiedzy, rozwijania umiej¢tno$ci percepcji 1 partycypaciji
spolecznej;

— maja moc ksztaltujgca postawy;

— wplywaja na poglady, opinie, zapatrywania;

— niosa emocjonalny tadunek bgdacy wyrazem poglebiania si¢
relacji miedzyludzkich.

Pierwiastek aksjologiczny w wychowaniu do wartosci i zacho-
wan bezpiecznych znajduje wyraz réwniez w tym, ze w procesie wy-
chowawczym tworzymy swoisty system kontrolno-wartosciujacy, uru-
chamiany kazdorazowo przy rozwigzywaniu okre§lonych sytuacji
poznawczo-wychowawczych. Jednostka traktujaca bezpieczenstwo
swoje, rodziny, grupy spolecznej jako warto$¢ wyznaczajaca kieru-
nek innym warto$ciom normatywnym, ktore steruja podejmowany-
mi na rzecz bezpieczefistwa dzialaniami, jest jakby chroniona przed
niebezpieczefstwem nieuzasadnionego relatywizmu aksjologiczne-
go, ktory czgsto towarzyszy bezkierunkowosci ludzkich dzialafi. Zna-
jac 1 wykorzystujgc w wychowaniu dla bezpieczefistwa psychospo-
leczne i kulturowe mechanizmy ksztaltowania postaw i zachowan



Tabela 1. Przykladowa lista poj¢¢ opisujacych zachowania 0s6b w stosunku do siebie i innych,
okreslone jako zachowania bezpieczne i jako zachowania nieprzyjazne!?

§‘§ Zachowania bezpieczne Zachowania nieprzyjazne
BE
0‘2 g WskaZnik ogdlny Watki treSciowe Wskaznik ogdlny Watki tresciowe
bezstronnosé obiektywnos¢ ocen stronniczos¢ |- tendencyjnosc¢,
sprawiedliwo$¢ w dzieleniu, - niesprawiedliwos¢ ocen, opinii,
neutralnos¢, - nepotyzm,
prawdoméwnosé szlachetno$¢ intencji, zaktamanie - podstepnodé w dziataniu,
otwarto$¢ w relacjach, - klamliwe oskarzenia.
o szczero§¢ w dyskusjach - nieszczere rady,
3 4
S | bezinteresowno$¢ |- dziatalnos¢ na korzys¢ innych, interesowno$¢ |- hamowanie dzialaf innych,
= niewykorzystywanie sytuacji, niezgodnych z celami wiasnymi,
korzystanie z d6br na tyle, - przedktadanie swoich racji,
na ile si¢ zastuguje, - niedostrzeganie racji innych,
obowigzkowosé¢ sumienno$¢ w wykonywaniu pracy, nieobliczalno$¢ |- brak powagi w zachowaniu,
rzetelno$¢ w wspoldziataniu, - nierzetelno$¢ wspolpracy,
- niedbalo$¢ w pracy
odpowiedzialno$¢ |- poczucie odpowiedzialnosci za czyny lekkomyslnosé, |- wykalkulowana niesolidnosé
o swoje i wspotpracownikow, beztroska w dzialaniu,
g myslenie i dzialanie w interesie innych, - nieprzewidywalno$¢ zachowaii,
&
g lojalnosé uczciwosc, wiernos¢ ideatom, nielojalno$é, |- oszukiwac partnera,
3] darzenie zaufaniem i bycie godnym zdrada - lamac zobowigzania,
zaufania, - by¢ egoista,

2 J. Ziarko, Wychowanie dla bezpieczeristwa, w: B. Owczarska (red.), Edukacja alternatywna, 1.6dz 2001, s. 49-69.
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T \§ Zachowania bezpieczne Zachowania nieprzyjazne
™ =
o = 2. ~ . 2 P P . ,
& g Wskaznik ogéiny Watki tresciowe Wskaznik ogolny Watki treSciowe
kolezefistwo, bycie zyczliwym, serdecznym nieprzychylnos¢, niechgé, niezyczliwo$¢ w relacjach
przyjazn we wzajemnych kontaktach, wrogo$é z innymi,
wykazywanie postaw braterskich, nastawienia konfrontacyjne, wrogie,
partycypacja kooperacja z innymi, wspolpraca, niebioracy niepodejmowanie dzialaf,
° umie¢ rozmawiaé, negocjowac, udziatu separowanie sig,
§ wywiera¢ wplyw, decydowac, ignorowanie wspolpracownikéw,
o3
& zaradno$é by¢ przedsigbiorczym, zapobiegliwym, bezsilnos¢ nieporadne zachowanie sig,
pomystowym, bycie bezkrytycznym, tatwowiernym,
dziata¢ gospodarnie,
kierowanie, decydowanie w waznych sprawach, dazenie do che¢é dominacji nad innymi,
organizowanie udzielanie i uzyskiwanie poparcia, wladzy wladanie przeciwnikiem,
° podejmowanie nowych zadan, uzyskiwanie wyrazéw czci, podziwu,
g wzbudzanie lgku,
~N
=]
§ zamozno$¢. usprawnianie dzialaf, zaborczo$¢ $lepe dazenie do gromadzenia débr,
dobrobyt posiadanie na wlasno$¢, materialna niecofanie si¢ przed famaniem prawa,
dysponowanie przedmiotami,
wplywanie na nie,
S8 percepcja umiejetnosci obserwacii, biernos¢ pasywnos¢, rezygnacja z dzialaf
z sytuacyjna opisu i v_vyjaéniania‘zjawisk. ' sytuacyjna poznawczy;h, -
5 ocenianie kontekstow sytuacyjnych, zniechgcenie, demobilizacja.
£ zrozumiale dla stron komunikowanie si¢. brak umiejetnosci komunikacyjnych.
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bezpiecznych, latwiej mozna wyja$niaé wychowankom logike prawi-
dlowosci i sens uznawanych wartosci, dzigki ktorym pewne postawy
izachowania sg odrzucane, inne aprobowane.

Propozycje metod pracy wychowawczej
w zakresie wychowania dla bezpieczenstwa

Podstawowym zaloZeniem lezgcym u podstaw koncepcji pracy
wychowawczej w rodzinie ukierunkowanej na ksztaltowanie u wycho-
wankow systemu wartosci pobudzajacych do zachowaf bezpiecznych,
a eliminujacych zachowania nieprzyjazne, jest prze§wiadczenie, ze
bezpieczne zachowanie si¢ czlowieka wigze si¢ zdokonywaniem przez
niego samodzielnych i przemy$lanych wyboréw dotyczacych warun-
kow dzialania, a przez stosowanie odpowiednich metod wychowania
mozna czlowieka do tych czynnoéci przygotowa¢. Skutecznemu wy-
chowaniu do wartosci 1 zachowan bezpiecznych pomaga oparta na
wzajemnym, pelnym zaufaniu rozmowa pomi¢dzy rodzicem lub wy-
chowawca a mlodym czlowiekiem. Punktem wyjscia dla budowania
spojnego, aprobowanego i cenionego przez wychowanka systemu
warto$ci jest samo zycie. Przemy$lane i przygotowane przez rodzicow
sytuacje wychowawcze oraz dobra atmosfera rozméw ma znaczenie
decydujace, przy czym moéwienie i przystuchiwanie si¢ wzajemne po-
winno nastgpowaé po sobie w roOwnej mierze. Rozmowy takie po-
zwalajg na:

- analizowanie wlasnej sytuacji i dokonywanie w niej wolnych

wyboréow;

- odkrywanie i badanie alternatyw w sytuacji wyboru;

- analizowanie i ocenianie konsekwencji kazdego rozwigzania;
a takze umozliwiajg refleksje nad tym:

13'S. Birngruber, Wprowadzi¢ w swiat wartosci — zadanie pedagogiki, w:
J. Plach (red.), Wychowanie jako pomoc, ,Dialogi Pedagogiczne”, t. II, War-
szawa 1992, s. 14-23; M. Kelemen, Zdkladné otdzky vysetrovania leteckej neho-
dy a prevencie nehodovosti, [ Vysokoskolské ucebné texty S-1419], Kosice 2003,
s. 64.
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— kim jestem?

- co cenig 1 szanujg?

- jakie stosuj¢ kryteria oceny zjawisk dziejgcych si¢ w moim
otoczeniu, w ktorych uczestniczg, a jakie zjawisk, w ktorych
uczestniczg inni?

Z drugiej strony wprowadzenie w §wiat wartosci polega na zaj-
mowaniu si¢ w sposob wyjadniajacy tym wszystkim, co juz wydaje si¢
mlodemu czlowiekowi wazne. Chodzi o tak zwang metodg klaryfi-
kacji warto$ci S. B. Simona, L. E. Rathsa i M. Harmina' zmierza-
jaca nie do wprowadzania nowych warto$ci w warto$ci znane, ale do
jasnego przedstawienia wartoSci uprzednio uznanych', ktora moze
pomoc miodym ludziom zrozumieé §wiat wartosci. Moze takze ini-
cjowac¢ i wspomaga¢ rozw0j mlodziezy, poszerzaé wiedzg i osobiste
doSwiadczenia, poprawiaé relacje z innymi ludZmi, ksztaitowac jej
tozsamos$¢ zgodng z indywidualnie tworzonym wzorcem czy ideatem,
wypracowaé metody utrzymania zgodnoS$ci migdzy warto$ciami od-
czuwanymi, uznawanymi i realizowanymi'®.

Metoda zadawania pytan — stosowana w formie techniki dialo-
gu, wykorzystywana moze by¢ w codziennych sytuacjach i rozmo-
wach. Przydatna jest, kiedy chodzi o zwrocenie uwagi na problem,
jesli chcemy stymulowaé wychowanka do my$lenia, prowokowac go
do wymiany pogladéw o problemie. Przykladowe pytania dotyczace
wartoSci moralnej, waznego problemu bezstronnoéci w migdzyludz-
kich relacjach, znajdujacego wyraz w obiektywnosci oceniania, czg-
sto uwypuklanego przez miodych ludzi, mogg przyjmowaé postaé:

— Czy mySlisz o problemie obicktywnosci oceniania innych lu-

dzi?

- Jak czgsto ten problem zaprzata twoje mysli?

¥ M. Galas, Klaryfikacja wartosci w edukacji kulturalnej, w: A. Gajda (red.),
Pedagogika kultury a edukacja kulturalna, Lublin—Dgblin 1996, s. 154-155.

15 S. Birngruber, Wprowadzic w swiat wartosci, s. 18.

te S. Ossowski, Konflikty niewspolmiernych skal wartosci, w: Z zagadnien
psychologii spolecznej, Dziela, t. 111, Warszawa 1967, s. 73-76.
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- Czy zastanawiasz si¢ nad kryteriami, ktdére stosujesz w oce-
nianiu innych?

-~ Czy zauwazasz, ze kryteria te nie zawsze sa adekwatne do
sytuacji?

— Czy masz trudno$ci w doborze obiektywnych kryteriéw oce-
ny?

- Jak diugo zastanawiasz si¢ nad ich doborem?

-~ Czy myslisz o konsekwencjach blednego doboru kryteriow
oceniania?

- Czy jest to dla ciebie wazne?

- Dlaczego jest/nie jest to dla ciebie wazne?

- Czy podejmujesz w tym kierunku dzialania, zeby rozwijaé
i doskonali¢ sposoby budowania adekwatnych ukiadéw kry-
teriéw oceny?

- Czy masz z tym jakie§ trudnos$ci?

Stosujac t¢ metode, nie stawia si¢ wielu pytafi rownocze$nie.
Formuluje si¢ i zadaje je stopniowo, w sposob przemyslany 1 twor-
czy, pobudzajacy do refleksji, bez schematyzacji, stosownie do wy-
chowawczej sytuacji. Ich celem jest uaktywnianie tych wartosci, kto-
re czlowiek juz ma, ale istnieje potrzeba ich rozwijania, wskazywania
wzoréw zachowania si¢, ktére bylyby dla wychowanka sensowne
isatysfakcjonujace.

Metoda zadawania pytah w formie pisemnej zblizona jest do po-
przedniej, ale ma wigksze mozliwosci wykorzystania, gdyz objac nia
mozemy calg grupe. Podstawowa jej forma sg zestawy pytai doty-
czace problemu badzZ krotkie opisy sytuacji problemowych, zaopa-
trzone w odpowiednie pytania lub instrukcje dotyczace ustosunko-
wania si¢ do nich. Stosowa¢ ja mozemy, gdy chcemy budowaé
u wychowankéw wartosci regulujace np. stosunki miedzy ludZmi
w zespole. Odpowiedni do wychowawczej sytuacji dobér pytafi moze
dziala¢ na wychowankow pobudzajaco, stymulowac do refleksji nad
jakoscia wystepujacych migdzy ludZmi relacji, wplywacé na nie, ksztal-
tujac pozadane ich uktady. Przykiadem zestawu pytafi dotyczacych
emocjonalnej wartoSci lojalno$ci w stosunkach migdzyludzkich, war-
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tosci cenionej przez miodych ludzi bardzo wysoko, ktdra znajduje
swoje odzwierciedlenie w relacjach ,,darzy¢ zaufaniem i byé god-
nym zaufania”, moga by¢ nastgpujgce:
— Co dla ciebie oznacza warto$¢: ,,darzy¢ zaufaniem i by¢ god-
nym zaufania”?
— Czy darzysz ludzi zaufaniem?
— Co sklania ci¢ do tego, ze jeste$ gotow zaufaé innym?
~ W jaki sposéb okazujesz drugiemu czlowiekowi, ze darzysz
go zaufaniem?
~ Jakie zachowania sprzyjaja budowaniu opinii czlowieka god-
nego zaufania?
— Czy napotykasz jakie§ trudno$ci w realizacji tej wartosci?

Cwiczeniami rozwijajacymi t¢ metodg, poglebiajacymi refleksje
nad uktadami warto$ci budujacymi pozadane migdzyludzkie relacje
moze by¢ praca pisemna okreslona jako ,,Przykazania” - na wzér
biblijnego dekalogu. W Zyciu codziennym, rodzinnym, szkolnym,
w grupie rowiedniczej, towarzyskiej, obowigzuja czlowieka rdézno-
rodne normy, czgsto niewypowiedziane, cho¢ ich moc sprawcza jest
wyraZnie odczuwalna. Zadaniem wychowankdw jest wypisanie dzie-
sigciu przykazan obowiazujacych np. w zZyciu rodziny, grupy rowie-
$niczej, wedlug ktdrych sami chcieliby postgpowad, traktowaé innych
1 oczekiwaliby od innych réwnoznacznych zachowar.

Inna metoda dotyczaca zdobywania do§wiadczen na polu $wia-
domosci polega¢ moze na przytaczaniu i analizowaniu przezy¢, ktd-
re utkwily w naszej pamigci jako te, ktore sprawily najwigksza przy-
jemno$¢, satysfakcje.

Rozpoznawaniu i kreowaniu takich wychowawczych sytuacji
sprzyjaja cztery zasady'’:

I.  Gieboka refleksja nad wiasnym zyciem, nad wiasnymi za-

chowaniami, postawami, przekonaniami, celami, zaintere-
sowaniami, uczuciami, emocjami, aspiracjami, wierzenia-

7M. Galas, op. cit., s. 154-155.
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mi, dazeniami, watpliwo$ciami, siuzgca wyjasnieniu nieja-
snoSci w posiadanym systemie wartosci lub tez u$wiado-
mieniu sobie brakow albo rozbiezno$ci w posiadanym sys-
temie wartoSci.

II.  Akceptacja wlasnych i cudzych wartosci bez oceniania, ro-
zumiana jako akceptacja siebie i innych oséb takimi, jakie
one s3.

IIl. Stale poszukiwanie nowych informacji i tworzenie wiedzy
dotyczacej wybordw i ich skutkow, a takze glebsze wnika-
nie w to, co wiaze si¢ dla osoby z przezyciami pozytywnymi
(zadowoleniem, radoscia) bedacymi nastepstwem dokona-
nych wyboréw.

IV. Wzmacnianie pozadanych wzoréw zachowania w my$l za-
sady, ze pozytywne odczucia sprzyjaja powtarzaniu i kon-
tynuowaniu akceptowanych sposobow postgpowania.

Wydaje sie, ze mimo pewnych niedostatkéw w zaproponowane;j

metodzie ksztaltowania warto$ci w zakresie wychowanie do warto-
Sci i zachowan bezpiecznych, moze ona stanowi¢ inspiracj¢ dla ro-
dzicow, wychowawcow, nauczycieli do bardziej pogiebionych poszu-
kiwan teoretycznych i praktycznych sposobéw realizacji dzialalnosci
wychowawczej w naszych polskich warunkach.

od

N o
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Wybrane problemy szczegolowe



Tadeusz Aleksander

Ksztalcenie pedagogiczne rodzicow

Tradycje

W teorii i praktyce wychowawczej od lat wskazuje si¢ na potrze-
b¢ pedagogicznego przygotowania rodzicéw do funkcji wychowaw-
czych. Dwa cele przy$wiecajg tym nawolywaniom. Pierwszy to ten,
by rodzing uczyni¢ lepszym srodowiskiem wychowawczym. Drugi to
nadzieja dyrekcji i nauczycieli szk6l na znalezienie w rodzinie do-
brego sprzymierzefica zdolnego do wsparcia ich w realizacji trud-
nych poczynah wychowawczych i dydaktycznych nalozonych na szko-
fe. Swiadoma bowiem wychowawczo i pedagogicznie wyksztalcona
rodzina to najlepszy sprzymierzeniec szkoly w dziataniach wycho-
wawczych i dydaktycznych. Od poziomu kultury pedagogicznej ro-
dzicow zalezy wiec wsparcie, jakie w swoich poczynaniach uzyskuje
szkola zar6wno podstawowa, jak i Srednia.

Dzieje oSwiaty i mysli pedagogicznej obfituja w liczne propo-
zycje pedagogicznego ksztalcenia rodzicow, zardwno w teorii, jak
1w praktyce. Warto przypomnie¢, ze juz na przelomie IV/V w. bi-
skup Konstantynopola Jan Chryzostom (ok. 350-407), zwany za zdol-
nosci kaznodziejskie ,,Zlotoustym”, pézniejszy $wiety, napisal zna-
czgcy traktat pt. O wychowaniu dzieci stworzony z myslg o przyjsciu
zpomocg rodzicom i wszystkim dorostym, kt6rzy podejmuja si¢ trud-
nej sztuki wychowania dzieci. Dzielo to — zreszta wzorowane na po-
dobnej rozprawie (O wychowaniu dzieci) Plutarcha — trafnie wska-
zywalo, jak dorosly chrzescijanin winien postgpowacd, wychowujac
swoje dzieci.

W Polsce przez cale wieki Zrodlem wiedzy pedagogicznej rodzi-
cow wszystkich klas spolecznych bylo ich do§wiadczenie wyniesione
z dziecinstwa. Taki stan utrwalala tradycja efektywnego wychowa-
nia w obrebie i na potrzeby poszczegdlnych stanéw (szlachta, miesz-
czanie, rzemieSlnicy, chiopi). Z czasem, $wiatlejsi rodzice z uprzy-
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wilejowanych i wyksztalconych stanéw zacz¢li siggac do roznych dziel
pedagogicznych, nierzadko powstalych z listow i porad pisanych przez
troskliwych mg¢zow stanu i politykéw dla potrzeb rodzin obdarzo-
nych oczekiwanym potomstwem. Za przykiad moze stuzyé dzialal-
no$¢ Elzbiety Rakuszanki (1436-1505) krélowej Polski, Zzony krola
Kazimierza Jagielloficzyka, ,,Matki Jagiellondw”, jednej z najwybit-
niejszych postaci kobiecych w naszych dziejach. Byla ona matka 12
dzieci (w tym $w. Kazimierza, Jana Olbrachta, Aleksandra i Zyg-
munta, zwanego pdzniej Starym), osobiscie kierowala (starannym)
wychowaniem corek (synowie mieli oddzielnych wychowawcow,
przede wszystkim Jana Dlugosza). Przypisuje si¢ jej autorstwo zna-
nego traktatu o wychowaniu, napisanego w formie listow do najstar-
szego syna Wladystawa, krola Czech 1 Wegier, z okazji narodzin po-
tomstwa (dla ktérego m.in. szukata nianiek w Polsce).

Godezi si¢ tutaj takze przypomnie¢ wypowiedzi na podobny te-
mat Sebastiana Petrycego z Pilzna (1554-1626), najwybitniejszego
pisarza pedagogicznego w dawne;j Polsce, lekarza i filozofa, profe-
sora medycyny w Akademii Krakowskiej, ktory zamiescil w dodatku
do tlumaczenia Ekonomiki Arystotelesa (1619) obfite wywody na
temat ,,Jako rzadzié maja rodzice corki swe”. Trescig tych wywodow
jest sformulowanie czterech zasad w ksztalceniu corek, ktorych wy-
chowanie - jego zdaniem — wymaga od rodzicow ,,(...) daleko wiek-
szej pilno$ci niz synéw bo spowodowaé moze (...) wigksza sromote
rodzicom i przyjaciolom (...)".

Na szerszym europejskim tle z podobnej misji zastynal John
Locke (1632-1704), filozof, polityk, lekarz i wychowawca, autor
Mysli o wychowaniu pisanych w formie listow z Holandii do przy-
jaciela Edwarda Clarka na temat wychowania jego syna. Mysli Loc-
ka zyskaly niezwykia popularno$é w calej Europie. Tlumaczone
na rozne jezyki (w tym na jezyk polski), czytane byly w wielu krajach
1 wywarly powazny wplyw na wychowanie domowe niemal w calej
Europie.

1 Zrédla do historii wychowania, cz. 1, Krakéw 1929, s. 270-272.
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Natomiast Herbert Spencer (1820-1903), znany angielski filo-
zof, socjolog, redaktor pism, dzialacz spoleczny i pedagog w swoim
dziele pt. O wychowaniu umystowym, moralnym i fizycznym (1861)
postulowal uswiadomienie rodzicow w zakresie obowigzkéw rodzi-
cielskich wobec dzieci?. Znajomo$¢ tych postulatéw szybko si¢ roz-
powszechnita, gdyz dzieto Spencera bylo tlumaczone na wiele jezy-
kow i stalo si¢ wkrotce popularne wérdd inteligencii.

W §lad za takimi glosami zacz¢ly powstawaé w réznych krajach
stowarzyszenia i instytucje zajmujace si¢ organizacja pedagogiczne-
go doskonalenia rodzicow. Juz w 1922 r. w Brukseli zalozono Insty-
tut Migdzynarodowy Wychowania Rodzinnego zajmujacy si¢ gro-
madzenicm i wydawaniem materialéw dotyczacych doskonalenia
metod wychowania w rodzinie. Niedlugo potem, bo w 1929 r. zorga-
nizowano w Paryzu picrwsza Szkolg dla rodzicow. Dala ona w latach
poiniejszych poczatek nast¢pnym szkolom tego typu we Francji
1 stala si¢ poczatkiem organizowania ruchu takich szkdl w innych
krajach.

Ruch ten objal rowniez migdzywojenng Polske. Powstaly wtedy
u nas dwie ogdlnopolskie organizacje: Zjednoczenie Zrzeszeh Ro-
dzicielskich (1924) i Zesp6l Rodzicow ,,Zrebu” (1931). Zajely si¢
one organizowaniem wykladéw, kurséw i seminariéw pedagogicz-
nych dla rodzicéw oraz inicjowaniem wydawnictw w postaci perio-
dykéw 1 innych. Oprécz nich powstawaly w migdzywojennej Polsce
lokalne stowarzyszenia rodzicielskie o podobnych zadaniach i iden-
tycznych kierunkach dziatalnosci. W latach 30., jako §rodek do prze-
kazywania wiedzy pedagogicznej dla rodzicéw, wykorzystano rozwi-
jajaca si¢ w naszym kraju radiofoni¢. Za jej poSrednictwem Janusz
Korczak wyglaszal Gadaninki Starego Doktora®.

W 1935 r. powstata w Poznaniu, z ramienia Akcji Katolickiej,
poradnia dla rodzicéw, a na tamach ,,Doniesien”, pisma Akcji Ka-

2 H. Spencer, O wychowaniu umystowym, moralnym i fizycznym, Wroclaw
1960.

3 1. Kabziiska, Rodzina jako podstawowe srodowisko wychowawcze w pe-
dagogicznych koncepcjach Krolestwa Polskiego lat 1864-1918,s. 159
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tolickiej, rekomendowano na uzytek rodzicow ksigzki o tematyce
pedagogicznej.

Sprawie pedagogicznego ksztalcenia rodzicéw w Polsce lat mig-
dzywojennych stuzyly nieliczne wprawdzie, ale znaczace pisma, ta-
kie jak: ,,Rodzina” (1922-1923), ,,Glos Rodzicow” (1927), ,,Rodzi-
na Polska” (1927-1939) oraz ,Rodzina-Dziecko” (1935-1939).
Redaktorzy i autorzy tekstow publikowanych na ich tamach pelnili
funkcje doradcéw rodzicdw, przyczyniajac si¢ do ich pedagogizacii.
W czasie II wojny §wiatowej inicjatywy te zostaly przerwane.

Powojenne formy

Po zakoficzentu dzialaf wojennych przystgpiono w Polsce, w no-
wych warunkach ustrojowych, do realizacji réznych inicjatyw na polu
pedagogicznego ksztalcenia rodzicéw. Realizowaly je giéwnie sto-
warzyszenia spoleczne oraz wladze o$§wiatowe widzace w nich na-
dzieje¢ na wsparcie dzialalnoSci dydaktyczno-wychowawczej szkoly.
W wyniku prawie 30 lat prob wypracowano kilka form pedagogicz-
nego ksztalcenia rodzicow.

Jedna z nich, prawdopodobnie najwcze$niejsza, bylo poradnic-
two wychowawcze (rodzinne) it zawodowe. Dyskutowano nad nim
juz w latach 50. Dotyczylo ono bardzo wielu spraw, a realizowane
bylo przez nauczycieli szkolnych i1 pracownikéw poradni psycholo-
giczno-wychowawczych. Traktowano w nim o sprawach zwiagzanych
z wewnetrznymi stosunkami w polskich rodzinach, jak i kregami
pozarodzinnymi. Poradnictwo wychowawcze dla rodziny i rodzicow
pomagalo wtedy rozwigzywaé wiele spraw zwigzanych z rozwojem
dzieci i mlodziezy, pomocy dziecku w nauce, przelamywaniu trud-
nosci wychowawczych, pokonywaniu trudnosci w nauce, dotyczylo
racjonalnego organizowania pracy dziecka w domu, zaje¢ uczniéw
w czasie wolnym, wyboru nastgpnego szczebla szkoly i przysziego
zawodu, itp.

Prostg organizacyjnie forma pedagogicznego ksztalcenia rodzi-
codw w polskich warunkach staly si¢ prelekcje przy okazji wywiadé-
wek. Urzadzane byly maksymalnie cztery razy w roku. Odbywaly si¢
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w szkolach podstawowych i Srednich. Organizacyjnie mialy one dwie
odmiany: dla rodzicéw ucznidw calej szkoly (wszystkich klas lgcznie)
lub w mniejszych zespolach rodzicéw podziclonych wediug pojedyn-
czych klas. Te ostatnie stwarzaly okazj¢ do dyskusji i niekiedy przy-
bicraly posta¢ swoistej konferencji. Mozna bylo na nich stosowaé
dodatkowe formy (dyskusja, wymiana doswiadczen) doskonalenia
pcdagogicznego. Nic tez dziwnego, ze efekty ich byly lepsze. Tego
typu wywiadowki stanowily efektywna form¢ doskonalenia pedago-
gicznego rodzicow.

W latach minionych organizowano takze w nicktorych szkolach
punkty odczytowe o tematyce pedagogicznej. Odczyty odbywaly si¢
w nich dos¢ czgsto, np. co miesigc. Kicrownikami takich punktow
bywali czesto sami dyrektorzy szkol, a wyglaszajacymi odczyty za-
proszeni psychologowie, pedagodzy, lekarze i inni specjalisci ze §ro-
dowisk akademickich.

Niejako wyzej od prelekcji zorganizowang forma pedagogiczne-
go ksztalcenia rodzicow stal si¢ uniwersytet dla rodzicow. Byla to
odmiana uniwersytetu powszechnego, a jej celem — popularyzacja
wiedzy pedagogicznej na wysokim poziomie. Picrwszy powojenny
uniwersytet dla rodzicow w Polsce powstal w roku szkolnym 1955/
56 w Warszawie. Celem tej nowej instytucji bylo ,(...) podnoszenie
ogolnej kultury wspodlzycia w rodzinie, kultury pedagogicznej rodzi-
cow w ich dzialalno$ci wychowawczej oraz pomoc szkole w jej wspot-
pracy z domem rodzicielskim ucznia (...)”* Inicjatywa ich zakiada-
nia wyplywala tez z checi nauczycieli i wladz oswiatowych przyjscia
rodzicom z pomoca w rozwigzywaniu trudno$ci wychowawczych.
Organizowaly je 1 wspieraly rézne instytucje, m.in. — oprdcz oczywi-
Scie szkoly 1 wladz o$wiatowych — Towarzystwo Wiedzy Powszech-
nej, Towarzystwo Przyjaciol Dzieci, Liga Kobiet, komitety osiedlo-
we, stowarzyszenia regionalne.

*M. Kalabinska, Upowszechnianie kultury pedagogicznej w dzialalnosci TWP,
w: Teoria i praktyka upowszechniania wiedzy, W. Okoh (red.), Warszawa 1979,
5. 276-300.
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Wypracowany przez polskich o§wiatowcdw, nauczycieli i ro-
dzicow model uniwersytetu dla rodzicéw upowszechnial giéwnie wic-
dz¢ pedagogiczng, psychologiczna (zwlaszcza z psychologii rozwo-
jowej 1 wychowawczej). Nadto zapoznawal tez stuchaczy z elemen-
tami prawa, higieny, socjologii, etyki, estetyki, poradnictwa
zawodowego, a nawet ekonomii — oczywiscie w takich proporcjach,
jak tego wymagalo konkretne §rodowisko rodzicow.

Uniwersytety dla rodzicéw dziataly w przedszkolach, szkoiach
podstawowych i niektérych szkolach §rednich. Lokalizowane byly
w pomieszczeniach tych instytucji. Na ich program (od 40 do 60 go-
dzin), opracowany czg¢sto w porozumieniu z rodzicami, skladaly si¢
rozne zagadnicnia pedagogiczne, psychologiczne, prawne, zdrowot-
ne. Zajecia mialy najczescicj charakter wykiadu rozszerzanego
o dyskusje i nierzadko uzupetniancgo filmem czy przeZroczami. Kie-
rownikami ich bywali najczgsciej dyrektorzy lub zastepcy dyrekto-
row szkol, pedagodzy szkolni, czasem bibliotekarze (np. gminni),
anawct pielegniarki. Wykiadowcami byli miejscowi nauczyciele, za-
praszani pracownicy naukowi szkdl wyzszych, pracownicy poradni
wychowawczych, sedziowie z wydzialéw sadéw dla nieletnich itp.

Zajecia na uniwersytetach dla rodzicéw odbywaly si¢ w zasadzie
co tydzieh w porze jesicnno-zimowej. W okresie szczytowym rozwo-
ju tych instytucji liczba ich przekraczaia w réznych latach ponad dwa
tysigce. W wyniku wydarzen politycznych lat 80. i 90. uniwersytety
dla rodzicéw w zasadzic przestaly dziala¢, co bylo przyczyna likwi-
dacji (Towarzystwo Krzewienia Kultury Swieckicj) lub przeorgani-
zowania (Towarzystwo Wiedzy Powszechnej) stowarzyszen i insty-
tucji (np. szkoly), ktore je wezedniej utrzymywaly.

Najwyzej zorganizowang i najbardzicj, jak sie¢ wydaje, zinstytu-
cjonalizowang forma ksztalcenia kultury pedagogicznej rodzicow
w warunkach polskich stato si¢ w latach minionych studium wiedzy
pedagogiczne;j.

Organizacyjnie bylo ono nicjako wyzsza forma uniwersyte-
tu powszechnego. Przeznaczone zostalo dla uczestnikéw bardzicj
zaawansowanych w znajomosci réznych zjawisk wychowawczych
1 w zasadzie, dzialajac przez kilka kolejnych lat, zajmowalo si¢ po-
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pularyzacja i poglgbianiem wiedzy pedagogicznej z jednej (w kaz-
dym roku w zasadzie z innej) dziedziny, np., profilaktyki czy terapii
pedagogicznej. Bylo tez formg starannicj przygotowywang. Nierzad-
ko tworzono je po przeprowadzeniu sondazu potrzeb o§wiatowych,
potrzeb i zainteresowan pedagogicznych stuchaczy. Grupy siucha-
czy w studiach wiedzy pedagogicznej byly bardziej jednorodne co
do poziomu przygotowania pedagogicznego i zainteresowan okre-
$long problematyka.

Zajecia w nich realizowane byly na nieco wyzszym merytorycz-
nie poziomie, a omawiane sprawy analizowane byly w sposéb pogle-
biony, za$ prelegenci i wykladowcy staranniej dobierani. Zajgcia
odbywaly si¢ w mniejszych grupach i przez to stwarzaly szanse na
wicksza i czgstszg (dyskusje, male seminaria) wymiang doswiadczen
wychowawczych miedzy stuchaczami. Cechowaly si¢ takze wigkszym
udzialem rodzicow w doborze tematyki (ukladanie programu i do-
bor prelegentéw prowadzacych zajgcia). W wielu studiach tworzo-
no grupy seminaryjne i odwolywano si¢ do pracy typowo seminaryj-
nej. W roku szkolnym 1975/76 w calym kraju dziatato 350 takich
studiow?®, wyrézniono wérdd nich studia dla miodych matzefistw, dla
rodzicow dzieci przedszkolnych, szkolnych i in.

O ksztaltowaniu kultury pedagogicznej rodzicéw pomyslaly tez
kierownictwa niektorych wydawnictw prasowych i ksigzkowych, opra-
cowujgc dla rodzicow pojedyncze poradniki i prace popularne oraz
cale serie wydawnicze.

W latach minionych (70. i 80.) seria takg byla ,,Rodzina i dom”,
wydawana przez Instytut Wydawniczy Zwigzkoéw Zawodowych przy
wspoélpracy Towarzystwa Przyjaciol Dzieci. Byla to seria popularnie
wydawanych broszur na najrozmaitsze tematy z zakresu psychologii
pedagogicznej, pedagogiki spolecznej, teorii i metodyki wychowa-
nia, dydaktyki szkolnej, profilaktyki i resocjalizacji. Uczyly one $wia-
domego i madrego rodzicielstwa, przekazywaly —w sposob przystepny

5 J. Ligocka, Studia oswiatowe, w: Teoria i prakiyka upowszechniania wie-
dzy, W. Okon (red.), Warszawa 1979, s. 245-261.
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- rzetelng wiedz¢ o dziecku, o prawach rzadzacych jego rozwojem
fizycznym i psychicznym, wskazywaly, jak w réznych $rodowiskach
zapewni¢ dziecku najlepsze warunki peinego rozwoju. Uswiadamialy
tez, w jakim stopniu od rodzicéw zalezy szczgscie, zdrowie i rado$é
dziecka. Dzigki duzym walorom merytorycznym i dydaktycznym se-
ria nalezala do poczytnych i niewatpliwie przyczynila si¢ do wzrostu
poziomu kultury pedagogicznej rodzicow i wychowawcdw. Z chwilg
rozpoczecia polskich przemian lat 80., likwidacji starych zwiagzkow
zawodowych i1 zawieszenia dzialalnosci Instytutu Wydawniczego
Zwigzkow Zawodowych seria przestala istnieé.

Sprawa edukacji pedagogicznej rodzicow i wychowawcéw byla
tez poruszana w dzialaniach mi¢dzynarodowych, w tym takze na
obradach migdzynarodowych konferencji. Liczne dyskusje na ten
temat zakoficzono uchwala podje¢ta na 111 Migdzynarodowej Kon-
ferencji Oswiaty Dorostych w Tokio w 1972 r., w ktdrej stwierdzono,
ze edukacj¢ pedagogiczna rodzicéw nalezy wlaczyé jako jedno
z waznych ogniw do systemu ksztaicenia ustawicznego.

O duzej wadze pedagogicznego ksztalcenia rodzicow w skali
migdzynarodowej zaSwiadcza istnienie Europejskiego Stowarzysze-
nia Rodzicow z siedzibg w Brukseli, ktérego celem jest wspieranic
rodzicow w realizacji ich funkcji wychowawczej, a takze Migdzyna-
rodowej Federacji Ksztalcenia Rodzicow i organizowanie przez nig
konferencji problemowych z tego zakresu.

Potrzeby ksztaicenia pedagogicznego

Niestety, zalamanie si¢ w latach 90. wczesniejszych dziatan na
rzecz doskonalenia pedagogicznego pociagne¢lo za soba niewatpli-
wie stagnacje w doskonaleniu pedagogicznym rodzicow. O pozio-
mie tego przygotowania wiemy dzisiaj wprawdzie niewicle, ale wy-
rywkowe nawet badania w tym zakresie informuja o zjawiskach
niepokojacych.

Zrealizowane niedawno badania Urszuli Tokarskiej, wykiadowcy
pedagogiki na WSIP w Lublinie, nad réznymi elementami tej kultu-
ry doprowadzity autorke¢ do wniosku, ,,(...) Ze stan obecny kultury
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pedagogicznej rodzicow jest stosunkowo niski (...)”"%. Dotyczy to
przede wszystkim §wiadomosci roli ojca w wychowaniu dziecka,
znajomosci potrzeb dzieci i mlodziezy, zagrozen narkomanis, nie-
bezpieczefistwa plynacego ze strony sekt itp., wiedzy na temat cech
dobrego wychowawcy, sposobu nagradzania i karania dziecka, przy-
dzielania mu stalych obowigzkéw. Ocena taka musi niepokoi¢ m.in.
z tego powodu, ze dzisiaj, w zwigzku z przewarto$ciowaniem wielu
wartoSci i pojawieniem si¢ sporej iloSci zagrozen wobec mlodziezy,
wychowanic jest procesem trudniejszym niz przed laty i wymaga lep-
szego pedagogicznego przygotowania jego organizatordw — w tym
takze rodzicow.

Poziomu kultury pedagogicznej dotyczyla takze ankieta na te-
mat potrzeb wychowawczych rodzicéw, ich stosunku do szkoty,
w ktdrej ucza si¢ wychowywane przez nich dzieci oraz oczekiwan
wobec nauczycielki pracujgcej w szkole rozprowadzona przez Lidi¢
Szewczyk — nauczycielke matematyki w Szkole Podstawowej nr 2
w Sedziszowie Malopolskim’. Wyniki ankiety wskazuja, ze zdecydo-
wana wigkszoS¢ rodzicow oczekuje wsparcia instruktazowo-pedago-
gicznego ze strony nauczycieli w rozwigzywaniu wiclu codziennych
spraw uczniowskich. Zastanawiajace jest, ze mimo takiej sytuacji
rodzice nie byli w stanie zwerbalizowa¢ informacji o tym, kto mogt-
by im pomo6c w rozwigzaniu réznych spraw pedagogicznych zwiaza-
nych z wychowaniem dzieci. Z tego wyplywa postulat, ze nauczyciele
muszg, w wigkszoSci przypadkéw, sami opracowaé tematyke peda-
gogizacji rodzicow, odwolujac si¢ przy tym do poznania sytuacji pe-
dagogicznej, w jakiej znalazly si¢ ich dzieci. Autorka opowiada sig¢
za staloScia 1 systematycznoscia pedagogizacji rodzicow.

Rodzice badani przez Lidi¢ Szewczyk opowiedzieli si¢ za pola-
czeniem tradycyjnych wywiadéwek z prelekcjami na tematy peda-
gogiczne. Z braku czasu taka forma odpowiada im najbardziej. Wy-
sun¢li nawet okreSlone tresci, ktére winny by¢ na tych prelekcjach

5 U. Tokarska, Kultura pedagogiczna rodzicéw, ,, Wychowawca”, nr 11 (2003).
7 L. Szewezyk, Pedagogizacja rodzicéw. Potrzeba czy koniecznosé, ,,Wycho-
wawca”, nr 11 (2003).
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omoéwione. W pierwszej kolejnosci sg to: zagadnienie pomocy dzie-
ciom w likwidacji trudno$ci w nauce, metody poznania przyczyn agre-
sji 1 sposobdw jej zapobiegania oraz sprawa zagrozen dzieci i mio-
dziezy wraz ze sposobami zapobiegania im. Na nastgpnych miejscach
uplasowaly si¢ zagadnienia zwiazane z poznaniem tajemnic okresu
dojrzewania, wplywu §rodk6w masowego przekazu na dzieci i mio-
dziez, sposobu zywienia dzieci w wieku szkolnym itp.

Podobne badania przeprowadzone zostaly w 2004 r.# wérdd ro-
dzicow dzieci uczacych si¢ w Integracyjnej Szkole nr 6 w Bielsku-Bia-
lej. Wykazaly one, ze 58,6% og6iu rodzicéw napotyka w codziennym
kontakcie z dzieémi rézne trudno$ci: nieumiej¢tno$é opanowania
u dzieci agresji 1 nadpobudliwosci, brak wiedzy, by dobrze odpowie-
dzie¢ na stawiane przez nie pytania, nieumiejgtno$¢ wdrozenia dzieci
w wykonywanie codziennych obowigzkéw domowych, bezradnoéé
w opanowaniu uporu dzieci i przeciwdzialanie ich kiamstwu, niemoz-
nos$¢ pomocy im w nauce itp. By sobie na biezgco z tymi trudnogciami
poradzi¢, rodzice si¢gaja pamigcia do poczynan wiasnych rodzicow
w podobnych sytuacjach, odbywaja rozmowy ze znajomymi i innymi
rodzicami, zwracajg si¢ o porade do specjalisty: psychologa lub peda-
goga, poszukuja informacji w ksigzkach i czasopismach. Jesli chodzi
o czytane czasopisma to badani rodzice najczg$ciej siggaja po ,,Dziec-
ko”, ,,Rodzicow”, ,Mamo to ja”, ,, Twoje dziecko”.

Wspomniane badania rodzicow w Bielsku-Bialej wskazaly tak-
ze na glowne Zrodla wspolczesnej wiedzy pedagogicznej, z ktorej
rodzice korzystaja, rozwigzujac codzienne sprawy wychowawcze
i dydaktyczne zwigzane z dzieémi. Zrodta te to czytelnictwo artyku-
16w w czasopismach pedagogicznych i kobiecych (45,7% ogdtu ba-
danych), czytelnictwo ksiazek, a zwlaszcza poradnikdéw wychowaw-
czych (44,3%), rozmowa z innymi rodzicami, zwlaszcza czlonkami
rodziny, kolegami i znajomymi (42,8%), odwolanie si¢ do autopsji
(wzorowanie si¢ na post¢gpowaniu przed laty wlasnych rodzicow)

8 R. Skoczylas, Ksztattowanie kultury pedagogicznej rodzicéw, (praca magi-
sterska), Krakow 2004.
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zlat dziecinnych i mlodosci (31,4%), obserwacja reakcji i zachowania
si¢ innych rodzicow w podobnej sytuacji (15,7%), ogladanie progra-
mow telewizyjnych (8,6%), doradztwo ze strony fachowcow, takich
jak: pedagodzy i psycholodzy szkolni, pracownicy poradni wychowaw-
czych, lekarze szkolni, wychowawcy klas (8,6%), uczestnictwo w in-
tencjonalnych formach (,,szkola rodzenia”, ,,nauki przedmalzenskie™)
wychowania rodzinnego (4,3%). Pewna czg$¢ badanych (4,3%) si¢ga
do pomocy intuicji w rozwigzywaniu trudnych probleméw pedago-
gicznych z wychowaniem wlasnych dzieci. Wéréd badanych rodzicow
pojawiajg si¢ (na razie sporadycznie) i tacy, ktorzy zaczynajg poszuki-
wac w tej sprawie informacji i pomocy w Internecie.

W Swietle wynikow sygnalizowanych badan niepokoié¢ musi ni-
ska pozycja intencjonalnej, planowej i systematycznej edukacji pe-
dagogicznej rodzicéw w podnoszeniu ich kultury pedagogicznej oraz
znikome miejsce w tej sferze dzialan oficjalnego, zinstytucjonalizo-
wanego doradztwa pedagogicznego. Oba rodzaje pedagogiczne;j
edukacji rodzicow zajely (wylaczywszy intuicje i Internet) koncowe
miejsca wirod Zrodel wiedzy pedagogicznej i sposobow wsparcia ro-
dzicow w rozwigzywaniu przez nich zadan wychowawczych wobec
wiasnych dzieci. Zdaje sig, ze te relacje odzwierciedlajg generalnie
niski stan wspolczesnych dzialan organizacyjnych réznych instytucji
na rzecz podnoszenia poziomu kultury pedagogicznej rodzicow.

Zastanawiajgce jest, Ze mimo tylu Zrodet wiedzy na temat wy-
chowania i ksztalcenia dzieci, az 71,4% ogo6iu badanych rodzicéw
(przewaznie miodych) uwaza, Ze ich wiedza nie jest adekwatna do
tego, czego wymaga od nich skuteczne wychowanie, prawidlowa
opieka i nalezyte ksztalcenie wlasnych dzieci. Wielkosci te sg jedno-
znacznym wskaZnikiem ogromu potrzeb w zakresie doskonalenia
pcdagogicznego wspolczesnych rodzicow.

Tymczasem, jak wynika nie tylko z tych rozpoznan badawczych,
instytucji intencjonalnego ksztalcenia pedagogicznego rodzicow jest
dzisiaj niewiele. Stad dominujgca forma tego ksztaicenia stalo si¢
czytelnictwo czasopism o tematyce wychowawczej i fachowych ksia-
zck - gléwnie poradnikéw. Poza nimi nie ma w tym obszarze efek-
tywnej, planowej pracy dydaktyczno-wychowawczej.
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Wspoélczesna rekonstrukcja

Na szczeScie pojawiaja si¢ rézne proby poprawy poziomu kultu-
ry pedagogicznej rodzicow. Wysitki w tym kierunku podejmuje m.in.
Kosciol. Przykiadem sa znane autorowi starania Episkopatu Polski
o zinstytucjonalizowanie katechezy przedmalzenskicj. W kateche-
zie tej, niemal wzorcowo organizowanej w diecezji tarnowskicj, po-
Swieca si¢ sporo miejsca takze wdrazaniu miodych do realizacji funk-
cji wychowawczej®.

Na tle omawianych inicjatyw wskaza¢ takze nalezy na dziatajace
od marca 2002 r. w Katowicach Krajowe Porozumienie Rodzicow
1 Rad Rodzicow (dawny komitet rodzicielski), zajmujace si¢ for-
mutowaniem opinii na temat funkcjonowania publicznej o$wiaty
w roznych regionach naszego kraju i zwigkszenia w nim roli rodzi-
cow (tworzenie spolecznych rad rodzicow w szkotach). Wydaje sie,
ze determinacja, z jaka wypowiada si¢ ono na temat o$wiaty samo-
rzadowej (ocena jej dzialania w Rybniku zostata skierowana w maju
2003 r. do Ministra Edukacji Narodowej i Sportu dr Krystyny Lybac-
kiej) zapowiada, ze zajmie si¢ ono takze tak waznym dla o$wiaty
zagadnieniem, jak doskonalenie pedagogiczne rodzicow, czyli istot-
nym przeciez ogniwem w realizacji o$wiaty samorzadowej. Ma ono
w tym zakresie spore mozliwosci, dziala juz bowiem w ponad stu
oSrodkach w kraju. Rodzice za§, réwnie wyraZnie jak nauczycicele,
zainteresowani sg kariera szkolna dzieci, a ta zalezy w duzej mierze
od kultury pedagogicznej domu rodzinnego. Podobne szanse stoja
takze przed wydawanym w Katowicach od 2001 r. pismem rodzicéw
pt. ,,Rodzice w Szkole”.

Powoli tworzy si¢ tez nowe i po czgséci odbudowuje stare formy
pedagogicznego doskonalenia rodzicéw w szkole. Praca ta nie jest
tatwa ze wzgledu na przecigzenie rodzicow obowigzkami zawodo-
wymi i zmaganiami z trudng niekiedy sytuacja materialna. Jest pew-

® W. Mréwka, Wychowanie do zycia rodzinnego w nauczaniu Kosciota Ka-
tolickiego, (rozprawa doktorska), Opole 2001.
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ne, ze aby podnies¢ poziom kultury pedagogicznej wspolczesnych
rodzicow, by skutecznie przyj$¢ im z pomocg wychowawczg, trzeba
nasili¢, zintensyfikowa¢ ich kontakt ze szkolg i instytucjami ksztal-
cenia pedagogicznego. Trzeba dzisiaj w szkolnej pedagogizacji ro-
dzicow szukac bardziej atrakcyjnych i intensywnych form pracy z ni-
mi. Trzeba nada¢ tej pracy charakter bardziej systematyczny.

Na te cele potrzebne s szkolom odpowiednie fundusze. Pewnie
przydatyby si¢ w tym zakresie nowe etaty dla dodatkowych pracow-
nikow. Przed laty w kregu wizytatoréw z Kuratorium Okrggu Szkol-
nego Krakowskiego rozwazano propozycj¢ przydzielenia szkolom
etatu pracownika oSwiatowego organizujacego wylacznie pedagogi-
zacj¢ rodzicow (odczyty, uniwersytet dla rodzicow). Wydaje sie, ze
dzisiaj, w okresie spot¢gowania réznych §rodowiskowych zagrozen
wobec dzieci i mlodziezy, rosng zadania i zwigksza si¢ koniecznoé¢
intensywnego i efektywnego doskonalenia pedagogicznego rodzicow
i opickunéw.

Na razie, skoro takiego zwartego i intensywnego systemu nie
ma, pozostaje rodzicom kontynuowa¢ samoksztatcenie pedagogicz-
ne. Samoksztatceniu temu stuzg odpowiednie czasopisma oraz serie
wydawnicze popularnych ksigzek z zakresu metodyki wychowania
i1nauczania. Spo$rod pism popularnych o duzych wartosciach i spo-
rej przydatnodci dla rodzicoOw na pierwszym miejscu wymienié nale-
zy, jako najstarsze, ,,Edukacj¢ i Dialog” wydawany od 1989 r. przez
Spoteczne Stowarzyszenie O§wiatowe. Czasopismo zawiera artyku-
ly i materialy z zakresu diagnozy pedagogicznej, terapii wychowaw-
czej, wsparcia dla miodziezy, wspolpracy wychowawczej w réznych
§rodowiskach i krggach spolecznych itp.

Z tej dziedziny trzeba takze wymienié¢ ,, Wychowanie na co dzien”
- miesigcznik dla nauczycieli, wychowawcow i rodzicow. Patronuje
mu Wydawnictwo Edukacyjne AKAPIT z Torunia. Czasopismo za-
wiera artykuly o tematyce wychowania w réznych §rodowiskach, psy-
chologii wychowawczej i pedagogicznej, pedagogiki, wychowania
spolecznego itp. Podobnego typu problematyce poswigcony jest
»~Wychowawca”, miesigcznik nauczycieli i wychowawcow katolickich,
drukowany w Krakowie od 1993 r., ktérego wydawca jest Polskie
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Stowarzyszenie Nauczycieli i Wychowawcéw. Na jego lamach znaj-
duja si¢ teksty i porady z zakresu diagnostyki pedagogicznej, meto-
dyki oraz organizacji wychowania i nauczania, profilaktyki i terapii
niepowodzen wychowawczych i dydaktycznych.

Wartos$ciowym pismem dla wspotczesnych rodzicdw i wychowaw-
cow jest takze ,,Glos dla Zycia. Magazyn stuzby zyciu i Rodzinie”
wydawany przez Fundacje ,,Glos dla Zycia” w Poznaniu, poruszaja-
cy wiele zagadniefi z zakresu ochrony Zycia i zdrowia, rozwoju dzie-
ci i mlodziezy, aksjologii, opieki nad dzie¢mi oraz nauczania i wy-
chowania.

Przybywa obecnie takze serii wydawniczych dla rodzicéw umoz-
liwiajacych realizowanie samoksztalcenia w dziedzinie teorii i prak-
tyki wychowania. Inicjuja je i kontynuuja rézne wydawnictwa, kto-
rych menedzerowie wyspecjalizowali si¢ w wydawaniu (z pewnoScia
takze w poszukiwaniu korzystnego masowego odbiorcy ksiazek) se-
rii popularnych ksiagzek pedagogicznych i metodycznych z mysla nie
tylko o nauczycielach i zawodowych wychowawcach, ale takze o ro-
dzicach i opiekunach dzieci w r6znym wieku. Jedynym z nich jest
Dom Wydawniczy REBIS z Poznania, drukujgcy sporg ilo$¢ porad-
nikéw metodycznych dla rodzicoéw oraz ksigzek psychologicznych
1 pedagogicznych o duzych walorach praktycznych. Sa to zaréwno
prace autoréw polskich, jak i tltumaczenia warto§ciowych i poczyt-
nych publikacji zagranicznych.

Do sprawnych, jesli wezmie sie¢ pod uwage ilo§¢ wydawanych
popularnych publikacji drukowanych takze z my$la o rodzicach,
zaliczy¢ trzeba Wydawnictwo Jednos¢ z Kielc. Publikuje ono popu-
larne, napisane w duchu katolickim, ksigzki z zakresu psychologii
dzieci i miodziezy, pedagogiki spotecznej, a takze prace traktujace
o pokonywaniu trudnosci dydaktycznych 1 wychowawczych, o spe-
dzaniu czasu wolnego, grach i zabawach dla dzieci oraz mtodziezy.
Czeé¢ z nich to ttumaczenia z jezykdéw zachodnich — przewaznie
z niemieckiego.

Niewatpliwie duzy wkiad w popularyzacje m.in. ksiazek przy-
datnych rodzicom wnosi Gdafiskie Wydawnictwo Psychologiczne,
do niedawna w serii ,,Psychologia Rodziny”, a od 2003 r. takze
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w seriach o wymownych tytulach: ,,Pedagogika” i ,,Wyzwania peda-
gogiki”. Sa to w wigkszosci serie dla nauczycieli, ale ich popularny
charakter i konkretno$¢ wigkszo$ci wydawanych w ich ramach pozy-
gji sprawia, ze moga one by¢ z dobrym skutkiem czytane przez ro-
dzicow.

Podobne zalety maja ksiazki krakowskiego wydawnictwa Impuls,
drukujgcego prace z roznych dzialéw pedagogiki, metodyki wycho-
wania i nauczania, dostarczajac przez to takze rodzicom wartoscio-
wej literatury do samoksztalcenia pedagogicznego.

Wydawnictwem o wyrobionej juz renomie, jesli chodzi o ksigzki
pedagogiczne i metodyczne z zakresu teorii i praktyki wychowania
oraz nauczania, jest krakowskie Wydawnictwo Rubikon. Wydaje ono
poradniki wychowawcze i profilaktyczne, pozycje z zakresu gier
izabaw dla dzieci i mlodziezy, profilaktyki patologii i zagrozen, wy-
chowania w rodzinie, kryzys6w rozwojowych oraz inne. Czgs¢ z tych
ksigzek to poradniki dla rodzicow i wychowawcow. Stwarzaja one ro-
dzicom okazj¢ do poznania podstaw wspolczesnej teorii i praktyki
wychowania oraz profilaktyki réznych rodzajéow patologii spoleczne;j.

Powyzsze dane dowodza, ze przed wspdlczesnymi rodzicami
iopiekunami mlodziezy odstaniaja si¢ rozlegle mozliwosci podnosze-
nia poziomu wiedzy i kultury pedagogicznej przez samoksztalcenie.
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Marek Tanski

Transgresje w edukacji
a problem rodziny

Celem niniejszego artykulu jest zwrécenie uwagi na niektdre
zmozliwych aspektow transgresji (rozumianej jako wykraczanie poza
istniejace struktury) w edukacji. Tre$¢ niniejszych rozwazaf nie jest
bezposrednim nawigzaniem do teorii czy tez koncepcji czlowieka
transgresyjnego autorstwa Jozefa Kozieleckiego, ale wyplywa z apli-
kacji wlasnej aksjologicznej i psychologicznej lektury.

Czy cziowick jest, tak jakby chcieli niektorzy, jedynie bytem po-
znajacym, konstruujacym sobie obraz §wiata, system warto$ci, po-
nadto kierujgcym $wiadomie wiasnym zyciem zgodnie ze swoim po-
znaniem? Czy jego czynnosci sg sterowane przez informacje i czy
informacje decyduja o tym, do czego czlowiek dazy, a czego unika?
Czy tez istnieje jakie$ inne prawo, ktore nie tyle by determinowalo,
ile by okreslalo owo zakorzenicnie w §wiecie? Czlowiek zachowuje
w sobie potrzebg pewnosci i wrgez walczy o utrwalenie tego poczu-
cia poprzez ulokowanie go w jakim$ wirze redukcji zlozonoSci i nie-
przejrzystosci. Ow glod pewnosci moze zaspakajaé tylko postawa
metafizyczna odwolujaca si¢ do tego, co duchowe (zatem transgre-
syjne), a co stanowi Srodek potwierdzania niewyslowionych jakosci
zycia ludzkiego i jego doSwiadczenia. Przedmiotem naszych rozwa-
zan jest czlowiek transgresyjny w kontekscie edukacji (rozumiane;j
tutaj jako wyjscie poza prosty przckaz wiedzy i wpajania z gory usta-
lonych tresci). Cecha transgresyjnosci kojarzy¢ si¢ nam bedzie nie
tylko z wolnoScia jednostki, jej indywidualnym namysiem etycznym,
odpowiedzialno$cig i dzialaniem celowym. Kojarzyé si¢ ona moze
takze z ludzkim poznaniem.

Edukacja bedzie odsyla¢ do pewnej wizji czlowieka, do jego
wolnosci. Zapomnienie wolnosci przez jednostke, co bedzie zreszta
wyznacza¢ jego postawe antytransgresyjna, moze i€ w parze z roz-
nymi weieleniami falszywych identyfikacji (na bazie réznych lgkow),



254 Marek Tariski

wyplywajacych z zapomnienia czy tez nieprzytomnosci swojej tozsa-
moSci. Zamiast odkrycia swojej niepowtarzalno$ci dochodzi do za-
wigzania przez jednostke pseudorelacji. Wyznacza je zniewolona
klasa (totalitaryzm marksistowski), zniewolony naréd (okre§lony
myS$leniem nadwarto$ciowym mesjanizmu zelotéw), zniewolony in-
stynkt (libido Freuda) czy tez zniewolenie moraine duszy (postawa
oskarzycielska). W tym ostatnim przypadku szczegdlnie mocno ry-
suje si¢ moralizm, ktéry moze spowodowad, iz czlowiek zamknie si¢
w sobie jak w pokusie goryczy, rozpaczy, buntu metafizycznego, re-
dukujgcego zlo i dobro do potegpiajacego chorego poczucia winy.
Pedagog, mistrz czy tez inna znaczaca osoba (autorytet) uwalniajg
raczej z przedstawiania jednostki przez referencje do jakich$ ze-
wnetrznych punktéw czy kontekstow odniesiefn. Tozsamo$¢ wlasna
1 innych, ktéra pozostaje do konica rozwoju niezmienna i ktéra po-
nadto stanowi centralng cz¢$¢ logiki przechodzenia przez kolejne
etapy wzrostu, dojrzewania, nie moze wiklac¢ sie, dzieki odpowied-
nim zabiegom edukacyjnym (nie manipulacjom), w cz¢$¢ jakiejs ca-
lodci (na przyklad klasa, nar6d) czy funkc;ji (instynktownoéci, racjo-
nalno$ci mysli czy moralnoSci). Jednostki, jej tozsamosci nie moze
alienowac jaka$ wigksza ponadjednostkowa calos¢ czy funkcja. Jesli
dochodzi do tego, tatwo wowczas powiedzie¢ sobie: by¢ nikim niz
byle kim (szczegdlnie widoczne jest to w okresie moratoryjnym, do
czego zresztg w dalszej czegdci artykutu powrocg).

Transgresja a wolno§é

Wolno$¢ jako istotna i konstytutywna dla czlowieka jest wpisana
w istnienie, ale jako jedna z transgresji moze jawic¢ si¢ dla edukacji,
izresztg stusznie, jako pewne ryzyko. Moze by¢ nawet ryzykiem zmar-
nowania samego siebie, wyrazajacym si¢ w bylejakosci, w mialkosci,
w powierzchownosci przyjetej przez jednostke. Natomiast logika roz-
woju odstania niebezpieczefistwo mechanizméw dorastania uwikla-
nych w réznego rodzaju pulapki. Wychowanie do wolnoci w wizji
strategii edukacyjnej okazuje si¢ przyjeciem odpowiedzialnosci za
wlasne zycie, redukcja tego ryzyka wyplywajacego z pojedynczych
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decyzji 1 osadéw moralnych wiasnych lub cudzych dzialan. Zapo-
mnieniem tej wolnoSci bgdzie strategia kloszowa, nierozerwalnie
zwigzana z nadopiekunczoscig, odebraniem mozIliwosci samostano-
wienia, podejmowania decyzji zyciowych, nawet tych najstarszych,
dorastajacych dzieci. Rodzice jak gdyby zapominajg, iz sami wyrwa-
lisig z takiego ukladu. Uczenie radzenia sobie z ryzykiem (transgre-
sja), ktore nigdy nie jest wolne od niedookreélen, jest jednym ze
sposobow skorzystania z istnienia koncepcji samego siebie. Chro-
nienie przed tym ryzykiem oducza radzenia sobie z réznymi proble-
mami, wyj§cia poza siebie, poza §wiat sterowany cudzym lgkiem przed
utratg bezpieczenstwa. Symptomem podzielonego ja, nie§wiadome-
go wlasnej tozsamosci (na poziomie psychologicznym odsylajacym
do nerwicy), bgdzie to, jak zreszta stusznie zauwazal Freud, iz czlo-
wiek nie znajduje w sobie sil, aby dokonaé przeciwwstawienia sig
owym warunkom cieplarnianym, moggcym przybieraé nawet tak ra-
dykalne formy buntu, jak stwierdzenie i idace za tym dzialanie: ,,wol¢
nie zy¢, niz zy¢ w niewoli”. Nie ma zatem wolnoéci jednostki bez jej
autonomii, rozumianej funkcjonalnie jako poziom indywidualnej
kompetencji 1 zdolnoéci do dZwigania brzemienia odpowiedzialno-
Sciza wlasne decyzje, za wiasne wybory zyciowe. Ten balast, od ktére-
go mlody czlowiek chce si¢ uwolnic jest jako$ ontologicznie wpisany
w logike rozwoju, a ucieczka od podjgcia chocby tych zawodowych rol
jest prébg skutecznego podtrzymywania wiasnej wartosci i motywacji
mechanizmu identyfikacyjnego niz rozstrzygnigcie, zreszta za szyb-
kie, o tresci tej identyfikacji.

Intuicja ta, w kontekscie naszych rozwazan nad transgresja, wy-
daje si¢ by¢ zbiezna z refleksja egzystencjalng Karla Jaspersa, ktory
zwraca uwage na to, iz wolnoécia jest juz sama intencja uwolnienia
swojego ja, (zatem uwolnienia od jakichkolwiek referencji, odnie-
siefl, szczegdlnie tych zewngtrznych). Stwierdza ponadto, iz wolno-
$ci nic ma w zadnym przedmiocie, jest ona osobista, tzw. wola bycia
wolnym. To, co tylko trwa lub dzieje si¢ (zatem ma charakter pa-
sywny, bierny, receptywny), jest istnieniem pozbawionym wolnosci.
Jaspers pisze: ,,Jestem nie tylko strumieniem zdarzen, wiem, ze je-
stem (...), wiedza o tym, co dzieje si¢ w sposdb bierny i konieczny
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[poza przytomnoscig mojej tozsamosci — przyp. Autora], nie uwal-
nia mnie od zadnej koniecznoSci, ale wynosi ja, ktore wie ponadto,
co tylko konieczne; przejaé si¢ tym, pojaé jako problem to, co musze
czynié — oto moment wolnoSci. Moja wiedza [zatem wglad w siebie,
autorefleksja, samostanowienie, samokontrola — przyp. Autora] nie
czyni mnie jeszcze wolnym, ale bez wiedzy nie ma wolno$ci”!. ,Nie
ma wolno$ci poza byciem soba. W §wiccie przedmiotowym nie ma
dla niej miejsca ani luki™.

Wokoél kryzysu tozsamoS$ciowego

Jednym z najbardziej dojmujacych dramatéw wolnosci, ktory
wpisuje si¢ w jednostke, jest kryzys tozsamosci, wyznaczony pyta-
niem, ktére mlody czlowiek stawia sobie po raz pierwszy: kim je-
stem i jak pasuj¢ do $wiata ludzi doroslych? Co ja wlaéciwic robig ze
swoim zyciem? Czy ja w ogdle czego$ chcg od zycia? Czy jestem i czy
bede komus potrzebny? Oto kwestie, ktore wyrazaja rozterki, jakie
mogg dreczy¢ niejednego mlodego czlowieka, dla ktdrego zycie jest
pozbawione autonomicznych Zrdédel energii, wepchnigte w tryby
masowosci, zaprzeczenia temu, co indywidualne, podlegaé zatem
bedzie standaryzacji i fragmentarycznoéci dojmujacego bezsensu.
Poszukujac odpowiedzi na te pytania, cz¢sto miody czlowiek neguje
warto$ci wezesniej realizowane. Najczgsciej odrzuca te, ktdre przejal
od roéznych autorytetdéw, a ktére to w kryzysie tozsamosci nie dajg
mu odpowiedzi na owo podstawowe pytanie: kim jestem? To ciaggle
dojmujgce ,przetrawianie siebie” (transgresja) jest wyrazem leku
przed zaleznoscia, jaka ze soba moze nie$¢ wolnosé. I gdy konkret-
ne, realne wartosci (hedoniczne, witalne) juz nie wystarczaja, bo nie
pomagaja mu znaleZ¢ swojego miejsca w Zyciu i nie stanowig o war-
toSciach istotnych dla jego istnienia, pojawiajaca si¢ wolno$¢ moze
by¢ czym$ tak nowym, ze na pierwszy rzut oka przypominajgcym

1 Zob. K. Jaspers, 1990, s. 164-165, cyt. za:o K. Obuchowski, Czlowiek in-
tencjonalny, Warszawa 1993.
2 Ibidem, s. 184.
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niewole. Rodzi si¢ wrazenie, ze przestrzen zycia mlodego czlowieka
kurczy si¢ do wymiaréw bolesnej ,,ciemnej nocy” i woéwczas ani rze-
czy, ani 0soby nie s3 w stanic przynies¢ pokoju. Sa nawet mdie i obce
ze wzgledu na swojg zniewalajgca obecno$¢. Wowcezas moga poja-
wiaé si¢ sytuacje skrajne, wywolane przez mechanizmy obronne oso-
bowosci®.

W klimacie owej ,,ciemnej nocy”, ktéra jest kregostupem prze-
mian i wpisuje si¢ mocno w logik¢ rozwoju, dochodzi zdaniem Dg-
browskiego do wybuchu wartosci wlasnych, to jest wartosci ufundo-
wanych na indywidualnym przezyciu §wiata i swojego istnienia®.
Jakkolwiek miody cztowiek nie jest jeszcze wystarczajaco przygoto-
wany, aby podaza¢ za tymi warto$ciami (a sg nimi najcze$ciej warto-
Sci duchowe, czy tez sacrum), to jednak pierwszym przejawem jego
bytu, jego niezmiennej tozsamosci, sg jego umiejetnosci wzniesienia
si¢ ponad dotychczas realizowane wartoéci, stuzace organizmowi
psychofizycznemu. Moga by¢ uznane za poczatek drogi budowania
samego siebie. Jednostka zaczyna realizowac te wyzsze wartosci, gdy
po raz pierwszy porzuca pewnoS¢ i bezpieczenstwo, gdy sprzeciwia
si¢ fragmentarycznoSci, standaryzacji i innym uksztaltowanym struk-
turom, a wchodzi w obszar mechanizméw powodujacych wykracza-
nie poza juz istniejagce schematy myslenia, dziatania, czucia itd. Za-
znaczmy od razu, iz jest to nieodzowny warunek transgres;ji, ktora
byé moze nie wprost, ale w kontekscie rozwoju wpisuje si¢ w reflek-
sje nad wspolczesng edukacja.

Jesli rozwoj traktowad, tak jak to czyni Obuchowski (zresztg stusz-
nie), jako pojawienie si¢ zmiany osobowosci, ktora przede wszyst-
kim wyznacza wlasna osoba (ta niezmienna tozsamosc¢) i ktora wy-
chodzi od niej’, to wszelkie oddzialywanie czy tez nawet gorzej -
manipulacje nieSwiadomej glebi swego postannictwa edukacji oka-

3 B. Bettelheim, Schizofremia jako reakcja na sytuacje skrajne, ,,Odra”, nr 9
(1990}, s. 42.

* 1. Iwaniuk, Rozwdj jednostki a rozwdj systemu wartosci w ujeciu K. Dg-
browskiego, ,,Zdrowie psychiczne”, nr 2 (1982) i nr 2 (1984).

3 K. Obuchowski, Czlowiek intencjonalny, Warszawa 1993.
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zujg si¢ zbyteczne, a nawet szkodliwe. Socjalizacja rozumiana jako
asymilacja do$wiadczen spolecznych, samo ich wdrazanie, w wyniku
ktérego mlody czlowiek sig¢ uczy, jest sposobem na pozbawienie go
owej refleksji nad pytaniem: kim jestem? Nic mozna zatem tego
typu oddziatywan, ktére wymuszone s3 z zewnatrz, wpisywaé w logi-
k¢ rozwoju, bowiem gwarantujg one zmiany bierne, a sam czlowiek
traktowany jest przedmiotowo.

Rozwdj jako porzucenie starych struktur, co jest zresztg warun-
kiem nieodzownym transgresji, moze dokonywac si¢ do konca zycia,
co oznacza, iz na plaszczyZnie ontologicznej (obraz wiasnej osoby,
charakter podmiotowych aktéw), a nie metafizyczne), bo ta zaktada
istnienie tozsamosci wewngtrznej, niezmiennej i stabilnej, beda ko-
nieczne permanentne zmiany. Tym niemniej w obszarze naszych
rozwazan wazne sg tc zmiany, ktére wyznacza okres dorastania.
W tej oto perspektywie dojrzewania, trudno jest traktowagé histerie
1inne patologie jako patologie psychiczne, a juz na pewno nie jako
patologie moraline.

Mozna zadawac pytania: czyz nic jest tak, jakby w tym miodym
czlowieku nadzieja malala, a wraz z tym malala przestrzen zycia?
Czy gubi si¢ w nim etos nadziei? Czy zamiast kroczy¢ wtasng droga,
czuje sie zmuszony szuka¢ gdzie§ w przestrzeni jakiego$ schronienia
przed $wiatem i przed innymi? Ot6z nie. W tym miejscu tymczaso-
wego schronienia, tymczasowej kryjéwki, nadzicja nie znika i bynaj-
mniej nie staje si¢ nadzicjg przetrwania. Zmiany obejmuja coraz
wigksze obszary zycia dorastajacego, zgodnie zresztg z obowigzu-
jaca zasadg w $wiecie warto$ci: warto$¢ wyzsza dowiadczana i zasy-
milowana podporzadkowuje sobie wartoci nizsze (witalne i hedo-
niczne). Na plaszczyZnie nie tylko psychologicznej, ale rowniez,
a moze i przede wszystkim aksjologicznej (bo moze jest to wazniej-
szy wymiar egzystencji czlowieka), zmiany te mogg by¢ przyczyna
destabilizacji, rodzi¢ lgk egzystencjalny, poczucie rozpadu osobo-
woscl, ale nie osoby. Tak dlugo bedg one zachodzié, az dokona sie
zgoda ze strony jednostki na t¢ niestabilno$¢. Wtedy ta destabiliza-
cja w sposOb paradoksalny stanie si¢ stabilizacja, a cztowiek w nie-
pokoju odnajdzic pokoj. Kategoria ambiwalencji, paradoksow jest
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wpisana jako$ w niczliczone odmiany transgresji, a szczeg6lnie w te,
ktore wystepuja w kontekscie edukacji. Ich wsp6lnym rysem jest
dazenie nie — tak jak chce np. Nosal - do syntezy logiki i irracjonal-
nosci, porzadku i chaosu, obiektywnosci i subiektywnosci®, ale do
odkrycia ,.klucza przemiany”. To zgoda na wiasne istnienie wyzna-
czona jest nie tyle kreacja wartosci, bo przeciez one juz sa, ale ich
odkryciem na nowo. Jednostka zatem musi uznawac siebie taka, jaka
jest, czyli przyjmowaé wobec siebie postawg oparta na poczuciu od-
rebnosci wobec wszystkiego, co ja otacza. Jest to zresztg potrzebne
do tzw. zakorzenienia, zadomowienia w rzeczywistosci, a nie we wia-
snym samostanowieniu. Mlody czlowiek musi zatem zaakceptowaé
swoja przynalezno$é do §wiata z calym jego tragizmem. Brak odna-
lezienia tego miejsca, co zreszta jawi si¢ jako jedna z antytransgre-
sji, nie tylko naraza psychologicznie na kryzys samooceny, ale po-
woli stanowi bol odrzucenia i poczucie wykorzenienia.

W strone antytransgresji

Te odmiang postawy antytransgresyjnej, bo tak naprawdg czlo-
wiek nie chce zaakceptowaé na dluzsza metg warunkéw, w jakich
mu przyszio zyé, Erikson nazywa tozsamoscia negatywna. Cziowiek
zaczyna zy¢ w cigglej niezgodzie z tym, co go otacza i dotyka. Jesli
zycia, a takze zwigzanego z nim poczucia odpowiedzialnosci nie ak-
ceptuje, wikla si¢ w stan rozproszenia, rozbicia, w ostatecznosci nie
radzac sobie z samym sobga. Ale mechanizmy deprecjacji, jakim pod-
lega, przenosi na innych, starajgc si¢ w ten sposob, nie do konca
udany, wylaczy¢ si¢ spod ich bolesnego odczuwania.

Inna postawg antytransgresyjna, krystalizujgcg si¢ w moratorium,
jest tozsamo$¢ anomijna, §wiadczaca o zanikajacym braku tozsamo-
§ci ,,ja” metafizycznego. Owa tozsamos¢ jest orientacjg na unikanie
kary lub tez troska o korzystny efekt interakcji przy jednoczesnym

%Cz. S. Nosal, Mdzg, prawdopodobieristwo i transgresja, ,,Studia Filozoficz-
ne”, 1986, nr 3, s. 17-27.
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braku zdolnosci do przestrzegania kontekstu aksjologicznego, ktory
kaze wykracza¢ poza ramy indywidualnie spostrzeganego interesu.
Dziatania takiego czlowieka s3 zgodne z regulami gry, ktére w da-
nej sytuacji wystepuja jako jej ramy instytucjonalne. Myslenie i dzia-
lanie s3 obliczone na pozytywng autoprezentacje, ucieczke od $wia-
domosci mozliwosci popelnienia bigdow. Czgsto zatem przy$wieca
jej motywacja zewngtrzna, wolna od satysfakcji, jaka moze dac jej
samo dzialanie.

Ale postawy antytransgresyjne moga by¢ wpisane w system od-
dzialywan edukacyjnych, nierespektujgcych autonomicznosci jednost-
ki. I wowezas szkola moze zadowalaé si¢ konwencjonalizacjg zacho-
wan, w ten sposob generujac anomi¢. Moze rdwniez nagminnie nie
respektowac potrzeb i zdolnosci do krytycznego dzialania, zresztg
charakterystycznego dla tozsamo$ci autonomicznej. Przyznang jej
funkcja bedzie przede wszystkim socjalizacja, ktora, jak to okreslit
stusznie Rorty, polega na przeksztalcaniu malych zwierzatek w isto-
ty ludzkie przez czynienie ich zdolnymi do kontrolowania i do wysu-
blimowania racjonalno$ci w spolecznie akceptowany sposéb, do
poslugiwania si¢ perswazja zamiast sily, do stawania si¢ czlonkami
spolecznosci ludzkiej’. Zatem etos stechnicyzowanych oddzialywan
edukacyjnych bedzie wyrazal si¢ we wszelkich technikach manipu-
lacyjnych, wywierajacych wplyw na zewng¢trzna motywacje¢ miodego
cziowieka. Szkofla, ktéra powiela stare struktury, z jej ideé fixe bier-
nego ucznia, nie bedzie mobilizowala wysitku w pokonywaniu pro-
bleméw dnia codziennego, a raczej bgdzie umacniala w jednostce
poczucie nizszosci i nieadekwatno$ci do zastanej egzystencjalnie sy-
tuacji.

Te postawe dydaktyczng, ktéra wychodzi naprzeciw wygodnic-
twu intelektualnemu, mozna nazwaé dydaktyzmem (jest to niewat-
pliwie postawa antytransgresyjna), ktory opiera¢ si¢ bedzie na nie-
podwazalnym kanonie treSci. Dydaktyzm na pewno bedzie chcial

7 R. Rorty, Edukacja i wyzwanie postnowoczesnosci, w: Spory o edukacje,
Z. Kwiecifiski, L. Witkowski (red.), Warszawa 1993.
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si¢ uwolni¢ od dylematu i rozterck egzystencjalnych, powierzajac je
magicznemu i boskiemu wrgcz autorytetowi. Ten absolutyzowany
autorytet uwalnia od indywidualnego poczucia odpowicdzialnosci
za wybory w szarym codziennym zyciu. Taka szkola, na czele ktorej
stoi nicomylny nauczyciel, zdaje si¢ heideggerowskim przedsigwzig-
ciem, ktére wpycha jednostke w atrofi¢ umysiowa.

Postawy antytransgresyjne beda takze wyrazaly pewne typy or-
ganizacji zycia spolecznego, ktére nie zakiadaja koniecznosci dra-
matycznych napig¢ w zakresic budowy tozsamosci. A dzieje si¢ to
wowczas, gdy sposob istnienia w spoleczenstwie tradycji czy autory-
tetow jest niczaki6cony, zastany porzadek nic przezywa kryzysu ani
nie musi sprosta¢ wyzwaniu idgcemu od stechnicyzowanej cywiliza-
¢ji. Nicktorzy socjologowie, sprzeciwiajac si¢ by¢ moze mocno zide-
ologizowanym postulatom psychologéw humanistycznych, upatru-
jacych w sieci instytucjonalnej zia, b¢dg wrecz rozrézniali instytucje
reaktywne i proaktywne.

Te pierwsze w odréznieniu od drugich wykazujg duza bicrno$¢
1sg zdeterminowane bodZcami ekonomicznymi, spolecznymi czy po-
litycznymi. Pracownicy pclnig okre§lone funkcje, ktére znacznie
ograniczajg ich samodziclno$¢.

Transgresje walentne

Jednakze tym, co stabilizuje czlowieka w coraz wigkszym stop-
niu, w miar¢ dokonujacego si¢ rozwoju, stawac si¢ bedzie §wiat war-
tosci, ku ktéremu zwraca si¢ cziowick, a nie wlasne ja (zatem wiasne
struktury chcenia, mySlenia, dzialania czucia). To wlasne ja wyzna-
cza jedynic psychologiczny czy antropologiczny obszar. Jedna z naj-
istotniejszych cech charakterystycznych czy charakteryzujgcych osobe
dojrzala, jak wskazuje nie tylko refleksja filozoficzna, jest zdolno$¢
do dystansowania si¢ wobec wlasnego ja, do wzigcia go w nawias
wlasnego ja, a skicrowania si¢ ku Swiatu tych najwyzszych, ducho-
wych wartosci.

Swiat wartosci domaga si¢ wychodzenia ku wartosciom (jest to
jeden z waznych momentow w transgresji), ktore stanowig o rozwo-
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ju osoby, bowiem ucicle$niajg si¢ czy tez, mowiac inaczej — mate-
rializuja si¢ w ludziach, ideach i rzeczach, ktérym stuzac, cztowiek
stuzy wartoSciom. Odtad tym, co reguluje dzialanie czlowieka, jeshi
mozna tak powiedzie¢, sg wlanie owe obiektywne, uniwersalne wy-
znaczniki. I tylko w ich kontekscie uwyraznia si¢ perspektywa doj-
rzewania, ktorg teraz trudno okresli¢ patologiczna.

Zatem to, co kusi nazwa¢ skostnialym i trudnym do uchwycenia
stylem spotkan z innymi ludzmi®, wlaSciwym psychopatiom, moze
by¢ zasadniczym etapem dojrzewania ludzkiej wolno$ci, wyznaczo-
nej przez Swiat wartoSci. Jest to etap wazny dla dojrzewania metafi-
zycznej wolnosci. Stad tez trudny do uchwycenia styl obcowania
z innymi ludzmi nalezy wyodrebnié sposrod innych etapow rozwoju
cztowieka. Bardzo dobrze sig stalo, iz w psychologii rozwojowe;j za-
uwaza si¢, iZ np. nietolerancja dla innoSci, bywa traktowana jako
rozwojowa, a represjonowana prowadzi¢ moze do fiksacji. Tylko
w kontekScie logiki rozwoju, wyznaczonej $wiatem warto$ci, uzna-
nie postaw dorosltych za nierozwojowe, skierowane najczgsciej na
poszukiwanie aprobaty, wcale nie implikuje, a nawet czgsto nie pro-
wadzi do tych samych kwalifikacji pod wzglgdem ich znaczenia dla
okresu miodosci.

Czlowiek miody, ktory pozytywnie rozwiazal kryzys tozsamosci,
zwigzany z pytaniem: kim jestem, osiaga (idac za Piagetem) poziom
postkonwencjonalny. Na tym szczeblu system norm i regul traci swojg
obiektywnos$¢. Od moralnoéci norm przechodzi si¢ do norm warto-
Sci regulowanej odwolaniem si¢ do wartosci, ktoére wyznaczaja rze-
czywisto$¢ etyczng. W teorii edukacji waznym wydaje si¢ wyodreb-
nienie tego poziomu ze wzgledu na formulowanie si¢ autonomicznej
przytomne;j toZzsamosci osobowej, wlasnego ja metafizycznego. Czio-
wiek taki, jesli przezwycigzy wezesniejsze braki rozwojowe, normy
1 role, wynikajace z ich bezrefleksyjnej adaptacji, moze zanegowaé
tradycyjny porzadek, oparty na tozsamosci roli i jej stuzby spolecz-
nej przez dostrzezenie w nich konwengcji i tak je pojmujac, bedzie

8 J. Tischner, Ludzie z kryjowek, ,,Znak”, 1978, nr 283.
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umial je skrytykowac. Na tym tez poziomie miodziez nie zaakceptu-
je dluzej roszczen waznosci zakladanych w spotkanych normach
i orzeczeniach. Dostrzeze, krystalizujgc sobie ja refleksyjne, iz to
wlaSnie wartosci sa ukladem odniesienia dla jakichkolwiek norm,
szczegoOlnie tych, ktdre buduja porzadek i lad spoleczny. Normy te
wyraza¢ bedg wartosci, nadajac im praktyczny charakter.

Stad tez mlody czlowiek zdaje si¢ by¢ zdolny do przekroczenia
(transgresji) ,,naturalno$ci” zadanego mu $wiata, jego quasi-odwiecz-
nego porzadku. Zdaje si¢ by¢ na tyle samodzielny, ze buduje hipo-
tetyczny zwigzek migdzy réznymi normami, wiedzac iz powiazane
ze soba, tworza system, ktdrego elementy wzajemnie wspieraja sig.
Dzigki temu wytwarza si¢ pewnego rodzaju rownowaga pomigdzy
normami. Buduje rowniez zwigzek miedzy racjami i warunkami je
ustanawiajgcymi.

Inna nie mniej wazng refleksje nad warto§ciami w kontekscie
teorii edukacji wyznaczyl Heidegger, ktory w Liscie o humanizmie
pisze:

»(...) mySlenie zwrocone przeciwko warto$ciom nie twierdzi, ze
wszystko, co okresla si¢ jako warto$¢ — kultura, sztuka, nauka, god-
no$¢ ludzka, §wiat 1 Bog — jest bez wartosci.

Chodzi raczej o to, by w koficu zobaczy¢, ze wlasne nazwanie
czego$ pigtnem warto$ci pozbawia to, co w ten sposéb jest warto-
Sciowane, wszelkiej godnosci. Oznacza to: oszacowanie czego$. Jako
warto$¢ sprawia, ze to, co wartosciowe, staje si¢ wylacznie przed-
miotem ludzkiej oceny. Ale przedmiotowo$¢ nie wyczerpuje tego,
czym co$ jest w swoim byciu, i to tym bardziej, jesli przedmiotowo$¢
ma charakter wartosci. Wszelkie warto$ciowanie, nawet wtedy, gdy
wartoSciuje pozytywnie, stanowi subiektywizacje, nie pozwala ono,
bowiem — by¢. Pozwala jedynie na to, by byt mial waznos¢ jako jego
przedmiot. Dziwne usilowanie, by wykazaé, ze wartosci sg obiek-
tywne, sam nie wie, co robi. Oglaszajac, ze byt jest najwyzsza warto-
Scig, poniza si¢ istot¢ Boga. MySlenie wedlug wartosci jest tu i wszg-
dzie najwigkszym bluZnierstwem, jakie mozna pomysle¢ przeciwko
byciu. MySleé przeciw warto$ciom, wcale nie oznacza bi¢ w bgben
na czg$¢ bezwarto§ciowosci i marnosci bytu, lecz znaczy: wbrew su-
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biektywizacji bytu, ktéra czyni z niego przedmiot jedynie, stawiaé
przed mySlenie prze$wit prawdy bycia™.

Heideggerowska krytyka zmierza w kierunku zdemaskowania
nieprzytomnosci wartosci, nieprzytomnosci tozsamej wiasnie i z nie-
przytomnoscig bycia bytu. Co jest zatem etosem wartosci, ktérego
nieprzytomno$¢ sprawia, jak to mocno formuluje Heidegger, ze
myslenie wedlug wartosci jest tu i wszedzie najwigkszym bluZnier-
stwem? Myslenie wedlug wartosci, ktére nie jest swiadome etosu
wartoSci uwikiane jest w schemat podmiotowych i przedmiotowych
kategorii. Tym samym Heidegger denuncjuje my$lenie nie tylko we-
diug formalnego imperatywu kategorycznego, apriorycznie sterujg-
cego etycznym nastawieniem podmiotu na przedmioty, jak réwniez
myslenie wedlug wartoéci obiektywnych, co do ktérych roli i rangi
mozna dochodzi¢ w konwencjonalnym dialogu.

Heidegger w krytyce myslenia wediug wartosci wyznacza wazny
pulap dla refleksji nad etykg, ktéra w sposoéb istotny wpisuje si¢
w kazdy dyskurs wychowawczy. Szkola, ktérej miejsce znajduje sie
posrod zgietku $wiata, roéci¢ sobie moze prawo do bycia rzeczni-
kiem wla$nie etyki. Trudna staje si¢ do zastosowania zasada, iz wy-
chowanie w takiej sytuacji musi by¢ procesem promocji aktywnego
(transgresyjnego) stosunku do §wiata — takiego, jakim jest, oczywi-
Scie bez zafalszowan i mistyfikacji, w chwili gdy $wiat nie zglasza
zapotrzebowania na powinnosci wynikajace z etyki. Swiat sam jest
jak gdyby oswojony z nieetycznoscia, z brakiem wolnoéci, z wyzu-
ciem si¢ jakiejkolwick odpowiedzialno$ci.

Ale i edukacyjna pochwala etyki zdaje si¢ by¢ problematyczna
1iluzoryczna. Czy etyka (niekiedy w oczach szkoly), ktorg charakte-
ryzuje nie tylko sztywne trzymanie si¢ nakazéw ustalonych przez
kogos, ale tradycyjnie uchodzgca za $wigta mocg instytucjonalne;j
sankcji szkoly, moze wyznaczaé szczegblny rodzaj wrazliwosci i wy-

® M. Heidegger, List 0 humanizmie, w: Budowa¢, mieszka¢, mysle¢, War-
szawa 1997, s. 76-112.
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obrazni moralnej? Czy autorytety i instytucje edukacyjne nieszanu-
jace nickiedy dramatycznej niepewnoéci aksjologicznej indywidual-
nych wybordw i decyzji mogg wysubtelnia¢ owg wrazliwo$¢ moralng?
Czy szkola, ktdra moze by¢ naznaczona moralizmem (zdominowa-
nym sporym poczuciem winy) z ideologia (u$wietniong byle jakimi
quasi-racjonalnymi zasadami) dopuszczajg mozliwosci bledu w mysl
starej zasady, iz ludzka rzeczg jest bladzi¢? Czy ideologiczno$é owych
fundamentalnych zasad da si¢ przelozy¢ na inny pulap funkcjono-
wania aksjologicznego, anizeli ten, ktdry zwiazany jest z moralizmem
pelnym potepien?

Pytania te na pewno s3g wazne dla szkoly i jej przestania, w kto-
rych chce uwzgledniaé przynajmniej pewien poziom wrazliwo$ci
moralnej czlowieka, nie zamykajgc tym samym oczu na doé¢ para-
doksalny charakter istnienia samego $wiata z jego problemami i doj-
mujacymi sprzeczno$§ciami. Dodajmy tutaj, iz etyka nie moze zasa-
dza¢ si¢ na intuicji moralnej, ktoéra przekladalaby sie na odgdrnie
przyjete sankcje karne. Etyka w swojej istocie zajmuje si¢ prawem
rzadzacym komunikacja mi¢dzy osobami, komunikacjg rozumia-
na w najglebszym tego slowa znaczeniu (,,pozwoli¢ by¢ drugiemu”
w jego jednoSci i niepowtarzalnosci).

Poznanie, pami¢¢ — wokdl kolejnych transgresji

Ale w edukacje beda si¢ wpisywac inne transgresje. Jedng z nich
jest poznawanie, i to w najglebszym tego slowa znaczeniu. Poznanie,
jesli chee by¢ uwolnieniem si¢ czy tez wykroczeniem poza struktury
istnicjace w naszym intelekcie i konstruowaniem nowych form i po-
rzadkéw, musi rozpoczaé si¢ od uswiadomienia sobie naszych zdro-
worozsagdkowych spostrzezefi, sadow. Rzecz w tym, iz obraz fizycznej
rzeczywistosci, jaki w istocie mamy, nie do kofica odpowiada temu, co
jest rzeczywiste. Poznanie zaczynac si¢ zatem bedzie od rozproszenia
owej iluzji, od przebicia si¢ przez powicrzchni¢ po to, by dotrze¢ do
istoty rzeczy, ale potrzebny jest tu wysilek krytyczny i aktywny.

Mylne odczytanie edukacji powoduje, iz szkole mozna postrze-
gac jako miejsce produkgcji, fabryke. Szkoly bgda wiasnie takimi fa-
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brykami, w ktérych produkuje si¢ wiedzg, jakkolwiek w mysl oficjal-
nej wersji chodzi o to, by dostarczy¢ studentom kontaktu z najwyzszy-
mi osiggni¢ciami ducha. Na wielu uniwersytetach wykazuje si¢ szcze-
g0Ing pomystowo$¢ w kultywowaniu tej iluzji. Uczniowie czy tez
studenci sa postrzegani w tym modelu niczym pracownicy fabryki,
w ktorej sg nagradzani lub ganieni. To, co robia, czynig z korzyscig
dla pracodawcy, czyli nauczyciela. Te kompensacyjne dziatania opar-
te na slownej lub materialnej gratyfikacji bgda powodowaly atrofig
myS$lenia. Wieksza sztuka bedzie nie pomylié sig, niz przez pomyikg,
blad, doj$¢ do sedna sprawy. Nic wigc dziwnego, ze taki model musi
sta¢ si¢ przedmiotem krytyki. Martin Heidegger tak pisze w Liscie
0 humanizmie: , Kiedy usuwajac si¢ ze swego zywiolu my$lenie zatra-
ca si¢, wynagradza sobie to w ten sposob, ze kaze si¢ cenic jako tech-
ne, jako narz¢dzie wychowania, a przez to jako przedsi¢wzigcie szkol-
ne, nastgpnie za$ jako przedsiewzigcie kulturalne™®. Szkota zatem
nie moze by¢ narzg¢dziem wychowania, przedsiewzigciem szkolnym,
jesli chce sprosta¢ swojej misji. Jej wizja jako miejsca wytwarzania
produktow, czyli wiedzy, nalezy raczej do redukcjonistycznej wizji czlo-
wieka. Istote czlowieka upatruje si¢ tu w jego sprawczosci.

Innym waznym momentem dla edukacji jest pami¢é. Juz od sta-
rozytnosci stosowano zesp6l technik poprawiajacych ludzkie natu-
ralne zdolnosci do zapamigtywania. Przyczyny wielowiekowego roz-
woju sztuki w pamigci sg dos¢ jasne i proste. Niewielka ilo§¢ ksigzek
przyczyniala si¢ do tego, iz ludzie wyksztalceni raczej musieli do-
kiadnie pamigta¢ malodostgpne pisane teksty. Kwitta w tym czasie
sztuka retoryki, ale jej funkcje sprowadzaly si¢ do tego, ze nie moz-
na bylo czytywa¢ przemoéwien czy argumentdw stosowanych w dys-
kusjach, wrgcz konieczne bylo zapamigtanie tresci, jakie méwca miat
wyrazic.

Powstaje zatem pytanie, czy edukacja Sredniowieczna zasadzala
si¢ na mechanicznym zapamigtaniu poglagdéw dwczesnych autory-
tetow naukowych i moralnych, czy tez sprawno$¢ funkcjonowania

10 Ibidem.
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jej pamigci zalezata od silnego i bezpoSredniego zaangazowania
lub zaintcresowania. Czy zwiazki migdzy slowami byly catkowicie
mechaniczne, a ich sila zalezala od czgstosci powtdrzen, czy tez by-
ly Zywe a pojecia polaczone z innymi byly tworzone w twdrczym
akcic myslenia? Pytania te akcentujg rowniez refleksj¢ nad wspoi-
czesnymi technikami pamigci. Proces przypominania, zdaniem $re-
dniowiccznych myslicieli, jest podj¢ta przez pamigtajacego droga po
wybranych miejscach mnemotechnicznych. Miejsca te maja by¢ nie-
wielkie, doskonale, uroczyste i rzadkie, najmocniej poruszajgce uczu-
cie i wyobraznie, zaciszne, aby nic nie zaklocato glgbokiej koncen-
tracji.

Nie mozna poprzesta¢ na stwierdzeniu, ze edukacja ogranicza
swoj dyskurs jedynie do zalozenia, iz kazdy zbudowany przez nia
model czlowieka jest jedynie niedoskonalym obrazem calosci, kto-
rej nie da si¢ zrozumief. Poprzestanie na tym moze jedynie sklania¢
ja do postulowania i akceptowania wieloaspektowos$ci myslenia
o czlowieku. Nie prowadzi natomiast do najwazniejszego, jak si¢
wydaje, pytania — jak te modele odnosza si¢ do konkretnego czlo-
wieka? Jedli zatem edukacja nie chce by¢ jedynie teorig o czlowie-
ku, ale prawdziwa nauka, nie moze by¢ usatysfakcjonowana owsg
wielokontekstowoscia, ale musi zastanawiac si¢, czy rzeczywiscie glo-
szone przez nia tezy stuza lepszemu zrozumieniu i rozwojowi czlo-
wieka, czy tez nie. Edukacja jako wiedza ze swoimi ideami nauko-
wosci moze nie mie€ odwagi by¢ niczym wigcej jak tylko umilowaniem
jakie$ nieokreslonej madrosci i niewiadomej prawdy. Sa bowiem
prawdy, ktore sg tylko wiedzg, ale sg one nieistotne. Dojrzalo$é edu-
kacji zakiada zatem odpowiedzialno$¢ za tre§¢ owych modeli, za
pomoca ktorych probuje si¢ zrozumieé cziowieka. Jakkolwiek wicle
w nich jest bledow i uproszczen, sa to modele mniej lub bardziej
udane, czyli takie, ktére mniej lub bardziej stuzg prawdzie o czlo-
wieku. Ciénie si¢ jeszcze jedna refleksja w konteks$cie naszych roz-
wazan. Mianowicie tozsamo$¢ negatywna bedzie przede wszystkim
odsylala do zaburzenia procesu komunikacji, w ktérym panuje brak
wzajemnej afirmacji i akceptacji, prezentowanych w jego ramach
tresci, postanowien, nastawien aksjologiczno-normatywnych. Jest to
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sytuacja nieciekawa dla procesu edukacyjnego, bowiem spycha
aksjologiczng wrazliwos¢ i zaangazowanie moralne i emocjonalne
w dzialania, ktore by obejmowaly najnizsze poziomy tozsamosci 0so-
bowej i przypominalyby adaptacj¢ anomijng czy reakcje zwigzane
zresentymentem. Nieprzytomno$¢ ja metafizycznego oczywiscie nie
bedzie szla w parze z przekresleniem uznania pewnego zbioru war-
tosci we wlasnej tozsamosci, ale z kolei jednostka nie b¢dzie zdolna
do $wiadczenia tym wartosciom. Logika interesu, korzysci i cynizmu
wyznaczy drogi dla dzialan jednostki.

Mozna zatem spokojnie zZywié przekonanie, iz kazda transgresja
moze by¢ przeksztalcona w swoje przeciwienistwo. Edukacja oparta
na przeslankach humanistycznych zobowiazuje do stalej czujnosci
wobec wszystkich naszych prob zwigzanych z uciele$nieniem dobra,
wymagajgcego ciaglego ,przetrawiania siebie”.

Uwagi koficowe

Jaka role, zatem w kontekscie naszych rozwazan ma odgrywaé
rodzina? Podsumowujgc dotychczasowe refleksje, mozemy zauwa-
zy¢, iz w procesie wychowania powstaje wewngtrzna istota czlowie-
ka, ktora jest czym$ znacznie wigcej niz psychika, niz osobowoscig,
a ktora z kolei powstaje w wyniku wzajemnych oddzialywan genéw
iwplywow zewngtrznych. Jezeli te procesy zachodzace przede wszyst-
kich przy wspéludziale rodzicow sa wolne od tzw. strategii kloszo-
wej, zwigzanej z nadopiekunczoscig, odebraniem mozliwosci sa-
mostanowienia, podejmowaniem decyzji zyciowych, beda pobudzaé
autonomi¢ jednostki. Ta z kolei wpisuje si¢ w proces rozwoju indy-
widualnosci, ktorej najwazniejszym dzielem i przejawem jest budo-
wanie §wiata wewngtrznego.
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ZwiazKi partnerskie w Polsce w §wietle wynikow
Narodowego Spisu Powszechnego 2002

Narodowy Spis Powszechny 2002 byl badaniem szczeg6lnym,
poniewaz od poprzedniego spisu minglo 14 lat, podczas ktorych
w Polsce dokonaly si¢ gle¢bokie przeobrazenia ustrojowe i spolecz-
no-gospodarcze. Przeobrazenia te spowodowaly zmiany w dotych-
czasowych procesach demograficznych oraz w strukturach spolecz-
no-zawodowych ludnosci.

Zgodnie z rekomendacjami Unii Europejskiej i zaleceniami or-
ganizacji mi¢dzynarodowych w NSP 2002 zwr6cono uwage na bada-
nie wielu zjawisk, ktére w poprzedniej rzeczywistosci nie wystgpo-
waly lub byly pomijane (np. bezrobocie, bezdomno$¢, migracje
krotkookresowe, imigracje).

Innowacja w ostatnim spisie bylo badanie zwiagzkéw kohabita-
cyjnych, okreslonych jako partnerskie i potraktowanie partnerow ja-
ko odrebnego typu rodziny. W NSP 2002 rodzina zostala zdefinio-
wana ,,jako dwie lub wicksza liczba oséb, ktore sa zwigzane jako
maz i zona, wspdlnie zyjacy partnerzy (kohabitanci) - osoby plci prze-
ciwnej lub jako rodzic i dziecko. Tak wigc rodzina obejmuje parg
bez dzieci lub pare z jednym lub wigksza liczba dzieci, albo tez sa-
motnego rodzica z jednym badZ wig¢ksza liczba dzieci” (Gospodar-
stwa domowe i rodziny, 2003, s. 19).

Takie rozumienie rodziny stanowi novum w stosunku do defi-
nicji poprzednio stosowanych, bowiem poszerza kategori¢ 0s6b uzna-
nych za jej czlonkéw, wlaczajac rowniez w jej sklad takze osoby
niepozostajace w formalnym zwiazku malzefiskim, tj. partneréw (ko-
habitantéw).

W poprzednich spisach pary kohabitanckie wykazywano acznie
z malzehstwami. W NSP 2002 po raz pierwszy badano stan cywilny
prawny osob, zdefiniowany jako stan cywilny wedlug obowigzujace-
gow kraju prawa oraz stan cywilny faktyczny, okreslony wtérnie, na
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podstawie charakteru zwigzku, w jakim zyje osoba. Partneréw wy-
odrebniono w ramach tego samego gospodarstwa domowego, bez
wzgledu na ich stan cywilny prawny. Najczgsciej kohabitacja ozna-
cza, ze dwie osoby plci przeciwnej zyja razem jak maz i zona, nie
bedac jednak malzenstwem (Matlin 1996:308).

Badania nad zwigzkami nieformalnymi w krajach zachodnich sg
prowadzone regularnie i to nie tylko przy okazji spiséw powszech-
nych. Ich popularno$¢ wynika przede wszystkim z upowszechniania
si¢ kohabitacji jako alternatywnej formy zycia rodzinnego, nie tylko
wsrod os6b miodych, ale i 0s6b rozwiedzionych, owdowialych, znaj-
dujacych sie w réznych fazach zycia.

Celem artykulu jest wigc naswietlenie z socjologiczno-demogra-
ficznego punktu widzenia stosunkowo stabo rozpoznanego w Polsce
fenomenu zwigzkéw partnerskich. Z jednej strony skupimy sie na
ukazaniu cech demograficznych kohabitantéw, a z drugiej strony
przedstawimy ich sytuacj¢ rodzinng. W celu przeprowadzenia ana-
liz por6wnawczych wprowadzone zostang takze, w odniesieniu do
wybranych aspektéw analizy, odpowiednie dane z NSP 1988 i mi-
krospisu z 1995 roku.

Struktura os6b kohabitujacych
wedlug gléwnych cech demograficznych

W roku 2002 struktura ludnoSci w wieku 15 i wigcej lat wediug
stanu cywilnego faktycznego przedstawia si¢ nast¢pujaco: pozosta-
jacy w zwigzku malzefiskim — 56,6%, kawalerowie/panny - 27,9%,
wdowy/wdowcy — 9,2%, rozwiedzeni/rozwiedzione — 3,3%, pozosta-
jacy w zwigzku partnerskim -1,2%, separowani — 1% oraz nieusta-
lony stan — 0,8%. Liczba o0s6b zyjacych zwiazkach partnerskich wy-
nosi 396 tys. (tab. 1). Oficjalnie podana liczba nie jest duza i zdaniem
demograféw ukazany jest zaledwie ,,wierzchotek gory lodowe;j”.
Badania polskie (Slany, 2002; Fratczak, 2003) pokazuja, iz ludzie
w Polsce raczej nie przyznaja si¢ do kohabitowania lub tez nie maja
Swiadomosci, iz ich relacje uzna¢ mozna za kohabitacje. Stan taki
mozemy okresli¢ jako swoistego rodzaju aleksytymie (rodzaj lepo-
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ty spolecznej)'. Ponadto w polskich badaniach nie zadaje si¢ pytan
0 pozostawanie w tego typu zwigzkach w ciagu cyklu zycia. Feno-
men ten badany jest tylko przez pryzmat aktualnego zwigzku, co
powoduje zanizenie danych o kohabitacji.

Poréwnujac liczbg ludnoéci wedlug stanu cywilnego prawnego
i faktycznego, stwierdza si¢, ze ponad 140 tys. zonatych me¢zczyzn
i blisko 174 tys. zameznych kobiet zrezygnowalo z zycia w prawnie
zawartym zwiazku malzefiskim, przy czym 17 tys. mezczyzn (12%)
113 tys. kobiet (7,5%) stworzylo zwiagzki partnerskie, a pozostali Zyja
w separacji faktycznej. Dane tabeli 1 pokazuja, ze najczesciej zwigzki
partnerskie tworza kawalerowie (102,5 tys.) i panny (97 tys.) oraz osoby
rozwiedzione (67 tys. m¢zczyzn 1 59,4 tys. kobiet). Stosunkowo rzad-
ko tworza je osoby owdowiale (9,8 tys. me¢zczyzn i 26,9 tys. kobiet).
Najwicksza wigc liczbe¢ zwigzkOw partnerskich tworzg kawalerowie
i panny — 34,7%, a nastepnie osoby rozwiedzione — 19,9%.

Istotng zmienna demograficzng charakteryzujaca kohabitantow
jest ich wiek, gdyz pozwala on okresli¢, w jakiej fazie zycia si¢ znaj-
duja. Badania prowadzone w krajach zachodnich wskazuja jednoznacz-
nie, ze najczgsciej kohabitujg ludzie mlodzi — w wieku do 30 lat, acz-
kolwiek wyraZny jest wzrost kohabitacji wiréd osdb w poZniejszych
fazach cyklu zycia, tj. rozwiedzionych i stanu wdowiego. Zauwaza si¢
rowniez w wielu krajach nowa tendencjg, ktora wyraza si¢ przediuza-

! Egzemplifikacja tego stanowiska niech bedzie przykiad swiadomosci co
do kohabitowania, zaczerpnigty z prowadzonych przez nas badan jakosciowych
nad kohabitacjg wéroéd os6b znanych badaczom. Jedna z os6b pozostajaca
w zwigzku partnerskim 14 lat na jedno z pytan dotyczace oceny funkcjonowa-
nia tego zwigzku (celowo uzyto pojecia ,,kohabitacja”, ,konkubinat” i zwiazek
nieformalny) stwierdzila z oburzeniem, ze ,,co to za wstr¢tne okreslenia, tfu,
tfu, wstretne..., ,,konkubinat” jeszcze gorzej niz kohabitacja. Ja sama nie je-
stemw zadnym takim zwiazku, kto to tak nazywa? Ja jestem w zwigzku malzen-
skim” (respondentka lat 52, wdowa, wyksztalcenie $rednie). Inna respondent-
ka (wyksztalcenie wyzsze, lat 50, wdowa) pozostajaca w zwiazku nieformalnym
8 lat (aktualnie si¢ rozpadi) w trakcie prowadzonej rozmowy stwierdzila: , Nie
wiedzialam, ze kohabitowalam i ze codzienne gotowanie dla niego, seks, waka-
cje, czasami wspélne inwestycje oznaczaja taki rodzaj zwiazku”.



Tabela 1. Ludno$¢ w wieku 15 i wigcej lat wedtug stanu cywilnego prawnego i faktycznego oraz ptci w 2002 roku

Stan cywilny MeiczyZni wg stanu cywilnego MeiczyZni wg stanu cywilnego
prawnego faktycznego réznica prawnego faktycznego réZnica
Ogdlem 14962,1 14962,1 X 16326,3 16326,3 X
Kawaler/panna 4965,5 4863,0 -102,5 3966,1 3869,1 v97,0
Zonaly/zam(;ina 8963,7 88234 -140,3 9054,1 8880,4 -173,7
Partner/partnerka — 198,0 — — 198,0 —
Wdowiec/wdowa 434.5 424.7 -9,8 24732 2446,3 -26,9
Rozwiedzeni 461,2 3942 -67,0 695,2 635.8 -59,4
Separowani 19,7 134,0 +123,3 14,5 175,2 +160,7
Nieustalony 126,5 124,8 -1,7 123,2 121,5 -1.7

Zrédlo: Ludnosé. Stan i struktura demograficzno-spoteczna 2002, GUS, Warszawa 2002, s. 33.
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niem zycia wraz z rodzicami wéréd os6b grubo powyzej 30 lat. Taki
fenomen okresla si¢ terminem crowded nest (Slany, 2002). W Polsce
badania prowadzone przez GUS w 1995 roku (mikrospis) nie potwier-
dzily, iz kohabituja gtéwnie ludzie miodzi. Zdecydowana wiekszo$é
kohabitujacych to ludzie w wieku 30-39 1 4049 lat. Brak bylo niestety
informacji na temat dlugosci trwania tych zwiazkow, kiedy, w jakiej
fazie cyklu zycia zostaly uformowane. Ludzie mlodzi stanowili tylko
18,9% og6lu kohabitujacych (Slany, 2002:187). Badania Narodowe-
go Spisu Powszechnego 2002 (zob. rys. 1) wskazuja na stopniowe prze-
miany w tej sferze. Okazuje sig, ze odsetek kohabitujacych w wieku
303914049 lat zmniejszyl si¢ z 53,4% do 45,9%. Jednoczesnie zna-
czaco wzrost odsetek kohabitujacych wérod tudzi miodych (do 29 lat)

'00% g e n e Eanae et aaireaeerraetecatarearreaaasatna anutean o0 e s ARt tor o ban vy
[ 60 lat i wigcej
QO% et e e et e g ig‘i: :ﬂt
9,40% -49 lat
13.30% B 30-39 lat
80% W 25-29 lat
16,10% - W 15-24 lata
20% 4 waes | L
0%
50%
% )
0%
%4
o%

1995 rok 2002 rok

Rys. 1. Struktura wieku kohabitantdéw — por6wnanie danych
z roku 1995 i 2002

Zrodlo: Ludnosé. Stan i struktura demograficzno-spoleczna 2002, GUS, Warsza-
wa 2002.
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- do 28,6%, przy czym wzrost odsetka byl najwiekszy — o 8% —
w grupie wiekowej 25-29 lat. Wzrost kohabitacji w tej grupie wieko-
wej, w ktorej zasadniczo formowalo si¢ malzefistwo, pozwala wysu-
wac przypuszczenie, ze forma ta powoli staje sig, jesli nie alternatywa
wobec malzenstwa, to fazg poprzedzajgca zawarcie formalnego zwigz-
ku, nowego rodzaju ,,narzeczefistwem”, ,,chodzeniem ze sobg”. Pol-
skie badania pokazuja jednak, ze (Slany 2002, Slany, Kluzowa 2004)
malzenstwo i rodzina jako fundamentalne wartosci lokujg si¢ wysoko
w Swiadomosci Polakéw, mozna wigc przypuszczad, iz kohabitacja
w tej grupie ludzi w przyszlosci zastgpiona zostanie formalnym za-
warciem zwigzku malzenskiego. Generalnie ujmujac, kohabitacja
moze by¢ rozumiana na dwa sposoby: po pierwsze, jako alternatywa
dla malzenstwa, a po drugie, jako pozostawienie sobie przez partne-
réw wolnego wyboru w kwestii ewentualnego jego zawarcia (Duvan-
der, 1999). Dane zagraniczne jednoznacznie wskazujg (Slany 2002),
ze kohabitacja jest zdecydowanie nietrwala forma, zycie w niej zwigk-
sza prawdopodobienstwo rozpadu zwigzku zaréwno przed, jak i po
zawarciu malzenstwa przez nieformalng pare.

Jak wykazalo wielu badaczy, w krajach zachodnich popularno$é
fenomenu kohabitacji wzrasta, gdy spadaja wspolczynniki zawiera-
nia malzenstw (Duvander, 1999:698). Od poczatku lat 90. obserwu-
jemy w Polsce wyraZzny spadek natgzenia zawieranych maizenstw,
co zdaniem demograféw pozwala otwarcie méwi¢ o kryzysie mal-
zenisko$ci (na 1000 mieszkanicow przypada zaledwic 5 malzenstw
[,,Rocznik Demograficzny” 2002, Kotowska 1999]). Jednoczesnie od
drugiej polowy lat 90. roénie liczba orzekanych rozwodéw. Przesu-
wa si¢ rowniez w gore wiek zawierania malzenstwa — 26 lat dla me¢z-
czyzn i 24 lata dla kobiet (,,Rocznik Demograficzny” 2002). Nalezy
podkreslié, iz w tej grupie wiekowej zachodzg w Polsce istotne zmiany
wiazace si¢ z reorientacja wartos$ci wéréd ludzi miodych z rodzin-
nych na edukacyjne i zawodowe. Zjawisko okreslane przez demo-
grafoéw jako ,destandaryzacja cyklu Zycia” (zmiana w cyklu zycia
w stosunku do wczesniejszych dekad wyrazajaca si¢ opdZnianiem
zawierania malzenstw) jest charakterystyczna nie tylko spoleczenistw
zachodnich, ale 1 dla Polski.
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Jesli wezmiemy pod uwagg odsctek kohabitujacych wsréd ogol-
nej liczby osdb mieszkajacych razem (zwigzki maizenskie i niefor-
malne), to okaze sig, Ze jest on najwyzszy w najmlodszej grupie wie-
kowej: 15-24 lata (6,9%) a nastgpnie w grupie 25-29 lat (3,9%). Im
starsza grupa tym odsetek kohabitujacych wsrdd ogdélu mieszkajg-
cych razem jest nizszy (zob. rys. 2).

60 i wigcej 99%
—
50-58 lat 98,20%
40-49 lat 98%
30-39 lat 97,80%
25-29 lat 86,10%
15-24 lata 93,10%
T T T T T 1
88,00% 90,00% 92,00% 94,00% 96,00% 98,00% 100,00%
[0 zwiazki matzefiskie 2wigzki partnerskie

Rys. 2. Odsetek par kohabitujacych wéréd ogdiu par mieszkajacych razem
w poszczegdlnych grupach wiekowych

Zrédio: Ludnosé. Stan i struktura demograficzno-spoteczna 2002, GUS, Warsza-
wa 2002.
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Tabela 2. Struktura wieku 0séb kohabitujacych wedtug pici i miejsca
zamieszkania (w %)

Kohabitanci wedtug wieku Miasto Wie$
Wiek (0] K M (0] K M (0] K M
15-24 120 | 158 82 12,2 15,8 8,5 11,5 15,8 7,5
25-29 16,6 | 17,4 15,8 17,5 18,4 16,8 13,4 | 14,1 12,7

30-39 2121 20,6 | 219 | 21,2 | 204 | 219 | 21,4 | 21,01 | 216

40-49 247 | 23,6 | 257 1 242 | 233 | 250 | 26,3 | 24,6 | 280

50-59 16,1 { 148 | 17,5 | 16,1 148 | 174 | 164 | 150 | 176
60 < 9.4 7.8 10,9 8.8 7.3 104 | 11,0 | 94 12,6
Razem: 100 100 100 100 100 100 100 100 100

O —ogdtem, K - kobiety, M — mezczyZni.
Zrédio: Opracowanie wiasne na podstawie danych NSP 2002.

Jak wskazujg dane tabeli 2, odsetki kohabitantéw rdznicujg si¢ ze
wzgledu na ich wiek, pleé i miejsce zamieszkania. Kobiety cz¢$ciej niz
mezezyzni kohabitujg w mlodszych grupach wiekowych (do 29 lat).
Wsrdd ogdtu kohabitujacych kobiet az 15,2% znajduje si¢ w najmlod-
szej grupie wiekowej, podczas gdy odsetek ten dla me¢zezyzn jest pra-
wie dwa razy mniejszy i wynosi 8,2%. W tej grupie wiekowej nie ma
wigkszych réznic w natgzeniu kohabitacji pomi¢dzy miastem a wsia.
W przedziale wieku 25-29 lat odsetek kohabitujacych mezczyzn jest
prawie taki sam jak odsetek kohabitujacych kobiet i systematycznie
wzrasta wéroéd mezezyzn w kolejnych grupach wiekowych. Dane tabe-
li 2 wskazujg takze na pewne roznice w natg¢zeniu kohabitacji pomie-
dzy miastem a wsig w grupie wiekowej 25-29 lat: dla miast odsetek
wynosit 17,5%, podczas gdy dla wsi 13,4%.

Istotng zmienng demograficzna charakteryzujgca kohabitantow
jest ich poziom wyksztalcenia. Badania zagraniczne dowodza, ze
najczesciej kohabitujg osoby z najwyzszym i najnizszym poziomem
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wyksztalcenia (Slany, 2002:184). Wyniki NSP 2002 potwierdzaja wcze-
$niej uzyskane dane (np. z mikrospisu 1995) i wynika z nich, ze
w Polsce o kohabitacji czgéciej informuja osoby legitymujace sie niz-
szym poziomem wyksztalcenia niz wyzszym. Dane te moga by¢ nie-
prawdziwe ze wzgledu na wskazang wczes$niej swoista aleksytymie
Polakow, polegajaca na nieuswiadamianiu sobie faktu kohabitowa-
nia lub nieprzyznawaniu si¢ do niego z powoddw religijnych, oby-
czajowych, prawnych czy rodzinnych.
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0O zasadnicze zawodowe B wyZsze

Rys. 3. Struktura wyksztalcenia kohabitantéw z dzieémi
wedlug miejsca zamieszkania

Zrodlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych NSP 2002.
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Z danych NSP 20022 wynika, ze potowa (49,9%) par kohabituja-
cych to ludzie z najnizszymi poziomami wyksztalcenia: zasadniczym
zawodowym, podstawowym i podstawowym niepelnym. Zdecydo-
wanie mniej takich par jest w miescie (43%) niz na wsi (66,3%).
Druga polowa kohabitantéw (50,1%) legitymuje si¢ za$§ co najmnie;j
Srednim poziomem wyksztaicenia (w tym wyzszym 12%; wida¢ r6z-
nice pomiedzy wsig a miastem; odsetki wynosza odpowiednio 5,6%
114,7%). Wyksztalcenie Srednie posiada 38,1% kohabitantéw, przy
czym na wsi 28%, a w miescie 42,.3%. W poréwnaniu do danych
z roku 1995 obserwujemy wyrazny wzrost poziomu wyksztalcenia
par kohabitujacych. Odsetek oséb posiadajacych co najmniej Sred-
nie wyksztalcenie wynosil wtedy 29,5%, w miastach 34,4%;, a na wsi
14,6% (Slany 2002:185). Generalnie, kohabitantéw miejskich cha-
rakteryzuje wyzszy poziom wyksztalcenia, niz kohabitantéw miesz-
kajacych na wsi.

Sytuacja rodzinna kohabitantéw na tle innych typéw rodzin

Jak wskazuja dane spisowe (zob. tabela 3), najwigcej jest rodzin
typu malzefistwo z dzieémi, przy czym, jak juz podkreslono, po raz
pierwszy wyodrebniono ze zbioru malzefistw zwiazki partnerskie
z dzieémi i bez dzieci. Przyczyna wyodrebnienia tej kategorii zwiaz-
kow byta daznos¢ do zbadania rozmiaréw zjawiska kohabitacji, kto-
re w wielu krajach coraz bardziej sie nasila. Generalnie, pary z dzie¢-
mi stanowig 56,8% ogo6lu rodzin, w miastach 54,4% (3589,3 tys.),
a na wsi 61,8% (2381,7 tys.). Laczna liczba par z dzie¢mi w roku
2002 wynosita 5971,0 tys. i zmniejszyla si¢ 0 352,2 tys. w stosunku do
roku 1988, co oznacza spadek 0 6%. W miastach odsetek par z dzie¢-
mi zmniejszyl si¢ o 7,3%, a na wsi o prawie 3%.

2 W Polsce wedlug NSP 2002 odsetek osdb legitymujacych si¢ wyksztalce-
niem wyzszym wynosi 10,2%, $rednim i policealnym 32,6%, zasadniczym zawo-
dowym 24,1%, a podstawowym 28,2%, a bez wyksztalcenia szkolnego jest 4,9%
Polakéw. Nalezy zaznaczy¢, ze z powodu braku danych a aliza odnosi si¢ tylko
do kohabitantéw z dzieémi.
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Tabela 3. Rodziny w gospodarstwach domowych w latach 1988 i 2002 (w tys.)

Typy rodzin Ogotem Miasta Wies

1988 2002 1988 2002 1988 2002

Ogolem 10226,2 1 10457,6 | 6364,4 | 6596,9 | 3851,8 | 3860,7

Malzenistwa bez dzieci 23291 | 2369,8 | 1418,4 | 1542,6 | 910,7 8272

Malzenstwa z dzie¢mi 6323,2 | 5860,3 | 38738 | 3511,2 | 24494 | 2349,1

Partnerzy bez dzieci — 86,7 — 69,9 — 16.8
Partnerzy z dzie¢mi — 110,7 — 78,1 — 32,6
Matki z dzie¢mi 13957 | 17983 | 9579 | 12413 | 4378 5570
Ojcowie z dzie¢mi 178,2 231.8 114,3 153,8 63,9 78,0

Zrodio: Gospodarstwa domowe i rodziny 2002, GUS, Warszawa 2003, s. 28.

W NSP 2002 spisano 197,4 tys. par tworzacych zwigzki partner-
skie, podczas gdy w 1988 roku — 125 tys. Wigkszosé¢ osob tworzacych
zwiazki partnerskie (56,1%) posiadala dzieci i mieszkala w miastach
(75%). W miastach partnerzy z dzie¢mi stanowili 52,8%, a na wsi
66% zwiazkow partnerskich. Udzial partnerdw w ogdlnej liczbie
rodzin w Polsce wynosi 1,9% (w miastach 2,3%, a na wsi 1,3%).

Dokonujac charakterystyki rodzin partneréw (zwrdcié uwage
mozna takze na inne typy rodzin — zob. tabela 4), warto takze przyj-
rzeé si¢ zroznicowaniu ich udzialu w poszczegdlnych regionach Pol-
ski. W opracowaniu wskazujemy tylko te wojewddztwa, w ktorych
udzial okreslonych typ6éw rodzin byl wyzszy od Sredniej krajowe;.

Wplyw na wystgpowanie tych zroznicowan wywierajg czynniki
o charakterze demograficznym i spoleczno-kulturowym. Do czynni-
kow demograficznych zaliczy¢ nalezy strukture ludnosci wedtug wie-
ku i plci oraz migracje (zwlaszcza zagraniczne), ktére wplywaja na
zasoby populacyjne oraz na dezorganizacj¢ rodzin. Natomiast od-
dzialywanie czynnikoéw spoleczno-kulturowych znajduje swoje od-
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zwierciedlenie w realizowanych wzorach formowania rodziny. Row-
niez okreSlone wzory kulturowe, ktore uksztaitowaly si¢ jeszcze
w przeszlo$ci, warunkuja czestotliwos$é wystgpowania poszczegdinych
typdw rodzin w terazniejszosci. Jak wynika z tabeli 4, w wojewodz-
twach potozonych w p6étnocno-zachodniej czgsci Polski m.in. wskaz-
niki urodzen pozamalzenskich, urodzef wiréd nieletnich matek oraz
rozwodow sa od lat wyzsze niz w pozostalych regionach kraju (Sla-
ny, Kluzowa, 2004b).

Tabela 4. Wojewo6dztwa o najwyzszym odsetku typow rodzin
wyr6znionych w NSP 2002

Typy rodzin Wojewddztwa

Malzefistwa bez dzieci | Lodzkie (24,8%), Slaskie (24,5%), Mazowieckie (24,0%),
Swigtokrzyskie (24,0%)

Malzenistwa z dzie¢mi | Podkarpackie (62,1%), Wielkopolskie (59,8%),
Malopolskie (59,1%), Kujawsko-pomorskie (57,4%),
Podlaskie (57,4%), Lubelskie (57,0%)

Partnerzy Zachodnio-pomorskie(3,7%), Lubuskie (3,5%),
(z dziecmi i bez dzieci) | Dolnoslaskie (3,0%), Pomorskie (2,4%),
Warminsko-mazurskie (2,4%), Mazowieckie(2,0%)

Matki z dzie¢mi Dolnoélaskie (19,8%), Zachodniopomorskie (19,2%),
t.odzkie (18,8%), Lubuskie (18,8%), Mazowieckie (18,5%)

Ojcowie z dzie¢mi Dolnoglaskie (2,5%), Mazowieckie (2,4%), Opolskie (2,4%)
Zachodniopomorskie (2,3%), Malopolskie (2,3%)

Zrédlo: obliczenia wlasne na podstawie: Gospodarstwa domowe i rodziny 2002,
GUS, Warszawa 2003.

W roku 2002 spisano 14244,9 tys. dzieci. W stosunku do roku
1988 bylo ich o ok. 405 tys. mniej. W miastach zylo 8186,4 tys., a na
wsi 6058,5 tys. dzieci. W8rod nich liczba dzieci do lat 24 pozostaja-
cych na utrzymaniu rodzicéw wynosila 10808,7 tys. (6207,3 tys.
w miastach 1 4601,4 tys. na wsi). Na pierwszym miejscu wsrod rodzin
utrzymujacych dzieci do lat 24 plasuja si¢ rodziny peine. Zyje w nich
8974,7 tys., co stanowi 83% ogolu dzieci pozostajacych na utrzyma-
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niu (w miastach 79,3%, na wsi 88,1%). Ponad 1,5 mln dzieci zyje
w rodzinach samotnych matek, za§ w rodzinach samotnych ojcéw
blisko 328 tys. dzieci. Natomiast w zwigzkach nieformalnych wycho-
wuje si¢ 173 019 dzieci; w tym w miastach 131 870 (66,3%), a na wsi
67 140 (33,7%). Wsrdéd ogdlu rodzin z dzieémi partnerzy stanowia
1,4%. Charakterystyczne jest to, ze w grupie wiekowej matek do 24
lat partnerzy stanowia az 4,6%. Przecietna liczba dzieci bedacych
na utrzymaniu wynosi 1,75, przy czym na wsi liczba ta jest trochg
wyzsza (1,98) niz w miescie (1,65).

Wsrdd ogdlu par kohabitujacych najwigcej jest tych z jednym
dzieckiem — 52,1%, a najmniej tych, ktére maja czworo lub wigcej
dzieci — 7,5%. Dwoje dzieci posiada 28,8% par, a troje 11,6%.
W miastach jedno dziecko ma 55,7% par, a na wsi 43,5%. Posiada-
niem czworga i1 wigcej dzieci cechuje si¢ 5,4% par mieszkajacych
w miescie 1 12,4% par mieszkajacych na wsi.

Rodziny kohabitujgce mozna wigc zaliczy¢ do rodzin malodziet-
nych, przy czym nalezy zaznaczyé, ze jest to model dominujacy
w Polsce.

Tabela 5. Liczba dzieci w rodzinach kohabitujacych wedtug wieku matki

(w %)
Liczba Wiek matki
dzieci
24 lata 25-29 30-34 35-39 40-49 50 lat
i mniej lat lata lat lat i wigcej
1 dziecko 76,2 56,1 42,1 376 52,5 75,5
2 dzieci 19.1 29,2 33,2 343 28,7 17,5
3 dzieci 3,7 10,2 15,3 16,0 11,2 5,0
4 dzieci 0,8 32 5,7 6,8 4,4 1,2
5 i wigcej 0,2 1,3 3,7 53 3,2 08
Razem 100 100 100 100 100 100

Zrbédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych NSP 2002.
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We wszystkich grupach wiekowych najwigcej jest rodzin z jed-
nym dzieckiem, a najmniej rodzin wielodzietnych — z przynajmniej
trojka dzieci.

Generalnie biorac, przecigtna liczba dzieci pozostajacych na utrzy-
maniu nie przekracza dwoch w rodzinach wyodrgbnionych wedlug
stanu cywilnego prawnego kobiet. Jednakze, co godne uwagi, ponie-
waz mozemy opisywacé to zjawisko po raz pierwszy w Polsce, nalezy
podkreslié, iz przecigtna liczba dzieci utrzymywanych w rodzinach
kobiet zyjacych w zwigzkach kohabitacyjnych, niezaleznie od ich sta-
nu cywilnego prawnego, jest wyzsza od liczby dzieci utrzymywanych
przez te, ktére nie pozostaja w zwigzkach partnerskich. Ponadto, licz-
ba utrzymywanych dzieci w rodzinach kobiet pozostajacych w zwigz-
kach partnerskich na wsi jest wyraznie wyzsza od tych, ktore utrzy-
muja rodziny partnerskie kobiet w miastach. Niestety na podstawie
dotychczasowych danych spisowych nie mozemy stwierdzi¢, czy po-
siadane dzieci pochodzg z aktualnego czy z poprzedniego zwiazku.

Nalezy takze zwrécié uwage na wyodrebniong kategorie kobiet
spisanych bez m¢za oraz zameznych niepozostajacych w malzenstwie.
Bez watpienia pewna czg¢$¢ tej grupy moglaby by¢ spisana jako po-
zostajaca w zwiazkach partnerskich. Poniewaz jednak zycie w zwigz-
kach nieformalnych nie cieszy si¢ w spoleczenstwie polskim taka
aprobata jak w spoleczenstwach zachodnich, a ponadto w kraju ka-
tolickim, za jaki uwazana jest Polska, nie wypada ujawniaé takiej
formy zycia rodzinnego, cz¢$¢ tych kobiet nie przyznaje si¢ do koha-
bitacji.

Wsréd og6tu rodzin z dzieémi szczegdlnie interesujaca katego-
ri¢ stanowia rodziny miode?, poniewaz to od nich zalezy w znacz-
nym stopniu dalszy rozw6j demograficzny kraju. W §wietle danych
NSP 2002 rodziny miode z dzie¢mi liczyly 1086,4 tys. 1 wsrod ogdtu

3 Za rodzing mtodg uznaje si¢ tg, w ktdérej matka byla w momencie spisu
w wieku ponizej 30 lat, a ojciec ponizej 35 lat; w przypadku malzenstw (zwigz-
kéw partnerskich) brano pod uwage jednoczeénie wiek obojga malzonkéw/part-
nerow.
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rodzin stanowily 10,4%. W miastach odsetek ten wynosit 9,6%, a na
wsi 11,8%. W stosunku do roku 1988 nastapil wigc wyrazny spadek
udzialu rodzin miodych w ogélne;j liczbie rodzin o ponad 4 punkty
procentowe.

Analizujac bardziej szczegélowo uzyskane informacje, nalezy
stwierdzi¢, iz miode malzefistwa z dzie¢mi stanowig 15,5% ogoiu
malzefistw z dzieémi. Wiekszy udzial mlodych rodzin wystepuje
w grupie partnerow oraz samotnych matek. Fakt, ze 25% rodzin
kohabitacyjnych w Polsce (w miastach 24,4%, a na wsi 27%) tworza
ludzie mlodzi, wskazuje na stopniowa popularnoéc¢ tego modelu ro-
dzinnego.

Zrédia utrzymania zwigzkéw partnerskich
na tle innych typoéw rodzin

W NSP 2002 wyrdzniono nastgpujace grupy zrodel utrzymania:
dochody z pracy osobiScie wykonywanej, niezaleznie od charakteru
zatrudnienia; niezarobkowe Zrédio dochodéw; inne dochody pocho-
dzace z wlasnoéci, z najmu; pozostawanie na utrzymaniu innych oséb
posiadajacych wlasne zrédlo dochodow.

Niezaleznie od typu rodziny i miejsca zamieszkania wigkszo$¢
rodzin posiada wiasne Zrddlo utrzymania. W obrebie kategorii ,,part-
nerzy” wlasne zZrodlo utrzymania ma — 58,9% partneréw (w mia-
stach 60,5%, a na wsi 55 %), tj. o 11% mniej niz malizefstwa; 0 29%
mniej niz samotne matki i 0 31% mniej niz samotni ojcowie.

Whynika stad, iz rodziny partneréw charakteryzuja si¢ najnizszym
odsetkicm utrzymujacych sie z wlasnego Zrddla (Siany, Kluzowa,
2004).

Jednakze, jak wskazujg dane spisowe, wystepuja charakterystycz-
ne réznice w rodzaju posiadanego zrodta utrzymania. Takie zrodlo,
jakim jest praca (gidwnie najemna), roéznicuje spisywane rodziny.
Czeéciej jest ona Zrodlem utrzymania dla obojga malzonkow (42%)
niz dla obojga partnerow (25,6%). Jesli idzie o rodziny, ktére posia-
dajg dzieci na utrzymaniu, to z danych spisowych wynika, iz prawie
co drugie malzefistwo i prawie co czwarty zwigzek partnerski utrzy-
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muje si¢ z pracy obojga malzonkdw/partneréw. Prawie co trzecia
rodzina monoparentalna utrzymuje si¢ z pracy. Gdy jednak weZmie-
my pod uwage rodziny monoparentalne posiadajace dzieci na utrzy-
maniu, to okazuje si¢, ze wérdd nich odsetek utrzymujacych si¢ z pra-
cy jest istotnie wyzszy niz w ogdlne;j liczbie rodzin niepelnych i wynosi
55,4% (Slany, Kluzowa, 2004).

Z niezarobkowego Zrodla utrzymuje si¢ co ésme malzenstwo
formalne i1 prawie co dsme nieformalne. Warto zwrdci¢ uwage, iz
dla znaczacej czg¢sci rodzin niepeinych (54,4% samotnych ojcow
151,5% samotnych matek) jedyna podstawg egzystencji stanowi nie-
zarobkowe Zrodio utrzymania, a wSréd rodzin utrzymujacych dzieci
stanowi ono podstawg bytu dla 1/3 z nich.

Niewielka czgs¢ zwigzkow partnerskich (20%), takze malzenstw
(15%), utrzymuje si¢ z Zroédel mieszanych (tj. z pracy i niezarobko-
wego Zrodla).

Dane spisowe ukazuja takze, iz wytacznie z jednego zrédla, kto-
rym jest najczgSciej praca, utrzymuje si¢ wiecej zwigzkOw partner-
skich (37,4%) niz malzenstw (28,3%).

Wsrod malzenstw i partnerdw odsetek utrzymywanych jest zni-
komy. Najczgsciej do tej kategorii naleza za$ rodziny samotnych
matek (10,3%) i samotnych ojcdw (6,2%). Wyrdznione Zrddlo, ja-
kim sa dochody z wtasnosci, nie bylo prawie wcale wskazywane przez
spisywane rodziny. Takie zrodio wymienily 4852 rodziny, co stanowi
0,1% ogdlnej ich liczby. W spisie odnotowano takze rodziny o nie-
ustalonym Zrédle utrzymania. Wérdd malzenstw bylo ich 1,2%, wérod
partnerdow — 0,9%, a wirod samotnych matek — 2%, 1 samotnych
ojcow - 3,8%.

Szczegdlna uwage nalezy zwrdcié¢ na podstawy utrzymania rodzin
posiadajacych dzieci w wieku do 24 lat, ktore ulegly istotnym zmia-
nom w poréwnaniu ze stanem odnotowanym przez dane NSP 1988.
Na podstawie danych NSP 2002 mozna stwierdzi¢, iz podstawg
utrzymania w zwigzkach partnerskich jest najczesciej posiadanie wla-
snego Zrodla utrzymania tylko przez jednego z partnerdw (38,9%),
nastepnie praca obojga partnerdw (26,6%}), Zrodto mieszane (19,7%)
oraz niezarobkowe Zrodlo dla obojga partneréw (10,8%). Malzen-
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stwa natomiast najczg¢sciej utrzymujg si¢ z pracy obojga matzonkow
(47,5%) [w roku 1988 - 68,3%], nastepnie z jednego Zrodla utrzy-
mania — najczesciej pracy (31, 1%) [w roku 1988 — 20,9%], z miesza-
nego zrodia utrzymania (14,1%) [w roku 1988 — 9,2%] oraz z nieza-
robkowego Zrodla (5,3%) [roku 1988 — 1,1%]. Samotne matki
utrzymuja si¢ przede wszystkim z pracy (51,5%) [w roku 1988 —
71.5%], nastepnie z niezarobkowego Zrédta (31,1%) [w roku 1988 —
13,6%] oraz pozostaja na utrzymaniu (16,4%) [w roku 1988 - 6,2%].
Samotni ojcowie utrzymuja si¢ gidéwnie z pracy (57,5%) [w roku 1988
-50,6%], z niezarobkowego Zrodta (30,9%) [w roku 1988 — 11,4%]
oraz pozostajg na utrzymaniu (10,1%) (Stany, Kluzowa, 2004).

Whioski koficowe:

— w porownaniu do wcze$niejszych danych spisowych obserwu-
jemy wzrost liczby 0sdb kohabitujgcych;

— kohabitacja w $wietle danych spisowych nie wydaje si¢ formg
zycia konkurencyjng wobec formalnego malzenstwa;

- zauwaza si¢ jednakze, w poréwnaniu do roku 1995, wzrost
popularnosci kohabitacji wérod ludzi miodych, do 29 lat;

- kohabitacja jest popularniejsza w §rodowisku miejskim niz
wiejskim;

- odnotowac nalezy wzrost poziomu wyksztalcenia kohabitan-
tow w pordwnaniu do roku 1995;

— sytuacja ekonomiczna inferowana z danych o Zrodtach utrzy-
mania partnerow przedstawia si¢ zdecydowanie mniej korzyst-
nie w poréwnaniu z sytuacjg malzenstw, lepiej za§ w porow-
naniu z rodzinami monoparentalnymi (mniejszy odsetek
utrzymujacych si¢ z niezarobkowych 7Zrodet);

— dane o kohabitacji w Polsce wydaja si¢ zanizone ze wzgledu
na: nieujawnianie tego faktu z przyczyn religijnych i spotecz-
nych, niewiedze, ze zwigzek moze by¢ uznany za kohabitacje,
brak badan o kohabitowaniu w ciggu cyklu zycia.
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Maria Kapiszewska

Zywienie czlowieka w XXI wieku
a ewolucyjnie uwarunkowane zmiany genetyczne

Wstep

Kondycja zdrowotna czlowieka jest zalezna w tym samym stop-
niu od jego genomu, jak i od sposobu zycia: od aktywnosci fizycznej,
od rodzaju i kalorycznoSci spozywanych posilkéw oraz od czynni-
kow srodowiskowych, na jakie narazony jest ludzki organizm. Kaz-
dy z wymienionych tu czynnikéw uruchamia szlaki metaboliczne,
ktorych rezultatem ma by¢ utrzymanie homeostazy organizmu i za-
bezpieczenie go przed destrukcyjnym wplywem toksycznych zwigz-
koéw. Umiejetnos$¢ neutralizowania szkodliwego dziatania — zarow-
no czynnikéw zewngtrznych, jak i ubocznych zwigzkow, powstajacych
w wyniku reakcji metabolicznych — organizmy wyksztaicily w trakcie
ewolucyjnych proceséw doskonalenia. Organizmy najlepiej potra-
fiace wykorzystywacé otaczajace je Srodowisko ksztaltowaly si¢ dzie-
ki naturalnej selekcji. Najczgsciej proces doskonalenia polegal na
przypadkowej i niewielkiej zmianie w genomie, ktéra zwickszala
mozliwo$¢ przezycia. Jednak, aby miala ona znacznie ewolucyjne,
musiala zosta¢ przekazana potomstwu i utrwalona w nastepnych
pokoleniach.

Takie niewielkie zmiany DNA — czg¢sto dotyczace jednej zasady,
zwlaszcza gdy zaszly w populacjach zyjacych w odizolowanych ni-
szach ekologicznych — mozna odnalez¢ dzisiaj w genomie czlowieka
w postaci zmian polimorficznych w pojedynczym genie (SNP — sin-
gle nucleotide polimorphism) [Schneider i wsp., 2003]. Pojawily si¢
one na przyklad jako zapis polepszenia umiej¢tnosci zdobywania
dodatkowego pozywienia czy zwigkszenia mozliwosci korzystania
zdostgpnych zasobow, potencjalnie nadajacych si¢ do spozycia, dzieki
ich ,,uzdatnieniu” — detoksykacji. Rol¢ wielu zmian w genomie uda-
lo si¢ juz poznad i opisaé, ale znaczenie dziesiatkow tysiecy innych
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czeka jeszcze na swoich odkrywcédw. Rezultaty takich badan na pew-
no zostang wykorzystane takze przez przemyst farmaceutyczny. Wia-
domo juz, ze réznice w skutecznosci czy toksycznoSci rdznych lekow
zalezne s3 w wielu wypadkach wiasnie od SNP [Haseltine, 1997].
Poznanie roli i udzialu w metabolizmie tych niewielkich, a powodu-
jacych znamienne w skutki zmiany genetyczne SNP moze staé si¢
kluczem takze do diagnozowania bledéw popelnianych w zywieniu,
wyznaczy¢ kierunek poradnictwa dietetycznego calych rodzin. Sta-
nie si¢ to wkrotce mozliwe dzigki najdonioSlejszemu wydarzeniu
naukowemu wszechczaséw — odkodowaniu sekwencji calego ludz-
kiego DNA. To osiggni¢cie mysli ludzkiej zdeterminuje kierunek,
w jakim rozwija¢ si¢ beda nauki biologiczne w XXI wieku [Collins
i Jegalian, 1999].

Wplyw Srodowiska na wybor pozywienia

Zmieniajace si¢ nieustannie Srodowisko, w ktérym zZyjemy, wy-
wiera presj¢ na kierunek zmian w genomie przez pojawiajace si¢
mutacje. Kazda ,,pozytywna” mutacja zwigksza zdolno$¢ organizmu
do radzenia sobie ze Srodowiskowymi zmianami. Niestety, wickszo§¢
z nich jest szkodliwa lub ,,neutralna” z punktu widzenia przezycia
organizmu w danym $rodowisku. Szkodliwe mutacje zwykle pro-
wadzg do Smierci organizmu. Znaczenie ,,neutralnych” mutacji czg-
sto ujawnia dopiero zmiana §rodowiska, co moze oznacza¢, ze mu-
tacje ,neutralne” gromadzace si¢ nieustannie w puli genetycznej
przygotowuja grunt do przyszlych zmian genetycznych i sg zwiastu-
nem mozliwosci adaptacyjnej organizmu do ewentualnych zmian
Srodowiskowych. Oznacza¢ to moze, ze dla kazdej niszy ekologicz-
nej istnieje optymalny genom w ramach danego gatunku.

Kiedy pierwsi homo sapiens wywedrowywali z Afryki 120-100
tysigcy lat temu, bez watpienia mieli ciemng skor¢ chronigcg ich
przed ostrym sloficem. a takze, wedlug ostatnich hipotez, zabezpie-
czajacg kwas foliowy przed rozkladem [Jablonski i Chaplin, 2002].
Witamina ta jest niezbgdna podczas podzialéw komorkowych, glow-
nie w spermatogenezie, i do rozwoju plodu. Niedobory jej oznaczaé
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mog3 klgske reprodukcyjna. Ciemny kolor skéry, dominujacy w po-
pulacjach ludzkich zamieszkujacych okolice réwnika, chronit te zycio-
dajna witaming, ale wedrujac na poéinoc Europy, gdzie diugos¢ dnia
1intensywnos¢ $wiatla slonecznego byla znacznie ograniczona, ciem-
ny kolor skory nie byl juz ewolucyjnie niezbedny. Kwas foliowy wy-
starczajaco chroniia niezbyt duza intensywnos¢ dostepnego Swiatla
stonecznego, a zimny klimat, ktéry wymuszal bardziej kaloryczne
zywienie, na przyklad watroby upolowanych zwierzat bedacej naj-
obfitszym Zrodlem kwasu foliowego, zapobiegal jego niedoborom.
Kwas foliowy jest niezbedny do metabolizmu zasad purynowych
i pirymidynowych, a zatem wszg¢dzie tam, gdzie wystepuje wzmozo-
na synteza DNA; ponadto odgrywa bardzo wazna role w innym szlaku
metabolicznym, a mianowicie w metylacji homocysteiny, zwigzku,
ktérego zwigkszona ilo$¢ w surowicy jest wskaznikiem zagrozenia
miazdzycg [Ciccarone i wsp., 2003]. O tym, w ktérym ze szlakow
metabolicznych kwas foliowy zostanie uzyty decyduje migdzy inny-
mi enzym zwany reduktazg metylenotetrahydrofolianowa (MTHFR)
[Ashfield i1 wsp., 2002]. Enzym ten kodowany jest przez gen poli-
morficzny, czyli taki, ktory moze wystepowaé w tak zwanej dzikiej
formie lub w formie zmutowanej. Mutacja powoduje zazwyczaj zmia-
ne¢ aktywnosci enzymu, ktory gen ten koduje [Fodinger i wsp., 1997].
U osobnikow posiadajacych zmutowany gen MTHFR wiekszo$é fo-
lianow zostaje skicrowana do syntezy zasad koniecznych do powsta-
wania DNA, a nie na metylacje homocysteiny. Niezwykle kuszgce
jest postawienie hipotezy, Ze populacje Zyjace w ostro naslonecznio-
nych rejonach, a zatem bardziej narazone na niszczenie kwasu fo-
liowego, bedzie cechowaé wigksza czgsto§¢ wystgpowania zmuto-
wanej formy genu, aby mogl on zabezpieczy¢ prawidlowa produkeje
DNA, a tym samym przyczyni¢ si¢ do sukcesu reprodukcyjnego.
Rezultaty prowadzonych ostatnio badan zdajg si¢ dostarczaé
dowodo6w na stuszno$¢ tej hipotezy [Gudnasona i wsp., 1998]. Cze-
stos¢ wystepowania zmutowanego allelu genu MTHFR wynosi 0,23
w Finlandii i Estonii, wigksza jest w Niemczech, Danii, Belgii i Szwaj-
caril, gdzie wynosi 0,32 i najwyzsza — 0,39 — w poludniowej Europie
(Portugalia, Hiszpania, Wlochy i Grecja). Ponadto w tych ostatnich
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krajach obfito$¢ wystgpowania produktéw o duzej zawartosci kwasu
foliowego (poza wspomniang juz watrobg kwas foliowy znajduje si¢
w zielonolistnych warzywach) zmniejsza takze szans¢ na powstawa-
nie niedoboréw tej witaminy. Zywotno$é plodu ludzkiego o zmuto-
wanym genotypie jest wigksza w poréwnaniu z genotypcm dzikim
[Isotalo i wsp., 2000; Reyes-Engel i wsp., 2002].

Posiadanie jasniejszej skory w malo nasionecznionych rejonach
to takze zwigkszenie szansy na mozliwo$¢ wyprodukowania przez or-
ganizm z cholesterolu wystarczajacej iloSci witaminy D, do produkgji
ktérej niezbgdne s3 promienie sloneczne UVB, penetrujace skore
w glab tkanki. Witamina D, podobnie jak i kwas foliowy, jest wazna
w procesach reprodukcyjnych, umozliwia bowiem absorpcje¢ wapnia
(przezjelito), skladnika niezbgdnego do budowy kr¢gostupa. Dobrym
Zrédlem witaminy D jest takze watroba spozywanych zwierzat. Innu-
ici (Eskimosi) o ciemnym kolorze skory, zamieszkujacy najbardziej
na poinoc wysunigty rejon $wiata dopiero od 5 tysigcy lat, tylko dzigki
odzywianiu si¢ gléwnie rybami i1 ssakami morskimi nie dopuszczaja
do powstania groznych niedoboréw witaminy D.

Skiadniki diety przeciwdzialajace uszkodzeniom DNA

Zycie wszystkich organizmOw na ziemi rozwija si¢ zgodnie z za-
sada, by rozmnozy¢ si¢ jak najszybciej, zwigkszajac szansg¢ na prze-
kazanie swoich gendéw potomstwu. Ale szans¢ na przetrwanie za-
wsze mieli tylko ci, ktorych garnitur gendw najlepiej wspoélpracowal
ze $rodowiskiem. Zmieniajgce si¢ nieustannie §rodowisko stawia
przed organizmami ciggle nowe wyzwania, za ktérymi musza poda-
za¢ zmiany w genomie. Optymalne warunki zZycia dla jednych orga-
nizmow, a zabodjcze dla innych, moga ulec takiej zmianie, ze bgda
faworyzowaly te ostatnie, eliminujac te do tej pory uprzywilejowane
przez Srodowisko, w ktérym dominowaly. Najlepiej zjawisko to ilu-
struja prapoczatki Zycia na ziemi.

Miliardy lat temu niebieskie algi niepodzielnie panowaly w oce-
anicznych glebiach, gdzie zawarto$¢ tlenu wynosita ulamek procen-
ta. Tlen, dzigki ktoéremu zyje dzisiaj wigkszo$¢ organizméw zasie-
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dlajgcych kule ziemskg, byl dla alg, kréla 6wczesnego $wiata, tru-
cizng. Ale algi, aby Zy¢ i si¢ rozmnazaé musialy produkowaé ener-
gi¢. Produktem ubocznym ich metabolizmu byly niewielkie ilosci
zabojczego dla nich tlenu. Rosnaca dzigki temu procesowi ilos¢ tle-
nu w atmosferze stworzyta warunki do ewolucji organizméw tleno-
wych. Kiedy st¢zenic tlenu w atmosferze osiagneto 1%, pojawily si¢
pierwsze organizmy zdolne do jego wykorzystania. Na pewno nie
odbylo si¢ to bez udziatu mutacji, ktére pomogly organizmom te
zmian¢ warunkéw wykorzystaé. Atmosfera ciagle wzbogacala sig
w tlen i juz 3-procentowe jego stezenie w atmosferze wystarczylo,
aby pojawily si¢ picrwsze eukarionty.

Najwigkszym osiggnigcicm ewolucyjnym bylo nabycie umiejet-
nosci pozyskiwania energii z wykorzystaniem tlenu przez rozklad
substancji organicznych dostarczanych przez §wiat ro§lin. Umozli-
wila to niezwykla symbioza pierwszych organizméw wielokomor-
kowych z malenkimi formami zycia posiadajacymi t¢ niczwykla
zdolno$¢, a znanych dzisiaj pod nazwa mitochondriow. Nowa umie-
jetnosS¢ korzystania z wydajnego Zrodia energii i kolejne mutacje
umozliwily dalsze doskonalenie si¢ organizméw, ich kompliko-
wanie 1 rozprzestrzenianic. A wszystko dzigki rosnacej ilosci tlenu
w atmosferze, zabodjczego dla alg, a zbawczego dla nowo powstaja-
cych organizméw.

Zyciodajny tlen moze w pewnych sytuacjach staé si¢ niezwykle
grozny. Dzieje si¢ tak wtedy, kiedy pierwiastek ulegnie przeksztat-
ceniu w rodnikowg forme, posiadajaca ogromna sil¢ niszczaca [Ca-
sado i wsp., 1996]. NajgrozZnicjsze sg uszkodzenia powstajace w ma-
teriale genetycznym komorki. Pierwszg linia obrony komorki jest
system enzymatyczny, ktéry ma za zadanie zneutralizowac, rozbroi¢
rodniki [Brozmanova i wsp., 2001]. Jesli okaze si¢ on niewystarcza-
jacy, to istnieje jeszcze mozliwos$¢ naprawy uszkodzef. Ta strategia
moze jednak okazac si¢ zawodna.

Zgodnic z zasada: lepiej zapobiegaé niz leczyé, do wzmocnienia
enzymatycznej naprawy ewolucja zatrudnila najlepszych z mozliwych
sprzymierzeficow - skladniki znajdujace si¢ w pozywieniu. Nalezg
do nich przede wszystkim witaminy antyutleniajgce. Zwigzki, kto-
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rych organizm sam nie potrafi wyprodukowaé, ale wystepuja onc
w duzych ilosciach w dostepnym pozywieniu. Innymi zwigzkami
o podobnym dzialaniu sa polifenole, zwane tez bioflawonoidami,
ktore sa réwniez odpowiedzialne za prewencyjne, prozdrowotne dzia-
lanie soi. Ich stala obecno$¢ w codziennym jadlospisie wyjasnia zja-
wisko tzw. francuskiego paradoksu, czyli znacznie mniejszego ryzy-
ka zachorowan na choroby krazeniowe we Francji, mimo wysokiego
spozycia nasyconych kwasow tluszczowych (sery!). Te zaskakujace
dane epidemiologiczne ttumaczone sa duzg iloscig spozywanych fla-
wonoidow znajdujacych si¢ w czerwonym winie, ktére Francuzi zwy-
czajowo pija niemal do kazdego posilku. To szczegblnie prozdro-
wotne dzialanie flawonoid6w potwierdza wazna rolg, jaka w ewolucji
czlowieka musial odegra¢ pokarm pochodzenia roSlinnego, bow nich
jedynie mozna je odnaleZ¢.

Dieta paleolitycza a wspolczesna dieta zachodnia

Nasze potrzeby Zywieniowe sa wynikiem proceséw ewolucyjnych
trwajgcych miliony lat. Dlugotrwale ograniczenie w dostgpie do
wybranych skladnikéw zywieniowych badz powszechnos€ ich wyste-
powania w jakiej$ niszy ekologicznej moze skutkowa¢ niewielka, ale
utrwalong zmiang genetyczng (SNP) w populacji ja zamieszkujacej,
a rekompensujaca te niedobory badzZ ograniczajacg ich negatywne
skutki dla organizmu.

Nalezy si¢ spodziewaé, ze zréznicowanie ludzkich ras czy wigk-
szych populacji stale zamieszkujacych okreslone tereny o specyficz-
nych upodobaniach dietetycznych znajdzie odzwierciedlenie takze
w ich genomie. Gwaltowna zmiana sposobu Zywienia, na przyklad
na skutek migracji, moze wyrzadzi¢ szkody zdrowotne. Przyklady
takich zaleznosci beda opisane ponizej.

Od lat prowadzone sg badania o zyciu i sposobach odzywiania
prymitywnych spoleczefistw, bowiem w odleglych, malo dost¢pnych
rejonach zyja jeszcze plemiona niemal bez kontaktu z cywilizacja.
Analizuje si¢ takze dane z wykopalisk archeologicznych. Po ich u$red-
nieniu wylania si¢ obraz sposobu zywienia sprzed 35-15 tysiecy lat,
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a zatem z okresu, zanim czlowiek udomowil zwierzeta i nauczyl si¢
uprawiac role?

Istotna w tych badaniach jest wiedza na temat jadlospisu homo
sapiens w paleolitcie, gdy jego pula genetyczna byla juz catkowicie
wyselekcjonowana i poréwnywalna ze wspolczesnym czlowiekiem.
Pozwala to wnioskowacd, ze fizjologia lowcy-zbieracza ~ czlowieka
epoki kamienia nie rdznila si¢ od fizjologii czlowieka wspdlczesnego.

Czlowiek epoki kamienia energetyczne zapotrzebowanie pokry-
wal w ponad 60% z pokarmu roslinnego, a tylko w 1/3 z pokarmu
pochodzenia zwierzgcego. Obecnie proporcje te ulegly odwrdceniu.
Jedynie w 20% zapotrzebowanie energetyczne pokrywane jest z wa-
rzyw i owocow, tak w Ameryce, jak i w Europie. Wigkszo$¢ energii
czlowiek wspolczesny czerpie ze skrobii pochodzacej z produktéow
zbozowych. Tego Zrodla energii czlowiek paleolitu prawie nie znal.
Dokonano obliczefi, z ktérych wynika, ze swoje zapotrzebowanie
energetyczne nasz praprzodek pokrywal, zjadajgc §rednio dziennie
788,2 grambéw migsa (zwierzat zyjacych na wolnoSci, owadow, tzw.
owocdw morza), podczas gdy 1463,8 graméw pozywienia bylo po-
chodzenia roflinnego (owoce, korzonki, ro§liny straczkowe, orze-
chy i inne niezbozowe rofliny) [Eaton i Eaton, 2002]. Wigkszo$¢ tych
produktéow zjadal on bez zadnego przetwarzania, dzigki czemu
wszystkie zawarte w nich witaminy i mikroelementy w niezmienio-
nej formie trafialy do jego organizmu. Dlatego, poréwnujgc ilosé
niektdrych witamin spozywanych przez czlowicka paleolitu i czlo-
wieka wspOlczesnego (i to nawet tego potencjalnie dobrze odzywio-
nego), mozna u$wiadomic sobie réznic¢, a wlasciwie dysproporcjg
na przyktad w iloSci spoZzywanych witamin antyutleniajgcych i wyni-
kajace z tego zdrowotne konsekwencje.

Przykladowo: w diecie paleolitycznej ilo$§¢ witaminy C wynosila
604 mg na dziefi, podczas gdy wspoélczesnie przecigtny Amerykanin
spozywa jej tylko 93 mg dziennie, a Polak jeszcze mniej. Z kolei
duza ilo$¢ pokarmu pochodzenia roélinnego i zawarte w nim polife-
nole zabezpieczaly naszych praprzodkéw przed chorobami serca czy
nowotworami; kwasu foliowego i witaminy A zjadali dwa razy wig-
cej, niz my zjadamy obecnie.
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Wspomniana wyzej mozliwos$¢ uszkodzenia DNA w wyniku dzia-
tania rodnikow tlenowych jest bardziej prawdopodobna z powodu
mniejszej ilodci spozywanych zwigzkow antyutleniajacych. Moze jest
to jedna z przyczyn tak wysokiego ryzyka nowotwordow.

Dalsza analiza roznic ilosci sktadnikow odzywczych spozywanych
przez czlowieka w obydwu okresach dowodzi, ze produkty spozywa-
ne przez wspolczesnego czlowieka w nadmiarze prowadza do pro-
blemoéw zdrowotnych. Dotyczy to na przyklad sodu. Z analizy skia-
du roSlin, ktorymi zywili si¢ lowcy-zbieracze wynika, ze kazde 100 g
tych roélin zawieralo 10,1 mg sodu [Eaton i Eaton, 2002]. Czyli, ze
jedzac 1463,8 g rodlinnego pokarmu dziennie, otrzymywali oni 147,8
mg sodu, podczas gdy ze spozywanego codziennie mi¢sa —541,9 mg
sodu, czyli ich taczne dzienne spozycie sodu wynosilo 689,7 mg.
Wspolczesnie zjadamy dziennie srednio migdzy 1000 a 4000 mg sodu.
Tylko jedna tyzeczka soli zawiera az 2000 mg sodu.

Nasi praprzodkowie spozywali ponad pigciokrotnie mniej sodu,
niz spozywamy dzisiaj. Nadmierne spozycie sodu sprzyja, przynaj-
mniej u wigkszosci badanych, nadci§nieniu. Choroby tej nie obser-
wuje si¢ w spoleczno$ciach zyjacych z dala od wspoiczesnej cywili-
zacji, podobnie jak u naszych praprzodkéw spozywajacych znacznie
mniej sodu. Postawiono nawet hipoteze¢, ze mechanizm kontroluja-
cy nasze ci$nienie tgtnicze (takze zakodowany w genach) zostal wy-
selekcjonowany jako adaptacja do pozywienia zawierajacego niskie
stezenie sodu. Obserwuje si¢ takze adaptacyjna zdolno$¢ pewnych
populacji do spozywania réznych ilosci tluszczy.

Tluszcz a genetyczne predyspozycje

Dieta naszych praprzodkéw zawierala niemal dwukrotnie mniej
ttuszczu niz dzisiejsza. Badania wskazuja, ze zapotrzebowanie ener-
getyczne czlowieka paleolitu w 20-25 % pokrywane bylo z ttuszczu.
Obecne spozycie tluszczu, zwlaszcza w krajach zachodnich, czgsto
przekracza 40% spozywanych kalorii. Dodatkowa roznica jest ro-
dzaj spozywanych tluszczéw. Migso dzikich trawozernych zwierzat,
ktorym zywili si¢ nasi przodkowie, zawieralo niemal dziesigciokrot-
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nie mniej nasyconych kwaséw tluszczowych niz migso zwierzat ho-
dowlanych, ktérym zywimy si¢ dzisiaj [Eaton i wsp., 1998]. Mleko
i jego przetwory — obfitujace w nasycone kwasy ttuszczowe — ktore
stanowia wspdlczesnic podstaweg naszego Zywienia, nie bylo znane
naszym praprzodkom. Stosunek iloSci spozywanych wielonienasy-
conych kwasow tluszczowych do nasyconych byl diametralnie inny
ijak si¢ szacuje wynosil u lowcow-zbieraczy 1,4, podczas gdy u wspéi-
czesnego czlowieka tylko 0,4, co oznacza, Ze ilo§¢ spozywanych tlusz-
cz6w nasyconych w stosunku do nienasyconych byla ponad trzykrot-
nie mniejsza.

Wiclonienasycone kwasy tluszczowe (a zwlaszcza te zwane nie-
zbednymi nienasyconymi kwasami tluszczowymi) stanowig istotny
sktadnik komoérek mozgu, siatkowki oka oraz komoérek ukladu roz-
rodczego; mozna przypuszczac, ze ich dostepnos¢ i wielko$é spozy-
cia odegraly wazna role w ewolucji homo sapiens.

Tluszcze, ze wzgledu na wysoka warto$¢ energetyczna, byly bez-
cenne szczegOlnie w bardzo zimnej strefie klimatycznej. Czy znala-
zlo to jakie$ odzwierciedlenie w genomie, a zwlaszcza w genach,
ktore zaangazowane s3 w metabolizm tluszczowy?

Tluszcz znajdujacy si¢ w positkach po wstepnym zmetabolizo-
waniu w watrobie pakowany jest w czastki zwane VLDL i w takiej
formie, w towarzystwie bialka transportowany do réznych tkanek
w organizmie. Bialko, kodowane przez gen APOE z rodziny genéw
APO odgrywa w tym procesie szczegolng rolg, poniewaz to ono roz-
poznawane jest przez receptory w komorkach, umozliwiajac zdepo-
nowanie w nich ttuszczu. Brak porozumienia pomigdzy czastka prze-
noszaca ttuszcz a komorka, ktdéra go oczekuje, oznacza, ze czgstka
ta pozostanie w naczyniach, zwigkszajac mozliwos¢ odlozenia tiusz-
czu na ich Scianach i tym samym zwigkszajac ryzyko miazdzycy. Zja-
wisko takie notujemy, gdy w genie kodujacym to bialko dojdzie do
nawet bardzo niewielkiej mutacji. Taka mutacja, jesli wystgpuje
w ponad 1% populacji nosi nazwg¢ — polimorfizmu w pojedynczym
genie, znanym jako SNP.

Geny APO naleza do bardzo polimorficznej rodziny genow li-
poapoproteinowych [Ordovas, 2002]. W zaleznosci od umiejscowie-
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nia mutacji zmienia si¢ ich zdolno$¢ do rozpoznania receptora ko-
morki docelowej, a tym samym usunigcia tluszczu z Krwioobiegu.
Osoby posiadajace biatkko APOE(3), charakteryzujace si¢ najwick-
szym powinowactwem do receptordw, sa najmniej zagrozone cho-
robami wieaicowymi, wynikajacymi z odkladania si¢ ttuszczu w na-
czyniach. Z kolei osoby posiadajace forme genu APOE(4) powinny
wystrzegad si¢ nadmiarow tluszczu ze wzgledu na bardzo duze za-
grozenie miazdzyca, gdyz mutacja w tym genie spowodowala takie
zmiany w kodujacym je bialku, ze receptory komoérek w ogole go nie
rozpoznaja.

Interesujacy z punktu widzenia naszych ewolucyjnych rozwazafi
jest rozklad czgstosci wystgpowania tych form polimorficznych
w roznych rejonach geograficznych. W Europie jedynie 7% osobni-
kéw populacii jest homozygotami w genie APOE(4), podczas gdy
gen ten posiada az 40% Afroamerykanow, Afrykanczykow i Poline-
zyjezykdw. Wysokotluszczowa dieta na tych terenach jest szczegol-
nie groZna, co potwierdzaja badania epidemiologiczne, wskazujace
na dramatyczny wzrost zachorowafi na choroby serca od czasu ,,in-
wazji” hamburgeréw w tych krajach.

Dieta wysokoflawonoidowa a polimorfizm genetyczny

Kolejnym przykladem wspierajacym hipoteze ,rejonizacji geo-
graficznej” pewnych polimorfizméw genetycznych odzwierciedlaja-
cych sposob zywienia lokalnych spolecznosci jest gen transferazy
O-methylokatacholowej (COMT). Gen ten koduje enzym odpo-
wiedzialny za detoksyfikacje zwigzkéw posiadajacych grupy Kate-
cholowe, takich jak na przyklad katecholaminy czy estrogeny kate-
cholowe, a takze duzej grupy ksenobiotykow, w tym wielu flawono-
idéw. Gen ten takze charakteryzuje si¢ polimorfizmem, w ktorym
tylko jedna zasada w DNA zostala zamieniona na inng [Lundstrom
1 wsp., 1991]. W wyniku tak zafalszowanej informacji wytwarzany
enzym ma zmieniony jeden aminokwas, co powoduje znacznie
mniejsza jego aktywnos¢. Tam, gdzie zmiany nastapily w obydwu
allelach, a zatem u homozygot, nazwanych tutaj COMT L/L, doj-
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dzie prawdopodobnie do uposledzenia detoksyfikacji katecholi es-
trogenowych, zwigzkdéw powstajgcych w czasie metabolizmu estro-
genow, ktére uszkadzaja DNA, a tym samym podnoszg ryzyko wy-
stapienia nowotwordow.

W rejonach, w ktorych spozywa si¢ wiele produktéw o wysokiej
zawartoSci polifenoli, a tym samym o zwigkszonej koniecznosci ich
inaktywacji, mniejsza czgstotliwo$¢ wystepowania allelu COMT L*
powinna by¢ korzystniejsza. Jest to szczegdlnie wazne u kobiet, gdzie
o ten sam detoksyfikujacy enzym wspélzawodniczg jeszcze produk-
ty estrogenow. W Azji Wschodniej, a takze w Japonii, czg¢sto$¢ wy-
stgpowania tego allelu wynosi okolo 0,2. Tam tez spozycie produk-
tow zawierajacych duze ilosci polifenoli jest znacznie wigksze niz
w innych rejonach. Z kolei w Europie wystgpowanie allelu COMT L*
jest dwukrotnie wyzsze, w Danii osigga nawet warto$¢ 0,62 [Palma-
tier i wsp., 1999].

Podsumowanie

Badania zaleznosci pomiedzy wystepowaniem okres§lonych form
polimorficznych genéw na danym obszarze czy w danej rasie a obfi-
toScig skladnikow zywieniowych wystgpujacych w diecie tych popu-
lacji sg przedmiotem intensywnych badan. Wyniki tych badan majg
duze znaczenie w walce z chorobami wspolczesnymi. Jednym z ich
czynnikow etiologicznych jest niewlasciwe zywienie — gloéwnie w przy-
padku chorob serca czy nowotworow.

Dane epidemiologiczne pokazuja, ze istnieje zalezno$¢ pomig-
dzy stopniem ryzyka zachorowan a zmiang miejsca zamieszkania
i1dlugo$cia w nim pobytu. Na przyklad Japonki po emigracji do Sta-
néw Zjednoczonych juz w pierwszym pokoleniu chorujg na nowo-
twory hormonozalezne prawie tak czg¢sto jak Amerykanki, co ozna-
cza dla nich znaczny wzrost ryzyka w poréwnaniu z Japonkami
zyjacymiw Japonii. Najwiekszg role wydaje si¢ tutaj odgrywaé zmiana
sposobu Zywienia: znaczny wzrost ilo$¢ ttuszczow zwierzgcych w die-
cie, zamiana produktéw sojowych na hamburgery, spadek spozycia
produktéw pochodzenia ro$linnego.
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Wydaje si¢ jednak, ze rOwnie wazny, a kto wie, czy nie najwaz-
niejszy, jest w nowym miejscu zamieszkania brak pewnych skiadni-
kow zywieniowych, ktére wystepuja w tradycyjnej diecie japonskiej.
Zwickszone ryzyko nowotworéw piersi ma niewatpliwie zwiazek
z brakiem jakiego$ skiadnika zywieniowego czy obecnoicia jaki$ no-
wych dla metabolizmu skiadnikéw, ktérych organizm Japonek nie
jest w stanie odpowiednio zinaktywowaé. A wydajno$¢ metabolizmu
zalezy przeciez od aktywnosci enzymédw kodowanych przez odpo-
wiednie geny.

Polimorfizm genéw — wymuszony przez warunki §rodowiska —
moze czyni¢ cale populacje, rasy czy grupy etniczne bardziej opor-
nymi lub podatnymi na dzialanie okre§lonych zwiazkéw wystepuja-
cych w produktach spozywczych. Badaniem zwiazkéw pomigdzy
ekspresja genéw odgrywajacych role w przyswajaniu i detoksyfikacji
skladnikow pozywienia a wplywem, jaki w tym procesie odgrywa po-
limorfizm w tych genach, zajmuje si¢ nowa dziedzina wiedzy, zwana
genomika zZywienia (ang. nutrigenomics). Jej osiggniecia umozliwia
opracowywanie programdw zdrowego odzywiania ukierunkowanych
na okreslone, diagnozowane genetycznie populacje, zapobiegajac
skutecznie r6znym chorobom. Dzigki nowym technologiom, dla bio-
logéw molekularnych badanie ekspresji wielu tysigcy genéw réwno-
cze$nie stalo si¢ faktem. Niestety, ciagle jeszcze zbyt kosztownym.
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Katarzyna Wajcik

Kontekst rodzinny zachowan suicydalnych
u dziewczat w okresie adolescencji.
Spostrzeganie relacji z matka u pacjentek po probach
samobdjczych — badania wlasne!

Stale rosnaca liczba podejmowanych przez miodych ludzi préb
samobojczych sklania zarowno praktykdw, jak i teoretykéw zajmu-
jacych si¢ suicydologia do podejmowania nieustajacych wysitkéw
zmierzajacych do lepszego zrozumienia tego zjawiska. Aby zilustro-
wac jak istotny jest to problem, wystarczy wspomnie¢, ze codziennie
$miercig samobdjcza umiera w Polsce §rednio jedna osoba w wieku
od 15 do 24 lat, a co najmniej dziesi¢ciokrotnie wigcej usifuje ode-
bra¢ sobie zycie?. Mimo licznych badan wciaz pozostaje wigcej zna-
kéw zapytania niz odpowiedzi. Oto dwie najpowazniejsze trudno-
Sci, przed ktorymi staje kazdy, kto zajmuje si¢ samobdjstwami
miodziezy.

Po pierwsze: natura zachowafi autodestrukcyjnych, okreslenie
granicy pomigdzy samouszkodzeniami, manipulacyjnymi demonstra-
cjami a rzeczywistymi probami zadania sobie $§mierci nie jest jasno
okres$lona. W wigkszosci prac spotyka si¢ opinie, ze wszystkie te za-
chowania znajdujg si¢ na jednym kontinuum: parasamobdjstwa (tj.
samookaleczenia, proby samobdjcze itp.) do samobojstw dokona-
nych. Zardwno z punktu widzenia teoretycznego — dokonywania
poréwnain migdzy badaniami, jak i przenoszenia rezultatéw na prak-
tyke, takie wyjasnienie wydaje si¢ niesatysfakcjonujace.

Po drugie: specyfika okresu adolescencji — kryzys tozsamosci,
konieczno$¢ dokonywania przewarto$ciowai, skionno$é do wcho-

! Na podstawie niepublikowanej pracy magisterskiej powstalej w Instytu-
cie Psychologii Stosowanej UJ, pod kierunkiem prof. dr hab. Barbary Pileckiej.

2 Danc pochodzg ze statystyk prowadzonych przez Komende Gléwna Po-
licji.
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dzenia w konflikty z autorytetami, czgsto obscrwowana depresyj-
nosé i lgk sprawiaja, ze przytaczane czynniki zagrozenia samobdj-
stwem nie pozwalaja w sposéb dostatecznie wyrazny ,,0dr6znic”
miodziezy bezposrednio zagrozonej samobojstwem od ich rowiesni-
kéw borykajacych sig z cigzkim kryzysem rozwojowym. Z pewnoscia
dylemat6éw tych nie uda si¢ szybko rozwiazac.

Dzigki licznym badaniom udalo si¢ zidentyfikowaé wiele charak-
terystyk adolescentdéw podejmujgcych proby samobdjcze. Do najcze-
Sciej przytaczanych naleza: depresyjnos¢, zaburzenia zachowania,
naduzywanic substancji psychoaktywnych, watla sie¢ kontaktéw in-
terpersonalnych i stabe wsparcie spoleczne, poprzednie mysli i proby
samobojcze, zachowania suicydalne wérdd rowiesnikow lub czlonkow
rodziny, slaba relacja rodzic—dziecko, niedawne stresujace wydarze-
nia zyciowe, poczucie beznadziejnosci i osamotnienia oraz negatyw-
ny obraz siebie. Sam kontekst rodzinny rzadko jednak bywa przed-
miotem oddzielnych badaf. Tymczasem, jak pisze Ringel (1987),
poczatkowe lata zycia, w czasie ktérych wplyw na osobowos¢ dziecka
majg jedynie najblizsi opiekunowie (przede wszystkim za$ matka), majg
dominujgcy wplyw na uksztaltowanie si¢ postawy afirmujacej badz
negujacej zycie. Postawy wobec zycia, ksztaltowane w ciagu pierw-
szych szesciu lat zZycia, moga wplywac na decyzj¢ o podjeciu zamachu
samobdjczego nawet w podesziym wieku.

Znaczna cze$é badan nad wplywem rodziny na rozwoj tendencji
samobdjczych mlodziezy koncentruje si¢ na zaburzeniach jej struk-
tury. Rozwdd, separacja lub $mier¢ rodzicow jako czynnik predys-
ponujacy do podejmowania zachowan autodestrukcyjnych zostal po-
twierdzony zaréwno w badaniach socjologicznych (m.in. Jarosz,
1980), jak i psychologicznych (m.in. Susuiowska i Sztompka 1968).
Coraz czgsciej jednak zwraca si¢ uwage (Adam, 1986; Blum, 2001
iinni), ze nie sam fakt rozpadu rodziny jest istotny, ale okolicznosci,
w jakich do niego dochodzi i jaki byl poziom stabilnoSci systemu
rodzinnego przed opuszczeniem (z powodu $mierci lub rozwodu)
domu przez jedno z rodzicéw. Badania te pokazuja, ze w rodzinach,
w ktérych dochodzito do préb samobéjczych w okresie adolescenci,
system rodzinny byl niestabilny lub nawet chaotyczny juz przed roz-
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padem rodziny, a takze po diuzszym czasie od wydarzenia kryzyso-
wego.

W grupie kontrolnej za$ rodziny tracily stabilno$¢ tylko na pe-
wien okres, bezpoSrednio powigzany z momentem wystapienia za-
burzenia w jej strukturze. Stad niektorzy badacze sugeruja, ze zmia-
ny w strukturze rodziny nie stanowia oddzielnego czynnika ryzyka
samobojstwa, ale mieszcza si¢ w szerszej kategorii stresujacych wy-
darzen zyciowych, ktorych zakres oddzialywania jest ograniczony
w czasie. Jakkolwiek poglad ten moze wydawac si¢ dyskusyjny, przy-
pomina jednak, ze przywiazywanie zbyt duzej wagi do formalnej
struktury rodziny moze by¢ mylace czy nawet catkowicie bl¢dne.
Czestokro¢ moze si¢ bowiem okazac, ze rodzina o zachowane;j struk-
turze stanowi dla dziecka znacznie wigksze zagrozenie rozwojowe
niz rodzina niepeina. Sytuacje, w ktérych wobec dzieci stosowana
jest przemoc fizyczna, w ktorych rodzice w okrutny sposdb zngcaja
si¢ nad nimi psychicznie lub traktuja je jako element przetargowy
w rozgrywkach migdzy soba, moga stanowi¢ znacznie powazniejsze
obciazenie dla dziecka niz utrata jednego z rodzicéw. Nieudane
zwiazki z rodzicami we wezesnych fazach rozwoju wplywaja bardzo
nickorzystnie na rozwdj poczucia wlasnej tozsamosci i ksztaltowa-
nie si¢ realistycznej samooceny. Dziecko pozbawione prawidiowych
relacji na etapie pierwotnego przywiazania (tj. stabilnej, dajacej po-
czucie bezpieczenstwa relacji tworzacej sig w pierwszych miesigcach
zycia pomigdzy dzieckiem i matka) w p6Zniejszych latach moze mieé
powazne trudno$¢ w innych relacjach interpersonalnych. Trudnosci
te moga przejawiac si¢ w postaci ,,braku poczucia bezpieczefistwa
w kontaktach spolecznych, tendencji do stawiania innym nadmier-
nych wymagan, dystansu emocjonalnego” (Pilecka, 1995, s. 36). Sy-
tuacje spostrzegane jako zagrazajace wywoluja niepokdj separacyj-
ny i uaktywnienie tendencji samobdjczych. W tym kontekscie latwiej
zrozumie¢ samobojstwo w kategoriach ostatniej, desperackiej pro-
by zakomunikowania otoczeniu swojej rozpaczy lub ukarania innych
za odrzucenie i zaniedbanie (Pilecka, 1995). Cytowana powyzej au-
torka wskazuje rowniez na trzy biedne postawy rodzicow, ktdre moga
wplywac na rozwoj tendencji suicydalnych u dzieci. Po pierwsze: brak
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dystansu pomigdzy rodzicem a dzieckiem; nierespektowanie granic
prywatnosci dziecka. Prezentowana przez rodzicow postawa nadopie-
kunczoSci moze indukowa¢ poczucie bezradnosci, braku kontroli nad
wlasnym zyciem u dzieci. Po drugie: postawa odrzucenia, kt6ra spra-
wia, ze dziecko moze mie¢ poczucie alienacji emocjonalnej we wia-
snym domu. Po trzecie: wroga lub nawet agresywna postawa wobec
dziecka, ktora w sposob najbardziej bezposredni pokazuje mu, ze jest
niechciane, niepotrzebne nikomu.

Osoby podejmujace proby samobojcze cz¢sciej oceniaja swoje
stosunki z rodzicami jako zie (m.in. Susutowska i1 Sztompka, 1969).
Adolescenci, ktorzy spostrzegaja swoje relacje z rodzicami jako bli-
skie 1 zapewniajgce poczucie bezpieczenstwa (Groholt i inni, 2000),
przekonani o znacznym zaangazowaniu emocjonalnym rodzicéw
(Flouri, Buchanan, 2002), widzacy swoja rodzing jako spdjny i za-
pewniajgcy wsparcie system s3 mniej narazeni na podejmowanie
autodestrukcyjnych zachowan, niz ci, ktorzy nie czuja wsparcia ze
strony rodziny.

Przytaczane powyzej badania staly si¢ dla mnie inspiracjg dla
przyjrzenia si¢ blizej rodzinnemu kontekstowi zachowan suicydal-
nych mlodych dziewczat, ktore wceiaz licznie trafiaja do krakowskich
szpitali. Celem mojej pracy byla proba przeanalizowania, czy i po-
przez jakie mechanizmy relacje z rodzicami maja wplyw na tenden-
cje do podejmowania zachowan autodestruktywnych. Koncentrowa-
tam si¢ przede wszystkim na subiektywnym spostrzeganiu kluczowych
relacji z matka przez adolescentki podejmujace proby samobdjcze.
Przyjeta hipoteza laczaca subiektywny obraz matki i zachowania
suicydalne wydaje si¢ uzasadniona, ze wzgledu na role matki w ksztal-
towaniu si¢ podstawowe] postawy wobec zycia i samego siebie oraz
na caly proces ksztaltowania si¢ tozsamo$ci dziecka (Erikson, 2002).

W badaniach, majacych charakter studium przypadkéw braly
udzial dziewczeta w wieku od 15 do 23 roku zZycia, ktore trafity do
szpitala w zwiazku z podjeta proba samobdjstwa, mieszkajgce wraz
z rodzicami, u ktdrych nie stwierdzono zaburzef psychotycznych.
Z. kazdg z badanych przeprowadzono wywiad psychologiczny w celu
zebrania podstawowych informacji o badanej i jej rodzinie oraz ba-
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danie metodami kwestionariuszowymi. Kwestionariusz Stosunkdw
Pomigdzy rodzicami a Dzicémi (PCR) M. Siegelman i A. Roe bada-
ne wypelnialy w dwoch wersjach: pierwsza dotyczyla spostrzegania
przez pacjentki postaw matek wobcc nich, druga za$ spostrzegania
postaw ojcOw. Kwestionariusz mierzy natgzenie pigciu postaw ro-
dzicielskich: kochajacej, ochraniajacej, odrzucajacej, wymagajacej
1 liberalnej. Kwestionariusz odwoluje si¢ do wspomnien badanych
z dziecifistwa, przed ukonczeniem 12 roku zycia. Nastgpnie proszo-
no badane o dwukrotne wykonanie Testu Przymiotnikowego (ACL)
H. B. Gougha i A. B. Haliburna. Przy pierwszym wypeinieniu bada-
no obraz realny matki, w drugim za$ jej obraz idealny. Analizujac
stosunek pacjentek do matek przy uzyciu Testu Uzupeiniania Zdan
J. M. SacksaiL. Sidney’a, mozna bylo jednocze$nie przesledzi¢ ewen-
tualne konflikty pojawiajace si¢ w innych sferach ich zycia. Skale
Intencji Suicydalnych A. Becka wigczono w celu oszacowania nasi-
lenia intencji samobdjczych, subiektywnej oceny powagi zamachu
oraz oceny ryzyka podejmowania w przyszio$ci przez badane kolej-
nych préb samobdjczych. Ostatnia stosowana metodg byl Kwestio-
nariusz Stylow Obronnych (DSQ-40) Andrewsa, Singha i Bonda.
Wiaczenie do pracy badania mechanizméw obronnych wydawalo si¢
zasadne ze wzgledu na mozliwo$¢ znieksztalcen w wynikach pozo-
stalych testow — mozna sobie bowiem wyobrazi¢, ze ze wzgledu na
znaczenie postaci matki w zyciu dziecka moze by¢ ona idealizowa-
na, a wszelkie niekorzystne dla jej obrazu tresci moga zostac wypar-
te badZ zaprzeczone, a to z kolei moze mie¢ swoje odbicie w bada-
niach percepcji matki w oczach pacjentek.

Ostatecznie przeprowadzono szczegdlowa analiz¢ siedmiu przy-
padkdw. Na podstawie wynikéw tak malej proby wiasciwie nie jest
mozliwe wycigganie bardziej ogdlnych wnioskow. Szczegodlnie, ze jest
to grupa bardzo zroznicowana, zaréwno pod wzgledem klinicznym,
jak i demograficznym. Mozna jednak wskaza¢ na pewne tendencje,
ktoére stanowig podstawe do prowadzenia szerszych badan.

Osoby bioracc udzial w badaniach w wigkszosci mialy juz za soba
wczednicjsze proby samobgjstwa (nawet do 7 prob). Wykorzystywa-
ne metody majace na celu pozbawienie si¢ Zycia byly ,,doskonalo-
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ne” z kazdg kolejna préba (od zwickszania iloSci zazytych tabletek,
dodatkowe uzycie trucizn dostgpnych w kazdym domu, po meto-
dycznie zaplanowane zatrucie rtecia). Swiadczy to o zwickszajacym
si¢ ryzyku utraty zycia przy kolejnych probach samobojstwa. Wnio-
sek ten jest zgodny z dotychczasowymi obserwacjami, ktére wska-
zuj3 na uprzednie zachowania autodestrukcyjne jako czynnik zwigk-
szajacy ryzyko podejmowania kolejnych prob, niezaleznie od tego
jak silna byta poczatkowo intencja suicydalna. Przyjmuje si¢, ze ok.
10% mlodziezy podejmuje kolejne zamachy samobojcze, a ok. 1%
umiera §miercig samobdjcza w ciggu dwoch lat od pierwszej proby

Juz przy pierwszym kontakcie mozna bylo zaobserwowac znacz-
ne roznice pomi¢dzy osobami biorgcymi udzial w badaniach. Trzy
z siedmiu dziewczat byly bardzo otwarte, chetnie, spontanicznie opo-
wiadaly o swoich problemach, a przy tym sprawialy wrazenie bar-
dziej pewnych, zadowolonych z siebie, bardziej optymistycznie wi-
dzacych przyszio$§é. Pozostale natomiast byly zamkni¢te w sobie,
onieSmielone, nie wypowiadaly zdecydowanych sadoéw, obawialy si¢
0 swojg przyszio§¢, sprawialy wrazenie bardzo przygnebionych, nie-
zadowolonych z siebie. Dziewczeta z pierwszej grupy czeSciej wska-
zywaly na problemy rodzinne jako motyw podjgcia proby samobdj-
stwa 1 wyrazaly nadzieje, ze dzigki temu uda im si¢ dokonac jakiej$
Zmiany w swoim otoczeniu.

Wydaje si¢, ze pomimo tego, iz osoby badane pochodza z tzw.
»hormalnych rodzin”- to jest rodzin o zachowane;j strukturze, wiele
z nich zauwaza pewne zaki6cenia w funkcjonowaniu swoich rodzin.
Mimo ze konflikty z rodzicami, wzmozony krytycyzm wobec nich s3
czestym elementem naturalnego procesu rozwojowego w okresie
adolescencji, to jednak tendencja do bardziej negatywnego lub am-
biwalentnego spostrzegania jednego badzZ obojga rodzicow wydaje
si¢ istotna.

Czeé¢ dziewczat wskazuje na bezposredni zwigzek migdzy rela-
cjami w rodzinie a decyzja o podjeciu proby samobdjstwa. Nawet
jednak te, ktore nie wiaza bezpoSrednio podjgtej proby ze stosunka-
mi rodzinnymi (wskazujgc na negatywny stosunek do siebie czy prze-
my$lenia egzystencjalne jako giéwny motyw swojego zachowania),
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zwracaja uwage na niezbyt pozytywne w ich odczuciu postawy ro-
dzicdw wobec nich (w wynikach Kwestionariusza PCR dominowaly
wyniki $wiadczace o do$wiadczaniu przez badane braku troski ro-
dzicielskiej lub przeciwnie — nadmiernej opieki), ujawniaja znaczne
nasilenie konfliktow w sferach odnoszacych si¢ do stosunku do ro-
dzicéw (wyniki Testu Uzupelniania Zdafi). W Skali Intencji Suicy-
dalnych zdecydowana wigkszos$¢ badanych wskazuje, ze gléwnym lub
ubocznym celem podjetej proby samobdjstwa bylo uzyskanie zmiany
swojej sytuacji, wymuszenie jakiej$§ zmiany w swoim otoczeniu. Wigk-
szo$¢ z nich nie miala jednak pomyslu, na czym dokiadnie taka zmia-
na miataby polegaé. Mozna, zachowujac daleko posunigtg ostroznosc,
uznaé, ze w czgsei przypadkow odczuwanie dyskomfortu, dostrzega-
nie potrzeby zmiany, przy jednoczesnym braku dostrzegania mozli-
wosci jej dokonania, braku pomystu, co dokladnie powinno si¢ zmie-
ni¢ (co z kolei moze wywolywaé poczucie bezsilnosci, bezradnosci)
moze by¢ istotnym czynnikiem wplywajacym na podejmowanie decy-
zji o podjeciu proby samobgjstwa.

Inna wyrazna tendencja w badanej grupie znajduje swoje od-
zwierciedlenie w wynikach Testu Uzupelniania Zdaf. Nie ma wsrod
0sob badanych nikogo, kto nie ujawnialby w tym tescie zadnych kon-
fliktow. Najczesciej ujawniala si¢ znaczna konfliktowos¢ w takich
sferach jak: ,stosunek do matki”, ,stosunek do ojca”, ,l¢ki i oba-
wy”, ,,stosunek do wlasnych uzdolniefi”, ,,stosunek do przysziosci”.
Wydaje si¢, ze wystapienie konfliktu w sferze dotyczacej relacji
z ojcem jest w pewnym stopniu skorelowane z ujawnianiem konflik-
tow w sferach stosunku do mezezyzn, do wiasnych uzdolnieni 1 wyty-
czania celow. Gdyby taka obserwacja zostala potwierdzona w szer-
szych badaniach empirycznych, potwierdzalaby znaczenie postaci
ojca w procesie ksztaltowania si¢ wlasnej wartosci, zaufania do po-
siadanych mozliwosci oraz poczucia panowania nad wlasnym zyciem
(co przejawia¢ si¢ moze mig¢dzy innymi w umiej¢tnosci planowania
konkretnych dzialaf, wyznaczania sobie realistycznych celow).

Ze wzgledu na bardzo duze zréznicowanie badanej grupy, z po-
rébwnywania obrazu realnego i idealnego matki (wyniki uzyskane
z dwukrotnego badania Testem Przymiotnikowym ACL) mozna je-
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dynie wnioskowa¢ o pewnych zarysowujacych si¢ tendencjach w tym
zakresie. Wigkszo$¢ (tj. pie¢ badanych) dziewczat uzyskiwala wy-
zsze wyniki w skali kontrolnej przy badaniu obrazu idealnego ma-
tek. Moze to posrednio §wiadczy¢ o tym, Ze badane maja generalnie
wickszg latwo$¢ w mowieniu o ideale niz o swoich ,,prawdziwych”
matkach. Zdecydowana wigkszo$¢ badanych wskazuje, ze matki po-
winny mie¢ znacznie wigcej cech tradycyjnie uwazanych za typowo
kobiece (duze roéznice pomigdzy obrazem realnym a idealnym w skali
kobiecosci — Fem) niz ich wlasne matki. Podobne zalezno$ci mozna
obserwowa¢ w odniesieniu do wynikdw w skali sluzgcej do mierze-
nia otwartosci na bliskie kontakty z plcig przeciwna (Het). Mozna
by postawi¢ hipotezeg, ze duza rozbiezno$¢ pomigdzy obrazem real-
nym a idealnym w tej skali (zdecydowanie wyzszy wynik w wersji
dotyczacej idealu) moze wynikaé z obserwacji badanych wskazujg-
cych na niepokojacy je brak ciepla, dystans w relacji pomigdzy matka
a ojcem. Badane dziewczgta przywigzuja rowniez duza wage do na-
tezenia potrzeb spolecznych oraz tych potrzeb, ktdre wiaza si¢ z wiarg
we wlasne mozliwosci, samodzielnoScig i efektywnos$cia w osigganiu
wyznaczonych celow. Zwykle przypisuja swoim matkom zbyt niskie
w ich mniemaniu natgzenie tych potrzeb. Inna, niezwykle ciekawa,
cho¢ bardzo stabo zaznaczajaca si¢ tendencja jest wybor dokonywa-
ny pos$rod skal odnoszacych si¢ do zalezno$ci pomigdzy inteligencja
a oryginalnoscig przy opisie obrazu idealnego matki. Spora czgé¢
dziewczat wyrazala przekonanie, ze idealna bylaby proporcja opisy-
wana w teScie jako ,,niska inteligencja i niska oryginalno$¢”.
Dodatkowo mozna odnotowa¢ pewne tendencje w zakresie ,,wy-
boru” stosowanych mechanizmow obronnych. Generalnie wydaje sie,
Ze obrony neurotyczne sg stosowane przez badane osoby najczgiciej,
chociaz pojawiaja si¢ rOwniez obrony niedojrzale. Do zdecydo-
wanie najczesciej stosowanych mechanizméw obronnych nalezy:
pseudoaltruizm i actig out (tj. nieoczckiwane i niedostosowane do
sytuacji impulsywne zachowanie, ,odreagowanie”). ,,Popularnosc”
pseudoaltruizmu mozna prawdopodobnie tlumaczy¢ naturalnym
wzrostem zainteresowania innymi ludZmi, ich problemami, w okre-
sie dorastania. Za$ w przypadku acting out, o czg¢stotliwosci jego sto-
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sowania mozc prawdopodobnie §wiadczy¢€ to, ze niektore proby sa-
mobdjstwa (te, ktére podejmowane sg impulsywnie, sa wielokrotnie
powtarzane) mogg by¢ traktowane jako przejaw stosowania tego me-
chanizmu. Jedynym, stosowanym przez duza cze$¢ badanych (pigé
0s6b), dojrzalym mechanizmem obronnym jest humor. Na podsta-
wie obserwacji badanych wydaje si¢ jednak, ze w przypadku wiek-
szo$cl z nich, to co autorzy testu uznajg za przejaw ,,humoru”, ma
charakter przeSmiewczy, jest raczej samoo$mieszaniem niz przeja-
wem zdolnosci do dystansowania si¢ od trudnych sytuacji czy od sa-
mego siebie.

Podsumowujac, wydaje si¢, ze zasadne jest przeprowadzenie
zakrojonych na wigksza skalg badaf nad mlodziezowymi samoboj-
stwami usilowanymi w kontekscie relacji rodzinnych. Szczegdlnie
interesujace, cho¢ niezwykle trudne do przeprowadzenia, moglyby
si¢ okaza¢ badania obejmujace caly system rodzinny. Wazne byloby
na przyklad przesledzenie, czy i w jaki sposb negatywne postawy
rodzicéw wobec dzieci wplywaja na negatywne spostrzeganie samych
siebie u tych ostatnich (co jest istotnym predykatorem zachowain
autodestrukcyjnych), czy wyst¢pujg rozbieznosci w spostrzeganiu po-
staw rodzicielskich u samych rodzicow i dzieci i czy ewentualne roz-
bieznosci r6znig si¢ od obserwowanych w rodzinach, w ktérych mio-
dziez nic podejmuje prob samobdjstwa. Warto przy tej okazji — jak
juz wspomniano — podja¢ probg wyrazniejszego zréznicowania za-
chowan autodestrukcyjnych. Wazne jest tez zbadanie, jakie relacje
wewnatrzrodzinne czy inne elementy systemu spostrzegane s3 przez
milodych ludzi jako zasoby, a ktore jako czynniki predestynujace do
zachowan autodestrukcyjnych, w tym samobojstw (Swietochowski,
2004).

Przypuszczalnie badania takie moglyby mie¢ nieposledni wplyw
na dobor metod prewencji i terapii miodych ludzi podejmujacych
samoniszczace zachowania.



312 Katarzyna Wojcik

Summary

Although the number of observation and research in this area is
constantly growing, still in many cases we cannot understand moti-
ves, explain mechanisms which prompt people to autodestructive
behaviors and what’s more, we cannot undertake adequate preven-
tion and therapy.

Previous studies and therapists’ observations show family con-
text impact on explanations and therapy of young persons after at-
tempted suicide. Role of family structure, suicidal death of family
member and perceiving family as less cohesive and emotionally sup-
portive, conflicted, dysfunctional are an important risk factors for
autodestructive behaviors among youths.

In this study an attempt was made to describe a perceiving ima-
ge of parents, especially mothers of suicidal girls and to explain how
these attitudes affect motives of attempting suicide. Because of gre-
at variability of factors which could have an impact on suicidal be-
haviors in the tested group the case study method was chosen.Seven
patients was chosen for this study, aged 15-23, being brought up in
homes with intact family structure, with whom psychological inte-
rview and questionnaire methods were conducted.

Examined patients indicate negative or ambivalent attitude to-
ward one or both parent, conflicts with at least one of them or be-
tween parents themselves. Particularly interesting is the fact that
girls who pointed on direct connection between family relations and
their suicide attempt also had planed their future life after the at-
tempt. Their motivation to attempt suicide was rather associated
with hopes for changing their life situation then with real attempt to
kill themselves. They also showed themselves as better functioning
than girls who attributed their decision about suicide to other fac-
tors.

»Had seen” their life after attempt
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O. I. Kpacoma

IlpoexTHa KyJbTypa Y4YHS K
couiaabHo-neaaroriyiuii peHomen

[1poeKTHICTL — MpUTaMaHHa He TifAbKK AiSABHOCTI MPOCKTYBAHHS
(s if hyHKIiOHANBLHUI PE3YNbTAT), ane TaKoX MOBI, KYIbTYpI,
CEepENOBHILY JHOACHKOTO iCHYBaHHS ...

O.1. I'enicapemcoiruti

[TpucKkopeHHii po3BUTOK CYCTIIIbBHUX Ta BAPOOHHYHX BiIAHOCHH,
NOYHHAIOUH 3 cepeUHH XX CT., MPHU3BIB 10 CTBOPEHHA HOBOFO,
NPOEKTHO-TEXHOIOF iYHOFO THITY OpFraHi3aLidHOl KYJLTYpH isIbHOC-
Ti, CyTb SIKOI MOJIAFa€ B TOMY, L0 BCS MPOAYKTHBHA AisNIbHICTD
CKJIaJacThCA 3 OKPEMHX 3aBEpLIATILHUX LHKJTIB — MPOEKTIB. Y HOBO-
My THIY OpFaHi3auifHOl KYJBTYpH KITIOYOBHMH CTAlOTh MOHSATTA:
IPOEKT, TEXHOJIOTT i peduiekcis.

3a O .1 I'eHicapeTCbKUM MIPOEKTHOIO € TaKa KYJbTypa, B MeXax
K0T pUTaMaHHa i IPOEeKTHICTb peani3yeTbes CBiIOMO, pedaeKkcHB-
HO | CMIOHTaHHO.

A.Knumenko i O. IToakonsiHa 3a3Ha4aOTh, 110 MPOEKTHA KYJlb-
Typa Le CYKYNHHi JOCBiA MaTepianbHOT KyIBTYPH | CyKYNHHI MacUB
JOCBi/ly, HABUYOK i pO3YMiHHS, BTiIIEHHI Y MUCTELTBI MJIaHyBaHHH,
BHHAXO/y, CTBOPEHHS | BUKOHAHHS; i NI AKPECITIOIOTb, 1L{0 /151 PO3BUT-
Ky NMPOEKTHOT KyJIbTYpH HEOOXiIHI HACTYTHI YMOBH:

— ©OesnepepBHICTb Y GOpMYBaHHI IPOEKTHOT KYJILTYpPH;

— [OCTaTHICTb KPUTHYHOI MacH HOCIIB MPOEKTHOT KYJbTYpPH,
HaBYaHHA | OCBiTa AKHUX MIAFOTORIIOE | 3a0e3rneuye nesHe
PO3yMiHHA iHTerpauii Oyab-IKHX 3HaHb;

— HaABHICTb HaJaroa)eHoi CHCTEMHM KOMYHiKauii mns
BIJILHOFO PO3MOBCIOMYKEHHS MPOEKTHOT KyabTypH [1].
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[IpoekTHa KynbTYpa — Lie HaapiBEHb MPOEKTHOTO MPOLIECY, TAKOXK
K iHdpacTpyKTypa — nipiBeHb Horo. ToMy roBOpHTH PO MPOEKTHY
KyJIbTYpY, NOCiIKYBaTH ii NMpobieMH MOXKHA JIMLLE TOMi, KOJIHU
iHdpacTpyKkTypHi ciyx01 npoekTyBaHs (MaTepiajibHO-TEXHIUHa,
TeXHOJOri4Ha, iHdbopMaLliiiHa, kaZpoBa Ta iH.) 10CTaTHbO PO3BHHYTI,
a MPOeKTHHH Mpoliec cTaB peabHICTIO BAPOOHHULITBA, COLIiabHOrO
XKHUTTA, KYJbTYpH.

[IpoekTHa KyabTYpa MICTUThL B cOOi TPH CKJIAZIOBI:

€KOJIOTI4HY;
KOHLIENTYaIbHY;
aKCiOJIOTiUHY.

LliHHiCHO-3HauUMMi 0Opa3u MPOEKTOBAHOIO MPEAMETHOIO
cepeloBH1La, MPUYOMY HE3aJIeXKHO Bil TOrO, UM BUHHIIIH
BOHM caMi no cobi, y Xolli icTOpHUHOTo poCTy cepeAoBHLIa,
4y 6ynu BOYAOBaHiI B HbOTO MpPOEKTHpOBLIMKaMH. Lle
i1 oOpasu, 10 crnocTepiraloThCa B cepenoBHlli, i obpasy,
LL{O 3aMHLLIIAIOTHCSA | AKOCh IOKYMEHTY-IOThCS IPOEKTHPOB-
wrkaMu. Baxinea ix npuHanexHicTs 10 cepenopuiua. ke
— €KOJIOTiYHA CKJ1a/I0Ba MPOEKTHOT KYJbTYpH.

TBopui koHLENLiT, Lo € 3MiCTOM TBOPHOT CBIAOMOCTI, i por-
pa-MH, 14O € 3MICTOM TBOpHOI BOJi, pa3oM 3 BHPaKEHHMH
B HUX LIIHHO-CHUMH OPIi€HTALliIMH Y0’ €KTiB MPOEKTYBaHHS,
a TaKoX Ti METOAMKH, B TEPMiHAX AKHUX OMepallioHaNi3y0-
ThCS TBOPHi 3ayMH MPOEKTH-POBLUKKIB. Lle — koHUenTyanb-
Ha CKJ1a10Ba MPOEKTHOT KYNbLTYPH.

Hapeuuri, B Hel BXOAATH LiHHOCTI AAHOT NPOEKTHOT KYJIBTYPH
i LiHHICHI cTaHW TBOPUOT CBIOMOCTI/BOI, L0 MOXKHA B HiH
JOCATTH, HeoOXiaHI ans ocobucTicHol peanizauii Mpoek-
THOro npouecy. lle — akcionoriuHa ckialoBa NPOEKTHOT

KYJIbTYPH.

Jo xapakTepHHX 0COOTMBOCTEH MPOEKTHOI KyIbTYpH BiIHO-
cATbCA: T METOAU — MOAEIIOBAHHSA, CTBOPEHHS Mofienei, MPOEKTIB,
CHHTE3; LIHHOCTI — MPAKTUYHICTh, BUHAXiAJIUBICTb, BUPA3HICTB,
BiZIMOBi/IHICTb MPHU3HAYEHHIO.
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[IpoekTHY KyJAbTYpY, MOpAA 3 F'yMaHITapHOIO i TEXHIUYHOIO,
TPaKTYIOTb 5K ,,TPETIO KYJbTYpYy”, LIO Ma€ iHTErpaTuBY CYTHICTb.
[IpoekTHa KynbTYpa He 3BOAUTHLCS 10 TPAAULLIHHOT MPOEKTHOT Aislib-
HOCTI B iH)KeHepHiH cepi, apXiTekTypi, Au3aiiHi. Ha nepuiuii nnau
BUCTYIaE BUMEPEAXKAIOUUH PO3BUTOK CamMoT JIIOAMHH, hopMyBaHHs
TBOPYOI 0COOUCTOCTI, IKa MPOEKTYE | OPraHi30BYE CBOE KUTTH i AOLLI-
JIbHO NEPETBOPIOE HABKOJUILIHIH CBIT.

HoBa opraHi3auiiHa kyasTypa AisyIbHOCTI Nepeabayae po3BUTOK
HOBHX (popM opraHizauii npadi, B skux 6a30BUMH LIIHHICHUMHU SKOC-
TAMH cy0’€KTa AiSLHOCTI € iHILiaTUBHICTD, iIHpopMaLiiHKH aHani3,
BapiaTHUBHICTb MUCIIEHHS, BIAMOBIAANbHICTb.

®opmyBaHHS NPOEKTHOT KYJIbTYPH Y4HS 3AIHCHIOETbCS Ha Gasi
3aranbHO y4GOBMX YMiHb | HaBH4OK (yuboBo-opraHizauiidHux,
iHopMaLiiHHX, KOMYHIKaTUBHHX Ta IHTENEKTYalbHHX) i nependa-
4a€ MOeTarnHe OCBOEHHA AOCHAHULUBKOTO | MPOEKTHOrO METO/LIB.

Ha BiaMiHy Bia nocniaHULIBKOro MeTona, IKUH akLEHTY€E yBary
Ha OTpPHMAaHHS AOCBIAY CaMOCTIHHOT MOUIYKOBO-A0CTIAHULILKOT
NisILHOCTI, METOA MPOEKTIB nepeadayae cniBpoOiTHULUTBO Ta iHTer-
paLito pi3HKX HamnpsAMIB i CTOPIH ABULLA, MPOLIECY, BpaXyBaHHS pi3-
HHUX (aKTOPIB i TOYOK 30pY, 1110 BUBUAIOTLCS, 3 METOIO OTPHUMAaHHS
Y3TrO[DKEHOro pillleHHs 3aaa4i abo npobiaeMu.

MeToa NpoekTiB MOXKHa BU3HAYMTH K BMOPSAKOBaHY B3ae-
MOMOB’ si3aHy AisSUIbHICTD MEAAroriB i yUHIB, 1110 CIIPIMOBaHA Ha Bee-
OiuHe i cucTeMaTH4He AOCHIKEHHS NpoLECy, ABULIA, podaeMu
1 po3pobKy KOHKpPETHOrO BapiaHTa/MOJeNi HOro CTPYKTYPH, YMOB
i bakTOpiB PO3BUTKY, CNOCODIB ycyHEHHs MpoTHpiy. OcHOBHA yBara
Ha 3aBEpLUAJILHOMY €Tarli CyMICHOT AiSAbHOCTI MpUALTIETbeS ped-
JIeKciT KOJIEKTHBHOI Mpalli, aHani3y NMOBHOTH, MUOHUHM iHdopMa-
LiHHOro 3abe3rne4yeHHs, TROPUYOro BKIaay KOKHOro yuacHuka. Jlyxe
BaXUIMBO, OO noraHi pe3ynbraTH abo cnabka akKTHUBHICTb He
Bi/I3HAYanach HEraTHBHUMHM OLHKaMHU [3].

Kpim indopmatiifiHo-kyabTypHOro 30aradyeHHs y4aCcHUKIB Mpo-
LiECy NMPOEKTHOT AiSIbHOCTI CYTTEBOIO O3HAKOIO MPOEKTHOT KYIBTYPH
npaui € pi3Hi MaTepiaibHi abo Marepiani3oBaHi, peajibHi NPOAYKTH
106pO TBOPYOCTI, O MOXKYTh OYyTH KOPUCTI IHLIUM JIIOASM.
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[IpoekTHa KynbTYpa AiSAbHOCTI HE 3aMHUKAETLCS HA OBOJIOIHHI
OKPEMHMHM LHHOCTAMH. BoHa moB’s3aHa He TiIbKH 3 PO3BUTKOM
HoBHUX (popm opraHizauii npaui i popMyBaHHSIM MEBHUX YMiHb | Ha-
BHYOK, aJle BUXOIUTb Ha OiblI LUMPOKUH NpoLec — couianizauito,
(opmyBaHHs 0OCOOUCTOCTI K Cy6’€KTa CUCTEMH COLLIATbHUX 3B’ SI3KIB.

KosH i 3 4oro >k MoYMHAETHCS MPOLIEC OBONOAIHHS COLIIOKYIBTY-
pHUM i MpoekTHUM gocBinoM? Ha nymky Garatbox BueHMX wLei
Mpouec MOUNHAETLCS 1LE Y PAHHBOMY JUTHHCTBI, Y IMTAHOMY CaJIKy
B HaBiTb y CMiNbHIA auTsumii rpi. JI.C. BuroTchbkuii BBaXkaB, 1110
BXKE Cama rpa € IeBHUM COLliaJIbHUM KOIEKTUBHUM JIOCBIZIOM JUTHHH.
ToMy 1wHMpoke BUKOPHUCTAHHS iIrPOBHUX TEXHOJIOTIH PI3HUX THITIB
i BUAIB Y LWIKIJIbHIHA OCBITI € HEOOXIAHOIO MEpeTyMOBOIO A MPO-
€KTHOI poOOTH.

Jocsia nokazye, 110 BUKOHAHHS PI3HOMAaHITHUX TBOPYHX
3aBAaHb NpH BIAMOBIAHIK MOTHMBALT i CTUMYNIOBaHHI 3abe3neuye
Oinbll SIKICHUK piBEHb HAaBYaHHS i PO3BUTKY JiTel. | HaBiTh Taki
B)KKIi 1151 3aCBOEHHS Y4OOBI NpeIMETH, SIK HANPUKIa, reOMETPis,
¢i3uka, 32 JONOMOroI TBOPHHUX POOIT CTAIOTh GBI 3pO3YyMIiTUMU
3a paxyHOK NPUCBOEHHS TEOPETHHHOI iHopMaLliT yepes acoLiaTUBHI
3B’A3KH 3 0COOMCTHM ab0 couianbHUM JAOCBIIOM.

VYyHi JOCUTb aKTUBHO BKJIIOHAIOTHCS B MPOEKTHY POOOTY SIKLLO:

— BOHA 3JiHCHIOETbCS MEPEBAKHO B Y460BHIA Hac abo 3aMicThb

000B’I3KOBOr0 IOMALLHbOTO 3aBaHHS;
~ i BuKoHaHHA noTpeldye iHTerpaiii 3ycuib BCiX Y4acCHHKIB
3 Pi3HUMHM BEKTOPaMH MMi3HABAJIbHUX IHTEPECIB | KOXKEH OTpPH-
Ma€ MOXJIHBICTb OYTH HAIEXKHO OLIIHEHUM;

— 30epiraeTbes cBobona Bubopy miaxonis, ifei, Npornosuuii
y CKJIafax Mikpo rpyn, ¢opM 3BiTHOCTI Ta iH.;

—  BYMTENb LUKPO BIPHUTh Y TAJIAHOBHTICTh 1 061apOBAHICTb BCIX
JITeN;

— TMO3WUTHBHY MIATPUMKY OTPHUMAIOTb HE TiJIbKM ,,iHTEEK-
TyaJlu”, reHepaTopH iJieH, ajie i Ti, XTO BUKOHYIOTb, JI0BO-
IATb, 0hopMITIOIOTH Ta iH. [3].

[Ipouec npoexTHOT AiIBHOCTI YUHIB CYNPOBOMKY€EThCS hopMy-
BaHHSAM KOMYHIKaTMBHOIrO MMCJIEHHS, BMIHHSAM aHalli3yBaTH,
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JOCITIDKYBaTH, TU1aHYBaTH Ta JOCATATH NMOCTaBieHY MeTy; hopmy-
BaHHSAM KOMIUIEKCHOI YSIBH MPO CBITOBY CHCTEMY YrpasJliHHsA Oyab-
KOO OpraHizalli€to.

[IpoekTHa AiANBHICTB CMPHAE PO3BUTKY KOMYHIKaTHBHHX
HaBHYOK Y'HS: 3JaTHOCTI BUKOHYBATH Pi3Hi COLliaJIbHI poti, Mpalio-
BaTH y pi3HOMaHiTHHUX rpynax. KpiM Toro yuHi 3HalioMnsTbes
3 PI3HUMH KYJIBTYPHHMH PIBHAMH, PI3HHUMH TOUYKAMH 30pYy Ha OIHY
npobaemy Ta cnocodamu ii po3B’3aHHS.

LlikaBuM € TOH (haKT, L0 3aJTyYeHHS Y4HIB 10 poOOTH 3 BUKOPHC-
TaHHAM TMPOEKTHOrO METOAY A03BOJIE BPAXOBYBaTH OCOOJIMBOCTI
Ni3HaBAIbHUX MPOLECIB AiTeH 3 pi3HUM THNMOM (QYHKUIOHANBLHOT
acuUMeTpil MiBKyJAb. BaxuiuBo, 106 npu po3noaini un subopi
iHAMBiAyanbHUX abo rpynoBHX 3aBAaHb J0 BUKOHAHHSA TPYMOBHX
3a/1a4 MPOEKTY 3MOIIK JOJYYHTHCS K JIIBOMIBKYAbHI ,MUCAUTENI”
TaK i MpaBOMiBKY/IbHI ,,XyAKHHKK” [3].

OTxe, NpoEKTHA AIANBHICTh MaKCHMaJbHO CMpAMOBAaHA Ha
cy0’ekTHE NpoOymKEHHS | pO3BUTOK OCOOHMCTOCTI YUHIB.

HaflinepcnexTHBHILUMMH BUAAaMH NPOEKTHOT AiSUIBHOCTI, 3 OMIs-
Ay Ha il MoTeHuianbHi coUia/ibHO-NIEAaroriyHi MOXJIHBOCTI, € KO-
JIEKTHUBHI MDKTIPEIMETHI YK HAAMNPEAMETHI MPOEKTH, IO HE TiJIbKH
BHUCTYIAOTh K IHTErpyro4ril akrop cy4acHOT OCBITH, IO HE TIIbKH
CHUCTEMATH3YIOTh 3HaHHs, a H 3abe3neuyloTh MakcHMajibHe HOro
HabKeHHs 10 peanibHUX NoTped XUTTS, TBOPHOI caMopea-i3aulii,
NPHUPOAOBIANOBIAHOTO PO3BUTKY | KOHCTPYKTHBHOT coLlianizaLlii 0co-
OucrocTi yuHis [2].

TaknM YUHOM, MeTa TBOPYHX MPOEKTIB — CIIPUATH CAMOCTIHHOMY
(OpMYBaHHIO IHTENEKTYIbHHX, CMIELiaIbHHX | 3arajlbHOKY/IbTY PHHX
3HaHb | BMiHL YYHIB, CTIPUATH PO3BUTKOBI TAKHX YMIHb K iHIL[iaTHBA,
CriBpOOITHULITBO, HABUYKH POGOTH B KOJEKTHBI, JIOriUHE MUCJIEHHS,
HaueHHs npobsieM | NPUHHATTA pilleHb, OAePKAHHS | BHKOPUCTaHHS
iHdopMaLlii, caMOCTiHHE HaBYaHHS, MIAHYBAHHA, PO3BUTOK
KOMYHIKaTHBHUX HaBU4OK. [1pH UbOMY NPOAYKT NpoekTy (AUTAYHi
*KypHaJ, ajibMaHax, repbapiii, konax, ka3ka, CriekTak/b, yuboBa rpa,
adiwa, MOHITOPUHT YYOOBUX MOMMIOK, MY3HKalbHO-JliTEPATYPHA
KOMIO3HLIis Ta iH.) HE € HOro METO10; i BiH, | caM npouec peanizauii
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NpoeKTy — ue epekTUBHUHN 3acid pO3BUTKY | CTAHOBJIEHHS 0COOM-
CTOCTI YUHS.

CbOrofiHi NMpoekTHa Ky/ibTypa — HeoOXiZHui eneMEHT IHHOBa-
uiiHOT OCBITH. A mpoekTHa hopma pobGOTH Mae Micue y OiIbILIOCTI
CYYaCHHX MearoriyHuX eKCMNEepUMEHTIB i MOLIYKiB Cy4aCHOCTI, NpH
YOMY Y CBITI CMOCTepiraeTbcs TEHAGHLIS pyXy Bill MPOEKTIB,
30pIEHTOBAHMX Ha Y4OOBY NpeaMeTHICTb i AOCHIAHMUbKI hopMH
po6GOTH, A0 MPOEKTIB i3 COUIaNibHOI Ta €K3UCTEHLIOHAILHOIO
NpeIMETHICTIO.

OT3Ke 3aCTOCYBaHHS Y LIKOJAaX MPOEKTHOT AisVIbHOCTI, 3HA4YHO
CTIpUATHME COLIOKYJIBTYPHOMY PO3BUTKY y4HS, foro iHopmMaliiiHo-
KYJIbTYpHOMY 30arayeHHiO, HAKOTMUYEHHIO HOTO COLiaNbHOTO KO-
JNEKTUBHOTO moceiny. To6To HaBuaHHs cnocoOoM MisAbLHOCTI —
BaXJIMBHUH 3acid couianizauil, skuil noBuHeH OyTH 3aknafeHui
y 3MICTi HaBYAILHUX NPEAMETIB. AJKe 1110 MOXKke OyTH KpailuM i
CTaHOBJIEHHS 0COOMCTOCTI, HDK BiAUYTTS YCMIXY i BJIacHOI 3Ha4y-
IIOCTI BiJl pe3y/bTaTiB CBOET npalli.
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Streszczenie

W artykule Kultura projektowa ucznia jako fenomen socjalno-
pedagogiczny podjeto probe unifikacji pojecia ,kultura projektowa”.
Zostaly wskazane i omoéwione czesci sktadowe tej kultury (ekolo-
giczna, konceptualna oraz aksjologiczna), a takze jej cechy. Ukaza-
no, jakimi metodami mozna formowaé kulture projektowa uczniow,
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jakie warunki powinny by¢ speinione, zeby zaktywizowaé wiaczanie
si¢ ucznidw do realizacji projektow i od jakiego wieku zaczyna si¢
proces nabywania do$wiadczen spoleczno-kulturalnych i projekto-
wych. Szczegolnie podkreslono rolg projektow interdyscyplinarnych
nie tylko integrujacych ich uczestnikow, systematyzujgcych ich wie-
dzg, ale i maksymalnie przyblizajacych proces ksztalcenia do aktu-
alnych wymogdw zycia i wspomagajacych tworczg samorealizacjg
uczniow.



Anna Panek

Rodzina XXI wieku w opinii studentéow
Nauk o Rodzinie

Prowokacja do przeprowadzenia tego wycinkowego sondazu staly
si¢, po pierwsze, niekoficzgce si¢ dyskusje w Srodkach masowego
przekazu dotyczace problemu zagrozen w rodzinie. Po drugie, lek-
tura ostatnio wydanych przez Krystyne Stany Afternatywnych form
Zycia malzerisko-rodzinnego w ponowoczesnym swiecie, pozycji Lu-
cjana Kocika — Wzory malzeristwa i rodziny. Od tradycyjnej jednorod-
nosci do wspolczesnych skrajnosci. Wymienione opracowania wska-
zujg na istotng ewolucj¢ w klasycznym pojmowaniu funkcji
1 wzoréw rodzinno-malzenskich.

Trzeci powdd to styl i sposob, w jaki studenci zaoczni I roku
Nauk o Rodzinie prezentowali swoje stanowiska wobec zagrozefi
XXI w. wzgledem rodziny oraz niezwykle uproszczenie w rozumie-
niu sensu definicji rodziny jako podstawowej komdrki spoleczne;j.
Wedtug L. Kocika ,,Jest ona bowiem warunkiem istnienia ladu spo-
lecznego oraz tozsamosci i okreSlonosci genealogicznej jednostki.
Bez rodziny nie moze istnie¢ spoleczenistwo w dotychczasowym jego
rozumieniu”?.

Tymczasem liczba zawieranych malzefistw spada doslownie na
calym Swiecie. W 1990 r. oSmiu na tysigc Brazylijczykéw wzielo Siub.
W 2000 r. liczba ta spadla do 5,7. Podobnie dzieje si¢ w Europie.
Zamiast malzefistw de iure mamy malzcfistwa de facto — moéwi Kath-
leen Kiernan z London School of Economics. Wedlug jej szacun-
kéw okolo 50% osdb w wieku 25-34 zyje w Europie w nie§lubnych
zwigzkach. Ow odsetek jest najwigkszy (okolo 70%) w Skandyna-
wil, a zwlaszcza w Szwecji. Szwedzi stworzyli wlasne okreSlenie kogos,

VL. Kocik, Wzory matzeristwa i rodziny. Od tradycyjnej jednorodnosci do
wspolczesnych skrajnosci, Krakow 2003, s. 7.
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kto zyje w takim zwigzku: sambo. To slowo pojawia si¢ nawet na
oficjalnych drukach, obok opcji ,,zamezna/zonaty” widnieje ,,samot-
na/samotny”.

W wielu krajach kobiety nie widza powodéw, by wyzbywac si¢
dopiero co zdobytej niezaleznosci. W ciagu ostatnich kilku lat liczba
samotnych trzydziestokilkulatek w Japonii drastycznie wzrosta. Nie
majg wystarczajacego powodu, by wychodzi¢ za maz, a raczej nie
majg powodu, by przestaé zy¢ samotnie — méwi Keiko Oshima, szef
planowania z Instytutu Psychologii Zycia im. Gaussa, jednej z tokij-
skich agencji marketingowych. Dziennik ,,Y omiuri Shimbun” prze-
prowadzit w sierpniu 2003 r. sondaz, z ktérego wynika, ze 52% ba-
danych uwaza, iz kobieta moze byc¢ szczg§liwa bez malzenstwa.
Z tego samego Zrodla mozna si¢ bylo dowiedzieé, ze tylko 45% re-
spondentéw sadzi, iZ m¢zZczyzna moze stac si¢ ,,prawdziwym mez-
czyzng tylko wtedy, gdy zalozy rodzing”.

Niemal co trzecia trzydziestokilkulatka z Tokio jest niezamegzna,
cho¢ w japonskiej kulturze §lub zawiera si¢ zwykle do 25 roku zycia.

Jeszcze do niedawna malzenstwo wigzalo si¢ z ceremonia, wspdl-
nym mieszkaniem, potomstwem. To juz przeszlo$¢. Dzisiaj triumf
$wigca wolne zwiazki. Na dzieci decyduje si¢ wiele par bez $lubu.
Trzydziesci lat temu, jak méwi wspomniana juz Kathleen Kiernan,
tylko w pigciu na 19 krajéw europejskich odsetek dzieci nie§lubnych
wynosil 10% lub wigce;.

Dzi$ jedynie Grecja pozostaje ponizej tego poziomu, a Srednia
europejska podskoczyta do 30%. Te dane niepokoja wielu specjali-
stow, m.in. pedagogdw spolecznych, psychologéw wychowania, kto-
rzy uwazaja, ze dzieci cierpia z powodu braku psychicznego i eko-
nomicznego wsparcia i lepiej rozwijaja si¢ w pelnych rodzinach,
w ktoérych sa oboje rodzice. Ludzie pozostajacy w zwigzkach mal-
zeniskich sa zazwyczaj bogatsi, zyja dluzej i sa bardziej stabilni emo-
cjonalnie niz osoby decydujace si¢ na wolny zwigzek. Mniej trosk
materialnych przyczynia si¢ do poprawy poziomu zycia, ale wazne
jest takze to, ze obok nas jest kto§, kto nas wspiera.

Spadek liczby malzefistw moze z pozoru zwiastowa¢ kataklizm
spoleczny, ale naukowcy twierdza, Ze instytucja ta zawsze byla ela-
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styczna i odpowiadala na konkretne zapotrzebowania spoleczne
w réznych epokach.

Aspekt religijny, ktoéry odgrywa dzi$ istotng rolg w obronie tra-
dycyjnego malzenstwa — jak méwi Stephanie Coontz z Uniwersytetu
Stanowego w Waszyngtonie — do XIX wieku w ogoéle nie byl brany
pod uwage. Natomiast w XIX stuleciu odwolywano si¢ doii tylko po
to, by powstrzymac europejskich arystokratéw od zawierania mal-
zenstw ze zbyt bliskimi krewnymi. Chodzilo o to, by najbardziej wply-
wowe rody nie dysponowaly nadmierng wladza. Zwyczajni obywa-
tele mogli si¢ wigzaé z kim tylko chcieli.

Nawet w czasach wspdlczesnych tradycyjne malzefistwo nigdy
nie bylo instytucja uniwersalna. Carlos Eroles, wykladowca nauk
spolecznych na Uniwersytecie w Buenos Aires, twierdzi, ze od po-
czatku istnienia pafstwa argentyfiskiego klasy nizsze, szczegélnie
grupy robotnikéw rolnych, zyly w konkubinatach, podczas gdy wyz-
sze zawieraly malzenstwa. Legalizacja zwigzkow stala si¢ powszech-
na na przelomie XIX i XX wieku, gdy do Argentyny naplyn¢la fala
imigrantow z Hiszpanii i Wloch (czyli konserwatywnych, katolickich
krajéw).

Najbardziej niczwykle jest chyba to, iz mimo tych réznych po-
dejs¢ do miejsca rodziny we wspdlczesnym spoleczefstwie, idea
malzefistwa jest wcigz silna. Domagaja si¢ réwniez prawa do mal-
zefistwa ruchy gejowskie?.

Rodzi si¢ wigce zasadnicze pytanie: jaki model rodziny w XXI w.
deklaruja studenci kierunku programowo wszechstronnie przygoto-
wujacego do bycia ,specjalistami do spraw rodziny”.

Sondazem diagnostycznym objeto grupe 101 studentéw pierw-
szego roku studiéw zaocznych Nauk o Rodzinie w Krakowskiej Szko-
le Wyzszej. Wybor studentéw uczacych sie w trybie zaocznym mial
gwarantowac roznorodno$¢ struktur wickowych, a co za tym idzie —
réwniez réznorodnos¢ do$wiadcezen i sadow.

2 B. Kontrowitz, Na dobre i na zle, ,Newsweek” 2004/9.
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Charakterystyka badanej grupy

Badaniami objgto pig¢ z dziesigciu grup ¢wiczeniowych realizu-
jacych przedmiot pedagogika spoleczna.

Do opracowan wynikéw badawczych zakwalifikowano 101 os6b:
6 mezczyzn w wieku 20-25 lat oraz 95 kobiet. 70 kobiet w przedziale
wiekowym 20-25 lat, natomiast 25 w wieku 26-35 lat. Ostatnig
z tych grup stanowily kobiety w wigkszosci zamgzne. Grupa mez-
czyzn to kawalerowie, natomiast w grupie 70 rowie$niczek 12 z nich
to mezatki, pozostale 58 reprezentowalo grupe kobiet niezamez-
nych. Opisanej grupie zaprezentowano skonstruowany przez autor-
ke test niedokoficzonych zdan. W kazdej kategorii liczyly si¢ pierw-
sze odpowiedzi.

A oto opinie, oczekiwania, wyobrazenia o rodzinie w XXI w.,
jakie zadeklarowala badana grupa.

Na pytanie giéwne dotyczace rozumienia rodziny XXI w. jako
podstawowej komérki zycia spolecznego zachowujacej badz nie swo-
je podstawowe funkcje i warto$ci 14 respondentdw w ogole wstrzy-
malo si¢ od wypowiedzi, z pozostalych 87 prawie polowa (45 osob)
zdecydowanie wypowiedzialo sig, ze tak — zachowa, 4 osoby — raczej
zachowa, jedynie (lub az) 13 odpowiedzialo — nie zachowa, jednocze-
$nie podajac powody (bezdzietno$¢ rodzin, zbyt duzo ztych bodzcéw,
szerzenie si¢ rozpadu, wplywy obcych kultur narusza zachowania spo-
leczne, technika i zbyt daleko rozumiana instytucjonalnos¢), 16 twier-
dzilo, ze raczej nie, lecz niczym swych wyboréw nie uzasadnialo,
w przypadku 5 0s6b wystapilo wahanie, odpowiedz byla do$¢ enigma-
tyczna: ,,niewatpliwie musialbym sig¢ zastanowi¢”, 4 osoby wyrazily
opini¢ konieczno$ci zmian, ktére przejawiaja si¢ w przejmowaniu rol,
a wraz z nimi zmieniajacych si¢ wartosci i stereotypéw.

A oto ranking ukazujacy rozkiad wyboréw w kategoriach:

Jakie wartosci, funkcje rodzina zachowa: prokreacja — 14 wybo-
row; mito§é — 8 wybordw; wartosci — 7 wyboréw; blisko$¢ migdzy
rodzicami i dzieémi, wychowanie dzieci, tradycja — po 5 wybordw;
poczucie bezpieczenstwa — 4 wybory; opiekuncze, religijne — po 3
wybory; trwalos¢ — 1 wybor.
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Jakie wartoSci utraci: mniej $§lubow (trwalosé), sacrum — po 3
wybory; system porozumiewania si¢ — 2; czas wolny dla siebie, ano-
nimowos¢, legalizacje, religie, tradycje, dzietnos¢, szacunek, poczu-
cie bezpieczefistwa — po 1 wyborze.

Cos, co pomoze przetrwac rodzinie jako podstawowej komorce
spolecznej, to prokreacja (14), mito§¢ i wartosci (8,7). Jednocze$nie,
jak widaé, utrata wigzow formalnych, sacrum i systemu porozumie-
wania wskazuje na droge wiodaca do eliminacji w XXI w. rodziny
jako podstawowej komorki spoleczne;j.

Na pytanie, czy przeobrazenia moga spowodowac rozpad rodzi-
ny, badani deklarujg: bez odpowiedzi — 5; tak — 64; raczej tak — 6; nie
— 18; raczej nie — 8. Tutaj widzimy wigcej sceptycyzmu w mozliwo-
Sciach dekonstrukcji rodziny przez zmiany, jakie niesie XXI w. Gdy
polaczymy odpowiedzi ,tak” z ,raczej tak” okazuje sig, Ze prawie
70% studentéw Nauk o Rodzinie zagrozen dla rodziny (jej rozpa-
du) w XXI wieku upatruje giéwnie w: trudnej sytuacji na rynku pra-
cy 1 mieszkaniowej, utracie bliskich kontaktow, zerwaniu wigzéw
emocjonalnych, zwigzkach homoseksualnych, braku czasu dla ro-
dziny, alkoholizmie, narkomanii.

Prawie 25% grupa reprezentujgca odmienne stanowisko uwaza,
ze rodziny w XX w. bedg ,,ulegaly modyfikacji”, lecz rodzina prze-
trwa, bo — jak to tlumacza — ,,kazdemu potrzebni sa bliscy”, a ,,jako
grupa spoleczna rodzina zawsze bedzie trzymac sie razem”. Tym
tlumacza, ze wlasnie w okresie zagrozen w rodzinach wzmocnig si¢
funkcje wychowawcze, ktore pozwola wyjs$é obronng r¢kg z okresow
destabilizacyjnych. Jak mozna wnioskowa¢ z takiego rozkladu wy-
borow, ta grupa, zdecydowanie mniejszosciowa, postrzega mozliwosci
1 przydatno$¢ swego zawodu jako doradcdéw w wychodzeniu rodzin
z kryzysu.

W przypadku pozostatych 70% mozna zastosowac dwie katego-
rie wnioskowania. Pierwsza z nich zaklada juz duzy profesjonalizm,
gdyz widzac konkretne, nazwane z imienia zagrozenia, b¢dg umieli
wspierac 1 broni¢ rodziny przed rozpadem. Druga, mniej optymi-
styczna twierdzi, ze s3 to problemy §wiata, a nie ich samych, wigc
oni na to nie beda mie¢ wplywu.
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Bardzo wigc wazne wydaja si¢ opinie badanej grupy zwigzane
bezposrednio z rodzing, jej osadem i ocena bezposrednich relacji
miedzy czionkami rodziny XXI w.

Badani w teécie niedokoficzonych zdan ,,rodzina XXI w. wedlug
mnie bedzie...” odpowiadaja 88 wyborami, a 13 0s6b w dalszym cia-
gu stanowi grupe bez odpowiedzi.

Jakie wigc oczekiwania, wyobrazenia o rodzinie XXI w. maja
badani studenci? A oto odpowiedzi (wybory prezentowane sa od
najwiekszej liczby po najmniejsza): bedzie to rodzina zachwiana (brak
wigzi emocjonalnych) - 14 wyboréw; bardzo nowoczesna (nowocze-
sno$¢ wedlug studentdéw oznacza mniej dzieci) — 13 wyboréw; be-
dzie bardzo wiele rodzin rozbitych, nowe role wyzwaniowe — po 6
wybor6w; warto$ci oslabng, nowoczesna bez tradycji, bedzie poswig-
cala coraz mniej czasu dla siebie, bedzie peinila funkcjg prokreacyjna,
niekoniecznie zalegalizowana — po 3 wybory; ale réwniez po 3 wy-
bory uzyskaly: partnerska, zapracowana (ale tgskniaca za soba),
poswiecajaca coraz mniej czasu rodzinie; po 2 wybory otrzymaly
kategorie: bedzie si¢ opiera¢ na innych wartosciach, b¢dzie enklawa
spokoju, taka jak dotychczas, jednopokoleniowa, rozrzucona po
$wiecie, inna; wprawdzie tylko po 1 wyborze przypadio na cechy:
szcze$liwa, bedzie czym$ rzadkim, ale przemyslanym, lepsza, uni-
wersalna, gorsza, bedzie tylko instytucja, ale tak naprawdg, jak twier-
dzi jeden z respondentow, wszystko bedzie zalezalo od pozycji, jaka
poszczegodlne rodziny beda zajmowaly w spoleczenistwie.

Jak mozna wnioskowac, wyobrazenia te chyba nie do konca sta-
nowig spojnosé¢ z wyborami dotyczacymi funkcji rodziny jako pod-
stawowej komorki spolecznej. W tym pytaniu funkcja prokreacji
dominowala, gdy studenci mysla juz o konkretnej rodzinie (funkcj¢
t¢ wybieraly jedynie 3 osoby), natomiast odpowiedZ: nowoczesna
(mniej dzietna) wybralo 13 studentow. Pojedyncze pozytywne sko-
jarzenia méwigce o sile, szcz¢$ciu, uniwersalizmie rodziny XXI w.
stanowig przeciwwage, cho¢ staba, do jakze niepokojacych przemian
rodziny XXI w. w uje¢ciu studentow.

Rodzing tworzg matka, ojciec, dzieci, dziadkowie. Prze§ledzmy,
jakie miejsce w rodzinie XXI w. przypisuja studenci kazdemu z nich.
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Jaka bedzie matka — kobieta w rodzinie XXI w.? Na to pytanie
nie odpowiedzialo 4 studentéw, pozostaic 97 wybordéw rozkiada si¢
w sposOb nastepujacy (od najwyzszych do najnizszych wyboréw):
bedzie si¢ realizowala poza domem - 21 wyboréw; zapracowana (bez
czasu dla me¢zZa i dzieci) — 14 wybordw; pewna siebie, niezalezna - §;
na réwni z mezczyzng — 7; to nie bedzie osoba prowadzaca dom — 6;
najwazniejszym elementem rodziny — 6; samotna, podnoszgca kwa-
lifikacje, jak zawsze wyczulona na swoje dziecko — po 5 wyborow;
taka sama oraz sprawnie prowadzgca dziecko (maio czasu dla nie-
go) — po 3 wybory; po 2 wybory zyskaly okreSlenia: pelnigca wiele
funkcji, zupelnie inna, niezalezna, przeszio$cia; natomiast w poje-
dynczych wyborach to kobieta po 25 roku zycia, goniaca za kariera,
opiekuficza, coraz starsza, z dominujgacg silng osobowoscia, z prze-
wagga kobiety nad matka, lecz umiejgca jeszcze kochaé.

Jaka rol¢ odgrywa ojciec — mezczyzna w rodzinie XXI w.?

Jego pozycji nie umiala okresli¢ wigksza grupa, bo az 11 oséb.
Na podstawie rozktadu 90 pozostatych wyborow jest on: partnerem
kobiety — 11 wyborow; czlowiekiem aktywnym — utrzymujacym dom,
osiggajacym zyciowy sukces, bardziej zaangazowanym w wychowa-
nie dzieci — po 10 wyborow; opiekunem domu, zabiegajacym o pra-
ce¢, niezbyt potrzebny dzieciom — po 9 wybordw; glowa rodziny - 6;
coraz mniej odpowiedzialny (zniewiescialy) — 4; pojedyncze wybory
wskazuja, Ze ten obraz dobrze radzacego sobie mezczyzny zakioca
depresje — 2; bezrobocie, pogon za karierg i ,,0siggnigcie rowno-
uprawnienia z mamusia”. Nalezy cieszy¢ si¢, Ze w ogodle begdzie — 1,
1to ,,m¢zczyzna” nadal o najwigkszym autorytecie — 1.

Jak mozna zauwazy¢ na podstawie analizy zaprezentowanych
wynikow badan, zaréwno kobieta — matka, jak i ojciec — m¢zZczyzna to
osoby realizujace si¢ gléwnie w pracy zawodowej. Wiele cech co praw-
da nowych (zwlaszcza dla matek) czyni ich partnerami. Jednak to obraz
ojca cechuje si¢ bardziej klasycznym ujgciem funkcji opiekuna, glowy
rodziny niz matka. Jej portret przypomina trochg wojujgce feministki
(niepewne swej wartosci). Niewykluczone, iz to wlaénie struktura ba-
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danej grupy pod wzgledem plci (przewaga kobiet) i wieku (20-25 lat)
miala decydujacy wplyw na takie a nie inne wybory.

Dopelnieniem wizji rodziny XXI w. byta proba okreslenia pozy-
cji dziecka. Dziecko w rodzinie XXI w.? Tak postawione pytanie
sprawilo trudno$¢ 17 osobom ~ tylu studentéw nie umialo tej sytu-
acji z niczym skojarzyé. Natomiast pozostalych 84 dos¢ sceptycznie
postrzega pozycj¢ dziecka. Najwigcej wyborow uzyskata odpowiedz:
nie jest najwazniejsze (co$ niepotrzebnego, dodatek do instytucji) —
14 wybordéw. Juz samo okreslenie dziecka, jako ,,co$”, a nie , kto§”
$wiadczy o przedmiotowym podejéciu. Jest to sprzet dopelniajacy
lub nieokres§lony, wybrany przez ojca i matke styl bycia rodzina.
Kolejne wybory potwierdzaja t¢ tezg. Dziecko w rodzinie XXI w. to
jedynak, ukierunkowana na ksztalcenie, inteligentna istota — 11 wy-
boréw; bedzie samodzielne (samowychowujace), nieco zagubione
(slabe relacje z rodzicami) - po 10 wybor6éw; bedzie w rodzinie rzad-
koscig (skarb, luksus) — 8 wybordw; bardziej zajete komputerem
(przedmiot ambicji rodzicéw) — 4 wybory. Po 3 wybory osiagnely
wskazania na dziecko jako zaspokojenie potrzeb rodzicow, bedzie
chcialo by¢ takie, jak jego rodzice oraz ze to osoba najwazniejsza,
spedzajaca wigcej czasu w rodzinie. Szkoda, ze tylko w pojedynczych
wyborach (2 i 1), ale bedacych przeciwwaga, wskazano ze dziecko
w rodzinie XXI w. bgdzie tak samo wazne — 1, to fenomen ludzki,
partner, osoba szczg§liwa, bgdzie wazniejsze niz w XX w. Ale row-
niez pojedyncze glosy wskazuja na jego samotno$¢, pozbawienie
uczué rodzicielskich, dziecifstwa. Dziecko, jak okre$lajg w pojedyn-
czych glosach studenci Nauk o Rodzinie, to inwestycja, a inni za-
uwazaja, ze ,,moze by¢ problemem”.

Tymi ostatnimi sfowami mozna chyba okresli¢ miejsce dziecka
w strukturze rodziny XXI w. To problem, wobec ktérego w chwili
obecnej wigkszos¢ respondentdw nie wie, jakie zajaé stanowisko. Czy
»Zainwestowaé” w niego czy tez nie, czy sta¢ ich na ten ,fenomen
ludzki”. Takie stanowisko moze przerazaé, tym bardziej, ze prezen-
tuje osoby w wieku 20-25 lat, czyli w okresie niegdy§ uwazanym za
najlepszy czas na zakladanie rodziny i realizacj¢ funkcji prokreacyj-
nej. Sledzac taki tok rozumowania, mozna roztoczyé przed pokole-
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niem XXI w. smutng perspektywe samotnej, chociaz bardziej za-
sobnej, wygodnej staroSci.

W drugicej cz¢sci testu niedokonczonych zdan studenci mieli za
zadanie okreSlié, jak beda przebiegaty bezpoSrednie relacje migdzy
poszczegdlnymi cztonkami rodziny: matka—ojciec, matka-dziecko,
matka—ojciec—dziecko, rodzice—dziadkowie i wnuczg¢ta—dziadkowie.

Wyniki tej czesci badan nieco uspokajaja, wydaje sig, ze ujgcie
relacji badz tez swoich oczekiwan wobec czlonkéw rodziny, czynia
z badanej grupy osoby wrazliwe i odczuwajace, a nie ksiggowych
podliczajgcych bilans zyskow i strat.

Tak wigc relacje matka—ojciec w rodzinie XXI w. to w przypad-
ku 20 wyboréw (na 78) okreSlane sg jako: partnerskie, oparte na
mito$ci 1 poSwigceniu (bezpicczefstwo, uczucia) — 11 wyboréw, to
rowniez rownowaga — 6 wybordéw. Po 5 wyboréw zyskujg wskazania
juz o bardziej negatywnym odcieniu — zwigzek niezbyt trwaly, rela-
cje minimalne, malzefistwo rowna si¢ instytucja, w ktorej wystepuja
gorsze niz dotychczas relacje. Realizuje ona okre$lone ustugi — 3
wybory, dostarcza pieni¢dzy — 2 wybory, wypeinia obowigzki, w tym
rowniez tzw. ,maizenskie”. Musi zwréci¢ uwagg to, ze tak jak moc-
no w relacjach liczy si¢ uczucie, tak seks jako plaszczyzne, na ktorej
buduje si¢ relacje matka—ojciec, wskazuje tylko jedna osoba.

W tej czesSci badan wzrasta liczba studentow, ktérzy nie maja
zdania na temat przyszlych relacji w rodzinie. W omawianej kwestii
byla to grupa 23 oséb. Przy kolejnej dotyczacej relacji matka—dziec-
ko wzrosla do 27. To ponad 25% badanej grupy, w ktérej ponad
90% stanowig kobiety.

To niezdecydowanie mozna réwniez zauwazyé w grupie pozo-
stalych 74 osob, ktore relacje matka—dziecko opieraly na mitosci —
15 wybordw i zaraz po tym — 10 wyboréw — okre§laly jako wigzi zbyt
mate (rozluznione z powodu braku czasu), 7 wyboréw wskazuje na
relacje przyjacielskie, partnerskie, 6 — opiekuncze. Kolejne 5 wybo-
row zyskuja relacje stabe, mito§¢ w warunkach nadmiaru obowigz-
kow. W pojedynczych wyborach pojawia si¢ ponownie, jak w przy-
padku relacji ojcicc—-matka, wskazania na obowiazek, zaspokojenic
potrzeb matki, matka wazniejsza i wychowanie bezstresowe.
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Ciekawe zatem bedzie, jak przy tym rozchwianiu badana grupa
bedzie konstruowaé relacje matka—ojciec—dziecko. Jak mozna bylo
przewidzieé, wzrasta liczba osob, ktore nie podejmuja si¢ trudu re-
fleksji nad tym problemem: az 39 nie udziela zadnej odpowiedzi.
Do grupy niezdecydowanych kobiet dolaczaja niezdecydowani mez-
czyzni. Z grupy 62 oséb udzielajacych odpowiedzi, 12 okreSla te re-
lacje jako dobre, rodzinne (mimo braku czasu na uczucia, ktory ma
by¢ rekompensowany przez ich intensywno$¢). Relacje przyjaciel-
skie — 10 wyboréw, partnerskie — 3. A jednocze$nie — 5 wskazan na
zdecydowanie mniej rozmdw, po 4 wybory zyskuja relacje negatyw-
ne: niezrozumienie, kiétliwo$¢ i pozytywne: milos$¢, troska, beda
prawdziwg rodzina, utrzymanie. Dla dwoch osob relacje te to wyga-
sajacy kontrakt, dla innych oddanie. Liste wyborow koriczy poje-
dynczy glos opisujacy relacje pomigdzy matka—ojcem—dzieckiem,
jako ,,wakacje”.

Trudno uogoélniaé, czy chodzi tu o relacje sielankowe, niczym
z bilborddw reklamujacych wspoine, rodzinne wakacje, trwajace caly
rok, czy tez przeciwnie, brak czasu w rodzinie na jakiekolwiek rela-
cje. Uczucia i bycie z sobg zostawia si¢ na czas 10-dniowych wakacji.
Niestety, chyba ten drugi obraz jest blizszy relacjom ojciec—-matka—
dziecko w rodzinie XXI w.

Rodzina to réwniez dziadkowie. Jak rodzice buduja i jak beda
podtrzymywali relacje z nimi w rodzinie XXI w. To kolejny frag-
ment badan majacych na celu ukazanie tendencji juz wystepujacej,
gdzie dominujg rodziny jednopokoleniowe z coraz luzniejszymi
zwigzkami z dziadkami.

Relacji rodzice—dziadkowie w rodzinie XXI w. nie jest w stanie
sobie wyobrazi€ az 46 0sob, czyli 50% badanej grupy. Czy to ze wzgle-
du na brak wyobrazni, czy tez brak wspélczesnych odniesien? Pozo-
stale 55 os6b potwierdza to przypuszczenie. Az 11 wyboréw wska-
zuje, Ze s to zatracone wigzi, 7 — obco$¢ (kidtnie), nie bedzie to
mialo znaczenia, po 4 wybory uzyskuja okre$lenia: relacje slabe
a zarazem dobre stosunki, po 3 wybory zyskuja relacje, z ktorymi
najczeSciej kojarzyly si¢ tradycyjne stosunki rodzice-dziadkowie:
opieka, przyjazn, partnerstwo, zrozumienie, wyrozumialo$¢, zainte-
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resowanic. Tradycja 1aczy te dwa pokolenia tylko w jednym wybo-
rze, podobnie jak brak szacunku i odwiedziny w Domu Starcéw.

Powyzsze wyniki nie wymagaja komentarza, nalezy tylko mie¢
nadzieje¢, ze relacje wnuczg¢ta—dziadkowie bgda serdeczniejsze.
W tym przypadku grupa bez odpowiedzi nadal jest liczna. 38 os6b
nie ma zdania na temat przyszlych relacji wnuczat z dziadkami. Z 63
wyborow niestety najliczniejsza grupg — 11 wyboréw —sg osoby wska-
zujace na zanik relacji, zaraz po nich wystepuje grupa — po 7 wybo-
row — widzaca w dziadkach opiekunéw, wskazujaca na partnerske
stosunki. Po 5 wybordw zyskaly wskazania: pomoc, bez zmian, wig-
cej czasu dla wnuczat. Cztery osoby widza szans¢ na odbudowanie
wiezi z dziadkami. Dla trzech z badanej grupy relacje te bgdg stano-
wily wazny wkiad w przekazywaniu tradycji rodzinnych i autorytow.
W pojedynczych wyborach pojawia si¢ brak zrozumienia i odziedzi-
czony poglad tej osoby — Dom Starcow.

Dopelnieniem tych relacji bgdzie analiza wynikéw badan zawar-
tych w zdaniu: ,,Babcia, dziadek XXI w. powinni”. W obu przypad-
kach liczba 31 os6b nie miala zdania, pozostale 70 os6b tak okre$laja
swoje oczekiwania — dziadek XXI w. powinien: przede wszystkim po-
maga¢ dzieciom i wnukom (20 wyboréw), byé nowoczesnym (8 wybo-
réw), podtrzymywac tradycje (7 wybordw), po pigé wyboréw padio
na: zy¢ wlasnym zyciem, by¢ przyjacielskim, mie¢ duzo czasu, by¢
autorytetem, po trzy wybory zyskaly pojecia — archetypu, przyzwo-
lenia na pozostanie takim, jaki jest. Pojedyncze glosy widzg dziadka
— pracujacego na dzialce, jako czulego, jako sponsora nadrabiajace-
go finansowego zalegloSci ojcowskie. Oczekiwania wobec babci nie
réznig si¢. Jedynie wigcej osdb widzi w niej opiekunkg dla dzieci
(23). Pozostale oczekiwania sg prawie identycznie rozlozone. Nowo-
Scig jest zarzut, ze babcia za bardzo chce by¢ mioda.

Poréwnujac analiz¢ badan okreslajacych relacje bezposrednie
z dziadkami, ktorych si¢ eliminuje z krggu rodziny XXI w., lista ocze-
kiwan ze strony wnuczat lagodnieje. Tradycyjnie maja oni wspieraé
rodzing jako opiekunowie dzieci, wnuczgta X X1 w. przyzwalajg dziad-
kom na zachowanie wlasnej tozsamoéci, oczekuja od nich na szczg-
§cie bardzo tradycyjnych zachowan, aczkolwiek wedtug nich, tak bab-
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cia, jak i dziadek maja nadazac za swymi wnukami i by¢ nowoczesny-
mi dziadkami.

Ostatnia, trzecia czgé¢ badan to zadania testowe, w ktorych ba-
dana grupa miala okresli¢ idealnego malzonka, malzonke¢ oraz mo-
del rodziny XXI wieku.

Malzonek idealny XXI w. — nie umialo okresli¢ swojego idealu 14
osob. Dla pozostalych 88 to w 13 przypadkach przyjaciel, partner,
w 11 —zaradny, opiekun, wyrozumialy, po 9 wyboréw — odpowiedzial-
ny, czuly, dobry i pracowity, po 5 wyboréw — kochajacy, wierny, pel-
nigcy funkcj¢ banku. Ten ideal dopelniaja po dwa wybory: niebojacy
si¢ wyzwan, wyksztalcony, inteligentny, partner spelniajacy wszystkie
role w rodzinie. W pojedynczych wyborach ceni si¢ w nim zdrowie,
jest kims$, bez kogo nie wyobrazamy sobie Zycia, a na koniec listy zyczeni
pod adresem idealnego malzonka kto$ przytomnie komentuje: ,,nie
istnieje”. A przeciez te oczekiwania sg bardzo tradycyjne.

Jak zatem bedzie postrzegana idealna maizonka? 13 os6b nie
ma zadnych skojarzen, natomiast z 88 wskazan pozycj¢ rownowazng
z iloScig po 12 wyborow kazde uzyskaly — kochajaca, wierna oraz
dbajaca o dom i dzieci, w dalszej kolejnosci 11 wyboréw — odpowie-
dzialna, po 9 wyboréw zyskaly: dobra i wyrozumiala, przyjacidtka
i partnerka oraz podobnie brzmigce, lecz poszerzajace jej pola ak-
tywnosci — dobra i pracowita — 7 wyboréw, uczuciowa, sprawiedliwa
— 7 wyborow. Mozna zlosliwie skomentowa¢, ze gdy si¢ juz upora
z obowiazkami na rzecz domu, m¢za, dzieci powinna sta¢ si¢ ko-
bietg sukcesu (5 wyboréw), majaca wiele zainteresowan (3 wybory),
wyksztalcong i inteligentng. Podobnie jak w przypadku idealnego
meza, w pojedynczych wyborach oczekuje sig, ze bedzie to: ktos,
bez kogo nie wyobrazam sobie zycia, kto§, kto wychowuje dzieci, ze
bedzie zdrowa, ze bedzie partnerka spelniajacg wszystkie role w ro-
dzinie. Z taka sama konsekwencja list¢ cech idealnej maizonki za-
myka konstatacja o jej nieistnieniu (,,nie istnieje”).

Sledzgc prezentowane wyniki badan, mozna stwierdzié, ze ide-
alna malzonka i matzonek XXI wieku niewiele réznig si¢ od do-
tychczasowych stereotypow. Zadna z cech nie zaskakuje, chyba ze
kwestia zdrowia, ktore obecnie ma wielka warto$é. Cieszy to, Ze sto-
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sunki i oczekiwania maizonkow skierowane sa na partnerstwo i przy-
jazh. Te cechy, gdy wystapia w obu przypadkach, sa w stanie poméc
rodzinie nawet w najtrudniejszych sytuacjach. Z drugiej strony wska-
zuja, Ze przynajmniej deklaratywnie widzi si¢ w malzonce, m¢zu part-
nerow, przez chwile zapominajac o dominacji pici.

Jak wigc grupa okre$la model malzenstwa XXI w.? Nie wypo-
wiada si¢ na ten temat 20 studentow, z 81 skojarzeii zdecydowanie
najwigcej wyborow osiagnela wiasnie cecha partnerstwa (21 wybo-
ry), na drugiej pozycji znalazlo si¢ zaufanie i mitoé¢ (15 wyborow).
Jednak - z liczbg 8 wyboréw — uczuciu przeciwstawia si¢ materia-
lizm (materializacja, funkcja ekonomiczna). Badani maja §wiado-
mo§¢, Ze jezeli rodzinie nie uda si¢ zapewnic¢ wiasnie materialnego —
ekonomicznego bezpieczefistwa, trudno bg¢dzie budowaé zwiazek
wzajemno$ci zawodowej 1 prywatnej (6), oparty na przywiazaniu,
prawdzie, kompromisie (po 2 wybory). Szes§¢ osob wrgcz konstruuje
model rodziny ,,2 + 1 + pies”, w pojedynczych wyborach pojawia
si¢ — intercyza, spotkanie wieczorem po pracy, seks. Na szczegdlna
uwage zasluguje to, iz wbrew deklaracjom, jakie padaly w czasie dys-
kusji na ¢wiczeniach, jedynie 4 osoby pojmuja malzefistwo XXI w.
jako wolne zwigzki (konkubinaty).

W opinii studentéw kierunku Nauk o Rodzinie rodzina XXI
wieku jest zapracowana (19 wybor6éw), ma matlo czasu wolnego (26
wybordéw), ale zmienia model wypoczynku — czas wylacznie dla ro-
dziny. To partnerzy, przyjaciele, relacje ujmujgce stosunki matzen-
skie. W relacjach rodziny XXI w., mimo deklaracji przetrwania funk-
cji prokreacyjnej, nie ma miejsca i czasu dla dzieci, dziadkéw
(rodzicow). Koncentruje si¢ i dominuje funkcja ekonomiczna. Dziad-
kom badani pozostawiajg funkcje opiekuficze i rol¢ rozpieszczania
wnukow. Co, jak okre$la J. Bomba, jest dobre i normalne, dopdki
rozpieszczanie dziecka przez dziadkéw nie podwaza tego, co jest
istotne, to znaczy pozycji rodzicow?. Deklarowane partnerstwo bg-

¥ D. Terakowska, J. Bomba, By¢ rodzing, czyli jak budowac dobre zycie swo-
je i swoich dzieci, Krakow 2003, s. 6.
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dzie mialo rzeczywiste partnerskie relacje, jezeli raz jedno, a raz
drugie z malzonkéw ugotuje zupg, w zaleznosci od czasu i wykony-
wanej pracy. W tych wypowiedziach ta sytuacja nie jest jednoznacz-
na. Kobieta—partner oznacza dobrze wychowane dzieci, czysto
w domu, pelna lodéwka, a jednocze$nie sukcesy zawodowe.

A jak definiuje to Georg McDonald”: ,,Celem malzefistwa nie
jest mySle¢ podobnie, lecz mysle¢ razem”. Za$ Ulrich Beer: ,Mal-
zenstwo jest mostem, ktory trzeba codziennie na nowo budowaé -
najlepiej z obydwdch stron naraz”.
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Oxcana OHonpicHko

MeTo0a NMpOeKTIB y cy4acHil no4arkosii umkoJi

Opauum 13 npuHUMNiB peanizauil JepxaBHol HalioHANLHOT
nporpamu ,,Ocsita” (Ykpaina — X XI ctonitrs) € rymaHi3auis ocBitH,
1LIO MOJISITAE B YTBEPAXKEHHI JIIOAWHH AK HAHBHLIOT COLia/IbHOT LIIHHO-
CTi, Y HaHBa)UTHBILLIOMY PO3KPUTTI 11 30i0HOCTElH Ta 3a10BOJIEHH]
pi3HOMaHITHHUX OCBITHiIX NOTpeO.

3acoboM peanizaulii 3a3Ha4EHOTO MPHHLNIY € OCOOUCTICHO 30-
pi€eHTOBaHAa MOJEJIb HABYAHHS TAa BUXOBaHHS, META AKOT — CTBOPEHHS
MaKCHMaJIbHO CMPUATIMBUX YMOB Ui PO3BHUTKY | CAMOPO3BHTKY
0COOMCTOCTI YUHS;, BHUSABJICHHS Ta aKTHBHE BMKOPHUCTaHHS HOro
IHIMBIAYaNbHUX OCOOTMBOCTEH Y HaB4ANIbHO-BUXOBHIH J1if/IbHOCTI;
30epexeHHs Ta PO3BUTOK Mi3HaBaJIbHUX iHTepeciB; 3a0e3neyeHHs
ni3HaBaJIbHIMH 3acobamMH, HeOOXiAHUMH /1715 3aCBOEHHS OCHOB HayK.

AHani3 npakTUKK BUKJIaJaHHs B MOYaTKOBUX Kjlacax MoKasye,
1O PYLUiHHOIO CHJIOIO NpOLieCy HABYAHHS € IHTEpEC Y4HIB 10 Npea-
MeTy HaB4aHHS. PO3BUBATH HOro NOKJIMKaHa CUCTEMA NeAaroriyHux
TexHonoriii. JIo cy4acHol ocBiTHLOT TexHONOrIT iHAUBIAYyanizauil
HaBYaHHS BiTHOCATDb TeNep | Memoo npoexmia. Y HOro oCHoBy no-
KJIaZIGHUH PO3BUTOK Mi3HABAJILHUX HABHYOK YUHIB, BMiHHA CaMO-
CTIHO KOHCTPYIOBATH CBO1 3HAHHS Ta OPIEHTYBaTHCS B iHopMaLliii-
HOMY MpPOCTOPI, PO3BHTOK KPUTHYHOTO MUceHHs. Lle cnoci6 gocs-
THEHHS AMJAKTUYHOI METH yepe3 AeTalbHy po3pobky npobiemu,
AKa MOBHHHA 3aBEPLUMTHCS peajlbHUM TMPAKTHYHUM Pe3ybTaToM.
MeTon npoeKTiB 3aBX AU 30pPIEHTOBAHHI Ha CAMOCTIHHY AiANBHICTb
YUYHIB — IHAUBIAYaJIbHY, NapHY Y IPYNoOBY, SKY BHKOHYIOTb 3a
BH3HAYEHHI1 BIIPi30K yacy. SAKILo rOBOPUTH NPO METOA MPOEKTIB AK
Mpo NefaroriyHy TeXHOJOTI10, TO List TEXHOJOTISt MiCTUTh CYKYNMHICThb
JOCHIAHMLBKHUX, MOUIYKOBHX, NMPOOJEMHUX METOMIB, TBOPYHX 3a
CBOEIO CYTTIO.

TeopeTHuHe 3apojXKeHHS METOLY MpPOEKTiB BiJOY/I0CH B KiHILi
XIX cronitrs B CLIA. JIunakTuuHi OCHOBM HOro BNpOBaIKEHHS
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po3pobunu Ta oO6rpyHTYBaIH aMmepukaHcbki neparoru Hx. Jptoi ta
itoro nocninosHuku B. Kinnarpuk, E. Konniure, E. [lapkxepcr. 3a3-
HauYeHWI MeToN LINKOM BIAMOBINAB NMONyNnsApHid Ha ToH yac ¢i-
nocodii nparMaTu3My, XapakTepHOI 03HAKOIO SKOT € Te, L0 33 KpH-
Tepii iICTUHW BU3HAETHCSA MPAKTHYHA LIHHICTb NEBHOT AyMKH. J[xOH
Jbroi Ha3HBaB rOIOBHUM 3aBJAHHAM IHTEJEKTYaJIbHOIO BUXOBAHHS
OUTHHH PO3BUTOK pedriekTHBHOro MucieHHs. Ha Horo aymky,
rojIoBHHH 3acib pO3BUTKY MHUCIIEHHS YUHIB — HE 3aCBOEHHS 3HaHb
AK TaKHX, a po3B’A3aHHA npobiieM, AKi MiLIHO MOB’43aHi 3 noTpebamu
KUTTA. 3a ICTHHHY OcBiTY JIbIOT BBaXKaB BCE LIIHHE, BUHECEHE H Me-
pexwre 3 ,,igHHA", .3 TOUKYU 30py JUTHHM, HAHOINbLIKHA HENOMiK
KOJIH MOJIArae y HEMOXJIMBOCTI JUTA Hei BiJIbHO Ta B MOBHIH Mipi
3aCTOCYBATH JOCBIiA, AKuii OyB HaOyTHI1 no3a 1IKOJIOO; 1, HABMAKH,
BOHA He3/1i0Ha 3aCTOCYBATH Y MOBCAKACHHOMY XKUTTI T€, HOMY HaBUH-
Jach y WKOJi. Y LbOMY MOJAra€ BiAipBaHICTb LKOIH BT XUTTSA”, —
nucae /x. Jbtol.

Meton npoekris 3HaM1IOB CBOTX NMPUXHIIbHUKIB 1 npomnara-
HauctiB y Pocii Ha noyatky XX cToNiTTS, KOJM LIKOJA | eAarorika
Oynu Ha niaKdoMi H po3BUBAIKCH Y TICHIH B3aEMOAIT 3 MMeaaroriuHo0
HayKolO 3aXiAHWX KpaiH. laei mpoekTHOro HaBYaHHS BHHHKIH
NpakTHYHO MapanenbHo 3 po3pobkaMu aMepHKaHCbKHX Menaro-
riB 1 3HAHLUIK CBOE BifloOpaXKeHHS Y AIAIbHOCTI eKCIIEpUMEHTANb-
HUX WKiN: ,,BynuHok BinbHOT AuTHHU” K. Bentuens, ,,CeTTabMeHT”
A. 3eneuka, ,,Jlutsaua npaus i sinnounHok” C. llaukkoro.

¥ 20-x pokax XX cTOpiuus MeTOA NPOEKTiB 3HAYHO BIJIHHYB Ha
PO3BUTOK pajgHCbkoi neaarorikd. @akTHYHO Ha HbOTO CrHpasnach
Jlexnapauis npo eadHy TpyaoBy wikoay 1918 poky. Bin 1929 no
1932 poky NpoeKTHHH METO/ LUMPOKO 3aCTOCOBYBABCS Y LUIKIIbHIH
npakTHui, 30kpema B YkpaiHi. IHTepec paagHcbkUX rneparoris o
MeTOAy NpoekTiB OyB 3yMOBJIEHUH HOro cCrnpsMOBAaHICTIO Ha
Oe3nocepeiHe 3aNyvyeHHs LIKOMAPIB A0 HABKOJIMLIHBOIO >KHTTH.
LliHHicTh MeToay ©auuiu y CNpHAHHI BUXOBAHHIO 1HILIaTUBH,
CaMOCTIHHOCTI, KONEKTHBI3MY; y PO3BUTKY BMiHHS INUIaHyBaTH
AisIbHICTb; B ypaxyBaHHi CHJI Ta IHTepeciB AUTHHH, IHAWBIdyanizauii
npuiioMiB pobOTH Ta 1T TeMMIB.
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OpraHizauis MpoeKTiB Y paAsSHCBKIi 1IKkoNi 6yna aHamoriuHOK
10 KJIACHUHOT aMepPHKaHChKOT, poTe, ABHO OyNa 3MIiCTOBA BIAMIH-
HICTb, IKa 00YMOBJIIOBAIACH NPUHLUMITOBO Pi3HUMH LIIAMH HaBYAHHA
Ta BUXOBaHHS. SIkilo B LIkonax 3axoay 3aCTOCOBYBAHUCH MPOEKTH 3
BY3bKHM CIPAMYBaHHSAM (,,iHTEpeCH ABOPY”), TO paJsIHCHLKOMY Bapia-
HTY MeTody MpOEKTIB BAACTHUBE LIMPOKE CyCMilbHE CIPSIMYBaHHS,
O HALIIOBAIO LUKOJSPIB HA YUacTh y COLaiCTHUHOMY OyaiB-
HuUTBI. [IpoekTH BiANOBigaNW He JIMILE HABYAJILHUM MpOrpaMam,
a i npomdiHnnany koarocny, KOMyHH uu dabpuku. PekomeHaysa-
JIUCb, HANPUKJI/l, TAKi TEMH: ,,3a COLIAJTICTHUYHE CIIbChKE rocnoa-
PCTBO i MiABMLIEHHSA ypoxaiiHOCTI”, ,,3a iHAyCTpiatizalito, 3a BUKO-
HaHHA npoMdiHnnany”, ,,.3a couianicTHUHUH NOOYT 1 coLialiCTUUHY
KyaIbTypy”.

Bpewri, uikona HacTiNbKK 3aXonuiacs CyTo BUPOOHUU-UMU
npob6ieMamu, L0 NMOCTPaXKAaB OCBITHIH 01k MeTOY NPOEKTIB, i Mo-
cradosoto LIK BKII(6) Bix 1.IX.1931p. npoekTHy cucremy 6yno
3aMiHEHO BHKJIIOUHO KJ1aCHO-YPOUHOIO.

Jlnuwie B 60-11 poku XX cTONITTA B 3aXiAHOEBpONEHCHLKUX Kpai-
HaX METO[ MPOEKTIB 3a3HaB APYTOro CBOro HapOLKEHHS — MiJ THCKOM
CTYN€HTCbKHX BUMOT pagHKajibHO pe)OpMyBaTH CHCTEMY OCBITH,
CrpAMYBAaTH 11 HA3yCTpi4 AEMOKPaTHYHHUM 3MiHAM Ta COLialbHUM
3anuram cycniibcTia. [lowyk pauioHanbHOro NoEAHAHHS TEOPETHU-
HHX 3HAHb Ta IX MPAKTHYHOTO 3aCTOCYBaHHS AJIsl BUPILLIEHHS KOH-
KpEeTHHX Npo6ieM 3poOUB 03HaYEHHI METO NOMYAAPHHUM Y HABYAITb-
Hux 3aknagax CIUA, Axmii, Himeuunnu, Higepnannis, a 3 kiHus
90-x pokiB — i B wkonax Pocii ta Ykpaiuu.

Creopenuii B kiHUi XIX cToniTra, nonyaspxuii Ha nouarky XX,
METO[ MPOEKTIB Ha Cy4aCHOMY eTarli pO3BUTKY MeAaroriuHoi raay3i
HalyBae NOMyAAPHOCTI, MOAHMIKYETHCS, Y3rOMKYETbCA 3 HOBUMHU
uinaMu ocBiTH. [IpoexTHe HaBUaHHS — KOpHCHA aJIbTEpPHATHBA Knac-
HO-YPOHHiHi cHcTeMi, npoTe He BuTicHse 1i. loro BUKOpHCTOBYIOTH
K JOMOBHEHHS 10 Oe3nocepeAHLOr0 HaBYaHHS, K 3acid, npucko-
pEHHS pocTy B 0coOUCTICHOMY cenci. PoboTa Haa npoekTom npoxo-
AT Takl cmaoii:

1) miaroroBka (BU3HAUEHHS TEMH | METH),
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2)

3)

4)
3)
6)

niaHyBaHHs (BU3Ha4YeHHs [pkepen iHdopmalii, cnocobis ii
360py Ta aHani3y, opMu npe3eHTauii, po3noaijieHHs 0608’
-S3KiB);

nocnimkeHHs (30ip iHdopMauii, BUpILUEHHS NPOMIXHHX
3ajay);

BMCHOBKH (aHani3 iHpopmauii);

npe3eHTaLis abo 3BiT;

OLiHKA pe3yNbTAaTiB Ta MpoLecy.

[pu po6OTi Haa MPOEKTOM BUMTEND BUKOHYE TaKi QyHKyil’:

JornomMarae y noiuyky iHgopmauii,
caM € JukepesioM iHdopMaLlii,
KOOpIMHYE Bech Npouec,
MiATPUMYE Ta 320XOYYE YHHIB.

3a cBOIM 3Micmom NPOEKT Moxe OyTH MOHOMpPEIAMETHHM,
MIXKNPEAMETHUM | no3anpeaAMeTHUM. MoXHa BH3HA4YMTH Taki 1X

8UOU:

JocniaHUUBKUH (,,lcmopis nawoi wkonu”);
oprauizauidHuii (,, Ao, mMu wyxaemo maranmu”);
NpoeKT-iHCLEeHYBaHHS (HOGOpiuHe ceamo),
npoekT-BUcTaBKa (,, Becna y moemy micmi’);
NpoeKT-po3podka npeaMeTy (Ho8a WKinbHa OouKa),
npoekT-BiaeodineM (noxio kaacy).

Cnia 3ayBa)XMTH, 110 4acTO MPOEKTOM Ha3MBalOThb Oydb-iKy
KOJIEKTHBHY poOOTY uM nosakiacHUH 3axia. Hacnpaszai, meTon npo-
eKTiB niepeadavae CyKynHiCTh HaBUaJIbHO-Mi3HABAJILHUX NMPHHOMIB,
sIKi JO3BOJISIOTH BUPILIWTH MEBHY NPOGseMy B pe3yabTari CaMOCTil-
HOT JisIBHOCTI YUHIB 3 0O0B’SI3KOBOIO MPE3EHTALIIEI0 MPAKTUYHHX
pe3ynbTariB. '

B VkpaiHi MeTo MpoeKTiB NepeBaXkHO 3aCTOCOBYETHCS B OCHO-
BHIH Ta cTapiuii wkoni. [Tpote, 3Baxkaroun Ha Ge33anepeyuHy LiHHICTh
AJ1s OCBITHBOT'O MPOLIECY, BiH TAKOX 3HAMLIOB MPUXHIBHHKIB cepell
BUMTENIB MOYATKOBOT LIKOJH.
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Tak, nenaroriynuii konekTus rnovarkosoi wkonu Ne322 micra
Kuesa npotsrom 4oTHpbOX poKiB Npaloe Haj npobieMoro Brpo-
BaJUKEHHS 3a3HaueHoro Mertody. Taky ifelo niakaszaiu AiNosi na-
pTHepH i3 noyaTkoBoi WKkonK Ha PaiidaiizeHwTpacce Micta MioH-
xeHa. Y HiMeuunHi MeTon NpoeKTiB WHPOKO BIIOMHUH Ta nomy-
Aspuuid. Bin 3actocoByeTbes y pOpMi NMPOEKTHUX IHIB OJTMH pa3 Ha
PiK i, 3a CIOBaMH KOJIET, palo OHiKYETbCS YUHSAMM.

¥ 2001 poui BuuTeni wkonu Ne322 anpoOyBaTv NpoeKTHHIA
meTon y popmi npoexTHoro THxkHA. Ha neparoriuniii paai obpanu
3arajibHy TeMy 3axofy: ,,JJoBKiIIS”, a TAKOX MiATEMH AJIS1 KOXKHOTO
BUMTENS, HanpHKuiag, ,, I IpupoaHi TaeMHuuUi”, ,,PocnnHbe napeTBO”,
»JIK BUHHIUI0 )XKHUTTS Ha 3emni”, ,,JlaBHi pocauuu i Teapunun”, , Tpa-
JIUUIT ykpaiHcbkoro Hapony i 3nopos’s”, ,,OcobnuBocTi HallioHa-
AbHOT KyxHi”, , JINBO nMBHee npupoau — saiue”, ,Irpu — e He
irparuku”.

3a Micsub A0 NPOEKTHOrO THXXHSA Ha 3acilaHHi METOAMYHOro
00’eqHaHHs BYMTENi OOrOBOPHIIM 3MICT TEMM Ta OpraHizalidHuii
acrnekT. 3a JABa THXHI KOXeH BUMTElb MPE3EHTYBaB BI3HUTIBKY
BJIACHOTO TIPOEKTY, B AKiH MicTuiacs Juile 3arajibHa iHhopMauis
MpO TEMY Ta OPIEHTOBHHIA MaH. 3ayBaXkMMO, L0 NPi3BHLIA BUUTENIB
— KEPIBHHUKIB NPOEKTIB HE MOBIIOMJISIIHCSA 3 TIEIO METOIO, 11106 YuHi
npy BUOOpI TEMH NPHHHANM PIlIEHHS CAMOCTIHHO 3 BAACHOro
iHTepecy 10 Hel. [1poTaroM THXKHS 1iTH 06HpanK Temy, Mpo LL0 NOTiM
MOBIZIOMUIIM KJIACHOIO KepiBHHMKA: Ha OKPEMOMY apKylli KO)eH
yueHb BKazaB TPH TEMH, SKi cTanu HoMmy 10 BnoaoOu. IHiuiaTHBHa
rpyrna puuTeslis 06pobuna oTpuMany iHhopMaLito Ta ckiana nepesik
YUYaCHHKIB KOXHOMO IMPOEKTY, 0 SKOro BXOAW/IM K YYHi PI3HUX
KJ1aciB, TaK i pi3HUX napanened. 3a THXAEHb 0 NPOEKTHONO JIHA
KEPIBHHMKH TNPOEKTIB OPraHizyBaiy Ajs CBOIX FPYMN KOHCYTbmayil,
Ha SKHUX PO3MOALTHIIM MK YHaCHUKaMH 00OB’ 13K, 0OrOBOPHIH i€l
MaHOyTHIX NPOEKTIB, CKNaNH IHAWBIAYanbHI N1aHU pobOTH, BU3HA-
4unmu cnocobu 36opy Ta aHanizy iHpopMauii, BUSHaUMAHCA Y hopmi
BTIJIEHHS PAaKTHYHHUX pe3yNbTaTiB, 00yMOBHMIM KPUTEPIT OLIIHKH.
Hani tpuaB nowyxoso-guxonasuuti eran: nigbip ra cucTeMaTu-3allis
marepiaiis BiIHOBIAHO 0 i€l Ta aHpPy MPOEKTY.
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BiiacHe jieHb NPOEKTY MOXHA YMOBHO IMOAIIHTH Ha Taki emanu:

—  nepiuuii — opeanizayitnuil (WKOAsPi NPUX00Ame 00 8KA3A-
HOo20 Kabinemy, 2omylome HeOOXIOHI O pobomu mame-
pianu),

—  ApYTHil — niznaganvuuti (YYacHUKYU npoexnty 0OMIHIOIMbCs
inghopmayicio 3 memu),

— TpeTiit — docnioHuybxutli (NMPOGOOAMBCA eKCnepuMeHmu,
oocniou mouo);

—~ YeTBEPTHH — meopuuil (OMpUMaHi 3HAHHA GMIMIOIOMbCA
y mamepianeHy popmy);

— M’ ATHN — nidcymkoguti (niocomosxa 00 npeszenmayii
pe3yibmamic npoexmy).

HacamkiHeupb, kOXHa rpyrna rnojaae BUKOHaHi TBOpUi poOOTH Ha
3arajibHOILKIJIbHY BUCTaBKY, 3 KOO O3HalOMIIIOIOTbest 6aTbKH Ta
rocTi IIKOJIM HACTYMHOTO Mic/s MPOeKTy AHA. Y wjacax o6roso-
PIOIOTLCS MPOBEAEHI 3aXO0MH, AA€ThCs M OLLIHKA, BUCJIOBJIIOKOThLCS
nobakaHHs Ha MaHOyTHe.

Y 2002 poui poborta Haja nmpobaemMoro BINPOBAIKEHHA
MPOEKTHOro METOAy B LIKiNBHIK MpakTHUi Oyjla NpoAoBXKeHa.
3aranbHoo crana Tema ,,Exonoris” 3 miaremamu: , llkignusi ta
KOpHCHI MikpoopraHi3zmMHu”, ,;3abpynHenHs CeiToBoro OkeaHy”,
,,BaakuTHI oui ruiaHetu”, ,,B UepBoHY KHUTY MH 3aHECH CBIT He-
MOBTOPHHH i KpacuBHii”, ,,Llykop — xpyr uu Bopor™, ,,LlapcTBo do-
pUCTHKH”, ,,Benuki mMaHapiBku BoAH”, ,,MH — macaxupH yHi-
KaJlbHOTro KoCMiuHoro kopabas ,,[1nanera 3emus™ Ta iHui.

—  3a npeomemno-3micmogoio cghepolo — e MiKIpeJMETHI

TMPOEKTH.

— 33 OOMiHYI040I0 QisbHICMIO — 03HAHOMJTIOBAJILHO-OPIEHTY-

toui, TBOpUI;

—  3a xapaxmepom koopOuHayii — OesrnocepeaHii (THyYKHiA);

— 33 XApaKmepoMm KOHMAKNII@ — CepeJl YUHiB BCi€l LIKOIH.

Llinbosa cmpameezis npoexTy: oxopoHa Ta Typbora npo 36epe-
JKEHHS MPHPOJHOrO CepeloBHLIa BiA 3a0pyAHEHHs, 3HUIIEHHS Ta
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BUCHaXeHHS. [Ipogiona i0est npoexmy Taka: AiTH i Aopocili pisHoma-
HITHUMH 3acobami, MiIMH, aKUisIMH NPHBEPTAIOTh YBary 10 Mpo-
OneMu y cdepi exonorii i 3anpoBaKyOTh EBHI 3aX0H Y B3aeMoiT
JIIOIMHH | TIPUPOAH.

Ileoazoziuna yinnicmo METONY TPOEKTIB BUABISETLCS Y TAKHX
O3HaKax: crpuse 30epeXeHHI0 Ta PO3BHUTKY iHAMBIAYanbHOCTI
JIMTHHH, iT TOTEHUiHHUX 31i0HOCTEH, CTBOPEHHIO MOTHBALLIT HAaBYa-
HHS$l, PO3BHTKY [i3HABAJIbHUX IHTEPECIB, (POPMYBAHHIO OCOOMCTICHUX
Ta BOJIbOBHX SIKOCTEH: CAMOCTIHHOCTI, TBOPUOCTI, NpauentoOHOCTI,
HamnoJIErTMBOCTI, OpraHizoBaHOCTI B poOoTi. [IpMpPOAHO CTBOPIOETHLCS
CHTYyallis, B sIKii yuHi 3aCBOIOIOTH Ta 3aCTOCOBYIOTb 3HaHHS Ha Npak-
THUI — MOEAHYETHCS Mi3HABANbHA | NEPETBOPIOBAIbHA AiSIBHOCTI.
BpaxoByioTbcs BikoBi 0CO0IMBOCTI LIKOJSPiB, HAMPUKIA, IUBHAKO
OTpHMaHHH pe3y/ibTaT npaui (BiIOMO, SIKILO HOro BiAK/IacTH Ha
MepCreKTHBY, CTPAXKIAE MOTHBALLISI HABYAHHS ).

MeTton npoexTiB NO3UTUBHO BIUIMBAE HA eMOYILIHULI Cman LiTeH.
Libomy cnpusitoTs:

— ycnixu y 3000yTTi indopmalii,

— HecTaHaapTHa ¢opMa 3aHsTh,

— MOXHBICTb CMBMPALIIOBATH 3 YUYHIMH Pi3HOBIKOBHUX IpyT,

— caMocCTiiHicTb Y BUOOpi TeMH,

—  BHM3HAYEHi CTHUMYIH,

—  BIACYTHICTb BUMYILEHOTO KepiBHHLITBA 3 OOKY BYMTEIB,

—  MOXUIMBICTb MOMITMTHCS )KUTTEBUM JOCBIIOM,

— TBOpYMiH miaxia.

MeToa npoekTiB NiANOPsAKOBYETbCS HPUHYUNY 2yMaHi3ayii
OCBITH: BiICYTHICTb OaJIbHOT OLIIHKH [1a€ MOMJTHBICTb CJ1a0KOBCTH-
raro4uM YUHsIM Bil4yTH YCITiX, Bil3HAYE€HHS OCOOUCTHX Ta KOJIEKTHB-
HHX JOCATHEHb [iTeil Yepe3 caMo— Ta B3aeMOOLiHIOBaHHS. LliHHuM
TaKOX € Te, LLI0 YYHi BYaThCsl CAMOCTIHHO 3HaXOAWTH 3HaHHs1, HaOyBa-
I0Tb BMiHHSl KOPHUCTYBATHCS JoKepenaMHu iHdbopmauii: KHUram,
NepioAHKOL0, ayAiOBi3yallbHHMH Ta KOMI IOTEPHUMH 3acobamMHu.

A 3naio, 0451 w020 Meni nompibHo ce, 1o 5 nizHal, i Oe ma ak
A MOXCY Yi 3HAHHA 3aCMOCYEamu”’, — OCb TOJIOBHA T€3a Cy4ac-HOro
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pO3yMiHHS METOAY MPOEKTIB, sKa € NpuUBabAMBOIO A1 GaraThox
OCBITHIX CHCTEM, LLO MParHyTh 3HAATH PO3yMHHIi GaaHC MiXk aKa-
JEMIYHHMH 3HAHHSAMU Ta NPAKTUYHUMH BMiHHIMH.
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Streszczenie

W artykule Metoda projektow we wspdiczesnej szkole podstawo-
wej omawia si¢ cechy charakterystyczne tytutowej metody oraz hi-
stori¢ jej powstania, ze szczegblnym uwzglednieniem jej dziejow na
Ukrainie. Chociaz w przewazajacej czgéci metoda ta wykorzystywa-
na jest w starszych klasach, to nie brakuje rowniez na Ukrainie na-
uczycieli wykorzystujacych ja podczas nauczania dzieci szkdl pod-
stawowych. Autorka opisuje wyniki wprowadzenia metody projektow
na przykladzie jednej ze szko6t Kijowa. Byly tam realizowane inter-
dyscyplinarne projekty pt. ,,Przyroda” oraz ,,Ekologia”. Podkresla
si¢ wielki wplyw tej metody na rozwdj tworczego myslenia uczniow,
nawigzanie wspOlpracy w grupie, wypracowywanie sposobow poszu-
kiwafi informacji i wykorzystania nowych umiejgtnosci w Zyciu co-
dziennym.



Mapuca Ilanamapuayk

Pojib BYUNTE1IB NIPHPOAHHYUX AUCHHILTIH
y ¢opMyBaHHi cOHiOEKOJOTiMHUX 3HAHDb YYHIB

Ilcuxonoro-negaroriyHo0 i METOAMYHOI HAYKOIO, MEPEAOBUM
JIOCBIZIOM BUMTENIB Ta BCIEI LUKIILHOK MPAKTHKOK HaBYaIbHUX
3aKiajiB YkpaiHM HaKoNMYeHWH AOCUTHL BArOMHit MaTepiasn 3 npo-
OneMu €koJIoOriYHOro HaBYaHHS Ta BUXOBaHHS y4His. Lle nae Mmoxu-
BICTb MOCTaBMTH HOBI 3aBaHHA i pO3B’A3yBaTH X 3 ypaxXyBaHHAM
y3araibHEHOro JOCBiAy | JOCSrHEHb Cy4acHO! METOAWKHU BHKJIa-
JaHHSA NPUPOAHHYMX AucuMIUIiH. [lpoTe cydacHi wikinbHi niapy-
UYHHKM, MOCIOHUKH 3 METOAHMKM BHKIAJAHHS MPUPOAHUYUX M-
CLMIIIH HE MOBHICTIO PO3KPHBAIOTH CYTHICTb COLIIOEKONAOFIUHUX
SBMLL | NpoOLECiB, WO BiAOYBaIOTLCH MIXK JIOAUHOIO | MPUPOAOIO
y TpaHC(OPMOBAHOMY CEPENOBHILI, 10 BUHUKIO NI BIAMBOM
rocrnofapchKoi AisIbHOCTI AFOAWHH.

AHaJi3 WKiLHOT PaKkTHKH MOKa3ye, 110 npobnema ¢hopMyBaHHs
COLIIOEKONIONYHHX 3HAHb YUHIB L€ cnabko po3s’s3yeThbes y npoLeci
HaBYaHHS MPUPOAHUYMX AHUCLUMIIIH. BiACyTHICTh HaBYajbHOrO
matepialy B Miapy4HHKaX Ta MOCIOHHKAX BUKJIMKAE 3HAYHI TPYAHOLLI
B LIOJEHHIH MpaKTUUYHIN AiSABLHOCTI BUMTENIB reorpadil, Giosoril,
di3MKH, XiMiT, ekoJoriT, Basieonorii. Po3s’s3aHHs npobaeMu BUMarae
HOBHX MeJaroriyHuX AOCAIAXKEHb, MOINYKY HOBUX MiAXOAIB [0
OHOBJIEHH# Ta YAOCKOHAJEHHS 3MicTy, popM, MeTOaIB Ta NpuiioMis
HaBYaHHS NPUPOAHUUMX AUCUMITIIH.

BinbliicTh cyyacHMX MiApY4YHUKIB 3 MEAArorikv Ta METOAMKH
BUIKJIQAHHS NPUPOAHHUYHX AUCLIMIUIIH 3Ae61NbLIOro pO3KpUBAIOTH
MIATAHHS €KONOFIYHOro HABYAHHS | BUXOBAHHSA YuHIB Ta HOPMyBaHHS
B HHX €KOJIOTiYHOT KyAbTypH. 3aranbHi npobnemu ¢popmysaH-
HS €KOJIOFIYHOT KyJbTYpH PO3KPHBAIOThCs B MpaisX yKpaiHCh-
kux BueHux K. M. CutHuka, M. I. Jlpo6Hoxona, B. C. Kpucauetka,
I". O. Binaecbkoro, JI. 1. Byruenko, M. A. Fony6us, B. C. Jhxurupes,
10. A. 3n06iHa, H. B. Kouybes, M. M. Haszapyka ta iHwux. Ileaa-
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roriyui acnektu npobnemu pozkpusatoTbes y npausx I JI. bexa,
H. M. Typuncekoi, A. C. Bonkosoi, B. B. Bep6uukoro, B. I1. Kop-
neesa, J1. I. Kpyruk, O. B. [naxotsik, H. O. [TycrosiT, I'. I1. [ycTo-
BiTa, O. JI. [IpycakoBoi, A. M. fcuHcbkoi Ta iHKX. HuTaHHAMU
€KOJIOTIYHOT OCBITH Ta BUXOBAHHS 3aMMAalOTLCA BUYEHI HE JuLie
MPUPOAHHYOTO | ICUXOJIOrO-NEAAroriyHoro HarnpsMis, a i dinocodwu,
TEOJIOrH, (iI0SIOrW, MHCTELITBO3HABLLI Ta iHLI.

3 nepuwinux AHIB nepebyBaHHA AUTHHU B LIKOJI BYHUTENb
jonomarae i nizHaTH CBiT, HaB4ae TIOOUTH NMPUPOLY TA OXOPOHATH
i1 6ararcTsa. L{poMy cnpusIOTH OpraHizallis COCTEPEKEHDb 3a SIBU-
[1aMH MPUPOAH, CTAHOM TIOTOH, 38 AOBKIJUISIM, 33 FOCIIOAAPCHKOIO
NSILHICTIO J1I0[eH, NMPOBeIeHHs €KCKypcCili 10 Pi3HUX MPUPOAHUX
00’€eKTiB, 3AiIHCHEHHS YPOKIB cepel MPUPOIH.

®opMyl0YM B YUHIB HAyKOBO-MPHPOIHHYY KapTHHY CBITY,
BuMTEJli reorpadii, Oiosnorii, ¢hizuku, Ximii, ekonorii Ta Baneosnorii
PO3KPUBAIOTH OCHOBHI 3aKOHH | 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY 3eMJli SIK
TJIAaHETH Ta BChOrO »UBOro Ha Hiil. Kpim Toro, negaroru Haroso-
I1YHOTh, IO JIKOAUHA | JIIOACTBO B LIJIOMY NMOB’s3aHi 3 MIPUPOAHHM
CEPEAOBHILEM, 3aIEKUTh BiJl TUX MPOLIECIB, SKi BiAOYBaIOTbCA TaM.
BuBualoum wkijibHi IPUPOTHHYI TUCLIMIUTIHH, TOCBIXYEH]I BUMTENI
HaroJIOUIYIOTh, 1O 6e3 3HaHb MPO HABKOJIUILIHE CEPEIOBHLLE JTIOAUHA
He Moxe icHyBaTH. CbOroiHi He JOCTaTHBO 3HAHb MPO MPUPOLY
B3araji, HeoOXiHO 3HATH 3aKOHH, 3AKOHOMIPHOCTI BUHMKHEHHS,
PO3BUTKY i CMiBICHYBAHHS IK OKPEMHX 00’ €KTIB, TaK i IX yrpynyBaHb
Ha JIOKaNbHUX, PerioHaJIbHUX | MIAHETAPHHX PIBHAX.

JlocBiaueHi BYUTETI 3HAIOTS, LLO 3HAHHS — L€ ,,...0co0MMBa hopma
JlyXOBHOTO 3aCBOEHHS pe3yNbTaTiB Mi3HaHHs, Npolecy Bigobpa-
YKEHHS AIHCHOCTI, sIKa XapaKTepHU3y€eThCsl YCBIAOMIIEHHSM iX iCTHHHO-
cTi...” [1]. BOHH yCBiIOMIIIOIOTH, LLIO 3HAHHS BUPAXKAIOTLCA Y M0~
HATTSX, CYIPKEHHSX, YMOBHBOAAX, KOHLIETLLisIX, Teopisnx. | came uepes
i Kateropii hopmyroTs 3HaHHs yuHiB. LLInsxom LinecnpsamosaHoro
HABYAHHS BUMTEJII MEPEAAIOTh YUHAM HAyKOBI 3HaHHA. Hesin’eMHu-
MM SKOCTSMH CMPaBKHIX 3HAHDb € iX CHCTEMaTHYHICTh, YCBiAOMIIE-
HiCTb, OCMHUCIEHICTb. Sk miaxpecmoe akaaeMik I'oHuapenko C.Y,,
»»---3HAHHSI, BACTYTAIOUH CKJIaI0BOIO CBITOMISY JIFOAUHH, 3HAYHOIO
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MipOIO BHM3HAYAIOTH 11 CTABNEHHS 10 AiKCHOCTI, MOpanbHi NOMIAAH
il nepexoHaHHs, BOJIbOBI pyUcH 0cOOUCTOCTI, XapakTep...” [1].

[Tig yac BUBUEHHS NPUPOAHHUHMX AWMCUMILIIH BUMTENI CMOCTE-
piraroTh, O caMe 3HAHHS € OIHMM i3 [Kepesl HaXUIiB Ta iHTepecis
JWTHHH, BOHH CTalOTh HEOOXIIHOK YMOBOIO PO3BHTKY iX 31i0HOCTEH
Ta o6aapyBaHb. [Ipore poBoTa BUMTENiB NPUPOAHHUHX AUCLIMILTIH
MOBHHHA 3BOJIMTUCH HE JIMLIE [0 TOro, o6 yuHi MiLHO 3HA/IH reo-
rpagito, Gionorito, Ximito, ¢izuky. Bia Buntens cboroaHi Bumara-
€Tbcst cOPMYBATH Y CY4acHOro WIKOASApa KYJAbTYPY MOBEAIHKH
y npupoai Ta couiyMmi. Takuii HanpsaM y negaroriyHii AisAbHOCTI
BUKJIMKAHWI Cy4aCHHMH COLialbHUMH NpoLecaMH B CYCMi/bCTBI
1 FPYHTYETBCS HA 1OCITiIPKEHHIX Cy4acHOT neaaroriyHol Ta ncuxosio-
FiYHOT HayKH.

CyuacHi ekojioriyHi 3HaHHs CTaroTh Oinbul " colianizoBaHUuMuU".
BuHHKI1a rany3b eKonorii — COLli0eKOIoT s, 3BiACH — MOABA COLIOEKO-
JIONiYHHX 3HAHb Y WIKIIbHUX Kypcax NpUpOAHHUUX AHcuuiH. Co-
LiajlbHa €KOJIOTisi CTAaE MOBHOMPABHOIO HAYKOK), YaCTKOIO 3aralib-
HostoAcbkoro 3HaHHa. Collioekonoris GopMyeThes K HayKa Mpo 3a-
KOHH, MPUHLUMIH | METOAW ONTHMI3alii cycninbeTsa i rpupoa [2].

Po3noBigatouu yuHsSM Mpo IiCTOPIitO PO3BUTKY COULiajbHOT €KO-
JIOTi1, BUMTENAM HEOOXIAHO PO3KPHBATH POJTb FeHIaAIbHOTO YKPATHCh-
xoro Byenoro B.I. BepHaacbkoro. AKLEHTYIOUH yBary LWKOSpIE,
MeJarory HarojlouWyTh Ha Te, WO ocobiuBe Micle B po3podui
npoGieM couialbHOI €KOJIOTIT Nociaae KOHUENLUis BYEHOTO Mpo
Hoocdepy, fka € nporHoctH4Ho. Came BueHHs B.1. BepHaacbkoro
30araTuio ysBJIEHHs MPO CTaH COLiyMYy ULISXOM MPUPOAHHUO-
HayKOBOTI'O | COLia/IbHOrO CUHTE3Y Ta BUAINEHHS NPUPOAH SK Haii-
BHLLOT LIHHOCTI Jtoacbkoro 6yTTs. BueHuit BBaxas, 1o Hoocdepa
€ BHLLOIO CTaji€l0 po3BUTKY Giocdepu. A nix BNIUBOM PO3BUTKY
HaykH | ni3HaHHs Oiocdepa Mae craT Hoocepoto, TOGTO LaPHHOKO
po3yMy, e MaHYIOTb 3aKOHH MYAPOCTi Ta rapMmoHii. ¥ Haul uac
cdopmyBanacs ii yacTiHa — couiocdepa. Buenwuii-exonor Hazapyk
M.M. Bia3Hauae, Wo ,,...couiocdepa — Le caMoopraHizoBaHa, camo
pery/iboBaHa [JIAHETHA CHCTEMa, 0 CKJIaly AKOi HAJIeXHTb Gioc-
thepa, iHWI — oXoIJeH] BUPOGHHYOIO AisNbHICTIO reochepu Ta
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npusiermuii no 3emni Kocmoc i ntoackke cycnisibcTBO 3 yciMa Hac1ia-
KaMH ioro rocrnoaapcbkoi i po3ymMoBoi AisibHOCTI...” [3]. YuHsaM
CNifI 3HATH, 1110 COlliaibHA €KOJIOTis MOPAA i3 3aranbHOIO EKOJIOTIED,
Hioekosori€eto, eKONOriElO MOAUHU, NPHUKIANHOK €KOMOTIED € OCHO-
BHUM PO3/1i/IOM CY4acHOT eKOJIOTIHHOT HaykH. Buuteni npupoaHuimx
JUCLIMTUTIH HaroJIoLYIOTh YYHSIM MPO Te, 1110 COLliaNbHA eKOJIOoris —
Lie rajy3b 3HaHb, Ka BUBYAE JIOACbKE CYCMILCTBO B aCMekTi HOro
BIAMOBIAHOCTI 3 0COOIHBOCTAMHU NPUPOAHOTO CEPEAOBHLA.

Po3noginatoyu y4yHsM Npo AOCHIAXKEHHS BUEHHUX, BUMTEI
CTBEPIKYIOTD, IO MIPUKAAJHUMHU CKIAIOBUMH COILLIaNIbHOT €KONOTiT
€: €KOJIOTis JIIOAWHHU, iHXKeHEepHa eKooris, ypboekonoris, ekosoris
MPOMHUCIOBOI AISIBHOCTI, €KOJIOTis CiIbCLKOT0 FOCNoapCcTBa, €KOJIO-
ris TPaHCAOPTY, Fe0EKOIOris, XiMiuHa €KOMNOTis, EKOIOTis KY/IBTYPH,
npobieMu ekoNoriYHoT OCBITH, pekpeaLliiiHa ekonoris Touo [4].

VBaXKHO C/TyXatouM BUMTENS, Y4HI 3an1aM’ ATOBYIOTb, LLO COLliaib-
Ha eKOoJIOrif — 1€ PO3Ain Cy4acHOT eKOoJIoril, e BUBYAETLCA Clie-
uudivyHa posib IIOAMHU B NOBKII HE AK 6ionoriyHOro BUaY, a K
coUiaJIbHOT ICTOTH, BIAMIHHOCTI Lli€l poi BiA iHIIKX )KUBUX ICTOT.
Lle#i po3ain Hayky BMBYAE LUNSAXM ONTHUMI3alii B3a€MOBIHOCHH
JIFOACHKOTO CYCMINbLCTBA 3 NPHPOJOID, TICHO MOB’A3aHHUHA 3 €THO-
rpadieto i couioniorieto. Y noganblioMy yuHi pobsisth BUCHOBOK,
1O CoLlioeKoNoris 3aiMaeTbes GOpMYyBaHHAM €KOJIOTIHHOI CBIAOMO-
CTi, €KOJIOTIYHOT KYJIbTYPH, BUBYECHHAM i (JOPMYBAHHAM 3aKOHIB
Npo eKONIOTiYHE MPUPOAOKOPUCTYBAHHS, POPMYBAHHAM MPUHLIMIIB
i KpUTEPITB €KONOriYHOTO MEHEKMEHTY, KOHTPOIIO i Hi3Hecy, collia-
JIbHO-€KOJIOTTYHUM MOHITOPHHIOM, POPMYBaHHSAM OCHOB JIOKa/IbHOT,
perioHasnbHOI Ta r100aNbHOT €KOJIOrIYHOT MONITHKH. SIK BUCHOBOK,
y 30LLMTaxX Y4YHIB MOXe 3 IBUTHCb CXEMA, KA MOSCHIOE CKJIaA0BI
CY4YacHOT coLlia/IbHOT €KOJIOFii:

Exonoris XXI cronitrs

CouianbHa exonoris

Exosoriuna ocsita

Exonoriuna kynstypa

Exonoriune npaeo

EtHiuna ekosoris
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Exonoris i aeMorpadis
Ekonoris i peniris
Ekosioriuxa ncuxoJioris
Exosnoriunuii MeHeHKMEHT
Exostoriunuit 6i3Hec

[TucbMoBMIA 3anKC yUHAMEH BU3HAYE€Hb, HOBUX MOHSATH, MOOYy10Ba
CXEMH CHPUATHMYTb IX MILHOMY 3anaM’sSTOBYBaHHIO, PO3YMIHHIO,
YCBIZIOMJIEHHIO | BAKOPHCTAHHIO HAaBYaIbHOTO MaTepiaiy B NoAalb-
womy. [lpouec o3HaioMIEHHS YYHIB 3 COLIOEKOIOTIYHUMH 3HAH-
HAMH CNIPHATHME Pe3yJILTaTHBHOCTI €KOJIOTIHHOT OCBITH, METOIO SKOT
€ (hopMyBaHHS OCOOUCTOCTI 3 €KOJIOTIYHOIO CBIIOMICTIO.

Cucrema coLliOeKONOTIUHUX YSBJIEHDb 103BOJISIE OCOOUCTOCTI 3Ha-
TH, LIO | 9K BiAOYBA€ETHCS Y CBITI MPUPOAH MIXK JIFOAHHOIO 1 APHPO-
J0K0, 1 IK HEOOX1AHO MOBOAMTHCH 3 TOUKH 30pYy €KOJIOTIYHOT A0 b-
HocTi. [1poTe 6arax unx 3HaHb He rapaHTye NPaBHILHOT €KOJIOr YHOT
NOBENIHKH OCOOMCTOCTI, A1 UbOro 1le HeoOXiaHe | BiAMOBiAHE
BIJHOLLEHHS [0 MPUPOIH, SK€ BU3HAYA€E METY, MOTHBH, TOTOBHICTb
BHOWpATH Ti UM iHLUI CTpaTerii NOBeAiIHKH, TOOTO CTHMYJIIOE MOCTYMa-
TH €KOJIOTIYHO J0oUibHO. CHCTEMA TEOPEeTHYHHX 3HAHb CTBOPIOE
6a3y s ¢popMyBaHHS YMiHb, HABHKIB Ta BUOOPY B3aemMouii 3 npu-
poaoto. Exonoriuna ocBita Mae yHiBepcanbHUM, MDKIUCUUIITIHA-
pHuii xapakrep. Exonoriune HaBuaHHs 3MIHCHIOETbCS He JHLLE Mif
4yac BHBYEHHS MPHUPOAHHYHMX AHCLHIIIIH, BOHO MOBWHHO YBIHTH
Y 3MICT BCiX hOpPM HaBUYaHHS 1 LIKONSAPIB, | TOPOCTHX.

HaB4anbHu#t 3MICT LIKIIBHUX MPHPOAHHUKX AHCLIMILTIH CTBOPKOE
MILHY HaykoBYy 0a3y A/ pO3yMiHHS YYHSIMH B33EMOBIAHOCHH MIX
JIIOAMHOK | HAaBKOJIMLIHIM cepeloBuuleM. BoHU po3yMiloTs, 110
peanbHe MPUPOIHE CEPENOBHIIIE aHTPONOTEHHE 3MiHeHe | TpaHcdop-
MOBaHe MiJl BNAWBOM Jis/IbHOCTI MoAWHU. CollianbHi YAHHUKH aKTH-
BHO BIJIMBAIOTb HA OTOUEHHS NOAWHU | popMyIoTh Horo. JTronuHa
He TUIbKH NEPETBOPIOE Ta BUIAO3MIHIOE PHPOLY, a i caMa BUMYyLIeHa
NPHCTOCOBYBATHCA 0 OaraTo3HauyHWX HACIAKIB CBOET BIACHOT
AisnbHOCTi. CTBOPEHUH MpeAMeTHHH CBIT MOCTYNOBO 3aMilllye
NIPUPOAHI 3B’ A3KH, | JIIONHHA NMOYHHAE JISITH BXe HE AK ,,cama MpH-
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poaa”, a sik yHiKaJlbHa ,,cuia uMBinizauii” [3]. 3pocratounii pyiiHi-
BHMH BIJIMB LUTY4YHOT'O CBITY HA PUPOHI MPOLECH CTAE ICTOPUUHOIO
O3HAKOIO PO3BUTKY HaLIOl LMBLII3aLliT. Y YHI 3HAKOTh, IO reorpadiu-
He (HaBKOJIMLIHE) CEPeIOBHLIE CKJIAAAETbCA i3 PUPOAHOrO Ta Te-
XHOI€HHOro cepeloBHLIA. PO3pI3HAIOTH 1 COLIOKYNBTYpHE cepeao-
BULIE JOBKULIA. [1ig HUM pO3yMilOTh CTBOPEHHH JTIONCTBOM JyXO-
BHH# CBIT, L0 OXOIJIIOE HALIOHAJIbHI, COLiaJIbHI, EKOHOMIYHI, MOJi-
THYHI Ta iHLUI CYCMiIbHI BIAHOCHHH | BUPOOJIEH THOACTBOM NPOTATOM
BCi€i ICTOPIT AyXOBHi Ta KyJbTYPHI LIHHOCTI, AIKI BIIMBAOTh Ha
nrogeit, GopMytoTh iXHIH CBITOMIAA, 30KpeMa 06YMOBIOIOTh MOBe-
AIHKY B c(epi B3a€EMOBITHOCHH 3 HaBKOJIMILHIM cepefoBHILeM [5].
O3HalOMIIIOIOYY YUHIB 3 TEPMIHOM ,,IIOACHKE CYCIIILCTBO”,
BUMTEJII MIAKPECIOOTh, L0 CyYacHE JIIOAChKE CYCNUILCTBO CKa-
JAEThLCA 13 CNUIBHOTH JII0AEH, NOB’A3aHUX MK 06010 MaTepiajibHU-
MU (BUPOOHHUYMMH) | AYXOBHUMH BIAHOCUHAMH aHTPOMOTeHHHWX Ta
COLLIOKYIBbTYpHHX (DAaKTOpIB, sKi MPSIMO YH ONMOCEPEKOBAHO BILIH-
BAlOTb HA KMTTS 1 TOCMNIOAAPCHKY AiJbHICTD cycniibersa. ColllaibHi
KOMIMOHEHTH CepeOBHLIA XKHUTTs JI0AeH NpeAcTaBeH! PiI3HUMH
rpynamy HacefleHHs, KJacaMH, HalioOHaJbHUMH CHUILHOTAMH,
peniriiHuMu TeuisMu. CydacHHi COLLIYM CKIAJAEThC i3 XKUTTEBOrO
Ta COLIOKY/BTYPHOTO cepeoBHLLa. CycniIbCTBO ICHYE Y PUPOAHO-
MY CepeloBHILI, HOro pecypcamu 3aJl0BOJIbHSE CBOT MOTPe6H i Mne-
PETBOPIOE HOro, CTBOPIOIOYH NPH LUBOMY AYyXOBHHH CBIT JTIOAHHM.
JlroacTBo 31 CBOIM BUPOOHHIITBOM Ta KyAbTYPOIO CTalO CKJIAI0-
BOIO uyacTUHOWO GiocdepH, couiocheporo. Couiocdepa ~ e 30Ha
XKHTTS JIFOACBKOro CycninbeTa. Jltonu npuBHecnu B xurTa Giochepu
MPHHILIMIIOBO HOBI €KOHOMIiUHIi, COLliajibHi, 3arajJbHOKY/IbTYPHI Ta
TeXHIYHi PEHOMEHH | TUM sIKICHO 3MiHHAK GiocdepHi mpouecu [6].
Ilpote npy UbOMyY OIHI MIOACHKI CMUIBHOTH (€THOCH, HApOAH)
XMBYTb Y 3/1aroli 3 MPUPOAOIO, @ THLUI — 3aJMLIAOTh MO cobi pyi-
Hy, B OJHWX BMMAaJKaX JIIOACbKA AISIBHICTb MOPOIKYE FAPMOHIIO
nAaHawadTiB i €KOCHUCTEM, a B HUIMX — [OBKI/UIS NEPETBOPIOE Ha
MYCTKY.
O36poiBlIKch 3HaHHAMM 3 Oionorii, reorpadii, bi3uku, xiMmil,
BHMITyCKHWK CY4acHOT LUKOJIH PO3YMI€, L0 XHTTS Y TPETbOMY THCS-
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YONITTI 3HAXOAUTLCA Mif] BAAN0I0 TEXHOKPATUUHOT NapaAurMU MH-
CJIEHHS, 8 BUXi/ 3 €KOJIOTIYHOT KpHU3HK NOTPEOYE KOHTPOITHIO 33 BUKOPU-
CTaHHAM MPOMMUCIIOBUX TEXHOJOTIH, MPUIAHATTA NPHPOAOOXOPOHHHX
3aKOHIB, CTBOPEHHS ,,€KOJIOTIYHO YHCTHX BUPOOHULITB.

Bunuteni npupoaHUUYUX AUCUMIIIIH, PO3KPUBAIOUYH 3aKOHU
COLIOEKOOriYHOTO PO3BUTKY, HATOMOUIYIOTH Ha TOMY, IO ,,€KOJIOT Y-~
HU# 1ediunT” Kyxe 0OMEXHTb JOCTYM MtoAei y MailbyTHLOMY 10
0a3 pecypci, fKki 3a0€3NeUYIOTh KHUTTEAIANBHICTD, Y MT00anbHUX
Macutabax e MOXE BHK/IMKATH CUTYalild NaHiKH, 3arOCTPEHHS
KOHKYpEHUIi, IeBajibBallii MOpPaJIbHAX LIHHOCTEMH JIIOAUHH.

B uinoMy couioekonoriuHi 3HaHHA JOMOMOXYTh MalOyTHIM
TMOKOJIIHHAM OpIEHTYBATHCSA HA €KOJIOTIYHY JOUINBbHICTb, YHUKATH
NPOTHPIY MK JIIOAMHOIO | TPUPOAOIO, CIIPHUIIMAaTH NPUPOAHi 00’ €KTH
K TIOBHOTPaBHI cy0’€KTH | MapTHEPH, MiATPUMYBaTH HaaHc B3aEMO-
[T moauHK 3 npupoaoto. Hosa ekonoriyHa cBioMicTh, 030poeHa
MiLIHUMH €KOJOTIYHHMH 3HAHHAMH, KapIHHAJILHO 3MiHIOE MOBEAIHKY
MOJIOAMX JItoAeH MO BiJHOUIEHHIO 10 NMPUPOAN, AonioMarae hopMy-
BAaTH CUCTEMY YMiHb, HABHKIB (TEXHOJIOTIH) i CTpaTErito CriBXUTTA
3 MPUPOLOHO.

SAkuio hopMyBaHHS €KONOTiIYHMX (COUIEKONIONiYHMX) 3HAHb,
YMiHb Ta HABUKIB — i€ 3aBJaHHA BYUTEITIB IPHPOAHHUHX AUCUMIUIIH,
To $OpMYBaHHS BIIHOCHH A0 MPHPOAH, METH Ta MOTHBIB B3a€EMOAIT
3 Hel0, FOTOBHOCTI BUOMpATH JOUIIbHI cTpaTerii AisbHOCTI — e
3aBJaHHA BCiX MeAroris, BCi€l rpoMaaCchKOCTI.

JocBia negaroriyHMX KOJNIEKTHBIB LUKIA KPaiHK CBIAYHTH MPO
T€, WO €KOJIOTiYHe HaBYaHHS | BUXOBAHHA Ma€ yHiBEepCalbHHI,
MDKAMCUMIUTIHAPHUH XapaKkTep, TOMY BOHO MOBHMHHO YBIHTH 10
3MICTy BCiX )OpPM OCBITH MiAPOCTAIOYOTO MOKOSIHHS.

3aBaaHHs BUMTETIB MONATAIOTH Y PO3KPHTTI YUHSAM MPHYHH Cyya-
CHHX COLLIOKPH3, (hOpMYBaHHS B HUX MiLIHMX 3HAHb Ta iX €KOJOTi4YHOT
KYJLTYpH.

OCHOBHHMMH NOKa3HUKaMHU €KOJIOTIYHOT KYALTYPH BYEHI BU3HA-
YaloThb:

— 3HaHHA 3arajbHUX 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BHUTKY MPUPOAH

i cycnibeTBa;
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—  YCBIJOMJIEHHS NPUPOJHOT MEPLIOOCHOBH Ta €BOMIOWIT IO
CTBa;

— PO3YMiHH# couUianbHOT 00YMOBIEHOCTI B32€EMOBIAHOCHH
JIFOAMHH 3 PHPOAOIO;

— MOA0JIaHHs CMOXUMBALBKOTO CTAaBAEHHS [0 NIPUPOH;

—  yMiHHs nepeadayHTH HACTiAKH BILIMBY AiSILHOCTI JIOAMHM
Ha npupoay;

—  MiKJTYBaHH#A NP0 HaBKOMULIHE CepeaoBHLE;

—  pauioHajibHe NPUPOAOKOPUCTYBAHHS,;

— nbaiinvBe cTaBiaeHHs | 30epeKeHHs MPUPOIHUX YMOB i NpHu-
poaHux pecypcis [7], [8].

Pa3oM 3 TM exonoriuHi 3HaHHA, PO3yMIiHHS CUTYaLlii, ekoloriuHa
KOMIETEHTHICTb, €KOJIOTYHA IPAMOTHICTbL | aKTUBHA rPOMajChka
03U LIS MOJIOJOTO MOKOJIHHS JOMOMOXYTh MOAIMIUIKWTH €KOJIOTIUHY
Ta couianbHy cuTyauito. Bia npaBunbHo BUOpaHOro Hamnpamky
JIOACHKOT TiANIbHOCTI 3aJ1€XKHTb | €BOJTIOLIMHUMI pouec MaiOyTHBO-
ro uMBiNizauii, i ycboro cBiTy, i kocmocy. JIloachKHii aHani3 nizHaHHs
BCECBITY, KOCMOCY, KOCMIYHMX 3aKOHOMIpHOCTed 3 MOrsAy Horo
BUHUKHEHHSA, CTAHOBJIEHHS | PO3BUTKY (QopMye cBiTOMIAA fK
(byHAaMEHTaNIbHY IHTErpaTUBHY LIJIICHICTb PO3YyMY, BOJIL, YBH, BipH,
4yTTs, iHTENeKTy, Ail. Lle cBiaunTh npo Te, WO cyyacHii ArOaMHI
KpaiiHe HeoOXiAHI coLia/IbHO-EKONOriUHI 3HAHHS, SKi JONOMOXYTb
i MUCIIMTH y IaHETaPHOMY acIeKTi, CTBOPIOBATH OCHOBY rapMOHi-
3auii B3aeMOii 3 MPUPOIOHD LIIAXOM PaLiOHAIBHOIO NPUPOLOKOPHC-
TYBaHHS | PO3YMHOIO CITIBKHTTA.

CrapuIoK/IaCHUKHK MOBUHHI 3HATH, L0 CBIT 3ITKHYBCS 3 pobiie-
MaMH MOCHJIEHHS 3JIMAHIB, rON0AY, XBOpoO, HErPaMOTHOCTI | TpH-
BaJol Aerpaaaullii ekoNOriYHUX CHUCTeM, Bifl AKUX 3aNeKWTb Hall
106pobyT. [Ipobnema cranoro po3BuTKy TypOye BCi KpaiHW CBITY.
BuuTeni noscHO0TSH, LIO MiJ CTAIMM PO3BUTKOM PO3YMIIOTH NPOUEC
rapMoHi3auUii NpoayKTUBHUX cuil, 3abe3neyeHHs 3aA0BOJIEHHS
noTped BCiX UeHiB CyCiIbCTBA 32 YMOBH 30€pexeHHs | TOeTarnHOro
BIATBOpPEHHS UITICHOCTI MPUPOLHOTO CEPEOBHULIA, CTBOPEHHA MOXK-
JIBOCTEH AJ1s piBHOBAru Midk HOro noTeHWiaIoM | BUMOTaMH Jitoaet
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YCiX MOKONiHb. CTapLIOKTACHHKH YCBiIOMITIOIOTS, 1110 CTAIHH po3-
BHTOK y3arajibHIO€ B co0i Mpouec BHXKHBAHHS i BiATBOPEHHS re-
HOQOHIY HaLii, aKTHBI3aLIKO POJi KOXKHOT OKPEMOT JIFOIHUHH B CYC-
NiILCTBI, 3a0e3neueHHs ii npas i cBoboz, 30epexxeHHS MPHPOAHOro
cepenoBHLla, HOpPMYBaHHS YMOB [JIA BiAHOBIEHHS GiocdepH Ta if
JIOKaIbHUX €KOCHCTEM, OPIEHTALIIIO HAa 3HW)KEHHS PiBHA aHTPOINO-
reHHOro BIUIMBY Ha JOBKIJUIS i rapMOHi3aLilo PO3BUTKY JIIOAHHU
i npuponu.

B npoueci opranizauii MeToau4HOi pobOOTH 3 BUUTENSAMH He
TiNbKH NNPUPOAHUYHX, @ H MATEMATHUYHHX, I'YMAHITAPHUX LUKIILHUX
JUCLIMIUTIH € BEJIMKI MOXUIMBOCTI 00HpaHHS HaNpAMKIB YI1OCKOHa-
JIEHHS TeAaroriyHoi MaWCTEpHOCTI came 3 NMUTaHb GOpPMYBaHHA
COLIIOEKOJIOTIYHHUX 3HaHb Ta €KOJOTIYHOT KyAsTYpH yuHis. Couio-
€KOJIOTIYHI 3HAHHS T €KOJIOrivHa KYJIBTYPa MatOTh CTaTH CKJIa10BOIO
y $OpMYBaHHi CBITODIALY LIKOASAPIB | MipHUIOM NMpPAaKTHUYHOI Aii
B MaiibyTHEOMY Y cdepi MPHUPOAOKOPHUCTYBAHHS, TEBHOIO 3aMOPYKOIO
MOPATYHKY AOBKiLA | 3abe3neueHHs CTanoro po3BUTKY i MOCTyny
JIOACHKOT UMBUTI3aLT. B npouect BUBUEHHS HABYAIbHUX TEM BYUTET]
MOBHHHI 3HaXOAHWTH 4Yac i MicUe A1 NepeJaHHs CTaloro A0cBiny
PO3YMHOTO MPHPOLOKOPHCTYBAHHS HE TLIbLKH MOMEpPEHIMHU MOKO-
JIHHAMH, a il 3 MPAKTHKH CbOTOAEHHS, KOJIU MOCHIIOETCS YCBIIO-
MJIEHHS HEOOXI1AHOCTI LWAHOBIMBOro CTaBIEHHS A0 NMPUPOAH, KOJH
CBiTOBA CIIJIBHOTA MpPHIME MPHUPOAHY PIBHOBary i rapMoHito
HaHBHILOKO LIIHHICTIO XUTTA.

Halibinbl nowmypeHiM LITXOM BUBHILEHHS COLLIOEKONOT YHOT
kBastiikaLil yuHuTesiB € iX cCaMOOCBiTa, FOJOBHHUM JUKEPESOM AKOT
€ mMacoBa iHdopMaLis. LLIngxom caMOOCBITH BUUTENL 3HAHOMHUTLCS
3 HOBUHKAMH COLIaNbHOT, EKOTOrivHOT, ICUXO0IOriYHOT, eaaroriyHof
JiTepaTtypH, A€ 3HaXOAUTb PEKOMEHAaLii 1010 eKOJIOriYHOro
HaBUYaHHA Ta BUXOBAaHHS WIKONAPiB. Lle CTBOPIOE MiLIHY OCHOBY [Uis
OpraHizaLlii BUNTENIEM NCHXOJIOro-reAaroridyHux J0c/iIKeHb.

[lig yac cxlagaHHA HaBYAJIbHUX MPOrpaM 3 Pi3HUX LIKUIbHUX
NpeaMETiB HACTAB Yac BKJIKOUATH COLLIOEKOJIOriYHI MUTAHHS N0 BCiX
npeameris: Bia dhinocodii i coutosnorii 1o reorpadii Ta eTuku. Exo-
JIOTiYHa OCBITA Ta KYJLTYPa MOBHHHI CTATH HEB1A’ €MHOIO CKJIaI0BOIO
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4aCTHHOIO CePeAHbOl, cnelianbHOi Ta BULIOT ocBiTH. [lepenaHHs
3HaHb, YMiHb Ta HABMUYOK — LI€ 3aBaHHs CnewiaiicTiB —BUK/Iafa4iB
exosorii, 6iosorii, reorpadii, a opMyBaHHs CTaBIEHHs 10 NPHPOAH,
MEeTy, MOTHBH B3a€EMOJIT 3 HEK, OTOBHICTb BUOPATH €KOJIOrivHO
JOLIbHY AisIbHICTb — L€ 3aBAaHHs Beix neaaroriB. Exonoriuny
KpH3y MOAOJAOTh HE CrieliaiicTH 3 OXOPOHH HaBKOJHIIHBLOTO ce-
penoBHLIa, a crielialibHa CUCTEMa eKONOTIYHOT OCBITH 3 LiiieCnpsIMO-
BaHHM COL[IOEKOIOTiYHHUM BUXOBaHHSAM i pOpMyBaHHSM eKONOTiHHOI
KyJbTypH y nmiozieit. EkonoriuHa ocBiTa Mae yHiBepcaibHHIA, MixaHC-
LMIUTiHaPHHI XapakTep, TOMy NOBHHHA YBIiTH 10 CkJ1afly BCiX popM
OCBITH | BUXOBaHHS.
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Streszczenie

W artykule Rola nauczycieli przedmiotow przyrodoznawczych
w formowaniu spoleczno-ekologicznej wiedzy uczniow, ukazujgc naj-
wigksze zagrozenia wspolczesnego §wiata (sa to: degradacja Srodo-



PoNb BYMTENIB IPUPOAHUYIHX AMCLUILIIH. . 355

wiska naturalnego, bieda, gldd, choroby, niska §wiadomo$é ekolo-
giczna spoleczefistw), Autorka dokonuje przegladu ukraifiskich pod-
recznikow szkolnych do geografii, chemii, biologii, fizyki, ekologii
pod katem zawartosci tresci ekologicznych. Nast¢pnie przedstawia
ramowy program wprowadzania podczas lekcji z przedmiotéw przy-
rodoznawczych elementéw nowej dziedziny ekologii — socjologii
ekologicznej. Dziedzina ta przedstawia sposoby optymalizacji sto-
sunk6w miedzy czlowiekiem a natura, jak rowniez proponuje meto-
dy formowania si¢ kultury ekologicznej wérod dzieci i mlodziezy.
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