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Resumo

Introducdao: O filicidio é definido, comummente, na literatura como o ato de matar um ou
mais filhos, cometido por um ou ambos os progenitores. Os objetivos deste trabalho foram:
i) execucdo de um levantamento bibliografico para clarificacdo tematica do filicidio e ii)
analise de casos de filicidio em Portugal, de forma a caracterizar os perpetradores e as
vitimas do filicidio e perceber quais s&o os principais motivos que levam a cometer este

crime.

Metodologia: Foi efetuada uma andlise de processos judiciais de progenitores
condenados por matarem os seus filhos bioldgicos, ocorridos no distrito do Porto, entre os
anos de 2005 e 2018. As variaveis em estudo foram: carateristicas dos crimes, dos
perpetradores e das vitimas. A investigagdo foi aprovada pela comissdo de ética do
Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar e foi autorizada a consulta dos processos

judiciais pelos tribunais do Porto.

Resultados: Foi possivel analisar sete casos de filicidio, dos quais quatro foram cometidos
pelos pais (género masculino) e trés pelas mées. Os pais (género masculino) eram mais
velhos que as maes, mataram filhos mais velhos e utilizaram métodos mais violentos. A
maioria das vitimas era do sexo masculino, sendo estes mais velhos que as vitimas do
sexo feminino. Dois dos casos ocorreram com o intuito de descartar uma crianca
indesejada; um dos casos foi acidental em contexto de abuso e negligéncia fatal e outro
caso tratou-se de filicidio por retaliagdo. Ademais, constatou-se um caso de filicidio
psicético e um caso em que ndo foi possivel, através das informac¢des que constam no

processo judicial, identificar se 0 motivo para o homicidio foi retaliacdo ou foi altruista.

Concluséo: O filicidio € um fenémeno multifacetado e que apesar de ser raro tem um
impacto enorme na sociedade. Para prevenir este crime, é necessaria a contribuicao de
todos, principalmente dos profissionais de saude e das pessoas que convivem com 0S
potenciais filicidas. Aqueles devem estar atentos aos comportamentos de risco
nomeadamente: progenitores emocionalmente instaveis, ma relacdo com os filhos,

ameacas de morte e gravidezes vivenciadas com indiferenca.

Palavras-chaves: Filicidio, infanticidio, neonaticidio, processos judiciais.
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Abstract

Introduction: Filicide is commonly defined in literature as the act of killing one's own child.
The purposes of this research were: i) make a bibliographic survey on filicide for thematic
clarification, and ii) through the analysis of practical cases of filicide, try to understand what
are the main characteristics of filicide offenders and victims as well as the main reasons
that lead to such a practice.

Methodology: The study based on the analysis of lawsuits of parents convicted of killing
their biological children in Porto district between 2005 and 2018. The variables studied
were: characteristics of the crime, perpetrators and victims. The investigation was approved
by the Ethics Committee of the Abel Salazar Institute of Biomedical Sciences, and Porto

District Courts authorized the consultation of the judicial proceedings.

Results: On the process, seven cases of the referred crime were consulted. The crime was
mostly committed by fathers and they were relatively older than the mothers, they killed
older children and using more violent methods. Most of the victims were male, and these
were older than the female victims. Two of the cases occurred in order to discard an
unwanted child, one case was accidental in the context of abuse and fatal negligence and
another case was retaliation filicide. In addition, it was found a case of psychotic filicide and
a case where it was not possible, through the information in the court case, to identify

whether the reason for the murder was retaliation or altruistic.

Conclusion: Filicide is a multifaceted phenomenon that although rare, it has a huge impact
on society. In order to prevent this crime, the contribution of everyone is required, especially
health professionals and people who live with potential members, who must be aware of
risky behaviors, namely: emotionally unstable parents, poor relationship with their children,

death threats and pregnancies experienced with indifference.

Keywords: Filicide, infanticide, neonaticide, lawsuits
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Introducédo

O filicidio € definido, comummente, na literatura como a morte de um ou mais filhos,
perpetrado por um ou por ambos os progenitores (Resnick, 1970). Trata-se de um
fendmeno que remonta aos primordios da humanidade. A percecdo social acerca do
mesmo foi sofrendo alteracbes ao longo dos tempos, desde a sua aceitacdo e
normalizacdo, a sua severa condenacao, suscitando, na opinido publica, manifestacdes de
choque, mas também de davidas se quem mata o préprio filho esta nas suas perfeitas
capacidades mentais. Foi neste contexto, que surgiu o ensejo de realizar este trabalho.
Compreender o que leva uma pessoa a matar o seu proprio filho, podera ser um primeiro
passo para a elaboracdo de estratégias preventivas e diminuir a taxa de incidéncia, que

apesar de ser baixa, tem um impacto enorme na sociedade.

Nos ultimos anos, varios estudos (e.g. Klier et al., 2018; Dawson, 2015; Putkonen et al.,
2016) tém sido desenvolvidos com o intuito de perceber melhor este crime nas suas
diferentes vertentes, englobando diversos vetores de analise como: as caracteristicas dos
perpetradores, perfil das vitimas, as motivagfes que levaram ao filicidio, os fatores de risco,

bem como variaveis contextuais e socioeconémicas.

Os estudos efetuados, sobre o filicidio em Portugal, até a data, eram assentes
essencialmente, na analise integrada de informagfes constantes nos processos médico-
legais e/ou estudos centrados no infanticidio materno, deixando de lado os filicidios
perpetrados pelos pais (género masculino) e a vitimas maiores de idade (Almeida, 2014;
Céamara, 2015; Neves, 2017). Pese embora a relevancia destes estudos, é evidente a
necessidade de aprofundar a investigacdo nesta tematica, recorrendo a outras fontes de

informacgdes e englobando uma amostra com todos os filicidas e vitimas.

Numa primeira fase da investigacdo, procedeu-se a uma revisdo bibliografica sobre o
filicidio, de forma a clarificar e enquadrar este fenémeno. Para tal, foi feita uma revisao
historica e conceitual do tema, compreendendo as similitudes e as diferencas entre o
neonaticidio, infanticidio e os outros filicidios. Procurou-se esbocar os sistemas de
classificacdo do filicidio e os fatores de risco mais relevantes, elencados pelos diversos

estudos no ambito do filicidio.

Efetuou-se um estudo de casos de filicidio através da andlise de processos judiciais deste

crime, ocorridos no distrito do Porto, entre os anos de 2005-2018. Tendo em conta as
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variaveis em estudo, fez-se a selecdo dos dados de interesse, como o contexto do crime,

caracteristicas das vitimas e perfil dos filicidas.
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1. Contextualizacéo histérica

O filicidio € um fenémeno transcultural, remontando aos primérdios da humanidade, tendo
como justificacdes, ao longo dos séculos: problemas socioeconémicos, vinganca, questbes
religiosas e culturais (crencas, sacrificios e rituais), desejo de poder e dinheiro, controlo
populacional, vicissitudes sociais (como filhos ilegitimos e incestos), deformacdes e

malformacg6es congénitas (Resnick, 1970).

Podemos encontrar na mitologia grega, a narrativa descrita em 431 a.C no livro de
Euripedes, em que Medeia, neta do Deus do sol, Hélio, apds descobrir a traicdo do marido
Jasdo, matou os seus dois filhos com o intuito de se vingar do marido (Euripedes,
consultado a 13 de Outubro de 2018).

No Império Romano, o infanticidio era uma prética frequente e ndo penalizada, utilizada
como meio para combater a fome, através da reducdo do numero de criangas. As criancas
gue nascessem com alguma malformacdo ou que, por algum outro motivo, fossem

rejeitadas, também eram mortas (Gies, 1987).

Cenéarios como este também ocorriam nas sociedades africanas e esquimos. Matavam-se
as criancas com malformagfes congénitas, sendo a explicacdo pratica, a evolugéo -

sobrevivéncia dos mais fortes (Garber, 1947).

Na antiga civilizagao indiana, o filicidio era praticado principalmente pelas familias menos
abastadas, que tinham como principal incentivo, questdes econdmico-culturais. Nesta
civilizagéo era exigido um grande dote a familia da noiva pela altura do casamento. Deste
modo, as familias que ndo tivessem possibilidades para reunir estes dotes matavam as

suas filhas para evitar o ostracismo social (Almeida, 2014).

Do mesmo modo, na antiga civilizagédo cartaginense o filicidio era praticado em contexto
cultural e religioso, em que as familias mais ricas tinham obrigatoriamente que sacrificar os
seus filhos primogénitos como forma de reconstrugdo da alianga com o0s Deuses
(NEARCO, 2014).

Na China, o filicidio era uma pratica sistematica de controlo da natalidade. Esta ocorria de
forma pré-selecionada de acordo com o sexo do bebé — aborto seletivo - em que as
criancas do sexo masculino eram poupadas, pois, segundo os fatores culturais, sdo os
filhos que levam avante a linhagem da familia e que ser&o mais tarde a fonte de apoio para
os pais (Adinolfi, 2012).
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Nas sociedades muculmanas, as mdes matavam as suas filhas para as pouparem de vidas
miseraveis, uma vez que as mulheres eram tidas como propriedade dos homens e néao
eram dignas. Sendo assim, a morte de criancas do sexo feminino foi uma prética bastante

frequente pelo menos até o séc. XVII (Almeida, 2014).

O filicidio comecou a ser visto com outros olhos a partir do ano 300 d.C., com o cristianismo,
que passou a penalizar o filicidio. Este ato passou a ser considerado um crime s6 em 374

d.C. com o imperador Constantino (Freire & Figueiredo, 2006).

No séc. XVII, alguns paises nomeadamente a Russia, comegaram a adotar uma postura
mais humana perante o crime de filicidio, considerando que a pena para as mulheres que
cometessem filicidio deveria ser mais indulgente. Mais tarde, Willian Hurt (1783) propos a
diferenciacdo do crime de neonaticidio de outros homicidios. Apenas em 1888 se
estabeleceram distingbes legais entre o infanticidio e os outros homicidios por toda a
Europa (Schwartz, 2000).

Nos séculos XVI e XVII, houve uma dréstica mudanga no que diz respeito a penalizagéo
do filicidio na Europa. Primeiro a Franca e depois a Inglaterra, criaram leis que
consideravam o crime de filicidio condenavel a pena de morte. Séculos mais tarde este
cendrio mudou. A Inglaterra foi a primeira, com as atas sobre o infanticidio de 1922 e 1938,
a reconhecer os efeitos do nascimento e do cuidado da crianca na salde mental da mae,

até 12 meses apds o nascimento desta (West, 2007).

No séc. XX, o estudo de dois psiquiatras franceses: Jean-Etienne e Victor Marcé permitiu
estabelecer uma relacdo causal entre a gravidez, o nascimento e a consequente doenga
mental materna. Rapidamente esta teoria foi adotada por alguns paises, associando assim

o filicidio & doenca mental (Pereira, 2017).

2. Definicdo dos conceitos

O Filicidio surge do latim: filiu - "filho” + caedére — “matar” +-io = matar o filho. Na sua
definicdo mais ampla, remete para o ato de matar o proprio filho, por um ou ambos os

progenitores (Dicionario Portugués consultado a 23 de Outubro de 2018).

Em muitos paises, o filicidio é classificado de acordo com a idade da vitima: i) infanticidio:
quando o homicidio ocorre até 1 ano ap6s o nascimento da crianca. E cometido pela mae

ainda sob os efeitos da gravidez e da amamentacéo e que sofre de algum grau de doenca

O estudo do filicidio: Porqué matar o préprio filho?
Cleonice de Fatima Varela Centeio
5



mental e ii) neonaticidio: quando ocorre nas primeiras 24 horas de vida do recém-nascido
(Resnick, 1970; Bourget et al., 2007) (Figura 1).

* Homicidio de um recém-nascido

Neonaticidio com menos de 24h de vida

« Homicidio de uma crian¢ca com

Infanticidio Wedln e & 4 e

Fig.1: DefinicAo dos conceitos: neonaticidio e infanticidio

A legislacdo Portuguesa faz referéncia ao infanticidio como a morte de uma crianga pela
mae, que ainda se encontra sob a influéncia perturbadora do parto. Portanto, uma mée que
mate o seu filho logo apds o parto, estando esta psicologicamente perturbada, enquadra-
se legalmente no crime de infanticidio (Cédigo Penal Portugués consultado a 02 de
Novembro de 2018).

E de salientar que o termo filicidio n&o exclui a morte de filhos maiores de idade (com idade
superior a 18 anos) e nem de crimes cometidos pelos progenitores nao biol6gicos
(padrastos ou madrastas). No entanto, os estudos efetuados até a data tendem a centrar-
se nas vitimas menores de idade e em crimes cometidos pelos progenitores biol6gicos
(Almeida, 2014).

A literatura cientifica tem colocado em evidéncia que o neonaticidio, infanticidio e os outros
filicidios, constituem realidades distintas (pese embora partilhem muitas carateristicas
comuns) devido a algumas dissimilitudes entre os fenémenos, quer a nivel demogréfico,

individual e situacional do homicida e as caracteristicas forenses do préprio crime.

2.1. Neonaticidio

O neonaticidio corresponde a forma mais precoce do filicidio, cometido maioritariamente
pelas méaes, nas primeiras 24 horas de vida da crianga e surge normalmente em contextos
de uma gravidez néo planeada e indesejada (Resnick, 1970). A maior parte dos estudos
reportou uma auséncia de cuidados pré-natal e ainda ocultacdo da gravidez (Friedman et
al., 2005). Além disso, em mais de 96,4% dos casos o0 parto ocorre em casa sem nenhuma

assisténcia (Amon et al., 2012; Klier et al., 2018).
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A idade jovem das mées tem-se afigurado, ao longo de diversos estudos, como um dos
principais fatores de risco. Praticamente todos estes estudos reportaram que as maes que
matam os seus filhos recém-nascidos sdo mais novas do que as que matam filhos mais
velhos, apresentando uma idade média entre 13-38 anos (Amon et al., 2012; D’Orban,
1979; Resnick, 1970; Klier et al., 2018). Provavelmente em virtude desta idade, alguns
estudos demonstraram que a maioria destas maes sdo solteiras e vivem ainda com a
familia de origem (Putkonen et al.,2007). No entanto, outros estudos apontaram para uma
maior percentagem de mées casadas ou a viverem com o companheiro (Amon et al., 2012;
Klier et al., 2018). Estas maes sao descritas ainda, por terem baixo nivel socioeconémico
(Ciani & Fontanesi, 2012); mais de 50% serem primiparas e normalmente nao terem
antecedentes criminais (Amon et al., 2012). Raramente apresentam perturbagdes mentais
(Amon et al., 2012; Resnick, 1970), sendo que quando estdo presentes, tratam-se
normalmente de perturbacdes de personalidade associadas a imaturidade, passividade,

dependéncia e sintomas de baixa autoestima (Vellut et al., 2012; Putkonen et al., 2007).

O neonaticidio habitualmente ndo surge associado a tentativa de suicidio do agressor, ao
contrario do que acontece em alguns casos de filicidio (Ciani & Fontanesi, 2012; Resnick,
1970).

O neonaticidio pode ser classificado em: psicético, que € a forma mais rara. Um exemplo
disto é quando a méae atribui os efeitos da gravidez (e.g. ganho de peso) a causas
sobrenaturais e ndo psicotico, que por sua vez pode ser: i) Penetrante (quando a mae
nao tem consciéncia da gravidez e nado vivencia os efeitos emocionais e fisicos da gravidez
e portanto ndo apresenta resposta emocional); ii) Afetiva (a mulher esta intelectualmente
consciente da gravidez, mas faz pouca ou nenhuma preparagao emocional ou fisica para
o parto) e iii) Persistente (a gravidez é descoberta tardiamente e a mae ndo procura

cuidados pré-natais e nem prepara nada para receber a crianga) (Jenkins et al., 2011).

As méaes que cometem neonaticidio normalmente usam métodos menos dolorosos e que
ndo causam lesBes mecanicas invasivas como: sufocacdo (que € o0 mais comum),

afogamento e estrangulamento (Eke et al., 2015; Resnick, 1970).

Relativamente aos motivos, para além da gravidez indesejada (Resnick, 1970), existem
outros fatores motivacionais para a pratica do neonaticidio, tais como: o medo de

abandono, reacdo negativa por parte dos outros (Amon et al., 2012; Klier et al., 2018),
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situacdo de panico, sentimento de incapacidade de cuidar da crian¢a ou, ainda, filiagdo

ilegitima ou extramarital, sobretudo nas maes casadas (Resnick, 1970).

A ocultagéo da gravidez e o fato do grupo de mées que mata os seus filhos recém-nascidos
ser muito heterogéneo, dificulta a previsdo de mulheres com maior risco, comprometendo
assim a elaboracdo de estratégias de prevencdo (Jenkins et al., 2011). Dado que muitos
corpos nao séo encontrados (impossibilitando a determinacdo da causa da morte), ndo é

possivel determinar de forma exata a prevaléncia de neonaticidio (Putkonen et al., 2007).

2.2. Infanticidio

O primeiro ano de vida constitui um periodo critico (Overpeck et al., 1998). Estudos mais
recentes demonstraram que 70% dos infanticidios sdo cometidos pelos progenitores
(Brookman & Nolan, 2006). Estes progenitores tém sido descritos como sendo jovens, a
maioria na faixa dos 20 anos de idade (Stone et al., 2005), apresentarem um nivel
educacional limitado e ainda baixa condicdo socioecondmica (Smithey, 1998). Quanto ao
estado civil, ndo h& consenso na literatura. Alguns autores defendem que os infanticidas
sdo maioritariamente solteiros (Overpeck et al., 1998) e outros que sdo casados ou vivem
com o(a) companheiro(a) (Kauppi et al., 2008). Estudos tém documentado outros fatores
de stress psicossociais, tais como: falta de suporte social e familiar, relacionamentos
abusivos, histdrias de vida traumaticas e ainda abuso de substancias ilicitas (Resnick,
1969; Smithey, 1998). A acrescer, alguns estudos que versam sobre o fendbmeno de
infanticidio (e.g. Saito & Sakuta, 1981) tém salientado, que mais de metade dos infanticidas
(72%) tem alguma doenca mental. E ainda verificavel uma alta percentagem de vitimas

portadoras de anomalias fisicas (Saito & Sakuta, 1981).

Muitos estudos tém particularizado o homicidio de filhos mais velhos, dadas algumas
dissimilitudes com o homicidio dos filhos mais novos. Neste enquadramento, o homicidio
de filhos mais velhos é perpetrado tanto pelas médes como pelos pais (género masculino).
Estes progenitores sdo descritos como sendo geralmente mais velhos e casados (Bourget
& Gagné, 2002; Kauppi et al., 2008). Ademais, alguns estudos tém salientado uma relacéo
entre os filicidas e a presenca de doencas mentais (e.g. depressdo major) (Bourget &
Bradford, 1990) e ainda uma elevada taxa de suicidio, principalmente nos casos que
envolvem multiplas vitimas (Bourget et al., 2007). No que diz respeito aos métodos de
morte, podem ser listados: afogamento, sufocagdo, estrangulamento, traumatismo

craniano e ainda, armas de fogo e esfaqueamento (West, 2007).
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Estas e outras carateristicas do neonaticidio, infanticidio e homicidio de filhos mais velhos,

estdo listadas no quadro 1.

Quadro 1: Sintese das caracteristicas do neonaticidio, infanticidio e outros filicidios (West, 2007;
Bourget et al., 2007; Karatus et al., 2003; Pereira, 2017)

Caracteristicas do Neonaticidio Infanticidio Outros filicidios
perpetrador
Idade média 21.2 Anos 23.8 Anos 29 Anos
Sexo Feminino* Ambos Ambos
Estado civil Solteiros Numa relacéo ou Casados
casados**
Idade da vitima < 24h 5 Meses 7 Anos
Motivo Medo, crianga Altruista, acidental Altruista, retaliacao,
indesejada patolégico
Perturbaces Incomuns Comuns Comuns
mentais
Suicidio Raro Desconhecido Frequente
Asfixia, afogamento, Abuso/ negligéncia Armas de fogo,
Método exposicao fatal, traumatismos traumatismos,
afogamento
Outras carateristicas | Ocultacdo da gravidez | Falta de suporte social e familiar, problemas
e do cadaver, socioecondmicos, iliteracia acima da média,
auséncia de cuidados historias de vida traumaticas
pré/pés natal

* Quase a totalidade dos casos

** Estudos conflituantes
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4. Sistemas de classificacao

Na literatura podemos encontrar uma diversidade de estudos descritivos e retrospetivos,
que procuraram fazer um enquadramento forense do filicidio, estudando as suas causas,
caracteristicas dos perpetradores e das vitimas. Neste contexto, ao longo das Ultimas
décadas foram delineados e estabelecidos um conjunto de sistemas de classificacdo, no
ensejo de compreender melhor este fenémeno. Estes sistemas de classificacdo permitiram,
desta forma, estabelecer caracteristicas comuns entre os casos de filicidio mas também
descobrir as dissimilitudes nos casos em que 0s progenitores mataram os seus filhos. As
classificacbes foram fundamentadas nas motivagdes, fontes de impulso e ainda nas

circunstancias inerentes a morte.

by

N&o obstante a contribuicdo destas classificagbes para uma melhor compreensédo do
filicidio, € possivel constatar uma postura critica no seio da comunidade cientifica quanto
as limitacbes destes sistemas. Estas limitacSes incluem: o fato das classificacbes
baseadas nas motivagbes constituirem uma realidade abstrata, jA que requerem uma
avaliacdo subjetiva do investigador quanto as motivagdes para o crime (Lewis & Bunce,
2003) e ainda a dificuldade de enquadrar, de forma fidedigna, um determinado caso numa
das categorias, uma vez que pode haver sobreposi¢cdes de categorias para um mesmo
caso (Friedman & Resnick, 2007).

O primeiro sistema de classificacdo identificado na literatura psiquiatrica foi publicado em
1927, por Hopwood. Através da andlise de 166 casos de filicidio, Hopwood (1927) agrupou
as maes filicidas em dois subgrupos: 1) grupo de maes que cometeram filicidio durante o
periodo de amamentacgéo e 2) grupo de maes que cometeram filicidio apds o periodo de
amamentacdo. Hopwood observou que mais de metade das maes apresentavam exaustao
e alteracBes hormonais durante o periodo da amamentacao, colocando em discusséo que
o filicidio poderia ser motivado por estas alteracdes e fatores relacionados com o pos-parto

(Hopwood, 1927 como citado em Pereira, 2017).

Muitos outros sistemas foram desenvolvidos ao longo dos anos apdés o estudo de
Hopwood. Este trabalho ird focar-se nos sistemas mais relevantes. O psiquiatra forense
americano, Phillip Resnick em 1969 foi o primeiro a fazer uma revisdo sistematica e
cientifica da literatura psiquiatrica mundial sobre o filicidio, onde recolheu 155 casos
registados, ocorridos entre os anos de 1751 e 1967. Destes, 131 correspondiam a sua

definicdo de filicidio — 88 filicidios maternos e 43 paternos e 24 casos de neonaticidio.
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Baseando-se nos motivos que levaram ao filicidio, classificou - o em 5 categorias: 1)
Altruista: os progenitores matam os seus filhos em prol dos mesmos. Este por sua vez
subdivide-se em: a) ato associado a ideac&o suicida — o progenitor acredita que o mundo
€ um lugar muito cruel para a crianca viver ap0s a sua morte e b) o objetivo é acabar com
o sofrimento da crianga - 0 progenitor acredita que a crianga possui algum sofrimento, real
ou imaginario, que deve acabar; 2) Psic6tico: o assassinato € motivado por doenca
mental, ndo havendo portanto um motivo racional. O perpetrador é influenciado por
alucinac0es, epilepsia e delirios. Por exemplo: uma méae que mata o seu filho porque sofre
de alucinacfes que a fazem acreditar que o filho esta possuido por um ser maligno ou que
ndo € um ser humano; 3) Crianca indesejada: 0s progenitores matam os seus filhos
porque ndo os querem. As causas podem ser: filhos ilegitimos, paternidade desconhecida
ou incerta e/ou ainda para obter algum beneficio, como heranga ou poder casar com o
parceiro (Que nao € o pai da crianca); 4) Acidental: ndo ha intencdo de matar a crianca.
Pode ser resultado de maus-tratos graves e/ou negligéncia fatal. Esta normalmente
associado a sindrome de crianca maltratada e 5) Retaliagcdo (também chamado de
sindrome de Medeia): a morte da crianga tem como proposito vingar-se do (a) parceiro (a).

Por exemplo uma mée traida mata o filho para que o marido sofra.

Resnick considerou o filicidio altruista como o mais comum (49%) e o filicidio por retaliacdo
(2%) como o menos prevalente (Resnick, 1969).

Mais tarde, o psiquiatra britdnico Scott (1973), baseando-se na tipologia de Resnick
(1969), sugeriu que mais importante do que compreender as motivacdes para o ato, seria
o estudo da fonte do impulso para matar. Deste modo, fez referéncia ao estimulo
proveniente da propria vitima (choro persistente por exemplo) ou ainda estimulo externo
(que sobressai sobretudo nos casos de filicidio por retaliacdo). Num estudo realizado com
46 filicidas e baseando-se nestas fontes de impulso, Scott (1973) estabeleceu um novo
sistema de classificagdo subdividido em cinco categorias: 1) Morte por misericordia: 0s
progenitores matam os filhos como forma de acabar com o sofrimento (real ou imaginario)
da crianca, ndo havendo nestes casos beneficios por parte dos que cometem o crime; 2)
Patolégico: os progenitores cometem o crime impulsionados por alguma doenga mental
severa; 3) Morte de filhos indesejados: nestes casos ha intencdo de matar um filho pois
este ndo é bem-vindo. Resulta de comportamentos negligentes e abusivos dos
progenitores; 4) Battering mothers: neste caso a vitima constitui o préprio estimulo do ato

homicida (as criangas seriam o fator precipitante da frustracio parental e consequente ato
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violento) e 5) Retaliacdo: esta categoria inclui 0 deslocamento de raiva, com ou sem
vinganga (Quadro 2).

Quadro 2: Sintese da classificagao de filicidio de Scott (Scott, 1973)

Tipologia Caracteristicas

Morte por misericordia O impulso é acabar com o sofrimento real da crianca

Patoldgico O ato tem como fator de impulso alguma patologia mental

Filho indesejado Ha intencéo de matar um filho pois este ndo é bem-vindo

Vitima como estimulo / O ato ocorre devido a um comportamento impulsivo perante

Battering mothers certas situacdes provenientes da vitima como por exemplo:
choro persistente, problemas na alimentacdo, vémitos etc.

Retaliacéo Estimulo exterior - O objetivo € fazer sofrer o(a) parceiro (a)

Em 1990, dois psiquiatras: Dominique Bourget & John Bradford, tendo uma amostra de
13 filicidas, estabeleceram um outro sistema de classificacdo. Classificaram o filicidio em
cinco categorias, sendo os primeiros a fazer referéncia ao filicidio paterno: 1) Patolégico:
referente a casos em que 0s progenitores sofrem de alguma perturbacdo mental. Os
motivos normalmente sao altruistas ou psicéticos, podendo também incluir os casos de
filicidio-suicidio; 2) Acidental: inclui a morte como resultado de varios tipos de abuso,
incluindo a sindrome de crianca maltratada e/ou ainda negligéncia fatal; 3) Retaliacdo: o
objetivo é punir o conjuge; 4) Neonaticidio: resulta normalmente em contextos de uma
gravidez ndo desejada e 5) Paterno: filicidio perpetrado pelo pai (Bourget & Bradford,
1990).

Do mesmo modo que Resnick (1969), Bourget & Bradford (1990) verificaram que a minoria
dos casos enquadrava-se na categoria de filicidio por retaliacdo. No entanto, o0 grupo com
maior expressividade remetia para o filicidio acidental contrariamente ao que Resnick tinha
observado nos seus estudos.

Dois anos mais tarde, Meyer & Oberman (2001) estabeleceram um sistema de

classificacdo para infanticidio materno, baseando num estudo envolvendo 219 casos. Eles
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propuseram uma classificacdo subdividida em cinco categorias: 1) Neonaticidio: casos
em que os bebés sdo mortos nas primeiras 24 horas de vida, geralmente cometido por
mulheres jovens, ante 0 medo de retaliacbes familiares e sociais. Surge em contextos de
gravidezes ndo planeadas e indesejadas; 2) Assistido/coagido: nesta categoria as maes
cometem o crime em coautoria com os seus companheiros/cénjuges, no seio de relacbes
conjugais abusivas, em que as maes ndo se sentem capazes de se proteger, a si mesmas
e ao(s) seu(s) filho(s). Podem ainda ser camplices ou serem obrigadas a cometer o crime;
3) Morte por negligéncia: neste caso a crianga podera morrer devido a auséncia de
supervisdo de cuidados bésicos; 4) Morte como consequéncia de comportamentos
abusivos: a morte serd subsequente de maus-tratos fisicos, frequentemente relacionados
com a tentativa de impor disciplina de uma forma excessiva e severa, que tém, como
culminar, a morte da(s) crianca(s) e 5) Propositado ou intencional: esta categoria inclui
casos em que existem doengas mentais como depressdo e psicose, que podem surgir
devido a falta de suporte social e familiar e a incapacidade de suportar os encargos da
maternidade (Meyer & Oberman, 2001) (Quadro 3).
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Quadro 3: Sintese da classificacao de filicidio de Meyer & Oberman (2001) (Meyer & Oberman,
2001)

Tipologia Caracteristicas

Neonaticidio Resulta em consequéncia de uma gravidez negada e

encoberta por livre vontade.

Assistido/coagido O crime é cometido com a ajuda da mae ou a mée é

obrigada pelo companheiro a cometer o crime.

Por negligéncia fatal A morte é resultado da falta de cuidados ou de atos

irresponsaveis.

Correlacionado com abuso fisico A morte é acidental. Normalmente ha maus-tratos
fatal prévios.
Propositado/intencional O crime é motivado por perturbacgées de

personalidade, doenca mental ou ainda por alguma

disfun¢do emocional.

No ano seguinte, Bourget & Gagné (2002) propuseram um novo sistema de classificacéo,
de modo a desenvolver uma categorizagdo mais homogénea do filicidio e que possa ser
atil em futuras investigacbes. Com base numa amostra de 40 casos de filicidio paterno e
34 de filicidio materno, ocorridos em Québec entre os anos de 1991 e 1998, subdividiram
o filicidio em cinco categorias: 1) Doente mental: o ato é motivado por alguma doenca
mental ativa, em que o homicidio podera ter sido intencional ou ndo. O filicidio ocorre em
consequéncia de episédios de delirios, alucinagdes, desorganizacdo de pensamento ou
ainda por motivos altruistas; 2) Abuso fatal: ndo ha uma intencéo especifica para o ato.
Este pode ocorrer em consequéncia de maus-tratos recorrentes ou de um evento isolado,
podendo incluir casos de sindrome de crianga maltratada e/ou negligéncia infantil; 3) Morte
por misericordia: neste contexto, o ato € praticado de forma intencional com o intuito de
fazer desaparecer alguma doenca grave e debilitante que a crianca possui; 4) Retaliacéo:
0 ato é claramente intencional e é praticado como forma de vinganga. Ocorre normalmente

em contextos de conflitos conjugais e presenca de perturbacdes de personalidade e 5)
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Outros/ desconhecido: nesta categoria fazem parte 0os casos que nao se enquadram em
nenhuma das outras categorias, devido a falta de informag¢des ou porque envolvem

multiplos fatores.

Mais tarde, analisando o tipo de relacdo méae-crianca, Mckee, em 2006, classificou as
progenitoras filicidas nas seguintes categorias: 1) Mae desapegada: quando ndo hd uma
ligacdo entre a progenitora e a crianca, que se traduz num sentimento de negacéo,
ressentimento e exaustao; 2) Progenitora negligente e/ou abusiva: refere a inexisténcia
de cuidados a crianca por parte da mae ou existéncia de formas abusivas de disciplinar a
crianca; 3) Progenitora com depresséo e/ou psicose: age de forma irracional e impulsiva
sob controlo de uma doenca mental, dificultando assim, a relagdo mae-filho; 4)
Progenitora com comportamento retaliador: age com o intuito de fazer sofrer o cénjuge
e 5) Progenitora com psicopatia: em que ndo existe empatia pela crianga (Mckee, 2006)
(Figura 2).
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. Progenitora Progenitora Progenitora com
Progenitora d o Progenitora
Desapegada Negligente com depressao compnr‘lcamenr_o Sl
e/ou Abusiva e/ou Psicose retaliador

Inexisténcia de
ligacao da

Inexisténcia ou
excessiva

Existéncia de
doenca mental,

O ato acontece
com abjetivo

O ato em
resultado de uma

progenitora disciplina por prejudicial para de punir efou relacao, por parte
para com a parte da a relacio entre prejudica a da progenitora
crianca progenitora a progenitora e relagio da para com a
' relativa a a crianca crianca com crianca, de
crianca terceiros exploracao e/ou
d autocompensacio
p LN .
L L i l,f L v 1\] lf— v
- v “ v ] .
MNegacdo Inadequada Impulsividade X / Financeiro
. r
3 ", -~
Ressentimento Recorrente llusao o Adicto
S\
v
Exaustio Reativa Compartamenta e - Marcisico
Suicida y ’
. . J v SN /

Fig.2. Classificacdo das maes filicidas de Mckee (2006) (Retirado de Neves, 2017)

Por fim, mais recentemente Putkonen et al. (2016) desenvolveram um sistema de
classificagdo subdividido em 5 categorias: 1) Homicidio - suicidio paterno: morte de uma
crianca perpetrado exclusivamente pelo pai, seguido de suicidio do mesmo. Surge
normalmente associado a extensao do suicidio, em que o pai mata a crianca para que esta
nao sofra posteriormente com a sua morte. Estes séo descritos como sendo casados, mais

velhos e empregados; 2) Progenitores impulsivos e violentos: estes progenitores tém
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normalmente antecedentes criminais, traumas na infancia e histéria de violéncia doméstica.
Nestes casos, 0 homicidio caracteriza-se como acidental e surge em contextos de abuso;
3) Progenitores solteiros e sébrios: fazem parte desta categoria 0s progenitores solteiros
€ que no momento do ato ndo estavam intoxicados; 4) Progenitores psicéticos:
englobam essencialmente as méaes. Estas sdo descritas como sendo maioritariamente
casadas, empregadas, com idade média de 33 anos e por apresentarem doencas
psiquiatricas e 5) Maes infanticidas: fazem parte desta categoria exclusivamente as mées
gque matam filhos com menos de 1 ano de vida. Esta categoria inclui também os casos de

neonaticidio.

5. Epidemiologia

O crime de filicidio € um fenémeno raro que tem vindo a diminuir ao longo dos anos. Esta
tendéncia decrescente deve-se em grande parte a evolucdo cultural e social, legalizacédo
do aborto em alguns paises (que diminuiu essencialmente os casos de neonaticidio) e
ainda ao reconhecimento do superior interesse da crianca (Pereira, 2017). Todavia, apesar
desta diminuicéo, o filicidio continua a ser uma das principais causas de morte de criancas
nos paises desenvolvidos (UNICEF, 2003). Putkonen et al. (2011) descrevem taxas globais
de homicidio infantil de 1,93 para vitimas do sexo feminino e 2,93 para vitimas masculinas,
no grupo etario dos zero aos dezassete anos, por 100.000 habitantes. E importante referir
que a grande parte destes homicidios ocorre em contextos de abuso. Em 2003, a United
Nations Children's Fund (UNICEF) registou um total de 3500 criangas mortas, por ano,
como resultado de maus-tratos. Além disso, a literatura permite salientar que a maioria dos
homicidios de menores séo perpetrados pelos progenitores bioldgicos.

Os Estados Unidos da América (EUA) estao entre os paises desenvolvidos com maior taxa
de homicidio de criancas com menos de 4 anos na sua maioria perpetrados pelos
progenitores (Freire & Figueiredo, 2006). Estudos epidemiol6gicos demonstraram que,
entre os anos de 1976 e 2004, 61% dos homicidios de criangcas com menos de 5 anos
foram cometidos pelos progenitores, sendo que 30% foram mortas pelas méaes e 31% pelos

pais (género masculino) (Friedman et al., 2005).

Assim como os EUA, a Finlandia apresenta uma taxa de homicidio infantil superior,
comparativamente a outros paises desenvolvidos: 7,31 bebés/100.000 nascimentos e 6,54
bebés/100.000 nascimentos do sexo feminino e masculino respetivamente, sendo uma

grande parte morta pelos progenitores. Num estudo com 200 casos de homicidio, ocorridos
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entre os anos de 1970 e 1994, na Finlandia, identificaram 56 casos de neonaticidio, 69

outro tipo de filicidio e 75 casos de filicidio — suicidio (Kauppi et al., 2010).

A acrescer, Putkonen et al. (2009) ao analisarem todos os casos de filicidio, ocorridos entre
1995-2005 na Finlandia e na Austria, constataram que, na Adstria,72% dos casos de
filicidio foram perpetrados pelas mées e 52% no caso da Finlandia. Ademais, a uma
percentagem consideravel dos casos de filicidio associava-se o suicidio (18% na Austria e
30% na Finlandia).

Por seu turno, Flynn et al. (2013), ao estudarem todos os casos de filicidio ocorridos na
Inglaterra e no Pais de Gales entre 1997 e 2006, verificaram que dos 6144 casos de

homicidio, 297 constituiam casos de filicidio, dos quais 45 tinham suicidio associado.

No Canad4, do total de homicidios reportados, 17% correspondiam a casos de homicidio
de menores de 18 anos, sendo que destes, 76% foram cometidos por um membro da
familia. Dentro destes ultimos, 93% correspondiam a filicidio (Dubé & Hodgins, 2001).
Bourget & Gagné, 2002, revendo os casos ocorridos em Quebéc, entre 1991-1998,
verificaram que 34 das vitimas foram mortas pelas maes, a maioria das quais com menos

de 6 anos de idade.

Espanha estd entre os paises com menor taxa de homicidio infantil. Fernandez et al.
(2015), analisando 517 casos de homicidios intrafamiliares ocorridos em Espanha, entre
2000 e 2010, identificaram 58 casos de filicidio, dos quais, 17% representavam casos de
neonaticidio, 48,6% correspondiam a filicidio paterno e 51,4% a filicidio materno. Por
ultimo, 63,8% dos homicidios familiares constituiam crimes de filicidio, a tipologia de crime
mais frequente, em Espanha, entre 2000 e 2010. Além disso, constataram que estes casos
de neonaticidio foram cometidos quase na totalidade por mulheres com idades médias
inferiores a 31 anos. O mesmo investigador salienta ainda, que o infanticidio representava
19% dos homicidios intrafamiliares, cometidos maioritariamente pelos pais (género
masculino) com 63,6% face aos 36,4% dos casos perpetrados pelas maes, ambos com
uma idade média de 28.3 anos. Quanto as vitimas, 60% eram do sexo masculino e 40%
do sexo feminino, com idade média de 4 meses (Fernandez et al., 2015 como citado em
Pereira, 2017).

Grécia e ltalia estdo também entre os paises com menor taxa de homicidio infantil,
enquanto que em Inglaterra e no Pais de Gales tem havido uma estabilidade nos valores

nos ultimos anos (Freire & Figueiredo, 2006).
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Na Suécia, com a legalizagdo do aborto, o debate sobre maus-tratos e a interdi¢édo legal
do castigo corporal, verificou-se uma diminuicdo do numero de vitimas ao longo dos anos
(Somander & Rammer, 1991).

Relativamente a Portugal, num estudo realizado em 23 gabinetes médico-legais e 3
delegacdes (Norte, Centro e Sul), onde foram consultados processos de Gbito de criancas
vitimas de homicidio infantil, ocorridos entre Janeiro de 2004 e Dezembro de 2013, foi
possivel identificar 42 casos de filicidio: 33 cometidos pelas maes e 8 pelos pais (género

masculino) e um caso em que o autor do crime era desconhecido (Almeida, 2014).

Em 2015, outro estudo realizado na delegacéo do sul do Instituto Nacional de Medicina
Legal e Ciéncias Forenses, através da andlise de processos de 6bito de criancas vitimas
de filicidio ocorridos entre 2001 e 2010, permitiu identificar 5 casos de neonaticidio (2.96
por 100.000 nados-vivos) cometidos pelas maes. Estas tinham uma idade média de 25
anos e todos 0s casos ocorreram em contexto de uma gravidez indesejada, a gravidez foi
ocultada, ndo houve cuidados médicos pré-natais e 0os bebés nasceram em casa sem

nenhuma assisténcia (Camara, 2015).

A acrescer, dados noticiosos (néo oficiais) revelaram que em 2009 morreram 13 criancas
vitimas de filicidio, seis das quais foram asfixiadas pelas maes nos primeiros instantes apos
o parto. Ainda ha indicios, provenientes da mesma fonte, de mais 12 casos ocorridos no
ano de 2010 (Almeida & Paulino, 2012).

De acordo com a perspetiva de alguns investigadores (e.g. Creighton,1995; Jenny & Isaac,
2006), a taxa de homicidio infantili é subestimada. A dificuldade de estabelecer a
prevaléncia exata remete para questdes relacionadas com: i) a impossibilidade de
identificar todos os cadaveres, ja que muitas gravidezes sdo escondidas e os cadaveres
séo ocultados, o que dificulta essencialmente a identificacdo de casos de neonaticidio; ii)
a dificuldade na determinagéo da etiologia médico-legal, uma vez que muitas mortes séo
classificadas como sendo de causa indeterminada ou desconhecida; iii) as mortes por
filicidio que séo atribuidas a Sudden Infant Death Syndrome (SIDS - Sindrome de Morte
Subita Infantil); iv) mortes acidentais que raramente sdo julgadas ou reportadas como
consequéncia de maus-tratos e v) ainda casos em que 0s progenitores induzem doengas
nas criancas que culminam na sua morte, este Ultimo, designado de Munchausen’s
Syndrome By Proxy (MSBP - Sindrome de Munchausen por Procuragéo) (Almeida, 2014;
Creighton, 1995; Jenny & Isaac, 2006).
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Por fim, é importante salientar que para estabelecer a prevaléncia exata, pelo menos trés
fatores devem estar presentes: 1) todos os cadaveres deveriam ser encontrados e
examinados; 2) determinacéo das causas exatas da morte e 3) as circunstancias da morte

como acidental ou intencional deveriam ser especificadas (Almeida & Paulino, 2012).

6. Fatores derisco

E de extrema importancia identificar fatores motivacionais que levam a pratica do filicidio.
Estudos sumarizam um conjunto de fatores de carater demografico (idade, sexo, estado
civil e caracteristicas socioecondmicas), familiar, clinico, histéria anterior de vida e ainda

fatores inerentes a prépria vitima e as carateristicas forenses do crime.

6.1. Fatores demogréficos
6.1.1. Sexo

N&o existe consenso na literatura quanto a proporcao de filicidas do sexo masculino e
feminino. Muitos autores acreditam que as mées sdo as principais perpetradoras deste
crime, jA que a maioria dos estudos centra-se no filicidio materno (Bourget & Bradford,
1990; Putkonen et al., 2016; Vanamo et al., 2001). Contudo, outros estudos concluem que
o filicidio € cometido maioritariamente pelos pais (género masculino) (Bourget & Gagné,
2005; Dawson, 2015; Somander & Rammer, 1991). Além disso, ha estudos que
demonstraram uma taxa de prevaléncia e incidéncia similar entre o filicidio materno e

paterno (Bourget et al., 2007; Brookman & Nolan, 2006).

6.1.2. Idade

D’Orban (1979) nos seus estudos verificou que a maternidade das maes filicidas ocorre
normalmente numa idade abaixo da média. Os progenitores que cometem neonaticidio
(principalmente as mées) séo significativamente mais jovens (na faixa etaria dos 20 anos)
guando comparados com os que matam filhos mais velhos (Resnick, 1970). Do mesmo
modo, o grupo de méaes que comete abuso fatal caracteriza-se por serem mais nhovas do
que as restantes filicidas (D’Orban, 1979). Ademais, quase a totalidade dos estudos
afirmou que as médes sdo mais novas que os pais (género masculino) (Putkonen et al.,
2011; Vanamo et al., 2001). Podemos enquadrar a idade média das méaes entre 16 — 35
anos (Dawson, 2015; Karakus et al., 2003; Kauppi et al., 2008; Poteyeva & Leigey, 2018)
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e dos pais (género masculino) entre 20 - 50 anos (Bourget & Gagné, 2005; Brookman &
Nolan, 2006; Resnick, 1969).

6.1.3. Estado Civil

Os estudos relativos ao estado civil sdo convergentes. Uns apontam que os filicidas sao
maioritariamente casados (Kauppi et al., 2008; Putkonen et al., 2011) e outros afirmam que
sdo solteiros ou estdo numa relacdo nao marital (Kaye, 2005 como citado em Freire &
Figueiredo, 2006). Putkonen et al. (2011) reportaram que 51% das maes e 58% dos pais
(género masculino) eram casados ou estavam numa relacéo aquando do crime. A literatura
permite-nos ainda salientar, que a maioria das maes que comete neonaticidio, por serem
mais jovens e muitas vezes ainda viverem com a familia de origem, sdo solteiras. Por outro
lado, as mées que matam filhos mais velhos, sendo estas mais velhas, assim como, os
pais (género masculino) filicidas (que normalmente sdo mais velhos que as maes), estao,
na maioria dos casos, casadas ou numa relagdo (Dawson, 2015; Karakus et al., 2003;
Resnick, 1970).

6.1.4. Caracteristicas socioeconémicas

Os progenitores que matam os seus filhos sédo caracterizados por terem, na maioria dos
casos, um estatuto socioecondmico baixo (Bourget & Bradford, 1990), iliteracia acima da
média (Karakus et al.,, 2003; Kauppi et al., 2008), estarem a data do ocorrido,
desempregados, com problemas financeiros e a viver em habitacbes sobrelotadas ou
inadequadas Ainda podem ser listados: falta de suporte social e familiar, abuso de
substancias, imigracdo e uma diversidade de outros fatores sociais e psicolégicos (Amon
et al., 2012; Freire & Figueiredo, 2006; D’Orban, 1979).

6.2. Fatores familiares

No que diz respeito aos fatores familiares podem ser listados: separacao marital, conflitos
conjugais, ma comunicacdo com o(a) parceiro(a); retaliacdo por infidelidade, ciimes,
rejeicao e desconfianca e ainda disputa da custédia em casos de separacao ou divércio
(Bourget & Bradford, 1990; Friedman & Resnick, 2007; Marleau et al., 1999; Putkonen et
al., 2011; Putkonen et al., 2007; Friedman et al., 2005). D’Orban (1979) reportou problemas
conjugais em 71% dos casos e Bourget & Gagné (2005), por seu turno, identificaram

conflitos maritais em 40% dos casos analisados. Por fim, mais recentemente, Declercq et
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al., (2016) verificaram que, na maioria dos casos de filicidio, havia indicios de violéncia

conjugal.

6.3. Fatores relacionados com a historia de vida do filicida

Alguns estudos (e.g. Spinelli, 2001; Dawson, 2015) revelaram que os individuos que
apresentaram negligéncia emocional na familia de origem, pobreza de vinculos afetivos,
procedéncia de familias numerosas, com histéria de doenca mental e histoéria criminal, tém
um risco acrescido de cometerem filicidio (Creighton, 1995; D’Orban, 1979; Dawson, 2015).
Dawson (2015) verificou que 79% dos filicidas, da sua amostra, tinham histéria de violéncia
familiar, com maior expressividade na familia dos pais (género masculino) do que das
maes. Constatou-se ainda, que as méaes que cometeram abuso fatal tinham antecedentes
de abuso fisico ou sexual na infancia (Sidebotham & Retzer, 2018; Spinelli, 2001). Do
mesmo modo, Friedman et al. (2005) reportaram que 38% das maes filicidas, da sua
amostra, sofreram abuso fisico ou sexual na infancia. D"Orban (1979) verificou que 43%
das maes que mataram os seus filhos foram separadas de um ou ambos 0s progenitores

antes dos 15 anos de idade.

Assim como as maes, 0s pais (género masculino) em muitos casos, apresentaram

antecedentes de abuso na infancia, nos estudos de Lucas et al. (2002).

6.4. Fatores clinicos

Ha que ter em conta que nem todos os progenitores que cometem filicidio tém perturbacbes
mentais, e que nem todos 0s que tém matam os seus filhos. No entanto, ndo podemos
ignorar a evidente associacdo que existe entre este crime e as doencas mentais. Varios
estudos demonstraram esta associagdo através da comparacao de amostras da populagéao
psiquiatrica e da populagdo normal. Uma das doengas mais frequentes nos progenitores
filicidas, mais concretamente nas mées, € a depressdo. Investigadores associaram o
filicidio, mais especificamente o homicidio de crian¢cas mais novas, a depressao pés-parto.
Acreditam que a mae esté sujeita a alteragdes psicoldgicas e biolégicas durante o periodo
peri-parto que comprometem a sua capacidade de decisdo. Spinelli et al. (2004)
identificaram alteracdes neuroldgicas, como flutuacdes rapidas de hormonas (estrogénio,
progesterona e hormonas gonadais), que comprometem o normal funcionamento do

sistema nervoso central.
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Craig (2004) faz referéncia aos estudos de Hopkins et al. (1984), onde estes afirmam que
as maes tém um risco 25 vezes superior de desenvolver sintomas psicoticos no més
seguinte ao parto e que 10 a 15% das maes apresentam um episédio depressivo major

durante os doze meses apos o parto.

Contudo, a prevaléncia de perturbac¢des psiquiatricas mais graves é menos evidente em
progenitores que matam filhos mais novos, do que em casos de homicidios de filhos mais
velhos (Lewis & Bunce, 2003). Resnick (1969), analisando 131 casos de filicidio, identificou
gue 71% das mées sofriam de depressao, 67% de psicose e 25% de esquizofrenia. Quanto
aos pais (género masculino), 33% apresentavam diagnostico de depressao, 44% psicose

e 4% tinham esquizofrenia.

Mckee & Shea (1998) num estudo com 20 mulheres filicidas, diagnosticaram depressao

major em 25% das filicidas e psicose ou paranoia em 40%.

Do mesmo modo, Lewis & Bunce (2003) numa amostra de 55 maes filicidas, identificaram
gue 48% dos filicidas eram esquizofrénicos, 34.5% apresentavam depressao major com
caracteristicas psicoticas e ainda 67% mostraram sintomas sugestivos de perturbacéo da
personalidade. Os mesmos investigadores acrescentaram ainda, que as maes psicoticas
tinham mais frequentemente associada histéria de abuso de substancias e tendiam a

cometer mais vezes multiplo filicidio.

As mesmas perturbagdes foram observadas num estudo na Turquia, onde analisando 85
casos de filicidio identificou-se que mais de metade dos filicidas que ndo foram condenados

(n=41) apresentavam doenca psiquiatrica (Karakus et al., 2003).

Por seu turno, Bourget & Gagné, nos seus estudos de 2002 e 2005, verificaram que 60%
dos pais (género masculino) apresentavam psicopatologia, dos quais 52% correspondiam
a depressao major e 10% a esquizofrenia ou outras psicoses e 85,25% das maes tinham

psicopatologia (n=27), incluindo depresséo major e esquizofrenia.

Friedman et al. (2005) analisando 39 mées filicidas norte americanas, verificaram que 72%
haviam recebido tratamento psicofarmacoldgico prévio e que 28% néo recebiam qualquer
tratamento, apesar da existéncia de doenca mental: 69% apresentavam alucinacdes

auditivas e 49% estavam deprimidas a data do ocorrido.

Para além da depressdao e esquizofrenia, outras doencas psiquiatricas podem ser

encontradas nos filicidas. Neto & Dornelles (2012) afirmaram que o filicidio de criancas
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menores de 1 ano de idade esté frequentemente associado a perturbagdo antissocial de
personalidade, referindo que 40% dos casos de filicidio ocorrem durante um episodio
psicético. Dubé & Hodgins (2001), para além da perturbagéo antissocial de personalidade,
acrescentaram ainda, perturbacdo de personalidade narcisista e salientaram que estas

perturbacfes estdo presentes sobretudo nos pais (género masculino).

A acrescer, Farooque & Ernst (2003), identificaram uma evidente associa¢cdo entre o atraso

mental e o filicidio, sobretudo quando hé indicios de negligéncia fatal.

Da mesma forma, Barone et al. (2014) compararam maes filicidas psicéticas e néo
psicéticas num estudo com 23 maes filicidas e dois grupos controlo: 37 mdes com doenga
mental e 61 maes da populacéo normal. Os resultados demonstraram que as maes filicidas
com doenca mental tém um estatuto socioeconémico baixo, sao inseguras e apresentam
baixos niveis de hostilidade ou desamparo comparativamente as maes da populagédo

normal.

A literatura demonstra ainda, que a psicopatia € um diagnaéstico raro nos casos de filicidio.
No entanto, sinais dessa perturbagéo séo vistos em filicidas, nomeadamente impulsividade,

grandiosidade, falta de empatia e de remorso (Putkonen et al., 2009).

Nestes contextos, o psiquiatra forense tem um papel importante no estabelecimento da
imputabilidade ou inimputabilidade (por anomalia psiquica) do progenitor que comete o
crime. Deste modo, devera determinar a existéncia ou ndo de doenca mental a data do
ocorrido e esclarecer quais séo as implicacdes meédico-legais de um diagndstico. Para a
avaliacdo cuidadosa destes casos, € importante considerar que, apesar da morbilidade
psiquiatrica ser um fator de risco reconhecido para o filicidio, a maioria das mulheres
doentes ndo mata os seus filhos e que muitas mulheres que cometem homicidio infantil

nao estdo doentes (Craig, 2004).

6.5. Fatores relacionados com as vitimas
6.5.1. Relacdo de parentesco

Os estudos de Weekes Shackelford (2004), como citado em Freire e Figueiredo (2006),
verificaram que os progenitores nao biol6gicos cometem mais vezes filicidio do que os
biol6gicos. Contudo, alguns investigadores demonstraram que 73% a 94% dos casos de

filicidio foram cometidos pelos progenitores biolégicos (Brewster et al., 1998; Brookman &

O estudo do filicidio: Porqué matar o préprio filho?
Cleonice de Fatima Varela Centeio
23



Nolan, 2006; Dawson, 2015; Karakus et al., 2003), dos quais, 54% das vitimas eram filhos

unicos (Brewster et al., 1998; Kauppi et al., 2008).

6.5.2. Sexo

Smith et al. (2008) afirmaram que culturalmente as meninas tém um risco maior de serem
vitimas. Contudo, alguns investigadores sustentam que a incidéncia de vitimas de filicidio
do sexo masculino é maior (Bourget & Bradford, 1990; Dawson, 2015; Vanamo et al., 2001).
Outros investigadores demonstraram que a taxa de vitimizacdo é igual para 0 sexo
masculino e feminino (Bourget & Gagné, 2002; Brookman & Nolan, 2006; Ciani &

Fontanesi, 2012).

Marleau et al. (1999) especularam que as filhas tém um maior risco de serem vitimas de

filicidio altruista e que os filhos tém um risco acrescido de filicidio por retaliagéo.

Por sua vez, Scott (1973) constatou que a propor¢do de vitimas do sexo masculino e
feminino sdo similares, pelo menos até aos 5 anos de idade. A partir dos 5 anos, a
percentagem de vitimas do sexo feminino aumenta, tal deve-se, essencialmente, a motivos

sexuais.

6.5.3. Idade

No que diz respeito a idade das vitimas, estudos revelaram que o risco de filicidio varia
com a idade, sendo que os filhos mais novos tém um risco maior (Bourget & Gagné, 2002).
Considerando uma pandplia de estudos, podemos enquadrar a idade média das vitimas
entre 2.8 - 7 anos (Bourget & Gagné, 2005; Brewster et al., 1998; Kauppi et al., 2008;
Putkonen et al., 2016). A acrescer, as vitimas mortas pelas maes sdo mais novas (idade
média de 1.6 anos) do que aquelas mortas pelos pais (género masculino) (idade média de
5.6 anos) (Kauppi et al., 2010; Vanamo et al., 2001).

Estudos revelaram ainda, que a idade das vitimas difere dependendo do grupo de mées
filicidas: quando se trata de mées abusivas, as vitimas s&o mais novas quando comparadas

com maes psicéticas ou que agem por retaliagdo (D’Orban, 1979).

6.5.4. Perturbacdes do desenvolvimento

A literatura destaca uma associacao entre filicidio e anomalias congénitas nas vitimas.

Resnick (1969) alertou que a deficiéncia constitui um fator de risco para o filicidio,
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sobretudo de criancas mais velhas. A acrescer, Palermo (2003) apontou o autismo como
uma destas deficiéncias. Neste contexto, em alguns casos, a deficiéncia da crianca pode
ser um fator de risco para casos de filicidio-suicidio, na medida em que os progenitores se

sentem incapazes de modificar a situacéo penosa do filho (Freire & Figueiredo, 2006).

7. Filicidio materno e filicidio paterno

N&o obstante a similitude que se verifica nos perpetradores do filicidio — presenca de
psicopatologia, problemas socioeconémicos, histérias de vida traumaticas, falta de suporte
social e familiar, etc. - a literatura tem salientado algumas diferencgas, sobretudo no que
concerne as motivacdes e métodos usados pelos perpetradores, e a idade das vitimas
(Bourget et al., 2007; West, 2007).

No que respeita ao filicidio materno, as mées sao mais novas do que os pais (género
masculino), sdo responsaveis pela morte de filhos mais novos e além disso, estudos tém
enfatizado que as maes matam essencialmente por motivos altruistas e psicoticos e
raramente cometem filicidio por retaliagdo. No que concerne a violéncia dos métodos
utilizados para o filicidio, os maternos sdo menos violentos do que dos paternos. Estes
incluem: sufocagéo, afogamento e envenenamento com monoxido de carbono (Bourget &
Gagné, 2002; Kauppi et al., 2008). Os pais (género masculino), por sua vez, sdo motivados
por fatores de cariz socioeconémico, conjugais, consumo de estupefacientes (Bourget et
al., 2007) e para além disso, cometem filicidio normalmente de forma acidental ou por
retaliacdo (Dawson, 2015; Dubé & Hodgins, 2001). Quanto aos métodos, estudos
revelaram que os pais (género masculino) usam métodos mais violentos, como
traumatismos, armas de fogo, esfagueamento e esmagamento. Os mesmos autores
reportaram ainda, que 18% dos casos de filicidio paterno estdo associados ao uxoricidio
(homicidio do cbnjuge) (Bourget & Gagné, 2005; Sidebotham & Retzer, 2018). Por seu
turno, Vanamo et al. (2001) acrescentaram ainda, que os pais (género masculino) cometem

mais vezes multiplo filicidio.

A literatura permite salientar que tanto as maes como os pais (género masculino)
apresentam frequentemente psicopatologia (Craig, 2004). No entanto, alguns estudos (e.g.
Léveillée et al., 2007) tém enfatizado que estas perturbacbes sdo mais frequentemente
encontradas nas maes do que nos pais (género masculino) (Flynn et al., 2013; Léveillée et
al., 2007).
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Por fim, é importante refor¢ar que o suicidio esta maioritariamente associado ao filicidio
paterno, sobretudo quando envolve mdltiplas vitimas e quando est4d associado ao
uxoricidio (Bourget & Gagné, 2005; Dawson, 2015; Dubé & Hodgins, 2001; Somander &
Rammer, 1991).

Quadro 4: Comparagéo filicidio materno e filicidio paterno (West, 2007; Dawson, 2015; Dubé &
Hodgins, 2001; Bourget & Gagné, 2002; Kauppi et al., 2008).

Caracteristicas Filicidio materno Filicidio paterno
Idade média 29 Anos 29,5 Anos
Idade média das Vitimas 3.2 Anos 5 Anos
Motivo Altruista e psicético Acidental e retaliacéo
Sufocagédo, estrangulamento, Armas de fogo,
Métodos afogamento esfagueamento,
traumatismos
Perturbac6es mentais Presente* Presente
Suicidio Frequente Muito frequente
Outras caracteristicas Socialmente isolados,
Desempregados,
Baixo estatuto socioeconémico,
Historia de abuso na infancia,
Abuso de substéancias
*Mais frequente
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8. Filicidio- suicidio

Alguns casos de filicidio estdo associados a tentativa ou até a concretizagdo do suicidio
(Declercq et al., 2016; Sidebotham & Retzer, 2018). Quando este ocorre nos trés dias apos
0 assassinato € considerado um caso de filicidio-suicidio (Flynn et al., 2013).

A literatura permite salientar que o filicidio-suicidio ocorre com maior frequéncia nos casos
em que 0s progenitores matam os seus filhos por motivos altruistas (Lewis & Bunce, 2003)
e raramente ocorre nos casos de filicidio por retaliacdo ou abuso fatal (Bourget & Gagné,
2002).

Os estudos permitiram estimar que 16-29% das maes filicidas (Friedman & Resnick, 2007)
e 60% dos filicidas tentam ou cometem suicidio apds o ato filicida (Bourget & Gagné, 2002).
Vanamo et al. (2001) eleva estes valores, estimando que 69% dos pais (género masculino)

se suicidam apoés o ato filicida.

E importante referir que muitos investigadores associam o filicidio-suicidio a presenca de
psicopatologia (e.g. depresséo e psicose), homicidios de criangas mais velhas e casos que
envolvem mudltiplas vitimas (Bourget & Gagné, 2005; Daly & Wilson, 1988; Somander &
Rammer, 1991).

A acrescer, Flynn et al. (2013) verificaram que o filicidio-suicidio esta frequentemente

associado ao familicidio (homicidio do(s) filho(s) e do cénjuge).

9. Enquadramento legal

Ao longo da histéria foram surgindo varias perspetivas no que diz respeito a legitimagéo do
filicidio. Ha séculos atras o filicidio era um ato normal nas civilizagbes antigas, mas com o

tempo comecgou a ser visto como um ato cruel e que deve ser punido.

Varios paises, incluindo Portugal, preveem na lei apenas casos de infanticidio materno.
Deste modo, quando o crime € cometido pelos pais (género masculino), estes séo

penalizados de acordo com as leis que regulamentam os outros tipos de homicidio.

Uma vez que, o cddigo penal (CP) ndo contempla uma lei juridico-penal individualizada e
autbnoma para este crime, os casos de filicidio tém sido enquadrados, juridicamente, nos

crimes contra a vida (Pereira, 2017).
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O artigo 131° do CP, concernente ao homicidio, prevé uma pena de prisdo de 8 a 16 anos
para quem matar outra pessoa. Se a morte for produzida em circunstancias que revelem
perversidade ou censurabilidade, nomeadamente no caso de (1) ser descendente, (2)
praticar fatos contra pessoa particularmente indefesa, em razdo de idade, deficiéncia,
doenca ou gravidez e (3) agir com frieza de animo ou ter persistido na intencdo de matar
por mais de 24 horas, o perpetrador € condenado a uma pena de 12 a 25 anos, como esta
previsto no artigo 132° do CP. Pelo que o progenitor que matar o seu filho podera ser
julgado por um ato regulamentado pelo artigo acima supramencionado.

O artigo 133° (homicidio privilegiado) prevé uma pena de prisdo de 1 a 5 anos, nos casos
em que o homicidio é denominado compreensivel, motivado por uma emocao violenta,
desespero ou por motivo de relevante valor social e moral que diminuam sensivelmente a

culpa do homicida.

Por seu turno, o artigo 136° do CP, no que concerne ao Infanticidio, determina que “A mae
que matar o filho durante ou logo ap6s o parto e estando ainda sob a sua influéncia

perturbadora, é punida com pena de prisdo de 1 a 5 anos”.

O homicidio pode ocorrer de forma passiva, através da omissdo de cuidados basicos
essenciais a sobrevivéncia da crianca. Nestes casos, 0 agente € punido com uma pena de
prisdo até 3 anos ou com pena de multa, e nos casos de negligéncia grosseira até 5 anos
de prisdo, como esté previsto no artigo 137° do CP.

Ainda neste contexto, o artigo 138°, determina que “Quem colocar em perigo a vida de
outra pessoa: a) expondo-a em lugar que a sujeite a uma situacdo de que ela, sé por si,
ndo possa defender-se; ou b) abandonando-a sem defesa, sempre que ao agente
coubesse o dever de a guardar, vigiar ou assistir, € punido com uma pena de prisédo de 1
a 5 anos”. O numero 2 acrescenta ainda: “Se o fato for praticado por ascendente ou
descendente, adotante ou adotado da vitima, o agente é punido com pena de prisdo de 2
a 5 anos” e se do fato resultar a morte, o agente é punido com pena de prisdo de 3 a 10

anos como estéa descrito no nimero 3 alinea b) do artigo supracitado.

Por fim, o artigo 20° faz referéncia aos fatos em que sao atribuidas inimputabilidade em

razdo de anomalia psiquica:

“ E inimputavel quem por forca de uma anomalia psiquica grave, ndo acidental e cujos

efeitos ndo domina, sem que por isso possa ser censurado, ndo tiver no momento da
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pratica do fato a capacidade para avaliar a ilicitude deste ou de se determinar de acordo
com essa avaliacdo”. Deste modo, se for comprovado que o filicida possui alguma
perturbacdo mental, que o impossibilitou de agir com total consciéncia e livre arbitro no
momento do ato, é considerado inimputavel (Codigo Penal Portugués consultado a 02 de
Novembro de 2018).

A legislacdo para esta tipologia criminal é variavel de pais para pais. Diferentemente do
gque acontece em Portugal e na maioria dos paises europeus (e.g. Suica, Suécia, Finlandia,
Alemanha, Croacia, Grécia, ltalia...), que atenuam a pena considerando as maes menos
culpadas pelos crimes de infanticidio (Dean, 2004), nos EUA, o crime é avaliado como um
homicidio como qualquer outro, ja que ndo tém em conta o estado psicol6gico das mées

gque o cometem (Spinelli, 2004).
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Parte Il — Estudo de casos

1. Objetivos
2. Metodologia
3. Resultados

4. Discussao
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Na segunda parte do presente documento, apresentam-se primeiramente os objetivos
estabelecidos e expde-se, de seguida, a metodologia utilizada na implementacdo do

mesmo.

Concomitantemente, operacionaliza-se a descricdo dos procedimentos de analise
adotados, dos critérios de selecdo e de excluséo e as variaveis em estudo. Apresentam-
se, por fim, os resultados que compdem a presente investigacdo, encetando-se
posteriormente, uma discussao tedrica que possibilite configurar os resultados obtidos e

confronta-los com as informacgdes presentes na literatura.

10. Objetivos

Os objetivos que nortearam a presente investigagéo foram:
- Fazer uma revisao bibliografica sobre o filicidio;

- Efetuar uma andlise de processos juridico-legais de filicidios, ocorridos no distrito do Porto

entre os anos de 2005-2018 e recolher informacgdes sobre:
a) Carateristicas dos crimes;
b) Carateristicas dos filicidas:

c) Carateristicas das vitimas.
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11. Metodologia
11.1. Desenho do estudo

O estudo de caréter retrospetivo foi realizado nos tribunais do Porto. Foram consultados
processos juridico-legais de progenitores condenados por matarem os seus filhos entre
2005-2018 no distrito do Porto.

Aprovacéao

O projeto foi aprovado pela comissédo de ética do Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel

Salazar.

11.2. Participantes

O estudo englobou todos os casos de filicidio ocorridos no Porto, entre os anos de 2005-
2018. Os processos estavam arquivados nos tribunais das comarcas do Porto, onde os

crimes foram perpetrados.

Critérios de incluséo:

- Foram incluidos todos os casos de filicidios ocorridos no distrito do Porto entre os anos

de 2005 e 2018 e cometidos pelos progenitores bioldgicos.

Critérios de exclusao:

- Foram excluidos os casos de filicidios cometidos pelos padrastos, madrastas e pais
adotivos e casos em que as mortes foram classificados como resultado de Sudden Infant
Death Syndrome (SIDS).

11.3. Recolha de dados

Foi feita uma revisao bibliografica acerca do filicidio. Para tal, foi efetuada uma pesquisa
intensiva com recurso ao Google e base de dados como a pubmed, usando como palavras-
chaves para a pesquisa: filicide, Infanticide, neonaticide e child homicide. Foram
consultados artigos, teses, livros e sites que abordam esta tematica. Esta pesquisa foi
crucial para a compreensdo do fendmeno e delineamento posterior das varidveis em

estudo.
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Ap6s o enquadramento tedrico, procedeu-se ao estudo dos casos. Em primeiro lugar
efetuou-se uma pesquisa na internet sobre noticias de casos de filicidio ocorridos no Porto
entre os anos de 2005 e 2018, nos diferentes jornais online (e.g. correio da manha, Sabado,

Sapo, Publico ...). Desta pesquisa foram identificadas dez noticias de casos.

De acordo com a informacgdo noticiosa acerca dos crimes, foi possivel identificar a sua
localizacdo geogréfica e com o auxilio de um funcionéario da Policia Judiciaria, foi feita a
identificacdo do numero dos processos e a confirmacao do tribunal onde se encontravam
arquivados. Posteriormente, foram solicitadas as devidas autorizacdes para 0 acesso as
informacdes dos processos judiciais, nomeadamente aos tribunais de Porto, Matosinhos,

Valongo e Vila Nova de Gaia, que autorizaram a consulta dos processos.

Dos dez casos identificados, ndo foi possivel obter informacdes sobre trés processos
judiciais devido a inexisténcia do processo e/ou a impossibilidade de saber onde o
processo estava arquivado (informacg&o obtida através dos tribunais) e, por conseguinte,

foram excluidos do estudo.

Y

Depois de autorizado 0 acesso aos processos, procedeu-se a recolha da informacgéo
relevante para o estudo. Este procedimento ocorreu durante os meses de Novembro de
2018 a Maio de 2019. Toda a informacéo que permita identificar o processo ou algum dos
intervenientes foi desconsiderada (e.g. nome das vitimas), por forma a garantir a

confidencialidade dos processos e o anonimato das vitimas e dos ofensores.

11.4. Variaveis

Os casos foram analisados individualmente e para cada caso foi feito um resumo do
ocorrido e foram analisadas as carateristicas do crime, perfil do ofensor e as carateristicas

da vitima.

Foi identificado o local e a data do crime, 0 motivo, 0 método, o tipo de crime, o local onde
foi encontrado o cadaver e se houve ou nédo tentativa ou concretizag@o de suicidio apos o
filicidio.

Para definir os motivos que levaram ao crime, foi usado o sistema de classificagdo de

Resnick (Resnick, 1969): Altruista; Psicotico; Acidental; Crianca indesejada e Retaliagdo.

Para determinar o tipo de crime, foram utilizados os conceitos comummente presentes na

literatura: neonaticidio: homicidio de um recém-nascido (< 24h de vida); infanticidio:
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homicidio de uma crianga com mais de 1 dia e menos de 1 ano e filicidio: homicidio de

um filho com mais de 1 ano de idade.

Quanto as carateristicas do perpetrador foram recolhidas dos processos judiciais: as suas
carateristicas demogréaficas (sexo, idade, estado civil e condicbes socioecondmicas),
estado emocional/psicopatologia (observado ou diagnosticado durante a avaliacdo
psiquiatrica realizada apés o crime) e antecedentes relacionados com o ofensor (relatado

pelo préprio arguido e/ou por testemunhas).

Relativamente as vitimas, as variaveis em estudo foram: sexo, idade, niUmero de vitimas

e outras carateristicas que foram consideradas importantes (Quadro 5).

Quadro 5: variaveis em estudo

Local e data

O crime Tipo de crime: Neonaticidio; infanticidio; filicidio

Método: sufocacao, armas de fogo; afogamento, estrangulamento;
traumatismos; esganadura; outros

Motivo: altruista; patolégico; crianca indesejada; retaliagcdo; acidental
(abuso /negligéncia fatal)

Local do crime: em casa/ na rua

Local onde foi encontrado o cadaver

Suicidio: presente / ausente; tentativa pré/pos crime

O Perpetrador Sexo: masculino; feminino; desconhecido

Idade

Estado civil: solteiro; casado; numa relagéo; divorciado

Condi¢des socioecondmicas: estaveis/problemas financeiros;
desempregado/ empregado; nivel de escolaridade; suporte social e
familiar (presente/ ausente)

Estado emocional/psicopatologia: doenca psiquiatrica; fragilidade
emocional; outros

Antecedentes pessoais

Sexo: masculino; feminino; desconhecido
A vitima Idade

Ndmero de vitimas: 1 ou mais
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11.5. Andlise dos dados

Foi efetuada uma andlise dos dados e as variaveis categdricas e continuas foram

avaliadas com recurso a estatistica descritiva.
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12. Resultados

Foi possivel identificar sete casos de filicidio ocorridos no Porto, datados entre 2005-2015,
referentes aos crimes de: homicidio privilegiado, infanticidio e homicidio qualificado,
incluindo sete ofensores e sete vitimas. Todos os casos ocorreram no distrito do Porto, dos
quais, dois ocorreram em Vila Nova de Gaia (VNG), um em Matosinhos, um em Ermesinde

(Valongo) e trés no Porto.

Quadro 6: Casos de filicidio ocorridos no distrito do Porto: Local e data

Casos Local Data
Caso 1 Vila Nova de Gaia 2009
Caso 2 Vila Nova de Gaia 2008
Caso 3 Ermesinde (Valongo) 2015
Caso 4 Matosinhos 2009
Caso 5 Porto 2005
Caso 6 Porto 2009
Caso 7 Porto 2010
12.1.Caso 1

12.1.1. O crime

I. Resumo

No dia 27 de Outubro de 2009, apés deixar um bilhete de despedida dirigido ao marido, a
arguida saiu de casa juntamente com o filho em direcao ao cais de Esteiro. Chegando 14,
ficou alguns minutos com o filho a beira do rio e depois escreveu numa das pedras que ali
se encontrava, que lamentava o que ia fazer mas que o filho nao merecia sofrer mais. Apés
deixar este recado, a arguida se lancou ao rio Douro segurando o filho pelo braco. Este,
gue nao sabia nadar, submergiu nas aguas do rio morrendo por asfixia por submersdo em

meio liquido. Ela foi resgatada com vida no mesmo dia por uns remadores perto de uma
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igreja em ruinas. O corpo da crianca s6 foi localizado dois dias depois do ocorrido, a trés

metros do respetivo cais.
A arguida agiu de forma livre, voluntaria e consciente de que o ato se tratava de um crime.

Ap6s o ocorrido, a arguida esteve internada durante 15 dias e recebeu apoio psicolégico

durante os 9 meses que se seguiram.
Il. Carateristicas do crime

O primeiro caso relata um homicidio privilegiado, ocorrido em 2009 em Vila Nova de Gaia.
Representa um caso de filicidio, jA que o homicidio foi perpetrado pela mae da vitima.
Considera-se que o motivo foi altruista, uma vez que a mae agiu em prol do filho,
acreditando que estava a acabar com o sofrimento do mesmo, pois este estava
constantemente doente. Quanto ao método usado, a mée langou-se ao rio juntamente com
o filho, onde a vitima por ndo saber nadar acabou por morrer afogado. Uma vez que ela
também lancou-se ao rio com o intuito de se matar, trata-se de um caso de filicidio

associado a tentativa de suicidio (Quadro 7).

Quadro 7: Caracteristicas do crime —caso 1

Local Vila Nova de Gaia
Data 2009

Tipo de crime Filicidio

Motivo Altruista

Método Afogamento
Suicidio Tentativa

Local do crime Na rua

Local onde foi encontrado o No rio Douro
cadaver

Observagbes | smememeeeee-
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12.1.2. O perpetrador

|. Carateristicas demograficas

Quanto as carateristicas demogréficas do filicida, trata-se de um individuo do sexo feminino
(méae da vitima), de 34 anos e que a data do ocorrido estava casada com o pai da vitima.
Apresentava uma situacao socioecondmica estavel, trabalhava como operaria fabril, tinha
um nivel de escolaridade até o 12° ano e apresentava um bom suporte familiar e social
(Quadro 8).

Quadro 8: Carateristicas demograficas do filicida — caso 1

Sexo Feminino
ldade 34 Anos
Estado civil Casada
Condicdes socioeconémicas Estaveis

- Nivel de escolaridade 12° Ano

- Suporte familiar/social Presente

- Emprego Operéria fabril

Il. Antecedentes pessoais

A ofensora casou aos 24 anos de idade com o pai da vitima e apresentava uma dindmica
familiar bastante estavel. O seu quotidiano era dedicado sobretudo a vida profissional,

gestdo da vida doméstica e o processo educativo do filho.
Nao tinha antecedentes criminais e nem histdria de abuso de substéncias.
Ill. Estado emocional/ psicopatologias

A data do ocorrido, a arguida encontrava-se deprimida, angustiada e revoltada por ser
incapaz de controlar e evitar as doencas (faringite, amigdalite) de que seu filho
constantemente padecia. Ela sentia-se impotente para evitar aquelas situacfes e sentia
que tinha que fazer qualquer coisa para acabar com o sofrimento do filho. A arguida foi
diagnosticada com depressdo nervosa com sintomatologia psicotica (alucinacbes

auditivas) e recebeu acompanhamento psiquiatrico apos o crime.
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12.1.3. A vitima

A vitima era do sexo masculino, tinha 6 anos e era o primeiro e unico filho do casal. A data

do ocorrido estava bastante fragil devido ao seu estado de saude (Quadro 9).

Quadro 9: Carateristicas da vitima — caso 1

Sexo Masculino
Idade 6 Anos
Ndmero de vitimas 1
Observacbes Filho unico
12.2. Caso 2
12.2.1. O crime
. Resumo

A arguida ao sentir alguns sintomas caracteristicos da gravidez, resolveu fazer um teste
cujo resultado foi positivo. Ao saber o resultado marcou uma consulta com a sua
ginecologista, que Ihe disse que estava de 16 semanas e que se quisesse fazer o aborto
teria de ser em Espanha. Indecisa, se queria ou néo ter o bebé, e sem coragem para
abortar, a arguida foi deixando passar o tempo escondendo a gravidez de toda a gente
inclusive do marido, justificando o crescimento da barriga como sendo um fibroma que
andava a tratar. Durante o periodo de gestacao vivenciou a gravidez com indiferenca, ja
gue pretendia ter o filho e da-lo para a adocédo. Alguns dias antes do ocorrido a arguida
pensando que o feto ndo tinha virado, foi aos servigos de urgéncia do centro hospitalar.
Voltou la mais duas vezes, sendo a Ultima vez na véspera do ocorrido. No dia 15 de
Fevereiro de 2008, a arguida ao levantar-se da cama, de manha, sentiu uma pontada na
barriga que persistiu durante toda a manha. Apesar das dores, saiu de casa e foi trabalhar.
Uma vez que as pontadas ndo passavam, a arguida pediu a um colega que a levasse para
casa. Segundo a informacéo do processo, a arguida ndo associou em nenhum momento
as pontadas com as contra¢gfes de inicio de parto, j& que eram diferentes das que tivera
nas outras gestacdes. Chegando a casa, sentiu vontade de ir a casa de banho e foi quando
se levantou teve rutura das membranas. Foi para a casa de banho e sentindo que estava

a dar a luz, colocou as méos na regiao genital e percebeu que era a cabeca do bebé a sair.
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Na tentativa de tir4-lo fez forgca e com o auxilio da outra méo segurou no bebé pelo pescoco.
Tirou o bebé e posteriormente a placenta e com uma tesoura que se encontrava num dos
armarios da casa de banho, cortou o cordao umbilical. Apercebendo-se que o bebé néo se
mexia e nao respirava, massageou-0 no peito. O bebé permaneceu sem resposta, pelo
que a arguida resolveu embrulhd-lo numa toalha. De seguida, foi buscar dois sacos de
plastico a cozinha e colocou-o la dentro. Posteriormente, levou-o para cozinha e colocou-
o dentro do congelador do frigorifico. Limpou tudo para nao deixar vestigios e saiu de casa
em direcdo ao hospital. De Ia, telefonou para o marido para a ir buscar, dizendo que tinha

acabado de retirar o fibroma, de modo a justificar posteriormente a auséncia da barriga.

Passados uns dias, a denunciante, vizinha da arguida, vendo que ela ja nao tinha barriga
abordou-a. Perante a confrontacdo confessou tudo o que havia feito. Foram para a casa
da arguida onde esta retirou do congelador o saco com o recém-nascido que se encontrava
embrulhado numa toalha e completamente congelado juntamente com a placenta e o

cordao umbilical. De seguida, ligaram para a policia.
A arguida foi condenada a prisdo suspensa com regime de prova de 4 anos.
Il. Carateristicas do crime

O caso em questdo ocorreu em 2008 em Vila Nova de Gaia. Trata-se de um caso de
neonaticidio, uma vez que consiste no homicidio de um recém-nascido perpetrado pelo
proprio progenitor. O motivo foi descartar uma crianga ndo desejada e para isso a vitima
foi morta logo apés o parto. O crime ocorreu em casa da ofensora quando esta se
encontrava sozinha, pelo que ndo teve qualquer assisténcia médica no momento do parto.
A ofensora tentou esconder os fatos escondendo o cadaver do recém-nascido (Quadro
10).
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Quadro 10: Caracteristicas do crime — caso 2

Local Vila Nova de Gaia
Data 2008
Tipo de crime Neonaticidio

Motivo Crianca indesejada
Método Esganadura
Suicidio Ausente

Local do crime

Em casa (casa de banho)

Local onde foi encontrado

o cadaver

No frigorifico, na casa da
filicida

Observacoes

Ocultacdo da gravidez e do
cadaver

12.2.2. O perpetrador

I. Caracteristicas demograficas

A ofensora era a mae da vitima, tinha 36 anos, estava casada com o pai da vitima e
apresentava alguns problemas financeiros. Completou o 12° ano de escolaridade,
trabalhava como escrituraria a data do ocorrido e tinha um bom suporte familiar. Nao houve

tentativa nem cometimento de suicidio apés o crime (Quadro 11).

Quadro 11: Carateristicas demograficas do filicida — caso 2

Sexo Feminino
Idade 36 Anos
Estado civil Casada

Condigdes socioecondmicas | Problemas financeiros

- Nivel de escolaridade 12° Ano
- Suporte familiar/social Presente
- Emprego Escrituraria
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Il. Antecedentes pessoais

A arguida veio de uma familia harmoniosa e apresentava uma boa relagdo com os pais.
N&o apresentava antecedentes de doencas do foro mental, antecedentes criminais, nem

de abuso de substancias.

Comecou a trabalhar aos 18 anos de idade na oficina do pai. Depois emigrou para a Africa
do Sul, onde esteve durante 2 anos. Aos 20 anos de idade regressou para Portugal e foi
nesta altura que conheceu o marido. Casou um ano depois. Deste casamento resultaram
3 filhos, tendo o mais velho 14 anos e a mais nova 2 anos. Segundo informacdo do

processo judicial, a arguida ndo teve problemas psicolégicos nas gesta¢cfes anteriores.

Nos ultimos tempos estava a passar por problemas financeiros e conjugais, pelo que
estava com medo de ter mais um filho, j& que o pai da crianca nao queria e ndo teriam

condig¢des financeiras para sustentar outro filho.
Ill. Estado emocional/psicopatologia

A avaliagdo psiquiatrica relatada no processo judicial, revelou que ela se encontrava
consciente, orientada e colaborante, apresentando um relato sem ressonancia afetiva. Nao
apresentava humor depressivo e nenhuma perturbacdo mental. Nao existiu qualquer
psicopatologia que tivesse comprometido as capacidades de entendimento e determinagéo

da examinada aquando a realizacdo do ato.

Depois do ocorrido teve suporte e apoio do marido e da mae, porém néo teve qualquer

acompanhamento psicolégico ou psiquiatrico.

12.2.3. A vitima

Os dados da autdpsia confirmaram que a vitima era do sexo masculino, tinha nascido

saudavel ap6s 37 semanas de gestacao. Era o 4° filho do casal (Quadro 12).

Quadro 12: Carateristicas da vitima — caso 2

Sexo Masculino

Idade Recém-nascido (37 semanas de
gestacéo)

NUmero de vitimas | 1
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Observacdes 4° Filho do casal, nasceu

saudavel

12.3.Caso 3
12.3.1. O crime

l. Resumo

No dia do ocorrido, por volta das 21 horas, o ofensor ligou para o filho dizendo que
precisava falar com ele. Uma vez que o filho tinha medo do pai, pediu @ mée que o
acompanhasse. Dirigiram-se para a entrada do edificio onde estes viviam com a tia da
vitima. Segundo o testemunho da tia, passados 10 minutos depois de descerem, ouviu dois
estrondos, tendo descido imediatamente até a entrada do edificio. Chegando la, encontrou
a irmé deitada no ch&o inconsciente mas ainda viva com uma poca de sangue perto da
cabeca. Atras da irm& encontrou o sobrinho que estava consciente e de igual forma com
uma poga de sangue perto da cabega. Vendo aquela situagéo saiu a rua para pedir ajuda
e de seguida chamaram os servigos de emergéncia. As duas vitimas foram conduzidas

para o hospital. A mée faleceu no mesmo dia e o filho veio a falecer no dia seguinte.

O ofensor foi encontrado no seu veiculo, consciente, apresentando indicios de ter ingerido
uma substancia quimica que mais tarde veio a ser identificada como “Ratax”. O individuo
apos receber assisténcia do Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM) confessou
gue tinha lancado a arma ao rio. Passados 22 dias apds o ocorrido, o ofensor suicidou-se

na cela onde se encontrava desde o dia anterior.
Il. Carateristicas do crime

O terceiro caso ocorreu em 2015 em Ermesinde (Valongo). Representa um caso de filicidio
uma vez que o perpetrador foi o préprio pai da vitima. O crime aconteceu no contexto de
uma rejeicdo, pelo que o principal motivo foi a retaliagdo. Para além do filho do ofensor

este crime envolve uma segunda vitima: mée da crianca e ex-companheira do filicida.

O crime em questéo foi premeditado, uma vez que o ofensor levou uma arma de fogo e
quis estar na presenca das vitimas para concretizar o crime. Pela zona do corpo (cabeca)
onde atirou, presume-se que tinha intencdo de matar. Apés o homicidio, esfor¢ou-se para

ocultar os vestigios dos atos, destruindo provas (arma do crime) (Quadro 13).
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Quadro 13: Carateristicas do crime — caso 3

Local Ermesinde
Data 2015

Tipo de crime Filicidio
Motivo Retaliacao
Método Armas de fogo
Suicidio Presente

Local do crime A entrada da habitac&o da vitima

Local onde foi Faleceu no hospital
encontrado o

cadaver

Observacbes Matou também a ex-companheira

12.3.2. O perpetrador

I. Caracteristicas demogréficas

O homicidio foi perpetrado por um homem de 55 anos e casado (ndo com a mae da vitima).
Apresentava situagdes socioecondmicas estaveis e a data do ocorrido trabalhava como

serralheiro civil (Quadro 14).

Quadro 14: Carateristicas demograficas do filicida — caso 3

Sexo Masculino
Idade 55 Anos
Estado civil Casado

Condicdes socioeconémicas | Estaveis

- Nivel de escolaridade | -—-----

- Suporte familiar/social | ---—--

- Emprego Serralheiro civil

“informagéo desconhecida

Il. Antecedentes pessoais
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O ofensor era casado com outra mulher. Ap6s uma rutura com a esposa, teve um
relacionamento extra conjugal com a mae da vitima, que resultou no nascimento do filho.
Este relacionamento terminou e o ofensor reatou o casamento com a esposa. No entanto,
ele quis reatar o relacionamento com a ex-companheira mas esta rejeitou-o. Esta rejeicdo

provocou um sentimento de raiva e levou-o a fazer ameacas de morte.
Ele abusava fisicamente da ex-companheira e praticava abuso psicologico no filho.
lll. Estado emocional/psicopatologia

No momento do ocorrido o ofensor estava consciente e agiu voluntariamente. Estava com

raiva por causa da rejeicéo e queria vinganca.
Nao foi diagnosticado nenhuma psicopatologia que tivesse influenciado a pratica do crime.

12.3.3. A vitima

A vitima era filho biolégico do ofensor, tinha 6 anos e & data do ocorrido estava a viver com
a mée. Tinha sofrido maus-tratos psicoldgicos por parte do pai e por isso tinha medo dele
(Quadro 15).

Quadro 15: Carateristicas da vitima — caso 3

Sexo Masculino
Idade 6 Anos
Numero de vitimas 1
Observagdes Sofria maus-tratos psicolégicos por
parte do pai
12.4. Caso 4

12.4.1. O crime

I. Resumo

No dia do ocorrido, o arguido pediu a ex-mulher e mae da vitima para deixa-lo jantar com
a filha, pois ia ausentar-se por um tempo e queria despedir-se da mesma. A mée aceitou
o pedido. Desta forma, o arguido no final da tarde foi buscar a filha a escola e levou-a para
sua casa. Chegaram a casa, lancharam e depois o arguido ajudou a filha a fazer os

trabalhos de casa. O arguido relata no seu depoimento, que num determinado momento,
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a filha abracou-o dizendo que o adorava e queria estar sempre com ele. Nesse momento,
a menina tinha envolto ao pescoco um cinto de felpo de cor branca que pertencia a um
roupdo que o arguido tinha na casa de banho. Ela tinha-o trazido da casa de banho e
brincava com ele como se fosse um cachecol do Futebol Clube do Porto. A menina que se
encontrava sentada no sofa pediu ao pai que se sentasse ao lado dela. O pai sentou-se e
ela deitou-se de barriga para baixo colocando os pés sobre os joelhos do pai. Uma vez
deitada, as pontas do tal cinto ficaram para cima e nesse momento o arguido segurou as
duas pontas e puxou-as para cima para asfixia-la. Manteve a pressédo durante 4 minutos.
A menina agitava as pernas e os bracos tentando soltar-se mas ele s6 parou quando ela
ja ndo se mexia. De seguida, o arguido abriu o sofa-cama, deitou a filha e cobriu-a com um
lencol como se ela fosse dormir. Pegou as chaves, saiu de casa e ja na entrada do prédio
colocou as chaves na caixa do correio. Posteriormente, seguiu em direcdo a ponte de
Arrdbida com a intencdo de suicidar-se. Duas horas depois do ocorrido, ligou para o INEM
dizendo que tinha morto a filha, indicou a morada e o local onde colocara as chaves e de
seguida mandou uma mensagem a méae da crianga a dizer que a filha estava a descansar
eternamente. J4 na ponte da Arrabida, ndo teve coragem para se atirar e dirigiu-se entao

para Vila Nova de Gaia.

ApOs a ligagdo ao 112, a policia tentou localiza-lo mas ele mentiu dizendo que estava em
Vila do Conde. Apds nova tentativa a policia conseguiu localiza-lo. Foi encontrado
encharcado, que segundo ele, deveu-se ao fato de se ter atirado ao mar momentos antes.
Assumiu a autoria do crime e foi detido. A menina foi encontrada deitada no sofa-cama e
apresentava um sulco incompleto com orientagdo ascendente no pescogo, compativel com

estrangulamento provocado pelo cinto do roupao.
Il. Carateristicas do crime

O crime em guestdo ocorreu em 2009, em Matosinhos e trata-se de um caso de filicidio
perpetrado por um dos progenitores da vitima. A motivagdo para o crime remete para: i)
extensao do suicidio (filicidio altruista), pois segundo o relato do filicida, ele matou a filha
para que esta ndo sofresse apds a sua partida, uma vez que queria suicidar-se. Por outro
lado, as informag¢des que constam nas noticias (baseadas no testemunho de pessoas
conhecidas do ofensor), o crime pode ter sido causado em contexto de retaliagdo, uma vez

que o filicida ndo aceitou muito bem o divércio com a mée da vitima (Quadro 16).
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Quadro 16: Carateristicas do crime — caso 4

Local Matosinhos

Data 2009

Tipo de crime Filicidio

Motivo Altruista?
Retaliacao?

Método Estrangulamento

Suicidio Ideacdes e tentativa

Local do crime Em casa

Local onde foi Em casa

encontrado o cadaver

Observagbes | -—--mmmemee-

? — Nao ha certezas quanto a esta informacao

12.4.2. O perpetrador

I. Caracteristicas demogréficas

O arguido do sexo masculino tinha 46 anos, a data do ocorrido estava divorciado,
apresentava condigfes socioecondémicas estaveis, nivel de escolaridade até o 10° ano e

estava desempregado (Quadro 17).

Quadro 17: Carateristicas demograficas do filicida — caso 4

Sexo Masculino
Idade 46 Anos
Estado civil Divorciado

Condicdes socioeconémicas | Estaveis

- Nivel de escolaridade 10° Ano
- Suporte familiar/social | ---memeeeee- *
- Emprego Desempregado

*informag&o desconhecida

Il. Antecedentes pessoais
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O arguido cresceu integrado no agregado de origem, num ambiente familiar com equilibrio
funcional, afetos, respeito e transmissdo de valores. Aos 18 anos abandonou a escola
guando estava no 10° ano de escolaridade para trabalhar no Porto. Trabalhou durante
algum tempo na &rea da restauracao e depois foi trabalhar numa empresa como motorista.
Aqui evoluiu na categoria profissional até ao exercicio como chefe de servigos. Casou em
2001 e um ano depois nasceu a filha. Em 2007 divorciou-se. Ele ndo aceitou muito bem o
divorcio, saiu de casa e passado uns tempos voltou, quando a ex-mulher mudou-se para
outra casa. O regresso a casa onde viveu com a familia provocou-lhe instabilidade
emocional, ja que tivera uma boa relacdo com a ex-mulher, a filha e outras duas filhas da
mulher durante os 6 anos que viveram juntos. Ficou muito feliz com o nascimento da filha
apesar de a gravidez nao ter sido planeada. Ap6s o divorcio ficou muito triste, passou a
trabalhar muito, sentia vontade de chorar, dificuldades em dormir, falta de apetite e
sentimento de que |he faltava alguma coisa. Foi ao médico de familia e este receitou-lhe
antidepressivos, que tomou durante dois meses. Ap0s o abandono da medicagédo, sem
indicagdo médica para tal, comegou a experienciar pensamentos acerca da morte, mas
ndo sentia coragem para se matar por causa da filha. Devido a estas ideac¢des suicidas
despediu-se (dois meses antes do ocorrido) do emprego. Depois disso, passava muito
tempo em casa sozinho ou andava pelas ruas sem rumo. Apenas sentia-se bem quando

estava com a filha.

Nao tinha habitos alcodlicos nem usava drogas. Nunca precisou de apoio médico antes do
divorcio e nao tinha antecedentes criminais. O arguido é descrito pelas pessoas como

sendo educado, responsavel, trabalhador, reservado, calmo e prestavel.

Apesar dos conflitos apés a separacdo, onde ameacava matar-se, matar a ex-mulher e
fugir com a filha para o estrangeiro, nunca demonstrou qualguer comportamento que

pudesse prever o ato, pois segundo a ex-mulher ele sempre foi um bom pai.
lll. Estado emocional/psicopatologia

O arguido, apos o divorcio apresentou uma enorme instabilidade emocional, sentimento de

perda e depressao que o levaram a ter ideacdes suicidas persistentes.

Durante a avaliacdo psiquiatrica, relatada no processo judicial, o arguido apresentou uma
atitude colaborante, um discurso com tom baixo, olhar baixo, mimica restrita e parado.
Demonstrou uma capacidade de ressonancia afetiva reduzida, sem sinais de atividade

alucinatéria/delirante ou que indicassem estado téxico/alcodlico. As capacidades de
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raciocinio légico e de integracao de material viso-espacial, planeamento e de sequenciag¢éo
estavam reduzidas. Memoéria a longo prazo diminuida, restricdo emocional notavel, ndo
chorava, ndo estava inquieto ao falar do ocorrido e apresentava um sentimento de

desesperanca profunda e de vergonha.

Foi possivel constatar que o arguido possuia uma personalidade de conformismo,
passividade, altruista, hiper controlo, calmo, tranquilo e com dificuldades de aceder os

sentimentos e emocdes.

A avaliacdo psiquiatrica relatada no processo concluiu que o arguido nao apresentava
perturbacdo de personalidade (antissocial ou psicopatia) nem perturbacdes dissociativas,

mas apresentava um humor muito depressivo.

12.4.3. A vitima

A vitima em questdo era uma rapariga de 7 anos, apresentava uma boa relagdo com o pai

e a data do ocorrido vivia com a mae (Quadro 18).

Quadro 18: Carateristicas da vitima — caso 4

Sexo Feminino
Idade 7 Anos

NUmero de vitimas | 1

Observacdes Boa relagdo com o pai

12.5.Caso 5
12.5.1. O crime

I. Resumo

Dois anos antes do ocorrido, a avé e o pai da vitima foram buscar a crianca, que na altura
estava sob os cuidados da madrinha, afirmando que o tribunal de familia e menores do
Porto tinha decidido que a crianga devia ficar com a familia paterna. A partir dai, a menor
passou a viver com o pai, a avo e duas tias. Até ir viver com a familia paterna, a vitima era
uma crianca feliz e saudavel sem quaisquer sinais fisicos e/ou psicolégicos de maus-tratos.
Com a vivéncia na casa da familia paterna, tornou-se numa criancga triste, pois comegaram

a ser-lhe aplicados sucessivos castigos, cuja gravidade foi aumentando com o decorrer do
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tempo. Um més antes do ocorrido, pelo fato da crianca ter dito que gostava mais da
madrinha do que da avé e do pai, o pai passou-lhe o queimador de creme de leite ligado a
corrente elétrica no corpo, provocando-lhe queimaduras. Apesar das queimaduras terem
sido graves, nem o pai, nem a avé levaram a menina ao hospital para receber assisténcia
médica. Em Abril de 2005, a avé decidiu aplicar outro castigo a neta, desta vez colocou
agua muito quente numa banheira e obrigou a neta a sentar-se e a permanecer dentro da
banheira, apesar de esta gritar muito por causa das dores corporais que estava a sentir
com a agua a escaldar. Aquela situacdo provocou-lhe queimaduras de 2° grau. No dia
seguinte, vendo a gravidade das lesdes, a avé foi & farmacia comprar Betadine dérmico
para aplicar nas queimaduras. Com o passar do tempo as les@es foram ficando cada vez
mais graves. O pai tendo conhecimento do estado da filha, hada fez. Como consequéncia
direta e necesséria da ndo prestacdo de assisténcia médica hospitalar de que a crianca
precisava obrigatoriamente, ela veio a falecer 4 dias depois de ter sofrido as lesdes devido
ao choque hipovolémico e necrose tubular aguda. Ao constatar que a menina estava morta,
a avdé mandou chamar o pai dela e juntos decidiram ocultar o cadaver langando-o ao rio
Douro. Para justificar o desaparecimento da menina simularam que ela tinha desaparecido
na feira, no meio da confusdo. No entanto, quase em simultdneo com a encenacdo do
suposto desaparecimento da menina, esta foi encontrada no rio. A avé, o pai e a tia (que
nada fez perante a situacdo de abuso) foram detidos. O pai da vitima foi condenado a 17

anos e 10 meses de prisao.
Il. Carateristicas do crime

O crime ocorreu no Porto no bairro de Aleixo em 2005. Trata-se de um crime de filicidio
causado de forma acidental em consequéncia de maus-tratos e negligéncia fatal (Quadro
19).
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Quadro 19: Caracteristicas do crime — caso 5

Local Bairro do Aleixo, Porto

Data 2005

Tipo de crime Filicidio

Motivo Acidental (abuso e negligéncia
fatal)

Método Maus-tratos (queimaduras)

Suicidio Ausente

Local do crime Em casa

Local onde foi No rio

encontrado o cadaver

Observacgoes Com auxilio da avo da vitima,
ocultacédo do cadaver

12.5.2. O perpetrador

|. Carateristicas demograficas

O filicida era do sexo masculino, tinha 26 anos, era solteiro, tinha apenas o 5° ano de
escolaridade, problemas socioeconémicos e trabalhava temporariamente como servente

de construcao civil e obras publicas (Quadro 20).

Quadro 20: Carateristicas demogréficas do filicida — caso 5

Sexo Masculino
Idade 26 Anos
Estado civil Solteiro

Condigdes socioecondmicas | Problemas financeiros

- Nivel de escolaridade 5° Ano
- Suporte familiar/social =~ | ----mmemmeo- *
- Emprego Trabalhos temporarios como

servente de construgao civil

*Informagé&o desconhecida
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Il. Antecedentes pessoais

O processo de desenvolvimento psicossocial do ofensor decorreu no nucleo familiar
composto pelos pais e 4 irm&os. Apresentava uma dinadmica familiar disfuncional, alterada
pela separacdo dos pais e marcada pelo distanciamento afetivo, sem participacdo do pai
no processo educativo. Abandonou a escola aos 12 anos, apés ter completado o 5° ano.
Comecou a trabalhar aos 13 anos como ajudante de padeiro onde sofreu um acidente de
trabalho que o deixou com uma invalidez, pela qual recebia uma pensao. Apesar da leséo,
trabalhava as vezes como servente de construcao civil e obras publicas. Aos 15 anos de
idade entrou no mundo das drogas. Tentou desintoxicar-se algumas vezes, mas sem
resultado. Em situacdo de abstinéncia tornava-se agressivo, desestabilizando o ambiente
familiar. No entanto, ndo tinha antecedentes criminais. A data do ocorrido vivia com a mae,
duas irmas e a filha e estavam a passar por problemas financeiros. Tinha mais dois filhos

(mais novos que a vitima) de outros relacionamentos.
lll. Estado emocional/psicopatologia

O ofensor apresentava histéria de toxicodependéncia que, por vezes, o0 levava a ter
comportamentos agressivos e impulsivos. Nao era conhecido outro tipo de psicopatologia

que tivesse influenciado a sua atitude.

12.5.3. A vitima

A vitima era do sexo feminino, tinha 6 anos e a data do ocorrido vivia com a familia paterna.

Sofria abusos fisicos e psicoldgicos por parte do pai e da avé paterna (Quadro 21).

Quadro 21: Carateristicas da vitima — caso 5

Sexo Feminino
Idade 6 Anos
Numero de 1
vitimas

Observagdes | Sofria maus-tratos fisicos e

psicoldgicos por parte do pai

O estudo do filicidio: Porqué matar o préprio filho?
Cleonice de Fatima Varela Centeio

52



12.6. Caso 6
12.6.1. O crime

I. Resumo

Por volta das 08h30 da manh&, a méae da vitima, como era habitual fez-lhe o pequeno-
almoco e levou-o ao quarto, onde a vitima se encontrava. Deixou 0 pequeno-almogo no
gquarto e foi para a casa de banho, deixando o filho ainda deitado na cama. Pouco tempo
depois, ouviu um barulho estranho, era o marido a dizer “Nao é o meu filho”. Foi ver o que
se estava a passar e chegando ao quarto do filho, encontrou-o deitado na cama, inanimado
e completamente ensanguentado. Foi ao encontro dele tentando acorda-lo e foi quando
sentiu uma pancada no lado esquerdo da cabeca, que a fez comecgar a sangrar pelo ouvido.
Caiu de joelhos agarrando-se a cama e quando se voltou viu o marido atras dela. Comecou
a gritar pelo nome da vizinha que ouvindo o pedido de socorro dirigiu-se a casa da vitima.
A porta foi-lhe aberta pelo pai da vitima que disse-lhe que a mulher tinha agredido o filho e
tinha-se automutilado. A vizinha dirigiu-se ao quarto onde tinha ocorrido o sucedido e
encontrou a mulher completamente ensanguentada. Esta pediu-lhe que chamasse a
policia. Presenciou ainda que o filho do casal estava deitado na cama, em cuecas,
inanimado e completamente ensanguentado. De seguida, chamou a policia e o INEM e as
vitimas foram socorridas e levadas para o hospital. O filho ficou em coma, com um
prognéstico muito reservado durante algum tempo. Apresentava multiplas fraturas com

afundamentos no cranio e hematoma periorbital.

A mae recuperou-se pouco tempo depois e o filho veio a falecer algum tempo depois do
ocorrido (informacgé@o que ndo consta no processo judicial e portanto foi obtida através de

um funcionario da Policia Judiciaria).

Apo6s o ocorrido o homicida ndo abandonou o local e confessou o crime no decurso do

interrogatorio.

Foi condenado a 9 anos de prisao por duplo homicidio na forma tentada. Duplo homicidio
pois tentou matar o filho e a mulher, e na forma tentada porque a data do julgamento o filho

ainda nao tinha falecido.
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Il. Carateristicas do crime

O crime ocorreu no Porto em 2009 na habitacdo familiar, em que o pai agrediu o filho e a
mulher com uma maceta deixando o filho em coma vegetativo, tendo este falecido
posteriormente. O ofensor foi preso houvessem expressar qualquer sentimento de

arrependimento, tentativa ou concretizagéo de suicidio.

Sugere-se que este homicidio representa um caso de filicidio psicético, uma vez que o
crime parece ter sido perpetrado em contexto de um delirio de ciumes, que fez com que o
filicida pensasse que a mulher o tinha traido e, portanto, que o filho ndo era dele (Quadro
22).

Quadro 22: Carateristicas do crime — caso 6

Local Porto

Data 2009

Tipo de crime Filicidio

Motivo Psicotico

Método Traumatismos craniano

Suicidio Ausente

Local do crime Na habitacdo da vitima e do ofensor

Local onde foi encontrado | Faleceu no hospital

o cadaver

Observacdes Tentativa de uxoricidio associado ao

filicidio

12.6.2. O perpetrador

I. Caracteristicas demograficas

O ofensor tinha 56 anos, era casado com a mae da vitima, estudou até o 2° ciclo de
escolaridade e a data do ocorrido estava desempregado e com problemas financeiros
(Quadro 23).
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Quadro 23: Carateristicas demograficas do filicida - caso 6

Sexo Masculino

Idade 56 Anos

Estado civil Casado

Condi¢cdes socioeconémicas Problemas financeiros
- Nivel de escolaridade 2° Ciclo
- Suporte familiar/social | ccecemeeeeeeo *
- Emprego Desempregado

*informacgéo desconhecida

Il. Antecedentes pessoais

O filicida veio de uma familia equilibrada e estavel, com um extrato social e econémico
modesto, e ndo tinha antecedentes psiquiatricos na familia. Concluiu o 2° ciclo aos 12 anos
e aos 17 comecou a trabalhar como auxiliar de mecéanico. Trabalhou durante muitos anos
como mecanico, tanto em Portugal como no exterior. Consumia, exageradamente, bebidas
alcodlicas e tabaco. Aos 23 anos, idade com que se casou com a mae do filho, 0 consumo
de alcool agravou-se. No inicio do ano em que ocorreu 0 crime, comegou a queixar-se de
gue estava a ser perseguido, demonstrando alguma perturbacéo. No entanto, ndo recebeu
tratamento psiquiatrico, tendo sido apenas medicado pela médica de familia. Medicagdo
esta que raramente tomava. Nos ultimos tempos, a familia estava a passar por problemas
financeiros, o que o deixou muito deprimido, tendo abandonado o emprego. A relagdo com
o filho era normal, havendo apenas conflitos conjugais por ser bastante ciumento,

obsessivo e violento.

O arguido ndo apresentava antecedentes criminais e nada fazia prever a atitude do mesmo.

Agiu de forma livre e voluntaria, ndo demonstrando arrependimento apds o ato.
Ill. Estado emocional/psicopatologia

O relatério de psiquiatria forense, que consta no processo judicial, relatou que o arguido
ndo apresentava sintomas que permitissem inferir atividade alucinatéria/delirante ou que

indiciassem estado toxico alcoodlico ou outro.

Demonstrou estar consciente, orientado, apresentava atengéo captavel, funcdes mnésicas
conservadas, normodotagdo das fungBes intelectivas e discurso espontaneo,

circunstanciado e digressivo; estava semanticamente bem servido sem distorgcbes
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sintéticas relevantes; tinha um pensamento sem alteracées de forma e curso; apresentava
uma personalidade socio profissionalmente funcional (o que exclui esquizofrenia) e sem

gqualidade delirante (excluindo paranoia).

Segundo o relatério de psiquiatria forense, o filicida apresentava perturbacdo de

personalidade paranoide e toxicofilia alcodlica.

12.6.3. A vitima

A vitima em questéo trata-se de um homem de 31 anos de idade, unico filho do casal e
que a data do ocorrido vivia com os pais. Trabalhava como gestor de manutengdo numa
empresa e tinha uma relacdo normal com o pai. Sofreu lesGes cerebrais e cardiacas
irreversiveis deixando-o em coma vegetativo e conduzindo posteriormente a sua morte
(Quadro 24).

Quadro 24: Carateristicas da vitima — caso 6

Sexo Masculino

Idade 31 Anos

Numero de vitimas 1

Observacgoes Gestor de manutencéo, boa
relacdo com o pai

12.7.Caso 7
12.7.1. O crime

l. Resumo

Ap6s um relacionamento sexual ocasional com um individuo, a arguida suspeitou que
estava gravida, o que confirmou através do resultado positivo de um teste de gravidez.
Esta decidiu ndo contar a ninguém que estava gravida e esconder de todos esse seu
estado. Ela nunca se dirigiu a um médico ginecologista ou obstetra durante toda a gravidez,
nem comprou quaisquer artigos proprios para esse seu estado ou para o nascituro. No dia
3 de Janeiro de 2010 pelas 04:00 horas, quando se encontrava deitada no quarto, onde
também dormiam duas das suas irmas menores em casa dos seus pais, a arguida comecgou
a sentir dores de barriga e contracdes que a levaram a prever que se encontrava proxima

a altura do parto. Pelas 09:00 horas, desse dia, que era Domingo, as duas irméas da arguida

O estudo do filicidio: Porqué matar o préprio filho?
Cleonice de Fatima Varela Centeio

56



levantaram-se para ir & missa e a arguida ficou deitada na cama. As irmés da arguida
regressaram pelas 10h30 e perguntaram-lhe porque € que ainda estava deitada, ao que a
arguida respondeu-lhes que estava enjoada e com dores na coluna, razdo pela qual ndo
iria conseguir fazer o almogo, como habitualmente fazia, e que iria permanecer deitada
durante todo o dia. A arguida ndo almocou nesse dia, tendo pedido aos seus familiares que
ndo a incomodassem durante todo o dia. Ao principio da tarde desse mesmo dia, as dores
intensificaram-se e a arguida comecou a perder sangue e liquido amniético entrando em
trabalho de parto, que terminou com o nascimento do bebé que era do sexo feminino.
Imediatamente apds o nascimento, a arguida cortou o corddo umbilical e colocou as suas
maos sobre a boca e nariz da recém-nascida por um periodo de cerca de 10 minutos.
Constatando que a recém-nascida continuava a mexer as pernas, a arguida apertou-lhe o
pescogo com as maos, agado que acabou por reforgar com o recurso a uma meia de 1a que
atou ao redor do pescogo, ao mesmo tempo em que lhe introduzia um lengo de papel na
boca. A recém-nascida poucos minutos depois morreu. Apercebendo-se a arguida desse
fato, embrulhou o corpo da vitima na manta em cima da qual se havia dado o parto e
colocou-0 numa caixa, normalmente utilizada para o acondicionamento de fruta, que estava
debaixo da sua cama contendo calcado, com o intuito de esconder o cadaver. A arguida
manteve o cadaver debaixo da cama desde o dia 3 de Janeiro de 2010, dia em que deu a
luz, até ao dia 20 de Marco de 2010, data em que o cadaver do recém-nascido foi
encontrado pelas irmas da arguida. Na sequéncia da descoberta do cadaver,
compareceram no local inspetores da Policia Judiciaria e o delegado de Saude, que
providenciaram a remoc¢éo do cadaver da recém-nascida para o Gabinete Médico-Legal,

onde foi autopsiado, estando ja em adiantado estado de putrefagéo.

A arguida foi condenada a 6 anos e seis meses de prisdo, pena esta que foi reduzida para

cinco anos e dois meses em Novembro de 2013.
Il. Carateristicas do crime

O crime ocorreu no Porto em 2010, em que uma mulher matou a filha recém-nascida
asfixiando-a logo ap6s o parto e seguidamente escondeu o caddver numa caixa que
continha calgado debaixo da cama onde permaneceu por quase trés meses até ser
descoberto. A perpetradora escondeu a gravidez e ndo recebeu quaisquer cuidados pré e

pbs-natal. Teve a crianga em casa, sozinha e sem nenhuma assisténcia médica.
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A arguida ndo queria que 0s seus pais e, especialmente a sua mae, que era muito
conservadora e critica face aos comportamentos sexuais fora do casamento,
nomeadamente, por perfilhar principios religiosos cristdos (segundo os quais a arguida foi
também educada), tomassem conhecimento de que, sendo solteira e ndo tendo sequer
relacdo de namoro assumida com alguém, engravidara e tivera uma filha. Nao querendo a

arguida desiludir a mée matou a filha recém-nascida (Quadro 25).

Quadro 25: Carateristicas do crime — caso 7

Local Porto

Data 2010

Tipo de crime Neonaticidio

Motivo Crianca indesejada
Método Asfixia por sufocacéo
Suicidio Ausente

Local do crime Em casa

Local onde foi Na habitacdo da ofensora
encontrado o cadaver

Observagdes Ocultacdo do cadaver

12.7.2. O perpetrador

|. Carateristicas demograficas

A perpetradora do sexo feminino, a data do ocorrido tinha 22 anos e estava solteira.
Completou o0 12° ano aos 18 anos e desde entdo trabalhava como empregada de mesa,

apresentando condicdes financeiras estaveis (Quadro 26).

Quadro 26: Carateristicas demograficas da filicida — caso 7

Sexo Feminino
Idade 22 Anos
Estado civil Solteira
Condicdes socioecondmicas Estaveis
- Nivel de escolaridade 12° Ano
- Suporte familiar/social Presente
- Emprego Empregada de mesa
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Il. Antecedentes pessoais

A arguida nasceu hum agregado de cinco filhos, desenvolvendo-se num ambiente familiar
coeso e conservador, permitindo-lhe a interiorizacdo de regras. A subsisténcia da familia
era assegurada pelos rendimentos do progenitor, agricultor, através do cultivo do campo e
da criacdo de gado. A arguida completou 0 12° ano aos 18 anos de idade e poucos meses
depois comecou a trabalhar como empregada de balcdo/mesa num restaurante, posto de
trabalho que manteve até a data dos fatos. Durante o periodo de trabalho, a arguida
habitava sozinha numa casa arrendada, na localidade onde trabalhava e permanecia junto
do agregado familiar nas folgas e nas férias. Veio de uma familia bem conceituada na
comunidade, néo revelando, a propria, problemas no meio sécio residencial, nem tendo
havido neste, nem no local de trabalho, qualquer rejeicao e atitudes recriminatérias face a
arguida, estando a mesma bem integrada na comunidade onde residia e ndo tinha

antecedentes criminais.
Ill. Estado emocional/psicopatologia

A avaliagdo psiquiatrica revelou que a arguida agiu sob grande stress emocional, angustia
e ansiedade, ndo querendo, acima de tudo, provocar uma desilusdo a méae. A perturbagéo
emocional ndo foi considerada de tal modo intensa que lhe determinasse alteracdo do
estado de consciéncia, despersonalizacao e desrealizacdo pois nunca perdeu a nocao da
realidade. Apoés os fatos, a arguida apresentava-se emocionalmente instavel apresentando
intenso sofrimento psicoldgico, denotando profundo arrependimento, autocensurando-se e

culpabilizando-se permanentemente por ter praticado os fatos.

Foi possivel constatar, através da avaliagcdo psiquiatrica que consta no processo, que nédo

houve psicopatologia que tivesse determinado a pratica do crime.

12.7.3. A vitima

A autdpsia revelou que o recém-nascido era do sexo feminino e encontrava-se em termo
de gestacao. Era o 1° filho da arguida, nasceu vivo, saudavel e ndo apresentava quaisquer

malformacdes congénitas internas e/ou externas (Quadro 27).
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Quadro 27: Carateristicas da vitima — caso 7

Sexo Feminino

Idade Recém-nascido

NUumero de vitimas | 1

Observacbes 1° filho, nasceu saudavel

12.8. Caracterizacdo dos casos (semelhancas e diferencas)

O crime

Dos sete casos identificados, a maioria correspondia a homicidios de filhos maiores de 1
ano de idade e dois dos casos eram referente a neonaticidio (homicidio de uma crianca

com menos de 24 horas de vida).

Um dos casos ocorreu por motivos altruistas, sendo que o objetivo foi acabar com o
sofrimento do filho e em dois casos a motivagdo para o crime foi descartar uma crianca
indesejada. Reportou-se ainda um caso de filicidio por retaliacdo, um acidental, um caso
de filicidio psicético e, num dos casos néao foi possivel identificar o motivo exato para a

pratica do crime, pois pode ter ocorrido em contexto de retaliacdo ou por motivos altruistas.

O principal método usado foi asfixia (4/7), quer por estrangulamento, esganadura,
afogamento e sufocagdo. Também foram utilizados como métodos: recurso a armas de

fogo (1/7) e objetos para provocar traumatismos (2/7).

De mencionar dois casos de filicidio-suicidio, um como tentativa de suicidio, uma tentativa
de uxoricidio associado ao filicidio e um caso em que a mae da vitima também foi morta

pelo filicida.

A maioria dos crimes foram praticados em casa (6/7), por um dos progenitores sem a ajuda
de outrem e quando se encontravam sozinhos com os filhos (6/7). A maioria dos cadaveres
(6/7) foi encontrado no local do crime, com excecdo de um caso em que o crime foi
cometido em casa e o cadaver foi encontrado no rio. Em ambos os casos de neonaticidio

e no caso de filicidio acidental, houve tentativa de ocultacéo de cadaver (3/7).
O perpetrador

Dos sete casos, quatro representaram casos de filicidio paterno e trés foram perpetrados

pelas mées. Os filicidas tinham idades compreendidas entre 22 anos e 56 anos, sendo que
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os pais (género masculino) tinham uma idade média de 45,8 anos face aos 30,7 anos das
maes. Quanto ao estado civil, quatro eram casados, dois eram solteiros e um era
divorciado. A maioria possuia emprego (5/7), tinha boas condi¢des socioeconémicas e nao
apresentava uma iliteracia acima da média. Quanto ao estado emocional foi possivel,
através da avaliagcao psiquiatrica pés-crime, diagnosticar depresséo em dois dos filicidas,
personalidade paranoide e toxicofilia alcodlica em um dos casos, toxicodependéncia num
dos filicidas e sentimentos de raiva, medo e desespero nos restantes casos. Nenhum dos
filicidas apresentava antecedentes criminais ou histdria de abuso na infancia e dois

apresentavam antecedentes de abuso de substéancias/alcool.
A vitima

Quanto as vitimas, quatro eram do sexo masculino e trés do sexo feminino. Tinham idades
compreendidas entre 0-31 anos. A idade média dos filhos foi de 10.8 anos face aos 4.3
anos das filhas. As vitimas mortas pelas maes tinham idade média de 2 anos e as que
foram mortas pelos pais (género masculino) tinham uma idade média de 12,5 anos.
Nenhuma das vitimas tinha anomalias congénitas ou qualquer outra deficiéncia fisica.
Ambos o0s recém-nascidos nasceram saudaveis e estavam em termo de gestacgéo.

Algumas das vitimas sofreram abuso fisico/psicolégico prévio (Quadro 28 e 29).
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Quadro 28:

Quadro sintese dos casos de filicidio analisados

Variaveis Caso 1 Caso 2 Caso 3 Caso 4 Caso 5 Caso 6 Caso 7
O crime
Data 2009 2008 2015 2009 2005 2009 2010
Local VNG VNG Ermesinde Matosinhos Porto Porto Porto
Tipo de crime Filicidio Neonaticidio Filicidio Filicidio Filicidio Filicidio Neonaticidio
Motivo Altruista Crianca Retaliacédo Altruista? Acidental (maus-tratos | Psicético Crianca
indesejada Retaliacao? e negligéncia fatal) indesejada
Método Afogamento | Esganadura Armas de Estrangulamento | Maus-tratos e Traumatismo Sufocagéo
fogo negligéncia fatal craniano
Local do crime Na rua Em casa Em casa Em casa Em casa Em casa Em casa
Local onde foi
encontrado o No rio Douro | Em casa Morreu no Em casa No rio Morreu no Em casa
cadaver hospital hospital
Suicidio Tentativa Ausente Presente Ideacdes e Ausente Ausente Ausente
Tentativa
Ocultacdo da Morte da ex- Com a ajuda da avé Tentativa de Ocultacdo da
Observacbes | ---------- gravidez e do companheira | ---------------- da vitima e ocultacao uxoricidio gravidez e do

cadaver

do cadaver

cadaver
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(continuagao quadro 28)

O perpetrador

Sexo Feminino Feminino Masculino Masculino Masculino Masculino Feminino
Idade 34 Anos 36 Anos 55 Anos 46 Anos 26 Anos 56 Anos 22 Anos
Estado civil Casada Casada Casado Divorciado Solteiro Casado Solteira
Situagéo Estavel Problemas Estavel Estavel Problemas Problemas Estavel
socioecon6mica financeiros financeiros financeiros
Escolaridade 12° Ano 12°Ano | - * 10° Ano 5° Ano 2 °Ciclo 12° Ano
Emprego Operaria Escrituraria Serralheiro | Desempregado Trabalho Desempregado | Empregada de
fabril civil temporario mesa
Suporte Presente Presente | - | e e e Presente
social/familiar
Estado Depresséo Medo e Raiva e Estado Agressivo e Personalidade Medo, vergonha
emocional nervosa e desespero sentimento | depressivo e toxicodependente | Paranoide e e desespero
desespero de Ideac¢des suicidas toxicofilia
vinganca alcodlica
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(continuacdo quadro 28)

A vitima

Sexo Masculino Masculino Masculino Feminino Feminino Masculino Feminino

Idade 7 Anos Recém- 6 Anos 7 Anos 6 Anos 31 Anos Recém-nascido

nascido
Observacgdes Estado Nasceu Maus-tratos Boa relagdo com | Maus-tratos Vivia com 0s Nasceu
doentio saudavel psicologicos | o pai prévios pais a data do saudavel

prévios por ocorrido
parte do pai

*informag&o desconhecida

? — ndo ha certezas quanto a esta informagéo
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Quadro 29: Carateristicas demogréficas e forenses da amostra

Variaveis Filicidio materno Filicidio paterno Total
N=3 N=4 N=7

Carateristicas demograficas
Idade média do perpetrador 30.7 45.8 39.3
Idade média das vitimas 2 12.5 8
Desempregados 0 2 2
Empregados 3 2 5
Casados 2 2 4
Solteiros 1 1 2
Divorciados 0 1 1
Local do crime
Em casa 2 4 6
Na rua 1 0 1
Antecedentes
Criminais 0 0 0
Consumo de substancias/alcool 0 2 2
Abuso na infancia 0 0 0
Método
Sufocagéo 1 0 1
Estrangulamento 0 1 1
Esganadura 1 0 1
Armas de fogo 0 1 1
Agressao (abuso fisico) 0 2 2
Afogamento 1 0 1
Motivo
Altruista 1 1? 2?
Patolégico 0 1 1
Crianca indesejada 2 0 2
Acidental 0 1 1
Retaliacao 0 1+1? 2?
Suicidio
Presente 0 1 1
Tentativa 1 1 2
Ausente 2 2 4

? — N&o hé certezas quanto a esta informacéo

O estudo do filicidio: Porqué matar o préprio filho?
Cleonice de Fatima Varela Centeio

66



13. Discussao
13.1. Resultados principais

O filicidio € um fenédmeno multifacetado, motivado por diversos fatores e perpetrado tanto

por homens como pelas mulheres.

Na amostra recolhida neste trabalho, quatro dos crimes foram perpetrados pelos pais e
trés foram cometidos por mées. Os pais (género masculino) tinham uma idade média de
45.8 anos e as maes de 30.7 anos. Os pais (género masculino) mataram os filhos mais
velhos e utilizaram métodos mais violentos, em contraste as mées foram responséveis pela

morte de filhos mais novos, geralmente recém-nascidos.

Os progenitores mataram essencialmente por motivos altruistas, psicotico, de forma

acidental, por retaliagdo ou para descartar uma crianga indesejada.

A acrescer, foi possivel observar que alguns casos parecem ter sido motivados por
problemas psiquiatricos (e.g. depressao), principalmente nos casos de filicidio altruista e
psicético. No entanto, a luz dos relatérios psiquiatricos, a maioria dos filicidas néo
apresentava quaisquer perturbacdes psiquiatricas que tivessem influenciado a prética do

crime.

Pese embora as dissimilitudes no que diz respeito as motiva¢des que levam a pratica do
filicidio, foi possivel constatar, na amostra recolhida, que os filicidas apresentavam algumas
carateristicas em comum, nomeadamente: i) instabilidade emocional no momento do
crime; ii) eram casados; iii) apresentavam situagfes socioecondmicas estaveis; iv) estavam
empregados; v) tinham um nivel de escolaridade médio e vi) ndo tinham antecedentes

criminais.

Seis das vitimas eram criancas (idade média: 8 anos), incluindo dois recém - nascidos e a

maioria era do sexo masculino.

13.2. Comparagdo com a literatura

Ao longo do enquadramento tedrico foi possivel constatar que ndo existe consenso na
literatura em varios aspetos relativos a esta tematica, nomeadamente em relagédo a qual

dos progenitores comete mais vezes filicidio e quanto as carateristicas demogréficas dos

O estudo do filicidio: Porqué matar o préprio filho?
Cleonice de Fatima Varela Centeio

67



mesmos. Nesta analise, alguns dos resultados estao de acordo com os estudos de outros

investigadores, mas também foi possivel observar algumas divergéncias.

Muitos autores identificaram as mdes como as principais perpetradoras (Karakus et al.,
2003; Putkonen et al., 2016; Vanamo et al., 2001) e outros concluiram que os pais (género
masculino) cometem mais vezes o filicidio (Bourget & Gagné, 2005; Dawson, 2015). Na
amostra recolhida, os crimes foram cometidos maioritariamente por homens (trés dos sete

crimes foram cometidos pelas mées e os restantes quatro foram perpetrados pelos pais).

Observou-se que os pais (género masculino) eram mais velhos que as maes (Putkonen et
al.,, 2011; Vanano, 2001), resultado consistente com a literatura, e apresentavam uma
idade média de 45.8 anos face aos 30.7 anos das méaes. Em concordancia com o0s
resultados de Dawson, 2015 e Kauppi et al., 2008, a maioria dos filicidas estava casado ou
vivia com a(o) companheira(o) a data do ocorrido. Em oposigéo ao verificado na literatura,
(e.g. Amon et al., 2012; Freire & Figueiredo, 2006; karatus, 2003) que os filicidas tém
problemas socioecondmicas, iliteracia acima da média e encontram-se maioritariamente
desempregados, no presente estudo, reportou-se que a maioria dos filicidas estava
empregado, apresentava condi¢cdes socioecondmicas estaveis e tinha um nivel de

escolaridade até o 12° ano.

Tal como nos resultados de Bourget & Gagné, 2005, observou-se que em quase todos 0s
casos os ofensores estavam emocionalmente instaveis. Desespero, angustia, rejeicao e

depressao afiguraram-se como 0s principais fatores.

No que diz respeito aos fatores clinicos, varios estudos (e.g. Bourget & Bradford, 1990;
Bourget & Gagné, 2005 e Declercq et al., 2016) identificaram depresséao, esquizofrenia e
perturbagdes de personalidade como os principais fatores de risco. Na amostra em estudo,
a maioria dos filicidas ndo apresentava qualquer psicopatologia que tivesse influenciado a
pratica do crime, principalmente nos casos em que os homicidios ocorreram em contexto

de abuso fatal, retaliacdo e crianca indesejada.

Contrastando o que a maioria dos estudos reportou (e.g. Spinelli, 2001; Dawson, 2015;
Friedman et al., 2005; Poteyeva & Leigey, 2018), nesta investigacdo observou-se que 0s
filicidas provieram de familias bem estruturadas e estaveis, ndo tinham antecedentes

criminais e nem histéria de abuso na infancia.
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A literatura tem descrito que os filicidas matam por motivos altruistas, por vinganga, de
forma acidental, para descartar uma crianca indesejada e ainda motivado por
psicopatologia, como foi demonstrado no sistema de classificacdo de Resnick em 1969
(Resnick, 1969). No presente estudo, a determinacdo da motivagdo para o crime foi
baseado no sistema de Resnick. Este € considerado um dos sistemas mais completos para
classificar o filicidio, uma vez que foi baseada num estudo com uma amostra ampla, que
inclui perpetradores femininos e masculinos e os filicidas foram agrupados de acordo com
as motivacdes para o crime. Deste modo, permite-nos identificar as raz6es mais
comumente utilizadas pelos filicidas na pratica do filicidio. Alids, muitos dos sistemas de
classificacdo delineados posteriormente (e.g. Scott, 1973; Bourget & Bradford, 1990;
Bourget & Gagné, 2002 e Putkonen et al., 2016), com exceg¢do dos sistemas que
classificaram apenas as maes filicidas (e.g. Meyer & Oberman, 2001 e Mckee, 2006), foram
baseados no sistema de Resnick, agrupando os filicidas em categorias semelhantes:
altruista ou morte por misericordia; acidental ou abuso fatal; neonaticidio ou crianca
indesejada, psicotico ou patologico e retaliagdo. Pese embora a relevancia e as vantagens
destes sistemas de classificacdo, foi possivel observar algumas limitacées. Uma dessas
limitacdes conhecida, é o fato de que por vezes nao € possivel enquadrar de forma exata
um caso numa das categorias, devido a sobreposicdo das mesmas dentro de um mesmo
caso. Neste sentido, constatou-se neste estudo um caso em que néo foi possivel enquadrar
numa das categorias, pois o0 motivo remetia para retaliacéo ou filicidio altruista. Além disso,
uma outra limitacdo destes sistemas é que a determinacao da motivacdo para o crime é

uma realidade abstrata, pois depende da avaliacdo subjetiva do investigador.

Foi possivel ainda confirmar que as maes cometem a totalidade dos casos de neonaticidio
e que os pais (género masculino) matam filhos mais velhos. Observou-se que as mées que
cometeram neonaticidio eram jovens, ocultaram a gravidez, ndo receberam quaisquer
cuidados pés-natal, tiveram o filho em casa e sem nenhuma assisténcia, tentaram ocultar
o cadaver ap6s o ato homicida, estavam desesperadas no momento do ato e agiram por
medo e/ou vergonha. N&o foram diagnosticadas com psicopatologia que tivesse levado a
pratica do crime e ndo apresentavam antecedentes criminais. Contrariamente, a alguns
estudos (e.g. Ciani & Fontanasi, 2012; Poteyeva & Leigey, 2018), observou-se que estas
maes tinham um nivel de escolaridade até o 12° ano, estavam empregadas, provieram de

familias harmoniosas e nao tinham histéria de abuso na infancia.
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Tal como nos resultados de Bourget & Gagné (2005), foi possivel verificar que os métodos
usados pelos pais (género masculino) eram mais violentos que os usados pelas maes,

nomeadamente traumatismos e com recurso a armas de fogo.

Constatou-se que em quase a totalidade dos casos ocorreu em casa, quando o ofensor se
encontrava sozinho com a vitima, sendo perpetrados por um dos progenitores sem ajuda
de outrem, sendo estes resultados concordantes com os de Bourget & Gagné (2005).

Neste estudo alguns filicidas tentaram ou cometeram suicidio apés o ato, principalmente
nos casos em que os filicidas estavam deprimidos. Estes resultados encontram-se em
conformidade com o verificado na literatura (Flynn et al., 2013; Friedman & Resnick, 2007;
Sidebotham & Retzer, 2018). Para além dos dois casos de tentativa de suicidio, reportou-
se um caso de filicidio-suicidio que ocorreu na sequéncia de um duplo homicidio por
retaliacdo cometido pelo pai. Este resultado confirma o que Bourget & Gagné, 2005
reportaram, que o suicidio ocorre mais frequentemente nos casos que envolvem mudltiplas
vitimas e contraria-os quando afirmaram que é muito raro o suicidio nos casos de filicidio
por retaliagdo. Observou-se ainda, que consistentemente com os estudos de Dubé &
Hodgins, 2001 e Ciani & Fontanesi, 2012, é raro o suicidio nos casos de filicidio acidental

e neonaticidio.

Quanto as vitimas, alguns estudos (e.g. Vanamo et al., 2001; Bourget & Gagné, 2005)
apontaram os filhos como as principais vitimas, algo que foi possivel atestar na amostra
deste estudo. Os filhos demonstraram ser mais velhos que as filhas, assim como Dawson
reportou nos seus estudos (Dawson, 2015). Os pais (género masculino) mataram filhos e
filhas em igual proporgdo e as maes mataram mais filhos do que filhas, contrastando os
resultados de Brookman & Nolan (2006) e Bourget & Gagné (2002), que verificaram que
0s pais (género masculino) matam mais filhos do que filhas e que as mdes matam meninos

e meninas em igual proporgao.

13.3. Pontos fortes e Limitagfes

Este trabalho apresenta os seguintes pontos fortes e limitacfes:
Pontes fortes:

A maioria dos estudos efetuados em Portugal aborda essencialmente o infanticidio materno
deixando de lado os homicidios perpetrados pelos homens e a filhos mais velhos (Camara,

2015; Neves, 2017). Ao contrario destes estudos, esta investigacdo incluiu todos os
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potenciais filicidas e vitimas de todas as idades. Deste modo, foi possivel observar que
tanto os pais (género masculino) como as méaes cometem filicidio, matam por diferentes

motivos e que, independentemente da idade, qualquer um pode ser vitima de filicidio;

Com este estudo foi possivel aumentar o conhecimento acerca dos filicidas e ainda

perceber quais sdo as suas principais carateristicas e das suas vitimas;

Ademais, foi possivel identificar quais foram as principais razbes que levaram o0s
progenitores a matarem os seus filhos bioldgicos, nos casos de filicidio ocorridos no distrito

do Porto, nos ultimos anos.
Limitagdes:

Em primeiro lugar, a amostra em estudo € pequena, uma vez que o estudo envolveu uma
area geografica restrita. Isto deve-se, essencialmente, pela dificuldade e a demora para
identificar e obter autorizagbes para consultar 0s processos respeitantes a casos nos
outros distritos do pais. Estas imitac6es e a questdo temporal dificultaram o estudo do

filicidio a nivel nacional.

O acesso aos processos dificultou o estudo, uma vez que 0s processos estdo arquivados

por nimero e nao pelo tipo de crime;

Nem todos os casos de filicidio ocorridos no distrito do Porto neste intervalo temporal foram
incluidos no estudo devido a: i) impossibilidade de consultar alguns processos respeitantes
a casos antigos ou casos em que o ofensor se suicidou, uma vez que estes processos por
vezes sdo eliminados; ii) impossibilidade de consultar casos mais recentes, visto estarem
em julgamento e iii) dado que as informagBes foram obtidos através da consulta de

processos judiciais, 0s casos que nao foram a julgamento ndo foram incluidos no estudo;

As informagfes respeitantes ao resumo do ocorrido e aos antecedentes pessoais do
filicida, foram obtidas através de entrevistas feitas aos filicidas e testemunhas, relatadas

nos processos judiciais, pelo que podem estar incompletas ou distorcidas;

O facto de uns processos terem mais informac¢des que outros, dificultou a uniformizacéo

qguanta a quantidade e ao nivel de informacgé&o detalhada;

Ademais, o0 estudo é de caréater retrospetivo e foi baseado primordialmente no acesso a

documentos. Deste modo, ndo hé outros dados que sustentam as informacdes recolhidas
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dos processos judiciais, nomeadamente entrevistas aos filicidas, observacdes de

comportamento ou outro tipo de informac&o que contribua para triangular estes elementos.

13.4. Implicacbes para a pratica, legislacéo e investigacao

Os progenitores sao 0s principais responsaveis pela morte de criangcas com menos de 18
anos (Friedman et al.,, 2005). Este dado estatistico € importante na delineacdo dos
principais suspeitos e potenciais homicidas. Uma reviséo cuidada da literatura e o estudo
pratico, permitiram perceber quais sdo as caracteristicas em comum entre 0s
perpetradores e entre as vitimas e compreender o contexto do crime de filicidio. Deste

modo, torna-se mais fécil identificar algumas tendéncias e delinear estratégias preventivas.

Os resultados da presente investigacdo permitiram constatar que a maioria dos filicidas
estava emocionalmente instavel a data do homicidio. Portanto, os profissionais de saude,
dado aos seus contatos privilegiados que mantém com os potenciais filicidas, tém um papel
importante na prevencdo do filicidio. Devem atender as carateristicas clinicas, aos
antecedentes psiquiatricos, a presenca de fatores psicossociais, a qualidade e estabilidade
do relacionamento entre os progenitores com os seus filhos, assim como a existéncia de
suporte sociofamiliar e de apoio emocional tanto dos pais (género masculino) como das

maes.

Também foi possivel constatar que as maes que cometeram neonaticidio, ocultaram a
gravidez e vivenciaram-na com indiferenca, sendo que apenas uma delas se dirigiu aos
servi¢os hospitalares durante o periodo de gestacao. Nestes casos, em que as gravidas
procuram cuidados médicos, os profissionais que estdo envolvidos nos cuidados pré-
natais, tém que estar alerta para o risco de neonaticidio. Para tal, deverdo fazer perguntas

para avaliar a atitude da mae perante a gravidez.

Ademais, todos 0s que estdo em contato com as vitimas e o0s potenciais filicidas (e.qg.
familiares, educadores de infancia) devem estar atentos a comportamentos de risco
nomeadamente: estado depressivo, ideacdes ou tentativas suicidas, maus-tratos nas
vitimas, mé relacdo com os filhos e sentimento de raiva nos potenciais filicidas, sendo que
este Ultimo normalmente surge em casos de separa¢do marital acompanhado de ameacas
de morte, assim como demonstrado no presente estudo. Além disso, é preciso ter um
especial cuidado com os progenitores que tém doencas mentais ou perturbacdes de

personalidade. Assim como foi demonstrado num dos casos do presente estudo, estes
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progenitores podem agir de forma impulsiva e sob o controlo de alucinacées e delirios, sem

gue ninguém possa prever o ato.

Em casos de suspeitas, as entidades competentes devem ser alertadas, os progenitores
deverdo ser afastados dos filhos e caso estes estejam psicologicamente perturbados,
deverao ser hospitalizados e tratados.

Em Portugal, assim como a maioria dos paises, atualmente ndo existe uma lei que tipifique
o crime de filicidio no seu todo. O CP prevé uma lei para o crime de infanticidio com

exclusividade para o infanticidio materno.

A presente investigagado permitiu-nos perceber que o crime de filicidio apresenta algumas
dissimilitudes com os outros homicidios. Dai, sugere-se que seria uma mais-valia a
existéncia de uma lei que regulamentasse o crime de filicidio no seu todo incluindo maes e
pais, tendo em conta que, ha pais (género masculino) filicidas psicologicamente
perturbados e que matam filhos mais velhos, e que hd maes que matam os seus filhos

recém-nascidos sem estarem psicologicamente perturbadas.

Para compreender ainda melhor este fendGmeno, mais estudos precisam ser desenvolvidos,
como por exemplo estudar o filicidio a nivel nacional, tendo uma amostra maior e/ou fazer
um estudo comparativo entre progenitores filicidas biolégicos e ndo biolégicos. Isto,
ajudaria a perceber melhor as diferencas entre os perpetradores do filicidio. Ademais,
estudar amostras filicidas provenientes da populagdo psiquiatrica, em Portugal, ajudaria a
identificar melhor se existe ou ndo uma relagé@o entre a doenga mental e o filicidio e deste
modo desenvolver estratégias preventivas mais direcionadas a filicidas com doencas

mentais.
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14. Conclusoes

Este trabalho confirmou o filicidio como fenédmeno complexo e multifacetado nas

motivacdes para a pratica do mesmo.

s

Como foi demonstrado neste estudo, o filicidio é perpetrado tanto pelos pais (género
masculino) como pelas maes, envolve vitimas de todas as idades e € motivado por
diferentes fatores (altruista, maus-tratos, psicopatologia, retaliacdo e crianca indesejada),
o que dificulta tracar um perfil dos filicidas. No entanto, aprofundar os estudos sobre este
fendbmeno ajuda-nos a identificar as tendéncias e deste modo tentar identificar os
progenitores em maior risco de cometeram o filicidio e desenvolver estratégias preventivas.
Como tal, ha necessidade de ser realizados mais estudos focando-se no filicidio paterno e
envolvendo vitimas maiores de idade; estudos envolvendo progenitores bioldgicos e nao
biol6gicos, de modo a perceber as dissimilitudes entre eles e filicidios perpetrados por
progenitores psicologicamente perturbados, para que se possa desenvolver estratégias de

prevencdo mais direcionadas.

Uma vez que a legislacdo de muitos paises, incluindo Portugal, tem a sua atencdo em
progenitoras filicidas perturbadas psicologicamente em consequéncia do parto, excluindo
os pais (género masculino) filicidas com doengas mentais e que matam filhos mais velhos,
ha necessidade de rever a moldura penal e sugere-se que seria uma mais-valia se existisse

uma lei que incluisse todos os potenciais filicidas.

Por fim, conclui-se que ao contrario de que se possa pensar e do que foi reportado em
alguns estudos, os filicidas ndo sdo na maioria das vezes, individuos disfuncionais (baixo
nivel de escolaridade, mas condi¢des socioecondémicas, com antecedentes criminais e de
abuso de substancias/alcool) e/ou doentes mentais. Deste modo, qualquer um,

independentemente da sua classe social, pode se tornar num filicida.

O estudo do filicidio: Porqué matar o préprio filho?
Cleonice de Fatima Varela Centeio
74



15. Bibliografia

Adinolfi, V. T. (2012). Enfrentando o Infanticidio: Bioética, Direitos Humanos e Qualidade

de Vida das Criancas Indigenas. Filosofia.

Almeida, F. A. S. (2014). Profiling em crimes violentos : O perpetrador e a vitima em casos
de filicidio. Universidade de Coimbra.

Almeida, F., & Paulino, M.,(2012). Profiling, vitimologia e ciéncias forenses: Perspetivas
atuais (pp. 315-343). Lisboa: Pactor.

Amon, S., Putkonen, H., Weizmann-Henelius, G., Almiron, M. P., Formann, A. K., Voracek,
M., ... Klier, C. M. (2012). Potential predictors in neonaticide: The impact of the
circumstances of pregnancy. Archives of Women'’s Mental Health, 15(3), 167-174.

Barone, L., Bramante, A., Lionetti, F., & Pastore, M. (2014). Mothers who murdered their
child: An attachment-based study on filicide. Child Abuse and Neglect, 38(9), 1468—
1477.

Bourget, D., & Bradford, J. M. W. (1990). Homicidal parents. Canadian Journal of
Psychiatry, 35(3), 233—-238.

Bourget, D., & Gagné, P. (2002). Maternal Filicide in Québec. The Journal of the American
Academy of Psychiatry and the Law, 30(3), 345-351.

Bourget, D., & Gagné, P. (2005). Paternal filicide in Québec. The Journal of the American
Academy of Psychiatry and the Law, 33(3), 354—360.

Bourget, D., Grace, J., & Whitehurst, L. (2007). A review of maternal and paternal filicide.
The Journal of the American Academy of Psychiatry and the Law, 35(1), 74-82.

Brewster, A. L., Nelson, J. P., Hymel, K. P., Colby, D. R., Lucas, D. R., McCanne, T. R, &
Milner, J. S. (1998). Victim, perpetrator, family, and incident characteristics of 32 infant
maltreatment deaths in the United States Air Force. Child Abuse and Neglect, 22(2),
91-101.

Brookman, F., & Nolan, J. (2006). The dark figure of infanticide in England and Wales.
Journal of Interpersonal Violence, 21(7), 869—-889.

O estudo do filicidio: Porqué matar o préprio filho?
Cleonice de Fatima Varela Centeio

75



Céamara, C., K., (2015). A Decade of Neonaticides in the Greater Lisbon Area : Contributions
form Forensic Psychology and Psychiatry. Sociedade Portuguesa de Psiquiatria e

Psicologia da Justica

Ciani, C., A. S., & Fontanesi, L. (2012). Mothers who kill their offspring: Testing evolutionary
hypothesis in a 110-case Italian sample. Child Abuse and Neglect, 36(6), 519-527.

Cdédigo Penal Portugués. (consultado a 02 de Novembro de 2018). Diario da Republica n.°
63/1995, Série |-A de 1995-03-15. Obtido de:

https://dre.pt/web/guest/legislacao-consolidada/ /lc/107981223/201708230200/indice

Craig, M. (2004). Perinatal risk factors for neonaticide and infant homicide: Can we identify
those at risk? Journal of the Royal Society of Medicine, 97(2), 57-61.

Creighton, S. J. (1995). Fatal child abuse—how preventable is it? Child Abuse Review, 4(5),
318-328.

D’Orban, P. T. (1979). Women Who Kill their Children. British Journal of Psychiatry, 134,
560-571.

Daly, M., & Wilson, M. (1988). Evolutionary social psychology and family homicide. Science,
242(8), 519-524.

Dawson, M. (2015). Canadian trends in filicide by gender of the accused, 1961-2011. Child
Abuse and Neglect, 47, 162-174.

Dean, P. J. (2004). Child homicide and Infanticide in New Zealand. International Journal of
Law and Psychiatry, 27(4), 339-348.

Declercq, F., Meganck, R., & Audenaert, K. (2016). A Case Study of Paternal Filicide-
Suicide : Personality Disorder , Motives , and Victim Choice. The Journal of
Psychology, 0(0), 1-13.

Dicionario infopédia da Lingua Portuguesa com Acordo Ortografico [em linha].(consultado
a 23 de Outubro de 2018). Filicidio. Obtido de:
https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/filic%eC3%ADdio

O estudo do filicidio: Porqué matar o préprio filho?
Cleonice de Fatima Varela Centeio
76


https://www.infopedia.pt/dicionarios/lingua-portuguesa/filic%C3%ADdio

Dubé, M. & S. Hodgins (2001). Filicides Maternels Et Paternels Maltraitants : Facteurs De
Risque Et Indices Comportementaux Précurseurs. Revue Québécoise de
Psychologie, 22(3), 81-100.

Eke, S. M., Basoglu, S., Taktak, $., & Oral, G. (2015). Analysis of the Maternal Filicide in
Terms of Forensic Medicine in Turkey : A Clinical Research. Arch Neuropsychiatr, 52, 78-
82.

Euripedes. (consultado a 13 de Outubro de 2018). Medeia - O amor louco. Obtido de

https://books.google.pt/books?id=ZD5VCgAAQBAJ&printsec=frontcover&hl=ptPT&sourc
=gbs_ge_summary_r&cad=0#v=onepage&q&f=false.

Farooque, R., & Ernst, A. (2003). Filicide: a review of eight years of clinical experience.
Journal of the National Medical Association, 95(1), 90-94.

Flynn, S. M., Shaw, J. J., & Abel, K. M. (2013). Filicide: Mental lliness in Those Who Kill
Their Children. PLoS ONE, 8(4), 1-8.

Freire, A. C., & Figueiredo, B. (2006). Filicidio: Incidéncia e factores associados. Andlise
Psicologica, 24(4), 437-446.

Friedman, S. H., Horwitz, S. M., & Resnick, P. J. (2005). Child murder by mothers: A critical
analysis of the current state of knowledge and a research agenda. American Journal of
Psychiatry, 162, 1578-1587.

Friedman, S. H., & Resnick, P. J. (2007). Child murder by mothers: patterns and prevention.
World Psychiatry : Official Journal of the World Psychiatric Association (WPA), 6(3),
137-141.

Friedman, S.H., & Resnick, P. J. (2009). Postpartum depression: An update. Women’s
Health, 5(3), 287—-295.

Garber, C. M., (1947). Eskimo Infanticide. The Scientific Monthly, 64(2), 98-102.

Gies, F. (1987). Marriage and the Family in the middle ages. Harper e Row,
34-35.

Jenkins, A., Millar, S., & Robins, J. (2011). Denial of pregnancy - A literature reviewand
discussion of ethical and legal issues. Journal of the Royal Society of Medicine, 104(7),
286-291.

O estudo do filicidio: Porqué matar o préprio filho?
Cleonice de Fatima Varela Centeio

77



Jenny, C., & Isaac, R. (2006). The relation between child death and child maltreatment.
Archives of Disease in Childhood, 91(3), 265—-269.

Karakus, M., Ince, H., Ince, N., Arican, N., & Sozen, S. (2003). Filicide cases in Turkey,
1995-2000. Croatian Medical Journal, 44(5), 592-595.

Kauppi, A., Kumpulainen, K., Vanamo, T., Merikanto, J., & Karkola, K. (2008). Maternal
depression and filicide - Case study of ten mothers. Archives of Women’s Mental
Health, 11(3), 201-206.

Kauppi, A., Kumpulainen, K., Karkola, K., Vanamo, T., & Merikanto, J. (2010). Maternal and
paternal filicides: A retrospective review of filicides in Finland. The Journal of the
American Academy of Psychiatry and the Law, 229-238.

Kaye, M. D. (2005). Families, murder, and insanity: A psychiatric review of paternal
neonaticide in Freire, A. C., & Figueiredo, B. (2006). Filicidio: Incidéncia e factores
associados. Analise Psicoldgica, 24(XXIV), 437-446.

Klier, C. M., Amon, S., Putkonen, H., Fernandez Arias, P., & Weizmann-Henelius, G.
(2018). Repeated neonaticide: differences and similarities to single neonaticide

events. Archives of Women’s Mental Health, 1-6.

Léveillée, S., Marleau, J. D., & Dubé, M. (2007). Filicide: A comparison by sex and presence

or absence of self-destructive behavior. Journal of Family Violence, 22(5), 287-295.

Lewis, C. F., & Bunce, S. C. (2003). Filicidal mothers and the impact of psychosis on
maternal filicide. The Journal of the American Academy of Psychiatry and the Law,
31(4), 459-470.

Lucas, D. R., Wezner K. C., Milner J. S., Mc Canne T. R., I. Harris N., Monroe-Posey, C.,
& Nelson, J. P. (2002). Victim, perpetrator, family, and incident characteristics of infant
and child homicide in the United States Air Force. Child Abuse and Neglect, 26, 167—
186.

Marleau, J. D., Poulin, B., Webanck, T., Roy, R., & Laporte, L. (1999). Paternal filicide: A
study of 10 men. Canadian Journal of Psychiatry, 44(1), 57—63.

McKee, G. R., & Shea, S. J. (1998). Maternal filicide: A cross-national comparison. Journal
of Clinical Psychology, 54(5), 679-687.

O estudo do filicidio: Porqué matar o préprio filho?
Cleonice de Fatima Varela Centeio
78



Mckee, G. (2006). Why mothers kill. Oxford: Oxford University Press

Meyer, C., & Oberman, M. (2001). Mothers who kill their children: understanding the acts

of moms from Susan Smith to the “Prom Mom”. New York University Press.

NEARCO. (2014). Revista Eletronica de Antiguidade - Ano VII, Ndmero |. Ndcleo de
estudos da Antiguidade. Obtido de:
http://www.neauerj.com/Nearco/arquivos/numero13/8.pd

Neto, A. C. & Dornelles F. (2012). Pais homicidas e inimputabilidade: um estudo
transdisciplinar. Revista Brasileira de Direito IMED, 8(2), 89-118.

Neves T. S. M. (2017). Filicidio Materno - O que leva uma mae a matar um filho?
Universidade do Porto.

Overpeck M. D., D R .P.H., Ruth A. Brenner , M.D., M.P.H., Ann C. Trumble , PH .D., Lara
B. Trifiletti, M.A., and heinz W. Berendes , M.D., M. P. H., & A. (1998). Risk factors for
infant homicide in the Unite States. The New England Journal of Medicine, 339(17),
1211-1216.

Palermo, M. T. (2003). Preventing filicide in families with autistic children. International
Journal of Offender Therapy and Comparative Criminology, 47(1), 47-57.

Pereira, A. C. B. dos S. P. (2017). Filicidio: alguns contributos para a compreenséo do

fendmeno. Universidade de Coimbra.

Poteyeva, M., & Leigey, M. (2018). An Examination of the Mental Health and Negative
Life Events of Women Who Killed Their Children. Social Sciences, 168(7), 1-16.

Putkonen, H., Collander, J., Weizmann-Henelius, G., & Eronen, M. (2007). Legal outcomes
of all suspected neonaticides in Finland 1980-2000. International Journal of Law and
Psychiatry, 30(3), 248—-254.

Putkonen, H., Amon, S., Almiron, M. P., Cederwall, J. Y., Eronen, M., Klier, C., ...
Weizmann-henelius, G. (2009). Filicide in Austria and Finland - A register-based study
on all filicide cases in Austria and Finland 1995-2005. BMC Psychiatry, 9 (74), 1-9.

O estudo do filicidio: Porqué matar o préprio filho?
Cleonice de Fatima Varela Centeio
79



Putkonen, H., Weizmann-Henelius, G., Lindberg, N., Eronen, M., & Hakkéanen, H. (2009).
Differences between homicide and filicide offenders; results of a nationwide register-
based case-control study. BMC Psychiatry, 9(27), 1-8.

Putkonen, H., Amon, S., Eronen, M., Klier, C. M., Almiron, M. P., Cederwall, J. Y., &
Weizmann-Henelius, G. (2011). Gender differences in filicide offense characteristics-
A comprehensive register-based study of child murder in two European countries.Child
Abuse and Neglect, 35(5), 319-328.

Putkonen, H., Amon, S., Weizmann-Henelius, G., Pankakoski, M., Eronen, M., Almiron, M.
P., & Klier, C. M. (2016). Classifying filicide. International Journal of Forensic Mental
Health, 0(0), 1-13.

Resnick, P. J. (1969). Child murder by parents: a psychiatric review of filicide. The American
Journal of Psychiatry, 126(3), 325-334.

Resnick, P. J. (1970). Murder of the Newborn: A Psychiatric Review of Neonaticide.
American Journal of Psychiatry, 126(10), 1414-1420.

Sadoff, R. L. (1995). Mothers who kill their children. Psychiatric Annals, 25(10), 601-605.

Saito, T. & Sakuta, S. (1981). a Socio-Medical Study on 71 Infanticide Cases. Keio J. Med.,
30, 155-168.

Schwartz, L., & Isser, N. (2000). Child homicide: Parents who kill. Florida: CRC Press

Scott, P. D. (1973). Parents Who Kill Their Children. Medicine, Science and the Law, 13(2),
120-126.

Sidebotham, P. & Retzer, A. (2019). Maternal filicide in a cohort of English Serious Case
Reviews. Women's Mental Health, 22, 139-149.

Smith, N. D., Luke, N., & McGarvey, S. (2008). “Too many girls, too much dowry”: Son
preference and daughter aversion in rural Tamil Nadu, India. Culture, Health and
Sexuality, 10(7), 697-708.

Smithey, M. (1998). Infant homicide: Victim/offender relationship and causes of death.
Journal of Family Violence, 13(3), 285-297.

O estudo do filicidio: Porqué matar o préprio filho?
Cleonice de Fatima Varela Centeio

80



Somander, L. K., and Lennart M. Rammer. (1991). Calcification:XVI. Composition of Bones
and Teeth in Relation to Blood and Diet in the Cotton Rat. Child Abuse and Neglect,
15, 45-55.

Spinelli, M. G. (2001). A systematic investigation of 16 cases of neonaticide. American
Journal of Psychiatry, 158(5), 811-813.

Spinelli, M. G. (2004). Maternal infanticide associated with mental illness: Prevention and
the promise of saved lives. American Journal of Psychiatry, 161(9), 1548-1557.

Stanton J. , Simpson A., & Wouldes T.(2000). A qualitative study of filicide by mentally ill
mothers. Child Abuse and Neglect, 24(11), 1451-1460.

Stone, M. H., Steinmeyer, E., Dreher, J., & Krischer, M. (2005). Infanticide in female forensic
patients: The view from the evolutionary standpoint. Journal of Psychiatric Practice,
11(1), 35-45.

UNICEF. (2003). Informe Anual de UNICEF 2003 - Nuestras Prioridades. Obtdo de:
https://www.unicef.org/spanish/publications/files/2628 spa_final.pdf

Vanamo, T., Kauppi, A., Karkola, K., Merikanto, J., & Raséanen, E. (2001). Intra-familial child
homicide in Finland 1970-1994: Incidence, causes of death and demographic

characteristics. Forensic Science International, 117(3), 199-204.

Vellut N., Cook M. J., & Tursz A. (2012). Analysis of the relationship between neonaticide
and denial of pregnancy using data from judicial files. Child Abuse and Neglect, 36(7-
8), 553-563.

West, S. G. (2007). An overview of filicide. Psychiatry, 4(2), 48-57.

O estudo do filicidio: Porqué matar o préprio filho?
Cleonice de Fatima Varela Centeio
81






