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Motivation for school learning is one of the important factors determining the efficiency of the learn-
ing process. It encourages students to use strategies of information processing and to acquire skills
increasing engagement in the task. Students who are motivated to learn have a ready motivational
schemes thanks to which they undertake a specific activity generating complex intellectual benefits.
However, a literature survey revealed that these patterns are determined by the particular gender.
Gender stereotypes largely determine the teachers’ perception of male and female students and also
impact the way of motivating them. Students with mild intellectual disabilities due to their devel-
opmental deficits have difficulties in developing a motivation for school learning. The study is an
attempt to answer the question: are there differences in the level of motivation for school learning
between boys and girls with mild intellectual disabilities attending the fourth grade of special
schools, mainstream schools and in a inclusive class? The research results discuss the impact of the
‘gender effect’ or the ‘disability effect’ on school pupils and students with mild intellectual disabili-
ties studying in various forms of organization of education.
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Motywacja do nauki szkolnej

Efektywnos¢ procesu uczenia sie dziecka w szkole zalezy w duzej mierze
od jego poziomu motywacji do nauki. Stanowi ona jedna z wazniejszych sit
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ukierunkowujacych dziatanie uczniéw!. Motywacja jako proces o charakterze
kierunkowym regulacji zachowania sie czlowieka moze mie¢ swo6j wymiar
zewnetrzny, jak i wewnetrzny2. W ramach motywacji zewnetrznej stosuje sie
motywacje dodatnig, oparta na nagrodzie - pozytywnych wzmocnieniach, jak
i ujemna, polegajaca na uruchomieniu r6znego rodzaju kar, ktérych wyrazem
jest unikanie niepowodzefi. Motywacja wewnetrzna opiera si¢ na rozpozna-
niu wlasnych potrzeb i ich zaspokojeniu. Wykonanie zadania dostarcza
wowczas satysfakcji, poczucia sukcesu, ksztaltujgc tym samym poczucie
wlasnej wartosci.

Motywacja stanowi sprecyzowany konstrukt teoretyczny, dzieki ktore-
mu mozna interpretowac wystepowanie okreslonego zachowania, jego ukie-
runkowanie i trwanie - zwlaszcza zachowania nastawionego na cel3.

W zaleznosci od danej koncepcji teoretycznej mozna wyrdzni¢ rézne
modele motywacji. W ujeciu behawiorystycznym zachowanie ma charakter
instrumentalny, a gléwnym narzedziem jego zmiany s kary i nagrody. Za-
tem, wzmocnienia pozytywne, jak i negatywne stanowia podstawe sytemu
motywacyjnego. Obecnie mozna zaobserwowaé, ze we wspolczesnej rze-
czywistosci szkolnej dominujg behawioralne aspekty motywacyjne. W pracy
z uczniami caly czas przede wszystkim stosuje sie nagrody (stopnie, po-
chwaly itp.) w celu wywolania i utrzymania pozadanych wzorcéw zacho-
wan. Natomiast, zachowania niepozadane podlegaja karze, poprzez brak
nagréd lub odwotywanie sie do bodZcow awersyjnych?.

W modelu poznawczym motywacja jest powigzana z subiektywnymi ce-
chami ucznia, takimi jak: potrzeby, cele, czy sposéb myslenia powigzany
z motywacja.

Do pierwszych koncepcji stanowigcych alternatywe dla teorii wzmoc-
nienia zalicza si¢ teoria potrzeb. Wedlug tych teorii zachowanie jest deter-
minowane odczuwanymi potrzebami (wrodzonymi lub uniwersalnymi).
Przykladem moze tu by¢ teoria hierarchii potrzeb ludzkich Abrahama Ma-
stowa, wedlug ktorej zachowanie stanowi odpowiedZ na odczuwang po-
trzebe. Zgodnie z nig, aby skutecznie motywowac ucznia do nauki, trzeba
najpierw zaspokoi¢ potrzeby nizszego rzedu: fizjologiczne, bezpieczeristwa,
afiliacji i szacunku.

Powstala w latach piecdziesiatych i szeé¢dziesigtych teoria potrzeb
i dyspozycji motywacyjnych okresla, ze dazenie do trzech efektow: osiag-

1R.I. Arends, Uczymy sig nauczac, Warszawa 1995, s. 136.

2]. Reykowski, Emocje i motywacja, Warszawa 1975.

3 M.V. Covington, K.M. Teel, Motywacja do nauki, Gdarisk 2004, s. 16.

4 M. Cywiniska, Rozwijanie motywacji uczniow do nauki, Studia Edukacyjne, 2012, 20, s. 155.
5 K.B. Madsen, Wspdlczesne teorie motywacji, Warszawa 1980.
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nieé, afiliacji i wladzy motywuje ludzi do podejmowania dzialania i wydat-
kowana energii. Reinterpretacje tej teorii stanowi teoria atrybucji B. Weinera,
ktoéra zaklada, ze wyznacznikiem motywacji osiagniec nie sa utrwalone wcze-
sne doswiadczenia, ale sposob w jaki ludzie spostrzegaja i interpretuja przy-
czyny swoich sukceséw lub porazek®.

W koncepgji Josepha Nuttina motywacja stanowi natomiast konsekwen-
cje indywidualnie konstruowanego swiata, ktéry jest determinowany
miedzy innymi przez potrzeby poznawcze, w tym dazenie do przekra-
czania osiagnietego juz poziomu rozwoju. Zgodnie z relacyjna definicja
potrzeb, potrzeba jest relacja wymagajaca optymalnego funkcjonowania
indywiduum?.

Wraz z rozwojem badani dotyczacych motywacji zaczeto uwzgledniac
nie tylko potrzeby jako wyznaczniki motywagji, ale takze cele, ktore nadaja
kierunek aktywnosci poszczegélnym jednostkom. Mozna by w tym miejscu
przywolac teorie motywacji Martina Forda (1992), oparta na taksonomii 24
celow podzielonych na szes¢ kategorii, jak: emocjonalne (np. rozrywka, za-
dowolenie, mile doznania cielesne), poznawcze (np. dochodzenie do wiedzy
0 czyms$, uprawianie twoérczosci umystowej, ciekawos¢), subiektywnej har-
monii (np. integralnoé¢, transcendentnos¢), podporzadkowania stosunkéow
spolecznych wtasnym interesom (np. doswiadczanie wlasnej indywidualno-
ci, samostanowienie), integracji poprzez stosunki spoteczne (np. przynalez-
nos¢, spoteczne obowiazki, sprawiedliwosc), zadaniowe (np. mistrzostwo,
sprawna i skuteczna realizacja codziennych zadan). Pomimo Ze taksonomia
celow M. Forda jest jedng z bardziej rozbudowanych w tym kregu teore-
tycznym, moze by¢ uzyteczna dla nauczyciela we wzbudzaniu motywacji
do nauki szkolnej. Wskazuje ona nauczycielowi, w jakich obszarach powi-
nien motywowac ucznia, by pracujac na lekcji potrafit zharmonizowac cele
na tyle, by osiagnac je wszystkie lub wiekszos¢ z nich®.

W dalszych badaniach nad motywacja nastgpilo przesuniecie akcentow
na motywacje jako samostanowienie celéw i samokierowanie dzialaniem,
czego przykladem moga by¢ teorie: autodeterminacji Edwarda L. Deciego
i Richarda M. Ryana, zakladajaca, ze ludzie podejmuja aktywnos¢ ukierun-
kowang na dany cel, kiedy sa do tego wewnetrznie zmotywowani ciekawo-
Scig, zainteresowaniem otoczeniem, postawa badaczy, czy spontanicznoscia?®,

6 R.I. Arends, Uczymy sig nauczac, s. 136-137.

7 A. Tokarz, Od potrzeb do projektu dziatania - koncepcja motywacji Josepha Nuttina, [w:] Wy-
brane zagadnienia z psychologii osobowosci, red. A. Gatkowa, Krakéw 1995, s. 95-97.

8 J. Brophy, Motywowanie uczniow do nauki, Warszawa, 2002, s. 19-21.

9 A. Tokarz, Motywacja samoistna i samoukierunkowanie - koncepcja Deciego i Ryana, [w:] Wy-
brane zagadnienia z psychologii osobowosci, s. 83-91.
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jak i teoria przezywania skondensowanej motywacji wewnetrznej Miha-
ly’ego Csikszentmihalyi. Okreéla ona, Zze przezywanie uniesienia podczas
wykonywania zadania pozwala czlowiekowi na skupieniu si¢ na samym
zadaniu, nie myslac o sukcesie czy porazce, obowigzkach wobec siebie
i innych. Pozwala ono catkowicie odda¢ sie¢ wymogom zadania. Niestety,
uniesienie dotyczy gléwnie dzialari rekreacyjnych, znacznie rzadziej pracy
zawodowej, czy nauki szkolnej0.

Réznorodne modele motywacji pozwalaja na zlozong analize tego poje-
cia. W odniesieniu jednak do nauki szkolnej, pojecie motywacji ucznia stuzy
przede wszystkim wyjasnieniu, do jakiego stopnia uczniowie poswiecaja
uwage i wysilek na rozmaite aktywnosci pozadane albo niepozadane przez
ich nauczycieli. Motywacja dotyczy subiektywnych doznarn ucznia, zwlasz-
cza jego checi angazowania sie¢ w lekcje i czynnosci uczenia sie oraz powo-
déw takiego zaangazowaniall. Motywacja do uczenia si¢ moze stanowic
ogo6lna dyspozycje lub by¢ stanem powigzanym z konkretna sytuacja. Jezeli
motywacje traktujemy jako trwala dyspozycje, mamy wowczas na uwadze
uznanie przez jednostke uczenia sie za co$ wartosciowego, co pozwoli jej na
poszerzenie wiedzy i umiejetnosci. W przypadku motywacji do okreslonej
sytuacji analizujemy celowo podjeta przez ucznia aktywnos¢ majaca dopro-
wadzi¢ do opanowania okreslonego materiatu lub umiejetnosci. Nabywaniu
tych kompetencji towarzyszy przemyslana strategial2. Na budowanie i roz-
wijanie u dzieci motywacji do uczenia sie, szczeg6lnie w wymiarze okreslo-
nej sytuacji, ma istotny wplyw nauczyciel. Madeline Hunter (1982) wymie-
nia szereg czynnikow determinujacych motywacje do uczenia sie, ktore
moze modyfikowa¢ nauczyciel. Sg nimi: poziom napiecia, jaki w uczniach
wytwarza osiggniecie danego celu uczenia sig; koloryt emocjonalny, jaki
nadaje nauczyciel sytuacji dydaktycznej; poziom poczucia sukcesu, deter-
minowany stopniem trudnosci zadania i wlozonym w jego rozwigzanie wy-
sitkiem; poziom zainteresowania; sprzezenie zwrotne, czyli informacja
o wyniki swojego dzialania; struktura dydaktyczna celu i nagréd oraz
ksztaltowanie motywoéw panowania i afiliacji’®. Oprocz wyzej wymienio-
nych czynnikéw, zaleznych od nauczyciela w budowaniu motywacji do
nauki szkolnej dziecka, istnieje jeszcze jeden - indywidualna ocena dziecka
przez nauczyciela, na podstawie ktérej okresla on, na ile dany uczenn wyma-
ga motywacji w danym obszarze. W tej kwestii ujawniaja sie czeste stereo-
typowe oceny uczniéw ze wzgledu na pleé, pochodzenie, sprawnosc intelek-

10 J. Brophy, Motywowanie uczniéw do nauki, s. 22-24.

11 M. Cywinska, Rozwijanie motywacji uczniow do nauki, s. 158.
12]J. Brophy, Motywowanie uczniéw do nauki, s. 25-27.

13 R.I. Arends, Uczymy sig nauczac, s. 138-141.
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tualng, przez pryzmat ktérych nauczyciel podejmuje aktywnos¢ w kierunku
ksztaltowania motywacji do podjecia okreslonych czynnoéci przez danego
ucznia.

Chlopcy i dziewczeta w szkole

Funkcjonowanie ucznia w szkole, sposéb jego adaptacji, podejmowane
postawy i role spoteczne sg determinowane w istotny sposob plcig!4. Stereo-
typy zwiazane z plcia w duzej mierze warunkuja sposob postrzegania przez
nauczycieli uczniéw i uczennic. W swoich badaniach Lucyna Kopciewicz
(2007) ujawnila, ze nauczycielki i nauczyciele w Polsce s3 przekonani o in-
nych kompetencjach szkolnych dziewczat i chtopcow. Nauczycielki uczace
na pierwszym etapie edukacyjnym uwazaja, Ze uczennice z natury sa:
uwazne, solidne, systematyczne, pracowite, staranne, dokladne, zalezy im
na estetyce, niezdecydowane, bierne, konformistyczne, nie potrafia dysku-
towad, zdyscyplinowane, zréwnowazone emocjonalnie, spokojne, utozone,
pokorne, grzeczne, mile, pogodne, przymilne, oddane, wdzieczne, placzli-
we, piskliwe, halasliwe, krzykliwe, kaprysne, pretensjonalne, zarozumiate,
zloéliwe i nastawione na rywalizacje miedzy soba. Chlopcy natomiast sa:
nieuwazni, mato skoncentrowani, malo solidni, niesystematyczni, mato sta-
ranni i dokladni, ambitni, zdecydowani, konkretni, zadaniowi, z wlasnym
zdaniem, chetnie sie wymadrzaja, pyskuja, aktywni, przebojowi, dynamicz-
ni, pelni energii, odwazni w prezentowaniu wlasnej opinii, skorzy do dys-
kusji, niezalezni, niezdyscyplinowani, nadpobudliwi, Zzywotni, uparci, od-
wazni, sklonni do ryzyka, przeszkadzajacy, skupieni na sobie, agresywnils.
Taki sposob postrzegania dziewczat i chtopcéw ma swoje odzwierciedlenie
w stawianych im wymaganiach, co powoduje, ze ple¢ staje sie ich wyznacz-
nikiem. Stosowanie przez nauczycieli , podwoéjnych standardéw” w stawia-
nych wymaganiach, jak i ocenie, szczegdlne zachowania chtopcéw i dziew-
czat potwierdzajq liczne badania’¢. Stereotypy dotyczace roli tzw. typowego

14 T H. Block, Conceptions of Sex Role: Some Cross-Cultural and Longitudinal Perspectives, [w:]
Beyond Sex-Role Stereotypes, red. A.G. Kaplan, J.P. Bean, Boston-Toronto 1976, s. 63-78; A. Ja-
nowski, Uczerni w teatrze zycia szkolnego, Warszawa 1989, s. 76-87; K. Konarzewski, Uczeri, [w:]
Sztuka nauczania. Szkota, red. K. Konarzewski, Warszawa 2005, s. 113-118; D. Pankowska, Wy-
chowanie a role ptciowe, Gdarisk 2005, s. 87-104.

15 L. Kopciewicz, Rodzaj i edukacja, Wroctaw 2007, s. 172-173.

16 M. Arnot, Reproducing gender: essays on educational theory and feminist politics, London
2002; B. Thorne, Gender play: girls and boys in school, Buckingham 1993; L. Kopciewicz, Rodzaj
i edukacja. Studium fenomenologiczne z zastosowaniem teorii spolecznej Pierr’a Bourdieu, Wroctaw
2007; J. Ostrouch, , Kobiecos¢ w klasie”. Ksztattowanie gender w perspektywie socjopedagogicznej, [w:]
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chiopca czy dziewczynki beda mialy swoje konotacje w obszarze motywacji
uczniéw i uczennic do nauki. Miedzynarodowe badanie OECEDY” przepro-
wadzone w dwunastu krajach europejskich stanowi studium poréwnawcze
dotyczace ksztalcenia i wychowania zréznicowanego ze wzgledu na plec.
Przeprowadzone badania ujawnily istotne réznice w obszarze motywacji.
Okazalo sie, Zze nauczyciele stosuja odmienne metody w celu uzyskania
motywacji do nauki chlopcéw i dziewczynek. W stosunku do chlopcéw mo-
tywacje ksztaltuje sie¢ poprzez m.in. wieksza kontrole, proste zadania i za-
grozenie kara. Natomiast w przypadku dziewczynek osiaga sie lepsza mo-
tywacje poprzez zadania wymagajace dzialan, potrzebe przypodobania sie
innym i poprzez aktywnosci, ktére sa powigzane z kontaktami spoteczny-
mil8. Przedstawione wyniki badan otwieraja dalsze perspektywy badawcze,
jak np. na ile takie podejscie do motywacji dziewczat i chlopcéw wynika
z faktycznych r6zni¢ w zachowaniu, a na ile jest skutkiem treningu socjali-
zacyjnego? Na znaczenie réznic w zachowaniu dziewczat i chlopcow wyni-
kajacych z wczesnej socjalizacji i wychowania zgodnego z stereotypami
plciowymi wskazuje wiele przeprowadzonych badan®®. Liczne analizy
ujawniajg réwniez konsekwencje takiego podejscia do wychowania w uzy-
skiwanych osiggnieciach szkolnych chlopcow i dziewczat. Mozna by tutaj
przytoczy¢ miedzy innymi wyniki CKE (Centralnej Komisji Egzaminacyjnej)
z egzamindw przeprowadzonych na zakoriczenie szkoly podstawowej czy
gimnazjum, jak i wyniki badant miedzynarodowych, takich jak: PIRLS (Pro-
gress in International Reading Literacy Study - Miedzynarodowe Badanie Po-

Pleé¢ i rodzaj w edukacji, red. M. Chomczynska-Rubacha, £6dz 2004; 1. Chmura-Rutkowska,
,Fartuchowce” i strazacy - czyli pte¢ w elementarzu, ,Forum Oswiatowe” z 2002, 2, s. 47-64;
R. Meighan, Socjologia edukacji, Torun 1993; C. Paechter, Changing school subjects: Power, gender
and the curriculum, Buckingham 2000; D. Pankowska, Wychowanie a role plciowe, s. 99-104;
E. Bochno, Stereotyp plci czy ple¢ jezyka? Szkolne interakcje komunikacyjne nauczycielek z uczenni-
cami i uczniami, [w:] Koniec mitu niewinnoéci? Ple¢ i seksualnos¢ w socjalizacji i edukacji, red.
L. Kopciewicz, E. Zierkiewicz, Warszawa, 2009, s. 181-192; M. Abramowicz (red.), Wielka nie-
obecna - o edukacji antydyskryminacyjnej w systemie edukacji formalnej w Polsce. Raport z badan,
Warszawa 2011.

17 Badania OECED to studium poréwnawcze, ktére odzwierciedla wyniki badan w 12 eu-
ropejskich krajach. Ankiety, ktére przeprowadzono wéréd uczennic i uczniéw w wieku 13-15
lat, jak réwniez wéréd nauczycielek i nauczycieli, skupily sie na pytaniach o tozsamosé, seksu-
alnos¢ i motywacje, jak réwniez aspekty miedzykulturowego wspoétzycia. Zbieranie danych
nastapilo w ramach projektu Comenius EDGE: Education & Gender. Lacznie ankiety wypelni-
to 2806 uczennic i uczniéw oraz 280 nauczycieli i nauczycielek.

18 K. de Witte i in., Ksztatcenie i wychowanie zroznicowane ze wzgledu na ple¢ (zorientowane na
pteé) w 12 krajach europejskich - Poréwnanie, http:/ /education-and gender.eu/edge/country
reports/STud_PO.pdf, [dostep: 20.04.2015].

19 S.L. Bem, Meskos¢ i kobiecos¢. O réznicach wynikajgcych z ptci, Gdansk 2000; J.H. Block,
Conceptions of Sex Role; D. Pankowska, Wychowanie a role ptciowe.
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stepow Bieglosci w Czytaniu), PISA (Programme for International Student As-
sessment — Program Miedzynarodowej Oceny Umiejetnosci Uczniéw), czy
TIMSS (Trends in International Math - Miedzynarodowe Badanie Wynikow
Nauczania Matematyki i Nauk Przyrodniczych), ktére wskazuja na utrzy-
mujace sie réznice pomiedzy osigganymi wynikami chtopcéw i dziewczat.
Dziewczeta osiggajq istotnie lepsze wyniki z zakresu czytania niz chiopcy,
natomiast w dziedzinie nauki matematyki i nauk przyrodniczych w poczat-
kowym okresie edukacji uzyskiwane wyniki sa poréwnywalne, natomiast
w pOzniejszych etapach ksztalcenia ujawnia sie znaczaca przewaga chiop-
cow?0. Warto jednak podkresli¢, ze w paristwach, w ktorych jest prowadzo-
na polityka edukacyjna majaca na celu wyréwnanie szans edukacyjnych
pomiedzy okres§lonymi grupami spotecznymi (np. Stany Zjednoczone, Wiel-
ka Brytania, Szwecja), réznice pomiedzy osiggnieciami matematycznymi
chtopcéw i dziewczat w miare uptywu czasu malejg?!. Mozna zatem okre-
sli¢, ze osiagniecia szkolne uczniéw i uczennic stanowia pewna reprodukcje
réznic rodzajowych w rzeczywistosci szkolne;j.

Biorac pod uwage, ze na uzyskiwane wyniki wptywa poziom motywacji
do nauki, istotne wydaje sie zatem okreslanie, na ile , efekt plci” determinuje
poziom osigganej motywagji.

Motywacja do nauki ucznidéw i uczennic
z lekka niepelnosprawnoscia intelektualna

Motywacja do nauki dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualna
jest w duzej mierze implikowana poziomem ich funkcjonowania. Proces
uczenia sie tych dzieci utrudniajg miedzy innymi problemy w dokonywaniu
operacji myslowych. Myélenie na poziomie konkretnym w znacznym stop-
niu przeszkadza w ujmowaniu zwigzku pomiedzy poszczegélnymi poje-
ciami, klasyfikacji, wyszukiwaniu podobieristw i réznic, uogélnianiu czy
abstrahowaniu. Klopoty ze skupieniem uwagi, brak dokladnosci w odbiera-
niu i zapamietywaniu informacji implikuja niska efektywnos$¢ nabywania
wiedzy i umiejetnosci. Nakladajaca sie na ten stan szybka meczliwos,
szczegodlnie w zadaniach wymagajacych wysitku intelektualnego, warunkuje
niska gotowos¢ i ciekawosé poznawczg. Wysoki poziom frustracji w przy-
padku porazki, warunkowany niskim poziomem panowania nad emocjami

20 M. Buchnat, I. Chmura-Rutkowska, 6-latki ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi na star-
cie szkolnym. Studium roznicy plci w kontekscie reformy oswiaty, Studia Edukacyjne, 2013, 27,
s.199-201.

2 L. Kopciewicz, Rodzaj i edukacja, s. 39.
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i popedami dodatkowo poglebia nieche¢ do wysitku intelektualnego?2. Taki
poziom funkcjonowania poznawczego, jak i emocjonalnego nie sprzyja bu-
dowaniu motywacji do nauki szkolnej. W przypadku uczniéw z lekka nie-
pelnosprawnoécia intelektualng motywacja oparta na pobudkach ideowo-
Swiatopogladowych lub charakterze wartosci ogélnoludzkich jest zbyt abs-
trakcyjna, a zarazem niedostepna?. Znikoma jest takze rola motywoéw po-
znawczych, poniewaz obnizony poziom funkcjonowania poznawczego
W znaczacy sposob ogranicza ich dziatanie. W budowaniu motywacji dzieci
z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng najwieksza skutecznosé¢ przypi-
suje sie wzmocnieniom opartym na konkretnych bodzZcach. Sa one zgodne
z poziomem mys$lenia tych dzieci, przez co stanowia zauwazalny sygnat do
zmiany zachowania. Najwyzszy poziom efektywnosci uczenia si¢ uczniow
z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng mozna zaobserwowac¢ w przy-
padku, kiedy jest ono nastawiane na realizacje konkretnego celu. Pozwala to
uczniowi jasno zaplanowac swoja aktywnos¢ pod konkretne zadanie do wy-
konania. Nizsze efekty osiagaja, gdy proces uczenia sie¢ jest ukierunkowany na
rywalizacje. W takiej sytuacji czynnik emocjonalny moze by¢ z jednej strony
motywem podejmowanych dziatar,, z drugiej - czynnikiem zakl6cajacym te
aktywnos$¢. Najnizsza efektywnosé¢ w procesie uczenia sie osiagaja dzieci
z lekka niepelnosprawnoscia intelektualna, kiedy jest on nastawiony na
wspolprace. Zaplanowanie pracy w grupie, podzial na zadania wymaga
opanowania tylu ztozonych czynnosci, ktore wykraczaja poza mozliwosci
tych dzieci lub sprawiaja im wiele trudnosci?*. W przypadku osiggniecia
motywacji wewnetrznej, kluczowej dla procesu samoksztalcenia sie jednost-
ki?, sytuacja uczniéw z lekka niepelnosprawnoscia intelektualna jest jeszcze
bardziej utrudniona. Niski poziom operacji myslowych, szczegélnie w za-

2 1. Chrzanowska, Funkcjonowanie dzieci uposledzonych umystowo w stopniu lekkim w szkole
podstawowej, £.6dz 2003, s. 12; R. Koscielak, Psychologiczne podstawy uposledzonych umystowo,
Warszawa 1989, s. 51; M. Koscielska, Oblicza uposledzenia, s. 100; J. Kostrzewski, Charakterystyka
0s6b uposledzonych umystowo, [w:] Uposledzenie umystowe - pedagogika, red. K. Kirejczyk, War-
szawa 1981, s. 114-117; I. Obuchowska, Dzieci uposledzone w stopniu lekkim, [w:] Dziecko niepetno-
sprawne w rodzinie, red. I. Obuchowska, Warszawa 1999, s. 233-234; ]. Wyczesany, Z. Gajdzica,
Uwarunkowania edukacji i rehabilitacji uczniow o specjalnych potrzebach rozwoju, Krakéw 2006,
s. 69.

B Z. Gajdzica, Edukacyjne konteksty bezradnosci spotecznej osob z lekkim uposledzeniem umy-
stowym, Katowice 2007, s. 69.

24 H. Borzyszkowska, Niektore specyficzne wiasciwosci procesu uczenia uposledzonych umysto-
wo w stopniu lekkim i kierowanie ich zachowaniem, [w:] Nauczanie dzieci uposledzonych umystowo
w klasach specjalnych, red. H. Borzyszkowska, Warszawa 1982, s. 32; M. Buchnat, Formy organi-
zacyjne ksztatcenia dziecka z lekkq niepetnosprawnosciq intelektualng a jego kompetencje spoleczne,
Poznan 2015, s. 42-43.

% ]. Brophy, Motywowanie uczniow do nauki, s. 114; Z. Wtodarski, A. Hankala, Nauczanie
i wychowanie jako stymulacja rozwoju cztowieka, Krakow 2004, s. 129.
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kresie umiejetnosci dokonania analizy swojego dzialania, ogranicza, czy
wrecz uniemozliwia im przeanalizowanie i zrozumienie motywoéw podej-
mowania poszczegdlnych aktywnosci. Obnizony poziom $wiadomosci po-
dejmowanych dzialai oraz nachodzacy na to brak krytycyzmu implikuje
ograniczang che¢ do zmiany, przez co dzieci z lekka niepelnosprawnoscia
intelektualng najchetniej dzialaja zgodnie z poznanymi wcze$niej schema-
tami. Powazne ograniczenia mozliwosci osiggniecia motywacji wewnetrznej
uwypuklajg znaczenie motywacji zewnetrznej, ktéra jest im bardziej dostep-
na, wskazujac zarazem na znaczacg role os6b dorostych, w tym nauczycieli
na budowanie ich motywacji do nauki.

Przeprowadzone badania, miedzy innymi przez Cz. Kosakowskiego
(1980), A. Zamkowska (2008), czy K. Cwirynkato (2010)2, ujawniaja niestety
niski poziom osigganej motywacji do nauki szkolnej uczniéw z lekka nie-
pelnosprawnoscia intelektualng. Prowokuje to postawienie pytania, na ile
ten poziom stanowi konsekwencje mozliwosci rozwojowych, a na ile jest
wynikiem pracy nauczycieli? Motywacja jako czynnik podnoszacy efektyw-
noé¢ nauczania powinien by¢ objety uwaga nauczycieli, szczegdlnie w przy-
padku dzieci z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng, u ktérych deficyty
rozwojowe w znaczacy sposob te efektywnos¢ obnizaja. Majac na uwadze
przedstawione wczesniej znaczenie plci w budowaniu motywacji do nauki
szkolnej przez nauczycieli, istotne wydaje sie okreslenie, na ile ten czynnik
determinuje réwniez ksztaltowanie motywacji uczniow z lekka niepetno-
sprawnoscia intelektualna.

Metodologia badah wlasnych

Glownym celem przeprowadzonych badan byta préba odpowiedzi na
pytanie: czy istnieja, a jesli tak, to jak duze i jakiego typu, réznice w pozio-
mie motywacji do nauki szkolnej pomiedzy dziewczynkami i chlopcami
z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng uczeszczajacymi do czwartej
klasy szkoly specjalnej, szkoly ogélnodostepnej i klasy integracyjne;j.

Badania zostaly przeprowadzone metoda sondazu diagnostycznego,
w ramach ktorej wykorzystano technike badawcza: metody testowania,

2% W przedstawionych badaniach tylko badania przeprowadzone przez K. Cwirynkato
(2010) ujmowaly réznice pomiedzy dziewczynkami i chlopcami. Autorka ujawnila, ze dziew-
czynki cechowala czesciej motywacja wysoka i bardzo wysoka oraz rzadziej motywacja niska
i bardzo niska niz chtopcéw. Wykryta zaleznoéé nie byta jednak istotna statystycznie (K. Cwi-
rynkalo, Spoteczne funkcjonowanie oséb z lekkq niepetnosprawnosciq intelektualng, Torunn 2010,
s.139).
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w ktorej wykorzystano narzedzia badawcze: kwestionariusz ,Ja i moja szko-
la” E. Zwierzynskiej i A. Matuszewskiego (2002).

Kwestionariusz ten skonstruowany jest z 73 pozycji, do ktérych badany
ustosunkowuje sie, zakreslajac odpowiedz ,tak”, ,nie” lub ,?”, zgodnie ze
swoimi odczuciami zwigzanymi z nauka w szkole. Wyréznione stwierdze-
nia tworza nastepujace skale: motywacji do nauki (skladajacej sie z 32 pozy-
qji), leku szkolnego (32 pozycje) i klamstwa (9 pozycji). W zakresie przed-
stawionych badan analizowano skale motywacji do nauki szkolnej. Sktada
sie ona z 17 odpowiedzi diagnostycznych sformulowanych w sposéb pozy-
tywny i 15 skonstruowanych w sposéb negatywny. Skala ta jest podzielona
na siedem tematycznych zakreséw, ktére okreslaja ustosunkowanie ucznia
do zdobywania wiedzy i umiejetnosci w kontekscie instytucji szkoty, w wa-
runkach i formach organizacyjnych przez nig stwarzanych. Sposréd tych
zakres6w tematycznych wyrézniono:

- ogolny stosunek do instytucji szkoty (pozycje: 9, 18, 49, 61, 72);

- ogolny stosunek do nauki szkolnej (pozycje: 20, 23, 30, 63);

- stosunek do norm zachowania sie w szkole (pozycje: 7, 16, 58, 65);

- zainteresowanie lekcjg (pozycje: 12, 38, 44, 70);

- zainteresowanie uczeniem sie jako czynnoscia polegajaca na poznawa-
niu (pozycje: 6, 32, 47);

- stosunek do stopni i sprawdzania wiedzy (pozycje: 25, 27, 40, 54, 68);

- stosunek do odrabiania prac domowych (pozycje: 1, 3, 14, 34, 42, 52).

Badaniami objeto 180 uczniéw czwartych klas z lekka niepelnosprawno-
Scig intelektualng, w tym 60 dzieci uczeszczajacych do szkoly specjalnej, 60
uczniéw z klasy integracyjnej i 60 uczniéow ze szkoly ogdlnodostepnej,
mieszczacych sie na terenie Wielkopolski. Strukture badanej grupy ze
wzgledu na pte¢, z uwzglednieniem formy ksztalcenia przedstawia tabela 1.

Tabela 1
Struktura badanej grupy ze wzgledu na ple¢ z uwzglednieniem formy ksztatcenia

Forma organizacji ksztalcenia
Ple¢ badanych Ucznio.wie szkot Uczniowie szkoét Uczniowi.e klas
specjalnych ogo6lnodostepnych integracyjnych
N % N % N %
Dziewczynka 30 50 30 50 30 50
Chlopiec 30 50 30 50 30 50
Ogolem 60 100 60 100 60 100

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikoéw badari.
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Kryteria doboru do grupy badawczej byly nastepujace:

- orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego z powodu lekkiej nie-
pelnosprawnosci intelektualnej (w orzeczeniu obowiazuje stare nazewnic-
two: uposledzenie umystowe w stopniu lekkim);

- brak sprzezenn - wystepowania zdiagnozowanych zaburzeri rucho-
wych, sensorycznych, czy zaburzen spektrum autystycznego;

- realizacja wczeéniejszych lat edukacji w tej samej formie organizacji
ksztalcenia;

- realizacja ksztalcenia na poziomie czwartej klasy szkoly specjalnej,
szkoly ogoélnodostepnej lub klasy integracyjnej;

- realizacja ksztalcenia na terenie miasta (powyzej 20 tys. mieszkaricoéw)
wojewodztwa wielkopolskiego.

Kryteria te mialy na celu zapewnienie odpowiedniego doboru préby ba-
dawczej i wyeliminowanie zmiennych zakldcajacych rzetelnosé¢ prowadzo-
nych badan.

Badania przeprowadzono w roku szkolnym 2012/2013 na terenie woje-
wodztwa wielkopolskiego. Kwestionariusz ,Ja i moja szkola” wypelniaty
dzieci w swoich klasach, przy wsparciu osoby prowadzacej badania. Na
przeprowadzenie powyzszych badan uzyskano zgode dyrekcji szkoty oraz
rodzicéw dzieci bioracych w nim udziat.

Wyniki badah wlasnych

Réznice w poziomie motywacji do nauki szkolnej miedzy dziewczyn-
kami i chlopcami z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng uczeszczaja-
cych do szkoly specjalnej, ogélnodostepnej i klasy integracyjnej badanych za
pomoca testu ,Ja i moja szkota” prezentuje tabela 2.

Tabela 2
Poréwnanie srednich wynikéw w tescie ,, Ja i moja szkota” w skali motywacji dla
uczniéw i uczennic szkét specjalnych, ogélnodostepnych i klas integracyjnych

Test Szkota specjalna . Szkota Klasa integracyjna
Ja ogoélnodostepna
L dziew- dziew- dziew-
i moja chtopcy chtopcy chtopcy
P czeta czeta czeta

szkola M M M M M M
Moty-
o 2 34,7 21,1 21,2 29,2 27,6
nauki

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw badari.
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Analiza wynikéw badan dotyczacych poziomu motywacji do nauki
uczniéw i uczennic z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng uczeszczaja-
cych do klasy czwartej wskazuje na ich niski poziom, bez wzgledu na pleg,
jak i forme ksztalcenia. Dzieci uczeszczajace do szkoly specjalnej osiagnely
$redni wynik w skali motywacji do nauki szkolnej 38,4 punkty, dzieci uczace
sie w klasie integracyjnej - 28,4 punkty, natomiast dzieci ze szkoty ogdélno-
dostepnej - 21,15 punktéw. W odniesieniu do kategorii opisowych uzyskane
przez uczniéw wyniki punktowe mozna zinterpretowa¢ w przedziale 1-4
stena, co jest interpretowane jako niski poziom motywacji.

Na podstawie dwuczynnikowej analizy wariancji stwierdzono nieistotne
réznice miedzy plcia (F (1,174) = 1,76; p = 0,18 i istotne réznice miedzy po-
szczegOlnymi formami ksztalcenia F (2, 174) = 48,18; p < 0,001.

Przeprowadzone poréwnania post hoc za pomoca testu Tukeya ujawnily
istotne réznice (p < 0,001) miedzy wszystkimi formami ksztalcenia i niekto-
rymi interakcjami miedzy plcia a forma ksztalcenia. Uzyskane wyniki po-
zwalaja postawi¢ konkluzje, ze dzieci z lekka niepetnosprawnoscia intelek-
tualng uczeszczajace do szkoly specjalnej charakteryzuja sie¢ najwyzszym
poziomem motywacji do nauki szkolnej, nizszym uczniowie klas integracyj-
nych, a najnizszym dzieci uczeszczajace do szkoly ogélnodostepnej.

W zakresie poréwnania réznic parami, z uwzglednieniem interakcji pte¢
i forma organizacji ksztalcenia istotne statystycznie réznice ujawniono po-
miedzy dziewczynkami z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng uczesz-
czajacymi do szkoly specjalnej i chlopcami z lekka niepelnosprawnoscia
intelektualng uczeszczajacymi do szkoly specjalnej oraz klasy integracyjnej
i szkoly ogodlnodostepnej. Istotne réznice wykazano réwniez pomiedzy
dziewczynkami uczacymi sie¢ w szkole specjalnej a dziewczynkami realizu-
jacymi obowiazek szkolny w klasie integracyjnej i szkole ogoélnodostepnej
oraz chlopcami ze szkoly specjalnej a chtopcami ze szkoly ogélnodostepnej
i klasy integracyjnej. Na podstawie przeprowadzonych badaii mozna
stwierdzi¢, ze poziom motywacji do nauki szkolnej jest istotnie r6zny po-
miedzy dziewczynkami i chtopcami z lekka niepelnosprawnoscia intelektu-
alng uczeszczajacymi do szkoly specjalnej. Zréznicowanie pomiedzy chiop-
cami i dziewczynami ze szkot ogélnodostepnych i klas integracyjnych nie
jest istotne statystycznie, a same wyniki Srednich uzyskane przez te grupy
w niewielkim stopniu je réznicuja. Roznice pomiedzy chiopcami i dziew-
czynkami uczacymi si¢ w szkole specjalnej a uczniami i uczennicami ze
szkoly ogoélnodostepnej i klasy integracyjnej potwierdzaja wczesniej posta-
wiong konkluzje.

W zakresie wyréznionych siedmiu podskal w skali motywacji w tescie
»Ja i moja szkota”: ogoélnego stosunku do instytucji szkoly, ogélnego stosun-
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ku do nauki szkolnej, stosunku do norm zachowania si¢ w szkole, zaintere-
sowania lekcjg, zainteresowania uczeniem sie jako czynnoscia polegajaca na
poznawaniu, stosunku do stopni i sprawdzania wiedzy, stosunku do odra-
biania prac domowych, uzyskane wyniki ujawniaja zréznicowanie gtéwnie
ze wzgledu na forme organizacyjng ksztalcenia uczniéw z lekka niepelno-
sprawnoscia intelektualng, a nie pte¢ (por. tab. 3).

Tabela 3
Srednie wyniki w podskalach motywacji do nauki szkolnej dla kwestionariusza
»Jaimoja szkota” dla uczniéw i uczennic z lekka niepetnosprawnoscia intelektualna
uczeszczajacych do réznych form ksztatcenia

Szkota

Podskale Szkota specjalna ogdlnodostepna

w skali moty-
wagji do nauki
szkolnej

Klasa integracyjna

dziew- dziew- dziew-
chtopcy chtopcy
czeta M czeta M czeta
M M M

chtopcy
M

Ogolny stosu-
nek do insty- 7,80 7,20 3,63 4,07 5,33 5,53
tucji szkoty

Ogodlny stosu-
nek do nauki 4,00 3,13 2,23 2,03 2,60 3,52
szkolnej

Stosunek do
norm zacho-
wania sie w

szkole

4,90 3,90 2,77 2,53 2,93 3,40

Zaintereso-

. : 547 4,57 1,70 1,97 3,33 3,33
wanie lekcja

Zaintereso-

wanie ucze- 4,53 3,13 1,47 1,47 2,50 2,17
niem sie

Stosunek do
stopni i
sprawdzania
wiedzy

7,20 6,33 4,57 4,73 5,40 5,27

Stosunek do
odrabiania
prac domo-
wych

8,13 6,47 4,77 4,37 5,53 5,93

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikoéw badari.

Na podstawie testu poréwnan parami HSD Tukeya w zakresie wynikow
uzyskiwanych na skali motywacji wykazano istotne réznice (p < 0,001) mie-
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dzy wszystkimi grupami w obszarze formy ksztalcenia (podskale: ogdlny
stosunek do instytucji szkoly F(2,177) = 52,84; p < 0,001; og6lny stosunek do
nauki szkolnej F(2,177) = 8,52; p < 0,001; stosunek do norm zachowania sie
w szkole F(2,177) = 22,81; p < 0,001; zainteresowanie lekcja F(2,177) = 54,02;
p < 0,001; zainteresowanie uczeniem sie F(2,177) = 17,73; p < 0,001; stosunek
do stopni i sprawdzania wiedzy F(2,177) = 28,71; p < 0,001; stosunek do od-
rabiania prac domowych F(2,177) = 20,40; p < 0,001). Uzyskane wyniki upo-
wazniajg do wnioskowania, iz forma ksztalcenia wptywa na motywacje do
nauki szkolnej.

Staby efekt interakcyjny pomiedzy pliciag a forma ksztalcenia (F(2,174) =
3,595; p = 0,029) wynika z silnego zréznicowania wynikéw miedzy badany-
mi grupami. W ramach przeprowadzonych analiz istotnie statystycznie r6z-
nice ujawniono jedynie pomiedzy chlopcami i dziewczetami uczeszczajacy-
mi do szkoly specjalnej w zakresie podskal: zainteresowanie uczeniem sie
i odrabianie prac domowych. We wszystkich pozostatych podskalach uczen-
nice wykazywaly wyzszy poziom motywacji niz uczniowie, ale réznice nie
byly istotne statystycznie. Uzyskane wyniki w obszarze interakcji miedzy
plcia a forma ksztalcenia wskazuja na brak réznic w zakresie motywacji do
nauki szkolnej w poszczegélnych podskalach miedzy dziewczetami i chtop-
cami uczeszczajacymi do szkoty ogélnodostepnej i klasy integracyjnej.

Dyskusja

Motywacja do nauki szkolnej stanowi jeden z istotnych czynnikéw wa-
runkujacych jakos¢ uczenia sie, dlatego wazne jest, jak nauczyciele wyko-
rzystuja ja w swojej pracy. W przypadku dzieci z lekka niepelnosprawnoscia
intelektualng, z uwagi na ich deficyty rozwojowe proces uczenia sie jest za-
burzony i charakteryzuje sie niska efektywnoscig. Niestety, specyficzne
trudnosci w zakresie procesow poznawczych implikuja rowniez problemy
w ksztaltowaniu motywacji wewnetrznej, jak i zewnetrznej tych dzieci do
podjecia nauki szkolnej. Nauczyciele pracujacy z uczniami i uczennicami
z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng powinni wykazywac sie w tym
obszarze szczegdlna praca majaca na celu podniesienie poziomu motywacji,
ktory przyczyni sie do wzrostu koricowych wynikéw ich nauczania. Majac
swiadomos¢, ze ple¢ w sensie biologicznym i kulturowym (rodzaj) jest jed-
nym z wielu czynnikéw wplywajacych na doswiadczenia, czas trwania,
kierunek i efekty edukacji?’, warto przeanalizowa¢, na ile stanowi tez czyn-

27 M. Buchnat, I. Chmura-Rutkowska, Roznice w poziomie gotowosci szkolnej 6-letnich dziew-
czynek i chlopcéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Komunikat z badani, Studia Edukacyjne,
2013, 26, s. 257.
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nik determinujacy poziom osigganej motywacji do nauki. W badaniach
przeprowadzonych wsréd dzieci w normie intelektualnej ujawniono zna-
czace réznice miedzy podejsciem do motywacji dziewczynek i chtopcéw. Na
podstawie przeprowadzonych badan wlasnych na grupie uczniéw i uczen-
nic z lekka niepelnosprawnoscia intelektualng uczeszczajacych do szkot
specjalnych, szkot ogolnodostepnych i klas integracyjnych, mozna postawic¢
konkluzje, ze ogélny poziom motywacji do nauki szkolnej w tej grupie jest
niski i warunkowany forma ksztalcenia. Natomiast, istotne statystycznie
réznice miedzy dziewczynkami i chlopcami w poziomie motywacji odno-
towano jedynie posrdéd dzieci uczeszczajacych do szkoly specjalnej. Okazuje
sig, ze motywacja dziewczynek i chtopcow w szkole ogélnodostepnej i klasie
integracyjnej nie byla znaczaco zréznicowana. Takie wyniki badait moga
$wiadczy¢ o tym, ze w przypadku szkoly specjalnej, do ktoérej uczeszczaja
tylko dzieci z niepelnosprawnoscia intelektualng , efekt plci” stanowi kryte-
rium réznicujace w podejsciu do motywacji tych dzieci. Natomiast, w szkole
ogolnodostepnej i klasie integracyjnej zmienia si¢ perspektywa postrzegania
0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng - ple¢ przestaje by¢ kryterium
réznicujacym, a staje sie¢ nim sama niepelnosprawnosé. Uogodlnienie posta-
wionych przypuszczefi wymaga oczywiscie przeprowadzenia badar na
znacznie szerszej grupie badawczej. Ujawnione wyniki moga jednak suge-
rowad, ze osiggany poziom motywacji do nauki szkolnej jest determinowany
stereotypowymi ocenami uczniéw ze wzgledu na pte¢, czy sprawnos¢ inte-
lektualng, przez pryzmat ktérych nauczyciel podejmuje aktywnosé¢ w kie-
runku ksztaltowania ich motywacji do podjecia okreslonych czynnosci, a nie
przez pryzmat ich faktycznych potrzeb i mozliwosci. Takie podejscie do
budowania motywacji dziewczat i chtopcéw z lekka niepetnosprawnoscia
intelektualng, jak i w normie intelektualnej, w znaczny sposéb zuboza moz-
liwos¢ optymalnego wspierania ich indywidualnego potencjatu rozwojowe-
go - indywidualnego nie ze wzgledu na ple¢ czy niepelnosprawnos¢, ale
niepowtarzalnos¢ kazdego czlowieka.
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