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The aim of the project was to assess the relationship between school culture/climate and students’
problem behaviours. An anonymous questionnaire survey was conducted among second grade
students from 4 junior high schools in Warsaw (n = 282). The cross-school comparisons showed
significant differences in school culture (indicated by students’ socio-demographic characteristics),
school climate (indicated by rates of students who like their school and behavioural norms), stu-
dents” functioning (indicated by the school load), leading to a varying prevalence of problem be-
haviours. A logistic regression analysis indicated the most significant risk factors related to school
culture (focus on students” achievements), climate (negative student-teacher relationships and posi-
tive relationships among students) and students school functioning (low school load and frequent
truancy). The study results suggest the adoption of prevention guidelines, strengthening in particu-
lar teachers’ skills and involvement.
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Wprowadzenie

Wiekszosé¢ badan wyjasniajacych zachowania problemowe dzieci i mlo-
dziezy koncentruje si¢ na czynnikach zwigzanych z cechami ich samych, ich
rodzin oraz na wplywach réwiesniczych?. Tymczasem, niezwykle waznym

1 Projekt zrealizowany w ramach prac statutowych IPiN.

2 K. Ostaszewski, A. Rustecka-Krawczyk, M. Wéjcik, Czynniki chronigce i czynniki ryzyka
zwiqzane z zachowaniami problemowymi warszawskich gimnazjalistéw, Warszawa 2008: http://
www.ipin.edu.pl/wordpress/wp-content/uploads/2009/11/Raport_IPiN_08_wersja_koncowa.
pdf; J. Mazur i in., Czynniki chronigce mtodziez 15-letniq przed podejmowaniem zachowan ryzykow-
nych, Warszawa 2008; K. Bobrowski, Uzywanie substancji psychoaktywnych i inne zachowania
problemowe mlodziezy gimnazjalnej. Zmiany pomiedzy 14. a 16. rokiem zycia, Alkoholizm i Narko-
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punktem odniesienia tego typu badani powinna byé réwniez szkota, anali-
zowana nie tylko pod katem osob, ktére w niej pracuja lub sie ucza, ale jako
jednostka organizacyjna - Srodowiskowa, majaca okreslone cechy, ktoére
wywieraja wplyw na mlodych ludzi. W mysl teorii socjalizacji pierwotnej3,
zachowania dorastajacych ksztaltuja sie w wyniku spotecznego uczenia sie
i wynikajg z interakcji czynnikéw spotecznych, psychologicznych i kulturo-
wych. Przy czym, najwieksze znaczenie w przyswajaniu spolecznych norm
zachowania maja tzw. pierwotne czynniki socjalizacyjne, czyli rodzina, gru-
pa réwieénicza i wlasnie szkota. O skutecznym przyswajaniu norm przez
nastolatkéw decyduje ich poczucie wiezi z wymienionymi wyzej ,czynni-
kami”. Kazdy z nich moze by¢ Zrédlem norm pro- lub antyspotecznych,
jednak przewaznie rodzina dostarcza norm pozytywnych, a grupa réwiesni-
cza jest uwazana za czynnik najczesciej odpowiadajacy za ksztalttowania sie
zachowan problemowych. Autorzy teorii uwazaja, ze réwnie powszechne,
jak w przypadku rodziny, jest pozytywne oddzialywanie srodowiska szkol-
nego. Jednakze, w $wietle badari dotyczacych polskich szkoét, twierdzenie to
wydaje sie dyskusyjne: z literatury przedmiotu wynika, Ze polska szkota jest
z reguly dla uczniéw zZrédlem negatywnych doswiadczen?, wiekszos¢ z nich
nie czuje sie zwigzana ze szkola i ma poczucie, ze nie moze liczy¢ na wspar-
cie nauczycieli, ktérzy sa niesprawiedliwi i obojetni>. Co wiecej, odsetki
uczniéw lubigcych swoja szkole sa w Polsce nizsze, a odsetki tych, ktérzy
szkoly nie lubig i czuja sie przeciazeni nauka - wyzsze niz w pozostalych
krajach Unii Europejskieje.

mania, 2005, 18, 1/2, s. 27-38; I. Tabak, Rodzina, [w:] Status materialny rodziny i otoczenia a samo-
poczucie i styl zycia miodziezy 15-letniej. Wyniki badarn HBSC 2006 w ujeciu Srodowiskowym, red.
J. Mazur, Warszawa 2006, s. 136-146; M. Woynarowska-Sotdan, Klimat spoleczny szkoty-
koncepcje i czynniki warunkujgce, Remedium, 2007, s. 22-23; A. Matkowska-Szkutnik, Wsparcie
spoleczne, [w:] Status materialny rodziny i otoczenia, s. 131-136.

3 E.R. Oetting, ].F. Donnermeyer, Primary Socialization Theory: The etiology of drug use and
deviance: I, Substance Use and Misuse, 1998, 33 (4), p. 995-1026; E.R. Oetting, J.L. Deffenbacher,
J.E. Donnermeyer, Primary Socialization Theory: The role played by personal traits in the etiology of
drug use and deviance: 11, Substance Use and Misuse, 1998a, 33 (6), p. 1337-1366; E.R. Oetting et
al., Primary Socialization Theory: Culture, ethnicity and cultural identification. The links between
culture and substance use: 1V, Substance Use and Misuse, 1998b, 33 (10), p. 2075-2107; C.G.
Leukefeld, S. Leukefeld, Primary socialization theory and bio/psycho/social/spiritual practice model
for substance use, Substance Use and Misuse, 1999, 34 (7), p. 983-991.

4 M. Dabrowska-Bak, Przemoc w szkole, Kwartalnik Pedagogiczny, 1987, 2.

5 B. Karolczak-Biernacka, Osoba nauczyciela a poczucie dobrostanu ucznia, [w:] Zdrowie psy-
chiczne. Zagrozenia i promocja, red. Cz. Czabata, Warszawa 2000, s. 64-84.

¢ B. Woynarowska, Szkota w opinii mtodziezy w Polsce i w krajach Unii Europejskiej, Reme-
dium, 2005, 6, s. 14-15.



Klimat i kultura szkoly a zachowania problemowe uczniéw 83

Do opisu szkoly jako odrebnego organizmu - Srodowiska, w ktérym
milodzi ludzie spedzaja znaczng czes¢ swojego czasu - warto zastosowac
aparat pojeciowy wypracowany w badaniach nad ré6znego rodzaju instytu-
cjami i organizacjami. Terminy, ktore s3 w nich czesto wykorzystywane to
,klimat” i ,kultura” - uznawane za pokrewne lub stosowane zamiennie.
Istnieje wiele r6znych sposobéw definiowania tych pojeé, w zaleznosci od
dyscypliny naukowej i przyjetego podejscia teoretycznego”.

W niniejszej pracy, zgodnie z teoriami organizacji, kultura szkoly jest
rozumiana jako zbiér podstawowych zatozen i przekonan, ktére grupa sobie
wyrobita w toku wewnetrznej integracji, jako efekt radzenia sobie z proble-
mami zewnetrznymi. Te zalozenia i przekonania funkcjonuja na tyle dobrze,
Ze s3 uznawane za warto$ciowe i w zwiazku z tym przekazywane nowym
czlonkom grupy jako wlasciwe sposoby postrzegania, myslenia i rozwigzy-
wania probleméws. C. Argyris® na okreslenie tych powszechnie akceptowa-
nych w danej organizacji zalozerr uzywa terminu ,teorie dziatania”. Wska-
zuja one czlonkom organizacji, jaki jest przyjety sposéb dziatania (,Tak to
tutaj robimy”), a kazde odstepstwo od reguly spotyka sie z niezadowole-
niem grupy. Narzedziem ksztaltowania kultury szkoly sa wiec wspdlnie
wypracowane i podzielane przez nauczycieli wartoéci. Przy czym, nie cho-
dzi tu tylko o ogdlna wizje i misje, ale o bardzo konkretne wyobrazenie tego,
co kazdy pracownik moze zrobi¢, aby szkota byla taka, jaka by¢ powinnal®.
Dotyczy to m.in. celéw procesu nauczania. W szkolach o pozytywnej kultu-
rze cele te sa zorientowane na rozwdj - opanowanie i rozumienie materiatu
przez ucznidw (przyjmuje sie wiec zalozenie, ze wiedza sama w sobie jest
wartoscig i jej gromadzenie ma sens, uczniowie sa doceniani za poprawe,
samodzielne my$lenie, zaangazowanie w nauke), a nie na wyniki w nauce -
ocene uzdolnieri, poréwnywanie z innymi uczniami, rywalizacje!!. Innymi
stowy, nacisk jest potozony na proces uczenia si¢ uczniéw, a nie na ich na-
uczanie przez nauczycieli2.

7 M. Woynarowska-Sotdan, Klimat spoteczny szkoty, s. 22-23; M. Kulesza, Klimat szkoly -
rozne ujecia, Remedium, 2007, 22.

8 E.H. Schein, Organizational Culture, American Psychologist, 1990, 45 (2), p. 109-119.

9 C. Argyris, Theories of action that inhibit individual learning, American Psychologist, Sep-
tember 1976, p. 638-654.

10 R. Eaker, J. Keating, A shift in school culture, Journal of Staff Development, 2008, 29, 3,
p. 14-17.

11 D.J. DeWit, K. Karioja et al., Sense of school membership: A mediating mechanism linking stu-
dent perception of school culture with academic and behavioral functioning (Baseline data report of
the school culture project), Toronto 2002; D.]. Wren, School culture: Exploring the hidden curricu-
lum, Adolescence, Fall 1999, 34, 135, p. 593-596.

12 R. Eaker, J. Keating, A shift in school culture, p. 14-17.



84 Katarzyna Okulicz-Kozaryn

Czynnikami wplywajacymi na kulture instytucji sa réwniez takie atrybu-
ty zewnetrzne, jak np. architektura budynkéw, sposéb ubierania sie, wiel-
kos¢ - okreédlana np. poprzez liczbe zwigzanych z tg instytucja oséb oraz ich
cechy socjodemograficzne!s.

Pojecie klimatu szkoly pojawia si¢ w opracowaniach demograficznych,
ekologicznych, organizacyjnych, socjologicznych, behawioralnych i interak-
cyjno-analitycznych!4. Wielos¢ tych teoretycznych uje¢ powoduje, ze brakuje
jednolitej i precyzyjnej jego definicji. Jak pisze M. Woynarowska-Sotdan5,
,definicje klimatu spotecznego (réwniez szkoly) sa raczej intuicyjne niz em-
piryczne”. W badaniach nad klimatem szkoly wymienia sie kilka jego wy-
miaréw, jak np. relacje miedzy uczniami, stosunki miedzy nauczycielami
i uczniami, uczestnictwo ucznidéw w podejmowaniu decyzji w istotnych dla
nich sprawach, zyczliwa i wspierajaca wsp6tpraca, zasady i normy obowia-
zujace w szkole, pozytywne zachety do osiggnie¢ szkolnych, tworzenie wa-
runkéw dla osiggania sukceséw, uczestniczenie rodzicéw w zyciu szkoty.

Podsumowujgc i upraszczajac powyzsze rozwazania, mozna powie-
dzie¢, ze kultura szkoly jest w miare obiektywnym ,spoiwem” tworzacym
ze szkoly jeden organizm. Natomiast, klimat szkoly jest rzeczywistoscig
psychologiczng - zalezy od percepcji zjawisk zachodzacych w szkole przez
osoby zaangazowane w interakcje na jej terenie - uczniéw i nauczycieli'e.

To, jaka jest kultura, ma zasadnicze znaczenie dla klimatu szkoty, czyli
relacji w gronie pracownikéw, kontaktéw miedzy nauczycielami a uczniami
i rodzicami, a takze w gronie uczniéw, wplywajac na ich poczucie wiezi ze
szkola. Szkoly o pozytywnej kulturze cechuje przede wszystkim dobra at-
mosfera spoleczna (klimat) - cieple i oparte na wzajemnym szacunku relacje
miedzy nauczycielami a uczniami oraz relacje miedzy uczniami, nacecho-
wane zaufaniem i akceptacja!”.

13 E.H. Schein, Organizational Culture, p. 109-119; M. Van Houtte, Climate or culture? A plea
for conceptual clarity in school effectiveness research, School Effectiveness and School Improve-
ment, 2005, 16 (1), p. 71-89.

14 M. Kulesza, Klimat szkoty.

15 M. Woynarowska-Soldan, Klimat spoteczny szkoty, s. 22.

16 M. Van Houtte, Climate or culture? p. 71-89; H. Gaziel, Impact of school culture on effective-
ness of secondary schools with disadvantaged students, The Journal of Educational Research, 1997,
90 (5), p. 310-318; G. Kuperminc et al., Perceived school climate and difficulties in the social adjust-
ment of middle school students, Applied Developmental Science, 1997, 1 (2), p. 76-88.

17 D.J. DeWit, K. Karioja et al. Sense of school membership; ].J. Barr, A. Higgins-D’ Alessandro,
Adolescent Empathy and Prosocial Behavior in the Multidimensional Context of School Culture, The
Journal of Genetic Psychology, 2007, 168 (3), p. 231-250; E. Puchata, Szkota jako wspdlnota osob.
Poradnik dla nauczycieli, Warszawa 2009.
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Potwierdzeniem tezy o wplywie kultury i klimatu szkoty na funkcjo-
nowanie ucznidw sa wyniki badann empirycznych. Wynika z nich, ze
w mniejszych szkotach uczniowie osiggaja lepsze wyniki w nauce i maja
silniejsze poczucie wiezi ze szkolg niz w placéwkach duzych’8. Inne czynni-
ki strukturalne wplywajace na takie zachowania problemowe uczniéw, jak
uzywanie substancji psychoaktywnych, to: wielko$¢ klas, poziom wyksztat-
cenia nauczycieli, a takze jak dlugo ucza danego przedmiotu?®.

Znaczenie klimatu szkoty potwierdzaja wyniki badarn nastolatkéw skie-
rowanych do placéwek wychowawczych. Wedlug D.R. Voisina i wspoétpra-
cownikéw?), ci, ktérzy majq zle relacje z nauczycielami i nie czuja sie z nimi
blisko zwigzani, czeéciej uzywaja marihuany, amfetaminy i podejmuja ryzy-
kowne zachowania seksualne, w poréwnaniu z tymi, ktérzy lepiej oceniajg
relacje z wychowawcami. Z kolei, J.J. Barr, A. Higgins-D’Alessandro?! wy-
kazali, Ze dobre relacje miedzy uczniami oraz uczniami a nauczycielami
wywieraja pozytywny wplyw na poziom empatii nastolatkéw. Badania ka-
nadyjskie?? wskazuja, ze pozytywna kultura i klimat szkoty 1acza sie nie
tylko z ograniczeniem uzywania substancji psychoaktywnych, ale réwniez
zmniejszaja tendencje do poszukiwania silnych wrazen przez ucznidw,
ograniczaja rozpowszechnienie przypadkéw przemocy, zltego zachowania
w szkole, niepowodzert w nauce. Wigza sie tez z rzadszym wymierzaniem
kar przez nauczycieli, a takze zmniejszaja ryzyko symptoméw depres;ji
i leku oraz zaburzen uwagi oraz aktywnosci uczniow.

Cel badan

Celem niniejszego opracowania jest odpowiedZ na pytanie odnosnie
zwigzku miedzy kultura i klimatem szkoty a zachowaniami problemowymi
uczniéow warszawskich gimnazjow. Badania tego zwigzku dokonano dwo-
ma metodami, czyli poprzez:

18 1.P. Huguley, Small schools and urban youth: using the power of school culture to engage,
Harvard Educational Review, 2008, 78, 2, p. 410-422.

19D J. Eitle, T. McNulty Eitle, School and County Characteristics as Predictors of School Rates of
Drug, Alcohol, and Tobacco Offences, Journal of Health and Social Behavior, 2004, 45, 4, p. 408-
421.

20 D.R. Voisin et al., Teacher connectedness, p. 23.

21].]. Barr, A. Higgins-D’ Alessandro, Adolescent Empathy and Prosocial Behavior, p. 231-250.

2D.J. DeWit, K. Karioja et al., Sense of school membership.
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1) opis kultury, klimatu i zachowan uczniéw poszczegélnych szkoél, jak
réwniez analize réznic miedzy poszczegdlnymi placowkami w wyzej wy-
mienionych zakresach;

2) analize zaleznoéci miedzy zmiennymi charakteryzujacymi szkole a za-
chowaniami problemowymi uczniéw.

Wyjsciowa hipoteza zakladala, ze (a) pozytywne cechy kultury szkoty,
takie jak korzystna charakterystyka socjodemograficzna uczniéw, mala ich
liczba w szkole, nastawienie na rozw¢j uczniéw, a nie na wyniki w nauce;
(b) pozytywne cechy klimatu szkotly: lubienie szkoly przez uczniéw, dobre
relacje miedzy nimi oraz z nauczycielami, zaangazowanie uczniéw i na-
uczycieli w proces nauczania, pozytywne normy zachowania obowiazujace
w szkole oraz (c) dobre funkcjonowanie uczniéw w szkole wyrazajace sie
rzadkim chodzeniem na wagary i niskim poczuciem obcigzenia nauka (niski
poziom stresu) wiaza sie z niewielkim rozpowszechnieniem zachowan pro-
blemowych wéréd uczniow.

Metoda

Procedura badania i charakterystyka szkoét biorqcych udziat w badaniu.
W badaniu wziely udzial cztery warszawskie gimnazja, ktérych dyrektorzy
zgodzili sie na udzial w projekcie badawczym Instytutu Psychiatrii i Neuro-
logii (projekt byl realizowany w ramach zadan statutowych IPiN). Zgoda
dyrektoréw obejmowata szeroki zakres badan, prowadzonych metodami
jakosciowymi i iloSciowymi, pozwalajacych na poznanie kultury i klimatu
kazdej ze szkot z perspektywy niezaleznych obserwatoréw, pracownikéw
i uczniow. W niniejszym opracowaniu uwzglednione zostaly jedynie dane
uzyskane metoda ankiety audytoryjnej, przeprowadzonej we wszystkich
klasach II w drugim semestrze roku szkolnego 2010/2011. Udzial uczniow
w badaniach byt uzalezniony od zgody kazdego z nich, a takze od zgody ich
rodzicow. Odsetek odmowy rodzicow w calej prébie nie przekroczyt 23%,
ale byl wyraznie zréznicowany: w szkole nr 1 wynosil 64%, w szkole nr 2 -
2%, w szkolenr 3 - 18% i w szkole nr 4 - 0%.

Kazde gimnazjum bylo zlokalizowane w innej dzielnicy Warszawy.

Szkoty réznily sie tez wielkosciag. W roku szkolnym 2010/2011 liczba
uczniéw w najmniejszej z nich - oznaczonej w badaniach nr 4 - wynosita
167, a w najwiekszej - oznaczonej nr 3 - 546. Pozostale dwie szkoly, z liczba
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uczniéw 276 (gimnazjum oznaczone nr 1) i 300 (gimnazjum oznaczone nr 2),
mozna okresli¢ jako sredniej wielkosci.

W czasie rekrutacji do klas pierwszych, do szkoly nr 2 co roku zgtasza
sie wielu chetnych spoza rejonu. Do szkoly nr 1 uczeszcza mlodziez prze-
bywajaca w osrodku szkolno-wychowawczym mieszczacym sie w rejonie tej
szkoly. Natomiast, uczniowie szkét nr 3 i 4 w zdecydowanej wiekszosci
mieszkaja w ich rejonie. Co wiecej, gimnazjum oznaczone nr 4 mieéci sie
w tym samym budynku co szkota podstawowa, ktorej uczniowie w wiek-
szosci kontynuuja nauke w tym samym miejscu.

Inna istotna réznica miedzy szkotami dotyczyla wynikéw uzyskiwanych
przez uczniéw w egzaminach gimnazjalnych. Wedlug danych Okregowej
Komisji Egzaminacyjnej, wyniki uczniéw w czeéci humanistycznej i mate-
matyczno-przyrodniczej w dwoéch szkolach (nr 2 i 3) utrzymywaly sie sys-
tematycznie na poziomie powyzej Sredniej dla warszawskich gimnazjoéw,
natomiast dla szkét nr 114 - ponizej tego poziomu.

Szkoly oznaczone nr 1 i 4 prowadza oddzialy integracyjne, do ktérych
przyjmowani sa uczniowie z deficytami w rozwoju intelektualnym, a szkoty
nr 2 i3 - nie prowadza takich oddziatow.

W szkole nr 1, w rejonie ktdrej znajduje sie osrodek wychowawczy, zde-
cydowanie wiecej uczniéw (23%) niz w pozostatych szkotach (7-8%) korzy-
sta z pomocy socjalnej.

Roéznice odnosnie wielkosci szkot (liczby uczniéw) oraz odsetka rodzi-
cow, ktérzy wyrazili zgode na udziat dzieci w badaniu, spowodowaly nie-
rownomierny udzial w badanej probie uczniow poszczegélnych szkot:
uczniowie gimnazjum nr 2 stanowili 51% z ogo6lnej liczby 282 responden-
tow, uczniowie gimnazjum nr 3 - 23%, gimnazjum nr 1 - 13%, i gimnazjum
nr 4 - réwniez 13% proby.

Analizowane zmienne. Uwzglednione w badaniach zmienne ciagle, mie-
rzone na skalach, zostaly szczegétowo opisane w tabeli 1. Wiekszo$¢ z nich
(lubienie szkotly, relacje miedzy uczniami, relacje miedzy uczniami a na-
uczycielami, zaangazowanie nauczycieli, zaangazowanie uczniow, percepcja
rozpowszechnienia zachowan problemowych w szkole - szkolne normy
zachowania) dotyczy klimatu szkoty. Zmienne odnoszace sie do kultury
szkoly to postrzeganie nastawienia szkoly na rozwdj uczniéw oraz po-
strzeganie nastawienia szkoly na wyniki i osiggniecia uczniéw. Jedna
skala opisuje funkcjonowanie uczniéw w szkole - ich poczucie obcigzenia
nauka.



Tabela 1

Nazwa, opis, rzetelnoé¢ i Zrédlo pochodzenia skal mierzacych analizowane zmienne

Nazwa skali Alpha

(liczba pytan Opis pytan skladowych/przyklady P Pochodzenie skali
Cronbacha

sktadowych)

Lubienie szkoty (4) Lubig szkole. 0,79 Polska adaptacja?® narzedzi stosowa-
Odpowiedzi na 4-punktowej skali od , catkowi- nych w projekcie badawczym Flint
cie nieprawdziwe” do ,,catkowicie prawdziwe” Adolescent Study?*

Pocz‘uc1e obcigZenia na- Mam' zbyt duzo pracy zwigzanej ze szkolg. Od- 0,78 Polska adaptacja® narzedzi stosowa-

uka i stres w szkole (4) powiedzi na 5-punktowej skali od , zdecydowa- L .

S - . nych w projekcie Ontario Student
nie nie zgadzam si¢” do ,zdecydowanie zga- D %
o rug Use Survey
dzam si¢
Relacje nauczyciele - | Nauczyciele z mojej szkoty (...) lubig rozmawiac z 0,87
uczniowie (5) uczniami. ”
Odpowiedzi na 5-punktowej skali od , niepraw- B. Woynarowska
dziwe/falszywe” do ,,catkowicie prawdziwe”

U'k1erunkow/§me naucza- Nau‘czyaele z mojej s‘zkoiy (... )‘myslq,. Ze wazniej- 0,82 Oprac. A. Borucka, K. Okulicz-

nia na rozw6j uczniow (6) | sze jest to, ile kto si¢ uczy niz to, jakie stopnie d .
dostaje. -Kozaryn na podstawie raportu

’ cLi 108
Odpowiedzi iw. z badan kanadyjskich

2 K. Ostaszewski, A. Rustecka-Krawczyk, M. Wojcik, Czynniki chronigce i czynniki ryzyka.
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Nazwa skali

(liczba pytan Opis pytan sktadowych/przykiady Alpha Pochodzenie skali
Cronbacha
skladowych)
Ukierunkowanie naucza- | Nauczyciele z mojej szkoly (...) troszczq sig tylko o 0,70
nia na wyniki uczniéw | dobrych uczniow.
(5) Odpowiedzi jw.
Zaangazowanie uczniéw | W mojej szkole (...) uczniowie lubig sig uczyc. 0,74
w nauke (2) Odpowiedzi jw.
Zaangazowanie nauczy- | Nauczyciele z mojej szkoty (...) starajq sie, aby ich 0,74
cieli w prace (2) lekcje byly dla ucznidw interesujgce.
Odpowiedzi jw.
Relacje miedzy uczniami | W mojej szkole (...) generalnie uczniowie traktujq 0,76
4) sig z szacunkiem.
Odpowiedzi jw.
Szkolne normy zachowa- | W mojej szkole (...) rzadko dochodzi do bojek. 0,80

nia (8)

Odpowiedzi jw.

MmozoN amouwa]qoid viuvmoyovz v Apoyzs vangny 1 JpiuLy
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Poza zmiennymi mierzonymi na skalach, w analizach uwzgledniono na-
stepujace zmienne kategorialne, dotyczace:

- struktury szkoly, jak: pte¢ uczniéw, ich sytuacja materialna, struktura
rodziny (pelna vs niepeina lub zrekonstruowana), powtarzanie klasy, za-
mieszkanie w rejonie szkoty lub poza nim;

- funkcjonowania w szkole - czesto$¢ wagarowania w ostatnim miesiacu;

- zachowan problemowych - uczniowie odpowiadali na kilka pytan do-
tyczacych stosowania przemocy, palenia papieroséw, picia alkoholu, uzy-
wania marihuany i innych substancji psychoaktywnych, klopotéw z policja.

Zbiorczy wskaznik zachowan problemowych uwzglednial: udziat
w przemocy, klopoty z policj, uzywanie marihuany i innych narkotykow
w ostatnim roku oraz palenie papieroséw i picie alkoholu w ostatnim mie-
sigcu. Odpowiedzi potwierdzajace przynajmniej dwa z tych zachowan byly
uznawane za wskaznik zachowan problemowych nastolatka.

Analizy statystyczne. Jak zaznaczono powyzej, odsetki uczniéw z po-
szczegOlnych szkot, ktorzy wzieli udziat w badaniu byly znaczaco zrézni-
cowane. W zwigzku z tym, poréwnania miedzy szkolami byty prowadzone
na probie wazonej, co pozwolilo obnizy¢ rangi odpowiedzi respondentéw
nadreprezentowanych w prébie oraz podnie$¢ rangi respondentéw niedo-
reprezentowanych. Przyjeta waga byla odwrotnoscig prawdopodobieristwa
(czestosci) znalezienia sie¢ w probie ucznia danej szkoty.

Natomiast, w analizach zwigzku pomiedzy klimatem, kultura i funkcjo-
nowaniem uczniow w szkole a ich zachowaniami problemowymi zastoso-
wany schemat doboru préby zostal uwzgledniony poprzez utworzenie pla-
nu analiz dla proby zlozonej z 4 warstw (szkot).

Poréwnania miedzy szkolami, w zakresie zmiennych ciaglych, byly
oparte na analizie wariancji (z testem post-hoc Tamhana), a w przypadku
zmiennych kategorialnych zastosowano test x2. Analiza zwigzku miedzy
zachowaniami problemowymi a charakterystyka szkoty zostala przeprowa-
dzona metoda regresji logistycznej dla préb zlozonych.

Wszystkie analizy statystyczne, w tym wazenie préby oraz obliczenia
wynikéw, zostaly wykonane z uzyciem modutu SPSS 15.

Wyniki

Porownanie szkét
1. Kultura szkoty. Poréwnanie szkot bioracych udzial w badaniu pod
wzgledem charakterystyki socjodemograficznej uczniéw wskazuje na kilka
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istotnych réznic w tym zakresie. Po pierwsze, chociaz dla wigkszosci re-
spondentéw gimnazjum, do ktérego uczeszczali bylo szkolg rejonows, to
odsetki uczniéw spoza rejonu w poszczegdlnych placowkach byty wyraznie
zréznicowane (x2 = 10,807, p = 0,013): w gimnazjum nr 2 uczniéw spoza
rejonu byto 51%, w gimnazjum nr 1 - 34%, a w gimnazjach nr 4 i 3 - odpo-
wiednio 26% i 25%. Po drugie, w szkole nr 1 uczniowie drugoroczni stano-
wili az 22% respondentéw, podczas gdy w pozostatych placowkach odsetki
te byly duzo nizsze (szkota nr 4 - 6%, nr 2 - 1%, nr 3 - 0%, x2 = 21,760,
p = 0,000).

Nie stwierdzono natomiast istotnych statystycznie r6znic miedzy szko-
tami w zakresie odsetka dziewczat (47%) i chlopcow (53%), struktury rodzi-
ny respondentéw (72% - rodziny pelne) oraz oceny sytuacji finansowej ro-
dziny przez uczniéw (49% okredlita te sytuacje jako ,ponad przecietng”).
Szkoty, wedlug odpowiedzi uczniéw, nie réznily sie tez znaczaco podej-
Sciem do celéw nauki - nastawieniem nauczycieli na rozw6j uczniéw lub na
osiggane przez nich wyniki.

2. Klimat szkotly. Odnotowano istotne réznice w zakresie lubienia
szkoly przez uczniow (F = 3,249, p = 0,023) oraz przekonan dotyczacych
obowigzywania w szkole norm zachowania (F = 2,799, p = 0,042). Uzyskane
wyniki wskazujg, ze najbardziej swoja szkote lubig uczniowie z gimnazjum
nr 3, a najmniej - uczniowie gimnazjum nr 1 (Srednia réznica stwierdzona
testem post hoc Tamhana = 1,560, p = 0,021). Zdaniem respondentow, takie
zachowania, jak np. kradzieze, picie alkoholu, wyzywanie innych najrza-
dziej wystepuja w szkole nr 2, a najczesciej - w szkotach nr 4 i 1, jednak test
post hoc nie wykazal istotnej r6znicy miedzy zadna para szkot.

3. Funkcjonowanie uczniéw w szkole. Jedyna istotna statystycznie
réznica w zakresie funkcjonowania uczniéw w szkole dotyczyla ich poczu-
cia obcigzenia nauka (réznice miedzy szkotami - F = 3,723, p = 0,013). Naj-
bardziej obcigzeni nauka czuja sie uczniowie z gimnazjum nr 2, a najmniej -
z gimnazjum nr 3 ($rednia réznica stwierdzona testem post hoc Tamhana =
2,419, p = 0,010).

4. Zachowania problemowe uczniéw. Zbiorczy wskaznik od-
zwierciedlajacy wystepowanie u danej osoby przynajmniej dwoch z szedciu
zachowan problemowych (klopoty z policja, udziat w przemocy, picie alko-
holu w ciggu ostatnich 30 dni, palenie papieroséw w ciggu ostatnich 30 dni,
uzywanie marihuany, innych narkotykéw) wskazywal, ze zachowania tego
typu wystepuja u 46% uczniéw szkoty nr 1, 35% uczniéw szkoty nr 3, 21%
uczniéw szkoly nr 2 oraz 8% uczniéw szkoty nr 4 i byly to réznice istotne staty-
stycznie (x2 = 12,571, p = 0,006). R6znice w zachowaniach uczniéw poszczego6l-
nych szkét (ryc. 1) dotyczyly przede wszystkim picia alkoholu w ciggu ostat-
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nich 30 dni (x2 = 10,960, p = 0,012), udzialu w przemocy wobec innych uczniéw

(2 =13,359, p = 0,004) oraz ktopotéw z policja (x2 = 10,185, p = 0,017).

p=0,016
60-
& p=0,001

odsetek uczniéw

gimnzajum 2

gimnazjum 1

gimnazjum 3

gimnazjum 4

udziat w przemocy
Oklopoty z policjg
E picie alkoholu (30 dni)

O palenie papieroséw (30 dni)
DO uzywanie marihuany

& uzywanie narkotykow

W zachowania problemowe

Ryc. 1. Rozpowszechnienie zachowari problemowych wéréd uczniéw poszczegélnych
szkol oraz istotnosé réznic miedzy szkoltami w zakresie rozpowszechnienia zachowan

problemowych

Podsumowanie wynikéw odnosnie porownania szkét. Tabela 2 prezen-
tuje zestawienie wynikéw, ktére pozwalaja opisac istotne réznice pomiedzy
szkolami uczestniczacymi w badaniu.

Tabela 2
Poréwnanie szkot
Szkoty
| nrl nr 2 nr 3 nr 4
Kultura szkoly
wielkoé¢ szkoly $rednia duza $rednia | mata
oddzialy integracyjne tak nie nie tak
uczniowie korzystajacy z pomocy 23% 7% 7% 8%
socjalnej
wyniki egzaminu gimnazjalnego <éredniej >$redniej >$redniej | <éredniej
uczniowie drugoroczni 22% 1% 0% 6%
uczniowie spoza rejonu 34% 51% 25% 26%
Klimat szkoty
lubienie szkoly stabe silne
Svo:rzll?;lezachowama obowigzujace negatywne | pozytywne negatywne
Funkcjonowanie uczniéw w szkole
poczucie obcigzenia nauka silne stabe
leczniowie zachowujacy sie pro- 46% 219 359 8%
emowo
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Jak mozna zauwazy¢, szkola nr 1 wyréznia sie negatywna charaktery-
styka szeroko rozumianej kultury; wystepuje w niej wysoki odsetek
uczniéw znajdujacych sie w zlej sytuacji materialnej i drugorocznych, osiaga
stabe wyniki nauczania. Stosunkowo wysoki odsetek uczniéw spoza rejonu
wynika z uczeszczania do tej szkoly nastolatkéw bedacych pod opieka
osérodka szkolno-wychowawczego (a wiec chodzacych do tej szkoly z przy-
musu, a nie z wyboru). Niski wynik na skali lubienia szkoty oraz przekona-
nie o czestym lamaniu norm zachowania przez uczniow wskazuja na nie
najlepszy klimat tej szkoty. Wéréd uczniéow odnotowano tez wyzszy niz
w innych szkotach odsetek uczniéw przejawiajacych zachowania proble-
mowe.

Kolejna badana szkola, oznaczona nr 2, diametralnie rézni sie od szkoty
nr 1. Ponad polowa uczniéw przychodzi do tej szkoly z wyboru (spoza rejo-
nu), jest tu niewielu uczniéw powtarzajacych klase i korzystajacych z pomo-
cy socjalnej. Uczniowie uzyskuja dobre wyniki egzaminéw gimnazjalnych
(powyzej éredniej dla wszystkich warszawskich gimnazjow). WskazZnikiem
pozytywnego klimatu szkoly jest przekonanie uczniéw o przestrzeganiu
szkolnych norm zachowania przez wiekszosé¢ kolezanek i kolegéw. Ucznio-
wie czuja sie natomiast bardziej obciazeni nauka niz réwiesnicy z innych
szkol. Rozpowszechnienie zachowan problemowych wsréd uczniow tej
szkoly mozna okresli¢ jako przecietne.

Kultura szkoty nr 3 jest pod wieloma wzgledami podobna do szkoty nr 2;
takze jest w niej niewielu uczniéw drugorocznych oraz w trudnej sytuacji
materialnej, a wyniki egzaminéw gimnazjalnych wskazuja na wysoki po-
ziom nauczania. Do szkoly nr 3 przychodzi jednak znacznie mniej mlodzie-
Zy spoza rejonu. Zasadnicze réznice miedzy tymi dwiema szkotami dotycza
ich klimatu - uczniowie szkoly nr 3 najbardziej ze wszystkich respondentéw
lubia swoja szkote. W poréwnaniu ze szkoltg nr 2, zdecydowanie nizsze jest
tez w tej szkole poczucie obcigzenia nauka.

Czwarta z badanych szkét mozna opisac jako szkole mata, rejonowa, nie
mogaca pochwali¢ sie¢ dobrymi osiggnieciami w nauce (wyniki egzaminéw
gimnazjalnych ponizej $redniej warszawskiej), przyjmujaca uczniéw z réz-
nymi deficytami (oddzialy integracyjne), ale w wiekszosci nie korzystaja-
cych z pomocy socjalnej. Zdaniem uczniéw, dos¢ powszechne jest w szkole
tamanie norm zachowania. Jednak odsetek uczniéw przyznajacych sie do
zachowan problemowych jest tu nizszy anizeli w innych szkotach.

Zwigzek miedzy zachowaniami problemowymi a cechami szkoly. Row-
nanie regresji logistycznej, wyjasniajace zachowania problemowe uczniéw
oparte na klimacie i kulturze szkoly oraz funkcjonowanie uczniéw w szkole
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pozwolito wyjasni¢ 50% wariancji (Pseudo R2 Nagelkerkego = 0,504) i trafnie
zaklasyfikowaé¢ 84% przypadkéw (w tym 93% uczniéw nie przyznajacych
sie do zachowan problemowych oraz 58% uczniéw deklarujgcych takie za-
chowania).

Ocene istotnosci poszczegdlnych parametréw modelu regresji zawiera
tabela 3. Jak wida¢, w sferze kultury szkoly istotnym predyktorem zacho-
warn problemowych jest nastawienie nauczycieli na wyniki uczniow (nasta-
wienie na dobre wyniki w nauce zwieksza ryzyko zachowan problemo-
wych). W obszarze klimatu szkoly znaczace sa relacje miedzy nauczycielami
a uczniami (dobre relacje zmniejszaja ryzyko zachowan problemowych) oraz
relacje miedzy uczniami (dobre relacje zwiekszaja ryzyko zachowan proble-
mowych). Poza tym, ryzyko zachowan problemowych wzrasta wraz ze spad-
kiem poczucia obcigzenia nauka oraz czestym chodzeniem na wagary.

Tabela 3
Analiza regresji zachowan problemowych uczniéw w prébie zlozonej z 4 warstw - szkét,
N =177
95% przedzialy ufno-
Sci
Parametr (ka.tegorla Test F Istotnosé | Exp (B) Dolr.la Gorr.la
referencyjna) Walda granica granica
(Stata) 1,388 ,240 40,587 1,019 1616,013
Kultura szkoly
ple¢ (dziewczeta) ,746 ,389 ,665 ,262 1,689
powtarzanie klasy (nie) ,510 476 2,442 ,207 28,831
szkotla rejonowa (nie) 2,339 ,128 457 ,166 1,256
sytuadja finansowaro- | a5 773 921 523 1,622
dziny
struktura rodziny (ro- | 469 494 740 310 1,763
dzina pelna)
nastawienie szkoly na | ¢ 3 015 1,132 1,025 1,251
wyniki
nastawienie szkoly na | 4 505 210 1,092 951 1,253
rozwoj uczniow
Klimat szkoly
lubienie szkoly 3,092 ,080 ,793 ,612 1,029
zaangazowanie uczniow | ,306 ,581 ,873 ,539 1,415
zaangazowane nauczy= | g1q 369 1,240 774 1,984
cieli
relacje nauczyciele - 10,040 | ,002 781 670 911
uczniowie
relacje miedzy uczniami | 4,025 ,046 1,167 1,003 1,360
normy zachowania ,002 ,963 ,997 875 1,136
w szkole
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95% przedziaty ufno-
Sci
Parametr (kategoria Test F )y Dolna Gorna
referencyjna) Walda Istotnos¢ | Exp (B) granica granica
Funkcjonowanie uczniéw w szkole
poczucie obcigzenia 9 649 002 777 662 912
nauka 7 7 7 7 4
wagary 1-2 razy (brak w
ostatnich 30 dniach) 6352 70 17
wagary 3 i wiecej razy | 8,847 ,000
rak w ostatnic , , ,
brak ich 19,348 2,967 126,189
30 dniach)

Dyskusja i wnioski

Przeprowadzone badania dostarczaja interesujacych informacji odnosnie
kultury i klimatu gimnazjéw uczestniczacych w projekcie, a takze funkcjo-
nowania w szkole oraz zachowan problemowych uczniéw. Wynika to
w duzej mierze z faktu, ze chociaz w badaniach wziety udzial tylko cztery
gimnazja, to ich kultura i klimat byly wyraznie zr6znicowane.

W szkole nr 1 stwierdzono wylacznie takie cechy, ktére na podstawie
przytoczonej we wstepie literatury mozna uzna¢ za wskazniki przecietnej
lub ztej kultury i klimatu szkoly?: negatywna charakterystyka socjodemo-
graficzna uczniow (uczniowie z deficytami poznawczymi, korzystajacy
z pomocy socjalnej, drugoroczni), niski poziom nauczania, niski wynik na
skali lubienia szkoly przez uczniéw oraz na skali rozpowszechnienia pozy-
tywnych norm zachowania w szkole. Zgodnie z przyjeta hipoteza badaw-
czy, w szkole tej wystepuja tez, bardziej niz w innych, rozpowszechnione
zachowania problemowe.

Z kolei, wylacznie przecietne lub pozytywne cechy stwierdzono w szko-
le oznaczonej nr 3: wysoki poziom nauczania, niewielkie odsetki uczniow
korzystajacych z pomocy socjalnej i drugorocznych, wysokie wyniki na skali
lubienia szkoly przez uczniéw oraz niskie poczucie obcigzenia nauka. Jed-
nak poziom rozpowszechnienia zachowan problemowych wéréd uczniow
byl w tej szkole niewiele nizszy (r6znica nieistotna statystycznie) niz w szko-
le nr 1, a istotnie wyzszy (p = 0,011) niz w szkole nr 4.

Najnizsze rozpowszechnienie zachowan problemowych odnotowano w
szkole nr 4, w ktorej wystepowaly zaréwno pozytywne, jak i negatywne

2 E.H. Schein, Organizational Culture, p. 109-119; M. Van Houtte, Climate or culture? p. 71-
89; D.J. DeWit, K. Karioja et al., Sense of school membership.
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cechy kultury i klimatu. Do zalet tej szkoly mozna zaliczy¢ to, Ze jest to male
gimnazjum, do ktérego uczeszcza mlodziez w wiekszoéci znana juz nauczy-
cielom ze szkoly podstawowej (obie szkoly mieszcza sie¢ w jednym budyn-
ku). Jednak poziom nauczania w szkole jest raczej niski (Swiadczg o tym
stabe wyniki egzaminéw gimnazjalnych), a oddzialy integracyjne skupiaja
uczniéw z powaznymi deficytami poznawczymi. Zdaniem nastolatkéw,
w szkole doé¢ powszechnie sg tamane normy zachowania.

Natomiast, w szkole nr 2, raczej o niskim rozpowszechnieniu zachowan
problemowych, zdecydowanie przewazaly cechy pozytywne. Jedynym ne-
gatywnym elementem jej kultury byla wielko$¢ (najwieksza z czterech ba-
danych szkét), a silne poczucie obcigzenia nauka $wiadczylo o nienajlep-
szym funkcjonowaniu uczniéw w tej szkole.

Przeprowadzone poréwnania nie potwierdzaja znanej z literatury
przedmiotu zaleznosci miedzy wielkoscig szkoly a zachowaniami proble-
mowymi uczniéw. W naszych badaniach najnizszy poziom zachowan pro-
blemowych wystepowal zaréwno w najmniejszej, jak i najwiekszej z bada-
nych szkél. Bledne wydaje sie takze przyjete zalozenie, ze wysoki poziom
obcigzenia nauka (stresu szkolnego) sprzyja zachowaniom problemowym.
Odwrotng zalezno$¢ miedzy tymi zmiennymi potwierdzaja zaréwno po-
réwnania badanych szkoél, jak i wyniki analizy regresji. Na podstawie prze-
prowadzonych badat mozna wiec sformutowaé wniosek, ze im bardziej
uczniowie czujq sie¢ obcigzeni nauka, tym mniejsze jest ryzyko podejmowa-
nia przez nich zachowan problemowych. Kolejny wynik, nie majacy po-
twierdzenia w cytowanej we wstepie literaturze przedmiotu3?, dotyczy
dobrych relacji miedzy uczniami, ktére dzialaja jak czynnik zwiekszajacy
ryzyko zachowan problemowych. Ten pozornie kontrowersyjny wynik
znajduje natomiast potwierdzenie w innych badaniach warszawskich gim-
nazjalistow3!, w ktoérych stwierdzono, ze postrzegane przez uczniéw wspar-
cie przyjaciot zwieksza ryzyko takich zachowan, jak: picie alkoholu, upijanie
sie, palenie papieroséw i ublizanie nauczycielom.

Pozostate wyniki przeprowadzonej analizy regresji potwierdzaja przyje-
ta hipoteze i wskazujg, ze przy kontroli elementéw kultury szkoly zwiaza-
nych z charakterystyka spoteczno-demograficzng uczniéw, czynnikiem ry-
zyka zachowan problemowych jest nastawienie nauczycieli na osigganie
wysokich wynikéw w nauce przez uczniéw (a nie na ich rozw6j)32. Posréd
cech klimatu szkoty najsilniejszym czynnikiem chronigcym uczniéw przed

30].]J. Barr, A. Higgins-D’ Alessandro, Adolescent Empathy and Prosocial Behavior, p. 231-250.

31 K. Ostaszewski, A. Rustecka-Krawczyk, M. Wojcik, Czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

32 D.J. Wren, School culture, p. 593-596; D.]. DeWit, K. Karioja et al., Sense of school member-
ship; R. Eaker, J. Keating, A shift in school culture, p. 14-17.
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zachowaniami problemowymi sg ich dobre relacje z nauczycielami®. Nato-
miast, samowolne opuszczanie lekcji zwieksza ryzyko innych zachowan
nieakceptowanych spolecznie wéréd uczniow.

Podsumowujgc wyniki przeprowadzonych badar, mozna stwierdzi¢, ze
szkola jako instytucja jest bardzo zlozonym czynnikiem oddzialywania na
uczniéw, a jej kultura i klimat majq istotny zwiazek z zaburzeniami zacho-
wania nastolatkéw. Oczywiscie, ze wzgledu na specyfike doboru i wielkosé
badanej proby (wylacznie uczniowie klas II z zaledwie czterech warszaw-
skich gimnazjéw) oraz znaczne i nieréwnomierne wykruszenie si¢ respon-
dentéw (zréznicowane w poszczegodlnych szkotach odsetki rodzicéw, ktérzy
odmoéwili zgody na udzial dziecka w badaniu ankietowym), mozliwosci
uogoblniania uzyskanych wynikéw sa ograniczone. Jednak mozna je uznac
za prawdziwe w odniesieniu do populacji warszawskich gimnazjalistéw,
poniewaz problem doboru préby zostal do pewnego stopnia rozwiazany
poprzez uwzglednienie w analizach statystycznych faktu wystepowania
w bazie danych czterech odrebnych grup uczniéw (szkot). Niewatpliwie,
kwestia wptywu kultury i klimatu szkoty na zdrowie i zachowania uczniow
wymaga dalszych badan. Nawet jezeli uzna¢ opisane w niniejszym tekscie
wyniki za przyczynkowe, to zwracaja one uwage, jak wazng role w zyciu
nastolatkéw odgrywa srodowisko szkolne.

Na podstawie przeprowadzonych badant mozna sformulowaé konkretne
wskazania dotyczace szkolnych programéw profilaktycznych. Przede
wszystkim, takie programy powinny by¢ realizowane raczej przez dobrze
przygotowanych nauczycieli, a nie przez osoby spoza szkoly. W ten sposéb
beda one wzmacnialy pozytywne relacje miedzy nauczycielami a uczniami,
a takie relacje sa jednym z wazniejszych czynnikéw chronigcych mtodziez
przed zachowaniami problemowymi. Postulat realizacji programéw profi-
laktycznych przez osoby majace ciggly (a nie okazjonalny) kontakt z grupa
odbiorcéw jest od lat obecny w literaturze przedmiotu34. Niestety, szkoty
nadal czesciej zlecaja takie zadania osobom z zewnatrz, zamiast poprzez

% D.J. DeWit, K. Karioja et al, Sense of school membership; ]J. Barr, A. Higgins-
D’ Alessandro, Adolescent Empathy and Prosocial Behavior, p. 231-250; E. Puchata, Szkota jako
wspolnota 0sob.

3 K. Ostaszewski, Skutecznos¢ profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych. Podstawy
opracowywania oraz ewaluacja programéw dla dzieci i mlodziezy, Warszawa 2003; K. Okulicz-
Kozaryn, Przeglgd badati dotyczqcych skutecznych strategii profilaktycznych, Serwis Informacyjny
Narkomania, 2004, 4 (27), s. 21-42; K. Okulicz-Kozaryn, A. Borucka, Warunki skutecznosci wpro-
wadzania zmian w oswiacie. Wspdlpraca spotecznosci szkolnej ze spotecznoscig lokalng, [w:] Materiaty
pokonferencyjne: Ogolnopolska konferencja Rodzice, nauczyciele, uczniowie — partnerzy w tworzeniu
bezpiecznej szkoty, Warszawa 2005; K. Ostaszewski, Podstawy teoretyczne profilaktyki zachowarn
problemowych mtodziezy, [w:] Diagnostyka, profilaktyka, socjoterapia w teorii i praktyce pedagogicznej,
red. M. Deptuta, Bydgoszcz 2005.
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aktywnoé¢ nauczycieli i wychowawcéw zintegrowac profilaktyke z syste-
matycznymi dziataniami wychowawczymi®>.

Nauczyciele powinni by¢ réwniez przygotowani do wspierania przede
wszystkim rozwoju uczniéw, a nie tylko do egzekwowania od nich dobrych
wynikéw. Ten postulat wydaje sie jednak doé¢ trudny do spelnienia
w obecnie funkcjonujacym systemie edukacji, nastawionym na pomyslne
zaliczanie kolejnych testéw. Inne wskazanie pod adresem nauczycieli doty-
czy wysokich wymagan (formutowanych jednak w kategoriach rozwoju,
a nie wyniku!), jakie nalezy stawia¢ uczniom. Jak pokazuja przeprowadzone
badania, uczniowie odbierajacy nauke w szkole jako trudng i meczacy, rza-
dziej niz inni zachowuja si¢ problemowo.

Wynik dotyczacy zwiazku miedzy zachowaniami uczniéw a ich dobry-
mi relacjami z réwiesnikami potwierdza twierdzenie teorii socjalizacji pier-
wotnej’¢ o negatywnym znaczeniu wplywéw réwiesniczych. W zwiazku
z tym, programy profilaktyczne powinny wzmacniaé relacje z grupami r6-
wiesniczymi przestrzegajacymi ogodlnie akceptowanych spotecznie norm
zachowania i minimalizowaé¢ negatywne wplywy innych grup réwiesni-
czych, poprzez wzmacnianie pozytywnych oddziatywan dwoéch pozostatych
najwazniejszych czynnikéw socjalizacji, czyli rodziny i szkoly.
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