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Nowadays, more and more scholars prioritize an importance of an autobiographical narrative, which
enables them to get to know examined people in terms of their individual experiences. We can observe
an increase of a number of the scientists, being aware of a necessity to take disabled people’s perspec-
tive into consideration. That’s very meaningful that they have realized this necessity; otherwise they
might make it impossible to establish a relationship with aforesaid people.

Talking about ourselves helps us understand our feelings, thoughts and needs. That’s why the narra-
tive is becoming an integral part of an intellectual disability’s discourse.
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Ktoz wszak moze powiedzie¢ o pana sercu,
jak nie pan sam?

Kozielecki, 1986, s. 29

Doswiadczenie czlowieka ma strukture narracyjna!. Zyciem cztowieka
kieruje swoista logika opowiesci, ktorej istotg jest nadawanie calosciowego
sensu i koherencji ztozonym splotom wydarzeni?. Dzieki opowie$ciom moze
komunikowac sie, ale i dookresla¢ siebie, rozumie¢ siebie®.

1 J. Bruner, Zycie jako narracja, Kwartalnik Pedagogiczny, 1991, 4, s. 3-17.

2 K. Rosner, Narracja, tozsamoéé i czas, Krakéw 2006.

% Por. U. Debska, A. Szemplitiska, Niepetnosprawnoéé intelektualna w kontekécie narracyjnym,
[w:] Psychologia narracyjna. Tozsamos¢ dialogowosc pogranicza, red. E. Dryll, A. Cierpka, Warszawa
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Narracja to innymi stowy opowieé¢, historia o kim$ (lub o czyms) po-
siadajgca okreslong strukture, rozwijajaca sie w czasie. Strukture te cechuje
sp6jnos¢, jest ona - jak zauwaza ]. Rzeznicka-Krupa* - ,czasowo domknie-
ta” i ujeta w ramy, ktére wyznaczaja: poczatek, rozwiniecie i zakoriczenie.
»W trakcie konstruowania autonarracji zachodzi proces ujawniania i two-
rzenia na nowo sensu zyciowej opowiesci”®. Stwarza z jednej strony kon-
tekst odczucia wewnetrznej jednosci, z drugiej - pretekst do wykraczania
poza wasko rozumiang ,wspolnote istnienia”. ,Narracja stanowi indywi-
dualng interpretacje tego, co wiemy o zyciu - jest wiec wlasna kreacja bio-
grafii opowiedziana stuchajacemu”®. Jest zarazem okazja do odkrywania
(i tworzenia) ram biografii, porzgdkowania doswiadczen, do samookresle-
nia oraz plaszczyzng, dzieki ktérej mozliwe staje sie odkrywanie Innego,
poznawanie go.

W badaniach jakosciowych - biograficznych - narracja stanowi kategorie
podstawowa. Wedlug J. Rzeznickiej-Krupy’, biograficzne badania narracyjne
wymagaja wspotwystapienia trzech elementow:

- autobiografii (czyli relacji na temat wtasnego zycia, autonarracji),

- jezykowego jej ujecia (uzycia kodéw, nadania znaczen),

- umiejscowienia procesu autorefleksji i jezyka w spolecznej wizji
rzeczywistosci®.

Czy osoba nie postugujaca sie przy st e p ny m jezykiem (individuals
who lack such an accessible language’) jest zdolna sprosta¢ wymogom narracji?*’
Tworcy opowiesci niezbedna jest przeciez biegtos¢ w postugiwaniu sie jezy-
kiem, kodem znaczeri, swoista sprawnos¢ umozliwiajaca przekaz autorskiej
wersji samego siebie oraz $wiadomos¢ zachodzenia zdarzen i ich wartosci.
Czy niepelnosprawnos¢ intelektualna (uposledzenie umystowe, sic!) stanowi
kategorie pojeciowa oznaczajaca niemoznos¢ decydowania o wyborze wlasnej
narracji, kategorie generujaca niezdolnos¢ (degenerujaca zdolnos¢) do opo-

2011, s. 283-297; S.I. Greenspan, B.L. Benderly, Rozwdj umystu. Emocjonalne podstawy inteligencji,
Poznan 2000.

* J. Rzeznicka-Krupa, Niepetnosprawnosé i swiat spoteczny. Szkice metodologiczne, Krakéw
2009, s. 187.

° E. Dryll, Analiza tekstu narracji autobiograficznej z wykorzystaniem metod lingwistyki for-
malnej, [w:] Narracja. Teoria i praktyka, red. B. Janusz, K. Gdowska, B. de Barbaro, Krakéw 2008,
s. 118.

® B. Cytowska, Trudne drogi adaptacji. Watki emancypacyjne w analizie sytuacji dorostych oséb
z niepetnosprawnosciq intelektualng we wspotczesnym spoteczenistwie polskim, Krakéw 2013, s. 147.

7 ]. Rzeznicka-Krupa, Niepehosprawnosé i swiat spoteczny, s. 190.

8 Tamze.

 J. Maxwell, Understanding and Validity of Qualitative Research, Harvard Educational
Review, 1992, 62, 3, p. 29.

10 Por. U. Debska, A. Szempliriska, Niepetnosprawnosé intelektualna.
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wiadania wlasnej historii?"' Czy osoba z niepelnosprawnoscia intelektualna
pozbawiona jest narracyjnego felos?

Podmiotowos¢ cztowieka implikuje zaréwno racjonalnosé, jak i jego ak-
tywnos¢. Kazda jednostka, nawet ta powszechnie uwazana za ,,odchylona
od normy”, jest aktywnym uczestnikiem rzeczywistosci spotecznej. W kla-
sycznym ujeciu uposledzenie umystowe oznacza ograniczenie funkcjonowa-
nia poznawczego®. Uposledzony to ten, ktéry nie poznal abstrakgji, ,nigdy
nie zostal przez nig uwiedziony”, zawsze doswiadczal rzeczywistosci bez-
posrednio, ,z Zywa i czasami przyttaczajaca intensywnoscia”**. W rozmowie
z nim stuchacz zapraszany jest do zmiany optyki interpretacji, do poznania
konkretu. ,(...) w przypadku uposledzonych umystowo stajemy z konkre-
tem twarzg w twarz, stykamy sie z konkretem czystym i prostym, niezwykle
intensywnym”*. Jesli wypowiedzZ jest uboga w abstrakcje, cztowiek mowi
,ulamkami zdan”, gubi watek, powtarza, nie oznacza to, iz brakuje mu wie-
dzy dotyczacej siebie samego, ze nie przezywa wlasnego zycia, nie gromadzi
doswiadczen. Konkret, jak mowi Sacks,

moze stac sie narzedziem, srodkiem poznania tajemnicy, piekna i glebi, ciezka pro-

wadzacg do uczué, wyobrazni, ducha - tak samo jak jakiekolwiek abstrakcyjne poje-

cie (moze nawet bardziej, jak dowodzit Gerschom Scholem (1965) w swoich poréw-

naniach tego, co konceptualne, i tego, co symboliczne, albo Jerome Bruner (1984).
Poréwnujacy , paradygmat” i ,narracje”).

Osoba z niepelnosprawnoscia intelektualng jest aktywnym podmiotem
poznajacym i cho¢ $wiat rozumie jako zbiér konkretéw i symboli, a nie abs-
trakcyjnych pojeé, zdolna jest do formulowania osobistych ustosunkowan
wobec niego.

Szeroko rozumiana aktywnos$¢ odnosi sie takze do tworzenia reprezen-
tacji umystowej samego siebie, fundamentu dla konstrukcji autobiografii. Sa-
mos$wiadomosé os6b z niepelnosprawnoscia intelektualng ksztattuje sie na
réznym poziomie i w odpowiedzi na dziatanie zlozonej grupy czynnikéw.
Doswiadczaja codziennosci, relacji, gromadza w pamieci semantycznej epi-
zodyczne dane; tworzona przez nie wersja Swiata i samego siebie, konstru-
owana (i przekazywana) jest w kazdym przypadku na wiasnych zasadach.
Podstawy samo$wiadomosci mozna uznac za ustalone, kiedy dziecko zdolne
jest do wzrokowego rozpoznawania siebie i zaczyna uzywac zaimkow ,Ja”,

1 A. Kumaniecka-Wigniewska, Kim jestem? Tozsamosc kobiet uposledzonych umystowo, War-
szawa 2006, s. 25.
12 Por. W. Zeidler, Niepetnosprawnosé, Gdarisk 2007.
Czy réwniez tworzenia biograficznej narracji?
O. Sacks, Mezczyzna, ktory pomylit swojq Zong z kapeluszem, Poznan 1996, s. 215.
Tamze.
Tamze.
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»,moje”". Jak zauwaza Koscielska', uformowanie si¢ gotowosci do ujmowa-
nia relacji z otoczeniem w kategoriach , moje - nie moje”, ,wymaga wczesniej-
szego wytworzenia sie zréznicowania ja-§wiat, ja-inni”. Dzieki samoswiado-
moéci czlowiek moze kierowaé uwage na wlasna osobe. , Taka Swiadomos¢
ma oczywiscie podstawowe znaczenie dla poczucia Ja i jest pierwszg czescig
systemu, ktory sie rozwija”".

Wskutek pokonywania tendencji do synkretyzmu oraz pozostawania
w symbiozie z , pierwotnym obiektem spolecznym” (matka), czlowiek sta-
je sie zdolny do ustalania wiasnych granic, budowania przynaleznosci oraz
spostrzegania siebie jako autora i twoércy. Wlasciwie skonstruowana samo-
Swiadomosc¢ i samowiedza maja, w caloksztalcie relacji czlowieka ze Swiatem,
zasadnicze znaczenie - modyfikuja ludzkie zachowanie oraz moderuja prze-
plyw strumienia narracji®. Skladowe samos$wiadomosci: poczucie autono-
mii, samoidentyfikacja oraz poczucie sprawczosci przesadzaja o jakosci zycia
ludzkiego, o biografii osoby.

Z powodu ograniczenn w funkcjonowaniu poznawczym tworzenie (re-
prezentacji) Ja przez osoby z intelektualng niepetnosprawnoscig, formowanie
tozsamosci, dokonuje si¢ niekiedy na elementarnym poziomie, a o bogactwie
reprezentacji decyduje ilos¢ i jakos¢ doswiadczer spotecznych®. W procesie
przyjmowania okreslonej formuly egzystencji??, osoby natrafiaja na liczne
utrudnienia. Wynikaja one przede wszystkim z braku spotecznego przyzwo-
lenia na niezalezne funkcjonowanie oraz realizacje zadan przystajacych do
wieku czy podejmowanej roli. Czynnikami blokujacymi rozw6j sg takze nad-
mierna kontrola i ograniczajaca opieka. Z kolei, dla stymulowania proceséw
rozwojowych znaczenie maja czynniki, ktérych uznanie przychodzi opieku-
nom niekiedy bardzo opornie. Naleza do nich:

7 H.R. Schaffer, Psychologia rozwojowa. Podstawowe pojecia, Krakow 2010, s. 77.

M. Koscielska, Oblicza uposledzenia, Warszawa 1995, s. 157.

H.R. Schaffer, Psychologia rozwojowa, s. 77.

J. Kozielecki, Psychologiczna teoria samowiedzy, Warszawa 1986.

Emocje spajaja fragmenty doswiadczenia w procesie emocjonalnego wzmocnienia
i rezonansu, tym samym tworzac tozsamo$¢. Stanowia spoiwo tozsamosci na dwa sposoby:

- sklaniaja Ja do nowych doswiadczeri, poszukujac i rozpoznajac znajoma lub znaczaca
sygnature emocji;

-1acza odrebne doswiadczenia, ktérym towarzysza te same procesy emocjonalne, nadajac
znaczenie 1 wartos¢ doswiadczeniu (J. Haviland-Jones, P. Kahlbaugh, Emocje a tozsamosc, [w:]
Psychologia emocji, red. M. Lewis, ].M. Haviland-Jones, Gdansk 2005, s. 378). Por. M. Koscielska,
Oblicza uposledzenia; B. Szychowiak, Wspomaganie rozwoju emocjonalnego dzieci z niepetnosprawno-
Sciq intelektualng i jego znaczenie w rewalidacji, [w:] Pedagogika specjalna wobec zagrozenia i wyzwan
XXI wieku, red. J. Pariczyk, W. Dykcik, Poznan - Warszawa 1999, s. 24.

2 Por. Z. Bokszanski, Tozsamos¢, interakcja, grupa — tozsamos¢é jednostki w perspektywie teorii
socjologicznej, £.6dz 1989.
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- wysoki poziom oczekiwan dotyczacy zdolnosci do samodzielnego
dzialania;

- wysoka ranga usamodzielnienia w hierarchii celéw wychowania;

- stawianie przed osoba wymagan przewyzszajacych nieco jej obserwo-
wane sprawnosci;

- adekwatny stopient kontroli nad aktywnoscia;

- dostarczenie wlasciwych wzorcéw dzialania;

- aranzowanie sytuacji zachecajacych do wtasnej aktywnosci®.

Wyodrebnienie Ja postrzega sie jako podstawe komunikacji werbalnej
i intencjonalnej, a zaburzenia jego wyodrebniania jako przyczyne zaburzenia
tej komunikacji**. Wedlug Greenspana®, ,Ja narracyjne” pojawia sie dopiero
w ostatnim stadium rozwoju umystu, jako konsekwencja pojmowania $wiata
zewnetrznego, umiejscawiania w nim siebie oraz wypracowania spolecznie
czytelnych kodéw komunikacyjnych.

Niezaleznie od istnienia racjonalnych przestanek (tzw. obiektywnych,
zewnetrznych, definiujgcych adekwatnosc), mozna dowiedzie¢ si¢ od osoby
zniepelnosprawnoscia intelektualng, co mysli o sytuacji, w ktorej sie znajduje,
jaki jest wymiar jej subiektywnych ustosunkowan wobec otaczajacej rzeczy-
wistosci. Przyjmujac za autentyczna wersje opisu dokonywang przez narrato-
ra, rozméwca jest w stanie podjac interpretacje wypowiedzi ,,odnoszacych sie
do indywidualnego doswiadczenia, ktére odstaniaja dzialania jednostki jako
czynnej osoby i uczestnika zycia spolecznego”?.

W badaniach jakosciowych interpretatywny charakter analizy zmierza
do odczytania zawartych w narracji znaczen. Badacz uzywa opowiadania
jako metody docierania do tresci , fabularnego” myslenia badanego®. Stucha-
jac opowiesci, dazy do umiejscowienia jej w kontekscie, usystematyzowania
tresci, ale tez - koncentrujac uwage na spontanicznych sposobach opowia-
dania - rozszyfrowania struktury porzadkujacej waznos¢ poszczegdlnych
elementéw. Okazuje sig, Ze nie tylko wypowiadane przez narratora stowa,
lecz takze wszelkie towarzyszace im uzupelnienia, ,imponderabilia”, ukry-
te znaczenia i zatajone zasady tworza jego opowies¢. Szczegodlna rola bada-
cza-konstruktywisty polega na byciu jednoczes$nie odbiorca i wspoitworca

2 Por. A. Rakowska, Jezyk — komunikacja - niepetnosprawnosé: wybrane zagadnienia, Krakéw
2003.

2 Por. U. Debska, A. Szempliniska, Niepetnosprawnosc intelektualna.

% S1. Greenspan, B.L. Benderly, Rozwdj umystu. Emocjonalne podstawy inteligencji, Poznai
2000.

% A. Kumaniecka-Wiéniewska, Kim jestem? Tozsamoé¢ kobiet uposledzonych umystowo, War-
szawa 2006, s. 97.

¥ ]. Trzebinski, Problematyka narracji we wspétczesnej psychologii, [w:] Narracja. Teoria i prak-
tyka, Krakow 2008, s. 9-17.
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narracji®. W zwigzku z tym, aktywnos$¢ tworcza staje sie i jego udzialem?.
Konstruktywizm badacza uwidacznia si¢*® zaré6wno na etapie kodowania,
jak i analizy danych. Nadajac nazwy poszczegélnym porcjom informacji,
badacz konstruuje istotne dla rozumienia kody®. Jego zadaniem jest zapew-
nienie warunkéw maksymalizujgcych zachodzenie odpowiedniosci miedzy
sposobem mys$lenia, strukturg wiedzy a substancja przekazu. Adele Clark
(2005)*> uwypukla koniecznos¢ dokonywania przez badacza poglebionej
analizy sytuacyjnej, ktéra umozliwia uchwycenie tzw. condition of possibi-
lity, co pomaga z kolei dookresli¢ przestrzen praktyk dyskursywnych. Jest
to mozliwe dzieki wnikliwosci i zaangazowaniu badacza. Rozpatrujac Zro-
dta weryfikacji i uprawomocnienia badan jakosciowych, Rzeznicka-Krupa®
wskazuje na elementarne czynniki przesadzajace o ich zasadnosci i wartosci.
Szczegb6lng uwage zwraca na osobowosé, wyobraznie oraz tworcze (,cha-
rakteryzujace sie elastycznoscia i wykorzystujace w duzej mierze intuicje”)
nastawienie badajacego. Gruntowna analiza sytuacyjna otwiera perspekty-
we wgladu i pozwala odzwierciedla¢ strategie egzystencjalne osoby z nie-
pelnosprawnoscig*. Otwartos¢ i wnikliwos¢ badacza jest tym wazniejsza,
im trudniej osobie komunikowac¢ sie. Jego pelne zaangazowanie sprawia,
iz o sobie, wlasnych pragnieniach, przezyciach opowiada¢ udaje sie¢ nawet
w jezyku Blissa®.

W narracji mamy wiec do czynienia ze spotkaniem dwoéch subiektyw-
nosci, ale warunek spotkania jest jeden: wystarczajace otwarcie kanatéw ko-
munikacyjnych narratora i stuchajacego®. Dzigki takim ramom, jezyk nauki
zaprzestaje pelnienia funkcji ukierunkowujacej dyskurs. Pojawia sie dialog
oparty na bliskiej miedzyludzkiej relacji, w ktoérej niepelnosprawnosé poj-
mowana jako , pierwszoplanowa cecha definiujagca osobowos¢ (...) zostanie
poddana kontestacji i przekonstruowana w strone bardziej pozytywnych rdl,
dziatan i tozsamosci spotecznych”¥. Podstawowym zadaniem badacza, ktéry

% Por. B. Cytowska, Trudne drogi adaptacji. Watki emancypacyjne w analizie sytuacji doro-
stych 0sob z niepetnosprawnosciq intelektualng we wspotczesnym spoleczeristwie polskim, Krakéw 2013,
s.147.

¥ Por. ]. Trzebitiski, Problematyka narracji.

30 K. Charmaz, Teoria ugruntowana. Praktyczny przewodnik po analizie jakosciowej, Warszawa
2013.

31 Kody sa stowami, a stowa funkcjonuja w okreglonym jezyku, ktéry poprzez okreslone
uzycie ukazuje pewne poglady i wartosci uzytkownika” tamze, s.13, przedmowa K. Konecki.

32 Za: B. Cytowska, Trudne drogi adaptacji, s. 149; por. A. Kasperczyk, Badacz i jego poszukiwa-
nia w swietle ,, Analizy Sytuacyjnej” Adele E. Clarke, Przeglad Socjologii Jakosciowej, 2007, 111, 2.

% J. Rzeznicka-Krupa, Niepetnosprawnosé i swiat spoteczny, s. 84.

3 H. Zuraw, Procedury jakosciowe w pedagogice specjalnej, [w:] Pedagogika specjalna.

% Por. film dokumentalny ,Jak motyl” (2003), rez. Ewa Pieta.

% Por. A. Suchariska, Roznowa i obserwacja w diagnozie psychologicznej, Warszawa 2007.

%7 ]. Rzeznicka-Krupa, Niepetnosprawnosé i swiat spoteczny, s. 94.
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przyjmuje perspektywe interpretatywna ,jest odkrycie centralnej struktury
znaczeniowej w biografii badanej osoby”*. Powstala w ten spos6b przestrzeri
semantyczna stwarza szanse na poglebienie poznania i staje sie nowym po-
lem oraz wymiarem do$wiadczenia. Z jednej strony, daje mozliwos¢ ekspres;ji
osobistej ewoluujacej narracji®*. Z drugiej, pozwala na (pozbawiong filtrow
formalizmu naukowego) pogtebiona analize znaczen.

Narracja 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna

W pedagogice specjalnej wiele probleméw wymaga jeszcze uécislenia,
wiele pozostaje na poziomie konceptualizacji. Dotychczasowa dzialalnos¢
specjalistow zajmujacych sie gléwnie analizg iloSciowa miala na celu tzw.
opis zgeneralizowany, ukazujacy prawidtowosci rzadzace rozwojem. Pomiar
umozliwial poznanie prawidtowosci ogélnych. Poszukiwano punktéw odnie-
sienia dla ksztalcenia specjalnego, dazono do wytonienia kategorii i charakte-
rystyk oddajacych specyfike funkcjonowania 0séb z odchyleniami od normy
intelektualnej (rozwojowej). Rzecz jasna, czyniono tak w dobrej wierze, dazo-
no przeciez do wypracowania form i metod oddziatywan najbardziej przysta-
jacych do wylaniajacych sie probleméw, adekwatnych wobec deficytéow czy
stwierdzonych nieprawidtowosci.

Osoby z uposledzeniem umystowym byly postrzegane ze wzgledu na swoje ograni-
czenia, byly wylaczane z uczestnictwa w zyciu codziennym, typowych srodowisk ze
wzgledu na ich niski iloraz inteligencji*.

Zasadniczym elementem wspoélczesnego rozumienia niepelnospraw-
nosci intelektualnej jest uyyjmowanie czynnikéw, ktére stanowia jej kontekst,
wskazuja jej kulturowe skutki oraz sposoby aplikowania*. Badania empirycz-
no-iloéciowe staly sie dla pedagogiki specjalnej* niewystarczajace. Poznanie

3 A. Kumaniecka-Wisniewska, Kim jestem?, s. 95.

% Por. S.I. Greenspan, B.L. Benderly, Rozwdj umystu.

% Lukasson i in. 2002, s. 20 za: B. Borowska-Beszta, Metoda Intymnoéci i Interakcyjnoéci na tle
narracji i pisania tworczego kobiety z zespotem Downa, [w:] Trudna dorostosc¢ 0séb z zespotem Downa,
red. B.B. Kaczmarek, Krakow 2010, s. 86.

#1 R.L. Schalock et al., Perspectives: The Renaming of Mental Retardation: Understanding the
Change to the Term Intellectual Disability, Intellectual and Developmental Disabilities, 2007, 45,
p. 116-124.

#2 Ewoluujaca pedagogika specjalna (a moze juz , pedagogika niepetnosprawnosci”) kon-
centruje si¢ na tym, co w czlowieku normalne, wspélne. ,Specjalnos¢” dzialan odnosi wytacznie
do metod i form pomocy ludziom obarczonym niepelnosprawnoscia (A. Krause, Teoretyczne
i empiryczne problemy pedagogiki specjalnej. Zarys obszaréw badawczych, Niepelnosprawnosé, 2009,
1,s.9-24).
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0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualng i ich jednostkowych potrzeb wy-
magalo szerszego spojrzenia - uwzglednienia réznic konstytuujacych ludzka
odmienno$é®. Uznano, iz

indywidualne narracje moga stac¢ sie zrédtem wiedzy na temat spotecznej percepcji
niepetnosprawnosci i ksztaltowania sie pewnych schematéw poznawczych, determi-
nujacych sposéb postrzegania samych siebie przez osoby z niepetnosprawnoscig*.

Dla wspoélczesnych badaczy* narracja jest integralnym elementem dys-
kursu o niepelnosprawnosci intelektualnej. Perspektywa podmiotu zajmuje
coraz czesciej centralne miejsce w strukturze poznania i wytycza drogi, ktéry-
mi podazaja zarowno konstruujacy teorie, jak i planujacy dzialania praktycz-
ne. Za Baumanem?* mozna powiedzie¢: ,wyglada na to, ze nie ma zadnego
przesadzonego z gory ostatecznego punktu docelowego, zadnej wytyczonej
zawczasu linii mety”. Wazne jest to, co ma do (o)powiedzenia osoba z niepet-
nosprawnoscia intelektualna: w jaki spos6b spostrzega wilasna sytuacje zycio-
wa, jak radzi sobie w codziennosci, co odczuwa i w jaki sposob radzi sobie
z napotykanymi utrudnieniami.

Podstawowymi kategoriami poznawczymi w paradygmacie badan ja-
kosciowych staly sie rozumienie oraz interpretacja faktow, zjawisk i proce-
sow pedagogicznych”. Podmiot poznajacy ,stosuje” empatie, introspekgcje,
subiektywne podejscie, analize rzeczywistoéci z pozycji badanego®. Stara sie
operowaé danymi, ktére pojawiaja sie w sposob naturalny, a przedmiotem
poglebionej analizy jako$ciowej czyni¢ §wiat znaczen.

Zdaje sobie sprawe, zZe to, co ustyszal i wspottworzyl przez stawianie pytania, gesty,
mimike jest jedyne i niepowtarzalne, gdyz okreslona osoba nawet temu samemu od-
biorcy nie moze przedstawi¢ identycznej opowiesci®.

Problematyka badan jakosciowych w pedagogice specjalnej obejmuje
trzy gtéwne kregi tematyczne, jak:

# Por. G. Dryzatowska, Narracja jako typ wiedzy i myélenia w pedagogice specjalnej — perspek-
tywy i ograniczenia badawcze, [w:] Konteksty teoretyczne, red. E. Gorniewicz, A. Krause, Olsztyn
2003; Cz. Kosakowski, Podmiotowos¢ i autorewalidacja w pedagogice specjalnej, Roczniki Peda-
gogiki Specjalnej, 1996, 10-11, s. 24-26; A. Krause, Teoretyczne i empiryczne problemy pedagogiki
specjalnej.

# ]. Rzeznicka-Krupa, Niepetnosprawnoéé i $wiat spoteczny, s. 192.

# Nie tylko pedagodzy specjalni, ale i przedstawiciele dyscyplin z nia wspélpracujacych,
przygladaja sie coraz wnikliwiej réznym aspektom sytuacji zyciowej omawianej grupy osoéb.

4 7. Bauman, Sztuka zycia, Krakéw 2009, s. 176.

47 Por. S. Palka, Metodologia, badania, praktyka pedagogiczna, Gdansk 2006; B. Cytowska,
Trudne drogi adaptacji. Watki emancypacyjne w analizie sytuacji dorostych osob z niepetnosprawnoscig
intelektualng we wspolczesnym spoteczeristwie polskim, Krakéw 2013.

3, Palka, Metodologia, badania.

¥ B. Cytowska, Trudne drogi adaptacji, s. 147.
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- wizja wlasnej osoby, w tym niepelnosprawnosci intelektualnej,

- wiedza na temat rél plciowych, seksualnosci, przyzwolenia na realiza-
cje potrzeb seksualnych oraz

- tozsamos¢ (w tym odpowiedzialnos¢ i samodzielnosc).

Ponizej przedstawie wybrane przyklady uje¢ badawczych wspomnia-
nych zagadnien®.

Analizujac narracje os6b z niepetnosprawnoscia intelektualna, U. Debska
i A. Szempliniska™ stwierdzily, iz rejestruja one wydarzenia z zycia w sposob
uporzadkowany, zaréowno chronologiczny jak i hierarchiczny (waznoscio-
wy). Zebrany material badawczy umozliwil wyodrebnienie kilku obszaréw
tematycznych uwidaczniajacych sie w opowiesciach badanych. ,,Opowiada-
jac co$ o sobie” badani odnosili sie do dziecifistwa, domu rodzinnego oraz ak-
tualnych doswiadczen. Ich opowiesci nie byly rozbudowane pod wzgledem
formy, ale stosunkowo bogate w tresci. Dominowaty watki dotyczace usto-
sunkowar do wlasnej niepelnosprawnosci, relacji spotecznych i sfery religij-
nej. Czesty element wypowiedzi stanowity antycypacje dotyczace przysziego
zycia. Autorki zwrdécily uwage na motyw bycia w drodze, Swiadczacy praw-
dopodobnie o braku poczucia zakorzenienia. Opowiesci byly pelne emocji,
ogniskowaly sie wokét epizodow i postaci. Zawieraly zaréwno informacje
ogolne, jak i refleksje dotyczace przezytych zdarzen. Za istotny czynnik wply-
wajacy na przebieg badarn autorki uznaly wiasna gotowos¢ do nawigzywania
osobistej, miedzyludzkiej relacji z rozméwca, po$wiecenie mu czasu i uwagi
oraz wprowadzenie niezbednych modyfikacji, np. elementéw dialogu™.

Niewatpliwie proces badania uzalezniony jest od cierpliwego podazania za oso-

bami niepelnosprawnymi intelektualnie i umiejetnosci tworzenia klimatu zaufania

i akceptacji®.

Matgorzate Koscielska (1995, 2000, 2004) nurtowaly kwestie fundamen-
talne, dotyczace zycia dorostych z niepelnosprawnoscia intelektualna: su-
biektywnego odbioru ich wtasnej niepelnosprawnosci oraz doswiadczania

%0 Ich podzial uwazam za intuicyjny i subiektywny.

51 U. Debska, A. Szemplinska, Niepetnosprawnosé intelektualna.

52 Rama dialogowa, poprzez ktéra badajacy wplywa na konstrukcje wypowiedzi ma do-
datkowa zalete: ,staje sie pretekstem do strukturyzacji i restrukturyzacji sensu” (por. E. Dryll,
Analiza tekstu narracji autobiograficznej z wykorzystaniem metod lingwistyki formalnej, [w:] Narracja.
Teoria i praktyka, red. B. Janusz, K. Gdowska, B. de Barbaro, Krakéw 2008, s. 118).

% Na znaczenie intymnoéci i interakcyjnosci w terapii habilitacji kulturowej zwraca uwa-
ge Borowska-Beszta (2010). Wykorzystuje ona, jako szkic i element pracy tworczej wywiady
etnograficzne Spradleya. ,Technika wywiadu etnograficznego (...) zblizonego w zalozeniach
do przyjacielskiej rozmowy, stanowi dla dorostych z niepelnosprawnoscia intelektualng nowa
perspektywe postrzegania wlasnej ekspresji lingwistycznej w Swiecie” (B. Borowska-Beszta,
Metoda Intymnosci i Interakcyjnosci na tle narracji i pisania tworczego kobiety z zespotem Downa, [w:]
Trudna dorostosc 0sob z zespotem Downa, red. B.B. Kaczmarek, Krakow 2010, s. 223).
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i wiedzy na temat plciowosci*. Jako jedna z pierwszych, wykorzystujac
dane pochodzgce z wywiadéw narracyjnych, nazwata uposledzenie uza-
leznieniem, udaremnieniem, cierpieniem. Dostrzegla istnienie relacji po-
miedzy stereotypowym wyobrazeniem o osobach uposledzonych (odmien-
nych psychicznie) a obrazem swojej sytuacji wytwarzanym w ich umystach
i wtérnym wplywie na sposéb funkcjonowania. Dokonujac gruntownej ana-
lizy wypowiedzi, zaproponowala triadyczne ujecie wptywu uposledzenia
na zycie jednostki®. Wyodrebnita zwigzek pomiedzy struktura Ja, procesa-
mi poznawczymi i jakoscia zycia (, uposledzone Ja”, ,, uposledzony umyst”,
,uposledzone zycie”*).

Badania narracji autobiograficznych oséb z niepetnosprawnoscia intelek-
tualng stanowily réwniez asumpt do analizy zagadnieri zwigzanych z roz-
wojem ich seksualnosci. Ten temat byl szeroko eksplorowany badawczo
i teoretycznie”.

Koscielska (2004) wskazata, iz niepelnosprawnoé¢ intelektualna nie uj-
muje czlowiekowi seksualnosci. Seksualno$¢ niepetnosprawnego jest jednak
spolecznie niechciana, niekiedy wykorzystywana i stanowi problem. A prze-
ciez ,bez zrozumienia seksualnoéci nie da si¢ w ogéle mowic o cztowieku”,
Préba zrozumienia doprowadzila do opisu podmiotowego przezywania sek-
sualnosci przez osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng i wyodrebnienia

% Idea prezentadji jest stworzenie Czytelnikowi szansy bezpoéredniego kontaktu ze
$wiatem przezy¢ i mysli oraz wyobrazen os6b uposledzonych” - pisata w Obliczach uposledzenia
(M. Koécielska, Oblicza uposledzenia, Warszawa 1995, s. 11). ,,Celem ksiazki nie jest rozwiazywa-
nie probleméw, ale ukazanie ich; préba przelamania kregu milczenia wokoét TYCH SPRAW”
- sygnalizuje we wstepie Niechcianej seksualnosci (M. Koscielska, Niechciana seksualnosé. O ludz-
kich potrzebach o0sob niepetnosprawnych intelektualnie, Warszawa 2004, s. 8); tejze: Byc kobietq, byc¢
mezczyzng — co to znaczy w odniesieniu do 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie, Nowiny Psycholo-
giczne, 2000, 2.

% Sadze - pisze Koscielska (Oblicza uposledzenia, s. 38) - ze to wlasnie historia zycia
uksztattowata ich sposob widzenia siebie, obraz $wiata i swego w nim miejsca. Oni nie urodzili
sie uposledzeni”. U. Debska, A. Szempliriska, Niepelnosprawnosc intelektualna, s. 295.

% M. Koécielska, Oblicza upoéledzenia.

57 Np. Niepelnosprawnos¢ i Rehabilitacja, 2011, 4; M. Koscielska, By¢ kobietq, byc¢ mezczy-
zng; Niechciana seksualnos¢; 1. Fornalik, Seksualnos¢ osob niepetnosprawnych — obszary zaniedbane,
[w:] Diagnoza potrzeb i modele pomocy dla 0séb z ograniczeniami sprawnosci, red. A. Brzezinska,
R. Kaczan, K. Smoczyriska, Warszawa 2010, s. 163-180; M. Griitz, Trzy historie o mitosci reha-
bilitujgcej. Partnerstwo, matZeristwo i rodzicielstwo w Zyciu niepetnosprawnych intelektualnie miesz-
karicow domu pomocy spotecznej, [w:] Dyskursy Pedagogiki Specjalnej. Osoba z niepetnosprawnoscig
w systemie rehabilitacji, edukacji i wsparcia spotecznego, red. Cz. Kosakowski, A. Krause, A. Zyta,
Olsztyn 2007, s. 411-418; tejze: Bezdroza rozwoju. Doswiadczenia partnerskie, matzeriskie i rodziciel-
skie i ich znaczenie w Zyciu 0sob z glebszq niepetnosprawnosciq intelektualng - studium przypadku, [w:]
Cztowiek niepetnosprawny w otoczeniu spotecznym, red. A. Jakoniuk-Diallo, H. Kubiak, Warszawa
2009, s. 161-186; R. Kijak, Doswiadczenia seksualne 0s6b z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym, Krakéw 2009.

58 M. Koscielska, Niechciana seksualnoéé, s. 10.
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kilku kategorii (seksualno$¢ wyparta - niedoswiadczana, niespetniona - Zro-
dlo cierpienia, sublimowana i in.).

Innym przykladem badar uznajacych narracje jako metode poznania sa
studia dotyczace doswiadczeni seksualnych oséb z umiarkowana niepetno-
sprawnoscia prowadzone przez Remigiusza Kijaka (2009). Jego projekt ba-
dawczy jest doé¢ ztozony i wielowatkowy (laczy podejscie ilosciowe i jako-
Sciowe). Narracje stanowig tylko jeden z elementéw procedury, sa przy tym
niezastapionym punktem odniesienia oraz materialem sluzacym zaréwno
jako ilustracja, jak i komentarz pozostatych wynikéw badan®.

Autorka studiow nad znaczeniami przypisywanymi przez osoby z nie-
pelnosprawnoscia intelektualng malzenstwu i rodzicielstwu - Magdalena
Griitz (2009, 2011) postawita sobie dwa cele. Pierwszym byla prezentacja rela-
¢ji samych os6b na temat doswiadczerr bedacych ich udziatem, drugim - po-
szerzona, jakosciowa analiza kontekstu spolecznego oraz okreslenie jakosci
otrzymanego przez osoby wsparcia. Konkluzja podejmowanych przez Griitz
interpretacji jest potwierdzenie rozbieznoéci pomiedzy postrzeganiem wtla-
snych doswiadczen przez osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng a ich
wersja tworzong przez otoczenie®. Griitz (2011) sygnalizuje koniecznos¢ zna-
lezienia odpowiedzi na kilka kluczowych dla jakosci zycia oséb z niepetno-
sprawnoscia intelektualng pytan®.

Czy niepetnosprawnos¢ intelektualna osoby jest obiektywna czy subiektywna prze-

szkoda dla wlasciwego pelnienia rél rodzicielskich? Czy spoteczeristwo powinno

podja¢ wyzwanie, jakim jest wspomagane rodzicielstwo oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng? Na czym polegac¢ ma, w kontekscie opisanych faktéw, spoteczna odpo-
wiedzialno$¢ i czy mozna wytyczyc jej granice?®?

W analizie narracji kobiet i mezczyzn z niepelnosprawnoscia intelektu-
alna (réwniez sensoryczng, ruchowa) za istotne dla praktyki pedagogicznej
uznano znalezienie odpowiedzi na jeszcze jedno pytanie: jak osoby badane
spostrzegaja granice spolecznej otwartosci na realizacje ich potrzeby seksual-
nej?* Interpretacja umiejscowiona zostata w kontekscie Powszechnej Deklara-
¢ji Praw Seksualnych WHO. Prowadzonym analizom towarzyszyto zatozenie,
Ze spoleczne postrzeganie kobiecosci i meskosci 0s6b z niepelnosprawnoscia

% R. Kijak, Doswiadczenia seksualne oséb z niepetnosprawnosciq intelektualng.

60 M. Griitz, Bezdroza rozwoju, s. 199.

1 M. Griitz, Osoby z niepetnosprawnoéciq intelektualng jako partnerzy, matzonkowie i rodzice
- dotychczasowe doniesienia badawcze, [w:] Doroéli z niepetnosprawnosciq intelektualng w labiryntach
codziennoéci. Analiza badan - krytyka podejsc - propozycje rozwigzan, red. B. Cytowska, Torun 2011,
s. 175-203.

%2 M. Griitz, Bezdroza rozwoju, s. 199.

% M. Karwacka, K. Pawelczak, Postrzeganie spolecznego przyzwolenia na realizacje potrzeb
seksualnych o0sob z niepetnosprawnosciq, [w:] Oblicza seksualnosci osob z niepetnosprawnoscig, red.
R. Kijak, Krakéw 2013.
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wplywa na ksztaltowanie §wiadomosci ich potrzeb, ksztaltowanie poczu-
cia tozsamosci seksualnej, a tym samym na wiedze o prawach seksualnych.
Zastanawiano sie, czy istnieje zbiezno$¢ miedzy spotecznym postrzeganiem
kobiecosci i meskosci 0s6b niepetnosprawnych, miedzy wyrazanymi przez
spoleczeristwo sagdami i opiniami, miedzy zachowaniem wobec 0s6b a ksztat-
towaniem sie roli plciowej jako roli spotecznej. Analiza wypowiedzi kobiet
i mezczyzn z niepelnosprawnoscia intelektualng wykazata, iz zdaja sobie
sprawe ze spolecznych ustosunkowan wobec ich potrzeb seksualnych. Bada-
ni Swiadomi byli, ze ich seksualno$¢ uznaje sie za niewltasciwg, niebezpiecz-
ng, problematyczng, ktéra nalezy ignorowac, a nawet eliminowac.

Badania tozsamosci kobiet z niepelnosprawnoscia intelektualna (uposle-
dzeniem umystowym), prowadzone przez Agnieszke Kumaniecka-Wisniew-
ska (2006) nie zostaly zawezone do kobiet z diagnoza, ale objety réwniez ko-
biety nigdy nie poddane zadnej diagnostyce specjalistycznej, a postrzegane
jako uposledzone.

Takie ujecie problemu pozwolito mi pokazaé, ze znaczacy wplyw na procesy ksztal-

towania sie tozsamo$ci ma wlasnie srodowisko, ktére decyduje, niezaleznie od spe-

cjalistéw, o okreéleniu danej osoby jako uposledzonej umystowo, co w konsekwencji
wplywa na przebieg biografii” - stwierdza Kumaniecka-Wisniewska®.

Autorka dokonata wnikliwej analizy wypowiedzi kobiet przebywajacych
w domach pomocy spotecznej, ale takze w innych srodowiskach, np. wiezie-
niach, wspdlnotach. Wypowiedzi dotyczyly sposobu postrzegania wlasnej
osoby w otaczajagcym Swiecie. Badaczka starala sie zobaczy¢ rzeczywistosc
spoleczna oczyma swoich rozméwczyn i tak ja opisaé. Wskazata istotna role,
jaka w procesie ksztattowania tozsamosci kobiet uposledzonych umystowo od-
grywaja uwarunkowania spoleczne, akcentujac ré6znice w dostepie do srodkow
kreacji wlasnej osoby pomiedzy osobami z niepelnosprawnoscia i bez niej.

Bohaterka narracji analizowanych przez Barbare Cytowska (2013) jest, kon-
struowana i interpretowana przez doroste osoby z niepelnosprawnoscia inte-
lektualng, codziennoé¢. Badaczka pyta o waznosé¢ doswiadczen zyciowych, ich
znaczenie, przypisywang moc, sposob budowania sieci interakgji i interpretacje
ich wplywu na zycie badanego. Nie jest to, wedlug niej, zamknieta lista proble-
moéw. Nowych tez przybywa podczas kreowania ztozonych pozioméw (post-
modernistyczno/konstruktywistycznego) ugruntowanego teoretyzowania
(postmodern/constructivist grounded theorizing)®. Z prowadzonych badan wylania
sie znamienny obraz ewoluujacej i emancypujacej sie tozsamosci uposledzone-
go. Cytowska przelamuje dominujaca charakterystyke czlowieka zaleznego od

% A. Kumaniecka-Wisniewska, Kim jestem?,s. 7.
 A. Clarke, Situational Analysis Grounded Theory After the Postmodern Turn, London 2005;
B. Cytowska, Trudne drogi adaptacji.
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innych. Wskazuje czynniki wplywajace na ksztattowanie sie , tozsamosci oso-
by przydatnej”, , zrebéw odpowiedzialnosci jako efektu usamodzielniania sie”,
,doéwiadczenia podmiotowosci w uprzedmiotawiajgcej socjalizacji”®.

Podsumowujac powyzszy kroétki przeglad wybranych badar empirycz-
nych (jakosciowych), wykorzystujacych rézne watki narracji 0oséb z niepet-
nosprawnoscia intelektualng, nalezy stwierdzi¢, iz przestrzen dyskursu nie-
pelnosprawnosci intelektualnej zostala poszerzona i stopniowo ewoluuje
w kierunku autobiograficznym. Tworzac punkty odniesienia dla praktyki
pedagogicznej, rehabilitacyjnej lub komentujac zastang rzeczywistos¢, bada-
cze kierujg uwage ku Zrédlom wiedzy subiektywnej. Rozpatrujac zjawisko
niepelnosprawnosci, eksponuja stopniowo indywidualng perspektywe pod-
miotu, wnikliwie ja analizujg i omawiaja.

Wobec powyzszych ustaleri, odpowiedzZ na pytanie o miejsce narracji au-
tobiograficznej os6b z niepelnosprawnoscia intelektualng w dyskursach pe-
dagogiki specjalnej wydawac sie moze prosta i oczywista, ale taka nie jest.
Z dwoéch powodow.

1. W grupie os6b z niepelnosprawnoscia intelektualna znajduja sie jed-
nostki o réznych mozliwoséciach poznawczych i komunikacyjnych. Dzia-
taniami badawczymi najczesciej obejmowane sa te, ktére postrzega sie jako
kompetentne komunikacyjnie, zdolne prowadzi¢ narracje i dialog, z ktérymi
badacz jest w stanie porozumiewac sie werbalnie. Problem pojawia sie, kie-
dy podmiotem analizy staje sie rzeczywisto$¢ osoby funkcjonujacej w swo-
istych wymiarach ,tu i teraz”, osoby z gleboka (najczesciej wieloraka, ztozo-
ng) niepelnosprawnoscia. Specyfika funkcjonowania takiej osoby sprawia, iz
rzadko bywa ona przez badaczy uwzgledniana i opisywana. Dla nawyklego
do stowa, do réwnowaznej struktury opowiadania badacza, ktos, kto nie ko-
munikuje sie werbalnie, nie spetnia kryteriéw wyjsciowych, w konsekwencji
wymyka sie , objasnieniu”. Pojawia sie¢ watpliwos¢ i obawa o osobe z niepel-
nosprawnoscia intelektualng w roli autora narracji autobiograficznej. Taki
stan rzeczy ma prawdopodobnie zwigzek z nieobecnoscig osoby z gleboka
niepelnosprawnoscia intelektualng w przestrzeni spotecznej oraz, jak pisze
Kopec¢ (2013), edukacyjne;.

2. ,Prowadzenie badarn empirycznych dotyczacych osoby z gteboka
niepelnosprawnoscia intelektualng stanowito, i stanowi nadal, dla badacza
bardzo duze wyzwanie konceptualne i organizacyjne”?. Jesli jednak zostana
one podjete, winny zasadza¢ si¢ na uznaniu, iz autonarracja osoby z niepet-
nosprawnoscia intelektualna:

 B. Cytowska, Trudne drogi adaptacji.
7 D. Kopeé, Rzeczywistosé (nie) edukacyjna osoby z glebokq niepetnosprawnoéciq intelektualng.
Zbiorowe instrumentalne studium przypadku, Poznan 2013, s. 9.
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- moze mie¢ nieswoisty charakter, dotyczy¢ wylacznie zdarzer zacho-
dzacych ,tuiteraz”;

- przyjmuje kazdorazowo forme odautorskiego komentarza odnoszace-
go sie do doswiadczanej rzeczywistosci;

- prowadzona by¢ moze za pomoca jezyka gestow;

- bywa lub musi by¢ kierowana;

- niekiedy jest mozliwa tylko na poziomie interpretacji komunikatow
prewerbalnych (przedjezykowych, prelokucyjnych, afektywnych)®.

Przyjecie takich zalozen determinuje gotowosci badacza do szczegélnego
rodzaju transpozycji. Odczytanie ptynacego przekazu moze mieé¢ miejsce tyl-
ko poprzez przyjecie przez badajacego persp ekt y wy osoby z niepetno-
sprawnoscia i nastawienienaod ko d o w y w anie nadawanych/doswiad-
czanych przez nig znaczen. Powstata w ten sposéb przestrzeri komunikacyjna
wydaje sie wymagajaca i zalezna od wyjatkowej uwaznosci skupionego na
wspoéltworzeniu narracji badacza®.

Podmiotem dyskursu niepetnosprawnosci intelektualnej w pedagogice
specjalnej jest nie sama niepelnosprawnos¢, ale czlowiek (osoba) z niepet-
nosprawnoscig. Zdotano juz wiele o nim powiedzieé¢, nie zdotano go cia-
gle dostatecznie pozna¢. Czy mozna bowiem moéwic o kims$ nie r o z m a-
wiajac z nim? Niedosyt badawczy generuje pytania odnoszace sie do
sposobow doswiadczania przez osobe rzeczywistosci. Te z kolei domagaja
sie coraz bardziej precyzyjnych odpowiedzi. Drogi, ktérymi wiedzie pozna-
nie, nie moga omijac autorskiej wersji opowiesci, urywac sie nagle lub odbija¢
w nieznane z powodu ograniczen wynikajacych z... formy narracji.

Osoba z kazdym stopniem niepelnosprawnosci intelektualnej moze by¢
autorem opowiesci o samej sobie. Trzeba jednak chcie¢ jej wystuchac.

...Ktoz wszak moze powiedzie¢ o pana sercu, jak nie pan sam...

BIBLIOGRAFIA

Bauman Z., Sztuka zycia, Wydawnictwo Literackie, Krakéw 2009.

Bokszanski Z., Tozsamo$c, interakcja, grupa - tozsamosc jednostki w perspektywie teorii socjolo-
gicznej, Wydawnictwo UL, £6dz 1989.

Borowska-Beszta B., Metoda Intymnosci i Interakcyjnosci na tle narracji i pisania tworczego ko-
biety z zespotem Downa, [w:] Trudna dorostos¢ osob z zespotem Downa, red. B.B. Kaczma-
rek, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2010, s. 215-232.

% Por. J. Kielin, K. Klimek-Markowicz, Krok po kroku. Nauczanie i terapia dzieci z umiarkowa-
nq, znaczng i glebokq niepetnosprawnosciq intelektualng, Sopot 2013.

% Badania jakoéciowe (nie) rzeczywistosci edukacyijnej oséb z gleboka niepelnosprawno-
Scig intelektualng przeprowadzita Danuta Kope¢ (2013).



Narracja autobiograficzna osoby z niepetnosprawnosciq intelektualng 277

Borowska-Beszta B., Niepetnosprawnos¢ w kontekstach kulturowych i teoretycznych, Oficyna
Wydawnicza Impuls, Krakow 2012.

Bruner J., Zycie jako narracja, Kwartalnik Pedagogiczny, 1991, 4, s. 3-17.

Charmaz K., Teoria ugruntowana. Praktyczny przewodnik po analizie jakosciowej, Wydawnic-
two Naukowe PWN, Warszawa 2013.

Clark A., Situational Analysis Grounded Theory After the Postmodern Turn, Sage, London 2005.

Cytowska B., Trudne drogi adaptacji. Watki emancypacyjne w analizie sytuacji dorostych osob
z niepelnosprawnosciq intelektualng we wspdtczesnym spoleczeristwie polskim, Oficyna Wy-
dawnicza Impuls, Krakéw 2013.

Debska U., Szemplinska A., Niepetnosprawnos¢ intelektualna w kontekscie narracyjnym, [w:]
Psychologia narracyjna. Tozsamos¢ dialogowosc pogranicza, red. E. Dryll, A. Cierpka, Ene-
teia Wydawnictwo Psychologii i Kultury, Warszawa 2011, s. 283-297.

Dryll E., Analiza tekstu narracji autobiograficznej z wykorzystaniem metod lingwistyki formalnej,
[w:] Narracja. Teoria i praktyka, red. B. Janusz, K. Gdowska, B. de Barbaro, Wydawnic-
two UJ, Krakéw 2008, s. 117-129.

Dykcik W., Pedagogika specjalna, Wydawnictwo Naukowe PWN, Poznarn 2007.

Dryzatowska G., Narracja jako typ wiedzy i myslenia w pedagogice specjalnej — perspektywy
i ograniczenia badawcze, [w:] Konteksty teoretyczne, red. E. Gérniewicz, A. Krause, Wy-
dawnictwo UWM, Olsztyn 2003.

Fornalik 1., Seksualnosé osob niepetnosprawnych - obszary zaniedbane, [w:] Diagnoza potrzeb
i modele pomocy dla 0sob z ograniczeniami sprawnosci, red. A. Brzezinska, R. Kaczan,
K. Smoczyriska, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2010, s. 163-180.

Greenspan S.I., Benderly B.L., Rozwdj umystu. Emocjonalne podstawy inteligencji, Dom Wy-
dawniczy Rebis, Poznari 2000.

Griitz M., Trzy historie o mitosci rehabilitujqcej. Partnerstwo, matzeristwo i rodzicielstwo w Zyciu
niepetnosprawnych intelektualnie mieszkaricow domu pomocy spotecznej, [w:] Dyskursy Pe-
dagogiki Specjalnej. Osoba z niepetnosprawnosciq w systemie rehabilitacji, edukacji i wsparcia
spotecznego, red. Cz. Kosakowski, A. Krause, A. Zyta, Wydawnictwo UWM, Olsztyn
2007, s. 411-418.

Griitz M., Bezdroza rozwoju. Doswiadczenia partnerskie, malzeriskie i rodzicielskie i ich znaczenie
w zyciu 0s0b z glebszq niepetnosprawnosciq intelektualng — studium przypadku, [w:] Czlo-
wiek niepetnosprawny w otoczeniu spotecznym, red. A. Jakoniuk-Diallo, H. Kubiak, Wy-
dawnictwo Difin, Warszawa 2009, s. 161-186.

Griitz M., Osoby z niepetnosprawnosciq intelektualng jako partnerzy, matzonkowie i rodzice — do-
tychczasowe doniesienia badawcze, [w:] Dorosli z niepetnosprawnosciq intelektualng w labi-
ryntach codziennosci. Analiza badan - krytyka podejs¢ — propozycje rozwigzan, red. B. Cy-
towska, Wydawnictwo Adam Marszalek, Torurn 2011, s. 175-203.

Haviland-Jones J., Kahlbaugh P., Emocje a tozsamosé, [w:] Psychologia emocji, red. M. Lewis,
J.M. Haviland-Jones, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2005.

Karwacka M., Pawelczak K., Postrzeganie spolecznego przyzwolenia na realizacje potrzeb sek-
sualnych 0sob z niepetnosprawnosciq, [w:] Oblicza seksualnodci 0sob z niepetnosprawnoscig,
red. R. Kijak, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2013.

Kasperczyk A., Badacz i jego poszukiwania w swietle ,, Analizy Sytuacyjnej” Adele E. Clarke,
Przeglad Socjologii Jakosciowej, 2007, 111, 2.

Kielin J. Klimek-Markowicz K., Krok po kroku. Nauczanie i terapia dzieci z umiarkowang, znacz-
nq i gtebokq niepetnosprawnoscig intelektualng, Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Sopot 2013.

Kijak R., Doswiadczenia seksualne 0s6b z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarko-
wanym, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2009.



278 Katarzyna Pawelczak

Kopeé¢ D., Rzeczywistos¢ (nie) edukacyjna osoby z glebokq niepetnosprawnosciq intelektualng.
Zbiorowe instrumentalne studium przypadku, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan
2013.

Kosakowski Cz., Podmiotowosc i autorewalidacja w pedagogice specjalnej, Roczniki Pedagogiki
Specjalnej, 1996, 10-11.

Koscielska M., Oblicza uposledzenia, PWN, Warszawa 1995.

Koscielska M., By¢ kobietq, by¢ mezczyzng - co to znaczy w odniesieniu do 0sob niepetnospraw-
nych intelektualnie, Nowiny Psychologiczne, 2000, 2.

Koscielska M., Niechciana seksualnosé. O ludzkich potrzebach osob niepetnosprawnych intelektu-
alnie, Wydawnictwo Jacek Santorski and Co., Warszawa 2004.

Kozielecki J., Psychologiczna teoria samowiedzy, PWN, Warszawa 1986.

Krause A., Teoretyczne i empiryczne problemy pedagogiki specjalnej. Zarys obszarow badawczych,
Niepelnosprawnosé, 2009, 1.

Kumaniecka-Wisniewska A., Kim jestem? Toisamosc¢ kobiet uposledzonych umystowo, Wy-
dawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2006.

Maxwell J., Understanding and Validity of Qualitative Research, Harvard Educational Review,
1992, 62, 3.

Niepelnosprawnosé i Rehabilitacja, 2011, 4.

Palka S., Metodologia, badania, praktyka pedagogiczna, Gdanskie Wydawnictwo Psycholo-
giczne, Gdansk 2006.

Rakowska A., Jezyk - komunikacja - niepetnosprawnosé: wybrane zagadnienia, Wydawnictwo
Naukowe AP, Krakéw 2003.

Rosner K., Narracja, tozsamosc i czas, Wydawnictwo Universitas, Krakéw 2006.

Rzeznicka-Krupa J., Komunikacja - edukacja - spoteczeristwo. O dyskursie dzieci z niepetno-
sprawnosciq intelektualng, Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2007.

Rzeznicka-Krupa J., Niepetnosprawnosc i swiat spoteczny. Szkice metodologiczne, Oficyna Wy-
dawnicza Impuls, Krakéw 2009.

Sacks O., Mezczyzna, ktory pomylit swojq Zong z kapeluszem, Zysk i S-ka, Poznan 1996.

Schaffer H.R., Psychologia rozwojowa. Podstawowe pojecia, Wydawnictwo U], Krakow 2010.

Schalock R.L. et al., Perspectives: The Renaming of Mental Retardation: Understanding the
Change to the Term Intellectual Disability, Intellectual and Developmental Disabilities,
2007, 45.

Suchanska A., Rozmowa i obserwacja w diagnozie psychologicznej, WAiP, Warszawa 2007.

Szychowiak B., Wspomaganie rozwoju emocjonalnego dzieci z niepetnosprawnosciq intelektualng
i jego znaczenie w rewalidacji, [w:] Pedagogika specjalna wobec zagrozenia i wyzwan XXI
wieku, red. ]. Pariczyk, W. Dykcik, Materialy z obrad XVI sekgji III Zjazdu Pedagogicz-
nego w Poznaniu (21-23 IX 1998), UAM - WSPS, Poznan - Warszawa 1999.

Trzebinski J., Problematyka narracji we wspétczesnej psychologii, [w:] Narracja. Teoria i prakty-
ka, Wydawnictwo UJ, Krakéw 2008, s. 9-17.

Zeidler W., Niepetnosprawnosé, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk 2007.

Zuraw H., Procedury jakoéciowe w pedagogice specjalnej, [w:] Pedagogika specjalna wobec zagro-
zenia i wyzwan XXI wieku, red. J. Pariczyk, W. Dykcik, Materialy z obrad XVI sekgji I1I
Zjazdu Pedagogicznego w Poznaniu (21-23 IX 1998), UAM - WSPS, Poznan - War-
szawa 1999.



