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This paper addresses the problem of supporting the development of infants and young children in
the context of the challenges posed by the organization of the state system. Considering the im-
portance of the first years of life for future development, current social policy and education in Eu-
rope and around the world puts a strong emphasis on systemic and integrated approach to early
childhood education and care, based on scientific evidence justifying the selection of a specific so-
cial and educational solutions. The implementation of this idea requires both the definition of the
most important aspects of the development, requiring special support in the early stages of child
development and system design early care and education with regard to the resulting knowledge.
The following analysis is an attempt to identify the most important factors and social conditions
indispensable to fulfill both the universal and the individual needs of the child in the context of
the challenges they pose for organizers of the system of early childhood education and care.

Key words: infancy, early childhood, care, education, early childhood education and care system

Wprowadzenie

Coraz czeSciej przyjmuje sie poglad, ze edukacja to proces rozpoczyna-
jacy sie od poczatku zycia i trwajacy do jego korica. Podkresla sie przy tym,
jako szczegdlnie wazne, pierwsze etapy edukacji, dotyczace dzieci od uro-
dzenia do trzeciego roku zycia, i p6zniej — do momentu rozpoczecia nauki
w szkole. Uznajac wage wczesnego uczenia sie, podkresla sie koniecznosé
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podjecia problemu zdefiniowania pojecia ,,edukacja” w odniesieniu do nie-
mowlecia i matego dziecka, a co za tym idzie — okre§lenia najwazniejszych
potrzeb w pierwszym okresie zycia i warunkéw $rodowiskowych koniecz-
nych do ich zaspokojenia. Stanowi to powazne wyzwanie dla systemu edu-
kacji i opieki nad dzieckiem i rodzing.

Obecna polityka spoleczna oraz edukacyjna w Europie i na Swiecie
ktadzie silny nacisk na systemowe, zintegrowane podejScie do wczesnej
opieki i edukacji, oparte na rzetelnych wynikach badan naukowych uza-
sadniajacych wybor konkretnych rozwigzan spotecznych i edukacyjnych®.
Nadal jednak trwaja proby zdefiniowania najlepszych metod wspierania
rozwoju dzieci w taki sposob, aby zapewnié¢ im optymalny start szkolny
i przyszle efektywne oraz osobiScie satysfakcjonujgce funkcjonowanie
w spoleczenstwie. Badania longitudinalne prowadzone w tym obszarze nie
dostarczajg jednoznacznych odpowiedzi. Z jednej strony istniejg dowody
na skuteczno$¢ oddziatywan edukacyjnych we wczesnym okresie zycia?,
z drugiej jednak wyniki wieloletnich badan podwazaja przekonanie o wy-
sokiej efektywnosci niektorych form wezesnej edukacji®. Jeszcze inne ba-
dania dostarczaja dowodéw na kluczowy wplyw wczesnych doswiadczen,
zwigzanych z jakoScia opieki, na przebieg kolejnych etapéw rozwoju?.

Wydaje sie wiec, iz prowadzenie dyskusji dotyczacej najlepszej formy
wspierania wczesnego rozwoju dziecka, opierajace ja na opozycji ,,opieka
czy edukacja” jest bledem. Pierwsze lata zycia to okres, w ktorym obydwa
te procesy sa nierozerwalnie zwigzane i wiekszoS$¢ do§wiadczen wynikaja-
cych z opieki nad dzieckiem ma réwnocze$nie walor edukacyjny, a podsta-
wa do$wiadczen edukacyjnych jest dajaca poczucie bezpieczenstwa relacja
z opiekunem, czyli wtasciwa opieka. Proponujemy wiec podjecie rozwazan
nad problemem optymalnego wspierania rozwoju matego dziecka w taki
sposéb, aby skoncentrowac sie raczej na analizie czynnikow wplywajacych
na przygotowanie dziecka do wyzwan stajacych przed nim w kolejnych
etapach zycia.

Ponizsza analiza jest proba okreSlenia najwazniejszych, koniecz-
nych do uwzglednienia prawidlowosci wczesnego rozwoju oraz uwa-
runkowan spotecznych w kontekscie wyzwan, jakie stawiaja one przed

L AL Brzeziriska, M. Czub, Wczesna opieka i edukacja dzieci w Polsce w kontekscie eu-
ropejskim, Polityka Spoteczna, 2012, 1; numer tematyczny — Polityka edukacyjna: wyzwania
I szanse, s. 15-19.

2 C.R. Belfield et al., The High/Scope Perry Preschool Program. Cost-benefit analysis
using data from age-40 followup, The Journal of Human Resources, 2006, 41 (1), p. 162-190.

3 M. Puma et al., Third Grade Follow-up to the Head Start Impact Study Final Report,
OPRE Report 2012-45, Washington DC 2012.

4 L.A. Sroufe et al., The Development of the Person. The Minnesota Study of Risk and
Adaptation from Birth to Adulthood, New York 2005.
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organizatorami systemu wczesnej opieki i edukacji tak, aby zaspokajat
on zaréwno uniwersalne, jak i indywidualne, w tym specjalne, potrzeby
rozwojowe dziecka.

Pierwsze lata zycia - podstawa dalszego rozwoju

Okres niemowlectwa i wczesnego dziecinstwa to czas, w ktérym na-
stepuja niezwykle dynamiczne zmiany w kazdej sferze funkcjonowania.
Dziecko rozwija sie fizycznie, emocjonalnie, spotecznie i poznawczo. Przy-
chodzi na §wiat wyposazone w niezbedne do przebiegu dalszego rozwoju
mechanizmy oraz zdolnoS$ci i w ciggu pierwszych lat zycia za ich pomoca
osigga podstawowy poziom kompetencji, umozliwiajacy mu samodzielne
funkcjonowanie i zaspokajanie swoich potrzeb. W tym okresie kazde do-
Swiadczenie dziecka jest doSwiadczeniem, ktére mozna nazwaé edukacyj-
nym. Dzieki relacjom z opiekunami i kontaktom z otoczeniem dziecko two-
rzy reprezentacje siebie, innych ludzi i otaczajacego je Swiata®. Jednakze,
aby bylo to mozliwe, konieczny jest aktywny udzial otoczenia spoteczne-
go — gtéwnie bliskich oséb dorostych zaspokajajacych potrzeby zaréwno te
zwiazane z socjalizacja, jak i te zwigzane z emancypacja®. Wymaga to od
otoczenia wrazliwos$ci w odczytywaniu i interpretacji potrzeb dziecka, go-
towosci do odpowiadania na nie i zdolnoSci do nawigzania bliskiej relacji.
Niemowle wyposazone jest w wiele mechanizméw stuzacych sygnalizowa-
niu zaréwno samych potrzeb, jak i tego, czy sposob ich zaspokajania przez
najblizsze mu osoby jest wlasciwy i skuteczny. Kluczowa rolg opiekuna jest
bowiem w tym wczesnym okresie zycia rozpoznawanie ptynacych od dziec-
ka sygnatéw i adekwatne reagowanie na nie. Mozna zatem powiedzie¢, ze
warunkiem koniecznym do prawidtowego rozwoju w kazdej ze sfer — fizycz-
nej, poznawczej, emocjonalnej — jest prawidtowy rozwaj spoteczny. W tym
okresie zdobywanie informacji o §wiecie i nabywanie nowych kompetencji,
a przede wszystkim wytworzenie i utrwalenie zdolnosci do szeroko pojete-
go uczenia sie, odbywa sie w oparciu o poczucie bezpieczenstwa w bliskich
relacjach z innymi ludzmi.

Zaréwno teoria psychologiczna, jak i wyniki badarn wskazujg na nie-
zwykle wazne znaczenie wczesnych do§wiadczen, zwigzanych z opieka, dla

5 1. Bretherton, K. Munholland, Internal Working Models in Attachment Relationships:
A Construct Revisited, [in:] Handbook of attachment. Theory, research and clinical applica-
tion, eds J. Cassidy, Ph.R. Shaver, New York 1999, p. 89-115.

6 R. Rorty, Edukacja i wyzwanie postnowoczesnosci, [w:] Spory o edukacje. Dylematy
i kontrowersje we wspdlczesnych pedagogiach, red. Z. Kwieciriski, L. Witkowski, Warszawa
— Torun 1993, s. 96-102.
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dalszego funkcjonowania czlowieka we wszystkich obszarach w kolejnych
okresach zycia’. Opierajac sie na wspoélczesnej wiedzy na temat procesu
ksztaltowania sie przywigzania i jego znaczenia dla dalszego rozwoju
dziecka, mozna postawic teze, ze jako$¢ przywigzania i wynikajgce z tego
konsekwencje dla rozwoju emocjonalnego cztowieka w powazny sposéb
wplywaja na jego poézniejsze funkcjonowanie emocjonalne i spoteczne®,
a takze poznawcze i jezykowe?, na kariere szkolng i zawodowg. W litera-
turze przedmiotu istnieje wiele doniesienn wspierajacych teze, iz sposéb
sprawowania opieki w okresie wczesnego dziecinstwa, w szczegélnosci
wrazliwo$¢é macierzyriska'® oraz style sprawowania rodzicielskiej kontroli,
zwigzane sg z poziomem wykonywania zadan wymagajacych rozwiazywa-
nia problemdéw, poziomem osiagnieé szkolnych i adaptacji spoteczno-emo-
cjonalnej oraz z typem wzorcéw motywacyjnych'.

Wspieranie rozwoju - opieka i edukacja

Odwotujac sie do prowadzonych od prawie trzydziestu lat badan, w ra-
mach teorii samostanowienia (self-determination theory), opracowanej
przez R. Ryana i E. Deci’ego!?, mozna uznaé, ze jednym z kluczowych zaso-
b6w czlowieka w radzeniu sobie z réznego rodzaju wyzwaniami sg kompe-
tencje osobiste, ktore stanowig rezultat zaspokojenia kilku podstawowych
1 niezbywalnych potrzeb psychicznych cztowieka. Wedlug autoréw teorii
samostanowienia, wyksztalcenie i wspieranie dalszego rozwoju zdolnosci
do dziatania opartego na trwatej, autonomicznej, wewnetrznej motywacji,
ktorej towarzyszy osobiste zaangazowanie, kreatywnos¢ i produktywnosé
w dzialaniu, a takze dobre samopoczucie i zdrowie psychiczne, w znacznej
mierze uwarunkowane jest zaspokojeniem trzech podstawowych potrzeb
psychicznych. Ryan i Deci definiujg je jako potrzebe zwigzkéw z innymi

7 M. Czub, Znaczenie wczesnych wiezi spolecznych dla emocjonalnego rozwoju dziecka,
Forum Oswiatowe, 2003, 2 (29), s. 31-49; tejze, Wiek niemowlecy. Jak rozpoznaé potencjat
dziecka? [w:] Psychologiczne portrety czlowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa, red.
A.IL Brzezinska, Gdarisk 2005, s. 41-66.

8 A Brzezinska, K. Appelt, B. Ziétkowska, Psychologia rozwoju czlowieka, [w:]
Psychologia: Podrecznik akademicki, tom 2, red. J. Strelau, D. Dolinski, Gdansk 2010,
s. 95-292.

9 H.R. Shaffer, Psychologia dziecka, Warszawa 2005.

10 M. Ainsworth et al., Patterns of attachment, New Jersey 1978.

1 P Salonen, J. Leopla, M. Vauras, Scaffolding interaction in parent-child dyads:
multimodal analysis of parental scaffolding with task and non-task oriented children, Euro-
pean Journal of Psychology of Education, 2007, 22 (1), p. 77-96.

12 R.M. Ryan, E.L. Deci, Self-determination theory and the facilitation of intrinsic mo-
tivation, social development, and well-being, American Psychologist, 2000, 55.
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ludZmi (relatedness), potrzebe autonomii i potrzebe kompetencji. Autorzy
podkreslaja, iz zaspokojenie ich wzajemnie sie uzupelnia, a warunkiem
prawidlowego funkcjonowania czlowieka jest zaspokajanie wszystkich
tych potrzeb. Tworza one swoista triade, stanowigca fundament zréw-
nowazonego rozwoju, realizujacego tak osobiste aspiracje i plany, jak tez
spelniajacego oczekiwania i standardy spoteczne. Zaspokojenie ich wigze
sie z dobrej jako$ci opieka i wychowaniem dziecka, a ich charakter wska-
zuje na pozadany rodzaj i obszar aktywnosci dorostego, chcacego wspieraé

rozw(j dziecka (por. tab. 1).

Tabela 1
Podstawowe potrzeby dziecka a wspieranie jego rozwoju

Okres Wiek Wiek Wiek

zycia niemowlecy poniemowlecy przedszkolny
Wiek 0-1 rok zycia 2-3 rok zycia 4-6/7 rok zycia
Dominujaca | relacja autonomia kompetencja
potrzeba (przywigzanie)
Oddzialywa- | opieka > edukacja | opieka i edukacja opieka < edukacja

nia otoczenia

Kluczowe o wrazliwos§é e kompetencje spo- e kompetencje
czynniki opiekuna teczno-emocjonal- poznawcze i emo-
wspierajace | e jakosc kontaktu ne opiekuna cjonalne opiekuna
rozwaj z opiekunem e zréznicowanie o jakos§¢ oferty
srodowiskowe wcezesnej edukacji
Kluczowe e deprywacja po- e deprywacja po- e szkolny model
czynniki trzeby kontaktu trzeby kontaktu edukacji (nacisk
ryzyka emocjonalnego z gtéwnym na uczenie si¢ wg
z gléwnym opiekunem zewnetrznego
opiekunem e deprywacja programu)
e brak u dziecka potrzeby decydo- e infantylizacja edu-
i opiekuna wania o sobie kacji
poczucia e hiperstymulacja e deprywacja
bezpieczenstwa poznawcza poznawcza / prze-

cigzenie poznawcze

Zrédto: opracowanie Anna I. Brzeziniska i Magdalena Czub.

W $wietle tak rozumianego wspierania rozwoju matych dzieci koniecz-

ne jest rozwazenie charakteru i jakos$ci srodowiska tego rozwoju. Dziecko
od poczatku zycia ,zanurzone” jest w najblizszym Srodowisku rodzinnym
oraz Srodowisku specjalistow i instytucji wspierajacych, ktére tacznie two-
rzg system opieki i edukacji matych dzieci (ryc. 1).
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Edukacja rodzicéw / opiekunow
(wzmacnianie kompetencji wychowawczych)

Oferta zaje¢ dla dzieci Edukacja specjalistow

i rodzicéw / opiekunow (lekarze, potozne, pracownicy socjalni, osoby
prowadzace instytucje opieki pozarodzinnej
oraz instytucje edukacyjne dla matych dzieci)

Ryec. 1. Obszary dzialania systemu opieki i edukacji malego dziecka

(zrédto: opracowanie wtasne)

System opieki i edukacji malych dzieci

Uchwalona 4 lutego 2011 roku przez Sejm RP Ustawa o opiece nad
dzieémi w wieku do lat 33, regulujaca funkcjonowanie ztobkéw oraz klu-
bow dzieciecych, a takze okreslajaca zasady, zgodnie z ktérymi moga by¢
zatrudniane nianie oraz dzienni opiekunowie matych dzieci, stanowi wiel-
kie wyzwanie dla psychologii i pedagogiki, gdyz wytacza opieke nad maty-
mi dzieé¢mi z gestii resortu zdrowia i kladzie nacisk na wczesna edukacje
dziecka oraz wspomaganie funkcjonowania jego rodziny jako podstawowe-
go 1 najwazniejszego w tym wczesnym okresie zycia dziecka Srodowiska
rozwoju. Konieczne i pilne jest wiec opracowanie standardéw opieki oraz
edukacji matych dzieci, a takze standardéw szkolenia opiekunéw, ktorzy
beda zajmowac sie dzieémi w ztobkach, klubach dzieciecych, czy w réznych
formach opieki domowej (nianie, opiekunki). Na plan pierwszy wysuwa
sie problem ksztaltowania gotowosci i umiejetnosci opiekunéw w zakresie
optymalnego, z punktu widzenia potrzeb dziecka, stymulowania i wspie-
rania jego rozwoju oraz umiejetnosci wspoétpracy z jego rodzing, gtéwnie
z rodzicami.

Priorytetowe jest znalezienie odpowiedzi, na poziomie organizacji sys-
temu panstwa, na pytanie: czy wspieranie rozwoju matego czlowieka ozna-
cza przede wszystkim dbanie o zaspokojenie jego podstawowych potrzeb,
stwarzanie bezpiecznego $rodowiska rozwoju, czuwanie nad bezpieczen-
stwem, co wyraza sie w troskliwej opiece, ochronie i pielegnacji (dominacja
ideologii romantycznego indywidualizmu w podej$ciu do wychowywania
najmtodszego pokolenia), czy raczej jest zwigzane z oddzialywaniami edu-
kacyjnymi, czyli poszerzaniem wiedzy i rozwijaniem réznorodnych umie-
jetnosci poprzez ksztaltowanie, kierunkowanie i kontrolowanie (dominacja

13 DzU z 2011, nr 45, poz. 235.



Wezesna edukacja i opieka nad malym dzieckiem jako wyzwanie dla systemu edukacji 119

ideologii transmisji kulturowej)'4. Zgodnie z aktualng wiedza, wspomaga-
nie rozwoju matego dziecka oznacza zar6wno zapewnienie mu opieki, po-
czucia bezpieczenstwa i bliskosci opiekuna, jak i stymulujacych oddziaty-
wan edukacyjnych.

Tabela 2
Podstawowe elementy systemu wczesnej opieki i edukacji
Elementy systemu Pozadane efekty
wczesnej opieki i edukacji dzialan systemowych
Zdrowie
o fizyczne e optymalny rozwdj w kolejnych
e psychiczne, w tym emocjonalne etapach
e spoleczne e dobre zdrowie fizyczne
e monitoring rozwoju w kazdej e obnizenie poziomu probleméw
sferze spotecznych
Wsparcie rodzin
e pomoc w zaspokajaniu potrzeb ¢ dbajaca o wszystkie aspekty
rodziny i wypetnianiu jej pod- rozwoju dziecka rodzina
stawowych funkcji e zdolno$é do zaspokajania pod-
e edukacja rodzic6w w kierunku stawowych potrzeb dziecka
wzmacniania §wiadomosci ¢ zdolno$¢ do radzenia sobie
kluczowych potrzeb dziecka z trudno§ciami w rozwoju
e domowe wizyty specjalistéw — dziecka na kolejnych etapach
wsparcie w sytuacjach choroby jego rozwoju
i kryzysu
e wsparcie ekonomiczne — platny
urlop macierzynski, powr6t na
rynek pracy, zasitki
Weczesna edukacja
e tworzenie warunkéw do ak- e r6znorodne, odpowiednie do
tywnosci dziecka w Srodowisku okresu rozwoju i indywidual-
rodzinnym i instytucjonalnym, nych potrzeb dziecka doswiad-
ukierunkowane na zaspokaja- czenia edukacyjne
nie jego podstawowych potrzeb e ksztaltowanie autonomicznej,
e oslabianie/eliminowanie czyn- wewnetrznej motywacji do
nikéw ryzyka — wczesna inter- nauki przez cate zycie
wencja
e wyréwnywanie szans rozwaojo-
wych /edukacyjnych — wzmac-
nianie zasobow dziecka

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: Early Experiences Matters, 20091°.

14 A 1. Brzeziniska, Spoleczna psychologia rozwoju, Warszawa 2000.
15 Early Experiences Matters. A Guide to Improved Policies for Infants and Toddlers,
Zero to Three, National Center for Infants and Families, 2009.
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Edukacja nie jest zwigzana tylko z wiekiem szkolnym ani ograniczo-
na jedynie do instytucji edukacyjnych. Pierwszymi najdluzej i najsilniej
oddziatujacymi na matego cztowieka nauczycielami sa jego rodzice/najbliz-
si opiekunowie, a podstawowa szkota zycia i réznych umiejetnosci w nim
przydatnych — dom i najblizsze otoczenie. Edukacja to proces rozpoczy-
najacy sie od poczatku zycia (o wiele wczesniej niz cztowiek rozpoczyna
edukacje formalng), wspierany przez wiele réznorodnych doswiadczen, po-
zornie nie majgcych zwigzku z nauczaniem. Tworzenie gotowosci dziecka
do korzystania z oferty edukacyjnej wymaga zaspokojenia jego podstawo-
wych potrzeb, w ktérym to procesie uczestnicza rézne elementy systemu
panstwa (opieka zdrowotna i socjalna, rozwigzania legislacyjne, organiza-
cja o$wiaty itp.) (tab. 2).

Wyzwania dla systemu

Wobec znaczenia jakoSci wezesnych doswiadczen dla catego procesu
rozwoju, system edukacji staje przed szeregiem priorytetowych wyzwan,
z ktorych najwazniejszymi zdaja sie by¢:

1. Podnoszenie swiadomosci wagi wczesnego dzieciristwa dla przebie-
gu calego dalszego zycia jednostki, polegajace z jednej strony na zwieksza-
niu §wiadomosci rodzicéw i specjalistow, a z drugiej — na przekonywaniu
decydentow, iz jest to obszar wart inwestowania znacznych srodkéw, ktore
przyniosa zaréwno kroétko-, jak i dtugofalowe pozytywne i spotecznie poza-
dane efekty'®.

2. Propagowanie wiedzy na temat podstawowych potrzeb rozwojo-
wych, w kontekscie zdobywania wiedzy i umiejetnosci na kazdym etapie
zycia (Long Life Learning) oraz prawidtowego funkcjonowania w spote-
czenstwie.

3. Rozwijanie wiedzy teoretycznej i empirycznej, wskazujacej kierunki
najskuteczniejszego wspierania rozwoju matych dzieci zar6wno w §rodowi-
sku rodzinnym, jak i pozarodzinnym. Dotychczasowe poszukiwania w tym
obszarze prowadzone sg zwykle w kontekscie opozycji ,,opieka vs eduka-
cja”. Badacze koncentrujacy sie na efektywnosci wezesnej edukacji pomi-
jaja czesto kwestie jakosci opieki nad niemowleciem i matym dzieckiem,
nie traktujac tego jako doswiadczenia majacego Scisty zwigzek z uczeniem.
Podobnie badacze analizujacy wptyw weczesnych do$wiadczen zwigzanych

16 A I. Brzeziniska, M. Czub, T. Czub, Krétko- i dlugofalowe korzysci wczesnej opieki
nad dzieckiem i edukacji, Polityka Spoteczna, 2012, 1; numer tematyczny — Polityka eduka-
cyjna: wyzwania i szanse, s. 19-23.
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z jako$cia opieki (przywiazania, wrazliwoSci macierzynskiej / opiekuncze;j)
pomijajg czesto element wczesnej edukacji. W obu tych obszarach od kil-
kudziesieciu lat prowadzone sa intensywne badania, nakierowane na zna-
lezienie zasadniczych dla rozwoju czynnikéw wspierajacych i czynnikéw
ryzyka'’. Jednym z wyzwan stojgcych przed badaczami i twércami poli-
tyki spotecznej jest wiec metaanaliza dotychczasowych rezultatow badan,
umozliwiajgca wyciggniecie wnioskéw nakierowanych na kreowanie zinte-
growanej polityki ,opiekunczo-edukacyjne;j”.

Na obecnym etapie funkcjonowania systemu panstwa, poza wymienio-
nymi wyzej gtéwnymi wyzwaniami stojacymi przed organizatorami zycia
spotecznego, obserwujemy wiele barier na drodze do uzyskania zadowala-
jacej efektywnog$ci dziatan podejmowanych wobec matych dzieci i ich rodzin
oraz specjalistow stawiajacych przed panstwem kolejne wyzwania. Barie-
ry te oraz wynikajace z nich wyzwania prezentuje szczegétowo tabela 3.

Tabela 3

Bariery i wyzwania na drodze rozwoju systemu opieki i edukacji matych dzieci w Polsce

Bariera Znaczenie Wyzwania dla systemu opieki i edukacji
Zbyt mala Niska $wiadomosé e podnoszenie S$wiadomosci rodzicow, dal-
uwaznosé spoleczna znaczenia szych cztonkéw rodziny, opiekunéw, nauczy-
na dzieci pierwszych miesiecy cieli, a takze przedstawicieli administracji
i brak wy- ilat zycia dla przebie- rzadowej i samorzgdowej poprzez broszury,
starczajacej | gu rozwoju w calym informatory, kampanie spoteczne, progra-
wiedzy na okresie dziecinstwa my edukacyjne
temat po- i dalszym zyciu e rozpowszechnianie wiedzy na temat roz-
trzeb i pro- woju dziecka wéréd wszystkich grup, oséb,
cesu ich ktore maja kontakt z matymi dzieémi i dzia-
rozwoju tajg na ich rzecz ze szczegélnym naciskiem

na potrzeby rozwojowe najmtodszych dzieci
(0-31.2.)

uczenie poprzez dzialanie, zaangazowanie,
np. poprzez cykle warsztatéw dla rodzi-
cow i opiekunéw rozwijajgcych umiejetno-
$ci wychowawcze, szeroka oferta zajec¢ dla
dzieci z udziatem rodzicow

e podnoszenie kwalifikacji profesjonalistéw
do pracy z matymi dzieémi

dostarczanie wsparcia merytorycznego dla po-
foznych (szkolenia, materiaty informacyjne)
e opracowywanie, adaptowanie 1 rozpo-
wszechnianie narzedzi diagnostycznych
do diagnozowania umiejetnosci i deficytow
dzieci oraz jako$ci §rodowiska ich rozwoju

17 Por. M. Puma et al., Third Grade; L.A. Sroufe et al., The Development of the Person.
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cd. tab. 3

Niedocenia-
nie znacze-
nia jakosci
opieki

i edukacji
malych
dzieci

Skoncentrowanie
wtadz lokalnych na in-
westycjach infrastruk-
turalnych, brak rézne-
go typu form wezesnej
edukacji, traktowanie
istniejgcych jako

koszt a nie inwestycja
w budowanie kapitatu
ludzkiego, biernosé
rodzicéow, ktérzy nie
domagajg sie dzialan
na rzecz wlasnych
dzieci, nie artykutuja
potrzeb, przekazuja
odpowiedzialno$é za
dziecko instytucjom,
zagubienie poczatkujg-
cych rodzicow

e angazowanie rodzicow we wspotorganizo-
wanie zajec¢ dla ich dzieci, pozyskanie ich
jako sojusznik6w zmian

e budowanie poczucia sprawstwa u rodzicow,
by mieli przekonanie, ze ich glos w spra-
wach dzieci ma znaczenie

e przekazanie rodzicom argumentéw (ana-
lizy, przyklady, kalkulacje), by mogli je
prezentowaé decydentom na réznych szcze-
blach wiadzy

Ogranicze-
nia dostepu
i selektyw-
nos¢é ofert

Niewystarczajgca

w stosunku do potrzeb
oferta réznego typu
form wczesnej edu-
kagcji, brak placéwek,
brak wystarczajgcych
$rodkéw finansowych,
wysokie koszty zajeé
ograniczajace dostep
najubozszym, utrud-
niony dostep dzieci

z rodzin wykluczonych
spolecznie do form
wcezesnej edukacji
powoduje, ze dzieci

z najtrudniejszych
$rodowisk najrzadziej
korzystajg z réznych
form edukacji matych
dzieci, interwencyjny,
a nie wspierajacy sys-
tem pomocy rodzinie,
brak oferty dostepnej
dla dzieci z ograni-
czeniami sprawnosci,
nieuczestniczenie tych
dzieci w zyciu spotecz-
noSci lokalnej

e zwiekszanie réznorodnosci oferty

e tworzenie nowych placowek

e pomoc w pozyskaniu $rodkéw na udziat
w zajeciach rodzin najubozszych

e przekonywanie decydentéw, ze koszty po-
niesione na edukacje najmlodszych dzieci
z najtrudniejszych $rodowisk sg mniejsze
niz pézniejsze zwiazane z przeciwdziala-
niem trudnoSciom w procesie uczenia sie
na etapie edukacji szkolnej

e ulatwianie kontaktu z instytucjami rodzi-
nom z grup wykluczonych spolecznie po-
przez indywidualny, personalny kontakt

e stwarzanie warunkéw do uczestnictwa
dzieci z ograniczeniami sprawnosci w lo-
kalnych wydarzeniach, imprezach

e pozyskiwanie jako sojusznikéw rodzicow
dzieci z ograniczeniami sprawnosci
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sie dziecka
w rodzinie

cd. tab. 3
Male za- Zawezenie pola do- e angazowanie 0jcOW poprzez zaprasza-
angazowa- | Swiadczen dziecka, nie (razem z matkami dzieci badz nie) do
nie ojcow ograniczenie mozliwo- udziatu w zajeciach dla dzieci, opracowanie
W proces $ci uczenia sie poprzez | warsztatéw/programéw skierowanych do
opieki kontakt z r6znymi ojcéw 1 dotyczacych ich roli w wychowaniu
i edukacji osobami dzieci
dziecka e organizowanie alternatywnych form opieki
oraz wycho- i edukacji, ktére pozwolg rodzicom na go-
wywanie dzenie obowiazkow opiekunczych z praca,

a dzieciom na rozwijanie umiejetnosci spo-
tecznych

cych rodzi-
ne

nuklearnej

Brak Zamkniecie szkot, e otwieranie instytucji na male dzieci — roz-
otwartosci | bibliotek, oSrodkéw szerzanie oferty instytucji dla najmtod-
i wspoélpra- | kultury, pomocy spo- szych

cy, aspo- tecznej, Swietlic i in- e wspélne tworzenie dtugofalowych strategii
lecznosé nych instytucji, ktére rozwoju edukacji w gminie z uwzglednie-
instytucji moga mie¢ wplyw na niem potrzeb najmlodszych we wspétpracy
wspieraja- | rozwdj dziecka na sie- z lokalnymi instytucjami, organizacjami

bie nawzajem oraz na
rézne grupy spoteczne,
niepartnerskie rela-
cje miedzy rodzicami
a przedstawicielami
instytucji opiekuri-
czo-edukacyjnych,
trudnosci w wymianie
informacji na temat
sytuacji dzieci miedzy
instytucjami

pozarzadowymi oraz rodzicami

e tworzenie mechanizméw zachecajacych
do zbierania i udostepniania informacji,
zwlaszcza pomiedzy instytucjami gminny-
mi a organizacjami pozarzadowymi

Brak kry-
teriow
oceny jako-
Sci opieki

i edukacji
dla malych
dzieci

Utrudnia rodzicielskie
wybory w sprawach
dzieci, a organom pro-
wadzacym Swiadome

i celowe zarzadzanie
systemem opieki i edu-
kacji matych dzieci
obniza motywacje do
podnoszenia jakosci
pracy

zachecanie do publicznej dyskusji o prio-
rytetach w wysokiej jakosci opiece i dobrej
edukacji (publikacje, debaty)

e wskazywanie na szerokie i zréznicowane
pole oddziatywan edukacyjnych daleko wy-
kraczajgce poza dydaktyke (funkcja dydak-
tyczna, wychowawcza i opiekurnicza)

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie: A. Giza, M. Wisnicka, Edukacja malych dzieci — standardy,
bariery, szanse, [w:] Edukacja malych dzieci. Standardy, bariery, szanse. Raport, red. A. Giza, Warszawa

2010,

18 A. Giza, M. Wisnicka, Edukacja malych dzieci — standardy, bariery, szanse, [w:]
Edukacja matlych dzieci. Standardy, bariery, szanse. Raport, red. A. Giza, Warszawa 2010.
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Jak wynika z tabeli 3, wymagania, jakimi nalezy sie kierowaé orga-
nizujac system opieki i edukacji pozarodzinnej dla dzieci ponizej trzeciego
roku zycia, ogniskuja sie wokol: 1) dostepnosci, 2) elastycznosci/réznorod-
nos$ci oraz 3) jakosci ofert.

Najbardziej pilne wydaje sie zadbanie o zwiekszanie dostepnosci ofer-
ty'®, aby minimalizowaé ograniczajacy wplyw zamozno$ci rodziny oraz
miejsca zamieszkania (tereny wiejskie vs miejskie) na mozliwosé skorzy-
stania z oferty, aby rodzice mieli mozliwo§¢ wybrania i uczestniczenia
w takiej formie, ktora jest dopasowana do potrzeb ich rodziny, a przede
wszystkim rozwojowych potrzeb matego dziecka, ktére sie w tej rodzinie
wychowuje.

Kolegjnym wyzwaniem jest poszukiwanie sposobéw na poszerzanie
1 wzbogacanie réznorodnosci ofert, w tym form zajeé dla dzieci, rodzicéw
1 opiekunéw, dostosowanych do specyficznych potrzeb najmtodszych oraz
swoistej sytuacji, w ktorej znajduje sie dana rodzina. Obnizanie wieku
przedszkolnego i przyjmowanie do przedszkoli dwulatkéw nie moze sta-
nowi¢ adekwatnej odpowiedzi na to wyzwanie, bowiem specyfika proce-
s6w rozwojowych okresu wczesnego dziecinstwa jest odmienna od okresu
przedszkolnego®. A kazdy etap rozwoju psychospotecznego cechuje sie od-
miennym sposobem uczenia sie, poznawania Swiata i podejmowania w nim
dziatalnosci.

Kolejny obszar to dbanie o wysoka jako§é oferty dla najmlodszych,
aby formy opieki i edukacji nie stanowity tylko komfortowej ,przechowal-
ni” dla dzieci na czas pracy rodzicow, ale by byly to miejsca wspierania
ich rozwoju. W przypadku dzieci do 3. roku zycia, wysoka jako$é zwig-
zana jest miedzy innymi z szerokim, aktywnym uczestnictwem rodzi-
cow/opiekunéw na kazdym etapie: poczawszy od projektowania, poprzez
realizacje, do ewaluacji zajeé dla dzieci. Wymaga to od przedstawicieli
instytucji opiekunczo-edukacyjnych traktowania rodzicow/opiekunéw
jako partneréw, ktorzy sa ekspertami od swoich dzieci, a nie tylko ich
ydostarczycielami”, czyli osobami oddajacymi dziecko pod opieke. Zatem,
podstawowe wyzwanie zasadza sie na angazowaniu rodzicéw w system
opieki i edukacji, poszukiwaniu réznych form i obszaréw rodzicielskie-
go zaangazowania, upodmiotawianiu rodzicéw oraz przeciwdzialaniu ich
wykluczeniu z systemu instytucjonalnej opieki i edukacji. Opracowa-
nie kryteriéw oceny jakosci opieki i edukacji dla najmlodszych pozwoli

19 M. Czub i in., Wezesna edukacja i opieka nad dzieckiem, s. 24-217.
20 A 1. Brzezifiska, K. Appelt, B. Ziétkowska, Psychologia rozwoju czlowieka, s. 95-
-292.
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rodzicom/opiekunom na dokonanie wartoSciowego wyboru ze wzgledu na
dobro dziecka, a nie kierowanie sie pozorng atrakcyjnoscig, oryginalno-
Scig oferty, czy tez modag.

Podsumowanie

Raport Polska 2030%, okreSlajacy wyzwania dla polityki panstwa
w zwigzku ze zmianami spoteczno-ekonomicznymi obecnych czaséw, pod-
kresla, iz podstawe dla wszystkich obszaréw rozwoju tworzy dobry sys-
tem edukacyjny, ktéry winien byé nastawiony na dostepnosé i wyréwny-
wanie szans oraz na wylawianie lideré6w innowacyjnosci i kreatywnosci.
Obydwa cele wigzg sie z postulatem upowszechniania w Polsce wczesnej
edukacji. Powyzsza analiza wskazuje, iz postulat ten winien by¢ rozu-
miany szeroko, traktujac jako$é opieki i edukacji jako jeden proces doty-
czacy zaspokajania podstawowych potrzeb jednostki i ksztaltowania we-
wnetrznej motywacji do uczestniczenia w zyciu spotecznym i zawodowym
(Long Life Learning).

Wysokiej jako$ci opieka nad matym dzieckiem i wczesna edukacja, za-
réwno w krotkiej jak i dtuzszej perspektywie, przynosza wymierne korzy-
$ci jednostkowe 1 spoteczne. Jednostce w kolejnych latach zycia zapewnia-
ja coraz wiekszg samodzielno$é w zaspokajaniu potrzeb i lepsze samopo-
czucie, pomagaja rozwijac szereg zdolnosci samoregulacyjnych. Zdolnosci
samoregulacyjne majg zasadnicze znaczenie nie tylko dla rozwoju osobo-
wosci dziecka, lecz takze dla uksztaltowania jego fizycznej samodzielnosci
1 poczucia autonomii, gotowosci szkolnej w wymiarze poznawczym i spo-
lecznym oraz dla poziomu jego przysztych osiagnieé¢ edukacyjnych, zawo-
dowych i zyciowych?2.

Dobrej jakosSci wezesna opieka i edukacja warunkuja tez lepsze efekty
ksztalcenia na wszystkich poziomach edukacji oraz daja wieksze szanse
odniesienia sukcesu na rynku pracy (znalezienie i utrzymanie pracy) oraz
sukcesu zyciowego. W odniesieniu do spoteczenstwa zmniejszaja zakres
probleméw zdrowotnych i spotecznych, takze zwigzanych z rynkiem pracy,
a co za tym idzie — obnizajg koszty panstwa zwigzane z kompensowaniem
deficytow edukacyjnych, opieka spoteczna, rozwigzywaniem probleméw
zdrowotnych, czy pracg wymiaru sprawiedliwo$ci?? (tab. 4).

21 M. Boni (red.), Polska 2030. Zadania rozwojowe, Warszawa 2009.

22 Al Brzeziniska, A. Nowotnik, Funkcje wykonawcze a osiggniecia szkolne dzieci
w wieku przedszkolnym i wezesnoszkolnym, Edukacja, 2012, 1, s. 61-74.

23 AL Brzeziiska, M. Czub, T. Czub, Krétko- i dlugofalowe korzysci, s. 19-23.



126

Magdalena Czub, Karolina Appelt

Tabela 4

Korzysci z wysokiej jakosSci systemu wezesnej opieki i edukacji

Dla dziecka

Dla rodziny

Dla spoleczenstwa

¢ rozw(j umiejetnosci spo-
teczno-emocjonalnych,
ktére sa zwigzane z ucze-
niem sie i wchodzeniem
w relacje spoleczne z in-
nymi ludZzmi

e wzrost zdolnosSci adapta-
¢ji do nowych warunkéw

e rozw(j ciekawosci $wia-
ta, kreatywnosci i samo-
dzielnosci

e wzrost wiedzy na te-
mat otaczajgcego $wiata
i wieksza réznorodnos$é
doswiadczen

e tatwiejsza adaptacja do
przedszkola, lepszy start
edukacyjny

¢ rzadsze powtarzanie kla-
Sy, rozwdj umiejetnosci
szkolnych  zwigzanych
z jezykiem, czytaniem,
pisaniem, matematyka

e wzrost wiedzy i umiejet-
nosci w zaspokajaniu roz-
wojowych potrzeb dzieci

e wyzsze kompetencje ro-
dzicielskie, wyzsze po-
czucie kompetencji

o tatwiejsze godzenie rél ro-
dzinnych i zawodowych

® NizZSzZy poziom przemocy
w rodzinie, mniejszy za-
kres korzystania z pomo-
cy spotecznej

o rozw(j kapitatu ludzkiego

e poprawa wskaznikow
demograficznych

e wzrost gospodarczy

e wiecej os6b kontynuuja-
cych nauke przez dtuz-
szy czas (Wyzszy poziom
edukacji wyrazony w la-
tach edukacji)

e wiecej 0s6b wykwalifiko-
wanych, tatwiej znajdu-
jacych prace i odprowa-
dzajacych podatki

e mniejszy zakres edukacji
specjalnej, nizsze koszty
na edukacje specjalng

¢ nizsze koszty pomocy spo-
tecznej, opieki medycznej,
interwencji policji, pracy
sadow

e zwiekszenie spolecznych
i ekonomicznych szans
grup defaworyzowanych,
a tym samym calego spo-
leczenstwa

Zrédlo: opracowanie wiasne.
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