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Por qué utilizarun
cultivo de cobertura

Experiencias realizadas en el INTA Anguil



Los cambios ocurridos en los dltimos afios en los
sistemas de produccion determinaron la apari-
ci6n de una serie de conflictos entre el manejo
y los recursos naturales (agua y suelo). Asi, los
sitios cuyos suelos sufrieron un importante de-
terioro presentaban menores rendimientos agro-
ndémicos y una baja eficiencia de utilizacién de
los recursos. En la actualidad, la tendencia hacia
una utilizacién del suelo que procure recuperar
sus propiedades iniciales, junto a la adopcién de
practicas conservacionistas de manejo, podria
incrementar el contenido de carbono y contribuir
a mejorar la condicién fisica de los suelos y a
hacer un uso mas eficiente de los recursos para
aumentar la productividad agronémica.

En tal sentido, una practica que ha sido amplia-
mente adoptada es la inclusion de cultivos de
cobertura, también denominados cultivos de
servicio, que son aquellos que se siembran entre
dos cultivos de cosechay que no seran incorpora-
dos al suelo (a diferencia de los abonos verdes),
pastoreados (a diferencia de los verdeos) ni
recolectados. Los residuos de los cultivos de
cobertura permanecen completamente en super-
ficie y su manejo varia ampliamente de acuerdo
con la problemaética por resolver.
Tradicionalmente, los cultivos de cobertura fueron
utilizados para controlar problemas de erosion;
sin embargo, pueden desempeifiar mdltiples fun-
ciones, como mejorar la captacién, distribucién
y almacenaje de agua (ver foto 1); controlar la
recarga del nivel fredtico y disminuir el ascenso
de sales a la superficie (foto 2); reducir la com-
pactacién y atenuar temperaturas extremas en
superficie; “anclar” residuos de cosecha (foto 3);
mejorar los balances de carbono y nitrégeno del
suelo; reducir la lixiviacién de nitratos residuales
(grafico 1); y controlar malezas (foto 4).

Segln el objetivo buscado y las necesidades de
cada sistema, se deberd planificar el manejo del
cultivo de cobertura teniendo en cuenta la infor-
maci6n zonal para tomar mejores decisiones res-
pecto de las especies por utilizar, la precocidad
de la variedad, la fecha y densidad de siembra,
la fertilizaci6n y el tipo (quimico, mecanico), y el
momento de secado, entre otros factores.

Las especies mas utilizadas como cultivos de
cobertura invernales pertenecen a las familias
de las gramineas y de las leguminosas, aunque
en los Gltimos anos se estan evaluando algunas
brasicaceas con resultados promisorios en lo

que respecta al servicio de descompactacién
biolégica.

Gramineas invernales como el centeno, el tritica-
le, la avena, la cebaday el raigras difieren entre si
por su precocidad y su tolerancia a estrés hidrico
y bajas temperaturas, lo que permite posicionar-
las en diferentes zonas. Sin embargo, comparten
la caracteristica de acumular mayor cantidad de
biomasa aérea respecto de otras familias, y sus
residuos perduran por mas tiempo debido a la

Foto 1. Distribucion desuniforme del agua en el lote luego de

una lluvia.

Foto 2. Ascenso de sales por capilaridad.
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elevada relacion carbono/nitrégeno. Ademas,
por la distribucion de las raices mejoran la infil-
traciény el drenaje del perfil, y permiten capturar
nitratos residuales susceptibles de lixiviarse.

Por otro lado, las leguminosas mejor adaptadas
para ser utilizadas como cultivos de cobertura son

Foto 3. Acumulacion de residuos de maiz gue fueron arrastra-
dos desde un lote cosechado.

Grafico 1. Cantidad y distribucion de nitrogeno en el perfil del suelo al
momento de secado del cultivo de cobertura
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las vicias y los tréboles, que permiten fijar nitrége-
no atmosférico al suelo. Ademas, sus residuos, de
baja relacién carbono/nitrédgeno, se descomponen
en menor tiempo que las gramineas, liberando
antes los nutrientes para el cultivo sucesor.
Recientemente, a partir de ensayos de larga
duracién realizados en el INTA Anguil, se pudo
determinar que al implantar una consociacién de
gramineas y leguminosas se obtienen sinérgica-
mente los beneficios de cada especie.

A modo de ejemplo, puede mencionarse el efecto
que tuvieron los cultivos de cobertura en la regién
semidrida pampeana sobre la dindmica hidrica
luego de un cultivo de maiz para silaje, siendo el
objetivo aumentar la eficiencia de uso del agua
de la secuencia de cultivos. Al comparar el barbe-
cho quimico versus los cultivos de cobertura in-
vernales, se encontrd que al momento de secado,
el contenido hidrico del peffil fue 35 milimetros
menor en los que tuvieron cobertura respecto de
los que no, pero al momento de la siembra del
cultivo sucesor (60 dias después del secado), se
cuantificaron en promedio 37 milimetros méas de
agua (til en los tratamientos con cobertura. Si la
finalidad de realizar un cultivo de cobertura fuera
controlar la recarga del nivel freatico, como estra-
tegia podria demorarse el momento de secado y
lograr usos consuntivos de hasta 300 milimetros
(equivalentes a 3.000.000 de litros/ha).

Ademas de los beneficios mencionados, que
son cuantificables y pueden verse reflejados en
la respuesta del cultivo sucesor, los cultivos de
cobertura presentan ventajas indirectas, como
permitir que se cumpla con los planes produc-
tivos/operativos en tiempo y forma (debido a
que mejoran la transitabilidad de la maquinaria
agricola en el lote); y en sistemas de produccion
mixtos, pueden constituir una alternativa de
pastoreo ante una dificultad imprevista, siempre
y cuando se respeten los limites para lograr el
objetivo por el cual el cultivo de cobertura haya
sido incluido en la rotacién.

Estrategia por utilizar

Para definir la estrategia mas adecuada, es
imprescindible hacerse la siguiente pregunta:
para qué necesito un cultivo de cobertura? Es
evidente que no existe una receta que pueda
ser empleada de igual manera en cada caso.
Por eso mismo, desde INTA, en articulacién con
otras instituciones referentes, se trabaja sobre
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diferentes ambientes del territorio nacional para
abordar distintas problematicas que se puedan
plantear; en funcion de eso, se estan evaluando
y ajustando tecnologias de procesos (practicas
de manejo) e insumos (fertilizacién) para cada
situacion u objetivo en particular.

Las lineas de investigacién actuales se orientan
principalmente a tematicas tales como ajustar
la composicién boténica de las mezclas por
implantar como cultivos de cobertura (proporcién
de cada especie); mejorar la eficiencia de las
siembras aéreas para anticipar la produccién de
biomasa y fijar los residuos de cosecha {ver foto
e 5); generar informacion sobre el uso de efluentes
g A Bl ¥ para fertilizaciéon (transformando asi un “pro-
blema” en una oportunidad); manejar conjunta-
mente la fecha de secado (relacion C/N) con la
nutricién del cultivo de cobertura, pensando en la
secuencia de cultivos y en la posterior liberacién
de nutrientes en sincronia con la demanda del
cultivo sucesor.

En nombre del grupo Suelos y Gestién del Agua,
de INTA Anguil, y del Programa Nacional de Agua,
agradecemos a la revista CREA por difundir estas
practicas de manejo que tienden a mejorarla ges-
tion de los recursos agua y suelo en los sistemas
de produccién.

Foto 4. Efectos sobre el control de malezas: cobertura de cen-
teno versus suelo desnudo.

Grupo Suelos y Gestion del Agua del INTA Anguil
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Foto 5. Fijacion de los residuos de maiz con siembra aérea de  y Alberto Quiroga.
centeno realizada previo a la cosecha.
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