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resumo

Direitos das Criancas, Cidadania na Infancia, Investigacdo-Acado Participativa,
Cidade, Excluséo Social, Praticas Criativas

A luz da educacéo para a liberdade, para a criatividade e para o exercicio da
participacdo infantil desenvolveu-se um projeto de investigacdo-acao
participativa com um grupo de crian¢as do Bairro de Sao Tomé, no Porto, na
perspetiva de |hes dar protagonismo, voz e visibilidade social. Neste sentido,
procurou-se identificar e compreender alguns dos contextos e as principais
dificuldades com que as criangas do Bairro se deparam. Partindo do estudo do
fendmeno do crescimento urbano e das consequéncias que este teve,
nomeadamente o surgimento dos guetos sociais e da pobreza urbana, tentou-
se compreender o problema das desigualdades e da excluséo social. A base foi
olhar para a Cidade e o Bairro como espacos de investigacdo e intervencao,
abandonados e retirados as suas comunidades.

De modo a incentivar 0 pensamento critico, criativo e a acao participativa junto
de um grupo de crian¢as da Escola Basica do 1° Ciclo do Bairro de Sdo Tomé,
no ambito do presente projeto foram promovidas atividades de -carater
educativo, colaborativo e construtivo. Durante o processo de investigacdo, o
grupo participante foi desafiado a participar em jogos pedagoégicos, em
debates/conversas informais, na criacdo de desenhos, representacdes teatrais
e fotograficas sobre a sua realidade. O propésito foi promover contextos de
investigacao em que a criagdo, a ludicidade, a partilha, o didlogo e a participacao
proporcionassem a producdo de conhecimento, a descoberta e a escuta das
criangas, tdo importante para por em préatica a sua cidadania. A concretizacédo
de uma Manifestacdo publica e pacifica das criancas teve como objetivo
conscientizar a comunidade para a importancia da Cidadania na Infancia e do
Direito de Participacdo das criancas nas decisdes que as envolvem e na
apresentagéo de propostas de melhoria do meio onde vivem — a sua Escola, o
seu Bairro, a sua Cidade.



keywords

abstract

Children’s Rights, Citizenship in Chilhood, Participatory Action-Research, City,
Social Exclusion, Creative Practices

In the light of education for freedom, for creativity and for the practice of child
participation, was developed a participatory action-research project with a group
of children of S&o Tomé Social Housing in Porto, in the perspective of giving
them leadership, voice and social visibility. In this sense, we tried to identify and
understand some of the context and the main difficulties that the Social Housing’s
Children face. Starting from the study of the phenomenon of the urban growth
and the consequences that this has had, including the emergence of social
ghettos and urban poverty, we tried to understand the problem of inequality and
social exclusion. The base was looking at the City and the Social Housing as
spaces of investigation and intervention, abandoned and taken of their
communities.

In order to encourage critical and creative thinking and participatory action of a
group of children from the Primary School of S0 Tomé Social Housing, under
this project were promoted educational, collaborative and constructive activities.
During the research process, the participant group was challenged to participate
in educational games, discussions / informal conversations, creating drawings,
theatrical and photographic representations about his reality. The purpose was
to promote research contexts in which creations, playfulness, sharing, dialogue
and participation could provide the production of knowledge, discovery and
listening to the children, so important to implement their citizenship. The
execution of a public and peaceful Children’s Manifestation aimed to raise
community awareness to the importance of Children’s Citizenship and the Right
of Children's participation in decisions that involve them and the presentation of
proposals for the improvement of the environment they live in - their school, their
neighborhood, their city.



“Eles ndo sabem, nem sonham,
Que o sonho comanda a vida,

Que sempre que um homem sonha
O mundo pula e avanga

Como bola colorida,

Entre as mdos de uma crianga... “

Antdonio Gededo — in Pedra Filosofal
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INTRODUCAO

O presente trabalho propGe um olhar critico e uma reflexao atenta sobre o cenario
urbano do Porto a partir do Bairro de Sdo Tomé, sito numa das zonas mais populosas da
cidade, e com base na narrativa e na realidade social de um grupo de Criangas da Escola
EB1/JI de S0 Tomé.

Com o objetivo de observar, estudar e descobrir mais acerca do contexto social e
das vulnerabilidades do grupo participante no presente trabalho de investigacao, foi criado
e implementado um projeto em colaboragcdao com um grupo de Criangas, de modo a que
estas fossem suas coautoras e protagonistas. Acreditando numa educacdo libertadora,
colaborativa e responsavel, que valoriza a liberdade, a partilha, a criatividade, a
solidariedade e a cidadania, o projeto inspirou-se nas préprias Criangas, na sua
autenticidade e capacidade de ver e propor um mundo diferente, mais criativo e mais
socialmente justo.

Neste sentido, através da concretizacdo de atividades de expressao artistica e
criativa (desenhos, teatro, musica, fotografia), de debates e conversas informais sobre
temas de interesse das Criangas, da criacdo de plataformas comunicativas (jornal 'A Voz
das Criancas', reportagens, portal online) e de uma Manifestagdo Publica, as Criancas foram
ouvidas e incentivadas a participar ativamente na qualidade de cidadas.

Inspirada em autores como Paulo Freire, Augusto Boal, Enrique Dussel, Herbert
Read, Lourdes Gaitan, Pia Christensen, Manuel Sarmento, Boaventura Santos e Natalia
Fernandes, a presente investigacdo apropriou-se de ferramentas de conscientizacdo e
transformacao social de forma a fortalecer os lagos sociais, a expressao individual e coletiva,
a reflexdo e a participagdo comunitaria.

Assim, os objetivos gerais do projeto foram:

e Dar voz e visibilidade as Criancas do Bairro de Sdo Tomé, no Porto;
e Estimular a participacdo das Criancas e fomentar a pratica do didlogo, da expressao
simbdlica, da acdo colaborativa e da partilha coletiva através de mecanismos

criativos, para uma mudanca no sentido da inclusdo social;
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e Contribuir para que a Escola se assuma como um espag¢o de construgdao de
conhecimento, participacdo e pratica cidad3;

e Conscientizar as Criancas para o cendario de pobreza urbana, redescobrindo a
cidade como um espaco de liberdade, participacdo e criagcdo, que respeite e

garanta os direitos das Criancas de forma sustentavel.

O gue motivou a escolha do tema trabalhado foi a atualidade do assunto e das
problematicas associadas, a familiaridade e o interesse pessoal em poder intervir em
espacos urbanos socialmente vulnerdveis e indigentes, subestimados pela administracao
local e pelas politicas nacionais. A oportunidade de investigar e conhecer mais sobre a
temdtica apresentada foi estimulante e libertadora, sobretudo porque permitiu
estabelecer uma observagdo, uma proximidade e uma ligacdo real e auténtica com a
comunidade. Por outro lado, constatou-se pertinente e propositada uma reflexdo e uma
investigacdo sobre as criangas que crescem invisiveis nos bairros das urbes e que enfrentam
em siléncio e, muitas vezes, solitariamente, os problemas amargos da realidade a que sdo
obrigadas a viver. E esta investigacao é, sobretudo, importante para a sociedade em geral
perceber que as questdes relacionadas com as criangas negligenciadas, em risco ou em
situacdo de pobreza, sdo da responsabilidade de todos e que, por tal, deve existir uma
monitorizacdo/intervengdo ativa e uma denuncia de casos que revelem a violagdo da
dignidade e dos direitos humanos.

Em suma, este projeto de investigacao tencionou emancipar os sonhos e os desejos
das criancas envolvidas através da vivéncia da liberdade, da sua cidadania, da procura de
novas possibilidades, da criacdao e construgdao de caminhos alternativos, tao fundamentais
em contextos sociais desfavorecidos.

No que concerne a estrutura do presente documento, como ponto de partida, o
Capitulo 1 apresenta trés pontos fundamentais, que constituiram a base de sustentacao
concetual e tedrica de todo o projeto. Assim, num primeiro ponto sdao apresentadas as
problemadticas sociais associadas a pobreza urbana, a segregacao espacial, as desigualdades
e a exclusdo social. Consta ainda nesse primeiro ponto uma menc¢ado a condi¢do do espaco

publico, enquanto lugar de encontro, socializa¢do, cidadania, liberdade e de apropriacao
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comunitdria e, por outro lado, enquanto lugar de medo, segregacdo e desencontro, que
instiga o isolamento humano e social.

O segundo ponto do Capitulo 1 integra os conteldos relacionados com a
Criatividade e a Arte, nomeadamente o Teatro, como veiculos de reflexao, (re)invengao da
realidade, expressao, integracdo e inclusao social. Inclui ainda a teoria da Educacdo para a
Liberdade de Paulo Freire como forma de conscientizagdo do mundo, de emancipacgao, a
partir da autonomia, do didlogo, da pratica da liberdade, da mobilizacdo coletiva e da
transgressao como meios de transformacao social.

Finalmente, o ultimo ponto do Capitulo 1 aborda os temas alusivos a Infancia, aos
Direitos das Criangas e a sua Cidadania e a importancia da Escola enquanto espaco de
construcdo e pratica da Cidadania Infantil.

O Capitulo 2 é dedicado a metodologia utilizada no processo de pesquisa — a
metodologia investigacdo-acdo participativa. Nele é descrita, caraterizada e justificada a
opcao metodoldgica, tal como as técnicas e os respetivos procedimentos. A investigacdo-
acdo participativa é defendida como um meio de estudar e quebrar invisibilidades e de dar
VOZ ao0s sujeitos, neste caso, as Criangas, que cooperam no desenvolvimento do trabalho
na qualidade de investigadoras e participantes ativas.

Por sua vez, o Capitulo 3 apresenta e carateriza os espacos e contextos de
investigacdo e intervenc¢do — a cidade do Porto, o Bairro de S3o Tomé e a Escola EB1/JI de
Sao Tomé. Este Capitulo inclui também a apresentacdo do grupo participante no projeto e
relata a experiéncia da entrada no terreno.

O Capitulo 4 compde a descricao e a analise de todo o processo de investigacao com
0 grupo participante remetendo, simultaneamente, para contelidos complementares em
Anexo e Online.

Por fim, no Capitulo 5 sdo apresentadas as consideracdes finais relativas ao trabalho
de investigac3o e a todo o processo que o incorporou. E elaborada uma avaliagio e uma
reflexdo sobre o percurso da investigacdo, a articulacdo com as Criancas e a comunidade
envolvente, as producdes que resultaram das atividades realizadas, o efeito das ac¢des

concretizadas no grupo, as limitacdes, os desafios e as perspetivas futuras.
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CAPITULO 1: O ENQUADRAMENTO E A

FUNDAMENTACAO TEORICA-CONCETUAL
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O capitulo que se segue apresenta os temas e as referéncias tedricas relacionadas
com a problematica e contextos da presente investiga¢cdo. Os tépicos abordados sdo
apresentados em associacdo com a realidade estudada, portanto, em ligacdo com o
contexto concreto onde se desenrolou a pesquisa, a pratica e a a¢gdo, de modo a permitir
uma melhor compreensdo e articulacdo entre a problemdtica e as carateristicas
especificas da cidade do Porto, enquanto espago urbano dividido em retalhos, e o Bairro
de Sdo Tomé.

Assim, por exemplo, o tema da pobreza urbana e da segregacdo espacial é
diretamente relacionado com o caso em estudo da cidade do Porto e do Bairro de Sao
Tomé, tal como o tdpico relacionado com a exclusdo social e o abandono e a destruicdo
do espaco publico.

O objetivo, para além de incorporar a inspiracdo em teorias e autores na acao e no
trabalho de campo, é dispor das diversas referéncias e conceder-lhes no momento da sua

menc¢ao um “corpo” e um sentido no ambito do presente projeto.
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1.1 PROBLEMATICAS SOCIAIS, ESPACOS DE FUGA E LIBERDADE

1.1.1 A pobreza urbana e os guetos sociais

A pobreza urbana é um dos problemas mais graves das sociedades contemporaneas
e é um fendmeno transversal a todas as cidades do mundo, dependendo da sua dimensao,
nivel de desenvolvimento social, econdmico e sistema de valores. Hd uma pluralidade de
concecles de pobreza, mas é unanime que ela se trata de uma violacdo dos Direitos
Humanos.

Bruto da Costa (1998) refere-se a pobreza:

“(...) como uma situagdo de privagdo por falta de recursos,
o que implica que a pobreza inclua a privagdo e a falta de recursos.
A privagdo traduz-se, antes de mais, em mds condigées de vida. Este
é por ventura o lado mais visivel da priva¢do e da prépria pobreza.
Normalmente, trata-se da priva¢cdo multipla, isto é, em diversos
dominios das necessidades bdsicas: alimentagdo, vestudrio,
condigées habitacionais, transportes, comunicacdes, condi¢bes de
trabalho, possibilidades de escolha, saude e cuidados de saude,
educagdo, formagdo profissional, cultura, participagdo na vida

social e politica, etc.” (Bruto da Costa, 1998, p. 27)

Os processos de exclusdo e desqualificacdo social referidos por Serge Paugam (2003),
gue se encontram intimamente ligados a pobreza, estdo associados as grandes
transformacdes sociais, econémicas e politicas da sociedade atual, ao desenvolvimento dos
mercados financeiros e consequente distribuicdo desigual dos recursos e riqueza.

Para Paugam (2003, p. 23) nas “sociedades modernas, a pobreza néo é somente o
estado de uma pessoa que tem falta de bens materiais, corresponde igualmente a um
estatuto social especifico, inferior e desvalorizado, que marca profundamente a identidade
dos que a experimentam”. Assim, a pobreza é percecionada de uma forma negativa e

carregada de estigma, tal como o autor ressalta “a pobreza é o simbolo do fracasso social
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e traduz-se, muitas vezes, em termos da existéncia humana, por uma degrada¢éo moral”
(Paugam, 2003, p. 24).

A luz das diferentes abordagens aos conceitos de pobreza, encontram-se as
concegOes de pobreza absoluta e de pobreza relativa. De acordo com a declaragdo das
Nagdes Unidas emitida na Cimeira Mundial sobre o Desenvolvimento Social, em 1995, é
considerada pobreza absoluta a “condicdo caraterizada por uma grave privagdo de
necessidades humanas bdsicas, como alimentos, dgua potdvel, instalagbes sanitdrias,
saude, habitagcdo, educag¢do e informagdo.” Circunstancia que ndo apenas depende do
rendimento do individuo, mas também das condicdes de acesso aos meios que
providenciam os recursos. Verifica-se um cenario de pobreza absoluta quando um
individuo ou um coletivo vive miseravelmente, sem as condi¢des basicas para uma vida
humana e digna. Este tipo de pobreza é caraterizada como grave e existe no mundo atual.

Por sua vez, confirma-se uma situagao de pobreza relativa quando um individuo ou
um coletivo tem escassez de recursos, vive de modo desigual e em condicdes precarias
relativamente ao padrdo de riqueza difundido na sociedade onde esta inserido.

Segundo Bruto da Costa (1998, p. 29), “ O pobre, pelo facto de ser pobre, estd
limitado no dominio das relagbes sociais. Sobretudo nos centros urbanos, estard excluido
dos meios sociais correntes da sociedade, e tera um circulo de convivéncia muito restrito”,
gue se limita a familia ou a outros circulos de individuos em situa¢des semelhantes. Ainda
assim, as condi¢cOes extremas de pobreza, nomeadamente a habitacional, podem levar a
rutura dos préprios lacos familiares, a perda da identidade social e consequente
desintegracdao da comunidade, circunstancias que alimentam os casos de condutas
autodestrutivas, como é o caso das dependéncias do alcool, de estupefacientes, que
frequentemente conduzem a condicdo de sem abrigo (Bruto da Costa, 1998).

De acordo com o documento relativo aos Indicadores sobre Pobreza da Rede
Europeia Anti-Pobreza, de outubro de 2014, sdo as criancas o grupo mais vulneravel a
situacOes de pobreza e exclusdo social. Segundo o Eurostat (2014), o nUmero de criangas e
familias portuguesas em risco de pobreza tem aumentado nos ultimos anos, face a uma

conjuntura de incerteza e instabilidade econdmica, politica e social.
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Pobreza urbana é a pobreza que se desenvolve nos espacos urbanos e suburbanos
e que, segundo Silva e Bruto da Costa (1989), é uma realidade “muito complexa e
pluriforme”. No cendrio urbano, a pobreza carateriza-se pela existéncia de espacos
deteriorados e abandonados, onde se inscrevem, muitas vezes, habitacdes degradadas,
tais como bairros de lata, bairros camararios ou outro tipo de bairros de habitagao social,
zonas antigas e envelhecidas habitadas por populagdes com baixos rendimentos, locais
com construcdes clandestinas ou desprovidas de equipamentos bdsicos. Também é
assumido como quadro de pobreza urbana a existéncia no seio citadino de instala¢Ges e/ou
abrigos com idosos com reduzidos recursos econémicos e materiais. A presenca de
desalojados/sem abrigo, de grupos com dificuldades financeiras ou de minorias étnicas a
enfrentar problemas severos para conseguir sobreviver e ter uma vida digna, compdem,
igualmente, o panorama cinzento da pobreza nos espacos urbanos.

Simultaneamente, existem outros grupos similarmente frageis e vulneraveis, tais
como as familias monoparentais, as criancas, os individuos portadores de deficiéncia ou de
alguma patologia crénica, os desempregados, os dependentes de alcool e/ou
estupefacientes. A juntar a toda esta conjuntura, a realidade atual — assinalada pela crise
econdmica e pelas medidas de austeridade caraterizadas, sobretudo, pelo corte das
despesas com os servigos publicos, produziu e fez emergir os chamados «novos pobres»,
sujeitos a quem a estabilidade e a seguranga de um emprego/trabalho, de uma habita¢do
e de uma vida relativamente equilibrada materialmente, foram colocadas em risco para
dar lugar a precariedade e fragilidade social (Silva & Bruto da Costa, 1989).

Silva e Bruto da Costa (1989), reforcam ainda que, a par deste panorama, o baixo
nivel de instrucdo e formacdo escolar, os problemas de salde, a insatisfacdo na posicdo
social e perante o mercado de trabalho, a fraca participagao na sociedade, o isolamento
ainda que no seio de um espaco populoso, a estigmatizacdo, a marginalizacao e a exclusdo
social, sdo situacdes determinantes para estarmos perante um cenario de efetiva pobreza
urbana.

Associada a pobreza urbana encontramos a pobreza infantil, que nos ultimos anos
se tem agravado e arrastado consigo o aumento das desigualdades sociais entre as

geracOes mais jovens. O meio envolvente, portanto, a sociedade, o espago comunitario e a
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familia sdo nucleos que influenciam profundamente a crianga. Se existem desequilibrios,
caréncias e privagdes nos acessos aos servicos bdsicos nestes nucleos que acolhem a
crianga, sdo grandes as probabilidades de esta se encontrar em situacdo de pobreza e
discriminagdo social. A pobreza infantil ndo sé afeta a saude das criangas e as
“oportunidades de sobrevivéncia, como também a sua capacidade de aprendizagem e o seu
desenvolvimento” (Sarmento & Veiga, 2010, p. 17).

A exclusao territorial que surge no seguimento de situacdes de pobreza de grupos
de individuos, espelha-se nas cidades, nos bairros periféricos e/ou nas habitacGes
degradadas nos centros das cidades, por exemplo. Locais deteriorados e desordenados,
gue agravam a sensacdo de isolamento e desolamento de quem sofre com a pobreza, onde
a “participagdo civica e politica serd particularmente fraca ou mesmo nula.” (Bruto da Costa,
1998, p. 29). A perda da identidade social, do sentimento de pertenga a sociedade e da
autoconfianca, diminuem o poder e a influéncia das populag¢bes na sociedade e afastam as
possibilidades da sua participacdo nos temas publicos (Bruto da Costa, 1998, p. 30).

A explosdao demogréfica registada em todo o Mundo a partir do séc. XIX, motivada
pela relativa melhoria geral das condigdes de vida e pelo desenvolvimento técnico e
cientifico, levou a proliferacao e ao rapido crescimento de centros urbanos. O apressado
crescimento urbanistico e a alteracdo repentina dos espacos fisicos e sociais das cidades
acarretaram problemas sociais, nomeadamente a pobreza e as disparidades entre as
populagdes a os varios espacos das cidades, gerando-se situacdes de conflito. As
transformacdes das areas urbanas originaram as primeiras analises socioldgicas acerca do
universo urbano e da vida nas cidades, e daqui surgiram os primeiros estudos da Escola de
Chicago, de autores como William Thomas, Louis Wirth, Ernest Burgess, Robert Park, entre
outros (Gohn, 1997). Nestes estudos relacionados com as cidades e a etnografia urbana,
eram objeto de andlise o aumento da populacdo e o surgimento de fendmenos urbanos
como a violéncia, a criminalidade, a marginalidade e a segregacdo espacial — guetizacao.

O conceito de gueto social, que se foi modelando ao longo dos vérios contextos da
histéria recente, surge no universo urbano para se referir a um espa¢o marginal, que pode
ser um bairro, uma favela, onde vivem pessoas, nomeadamente de classes sociais de baixos

rendimentos, de minorias étnicas, culturais ou religiosas. Na altura da ‘Progressive Era’,
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entre 1890 e 1920, os guetos eram considerados zonas urbanas degeneradas, onde a
segregacdo se unia ao isolamento, a degradacao fisica dos edificios e a sobrelotagao de
populacdo, agravando as situacdoes de pobreza, decomposicdo familiar, delinquéncia e
auséncia de participagao civica dos individuos (Wacquant, 2004).

Contudo, e tal como Wacquant realca, o conceito “gueto” carece de uma discussado
cientifica mais aprofundada. Segundo o paradigma funcionalista origindrio da Escola de
Chicago, o gueto é observado como um resultado natural do processo de industrializacao
e urbanizacao, uma “manifestagdo da natureza humana” (Wacquant, 2004, p. 158).

A perspetiva funcionalista — teoria do consenso/integragdo — defende que a
sociedade é uma estrutura funcional onde existem condutas e normas padrdo, que
garantem a coesao e a harmonia social. A sociedade é constituida por varias instituicdes,
cada uma com uma funcao especifica, sendo todas elas necessdrias para o funcionamento
social. No entanto, a hierarquia e a competicao funcional que pressupde esta estrutura,
gera fendmenos relacionados com a inadaptacdo de determinados grupos, que de acordo
com os tedricos funcionalistas, é natural e inerente a sociedade. Portanto, quem nao se
adapta as normas comuns e as regras do funcionamento social, é marginal. Segundo
Durkheim (2007), a marginalidade e a criminalidade sdo factos sociais naturais da
sociedade, que devem, de acordo com o autor, promover a moral dominante e a unido de
um grupo para punir ou corrigir este desvio.

Giddens, Wacquant, entre outros tedricos, desenvolveram uma perspetiva critica
relativamente a Escola de Chicago, enquadrada no denominado paradigma do conflito.
Esta visdo defende que a sociedade é composta por grupos/classes dominantes e grupos
dominados, sendo que os primeiros impdem a sua dominacdo sobre os segundos, que
representam as classes menos privilegiadas. As classes privilegiadas exercem a sua
dominacdo através da imposicdo e legitimacdo de normas e valores a classe social
desprivilegiada. Neste caso, a exclusdo e a marginalizacao constituem consequéncias do
processo de dominacdo intencional de uma classe social privilegiada sobre uma classe
socialmente desfavorecida. Assim, a cultura dominante prevalece na estrutura social e
apropria-se de aparelhos repressivos e ideoldgicos para garantir o seu dominio, a ordem

social e ditar a obediéncia dos grupos desprivilegiados (Althusser, 1992).
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Dai a importancia de uma visdo critica do panorama social, da urgéncia da
participagdo civica, da contesta¢do popular e da agdo dos movimentos democraticos e
sociais. “Marx via a luta de classes como fonte de dissidéncias fundamentais na ordem
capitalista, mas vislumbrava ao mesmo tempo a emergéncia de um sistema social mais
humano” (Giddens, 1996, p. 13).

Nos espagos urbanos segregados, nomeadamente em alguns Bairros degradados das
imediacGes dos centros das cidades, as populacdes ndo tém o mesmo acesso as
oportunidades de trabalho, de formacdo, de progressao para uma vida melhor, que as
popula¢des privilegiadas usufruem. Apesar de existir uma resisténcia da parte dos
residentes dos bairros em viver uma vida com dificuldades, exposta a injusticas e
desigualdades, estas popula¢des socialmente desprivilegiadas véem complicado o caminho
para se libertarem do estigma, da exclusdo social e dos obstaculos a participacdo na
sociedade (Giddens, 2010).

A identificacdo da segregacdo no espaco urbano como uma forma do poder
instituido garantir uma organizacdo e um controlo social, atribui-lhe um carater de espaco
dominado, circunscrito e controlado pelo grupo dominante. Porém, é importante
“salientar o papel do gueto como um incubador social e matriz na produgéo de uma
identidade maculada” (Wacquant, 2004, p. 159). O gueto social enfatiza a fronteira entre a
populacdo marginalizada e a populacdo que a rodeia. Por outro lado, no seio do gueto h3
uma energia cultural e identitaria instigadora, que fortalece a wunido coletiva,
simultaneamente que reforca o estigma que o devasta. Enquanto mecanismo de
organizacao social, o gueto enquadra processos sociais como a estigmatizacdo, o

“confinamento espacial e o encapsulamento institucional”. A guetizacdo é uma forma

“especial de violéncia coletiva concretizada no espago urbano” (Wacquant, 2004, p. 155).

No inicio da industrializacdo em Portugal, em finais do século XIX, nomeadamente
na cidade do Porto, as populagdes oriundas dos meios rurais procuraram nos centros
urbanos, onde cresciam as industrias, a oportunidade para uma vida melhor. Tal como
ocorreu em outros paises industrializados, a chegada repentina de um elevado nimero de

familias as cidades ndo permitiu a organizacdo e o planeamento necessario das urbes e,
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neste contexto, as construcdes clandestinas sucederam-se, também incentivadas pela
especulagdo das rendas das habitagdes.

No caso particular da cidade do Porto, a proliferacdo das chamadas Ilhas —
bairros/guetos de habita¢do dos operarios fabris — foi uma realidade na expansao industrial.
O conceito “llha” surge para classificar um tipo de aglomerado de habitacbes térreas,
precdrias e de dreas pequenas, fixadas umas as outras, sitas em redor de um pdtio comum,
normalmente tipo corredor, a maior parte das vezes, com um Unico acesso vedado por um
portdo. De certa forma, escondidas da cidade, as llhas localizam-se em redor dos nucleos
industriais, e foram construidas nos espacos baldios ladeados com as habita¢des burguesas
(Matos & Rodrigues, 2009).

No Porto, as ilhas e outros bairros operarios precdrios, eram construidos sem
planeamento nas imediacGes das fabricas de forma a dar resposta as necessidades de
habitacdo. Rodeadas do fumo das fabricas, as habita¢cdes pequenas, pouco iluminadas e
privadas de condicOes sanitarias basicas, cobriam os arrabaldes industriais. A sobrelotacdo
citadina e a crescente miséria das classes trabalhadoras comecaram a gerar graves
problemas sociais.

Para além de espacos muito acanhados, as habita¢cdes eram construidas com
materiais vulneraveis e pouco resistentes, ofereciam pouco isolamento do frio e nao
tinham esgotos nem abastecimento de dgua. Neste contexto, facilmente surgiam surtos
epidémicos que ameagavam a saude publica (Matos & Rodrigues, 2009). Toda esta
conjuntura fortaleceu a segregacdo destes espacos e das populagdes que nele viviam,
vincando as desigualdades sociais e germinando situa¢des de exclusao.

Em meados do século XX, de forma a reparar a pobreza social dos espacos
segregados da cidade e das condi¢Bes de vida das classes laboriosas, numa tentativa de
melhorar a higiene e a organizagao urbana, surgiu um novo fendmeno social, transversal a
alguns paises europeus — os chamados Bairros de Habitac¢do Social, no ambito do Programa
das Casas Econdmicas (Pereira, 2003). Construidos nas zonas periféricas da cidade do Porto,
entre 1935 e 1950, construiram-se dozes Bairros de casas econdmicas, completando 1 662
alojamentos (Matos, 1994). Nos anos que se seguiram, no ambito do Plano de

Melhoramentos para a Cidade do Porto, o nUmero de construcées de grandes aglomerados
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de habitacdo social aumentou, no entanto, a falta de alojamento digno para servir toda a
populagdo continuou a ser uma realidade da cidade do Porto.

Na perspetiva da sociologia urbana, ter origem e/ou residir num bairro carrega um
estigma ou um rotulo associado a “um conjunto de simbolos (dotados de valéncias, ora
positivas ora negativas) que representam termos iniludiveis para a construcdo da
identidade pessoal (...) ” (Mela, 1999, p. 145). As representac¢des simbdlicas produzidas pela
vivéncia em determinados locais da cidade, sejam eles bairros sociais ou zonas residenciais
luxuosas, sao apreendidas desde a infancia e geram identidades sociais que colocam os
individuos em situa¢do de vantagem ou desvantagem social.

Atualmente, e em concordancia com os dados do Diagndstico Social do Porto (2009),
13,3% da populagdo da cidade do Porto reside em Bairros Sociais distribuidos em redor da
cidade. O Porto conta com 49 bairros e 13 400 fogos, sendo que neles habitam 33 000
pessoas autorizadas para habitar em residéncias sociais devido a caréncias econdémicas.
Segundo informacdo cedida pela Domus Social — Empresa municipal de Habitacdo e
Manutencdo do edificado camardrio da cidade do Porto, responsdvel pela promocao e
gestdo dos imoveis de habitacdo social do Municipio do Porto —, cerca de 20% da habitacao
da cidade é social e grande parte desta habitacao esta envelhecida, agravando o cenario
de degradacdo do edificado da cidade e de pobreza urbana (Universidade Catdlica
Portuguesa, 2009).

Ainda segundo o Diagnéstico Social do Porto de 2009, os principais problemas das
populacdes residentes nos Bairros Sociais do Porto sdo o aumento do risco de situacdes de
pobreza, os altos niveis de endividamento das familias, o trafico e consumo de drogas, a

estigmatizacdo dos Bairros e a degradacao do edificado.

1.1.2 As desigualdades e a exclusao social

A exclusdo social e as desigualdades sociais sdo fendmenos e problematicas
associadas as sociedades, que surgem na sequéncia de um conjunto de processos sociais e

conjunturas que sucedem num determinado nucleo social. “As formas mais visiveis, ou
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mais chocantes, do processo de exclus@o residem na rejeicdo para fora das representacées

sociais normalizantes da sociedade moderna avangada.” (Xiberras, 1996, p. 28).

Nas sociedades atuais, em que os grupos dominantes impde a sua ideologia, ditam

o seu padrdo social, cultural e econdmico, os grupos que se afastam do modelo dominante

e ndo cooperam com as suas diretrizes sdo excluidos. Por exemplo, um individuo que nao

tenha capacidade financeira para estar inserido no mercado/sistema econdmico

caraterizado pelo consumismo é automaticamente excluido desse sistema.

“A pobreza significa a incapacidade de participar no
mercado de consumo. O desemprego sublinha a incapacidade de
participar no mercado da producdo. (..) Estes dois fendmenos,
pobreza e desemprego, se bem que excluam diferencialmente do
mercado, serdo, pois, considerados como processos similares na
sua maneira de rejeitar os homens para fora do que a sociedade
moderna detém de mais invejdvel: a esfera dos bens e dos

privilégios econdmicos” (Xiberras, 1996, p. 28).

Portanto, os individuos que ndo sigam a norma social ou o modelo normativo da

sociedade contemporanea sdo rejeitados, e este fendmeno de exclusdo social é tao

complexo, abrangente e variado, que é praticamente impossivel restringi-lo a um espaco.

Ana Lucia Dias Garcia

“Para Karl Marx (1818-1883), na sociedade capitalista, a
divisdo social do trabalho gera e é gerada pela desigualdade social.
Ela separa seres humanos em proprietdrios e ndo-proprietdrios. Os
primeiros exercem o poder sobre os sequndos, que sdo explorados
economicamente e dominados politicamente. E a dominacéo de
uma classe social sobre outra. (..) A classe que explora
economicamente s6 poderd manter seus privilégios se dominar
politicamente, isto é, se dispuser de instrumentos para essa
dominacgdo. Esses instrumentos sdo dois, o aparelho de coer¢do e
repressdo social do Estado e a ideologia.” (Romao, Vale, Benedetti,

& Jorge, 2005, p. 41).
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O capitalismo como sistema gerador de desigualdades sociais surge, sobretudo,
pela injusta e desigual distribuicao da riqueza gerada, a par da exploragao laboral, do
surgimento de varios tipos de discriminacdo social e da valorizacdo do capital e dos
interesses financeiros em detrimento dos direitos humanos, dos valores éticos e da
preservacao da natureza. A expansao da globalizacdo neoliberal tem agravado os cendrios
de opressao, exclusao, injusticas e desigualdades sociais.

Segundo Jodelet (cit. in Sawaia, 1999), o estudo da exclusdo social ndo deve
compreender apenas tudo o que se entende por exclusdo ou que seja inerente ao conceito,
mas também um olhar de forma focalizada nos “niveis das interagcbes entre pessoas e entre
grupos, que delas sdo agentes ou vitimas” (Jodelet cit. in Sawaia, 1999, p. 53). A
compreensdo das dimensdes ideais e simbdlicas e os processos psicoldgicos e cognitivos
gue se articulam aos fundamentos materiais das relacdes sociais sdo importantes para
entender as estruturas dos processos e articular os espacos de interacao entre individuos
e grupos.

A exclusdo social ¢ um fendmeno assente na complexidade das relagdes
interpessoais entre os varios grupos sociais e no estado estrutural e conjuntural de uma
sociedade. A exclusdo reflete o estado da organizacdo social e materializa-se (fisica ou
simbolicamente) ao nivel da interagdo social entre os individuos, grupos, agentes e/ou
vitimas da exclusdo. Jodelet (cit. in Sawaia, 1999) refere-se as representacdes sociais, as
ideologias e aos mediadores da exclusao — preconceitos, esteredtipos, categorizacao social
— como pontos essenciais para a percepcao das dindmicas da exclusdo. Os preconceitos
sociais, por exemplo, ocupam uma larga faixa das atitudes e dos comportamentos no seio
dos grupos e nas relagcbes entre grupos. Jodelet (cit. in Sawaia, 1999) menciona que os
preconceitos e os esteredtipos alimentam-se do discurso social para servir as forcas de
poder na regulacdo das relacdes entre grupos que se confrontam em situacdes sociais e
politicas concretas.

Os processos psicossociais inerentes a exclusao referidos por Jodelet (cit. in Sawaia,
1999) envolvem a segregacdo, a marginalizacdo e a discriminacdo. A segregacao presume
um afastamento, uma separag¢ado ou a manutencao de uma distancia topolégica dada a um

individuo ou um grupo com base em preconceitos; a marginalizacdo, por sua vez, supde a
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colocacdo de um individuo a margem do grupo social, de uma instituicdo, excluindo-o de
um corpo social; a discriminagdo entende o tratamento de alguém de modo desigual e a
negacao ao acesso a um conjunto de bens e/ou recursos, papéis ou status, por via de um
encerramento diferencial negativo.

A analise das relagdes sociais revela diferentes formas de exclusao que ocorrem
entre as pessoas e/ou entre os grupos. A homogeneizag¢do das identidades sociais, a
acentuacdo das semelhancas e das diferencgas, a irracionalidade dos preconceitos e a
impessoalidade dos esteredtipos surgem da necessidade de simplificagdo da estrutura do
mundo social, que é naturalmente complexa, plural e diversa.

Atualmente, a exclusdo é um fendmeno que se enquadra nos planos econémico,
institucional e social, e também constitui objeto dos discursos politicos e sociais. E um
fenédmeno produzido por construcdes sociais que deslegitimam determinadas praticas e
grupos implantando uma “ideia de inferioridade” para justificar atitudes de violéncia em
situacdes conflituosas. De acordo com Jodelet (cit. in Sawaia, 1999), ndo hd espaco para as
questdes sociais na ideologia liberal e ha falta de uma articulagao do discurso politico com
as causas de natureza social. A premissa de que o ser humano é solitdrio, isolado dos
restantes seres humanos e é o Unico responsavel pela sua felicidade ou infelicidade,
alimenta a inevitabilidade da sua condicdo de vencedor ou vencido, de integrado ou
excluido da sociedade.

Segundo Boaventura Santos (2006), os novos formatos de exclusdo e desigualdade
estao fortemente relacionados com o conhecimento e o acesso as tecnologias, isto é, quem
ndao tem acesso as novas ferramentas tecnoldgicas e ao conhecimento est3,
automaticamente, excluido do grupo social que as possuem e de um sistema em que a
tecnologia e o conhecimento dominam os preceitos. As atuais aceleradas transformacdes
globais (a globalizagdo), tém contribuido para um simultaneo acompanhamento acelerado
das novas diretrizes e tendéncias e os grupos que, por razdes conjunturais e estruturais ndo
conseguem acompanhar o ritmo e ter acesso as novas possibilidades, permanecem num
patamar inferior da hierarquia social. Ainda que o Estados Providéncia existentes tentem
colmatar a fenda entre os que tém acesso aos recursos e os que nao tém, o fosso das

desigualdades permanece.
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As desigualdades e a exclusdo social, para além de problemas relacionados com a
socializagdo, geram a desmoralizagao, a desqualificacdo social, a identidade negativa, a
desintegracdo e a desorganiza¢do comunitdria (Paugam, 2003).

Xiberras (1996) referencia na sua obra “As Teorias da Exclusdo” o sociélogo Emile
Durkheim para clarificar que a existéncia de uma sociedade assente na coesao social esta
baseada num estado de consenso gerado entre os individuos, que se ligam entre si e ao
coletivo através de lagos sociais.

No caso de estruturas sociais com representagdes coletivas e lagos sociais fortes
(solidariedade mecanica), as situagdes de exclusdo sdao menos frequentes do que em
estruturas em que hd um efetivo enfraquecimento dos lacos sociais, portanto, nas
sociedades caraterizadas pelo modelo da solidariedade organica (Xiberras, 1996). Xiberras
menciona ainda que Georg Simmel considera que “as relagbes sociais da cidade e dos
tempos modernos resumem-se assim: a densidade da multidéo, da popula¢éo, provocou
uma queda da densidade moral” (Xiberras, 1996, p. 74), e que as ligacbes entre os
individuos residentes nos meios urbanos sao frias e distantes, pois no seio das urbes, as
populacdes alimentam e procuram as diferencas invés das “semelhanc¢as singulares ou
gerais”, que possibilitam gerar lacos de maior proximidade e tolerancia. Portanto, para
Simmel as relagbes sociais modernas baseiam-se na “exclusGo do Outro”, sendo que os
excluidos serao identificados como mais fracos (Xiberras, 1996, pp. 74, 75 e 87).

Por outro lado, Xiberras refere que Max Weber debrucou-se sobre a analise das
causas que levam um individuo submeter-se a um dominante e aceitar lagos sociais
verticais. Weber denomina de “relacéo social de autoridade” no caso de interagdes
baseadas num sistema em que ha dominantes e dominados, portanto, os que detém o
poder e os que obedecem. Estas relacdes de dominagcao estdao presentes em diversos
contextos da sociedade, nomeadamente, nos bairros, nas escolas, nas empresas, nos
mercados, na politica, etc. (Xiberras, 1996, p. 77).

As carateristicas da sociedade ocidental atual, dominada pelo sistema econdmico
capitalista, ndo proporcionam os lagos sociais horizontais. O capitalismo, os modelos
politicos liberais e o pensamento moderno, espelham uma “imperfeicdo fundamental”: a

incapacidade de compor e fomentar os lacos sociais (Xiberras, 1996, p. 84).
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A representagdo negativa que gera a segregacao territorial, onde o espacgo se torna
um contexto efetivo de exclusdo social, produz a marginalizacdo dos individuos que
habitam nesses espacos. Nestas circunstancias, o bairro apresenta-se como um lugar onde
se vivem situa¢des de desigualdade social. O individuo discriminado, vitima da imagem
negativa que socialmente representa, muitas vezes, conforma-se com a sua identidade
negativa e assimila-a, alimentando o processo de estigmatizacao e sentimentos de revolta
e dominio territorial (Mela, 1999).

Portanto, face aos panoramas de exclusdo, injustica e desigualdade social, a
inconformacao e a resisténcia sdo necessdrias. A unidao popular, a vivéncia da liberdade, da
cidadania, a apresentacdo de propostas de rutura com o sistema que promove as
desigualdades e a violagdo de direitos humanos fundamentais sdo determinantes para uma
libertagao social. “ (...) a igualdade, a liberdade e a cidadania sdo reconhecidos comos
principios emancipatdrios da vida social. A desigualdade e a exclusdo tém, pois, de ser
justificadas como excegdes ou incidentes de um processo social que néo lhes reconhece

legitimidade, em principio.” (Santos, 2006, p. 1)

1.1.3 O espago publico — lugar do medo ou da liberdade?

“A cidade é um sistema social global” (Mela, 1999, p. 15) e a boa gestado das relagGes
publicas dos diversos grupos sociais oriundos de realidades e contextos tdo dispares é
crucial para a subsisténcia e a saude coletiva das cidades (Teixeira Lopes, Baptista, &
Firmino da Costa, 2003).

A visibilidade que se presume quando se esta num espaco publico gera um sentido
de realidade comum, que modela um retrato local social e influencia a condi¢cao humana.
Hannah Arendt apresenta uma visdo particular e interessante acerca do espaco publico ou
da “esfera publica”, a qual considera o lugar de maior expressao e pratica da existéncia

humana, onde ha ligacbes e divisGes entre os individuos.

“A esfera publica, enquanto mundo comum, reune-nos na

companhia uns dos outros e, contudo, evita que colidamos uns com
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0s outros, por assim dizer. O que torna tdo dificil suportar a
sociedade de massas ndo é o numero de pessoas que ela abrange,
ou pelo menos ndo é esse o factor fundamental; é, antes, o facto de
que o mundo entre elas perdeu a for¢ca para manté-las juntas, para
relaciond-las umas com as outras e separd-las.” (Arendt, 2000, p.

67)

A cidade, como o espaco que atrai e recebe permanentemente populacdo (que nela
se tenta integrar), é um contexto complexo, mas pertinente e fascinante para ser estudado,
tendo em conta que ela é uma imensa manta de retalhos, que acolhe e sustenta uma
diversidade e uma pluralidade de populagdo oriunda dos mais diversos locais. E nessa
pluralidade, diversidade e adversidade que também brotam as desigualdades e as
dinamicas sociais que delas surgem em espacos publicos. Os conflitos e os processos
coletivos provenientes das disparidades sociais nos seios das cidades — os sentimentos de
injustica, a marginalidade, a violéncia, a criminalidade — determinam o ambiente dos
espacos publicos, que muitas vezes sao dominados pelo medo e a inseguranca. Também
influenciados pelos preceitos politicos vigentes, os ambientes urbanos espelham uma
realidade social, a politica e a gestdo publica, que podem ou nao aprofundar as dicotomias
sociais e culturais.

A cidade carateriza-se e ganha sentido pela vida nos seus espagos exteriores, nas
ruas, nos bairros, nas pracas, nos jardins, nas avenidas, por onde se movimentam as
populagdes, que vivem, trabalham, estudam, consomem, que se envolvem ou ndo em
praticas culturais/sociais e de lazer, que dinamizam espacos e os transformam de alguma
forma.

A organizacdo do territério publico e a sua revitalizagdo é essencial para a promogao
e a manutencdo da qualidade de vida dos espacos urbanos. “O espacgo publico é de todos e
de ninguém em particular” (Matos, 2010, p. 20), sendo que todos deveriam contribuir para
a sua preservacao e manutencao.

Na sua esséncia, o espaco publico serve de cenario para a atuacdo dos
atores/agentes sociais, para as suas manifestacdes, socializacbes e praticas quotidianas. A

importancia de espacos limpos e verdes para estas praticas é grande, na medida em que
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estes, para além de representarem locais para os exercicios habituais de lazer, repouso,
passeio e convivio social, reproduzem simultaneamente modelos de salubridade contra a
congestdo e a deterioragcdo ambiental do espaco citadino, face a degradacdo do edificado

urbano e a poluicdo automodvel e industrial (Matos, 2010).

“Os espacos publicos constituem elementos estruturantes
da vida urbana visto que desempenham uma fung¢do produtiva de
interesse coletivo pelo tipo de servicos que prestam, estimulam o
desenvolvimento urbano, na medida em que ao contribuirem para
a valorizagdo da qualidade de vida e vivéncia urbana, reforcam a
atragdo e a fixagdo de recursos humanos qualificados, para além de
terem uma fungdo de estruturagdo e de coesdo do espago urbano.”

(Matos, 2010, p. 22)

Apesar de nos ultimos anos a cidade do Porto ter vindo a ser intervencionada nos
seus espacos publicos, onde foram criadas novas zonas verdes, parques, pracas, percursos
pedonais e ciclovias, subsistem ainda zonas de visivel degradagao, que parecem esquecidas
pela gestdo local (Matos, 2010). E os espacos degradados, desordenados e esquecidos
coincidem com os espacos onde habita a mancha excluida e estigmatizada da cidade, a
populagdo com fracos recursos econdmicos e em situacao de fragilidade social.

Quando ndo ha organizacdo, preservacao, zelo, valorizacdo e requalificacdo dos
espacos é dificil conciliar tal cenario de desdém com conforto, seguranga e qualidade de
vida. Simbolicamente, este panorama atrai olhares distantes e estigmatizantes, o que
alimenta o novelo da pobreza urbana e da segregacao espacial. Nos contextos de pobreza
e exclusdo destes espacos da cidade é mais facil residir o medo invés da liberdade, tal como
solicitar a autoridade policial invés da intervencao pacifica e colaborativa.

Face a auséncia de determinadas dareas citadinas com condi¢cbes de abarcar a
diversidade, capazes de valorizar todo o tipo de vivéncias sociais e culturais, democraticas
e abertas, a liberdade, a coesao social e do espaco urbano torna-se dificil. O Bairro de Sdo
Tomé, onde foi implementado o presente projeto de intervencdo, € um caso paradigmatico

desta situacao.
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Aliberdade, segundo a Enciclopédia Luso-Brasileira de Filosofia (Cabral, et al., 1991,
p. 353), pode ser entendida como a “possibilidade de autodeterminagdo e de escolha, {(...)
a auséncia de interferéncia, a libertacGo de impedimentos, a realizagdo de necessidades
(...)”, portanto, poder fazer escolhas, ndo estar sujeito a fazer algo contra a vontade, nao
estar preso ou coibido. Quando se esta num contexto delimitado, onde se aglomeram
nucleos familiares vulneraveis, marginalizados, caraterizados por caréncias financeiras e
materiais, suscetiveis a conjunturas de violéncia e exclusdo social, a possibilidade de
liberdade, autonomia e emancipacgao é, muitas vezes, distante.

“O medo a cidade ndo é novo nem é simples.” (Fernandes, 2006, p. 100). No seu
texto sobre o medo no contexto urbano, Fernandes refere Taylor (1987) e Skogan (1990),
que explicam o quanto “o medo a cidade tem sido relacionado de um modo consistente
com a percep¢do de sinais de desordem no espaco urbano” (Fernandes, 2006, p. 100). Os
sinais de desordem urbana estdo presentes no edificado abandonado, devoluto e
deteriorado, nas infraestruturas vandalizadas e avariadas, na sujidade das ruas, na
existéncia de populagdes sem-abrigo, mendigos, alcodlicos e toxicodependentes. A
manifestagao publica destes flagelos interfere, naturalmente, com a qualidade de vida na
cidade e dos seus cidadaos.

O crime que gera o medo associado a sensagao de insegurancga nos espacos publicos,
produz a desconfianca e o afastamento das populacdes dos espacos comuns e coletivos.
“(...) a perda de confian¢a nas instdncias de controle social (...) ” fortalecem a percec¢ao de
gue os espacos publicos urbanos sdo potencialmente perigosos (Fernandes, 2006, p. 100).

Na cidade do Porto, com o aumento da criminalidade e de problemas relacionados
com o trafico e o consumo de drogas a partir dos anos 90, com o crescimento atual do
desemprego, do empobrecimento das populagdes e da delinquéncia, a sensacdao de medo
e inseguranca nos locais publicos tem crescido (Fernandes, 2006).

Perante este retrato cinzento de certos espacos da cidade, é dificil imaginar educar
e deixar crescer as criangas nestas zonas indspitas e esquecidas da urbe. Em alguns locais
marginalizados do Porto, a auséncia de zonas verdes, de parques ludicos, limpos e seguros
para as criancas usarem livremente, nas zonas em que habitam, impede-as de desfrutar

dos espacos publicos e da convivéncia com outras criancas. Hd uma tendéncia natural de
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proteger as criancas ‘da rua’ por ser considerado um espago perigoso, sujo e com
demasiado transito automadvel. Neste panorama, as criangas, para além de serem privadas
dos espacos ao ar livre que lhes deveriam também pertencer, sdo também privadas da
liberdade de crescerem e brincarem na sua cidade, de explorarem o meio, de socializarem,
produzirem um significado e alimentarem lagos comunitarios com a vizinhanca.

Construir ou reconstruir cidades com base nas perspetivas das criangas é conceder
uma visdo mais aberta e uma forma diferente aos espacos, é dar-lhes novos significados, é
reinventa-los. Questionar os habitantes da cidade sobre como eles percecionam a cidade
foi uma das tarefas que Kevin Lynch (2014) se comprometeu para pensar e planear uma
cidade diferente, que sirva as suas populacdes e lhes proporcione qualidade de vida. Com
um olhar critico e inventivo, Lynch integrou as vdrias visdes e conce¢bes das criangas
perante o universo urbano, desenvolvendo uma perspetiva e um tratamento participativo
e interdisciplinar no planeamento das cidades. Ao observar e ao perceber a necessidade
das criangas em ocupar os espacos publicos ao ar livre, Lynch formulou propostas em que
o transito seria desviado de certas zonas e os espac¢os abandonados e desocupados fossem
reutilizados para a criacdo de parques. A importancia da relacdo das criancas com a
natureza nao foi ignorada, tal como a preocupacdo estética e expressiva da cidade. Uma
imagem limpa, simples e legivel do espaco urbano é um ponto fundamental (Lynch, 2014).

A reflexdo sobre o espaco publico e da relacdo deste com a vida das criancas que
vivem nas cidades levou a gerac¢ao de diversas propostas, que, de algum modo, incluissem
a participacao e a colaboracdo das criancas, no sentido de idealizar cidades melhores em
gue as proéprias criangas pudessem desfrutar dos espacos de modo saudavel e livre. E este
processo foi e é essencial para educacdo e o crescimento das criancas (Lynch, 2014).

A organizagao urbanistica, a existéncia de espagos de encontro e partilha, de parques
infantis e de zonas verdes, a efetiva higienizacdo e manutencdo dos lugares, regenera o

meio, reforca os lagos psicossociais, a integracao social e a identidade comunitaria.
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1.2 A ARTE E A EDUCACAO LIBERTADORA COMO MEIOS DE
DESENVOLVIMENTO COMUNITARIO

1.2.1 A Educagao pela Arte e a Criatividade

A Educacdo é uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento e a libertagao do
ser humano, para o estimulo das suas capacidades intelectuais e cognitivas, para a
compreensdao do mundo e para a formacgdo das relagdes entre os individuos.

A Educacdo é um fendmeno social, que, entre outros aspetos, transmite os valores
e os principios de uma determinada sociedade. Fazendo parte do processo de socializacao,
e de acordo com a perspetiva funcionalista, a Educa¢ao tem como func¢do preparar o Ser
Humano para viver em sociedade, reforcar a integracao social e a construcao de uma moral
coletiva (Durkheim, 2011). Alids, Sousa (2003) referencia Durkheim, que reforca esta
perspetiva, ao definir a educacdo como um “meijo de que uma sociedade dispée para
formar os membros a sua imagem” (Sousa, 2003, p. 41). Por outro lado, e evocando Platao,
menciona a educacdo como uma ferramenta para o desenvolvimento moral e sequente
“elevagdo espiritual” (Sousa, 2003, p. 42).

No entanto, a visdo funcionalista da educacdo é redutora e castradora, na medida
em que presume uma automatizacao, um adestramento de sujeitos para que se tornem
protétipos do dogma vigente, onde nao ha espaco para novas e diferentes visdes, para a
criatividade, para as emocdes e para o questionamento. A visdo funcionalista negligencia a
ideia de que os grupos do poder impdem através da educagao a sua cultura e interesses
proprios, legitimando-os e naturalizando-os como se tratassem de valores validos e
funcionais para todos os sujeitos da sociedade.

Compreendida num sentido mais amplo, a Educacdo objetiva o desenvolvimento de
todas as facetas da personalidade humana. Para Kant (2012), a educacdo é responsavel
pelo progresso e o aperfeicoamento do Homem e da Humanidade, ainda que a nivel social
isso se manifeste de forma desigual. “E encantador imaginar que a natureza humana se
desenvolverd cada vez melhor através da educagdo e que se pode levar esta a uma forma

que seja adequada a humanidade.” (Kant, 2012, p. 13). O filésofo considera que a educacao
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deve basear-se em valores e ndo num processo mecanico. Porém, na realidade, a educacao
nao é ainda acessivel a toda a populagdo de modo igual e com a mesma perspetiva
emancipatdria aqui apresentada.

A Educacao Artistica, tal como também procura promover o desenvolvimento das
varias competéncias humanas, pretende simultaneamente alargar horizontes, estimular a
observacdo e a reflexdo critica do mundo, despertar as competéncias comunicativas,
expressivas do individuo e maturar a sua criatividade e imaginagao.

O termo Educacgao pela Arte surgiu e foi aprofundado pelo poeta e critico literario
Herbert Read (1893-1968), na segunda metade do século XX, na sua obra “Education
through Art”. Para Read, o processo educativo da crianca ou do adulto pressupde um
processo artistico e de autocriacdo. Inspirado em Platdo, Herbert Read defende que a arte
deve ser a base de toda a educacdo e acredita que a educacdo faz-se com os sentidos, com
as emogdes, com o concreto e ndo com ideias abstratas. O mundo exterior é mais bem
apreendido se associado a imaginacdo tdo presente nas criancas, por exemplo. Um bom
professor tem de permitir que o seu aluno seja livre, tenha espa¢o para imaginar e
expressar as suas ideias. Todas as criancas sao capazes de serem artistas, para tal, elas tém

de ser amadas, compreendidas e estimuladas a criar (Read, 2013).

“(...) Somente pela arte podemos sair de nés mesmos,
saber o que um outro vé desse universo que néo é o mesmo que o
nosso e cujas paisagens permaneceriam tdo desconhecidas para
nds quanto as que podem existir na lua. Gragas a arte, em vez de
ver um unico mundo, o nosso, vemo-lo multiplicar-se, e quantos
artistas originais existem tantos mundos teremos a nossa
disposicdo, mais diferentes uns dos outros do que aqueles que

rolam no infinito... (...) ” (Proust, 2006, p. 201).

A Arte tem um papel importante na formacao de base e na educac¢do da crianca, na
medida em que tem uma linguagem original e simbdlica, que ajuda a crian¢a a encontrar o
seu equilibrio através de uma diversidade de expressdoes e estimulos sensoriais e

intelectuais. A Educacdo Artistica desempenha uma funcao relevante na construcdo da
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personalidade, na expressdo humana, nas manifestacdes da criatividade natural e na
interpretacdo e gestao de estados emocionais. Educar uma crianga a ser sensivel ao que a
rodeia é uma tarefa indispensdvel para que ela desenvolva o seu lado empatico e
cooperativo e, assim, seja capaz de se integrar e integrar outros no meio.

A Educagao pela Arte permite uma abertura de pensamento e uma tomada de
consciéncia de nés préprios, dos outros e do mundo, e esta consciéncia é imprescindivel
para impulsionar o sentido da responsabilidade e da liberdade, para estimular a inclusao,

o impulso criador, a maturidade intelectual e a expressdo espontanea. (Read, 2013).

“Como metodologia de uma educacgdo pela arte, H. Read
propbe a expressdo livre, o jogo, a espontaneidade, a inspiracdo e
a criagdo, ou seja, que numa educa¢do em que a base seja a arte,
esta deverd ser proporcionada a crianca sob a forma ludica-
expressiva-criativa, de modo livre, num clima que proporcione a
inspiragio, motive a expressdo dos sentimentos e estimule a

criatividade.” (Sousa, 2003, p. 24)

Durante a atividade artistica, Herbert Read desenhou trés tarefas diferenciadas — a
expressdo pessoal, a observagdo/compreensdo do mundo e a analise critica dos factos.
Segundo Read, a postura do/a professor/a perante as obras expressivas-criativas dos/as
alunos/as “deverd ser sempre natural”, sendo que se deve privar de juizos de valor ou
avaliag@es criticas. “Classificar um desenho como «feio», uma danga como «horrivel», uma
dramatiza¢do como «disparatada», sdo modos depreciativos, que desmotivam e
desmoralizam profundamente a crianga.” (Sousa, 2003, p. 27).

Sendo os sentimentos e as emog¢des complexos e dificeis de expressar, qualquer
postura da parte do/a educador/a que revele censura a sua livre expressido podera acanhar
e inibir a crianca. “A expressd@o dos sentimentos e a sua avaliagdo ndo sGo compativeis,
aqueles sdo do dmbito afectivo e esta é um conceito de natureza cognitiva.” (Sousa, 2003,
p. 28)

Para Tolstoi (2013), a expressao artistica € uma forma de comunicagdo e de didlogo.

No sentido geral, a vida e a atividade humana em sociedade sdo baseadas em expressées
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e formas expressivas usadas para as pessoas comunicarem e socializarem. A vivéncia da
experiéncia artistica possibilita a expressdo permanente de sentimentos, de praticas
mentais e sociais.

Em Portugal, a partir de 1950, comegaram a surgir os primeiros pensamentos
associados a Educacdo pela Arte através de alguns pedagogos - Jodo dos Santos, Alice
Gomes, Almada Negreiros, Antonio Pedro, Cecilia Menano -, que acreditavam numa
educacdo alternativa (Sousa, 2003). Fundada em 1956, a Associacdo Portuguesa da
Educacao pela Arte defende que uma aprendizagem mais livre, criativa, ludica e sensorial
é essencial para quebrar com a aprendizagem mondtona e demasiado racional, pouco
estimulante, sobretudo em cenarios de instabilidade, desmotivacdo, baixos recursos e
exclusdo social. Sendo a inteligéncia e a consciéncia humana baseada nos sentidos, a
Educacdo pela Arte é uma estratégia imperativa para o despertar de consciéncias.

Os investigadores Alvaro Leite e Rosa Nunes referenciam o coletivo de educadores

do Centro Nordestino de Animacgao Popular (CENAP):

“Falar em arte-educagcdo na formagdo do ser humano,
numa atmosfera de pobreza e violéncia, requer que olhemos as
bases que formam a nossa cultura e os consequentes movimentos
da politica sociocultural, com os quais nos deparamos
quotidianamente, para irmos nos distanciando de prdticas que
alimentam atitudes de receptores(as) passivos(as). (CENAP, 2006,

p.28) ” (Leite & Nunes, 2011, p. 14).

Neste sentido, a Educacdo pela Arte é um método alternativo para lidar com
situagcdes extremas de pobreza e exclusdo, na medida em que potencia, de forma
humanizada, o uso das histdrias de vida e das experiéncias psicossociais para a encenacao
ou construcdo de cenadrios simbdlicos — plataformas de reflexdo, debate, participacdo e de
emancipacao de potenciais agentes de mudanca.

Orientada por uma pedagogia aberta, baseada na liberdade e nos afetos, a
Educacdo pela Arte apresenta alternativas, permite a criacdo de novos mundos e novas

possibilidades e nessa base o individuo ganha autoconfianca. Aprendendo a expressar-se
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livremente, a crianca e o adulto ddo vida a sua sensibilidade, examinam o mundo,
aprendem a tolerar e a respeitar a autenticidade de cada um. Tendo perce¢ao de si e
sabendo interpretar melhor o mundo, o individuo é capaz de cooperar e intervir no meio.

A "Criatividade é o processo de tornar-se sensivel a problemas, deficiéncias, lacunas
no conhecimento, desarmonia; identificar a dificuldade, buscar solu¢ées, formulando
hipdteses a respeito das deficiéncias; testar e retestar estas hipoteses; e, finalmente,
comunicar os resultados" (Torrance, 1965, p. 9). Portanto, a criatividade é a capacidade
humana de criar, inventar e ter ideias originais para assim ultrapassar ideias que ja nao
funcionam e sdo um obstdculo ao desenvolvimento. Caraterizada pela originalidade, pela
capacidade inventiva e imaginativa, ela é uma forma alternativa de adaptacao do individuo
ao meio em que se insere. A criatividade é uma competéncia inerente ao impulso da
evolucdo humana, que permite o individuo superar-se, contornar barreiras, propor
solucdes e arriscar pratica-las. A pessoa criativa questiona o mundo em que vive, coloca-o
em causa e cria novos modelos e solucdes. O pensamento critico incita a criatividade e ela,
na visdao de Ken Robinson (1999), é a chave para o crescimento pessoal e coletivo.

A criatividade esta vinculada com o lado social do individuo, uma vez que o ato de
criar e de ser criativo pressupde o surgimento de novas ideias e propostas, colocando em
causa padrdes e sugerindo novos paradigmas. O processo criativo implica conhecimento,
construcdo e/ou reconstrucdo, implementacdo de ideias, melhoria e desenvolvimento. A
criatividade flexibiliza o pensamento, fomenta a originalidade e a fluidez da expressao.

Para Bachelard (2001), a concecdo artistica é a transfiguracdo do real e assim a
proposta de uma libertacdo de conflitos e da constru¢gdo de um mundo idealizado.
Bachelard defende que a imaginacdo é determinante para a criacdo do individuo, para a
sua representacao e a sua relacdao com o mundo real. “Imaginar é ausentar-se, é langar-se
para uma vida nova.” (Bachelard, 2001, p. 3).

Para intervir na realidade, o individuo precisa de se distanciar para assim poder
refletir e assumir uma posicdo perante a resolucdo de determinada problematica. No
processo artistico, a evasdao do real como forma de meditacdo e (re)Jencontro com a
realidade é uma pratica que auxilia na captacdo, interpretacdo, representagdo/reproducio

e transfiguracdo do real.
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Segundo Vigotsky (1999, p. 315) “a Arte é o social em nés (...) poderemos considerar
a Arte como a técnica social do sentimento” na medida em que ela abarca um conjunto de
meios que permitem o individuo ou os individuos exercitarem e disseminarem ideias pelo
meio que os rodeiam, sentindo prazer e satisfacdo nesse ato. A Arte é uma forma de
manifestacdo e de comunicacdo do Ser Humano, é um meio de expressao e materializacdo
dos seus sentimentos, ideias, pensamentos e visdes do mundo. A obra musical, literaria,
plastica, teatral, fotografica, cinematografica revela a conjuntura psicoldgica e socioldgica
que envolve o seu autor e o significado que este atribui ao seu mundo interior e a realidade
que ele vive.

De acordo com Nietzsche, citado por Faria & Garcia (2003, pp. 39, 40), “S6 a Arte
tem o poder de reproduzir representacdes da existéncia que nos possibilitam viver. SGo
estas representacdes — terreno fértil para a recria¢Go artistica — que, passando pelos
imagindrios individual e coletivo, nos possibilitam reinventar o mundo.”

A Criatividade, a Arte e quem a vivéncia desempenham um papel importante no
desencadeamento de novas ideias e formas de pensamento, na anulagdo de preconceitos
e juizos de valor, na denuncia de situa¢des de injustica, discriminacdo e/ou opressdo. A
Arte é um instrumento util capaz de desenvolver o espirito critico, agitar consciéncias,
requalificar valores, democratizar o acesso a educac¢ao e a cultura, motivar a participacao
cidada (Silva, 2008).

Nesta perspetiva, a Educacao e a Arte poderao ser instigadoras de transformacgdes
sociais, poderdo incitar a critica a ordem instituida e mobilizar individuos. A dimensao
artistica e cultural é essencial ao individuo, a sua instrugado, crescimento pessoal e social,
gualidade de vida e desenvolvimento. Sendo produto de uma comunidade, a Arte deve ser
vivida, sentida e partilhada livremente pelos individuos, de forma a promover o verdadeiro
desenvolvimento humano, a liberdade e o usufruto pleno dos direitos de cidadania. A Arte
como um instrumento social transformador, promotor da inclusdo e facilitador da
comunicacdo e cooperacao entre grupos, é essencial no trabalho em terrenos frageis,

vulneraveis e em contextos de exclusdo social.

Ana Lucia Dias Garcia
30



1.2.2 O Teatro do Oprimido

Arte é um meio de desenvolvimento humano e o Teatro em especifico é uma forma
de Arte que cria, constrdi, representa e reproduz a vida e o Ser Humano das mais variadas
formas. O Teatro pesquisa, descobre, imagina, materializa e trabalha profundamente sobre
emocoes e situacdes da vida individual e coletiva. O Teatro é a expressao da vida social e
uma forga influente sobre a comunidade. Uma vez que o Teatro espelha episddios da vida
e se inspira nas problematicas da realidade para reproduzir nos espetaculos, ele é uma
importante via de expressao e comunicac¢ao popular (Craig).

O Teatro do Oprimido (TO) nasceu na década de 70 do século XX com Augusto Boal
(1931-2009), dramaturgo, encenador, diretor teatral, ativista politico e professor na New
York University, na Harvard University e na Université de La Sorbonne-Nouvelle. Para além
de ter sido um dos candidatos ao Prémio Nobel da Paz em 2008, em 2009, Augusto Boal foi
nomeado Embaixador Mundial do Teatro pela Unesco. Durante 15 anos de exilio politico,
Boal desenvolveu e aprofundou os seus estudos e experiéncias na area do teatro pelo
mundo e, em 1986, cria no Brasil o Centro de Teatro do Oprimido — CTO, do qual foi mentor
e diretor artistico. ! “O CTO torna-se um espago de pesquisa e aprofundamento prdtico e
tedrico do Teatro do Oprimido, onde nasceu o Teatro Legislativo e se edificou a Estética do
Oprimido.” (Boal, 2009, p. 11).

Mas o que é o Teatro e a Estética do Oprimido?

“Criada na década de setenta pelo ativista politico e
cultural Augusto Boal, num contexto de resisténcia aos regimes
ditatoriais que violentavam os direitos sociais e impunha uma
ordem bélica, oposta ao ritmo de libertagcdo e solidariedade dos
povos latino-americanos, essa modalidade de teatro serviu de
instrumento de Iuta contra os aparelhos totalitdrios e as
subjectividades opressoras que operavam em todas as dindmicas

da existéncia.” (Melo, 2009, p. 7).

1 p4gina online do Centro do Teatro do Oprimido (TO): http://ctorio.org.br/novosite/

Ana Lucia Dias Garcia
31


http://ctorio.org.br/novosite/

Presentemente, esta técnica teatral aplica-se aos novos contextos de lutas sociais,
de exclusdo e opressado face a politicas publicas austeras. A pratica do Teatro do Oprimido
estd presente em varios paises do mundo, nos mais variados contextos em que a opressao
iniba o individuo e/ou a comunidade de serem livres e atores na sociedade.

No seu artigo acerca do tema, Aldo Melo refere que, segundo Boal, o “Teatro do
Oprimido é um sistema de exercicios fisicos, jogos estéticos, técnicas de imagens e
improvisag¢des especiais, que tem por objetivo resgatar, desenvolver e redimensionar essa
vocagdio humana, tornando a atividade teatral um instrumento eficaz na compreenséo e na
busca de solugcbes para problemas sociais e interpessoais.” (Melo, 2009, p. 7). Portanto, o
Teatro do Oprimido entende a pratica de exercicios expressivos e técnicas teatrais que
visam o debate e a problematizacdo de questdes do quotidiano, com a finalidade de
formular uma reflexdao profunda sobre as relacdes de poder a partir de histdrias e situacdes
que enquadrem conflitos entre um opressor e um oprimido.

Segundo Boal, oprimidos sdo aqueles “cidaddos aos quais se subtraiu o direito a
palavra, ao didlogo, ao seu territdrio, a sua livre expressdo, a sua liberdade de escolha.”
(Boal, 2003, pp. 173-174). Logo, sdo todos os que, de alguma forma, estdo inibidos de
participar na sociedade e vivem em conflito com ela uma vez que ndo encontram meios de
se libertarem do seu opressor para, assim, a mudarem. E cidaddo nao é aquele que apenas
“vive em sociedade — é aquele que a transforma!” (Boal, 2009, p. 22)

Baseado no didlogo, na comunicacgdo, na partilha de experiéncias entre atores e
espetadores, o processo do Teatro do Oprimido pretende criar condicdes para que os
individuos assumam o papel de produtores de cultura e conhecimento. Libertando-se do
medo e da opressao, o individuo é capaz de criar, de agir, de intervir diretamente no meio
e transformar a realidade. Através da “libertacéo consciente e soliddria dos oprimidos” é
possivel criar uma sociedade verdadeiramente democratica (Boal, 2009, pp. 19-20).

A metodologia do Teatro do Oprimido usa o teatro como ferramenta de debate, de
conscientizacdo e de trabalho social, politico e estético, com vista a uma mudanca social,
cooperando na formacdo de liderancas em comunidades através da emancipacdo dos
individuos. Boal fez da arte teatral uma “grande ferramenta estética para a luta social.”

(Canda, 2012, p. 198)
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Na origem deste pensamento em Augusto Boal estdo dois grandes autores que o
inspiraram profundamente — o poeta, dramaturgo e encenador alemao Bertold Brecht e o
pedagogo e filésofo brasileiro Paulo Freire.

Na mesma medida em que o teatro politico proposto por Brecht pedia a paz, o
didlogo, o abandono da passividade e do inconformismo, o Teatro do Oprimido também
propde o questionamento da realidade, a reflexdao sobre os Direitos Humanos, a agdo direta

mobilizadora e transformadora (Britto, 2009).

“Brecht propbe uma arte (...) que tire o espectador da
alienagdo (...), deixando em estado de alerta a sua consciéncia, a
sua visdo critica e em evidéncia que o que o publico vé é teatro, ou
seja, uma representagdo da vida, uma reprodugdo para que ele
possa extrair dai @ moral, tirar a conclusdo para intervir na vida real.
Temos assim um teatro que busca instigar a plateia a uma tomada
de posicdo em relagdo a realidade da qual fazem parte o espectador

e o artista. ” (Soares & Patriota, 2009, p. 2)

Por sua vez, a filosofia de Paulo Freire e a Pedagogia do Oprimido também
influenciaram a obra de Boal e essa influéncia ndo ficou apenas pelo uso do termo
‘Oprimido’. Para ambos os autores, “o processo de tomada de consciéncia do sujeito
enquanto produtor de cultura é fundamental para a libertacdo social e se dd no bojo da
praxis, no exercicio do estar no mundo, de modo a transformar as formas de opressdo social
e a dicotomia opressores-oprimidos.” (Canda, 2012, pp. 201-202)

Tal como a Pedagogia do Oprimido, o Teatro do Oprimido pretende despertar
olhares e alargar horizontes, pretende incitar reflexdes sobre o mundo e observacdes
criticas e atentas. O ambito pedagdgico do Teatro do Oprimido estd latente na pesquisa,
na investigacdo, na analise da realidade e no processo de conscientizacdo que ele
pressupoe.

A vertente artistica, educativa e emancipadora de Augusto Boal converge com o
pensamento libertador de Paulo Freire: “Até o momento em que os oprimidos ndo tomem

consciéncia das razbes de seu estado de opressdo aceitam fatalisticamente a sua
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exploracdo. Mais ainda, provavelmente assumem posicbes passivas, alheadas, com relag¢éo
a necessidade de sua prdpria luta pela conquista da liberdade e de sua afirmagdo no
mundo.” (Freire, 1987, pp. 57-58).

Para além da democratizacao da pratica e da producao teatral, o método do Teatro
do Oprimido pretende ser um agente do envolvimento e participacdo coletiva, um pretexto
para o debate coletivo de temas publicos, uma forma informal de educagdo e
desenvolvimento individual e social.

Baseada no seu cardter democratico e humanista, a filosofia do Oprimido defende
a horizontalidade das relagdes humanas e reprova as hierarquias e as relagdes de poder
presentes nas organizacOes sociais. Boal considera as sociedades palcos de espetdculos
onde quem exerce poder exibe expressamente que o tem. O ‘espetdculo social’ apresenta
toda a hierarquia social onde todos desempenham papéis, desde o protagonista que detém
o poder e influencia o grupo ao coadjuvante e subordinado. Esta ‘sociedade espetacular’
gue exibe e enfatiza as diferencas entre os que dominam e os dominados, diz que o direito

e o protagonismo sé pertence aos meus fortes. (Boal, 2009).

“A Estética do Oprimido, democrdtica e subjuntiva, visa,
através da arte, permitir ao cidaddo questionar dogmas e certezas,
hdbitos e costumes que suportamos em nossas vidas. Visa analisar
cada agdo e cada fato que acontece dentro de circunstdncias
concretas. Visa destruir coroas de circuitos neuronais refratdrias e
agressivas... mas ndo indestrutiveis. (...) A Estética do Oprimido é

um ensaio de revolugdo” (Boal, 2009, p. 158)

Na sua pratica, o Teatro do Oprimido compde diversas estéticas/métodos de
intervencdo, nomeadamente: o Teatro Jornal, o Teatro Invisivel, o Teatro Imagem, o Teatro
Forum, o Teatro Legislativo e o Arco-iris do Desejo. As técnicas propostas no presente
projeto de intervencdo foram as do Teatro Imagem e Teatro Férum, que serdo

mencionadas no capitulo sobre a metodologia, técnicas e procedimentos da investigacao.
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Figura 1 - Desenho de Helen Sarapeck, coordenadora geral do Centro de Teatro do Oprimido.

De acordo com Augusto Boal (1991), o Teatro é util enquanto auxiliador de
transformacdes sociais e formador de liderancas nas comunidades rurais e nos suburbios
urbanos. Ele préprio descrevia o uso que dava a Arte Teatral: “usdvamos o teatro para dizer
verdades, para ensinar solu¢ées: ensindvamos os camponeses a lutarem pelas suas terras,
(...) ensindvamos os negros a lutarem contra o preconceito racial, (...) ensindvamos as
mulheres a lutarem contra os seus opressores...” (Boal, 1991, pp. 17, 18). Portanto, o Teatro
para a comunidade deve basear-se na a¢do social, na identificacdo de situacées de exclusao
e/ou repressdo social, na intervencdo e mudanca direta dessas realidades através da
emancipagao dos seus atores.

O Teatro do Oprimido trabalha diretamente com a comunidade procurando
desperta-la, estimuld-la, dinamiza-la, quebrar com a sua passividade e siléncio, face aos
seus problemas. Esta técnica artistica procura intervir denunciando situacdes de violéncia,
de coercdo, de opressao, de discriminacdo e exclusdo social através da sua discussao e

procura de solucdes de libertacao e equilibrio.
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1.2.3 A Pedagogia Libertadora — Educar para a Liberdade

Quando falamos em Pedagogia Libertadora e Educacdo para a Liberdade falamos em
Paulo Freire (1921 — 1997), filésofo, educador e pedagogo brasileiro, um dos mais notdveis
pensadores e educadores do séc. XX. Foi no contacto com a realidade da populagdao mais
desfavorecida, que Paulo Freire percebeu a necessidade de uma educacgao e intervencao
social alternativa e libertadora para ajudar as populagdes empobrecidas e iletradas. “Paulo
Freire dedicou-se a causa das classes oprimidas, especialmente por meio da alfabetizacdo,
concebendo-a e aplicando-a como instrumento de conscientizagdo e libertagdo.” (Brandao,
2005, p. 7).

““Educar”, “conscientizar”, “criar”, “inovar”, “inventar”, “mudar”, “transformar”’,

Y4

“transgredir”, “revolucionar”, “humanizar

2777

sdo os principios maximos de Paulo Freire, em
prol de uma educacdo libertadora, da autonomia, da conscientizacdo, da transformacao
social e do combate as injusticas sociais (Brandao, 2005, p. 47).

Enrique Dussel, professor e filésofo argentino, consciente da condi¢cdo de opressao
dos povos da América Latina, € um dos tedricos contemporaneos que mais se destacou na
area da filosofia da libertacdo. Serd possivel pensar livremente no contexto de uma cultura
subordinada e reprimida? Compreendendo a libertagdo como a superagao e a
independéncia dos individuos, Dussel questiona a realidade humana, denuncia um mundo
desigual e propde a unido e a atribuicdo do poder ao povo, aos cidadaos. “Quando falamos
de libertagdo significamos, simultaneamente, libertacGo das nagoes periféricas e tomadas
do poder das classes populares, para organizar realmente a formagdo social ” (Dussel, p.
82).

Inspirado num questionamento permanente da realidade, na negacao da opressao
e na contestacdo perante contextos de injustica, tirania, privacdo de oportunidades, de
participacdo civica, o pensamento libertador apela ao “projeto de libertagdo que leva um
povo afirmativamente em sua cultura como alteridade é o bem comum futuro, a utopia,
positiva, auténtica, humana, ética.” (Dussel, p. 83).

Segundo Paulo Freire, a Educacdo Libertadora apoia-se na experiéncia didria dos
educandos, na partilha de vivéncias, nas relacdes humanas, no didlogo, na descoberta do

individuo, da vida e do mundo, na aprendizagem continua para a conscientiza¢do, na visao
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critica da realidade com vista a sua transformacdo — educar para transformar. “Para Paulo
Freire, a educagdo é prdtica da liberdade, para o autoconhecimento e vivéncia criativa.”
(Brandao, 2005, p. 58).

Para Freire, o respeito pelos saberes e pela autonomia dos educandos é
fundamental. “O respeito a autonomia e a dignidade de cada um é um imperativo ético e
ndo um favor que podemos ou ndo conceder uns aos outros.” (Freire, 1996, p. 25).

A leitura atenta do mundo é essencial para a sua percecdo e problematizacdo. A
educacdo freiriana propde uma pedagogia reflexiva na medida em que sugere um
“constante ato de desvelamento da realidade”, o que permite a “emersdo das consciéncias”
e a geracdo de vdrias visdes da realidade. (Freire, 1987, p. 40). A reflexdo e a visdo critica
do mundo permitem a sua andlise e a criacao de alternativas, de propostas de a¢do e de
mudanca. Conhecendo melhor o meio que o envolve, observando-o e debatendo-o, o
individuo ficard mais apto para intervir nele, para participar e agir.

A Educacdo para a Liberdade considera a educacao para o “homem-sujeito”, para a

"
e

libertacdo, para a mudanca e contrapde a ducagdo” para a “domesticagdo”, para a
alienagdo”, que busca o “homem-objeto” (Freire, 1967, p. 36).

Na relacdo entre educador e educando nega-se o autoritarismo e a submissdo
conformista do educando — sendo incentivada e alimentada uma relagao horizontal e de
confianga. Na Educagdo Libertadora sao trabalhados os temas sociais de forma critica,
criativa e estética. Os esteredtipos comuns associados as mulheres, aos individuos de raca
diferente, as populacdes desfavorecidas e sem acesso a educacdo, e os preconceitos
tradicionais sdao questionados e desconstruidos tal como os valores das classes sociais
privilegiadas. Hd uma preocupacdo com a defesa da justica social, com o respeito pelas
diferencas e com a libertacdo dos oprimidos e dos excluidos. A Educacdao Emancipadora
contraria qualquer tipo de dominacao (Freire, 1987).

A Pedagogia Libertadora desafia constantemente o educando a procurar um mundo

diferente, mais justo, mais livre; estimula o educando a querer mais e a ndo conformar-se

com a realidade. Ter curiosidade pelo mundo é uma forma de partir a sua descoberta.

“A construcdo ou a producdo do conhecimento do objeto

implica o exercicio da curiosidade, sua capacidade critica de “tomar
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distdncia” do objeto, de observd-lo, de delimitd-lo, de cindi-lo, de
“cercar” o objeto ou fazer sua aproxima¢do metddica, sua

capacidade de comparar, de perguntar” (Freire, 1996, p. 33).

Educar para a liberdade sustenta-se nos afetos, na generosidade, no
comprometimento, no respeito mutuo, no didlogo aberto, na utopia e na esperanca de um
mundo melhor. O didlogo “nutre-se do amor, da humildade, da esperan¢a, da fé, da
confian¢a.” (Freire, 1967, p. 107). O principio é encarar a educa¢do como uma forma de
intervencdo no meio. O processo passa pela percecdo da realidade através de situagdes
concretas do dia-a-dia e pela convic¢do de que uma mudanca é possivel.

A Pedagogia de Paulo Freire busca o método em que os individuos sdo sujeitos
participantes, responsaveis pelo seu préprio desenvolvimento e produtores de
conhecimento. Virada para a responsabilidade social, a educac¢do para a liberdade intenta
a construcdo e a reconstrucao de projetos sociais virados para a consciéncia e participacao
popular, para a democracia e para a cidadania (Freire, 1967). Portanto, a educagao envolve
o incentivo a reflexdo sobre a realidade, a partilha de experiéncias e ao debate, a
aprendizagem dos direitos e a prdtica da cidadania como forma de propor
solugdes/mudancas no meio. “O homem, afinal, o mundo e com o mundo. O seu papel de
sujeito e ndo de mero e permanente objeto.” (Freire, 1967, p. 108).

A competéncia para a tomada de decisGes conscientes é enaltecida uma vez que
esta implica uma reflexdo-acdo, uma escolha, uma tomada de posicdo e estas sé sao
possiveis através da existéncia e da vivéncia da liberdade.

O diadlogo e a cooperacao sdo principios basilares para, por exemplo, gerar grupos
de conversa com criangas onde estas sejam ouvidas, incentivadas a tecer e a partilhar as
suas leituras do mundo, a compreender a visdao dos outros e a produzirem novos sentidos
a realidade, novas perspetivas, oportunidades de criacdo e participacdo. Neste encontro
de afetos, experiéncias, saberes e visdes do mundo, nascem e constroem-se significados,
valores, lacos de solidariedade e fazem-se aprendizagens. “A educa¢do é comunicagdo, é
didlogo, na medida em que ndo é a transferéncia de saber, mas um encontro de sujeitos

interlocutores que buscam a significagdo dos significados” (Freire, 1983, p. 46).
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A Educacdo, enquanto veiculo de libertacdo e de superacdo do individuo, é um
potencial emancipatério, que através da conscientizagdo, da andlise critica e
problematizadora da realidade e da experiéncia humana, permite que o sujeito se eleve e
seja autor da sua propria aprendizagem, da sua prépria historia, da sua prépria
transformacdo. “Para Freire, uma educacdo popular e verdadeiramente libertadora, se
constréi a partir de uma educa¢do problematizadora, alicercada em perguntas
provocadoras de novas respostas, no didlogo critico, libertador, na tomada de consciéncia
de sua condigdo existencial.” (Linhares, 2008, p. 2)

A procura incessante por conhecimento, a pesquisa e a descoberta daquilo que fica
para além do seu olhar, capacita o ser humano para uma maior abertura de horizontes,
para o enaltecimento da imaginacdo, do cardter criador e transformador. Para Paulo Freire,
o fundamental na Educacdo Libertadora é a emancipacdo do ser humano como sujeito
participante e pensante, competente, independente e capaz de pensar, questionar,
dialogar, agir e decidir por si (Linhares, 2008).

A valorizagdo da identidade e das culturas populares e o respeito pelas
particularidades de cada ser humano, seja qual for a sua idade, a sua origem, a sua etnia, o
seu género, as suas crencas, é fundamental para a harmonia e para a conquista de um
mundo melhor, mais justo, solidario, tolerante e criativo. Neste sentido, a educacao tera
de ser criativa, transformadora, capaz de mobilizar, dinamizar, libertar.

“E tempo de justica; hd lugar para todos, hd muito que fazer (...).” (Dussel, p. 84).

1.3 A CIDADANIA E O DIREITO DE PARTICIPACAO DAS CRIANGAS

1.3.1 A Infancia e a urgéncia da sua Voz

A pertinéncia do processo de escuta das criancas surge da importancia de entender
e pOr em pratica a cidadania das criancas e o didlogo permanente. Durante este processo
de producdo de conhecimento, de criacdo e partilha, as criancas descobrem o seu mundo,

aprendem e ensinam, brincam, amam, observam e questionam, problematizam,
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participam ativamente, e propdem mudancas de melhoria para a sua comunidade - a sua
Escola, o seu Bairro, a sua Cidade.

Nos séculos que antecederam o século XIX, antes dos avancos dos estudos sobre a
infancia, a crianga ndo se diferenciava do adulto. Alids, ndo |he era dada importancia no
seio da familia e era vista como um “adulto em miniatura”, que tinha de observar e
aprender com os que a rodeavam (Ariés, 1973). J4 na Idade Média, a crianga era
percecionada como um ser inocente e como um meio de entretenimento para os adultos.
Mais tarde, com o surgir do liberalismo e da escolarizagcdo, comegou a tecer-se a ideia de
moralizar e disciplinar a crianca, para que esta se adequasse as regras do jogo social,
politico e econdmico. Nesta altura, era cultivada a nocdo da crianca submissa e obediente
a autoridade adulta (Durkheim, 2011).

O sentimento de infancia acompanha os processos de industrializacdo e de
transformacao das fun¢des da familia e a valorizagcdo das criangas no seio familiar. No caso
dos grupos mais escolarizados, a familia torna-se numa unidade de realizacdo afetiva e a
crianca é encarada como um bem e a garantia de uma relacdo afetiva privilegiada (Aries,
1973). E também no contexto familiar que a crianca se relaciona com elementos de outras
geracOes e encontra um espaco de socializacado e interacao.

Através da institucionalizacdo da escola e da escolariza¢do das criangas, o conceito
de infancia altera-se gradualmente e, com a evolu¢do da pedagogia infantil, a infancia
comeca a definir-se como uma construgao social (Corsaro, 2011).

Na era Moderna, e com o surgimento do Estado-Providéncia, hd uma preocupacao
da parte das entidades governamentais com a protecao e a educac¢ao das criangas. Com a
gradual sensibilizacdo e consciencializacdo sobre a infancia, passa a existir a representacao
da idealizacdao do que sera uma infancia normal e saudavel. Do ponto de vista institucional,
o Estado cria medidas e mecanismos que zelem e garantam a protecdo das crian¢as mais
vulneraveis. No entanto, estas estruturas, nos processos de institucionalizacdo e
“reinstitucionaliza¢Go” das criangas, nem sempre sdo eficazes nas suas demandas e, muitas
vezes, afastam-se do ideal que se prende a seguranca, a protecdo das criancas e a
construcdo de uma infancia saudavel e feliz no seio de uma realidade social estavel

(Sarmento, 2002a).
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As visdes construidas acerca da infancia, apoiadas na perspetiva adultocentrista,
tanto clarificam como ocultam as realidades sociais e culturais das criangas, havendo, por
isso, a necessidade de uma rutura com os paradigmas epistemoldgicos construidos sobre

a infancia (Sarmento, 2007).

“A ideia de inféncia surgiu no contexto historico e social da
modernidade, com a reduc¢do dos indices de mortalidade infantil,
devido ao avanco da ciéncia e a mudangas econdmicas e sociais.
Essa concegdo, para Aries, nasceu nas classes médias e foi marcada
por um duplo modo de ver as criangas, pela contradicdo entre
moralizar (treinar, conduzir, controlar a crianga) e paparicar (achd-
la engracada, ingénua, pura, querer manté-la como crianga). A
miséria das populag¢des infantis naquela época e o trabalho escravo
e opressor desde o inicio da revolugdo industrial condenavam-nas a

ndo ser criangas (...).” (Kramer, 2000, p. 3)

A infancia é um tempo de construgdao com carateristicas especificas, associadas a
contextos sociais e culturais, que por sua vez estdo inerentes aos processos de formagao e
desenvolvimento. As inconstancias da sociedade contemporanea, as contribui¢cdes das
ciéncias sociais, os avancos dos estudos sobre a crianca, as crises sociais, as diversidades e
adversidades, multiplicaram as conce¢des de infancia. Compreender a existéncia de varias
infancias, é ter em conta que ha varias realidades e é entender a infancia como um
fenédmeno social plural e aberto do ponto de vistas das ideias, interpreta¢des, conjunturas,
realidades, afetos, relagées, educacao e cultura (Pinto & Sarmento, 1997).

Surgida no séc. XX, a sociologia da infancia desenvolve-se na perspetiva de
enriquecer os estudos sobre as criangas e 0s seus contextos sociais, e de estabelecer, do
ponto de vista tedrico e metodolégico, a no¢do da posicao das criancas como atores socais
completos e competentes. A sociologia da infancia transpde os paradigmas e os limites da
investigacdo tradicional da psicologia do desenvolvimento ou da pedagogia, para assim
compreender a infancia como uma categoria social, auténoma, observavel e examinavel

no campo das relacdes com a a¢ao e a estrutura social (Pinto & Sarmento, 1997). Portanto,
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o estudo das culturas infantis deve ser concretizado nos contextos em que as criancas estdo
inseridas, o lugar onde vivem, os espag¢os onde brincam e interagem, de forma a
compreender melhor o modo como agem socialmente, como vivem a realidade, como a
observam e se integram nela.

No periodo anterior ao surgimento das primeiras visdes socioldgicas da infancia, “as
criangas foram marginalizadas da sociologia devido a sua posi¢cGo subordinada nas
sociedades e as concepgbes tedricas de infdncia e de socializagdo.” (Corsaro, 2011, p. 18).
Foi com a contribuicdo de estudos académicos e feministas sobre minorias sociais, que se
despoletou o olhar mais atento sobre questdes relacionadas com o abandono e negligencia
de criancas (Corsaro, 2011).

O avanco dos estudos sobre a crianga, permitiram um olhar mais aberto sobre o
papel da crianca na sociedade e abriram horizontes na percec¢do da crianca como uma
personagem ativa socialmente, “envolvida na apropriagdo de informagbes do seu ambiente
para usar na organizag¢do, e construindo a sua propria interpreta¢do do mundo.” (Corsaro,
2011, p. 22).

As criancas sdo seres humanos com vontades, desejos, medos, anseios, aspiracoes,
que se constroem e estruturam a partir das suas praticas sociais (processo de socializa¢ao),
da educacao, dos lagos que criam e constroem com os que as rodeiam. A crianga é um ser
biopsicossocial (bioldgico, psicoldgico e social), por isso a importancia do carater holistico
para o estudo do grupo na sua esséncia e tragos especificos. A interdisciplinaridade dos
estudos sobre a infancia tem defendido pesquisas que deem voz as criancas e lhes permita
intervir no seu meio e construir e gerar conhecimento social. As criangas, com as suas visdes
criativas e interativas e a sua capacidade de negociacdo, sdo capazes de criar novas culturas
e novas formas de serem criangas em cada momento. Elas partilham e produzem valores
sociais e culturais e, com isso, marcam a geracdo a que pertencem (Agostinho, 2005).

“Ainfdncia, enquanto categoria social definida por limites etdrios, tem em si mesma,
deste modo, tracos de intemporalidade e tracos de variagdo sincronica: €, simultaneamente,
una, por incorporar a totalidade de uma gerag¢do, e vdria, por nela coexistirem vdrios

estatutos e papéis sociais” (Sarmento, 1999, p.9).
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As criancas criam histdrias a partir de outras histérias, reconstroem materiais,
exploram, inventam e reinventam brinquedos, fantasiam, libertam-se dos sentidos
habituais dos objetos e geram novos significados a realidade e as coisas que as rodeiam,
elas produzem cultura. As criangas tém a capacidade de ver o mundo de um forma
diferente, original e questionadora. E é isto que as torna tdo particulares (Kramer, 2007).

Ndo ha uma infancia, ha varias infancias, tendo em conta o contexto em que cada
criancga se insere e as diversidades politicas, econdmicas, sociais e culturais. Compreender
a existéncia de vdrias infancias, é ter em conta que ha vdrias realidades e é entender a
infancia como um fendmeno social plural e aberto do ponto de vistas das ideias,
interpretacdes, contextos, afetos, relacdes, educacdo e cultura (Sarmento, 2002a).

O conceito de infancia define-se também considerando a classe social onde a
criancga se insere na sociedade, ou seja, para alguns grupos a infancia representa uma fase
ludica de recreagles, de jogos, fantasia; para outros, ela representa responsabilidade,
deveres, encargos de uma vida adulta prematura.

Pinto (1997) refere-se a infancia como um processo dindmico de constante

construcdo e revolugdo, que coloca a crianga numa posicdo particular na estrutura social.

Figura 2 - Esquema sobre a concecdo de Infancia segundo a Sociologia da Infancia.

(elaboragdo: Ana Garcia)
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A infancia é uma fase da vida extremamente importante, uma vez que é nela em
que se desenvolvem os varios tragos basilares da vida adulta — o social, o cognitivo, o motor,
o afetivo, o emocional. Dai a importancia do estudo e do respeito por este tempo da vida
do ser humano, tao rico, diverso e singular. Cada crianca tem a sua experiéncia particular
do mundo e, por isso, a sua visdo propria da realidade. A responsabilidade pela educacao
e pelo desenvolvimento completo da crianga esta ndo sé no seio familiar, como na escola,
no professor/educador, na comunidade, nos espacgos sociais, culturais e politicos, que
devem cooperar também para a sua formacgao, consulta e escuta.

Ana Almeida (2011) questiona precisamente o modo como as criang¢as, enquanto
sujeitos que tém ganho cada vez mais espaco numa sociedade globalizada, sdo vistas e
levadas em conta em contextos onde é necessario defender os seus interesses. Se a
infancia é, entdo, encarada como um grupo social com carateristicas e culturas proprias,
porque ndo Ihe é dada a devida voz e protagonismo? Porque é que tendo competéncias,
aspiracoes e interesses particulares, as criangas ndo tém uma voz ativa na sociedade e
continuam subjugadas aos interesses e preceitos dos adultos? Porque é que,
nomeadamente em investigacdes sobre a infancia, as criancas — na qualidade de atores,
protagonistas e agentes sociais — ndo sao ouvidas e devidamente informadas sobre o
estudo no qual elas préprias poderdo contribuir com os seus pontos de vistas e perspetivas
individuais? Porque é que tal como sdo objeto de estudo também nado poderao ser sujeito
interveniente, se sdo capazes de gerar interpretac¢des, significados, culturas e valores
sociais? Nao estard a sociedade a subestimar um grupo tdo importante e competente para

a sua construcado e transformacao?

“(...) as criangas sdo agentes sociais, ativos e criativos, que
produzem suas proprias e exclusivas culturas infantis, enquanto,
simultaneamente, contribuem para a produg¢éo das sociedades
adultas. (...) a infdncia — esse periodo socialmente construido em
que as criangas vivem suas vidas — é uma forma estrutural. Quando
nos referimos a infdncia como uma forma estrutural queremos dizer
que é uma categoria ou uma parte da sociedade, como classes
sociais e grupos de idade. Nesse sentido, as crian¢as sGo membros

ou operadores das suas infancias” (Corsaro, 2011, p. 15).
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1.3.2 Os Direitos das Criangas e a sua Cidadania

O reconhecimento da criangca como sujeito de direito surgiu devido a contribuicdo
do desenvolvimento cientifico, social e cultural, consequente da evolucdo progressiva das
varias ciéncias como a antropologia, a biologia, a psicologia, a sociologia, a pedagogia e o
direito. Sobretudo no inicio e meados do séc. XX, apds a segunda guerra mundial, a partir
dos movimentos e das manifestacdes de reconhecimento e enaltecimento dos direitos
humanos e dos notaveis progressos cientificos sobre a crianca, brotou a necessidade de se
criar um documento especifico, que enunciasse todos os direitos das criangas e as
disposicées de como defendé-los e garantir a sua pratica.

Se até principio do século XX a crianga era considerada um ser humano indefeso,
carente de protecdo e ndo como um sujeito de direitos, a partir de 1924, com a Declaragao
de Genebra, é dado um passo relevante a nivel internacional para a importancia da
elaboracdo de disposi¢cGes legais de direitos da infancia e sua defesa. Na altura, em primeira
fase, foram abordadas as questdes relacionadas com o trabalho infantil, a exploracao
laboral, a exploragdo sexual, a saude, a alimentagao e o bem-estar das criangas.

Porém, foi apds o final da Segunda Guerra Mundial, em 1946, e com a criacdo da
Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) e o Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia
(UNICEF), que se aprofundaram as conversagdes acerca do reconhecimento da infancia
como uma categoria social também digna de direitos e de respostas as suas necessidades.
A par das ciéncias sociais, a conjuntura histdrica, politica e social da época também
influenciou o avanco da elaboracdo e da sistematizacdo dos assuntos relativos a defesa e
garantia de direitos efetivos das criancas.

Apds a Segunda Guerra Mundial houve uma grande necessidade de prestar auxilio
as inumeras criangas que ficaram 6rfas, na sequéncia do conflito bélico, que dizimou
nacdes. Neste contexto, a UNICEF teve um papel significativo na criacdo de um fundo
internacional de ajuda a infancia privada de cuidados basicos e protecdo (Andrade, 2010).

Finalmente, a 20 de novembro de 1959, a ONU faz a proclamacdo oficial da
Declaracao Universal dos Direitos da Crianca, adotada por 78 paises. Neste documento, a

crianca é referida como um sujeito de direitos, tal como o seu 72 principio anuncia:
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“A crian¢a tem direito a receber educagdo escolar, a qual
serd gratuita e obrigatdria, ao menos nas etapas elementares. Dar-
se-d a crian¢a uma educag¢do que favorega sua cultura geral e lhe
permita — em condicbes de igualdade de oportunidades —
desenvolver suas aptidées e sua individualidade, seu senso de
responsabilidade social e moral. Chegando a ser um membro util a

sociedade.” (Andrade, 2010, p. 82).

A Declaracdo dos Direitos da Criancga, que serviu de base para a Convencado de 1989,
para além das inumeras recomendacdes elaboradas no contexto das Nag¢des Unidas e do
Conselho Europeu, foi uma das expressdes mais fortes e de maior valor ligadas a afirmacao
da crianga como um sujeito livre, auténomo e detentor de direitos.

Em novembro de 1989, as Nac¢des Unidas validaram a Convencdo sobre os Direitos
da Crianca (CDC) como um tratado com valor juridico, que visa zelar pelos interesses das
criancas de todo o mundo, pelo seu bem-estar e protecdo, pela ndo discriminacdo e pelo
direito a participacdo. A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos serviu de base para
muitos dos pontos mencionados na CDC. Este documento proclama um conjunto extenso
de direitos fundamentais, nomeadamente direitos civis, sociais, politicos e econdmicos, tal
como as respetivas disposicdes para que estes sejam aplicados. A CDC promove entre os
varios Estados, a nivel internacional, a protecdo dos direitos e liberdades das criancas e é
um instrumento legal relevante devido ao seu carater universal (foi retificado em 192
Estados do mundo). Ainda assim, existem muitas conquistas por fazer no campo da
implementacao e protecado dos direitos das criangas.

Validada em Portugal em setembro de 1990, a Convencdo sobre os Direitos da
Criangca possui 54 artigos distribuidos por quatro pilares fundamentais, que estdo

relacionados com todos os outros direitos das criancas:

e Direito a protegao contra a discriminagao, abuso e injustica — todas as criangas,
sejam quais forem as circunstancias, devem ser salvaguardadas em caso de

discriminacao, conflitos, exploracdo, devem ter acesso a iguais oportunidades e ter
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direito de desenvolver o seu potencial independente da sua raca, nacionalidade,
idade, género, crencga religiosa;

e O interesse superior da crianga — em todos os momentos de decisdao e agao de
guestdes relacionadas com as criancgas, os seus interesses devem ser considerados
prioritarios;

e Direito a sobrevivéncia e ao desenvolvimento — todas as criancas tém direito por
igual a ter acesso as condicdes bdsicas de sobrevivéncia (alimentagao, habitacao,
cuidados de saude, protecdo, educacdo, ambiente estdvel), que lhes deem a
garantia de uma vida segura e um desenvolvimento pleno e saudavel;

o Direito de participagao — as criangas devem ser ouvidas e as suas opinides devem
ser levadas em consideracdao, em todos os assuntos que as envolvam e se
relacionem com os seus direitos. Sdo aqui contemplados o direito a liberdade de

expressao e o direito ao nome e a identidade (UNICEF, www.unicef.pt, 2015).

Outros Direitos fundamentais incluidos na CDC:

e Todas as criancgas tém o direito a vida;

e Todas as criancgas tém direito a uma nacionalidade;

e Todas as criancas devem ser protegidas de qualquer tipo de violéncia;

e Todas as criancas devem ter os mesmos direitos, independentemente da cor, raca,
sexo, religido, origem social ou nacionalidade;

e Todas as criancas devem ser protegidas pela familia e pela sociedade;

e Todas as criancas tém direito a um lar, a alimentacdo e ao atendimento médico,
antes e depois do seu nascimento. Esse direito também se aplica a sua mae;

e Todas as criangas tém direito ao amor, a compreensao e a tolerancia dos pais e da
sociedade;

e Todas as criancas tém direito a educacgdo gratuita;

e Ascriancas portadoras de dificuldades especiais, fisicas ou mentais, tém o direito a
educacdo e cuidados especiais;

e Todas as criancas tém o direito a brincar;
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e Todas as criangas devem ser protegidas contra o abandono e a exploragao laboral;
e Todas as criangas tém direito de crescer num espirito de unido, solidariedade,

compreensao, amizade e justica entre povos (UNICEF, www.unicef.pt, 2015).

“No século XXI, emerge a constru¢do da imagem da crianca
cidadd, o que requer, além da efetivac¢do dos direitos de provisdo e
protecdo, os direitos relativos a participa¢do, o que implica, para
além de outros aspectos, a valorizacGo e a aceitagdo da sua voz e a
sua participagdo nos seus quotidianos, ou seja, nos diversos
‘mundos’ que a rodeiam e onde estd inserida” (Soares & Tomds,

2004, p.143).” (Andrade, 2010, pp. 84 ,85).

Na Convencdo sobre os Direitos da Crianga esta consagrado o “direito ao acesso a
informagdo apropriada” (Art.17), que presume o fornecimento de conhecimento e
esclarecimento as criangas, enquanto elementos integrantes de uma comunidade, através
da difusdo de “informag¢do e documentos que revistam utilidade social e cultural para a
crianca” (UNICEF & ONU, 1989, p. 12). Este direito é elementar para que a crianca
compreenda o fundamento e a pertinéncia da sua participacdo e, para tal, esteja a par dos
assuntos que a envolvem.

Outro ponto fundamental considerado na CDC é o "direito a liberdade de
associa¢do" (Art.15), que se relaciona com a vivéncia democratica, a participacao pacifica
em grupos de discussdo e a livre associacdo a coletividades/organizagGes com atividades
gue sejam do interesse da crianca (atividades sociais, culturais, artisticas, desportivas, etc.)
e em que esta possa envolver-se e participar ativamente — “As criangas tém o direito de se
reunir e de aderir ou formar associagoes.” (UNICEF & ONU, 1989, p. 11).

Por sua vez, o "direito a liberdade de expressGo e pensamento e opinido" (Art. 13)
manifesto na CDC é mais um refor¢co da perspetiva da crianga como um ser humano
competente, com interesses, ideias e opinides préprias, que devem ser ouvidas e
consideradas. Neste parametro, “a crianca tem o direito de exprimir os seus pontos de vista,

obter informacgdes, dar a conhecer ideias e informag¢ées” (UNICEF & ONU, 1989, p. 11),
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desafiando a percecdo e a postura tradicional de ver a crianca como um ser passivo e nao
um sujeito de direitos e participante.

A Convengado sobre os Direitos da Crianga € um documento fundamental na medida
em que, pela primeira vez na histéria, coloca a crianga num posi¢do social de modo em que
esta consiga, de alguma forma, lutar contra a sua invisibilidade nos espacos de poder e
decisdo governamental. No entanto, nem sempre os principios contemplados na CDC sao
respeitados e ainda ha um longo caminho a percorrer no sentido de mudar mentalidades
e de garantir a populagdo infantil condi¢Ges para que seja possivel ser ouvida a sua voz.

Numa perspetiva critica, poderemos afirmar que, apesar da CDC aludir a uma
cidadania na infancia, na pratica, ela s6 é auténtica quando efetivamente existir uma
participacdo ativa das proprias criancas na sociedade, situacdo que na realidade nao
acontece, enquanto forem reprimidas as suas potencialidades. A crianca cidadad ndo o
podera ser somente porque esta legitimado na Convencao sobre os Direitos da Crianga,
mas porque efetivamente é necessdria a aplicacdo pratica dessa relacdo crianca-sociedade
nas sociedades (Sarmento, 2012).

A concecdo classica de cidadania ndo inclui a crianca na posicao de cidada, ndo sé
porque nao lhe sdo reconhecidos os direitos de participacao politica, como os seus direitos
civis e sociais sao controlados e tutelados pelos pais ou por quem pratique o poder parental.
“Deste modo, a crianga é tida como um cidaddo sob tutela, ou um ser humano em vias de
se tornar cidaddo” (Sarmento, 2012, p.1).

No entanto, para que os direitos das criancas sejam alcancdveis pelas proprias
criangas e usufruidos plenamente, é necessario haver uma noc¢ao contextualizada, apoiada
numa reflexao politica da concecdo de direitos da crianca, é preciso analisar os contextos
e as formas de participacdao e prevenir a instrumentalizacdo unilateral da protecdo das
criancas por parte dos adultos. E essencial, sobretudo, ndo ver a crianca apenas como o
objeto de toda uma sequéncia de medidas de protecao, mas como um sujeito com opinides,
gue tem de ser ouvido e levado em consideracao (Gaitan & Liebel, 2011).

Segundo Plummer (2004), a cidadania da infancia s6 tem sentido se ela se produzir
no interior das organiza¢des e das instituicdes onde as criancgas se integram e agem, por

exemplo, na escola. O reconhecimento da voz da crianca como expressdo das varias
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culturas da infancia é fundamental para cada crianca, na sua particularidade, interpretar e
expressar o mundo que vé e sente e poder participar nele.

A infancia é um grupo que carrega e expressa a crise social atual pela sua posicao
vulneravel na estrutura social, facto que a torna num dos principais alvos da pobreza e da
exclusdo social (Sarmento, 2002b). Neste sentido, torna-se urgente tomar medidas de a¢ado
para apoiar as criangas silenciadas e invisiveis dos universos que as oprimem e as excluem,
e criar instrumentos que lhes deem forga e oportunidade de falarem, de se expressarem e
proporem as suas proprias alternativas de mudanga social. Sarmento (2012) acredita que
ao promover-se a participagdo das criangas estaremos, possivelmente, a dar um passo na
luta contra a desigualdade social e econémica, buscando um mundo mais justo e
democratico para todos.

E principalmente porque as circunstancias da atual crise social e do sistema
financeiro tem prejudicado substancialmente os direitos humanos, onde neles estdo
incluidos os das criancas, que é essencial e determinante uma reflexdao profunda sobre a
participacdo das criangas nas lutas contra os cendrios que as ameacam direta ou
indiretamente (Sarmento, 2012).

As criangas tém uma resiliéncia e uma capacidade inventiva e criativa carateristica,
qgue lhes permite ter uma visado distinta e original no modo como resolver determinadas
situagdes, e esse facto é uma mais-valia relativamente aos adultos. O envolvimento das
criangas em lutas comuns pelos seus interesses permite fortalecer os seus lagos sociais e
comunitdrios, desenvolver a sua visdo critica do mundo, a sua acdo, a sua resisténcia e a
percecdo de que nio se podem deixar oprimir e subjugar. E necessério analisar de modo
critico as circunstancias de participacdo das criancas e fomentar contextos em que estas
possam transmitir os seus problemas e propor solugdes.

O exercicio da cidadania pressupée um processo participado, democratico,
responsavel, individual e/ou coletivo, que apele a reflexdo e a agdo sobre as problematicas
da sociedade. A pratica da cidadania envolve uma observacao refletida e critica sobre a
realidade e uma tomada de consciéncia, que prevé uma mobilizacdo, uma dindmica de

participacdo, com vista a uma intervencao e a uma transformacao social.
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De acordo com Liebel (2009), os Direitos da Crianca deveriam compreender-se
também como direitos de a¢do e participacdao, em que as criangas fossem consideradas e
respeitadas como atores, que pudessem ter influéncia no processo de criacdo dos seus
proprios direitos. As autoras Gaitan & Liebel (2011) propdem a integra¢do das criangas no
momento de especificar e implementar os Direitos, através da organizacao de Cimeiras da
Crianga, da criagcdo de Féruns na Internet sobre assuntos relacionados com os interesses
das criancas. Este cendrio fortaleceria a possibilidade de influéncia e competéncia de
decisdao dos sujeitos de direito.

Outra alternativa proposta pelas autoras seria criar, mediante protocolo facultativo
da CDC, o direito individual da crianca de apresentar denuncias ao sistema internacional
dos Direitos Humanos, para assim facilitar a sua possibilidade de participar ativamente no
controle da pratica desses direitos, inclusive enquanto transformadoras de leis educativas
e de determinados regulamentos municipais.

As alternativas transformadoras permitem que as criancas comecem a formular
direitos e a lutar por eles, com a ajuda das suas proprias organizagées. Elas facilitam o
desenvolvimento de direitos autodeterminados, que possam ser compativeis com a vida e
a acdo de grupos, que podem ser a semente de projetos de uma sociedade alternativa.
Nestas alternativas poderia incluir-se a reivindicacdo pelo direito ao voto sem limite de
idade, a reclamacdo pelo direito a decidir sobre a sua escolaridade e a gestao da parte das
criancas dos préprios subsidios (Gaitan & Liebel, 2011).

A participacdo das criancas no espaco publico como forma de o (re)contruir, de o
reinventar e recuperar, devolvendo-o a comunidade e as préprias criangas, é pertinente no
gue concerne a um dos pontos anteriores relativo a ocupacdo do espaco publico e ao
espac¢o urbano abandonado. Degenerados ou, simplesmente, empobrecidos, os espacos
publicos sdo, em muitos casos, interditos a participacdo das criancas, “sob a influéncia de
imagens que podem agravar as suas condicbes de isolamento social e alterar as formas de

exercicio de autoridade e de controlo pelos adultos e instituicoes” (Madeira, 2013, p. 156).

“Numa sociedade em que houvesse um interesse genuino
pela defesa dos direitos de participag¢do das criangas, haveria muito

maior cuidado na criagdo de condigées de envolvimento das
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criangas na esfera publica, onde sdo feitas as escolhas e se tomam

as decisées em nome do bem comum.” (Madeira, 2013, p. 158)

A Convencgao dos Direitos da Crianga deve ser usada por todas as geragdes e faixas
etarias como uma ferramenta politica de articulagdes intergeracionais, de solidariedade,
colaboracgao e inclusdao (Madeira, 2013). A subordinagao das criangas perante a populagao
adulta, anula-a enquanto ser autdnomo, criativo e com voz propria. Alimentar as rela¢des
horizontais no seio familiar, a escuta, a compreensao e a cooperag¢ao, sao desafios que
poderdo contribuir para que a crianca se sinta considerada no campo pessoal e social e,
assim, uma parte integrante e relevante no seio da sua comunidade.

Uma vez que, nos ultimos anos, os Estados se tém desresponsabilizado cada vez mais
pela protecdo e pela garantia de providenciar as suas populagdes recursos para uma vida
digna, a afirmacdo dos direitos de cidadania das criancas é uma oportunidade para que as
préprias criancas se apropriem dos varios recursos, de modo a dar vida ao seu
protagonismo, criando novas plataformas de interveng¢dao, contribuindo para novas
experiéncias educativas e de intervengao social (Madeira, 2013).

O processo que envolve a participagdo das crianc¢as na sociedade ndo implica apenas
0 seu envolvimento ativo no meio, mas inclui, como tenho vindo a referir, o direito a
palavra, a voz, a escuta atenta, a negociacdo e a participacdo em planeamentos e
elaboracdo de projetos educativos nas instituicdes que frequentam ou nos locais de
administracdo local. Para além do seio familiar, as instituicdes assumem um papel
importante e privilegiado no desenvolvimento da participacdo infantil, na partilha de visGes
da realidade, na promoc¢do do didlogo e do debate. E assim, se constréi um caminho

estimulante para a aprendizagem da democracia e se conquista a vivéncia da liberdade.

“A crian¢a-cidadd, nas formas multiplas, fragmentdrias e
difusas, em que se exprime a cidadania infantil, nGo o poderd ser
sozinha. Depende do adulto para a constru¢Go do universo de
referéncias, de direitos e de condigées sociais em que pode ocorrer

a cidadania plena” (Sarmento, 2012, p.3).
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1.3.3 A Escola como um espago de construgao e pratica cidada

Cidadania e Participacdo sdo dois conceitos essenciais quando pretendemos abordar
assuntos como a ac¢do, a intervenc¢do e a transformacdo social, o empoderamento dos
individuos que compdem a sociedade, a liberdade e a cooperacao.

A concegao de cidadania tem vindo a ser construida ao longo da histéria e o seu
sentido altera-se tendo em conta o tempo, o espaco e o contexto onde nos encontramos.

Segundo Marshall (1967), a cidadania inclui trés ambitos basilares — o politico, o civil
e o social, portanto, ambitos estes declarados na histdria como direitos civis, politicos e
sociais, representados e defendidos pelas Instituicdes das sociedades modernas e
contemporaneas. A cidadania abarca um conjunto de direitos conquistados por
movimentos politicos, populares e sociais durante os ultimos trés séculos de histéria, de
lutas pela igualdade, pelo direito ao sufragio universal e a participagdo politica, por mais
direitos laborais, pelo acesso a educacdo e bem-estar, por direito a protecdo social, etc.. A
reivindicacdo das ultimas geracdes por uma vida com maior qualidade, mais equitativa e
segura, tem engrandecido o valor e o significado da cidadania para a humanidade.

Para Rousseau (cit in Branco, 2007, p.33) “a condi¢cdo de cidaddo marca o inicio da
humanidade auténtica”. E depois da Revolug3o Francesa e com a clareza e mobilizagdo de
ideias que trouxe o lluminismo (séc. XVIIl), que o significado de cidadania enriqueceu e se
tornou mais forte, suscitado pelas mudancas politicas e sociais da época, pelos principios
da liberdade, da justica e da igualdade e pela Declaracdo dos Direitos do Homem e do
Cidadao.

Tal como a humanidade se desenvolve e a busca constante por parte de alguns
grupos para o seu aperfeicoamento acontece, a cidadania estd em contante
desenvolvimento e construgao. A procura permanente de alguns grupos por mais liberdade,
por mais direitos ou pela sua garantia, a exigéncia de sociedades melhores, sem opressoes
e injusticas, sem retrocessos e ofensivas aos mais desprotegidos, reforca o vigor e a

efervescéncia da cidadania.

“A cidadania expressa um conjunto de direitos que dd a

pessoa a possibilidade de participar ativamente da vida e do
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governo de seu povo. Quem ndo tem cidadania estd marginalizado
ou excluido da vida social e da tomada de decisées, ficando numa
posicdo de inferioridade dentro do grupo social” (Dallari, 1998, p.

14)

Ter acesso ao bem-estar e a seguranca material implica a participacdo integral do
individuo na sua comunidade. A cidadania é a relagdo do sujeito com comunidade que o
envolve e com o Estado. A partir dessa ligacdo o sujeito estabelece um vinculo, uma
proximidade com as estruturas que compdem a sociedade, que lhe ddo possibilidades para
ter acesso a uma cidadania o mais plena possivel (Marshall, 1967). Portanto, a cidadania
ndo so é o direito do sujeito participar na sua sociedade, mas um modo de relacionamento,
que exige respeito e igualdade nas suas relagdes (Heller & Thomas Isaac in Santos, 2003).
A cidadania engquanto relacionamento social, civico e politico presume um relacionamento
com o poder e um questionamento permanente da sua trajetéria e competéncia para
defender os interesses dos cidadaos.

A cidadania surge também da necessidade de concretizacdo de ideais individuais
e/ou coletivos que deem resposta a desafios e a problemas que surgem nas sociedade, tais
como a exclusdo social, as desigualdades, as migracdes, os conflitos étnicos e religiosos, as
politicas economicistas que violam a dignidade humana, entre outros. Usufruir da
cidadania é ter direitos, é poder agir, participar e intervir livremente na comunidade a que
se pertence e onde se é reconhecido como cidaddo/cidada (Marshall, 1967). Neste sentido,
todos os sujeitos devem ser tratados de forma igual, devem ser protegidos e respeitados
na sua pluralidade e diferenca.

Uma democracia saudavel exige uma cidadania ativa e, para tal, é indispensavel uma
educacdo onde se criem espacos de construcao e pratica cidada, onde se exercam
efetivamente posicOes éticas de responsabilidade, solidariedade e tolerancia.

“Formar para a cidadania ou, dito de outro modo, formar para a responsabilidade
numa sociedade democrdtica, constitui um dever da educagdo e uma perspectiva que deve
impregnar todo o processo educativo” (Reis, 1997, p. 74). J4 nas antigas civilizacOes grega
e romana este pensamento emergiu e atualmente, em contexto de inconstancia politica e
social, a necessidade de uma intervencdo consciente, de um envolvimento e uma
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participacdo responsavel de todos os cidaddos na sociedade e nas decisdes politicas é
fundamental.

“Cidaddo, cidadania e cidade sdo nogdes que derivam da mesma origem etimoldgica
e cuja transposigdo pedagdgica sublinha a exigéncia do desenvolvimento global da pessoa.”
(Reis, 1997, p. 74) Portanto, a crianga, como ser integrante da cidade - o que |he concede
0 papel de cidada e participante, deve poder encontrar nos seus contextos de
aprendizagem espacos de construcdo da sua cidadania, onde adquira consciéncia da sua
responsabilidade, da realidade que a rodeia, dos seus direitos e direitos humanos em geral.

No seu carater geral, de acordo com Beltrdo & Nascimento (2000, p. 48), a educacao
abarca a combinacdo de trés vertentes essenciais, nomeadamente a educacdo para a
diversidade, portanto, para a compreensao das multiplicidades culturais do mundo e “o
respeito pelas diferencas”; a educacdo para o desenvolvimento, isto é, para a
“compreensdo e andlise dos porqués das relagées entre os ricos e os pobres”; e a educac¢ao
para a democracia, “para a promogdo dos direitos humanos a todos os niveis”. Por sua vez,
a educacado para a cidadania, debruga-se sobre a formacao “para os valores da democracia
e dos direitos humanos (assentes nos principios da liberdade e da tolerdncia); na educag¢do
para o respeito da natureza e pela identidade cultural (valoriza¢éo das raizes culturais e do
patrimonio natural e contruido) ” (Beltrdao & Nascimento, 2000, p. 48)

Educar para a cidadania no contexto escolar, numa perspetiva formal ou informal,
implica o desenvolvimento de projetos muldisciplinares, que promovam a conscientizacdo
e a participacdo das criancas, que incentivem a solidariedade e a colaboracdo coletiva, o

respeito pela diversidade e a defesa dos interesses comuns.

“A transformagdo do subdito em cidaddo, em resposta aos
desafios do contexto histdrico e social, constitui um patrimdnio de
valor inquestiondvel a partir do qual se edificou a ideia de cidadania.
O seu desenvolvimento, ancorado na liberdade e na democracia
permitiu alargar as possibilidades de participagdo civica e a

construgdo de sociedades mais justas.” (Reis, 1997, p. 75).
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Quanto mais substancial, aberto, plural e colaborativo for o processo educativo,
mais completo e livre se tornard o/a educando/a. Estimular competéncias como o
desenvolvimento pessoal e social, a formacao civica e ética, a educacdo politica e para os
valores, explorar a drea da criatividade, da comunica¢do e da educagao artistica, sao
dominios essenciais para por em pratica a educacdo para a cidadania (Beltrdo &
Nascimento, 2000).

Compreender “os modos de funcionamentos do Estado e da gestdo publica do poder
(...), perceber os padrdes de cultura e de comportamento que possibilitam a integrag¢do e
participagdo do individuo no tecido social (..) ”, possibilitar “o desenvolvimento e
clarificagdo de valores pessoais que permitam e justificam o compromisso social do
individuo (...) ” e proporcionar “o desenvolvimento da responsabilidade (direitos e deveres
sociais) ”, sdo saberes e experiéncias que servem de ferramentas preciosas para a
“participagdo plena e ativa” na vida da sociedade (Beltrdao & Nascimento, 2000, p. 49).

Aprender a observar, a analisar e a refletir de forma critica sobre o mundo, o estilo
e as condi¢Ges de vida da comunidade é fundamental para compreender o meio envolvente
e para, a luz da histéria e da cultura, poder nele intervir.

O direito a educacdo reconhecido na Declaracao Universal dos Direitos do Homem
ndo sé permitiu acessibilizar a instrucao e a escolarizagdo a um maior numero possivel de
criangas como também tornou a escola num “espaco de exigéncias acrescidas” (Reis, 1997,
p. 76). A necessidade de dar reposta, de acompanhar a evolucdo das sociedades e a
preocupacdo com o desenvolvimento humano, o respeito pelos direitos humanos e pela
garantia das liberdades fundamentais, ampliou horizontes e objetivos, abriu a escola ao
mundo, a participacdo democrdtica e a responsabilidade social. A formacdo para a
cidadania é essencial para o desenvolvimento pessoal e social, para a interven¢ao na
sociedade, para concretizacdo de projetos e para a construcdo de individuos atentos e
ativos (Reis, 1997).

“No exercicio das suas fungées de educacgdo e socializa¢do, a escola deve ajudar a
formar uma auténtica consciéncia da cidadania” (Reis, 1997, p. 77) e ndo limitar-se ao
carater tradicional de mera transmissora de conhecimento a estudantes passivos e

subordinados aos valores da instituicdo. A escola que aposta na formacdo cidada constraoi
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um futuro apoiado numa educacao aberta, responsavel, democratica, para a autonomia, a
participacdo, a reflexdo e o debate. A escola que educa para a cidadania é uma escola que
elege os seus alunos e alunas ao cargo de atores e protagonistas na construcdo da sua
educacdo e de uma sociedade mais justa e livre.

“Educar para a cidadania passa por criar condigées para viver a cidadania” (Beltrdo
& Nascimento, 2000, p. 53), e no contexto escolar, em sala de aula, pode colocar-se em
pratica a cidadania através de uma pedagogia que dé autonomia, responsabilidade e
protagonismo aos alunos, mediante uma partilha e cooperagao mutua.

Para além de defender a igualdade, a liberdade e o cumprimento dos direitos e
deveres dos cidadaos, a cidadania deve reconhecer a identidade da voz de cada individuo
e proteger a sua autonomia. “Nenhuma cidadania pode ser reivindicada quando o acesso a
autonomia é vedado.” (Pais, 2005, p. 63). Nesta perspetiva, cada crianca deve ser
considerada na sua autenticidade, na sua posi¢ao e contexto, de modo a ser valorizada e
respeitada a sua cultura, individualidade, liberdade, integridade e autonomia. A autonomia
pressupde uma emancipagao do individuo e a capacidade de autodeterminacgdo. Assim,
educar para a autonomia e para a valorizacdo dos principios éticos € um caminho

necessario para a vivéncia da cidadania.

1.3.4 O projeto ‘Cidades Amigas das Criangas’

No seguimento do ponto anterior onde foi dada enfase a importancia dos direitos
de participacao das criancas e do seu papel ativo como cidadas no meio em que vivem, o
projeto ‘Cidades Amigas das Criancas’ surge para complementar e materializar a teoria que
defende que as criangas devem ter representacdo e voz nas estruturas de gestao dos
poderes centrais, locais e/ou nacionais.

Criado em 1996 pela UNICEF e pelo Programa das Nag¢des Unidas para Acordos
Urbanos, o projeto ‘Cidades Amigas das Criancas’ objetiva promover formas de garantir o
respeito e o cumprimento dos direitos das criangcas (CDC) em articulagdo com a
administracdo local, de maneira a mobilizar unidades municipais locais para a inclusdo das

criancas nas tomadas de decisdo que as envolvem e na defesa dos seus interesses. Este
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ponto articula com o presente projeto de intervencdo na medida em que os sujeitos
participantes na investigagdo sao criangas que vivem em contexto urbano — na cidade do
Porto — e que revelaram necessidade de exprimir as suas reivindica¢des e ideias acerca
daquilo que sentem que seria uma cidade melhor para elas viverem.

O projeto “reflete a crescente urbanizacGo das sociedades globais — 50% da
populagdo mundial vivendo atualmente em centros urbanos — e a importéncia cada vez
maior das municipalidades na tomada de decisOes politicas e econdmicas que afetam os
direitos da crianga.” (Centro de Pesquisas UNICEF, 2004, p. 1). Uma ‘Cidade Amiga das
Criancas’ pretende que todos os direitos das criangas sejam respeitados e assegurados, tais
como os direitos fundamentais — o direito a educacdo, a saude, a alimentacdo, a habitacdo
digna, a protecdo contra qualquer tipo de violéncia, abusos e/ou exploracdo. Uma cidade
gue tem em consideracdo as suas criancas e o seu bem-estar deve permitir que estas facam
parte dos debates e das tomadas de decisdao sobre assuntos relacionados com a cidade e
com a vida dos seus cidaddos. Segundo os principios da ‘Cidade Amiga das Criancas’, a
crianca deve ter espacgos para expressar a sua opinido critica sobre a cidade e propor
melhorias. Uma cidade que se preocupa com as suas criancas deve garantir que estas
possam circular nos espagos publicos em seguranga, possam brincar livremente em
espacos verdes, ndo poluidos, onde sejam possiveis convivios entre a comunidade (familia,
amigos, vizinhos) (Centro de Pesquisas UNICEF, 2004).

A iniciativa deste projeto produziu alguns efeitos eficazes no ambito do
envolvimento das criancas e jovens na governacado, em articulacdo com o poder local, e no
desenvolvimento das suas comunidades. As cidades que desejam ser ‘Amigas das Criancgas’
tém conhecimento dos principios da Convencao sobre os Direitos da Crianca e pretendem
implementa-los através da participacao e colaboragao de todos os cidadaos na criacao de
politicas que se empenhem na valorizacdo da crianca e dos seus direitos (UNICEF, 2012).

A participacdo das criancas em eventos culturais e sociais, em ag¢des politicas, o
acesso aos variados recursos e o exercicio real da sua cidadania em condi¢cGes de igualdade,
sem passar por qualquer tipo de discriminacdo, é a aceitacdo e a inclusao da crianga na

comunidade enquanto ator da sua histdria individual e coletiva.
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Algumas médias e grandes cidades lancaram-se ao desafio e criaram conselhos de
criangas de modo a que estas pudessem ter visibilidade social e politica. As criangas sdo
incentivadas a organizar eleicdes no seio dos conselhos, a promover conversas e debates

publicos, em contexto de constante aprendizagem de cidadania e democracia direta.

“As criangas também podem envolver-se diretamente em
decisées que afetam sua vida por meio da participagcdo na gestdo
das escolas e de equipamentos para a primeira inféncia; no
planeamento e na formatagdo de dreas comunitdrias de recreagdo;
na avaliagdo e no monitoramento do ambiente fisico de suas
vizinhangas; e na operacdo de organizag¢des de criangas.” (UNICEF,

2012, p. 55)

Tendo em conta que cerca de metade das criancas do mundo vive atualmente em
centro urbanos, é pertinente que elas facam parte dos planeamentos urbanisticos, das
planificacOes de atividades, das formulacdes politicas legislativas e das decisGes, de modo
a protegerem os seus interesses e beneficios. O desafio é transformar a cidade a partir do
pensamento de cada crianga e o objetivo é que a cidade se torne melhor ndo soé para as
criangas, mas para todos os seus habitantes.

Neste sentido, a secretaria internacional das ‘Cidades Amigas das Criangas’
apresentou principios fundamentais para as administracGes locais adotarem e, assim, se

tornarem geréncias ‘Amigas das Criangas’:

e Assegurar a participacdo das criancas em todas as etapas de planeamento e
implementacao de projetos para a cidade;

e Ter uma estrutura legal ‘Amiga das Criancgas’;

e Desenvolver estratégias que enquadrem os direitos das criancas nos diversos
planos da cidade;

e Garantir uma andlise e uma avaliacdo sobre o impacto das medidas e politicas
municipais nas vidas das criancas;

e Apresentar um orcamento adequado que contemple servicos que vao de encontro

aos interesses das criangas e recursos para usufruto das mesmas;
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e Apresentar regularmente relatdrios descritivos sobre a situagdao das criangas na
cidade;

e Dar a conhecer na integra os direitos das criancas as criancas e aos adultos e
promover e conscientizacdo e sensibilizacdo para os mesmos;

e Criar um sistema auténomo para a defesa da crianca;

e Criar Féruns Municipais de e para Criancas e Jovens (UNICEF, 2012, p. 56).

Permitindo a interveng¢ao das suas criangas, um centro urbano pobre e degradado,
pode mudar e tornar-se um local mais limpo, seguro e acolhedor para todos. Cidades
portuguesas, espanholas, italianas, francesas e brasileiras ja experienciaram o desafio de
acolher o projeto ‘Cidades Amigas das Criancas’ e, segundo os relatdrios e as avaliactes
realizadas, as melhorias conquistadas no bem-estar e seguranga das criangas e restante
comunidade sdo notérias (UNICEF, 2012, p. 55). A cooperacdao entre os autarcas, 0s
assessores, os técnicos e as autoridades municipais é necessaria, sendo que ela é essencial
para possibilitar a viabilidade da iniciativa. A gestao local tem de, em simultaneo com as
criancas, estar aberta para efetuar uma avaliacdo sobre as condicdes de vida das criancgas
da cidade, para assim, e em conjunto, conseguirem elaborar planos de a¢ao de combate a
flagelos sociais urbanos, como a discriminacdo infantil, a violéncia, os abusos sexuais, a
pobreza, a fome e a falta de acesso a habitacao digna.

O Conselho das Criancas, existente em Franca e Itdlia, surgiu com o propdsito de
mudar a visdao que todos tém de um centro urbano. Através de reunides mensais, as
criancas organizam debates onde participam ativamente, onde tratam temas que as
preocupam. Os adultos estdo presentes (pais, educadores, professores, administradores
ou outros visitantes), mas ndo participam, exceto em casos pontuais.

Durante estes encontros, os assuntos mais abordados pelas criancas e pelos jovens
sdo acerca da organizacdo e excesso de transito automaovel, a auséncia de passeios livres e
seguros para caminhar, a gestdo dos hospitais pediatricos, os espacos para brincar, a
reabilitacdo do edificado, as alternativas de como poder deslocar-se para a escola sozinho

e em seguranca e as relagdes intergeracionais (Campo Aberto, 2013).

Ana Lucia Dias Garcia
60



Neste seguimento, anualmente, os elementos do “Conselho das Criangas participam
numa sessd@o extraordindria do Conselho Municipal, com direito a palavra em
representacdo de todas as criancas” da cidade (Campo Aberto, 2013, p. 7). Nesta sessdo,
apods analisarem o estado da cidade e identificar os seus principais problemas na sua
perspetiva, as criangas apresentam propostas concretas para uma mudanga. Em Fano, na
Italia, as criangas também trabalharam em conjunto com arquitetos e projetistas urbanos
e mostraram a sua visao transformadora e mais humanista. Para além de um exercicio de
cidadania e de democracia, as criangas estiveram envolvidas numa constante
aprendizagem (Campo Aberto, 2013).

Neste contexto, a organizacdo da cidade é posta em causa e em debate a luz das
visdes das criancas e das novas alternativas. Portanto, as criancas projetam os proprios
espacos onde vivem a favor de toda a comunidade. Questionam conceitos tradicionais e
desnovelam significados e sentidos: “Para que serve uma pra¢ca? Como deveria ser
decorada? (...) Qual o significado de um monumento?” (Campo Aberto, 2013, p. 8). As
criangas desenham e constroem uma nova cidade, criam novos espagos, redescobrem a
natureza e pintam de verde os lugares, descobrem novas atividades, recuperam casas
abandonadas e dao-lhes vida, afastam os automéveis e conquistam espacgos para brincar
em seguranga, para passear e conviver com a familia e os amigos.

Transformar para libertar, colaborando, construindo sonhos, aceitando desafios,
confiando nas competéncias das criangas e em todos aqueles que acreditam que uma
cidade e uma humanidade melhor é possivel. E este um dos desafios dos dias de hoje: abrir
espaco para o empoderamento das popula¢des sitiadas por um sistema que oprime e dar
oportunidade ao didlogo, a diversidade e a criatividade, para que o mundo possa ser um

lugar diferente, mais inclusivo, mais livre, plural e equitativo.
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CAPITULO 2: A INVESTIGACAO-ACAO

PARTICIPATIVA COMO MEIO DE ESTUDAR E
QUEBRAR INVISIBILIDADES
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Neste capitulo é apresentada a investiga¢do-acao participativa como uma opgao
metodoldgica impregnada de procedimentos que valorizam e habilitam os sujeitos
enquanto protagonistas de um roteiro investigativo que procura, incessantemente,
desafiar as doutrinas que coibem a dignidade e a emancipa¢do humana, e busca um mundo
melhor para todos e todas que nele vivem.

O projeto de investigacdo apresentado é o resultado de um estudo e de uma
pesquisa desenvolvida com criancas entre os 7 e os 8 anos, a frequentar a Escola do 12 Ciclo
do Bairro de S3o Tomé, a residir ou com algum familiar a habitar no Bairro de Sdo Tomé,
complexo de habitacdo social sito na freguesia de Paranhos, a maior da cidade do Porto.

A problematica abordada estd relacionada com a posicdo vulneravel a exclusdo
social das criancas com ligacdo a um Bairro Social; com a compreensao dos contextos, das
dinamicas sociais e das dificuldades que estas criangas enfrentam diariamente.
Simultaneamente, sdo exploradas possibilidades da criacdo de terrenos férteis para que
este grupo populacional tenha condi¢des para se emancipar, ser visto e escutado. Para isto,
foi adotada uma metodologia que proporcionasse condi¢des para a participacao efetiva
das criancas, de modo a que estas pudessem (des)construir os seus mundos e as suas
dinamicas, valorizando a sua existéncia enquanto seres humanos competentes e sujeitos
ativos, considerando os seus discursos, as suas criacoes, o processo de didlogo e de
producao de conhecimento.

Através da pratica democratica e cidad3, e orientadas nesse sentido, as criancas
foram colocadas na posicdo de investigadoras da sua prépria realidade, produtoras de
cultura e criadoras de alternativas.

No decorrer da presente investigacao, as criancas foram coautoras de um conjunto
de atividades de pesquisa no contexto da Escola, do Bairro e da Cidade, o que as permitiu
refletir, desvendar e clarificar dindmicas particulares, que as afetam no quotidiano. Apds
essa consciencializacdo da realidade envolvente e da sua condicdo de criancas-cidadas

detentoras de direitos, o grupo participante foi capaz de usar ferramentas e aplicar
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métodos de forma a intervir no seu meio e a propor mudangas. A metodologia
investigacao-agao participativa permitiu esse caminho, na medida em que ela implica uma
autorreflexdo permanente, uma abertura e articulacdo constante entre os elementos
envolvidos na investigacdo, a adaptacdao de estratégias de acdo e a generosidade da

partilha, da escuta, da unido e solidariedade coletiva.

2.1 A Metodologia a favor da Participagao Ativa dos Sujeitos

A investigacdo-acdao participativa nasceu a partir de estudos e trabalhos
desenvolvidos com comunidades rurais, cujo nivel de literacia das populagdes era muito
baixo, tal como as competéncias linguisticas e comunicativas. Por isso, a necessidade da
utilizacdo de técnicas concretas, graficas, empiricas, que facilitassem a comunicacdo e a
representacdo dos individuos e do seu meio, era essencial para permitir a proximidade com
os sujeitos e facilitar a sua participacdo. Posteriormente, a sociologia da infancia
reapropriou-se de algumas destas praticas e abordagens para a investiga¢do participativa
com criancas. Muitas destas técnicas, para além de facilitarem a comunicacdo com as
criancas, enaltecem as suas competéncias expressivas e cognitivas, valorizando-as
enquanto sujeitos com interesses e visdes préprias da realidade (Soares, 2006).

Assente no paradigma socio-critico, a investigacdo-acao participativa presume o
compromisso de estudar/investigar uma determinada realidade e propor-lhe uma
mudanca e este acordo implica um envolvimento préximo e atento entre quem investiga e
quem é investigado. E uma aprendizagem conjunta, apoiada no respeito pela pluralidade,
pela democracia e pela vontade de partilhar, de querer dar, receber e aprender.

O objetivo do uso desta metodologia foi dar protagonismo e voz aos participantes
envolvidos, para que estes ndo se limitassem apenas a ter um papel passivo e estatico no
processo de investigacdo, mas um papel ativo e interventivo. Este método permitiu, em
conjunto com os participantes (as criancas) compreender mais aprofundadamente a sua
realidade, os seus problemas e, coletivamente, gerar alternativas. Simultaneamente, foi

realizada uma critica reflexiva durante todo o processo, uma dialética que disseminou um
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maior conhecimento nas diversas situa¢des e contextos e uma cooperacao e solidariedade
entre o grupo.

A presente metodologia permitiu um didlogo e uma aprendizagem permanente,
uma observagao adjacente e interpretativa, e uma discussdo construtiva continua de ideias,
pontos de vista, propostas e acdes a por em pratica, que visaram uma conscientizacao e,
de certa forma, uma transformacgao do meio envolvente.

Foi essencial fazer uma observacdo ponderada, uma reflexdo conjunta, um
questionamento profundo sobre a realidade (individual e coletiva), e um debate sobre as
problematicas, as suas possiveis causas e solugdes. Todas as informagdes, dados,
interacGes, comportamentos, discursos, atividades sdo e foram relevantes para a
construcdo de representagdes, de um conhecimento social, e para isto foi necessdria uma
escuta e observacdo ativa. A investigacdo foi delineada tendo em conta que todos os
sujeitos sdao capazes de problematizar, adquirir consciéncia da sua realidade, produzir
conhecimento e mudanga.

Uma vez que as criangas sao uma populacdo que, de certo modo, apresenta
desvantagens relativamente a outros grupos, — pois ndo domina a linguagem, ndo tem (a
partida) conhecimento dos seus direitos, ndo lhes sdo (na maioria dos casos) permitidos
poderes de decisdo e é vista como um objeto passivo a proteger, —tentaram-se colocar em
pratica algumas abordagens metodolégicas e técnicas que rompessem com essas
desvantagens. Considerando, assim, que as criangas sao um grupo social e geracional em
posicdo de desigualdade, procurou-se usar e explorar técnicas que permitissem as criancgas
desenvolverem aspetos que as possibilitasse ganhar poder e voz.

O empoderamento e a mobilizacdo das criangas é primordial para o alcance da sua
autonomia, emancipacao, participa¢ao social e melhoria de vida. O empoderamento dos
sujeitos pressupde o seu fortalecimento individual e social, a aquisicdo da liberdade de
participacdo ativa e a libertacdo da posicao de subordinagdo a alguém ou a alguma coisa.
Contrariamente a investigacdo social tradicional, a presente metodologia propGe que o
objeto de estudo seja também sujeito participante, ator autébnomo e competente, capaz

de conceber as suas proprias visdes, conclusdes e proposi¢cdes do mundo.
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“(...) as criangas sdo consideradas cidadds activas e por isso
tém o direito de fazer escolhas informadas, de tomar decisGes
relativas @ organizagéo dos seus quotidianos e de influenciar e/ou
partilhar a tomada de decisbes dos adultos, sempre que estas de
alguma forma lhes digam respeito.” (Soares & Tomas, p. 138 In

Sarmento & Cerisara, 2004).

A investigagdao social com criangas tem provado que estas s3ao capazes de
protagonizar mudancas através da dinamizacdo e transformacdo de lugares e contextos,
nomeadamente espacos urbanos (Christensen & O’Brien, 2003). Dando continuidade a
esta perspetiva, Corsaro (2011) considera ndo so relevantes os novos significados que as
criancas dado a realidade, como a gera¢do de conhecimento, de processos de socializa¢do,

a apropriacdo de recursos e a capacidade criadora, que elas sdao capazes de revelar.

“A participagdo infantil, resgatada para os discursos
cientificos e politicos que sdo produzidos acerca da inféncia através
da sociologia da inféncia, é um aspecto central para a defini¢do de
um estatuto social da infdncia, no qual a sua voz e acgdo sdo

aspectos indispensdveis.” (Soares, 2006, p.27).

E nesta nova concecdo e percec¢do da infancia — como um grupo social de direitos —,
gue reside a base para a participacao urgente de todas as criangas nos ambitos sociais,
educacionais, cientificos e politicos. A acdo e a aplicacdo pratica de processos que garantam
a participacao ativa das criangas nos diversos contextos que as envolvem é uma premissa
indispensavel e um caminho necessario para o combate contra formas de exclusao social
dos sujeitos (Soares, 2006).

A inclusdo das vozes do grupo participante na investigacao sera sempre uma forma
de impulsionar a participacao critica dos envolvidos e de usar a democracia como meio de
estes se fazerem representar, de dar oportunidades a todos e a todas de terem voz, de

intervir, de propor e agir. Sobretudo os sujeitos em situacdo de opressdo social, econdmica
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ou cultural, necessitam de espacos, recursos e formas de expressado participativa, que lhes
permita acrescentar conhecimento, experiéncia, didlogo, mudanga com propdsitos
emancipatérios (Silva, 2007). Portanto, a pratica da cidadania democratica deve incluir a
participagdo consciente e a ado¢dao de uma estratégia educativa baseada numa perspetiva
critica, necessaria para a construcdo de culturas alternativas e acdes transformadoras nas

comunidades.

“Acreditamos que a investiga¢do-accdo é uma ferramenta
educativa dindmica ao servico da promog¢do da cidadania
democrdtica, na medida em que esta ocorre quando um conjunto
de pessoas se envolve, compromete e empenha num esforco
concertado de reflexdo critica do mundo e de realizagdo conjunta
de uma actividade ou tarefa através de uma solugdo partilhada.”

(Silva, 2007, p. 233)

Na perspetiva social, educativa e politica, a investigacdo-acdo participativa
representa a voz, a for¢a, a resisténcia, a inclusdo, a libertacdo e a mobilizacdo das
populacdes através da sua tomada de consciéncia, da sua expressdo, participacdo efetiva
e acao em prol de uma vida melhor. Quanto maior for a voz e a expressao publica das
populacdes oprimidas e desfavorecidas, mais o desenvolvimento comunitdrio se manifesta,
sobretudo dos grupos socialmente excluidos. Portanto, a a¢do participativa de um grupo
acompanha o desenvolvimento pessoal e coletivo de uma comunidade e o desenrolar de
processos inovadores de mudancga e rutura com sistemas obsoletos e socialmente injustos.

Reconhecer a crianga como sujeito ativo e ator social, legitima a representacdo da
crianga como cidada com poderes participativos e contributivos relevantes para a
construcdo de uma sociedade mais igualitaria e inclusiva. A inexisténcia de contextos e
oportunidades que proporcionem a participa¢do das criancas pode fomentar o surgimento
de sentimentos de alienacdo, frustracdo, impoténcia e a sensacao de incapacidade e falta
de controlo sobre o que as rodeia. Dai a importancia dos estimulos positivos durante a
infancia e juventude, dos incentivos a observacao e reflexdo critica do mundo, a tolerancia,

aresponsabilidade através de exercicios de autonomia e cidadania. (Soares & Tomds, 2004).

Ana Lucia Dias Garcia
67



Dar espaco a participacdo ativa das criangas oriundas de contextos em que estas
estejam reprimidas, em posi¢cdes de dependéncia, de subserviéncia e de vulnerabilidade
social e psicoldgica, permite que estas desenvolvam a sua autoestima, autoconfianca,
perspicacia, comunicagao, relacionamento interpessoal e equilibrio. O contacto direto com
a comunidade, a socializacdo, o didlogo e a partilha de experiéncias instiga a unido e a
harmonia coletiva e, portanto, o sentimento de conforto, confianga, liberdade e
valorizacdo individual.

Assim, a investigacdo participativa com criangas podera ser uma metodologia de
exceléncia, na medida em que pode fornecer a estes sujeitos defesas e ferramentas Uteis

de combate a sua situacdo de risco e opressao.

“Para tal é importante que as problemdticas que
atravessam o desenvolvimento de investigacbes impliquem e
tenham significado para as pessoas envolvidas, considerando,
ainda, que o momento da investigagdo é também um momento de
construgdo de competéncias de todos os envolvidos no processo, no
sentido de intervirem e agirem com autonomia e significado nos

seus quotidianos.” (Santana & Fernandes, 2011, pp. 2,3)

Para que a investigacao e o processo de participacdao cumpra o seu objetivo e tenha
um efeito transformador na popula¢do e comunidade envolvida, os sujeitos intervenientes
tém de estar familiarizados e conscientes das problematicas implicadas e abordadas, de
modo a que eles préprios sejam capazes de as observar e analisar com maior clareza. A sua
intervencdo sera, assim, a construcao de planos de acdo que implicam uma mobilizacdo
coletiva, a desconstruc¢do do problema, a criagdao de novos paradigmas para o encontro de

possiveis solu¢cdes de mudanca.

2.2 Investigar para Conhecer, Pensar e Transformar a Realidade
A producdo de conhecimento “implica a participa¢do activa nas prdticas das
comunidades, sendo a participagdo social, ela propria, um processo de aprendizagem”
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(Silva, 2007, p. 235). E neste processo de permanente aprendizagem, de partilha e de
engajamento, que as propostas de mudancas surgem, redefinindo paradigmas. Os cidadaos,
autores, protagonistas e construtores do seu trajeto, sdo agentes essenciais para a
conducdo de investigac¢Oes, estudos e transformacgdes sociais e culturais (Bogdan & Biklen,
2013).

O processo de construgao de conhecimento e de mudanca relaciona-se ndo s6 com
a participacdo ativa e consciente dos sujeitos, mas simultaneamente com a colaboracgdo e
a generosidade destes, com a capacidade de refletir e questionar sobre a realidade, com a
partilha de ideias, de propostas e solugdes criativas. O empoderamento dos grupos
encabeca “um processo de capacitagcdo das pessoas e comunidades” (Silva, 2007, p.236),
que fortalece e consente o seu direito de participacdao e de tomarem decisGes sobre

assuntos relevantes nas suas vidas.

“A capacitagdo implica o desenvolvimento consciente de
uma atitude critica e argumentativa das pessoas e comunidades, de
uma mudanca de perspectivas, através de uma aprendizagem que
lhes permita analisar, compreender e modificar-se a si e ao mundo

que as rodeia.” (Silva, 2007, p. 236).

E, e ja Paulo Freire o dizia, no processo de conscientiza¢do da realidades e dos seus
problemas, que as pessoas compreendem que tém valor e sdo competentes para
desencadear a¢Oes capazes de ultrapassar e romper com os problemas que as rodeiam.
Participando em unido e comprometimento, as popula¢des ganham forga, poder, voz,
visibilidade e tornam os seus problemas e as suas realidades publicas, denunciando-as e
renunciando-as. E ao descortinar este quadro, constatamos que as aprendizagens ndo se
fazem apenas nas Escolas e/ou outras InstituicGes, mas nas ruas junto dos pares, nos locais
de luta popular, nos espacos publicos, nas conversas, nos debates, nos movimentos sociais
e politicos.

Assim, enquanto instrumento incitador e produtor de mudangas, a investigacao-
acdo participativa permite estimular as potencialidades dos individuos enquanto

pensadores, criativos e promotores de iniciativas e dindmicas coletivas de desbloqueio e
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resisténcia. Ndo ha progresso nem desenvolvimento humano e comunitario sem politicas
sociais justas, que protejam os direitos humanos e a participagao ativa dos cidadaos.

O dialogo aberto, o contributo e o envolvimento dos varios grupos populacionais
nas sociedades, facilitam o reforgo dos lagos sociais e identitarios e o alargamento do
conhecimento e das consciéncias (Silva, 2007). Assim, estas dindmicas sociais abrem portas
para a producgao coletiva — através da reflexdo critica, da observagao atenta da realidade,
da sua problematizacdo e conscientizacdo —, que gera conhecimento e, logo, competéncias,
para o engrandecimento da cidadania, da a¢do e da transformacao social.

As sinergias geradas na investigacao colaborativa alargam horizontes para uma
liberdade mais plena das populacdes que, para além de fortalecerem a sua expressao e
autonomia, despertam para a sua capacidade de formar espontaneamente organiza¢des
autogestionadas de carater critico, colaborativo, soliddrio e emancipatodrio.

Todos estes processos coletivos apresentam “o potencial de capacitar os
participantes para desempenharem um papel activo na sociedade e nas suas instituigoes,
constituindo-se num motor para o avango social e humano, consolidando e enriquecendo a
cidadania” (Silva, 2007, p. 237).

A observacdo e o estudo da realidade social com a finalidade de identificar e
compreender as suas problematicas, levantam interrogacdes/questdes, que por sua vez
podem levar a uma rutura com o paradigma vigente e dai a uma mudanca. A acdo para a
mudanca presume a implementacdo de uma nova politica, novos projetos, novas
expetativas, ligacGes a trocas de papéis. Para facilitar todo este ciclo, é necessdria uma
persisténcia e capacidade criativa da equipa de investigacdo (Pardal & Lopes, 2011).

A investigacdo orientada para a acdo é, portanto, uma espiral ciclica, que envolve a
geracao de possibilidade de mudancga, que, por sua vez, sdao implementadas, avaliadas e
gue dao lugar ao inicio de um novo ciclo.

A investigacdo-acdo participativa é uma dialética entre os factos objetivos e os
factos subjetivos, que resultam numa constante interatividade entre os investigadores
participantes e o contexto. O estudo e a pesquisa enriqguecem a medida que se constroi
informacdo e se produz mudanca, valorizando sempre a experiéncia dos atores sociais,

neste caso, as vivéncias das criangas.
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Hall (2001), um dos principais autores envolvidos no percurso de consolidagdo da
metodologia investigacdo-acdo, afirma que ela foi “em grande parte teorizada e
disseminada a partir de uma base de movimentos sociais ou da sociedade civil.” (p. 176). O
que confirma a necessidade de novos planos tedricos capazes de articular os aspetos
epistemoldgicos com a pratica, de modo a incorporar a causa social, em parceria e
proximidade com os sujeitos, encarando a realidade como objeto de analise e de agao,
objetivando a sua transformacao.

A mudanga para uma vida melhor e mais justa para as pessoas, pressupde uma
rutura com crengas, doutrinas e paradigmas antigos, responsaveis pelas debilidades e
problematicas sociais. A necessidade da percecdo, do entendimento e da adaptacdo ao
novo modelo é, portanto, fundamental para que os atores comprometidos com a mudanca
tenham noc¢do do que ela implica, uma vez que também serdo eles que terdo de viver e
lidar com ela (Sanches, 2005).

A identificacdo de um problema presume uma observacdo critica da realidade e
uma procura de novos modelos através de dinamicas e praticas multidisciplinares que
envolvam um processo educativo e transformador. A avaliacdo permanente destes
processos é essencial para o enquadramento de novas perspetivas, eventuais ajustes ao
ambiente, novos questionamentos e producdo de conhecimentos (Sanches, 2005).
Observar, questionar, compreender, propor novas praticas, reformular, intervir/atuar,
avaliar, s3o etapas que integram percursos de vivéncia e aprendizagem social, que dao
carater e sentido aos métodos desenvolvidos e implementados.

O carater critico e emancipatério da investigacao-acao procura facilitar a execu¢ao
de solucbes transformadoras do préprio sistema, de modo a promover o aperfeicoamento
dos procedimentos e das a¢bes (Sanches, 2005).

Do ponto de vista metodoldgico, a investigacdo-acdo participativa “é considerada
como um espago intersubjectivo, para onde confluem mdultiplas formas prdticas,
conceptuais, imagindrias e empdticas de conhecimento, através de processos partilhados
de produgdo de conhecimento, entre investigadores e investigados” (Soares, 2006, p. 29).
De uma forma holistica, o método procura contribuir para a criacdo de vinculos, para a

interlocucdo livre, a visibilidade dos sujeitos, a intervencdo no terreno e a traducdo de
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cddigos linguisticos concetuais, na busca da compreensdo da realidade e de possiveis
solugdes.

As metodologias qualitativas “privilegiam, de modo geral, a andlise de
microprocessos, através do estudo das agbes sociais individuais e grupais” (Martins, 2004,
p. 292). Deparando-se com desafios constantes e inesperados, neste tipo de metodologias,
o investigador social, adotando uma postura flexivel e dinamica, preocupa-se
primeiramente por apreender e compreender a realidade social de uma forma mais
proxima, completa e imparcial possivel, respeitando sempre os valores, a ética e a
dignidade de todos os envolvidos. S6 desta forma é possivel criar ciéncia, gerar
conhecimento, abrir novos caminhos para o bem-estar coletivo e contribuir para um

mundo mais consciente, humano e livre.

2.3 Investigacao em Colaborag¢ao com Criangas

A sociologia da infancia e as novas conce¢bes de infancia que surgiram a partir da
década de 80 do século XX criaram terreno para o desenvolvimento de investigagdes com
criancgas. Socidlogos da infancia como James e Prout (1990), Jenks (1992), Qvortrup (1995)
alimentaram a ideia da infancia como uma construgao social, um espago temporal com
uma cultura prdpria, com tracos especificos, que merecem ser estudados e considerados.
Garantir o exercicio dos direitos de participagdo e cidadania das criangas prende-se
também com a necessidade de olhar as criangas como atores sociais aptos e competentes
para contribuir para as investigacdes (Fernandes in Christensen & James, 2005).

Na generalizada relacdo de poder existente entre adultos e criangas, na qual os
adultos prevalecem, dominando e controlando as crian¢as — adultocentrismo —, a visao
paternalista baseada no conservadorismo cultural e na autoridade paternal, foi e é ainda
um entrave para a emancipacdo da populagdo infantil (Gaitan & Liebel, 2011). Qvortrup
(cit. in Christensen & James, 2005) considera que as criangas, enquanto propriedade e
responsabilidade dos seus pais, debatem-se com barreiras que as impedem de defender os

seus interesses proprios e bem-estar. Enquanto a sociedade ndo assumir responsabilidade
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geral com as criancgas, ndo garantir a aplicacao dos seus direitos e ndo proporcionar espacos
para que as suas vozes sejam ouvidas, as criangas continuardo ocultadas e silenciadas.
Incluir as vozes das criancas nas investigacdes, encara-las como co-construtoras de
conhecimento através de si préprias, das suas culturas, vivéncias e olhares do mundo, é um
desafio do ponto de vista cientifico e social. A adaptacdo e a reinvencao de metodologias
e instrumentos de pesquisa que possibilitem quebrar barreiras e estabelecer proximidade
e confianca, é essencial para uma investigacdo mais flexivel, aberta, “multifacetada” e

“policromdtica” (Fernandes in Christensen & James, 2005).

“Tradicionalmente, a infdncia e as vidas crian¢as tém vindo
a ser exploradas unicamente através das percecdes dos adultos
prestadores de cuidados. Tal aproximag¢do tem, em parte, sido
desafiada pela perspectiva que vé as crian¢cas na posse de
caracteristicas desenvolvimentais cognitivas e sociais distintas, as
quais, os investigadores, desejando usar as informagées das
criangas, devem tomar em consideracdo no seu projeto de

investigag¢do.” (Christensen & James, 2005, p. XIV)

E fundamental, tal como em qualquer outra pesquisa, a selecdo de ferramentas,
dispositivos e técnicas apropriadas ao tipo de investigacdo, aos grupos participantes
envolvidos, as carateristicas dos seus meios envolventes, culturas e valores. E, igualmente,
importante garantir que durante o processo de pesquisa e 0s seus resultados sejam
produzidos valores e beneficios efetivos para as criancas (Christensen & James, 2005).

Conhecer as criangas permite-nos compreender melhor a sociedade, as suas
complexidades e antagonismos, e perceber fendmenos sociais que passam despercebidos
aos olhares dos adultos. Os discursos das criancas descortinam ndo sé as suas culturas
como determinadas organiza¢Ges e dinamicas sociais (Pinto & Sarmento, 1997). A mente
da crianca busca novas interpretacdes, cria novos sentidos e nesse processo ela reinventa
e constrdéi o mundo (Geertz, 2001).

A investigacdo com criancas objetiva um conhecimento mais aprofundado acerca

dos universos infantis, as suas culturas e as suas posicoes e papéis na sociedade; pretende
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compreender a visdo e a percec¢do social das criancas e de como estas se relacionam com
o mundo. Assim, compreender a crianga nos diversos ambitos da sua vida permite construir
uma perce¢ao mais clara da sua conjuntura social e cultural. As suas vivéncias individuais e
coletivas traduzem interpretagdes e representacdes da sua realidade e dos contextos que
as envolvem.

Através da sua participacdo ativa, as criangas valorizam a aumentam a sua
competéncia, inclusive a sua competéncia como participantes e protagonistas. Segundo
Hardman (1973), James (1998) e Qvortrup et al (1994) (cit in Christensen & James, 2005) a
infancia ndo é uma mera fase inicial no percurso da vida, mas é uma carateristica
fundamental em todas as sociedades, na medida em que as criancas, além de atores sociais
capazes da acdo social, sdo informadoras de direito préprio.

As metodologias participativas aplicadas a investigacdo com a infancia exigem uma
constante criatividade para o planeamento e definicdo das varias fases e ferramentas
metodoldgicas a colocar em pratica. Os investigadores que dao inicio ao seu projeto de
investigacdo com criangas tém de, sobretudo, assumir uma posicao de parceria, humildade
e altruismo com as criancas investigadoras participantes. Simultaneamente, o respeito e a
tolerancia pela diversidade, pluralidade e particularidade de cada crianca participante sao
primordiais. Nenhum procedimento devera colidir com as sensibilidades, valores e
principios das criangas. Cada criangca deve ser valorizada e considerada na sua
individualidade e particularidade, ndao havendo qualquer tipo de espago para qualquer
espécie de discriminacdo seja de que parte for.

O autor Landsdown (2001) (cit in Fernandes, 2005) refere a necessidade do grupo
de criancas participantes compreenderem o projeto e os seus objetivos, as atividades
desenvolvidas durante o seu seguimento e o seu papel em cada momento. Por outro lado,
o autor menciona a importancia da transparéncia e clareza na definicdo das relacdes entre
os elementos do grupo tal como na organizacdo das tomadas de decisdo. Ainda segundo
Landsdown (2001) (cit in Fernandes, 2005), no que concerne as relacées de poder dentro
do grupo, ele apresenta trés possibilidades: a primeira baseia-se no relacionamento
tradicional entre criancas e adultos, em que o adulto assume o controlo do processo e se

assume como um elemento consultivo do grupo; a segunda possibilidade apoia-se em
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acOes participativas, onde se atenuam as relagbes de poder e as criangas assumem
gradualmente mais acao e intervenc¢ao no processo de investigacao; finalmente, a terceira
possibilidade determina o empoderamento do grupo de criangas, ou seja, sdo estas que
assumem a gestdo e o desenvolvimento do processo, enquanto os adultos, disponiveis para
orientacdo e na qualidade de colaboradores, intervém nas atividades sempre que
necessario.

Obviamente que sdo as duas ultimas possibilidades que permitem a pratica do que
efetivamente se pretende — dar voz a visibilidade as criangas, considerando as suas
habilidades e valores. E aqui que reside a revolucdo neste tipo de investigacdo e
metodologia: as criancas deixam de ser objetos passivos de estudo, alvo da autocracia dos
adultos, para estarem na posi¢ao de investigadoras intervenientes, eficientes e capazes de
construir e desconstruir significados e gerar conhecimento.

A discriminacdo etdria e geracional — etarismo — vivida pelas criangas, que gera as
tais relaces de poder entre elas e os individuos com mais idade e/ou de outra geragao,
deve ser observada com apreensdo pelas equipas de investigacdo e estudos da infancia.
Deve existir uma responsabilidade com vista a criacdo de mecanismos eficazes para superar
os limites impostos por visdes mais conservadoras e fechadas, que obstruam a livre e total
participacdo das criangas nas investigacdes e na sociedade.

O paradigma que defende a competéncia e a participacao infantil na investigacao
social com criancgas gera a participa¢ao ativa e efetiva das criangas no percurso investigativo.
Para tal, é necessario enquadrarem-se os procedimentos e as técnicas mais adequadas,
gue permitam e possibilitem a participagdo, o envolvimento e a cooperagao das criangas,
numa perspetiva democratica, criativa e inclusiva.

Alguns dos principios tedricos subjacentes aos métodos participativos com criancas
relacionam-se com o fortalecimento das capacidades locais e dos sujeitos, a analise
interativa e colaborativa, o didlogo e a acdo para uma mudanca e desenvolvimento
sustentavel. Neste contexto, “tanto investigadores como investigados sdo reconhecidos
como participantes activos” na geracdo de dados (O’Kane in Christensen & James, 2005, p-

145).
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Através das praticas criativas, lUidicas e interativas da investigacdo participativa, as
criangas tém espacgo para se expressar num ambiente mais descontraido e familiar, tendo
oportunidade de conversar sobre as suas preocupacfes, anseios e necessidades. Ao
mesmo tempo, os investigadores precisam de criar condigdes para construir um ambiente
de confianca e abertura para a escuta atenta e interessada. Nestes momentos, colocar a
crianga a controlar os recursos, a apropriar-se dos meios de comunicagdo, a dar opinides
sobre formas de melhorar a investigacdo é valorizad-la e criar uma ligacdo de seguranca e
afeto. Valorizar o tempo de cada crianga, agradecendo sempre que esta se disponibiliza
para o projeto de investigacdo é, também, relevante para fazé-la perceber a importancia
do seu contributo (O’Kane in Christensen & James, 2005).

Um aspeto consideravel e interessante na investigacao das criancgas é a associacao
do trabalho com a ludicidade. A Convencdo sobre os Direitos das Criancas refere no seu
Artigo 31, que as criangas tém “direito de participar em jogos e actividades recreativas
proprias da sua idade e de participar livremente na vida cultural e artistica”, salientando,
assim, uma ligacdo entre o direito de participar com o direito de brincar. Adotar e incluir
brincadeiras e jogos criativos durante o processo investigativo motiva o grupo, gera
contentamento, aprendizagem e aperfeigoa a expressao e a imaginagao investigativa das
criangas (Alderson in Christensen & James, 2005).

A exclusdo das criancas das dinamicas de participacdo social € uma forma de
impossibilitar a pratica dos seus direitos, nomeadamente, o direito a dialogar, de negociar,
de propor e de tomar decisdes sobre assuntos que lhes dizem respeito.

Priscilla Alderson (In Christensen & James, 2005, p. 261), refere que a “consciéncia
crescente dos direitos das criangas e de outros grupos minoritdrios, como o das mulheres,
tragcou o caminho para o envolvimento das criangas como investigadoras.”

As criancas investigadoras sdo reconhecidas como sujeitos de direitos com
liberdade para expressar 0s seus pareceres e narrar as suas experiéncias, assim, envolvidas
na investigacdo as criancas lutam contra o seu siléncio, a sua invisibilidade e a sua exclusao.

Durante o percurso investigativo, a responsabilidade e o comprometimento de
todos os participantes é fundamental, tal como a consciéncia dos “principios tedricos, éticos

e metodoldgicos que devem ser salvaguardados” (Santana & Fernandes, 2011, p. 4). Um
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destes principios relaciona-se com a aquisicdo do consentimento informado por parte das
criangas, isto é, comunicar e esclarecer ao grupo participante todos os passos do trabalho
de pesquisa, o que é que cada atividade implica e qual serd o papel de cada elemento
participante.

Na presente investigacdo, todas as criancas tiveram oportunidade de assistir a uma
sessao em que o projeto foi apresentado e explicado, onde todas receberam um convite a
sua participacdo. As criancas que aceitaram participar na investigacdo na qualidade de
participantes ativas/investigadoras, leram, tomaram conhecimento, concordaram e,
finalmente, assinaram um contrato de investigacdo, que valida o seu consentimento no
envolvimento nas atividades e desafios propostos durante o periodo de trabalho.

O consentimento informado e voluntario por parte das criangas permite também
protegé-las de investigacOes invasivas, improprias e abusivas.

Todavia, “E necessdrio obter permissdo, permissdo essa que vai além da que é dada
sob formas de consentimento. E a permissdo que permeia qualquer relagcéo de respeito
entre as pessoas” (Graue & Walsh, 2003, p. 76). Pois, além do consentimento e do contrato
de investigacdo, a atitude genuina de confianca e consideracao perante o grupo é essencial
para a gestao das relagdes interpessoais e a condugao do projeto.

Por sua vez, a atengdo com o uso da linguagem &, simultaneamente, uma dimensao
de grande importancia na comunicacdo e investigacdo em colaboracdo com criangas, uma
vez que estas “utilizam mualtiplas linguagens, verbais e ndo-verbais, mas todas elas
significativas e fundamentais para desenvolver os seus processos de comunicagdo e
caracterizagdo do e com o mundo que as rodeia.” (Santana & Fernandes, 2011, p. 5). Tendo
em consideracdo este ponto, foram exploradas e aplicadas metodologias visuais e de
expressao simbdlica, que possibilitaram uma melhor e maior reproducdao de imagens,
conceitos e temas. As estratégias incluiram o uso de ferramentas e métodos expressivos e
criativos como o desenho, a fotografia, o video, a musica e o teatro. Estas técnicas, além
de acrescentarem valor estético e criativo aos contelddos produzidos pelas criangas,
permitiram a obtencdo de olhares particulares e representacdes individuais e coletivas da

realidade do grupo, e possibilitaram também o acesso as culturas préprias da infancia.
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“A producdo cultural das criang¢as é, simultaneamente, uma
arte e uma linguagem. E uma arte na medida em que o mundo é
configurado, transformado imaginativamente pela forma que a
arte propicia: a fotografia, o cinema, a musica e a dang¢a. Mas é
uma linguagem na medida em que revela um mundo constituido
por representacgoes, por ideias, por referéncias a realidade que so é
susceptivel de ser comunicado dessa forma. De outro modo ficaria
oculta, encoberta, invisibilizada.” (Santana & Fernandes, 2011, pp.

5,6)

A responsabilidade da investigacdo em parceria com criancas esta ligada, nao
apenas a um comportamento ético e justo, mas também a uma postura de humildade,
reciprocidade e horizontalidade. Durante a investigacdo com criancas é indispensavel
garantir que ndo sdo causados prejuizos instigados pelas relagdes de interagdo. A
sensibilidade para saber escutar, compreender sem fazer juizos de valor e resolver
eventuais conflitos é fundamental para evitar constrangimentos (Graue & Walsh, 2003).

Para além deste aspeto, a responsabilidade e o empenhamento do trabalho
colaborativo com a infancia deve envolver muita dedicagdo e culminar numa
transformacdo positiva e satisfatéria na vida das criangas e da sua comunidade. A
investigacdo deve ser benéfica e marcante para todos os participantes envolvidos, pois s6

assim ela fara sentido.

2.4 Objetivos e Procedimentos da Investigagao

Para além de pretender compreender a realidade e os problemas sociais com que
se deparam as criangas do Bairro e da Escola de S3o Tomé, no Porto, um dos principais
objetivos do projeto ‘No meu Bairro, na nossa Cidade a ocupar a Liberdade — Prdticas
Criativas para uma Cidadania na Infdncia’ foi dispor da Arte e da Criatividade como formas
de expressdo e comunicacdo de exceléncia e como instrumentos de reinvencdo e

transformacdo da realidade. Por outro lado, e ndo menos relevante, pretendeu-se dar a
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possibilidade as criancas de descobrirem e vivenciarem a sua Cidadania como uma pratica

e uma ferramenta contra a invisibilidade e o siléncio, como um mecanismo essencial a

participacdo ativa e a intervencao comunitaria.

Objetivos Operacionais do Projeto:

Contribuir para a sensibilizacdo do usufruto do espaco publico do Bairro
enguanto um espaco comum de encontro, de socializacdo e de participacdo da
populagao;

Despertar as competéncias de tomada de decisdo, da autogestdo, da
participacdo, da cidadania e da prdatica democratica das criancas através da
realizacdo de assembleias de criangas, féruns e tertulias, e através do
envolvimento em atividades de expressao artistica desenvolvidas pelas criangas;
Empoderar as criangas como protagonistas e agentes de inclusdo através da
dinamizacdo de atividades, da delineacdo de ac¢des e estratégias de intervencao,
que facilitem a sua participacao;

Promover a coesao do grupo, a autonomia e a liberdade individual, estimulando
o envolvimento em atividades através de momentos pedagdgicos de partilha de
experiéncias e saberes, da criacdo e da interacdo coletiva;

Desenvolver atividades ludicas e educativas que estimulem a cooperacdo, as
relagdes interpessoais e os vinculos afetivos, que facilitem a conscientiza¢cdo dos
sujeitos da realidade envolvente e enaltecam a capacidade de transformacao

dessa mesma realidade de forma responsavel e criativa.

De modo a atribuir significados as vivéncias do grupo, organizando a realidade,

resgatando junto das criancas um conjunto de competéncias pessoais e sociais essenciais,

foram adotadas técnicas de investigacdo que permitissem o desenvolvimento de tarefas

gue explorassem os interesses e os talentos de cada crianca.

Tendo com conta o posicionamento metodolégico, que pressupde uma reflexao,

interpretacdo e compreensdo/analise da realidade pela via da escuta e participacdo ativa
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dos sujeitos envolvidos, foram selecionados e usados procedimentos de pesquisa
qualitativa:

e Grupos de Discussdo / Focus Group — A discussdo em grupo é uma técnica de
investigacdo social associada a metodologia qualitativa, que se traduz numa
discussdo estruturada e orientada, que inclui a partilha gradual de informacao,
ideias e pontos de vista entre os participantes. As conversas entre o grupo tém
como objetivo esclarecer o coletivo sobre determinados assuntos, fomentar a
reflexdo e criar novas ou diferentes perspetivas. Em contexto de investigacdo, o
principal objetivo desta técnica é produzir conhecimento. A medida que os debates
forem crescendo pela participa¢do de todos os elementos do grupo, o investigador
consegue analisar e avaliar as diferentes perspetivas produzidas através da

interacao dos participantes (Finch & Lewis, 2003).

e Conversas Informais — As conversas informais permitiram ter a percecdo de
alguns dos sentidos atribuidos pelas criancas a sua propria realidade e situacao
de vulnerabilidade. A interlocugdo livre e a escuta atenta das criangas é uma
pratica essencial e necessaria para dar vida e forca a voz aos principais sujeitos da
investigacdo. Observando e escutando as interagdes, as posturas e as conversas
entre e com as criancas, conseguimos extrair uma diversidade de opinides,
pontos de vistas e carateristicas individuais e coletivas. Nesta técnica, o grupo
desenvolve um discurso espontaneo “a volta de um numero limitado de topicos
de conversa, assumindo o investigador o papel de facilitador, deixando a conversa
desenrolar-se entre os sujeitos que nela participam.” (Fernandes, 2005, p. 162).
Durante o projeto, estas conversas foram estabelecidas em algumas das sessdes

de trabalho com o grupo participante e ficaram registadas em formato audio.

e Jogos Criativos e Educativos — Dinamizar atividades de carater ludico e educativo
induz o grupo de participantes a partilha de vivéncias em coletivo, ao estimulo do
trabalho em equipa, a socializacdo, a criatividade e a curiosidade pela
conhecimento. Facilitando novamente a comunicacdo e a expressdo, 0s jogos

criativos com recurso a imagens/ilustracdes, fotografias e brinquedos permitem
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a interacao coletiva e a geracdo de solugdes criativas como meio de ultrapassar
determinados desafios.

A importancia dos jogos como meio ludico e criativo de aprendizagem, faz
sentido tendo em conta a necessidade dos sujeitos em conhecer e transformar
0 seu meio através de dindmicas que lhes proporcionem prazer e contentamento

(Antunes, 1998).

e PhotoVoice — A captacdo de fotografias é uma técnica de investigacdo-acao
participativa, que presume o uso da expressao fotografica para observar e captar
a realidade de modo a documenta-la, gerando uma interpretacao e reflexao
sobre ela. Com base na Fotografia Documental Social, o PhotoVoice, tal como a
propria designacao, é a manifestacdo da voz de quem fotografa e de um olhar
particular sobre determinado objeto e/ou realidade. Para além de encorajar os
sujeitos a identificar e a refletir sobre temas relacionados com a sua vivéncia
individual e comunitdria, o PhotoVoice promove, apds o trabalho no terreno de
captacdo fotografica, tertulias e didlogos criticos em redor de fotografias
captadas (Wang & Burris, 1997).

Percecionar as criangas como sujeitos capazes de manusear os equipamentos de
registo fotografico ou video, permitindo que elas se apropriem desses recursos
para comunicar e aceder a ferramentas inovadoras, é fundamental para que estas
tenham a possibilidade de retratar o mundo que as rodeia e interpreta-lo. Desta
forma, elas “tornam-se parceiras no processo de investigacGo, com margens de

autonomia e criatividade” (Fernandes, 2005, p. 163).

e Reportagens/Entrevistas — As reportagens efetuadas foram encabecadas pelas
préprias criangas, que, a partir de um conjunto de questdes reflexivas, se
apropriaram dos recursos audiovisuais para entrevistar os parceiros do grupo de
trabalho.

Esta técnica permitiu, mais uma vez, colocar o material audiovisual (camara,
microfone, gravador de som) a disposi¢cdo das criancas com o objetivo de estas o

explorarem, no sentido de se autorrepresentarem e se conhecerem melhor. Por
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via desta técnica é possivel recolher informagao através dos conteudos dos
discursos, das reflexdes, das opinides das criangas e dos seus relatos sobre as suas

vidas e realidades.

e Assembleias Junior — Incentivar e abrir espacos para organizacdes de criancas
com vista a pratica da sua cidadania é reconhecer o valor e o papel que as criangas
tém na estrutura social. A representacdo infantil em formato de assembleias
facilita o contacto destas com modelos de participagao civica e politica, que lhe
serdo Uteis no seu percurso participativo. Dialogar, clarificar conceitos, partilhar
ideias, saber ouvir e intervir coletivamente € um método educativo e um processo
essencial para que os grupos compreendam os varios formatos de participacao e
conhegam os recursos/instrumentos que podem utilizar para participar.

A organizacao de assembleias de criangas é mais uma experiéncia colaborativa a
favor da participacdo infantil e um espaco de tomadas de decisdes com um
ambito mais formal. A partir da participacdo em contexto de assembleia, as
criangas podem dinamizar debates sobre tematicas que lhes estdao ligadas,
manifestar a sua opinido/perspetivas, apresentar propostas de melhoria e de
mudanca e participar em tomadas de decisdo. Com a mediacdo do
investigador/professor/educador, as assembleias possibilitam também que as
criancas reflitam, discutam e esclarecam assuntos do seu interesse em grupo.

Ainda relativamente a esta estrutura de participacao:

“Outro aspeto interessante diz respeito a ideia de justica
sendo possivel ver as competéncias das criangas em termos de
argumentagdo, discussdo, tomada de posicdo e definigdo de pontos
de vista pessoais. Demonstram ainda competéncia em cumprir
regras ou mudd-las de acordo com contextos e circunstdncias,
situagbes ou natureza dos problemas apresentados.” (Trevisan,

2012, p. 95)
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e Teatro do Oprimido / Teatro de Intervengdo — Uma das técnicas aplicada foi a do
Teatro Férum, que se baseia na encenacado de situacdes reais representadas por
atores, que assumem os papéis de opressores e oprimidos, que se apresentam
em circunstancias de conflito de poder e de interesses antagdnicos. A peca teatral
é assistida por uma plateia de espetadores participantes — espect-atores —, isto &,
um publico que assiste mas que também intervém como ator, como elemento
ativo, que propde solugdes para o problema apresentado. As varias possibilidades
de resolugdo do problema representado sdo discutidas entre o coletivo/publico
com o apoio de um mediador/facilitador — o curinga. A participacdo ativa dos
espect-atores é essencial nesta técnica. Uma outra técnica do Teatro do Oprimido
que foi aplicada no decurso do projeto foi a do Teatro Imagem, que é um método
gue se funda na expressao ndo-verbal, que desmistifica a linguagem fisica e a
expressividade da imagem humana como forma de comunicar/representar
sentimentos, emocgdes e situacOes. Esta pratica teatral transforma questdes,

problemas e sentimentos em imagens concretas.

e Acao Mobilizadora no Exterior (Manifestacdo Publica) — Encarando e
defendendo o espaco publico como local de encontro, convivio social e
participacdo comunitdria, foi preparada uma dinamica que implicasse a
apropriacdo do espaco publico por parte do grupo de criangas. Se, muitas vezes,
0 espaco publico é controlado pelo medo e/ou por autoridades e entidades
abstratas, que o vedam ao usufruto livre dos cidadaos, o desafio foi sair da ‘zona
de conforto’ e saltar os muros da escola, da invisibilidade e do siléncio e partir
para a acdo real. Assim, durante a mobilizacdo publica das criancas, a rua passou
a ser um lugar social ocupado por estas, que porta-vozes das suas proprias
mensagens e chamadas de atencao, reforcaram e confirmaram a sua capacidade
participativa, fortalecendo o sentimento de pertenca e a identidade positiva.
Partilhando a acdo com a restante comunidade do Bairro, a manifestacao serviu
ndo apenas para sensibilizar, conscientizar e tornar publica uma cidadania latente
na infancia como para despertar a comunidade local e abrir janelas para uma

maior coesdo social.
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e Criacdo de um Jornal — A opcdo da criacdo coletiva de um Jornal pretendeu
enaltecer a voz e a comunicacdo das criancas. Para além de ser mais uma
plataforma de comunicagdao com o exterior e interagdo das criangas, a criagao de
um Jornal com conteudos exclusivamente gerados por estas, procurou ser mais
uma forma de desenvolver a criatividade, a expressao e o espirito critico do grupo.
Enquadrando pequenas reportagens, artigos/textos de opinido, propostas de
mudanc¢a na comunidade, desenhos, fotografias e a ilustracdo de algumas das
atividades desenvolvidas ao longo do presente projeto, o Jornal foi mais um

espaco de liberdade, criacdo e de construcdo de conhecimento.

“As produgdes infantis, baseadas nas observagées e na
pesquisa, na experimentacdo, no texto livre, nas entrevistas, nos
inquéritos, nos debates, revelam para além de tudo o grande
interesse e a grande afectividade que a crianca pée em tudo o que
relata, desenha e escreve, enraizadas nas vivéncias do seu

quotidiano.” (Valente, pp. 46,47).

e Notas de Campo/Diarios de Bordo — E uma técnica baseada na observacgio e no
registo do trabalho didrio com o grupo participante. As notas de campo incluem
a descricdo das atividades realizadas, dos materiais utilizados para a sua
concretizagao; a descri¢cdao das técnicas e métodos aplicados tal como possiveis
adaptacOes; a anotacdo das reacbes e posturas dos sujeitos envolvidos perante
os desafios propostos; a transcricdo de alguns didlogos, depoimentos e
observacdes realizadas pelo grupo de modo a ser possivel uma andlise (o mais
rigorosa possivel) do que foi tratado. De modo a permitir uma reflexdo e uma
maior reunidao de informacado e resultados, também devem estar incluidas nas
notas de campo algumas observacGes e ideias do investigador relativas ao
desenvolvimento das atividades, o que elas geraram e os efeitos que estas

tiveram nos participantes (Ludke, 2007).
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Esta técnica facilita a organizacdo e a orientac¢do do estudo, da investigacdo e das
sessdes de trabalho no terreno, simultaneamente que permite reunir um
conjunto de material produzido nas sessdes de trabalho, que em analise,
possibilita uma reflexao, ter uma perspetiva do ponto de situa¢do do trabalho, do

conhecimento gerado e do desenrolar do processo.

e Entrevistas Abertas / Exploratdrias — Partindo de uma questdo aberta inicial ou
tema em estudo/pesquisa, as entrevistas deste carater pretendem descortinar
uma visdao e um conhecimento maior relativo ao tema que se pretende ter mais
informacgdes. O objetivo é conseguir mais esclarecimentos e mais familiaridade
com o objeto que se pretende investigar através de conversa com sujeitos que
estejam ou tenham estado envolvidos na realidade ou com o tema a pesquisar e

possam contribuir com a sua experiéncia e dados recolhidos ou gerados.

“A técnica de entrevistas abertas atende principalmente
finalidades exploratdrias, é bastante utilizada para o detalhamento
de questoes e formulag¢do mais precisas dos conceitos relacionados.
Em relagéo a sua estruturagdo o entrevistador introduz o tema e o
entrevistado tem liberdade para discorrer sobre o tema sugerido. E
uma forma de poder explorar mais amplamente uma questdo. As
perguntas s@o respondidas dentro de uma conversagdo informal.”

(Boni & Quaresma, 2005, p. 74)
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CAPITULO 3: A CIDADE, O BAIRRO E A ESCOLA

COMO ESPACOS DE INVESTIGACAO E
INTERVENCAO
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No presente capitulo sdo abordados e caraterizados os contextos de investigacdo e
de intervenc¢do — a cidade do Porto, o Bairro de Sdo Tomé, A Escola Basica do 12 Ciclo de
Sao Tomé.

A importancia das particularidades dos espacos, da sua histdria e das suas narrativas
proprias que lhe dao carater, que alimentam identidades e culturas, produzem sentidos e
dindmicas sociais que se desnovelam em cendrios coletivos de fragilidade e/ou resiliéncia.
Os contextos de acdo tém de ser convenientemente observados, captados e
compreendidos de modo a estarmos autenticamente dentro da realidade a que nos
propomos investigar e intervir. E necessario aproximarmo-nos da realidade, descobri-la,
construir uma relagcdo com ela, questiona-la e problematiza-la, incitando parcerias e planos
de promogdo de competéncias comunitarias.

Para além da apresentacdo dos espacos de acdo, neste capitulo é apresentado e
caraterizado o grupo participante no presente projeto de investigacdo. O grupo de trabalho
é um elemento indispensavel ao trabalho de investigacdo e intervencdo, uma vez que é
nele que é depositada uma relacdo de colaboracdo, de confianca e de comprometimento
gue deve acompanhar todo o processo.

No ponto relacionado com a entrada no terreno é mencionado o caminho que nos
leva ao grupo e a dinamica estabelecida para o conhecer e o colocar a par dos propdsitos

do projeto e de todas as atividades que ele integra.
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3.1 Acidade do Porto, o Bairro e a Escola de Sdo Tomé

“As cidades devem ser produtoras de pensamento, capazes de criarem novos
conceitos e adquirirem novas competéncias sociais e culturais e néo estarem orientadas,
exclusivamente, para a proliferacdo das estruturas de betdo, as redes de alcatrdo e os
negdcios” (Monteiro , 2005, p. 2).

Esta é a epigrafe encontrada para a introdugdo deste ponto relacionado com a
cidade do Porto em particular, que, na minha 6tica, e tal como todas as cidades do mundo,
deveria ser um palco vestido pela riqueza da sua histéria, do seu patrimdnio, da sua cultura;
pela autenticidade, simplicidade e beleza dos seus habitantes, por aqueles que tornam a
cidade viva, iluminada, que se unem por uma identidade, solidariedade e partilha. A cidade
transmite emogdes, movimento, luz, som, cor, pluralidade, encontros e desencontros, e
esse carater ultrapassa a dimensdo econdmica e financeira que pretenda afastar a indole
social e cultural que lhe é carateristica.

A cidade do Porto é a segunda maior cidade de Portugal. A sua drea municipal
abarca 237 591 habitantes, sendo assim o 252 maior aglomerado urbano da Europa (INE,
2015). Tal como em quase todas as cidades Europeias na sua generalidade, o Porto é uma
cidade antiga, delineada pelo seu ilustre Rio Douro e com um riquissimo patrimdnio
histérico, que nas ultimas décadas comportou uma vasta modernizacdao. Assim, os
contrastes paisagisticos sdo umas das caracteristicas do Porto, tais como as disparidades
socioecondmicas, que estes também espelham. Se por um lado ha areas marcadas pela
histéria da cidade, pela tradicdo ou pelo mero abandono, por outro ha zonas onde edificios
modernos, grandes empreendimentos, novas avenidas e autoestradas rasgam o quadro

pictérico da cidade.

“No Porto e na sua Grande Area Metropolitana, encontramos
espacos residenciais muito contrastantes, dreas extensas de nova
habitagdo de segmento alto e muito alto, sendo os mais
emblemdticos os condominios fechados, e, por outro, espacos de

forte degradacdo habitacional ou de alojamentos de gama mais
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baixa, para além dos bairros sociais ou, ainda, outras formas de

alojamento precdrios.” (Matos, 2009, p. 414)

Retalhada pelas recentes grandes areas comerciais (shoppings) e as lojas de
comércio tradicional, que ainda sobrevivem e resistem aos tempos; pelos prédios
residenciais das classes média e média alta e pelas vivendas da classe alta que vislumbram
a Foz do Douro; dividida pelas zonas dos interminaveis Bairros Sociais que se espalham pela
urbe; pela zona industrial e financeira; pelos ilustres monumentos e locais histdricos,
patriménio da cidade, que convivem com o imenso edificado antigo, decrépito e
abandonado, a cidade do Porto, a semelhanca de muitas outras cidades, depara-se com a
heterogeneidade e a segregacao espacial, que traz consigo dinamicas sociais préprias, que
caraterizam a sua vida urbana.

Teixeira Lopes (1999) refere-se a uma “nova atitude segregacionista” caraterizada
pelo afastamento das populagdes dos espacos publicos exteriores, que foram substituidos
pelas grandes superficies comerciais. Considerados atualmente novos espacos de encontro
social “ (...) os centros comerciais sdo de facto, cada vez mais (e ndo num sentido
meramente metaforico), o centro da cidade” (Teixeira Lopes, 1999, p. 60). Por sua vez, a
populacdo indigente, proveniente de realidades mais desfavorecidas, muitas vezes banida
das novas zonas comerciais, ocupa os espacos da cidade mais degradados e esquecidos
pela gestdo local. Se por um lado, ha a populag¢dao que tem capacidade e crédito para estar
integrada no sistema de consumo, por outro, hd uma parte da populacdo excluida desse
sistema, sendo considerados “consumidores desqualificados numa sociedade de consumo”
(Bauman, 2012).

No Porto, atualmente, mais de metade da populagdo (52%) ndo possui qualquer
atividade laboral, ou seja, incluidos nesta percentagem estao abrangidos individuos em
situacdo de desemprego ou de incapacidade de trabalho, reformados/aposentados e
estudantes, sendo que 18% deste grupo sdao adultos desempregados em idade ativa
(PORDATA, 2015). Apesar de tradicionalmente ser conhecida por uma cidade de gente
laboriosa, o Porto ressente-se pela atual crise econémica e social, que minou ainda mais os

campos da pobreza e das desigualdades sociais.
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A movimentacao quotidiana, o transito diario, as dindmicas culturais de lazer e a
atividade turistica contrasta e, de certa forma, ofusca os reconditos degradados e
marginalizados da cidade, o notério envelhecimento da populacdo, a elevada taxa de
desemprego, o aumento da pobreza, sobretudo na populagao infantil.

A nivel geral, e tal como acontece no resto do pais, assiste-se a uma reducdo na
dimensdo das familias: “Ao nivel das estruturas familiares é de salientar a redugdo da
dimensdo média das familias, que se traduz, fundamentalmente, no peso crescente de
familias monoparentais, principalmente de mdes com filhos e no aumento significativo dos
idosos s6s” (Matos, 2009, p. 415). O desemprego e os trabalhos precdrios afetam
severamente as familias, gerando instabilidade financeira e material. Os locais da cidade
onde se reside tém uma forte influéncia individual, familiar e comunitaria, podendo ajudar
ou ndo a qualidade de vida, quer pela identidade negativa desses locais, pelo seu ambiente,
pela auséncia de equipamentos ou redes de suporte, quer pela existéncia ou ndo de casos
de discriminacdo e/ou marginalizacdo (Matos, 2009).

Apesar do esforco nos ultimos anos para melhorar as vidas das popula¢des mais
desfavorecidas da cidade, sobretudo nos “bairros sociais, onde residem muitas familias
com baixos rendimentos, muitos deles continuam a apresentar défices de integra¢do
urbana e social” (Matos, 2009, p. 413).

O municipio do Porto é composto por vdérias freguesias, nomeadamente a freguesia
de Paranhos, onde se situa o Bairro e a Escola de S3o0 Tomé. De acordo com os censos de
2011 (J.F. de Paranhos, 2015), Paranhos é a quinta freguesia maior do pais e a maior do

concelho do Porto, tal como consta no grafico que se segue.
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Densidade Populacional no Porto
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Figura 3 —Densidade Populacional no Porto, indicando a freguesia de Paranhos como sendo a mais
populosa da cidade.

Fonte: http://www.jfparanhos-porto.pt/a-freguesia-info-censos
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Figura 4 — Edificado degradado e com necessidades de reabilitacdo da cidade do Porto.
Fonte: INE, Censos 2001
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De acordo com a imagem acima, Paranhos e Bonfim tem entre 51 e 55% do seu
edificado em estado de degradacdo. As freguesias de Campanhd, Cedofeita, Sdo Nicolau
Vitdria, Santa lldefonso e Sé, estas ultimas, do centro histérico da cidade, sdao as que
apresentam a maior percentagem (entre 56% e 80%) de edificios a precisar de intervencao
urgente em prol da sua recuperacgdo e seguranca publica.

Observando o grafico abaixo apresentado, a populacdo de Paranhos é constituida
por 55,1% de populagdo adulta, 23,7% de populagdo idosa e os restantes 21,2% referem-

se a populagdo infantojuvenil.

Ana Lucia Dias Garcia
91


http://www.jfparanhos-porto.pt/a-freguesia-info-censos

(aracteristicas da Populagao
Paranhos

‘ Faixas Etdrias
Il Criangas
I Jovens

B Adultos
32|dade

Profisssoes

[ Estudante
Agricultura/Pesca

B Indistria

B Servicos
Desempregado

[ Reformado
Outros

Total de
Habitantes

Fi :
P2A - Zian

Figura 5 - Carateristicas da populacdo de Paranhos (%).

Fonte: http://www.jfparanhos-porto.pt/a-freguesia-info-censos

Por sua vez, o grafico seguinte revela o nimero de criancas residentes em Paranhos,
tendo em conta o tipo de estrutura familiar. Com base nos dados expostos, verificamos que
cerca de metade das criancas da freguesia se encontram em nucleos de casal de direito,
sendo que num total de 4.583 criangas, 1.195 vivem em nucleos monoparentais e as

restantes 817 estdo integradas em nucleos de casal de facto.

Criangas (N.°) nos nucleos familiares por Local de residéncia (a data
dos Censos 2011) e Tipo de nicleo familiar (Com base na condigdo
perante o trabalho); Decenal
[Periodo de referéncia dos dados: 2011]
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Tipo de nucleo familiar (Com base na condigdo perante o trabalho)

Figura 6 — NUmero de criangas em cada tipo de nucleo familiar em Paranhos.

Fonte: http://www.jfparanhos-porto.pt/a-freguesia-info-censos
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Tal como ja referido, o éxodo rural, a mobilizacdo das populacdes dos campos para
a cidade a procura de trabalho e melhores condigdes de vida, fez aumentar a populagao da
cidade do Porto. A especulacdao no mercado imobiliario levou a populacdo a deixar as zonas
centrais da cidade para se fixarem na periferia, onde os valores das habita¢cdes sao mais
baixos. As ilhas e os Bairros de habitacdo social proliferaram sobretudo na freguesia de
Paranhos, mas também nas freguesias do Bonfim, Campanha e Cedofeita.

Na freguesia de Paranhos, na zona do Amial, torneado pelas principais vias de
acesso ao centro da cidade e aos seus arredores, encontramos o Bairro de Sdo Tomé,
complexo habitacional construido nos anos 70 do séc. XX, de residéncias multifamiliares,
gue se compdem num conjunto de prédios de quatro e seis pisos, distribuidos em blocos,

com lares T2, T3, T4 e T5 (IHRU, 2015).
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Figura 7 — Lado poente do Bairro de Sdo Tomé, onde estdo localizados os blocos A e B em frente e
parte do bloco J na lateral direita.

Fonte: Fotografia tirada por Ana Garcia em Maio de 2014

Na perspetiva de aprofundar o conhecimento sobre o enquadramento histdrico e
social do Bairro de Sdo Tomé, foi realizada uma entrevista de carater aberto ao

professor/investigador Jodo Queirds.

2 Mais informacdes sobre o Professor/Investigador Jo3o Queirds:
http://www.degois.pt/visualizador/curriculum.jsp?key=3200654319071009
http://isociologia.pt/investigacao.aspx?id=9
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Entre a década de 60 e 70 do séc. XX, ainda sob o regime ditatorial portugués, a
Camara Municipal do Porto implementou uma iniciativa de carater social, que consistia na
construcdo de habitacdo social na cidade do Porto, de modo a dar resposta a crise
habitacional que se sentia na época. A iniciativa camardria, que ficou publicamente
conhecida por Plano de Melhoramentos para a cidade do Porto, numa primeira fase,
abarcou a construgdo de 6 mil casas para “realojar pessoas das ilhas do Porto, do centro do
Porto e pessoas provenientes de outros contextos degradados da cidade, barracas, etc.” (J.
Queirds, Entrevista, 22 de junho, 2015).

Na segunda fase do Plano de Melhoramentos, a partir de 1967, foram construidas
mais de 3 mil casas no Porto, processo que decorreu até 25 de abril de 1974. Foi neste
prolongamento, durante o final dos anos 60 e o inicio dos anos 70, que o Bairro de Sao
Tomé e os outros Bairros que o circundam (Bairro do Carrigal e Bairro da Agra) foram
construidos. De forma a colmatar a caréncia e a pobreza habitacional que se sentia na
cidade do Porto, segundo o Professor Doutor Queirés, “{(...) a cdmara estava efetivamente
a construir habitagdo para realojar as pessoas mais pobres e mais mal alojadas da cidade
em bairros sociais.”

Os novos Bairros que cresciam na cidade do Porto nesta altura foram pensados para,
prioritariamente, alojar as populagdes oriundas das ilhas e de casas degradadas, mas no
caso particular do Bairro de Sdo Tomé, as habitacdes foram pensadas e planeadas para
alojar os trabalhadores da Camara Municipal do Porto mais carenciados do ponto de vista
econdmico e habitacional. Existiam “vastas centenas de trabalhadores da Cémara
Municipal do Porto (...), que residiam exatamente como grande parte da populagcéo
portuense: em condigbes muito mds (...) ” (). Queirds, Entrevista, 22 de junho, 2015). Face
a este contexto, assim se idealizou um Bairro que fosse capaz de servir a nivel habitacional
os funciondrios da Camara Municipal da cidade.

Entre o Bairro da Azenha (construido na década de 30 do séc. XX), os Bairros do
Carrical e o da Agra (construidos no final dos anos 60 do séc. XX), nasceu o Bairro de Sdo
Tomé, com uma arquitetura diferente dos restantes Bairros em redor, mais robusta, com

edificios maiores e mais altos, que abarcam 500 casas.
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Porém, a histdria e os acontecimentos politicos e sociais que se seguiram na época
encarregaram-se de alterar os planos destinados para Bairro de Sdo Tomé. Quando se da o
25 de abril de 1974, a construcdo do Bairro de S3o Tomé estava ainda em fase de
acabamento e a cidade do Porto vive um turbilhdo no que concerne a reivindicagdes
populares por melhores condi¢des de vida (mais e melhor habitacdo, educacdo e saude),
movimentos sociais pela liberdade e instabilidade politica. A revolugao inspirou as
populacdes a libertarem-se e a sairam as ruas exigindo mais justica social. O cenario foi
propicio para acontecerem as primeiras ocupag¢des de casas que estavam desabitadas.

Familias a residir em habita¢des sobrelotadas, em barracas e outros agregados
economicamente desfavorecidos oriundos da cidade e das zonas rurais do norte de
Portugal comegaram a ocupar massivamente as habitagOes livres, e ainda em construgao,
do Bairro de Sdo Tomé. Simultaneamente, a populacdo que se tinha instalado nas ex-
coldnias portuguesas em Africa, apds a reviravolta politica e as guerras pela independéncia,
retornou a Portugal a precisar de assisténcia, nomeadamente, de abrigo. Face a auséncia
de respostas politicas e sociais céleres perante a situacdo de emergéncia social, a

populacdo retornada das ex-colénias também ocupou algumas das casas do Bairro.

“(...) muita gente aproveitou essa altura para tomar conta
das coisas, para ocupar e houve uma grande dindmica de
movimentos sociais e de movimentos associativos e houve uma
grande dindmica de ocupag¢des e este bairro é o epitome, é o exemplo
mdximo da ocupagdo de casas de bairros camardrios da cidade do

Porto.” (). Queirds, Entrevista, 22 de junho, 2015).

Uma vez que na época as movimentag¢des sociais tinham bastante forga, e porque
também ndo era do interesse da administracdo local agravar o flagelo social da falta de
habitacdo na cidade e da sua sobrelotacdo, a solugdo foi entrar em negociacbes com os
ocupantes. De modo a ndo prejudicar os trabalhadores da Camara Municipal do Porto, para
guem as habitacbes do Bairro de S3o Tomé estavam destinadas, o municipio tentou
regularizar a situacdo de forma a ndo expulsar ocupantes, mas também garantindo ainda

habitacGes para os funcionarios camardarios. Portanto, de acordo com Professor Queirés, o
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que aconteceu foi: “(...) uma solugéo compromisso, o Bairro passou a ser gerido pelo Estado
Central, a Cdmara retirou-se da possibilidade de gestdo do bairro camardrio (...)”. Assim, o
Bairro passou a ser gerido pelo Estado Portugués através do Fundo de Fomento da
Habitagdo. Decidiu-se que cerca de 20% das habitacdes do Bairro seriam destinadas aos
trabalhadores da C.M. do Porto e as restantes as popula¢des ocupantes que, entretanto, ja
haviam formado associagdes de moradores de modo a afirmarem a sua posi¢cdo e para
também defenderem as razdes que as levaram a ocupar e a querer habitar aquelas casas.
Entre 1977 e 1979, e enquanto a construgao do Bairro ia sendo finalizada, os ocupantes do

Bairro foram negociando com o Estado e organizando a legalizacao das ocupagdes.

“Este momento é muito importante, porque marca um
conjunto (...) de clivagens e de divisGes sociais e simbdlicas I
importantes. E este bairro tem uma particularidade que é ter uma
(e tinha na sua génesis e continua a ter), segundo o trabalho que
nds fizemos, uma série de diversidade social, ou seja, nGo é um
bairro homogéneo internamente” (). Queirds, Entrevista, 22 de

junho, 2015).

Embora, e tal como afirma o Professor Queirds em entrevista, ndo exista
efetivamente um Bairro urbano totalmente homogéneo — alias, os préprios Bairros
existentes no Porto sdo heterogéneos entre si, cada um tem a sua histéria, cada um tem os
seus contextos e as suas carateristicas —, no caso particular do Bairro de S3o Tomé, as
origens e trajetérias das pessoas que o habitam sdo especialmente diversificadas e
peculiares comparativamente a outros Bairros do Porto.

O Bairro de Sao Tomé carrega consigo a singularidade da sua génese, da estrutura
fisica que o distingue, dos acontecimentos relacionados com a sua ocupagdo por
populacdes de origens e experiéncias tao diferentes — desde a populacdo em situacao grave
de pobreza, a populacdo trabalhadora da Camara Municipal do Porto, desde familias
retornadas de Africa, com vivéncias e niveis socioeconémicos tdo dispares, aos

trabalhadores fabris vindos das ilhas mais precarias e a populacdo oriunda da ruralidade. A
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pluralidade e a riqueza deste Bairro reside mesmo aqui, na sua populacao e na sua histdria,
que compde também a narrativa da cidade do Porto.

A heterogeneidade social do Bairro de Sdo Tomé reflete-se no seu quotidiano. Ha
nele alguns dos problemas sociais que encontramos em qualquer outro Bairro portuense.
Tal quadro acontece porque o carater estigmatizador de Bairro é por si, e como ja
anteriormente foi fundamentado, motivo de conflito, de marginalizag¢ao social e identidade
negativa.

Atualmente, e como o Professor Doutor Queirds afirma, ha uma tendéncia no Bairro
transversal a cidade do Porto e aos seus outros Bairros, que é o envelhecimento da
populacdo que, curiosamente, acompanha o envelhecimento do Bairro, do seu edificado e
€spagos comuns.

O Instituto de Habitacdo e Reabilitacdo Urbana (IHRU), organismo Estatal que veio
substituir o Fundo de Fomento da Habitag¢do, “tem demonstrado grande incapacidade para
realizar obras, incapacidade que se agravou e que tem a ver com falta de dinheiro e com a
incapacidade do prdprio Estado para intervir naquilo que é seu” (J. Queirds, Entrevista, 22
de junho, 2015). A degradacao do bairro, do seu edificado e dos seus espacos exteriores
comuns é o espelho da pobreza urbana, que cria cenarios propensos a exclusao social, ao
descontentamento dos seus habitantes e consequente baixa qualidade de vida.

Segundo o Professor, o numero de familias em crescente empobrecimento tem
crescido dentro do Bairro de S3o Tomé. Existe uma gerac¢ao de jovens entre os 18 e os 20
anos sem concretizacdo escolar e sem ocupacdo, que deambula pelo Bairro sem
perspetivas para o futuro. A pouca qualificacdo escolar, os escassos recursos econémicos,
as poucas oportunidades de emprego e a descrenca numa vida melhor encaminham
facilmente estes jovens para os caminhos da delinquéncia e do consumo de drogas.

Para além de envelhecido quer do ponto de vista da sua populacdo quer do seu
edificado, o Bairro de S3o Tomé acolhe jovens que abandonam precocemente a escola e
ndo tem qualquer ocupacdo. Simultaneamente, alberga familias cada vez mais pobres, em
gue muitos dos elementos do agregado se encontram em situacdo de desemprego. Uns

com apoios sociais do Estado outros sem qualquer ajuda financeira. Obviamente que este
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guadro tem impactos fortes nas vidas das criancas, sobretudo nas fracbes mais
empobrecidas e marginalizadas.

Num quadro de pobreza, “(...) é dificil para familias com grandes dificuldades de
subsisténcia material dedicarem tempo a escolarizagdo dos seus filhos...” (J. Queirds,
Entrevista, 22 de junho, 2015). Em muitos casos, os proprios elementos da familia da
crianga tiveram trajetos escolares negativos, de insucesso ou abandono precoce, e esse
panorama constrange a relacdo das familias com a escola. No entanto, ha familias que
gostariam de investir mais na formagdo das suas crian¢as, mas muitas vezes estas nao
possuem qualificacdes para orientar os estudos, “ndo tém os capitais culturais, nem o
tempo, nem as capacidades para ajudar as criangas.” A preocupacao com a subsisténcia
familiar é fundamental e isso afasta, de certa modo, a familia do acompanhamento escolar
da crianca e do seu desenvolvimento.

Além disto, e nos casos limite de determinados segmentos do Bairro, ha criangas
inseridas em familias relacionadas com o consumo de drogas e a “economia subterrdnea”.
Ha certos grupos e familias conhecidas no seio do Bairro associadas a trafico de droga, que
traduzem dinamicas socias especificas relacionadas com as dificuldades de sobrevivéncia,
o desemprego, a pobreza, a exclusdo social e a falta de intervengao do Estado no apoio as
familias.

Paralelamente, e esta é uma confirmacdo de algumas das clivagens do Bairro de Sdo
Tomé, assistimos a situacdo de alguns agregados familiares, que conseguiram fazer
trajetorias de evolucdo e mobilidade social ascendentes, o que Ihes permitiu alcancar
alguma estabilidade, dar oportunidade aos filhos para estudarem e progredirem na vida e
até, em alguns casos, sairem do Bairro.

Cumulativamente a este panorama, os desgastados espagos comuns exteriores do
seio do Bairro, se por um lado sdo usados para circulacdo dos habitantes do Bairro, por
outro, sdo utilizados para o estacionamento massivo de automdveis da populagdao que
frequenta a Universidade Catdlica e o ISEP — Instituto Superior de Engenharia do Porto, que
faz face com os blocos da zona nascente do Bairro.

Ainvasdo do estacionamento automaével nao facilita o usufruto das areas exteriores

do Bairro, sobretudo por parte das criancgas. Entre os blocos J e D, mais ou menos no centro
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do Bairro, existe um campo de jogos, mas o seu estado de deterioracdo e inseguranca,
torna a sua utilizagdo perigosa para as criangas e jovens que o frequentam.

Para além deste espaco, o Bairro de Sdo Tomé ndo apresenta qualquer
equipamento ou infraestrutura dedicada as criangas. Ndao ha qualquer parque infantil nem
espacos verdes, com a excecdo de algumas arvores que ladeiam alguns dos prédios do
Bairro. A sujidade e o cinzento dos edificios, o cimento dos caminhos e passeios e 0 mar de
automoveis estacionados nos largos entre as habitagbes compdem a imagem
preponderante do Bairro.

Se nos primeiros anos de existéncia do Bairro havia uma galeria comercial por baixo
das habitacBes de alguns prédios, com cafés, mercearias, padarias/confeitarias,
atualmente, apenas sobrevive um café e uma pequena mercearia. As restantes lojas estdao
abandonadas, algumas emparedadas, outras vandalizadas, servindo também de depésito
de lixo. Alguns estabelecimentos sdo local de abrigo e esconderijo para consumidores de
drogas e para praticas ilicitas, segundo declaram alguns moradores.

De forma a ligar os vdrios pontos do Bairro entre si, e porque a extensao horizontal
de alguns blocos de edificios é longa, existem tuneis que atravessam alguns de blocos, que

revelam sinais claros de vandalismo e degradacao.
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Figura 8 — Imagem de um dos tuneis do Bairro de S3o Tomé.

Fonte: Fotografia tirada por Ana Garcia em Maio de 2014
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No seio do Bairro, ja nos anos 80 do séc. XX, cresceu a Escola Primaria de S3o Tomé,
atualmente designada por Escola Basica 12 Ciclo/JI de Sdo Tomé. A Escola Basica de Sado
Tomé esta integrada no Agrupamento vertical de Escolas Péro Vaz de Caminha. De acordo
com informacgdo constada no site do Agrupamento de Escolas Péro Vaz de Caminha, os
alunos da Escola de S3o Tomé sdo na sua maioria criangas residentes ou com ligacdes a
familiares residentes no Bairro de S3o Tomé. A instituicao recebe também alunos oriundos
dos Bairros das imediag¢des, como é o caso do Bairro do Carrical.

A Escola é composta por dois pisos e, além das salas do Pré-Escolar e do 12 ciclo,
tem um refeitério, uma biblioteca, uma sala de informatica, uma sala de apoio, um saldo
polivalente, um campo de jogos exterior e uma Unidade de Apoio Especializado para a
Educacao de alunos com Multideficiéncia. No total, a Escola tem 117 criangas, sendo que
41 frequentam o Jardim-de-Infancia e as restantes 76 sao alunas do 12 Ciclo.

No contexto da presente investigacao, e na perspetiva de melhor compreender a
realidade e o contexto social das criancas da Escola e Bairro de Sdo Tomé, foi realizada uma
entrevista a Professora e Coordenadora da Escola, Maria da Graga Pinheiro, e a Professora

Joana Lickfold.

DEE

Figura 9 — A perspetiva de uma das frentes da Escola Basica/ JI de S3o Tomé.

Fonte: Fotografia tirada por Ana Garcia em Maio de 2014
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Apesar das Professoras afirmarem em entrevista que a maioria das criancas que
frequentam a Escola provém de agregados familiares com caréncias econdmicas graves,
confirmam a existéncia de uma diversidade, na medida em que na Escola de Sdo Tomé ha
também criangas provenientes de nucleos familiares que apresentam relativa estabilidade
financeira e que ndo sao residentes do Bairro, tendo apenas familiares a residir no Bairro,
avos ou tios/as, por exemplo.

“Nota-se, por exemplo, que hd um numero muito elevado
de criang¢as que tem subsidio, subsidio 1 ou 2, mas hd um nudmero
bastante elevado de crian¢as que tém direito ao subsidio 1.
Obviamente que também hd muitas criangas que vém de familias
monoparentais (...), hd um numero elevado de familias de uma
classe social que se diz mais baixa... desempregados, um numero
muito elevado de familias com desempregados” (G. Pinheiro,

Entrevista, 30 de junho, 2015).

Segundo a professora Graga Pinheiro, sdo sobretudo as criangas vindas das familias
mais empobrecidas e desprotegidas que revelam mais necessidades afetivas, mais
instabilidade emocional. Algumas criangas tentam encontrar na Escola a aten¢ao e o afeto
gue ndo encontram em casa junto da familia.

De acordo com a professora Lickfold, muitas criangas que frequentam a Escola de
Sdao Tomé gostam de estar na Escola, porque ela representa um espaco onde podem

socializar, ter amigos, brincar e ter experiéncias novas.

“(...) muitas criancas sGo capazes de passarem as férias
todas de verdo ou dentro de casa ou aqui no bairro a brincar, ndo
saem, ndo vdo para lado nenhum, porque as vezes as familias sdo
2

tdo numerosas e os pais ndo tém dinheiro para levd-las a passear’

(J. Lickfold, Entrevista, 30 de junho, 2015).

Algumas criancas admitem preferir estar na Escola do que em casa, porque em casa
ha muitos conflitos entre familiares. Para algumas, as férias sdo um periodo aborrecido,

porque ndo tém atividades para ocupar o tempo e entdao tém de estar sempre fechadas em
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casa ou dentro do Bairro. A Professora Lickfold sente da parte das criancas que a Escola é
um espago positivo para elas, pois para além da parte educativa, ela oferece possibilidades
de interac¢des sociais, o conforto emocional, a protecdo e a seguranca.

A Professora afirma ainda que algumas criangas ndo encontram nas suas casas um
bom espaco para estudar, pois, em alguns casos, as familias sdo numerosas, o ambiente é
muito barulhento e desorganizado. Por outro lado, no caso dos filhos de pais
profissionalmente ativos, que tém varios empregos para sustentar a familia, o tempo que
as criangas passam sozinhas é imenso. Em muitos casos, estas ficam sozinhas nas
habitacGes ou a deriva pelo Bairro sem ter o que fazer, porque os pais ndo tem capacidade
para pagar a um ATL. Nestas situacdes, segundo a professora, as criangas crescem mais
depressa, porque tém mais responsabilidades, inclusive, ter de cuidar delas préprias.

Ambas as Professoras admitem que um dos problemas que a Escola de Sdo Tomé
enfrenta é a falta de recursos humanos. Ha necessidade de mais profissionais para o apoio
socioeducativo, para a dinamizacdo de atividades ludicas, para orientar e acompanhar as
criangas, inclusive nos horarios de recreio. Algumas criancas tém problemas familiares e,
de certa forma, descarregam a raiva e as angustias nesses momentos, envolvendo-se em
discussdes violentas e conflitos fisicos com outras criancas — “(...) eu jd passei muito tempo
a resolver problemas de recreio antes de comegar a aula, porque muitas vezes os alunos
vém tdo chateados, tdo nervosos, uns a chorar, que é impensdvel dizer "olha, esquece,
vamos trabalhar"” (J. Lickfold, Entrevista, 30 de junho, 2015).

Segundo a Professora Graca o numero de alunos tem aumentado na Escola de Sao
Tomé, porém, o numero de profissionais contratados para acompanhar esses alunos nao é
o suficiente e as criancas sdo muito exigentes, sobretudo criancas com caréncias
emocionais e materiais, vindas de familias com problemas estruturais. Os cortes
orcamentais e o desinvestimento na drea da educacdo por parte do governo central
prejudicam substancialmente a vida escolar e, no meio de um panorama de incertezas, de

crise econémica e social, o esfor¢co de quem trabalha com as crianca tem de ser maior.
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3.1 O Grupo Participante

O grupo de investigacdo que foi inicialmente proposto por Graca Pinheiro - a
Professora e Coordenadora da Escola de 12 Ciclo de S3o Tomé — era composto por 25
criangas (14 meninos e 11 meninas) com idades compreendidas entre os 7 e os 8 anos, e
faziam parte da turma do 22 ano A da Escola, sita no seio do Bairro de Sdo Tomé, tal como
ja referido.

Em conversa informal, a Professora Graga Pinheiro produziu um retrato geral do
grupo de criangas: na sua maioria sao residentes ou tém familiares no Bairro de Sdo Tomé;
mais de metade sdo filhos/as de pais desempregados, dependentes de subvenc¢des sociais
para sobreviver; hd um pequeno grupo de criangas cujos pais tém problemas relacionados
com o consumo de estupefacientes e/ou vivem do trafico de drogas; cerca de metade sdo
filhos/as de pais divorciados e vivem numa estrutura familiar monoparental, onde em casos

particulares as criangas nao tém conhecimento da figura paternal.

GRUPOS GERAIS DE TRABALHO

12 Grupo 22 Grupo 32 Grupo 42 Grupo
Igor Bastos Kevin Igor Almeida Joana

Marta Matilde Rafaela Ricardo

Eduardo Tiago Luana Jorge
Jodo Mafalda Pedro Humberto

Patricio Afonso Iris* Catarina
Nadia Beatriz Ruben Maria
Vitor*

Figura 10 — As 25 criangas do 22 A divididas em 4 grupos de trabalho.
Os elementos em destaque foram os que foram eleitos para Porta-Vozes.

* As criangas assinaladas n3o participaram no ato eleitoral, porque ndo estiveram presentes na sess3o.

Uma vez que um grupo de 25 elementos se revelou grande para viabilizar e colocar
em pratica algumas das atividades propostas no decorrer do processo de trabalho, e tendo

em conta também as limitacdes da calendarizacdo do projeto, foi proposto ao grupo de
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criancgas a realizacdo de elei¢cdes de porta-vozes. De modo a ndo excluir nenhuma crianca,
até porque todas elas foram importantes para a concretiza¢dao do projeto, criaram-se 3
grupos de porta-vozes eleitos pelas proprias criancas. Assim, o grupo mais ativo, que
encabecou as atividades investigativas, foi constituido por 12 criangas (6 meninas e 6
meninos, salvaguardando a paridade de género), que além de investigadoras,
representaram os grupos de base. Os restantes elementos, ainda que nao encabegassem
tdo assiduamente as atividades propostas como as criancas porta-vozes, participaram
como elementos suporte em varias atividades do projeto.

Todos os nomes das criancgas apresentados correspondem aos nomes/identidades

reais de cada crianga.

GRUPOS DOS PORTA-VOZES

12 Grupo 22 Grupo 32 Grupo
Marta Igor Almeida Pedro

Patricio Matilde Ruben
Nadia Afonso Joana
Jorge Beatriz Maria

Figura 11 — Os 3 Grupos compostos pelos 12 porta-vozes eleitos pelas criangas.

3.2 A Entrada no Terreno

O obijetivo foi dar inicio a uma investigacdo que permitisse a melhor compreensao
dos contextos e das principais dificuldades que as criangas enfrentam vivendo num Bairro
de habita¢cdes econdmicas no centro urbano do Porto e, para tal, identificar criancas do
préprio Bairro como sujeitos para realizar a pesquisa dessa realidade. Uma vez que, face a
auséncia de espacos publicos especificos direcionados a populacdo infantil dentro do Bairro,
se revelou dificil encontrar e conhecer criangas no espaco publico exterior do Bairro, a

Escola sita no amago do Bairro, revelou-se um bom ponto de partida.
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No sentido de dar introducdo a descoberta do grupo de criancas interessadas em
participar na presente investigacdo, em maio de 2014, visitou-se a Escola Basica de 12 Ciclo
do Bairro de S3o Tomé, no sentido de perceber a disponibilidade em receberem e
colaborarem com a presente pesquisa e trabalho. Para além de um contacto com a
Coordenadora da Escola, pretendeu-se simultaneamente um primeiro contacto com as
criangas da Escola. A curiosidade imperou e a primeira interagao concretizou-se com as
criangas da turma A, que finalizavam na altura o 12 ano de escolaridade.

Apds a apresentacao da proposta do projeto de investigacdo a Coordenadora e
Professora Graga Pinheiro, a sua aceitacdo foi imediata. Em reunido informal com a
Professora, percebeu-se uma necessidade de projetos que envolvessem mais as criancas
na percec¢do da sua realidade e da sua competéncia de agentes intervenientes. A proposta
de atividades artisticas, criativas e educativas como veiculos para as criangas ganharem
espaco na comunidade, voz e protagonismo, foi percecionada pela Professora como uma
iniciativa interessante e inovadora.

Foi enviado via e-mail o documento com a apresentac¢ao do projeto de investigacao
com as respetivas motivacdes e objetivos para o Diretor do Agrupamento de Escolas Péro
Vaz de Caminha, a fim de este aprovar a sua viabilidade. A resposta foi célere e positiva,
por isso, e ainda antes do final do ano letivo, foram acordados os dias e horarios para a
realizacdo das sessdes de investigacdo com as criancas, de modo a, obviamente, ndo
prejudicar nem sobrelotar a sua rotina didria. Ficou, assim, acordado a partir do inicio de
outubro de 2014 realizar sessdes de trabalho todas as quintas-feiras entre as 14h30 e as
15h30, na sala da Biblioteca da Escola, salvo férias e outras pausas escolares.

Entretanto, e passadas as férias escolares de verdo, foi promovido um novo
encontro na Escola com a Professora Graga Pinheiro e os seus alunos (agora ja no 22 ano)
com o propodsito de fazer a apresentacdo do projeto a turma e o convite as criancas para a
sua participacdo. Foi a primeira vez que houve um contacto direto com as criancgas, que se
revelaram entusiasmadas e muito curiosas. Em contexto de sala de aula, no dia 2 de
outubro de 2014, foi concretizada uma dindmica previamente preparada, que de uma

forma lddica e interativa permitiu que cada criancga se autorrepresentasse.
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Foram colocadas as letras do abecedario numa caixinha onde cada crianca, cada
uma na sua vez, teve a oportunidade de encontrar as letras que compdem o seu nome e
junta-las coladas no quadro, de modo a apresentar o seu nome. Simultaneamente, cada
crianga foi também desafiada e escolher a sua atividade/passatempo preferida/o dentro
de um conjunto de cartdes com ilustracdes coloridas, que representavam diversos tipos de
atividades, tais como andar de bicicleta, jogar a apanhada, saltar a corda, jogar futebol,
praticar desportos, jogar computador, ver televisdo, construir puzzles, cantar, dancar, ouvir
musica, desenhar/pintar, escrever, fazer teatro, estudar/estar na Escola, passear pela

natureza, ir passear os animais de estimacgao.

Figura 12 — Recursos para a atividade de apresentacdo do grupo de criancas

Figura 13 — Recursos ludicos para dinamizagdo de atividade da apresentagdo das atividades

preferidas de cada crianga.
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Assim, eis o resultado da atividade:

NOME IDADE ATIVIDADE PREFERIDA
Afonso 7 Anos Desenhar
Beatriz 7 Anos Cantar
Eduardo 7 Anos Jogar Computador
Humberto 7 Anos Jogar Futebol
Igor Bastos 7 Anos Praticar Desportos
Igor Almeida 7 Anos Andar de Bicicleta
Joana Pinto 7 Anos Ouvir Musica / Dangar
Jodo 6 Anos Andar de Bicicleta
Kevin 7 Anos Jogar Computador
Luana 8 Anos Escrever
Mafalda 7 Anos Pintar
Maria 7 Anos Ir para a Escola / Estudar
Marta 7 Anos Fazer Teatro
Matilde 7 Anos Ouvir Musica
Nadia 7 Anos Saltar a Corda
Patricio 7 Anos Jogar Futebol
Pedro 7 Anos Praticar Desportos
Rafaela 7 Anos Cantar
Ricardo 8 Anos Andar de Bicicleta
Riben 8 Anos Jogar Futebol
Tiago 6 Anos Andar de Bicicleta

Figura 14 — As criancas, as suas idades e as suas atividades preferidas.

Apesar da dinamica ter sido planeada e direcionada a todas as criangas da turma do
22 A, neste dia faltaram 4 das 25 criancas que compdem o total da turma. Nas sessées

seguintes, houve, finalmente, a oportunidade de conhecé-las. E sdo elas:

NOME IDADE ATIVIDADE PREFERIDA
Catarina 8 Anos Brincar
Jorge 7 Anos Jogar Computador
iris 8 Anos Brincar
Vitor 8 Anos Jogar Futebol

Figura 15 — As restantes criancas e as respetivas idades e atividades preferidas.
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Tal como referido no ponto sobre a caraterizacdo do grupo, para assegurar a
qualidade e a produtividade das sessdes, o grupo das 25 criangas foi primeiramente
dividido em 4 grupos propostos pela Professora Titular. Evidentemente nao se colocou em
hipétese a exclusdao de criangas do grupo de investigacdao, sobretudo porque, apds a
apresentacdo do projeto, todas ficaram muito interessadas em colaborar no projeto.

Contudo, e por indicagdo/sugestdo da prépria orientadora do projeto, o processo
seria mais complicado e moroso quao mais criancas estivessem envolvidas nas pesquisas,
por isso, e de forma a ndo excluir nenhum elemento, foi proposto no seio dos varios grupos
de criancas, a realizacdo de um ato eleitoral. Portanto, dando vida a pratica democratica
entre as criancas, foi acordado que todos os elementos dos grupos fariam parte das
atividades a concretizar, mas teriam de ser eleitos porta-vozes dos grupos, de forma a
agilizar as sessdes de trabalho e a facilitar a comunicagao.

Assim, durante os primeiros encontros com os 4 grupos de trabalho, as criangas
votaram naqueles elementos que lhes pareceram poder representar e dar voz a cada grupo
de trabalho. Assim, os restantes elementos nao eleitos pela maioria permaneceram nos
grupos base, que deram apoio em algumas das atividades desenvolvidas. No final do
processo, de modo a garantir a paridade de género, foram eleitas 12 criancas (6 meninas e
6 meninos) ao cargo de porta-vozes, que passaram a ser os elementos mais ativos e
interventivos no seguimento da investigacdo. Ainda assim, constituiram-se 3 grupos de
trabalho compostos pelos porta-vozes da turma. Todo o processo de eleicdo de
representantes foi, sob orientacdo, protagonizado pelas criancas.

A autorizacdo e a cedéncia dos direitos de imagem por parte da Familia/Cuidadores
para o envolvimento das criancas no projeto foi essencial, mas o Consentimento Informado
da parte das préprias criancas é um procedimento indispensavel e um dever ético. O
Consentimento Informado manifesta a livre vontade e o acordo da crianga em participar
nas atividades propostas. Em nenhum momento as criangas deverdo participar em
atividades ndo estando de acordo em fazé-lo e em que elas prdprias ndo tenham
conhecimento do que elas envolvam. A aprovacao e assinatura deste documento serviram,

sobretudo, para proteger a integridade, a autodeterminacado e a autonomia de cada crianca.
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CAPITULO 4: O PROJETO - UMA AVENTURA

PELO CAMINHO DA CIDADANIA INFANTIL
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O capitulo 4 do presente projeto apresenta o caminho percorrido ao longo do
processo do trabalho colaborativo com as criancas, o roteiro das sessdes de atividades, as
dinamicas de grupo, a concretizagao das técnicas e procedimentos de investigacdo e todo
o trabalho de terreno realizado entre o inicio de outubro de 2014 ao final de junho de 2015.

Para além da descricdo e da analise das atividades desenvolvidas com as criangas e
pelas criancgas, os pontos que se seguem revelam a descoberta gradual do universo de cada
crianga e do seu contexto social envolvente. A relagdo com o grupo de criangas
participantes foi intensa, préxima e sustentada pela partilha constante de experiéncias,
pela criacdo e producdo coletiva de conhecimento. Em todos os momentos, foram
fortalecidos lacos de amizade, de afeto e de confianca, foram gerados dados preciosos
sobre a realidade do Bairro e da Cidade. Cada crianca, cada uma a sua maneira e na sua
particularidade, contribuiu generosamente com as suas observag¢des, as suas opinides, as
suas producodes préprias para a construcao e o desenvolvimento do projeto, que nado faria
sentido se ndo fossem as préprias criancas a darem-lhe vida, cor e autenticidade.

Em todos os momentos foram criadas condi¢cdes para que todas as criancgas
participantes se sentissem livres e confortaveis para se expressar, para participar
livremente com opinides e informacdes que lhes parecessem convenientes. Em nenhum
momento as criangas foram for¢cadas ou manobradas a falar sobre questdes que nao lhes
fossem confortdveis. Foram sempre protegidas e respeitadas as opinides, as decisdes e a
posicbes de cada crianca durante todo o processo, preservando sempre a sua
individualidade, cultura e sensibilidades.

Assim, as narrativas acerca das atividades concretizadas no decorrer do processo
sdo apresentadas de forma a fornecer mais das perspetivas das criancas envolvidas, de
modo a criar uma maior empatia e aproximacdo com o grupo de trabalho e as atividades
propostas. Mais do que chegar ao fim de todas as sessdes planeadas para a realizacao
pratica do projeto com os objetivos atingidos, o percurso de partilha mutua de vivéncias e
afetos, de momentos de aprendizagem, de ludicidade e de contemplac¢do, enriqueceram
por si sé a aventura vivida durante os 9 meses de trabalho de campo.

Sdo retratos de varias infancias, que pulsam e procuram existir, numa realidade
esquecida e negligenciada, mas viva, a efervescer por uma oportunidade de mudancga.
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Segue, assim, o cronograma do projeto:

Atividades

- Contacto e Pesquisas no Contexto — Tour pelo Bairro de Sao Tomé e

12 Encontro na Escola de 12 Ciclo de Sao Tomé para reunidao com

Professora/Coordenadora Graga Pinheiro

- Entrada no Terreno / 12 Reunido com o Grupo de Criancas —

Apresentacao do Projeto a turma do 22 ano A, convite a participacao e
dinamizacao de atividade de autorrepresentacao de cada crianca

presente

- Leitura, compreensdo e assinatura do Contrato de Investigacdo /

Consentimento Informado por parte das Criancas

- Envio da Declaracdo aos Encarregados de Educacdo a dar

conhecimento do Projeto e a solicitar autorizagao de participagao das

criangas e da cedéncia dos diretos de imagem

- Dinamizacdo de atividades ludicas e de conversa livre com os grupos,

com o objetivo de conhecer melhor o contexto familiar de cada

crianca e a sua realidade envolvente (Bairro, Cidade)

- Realizagdo de um Focus Group com o coletivo de criangas de modo a
clarificar e discutir temas sobre o que é viver numa Cidade, num
Bairro e no Bairro de S3o Tomé em particular. Que pontos positivos?

Que pontos a melhorar? Retrato da Comunidade.
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Calendarizagao

Maio de 2014

2 de outubro de 2014

Outubro de 2014

9, 16 e 23 de outubro de
2014

30 de outubro de 2014
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- Concretizacdo de uma atividade Criativa através da Expressao Visual,

onde as criangas sdo desafiadas e desenhar/pintar o local onde vivem

e a falar sobre dele de forma critica

- Reflexdes e Conversas Informais Exploratdrias em torno dos

seguintes temas: Viver na Cidade e Viver na Aldeia (Diferencas e

semelhancas); Sonhos para um mundo melhor e Propostas Criativas

de mudanca para o Bairro de S3o Tomé e a Cidade do Porto

- Realizacdo de um Jogo Ludico e Educativo de Sensibilizacdo e

Conscientizacdo sobre os Direitos das Criancas, inclusive os Direitos de

Participacdo (a propdsito da celebragdo dos 25 anos desde a
Convencao sobre os Direitos das Criangas!)
- Criacdo/elaboracdo da plataforma online acerca do Projeto Portal

dos Sonhos

- Execucdo de um conjunto de Reportagens/Entrevistas encabecadas

pelo grupo de criangas participante de modo a estas comentarem e
refletirem entre elas o que é ser Crianga, o que mudariam na Escola e

no Bairro e que sonhos tém

- Exibicdo de um filme de animacdo relacionado com o sonho de um

mundo melhor e com os direitos das criancas, nomeadamente os
direitos de participag¢ao e de tomadas de decisao e posterior conversa
e reflexdo sobre os mesmos — “Mudar o Mundo — Filme Educativo”.

- ExibicOes de Filmes Reportagem de Criancas a participarem em

manifestacdes contra a guerra, a favor da Educacdo e mais Justica

Social
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6 de novembro de 2014

13, 20 e 28 de novembro de

2014

4 e 11 de dezembro de 2014

8 de janeiro de 2015

19 e 26 de fevereiro de 2

12 de margo de 2015
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- Concretizacdo de uma sessdo expositiva especifica (em formato

prezi) com a exibicdo mais detalhada dos pontos da Convencao
19 de margo de 2015
Internacional dos Direitos da Crianca (1989) relacionados com os

direitos de participacdo e a cidadania — clarificacdo de conceitos

- Preparacdo do grupo para a realizacdao da Manifestacdo Publica para

uma Cidadania na Infancia (esclarecimentos e criagdo dos cartazes 20 de abril de 2015

pelo grupo)

- Realizacdo da Manifestacdao Publica das Criancas pelo Bairro de Sao

23 de abril de 2015
Tomé e imediacoes

- Dinamizacdo de uma sessao de Teatro do Oprimido através das

30 de abril de 2015
técnicas criativas de intervengao do Teatro Férum e Teatro Imagem

- Realizacdo de uma Assembleia com o Grupo de Criancas

7 de maio de 2015
Porta-Vozes

- Atividade Livre de Expressao Criativa escolhida pelo grupo em

14 de maio de 2015
Assembleia (Mdsica da Liberdade)

- Producdo e organizagdo de conteldos para a criagao do
21 de maio de 2015
Jornal ‘A Voz das Criancas’

- Realizagdo de Photovoice pelo Bairro de Sdo Tomé 4 e 11 de junho de 2015

As atividades foram antecipadamente planeadas, porém, elas foram sempre
sugeridas, adaptadas e negociadas com as criangas ao longo de todo o processo de

investigacao.
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4.1 Retrato da Familia e do Meio Envolvente

Optando pela ludicidade e pelas conversas informais na abordagem do assunto,
planeou-se e concretizou-se uma atividade que colocasse o grupo de criangas livre e a
vontade para conversar sobre si, a sua familia, os seus pares e o meio onde vive. Esta
atividade também teve como objetivo proporcionar um espaco para o grupo participante
e a investigadora se conhecerem melhor e construirem uma relagdo empatia.

Assim, e a semelhanca da atividade de autorrepresentacdo posta em pratica na
primeira sessdo de apresentacdo do projeto, foram disponibilizados cartdes com
ilustracOes atrativas e familiares para as criangas, representativas dos variados e possiveis
modelos de composicdo do agregado familiar. A partir da imagem ‘Casa’, cada crianca foi
compondo e acrescentando em seu redor os elementos representados nas ilustracdes que
melhor retratam e compdem o seu lar. Desta forma, foi possivel conhecer melhor cada
criancga, a sua realidade familiar e o contexto onde vive (ver Anexo 9 - Diarios de Bordo 2.1,

22.e23).

Figura 16 — A Casa foi a imagem de base para o inicio da atividade lidica que objetivou conhecer

melhor os sujeitos e os contextos que os rodeiam.
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Figura 17 — O grupo no momento da escolha dos varios elementos das ilustragdes.

No geral, as criangas revelaram sentir-se estimuladas e descontraidas a conversar e
a retratar a sua familia, amigos e contexto onde habitam. Alids, conversar sobre assunto
fé-las sentir integradas num grupo, fé-las pensar e compreender a sua posicao na familia e
no Bairro junto dos vizinhos e dos seus pares.

Apesar da atividade ter corrido bem, houve duas criangas do primeiro grupo de
trabalho que mostraram um pouco de constrangimento ao falarem sobre a sua realidade
familiar. No sentido de mitigar o acanhamento, tal como referido no Didrio de Bordo, “foi
passada a mensagem de que as familias sGo todas diferentes, de diversas cores e formas e
todas, a sua maneira, sd@o bonitas. Incentivou-se o respeito pelos vdrios tipos de
organizac¢do familiar e no final as criangas jd partilhavam mais abertamente vivéncias
familiares em comum”. Neste seguimento, o restante grupo mostrou-se mais
compreensivo e solidario e, obviamente, ndo se explorou mais esse ambito da conversa de
modo a proteger as criangas envolvidas e porque ndo era o objetivo da atividade
descortinar questdes do campo mais privado dos elementos do grupo.

Se algumas das criancas estdo integradas em familias e em lares com varios
elementos familiares (mae e/ou pai, avds, tios e primos), outras incluem-se em estruturas
mais simples, onde sé vivem com a mde ou a mde e um/a irmdo/irm3. Se por um lado,
determinadas criancas falaram da desocupacao do pai ou da mae, outras descreveram que
0s pais sdo muito ocupados e tém mais do que um trabalho para poder sustentar a familia.

Para a maioria das criancas a familia € um nucleo fundamental: “Gosto muito da minha
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familia porque me ddo muito amor e prote¢do... mas fico muito triste quando ndo me ouvem...”
(Beatriz, 7 anos).

Relativamente ao contexto do Bairro de Sdo Tomé, o Ruben (8 anos), extrovertido
e bom comunicador, disse que “(...) hd muita porrada aqui no Bairro, sobretudo na zona
do ringuel... E hd uns ‘chavalos’ (adolescentes) que andam atrds dos miudos como nds a
dizer para eles fumarem...”. A Rafaela (7 anos) também confirma um certo ambiente de

receio” (...) tenho de ficar em casa porque é perigoso ld fora...”.

4.2 Observagoes e Reflexdes das Criangas: Grupos de Discussao

e Conversas Informais

A escuta e as conversas das e com as Criancas sdo, quase sempre, processos
estimulantes, surpreendentes, ricos e criativos. Sendo o grupo participante heterogéneo e
muito expansivo, a pluralidade de informa¢Ges e conhecimentos gerados foi grande,
mesmo quando algumas criangas revelaram menos familiaridade com determinados
assuntos propostos.

Nas primeiras sessdes, as criangas revelaram muita urgéncia de falar, de se
expressar, de serem escutadas, por isso, em alguns momentos, atropelavam-se discursos,
elevavam-se as vozes tdo acordadas e vivas. Porém, os/as donos/as das vozes que falavam
coisas diferentes em simultdneo comecaram a entender que a mensagem é ouvida e
melhor compreendida quando transmitida de forma clara, com o canal limpo de ruido e
com o os recetores atentos e disponiveis. Valorizar o momento e a palavra de cada Crianga
foi essencial para que cada elemento percebesse que cada um tem direito ao seu 'tempo
de antena' tal como tem o direito de ouvir e respeitar o/a companheiro/a no momento em
que este/a também se esta a expressar/comunicar.

Numa das sessdes de conversa com o grupo onde foram abordados os temas da
Cidade e o Bairro, foram apresentadas ilustracGes coloridas para que cada Crianca
observasse e, de seguida, tecesse comentdrios. Foram reveladas imagens distintas, uma
representava uma paisagem urbana e outra uma paisagem rural. A finalidade foi promover

uma reflexdo em cada elemento do grupo acerca das diferencas da cidade e do campo,

Ana Lucia Dias Garcia
116



sobre como é ser crianga numa cidade e como é que cada um/a imagina ser crianca num
meio rural. Proporcionado um ambiente descontraido, cada crianga, com recurso a um
fantoche, falou sobre aquilo de que gosta mais e gosta menos no facto de viver numa
cidade (ver Diarios de Bordos 5.1, 5.2 e 5.3 e Transcri¢gdo de Conversas nos Anexos 3, 4, 5,
6 e9, pags. 192, 196, 199, 204 e 220).

A conclusao das criangas foi que na cidade a Crianga é menos livre, pois "a rua é
perigosa, ndo se pode andar sozinho, porque tem gente que faz mal aos pequenos..." (Joana,
7 anos). Foi unanime a opinido que a cidade e o bairro sdo espacgos sujos, "com lixo no chdo",
tém "muitos carros e ndo hd lugares para se brincar a vontade" (Patricio, 7 anos). Outro
ponto de vista trouxeram as observacdes do Igor Almeida (7 anos), que interessado no
desenvolvimento do tema, comentou que a educa¢do dada as criangas da cidade é
diferente da educacdo da aldeia. Ele disse que "no campo as criangas comiam melhor e
podiam brincar na natureza, enquanto na cidade a comida é md e os adultos reclamam
quando as criangas querem brincar na rua...". O Igor admitiu que na cidade as criancas tém
menos autonomia e tém menos educagdo do que as criangas que vivem em meios rurais.
Para além disto, também afirmou que “na cidade estd tudo em confusGo! Nas aldeias as
coisas s@io mais organizadas...”.

Para além das diferencas fisicas e estruturais da cidade e do campo, as criangas
também falaram bastante do inexistente contacto com a natureza e os animais nos meios
urbanos — “Aqui no Bairro ndo tem a quinta, ndo tem os animais... Ndo tem drvores de
fruto...” (Jodo, 7 anos); “O campo é importante porque dd alimentos as pessoas da cidade...”
(Afonso, 7 anos).

Por outro lado, de acordo com o grupo, para além de na cidade ndo terem o
contacto com a natureza, os animais e comida melhor, este referiu-se, claro, a um ponto
do seu grande interesse, os espacos para brincar na cidade e o medo do espaco publico:
“Gosto muito de brincar, mas é pena ndo poder ir Id para fora brincar... Hd muita confusdo,

Ill

muitas pessoas aos berros... E muita gente ma!” (Patricio, 7 anos). A poluicdo, a
desorganizacdo e o excesso de automodveis também foram elementos referidos pelas
criangas como pontos negativos da cidade — “O campo é mais limpo que a cidade. Onde eu

vivo ndo é muito limpo... Na cidade véem-se homens a fumar... e motas a deitar fumo... e o
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carro também! No campo tinha mais espago para brincar, porque na cidade bato contra as
coisas.” (Kevin, 7 anos).

No geral, as criangas constataram que a vida junto da natureza seria mais saudavel
e que no campo teriam mais liberdade e espago para brincar, mas a maioria nao trocaria a
cidade pelo espaco rural.

Por sua vez, na Discussdo de Grupo realizada a partir dos topicos/temas ‘O que é
um Bairro? / Como é o Bairro de S3o Tomé e a sua Comunidade?’, o grupo produziu
algumas representagdes sobre a realidade social que os circunda. Para além das opinides
transversais sobre o conceito de Bairro como um lugar com muitos prédios juntos, muitas
casas e muita gente, no caso particular do Bairro de Sdo Tomé, o grupo deixou antever uma
imagem que mais tarde se revelou em contexto de Photovoice e em outras Conversas
Informais. Apesar de ser um “Bairro fixe, mas um bocado sujo...” (Pedro, 7 anos), no
desenrolar da discussao, alguns elementos do grupo acabaram por revelar que as relagdes
sociais da comunidade do Bairro ndo sdo pacificas e que, em alguns casos, hd um
enfraquecimento e até uma rutura dos la¢os sociais. Mais de metade do grupo afirmou ter
assistido ja a situacdes de violéncia nos espacos comuns do Bairro.

A falar sobre como sdo as pessoas do Bairro de Sdo Tomé, a Maria (7 anos) interviu
dizendo que “Sdo simpdticas, mas as vezes sGo mdzinhas... Porque, por exemplo, num dia,
quando eu e a minha prima fomos ao ringue, a minha tia e a melhor amiga da minha tia
andaram a porrada.”. Por sua vez, a Nadia (7 anos) também acabou por testemunhar uma
situagao na primeira pessoa “Hd muito tempo uma vizinha minha que é uma senhora de
idade, sempre que via uma crian¢a ela era md para ela... Quando ela via criangas a brincar
ela ia a janela e dizia-lhes que elas ndo podiam brincar ali.” O Ruben (7 anos), que reside
no bloco de habitagdes num dos lados da Escola, contribuiu para a conversa contando a
sua histdria, que segundo ele o ‘chateia’ mesmo: “Na beira da minha casa, havia uma
senhora que furava as bolas... berrava com as criangas e furava as bolas que batessem no
carro dela... e depois quando encontrava os miudos implicava... e ia dar um estalo a um
colega meu!”.

Portanto, para além dos eventuais conflitos surgidos de um espaco onde coabitam

pessoas tdo diferentes umas das outras e com problemas associados a condi¢des de vida
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vulneraveis, os choques geracionais também parecem fazer parte da realidade do Bairro e,
sobretudo, das criangas que dele fazem parte. Segundo as criangas, algumas pessoas mais
velhas do Bairro ndo entendem que as criangas querem e precisam de brincar e necessitam
de espacos para fazé-lo. Ndao ha parques nem lugares especificos para as criangas
brincarem em seguranca. No centro do Bairro, para além de uma imensiddo de automaveis
estacionados, existe um ringue, que de acordo com o grupo, estd a precisar de obras de
manutencdo, tal como os prédios que circunscrevem o Bairro. A Beatriz (7 anos), apds a
partilha de conversas sobre os adultos n3ao permitirem que as criangas brinquem
livremente pelo Bairro, terminou a sessao com uma conclusao chave, que serviu de mote
para explorar os temas seguintes relacionados com a participacdo e a cidadania infantil:
“Ndo gosto quando as pessoas ndo me ouvem... (...) Ndo gosto de pessoas mds, que tratam
mal as criancas... Ndo gosto quando as pessoas ndo tém respeito por nds.” (ver Transcricao
de Focus Group 1 em Anexo 3, pag. 192).

Em momentos de conversa e reflexdo, captou-se a necessidade das criancas em
querer falar, em viverem num sitio organizado, limpo, seguro e com mais criangas para
poderem brincar. Conclui-se que o Bairro de Sdo Tomé ndo era esse sitio ideal para as
criangas, pois de acordo com o grupo participante, o Bairro precisa de obras, de ser limpo
e de ter espagos mais bonitos, com arvores e flores, com baloucos e escorregas para as
criancas estarem felizes. A preocupacdo das criancas com a poluicdo do espaco urbano
esteve presente em quase todas as conversas coletivas: “Na cidade o espago é mais poluido:
as pessoas ndo 'botam’ o lixo onde deve de ser, 'botam’ para o chdo... O dleo e o fumo dos
carros... O fumo do cigarro...” (Pedro, 7 anos). A questdo da organizacao do espaco publico
e do excessivo numero de automdveis também se revelou sensivel ao grupo: “As cidades
sdo perigosas, porque se uma bola for para a rua ou para os passeios, podemos ser
atropelados...” (Maria, 7 anos). A conclusdo é: a cidade ndo foi planeada a pensar nas
criangas e o Bairro precisa de uma reabilitacdo grande, que implique a regeneracao dos
prédios habitacionais, a limpeza dos espacos comuns, a criacdo de espacos verdes e de
parques para as criangas brincarem.

Depois das conversas, das discussdes e das reflexdes, as criancas ganharam uma

maior consciéncia da realidade do meio em que vivem e perceberam que podem, de
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alguma forma, propor mudancas e intervir. Conformarem-se com a posicdo de sujeitos
silenciados e invisiveis ndo foi a solugdo nem a conclusdao do processo desencadeado.
Foram apresentadas as criancas possibilidades de mudanga em que elas préprias poderiam
ser autoras de um plano, participar ativamente e comandar o caminho para o objetivo
pretendido.

Assim, face as adversidades identificadas, as primeiras propostas do grupo surgiram:

Humberto (7 anos): “Na minha cidade gostava que houvesse menos carros... E
gostava de mudar as casas do sitio.”

Catarina (8 anos): “Eu gostava de mudar a minha casa... Porque queria ir para outro
sitio viver para brincar com mais pessoas. Na minha casa ndo ha muitas criangas a volta...”

Eduardo (7 anos): “Para mudar, eu gostaria de mudar a confusdo e o barulho da
cidade. Proibia os carros e assim as crian¢as poderiam brincar a vontade na rua com os
amigos. Proibia também a polui¢éo e ensinava os adultos a reciclar...”

Nadia (7 anos): “No meu Bairro eu gostava de mandar todas pessoas mds embora.
Ficavam so as pessoas que gostam de criang¢as. Pedia ao presidente para limpar as ruas e
0s passeios... e para diminuir o trénsito dos carros.”

Patricio (7 anos): “Hd muitos animais abandonados no Bairro... Isso deixa-me muito
triste... Ndo gosto de ver animais abandonados e mal tratados.”

Marta (7 anos): “Na cidade e no bairro gostaria que ndo houvesse mais lutas e que
todos fossem amigos uns dos outros.”

Joana (7 anos): “As drvores também sdo muito importantes, porque as pessoas
ganham mais oxigénio... sdo as flores e as drvores que nos ddo oxigénios para vivermos.{(...)
Gostava de mudar o mundo tirando as pistolas, porque as pistolas magoam e matam as
pessoas...”

Maria (7 anos): “Se pudesse, mudaria tudo no mundo das cidades!... Os ladrées, os
que fazem violéncia, os canis que matam os animais...”

Igor Almeida (7 anos): “Se eu fosse presidente eu mandava que as criangas
mandassem em tudo! E se eu fosse Deus eu pegava nas pessoas (adultos) e langcava-as fora

do planeta e depois as criancas poderiam brincar a vontade!”
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No seguimento das conversas e das propostas das criangas, confirmou-se a sua
capacidade de se apropriarem da linguagem e da comunicagdo para sugerir novas ideias,
para propor um mundo diferente e para apresentar alternativas desafiadoras a sociedade.
As criangas revelaram uma leitura prépria do seu mundo e uma competéncia particular em
explora-lo, analisd-lo e expressa-lo, construindo conhecimento e gerando observacdes
construtivas. A infancia é parte da sociedade (Corsaro, 2011), as criangas compdem a
sociedade, elas sdo capazes de a observar, de a sentir, de a pensar e de construir sonhos
sobre ela. Nas conversas com o grupo participante e no exercicio da oralidade, verificou-se
a habilidade das criancas em idealizar e estruturar um mundo diferente. As criangas
provaram ser atores sociais competentes, com opinido propria e competéncia para dialogar,
participar, agir e transformar. Proporcionando espacos de liberdade, confianca, didlogo e
criatividade, as criancas mostraram-se entusiasmadas, encorajadas e desinibidas para
libertarem a sua imaginag¢do, criar, pensar, brincar, participar e serem autoras do seu
préprio discurso, da sua prépria aprendizagem e acao.

O grupo manifestou ainda o desejo de se afirmar, de se mostrar competente e
protagonista ativo no seu percurso, procurando contrariar a tendéncia da superprotecao
dos adultos, que lhes limita a liberdade, a autonomia e subestima a sua opinido. A
subordinac¢do ao poder patriarcal e a exclusdo das criangcas dos momentos de participacao
cidad3, escolha e tomada de decisdo, exige uma reflexdo cuidadosa, sobretudo no que
concerne as consequéncias que esse dominio e essa exclusao trazem a vida destas criangas.

Inspiradoras e desafiantes, as conversas e os debates com as criancas mostraram
gue estas sdao capazes e estdo disponiveis para se representarem socialmente, para

erguerem a sua voz, para se empoderarem e reivindicarem os seus interesses.

4.3 Expressao, Ludicidade e Participagao Infantil: Jogos Criativos
e Educativos
A criatividade e a ludicidade sdo formas prazerosas e divertidas de aprender e

construir coisas novas e/ou reinventar a realidade, por tal, sempre que possivel, foram

veiculos e praticas estimuladas no grupo de criangas. Neste sentido, como forma de
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introduzir o tema dos Direitos das Criancas e a Convencdo sobre os Direitos das Criancas,
foi criado um jogo ludico e educativo que sensibilizasse e conscientizasse o grupo para os
seus direitos e para o seu papel importante na sociedade, enquanto sujeitos de direito e
protagonistas sociais com competéncias participativas.

O Jogo batizado ‘EU SOU CRIANGCA E TENHO DIREITO DE PARTICIPARY foi proposto
e recebido pelas criangas com grande entusiasmo e alegria. Primeiramente, para que o
grupo adquirisse mais conhecimento sobre os seus direitos e pudesse fazer perguntas
sobre o assunto, foi apresentada uma imagem com a ilustracdo de alguns dos principais

Direitos das Criancas (ver Diarios de Bordo 6.1, 6.2 e 6.3 no Anexo 9, pdgs. 261, 267 e 275).

AN RESPONSABILIDADE [JJeis ros)|

QUE SEJAM EIESZERT

Figura 18 — llustracdo apresentada ao grupo sobre alguns dos Direitos da Crianca.

Foi utilizado um dado e um conjunto de imagens coloridas e representativas de
situacOes especificas de criangas a fruir de um direito e outras imagens de situacdes em
gue direitos estavam a ser violados. Assim, cada elemento do grupo participante lancou o
dado para obter um nuimero que correspondia a uma imagem. Depois de revelada a

imagem, cada crianca interpretou e produziu observagdes relativas aquilo que a imagem
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representava para ela. Desta forma, todos os elementos do grupo se depararam com
situagOes distintas e contextos desiguais onde criangas estavam inseridas. Deste modo,
puderam observar e pensar sobre essas situagdes e, automaticamente, perante os casos
que ilustravam a violagao de direitos, gerar solugdes.

A maioria do grupo tinha conhecimento de alguns dos direitos basilares - o Direito
a Educacado, a Alimentacgdo, a Habitagcdo e a Familia, mas uma parte do grupo recebeu com
apreensao e surpresa a informacao, nomeadamente sobre os Direitos a Protecao, ao Amor,
a Compreensdo e a Participagdo Ativa das Crian¢as na Comunidade. Alguns elementos do
grupo, inclusive, mostraram-se surpreendidos por terem determinados direitos sendo tao
novos, como por exemplo, o direito a dizer a sua opinido ou a ndo serem repreendidos ou
humilhados pelos adultos. A violéncia verbal/psicoldgica ou fisica dos adultos contra as
criancas revelou-se, em certa medida, um fendmeno tido como natural pela maior parte
das criangas participantes. O grupo mostrou que, na qualidade de criangas, tém de
obedecer ao que os adultos querem ainda que isso seja contra os seus interesses, e aceitar
a sua punicao se estes a praticarem como forma de dominio sobre as criangas. Mais de
metade do Grupo admitiu que a maioria das vezes os adultos ndo se importam com a
opinido deles e ndo os ouvem, inclusive, na altura de tomar decisdes que os envolvem:

Patricio (7 anos): “Ter direito a dar a minha opiniGo? Ld em casa estdo sempre a
mandar-me calar e a dizer que a minha opinido ndo conta. Mandam-me sempre g para
fora...”

Igor Almeida (7 anos): “Os adultos nGo querem saber o que é que as criangas pensam
ou querem... Por isso é que no mundo deveriam existir s crian¢as para poderem decidir e
escolher as coisas.”

Pedro (7 anos): “Parece até que nem importamos... (...) Mas nds também temos
coisas importantes para dizer.”

Beatriz (7 anos): "As criancgas deviam dizer mais a sua opinido e os grandes deviam
ouvir as criangas... Eu ndo gosto quando ndo me ouvem e muitas vezes nGo me ouvem”

Porém, e com o grupo a explorar e a descobrir por si mais acerca dos seus direitos

e sobre a Convencdo que legitimou a cidadania infantil e os direitos de participacdo das
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criancgas, até entdo desconhecidos pelas criancas do grupo de investigacdo, comecou a
perceber-se uma maior conscientizagao e visao critica sobre o tema.

O Bullying, a violéncia, a pobreza infantil e a oportunidade das criangas serem
ouvidas foram os pontos mais destacados pelo grupo de trabalho. Algumas das criangas
afirmaram que alguns dos seus direitos ndo sdo praticados sempre, nomeadamente: o
direito a estar num lugar seguro onde nao haja violéncia (Bullying); o direito a serem
ouvidos pelos adultos e o direito a alimentacdo. No geral, o grupo mostrou-se sensivel a
pobreza infantil e revelou ja ter observado criangas pobres mais do que uma vez - “com a
roupa suja, descalgas e a pedir comida...” (Nadia, 7 anos).

Relativamente a imagem ilustrativa do Bullying, o grupo reagiu muito e quase todos
os elementos confessaram ter sentido e passado, pelo menos uma vez, por situacdes de
violéncia por parte de outras criancas da Escola e do Bairro. A Marta (7 anos) disse faltar
“mais amizade e amor entre todos. Se houvesse mais amizade os meninos ndo tinham que
bater e fazer mal uns aos outros.” Alguns elementos confessaram ter medo de alguns
meninos da Escola e sentirem-se ameacados — “as vezes ndo tenho liberdade para estar a
vontade, porque as vezes aqui batem... e as meninas também sdo mds com as outras. Ndo
querem ser amigas umas das outras...” (Nadia, 7 anos).

As nogdes de justica, de igualdade e de solidariedade estiveram presentes em
alguns comentarios: “Os direitos das criancas deviam ser para todas as criangas, deviam
ser iguais para todas... Eu tenho familia, mas sei que hd meninos que néo tém e entdo
deviamos procurar uma familia para eles. Dar-lhes qualquer coisinha para eles comerem e
ndo ficarem tristes... (...) Devemos ajudar as criancgas deficientes. Elas também tém direito
a brincar como nds...” (Afonso, 7 anos).

A brincadeira é um assunto que reline consenso entre o grupo: “Eu gostava de ter
mais direito a brincar! Brincar é que é fixe!” (Jorge, 7 anos). Brincar é uma pratica que
permite as criancas ‘voarem’ e terem liberdade para experimentar e explorar novas
possibilidades, idealizar, fantasiar, construir e recriar o seu mundo. Essa necessidade de
brincadeira acompanha a necessidade das criancas quererem comunicar/expressar,

participar no mundo que as rodeia, criar, produzir ideias e agir.
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A relevancia do processo de escuta das criancas e da pratica dos seus direitos de
participacdo foi novamente evocada pela Beatriz (7 anos): “As criangas deviam dizer mais
a sua opinido e os grandes deviam ouvir as criang¢as... Eu nGo gosto quando nGo me ouvem
e muitas vezes ndo me ouvem. (...) Se os grandes nos ouvissem mais faziam mais coisas
certas...”.

A finalidade deste Jogo Ludico e Educativo foi, para além de dar a conhecer os
Direitos de participacdo das criangas, incentivar o grupo a observar, a questionar, a
partilhar perspetivas, a identificar os problemas e a propor as alteragdes para melhorar
cada cendrio. Simultaneamente, foi transmito as criangas que elas podem e devem
manifestar as suas opinides e ideias livremente e que esse é um Direito que tém
convencionado.

No seguimento deste Jogo sobre os Direitos, também foi desenvolvida uma
atividade ludica e criativa com o grupo a qual se intitulou ‘DIZER E ESCREVER O QUE PENSO’.
Com o objetivo de incentivar o grupo a refletir sobre os seus Direitos e a realidade que os
rodeia, promovendo a produc¢ao de ideias e propostas de mudanga, as criangas escreveram
de forma autdonoma os seus pensamentos, tendo como base uma ilustracdo que sugere a

expressao infantil (ver Didrios de Bordo 6.1 e 6.3 no Anexo 9, péag. 220).

NAaD 05T QUE
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Legenda: “Ndo gosto de ver os animais abandonados” (Ruben); “Ndo se deve bater nas criancas” (Ricardo);
“Eu quero Amor” (Rafaela); “Ndo gosto que andem a porrada, tem que haver amor” (Pedro); “Familia e
Amor” (Maria); “Eu ndo gosto de violéncia na escola, quero amizade” (Joana); “As crian¢as deviam ter mais

liberdade” (Beatriz)
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Legenda: “Eu quero que todas as pessoas sejam amigas para sempre” (Igor Bastos); “Todos deviam ter
respeito pelas criangas” (Jorge); “Ter médicos para as criangas” (Nadia); “Gostava que no tempo de Jesus
ndo houvesse violéncia e ele fosse para o céu para haver sempre Paz e Amor” (Patricio); “Devemos ter

amor” (Matilde); “Eu quero amor e amizade e muito carinho” (Luana)

Figuras 19.1 e 19.2 — As mensagens criadas e escritas pelas criancas.

Numa das sessdes de trabalho com as criancgas, estas foram também desafiadas a
desenhar de um lado de uma folha branca o meio onde vivem e do lado oposto o retrato
idealizado desse mesmo meio. O objetivo foi, no final da concecdo dos desenhos, cada
crianga apresentar ao grupo as suas paisagens, a sua visdo do local onde habita e mostrar

como gostaria que ele fosse.

Eis alguns dos resultados:

Ana Lucia Dias Garcia
126



Figuras 20.1 e 20.2 — Desenhos do Pedro (7 anos): o mundo ideal e o mundo real.

O Pedro retratou o mundo real mais escuro, com partes das arvores pintadas de
negro, com flores pretas, lixo no chdo — poluicdo —animais tristes, abandonados e doentes.

A natureza é um elemento central e fulcral no mundo idealizado pelas criangas.

Figura 21 — O mundo perfeito para a Matilde (7 anos) é haver Amor e Natureza por todo o lado.

Figura 22 — Para o Jodo (7 anos), no mundo real faltam arvores, flores, espacos para as Criancgas

brincarem livremente. Segundo ele, o desenho retrata os prédios sujos e degradados do Bairro.
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Figura 23 — Mais uma vez, o retrato de um prédio alto e manchado no meio de um vazio —

desenho de Tiago, 7 anos.

Figura 24 — A alternativa proposta pelo Tiago foi um campo verde com uma arvore.

Figura 25 — O grupo de trabalho a (re)criar o seu mundo real e o seu mundo ideal.
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Durante a producdo dos desenhos, as criancas revelaram mais entusiasmo a criar
‘os seus mundos ideais’ do que a retratar ou a ilustrar a sua realidade. Identificaram-se
perspetivas em comum nos desenhos das criancas: o desejo de um mundo mais limpo, mais
amplo, mais colorido e com mais espago para a natureza. As meninas acrescentaram-lhe
um toque mais afetivo e pictdrico com o desenho de cora¢cdes em grande plano. Em
contraposicdo, apresentaram-se similares a maior parte das paisagens reais do meio onde

vivem: prédios altos, sujos e deteriorados, lixos no chdo, cores escuras, em alguns casos.

Figura 26 — Uma das criangas no momento em que apresentou ao grupo como gostaria que fosse
a zona onde vive. A diferenca foi que esta acrescentou a sua realidade uma arvore de fruto ao

lado do prédio onde vive no Bairro da Fonte da Moura.

Na sequéncia da concretizacdo de uma Assembleia com o grupo (que serd
apresentada mais a frente), foi proposta uma eleicdo para a escolha da atividade a realizar
na sessdo de trabalho seguinte. Assim, mais uma vez, as criangas tiveram oportunidade de
participar na escolha e decisdo da atividade que iriam participar e em por em préatica a
democracia através do ato eleitoral.

As atividades propostas em Assembleia foram:

e TEATRO FORUM;
e MUSICA DA LIBERDADE;
e ASSEMBLEIA JUNIOR,;
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e DESENHOS;
e PINTURA COLETIVA.

Apds todos os elementos do grupo terem votado cada um na atividade que
pretendiam realizar na sessdo seguinte, a atividade mais votada e escolhida foi a de
Expressdao Musical. A maioria do grupo apresentou uma grande satisfacdo por ter
participado no ato eleitoral e ter tido liberdade de escolher a atividade a realizar.

O Grupo: “Fixe!ll”

Maria (8 anos): “Assim estamos a participar, a ter direito de decidir...”

Joana (7 anos): “Estamos a ter liberdade para escolher o que queremos.”

Jorge (7 anos): “Assim temos liberdade...”

. Teatro forott}
_ugsica oa Liserompe |\
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Figura 27 — O resultado das elei¢gdes para a escolha da atividade a realizar: 6 votos na atividade de
‘Mdusica da Liberdade’, 1 voto na atividade ‘Teatro Férum’, 1 voto na atividade ‘Desenhos’ e 0

(zero) votos nas restantes atividades apresentadas.

A atividade de expressdao musical proporcionou a colaboracdo, o didlogo e o
trabalho de equipa e, novamente, a expressdo artistica e criativa, associada a postura
reflexiva sobre o tema da liberdade e da participacdo infantil. Nesta sessdo, as criancgas
apropriaram-se de instrumentos musicais ritmicos (tamborim, pandeireta, chocalhos,
maracas, triangulo, clavas) para explorarem e criarem uma musica coletiva sobre elas
préprias no contexto do Bairro e a Liberdade.

Inicialmente, e como fonte inspiratéria, foi cantada e tocada por todo o grupo a

cancdo ‘Somos Livres’ de Ermelinda Duarte. Depois, as criancas foram incentivadas a criar
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uma letra original para uma canc¢do que servisse de hino ao projeto. Em tonalidades
Rap/Hip Hop, com alguma orientagdo, o grupo foi marcando o ritmo musical e cantando
uma letra simples, que resultou numa musica criada pelas préprias criangas, cancdo essa

que quiserem intitular de ‘As Criangas de Sao Tomé’:

As Criangas de Sdo Tomé,
Sdo todas de boa maré,
Elas querem muita Amizade,

Elas pedem mais Liberdade!

As Criangas de Sdo Tomé,
Sdo todas de boa-fé,
Elas querem mais Felicidade,

Elas pedem mais Liberdade!

As Crian¢as de Sdo Tomé,
Sdo todas de boa maré,
Elas querem uma melhor Cidade,

Elas pedem mais Liberdade!

Figura 28 — A sessao Musical com as Criangas.
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As sessOes de trabalho coletivo que antecederam a preparacdo da Manifestacao
Publica das Criangas também implicaram tarefas criativas tais como a produc¢ado de cartazes
e a criacdo de mensagens por parte das criangas. Estas sessdes constituiram momentos
muito significativos no processo investigativo. O grupo estava empolgado, com vontade de
ser ouvido e visto pelas pessoas do Bairro, e a fervilhar de ideias para colocar nos cartazes.

Maria (7 anos): “Neste projeto ganhei uma amiga que me ensinou o que é a
liberdade. A liberdade é bonita porque com ela podemos ser mais felizes”

Jorge (7 anos): “Ahh! Isto é tdo fixe! Assim aprendemos a ser mais felizes!...”

Joana (7 anos): “Ndo quero ver mais criangas pobres! Isso é uma coisa importante
que quero dizer. Se calhar a minha tia vai ver-me a passar!!”

Ruben (8 anos): “Eu quero que a minha avd e os meus vizinhos me vejam na
Manifestagdo e ougcam o que temos para dizer...”

Beatriz (7 anos): “Eu quero mais amizade e menos violéncia. Se a minha avé me vir

vai ficar orgulhosa de mim...”

Figura 30 — A criagdo dos cartazes para a Manifesta¢do das Criancas.
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4.4 Olhares Criticos e Criativos: PhotoVoice

Através da pratica da técnica do PhotoVoice, as criangas puderam projetar as suas
visOes da realidade que as rodeia, observar, identificar e pensar sobre aspetos da Escola e
do Bairro que mais significam para elas, de forma a, posteriormente, poderem dialogar e
refletir sobre eles. Para além de dar autonomia as criancas de explorarem e fotografarem
livremente, o PhotoVoice ajudou a promover a autoconfianga, a autovalorizardo, a
participacdo, a comunicacdo e a reflexdo critica do grupo sobre o meio envolvente (ver
Didrio de Bordo da Atividade 15 em Anexo 9, pdag. 220).

As criancgas fotografaram, sobretudo, lugares onde gostam de brincar, onde se
refugiam para conversar e 'descansar’, lugares que ndo gostam do Bairro e gostariam de
mudar. Registaram sitios que acharam ser bonitos e outras zonas que acharam menos
bonitas e limpas... No final, concordaram que ha espacos que deveriam ser melhorados.

O Ruben (8 anos) queixou-se que no prédio onde mora caiu um pedaco do edificio
e que ficou muito assustado. Consciente de que aquele pedaco de betdo poderia ter caido
em cima de alguém e causado ferimentos graves, o Ruben disse que os prédios do Bairro
deveriam ser todos arranjados e limpos. “Um dia uma pedaco de pedra do meu prédio caiu
e quase acertou numa vizinha! Ela podia ter morrido! Ficamos muito assustados...” (Ruben).

A Joana (7 anos) mencionou que “(...) as pessoas deitam muito o lixo para o chdo,
inclusive ‘lixo grande’ que deixam no meio do Bairro, como sofds e colchbes velhos”, que
depois sdao usados por sem-abrigo. A solugdo apresentada pelo grupo face ao lixo
espalhado em volta dos contentores e nas restantes dreas é a reciclagem, a sensibilizacdo
da comunidade para a ndo poluicdao dos espacgos publicos e a “redistribuicdo por outras
pessoas que precisam”, como disse a Joana, de lixo que ainda possa ser reutilizado.

Outras observagdes foram surgindo a medida que o grupo refletia sobre as imagens:

Ricardo (8 anos): “Encontramos tanto lixo no chdo! As pessoas ndo sabem poér o lixo
nos caixotes e deviam aprender...”

Marta (8 anos): “Deviamos reunir todas as pessoas para todas juntas apanharmos

os lixos do chdo e limparmos o Bairro.”
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Nadia (7 anos): “As paredes estdo sujas e cheias de palavras feias escritas... Os tuneis
cheiram muito mal. As vezes quase dd vontade de vomitar... Devia ser tudo limpo e pintado

de novo!”

Figura 32 — Um dos meninos nao gosta dos edificios sujos e degradados. Ele gostaria que o

edificado do Bairro fosse todo reabilitado.
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Figura 33 — Uma das criangas, observadora competente da realidade, captou cendrios no Bairro

que a desagradam e que ela gostaria de melhorar.

As conclusGes desta atividade foram geradas em grupo, na sessao de didlogo sobre
as fotografias captadas durante o passeio pelo recreio da Escola e o Bairro de Sdo Tomé.
Em conversa livre, e agora observando cada detalhe de cada fotografia, o grupo confirmou
gue o Bairro tem muitos pontos que precisam de ser melhorados e que, alguns, sdo
urgentes, nomeadamente o arranjo dos passeios, os buracos dos pavimento e algumas
tampas de saneamentos partidas. As criangas mostraram grande preocupa¢dao com a
seguranca da populagdo, sobretudo das criangas e dos idosos. O grupo debateu solugdes e
percebeu que é necessdria uma chamada de atencdo ao “presidente” e as pessoas para
“cuidarem melhor das coisas”. A Joana e a Marta (7 anos) defendem a “unido e a amizade”
entre a comunidade para que tudo se resolva e tudo figue bem. Uma certa quebra dos
lagos sociais entre a populagao é observada pelo grupo como uma desvantagem para a
resolucao dos problemas. “Se as pessoas se ajudassem era mais fdcil” — disse a Joana, que

reprovou muito a poluicao dos espagos e o desgaste dos pavimentos publicos.
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Sobretudo os rapazes revelaram-se aborrecidos por ndo terem um ringue melhor
para jogar a bola. Disseram que utilizavam o existente no Bairro, mas tém consciéncia que
ele esta degradado e sujo e que, algum dia, se podem magoar por causa dos vidros no chao
e das garrafas de vidro.

Relativamente a circulacdo pelo Bairro, o grupo mostrou-se receoso, devido a certos
“grupos de adolescentes” (Ruben, 8 anos) que circulam pelo Bairro, ameagam as criangas e
propdem-lhes fumar a beber bebidas alcodlicas. O medo de passar por determinadas zonas
também foi referido pelo grupo participante.

Um retrato criativo de um Bairro diferente foi feito com base na partilha de ideias.
O grupo idealizou um parque grande no lugar do ringue, onde todas as criancas pudessem
brincar junto da natureza. Seriam plantadas arvores em cada esquina e colocadas flores
nos prédios. Todas as casas seriam reabilitadas e pintadas e os sem-abrigo alojados e
ajudados na alimentagdo. As ruas teriam menos carros para as criangas estarem mais livres
e seguras para circular e brincar e “ndo terem medo de ser atropeladas.” (Maria, 7 anos).

Ruben (8 anos): “Hey! E muita confusdo de carros! Ndo temos espago para brincar
a vontade e depois hd sempre vizinhos chatos que ‘mandam vir’ com os miudos para eles
ndo brincar com as bolas, porque ndo querem que as bolas batam nos carros...”

Duas meninas mais destemidas do grupo (a Beatriz e a Joana) entraram no pequeno
café que ladeia um desses espacos abandonados e questionaram a proprietaria sobre estar
ali naquele sitio rodeada de espacos destruidos e vandalizados. A senhora foi simpatica e
recetiva e respondeu as meninas dizendo que, de facto, todo o Bairro precisa de uma
reabilitacdo profunda, mas que esta tem vindo a ser adiada ha muitos anos por falta de
orcamento. As criancas entenderam que a falta de dinheiro é um obstaculo a requalificacdo
do edificado do Bairro, mas também propuseram que toda a gente se juntasse e fizesse
uma espécie de ‘vaquinha’ para poder aos poucos arranjar os prédios. “Se toda a gente do
Bairro se juntasse e cada um desse uma moeda poderiam conseguir dinheiro para arranjar
o Bairro e fazer obras para ele ficar mais bonito.” (Joana e Beatriz, 7 anos)

Mais uma vez se reconhece a capacidade das criancas em pensar em solugdes para
os problemas e apresentar sugestdes no sentido de uma mudanca e da construgdo de uma

realidade. A promocdo da sua escuta e da sua participacdo ativa é fundamental.
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Criangas Repodrteres

Com orientacdo, o grupo de criangas realizou um conjunto de entrevistas aos
colegas do grupo com recurso a um gravador de som, microfone e camara de filmar, de
modo a conhecer melhor a visdo do grupo sobre o que é ser crianga no mundo, o que é ser
crianca num Bairro, o que mudariam na sua realidade e quais os sonhos mais preciosos das
suas Infancias! Cada crianga teve oportunidade de explorar e manipular o equipamento
audiovisual, de entrevistar, de ser entrevistada e de ser protagonista neste desafio, que
tanto os entusiasmou (ver Transcri¢ao Integral em Anexo 7, pag. 208).

Esta atividade foi desenvolvida e realizada em colaboracdo com o Projeto ‘Olhares
Sonhadores’ de Inés Santos Moura, no ambito do seu Mestrado em Comunicag¢do
Multimédia — ramo Audiovisual Digital, na Universidade de Aveiro.

Guido de Perguntas:

- O que é ser Criancga para Ti?

- Achas que os adultos ouvem e respeitam as Criangas?

- Diz-me coisas que gostarias de mudar na Escola.

- Diz-me coisas que gostarias de mudar no Bairro.

- Se uma fada te concretizasse um sonho, qual querias que fosse?

Na perspetiva dos elementos do grupo envolvido na atividade, ser Crianca é ser
“divertido”, “poder falar muito”, “é querer ser livre”, “é querer ser feliz”, “é poder andar na
rua livremente”, “é muita brincadeira”, mas também, segundo a Matilde (8 anos), “no
Bairro é pior ser crian¢a do que em outro sitio... (...) ”. Quando se lhe pediu para justificar a
afirmacdo, ela disse que no Bairro haviam lutas. No entanto, o jovem Patricio (7 anos),
transmitiu uma visdo um pouco mais ampla do que é para ele ser Crianca: “Tanta coisal...
Ser crianga é bom quando as criangas gostam umas das outras e se respeitam umas as
outras...”.

Tal como se ja tinha verificado, os aspetos a melhorar no Bairro sdo transversais ao
grupo: o lixo e a violéncia. O Ruben (8 anos) completou mais a lista de desejos: “Montava
um parque e punha um ringue melhor... e limpava o lixo... e arranjava os jardins...” Na

Escola ele “Construia um campo de futebol melhor.., com relva ao invés de ser de pedra... e

pedia para fazer um parque com baloigos e escorregas.”
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Quanto a questdao que fizeram relativamente ao comportamento dos adultos
perante as criangas enquanto sujeitos com voz, a maioria do grupo afirmou com desagrado
gue os adultos ndo os respeita e os interrompe quando tém algo a dizer.

Maria (7 anos): “Humm... as vezes (os adultos ndo a respeitam). Porque as vezes eu
estou a falar e interrompem-me e eu ndo gosto.”

Pedro (7 anos): “Porque quando muitas vezes estou a falar interrompem-me
sempre...”

Ser feliz foi o sonho mais precioso que foi pedido pelo grupo a ‘fada dos sonhos’, no
entanto, outros pedidos também foram referidos:

Matilde (8 anos): “Pedia-lhe que ndo houvesse lutas.”

Nadia (7 anos): “Gostava de limpar o lixo todo o do chdo... Eu gostava que ndo
houvesse porrada.”

Patricio (7 anos): “Eu s6 tenho um sonho... que é o mais importante da minha vida...
que é pedir para tratarem bem dos animaizinhos... alguns estdo abandonados... um dia

levei um cdo abandonado para minha casa para cuidar...”
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Figura 34 — Alguns momentos da atividade ‘Criangas Reporteres’.
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4.5 Assembleia Junior

Novamente impacientes e ansiosas por comunicar e serem ouvidas, as criangas
participaram muito ativamente na Assembleia proposta. Temas como a 'Liberdade’, a
'Participacdo’, a 'Educacgdo’ e o ser 'Crianca' foram conversados e clarificados numa roda
coletiva e horizontal onde todos e todas puderam participar com os seus comentarios. Esta
atividade foi e é importante para compreender os pensamentos, os sentimentos e as visdes
das criancas relativamente a alguns conceitos chave que foram abordados ao longo do
processo de trabalho. Por outro lado, é um método simultaneamente relevante na medida
em que permite a construgao coletiva de decisdes.

O grupo foi distribuido por uma mesa redonda e foi usada uma maraca (que se
assemelha a um microfone) para cada elemento que quisesse intervir e falar a usasse e,
assim, o restante grupo fizesse siléncio para o ouvir. Ocorreram algumas interrupcdes
naturais, devido ao enorme entusiasmo das criangas, que mostraram querer falar sobre
diversos assuntos em simultaneo. Em alguns momentos, foi explicado que teriamos que
nos centrar nos temas/topicos definidos para assim a reunido produzir o pretendido.

No final desta atividade, pode dizer-se que se fizeram auténticas aprendizagens pela
conversa. Algumas criancas revelaram uma grande capacidade comunicativa e de
desenvolver assuntos que Ihes interessam (ver Transcricdo em Anexo 8, pag. 213).

Quando questionados sobre o significado de uma assembleia, embora um pouco
reticentes, as respostas foram emergentes:

Matilde (8 anos): “E uma 'coisa’ onde todos se retinem para falar... e para decidir
coisas.”

Joana (7 anos): “E quando toda a gente se retine e falam o que querem...”

Afonso (7 anos): “E quando as pessoas se juntam e querem conversar sobre coisas
importantes...”

A andlise e a reflexdo dos conceitos de Cidadania / Participacdo / Direitos /
Liberdade / Criatividade constitui a primeira fase da reunido coletiva, altura em que através
de uma dindmica com recurso a uns cartdes com topicos acerca de cada um dos conceitos

elucidavam o grupo sobre o tema.
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Joana (7 anos ): “Participar é fazer alguma coisa, é fazer parte de alguma coisa... ter

Para o Jorge (7 anos), Liberdade é “Poder fazer escolhas...”, ja para a Maria (7 anos)
Liberdade “...) é ndo estar preso em casa ou ser obrigado a fazer coisas...”.

Quando se falou sobre Criatividade, o Afonso (7 anos), amante e talentoso do
desenho e das artes plasticas, definiu a palavra dizendo que ela é “Fazer coisas novas e
diferentes... como os meus desenhos, por exemplo.”. A Maria (7 anos), definiu-a numa
palavra “Imaginagdo!”.

Ja quando o assunto chegou, finalmente, a Cidadania (conceito ja referido e tratado
em sessOes anteriores), reavivaram-se as memdrias:

Maria (7 anos): “Ter cidadania é ser atento... e responsdvel... participar... é ter
direitos...”

A Joana e Nadia (7 anos), apesar de participativas e reivindicativas, ainda
consideram o conceito como uma palavra dificil. No entanto, perceberem a sua ligagao com
a ato de participar e intervir no meio onde vivem e como um Direito que tém e
podem/devem usufruir. A escuta das criancas foi crucial para perceber as suas perspetivas.

No que diz respeito aos Direitos, as criancas falaram mais e verificou-se que este é
um conceito que elas estao mais familiarizadas:

Jorge (7 anos): “Direitos sGo o que diz neste cartGo que estd escrito ‘conjunto de
valores que protegem a vida e o bem-estar dos seres humanos'...”

Ruben (8 anos): “Ter liberdade e ser muito responsdvel é um direito...”

Marta (8 anos): “Ndo poluir a cidade! E um direito vivermos num sitio limpo e sem
poluigdo.”

Maria (7 anos): “Os direitos sdo para respeitar! (...) N6és temos direito a brincar. {...)
Também temos direito a participagdo!

Quando o grupo foi questionado sobre a possibilidade de lhes ser negado o direito
a participacdo, a Maria prontamente respondeu “Estdo a tirar-nos um direito!”, o Jorge
acrescentou “... e ficamos tristes!” e a Joana completou “E uma injustica!”.

Maria (7 anos): “Todas as crian¢as devem ter direito a justica!”
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E eis que surge a palavra Justica, que serviu de mote para um brainstorming coletivo,
no momento em que o grupo foi questionado sobre o que é para eles a palavra Justica:

Joana (7 anos): “Eu sei! Justica é ser justo! (...) Justica é ter as coisas iguais para
todos...”

Afonso (7 anos): “Justica é também termos direito a falar como os outros e dizermos
coisas...”

Ruben (8 anos): “E quando ddo coisas aos outros e eu querer também ter igual para
ndo ficar triste...”

Mas a conversa, entre a associacdo com experiéncias pessoais e os temas
abordados, regressou a Cidadania que se articulava com o sentido de Justica para todos:

Nadia (7 anos): “Um dia, numa festa, ndo deixaram uma amiga minha cantar...”

Joana (7 anos): “E tu ndo fizeste nada?”

Nadia (7 anos): “Eu ajudei-a...”

Maria (7 anos): “A ter direito a cidadania!”

Investigadora Ana Garcia: “Explica Id isso melhor, Maria.”

Maria (7 anos): “E ter liberdade... estar atento, ser responsdvel. Ter direitos para
participar... poder ter decisbes na sociedade.”

Investigadora Ana Garcia: “O que é a sociedade?”

Jorge (7 anos): “E ser social.”

Maria (7 anos): “A sociedade sdo todas as pessoas juntas.”

Né&dia (7 anos): “E um conjunto de familias, um conjunto de amigos...”

Quando se questionou ao grupo sobre quem ‘manda’ na sociedade, as respostas
indicaram que o grupo tem noc¢do que o seu papel, embora fundamental, é esquecido num
mundo ‘dominado pelos adultos’:

Maria (7 anos): “Os adultos. Mas néo deviam!...”

Marta (8 anos): “E o presidente que manda na sociedade.”
Investigadora Ana Garcia: E quem decide quem é o presidente?
Nadia (7 anos): “Os adultos!”

Maria e Jorge (7 anos): “Os adultos em conjunto decidem.”

Joana (7 anos): “A votar!”
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Jorge (7 anos): “Votar, é isso!”

Maria (7 anos): “Com as eleigbes!”

A maioria do grupo concordou que as criancas também deveriam ter direito a votar
e a decidir quem seria o presidente. A Maria e o Jorge afirmaram quase em unissono “Os
adultos e as criangas deviam decidir quem é o presidente.” A Joana também se mostrou
muito interessada nessa possibilidade e, inclusive, tirou logo as suas conclusdes: “Eu
gostava de poder votar para também decidir. Eu gostava de participar mais... (...) Se as
criangas pudessem votar o mundo era melhor...”.

Os designios de como fariam se tivessem a possibilidade de serem presidentes
pareceram intermindveis, mas em um aspeto as propostas foram unanimes:

Maria (7 anos): “...Se eu fosse presidente dava tudo de bom as pessoas!”

Interessante também foi analisar e constatar uma certa descrenca ja por partes das
criangas relativamente a imagem que tém dos ‘presidentes’:

Ruben (8 anos): “Uma vez eu fui votar com os meus pais num presidente que disse
que ia ajeitar o bairro e fazer um parque novo aqui no Bairro e ele afinal ndo fez nada!”

Maria (7 anos): “Presidente mentiroso!”

Nadia (7 anos): “Num sitio onde eu vivi havia um presidente que so fazia coisas mds...
ele mandou fazer um parque para as criangas, mas depois mandou pessoas para destrui-lo
e isso foi muito mau...”

Investigadora Ana Garcia — “O que acham que devemos fazer neste caso?”

Maria (7 anos): “Ir para tribunal!”

Jorge (7 anos): “Eu ndo sei bem...”

Joana (7 anos) e Matilde (8 anos): “Fazer uma manifestacdo!”

Maria (7 anos): “Tinhas de ter que participar com a tua cidadania!”

No final da Assembleia as criancas realizaram um sufragio para decidir sobre a
atividade que seria colocada em pratica na sessao seguinte. O grupo sentiu-se valorizado e
ficou muito entusiasmado por poder escolher e decidir.

Maria (7 anos): “Assim estamos a participar, a ter direito de decidir...Eu quero votar!”

Joana (7 anos): “Estamos a ter liberdade para escolher o que queremos.”

Jorge (7 anos): “Assim temos liberdade...”
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Através destes resultados produzidos, compreendemos novamente que “as
criangas criam e participam de suas proprias e exclusivas culturas de pares quando
selecionam ou se apropriam criativamente de informag¢des do mundo adulto para lidar com
as suas proprias e exclusivas preocupagdes” (Corsaro, 2011, p. 31). As criangas nao se
limitam a interiorizar a cultura e o universo social que as envolve. Elas sdo capazes de
contribuir e participar ativamente para a produc¢do e a mudanca cultural (Corsaro, 2011).
O grupo confirmou, assim, este paradigma — as criancas, expostas as mesmas pressoes
sociais que os adultos, sdo capazes de decifrar, interpretar e criar sentidos ao mundo que
as envolve, sendo simultaneamente competentes para participar nele. Os contributos das
criangas, enquanto cidadds com visdes e opinides préprias do mundo, sdo essenciais para
o seu proprio desenvolvimento e socializa¢do, e para a afirmacdo do seu estatuto de

cidadas e da sua posicdo relevante na estrutura social.

Figuras 35.1 e 35.2 — Momentos da Assembleia (ver restantes fotografias no Anexo 11, pag. 303).
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4.6 Criar, Representar e Debater: Oficina de Teatro Forum e

Teatro Imagem

O teatro, como uma pratica coletiva e criativa, ajuda a alimentar a cooperacdo e a
regeneracdo do espirito da comunidade, fortalecendo a sua identidade e unido. Assim, e
numa perspetiva de identificar através da linguagem simbdlica algumas das problematicas
do quotidiano das criangas do grupo, concretizou-se uma sessao de Teatro Forum e Teatro
Imagem de modo a, mais uma vez, colocar o grupo na posicao de protagonista, participante
e investigador.

A técnica foi uma novidade para as criancgas, por isso elas mostraram uma grande
curiosidade e interesse na execucdo dos exercicios.

Num primeiro momento, metade do grupo de criangas decidiu encenar e
representar uma situacao de bullying com recurso a alguns aderecos disponibilizados que
puderam escolher - mascaras, fantoches, chapéus, perucas e outros acessérios dramaticos.
A outra metade do grupo foi espetadora participante, portanto, observou a representacao
e, no final, comentou o que viu e apresentou alternativas para solucionar o problema
apresentado.

No final do primeiro momento do Teatro Forum, os grupos alteraram a posicao e
puderam assumir os papéis inversos e perceber a posicdo de ambos os lados. A medida que
as criancas simulavam o papel de agressoras ou agredidas, teciam comentarios e
observagOes acerca da situagdo representada. O grupo mostrou-se muito expansivo e
participativo na sessao e verificou-se uma mudanca da sua postura durante a realizacdo do
Férum. Contrariamente ao que se verificou nas primeiras sessdes de trabalho, as criancas
revelaram uma maior harmonia nos momentos de discussdo coletiva. Conseguiram evitar
os atropelos e as interrupg¢des nas intervengdes dos colegas, as conversas paralelas e foram
capazes de escutar e falar com uma maior clareza.

O exercicio de Teatro Férum foi seguido por um momento de Teatro Imagem, isto
é, cada crianca foi desafiada a construir uma 'imagem' a partir da linguagem corporal n3o-
verbal. Como se tratassem de estatuas, as criangas, em siléncio, reproduziram 'imagens' de
situacdes de intimidacao fisica e psicoldgica, que dizem terem sofrido ou assistido na Escola

ou fora dela por parte de outras criangas. Mais uma vez, este exercicio incentivou a
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expressao, a reflexdo e o didlogo sobre este tema sensivel ao grupo. A maioria das criancgas
manifestou desagrado no facto de se usar a violéncia para "resolver as coisas" ou para se

mostrar "mais forte". Foi consensual que "um abraco" é melhor do que "um murro".

Figuras 36.1 e 36.2 — Imagens que ilustram a sessdo de Teatro Frum e Teatro Imagem

(ver restantes fotografias no Anexo 15, pag. 315).
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4.7 Manifesta¢ao Publica

Apds o conjunto das diversas atividades concretizadas com o grupo participante no
ambito dos Direitos das Criangcas — nomeadamente dos seus Direitos de Participacdo na
sociedade, da Cidadania Infantil, da Educag¢do para a Liberdade e para a Criatividade, da
sensibilizacdo e conscientizacdo da realidade —, a realizacdo de uma Manifestacado
coorganizada e encabecada pelas criangas foi um dos momentos mais emotivos,
estimulantes e gratificantes do projeto e de todo o trabalho realizado com as criancas.

Para todas as criancas do grupo de investigacdo a experiéncia de organizar e
participar em uma Manifestacdo foi nova e Unica. Algumas relataram ter visto ja
manifestagdes na televisao, mas estarem envolvidas numa entoando a sua prépria voz e
reivindicagdes foi algo que as deixou orgulhosas e mais fortes — “A minha avé vai ver-me a
passar com o cartaz e vai ficar orgulhosa!” (Beatriz, 7 anos); “Isto é fixe, assim podemos
dizer o que pensamos e os outros ouvem o que temos a dizer...” (Maria, 7 anos).

Assim, no dia 23 de abril de 2015, o grupo de criangas participante no Projeto ‘No
meu Bairro, na nossa Cidade a ocupar a Liberdade’, mais cerca de 50 alunos e alunas da
Escola Basica do 12 Ciclo/JI de Sdo Tomé, que quiseram também participar na acdo, sairam
arua e percorreram o Bairro de S3o Tomé numa Manifestacao pacifica. A Manifestacdo das
Criangas teve como objetivo celebrar o dia 25 de abril — dia da Liberdade — e conscientizar
a comunidade para a importancia da Cidadania na Infancia, dos Direitos de Participacdo
das Criancas nas decisdes que as envolvem e na apresentacao de propostas de melhoria do
meio onde vivem — a sua Escola, o seu Bairro, a sua Cidade.

Num circuito pré-definido, as criangas ocuparam o espac¢o publico, elevaram e

partilharam cravos, ergueram cartazes onde se leram frases que elas proprias escreveram:

‘SOMOS CRIANGAS E TEMOS VOZ, VIVA A AMIZADE E A LIBERDADE’;

e ‘NAO QUEREMOS MAIS VIOLENCIA, QUEREMOS MAIS AMIZADE’;

e ‘QUEREMOS UMA CIDADE QUE OUGA AS CRIANCAS’;

e ‘NAO QUEREMOS MAIS POLUICAO, QUEREMOS UMA CIDADE MAIS LIMPA’;
e ‘QUERO QUE AJUDEM MAIS OS POBRES’;

e ‘TODAS AS CRIANCAS DEVERIAM TER UMA CASA E COMIDA’;

e ‘TENHO DIREITO A ESCOLHER O QUE QUERO E A PARTICIPAR’;
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e ‘QUERO SER OUVIDA, QUERO SER RESPEITADA’;

e ‘SOU CRIANGA TENHO OPINIAO E DIREITO DE SER LIVRE E FELIZ’;

e ‘QUERO BRINCAR LIVREMENTE E SEM PERIGOS’;

e ‘SE EU FOSSE PRESIDENTE FARIA MAIS PARQUES PARA AS CRIANCAS'.

Em grande contentamento e chamando a aten¢do das pessoas que passavam, as
criangas exclamaram também ao megafone ‘As Criangas de SGo Tomé tém sonhos grandes!’
e ‘Deixem-nos Crescer’. O servico publico de televisdo - a RTP - esteve presente a reportar
o acontecimento e ajudou a ampliar a voz destas Criangas Sonhadoras. A reportagem foi
transmitida no telejornal da noite da RTP, no dia 25 de abril de 2015 3.

A acompanhar a Manifestacdo das Criangas estiveram algumas professoras da
Escola EB1/JI de Sdo0 Tomé, inclusive a Coordenadora e Professora Gracga Pinheiro, algumas
criangas de outras turmas da instituicdo, nomeadamente criangas da turma do Ensino
Especial. Também estiveram presentes na acdo a Dra. Fatima Fontes do Pelouro da
Educagdao da Junta de Freguesia de Paranhos, o Professor Armando Coelho, diretor do
Agrupamento de Escolas Péro Vaz de Caminha e a Professora Doutora Manuela Gongalves.

Mais uma vez em colaboracdo, o grupo de trabalho do projeto de mestrado ‘Olhares
Sonhadores’ de Inés Santos Moura esteve presente na Manifestacdao, fazendo a
reportagem fotografica da iniciativa. A reportagem fotografica realizada no ambito do
projeto ‘Olhares Sonhadores’ foi também dirigida e executada por criangas com idades
compreendidas entre os 7 e os 8 anos. Esse registo esta no Portal dos Sonhos no Menu ‘A
Voz das Criangas’ 4.

Procurando estabelecer ativamente interacdo com a populacdo do Bairro, as
criangas caminharam pelo Bairro e disseram as pessoas com quem se cruzavam pelo
caminho ou que surgiram nas janelas dos prédios, que tinham sonhos e que queriam que
o Bairro e o Porto fossem sitios melhores para viver. Apds ter visto o seu Bairro e as suas
criancgas na televisdao, uma moradora do Bairro comentou numa ocasido: “Foi bom ter visto

0 nosso Bairro nas noticias por uma boa razdo!”

3 Ver Reportagem online a partir do minuto 57’ : http://www.rtp.pt/play/p1753/e192886/24-horas
4 http://portaldossonhos.jimdo.com/a-voz-das-criancas/
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Seguem algumas fotografias captadas pela Matilde (8 anos) da Manifestacdo das

Criangas (ver mais imagens no Anexo 12, pag. 308):
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Figuras 37.1, 37.2, 37.3,37.4, 37.5, 37.6, 37.7 e 37.8 — Sequéncia de fotografias referentes a

Manifestacdo das Criancas em abril de 2015.
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4.8 Plataformas de Comunicacao

O Jornal ‘A Voz das Criangas’

A concegdo de um Jornal surgiu inicialmente com o objetivo de compilar todos os
conteudos e producdes das sessdes de trabalho com as criancas para que o grupo ficasse
com um documento/histérico das suas atividades. Posteriormente, e porque um Jornal
também seria uma outra ferramenta comunicativa, de expressdo e participacdo das
criangas, apostou-se numa estrutura mais completa, que fosse além da reunido dos
conteudos resultantes das atividades concretizadas. Neste sentido, em parceria com o
grupo, fez-se um esbogo com as rubricas que fariam parte da composi¢do do Jornal:

e Criangas Repodrteres — espaco composto pelas reportagens/entrevistas realizadas
entre o grupo de criangas;

e Pequena Grande Opinidao: Menina do Bairro — area que inclui um breve texto de
autoria de uma das meninas do grupo participante;

e A Minha Escola e o Meu Bairro — rubrica com diversos comentarios e opinides
das criancgas investigadoras sobre a Escola e o Bairro onde vivem;

e Se eu fosse Presidente... — espaco dedicado as propostas de mudanca que cada
crianga apresentaria se tivesse possibilidade de ser Presidente;

e A minha Arte — drea com desenhos, pinturas, fotografias e pequenos textos de

autoria das criangas.

O Jornal ‘A Voz das Criancas’ esta disponivel para visualizagdo no Portal dos Sonhos

e no Anexo 16, pag. 317.

| ‘ ®
N Voz_dasr-Crjangasm

Figura 38 — O cabecalho do Jornal
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O Portal dos Sonhos

De modo a dar uma maior visibilidade e acessibilidade ao projeto, foi criada uma
plataforma online com informacgGes acerca do objeto e dos itinerdrios da investigacao, dos
seus objetivos e das atividades desenvolvidas ao longo do percurso de trabalho com o
grupo participante.

Uma vez que a Internet e as novas tecnologias fazem cada vez mais parte do
quotidiano das popula¢des em geral, nomeadamente, na busca de mais informacao e de
conteudos para diversos tipos de interesse, a op¢do de criar um espaco online prendeu-se
com a necessidade de aproximar o projeto aos pais e a restante comunidade, de modo a
inclui-los no processo enquanto observadores ativos e mantendo-os a par das sessdes de
trabalho e das atividades concretizadas através de textos descritivos, fotografias e videos.
Apds o contacto com alguns familiares das criangas, verificou-se que, na sua maioria, o
acesso a Internet e as redes sociais online é uma realidade, ainda que alguns se encontrem
numa situacao de certa fragilidade econdmica e social. Contudo, a necessidade de estarem
em contacto com a realidade e em interacdo social através deste meio de comunicacao
revelou-se um facto associado a vontade de estarem integrados numa rede nova de
oportunidades, de informacdo, de comunicacao, de educacdo e interacdo social.

O Portal dos Sonhos tem também um espaco interativo que permite que as criangas,
os amigos/colegas, a familia, os vizinhos e professoras/funcionarios da Escola participem
num férum onde podem apresentar opinides e sugestdes relativas ao projeto. Assim, por
esta via, a comunidade pode colaborar e participar, partilhando as suas mensagens, criando
e estimulando, simultaneamente, um espaco de debate e troca de ideias, propostas e
experiéncias. Contudo, este espaco de participacao no Portal foi substituido pelo Facebook

(https://www.facebook.com/avozdainfancia/), que, por sua vez, se mostrou ser a

plataforma eleita pelos pais para estarem em contacto com as novidades do projeto e para
deixarem comentdrios relacionados com as atividades que foram sendo propostas as
criancas. Também a Escola tem uma pagina no Facebook, que para além de informar as
familias de algumas das atividades curriculares e extracurriculares, similarmente divulgou

o presente projeto fazendo ponte com a pagina Portal dos Sonhos criado no Facebook.
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O endereco de acesso ao Portal dos Sonhos é http://portaldossonhos.jimdo.com/,

e foi criado a partir de uma plataforma gratuita na Internet, destinada a divulgacdo de

varios tipos de conteudos informativos.
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Figura 39 — Imagem da Pagina Inicial do Portal Online sobre o Projeto.

(Fonte http://portaldossonhos.jimdo.com/)
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O Projeto | Atividades  AVoz das Criancas

No meu Bairro, na nossa Cidade, a ocupar a Liberdade

Figura 40 — Imagem da Apresentacdo dos Menus do Portal dos Sonhos — Descri¢do do Projeto /
Atividades / A Voz das Criangas / Forum / Contacto.

(Fonte http://portaldossonhos.jimdo.com/)
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NOTAS FINAIS SOBRE O PERCURSO DE INVESTIGAGCAO COM AS CRIANCAS

Durante todo o percurso de atividades investigativas concretizadas em parceria
com as criancas participantes, foram fomentadas competéncias, criados espacos e
momentos de reflexdo e criagao, explorados campos de didlogo, participagdo e intervencgao.
A descoberta das varias infancias e da sua realidade social, o descortinar dos direitos das
criangas e das suas habilidades enquanto sujeitos sociais ativos e plenos de direitos,
decorreu num processo de permanente reflexdao, acdo e negociagdo com o grupo. As
criangas envolvidas revelaram-se, de um modo geral, altamente competentes na sua agao
e implementacdo das atividades propostas, apresentando-se interessadas na sua educacgao,
participacdo ativa e efetiva na sociedade e no planeamento do seu futuro. As sessdes
realizadas de conversas informais, o focus group, os jogos criativos e todos os momentos
de producdo e participacdo do grupo, permitiram compreender essa capacidade e
necessidade das criangas expressarem o0s seus receios, 0s seus sonhos e criarem solugdes
para os problemas que as envolvem e as afetam.

O entusiasmo, a honestidade e o compromisso caraterizaram também o decorrer
das atividades com o grupo, o que permitiu um maior a vontade para as criancgas
dialogarem livres de preconceitos e estigmas. O grupo foi capaz de gerar um conhecimento
significativo sobre a sua realidade social, sobre o seu papel na sua comunidade e sobre a
forma como se posicionam nos diversos contextos. Foi capaz, ainda, de analisar e produzir
visoes criticas sobre o seu estatuto, sobre o seu meio e a sociedade, tal como aconteceu na
sessdo ludica sobre os Direitos, a Cidadania na Infancia ou na sessdo de Teatro Férum.
Durante as sessdes de escuta e na produgao de conteudos para, por exemplo, o Jornal ‘A
Voz das Criancas’, o grupo conseguiu conceber ideias e propostas originais para mudar a
realidade e torna-la mais justa, elevando a sua voz cidada e humana. A literacia para os
direitos de participacdo infantil foi nutrida durante todo o processo de trabalho,
alimentando a cooperacdo, a partilha e a responsabilidade da comunidade (Escola e Bairro),
gue foi, de certa forma, conscientizada para o reconhecimento da cidadania na infancia.
Mas o desafio ainda permanece.

As criangas, nas suas intervencdes, acdes e criacbes, provaram que tém uma

enorme capacidade criativa de inventar e reinventar cenarios, de propor, de negociar, de
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colaborar e de expressar as suas observacdes do mundo e da sua vida tendo como base os
seus sonhos para um mundo melhor, em que elas ndo se sintam excluidas ou meros objetos.
As atividades concretizadas, apoiadas num quadro interdisciplinar, possibilitaram que as
criangas envolvidas pudessem ter espagos para as suas proprias produgdes, pudessem ser
livres de comunicar os seus anseios, 0os seus desejos e apresentar visdes alternativas e
regeneradoras do mundo.

As contribuicdes das criancas foram expressivas e o registo das suas vozes e das
suas criagdes provam-no — a idealizagdo de um mundo diferente através de desenhos, as
fotografias captadas no tour pelo Bairro no ambito do PhotoVoice, a criagdo de uma musica
coletiva sobre a necessidade de mais liberdade e visibilidade. O desejo de serem ouvidas e
respeitadas pelos adultos, a vontade de darem a sua opinidao e participarem na escolha e
nas tomadas de decisdo, a ansia por terem espacos melhores, mais limpos, organizados e
mais seguros para se dedicarem a brincadeira e ao convivio com os familiares e amigos,
foram algumas das principais mensagens transmitidas por estas criancas no ambito, por
exemplo, da sua participagdo numa Assembleia, na Manifestacdo Publica e em praticas
criativas.

A construcao de lacos de amizade foi essencial para a criagdo de momentos de
escuta e de partilha espontanea. As criangas foram auténticas parceiras durante o processo
investigativo, que através dos seus instrumentos, permitiu que elas explorassem e se
apropriassem de meios que facilitaram a sua expressao e visibilidade.

Apds um caminho rico de interlocucdo, afeto, estudo e producgdo, apesar de ainda
com um longo caminho por fazer e construir, as sessdes do presente projeto concluiram
com uma reflexdo final acerca das atividades realizadas, com um abraco coletivo e o convite
das criancgas e professoras para a participacao na festa final de ano letivo. Em colaboracao
com o projeto ‘Olhares Sonhadores’>, foi realizado um trabalho final com as criangas, com
recurso aos meios audiovisuais, que foi apresentado na festa final a comunidade escolar e
a todos os familiares das criancas presentes. A despedida do grupo foi feita nesse momento,
altura em que foi simbolicamente oferecido a cada crianga envolvida no projeto um frasco

de bolas de sab3o. Por cada bola de sab3o soprada para o céu, um sonho da crianca a voar...

5> https://olharessonhadores.atavist.com/webdoc
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CAPITULO 5: REFLEXAO CRITICA, DESAFIOS E
PERSPETIVAS FUTURAS
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5.1 Consideragoes Finais

“Uma Utopia é uma realidade em poténcia” - E. Herriot

O projeto “No meu Bairro, na nossa Cidade a ocupar a Liberdade — Prdticas Criativas
para uma Cidadania na Infdncia” ndo é um trabalho terminado nem fechado ao grupo e ao
contexto que o acolheu, mas a parte de um longo caminho a percorrer no sentido da
sensibilizacdo para a inclusdo social, da consciencializagdo das varias problematicas
urbanas que afetam as criancas, e da pratica de mecanismos construtivos, emancipatdrios
e transformadores.

Durante o percurso do trabalho com as Criancas foram verificados alguns aspetos
que se assumiram como entraves ao desenvolvimento da participacdo infantil na sociedade.
Conclui-se que, sobretudo pela visdo e a concecdo que a maioria dos adultos tem da
infancia, as criancgas sdo privadas do seu estatuto de cidadas e que, na maioria dos casos,
sdo subvalorizadas as suas producodes, os seus contributos, as suas ideias, as suas opinides
e as suas vozes. A necessidade de proteger em demasia as criangas e de ndo as envolver
em dinamicas em que estas possam enaltecer as suas competéncias enquanto sujeitos
ativos com voz prépria, subestima as suas potencialidades, anulando, desta forma,
contributos valiosos para a constru¢do de uma sociedade alternativa.

No decorrer das atividades realizadas, as criancas cooperaram e produziram
conteudos significativos para a investigacdo e confirmaram que os seus olhares perante um
mundo complexo sdo mais abertos, descomplexados e capazes de desconcertar realidades,
criar e propor solugdes criativas face aos problemas. O grupo participante foi desafiado a
explorar as suas multiplas formas de expressdao e comunica¢cdo de modo a libertar o seu
carater inventivo, construtor e negociador. Neste campo, as atividades propostas
conseguiram, de alguma forma, elevar as criancgas, fazé-las perceber que tém competéncias
e direitos proprios legitimados, que tém uma posicdo e um lugar no mundo, tal como todos
os seres humanos, e que podem educar e mudar a sociedade através da sua participacdo
ativa. As criancas sdo uma parte importante da sociedade, portanto, a valorizagdo deste
grupo é crucial para a construcdo e a continuidade do presente e do futuro.

A Escola é um espaco onde essas competéncias podem ser trabalhadas e praticadas
de forma a valorizar as particularidades e as culturas de cada crianga, exercitando a
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autonomia, o didlogo, o pensamento critico e livre, despertando a criatividade. Foi
acreditando na Escola como um espacgo plural e aberto a comunidade, onde as criangas
podem dar os primeiros passos para a sua intervencao politica, para a sua participacdo em
escolhas e tomadas de decisdo, que foi feita a incursdo a Escola EB1 do Bairro de S3o Tomé,
onde se encararam os olhares sonhadores e os cora¢des cheios de docura, tdo
desassossegados e desejosos de se mostrar ao mundo e fazer ouvir as suas mensagens
compostas por afeto, esperanga e utopias.

Tendo sido o projeto bem recebido pela comunidade da Escola de Sdo Tomé e pelo
grupo de Criangas que, na sua maioria, abracou apaixonadamente a oportunidade de
vivenciar o seu estatuto no mundo da cidadania, a posicao de algumas familias foram de
certa apreensdo no que diz respeito a posicdo das criangas como agentes, protagonistas
sociais e geradores de mudancas. Se por um lado se verificou um interesse pela abordagem
e pelos temas tratados, por outro, alguma estranheza face a perspetiva de encarar as
criancas como cidaddos competentes, com importancia social, com vozes e opinides
proprias. A rutura com a visao adultocentrista, como acontece com qualquer outra rutura,
ndo é instantanea e carece de um trabalho arduo e permanente de consciencializacdo e
acao, e o presente projeto pretendeu contribuir para essa mobilizagdo em colaboragao com
as proprias criangas, provando que elas sdo perfeitamente capazes de fomentar interagdes,
criar significados para as suas vidas, compreender papéis e representacdes, construir
narrativas, gerar conhecimento e construir novas realidades.

Ainda que alguns elementos do grupo participante ndo tenham estado envolvidos
tdo assiduamente nas atividades como desejado, na sua generalidade, as criancas
confirmaram que o projeto foi relevante para elas, na medida em que as fez ter mais
conhecimento dos seus direitos e do seu estatuto de cidadas e as permitiu, de uma forma
Iudica e criativa, dialogar, trabalhar em equipa, participar e intervir no seu meio envolvente.
Paralelamente, foi construido um universo de afetos e de relacbes de amizade, que
pediram o prosseguimento do percurso, deixando perceber uma necessidade de sistemas
de aprendizagem alternativos, mais atentos as singularidades das criancgas, as suas culturas,

as suas fragilidades, aos seus sonhos e as suas habilidades.
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A utilizagdo de linguagens simbdlicas e de formas de comunicar inovadoras foram
fundamentais para a expressao criativa e emocional, para a construgao de representagées
individuais e coletivas, para o incremento de valores ligados a liberdade e a tolerancia, para
a reflexdo e a visao critica do mundo. Nesta conjuntura, as criangas exploraram com
curiosidade e entusiasmo os recursos e inspiraram-se para gerarem as suas producoes tao
preciosas para a investigacao.

Durante o desenrolar deste estudo, confirmou-se que vivemos numa sociedade em
que as ideias e as opinides das criangas sdao negligenciadas, tal como a Convengdo para os
Direitos das Criangas, nomeadamente os pontos relacionados com a participacao infantil.
E necessario que os adultos saibam escutar e dialogar com as criancas, numa perspetiva
horizontal, e consigam abdicar do seu poder para o partilhar com as crian¢as de forma
equilibrada e colaborativa.

Em contextos de bloqueio, sejam eles locais, nacionais, administrativos ou
institucionais, a esperanca, a resisténcia, a afirmacao dos direitos humanos (onde neles se
inscrevem os das criangas) e a apresentacdo de propostas de rutura e de mudanga devem
surgir daqueles que sdo colocados a margem, que sdo silenciados e ndo tém representacao
social. As criangcas compdem um grupo social que tem direito a ter voz e representagao na
sociedade g, por isso, este projeto se assume como um designio contracultura de dimensao
interventiva e participativa, que em parceria com as criancas tentou articular a arte, a
criatividade e a participacao infantil em contexto escolar e urbano.

E porgue a cidade e o bairro sdo a ‘casa’ destas criancas, a tomada de consciéncia
destas da sua realidade, foi e é essencial para o empoderamento do grupo e para a sua
apropriacdo dos espacos que lhes pertencem, consolidando a sua forca participativa. O
direito a cidade, ao bairro, ao espaco publico, foi outro aspeto que se associou a educac¢ao
para a liberdade, para a democracia e a cidadania infantil. A ocupacdao do espaco publico
por parte das criancas, que sucedeu e culminou no momento da Manifestacao Publica,
afirmou ndo so as suas vozes e visibilidade, mas também uma luta pelo direito a uma cidade
digna e igual para todos, onde todos tém tempo e espaco para ampliar a sua voz. Embora
se tenha sentido alguma perplexidade e surpresa face a Manifestacao das criangas pelo

Bairro e imediacdes, a postura da comunidade foi positiva e de um certo encantamento.
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Com alguma subversdo natural, as criancas mobilizaram a populacdo e construiram
naquele momento uma identidade positiva ao Bairro de S3o Tomé. O acontecimento
tornou-se parte da memoria e da narrativa coletiva daquela comunidade. Concluiu-se que
todos os espacos da cidade, na sua diversidade, identidade e histéria, sdao palcos que
merecem atencdo, consideracdo e intervencao artistica, cultural e social, onde as criancgas
sdo importantes agentes dinamizadores. O urbanismo humanizado, pensado nas pessoas
e para as pessoas, é também crucial no planeamento de cidades mais livres, seguras e
saudaveis, que oferecam uma maior qualidade de vida a todos os seus habitantes.

O fortalecimento dos lagos sociais e identitarios alimentam-se da partilha de
experiéncias, do convivio comunitario, das rela¢des interpessoais, portanto, das dindmicas
de socializa¢do, que resultam numa maior unido, solidariedade e harmonia social. Ainda
gue através das criancas se tenha conseguido alguma sensibilizacdo, neste ponto ficou
ainda um longo caminho por percorrer. Teria sido, no ambito deste projeto, talvez
demasiado ambicioso incluir toda a comunidade do Bairro de Sdo Tomé no processo de
transformacao social, embora tivesse sido intengdo inicial. Porém, teria sido necessaria
uma maior disponibilidade temporal e de recursos para que o projeto pudesse ser
viabilizado e encarado como uma estratégia de acao comunitaria com continuidade.

O desenvolvimento cientifico ndo pode nem podera estar desfasado nem
dissociado das inquietacdes e das problematicas reais da humanidade e do desejo de uma
vida com mais qualidade em todos os ambitos. As areas artisticas, cientificas e sociais
devem articular em conjunto de modo a favorecer sinergias, a nutrir a valorizacdo das
culturas infantis e populares e a apoiar solu¢bes coletivas e criativas para derrotar
problemas relacionados com as injusticas sociais.

Tendo em conta os objetivos, as carateristicas e a durabilidade do projeto, a
presente investigacdo, ainda que com resultados concretos de trabalhos e a¢des realizadas,
€ um projeto e um processo em aberto, em busca de novos caminhos e em constante

construcao.
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5.2 Reinventar o Mundo - Propostas Transformadoras

"Querer-se livre é também querer livres os outros."- Simone de

Beauvoir

Reinventar o mundo foi e serd sempre um lema e uma missao com um peso e valor
pessoal de grande dimensao e significado. O desejo de mudar o mundo e de quebrar com
modelos e padrdes obsoletos, que em nada dignificam a vida humana, esta intimamente
ligado a concecdo do presente projeto.

A empatia pelas pessoas que connosco partilham este mundo, a paixao pela
humanidade, pelos valores fortes como a liberdade, a amizade, a tolerdncia, a
solidariedade, o respeito pela diferenca, permitiram uma mobilizacdo no sentido do
envolvimento comunitario, sobretudo com as minorias e 0s mais socialmente
desfavorecidos.

A necessidade de comunicar, de socializar, de ouvir os outros, de descobrir, sentir e
conhecer o mundo, possibilitou a aproximacdo com realidades diversas e, desta forma,
identificar problemas e necessidades de populagdes esquecidas pela sociedade,
nomeadamente pelos grupos do poder. Em confronto também durante a infancia e depois,
ja no papel de mulher, com injusticas e contextos de discriminacdo, a ansia desenfreada
por transformar o mundo, questiona-lo, vira-lo ao contrdrio e agita-lo foi uma companhia
até aos dias de hoje. Contribuir de forma responsavel e reflexiva para a construcdo de um
mundo alternativo, mais livre e justo para todos, mais solidario, mais ecolégico e mais
humano faz parte dos mais preciosos objetivos enquanto ser humano e cidada.

As artes em geral s3o veiculos de emancipacado individual e coletiva e plataformas
alternativas de dialogo, partilha, reflexdo, aprendizagem, descoberta e participacao,
relevantes para promocao da criatividade, da educacdo, da cidadania, da inclusdo social e
do desenvolvimento comunitdrio. O percurso pessoal, académico e profissional na drea da
Educacdo, da Producgdo Artistica e Cultural, da Animacao e da Intervencdo Comunitaria
contribuiu para a valorizacdo de competéncias, para a consolidacdo do conhecimento e
para percecdo de que nunca deixaremos de aprender em nenhum momento da vida, tendo

noc¢ao que cada experiéncia e desafio sdo uma aprendizagem constante.
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Dar vida a forma como se vé e se sente o mundo e usar ferramentas para o poder
transformar, é poder colocar em pratica o conhecimento em prol da expressao artistica, do
fortalecimento dos lagos sociais, da cidadania, da cooperacdo e da transformacao social. E
importante poder partilhar conhecimentos e experiéncias, ter humildade para escutar e
compreender culturas diferentes; poder fazer parte de producdes coletivas, que abarquem
componentes criativas, educativas e interventivas; poder ser-se ativa/o e promover um
projeto que valorize a diversidade e cuja missdo seja contribuir para um mundo melhor,
mais criativo, mais inclusivo, mais justo, mais livre e mais sustentado.

Assim, com inspiracdo na vivéncia da realidade, na experiéncia profissional com
criancgas, na qualidade de professora de expressdo artistica e de animadora educativa, e
nos trabalhos como produtora artistica na criacdo de cultura em parceria com
comunidades indigentes, hd uma procura por escutar as populacdes socialmente
marginalizadas, compreender o que necessitam, dar-lhes forca e, assim, protagonismo
social para que, de alguma forma, revelem a sua existéncia, a sua resisténcia, se
representem e se libertem da alienac¢do social, que leva a anulagdo humana e existencial.

Com este propdsito, e sempre vigilante face ao mundo que nos rodeia, o
comprometimento com a mudanga do mundo implica o olhar atento, a humildade, a
dedicacdo diaria a causas sociais e o ativismo em prol de propostas responsaveis e
transformadoras, livres de dogmas, de preconceitos, livres dos principios patriarcais,
neoliberais e capitalistas. Nesta perspetiva, as propostas transformadoras incluem a
construcdo gradual de uma sociedade autogestionada, democratica, emancipatoéria,
mobilizadora, estruturada em relagdes horizontais, sem hierarquias, sem dominantes nem
dominados, onde todos os espacos publicos possam ser fruidos e zelados por todas as
populagdes em harmonia. A cidadania é um direito de todos e de todas, por tal, ela deve
servir para que todos, seja qual for o seu género, idade, raca, identidade, crenca religiosa,
orientacao sexual, tenham representacdo e voz no momento de escolher e de decidir.

Seguindo este caminho, no que concerne as criancas, as propostas transformadoras
visam, genericamente, a sua libertacdo e a afirmacdo efetiva do seu estatuto de cidadas.
Para isso, algumas das propostas concretas apontam para a abolicdo da idade minima para

a participacdo em atos eleitorais, portanto, independentemente da idade, as criancas
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poderiam votar e, assim, na qualidade de consultoras, estar envolvidas no processo de
reflexdo, de debate e de escolha de politicas que pensam serem melhores para si; as
criangas deveriam ter oportunidade de participar diretamente nas assembleias populares
/ municipais e em todas as plataformas politicas de discussdo e decisdo de temas que as
envolvem; todas as criangas deveriam ter direito a cogerir as escolas que frequentam,
sugerindo, definindo e planeando o programa de aprendizagem que mais Ihe interessa; as
escolas seriam espacos abertos a toda a comunidade e a todas as geracdes, seriam lugares
de encontro e de partilha de experiéncias, em articulagdo e contacto com a natureza, com
a vida ao ar livre, a convivéncia com outros povos e culturas diferentes; as cidades seriam
planeadas e projetadas em colaboracdo com as criangas e os seus restantes habitantes,
tornando-se assim espacos mais humanizados, mais seguros e adaptados as realidades e
as necessidades das populagdes; as urbanizaces habitacionais/bairros teriam atividades
culturais e recreativas para todos e todas, de modo a que favorecessem a integracao
comunitdria, a entreajuda, as relacdes interpessoais e a participacao.

E uma responsabilidade desobedecer e quebrar leis injustas. O caminho para a
justica social, a liberdade individual e coletiva, a igualdade, a inclusdo social é uma luta

diaria, um sonho para ocupar, realizavel se construido em colaborac¢ao coletiva.
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ANEXOS

ANEXO 1: TRANSCRICAO DO AUDIO DE ENTREVISTA COM PROFESSOR DOUTOR JOAO QUEIROS

ENTREVISTA 1

Transcricdo integral da entrevista aberta / exploratéria realizada com o Professor Doutor e
Investigador Jodo Queirds do Instituto de Sociologia da Universidade do Porto. A entrevista foi

realizada no dia 22 de junho de 2015.

Tendo em conta a investigagao realizada no Bairro de S. Tomé em 2010, gostariamos que

falasse sobre o contexto social e histérico do referido desde a sua construgao até a atualidade.

Professor Doutor Jodo Queirds: Dizia-vos eu que na década de 50 e 60, e até a década de 70,
a Camara Municipal do Porto tinha uma iniciativa muito importante de construcdo de habitacdo
social na cidade do Porto. Foi o primeiro programa de habitacdo social, chamava-se o plano de
melhoramentos para a cidade do Porto. 1956-1966, essa foi a primeira fase e nessa primeira fase
desses dez anos a Camara tomou a iniciativa de construir 6 mil casas para realojar pessoas das ilhas
do Porto, do centro do Porto e pessoas provenientes de outros contextos degradados da cidade,
barracas, etc.

Esses 6 mil fogos, ao fim desses dez anos, foram construidos e de seguida, em 1966 foi
alinhavado o prolongamento do plano de melhoramentos, 22 plano de melhoramentos ou 22 fase
do plano de melhoramentos como se costuma dizer, que em 1967 em diante iria construir pelo
menos mais 3 mil casas. Acabou por construir até mais, em processos que se arrastaram para la do
25 de abril de 1974.

Entretanto, a Camara estava efetivamente a construir habitagdo para realojar as pessoas
mais pobres e mais mal alojadas da cidade em bairros sociais. Portanto, todos os grandes bairros,
inclusivamente os a beira do S. Tomé, como por exemplo, o bairro da Agra e do Amial, que é ali
mesmo ao lado, o bairro do Carricgal, foram construidos nesse ambito e nessa altura. E ao mesmo
tempo que estava a haver essa construcdao de habitacdo social para as classes populares

portuenses, comegava a verificar-se que havia um grande conjunto de pessoas que ndo se
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qualificavam, por assim dizer, para habitar nestas habita¢cdes. Estas habitagSes tinham uma
prioridade de alojar as pessoas das ilhas, mas havia muitas pessoas mal alojadas que nao tinham
essa prioridade para entrar nestes bairros e algumas delas eram trabalhadores da Camara
Municipal do Porto. Entdo a Camara estava a construir tanta habitagao... Havia uma corrente dentro
da Camara que dizia: nds estamos a construir tanta habitacdo e ndo estamos a tomar conta de
vastas centenas de trabalhadores da Camara Municipal do Porto, que a Camara Municipal do Porto
teve sempre muitos trabalhadores e continua a ter, que residiam exatamente como grande parte
da populacdo portuense em condi¢cdes muito mas, mas ndao tém uma solucdo especifica. Entao
idealizou-se um bairro cuja finalidade seria fundamentalmente o alojamento de trabalhadores da
Camara Municipal do Porto. Servidores publicos, como se dizia muitas vezes, que trabalhavam na
Camara Municipal do Porto.

Entdo o que é que acontece? Ha um terreno ali no meio de trés bairros, ali hd todo um
conjunto de geracGes de habitacdo social e habitagdo publica. H4 um bairro de casinhas ao lado,
gue é mais a direita do ISEP para quem vai em direcdo a circunvalacdo, que é o bairro da Azenha,
que ja tinha sido construido na década de 30, depois ha o bairro do carrical e da agra do amial, que
foram construidos no ambito do plano de melhoramento e ali no meio ha um grande espaco e é ali
gue vai ser construido em moldes um pouco diferentes, porque o bairro tem, digamos, uma
estrutura de localizacdo dos edificios um bocadinho diferente, edificios maiores e edificios mais
altos também. Sobretudo de blocos que tém 5 pisos, bairro denso com cerca de 500 casas, depois
dou-vos esses nimeros ao certo. Para alojar essencialmente os trabalhadores da Camara Municipal
do Porto.

O bairro comega a ser construido, mas da-se o 25 de abril e 0 25 de abril na cidade do Porto,
do ponto de vista habitacional, foi uma realidade de grande atribulagdo e o que acontece é que
aquele bairro, que estava precisamente a ser construido, ainda estava em construgdo, é ocupado
de forma massiva por familias que residiam em muitos contextos da cidade do Porto. Ali nos bairros
perto, casais que residiam com os pais e, portanto, em casas com sobrelotagdo, pessoas que
residiam nas ilhas das redondezas e depois um conjunto muito importante que ainda hoje marca o
perfil social do bairro, um conjunto de pessoas retornadas, os chamados retornados, pessoas que
tinham vindo das coldnias, das ex-coldnias portuguesas em Africa. Os milhares na cidade do Porto
que estavam alojados em ilhas, em pensdes, em casa de familiares, etc., e que durante 1974 e
sobretudo 75, o chamado verdo quente de 75, houve em marg¢o de 75 houve uma tentativa de golpe
dito de direita, o 11 de margo, depois a partir dai houve uma intensificagcdo, digamos, das fagdes

mais radicais a esquerda e muita gente aproveitou essa altura para tomar conta das coisas, para
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ocupar e houve uma grande dindmica de movimentos sociais e de movimentos associativos e houve
uma grande dindmica de ocupacdes e este bairro é o epitome, é o exemplo maximo da ocupacgao
de casas de bairros camararios da cidade do Porto.

O que é que isto gera? Num primeiro momento a questdo, e temos relatos desse trabalho de
pessoas que participaram no processo de ocupagdo, temos relatos de pessoas que ocuparam casas,
no trabalho que fizemos entrevistamos algumas pessoas nessa situa¢do, houveram pessoas que
foram observadores do processo e que dizem ainda ndo estavam as portas, nem janelas e nem nada
da casa acabado e ja estavam pessoas |4 dentro a barricarem-se quase para ficarem com as casas.
Isso aconteceu essencialmente em setembro de 75 neste bairro. E, digamos, que aqui qual foi a
solucdo para resolver este problema? Das duas uma, ou o exército (como aconteceu nalguns sitios)
ocupava também ele préprio o bairro, tomava conta do espaco do bairro e desalojava as pessoas
para que as outras pessoas, os tais trabalhadores da Camara do Porto, pudessem ocupar o bairro e
o bairro pudesse ser concluido, ou entdo tinha que se encontrar uma solucdo e foi o que se
encontrou, porque naquela altura também nao era facil contrariar, digamos, estas movimentagdes
populares. Havia mesmo setores dentro do exército, dentro do estado que apoiavam as ocupacées
e gue apoiavam estas movimentacdes e, portanto, gerou-se ali um impasse entre a Camara
Municipal, que queria realmente o bairro para os seus trabalhadores, o Estado por outro lado, que
estava a tentar através do Fundo de Fomento da Habitacdo estava a tentar regularizar a situacao
de alguma forma e, por outro lado, as movimentag¢des populares que também tinham a sua forga
e que ndo queriam abrir mdo das casas... Entdo o que aconteceu foi uma solugdo compromisso: o
Bairro passou a ser gerido pelo Estado central, a Camara retirou-se da possibilidade de gestdo do
bairro, ndo iria ser um bairro camardrio, mas iria ser assegurada com uma percentagem de casas
gue continuasse a ser para, ja ndo me engano se eram 20% ou 25%, era entre 10 ou 25% é um
ndmero aqui algures, mas depois posso-vos precisar esse nimero. Haveria uma percentagem de
casas que ficariam para ser entregues a trabalhadores municipais, a trabalhadores da Camara
Municipal do Porto, mas a gestdo dessas casas e a gestdo de todo o bairro, digamos, o senhorio,
seria o Estado através do Fundo de Fomento da Habitacdo. E isto acabou com a participacdo das
associacbes de moradores, portanto, alguma da documentacdo que nds pudemos ver nos
processos individuais dos moradores, comega. Digamos, o processo individual do morador comega
por um pequeno inquérito que a associacdo de moradores, uma espécie de associa¢do ad-hoc,
umas pessoas que se juntaram ali, que escreviam de onde é que a pessoa vinha, quantas pessoas é
que viviam no agregado doméstico, quais eram as condi¢des habitacionais anteriores e, portanto,

justificagdes por ter ocupado a casa e justificagcdes para ser validada a presenca dela no bairro. Se
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houvesse as justificacGes, a associacdo de moradores faziam uma espécie de parecer a dizer assim:
justifica-se que fique no bairro e o Estado assumia aquilo e durante uns anos, durante trés ou quatro
anos a vida do bairro foi em grande medida a vida da legalizacao das ocupacdes, sem pagamento
de rendas.

O trabalho do Fundo de Fomento a Habitacdo foi proceder a legalizacdo destas pessoas,
atribuir as casas aquela percentagem de trabalhadores municipais, que tinha que ser atribuida,
atribuir as restantes casas, que ainda ndo estavam ocupadas e que nao tinham sido concluidas, as
pessoas que o Estado considerava que deveriam ser realojadas, a maior parte dali da zona
envolvente de Paranhos e pronto, a partir dai, isto depois acalmou a partir de 77, 78, 79... A partir
dai as coisas comegaram-se a processar como em qualquer outro espago de habitacdo social
portuense. Este momento é muito importante, porque marca um conjunto, como eu vos dizia
antes, de clivagens e de divisdes sociais e simbdlicas |4 importantes. E este bairro tem uma
particularidade que é ter uma, e tinha na sua génesis e continua a ter, segundo o trabalho que nds
fizemos, uma série de diversidade social, ou seja, ndo é um bairro homogéneo internamente.

Eu diria sé para fazer aqui um paréntesis, que ndo ha nenhum bairro que seja
verdadeiramente homogéneo internamente. Alids, o que muitas vezes se faz a propdsito dos
bairros sociais em geral e nos do Porto em particular é oferecer uma tendéncia... uma imagem
tendencialmente homogénea do ponto vista social dos bairros. Entre bairros, os bairros sao todos
iguais - mentira, ndo é verdade. E dentro do bairro, as pessoas daquele bairro sdo todas iguais, o
que ndo é verdade.

O que existe na habitagdo portuense desde logo e depois na habitagdo social portuense, é
uma grande heterogeneidade de origens e de trajetdrias. Sendo que, essa heterogeneidade se
verifica de bairro para bairro. Ha bairros que tém umas carateristicas irrepetiveis que nao se
repetem noutros contextos e que de certa forma por forga do processo de realojamento e origem
do bairro, do objetivo que ele teve inicialmente podem encontrar-se pessoas bastante parecidas Ia
dentro. Vou-vos dar outro exemplo, que é bastante diferente deste do S. Tomé. Existe em Aldoar
um bairro, o bairro de Aldoar que tem na sua génesis o objetivo era realojar pessoas provenientes
de um bairro de barracas chamado Xangai que era ali no parque da cidade, na zona do parque da
cidade. Portanto, ai essencialmente as pessoas tinham na sua esmagadora maioria tinham uma
origem geografica e proximidade social e interconhecimento bastante grande porque vieram quase
todas desse contexto, de dois bairros de barracas que foram desalojados - o bairro de Xangai e o
bairro de Liberdade. E, portanto, ai ha alguma proximidade social, alguma proximidade de origem,

geografica que fazem com que aquele bairro tenha a sua especificidade, a sua particularidade, que
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seja diferente de todos os outros certamente, mas que internamente havendo obviamente
heterogeneidade haja maior proximidade na origem das pessoas, depois as trajetérias das pessoas
também se diversificam muito a medida que as pessoas vao vivendo as suas vidas, nao é.

No caso do S. Tomé, ele difere por estas razées que eu vos disse. Na origem difere da
realidade de grande parte dos bairros portuenses, é muito especifico &€ um bairro muito particular,
ndo é por assim dizer e por outro lado internamente também é muito diverso, porque tem
realmente esse conjunto de antigos trabalhadores da Camara Municipal do Porto e filhos também
eles muito diferenciados desde o cantoneiro até ja a um quadro técnico e administrativo, desde
logo ai a heterogeneidade existe até a um conjunto muito vasto de pessoas que ocuparam muito
diversas, muitas delas vindas de ilhas, outras vindas de bairros sociais, outras vindas: olha que estdo
ocupar e entdo eu vou também ocupar e até venho de um sitio qualquer, até venho do interior do
pais e fiz uma passagem breve pelo Porto ou vivo ha pouco tempo no Porto e estou a ouvir que
estdo a ocupar e vamos também. E isso aconteceu também certamente, até ao leque alargado de
pessoas vindas das ex-coldnias portuguesas em Africa, os chamados retornados, que eles préprios
foram muito diferenciados internamente porque ha retornados que vieram com alguns recursos,
outros sem recursos, outros que eram doutores engenheiros e outros eram trabalhadores manuais,
mais um elemento de diversidade a juntar ha diversidade que ja a partida o bairro parecia que teria.

E, portanto, este bairro tem esta particularidade quer pela sua ideia original e quer sobretudo
gue é o mais importante, pela maneira como ele nasceu e como foi ocupado, a maneira como foram
distribuidas as casas, ele contempla dentro de si realidades muito diversas. E daqui ja vemos o que
é que isto pode ter implicagdo para uma intervengdo socioeducativa se quisermos local, porque
certamente também, apesar de tudo, j4 vamos falar sobre a trajetdria do bairro... o bairro teve
também a sua prépria trajetéria e nés ainda ndo temos esses resultados estabilizados, mas ha
algumas ideias que podemos avancar sobre isso.

Mas ha partida uma certa heterogeneidade social, uma certa heterogeneidade da origem das
pessoas, da origem do bairro, ajudard em principio a compreender se encontrarmos alguma
heterogeneidade atual e portanto, se a realidade é heterogénea ndo vale a pena ir para |d com
lentes que homogeneizem a realidade, ou seja, que n3o reconhecam esta heterogeneidade. E
importante se calhar do ponto de vista da intervenc¢ao socioeducativa perceber que ha ali também
provavelmente também criangas muito diversas umas das outras. Desde obviamente a crianc¢a que
provém de uma familia altamente descapitalizada com poucos recursos econdmicos, com uma
relagdo muito distanciada com a escola, sei |4 até familias com ligagGes a economia subterranea,

etc, etc. Isso existe, nds verificamos isso.
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Quando dizemos que o bairro é heterogéneo ndo é para escamotear e para dizer que ndo ha
problemas, ndo é para isso, é para dizer que ndo ha sé isso. E essa é uma realidade comum a todos
0s bairros, mesmo aos bairros mais problematicos e polémicos como outros que ndo é o caso,
apesar de tudo, do S. Tomé.

E depois ha familias que tém ja condicdes melhores e que beneficiaram do acesso aquela
habitacdo, porque para uma familia, (vou-vos dar este exemplo aleatdrio, mas que de certeza
encontrariamos um destes |3) para uma familia que tinha alguns recursos, em que o marido e a
mulher trabalhavam e que tiveram a oportunidade de aceder aquela casa através de uma ocupacao,
ou seja, ndo compraram a casa desde logo e, por outro lado, depois foram pagar uma renda, rendas
relativamente baixas e que se mantiveram baixas ao longo de muitos anos, essa é uma realidade
do bairro. S6 na década de 90 é que houve uma atualizagdo de rendas, imaginem o que é eu estar
numa casa no centro do Porto, apesar de tudo, bem localizada, trabalho e até posso ndo ganhar
muito dinheiro, mas que gasto muito pouco também em termos de despesas, isso permite-me uma
poupanca e se calhar ajuda a minha vida a caminhar de uma forma que se eu estivesse agarrado a
um empréstimo ou com despesas muito elevadas. Portanto, também é possivel encontrar estas
familias que conseguiram beneficiando o acesso aquela habitacdo, que conseguiram gerir e fazer
trajetorias de evolucdo social e trajetdrias de mobilidade social positivas ascendentes, que
conseguiram que os filhos estudassem e que os filhos entretanto sairam, estudaram e sairam.

E, portanto, hd uma heterogeneidade social importante no bairro que eu acho que é preciso
ter em conta quer para perceber o bairro e a realidade do bairro, e ja vamos a outra dimensao
importante dessa realidade mais presente, quer para perspetivar as formas de intervengdo
socioeducativa, social, de animacgao cultural, de intervengdo comunitdria que possa ali ser
perspetivadas. Essa heterogeneidade sendo um ponto a aproveitar, um ponto positivo, a partida
assim na nossa concecao inicial, se ha familias diferentes a convivéncia pode ser interessante, se ha
criangas oriundas de paises diferentes pode haver uma partilha intercomunitaria interessante, mas
também é verdade que essa diferenca essa menor homogeneidade social também gera
eventualmente, é uma hipdtese, atritos, desinteligéncias, conflitualidade interidentitdria,
conflitualidade intercultural se quisermos. Que ndo me admiraria que vocés também a verificassem
na escola, entre os mildos ou até, entre os pais nas multiplas abordagens que se tém relativamente
a escola, que os pais tém relativamente a escola, desde aqueles que se estdo a marimbar para a
escola até aqueles que fazem um grande investimento e que se queixam que o filho ndo tem se
calhar ali as oportunidades de tudo o que queria e do investimento que precisaria. Até fora da

escola podem observar algumas dificuldades das dinamicas de relacionamento local, portanto se
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calhar a convivéncia ndo é assim tdo grande quanto isso. Se calhar ndo é facil juntar as pessoas do
bairro em iniciativas comuns, se calhar ha uma certa vida individualizada, um certo fechamento no
reduto doméstico. E, portanto, isso também tem que ver se calhar com essa realidade clivada desde
o inicio do bairro. E depois, e sobretudo aqui é um aspeto mais importante, que eu vos falava
também ha pouco, uma auséncia sistematica de uma intervencao publica se quisermos ou até de
uma intervencgao associativa local que pudesse contrariar um pouco esta realidade.

No bloco D ha uma mercearia, um cafézito e ha ai uma associacdozita desse tipo, mas nao
tem uma abrangéncia. Ha as festas locais que iam existindo e no verao ha sempre umas coisas. Por
exemplo, ha muita gente do bairro que claramente se dissocia, se afasta dessas dinamicas locais.
N3o é aquele bairro que se veja uma vivéncia de rua, uma vivéncia de envolvimento comunitario.
O bairro também tem umas particularidades que ja vamos falar sobre isso hoje em dia por exemplo,
0 que é que carateriza mais o bairro? O estacionamento dos estudantes do ISEP e portanto, é um
bairro que também estd colonizado por outras dinamicas que fazem com que ao mesmo tempo ele
fique aberto a uma realidade social externa, que é a realidade dos estudantes, inclusivamente ha
muitas casas que estdo alugadas a estudantes. Porque ha pessoas que compraram a casa e que
arrendaram a casa a estudantes. Sobretudo os blocos mais virados para o ISEP.

A diversidade do bairro ndo diminuiu, direi. Alids, a prépria situacdo de aquisicdo das casas
por um lado fez com que emergissem essas dinamicas, por exemplo, do arrendamento ...
entretanto, comprei a casa e vendi a casa e sai e algumas pessoas compraram para arrendar.

Por outro lado também, algumas pessoas até poderiam sair, mas ndo saem, porque
compraram a casa e portanto, ficam no bairro porque foi um investimento que fizeram e agora
estdo ali. Se calhar até queriam sair, mas ndo saem.

A realidade heterogénea do bairro continua a ser heterogénea e até ha estas novas dinamicas
de bairro que vale a pena ter em conta. Portanto, eu diria que é preciso reconhecer esta
heterogeneidade para depois tentar que as nossas abordagens, as nossas estratégias de
intervencdo possam elas prdprias ser também diversificadas e atender a esta diversidade e se calhar
trabalhar para que haja mais, mas isto ja € no dominio da intervencdo e ja ndo queria chegar ainda
ai. Bom... mas dizia eu também é verdade que se calhar essa falta, essa certa divisdo social que se
traduz em divisGes simbdlicas, como eu dizia ndo parece haver aquela vivéncia de bairro, aquela ...
qgue nds muitas vezes associamos também um bocado de forma um bocado mitificada aos bairros,
também é um erro. E um erro de leitura, mas muitas vezes associamos ah o bairrismo, o modo de
vida local... bom ali ndo existe muito isso e é verdade que também terd alguma coisa que ver,

obviamente que medir isto ndo é facil, isto € uma aproximacgdo sobretudo qualitativa e medir isto
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nao é facil, mas também tera que ver com essa auséncia de uma intervengao sistematica no bairro
por parte das instancias publicas e das associa¢des, etc. No caso das instituicdes publicas que fosse
para além da simples cobranca de rendas, da gestdo burocratica administrativa, da gestdao do
edificado, da obra na casa do senhor x, no arranjo na casa da senhora y, de uma tentativa de gestao
dos conflitos entre moradores, da cobranca coerciva das rendas, ou seja o que for. Os préprios
processos de ordem de cada morador reflete essencialmente este tipo de abordagem e este tipo
de relacdo, obviamente existe um servico social no IHRU, por exemplo, mas sdao duas ou trés
assistentes sociais para todas as habitacées do IHRU da cidade do Porto, que nao é apenas o bairro
de S. Tomé. Elas tém um trabalho valoroso, empenhado, mas muitas vezes a intervencao delas esta
sobretudo em qué? Em ligar com a seguranca social para os casos de maior dificuldade social, em
fazer aquela gestdo comparada entre a gestdao digamos das rendas e dos problemas da casa e a
situacdo das familias, portanto as atualiza¢des das rendas. Aquela gestdo ... que ndo é uma gestdo
gue se aproxime ou se oriente para uma intervengdo comunitdria. E na auséncia de um tecido
associativo também forte isto faz com que a vida local seja ... continue a ser um pouco clivada, um
pouco ... que ndo arranja realmente essa vivéncia e acho que isso poderia... Isso também depois
tem repercussdes na prépria vivéncia da escola e na prdpria vivéncia das criangas, etc, etc..

No momento presente, eu diria que hd 4 ou 5 notas que vale a pena ter em conta. Primeira,
um tendencial que é uma coisa comum ha cidade do Porto e aos bairros em particular, um
tendencial de envelhecimento da populagdo. Portanto, também a légica dos problemas que ali se
manifestam é diferente. Comeca a ser diferente, ha menos criangas hoje. Muitas das criangas da
escola, também ha muitas que residem no bairro, mas ha outras que também ndo residem no
bairro, portanto também provém doutras ...da envolvente. Ha cada vez menos criangas no bairro,
portanto ja ndo é uma escola sé do bairro certamente.

Por outro lado, 14 esta o envelhecimento também cria uma realidade para as criancas
também ela diferente, ja ndo é aquele bairro das décadas de 70 e 80 cheio de criancas, cheio de
jovens. Se calhar do ponto de vista da intervencdo também limita de certa forma ou abre outras
oportunidades a uma intervengcdo um pouco mais personalizada se quisermos. Essa é uma
realidade, uma realidade de um certo envelhecimento do bairro. H4 uma realidade também que
tem repercussbes sociais, mas que é essencialmente uma realidade fisica digamos, que a do
envelhecimento do préprio bairro, do edificado, a prépria degradac¢do do edificado. O IHRU tem
demonstrado grande incapacidade para realizar obras, incapacidade que se agravou e que tem a
ver com falta de dinheiro e com a incapacidade do préprio estado para intervir naquilo que é seu.

Portanto, o senhorio, digamos que em grande medida por incapacidade ou demissdao abandonou
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essa dimensdo da intervencdo. E sabemos que estas coisas tém depois repercussdes na maneira
como as préprias pessoas vivem e vém o bairro, inclusivamente a cdmara municipal do Porto nos
seus bairros foi fazendo recentemente um trabalho de reabilitagdo do edificado de alguma
renovacdo. E ali os bairros do IHRU estdo a margem desse trabalho, digamos que a légica de
relacionamento com o bairro também se degrada de certa forma, porque as pessoas ... é sempre
pior viver num sitio onde se sente que se estd de certa forma abandonado, que estd a entrar numa
espiral de degradacdo ou de um sitio que se sente de forma dindmica e com perspetivas positivas,
isso é outro aspeto. Isto tem também que ver com essa questao da venda das casas, se 50% das
casas sao vendidas aos seus ocupantes, se ha 50% de arrendatarios e 50% de proprietdrios, isto
gera dificuldades de gestdo até dessas pequenas obras. Imaginem uma entrada em que ha dez
habitacGes, e ha 5 que sdo propriedade e 5 que ndo sdo... imaginem como é que se gere 0s espagos
comuns, os condominios e isso tudo, porque ha um senhorio de 5 casas e depois hd mais 5
proprietarios, ha 6 proprietarios. Imaginem que sdo 5 casas cada uma de uma familia diferente e 5
que sdo do IHRU, ha 6 proprietarios que tém 5 fracdes e outros que tem uma fragdo cada um. Isto
gera também problemas de gestdo de espagos comuns, de comunicagdo, quem é que trata das
escadas, quem é que trata dos vidros comuns. Um tem que dar 5 partes, outro tem que dar cada
um 5. Ha coisas do "arco-da-velha" que dificultam a gestdo e que agravam os impasses e a prépria
situacdo de degradacdo do bairro. Essa também é uma outra realidade que também tem os seus
horizontes de intervengdo até com criangas se quisermos pensar na escola também como é que se
pode como é que as criangas podem chamar a atengdo para esse assunto ou pensar. Essa é outra
realidade também interessante.

Depois hd uma realidade que é a realidade de uma certa pauperizagdo, um certo
empobrecimento de algumas familias de certos segmentos do bairro, essencialmente os
arrendatdrios e arrendatdrios com menores rendimentos, mais pobres, com menor instrucdo,
desempregados ou com profissGes mais precarias que por forca também de fatores que ndo tém a
ver com o bairro, fatores do nosso préprio pais, a realidade do nosso pais... Quando estavamos a
fazer I3 o trabalho estdvamos a verificar e isso certamente se agravou depois de 2009 e 2010,
certamente se terd agravado. E via-se jd& um conjunto de familias importante, sobretudo
arrendatarios com dificuldades. Em que sobretudo a nova geracédo, a geragdo dos 18 / 20 anos com
grandes problemas de concretizagdo escolar, insucesso escolar, de abandonos, saidas antecipadas,
abandonos escolares, pouca qualificagdo escolar, muitas dificuldades de emprego. Familias que
vimos com situagdes que estdo a agravar ou que se estavam a agravar nessa altura. Esse é outro

horizonte de perspetivacao da realidade do bairro, que eu acho que também obviamente tem
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repercussdes muito fortes sobre as criangas e sobre alguns segmentos das criangas, 0os segmentos
mais empobrecidos, os segmentos das criangas com menos condi¢des que ali depois na escola
também traduzem essas dificuldades que véem de casa. Ao mesmo tempo e isto aqui tenho até
mostrado noutros contextos, a relagcdo das familias com a escola ao mesmo tempo estas maiores
dificuldades tendem a dificultar a relacdo dessas familias com a escola. E diria aqui por duas ou trés
vias fundamentais, é dificil para familias com grandes dificuldades de subsisténcia material
dedicarem tempo a escolarizacdo dos seus filhos e investirem. Elas prdprias tiveram trajetos de
relagdes com a escola mas e portanto, a relacdo com a escola é sempre distanciada é ainda muito
dificil, muito dura. Por outro lado, ha aquelas que até gostariam de investir, mas ndo tém nem os
capitais culturais, nem o tempo, nem as capacidades para ajudar as criangas. Tém dois ou trés
trabalhos e dificuldades tremendas, mas que até tém uma orientagdo para a escola maior, mas tém
realmente dificuldades objetivas que até se preocupam, mas tém dificuldades objetivas de
acompanhar a vida escolar das suas criangas de acompanhar o desenvolvimento das suas criancas.
E depois também ha um segmento que creio que tem que ver com os problemas sociais do bairro,
uma certa adesdo de alguns grupos de algumas familias e de alguns membros mais jovens dessas
familias aquela economia subterranea, existe... Ndo sei se ja deram algumas voltas pelo bairro, mas
ja devem ter reparado que hd uns grupinhos e algumas familias conhecidas localmente por estarem
associadas a certas dinamicas da economia subterranea, pequeno trafico de droga, negdcios como
se costuma dizer... e portanto isto também ao mesmo tempo é uma tradugdo das dificuldades da
vida das pessoas, dos problemas de emprego, de problemas de relagdao com a escola, problemas de
reproducao social dessas familias e por outro lado tem uma tradugao depois na escola e na maneira
como essas criangas naturalmente se relacionardo com a escola.

Num trabalho que fiz aqui na zona de Lordelo, algumas educadoras, algumas professoras,
algumas auxiliares falavam na maneira como se via ja claramente as criancas a transferirem para a
escola esse certo descrédito e desinteresse pela escola por forca de verem que a vida se acaba de
resolver por outra forma, e portanto, o meu pai também se safa sem ter estudado e algumas
denotavam isso. Isto aqui sdo casos sempre minoritarios, apesar de tudo, criando também
dificuldades para uma intervengao na escola. Uma escola que ao mesmo tempo que responder ao
universal, tem que dar tudo a todos ou tentar dar tudo a todos, mas que depois tem tanta coisa 13
diferente que precisa dar umas coisas a uns e outras coisas a outros e nem sempre consegue fazé-
lo. Desafios mais uma vez a intervengao social. Um certo empobrecimento e depois estas multiplas
dindmicas resultantes do empobrecimento da populagao é outra tendéncia importante do bairro.

Depois ha uma quarta que ja foi um pouco antes que tem que ver com essas ... uma certa
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abertura do bairro ao exterior, por forca da presenca das instituicdes de ensino superior ali,
particularmente o ISEP, por forca da venda de algumas casas que fez com que alguns proprietarios
pudessem arrendar e portanto, chamar ali a viver estudantes que temporariamente estdo ali a viver
ou outro tipo de pessoas que nao acederiam aquelas habitacdes porque nao se qualificariam para
viverem num bairro de habitacdo social, mas como as casas agora sdo propriedade ou podem ser
arrendadas ou até subarrendadas. Aparecem ali... havia uma outra familia vinda de outras zonas de
longe, uma ou outra familia emigrante. Lembro-me de uma familia de emigrantes brasileiros
recentemente chegados ao Porto. Uma ou outra familia de emigrantes africanos também que
tinham até relagcdes com pessoas que |3 viviam desde ha muito tempo, mas que entretanto, tinham
acedido a habitacgdo por for¢a dessas novas probabilidades de acesso a habitacado.

Depois o bairro estd sempre cheio de carros de pessoas que estacionam ali e que vao para o
ISEP ou que vao para a Catélica ou que vao para aquela zona envolvente. Depois ha os arrumadores
gue até nem tém nada ver com o bairro, mas que estdo 4. Depois ha a histéria dos assaltos, porque
ha muitos assaltos ali na zona dos estudantes, porque roubam os carros ou porque os estudantes
sdo assaltados e as vezes até nem tem nada a ver com pessoas do bairro, mas depois cria também
uma dindmica de uma certa estigmatizacdo do bairro, uma certa... S. Tomé cuidado...uma certa
perigosidade do bairro que na verdade depois ndo existe propriamente.

Por acaso foi o Unico bairro onde eu fui interpelado por um conjunto de jovens que estavam
I3 a controlar ali a zona, é curioso foi o Unico bairro. Eu estava a tirar fotografias, estavamos a fazer
o nosso trabalho, estava a tirar fotografias do bairro e vieram-me perguntar o que é que eu estava
a tirar fotografias assim com um ar ameagador. Foi o Unico local onde isso me aconteceu por acaso
nos bairros do Porto.

Mas é um bairro onde se circula bem e que ndo ha problema, mas ha estas dindmicas que
foram fruto de uma certa abertura também do bairro que remete, e era ai onde eu queria chegar,
remete para esta ideia do estigma que corre um pouco por todos os bairros sociais do Porto, mas
que ali também existe. Hey! S. Tomé e tal... Depois na internet circulam sempre... existem uns
féruns de discussdo da malta, os estudantes que ja foram roubados pelos gunas da areosa e por
nao sei quem, pelos de S. Tomé. O bairro de S. Tomé ja foi, pelo menos nesse aspeto e pelo que as
pessoas dizem, ja foi pior. A imagem local. hd uma certa diluicdao hoje ja pouca gente conhece e
obviamente que um bairro que em tempos ja foi ocupado, ocupagdes selvagens, sempre teve um
bocado daquela ... ui, aquilo é uma selva.. Teve sempre um bocado essa ... e isso dilui-se ao longo
do tempo, pelo menos sdo esses os relatos das pessoas, de todo o modo ainda se mantém uma

certa imagem externa publica associada um pouco a estas dinamicas subterraneas, aos assaltos e
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gue se vao prolongando por forgca de algumas coisas que acontecem e que ndo tém muitas vezes a
ver com as pessoas que residem no bairro, mas que acontecem por forca desses assaltos aos
estudantes e depois circulam muito rapidamente pelas redes sociais... e ainda se mantém um pouco
essa realidade que também de certa forma ajuda eventualmente nalgumas familias, familias que
se querem dissociar dessa imagem, familias que se querem... podera gerar um certo distanciamento
relativamente ao bairro. Nao somos nds, sdo aqui meia duzia de vizinhos. Essa lateralizacdao do
descrédito. Isto ndo tem nada a ver comigo, eu estou aqui na minha casinha, um certo fechamento
no reduto doméstico e uma lateralizacdo do descrédito que diz, isso ndo tem nada a ver connosco,
isso é gente de fora ou entdo é ndo tem nada a ver connosco, mas ha ai meia duzia no bairro que
ddo a ma imagem e que ddo a ma fama. Mais um elemento que contribui para acentuar aquela
l6égica de uma certa clivagem social que depois tem uma certa repercussao e clivagens simbdlicas
no bairro e que ajudam a que ndo haja 14 estd se calhar aquela inter-relacdo, aquele
interconhecimento que muitas vezes associamos a espacos habitacionais e a contextos
socioterritoriais deste tipo.

Diria que estas 4, 5 grandes dinamicas atuais do bairro, sdo dindmicas que nds conseguimos
ver no terreno quando realizamos o trabalho e por outro lado tém repercussées na vida quotidiana,
na vida de todos os dias do bairro e muito em particular acredito, apesar de eu ndo conhecer como
vos disse detalhadamente essa realidade da escola, acredito que tenham repercussdes depois na
vida da escola, na maneira como as criangas se relacionam com a escola, como os pais dessas
criangas se relacionam com a escola e na maneira como de certa forma também a intervencgao
social ha-de tentar corresponder a esta diversidade e a também aos efeitos e as manifestagbes
destas clivagens e destas desinteligéncias, destes atritos que possam existir.

Por agora era isto que vos dizia.
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ANEXO 2 : TRANSCRICAO DO AUDIO DE ENTREVISTA COM AS PROFESSORAS GRACA PINHEIRO

E JOANA LICKFOLD

ENTREVISTA 2

Transcricao integral da entrevista aberta realizada no dia 30 de junho de 2015 a Professora da turma
do 22 ano A e Coordenadora da EB1/JI de S30 Tomé: Maria da Graca Pinheiro e a Professora da

turma do 42 ano: Joana Lickfold.

Qual é o retrato social que tens do bairro a partir das criangas da escola de Sdo Tomé?

Professora Maria da Graga Pinheiro: Das criangas... o contexto é diversificado de certa forma sim.
No entanto, ha um grosso de alunos que vem de familias com graves caréncias econémicas e nota-
se com dificuldades financeiras também. Eu acho que esse é um problema assim nitido e visivel
aqui na comunidade. Nota-se por exemplo que ha um nimero muito elevado de criangas que tem
subsidio, subsidio 1 ou 2, mas hd um numero bastante elevado de criancas que tém direito ao
subsidio 1. Obviamente que também ha muitas criancas que vém de familias monoparentais, por
exemplo, mas isso também ndo é sé algo que seja especifico aqui desta comunidade. Esta
comunidade até espelha aquilo que acontece de uma forma geral na sociedade.

Ha também um numero de alunos que sdo educados preferencialmente por avéds, pelo
menos eu tenho alguns casos aqui na minha turma e sempre tive. E depois tenho outros alunos que
vém de familias, digamos, entre aspas e muito entre aspas, mais estabilizadas, mais regulares, mais
normais.

Ha um ndmero, voltando a resposta do inicio, hd um nuimero elevado de familias de uma
classe social que se diz mais baixa... desempregados, um nimero muito elevado de familias com
desempregados. Até todos os adultos da familia estdo desempregados e vivem de subsidios, por
exemplo.

Também tendencialmente sdo essas as familias que mais dificuldades, por vezes, criam a
escola, porque também tém muito mais tempo livre com que pensar. E sdo essas as familias que
muitas delas trazem mais problemas para a escola.

Depois o que eu noto sdo criancas com necessidades afetivas muito concretas,

emocionalmente sdo muito instaveis, de uma grande necessidade de afeto. Essa necessidade de
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afeto ndo é inteiramente conseguida na familia, ou porque tém muita gente na familia, as vezes
sdo varios membros familiares dentro da prdpria casa, primos, tios e até mais irmaos. Nds temos

varios casos assim ou alguns casos assim.

De que modo é que esse retrato se reflete na vida das criangas e no comportamento das criangas

aqui na escola?

Professora Maria da Graga Pinheiro: O facto de vires desta origem nao é condicao "sinéquanone"
gue seras ou que te vais desviar de um bom caminho. Noto claramente esta questao da afetividade,
sdo criangas com muita necessidade de afeto, sem duvida. Todas as criangas sdo, mas estas sdo
claramente e sdo criangas meigas e sao dificeis de |14 chegar, mas depois ddo-te tudo. Sdo como as
familias, existe um esforco imenso de uma grande paciéncia. Portanto, qual era a pergunta? De que
modo essa realidade se espelha? S3o criancas que ndo param.. com muita atividade, com
necessidade de se mexerem, porque aquela cabe¢a também ndo para, portanto, o corpo também

nao para. Diria isso.

Segundo a experiéncia da professora Joana qual é o reflexo da realidade familiar mais

desfavorecida das criangas, qual é o reflexo em sala de aula?

Professora Joana Lickfold: A experiéncia que eu tenho aqui na escola é que as criangas gostam
muito da escola, para elas estar na escola é melhor do que estar em casa, para a maioria delas, pelo
menos é essa a experiéncia que eu tenho tido, porque aqui tém atengdo, porque aqui tém regras,
porque aqui tém alguém que cuida delas. Sabem que tém amigos para poderem brincar e sabem
gue hd sempre experiéncias novas. Porque muitas criangas sdo capazes de passarem as férias todas
de verdo ou dentro de casa ou aqui no bairro a brincar, ndo saem, ndo vdo para lado nenhum,
porque as vezes as familias sdo tdo numerosas e os pais ndo tém dinheiro para leva-las a passear.
Uma simples senha de autocarro hoje em dia ndo é assim tdo acessivel e entdo para algumas
criangas o facto de irem de férias é algo enfadonho e algo aborrecido, porque em casa ha conflitos
entre os irmdos ou entre os pais, porque nao tém o que fazer ou andam um bocadinho a "sorte"
digamos no meio do bairro.

Por isso, acho que a escola é algo bom para eles, que eles gostam, além da parte académica,
toda a interagdo social, de toda a parte emocional, porque eu acho que eles aqui se sentem

protegidos e gostam de estar aqui, para eles ndo é aborrecido vir a escola de todo. Eu pelo menos
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nunca tive nenhum aluno a ndo querer vir a escola por ndo gostar.

E no fundo acaba por ser isso, as criangas gostam de aqui estar, mas também a exigéncia que
existe hoje no ensino e mesmo no mercado de trabalho, noto que acaba por ser dificil para as
criangas terem o apoio que deveriam ter, porque os pais ndo sabem ajudar nas tarefas diarias, as
vezes nao tém espacos para poder estudar em siléncio em casa, porque é muita gente, familias
numerosas, espacos se calhar desorganizados. Ha criangas que ficam muito tempo sozinhas em
casa enquanto os pais vao trabalhar e fazem turnos e ficam um bocadinho assim a "sorte". Acabam
por ser criangas ja um pouco crescidas para a idade nalgumas coisas, porque tém escola da vida,
mas escola digamos da parte mais académica e todo esse apoio que deveriam ter, eles as vezes nao
tém porque os pais ndo tém dinheiro para pagar ATL, nem pagar centro social, nem para pagar
outros centros de apoio que as criangas precisam, ndo chega sé o tempo de escola, eles também
precisam cada vez mais de estudar depois de sairem da escola e terem algumas regras.

E isso que eu noto mais é a dificuldade que os pais tém e as criancas em conseguirem

acompanhar este grau cada vez mais exigente que o ministério da educagdo estad a impor aos

professores e em especial as familias e aos alunos.

Desde que dao aulas aqui, ao longo desse periodo até este momento - 2015, sentem diferengas,

quais sao as vossas dificuldades e o que é que sentem em estar aqui a lecionar?

Professora Joana Lickfold: As maiores dificuldades que eu sinto é a falta de recursos humanos, acho

que devia haver mais recursos humanos na escola.

Professora Maria da Graga Pinheiro: Uma escola como esta...

Professora Joana Lickfold: Uma escola como esta exatamente. Alguém nos recreios que ajudasse

as criancgas a saberem estar umas com as outras. #00:09:01.3#

Professora Maria da Graga Pinheiro: A saberem brincar...

ProfessoraJoana Lickfold: ... a brincar. Porque normalmente as brincadeiras sdo sempre agressivas,
por isso o recreio ndo deve ser um espago para eles se magoarem ou discutirem, deve ser o sitio
aprazivel em que eles se divirtam e venham felizes para a sala de aula, porque eu ja passei muito

tempo a resolver problemas de recreio antes de comecar a aula, porque muitas vezes os alunos
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vém tdo chateados, tdo nervosos, uns a chorar, que é impensavel dizer "olha esquece vamos
trabalhar". Até a uma determinada idade tem que ser resolvida aquela situagdo porque eles ndo
vao estar bem para estar ali a aprender, para estarem sossegados, para estarem calmos. Eu acho
que falta ai realmente essa parte de da psicologia para ajudar as criancas a se saberem equilibrar,
a se saberem controlar as emoc¢des para depois poderem estar no contexto de sala de aula com
outra dindmica, com outra forma de estar.

Mas.. também ao nivel dos recursos humanos, no sentido de ter mais apoio educativo para
as criancas que nao tém tanto apoio em casa e que precisam realmente de maior ajuda, porque
tém mais dificuldades de aprendizagem, porque tém um ritmo mais lento, porque as criancas nao

sdo todas iguais. E...

A escola ndo tem psicélogo?

Professora Joana Lickfold: Temos uma psicéloga para o agrupamento todo, mas é um agrupamento
gue tem muitos problemas, principalmente na eb 2,3 e ela ndo consegue dar o apoio que é
necessario.

De resto, ndo tem assim muitas dificuldades, porque gracas a deus somos um grupo de
trabalho muito bom e também a experiéncia que ndés ja vamos tendo aqui ao longo dos anos
também nos permite ter uma certa "bagagem" e ter também um voto de confianga por parte da
comunidade. Porque ouvem sempre falar desta professora ou daquela e as vezes dizem coisas que
nao sdo verdade e depois conhecem a pessoa e depois dizem "ah, afinal ouvia isto e ndo é". Isso ha
sempre..., mas é sempre gratificante, as criangas entregam-se muito a escola e depois acabam por
sair daqui e terem pena de sairem daqui. Muitas ndo vao felizes, "vou para o 52 ano ", temos aqui
muitas alunas que vao para a Péro Vaz de Caminha e estdo no sexto e sétimo, alunos que foram da
Graca e que me vém bater a porta e querem vir para a minha sala para estar um bocadinho

comigo ...

Professora Maria da Graga Pinheiro: Que eu mando para |3 as vezes... (risos)

Professora Joana Lickfold: (risos)... para me ajudarem e entdo querem ajudar. "Posso corrigir esta

ficha no quadro?”

Professora Maria da Graga Pinheiro: Mas sdo amorosas.

Ana Lucia Dias Garcia
187



Professora Joana Lickfold: Sim. Elas sentem-se bem e eu noto isso, sentem-se mais valorizadas por
estarem ali a ajudar, a mostrar que sabem mais que os outros e parecendo que nao esta-se a dar
ali uma ajuda, porque elas acabam por ficar com a autoestima mais elevada, porque afinal até
sabem mais, as vezes, até sao capazes de explicar. Os mais pequeninos também estdo atentos e
gostam porque ficam a conhecer outras pessoas e depois quando forem para a EB 2, 3 também ja
as conhecem e tém um certo apoio. A escola acaba por ser um sitio aberto em que eles passam por
aqui, mas muitos regressam. E, pronto, ndo tenho que dizer desta escola, se me tirassem daqui
acho que ia ser muito complicado.

Eu ja estive em escolas com um nivel de ensino mais elevado e com um nivel socioeconémico
diferente, mas gosto muito de aqui estar porque |a esta, a parte emocional, a parte da psicologia,
da interacdo humana é muito trabalhada aqui. Eu gosto muito dessa parte e acho que os

professores cada vez mais marcam a vida das criangas. Ndo é? (virada para a professora Gracga)

Professora Maria da Graga Pinheiro: E. Sem duvida.

Professora Joana Lickfold: N6s somos as vezes mais que maes, mais que pais, mais que avos..

Professora Maria da Graga Pinheiro:: Muito, Muito, Claro que sim..

Professora Joana Lickfold: Somos assim alguém que os marca mesmo.

Professora Maria da Graga Pinheiro:: Que marca.. claro que sim. Sobretudo o professor primario.

Professora Joana Lickfold: Eu acho que é extremamente importante e o Unico constrangimento é

realmente a falta de recursos humanos.

Professora Maria da Graga Pinheiro: Sim, sim. Tem vindo de ano para ano... Eu estou aqui, ja nem
sei, este serd o décimo quarto ou quinto ano que eu ja estou aqui nesta escola. Se fosse a fazer uma
comparagdo de hd uma década atras é incomparavelmente diferente esta escola ha dez anos atras
e agora. Agora muito mais exigente, com muito menos recursos é a sintese disso.

O numero de alunos, felizmente, tem vindo a aumentar e infelizmente para o agrupamento,

porque houve a necessidade de fechar uma escola. O que nunca é bom, mas ndo é por falta de
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alunos, portanto, nés até temos mais alunos e trabalhamos com menos pessoas. A qualidade... Eu
volto a focar, por exemplo, a questdo do pessoal ndo docente, a qualidade também desse pessoal
€ mais discutivel e porqué? Porque ndo hd pessoas de casa. O Estado agora recruta pessoas no
centro de emprego, o Ministério da Educacao que para um espaco de um ano letivo e isso sdo
pessoas que vém de uma lista de pessoas que estdo, portanto selecionaveis para aquela funcao,
mas podem ter sido uma cabeleireira, um mecanico, ndo tém e raramente tém experiéncia de
escola e para trabalhar numa escola é preciso um certo tipo de perfil. Como nds tivemos que tirar
um curso para sermos professoras... e é importantissimo o pessoal ndo docente de uma escola e
ndao deve ser desinvestido por parte do governo central, porque é claro que os professores
continuam a ter necessidade de tirar os cursos para serem professores e poderem dar aulas, mas
as escolas também deveriam ter pessoal ndo docente com cursos e que tivessem formacdo para

estar numa escola.

Professora Joana Lickfold: Para gerir conflitos, a parte emocional...

Professora Maria da Graga Pinheiro:: Para gerir conflitos, porque depois também as escolas muitas
vezes nem tém como exigir a estas pessoas um certo tipo de responsabilidade, um certo tipo de
ética, porque as pessoas ndo tém. Estdo aqui, é claro que depois depende muito da prdopria pessoa,
ou tens uma sorte, uma lotaria ou sao pessoas que ndo estdo motivadas para a profissdo, que nem
tém paciéncia para isto, que tém muita idade até as vezes para a propria tarefa, que é uma tarefa
muito exigente. Isso a Joana ja tinha falado, o desinvestimento em termos de recursos humanos,
sdo uma clara falha.

As familias estdo cada vez mais cansadas também, a Europa de uma forma geral, vive
momentos tao dificeis e isto depois fica gravado no corpo. Nés todos andamos cansados, todos nds
andamos cansados. E é preciso realmente estar muito equilibrado (risos) para continuar a acreditar.
Porque é possivel, ou seja, a solu¢do é acreditares. E acreditar. Tu tens que acreditar. Tu ndo tens

nada, mas...

Professora Joana Lickfold: Ainda ontem no programa ‘prds e contras’ falaram sobre isso.

Professora Maria da Graga Pinheiro:: Ai é? Pronto, ok ndo vi.

Professora Joana Lickfold: E preciso termos esperanca e sermos otimistas.
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Professora Maria da Graca Pinheiro:: Nés temos que mudar. O pensamento positivo é muito
importante. E ndo ter medo de nada, porque se nés virmos isto de ca de cima, estamos inundados
em medos, o medo, o medo, o medo. O medo mata-nos.

Investigadora Ana Garcia: E impede a Liberdade.

Professora Maria da Graga Pinheiro: E impede a Liberdade. A liberdade de pensamento, a
liberdade de tudo. Aqui estd o amor, aqui esta o medo, portanto, o que se faz cd de cima macro e
economicamente é inundar os seres de medo. "Estamos tolhidos" e nem toda a gente esta...
Professora Joana Lickfold: De instabilidade...

Professora Maria da Graga Pinheiro: E o medo aprisiona-nos. Pronto, é isto. Ja ndo sei onde é que
eu estava, mas estava numa parte muito gira (risos)... Ndo, é isto mesmo, é ndo termos medo por
mais dificeis que as coisas sejam. Isto implica realmente um esforco grande, didrio, as coisas tém
funcionado relativamente bem e até bastante bem se vais a comparar a outras realidades porque
ha um esforco de cada um de nos...

Professora Joana Lickfold: E da coordenadora...

Professora Maria da Graga Pinheiro: Sim, obrigada. Nao sei quem é...

Professora Joana Lickfold: Coordena muito bem. E muito boa pessoa tens que conhecer (risos).
Professora Maria da Graga Pinheiro: Mas deve ser muito boa pessoa (risos).

Professora Joana Lickfold: Tem que ser muito organizada.

Professora Maria da Graga Pinheiro: Sim... A coordenadora deve saber coordenar as pessoas e deve

agrega-las, que é isso que eu acho que é o ponto numero 1. .. Harmoniza-las também...

Professora Joana Lickfold: Também é preciso ter perfil.
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Professora Maria da Graga Pinheiro: Sim, é preciso ter perfil e isso tudo é verdade. Congregar as
pessoas para esse mesmo fim é possivel e ouvir, ouvir as pessoas quer as colegas, quer as familias
gue também estdo a necessitar de falar. As pessoas vém para a escola e quantas vezes que eu acho,
e ja sempre achei isto e cada vez acho mais, que nds professores temos este lado de padre, de

confessionario

Professora Joana Lickfold: De psicdélogo.

Professora Maria da Grag¢a Pinheiro: De psicélogo imenso, as pessoas debitam-te os dramas
todos... é conseguir depois por do outro lado daquela familia e n3o julgar. E facil sempre julgar.
Noto isso, que se trabalha cada vez mais com mais papelada, com mais exigéncia para um aluno
médio que ndo existe, eu ndo sei quem é esse aluno médio. Também ndo sei quem é este professor

ideal, este professor médio, ndo entendo essas coisas, percebes?...

Professora Joana Lickfold: Estes esteredtipos.

Professora Maria da Graga Pinheiro: Este aluno padrdo, este professor padrdo... nem o pais é
padrdo... nem ha isso, isso ndo existe. Pronto sdao estas as minhas conclusdes sobre a escola de S.
Tomé que é ver para crer, realmente é preciso estar aqui para se ver para crer... pode ser muito
falada... Mas é engracado que pelo facto de a escola fazer parte de um bairro, estar num bairro

quando eu fiquei aqui colocada, disseram-me "meu deus do céu, aquilo é..." ndo tem nada a ver...

Professora Joana Lickfold: E estereotipada.

Professora Maria da Graga Pinheiro: E estereotipada e nds temos tantos preconceitos na nossa

cabecinha.

Professora Joana Lickfold: E depois quem conhece fica a gostar imenso de S. Tomé, no fundo é essa

a nossa opinido sobre as nossas vivéncias, sobre os nossos anos aqui.

Professora Maria da Graga Pinheiro: E uma escola muito trabalhosa, tu noutro contexto qualquer

nao trabalhas tanto como trabalhas aqui.
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ANEXO 3 : TRANSCRICAO DO AUDIO CAPTADO DURANTE O FOCUS GROUP 1

REALIZADO A 30.10.2014

Participantes: Igor Almeida, Igor Bastos, Pedro (que estava doente), Ruben, Nadia, Matilde, Patricio,
Beatriz, Marta, Maria, Afonso

Topicos/Temas: O conceito de Bairro - O Bairro de Sdo Tomé - A comunidade do Bairro
Investigadora Ana Garcia: O que é que é um Bairro para vocés? Falem-me disso.
Nadia: E uma cidade...

Investigadora Ana Garcia: E o que é que é uma cidade para ti?

Nadia: ... é um sitio com muita gente, muitas casas, muitos carros... com muitas pessoas e muitos
caes...

Pedro: Um Bairro é um prédio grande...
Beatriz: Um Bairro sdo muitos prédios juntos, flores... meninas e meninos... casas... uma biclioteca.

Patricio: Um Bairro sdo muitas casas, muitos cdes e gatos.. muitos carros e muitas pessoas...
jardins...

Igor Almeida: Um Bairro... sei 14!... E um exército de formigas! Um Bairro é onde as pessoas andam
de bicicleta como eu! E um sitio onde os adultos fazem os deveres pelas criancas para elas irem
para a rua como eu.

Igor Bastos: Um Bairro sao prédios com pessoas... carros... um café...

Investigadora Ana Garcia: E o Bairro de S3o Tomé como é que é?

Ruben: O Bairro de Sdo Tomé tem um ringue, onde jogamos a bola... onde eu ando de bicicleta... o
Bairro tem muitos carros, tem motas... tem a escola e muitas casas a volta... é fixe o Bairro!

Marta: O Bairro de Sdo Tomé é um sitio onde podemos brincar... brincar com os amigos dentro de
casa. Podemos andar de bicicleta...

Maria: E onde podemos brincar com os amigos, podemos andar de bicicleta... é onde gosto de
brincar com os gatos da rua...
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Matilde: O Bairro de Sdo Tomé é onde podemos brincar, andar de bicicleta... dentro de casa
podemos ver televisdo...

Afonso: No Bairro de Sdo Tomé ha pessoas, pessoas a falar... ha prédios, ha casas, ha televisoes,
gatos, cdes, lojas...

Patricio: O Bairro de S3o Tomé tem muitos gatos perdidos... muitos amigos... tem a escola...
algumas arvores... tem prédios, casas... Posso jogar a bola, andar de bicicleta e de carro...

Pedro: E um Bairro fixe, mas um bocado sujo...

Investigadora Ana Garcia: Como sdo as pessoas que vivem no Bairro de Sdo Tomé?

Nddia: Sao simpaticas... mas as vezes nao...

Maria: Sdo simpaticas, mas as vezes sdo mazinhas... porque, por exemplo, num dia, quando eu e a
minha prima fomos ao ringue, a minha tia e a melhor amiga da minha tia andaram a porrada. Nao
sei porqué... A Unica coisa que eu sei é que uma delas puxou os cabelos a outra e a minha tia ficou
com uma marca no olho...

Ruben: Ja sei, eu soube dessa porrada! Foi por causa de um homem?...

Maria: Sim, sim, foi por causa do meu tio Zé... a minha tia pensava que a amiga gostava do meu tio
Zé, que é marido da minha tia... Depois elas ficaram chateadas e depois comeg¢aram a andar a luta.

AG: O que achas sobre isso?

Maria: Acho mal! Quando eu vi a minha tia a chorar eu fui a correr para casa avisar o meu tio, que
é daqui do Bairro... e ele foi 1a ajuda-las...

Nadia: H4 muito tempo uma vizinha minha que é uma senhora de idade, sempre que via uma
crianga ela era ma para ela... Quando ela via criangas a brincar ela ia a janela e dizia-lhes que elas
ndo podiam brincar ali.

Igor Almeida: Olha, que lata! Isto é um Bairro, é publico!

Nadia: Ela da outra vez caiu das escadas a baixo e ja ndo chateou mais as criangas!... A meio da
noite ouvimos um barulho, a minha mae assustou-se, pegou numa faca... andamos e encontramo-
la no meio do chao!

Ruben: Na beira da minha casa, havia uma senhora que furava as bolas... berrava com as criangas
e furava as bolas que batessem no carro dela... e depois quando encontrava os miudos implicava...
e ia dar um estalo a um colega meu!
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Investigadora Ana Garcia: Vocés acham entdo que aqui no Bairro ha pessoas que ndo gostam de
criangas?

Nadia e Ruben: Sim!

Maria: ...o Ruben disse que fumal...

Ruben: Cala-te!!

Patricio: A minha mae fura as bolas, quando eu estou em casa a jogar com 0s meus amigos... as
vezes s estamos a dar passos e ela chega |3 e fura-nos as bolas!

Investigadora Ana Garcia: Qual a tua opinido sobre isso?

Patricio: ...uma vez que ela estava a dormir, eu e os meus amigos pegamos na chave do carro dela,
entramos no carro e empenamos-lhe o carro todo! O carro ficou a deitar fumol...

Igor Bastos: No meu Bairro, um dia, 0 meu tio deixou a minha prima pequena sozinha no carro, o
carro depois comecou a andar, desceu pela rampa e bateu num parede! A minha prima quase
morrial... Ficou com a cara cheia de sangue!

Maria: Noutro dia, estava uma senhora de idade no Bairro, que ndo deixava os miudos brincar... Ela
disse "Saiam da minha janela, ainda batem no meu carro!" E depois as minhas amigas disseram
assim: "Saia vocé da janela!" Depois uma amiga minha que era mal criada disse "A velhota que va...
que va para dentro de casa!!" E depois a senhora disse que ia chamar a nossa mae e que iria haver
guerra no Bairro.

Investigadora Ana Garcia: Que coisas menos gostam no Bairro de S3o Tomé?
Igor Almeida: Eu ndo gosto de ninguém que esta aqui sentado... os trabalhos de casa sdo uma seca...
a escola também é uma seca... as atividades também sdo uma seca. Aquilo que dizem sobre Deus

é tudo mentira... ele ndo existe, porque eu ndo vejo nada!

Investigadora Ana Garcia: Eu respeito a tua opinido. Todos temos que respeitar a opinido do Igor,
mas tens de nos dizer o porqué daquilo que disseste.

Igor Almeida: A escola é uma seca, porque ndo gosto de fazer os trabalhos... tirando a parte do
recreio! Ndo gosto de fazer os trabalhos de casa, porque sdo dificeis...

Maria: Posso dizer uma coisa? Eu prefiro estudar do que brincar!

Investigadora Ana Garcia: Mas e do Bairro? O que é que menos gostas no Bairro, Igor?
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Igor Almeida: O que menos gosto no Bairro é da escola... Ndo gosto de contas, ndo gosto de escrever
frases...

Investigadora Ana Garcia: Entdo o que gostas de fazer na tua vida?
Igor Almeida: Brincar! E beber sumos e comer chocolates!

Afonso: Oh Igor, se tu ndo gostas de aprender e de fazer os trabalhos, como é que vais escrever a
carta para o Pai Natal??

Igor Almeida: Eu quero |4 saber! Ndo quero saber das compras do Pai Natal. A minha mae compra-
mel... O Pai Natal ndo existe!!

Matilde: Nao gosto que as pessoas discutam e estejam a luta...

Maria: Também ndo gosto que as pessoas discutam aqui no Bairro... ndo gosto que andem a
porrada... e também ndo gosto de ratos!

Investigadora Ana Garcia: Ha ratos aqui no Bairro?!

Todos: Haaa!l

Maria: Ahh! E também ndo gosto de calcar os cocds de cdo... que aqui no Bairro ha muitos!
Matilde: Quando eu vou a sair da escola, as vezes, ha um monte de caca de cdo no ch3o!...

Maria: Podia ser também cocé de cavalo...

Beatriz: Eu ndo gosto quando ndo me ouvem a falar. Ndo gosto quando as pessoas hdo me ouvem...

Investigadora Ana Garcia: E importante o que disseste Beatriz! Todos ouviram do grupo? Porque
acham que as pessoas ndo vos ouvem?

Igor Almeida: Eu sei! Porque os inuteis falam todos ao mesmo tempo, fazem-se de inocentes...

Beatriz: Ndo gosto de pessoas mas, que tratam mal as criancas... Ndo gosto quando as pessoas ndo
tém respeito por nos.
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ANEXO 4 : TRANSCRICAO DO AUDIO CAPTADO DURANTE O FOCUS GROUP 2 + CONVERSAS

INFORMAIS
REALIZADAS A 13.11.2014 (Grupo 1)

Participantes: Marta, Nadia, Eduardo, Patricio, Jodo, Vitor, Igor Bastos

Topicos/Temas: A Cidade/Campo - Viver na Cidade - Ser Crianca na Cidade (Apresentacdo de
Imagens relacionadas com os temas para reflexdo)

Investigadora Ana Garcia - Falem sobre o que veem e o que representa para vocés esta imagem
(ilustracdo de um espaco rural)?

Marta: Vejo um pavao, um cavalo, um menino, uns porquinhos, umas ovelhas... duas casinhas...
gue ndo sdo prédios, sdo casas.

Investigadora Ana Garcia - Qual a diferenca entre essas casas e os prédios?

Marta: Os prédios sdo maiores do que as casas.

Investigadora Ana Garcia - E o que vés mais representado na imagem?

Marta: Macieiras! E invés de estradas vejo uma quinta!

Investigadora Ana Garcia: E o que é uma quinta?

Marta: E onde ha muitos animais.

Investigadora Ana Garcia : Achas que essa imagem mostra uma cidade?

Marta: Nao! Porque ndo tem muitas casas. Isso é uma aldeia.

Nadia: A imagem é bonita... porque tem muitos animais e ndo tem poluicdo. E mais limpo.
Marta: Pois é! A poluicdo é as pessoas deitarem lixo para o chao...

Eduardo: Eu vejo um celeiro, um trator e muitos animais... E uma imagem diferente do sitio de onde
moro. No sitio onde moro ndo tem animais para brincar.

Patricio: Na imagem vejo galinhas... na terra da minha avé haviam galinhas, que eram mortas para
comermos. A minha avé matava galinhas. Em Matosinhos também ficava na casa da Manela, uma
amiga da minha mae. Nessa casa também tinha galinhas. A minha mae deixava-me |3 quando ia
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trabalhar e quando ia para a discoteca... L4 também tinha um campo gigante onde montaram
postes para podermos jogar! Mas naquele sitio ndo tinha arvores, sé tinha relva onde podiamos
jogar futebol a vontade.

Investigadora Ana Garcia: Gostavas desse sitio?

Patricio: Gostava, porque podiamos estar a vontade para jogar...

Investigadora Ana Garcia : E na cidade ndo podes estar a vontade?

Patricio: Mais ou menos... porque andam para ai umas pessoas... que se uma crianca andar sozinha
eles podem levar...

Investigadora Ana Garcia : A aldeia que estd na imagem é muito diferente do Bairro?

Patricio: Sim. Preferia viver na aldeia... porque poderia jogar a bola!

Jodo: Eu gosto da imagem e gostava de |3 estar... porque teria espaco para brincar. Para brincar na
relva.

Investigadora Ana Garcia : Quais sdo as diferencas entre esta paisagem e o Bairro?

Jodo: Aqui no Bairro ndo tem a quinta, ndo tem os animais... ndo tem arvores de fruto...

Investigadora Ana Garcia : Seria importante ter drvores de fruto aqui no Bairro?

Todos: Siim! Para podermos comer...

Vitor: Gostava de viver nesse sitio da imagem... porque podia andar de cavalo, andar de bicicleta
com mais espaco livre...

Igor Bastos: Essa imagem tem uma horta... No Bairro ndo hd hortas nem arvores, nem animais...

Conversas Informais de Autorrepresentacdo (com recurso a um fantoche):

Marta: Eu gosto muito de brincar as escondidinhas, as cantoras... Na cidade e no bairro gostaria
gue ndo houvesse mais lutas e que todos fossem amigos uns dos outros.

Patricio: Gosto muito de brincar, mas é pena ndo poder ir |14 para fora brincar... hd muita confusdo,
muitas pessoas aos berros... e muita gente ma! Gosto de cantar, de comer, gosto das aulas, das
atividades, gosto do dia das bruxas e do carnaval...
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Eduardo: Eu gosto de brincar e gosto do dia das bruxas... Para mudar, eu gostaria de mudar a
confusao e o barulho da cidade. Proibia os carros e assim as criangas poderiam brincar a vontade
na rua com os amigos. Proibia também a poluicdo e ensinava os adultos a reciclar...

Igor Bastos: Eu gosto de conduzir carros de formula 1... Gosto de comer para engordar. Gosto de
brincar no meio das pistas de carros!

Investigadora Ana Garcia: Mas assim magoas-te!

Igor Bastos: Brinco entdao nos passeios...

Nadia: Gosto muito de jogar as apanhadas, gosto muito de cantar... Quero dar um beijinho a minha
mae e a0 meu pai... mas 0 meu pai nunca esta... No meu Bairro eu gostava de mandar todas pessoas

mds embora. Ficavam sé as pessoas que gostam de criancas. Pedia ao presidente para limpar as
ruas e os passeios... e para diminuir o transito dos carros.

Ana Lucia Dias Garcia
198



ANEXO 5 ;: TRANSCRICAO DO AUDIO CAPTADO DURANTE O FOCUS GROUP 2

REALIZADO A 20.11.2014 (Grupo 2)

Participantes: Igor Almeida, Matilde, Beatriz, Mafalda, Afonso, Tiago

Topicos/Temas: A Cidade/Campo - Viver na Cidade - Ser Crianca na Cidade (Apresentacdo de

Imagens relacionadas com os temas para reflexdo)

Investigadora Ana Garcia: Falem sobre o que veem e o que representa para vocés esta imagem?

Beatriz: E uma imagem bonita... é igual a casa da minha avé. Ela n3o vive na cidade, ela vive no

Algarve. Esse lugar é diferente daqui do Bairro, porque aqui no Bairro ndo ha animais nem campos.

Investigadora Ana Garcia: Digam-me qual a diferenga entre estas duas imagens (imagem de uma

cidade e de uma aldeia).

Beatriz: Aqui é uma cidade e aqui é uma quinta no campo. A cidade é o sitio mais parecido onde

vivo... por causa dos prédios, das casas e tem muitos carros e sinais.

(Igor Almeida interrompe novamente)

Investigadora Ana Garcia: Igor, pediste a Beatriz se ela se importa que tu fales? Pede-lhe, que vais

ver que ela vai ser simpatica contigo...

Igor Almeida: Beatriz, importaste que eu fale?

Beatriz: Nao.

Igor Almeida: Os miudos da cidade, hoje em dia, sdo uns totds, sabes porqué? Porque os miudos
do campo vao todos os dias sozinhos para a escola porque os pais tém mais do que fazer e os

meninos da cidade ndo... o meninos da cidade estdo sempre atrds do 'cu' dos pais!...

Investigadora Ana Garcia: Igor, diz-me porque achas isso?
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Igor Almeida: Porque os meninos do campo sdo mais bem-educados e os da cidade... Olha hoje me

dia a educacdo como esta!

Investigadora Ana Garcia: Achas que a educacao na cidade é diferente da educagao no campo?

Igor Almeida: Ah, pois é! Na cidade estd tudo em confusdo! Nas aldeias as coisas sdao mais

organizadas... Eu nasci no campo, numa aldeia. E tinha um cdo! No campo as criangas comem

melhor e podem brincar na natureza, enquanto que na cidade a comida é ma e os adultos reclamam

quando as criangas querem brincar na rua.

Beatriz: Posso falar agora, Igor?

Igor: Podes.

Beatriz: Eu ja passei tempo no campo, mas vim para o Porto...

Igor: Posso falar?

Beatriz: Sim...

Igor Almeida: As pessoas no campo s6 bebem vinho ao jantar e os pequenos bebem agua... ndo ha

ca sumos nem nada!

Afonso: Nas cidades também bebem vinho.

Investigadora Ana Garcia: Mafalda e Matilde, e vocés o que acham destas imagens? Concordam

com a Beatriz e o Igor?

Matilde: O sitio que nds vivemos é uma cidade. Tem muitos prédios! No campo tem animais e na

cidade ndo.

Mafalda: Eu ndo gosto de animais, s6 gosto de gatos. Ndo gosto de porcos porque cheiram mal.
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(risos)

Igor Almeida: Os porcos ndo cheiram mal! Os porcos lavam-se todos os dias!!

Mafalda: Eu ndo gosto de pombos, os pombos fazem cocds nos carros...

Matilde: Eu gosto mais da cidade. Porque tem mais pessoas, vemos mais gente.

Igor Almeida: Ha bibliotecas, ha escolas...

Afonso: O campo é importante porque dda alimentos as pessoas da cidade... A fruta, os legumes, o

leite das vacas... e com o leite das ovelhas, se mexeres muito podes criar manteiga! Eu gostava que

o Bairro de Sdo Tomé tivesse ovelhas, porquinhos, cavalinhos... tivesse mais arvores, mais jardins...

gostava que houvessem cavalos no Bairro para podermos andar de cavalo.

Investigadora Ana Garcia: Por que querias andar de cavalo?

Afonso: Porque os cavalos ndo poluem... e os carros deitam um bocado de fumo para o ar.

Igor Almeida: Um bocado?! Queres dizer um bocaddo!! Entdo eles vao a circular e deitam fumo por

todo o caminho!

Afonso: Mas o fumo espalha-se por esse sitio até ser expirado.

Igor Almeida: Pois, o fumo fica pelo ar e transforma-se em chuva acida, caem-nos na cabeca e as

pessoas... explodem!

Afonso: Isso é a tua ideia mais imaginaria que ouvi!

Igor Almeida: Eu sei quais sdo as vantagens de andar de cavalo... ndo vou falar da poluicdo e dessas

'mimices' que o Afonso disse..
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Afonso: O que eu disse é bastante importante!

Igor Almeida: As vantagens de andar de cavalo é que ndo ha acidentes e ndo ha a policia a parar o

carros... e assim podemos andar mais a vontade.

Investigadora Ana Garcia: E achas que também ndo ha acidentes com cavalos?

Igor Almeida: Nao! Se andarmos com atencdo! Eu ja vi uma pessoa a conduzir um carro e a bater
num Ferraril... Vi no telejornal. A cidade n3ao é nada como o meu Bairro... O meu Bairro é vazio, s
tem prédios. Nem tem natureza. Tem algumas arvores. S6 tem estradas e as estradas sdo longas e
assim eu posso andar de bicicleta muito tempo! E disso que gosto no meu Bairro. No meu Bairro

nao gosto de Alberto, que estd sempre a mandar vir comigo...

Investigadora Ana Garcia: Quem é o Alberto?

Igor Almeida: O Alberto é uma pessoa que tem uma casa, que tem um quintal e eu vou para |3
brincar e ele esta sempre a gritar 'Sai dai!'. Eu calco as sementes dele com os pneus da minha

bicicleta.

Investigadora Ana Garcia: Mas entdo porque vais para o quintal dele andar de bicicleta? Ndo tens

outro espago?

Igor Almeida: Tenho, mas o quintal dele é melhor... até para eu andar com os meus amigos com as
bolinhas... se ndo for o quintal o meu Bairro ndo tem sitios bons para eu brincar. Se eu fosse
presidente eu mandava que as criancas mandassem em tudo! E se eu fosse Deus eu pegava nas
pessoas (adultos) e lancava-as fora do planeta e depois as criancas poderiam brincar a vontade!
Investigadora Ana Garcia: Entdo achas que o mundo ideal seria dominado pelas criangas?

Igor Almeida: Siim!!

As Meninas: Nao!!
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Mafalda: Se as criancas estivessem sempre a brincar e ndo fossem para a escola como é que

aprendiam?...

Investigadora Ana Garcia: A brincar também aprendemosl!...

Igor Almeida: Eu langava uma ordem em que as criangas pudessem comprar um aviao para voar!

Investigadora Ana Garcia: Como é que as criangas poderiam comprar um avido se elas ndo

trabalham e ndo ganham dinheiro?

Igor Almeida: Ndo trabalhavam! Levavam as coisas das lojas e ndo pagavam!... Punha essa ordem!

Se fosse preciso punha as pessoas a roubar. Nao deveria haver dinheiro.

Afonso: Ohh, isso ndo passa duma palermice!
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ANEXO 6 : TRANSCRICAO DO AUDIO CAPTADO DURANTE O FOCUS GROUP 2 + CONVERSAS

INFORMAIS
REALIZADAS A 27.11.2014 (Grupo 3)

Participantes: Pedro, Kevin, Rafaela, Ruben, iris, Joana, Humberto, Maria, Ricardo, Jorge, Catarina

Topicos/Temas: A Cidade/Campo - Viver na Cidade - Ser Crianca na Cidade (Apresentacdo de

Imagens relacionadas com os temas para reflexdo)

Investigadora Ana Garcia: Vamos refletir e interpretar estas imagens. Que relagdes elas tém com o

Porto e o Bairro de Sdo Tomé?
Ruben: Uma imagem tem muitos prédios, muita confusdo, muita gente, muitos carros e estradas...
a outra imagem é mais campo, tem os animais, uma quinta, é mais calmo... Aqui no Bairro faltam

0s animais e os campos verdes.

Investigadora Ana Garcia: Sabem que antes de contruirem o Bairro e estes prédios todos em redor

esta zona era um campo grande...

Pedro: No Bairro de Sdo Tomé fica numa cidade, ndo ha campos, ndo ha tratores, nem quintas... é
mais saudavel viver no campo, porque tem mais comida... Na cidade o espago é mais poluido: as
pessoas ndo 'botam' o lixo onde deve de ser, 'botam' para o chdo... 0 dleo e o fumo dos carros... o

fumo do cigarro...

Rafaela: A cidade é o sitio onde eu vivo... é mais parecido com essa imagem, porque tem muitos

carros e camioes... prédios também. Gostava mais de viver no campo, porque é mais limpo.

Pedro: O campo também é mais livre...

Investigadora Ana Garcia: Porqué?

Pedro: Por causa dos carros... ndo ha tantos carros e assim temos mais espaco livre para brincar.
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Kevin: O campo é mais limpo que a cidade. Onde eu vivo ndo é muito limpo... na cidade véem-se
homens a fumar... e motas a deitar fumo... e o carro também! No campo tinha mais espacgo para
brincar, porque na cidade bato contra as coisas.

Pedro: Na cidade ele poderia morrer por causa dos carros!...

fris: Na zona onde vivo tem mais prédios juntos, mais carros, mais lojas... eu gostaria de viver no

campo porque eu gosto muito de animais e nada cidade eu ndo tenho animais...

Jorge: As cidades tém montes de carros e criangas...

Joana: Uma cidade é maior do que uma aldeia... as casas nas aldeias sdo mais pequeninas e os
Bairros das cidades sdo 'mais grandes'... O campo e a quinta seria um sitio mais fixe para brincar,
porque tem mais espaco. A rua é perigosa, ndo se pode andar sozinho, porque tem gente que faz
mal aos pequenos...

Investigadora Ana Garcia: Maiores, Joana! ©

Jorge: Eu acho que a cidade é mais fixe para brincar porque é maior do que o campo!

Maria: Mas o campo tem mais relva para jogar futebol! As cidades sdo perigosas, porque se uma

bola for para a rua ou para os passeios, podemos ser atropelados...

Joana: A cidade ndo tem muitos espacos para brincar... eu ja fui a 3 campos e sei.

Maria: A crianga estava melhor na quinta porque podia brincar com os animais, ver os passarinhos...
no campo tem mais espago para andar de bicicleta. Na cidade podemos ser atropelados, e no
campo ndo ha muitos carros...

Humberto: E bom ter um espaco com muita relva para jogar... Na cidade tém muitas estradas.

Maria: Eu conheci um menino que brincava seguro num jardim, mas um dia, quando estava na

cidade, estava a jogar a bola e quando ia buscar a bola foi atropelado!...
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Joana: As arvores também sdo muito importantes, porque as pessoas ganham mais oxigénio... sdo

as flores e as arvores que nos dao oxigénios para vivermos.

Jorge: As arvores também sao boas porque nos dao alimentos.

Maria: Os meninos na cidade quase que ndo conseguem respirar, porque nas cidades ndo ha muitas

arvores e nas aldeias ha mais...

Joana: Na cidade ha poucas drvores...

Ricardo: Eu gosto mais das cidades porque tém piscinas e nos campos nao...

Investigadora Ana Garcia: Mas tém rios! E também podem ter piscinas nesses locais.

Maria: Ja vi piscinas no campo.

Joana: Nas aldeias, se tiverem uma piscina para encher, podem encher e por agua.

Jorge: Mas no campo ndo da para brincarmos porque nao temos lojas como na cidade...

Investigadora Ana Garcia: E entdo tu vais brincar para as lojas?

Jorge: Comprar coisas para brincar!

Maria: Mas as pessoas ndo tém que comprar coisas. Se quisermos ir para uma quinta no campo

basta levarmos coisas na mala para brincar! Ndo é necessario comprar.

Conversas Informais de Autorrepresentacdo (com recurso a um fantoche):

Ana Lucia Dias Garcia
206



Maria: Gosto de brincar as princesas! Se pudesse, mudaria tudo no mundo das cidades!... Os ladrées,

os que fazem violéncia, os canis que matam os animais...

Humberto: Na minha cidade gostava que houvesse menos carros... e gostava de mudar as casas do

sitio.

Jorge: Os meus sonhos sdo brincar a sonhar! Gostava de trocar de brinquedos...

Joana: O meu sonho é ir a Disneylandia Paris! Gostava de mudar o mundo tirando as pistolas,
porque as pistolas magoam e matam as pessoas. Também acabava com os cigarros, porque deixam
os pulmdes e os dentes pretos. E ninguém deve fumar porque sendo fica com os pulmdes pretos,

depois tem de ir ao médico e ficar [ muito tempo...

Maria: A minha mae fuma e eu disse-lhe para parar de fumar. A minha avé por fumar agora esta

mal da coluna!

Ricardo: O meu sonho é ter muitos cdes. Eu mudava os carros... hd muitos!

Catarina: Eu gostava de mudar a minha casa... porque queria ir para outro sitio viver para brincar

com mais pessoas. Na minha casa ndo ha muitas criangas a volta...
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ANEXO 7: TRANSCRICAO DO AUDIO DA ATIVIDADE ‘CRIANCAS REPORTERES'

REALIZADA A 26.02.2015

Participantes: Maria, Nadia, Pedro, Ruben, Matilde e Patricio

Guido de Perguntas:

-0 que é ser Crianca para Ti?

- Achas que os adultos ouvem e respeitam as Criangas?

- Diz-me coisas que gostarias de mudar na Escola.

- Diz-me coisas que gostarias de mudar no Bairro.

- Se uma fada te concretizasse um sonho, qual querias que fosse?

Reporter de Som (assume a gravacdo audio e uso de microfone) - Matilde

Repdrter de Imagem (assume a fotografia e filmagem da intervencdo) - Ruben e Pedro
Entrevistada - Maria

Matilde - O que é ser Crianca para Ti?

Maria - Para mim ser Crianca é ser divertida... e poder falar muito! E querer ser livre, podermos
brincar com os animais... e cantar!

Matilde - Achas que os adultos ouvem e respeitam as Criangas?

Maria - Humm... as vezes. Porque as vezes eu estou a falar e interrompem-me e eu ndo gosto.
Matilde - Diz-me coisas que gostarias de mudar no Bairro.

Maria- O lixo e a porradal

Matilde - Diz-me coisas que gostarias de mudar na Escola.

Maria - A lama que ha no recreio... e as folhas que estdo sempre muito espalhadas!

Matilde - Se uma fada te concretizasse um sonho, qual querias que fosse?

Maria - Ser cantora!

Repdrter de Som (assume a gravagdo audio e uso de microfone) - Pedro
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Repdrter de Imagem (assume a fotografia e filmagem da intervencdo) - Matilde e Maria
Entrevistada - Nadia

Pedro - O que é ser Crianga para Ti?

Nadia - E querer ser feliz!...

Pedro - Achas que os adultos ouvem e respeitam as Criangas?

Nadia - Nao! Porque que algumas pessoas ndo me respeitam... Por exemplo, o meu padrinho... ndo
me deixa brincar a vontade com o meu primo... ele faz queixa de mim a minha mae e depois eu vou
falar com a minha mae e ele interrompe-me!

Pedro - Diz-me coisas que gostarias de mudar no Bairro.

Nadia - Gostava de limpar o lixo todo o do chdo... eu gostava que ndo houvesse porrada.

Pedro - Diz-me coisas que gostarias de mudar na Escola.

Nddia - A lama... e a porrada que hd no recreio.

Pedro - Se uma fada te concretizasse um sonho, qual querias que fosse?

Nadia - Pedia para estar sempre em casa...

Pedro - Porqué?

Nadia - Porque em casa eu estava muito sossegada a dormir... fora de casa ndo estou sossegada...

Pedro - AS vezes ficar em casa cansa...

Nadia - Algumas vezes... mas ndo tanto. No sdbado e domingo estou sempre em casa e ndao me
canso.

Repodrter de Som (assume a gravacgdo dudio e uso de microfone e auscultadores) - Ruben e Nadia
Repodrter de Imagem (assume a fotografia e filmagem da intervengao) - Matilde e Patricio
Entrevistado - Pedro

Ruben - O que é que é ser crianga para ti?

Pedro - Para mim ser crianca é poder andar na rua livremente... divertir-me... ser feliz...
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Ruben - Achas que os adultos ouvem e respeitam as Criangas?

Pedro - Ndo.

Ruben - Porqué?

Pedro - Porque quando muitas vezes estou a falar interrompem-me sempre...

Ruben - E o que fazes para ndo ser interrompido?

Pedro - N3o sei...

Ruben - Diz-me coisas que gostarias de mudar no Bairro.

Pedro - Mudava a porrada... e queria que as pessoas fossem felizes.

Ruben - E na Escola o que mudavas?

Pedro - Limpava a lama...

Ruben - Se uma fada te concretizasse um sonho, qual querias que fosse?

Pedro - Pedia-lhe para ser feliz.

Repodrter de Som (assume a gravacgdo dudio e uso de microfone e auscultadores) - Pedro e Maria
Repoérter de Imagem (assume a fotografia e filmagem da intervengao) - Matilde e Patricio
Entrevistado - Riben

Maria - O que é para ti que é ser crianga?

Ruben - Muita brincadeira...

Maria - Achas que os adultos ouvem e respeitam as Criangas?

Rdben - Sim...

Maria - Diz-me coisas que gostarias de mudar no Bairro.

Ruben - Montava um parque e punha um ringue melhor... e limpava o lixo... e arranjava os jardins...
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Maria - O que gostarias de mudar na Escola?

Ruben - Construia um campo de futebol melhor, com relva ao invés de ser de pedra... e pedia para
fazer um parque com baloicos e escorregas.

Maria - Se uma fada te concretizasse um sonho, qual querias que fosse?

Ruben - Ser muito feliz!

Reporter de Som (assume a gravacdo audio e uso de microfone e auscultadores) - Nadia e Maria
Repdrter de Imagem (assume a fotografia e filmagem da intervencgdo) - Pedro e Ruben
Entrevistado - Riben

Nadia - O que é para ti que é ser crianca?

Matilde - No Bairro é pior ser crianca do que em outro sitio... porque aqui ha lutas...

Nddia - Achas que os adultos ouvem e respeitam as Criancas?

Matilde - Sim, os meus pais sim. Eles ouvem-me e respeitam-me.

Nadia - E na Escola ouvem-te?

Matilde - N3o... Porque as vezes eu estou a falar e alguém tem sempre que me interromper.
Nadia - Diz-me coisas que gostarias de mudar no Bairro.

Matilde - As lutas.

Nadia - O que gostarias de mudar na Escola?

Matilde - As pogas de lama... e as lutas.

Nadia - Se uma fada te concretizasse um sonho, qual querias que fosse?

Matilde - Pedia-lhe que ndo houvessem lutas.
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Repdrter de Som (assume a gravacdo dudio e uso de microfone e auscultadores) - Matilde e Maria
Repdrter de Imagem (assume a fotografia e filmagem da intervencdo) - Ruben, Matilde e Nadia
Entrevistado - Patricio

Matilde - O que é para ti que é ser crianca?

Patricio - Tanta coisal... Ser crianca é bom quando as criangas gostam umas das outras e se
respeitam umas as outras...

Matilde - Achas que os adultos ouvem e respeitam as Criangas?

Patricio - Ndo. Porque, por exemplo, quando eu estou a falar o meu pai e a minha mae estdo sempre
a discutir. Eles estdo sempre a dizer "Vou-te bater, vou-te bater... “... E depois andam a porrada...

Matilde - Diz-me coisas que gostarias de mudar no Bairro.

Patricio - A violéncia da minha avé... ela s6 sabe bater e dizer asneiras! Ele diz asneiras as outras
criangas... e se for eu, se tiver s6 a ajeitar-me na cadeira ela bate-me logo... Também mudava a
violéncia de toda a gente.

Matilde - O que gostarias de mudar na Escola?

Patricio - Gostava que nao houvesse lama para as pessoas nao cairem...

Matilde - Se uma fada te concretizasse um sonho, qual querias que fosse?

Patricio - Eu s6 tenho um sonho... que é o mais importante da minha vida... que é pedir para

tratarem bem dos animaizinhos... alguns estdo abandonados... um dia levei um cao abandonado
para minha casa para cuidar...
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ANEXO 8 : TRANSCRICAO DO AUDIO DA ASSEMBLEIA DE CRIANCAS

REALIZADA A 07.05.2015

Participantes: Jorge, Nadia, Ruben, Marta, Matilde, Joana, Afonso

Assuntos Tratados: Concecdes de Cidadania / Participagdo / Direitos / Liberdade / Criatividade /
Eleicdo de Atividade

Investigadora Ana Garcia - Quem do grupo sabe o que é uma Assembleia?

Matilde - E uma 'coisa’ onde todos se retinem para falar... e para decidir coisas.

Joana - E quando toda a gente se retine e falam o que querem...

Afonso - E quando as pessoas se juntam e querem conversar sobre coisas importantes...

(E proposto um jogo para o grupo dialogar e descobrir a concec¢do de conceitos-chave ja abordados
como Cidadania / Participacdo / Direitos / Liberdade / Criatividade)

Joana - Participar é fazer alguma coisa, é fazer parte de alguma coisa... ter voz...

Maria - E também estar atento...

Joana - E como participar num jogo e fazer atividades...

Maria - E Liberdade?

Investigadora Ana Garcia - Ahh! Estad aqui é que é uma das nossas palavras magicas!...
Jorge - Poder fazer escolhas...

Maria - Liberdade é ser livre... é ndo estar preso em casa ou ser obrigado a fazer coisas...
Joana - ... Poder dizer coisas sem medo...

Todos - Queremos Liberdade!

Investigadora Ana Garcia - O que me dizem sobre Criatividade? Um de cada vez... Joanal!
Joana - Criatividade é ser criativo!

Jorge - E criar coisas! Eu acertei no cartdo!
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Maria - E ter imaginag3o!

Afonso - Fazer coisas novas e diferentes... como os meus desenhos, por exemplo.
Maria - Este cartao diz Cidadania!

Investigadora Ana Garcia - Cidadania! Falem-me sobre isso...

Joana e Nadia - Essa palavra é mais dificil...

Maria - Ter cidadania é ser atento... e responsavel... participar... é ter direitos...
Jorge - E este que diz 'ter direito de participar nas decisdes..."

Investigadora Ana Garcia - E os direitos? O que sdo? Ja falamos sobre eles em sessGes anteriores,
lembram-se?

Jorge - Direitos é o que diz neste cartdao que esta escrito 'conjunto de valores que protegem a vida
e 0 bem-estar dos seres humanos'...

Investigadora Ana Garcia - Todos concordam?

Todos - Siiim!

Maria - Os direitos sdo para respeitar!

Joana - N3do ser presa é um direito...

Ruben - Ter liberdade e ser muito responsdvel é um direito...

Maria - Nés temos direito a brincar.

Joana - E direito a aprender também!

Maria - Temos direito a familial...

Nadia - Ser curado quando é preciso também é um direito que temos...

Marta - N3o poluir a cidade! E um direito vivermos num sitio limpo e sem poluico.

Maria - As criangas tém de ter direito a comida... As criangas devem ser respeitadas se tiverem
alguma deficiéncia...
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Joana - ... e essas criangas devem ser ajudadas.

Maria - As criangas também tém direito ao amor e a amizade.
Marta - Direito a ter uma familia também é um direito importante.
Joana - Direito a ter uma casa...

Jorge - Todas as criangcas devem ter direitos...

Maria - Todas as criancas devem ter direito a justica!

Investigadora Ana Garcia - Esse é um grande direito também! Muito bem, Maria... Mas o que é a
justica para vocés? Sabem dizer-me?

Joana - Eu sei! Justica é ser justo!

Investigadora Ana Garcia - E o que é ser justo? Da-nos um exemplo, se for mais facil para ti
explicares.

Marta - Enfrentar o medo das outras pessoas...

Joana - Também podemos enfrentar o nosso medo... Mas justica é ter as coisas iguais para todos...
Afonso —Justica é também termos direito a falar como os outros e dizermos coisas...

Ruben — E quando d3o coisas aos outros e eu querer também ter igual para ndo ficar triste...
Maria - Também temos direito a participacao!

Investigadora Ana Garcia - Muito bem! O direito a participacdao também é muito importante Se
alguém disse que vocés ndo podem participar o que estdo a fazer?

Maria - Estdo a tirar-nos um direito!

Jorge - ... e ficamos tristes!

Joana - E uma injustical

Nadia - Um dia, numa festa, ndo deixaram uma amiga minha cantar...

Joana - E tu ndo fizeste nada?
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Nadia - Eu ajudei-a...
Maria - A ter direito a cidadania!
Investigadora Ana Garcia - Explica |3 isso melhor Maria.

Maria - E ter liberdade... estar atento, ser responsavel. Ter direitos para participar... poder ter
decisGes na sociedade.

Investigadora Ana Garcia - O que é a sociedade?

Jorge - E ser social.

Maria - A sociedade sdo todas as pessoas juntas.

Né&dia - E um conjunto de familias, um conjunto de amigos...
Investigadora Ana Garcia - Quem é que vocés acham que 'manda’ na sociedade?
Joana - Deus!

Maria - Os adultos. Mas ndo deviam!...

Marta - E o presidente que manda na sociedade.

Investigadora Ana Garcia - E quem decide quem é o presidente?
Marta - Isso ndo sei...

Nadia - Os adultos!

Maria e Jorge - Os adultos em conjunto decidem.

Joana - A votar!

Jorge - Votar, é isso!!

Maria - Com as eleicdes!

Investigadora Ana Garcia - Vocés acham que as criangas deveriam votar também para decidir quem
é o presidente?
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Maria, Joana, Ruben, Matilde, Marta e Matilde - Siiim!

Nadia e Jorge - Nao!...

Maria - Se o presidente fosse mau e dissesse para eu ir presa eu nao ia!

Jorge - Ndo és obrigada!

Nadia - Se houvesse um presidente que mandasse matar pessoas e ligava a policia...

Ruben - Mas a policia ndo pode fazer nada ao presidente, porque ela defende-o...

Maria e Joana - Pode, pode!...

Maria e Jorge - Os adultos e as criancas deviam decidir quem é o presidente.

Joana - Eu gostava de poder votar para também decidir.

Maria - Eu também!

Jorge - Eeul...

Joana - Eu gostava de participar mais...

Marta - H4 presidentes maus que mentem...

Maria - Ha presidentes maus que querem fechar escolas e fechar a saude!

Joana - Se as criangas pudessem votar o mundo era melhor...

Investigadora Ana Garcia - No grupo quem acha que se as criancgas pudessem votar o mundo seria
melhor?

(Todos levantaram o braco respondendo que as criangas deveriam também poder votar!)

Marta - Se eu fosse presidente dava casas gratis!

Investigadora Ana Garcia - Ahh! Eu votaria em Ti, Martinha!

Maria - Eu também faria o mesmo! Se eu fosse presidente dava tudo de bom as pessoas!

Ruben - Uma vez eu fui votar com os meus pais num presidente que disse que ia ajeitar o bairro e
fazer um parque novo aqui no Bairro e ele afinal ndo fez nada!
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Maria - Presidente mentiroso!

Investigadora Ana Garcia - O que acham que devemos fazer neste caso?

Maria - Ir para tribunal!

Jorge - Eu ndo sei bem...

Joana e Matilde - Fazer uma manifestacao!

Joana - Para mudar o mundo... E mais uma coisa, se eu fosse presidente dava dinheiro as pessoas.
Nddia - Num sitio onde eu vivi havia um presidente que sé fazia coisas mas... ele mandou fazer um
parque para as crianc¢as, mas depois mandou pessoas para destrui-lo e isso foi muito mau... porque
antes estdvamos muito divertidos.

Maria - Tinhas de ter que participar com a tua cidadania!

Ruben - Se eu fosse presidente eu dava roupas as pessoas, dava-lhes casa e mais dinheiro para
comprarem roupas e andarem mais felizes... hd muitas pessoas pobres por aqui...

Marta - Eu ajudava os pobres.

Joana - Eu tinha um parque perto da minha casa e tiraram-no de |a. Ndo concordei com isso. Tiraram
o escorrega inteiro... e depois ficou o parque mais pequenino... Se eu pudesse decidir ndo tinha
destruido nada.

Nadia - Se eu fosse presidente e visse criangas e pais pobres na rua eu dava-lhes casas e comida
gratis.

Maria - Quando eu tinha 4 anos eu protestei... fiz um protesto contra a violéncia. Num dia destes,
vi uma pessoa (um adolescente) com um martelo para ir destruir o balancé e eu tirei-lhe o martelo
e deitei-o no lixo! E eu ndo tive medo!

Investigadora Ana Garcia - Ndo ter medo é ser livre!

Bem, mas agora vamos a votos. Na proxima quinta-feira voltamos a reunirmo-nos para realizar mais
atividades e desta vez sdo vocés que vao decidir o que vamos fazer. Para isso, e ja que estamos em
Assembleia, vamos fazer uma elei¢do para vocés votarem e decidirem a atividade que preferem.
Concordam?

Todos - Sim! Fixe!!

Ana Lucia Dias Garcia
218



Foram apresentadas 5 Atividades para cada crianga escolher e decidir a que prefere realizar na
sessao seguinte (o grupo ficou super entusiasmado!)

Maria - Assim estamos a participar, a ter direito de decidir...

Joana - Estamos a ter liberdade para escolher o que queremos.

Jorge - Assim temos liberdade...

Maria - Eu quero votar!!

Joana - E ter cidadania! E criatividade...

Investigadora Ana Garcia - Ndo se esquegcam que para escolher é preciso pensar primeiro.

As criancgas foram livres para escolher a atividade que quiseram concretizar na sessdo seguinte.

Depois de contados os votos, verificou-se que a atividade mais votada pelas criancas foi MUSICA
DA LIBERDADE.
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ANEXO 9 : DIARIOS DE BORDO / NOTAS DE CAMPO

DIARIO DE BORDO - ATIVIDADE 1

Data: 2 de outubro de 2014
Horario: 14h30-15h30
Local: Sala de Aula do 22 ano A - Escola Basica 12 Ciclo do Bairro de S. Tomé

Grupo Participante: Alunos do 22 ano da turma A da Escola Basica do Bairro de S3o Tomé, Porto
(21 Criangas Presentes — Afonso, Beatriz, Eduardo, Humberto, Igor Bastos, Igor Almeida, Joana Pinto,
Jodo, Kevin, Luana, Mafalda, Maria, Marta, Matilde, Nddia, Patricio, Pedro, Rafaela, Ricardo, Ruben,

Tiago)

Descri¢cao da Atividade:

e Apresentacdo do projeto de investigacdo as criancas da turma do 22 ano A.

e Através de uma dindmica de grupo ludica, cada crianga escreveu o seu nome com as
letras coloridas do alfabeto e escolheu a imagem/ilustragcdo correspondente a sua
atividade/brincadeira preferida nos tempos livres. Foi assim feita e registada a
apresentacao individual de cada crianca.

e Fez-se o registo audiovisual do nome, idade e atividade preferida de cada crianca
(colaboragdo de Inés Santos Moura no ambito do seu projeto de mestrado na area da

realizacdo de video documentdrio com as criancas do Bairro).

Comentarios/Observacdes:

e As criangas demonstraram um grande entusiasmo e curiosidade para participar na
atividade de apresentacdo (o carater ludico da atividades despertou a participacdo do
grupo e até da professora da turmal).

e Duas criangas da turma (a Maria e a Matilde), ainda um pouco timidas, perguntaram
“Que atividades vamos fazer no projeto?”, questdes estas que foram respondidas da

forma mais clara possivel de modo a melhor esclarecer as criancas.
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e O resultado da sessao foi satisfatdrio e positivo: as criancas receberam-me muito bem,
com simpatia e curiosidade. Mostraram uma grande vontade de se envolver e
participar nas atividades criativas e de pesquisa que mencionei ter planeadas para

concretizar. No final, sentiu-se a ansia do grupo pelo meu regresso!
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DIARIO DE BORDO — ATIVIDADE 2.1

Data: 9 de outubro de 2014

Horario: 14h30-15h30

Local: Biblioteca - Escola Bairro S. Tomé

Grupo Participante: Igor Bastos, Marta, Eduardo, Maria, Nddia, Vitor, Ruben e Catarina (Grupo 1 -
proposto pela prof. Graga)

Descricao da Atividade:

e Conversas informais e atividade ludica com o 12 grupo sobre a familia e a constituicdo do

agregado familiar de cada crianga.

o | /[ 4 _—
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e Foifeito o registo Fotografico da atividade, novamente com a colaboracgdo de Inés Santos

Moura no ambito do seu projeto de mestrado “Olhares Sonhadores”.
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Comentarios/Observacdes:

e Algumas criancas, como foi a caso da Catarina e Nadia, revelaram algum constrangimento
e acanhamento ao falarem sobre a sua realidade familiar. Foi passada a mensagem de que
as familias sdo todas diferentes, de diversas cores e formas e todas, a sua maneira, sao
bonitas. Incentivou-se o respeito pelos vdrios tipos de organizacdo familiar e no final as
criancas ja partilhavam mais abertamente vivéncias familiares em comum. Inclusive,
surgiram alguns sentimentos de solidariedade por parte das meninas relativamente a
situacdo da Nadia em particular. Segundo esta, o pai abandonou o lar e a made enfrenta
uma gravidez de risco. A Nadia mostrou-se fragilizada perante a situagdo, mas o grupo
conseguiu, de certa forma, conforta-la...

A Catarina também revelou algum desconforto relativamente ao local onde vive e ao
ambiente familiar. Apesar de ter referido que gostou da atividade, mostrou algum medo
das reacdes do grupo perante a apresentacdo do agregado dela. Ela disse que se pudesse
escolher, mudaria de casa e nao escolheria viver num Bairro.

O Ruben foi muito falador, extrovertido e estava muito a vontade na sessdo. Revelou ter
alguma facilidade no discurso (usa muito o caldo), sobretudo a relatar histérias do Bairro!
Disse que os pais tém de trabalhar muitas horas para poder sustentar a familia e que por
isso a avé é que cuida dele e dos dois irmdos (um de 3 anos e outro de 10). Disse que
conhecia muita gente no Bairro, porque estava algum tempo no espago exterior comum a
andar de bicicleta ou a jogar a bola com os amigos. “Hd muita porrada aqui no Bairro,
sobretudo na zona do ringuel... E ha uns ‘chavalos’ (adolescentes) que andam atrds dos
mitdos como nds a dizer para eles fumarem...” (Ruben). Ele também mostrou-se em
elemento fundamental na investigacdo, sobretudo porque vive e conhece bem o Bairro de
Sdo Tome, porque é um ‘bom contador de histdrias’ (bom informador) e tem algumas ideias
diferentes que gostaria de ver implementadas pela vizinhanga...

O Igor Bastos participou pouco, mas o pouco que contribuiu pareceu ser, até certo ponto,
conteudos com alguma fantasia e pouco realistas. Compreendi isso como uma forma de
tentar mostrar ao grupo algo melhor do que aquilo que ele sente que é a sua prépria
realidade. Segundo informac¢des da Professora Graga, o Igor vive num contexto familiar
bastante dramdtico, mas como o objetivo ndo é explorar isso, aceitei o seu discurso na
perspetiva de, nas proximas sessdes, o conhecer melhor e dar-lhe oportunidade de ter

outras intervengGes em outros ambitos.
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A Maria, muito comunicativa e expansiva, liderou o grupo. Auténoma e muito ‘dona do seu
nariz’, mostrou-se uma crianga muito perspicaz, atenta e participativa. Sempre com uma
histéria para contar, um pouco a semelhanca do Ruben, a Maria também vivenciou alguns
dramas familiares que a afetaram e marcaram, dai, talvez, ela revelar uma atitude forte,
uma tenacidade e resiliéncia admiraveis. No entanto, e em alguns momentos, ela procura
dominar e manipular o grupo, e quando nao o conseguiu a frustracdo surgiu. Porém,
conseguiu ultrapassar esse instante, e voltou ao entusiasmo e a alegria por estar envolvida
no projeto!

A postura do Eduardo e da Marta foi semelhante — mais calados, mais observadores. Porém,
contribuiram pacificamente com a sua parte e ajudaram a confirmar uma certa clivagem
entre as criancas que vivem fora do Bairro e apenas tém um familiar 13 residente e as
criangas que efetivamente vivem no Bairro e passam |4 todo o seu tempo.

Finalizar a sessdo foi complicado, uma vez que o grupo queria continuar a atividade pela
tarde fora. Tive de prometer que voltaria na semana seguinte para todos ficarem
descansados e na ansia de que viriam mais desafios!...

e A atividade decorreu apenas com o 12 grupo com a excec¢do do Patricio, que faltou.
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DIARIO DE BORDO — ATIVIDADE 2.2

Data: 16 de outubro de 2014
Horario: 14h30-15h30
Local: Biblioteca - Escola Bairro S. Tomé

Grupo Participante: Igor Almeida, Matilde, Mafalda, Afonso, Beatriz, Humberto e Jorge (Grupo 2 -

proposto pela prof. Graga)

Descri¢cao da Atividade:

e  Conversas informais e atividade ludica com os elementos do 22 grupo sobre a familiae a

constituicao do agregado familiar de cada crianga.
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e Foifeito o registo Fotografico e Audiovisual da atividade, novamente com a colaboragao

de Inés Santos Moura no ambito do seu projeto de mestrado “Olhares Sonhadores”.

Comentarios/Observagdes:

e A atividade n2 2.2 é a continuacdo da atividade 2.1 realizada no dia 9 de outubro com os
restantes grupos.

e Especialmente este grupo, em particular o Jorge, a Beatriz, a Matilde, revelaram muito
orgulho e gosto em apresentar a sua familia. Ainda que ndo lhes tivesse sido perguntado,
estas criangas desenvolveram o assunto revelando mais sobre o tipo de convivéncia que
estabelecem com cada elementos do agregado, a importancia da socializagdo para se
sentirem bem e integradas e a satisfagdo nos animais de estimac¢do! Os elementos do grupo
que coabitam com animais de estimagdo revelaram contentamento por serem
responsaveis por cuidar de um animal. E sobretudo nesse tipo de tarefas que se mostraram
sentir-se importantes, poder cuidar e ser responsaveis por algo. Estudar e ir para a Escola
também foi mencionado, sobretudo pelas meninas, como uma responsabilidade
“importante para aprender coisas novas e para o futuro!” (Matilde).

Por sua vez, a Beatriz disse que uma das coisas mais importantes na familia é sentimento
de unido e prote¢do e mencionou ficar “muito triste quando ndo me ouvem...” (Beatriz).

A Matilde disse que a mae a consultava muitas vezes para lhe pedir sugestdes sobre o que
deveria fazer de jantar. Ela disse gostar quando a mde se importa com as opinides dela.
Foram as meninas, que se revelaram mais faladoras e que, por tal, acabaram por partilhar

mais coisas com o grupo.
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No final da sessao, as opinides foram unanimes: todos gostaram muito de participar na
atividade, inclusive, houve um abraco coletivo forte, demonstracio de afeto e de
compromisso, que assinalou o inicio de uma longa aventura de trabalho e colaboracao!

e Todos os elementos do grupo 2 participaram na atividade, inclusive o Jorge do grupo 3 e

com a excecdo do Tiago e a Iris, que faltaram:
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DIARIO DE BORDO — ATIVIDADE 2.3

Data: 23 de outubro de 2014
Horario: 14h30-15h30
Local: Biblioteca - Escola Bairro S. Tomé

Grupo Participante: Kevin, Joana, Jodo, Luana, Pedro, Rafaela, Ricardo + Jorge (Grupo 3 — proposto

pela prof. Graga)

Descrigao da Atividade:

e Conversas informais e atividade ludica com alguns dos elementos do 22 e 32 grupo sobre
a familia e a constitui¢cdo do agregado familiar de cada crianca.

O
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¢ Foi feito novamente o registo Fotografico da atividade, novamente com a colaboragdo

de Inés Santos Moura no ambito do seu projeto de mestrado “Olhares Sonhadores”.

Comentarios/Observagdes:

e A atividade 2.3 é a continuagdo da atividade realizada nos dias 9 e 16 de outubro com os
restantes grupos.

e O grupo estava muito entusiasmado com a sessdo, e, inicialmente, foi um pouco dificil
acalmar as criangas de modo a que fosse possivel concretizar a atividade. O grupo disse que
nunca tinha participado numa atividade do género e que estava muito contente por fazer
parte do projeto e colaborar. Isso deixou-me satisfeita e motivada.

O Kevin revelou-se o elemento mais desafiador do grupo, mas ndo menos interessante.
Bilingue, devido a sua vivéncia na Irlanda, o Kevin mostrou-se sempre muito irrequieto e
impaciente, sempre com muita vontade de tocar nos materiais e inverter o alinhamento da
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atividade. Acabou por ‘serenar’ quando |he foi atribuida a fun¢do de fotografar/registar a
atividade, depois de ter apresentado a sua familia.
O Jodo, por sua vez, mostrou-se uma crianca cabisbaixa e introvertida. A Luana e o Pedro
apresentaram-se, em oposi¢cdao, como os mais faladores e participantes. A Luana revelou
uma grande necessidade de atencdo e de aceitacdo no grupo. O Pedro, firme e seguro de
si, mostrou ter uma linguagem fluente e alguma facilidade na comunicacao. Por diversas
vezes, evidenciou a postura de lider. O grupo respeita-o. Curioso e perguntador, mostrou-
se um elemento interessante na qualidade de investigador — “{(...) eu sei que sou capaz de
ser um bom explorador...” (Pedro).
A Rafaela e o Ricardo mostraram-se timidos, mas cooperaram positivamente para a
atividade. Afetuosos e tranquilos, eles mostraram sempre disponibilidade em poder ajudar
no desenvolvimento da atividade falando de algumas vivéncias deles no Bairro com os
amigos. Sobretudo o Ricardo, porque a Rafaela, por ser menina, disse que tem de “ficar em
casa porque é perigoso ld fora...” (Rafaela).

e Todos os elementos do grupo 3 participaram na atividade, com a excecdo do Jorge, que

participou na sessdo anterior, na atividade 2.2:
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DIARIO DE BORDO - ATIVIDADE 3

Data: 30 de outubro de 2014
Horario: 14h30-15h45
Local: Biblioteca - Escola Basica 12 Ciclo do Bairro S. Tomé

Grupo Participante: Igor Bastos, Marta, Maria, Patricio, Nadia, Ruben, Igor Almeida, Matilde,

Afonso, Beatriz e Pedro

Descri¢cao da Atividade:

e Foi aplicada a técnica de investigacdo qualitativa ‘Focus Group - Discussdo de Grupo’ com
um grupo de 11 criangas previamente selecionadas. O tema central foi acerca do que é
gue é um Bairro e sobre o que representa para este grupo de criangas o Bairro de S. Tomé
em especifico. Foram registadas as impressdes/opinides de cada crianca com base num
guido de 6 perguntas/temas:

o O que éum Bairro para ti?

o EoBairro de Sdo Tomé como é?

o Como sdo as pessoas?

o Ele tem espacgos para brincares e estares com os teus amigos?

e Registo Audiovisual da atividade — Transcricdo nos Anexos 3 e 4.

Comentarios/Observagdes:

e Os elementos que participaram ativamente nesta discussdo foram:
Igor Bastos; Marta; Maria; Patricio; Nadia; Ruben; Igor Almeida; Matilde; Afonso;

Beatriz.

Nota: o Pedro, ainda que presente, ndo participou ativamente na discussao, pois estava
indisposto/doente e permaneceu a maior parte do tempo deitado num sofa. Foi lhe
perguntado se ndo preferiria sair e descansar, mas ele fez questdo de permanecer na

sessdao com o grupo ainda que apenas como observador.
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Igor Almeida, por sua vez, inviabilizou a sua participacdo na maior parte da discussdo
devido ao comportamento desafiador e nao colaborativo. Durante a atividade,
houveram algumas interrup¢des desencadeadas pelo Igor Almeida, Igor Bastos e o
Afonso, que revelaram algumas crispacdes e desentendimentos entre eles, o que
causou, em alguns momentos, instabilidade no grupo e na discussdao. No entanto, a
pouco tempo de terminar a atividade, foi dada novamente a oportunidade ao Igor
Almeida de intervir, altura em que lhe foi perguntado o que pensava sobre a escola e o
bairro. Tal como registado pelos meios audiovisuais, a aprecia¢do do Igor acerca da
Escola e da realidade que o envolve é negativa, sendo que referiu que se “mandasse”
escolheria ndo ir a escola e preferia viver numa aldeia, pois € um local com mais espaco
para brincar e menos perigoso do que a cidade...

As restantes criancas admitiram gostar de viver no bairro, embora tivessem referido
algum receio de pessoas que ndo as deixam brincar livremente, incitam a violéncia no
interior do bairro e fomentam hostilidades. Para a maioria, a Escola é um local
importante onde “aprendem coisas novas” e onde podem brincar com os amigos. (ver

transcricdo das conversas).

O balanco da atividade, apesar das interrupcdes, foi positivo, uma vez que a maior parte
dos elementos do grupo se mostrou interessado no formato da atividade, foi capaz de
desenvolver os pontos propostos, fazer observa¢des e comentdrios pertinentes a
pesquisa. Durante esta sessdo, todos ansiavam por um espaco para falar.

Na sua generalidade, o grupo admitiu ter poucas ou quase nenhumas oportunidades
de conversar em grupo, de ser ouvido e falar de temas que Ihes interessam. Facto que
confirma, em parte, a falta da criacdo de espacos de comunicacgdo livre com criancas,
em que estas se possam representar, em que possam ouvir outras e ser elas préprias
ouvidas. A falta de crenca nas competéncias das criangas, na sua criatividade e
habilidade de gerar olhares alternativos do mundo inviabiliza a construcdo de espacos

em que estas possam participar com as suas opinides e visdes construtoras.
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DIARIO DE BORDO - ATIVIDADE 4

Data: 6 de Novembro de 2014
Horario: 14h30-15h30
Local: Biblioteca - Escola Basica 12 Ciclo do Bairro S. Tomé

Grupo Participante: Igor Bastos, Marta, Eduardo, Jodo, Patricio, Nadia e Vitor (Grupo 1 — proposto

pela Professora Graca)

Descri¢cao da Atividade:

e Nesta sessdo de trabalho o grupo de criangas foi convidado a desenhar individualmente o
espaco/lugar onde vive de um lado de uma folha branca e a idealizagdo desse lugar no lado
oposto da folha.

e Registo Fotografico da atividade.

Comentarios/Observacdes:

¢ A maioria dos desenhos retrata edificados/prédios altos, alguns deles idealizados com arvores
frutos e flores coloridas em redor. Algumas criangas admitiram ter embelezado mais a zona
onde vivem, por ela ser muito cinzenta e suja. Algumas, apds troca de algumas impressdes
informais, acabaram por usar o verso da folha para desenhar o “mundo mau e feio”, que
gostariam que fosse diferente e mais bonito (desenhos que representam poluigdo urbana, lixo
no chao, cigarros, arvore negras, casas sujas...).
No final da atividade, quando todos acabaram o seu desenho, cada um a vez, o
apresentou ao coletivo, referindo alguns aspetos que gostavam de manter e os outros
que gostariam de alterar. Os aspetos que prevaleceram foram a polui¢cdo urbana e a

falta de espagos verdes.

e Os desenhos encontram-se no Capitulo IV da Dissertacdo, no ponto 4.3.
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DIARIO DE BORDO - ATIVIDADE 5.1

Data: 13 de Novembro de 2014
Horario: 14h30-16h00
Local: Biblioteca - Escola Basica 12 Ciclo do Bairro S. Tomé

Grupo Participante: Igor Bastos, Marta, Eduardo, Jodo, Patricio, Nadia e Vitor (Grupo Geral 1)

Descrigao da Atividade:

e Foi realizado um ato eleitoral para definir os porta-vozes — cada elemento do grupo votou
naquele ou naquela que pretendia como representante do grupo nas atividades do projeto.
O processo democratico empolgou as criangas e decorreu sem obstaculos nem abstencdes.
Assim, foram eleitos para os grupos base da investigacdo: Igor Bastos, Marta, Patricio e
Nadia. Todos os elementos também falaram entre si e decidiram designar o grupo por um
nome de trabalho que os distinguisse, assim, o grupo passou a identificar-se como os

‘SUPER ARTISTAS’!

e Posteriormente foi realizada uma conversa informal de partilha de ideias sobre viver
como é viver na Cidade. Neste seguimento, foram propostas/apresentadas 2 atividades
Iudicas ao grupo:

o Na 12 atividade foram apresentadas 4 imagens/ilustragdes coloridas distintas,
a 12 imagem representava uma paisagem urbana, a 22 imagem mostrava uma

paisagem rural, a 32 imagem era uma casa e a 42 imagem um prédio citadino.
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o Na 22 atividade, cada crianga, com recurso a um fantoche, falou sobre aquilo
gue mais gostaria de mudar na zona onde habita.

e Registo Fotografico e Audio da atividade (Ver transcricio no Anexo 5 e 6).
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DIARIO DE BORDO — ATIVIDADE 5.2

Data: 20 de Novembro de 2014
Horario: 14h30-16h00
Local: Biblioteca - Escola Basica 12 Ciclo do Bairro S. Tomé

Grupo Participante: Igor Almeida, Matilde, Tiago, Mafalda, Afonso e Beatriz (Grupo Geral 2)

Descrigao da Atividade:

e A semelhanca do que foi realizado com o grupo anterior, foi realizado um ato eleitoral para
definir os porta-vozes — cada elemento do grupo votou naquele ou naquela que pretendia
como representante do grupo nas atividades do projeto. O processo democratico empolgou
as criancas e decorreu sem obstaculos nem abstengGes. Assim, foram eleitos para os grupos
base da investigacdo: Igor Almeida, Matilde, Afonso e Beatriz. Tal como o outro grupo, este
também decidiu entre si denominar a equipa de trabalho. E eis que escolherem o nome os

‘MEGA EXPLORADORES’!

e Tal como foi feito na sessdo do grupo ‘SUPER ARTISTAS' foi realizada uma conversa informal
de partilha de ideias sobre como é viver na Cidade. Neste seguimento, foram
propostas/apresentadas 2 atividades ludicas ao grupo:

o Na 12 atividade foram apresentadas 4 imagens/ilustrativas coloridas distintas,
a 12 imagem representava uma paisagem urbana, a 22 imagem mostrava uma
paisagem rural, a 32 imagem era uma casa/vivenda e a 42 imagem um prédio
citadino (ver imagens/ilustra¢des no Didrio de Bordo da Atividade 5.1).

o Na 22 atividade, cada crianga, com recurso a um fantoche, falou sobre aquilo
gue mais gostaria de mudar na zona onde habita (ver transcrigdo).

e Registo Fotografico e Audio da atividade (Ver transcricio nos Anexos 5 e 6).
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DIARIO DE BORDO - ATIVIDADE 5.3

Data: 27 de Novembro de 2014
Horario: 14h30-16h
Local: Biblioteca - Escola Basica 12 Ciclo do Bairro S. Tomé

Grupo Participante: 1¢ parte da sessdo - Kevin, Rafaela, Luana, Pedro, iris, Ruben (Grupo Geral 3);

29 parte da sessdo — Joana, Ricardo, Jorge, Humberto, Catarina, Maria (Grupo Geral 4)

Descri¢cao da Atividade:

e De modo a aproveitar da melhor forma o tempo disponivel das criancas e de forma a nado
despender mais sessdes com atividades repetidas para cada um dos grupos, foram feitas
duas sessGes em uma, de modo a facilitar as atividades e a comunicagdo (uma vez que esta
em grupos grandes se torna mais dificil). Foi novamente realizado um ato eleitoral para
definir os novos porta-vozes — cada elemento do respetivo grupo votou naquele ou naquela
que pretendia como representante do grupo nas atividades do projeto. O processo
democratico, mais uma vez, animou as criangas e decorreu sem problemas. Assim, foram
eleitos para os grupos base da investigacdo: Rafaela, Pedro e Ruben (Grupo 3) e a Joana, a
Maria e o Jorge (Grupo 4). Tal como os outros grupos, depois de partilha de ideias, definiu-
se uma identidade/nome para o novo grupo de porta-vozes que acabara de nascer ‘SUPER
GRUPQ'’!

e Tal como foi feito na sessdao do grupo ‘SUPER ARTISTAS’ e ‘MEGA EXPLORADORES’ foi
realizada uma conversa informal de partilha de opiniGes sobre como é viver na Cidade. Neste
seguimento, foram propostas/apresentadas 2 atividades ludicas ao grupo:

o Na 12 atividade foram apresentadas 4 imagens coloridas distintas, a 12 imagem
representava uma paisagem urbana, a 22 imagem mostrava uma paisagem
rural, a 32 imagem era uma casa/vivenda e a 42 imagem um prédio citadino (ver
imagens/ilustracdes no Diario de Bordo da Atividade 5.1).

o Na 22 atividade, cada crianca, com recurso a um fantoche, falou sobre aquilo
gue mais gostaria de mudar na zona onde habita (ver transcri¢ao).

e Registo Fotografico e Audio da atividade (Ver Transcricdo nos Anexos 5 e 6).
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DIARIO DE BORDO — ATIVIDADE 6.1

Data: 4 de dezembro de 2014
Horario: 14h30-15h45
Local: Biblioteca - Escola Basica 12 Ciclo do Bairro S. Tomé

Grupo Participante: Igor Bastos, Marta, Patricio, Nadia e Jorge (Grupo Porta-Vozes: SUPER

ARTISTAS).

Descrigao da Atividade:

e Apods ter sido feita uma introducdo acerca dos Direitos das Criancas e sobre os artigos
relacionados com os direitos de participacdo constados na CDC, foi desenvolvida uma
atividade relacionada com os direitos de participacdo das criangas, a propdsito da celebragao
dos 25 anos desde a Convencao sobre os Direitos das Criancas:

o 0 grupo participante foi desafiado a participar num jogo Iudico e interativo sobre
os Direitos das Criangas ‘EU SOU CRIANCA E TENHO DIREITO DE PARTICIPARY

o Material usado nas atividades com o grupo:
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AS CRIANGAS TEM DIREITO A PARTICIPAR

e Registo Fotografico da atividade.
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Comentarios/Observagdes:

Cada crianca na sua vez lancou o dado para obter um nimero, que iria corresponder a
imagem com o mesmo numero atribuido. Todas as criancas do grupo desvendaram a
imagem correspondente e depois teceram comentdrios sobre ela, identificando a
situacdo e dizendo se se tratava de um direito das criangas ou de uma violacdo deste.
No geral, o grupo identificou a maioria dos direitos apresentados. Algumas criancas do
grupo admitiram que alguns dos seus direitos ndao sdo praticados sempre,
nomeadamente: o direito a estar num lugar seguro onde nao haja violéncia (Bullying);
o direito a serem ouvidos pelos adultos e o direito a alimentacdo. No geral, o grupo
mostrou-se sensivel a pobreza infantil e revelou ja ter observado criangas pobres mais
do que uma vez “com a roupa suja, descalcas e a pedir comida...” (Nadia).

Sem personalizar, falamos da questdo da discriminacdo e de como ela é negativa e pode
dificultar a vida de quem ndo tem acesso aos seus direitos e precisa de ajuda e amizade.
Foi falado que a amizade, a unido e a integracdo de todos/as nas brincadeiras é
importante para que todas as criangas possam ser mais felizes. O grupo compreendeu
a mensagem e concordou, embora tenha demonstrado que nem sempre esse processo
de inclusdo seja facil, porque, segundo o Jorginho “hd sempre meninos que querem ser
melhores que os outros e ndo respeitam... e sGo maus com os outros.”

Ainda em relagdo a imagem ilustrativa do Bullying, o grupo reagiu muito e quase todos
os elementos confessaram ter sentido e passado, pelo menos uma vez, por situagdes
de violéncia por parte de outras criancas da Escola. A Marta disse faltar “mais amizade
e amor entre todos. Se houvesse mais amizade os meninos ndo tinham que bater e fazer
mal uns aos outros.”

A Nadia disse ter medo de alguns meninos da Escola e sentir-se ameacada — “as vezes
ndo tenho liberdade para estar a vontade, porque as vezes aqui batem... e as meninas

também sGo mds com as outras. NGo querem ser amigas umas das outras...” (Nadia).

Quase todos os elementos do grupo se foram apropriando do tema dos direitos das
criangas e relacionando-os com a sua propria realidade, dando exemplos concretos que

foram relatando e partilhando com o grupo ao longo da atividade:

- “Uma vizinha minha, com 7 anos como eu, ficou muito doente e a mde foi com ela ao
hospital... ela teve direito a assisténcia sendo morria... Termos médicos a cuidar de nds

é importante para ficarmos melhores quando estamos doentes” (Nadia)
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- “E bom termos direito & familia, porque eu gosto muito de ter familia e uma casa
bonita... e amor dos meus pais e da minha mana... Fico triste por haverem criang¢as que

ndo tém essas coisas...” (Marta)
- “Eu gostava de ter mais direito a brincar! Brincar é que é fixe!” (Jorge)

- “Ter direito a dar a minha opiniGo? Ld em casa estGio sempre a mandar-me calar e a

dizer que a minha opiniGo ndo conta. Mandam-me sempre Id para fora...” (Patricio)

O Igor Bastos foi o elementos que menos contribui nesta atividade, embora intervindo

de uma forma interruptiva a participacdo de alguns colegas do grupo.

No final do jogo sobre a importancia dos direitos das criangas, nomeadamente dos
direitos de participagdo, em conclusdo da temadtica da sessdo, cada crianga
interveniente escreveu uma mensagem importante para si e fé-lo de forma livre desta

forma simbdlica:

; B3R /‘N;jt,a
f 23 mff NG /N /ﬁ-‘ﬂ

Legenda: “Eu quero que todas as pessoas sejam amigas para sempre” (lgor Bastos); “Todos
deviam ter respeito pelas criangas” (Jorge); “Ter médicos para as crian¢as” (Nadia); “Gostava que
no tempo de Jesus néo houvesse violéncia e ele fosse para o céu para haver sempre Paz e Amor”
(Patricio); “Devemos ter amor” (Matilde); “Eu quero amor e amizade e muito carinho” (Luana)

(A imagem tem também mensagens das criancas do grupo de trabalho que se seguiu.)
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DIARIO DE BORDO — ATIVIDADE 6.2

Data: 11 de dezembro de 2014
Horario: 14h30-15h45
Local: Sala dos Professores - Escola Basica 12 Ciclo do Bairro S. Tomé

Grupo Participante: Igor Almeida, Matilde, Afonso e Beatriz (Grupo de Porta-Vozes: MEGA
EXPLORADORES).

Descrigao da Atividade:

e Tal como foi concretizado com o grupo SUPER ARTISTAS, foi feita uma introdugdo acerca da
temadtica dos Direitos das Criancas e sobre os artigos relacionados com os direitos de
participacdo constados na CDC. Mais uma vez, o objetivo foi dar a conhecer as criancas os
seus direitos, sensibilizando-as, levando-as a refletir sobre o tema e sobre e a sua posi¢ao.
Nesse sentido, foi novamente desenvolvida uma atividade relacionada com os direitos de
participacao das criancas, a propdsito da celebracdo dos 25 anos desde a Convencao sobre
os Direitos das Criancas:

o O grupo participante foi desafiado a participar num jogo Iudico e interativo
sobre os Direitos das Criangas ‘EU SOU CRIANGCA E TENHO DIREITO DE
PARTICIPAR! (imagens dos materiais usados no Diario de Bordo — Atividade 6.1)

e Registo Fotografico da atividade.
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Comentarios/Observagdes:

e A semelhanca do grupo anterior, os MEGA EXPLORADORES receberam muito bem o
jogo proposto e revelaram especial interesse pela tematica. Todos os elementos do
grupo de trabalho mostraram ansia por se expressar e participar, por isso, por vezes,
até se atropelaram nas palavras de tanta vontade que tinham todos de comunicar e
dizer os seus comentarios sobre aquilo que cada ilustracao representava. Mais uma vez,
as criancas facilmente fizeram pontos com a sua realidade e a sua experiéncia na Escola
e no Bairro. Por diversas vezes quiseram contar histdrias, vivéncias relacionadas com
os seus direitos ou a falta deles, preocupacgdes sobretudo no que concerne a violéncia,
ao bullying, a pobreza e a falta de amigos “verdadeiros”.

Quando surgiu a ilustracdo relativa ao bullying e a violagdo do direito da crianga a ndo

sofrer de violéncia seja qual for o seu ambito, o ambiente ficou ligeiramente tenso.
A Beatriz e a Matilde participaram bastante e sempre com palavras sabias e doces:

- “A amizade é a coisa mais bonita que hd no mundo. Na escola deviamos ser todos

amigos e unidos e ajudarmo-nos uns aos outros... Bater ndo resolve as coisas.” (Matilde)

- “Eu fico muito triste quando hd violéncia e quando vejo no telejornal criangas na
guerra... Deviamos ajudar as criang¢as que sdo pobres para elas terem mais direitos. (...)

Se os grandes nos ouvissem mais faziam mais coisas certas...” (Beatriz)

O Afonso, por vezes, com uma eloquéncia surpreendente, também foi capaz de fazer

uma reflexao sobre os pontos abordados e sobre as imagens que observou:

- “Ndo é certo ndo ajudarmos os outros. Os direitos das crian¢as deviam ser para todas
as criangas, deviam ser iguais para todas... Eu tenho familia, mas sei que hd meninos
que ndo tém e entdo deviamos procurar uma familia para eles. Dar-lhes qualquer

coisinha para eles comerem e ndo ficarem tristes...” (Afonso)

O Igor Almeida, com uma tendéncia especial para a controvérsia, interviu sempre que
se deparou com uma ilustracao representativa de um “nao-direito” ou da viola¢do de
um direito, como é o caso da violéncia contra as criangas, a pobreza infantil, a soliddo
ou criangas em contexto de guerra. A maior parte das vezes em que se pegavam em
imagens com representa¢des negativas, o lgor gostava de explorar o tema e

desenvolver mais sobre o assunto. No caso da imagem da crianga com medo no quarto
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e a ser intimidada por um adulto, ele comparou-a com uns “desenhos animados de
terror” que ele disse que costumava ver na televisdo... Porém, prontificou-se a gerar o
seu parecer relativamente a visdo da infancia por parte dos adultos: “Os adultos ndo
querem saber o que é que as criangas pensam ou querem... Por isso é que no mundo

deveriam existir s6 crian¢as para poderem decidir e escolher as coisas.” (Igor Almeida)

Relativamente a imagem correspondente ao direito ao amor e a amizade entre os pares,
no geral, o grupo uniu-se em risinhos de cumplicidade. Com a excecdo do Igor, todos

disseram que a parte de estarem apaixonados os deixava felizes (mas envergonhados).
©

No final do jogo, depois de analisadas todas as imagens, foram pedidas algumas
propostas as criangas para resolver os casos apresentados em que os direitos das

criangas ndo estavam a ser respeitados. Eis alguns discursos:

- “No caso da menina triste, que estd sozinha, eu falava logo com ela e dizia-lhe que
seria amiga dela! Ao menino pobrezinho eu partilhava o meu lanche e pedia aos meus
pais para darem algum dinheiro aos pais dele para poderem comprar comida...”

(Matide)

- “Eu acabava com a guerra e destruia as pistolas todas! Assim nGo morriam mais
criangas. As criangas deviam dizer mais a sua opinido e os grandes deviam ouvir as

criangas... Eu ndo gosto quando ndo me ouvem e muitas vezes ndo me ouvem” (Beatriz)

- “Devemos ajudar as criangas deficientes. Elas também tém direito a brincar como

nos... E a estudar. As criangas deviam estudar e ndo trabalhar.” (Afonso)

- “Eu se pudesse era eu que mandava! E assim tinham respeitinho... Eu mandava em

tudo e as coisas eram a minha maneira...” (Igor)!
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DIARIO DE BORDO - ATIVIDADE 6.3

Data: 8 de janeiro de 2015
Horario: 14h30-15h50
Local: Sala dos Professores - Escola Basica 12 Ciclo do Bairro S. Tomé

Grupo Participante: Pedro, Ruben, Joana, Rafaela (Grupo 3 de Porta-Vozes: SUPER GRUPO) — A

Maria faltou e a Luana participou na sua vez.

Descrigao da Atividade:

e Tal como foi concretizado com o grupo MEGA EXPLORADORES, foi feita uma introducdo
acerca da tematica dos Direitos das Criancas e sobre os artigos relacionados com os direitos
de participagdo constados na CDC. Mais uma vez, o objetivo foi dar a conhecer as criangas os
seus direitos, sensibilizando-as, levando-as a refletir sobre o tema e sobre a sua posicdo.
Nesse sentido, foi novamente desenvolvida uma atividade relacionada com os direitos de
participacdo das criancas, a propdsito da celebracdo dos 25 anos desde a Convencgado sobre
os Direitos das Criancas:

¢ Foi desenvolvida a atividade relacionada com os direitos de participacdo das criancgas, a
propdsito da celebragdo dos 25 anos desde a Convencdo sobre os Direitos das Criancas:

o O grupo participante foi desafiado a participar num jogo lddico e interativo sobre os

Direitos das Criangas ‘EU SOU CRIANGA E TENHO DIREITO DE PARTICIPARY
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Legenda: “Ndo gosto de ver os animais abandonados” (Ruben); “Ndo se deve bater nas crian¢as”

(Ricardo); “Eu quero Amor” (Rafaela); “Ndo gosto que andem a porrada, tem que haver amor ”
(Pedro); “Familia e Amor” (Maria); “Eu ndo gosto de violéncia na escola, quero amizade” (Joana);

“As criangas deviam ter mais liberdade” (Beatriz)

(A imagem tem também mensagens das criangas dos grupos gerais de trabalho, que quiseram

participar.)

Comentarios/Observagdes:

e Mais uma vez, no terceiro grupo de trabalho, o tema dos direitos das criangas deu para
refletir e deu que falar. Mais uma vez as criangas se queixaram que por serem criangas nao
sdo escutadas nem envolvidas em decisGes. Falou-se pela primeira vez sobre a autoridade
dos professores e de estes, por vezes, ndo ouvirem as criancgas. Criancas mencionaram que

. - . . v . ”
gostariam de decidir mais coisas na escola, mas que os professores “ndo deixavam...”.

Percebeu-se que ha um sentimento geral de que por serem criancas as suas opinides ndo sdo
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lavadas em conta e que, por vezes, isso as deixa zangadas. “Parece até que nem
importamos...(...) Mas nés também temos coisas importantes para dizer” (Pedro).

O diadlogo e o jogo ajudaram o grupo a despertar para a questdo da importancia da sua
participacdo na comunidade. Alguns ficaram surpreendidos, pois ndo sabiam que poder
opinido e participar é um direito que tém.

Apds um momento em que o grupo teve oportunidade de escrever as suas opinides e
conclusdes da atividade, o grupo foi incentivado a partilhar os comentarios escritos. O Pedro,
gue gostou muito do texto que a Matilde escreveu na sessao anterior e que foi partilhado
nesta, foi incitado a |é-lo ao grupo — ele teve um momento em que pegou no papel com a
mensagem da Matilde e leu-a em voz alta para todos (ver foto acima):

- “Eu quero que haja amor e que também ndo me batam. Eu quero que as professoras sejam
agressivas. Eu quero que o mundo seja limpo e que as pessoas ndo coloquem lixo no chdo.
Neste mundo as pessoas sdo coragoes...” (Matilde, lido por Pedro)

O Ruben referiu a possibilidade de um dia, talvez, se tornar presidente e poder por o “Bairro
melhor, mais limpo e sem tanta porrada...”. Disse também que tinha pena das criancgas
pobres que via na rua e dos animais abandonados, que, tal como ele disse, também deveriam
ter direitos tal como as criangas.

O bullying, pela terceira vez, voltou a ser um tema fulcral para as criancas. E inquestionavel
gue esse tema é um assunto que as afeta direta ou indiretamente. Os relatos das criangas é
que quase todas as semanas ha porrada na escola ou no bairro. O Pedro disse que ha uns
grupos que querem mandar e entdo hd uns que querem lutar contra isso. O dominio
territorial em contexto escolar e do bairro é algo que as criangas acabaram por manifestar.
O medo também se sentiu:

- “As vezes, tenho medo de sair & rua... porque a rua é perigosa quando andam alguns
adolescentes que fumam e a querer andar a luta. E eles metem-se com os miudos como nos.
E eu tenho medo. Isso estd mal.” (Joana)

Interessante como a conversa sobre os direitos de participacdo e os direitos das criangas em
geral acabam por gerar momentos de conversa, partilha de histdrias interminaveis sobre
vivéncias das criangas e sobre situacdes passadas no bairro. Todas estas informagdes
fornecidas tdo generosamente pelas criangas montam um cenario social da realidade do
Bairro de Sao Tomé e daquelas criangas. Entre o medo e a liberdade, a vontade de querer
brincar e usar os espagos que sado delas e de todos e o receio do “ataque” dos que dominam

o Bairro, as criangas s querem ser criangas, criangas amadas, felizes e crescer livres.
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DIARIO DE BORDO - ATIVIDADE 15

Data: 11 de junho de 2015
Horario: 14h30-16h
Local: Biblioteca - Escola Basica 12 Ciclo do Bairro S. Tomé

Grupo Participante: Maria, Nadia, Beatriz, Marta, Joana, Ricardo e Ruben (o Pedro, o Jorge e o

Afonso ndo puderam estar presentes nesta atividade)

Descri¢cao da Atividade:

¢ No seguimento das duas sessdes de trabalho no exterior no contexto do exercicio de Photo
Voice com as Criancas investigadoras, foi feita uma sessdo de didlogo com o grupo de
observacdo, interpretacdo e reflexdo sobre as fotografias captadas por cada Crianca. O
objetivo foi compreender, através da visualizacdo das fotografias captadas pelo grupo e de
uma conversa de partilha coletiva, os olhares das Criancas perante a sua Escola, o seu Bairro e
a sua Cidade.

¢ Registo fotografico das Atividades.

Comentarios/Observagdes:

e No contexto da Escola, as Criancas optaram por tirar fotos entre si, aos amigos/as, a locais
onde costumam brincar e onde se sentem melhor, tal como na Biblioteca ou em recantos no
recreio. Sobre isso, algumas Criangas admitiram ter o seu espago especial no recreio onde
gostam de estar a falar com os colegas ou simplesmente a “relaxar, longe da confusdo dos
meninos que andam sempre a luta” (Matilde). O grupo queixou-se da lama e da falta de
manutencdo da relva em redor da Escola, que por ndo ser cortada leva a vedagdo de parte do
recreio.

No contexto fora da Escola, no Bairro de Sdo Tomé, as Criancas foram incentivadas a observar
os espagos com um olhar critico e questionador. Ndo colocando de lado a contempla¢do dos
lugares que mais gostam e que mais significado tém para elas, as Criangas foram capazes de

estabelecer uma relagdo entre os aspetos positivos e os menos positivos e o mundo que elas
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imaginam ser melhor para elas e para a restante comunidade do Bairro.

As fotografias das Criangas retratam animais abandonados/perdidos na rua, edificios
vandalizados, sujos e deteriorados, passeios e ruas danificadas (com cimento lascado, buracos
nas superficies e tampas de saneamento partidas), paredes com mensagens ofensivas escritas,
lixo no chao, estabelecimentos abandonados e em ruina.

O grupo revelou descontentamento e preocupacao face aos cendrios com que se deparou,
agora com um olhar mais atento e critico. Referiu sobretudo o perigo que é as pessoas
andarem pelos espacos publicos e poderem escorregar no lixo ou magoarem-se nos buracos
dos passeios. O Ruben (8 anos) queixou-se que prédio onde mora caiu um pedago do edificio
e que ficou muito assustado. Consciente de que aquele pedaco de betdo poderia ter caido em
cima de alguém e causado ferimentos graves, o Ruben disse que os prédios do Bairro deveriam
ser todos arranjados e limpos. “Um dia uma pedago de pedra do meu prédio caiu e quase
acertou numa vizinha! Ela podia ter morrido! Ficamos muito assustados...” (Ruben).

A Joana mencionou que “(...) as pessoas deitam muito o lixo para o chdo, inclusive ‘lixo grande’
que deixam no meio do Bairro, como sofds e colchées velhos”, que depois sdo usados por sem-
abrigo. Ao longo do tour pelo Bairro, o grupo foi se apercebendo da quantidade de lixo
espalhado pelo chdo das ruas, passeios e pedacos de relva. Embalagens, sacos e garrafas de
plastico, garrafas de vidro, pacotes de sumo e pontas de cigarros foram os tipos de lixo que
mais encontraram pelo caminho. A solu¢do apresentada pelo grupo face ao lixo espalhado em
volta dos contentores e nas restantes dreas é a reciclagem, a sensibilizagdo da comunidade
para a nao poluicdo dos espacgos publicos e a “redistribuigéo por outras pessoas que precisam”,
como disse a Joana, de lixo que ainda possa ser reutilizado.

Ricardo (8 anos): “Encontramos tanto lixo no chdo! As pessoas nGo sabem pér o lixo nos
caixotes e deviam aprender...”

Marta (8 anos): “Deviamos reunir todas as pessoas para todas juntas apanharmos os lixos do
chdo e limparmos o Bairro.”

O grupo também se mostrou sensivel a questdo dos animais abandonados pela rua, que
segundo as Criancas, deveriam ser recolhidos, levados ao veterinario e adotados pelas pessoas.
Os investigadores mostraram aversdao aos tuneis e as zonas circundantes. Registaram os
recantos sujos e vandalizados e queixaram-se do extremo mau cheiro. Algumas Criangas
ficaram, de certa forma, chocadas ao lerem algumas mensagens caraterizadas por uma
linguagem baseada em caldes e girias, que maquilham algumas paredes.

Nadia (7 anos): “As paredes estdo sujas e cheias de palavras feias escritas... Os tuneis cheiram
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muito mal. As vezes quase dd vontade de vomitar... Devia ser tudo limpo e pintado de novo!”
Na zona das antigas lojas, que agora se encontram abandonadas, o grupo disse que aqueles
espacos poderiam ser “lojas de comida para os mais pobrezinhos”.

Duas meninas mais destemidas do grupo (a Beatriz e a Joana) entraram no pequeno café que
ladeia um desses espacos abandonados e questionaram a proprietaria sobre estar ali naquele
sitio rodeada de espacos destruidos e vandalizados. A senhora foi simpatica e recetiva e
respondeu as meninas dizendo que, de facto, todo o Bairro precisa de uma reabilitacdo
profunda, mas que esta tem vindo a ser adiada ha muitos anos por falta de orcamento. As
Criangas entenderam que a falta de dinheiro é um obstdculo a requalificagao do edificado do
Bairro, mas também propuseram que toda a gente se juntasse e fizesse uma espécie de
‘vaquinha’ para poder aos poucos arranjar os prédios!

Joana e Beatriz (7 anos): “Se toda a gente do Bairro se juntasse e cada um desse uma moeda
poderiam consequir dinheiro para arranjar o Bairro e fazer obras para ele ficar mais bonito.”
A quantidade de automodveis que ocupam os espacos do Bairro também foi uma questdo falada
pelo grupo. As Criancas admitiram que os carros lhes roubavam espaco para andar e brincar
livremente.

Ruben (8 anos): “Hey! E muita confuséo de carros!! Ndo temos espago para brincar & vontade
e depois hd sempre vizinhos chatos que ‘mandam vir’ com os miudos para eles ndo brincar com
as bolas, porque ndo querem que as bolas batam nos carros...”

Maria (7 anos): “Nds temos medo de ser atropelados...”

Por outro lado, e abordando o assunto relacionado com a falta de parques para as Criangas
brincarem, o grupo afirmou que o ringue poderia ser um espago para brincar e jogar a bola,
mas constataram que ele esta perigoso devido a falta de manutencao. Por tal, propuseram que
ele fosse remodelado, que fizessem um jardim, plantassem arvores e montassem balougos e
escorregas.

Relativamente a circulagdo pelos espacos publicos, a maior parte do grupo afirmou ter, por
vezes, medo de andar sozinho pelo Bairro. Disseram que ha “grupos de adolescentes e jovens
maijores” que circula pelo Bairro e que, por vezes, os aborda perguntando se eles ndo querem
fumar ou beber bebidas alcodlicas. Algumas Criangas disseram que ja tinham percebido que

“esses grupos” andavam com navalhas e tinham medo que eles Ihes fizessem mal.
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e Algumas das fotografias que as Criangas captaram:
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e Algumas fotografias captadas enquanto as Criangas concretizavam a Atividade:
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ANEXO 10 : FOTOGRAFIAS DOS TRABALHOS RELACIONADOS COM A PREPARAGAO DA
MANIFESTAGAO DAS CRIANGAS

Debate entre o grupo, visualizacdo de videos e da apresentacdo da CDC
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As primeiras mensa gens das Criangas.
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Topos DEVIAM TER-
UMA CASA E COMIPA!
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A preparacdo dos cartazes foi feita em equipa
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O desenho da liberdade e do amor feito pela Marta (8 anos)
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ANEXO 11 : FOTOGRAFIAS DA ASSEMBLEIA REALIZADA COM O GRUPO PARTICIPANTE
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A unido e a cooperacgao entre o grupo foram assinaladas simbolicamente nesta fotografia.
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ANEXO 12 : FOTOGRAFIAS DA MANIFESTAGAO DAS CRIANGAS NO BAIRRO DE SAO TOME
- DIA 23 DE ABRIL DE 2015 -

A

W QUERO E A

O grupo de Criangas no momento da saida da Escola para a exterior.
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25 DE ABRIL COM CRIAN g
Criancas do bairro de Sao Tome Jé y
fazem manifestacao pela liberdade 5

TEMPO /" CASTELOBRANCD “="17012° " COIMBRA™ <+"16°12° /AMANHA

A imagem retirada da reportagem televisiva que a RTP fez e transmitiu a propdsito da
Manifestacdo das Criancas pelas ruas do Bairro

Em entrevista a RTP no ambito do acontecimento. Algumas Criangas também foram
entrevistadas.
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Na caminhada pelo Bairro de Sdo Tomé com as Criangas e liderar a Manifestacdo
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ANEXO 13 : FOTOGRAFIAS DO MOMENTO EM QUE AS CRIANCAS ASSINARAM O CONTRATO DE
INVESTIGAGAO E DERAM O SEU CONSENTIMENTO INFORMADO
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CONTRATO DE INVESTIGACAO
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ANEXO 14 : FOTOGRAFIAS DA ATIVIDADE ‘CRIANGAS REPORTERES’
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ANEXO 15 : FOTOGRAFIAS DA OFICINA DE TEATRO FORUM / TEATRO IMAGEM
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ANEXO 16 : O JORNAL ‘A VOZ DAS CRIANGAS’

(para consulta online em http://portaldossonhos.jimdo.com/a-voz-das-criancas)

A \ﬁs&jag,\ C Rlangas~

1‘“5" '

s

=

Porto, 2013

Jormol deservolviol come as Criongas do 2% A (211 4. 2015) do Escolo 8dsico do 1% cddo de 580 Tomdé, no contexto do progets “Ne mey Balkrro, no

mazse Cldode o ocupar o Liberdode - Pritices Criotives pare ume Cidodonio no nfBncky’, hngpver

odo por Ang Gerdla mo mbite do

Mestrodo em Céncies de Educogdo, ramo de Edutagdo Soan r tervenido Camumitdoie (LIA)

REPORTER ESCOLA:
Enfrevistas com as Criancas

para melhorar 3 Vica no seu Sairro &
na sus Cidace!..
Er——"0 S~

SE EU FOSSE PRESIDENTE...

Ana Lucia Dias Garcia

A Maria (8 anos) fol & sctores da redeclo

PEQUENA GRANDE OPINIAO:
‘Menina do Bairro...’
A Maris escevey um texto de zua inteirs autoria
s0bre O Que & sar ume menina no Bairmo de S3o
Tome, zobre 2z alegrias, as tristazas, ac aventuras &

@B

ARTES E CRIATIVIDADES

\E 2 e /—rj\\’-‘_ \‘_) e

Interesses especinis:

* OO0 DA AUTORA DA

Maka o8 Lunoes (B acs)
*  As Cwgas The DRuITO A

COADANA | AFFELE A

Craeles § PNCROSTA CON
CRITAS PARA © SIL BASRO £

ASA e

* As orsades & DEIAS DAS

CRIANGAS SOME O QU 45

POCCA

* A3 CRANGAS SAO CRITICAS

€ CHATIVAS § §IVILAN 1550
MNA YU ARTE
Rubricos do Jornal
oo Rrdewas g
2
P Gt Onio Mg,
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CRIANGAS REPORTERES!

Matilde: O que ¢ ser Cranga
para T2

Maria: Porc mim ser Criongo o
sor divertida.. o podor folor
muite! € guorer sor livro,
pedermcs brincor com ce
animcia... o cantor!

Podre: Parc mim sor criamgs ©
poder onder na rua Fvromento..
divorfr-mo.. sor folx_.
Patricio: Tamta coisc’.. Ser
crianga ¢ bom quando as criances
gosam umos dos outros ©
rosporam umas G cutran..
Nadia: O que ¢ paro i Matilde
scr crianga®

Matilde: No Baoime ¢ pior sor
crionga do quo om outro o
porqua agus ha heas..
Matilde: Achas quc o adullos

< az Cra £

Maria: Hume. 3s vozes. Porque
a» vozos ow owow o falar o
imomrompam-mo © e N30 Geeto.
Nodia: Noc! Porquo clgumas

P nSo mo rosp Por

emplq,omwpodriba_nso
mo deixa brncor & vortado com
© mou primo, clo fox quoiza do
mim & minha mos o dopais o You
folor com o minha moo o ol
irororpo-ma!

Pedrec Noe. Porquo quande
muitos vozos osow o folor
iforompam-me sompro...
Matilde: Di - =
@ostanas dc mudar no Bairre.
Marie: O Exe o o perreda.
Nodia: Gowava do lmper o
fixo todo do chao ¢ gostave que
ndc howvosso porrada.

Pedre: Mudeve @ porroda.. o
queria quo os pomocs fomom
folmon

Rében: Mentova um parque ©
pwha wm ringuo molhor
Umpova o lixo o arrenjova os
- orch

Matilde: Diz-mc  coisoz quc
portonas dc mudar na Escola
Maria: A lomc que ha mo
rocroio.. o ar folhas quo cetco
sompro muito ospahodas!
Nodia: A loma.. o a perroda
que ha no recroio.

Rében: Construio um compo do
furobol melhor, com rolve co
invde do ser do pedra.. o podia
porc fozor um porque com
balougee o cecarrogea.
Matilde: Sc wma foda
concrctizossc um sonho, qual

PEQUENA GRANDE OPINIAO: ‘Menina do Bairre'

“Para mim ser do Bairro foz-me fefiz, porque fenho amigos muifo especiais e fenho
I3 o minho famikia. Ev sou fivre e espeaal. Mas ndo gosto quando hd violénda. Ndo
gosio de ver pessoar @ porroda e, s vezes, ndo me respeifom, ndo me ouvem..
Gosdo mais quando somos fodos omigos e simpdficos. v gosfo de amor e de
carinho e de ser feliz o conviver com o3 owlires. Eu aprendi com uma amige especial
a omar o liberdode & 0 omor.” - fexfo de Maria de Larder (£ anos)

Ana Lucia Dias Garcia

9w,
L M

qucrias quc fozsc?
Marnc: Sor contora!

Pedro: Podic-lhe para ser folx
Roben: Sor muito fola!
Patnicie: Ev #& torho wm scrbho..
que ¢ o mas importonte do
mirho vida.. quo & pedir para
trotarom bom dos onimaxinhos
clgums ontce cbandonodos uee
dio levei vm cde abandenade
para mirhc cose pora osdar—.
Nodie: E o i Matilde? Sc umo
foda S conorctfizozsc wm
sonho, qual qucna: quc fozsc?

Matilde Podic-ho gque ndc
howvsssors hutos.

“PARA MIM SER
CRIANGA E
PODER ANDAR
MA RUA
LIVREMENTE,
DIVERTIR-ME...
SER FELZ.."
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A MINHA ESCOLA E O MEU BAIRRO
As observagoes e as opinioes das Criongas sobre a sua Escola e o seu Bairo

“No Escoic hd MilCos gue a5t00 sempre 5 POTCAS @ G Meter Medo 005 CUtros...”

“0 Gue eu tenho mMais Medo na Escols & Jos MeNines Que #stao sempre a fozer viokingia @
3 - z |
ndo nos deixam brincor liveements. ” |
|

~
lame ¢ foincs espaihcdas. NGo GOS0 06 1ermMOs MUITDS JeVeres 0@ £050, POrgue Ossim QuUase nco temos

tempo J@ HNNCOr @ §52ar COM OS5 NOSS0S OM¥G0S. ™

Fotografias da Escols Basica £81 de 580 Tome

*D BGITO G5 ¥e2es @ Perigoso, porque Gpareceim pessocs mas, que pocam Jever G Changas, por isso temos medo...”

“Gosto muto de bnncar, mos @ peng ngo podar ir &0 parg foro bnaccr.. he murto :C”'&:EC\ muitos

COrros, MUGS PesSOTS 005 DANTOS... @ MUILs Jents ma!
“Os prédios do Bairro @st3o muito pretos, Muito sujos.. alguns oté tém pedras g coir! & ha muito fixo
no chdo, ha Polsgao 0O JUms JOS Carros @ Powcos jardins. *

“
o
o
“
-
o

Algumas pessocs Jc EqwTo ndo respeitam o5 gl [ 0 26MPre o implcor com

|
|
|

J

@/0s! Ess0s pessocs a0 nos deixom brincar Mrements..

Fotografas das Criangaz no Bairro de 530 Tome

s

Pagina 3
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SE EU FOSSE PRESIDENTE...
As propostas de mudanga das Criangas

*... Eu quenic que ndo houvesse futa na escola. £ importants
tombem a3 pess00s ndo deitarem lixo paro o chdo. Se ou fosze
presidents eu gostanc gue & Bairro fosse mais impo, que todos
colocassem o fixo nos caixotes @ 05 cocos dos coes tombem.
Gostave gue as pessoas fossem mais limpes... Deveriam haver
mais conotes ¢ deveriom haver mais arvores parc podermos ter
mais oxigenio. No ringue do Bairro ha  muito lixo, por isso ngo
temas espogo para brincor. S¢ arrumassem e impassem as
coisos, estanc tudo mais organizada.”

“... Eu gjudanc mais as criangas pobrezinhas. As pessocs deviam
gjudar-se mais umes as outras. Eu ocho que as criangas deviom
ser mois ouvides. NGo deve ser 0 foito o que os odultos Querem,
mas tambem, as vezes, 0 que as ciongas guerem. NGo devemos
ser ¢goistos @ devem respeitor guem ¢ diferants.

Na escola eu gostano que limpassem o lamo @ gue néc
houvessem futas. Gostanc gue houvesse amizade entre todos. As

vezes, os professores chotelam-se@ COm as cnangos, Mas os
crianges nGo fasem asneiros por mal, elas 55 querem brincar.”

“... Eu gostaria gue ninguem poluisse a NOLUMRE2S @ gUe nh
houvessem guerras. Gostona de trocor as Cosas Por Arvores...

Ev guena ter uma caso Nnuma Grvore @ Gostona de comer 5o
fruta. Ha muitas cosas ¢ poucas arvoves. Gostaria de que ogu

no Bairro houvessem moais arvores @ flores. £ um pargue

gronde com reiva, balougos ¢ escorreges para brincarmos.

Eu ndo gosto quando futam na escola. Se eu fosse presidents

da escola eu podeno resolver as lutas na escolc com

corversa.” /

.. Eu ndo deixova que houvesse mois porrada. Seporava os
pess0as que estdo o lutar @ contavo gos Meus pais.

~

56 su fosse prasidente ev mandava as PessOGs portarem-s@
melhor no bairro.. mandava limpor as rues ¢ os casas parc
ficorem brilhantes. E construia espogos poro as criangas

brincarem. Eu gostovo que todas as cniongas fossem fefizes...
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SE EU FOSSE PRESIDENTE...
As propostas de mudanga das Criangas

~_. Eu mudona tude no mundo das cidades! Os lodroes, om
fazem violencia, os conis Que matam os enimais... Mudoria os
Bairros, limpava-os, mendava fazerem jordins com flores ¢

pargues paro as cniengas bnncorem livres. Eu fazio ume el pora
que todas as cnongas fossem livres, respeitodes, folizes @ ndo
fossem pobres. Oferecio cases & comida o todas @s criangos @
familics pobres.

5e¢ eu mandasse quena colocor balouges parg brincar e um
pargue com muites ervores. Proibia o polm'gao, 03 Cigartos ¢ 05

confusoes dos corros.”

“... Tormave o cidods mois saudavel, por isso retirova os om
@ oz fumos dos carros @ ensinova 05 pessoas a deitarem o5
lixos nos caixotes. Ensinava-as o fazer reciclogem como deve
de ser. Gostova que todos G5 pessoas s¢ dessem bem, que
tvessem amizode umas pelas cutres pora que ndo houvessem

lutas. Gostava tombem que o5 odwitos respertossem mais os
crianges. 560 sempra os adultos que mandam e as criangas G5
vezes nGo gostam, porgue depois tém de fazer coizos gue elas

nGo Querem @ as ve2es N30 560 livres paro escother_” ‘/

*... Parg mim senia importonte que ndo houvesse lixo, Que se
poupasse Ggua & Nao ¢ obandoncssem animais.

Depois, eu ndo gosto de lutas na escola ¢ no bairro... @ de
guando as criongas estdo a falar @ o aduites as interrompemn.
NGo gosto quondo nGo me ouvem. Eu ndo gosto de discussoes,
gostoria Gue todos fossem feli

Gostoria de ajudor o5 pobrezinhos, que ndo tam dinheiro. O
presidents de Portugal @ rico, por isso deveria dar dinkeiro s
crianges pobres. 5¢ eu fosse presidents eu teric Mais respeto

pelas pessocs @ dano mais dinheiro cos pobres...
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A MINHA ARTE!

“Neste mundo 65 pessoas sGo corogdes:”

Matide (8 anos)

AS CRIANCAS DE SAO TOME

\'j 'AsCrianpnsché’oTomé,
580 todas de boo mare,

Elgs querem muita Amizade,
“Se os pessoos espoihossem Elos ped iz Liberdode!
amor pelo mundo nasciam
muites arco-inis!” A-: Criongas de 560 Tome,
5do todas de boo-fe,
Marta (8 anos) Elas querem mais Felicidade,
Elos pedem mais Liberdode!

As Criangas de SGo Tomé,

5o todas de boo mor,

Elos querem uma melhor Cidade,
Elgs pedem mais Liberdode!”

0 Grupo

Ana Lucia Dias Garcia

MAIS INNI.AMS:
http-//portaidossonhos.imdo.com
sonhozdzinfancia@gmail.com

anitta.mail@gmail.com
910293788
[
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