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Innledning

Som et ledd i det nordiske yrkeshygieniske samarbeidet arrangeres
det hvert &r nordiske mgter med deltakere fra yrkeshygieniske
institutter samt andre som har sitt arbeidsomrade innenfor yrkes-

" hygiene/yrkesmedisin.

Det 25. nordiske yrkeshygieniske mgtet ble holdt i tiden 18. til
20. oktober 1976 pad Beito hgyfjellshotell i Norge.

Deltakerne har tidligere fatt foredragsresyméene fra mgtet. Da
det ogsé& fra annet hold har vert ¢gnske om & £8 denne samlingen,

kommer den nd 'som en yrkeshygienisk rapport.

Fra Nordisk ministerrad ble det bevilget midler slik at b&ade
programkomitéen og subgruppene pd forhadnd kunne holde planleggings-
mpter. Programkomité&en for det nordiske mgtet 1976 hadde fglgende

sammensetning:

N. Gundersen, YHI, Norge
J. Bacher, SIFA, Danmark
S. Hernberg, TTL, Finland
O. Vesterberg, AAS, Sverige

Til det praktiske arrangement av'm¢tet samt detaljopplegg og
koordinering engasjerte Nordisk minsiterrdd Merete Gjgplstad fra

Yrkeshygienisk institutt i Oslo.

Vi vil med dette f& takke Nordisk ministerrdd som ved de bevilg-
ende midler etter var mening har bidratt vesentlig til & hgyne
kvaliteten av de nordiske mgtene og til & bedre kontakten mellom

de yrkeshygieniske enhetene i Norden.
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Bgrge Fallentin | M F 1

Statens institut for arbejdshygiejne

Kontrol med arbeijdsmiljget - skal vi
have autoriserede laboratorier?

Da arbejdstilsynet i 1972 startede sin fgrste kampagne, som var rettet
mod styren, pdlagde man virksomhederne at lade foretage malinger af
styrenkoncentrationer i luften p& arbejdspladsen.

Tilsvarende krav er senere stillet til andre virksomhedskategorier med
hensyn til andre luftforureninger. Hermed skabtes altsi et behov for
laboratorier, som mod betaling kunne patage sig disse opgaver.

Laboratorier helt uden erfaring i arbejdshygiejniske médlinger kastede
sig over opgaverne ofte med chokerende resultater til fglge.

Mener vi noget med at krave, at de hygiejniske gransevardler skal over-

'holdes, md der virkelig gang i maleprogrammerne.

Kan vi bare lade std til og se pé alle de fejl, som de uerfarne begir?

Kan vi selv overkomme alle de ngdvendige mdlinger, og er vi interesseret

i at f4 udvidet vortservicearbejde i et sadant omfang, at al anden akti-
vitet kvales’

Vi har - i det smd8 - afholdt kursus i méleteknik. Vi har kgrt interkali-
brering med quartzstgvmidling, asbesttalling og oplgsningsmiddeldampe.

Statens Tekniske Prgvenavn, som autoriserer laboratorier til snart sagt

alt muligt, presser os for at g& med til at lade dem autorisere pi det-

“te omréade.

Vi har hidtil sagt nej.

Hvorfor? Fordi vi ikke nerer tiltro til de laboratorier, der hidtil har
udfgrt saddanne mélinger. De mangler erfaring og ekspertice pad omradet
og vi mangler kapacitet til en effektiv kontrol med dem.

Kan vi i det lange 1¢b undgi en autorisationsordning.

Jeg tror det ikke, men det krever, at vi fgrer ngje kontrol, at vi har
lgbende interkalibreringer, miletekniske konferencer og sidst men ikke

mindst udfgrlige forskrifter for malingernes udfgrelse.

Dette lagger op til gget nordisk samarbejde med hensyn til interkali-
brering og metodebeskrivelser.



Erkki{Sundquist o ) ( MF 2

AR'BETARSK?YDDSSTYRELSEN 1 (12)

AUKTORISERADE ARBETSHYGIENISKA MATARE OCH
UTVECKLANDET AV ARBETSHYGIENISK MATNING
FINLAND ,

-

LAGSTIFTNINGEN ANGAENDE ARBETSHYGIENISK
MATNINGAR

1.1 Lagen om skydd i arbete

| lagen om skydd i arbete (299/58) " ingdr en uttrycklig
foreskrift om undersdkningar och md3tningar av arbetsmiljdns
férhd1landen endast betridffande kemiska och biologiska
riskmoment. Arbetsgivarens f6rp1ikte]éer, rBrénde dessa ar~-

betshygieniska undersdkningar och mdtningar innefattas i

17 § lagen om skydd i arbete, som i sin helhet har f&ljande
lydelse: ' : .
17 § Anvindas vid arbete giftigt eller annat h&lsofariigt

dmne elle- kunna arbetsfdrh&llandena eljest medfdra fara for

férgiftning, infektioﬁ,el]er syrebrist, skola erforderliga

skyddsétgdrder vidtagas. Kan faran icke genom dylika atgdr-
tﬁer i tillrdcklig grad avldgsnas, skall det farliga &mnet

ersdttas med ndgot anmnat &mne, ’

Arbetsgivare ma, da anledningen d&rtill finnes, fdrpliktas
att. 1dmna utredning om sammansdttningen av i 1 mom. avsett
farligt dmne eller om den mdngd av Zmnet, som ingar i luften
pa arbetsplatsen, och om vriga i sagda moment avsedda for-
hédllanden samt att regelbundet 13ta undersdka fdr3ndringarna
diri. '
Oftast finns det anledning till att g8ra sddana i lagen ndmnda
undersdkningar d& man m&ste klargdra om de pa arbetsplatsen

anvidnda och vidtagna skyddsdtgdrderna kan anses tillrdckliga.



Med avseende p& arbetsmiljons fysikaliska skadefaktorer

finns det i lagen om skydd i arbete ingén uttrycklig bestdm-

melse om utfdrandet av undersdkningar och mdtningar, men
) betrdffande dessa faktorer ansés Qndérsﬁkningarna och mdt-
'ningarna héra till sadana arbétsgivarens allmdnna férpliktel-
ser, som avses i lagens 9 §. Vidaré fOérutsdtter en saddan
dndring av arbetsfdrhadllandena, att dé motsvarar fOreskrif-
terna i lagen, att man k&nner till dessa farhéflanden och
vilket man i de flesta fall uppndr endast genom unders&k-
ningar och métningar; Betrﬁffandé fysikaliska miljofaktorer
skall métningarna alltsd utf8ras pa samma sétf som i fraga om
kemiska miljofaktorer. Vid behov kan arbetarskyddsmyndigheter-
na foérordna, att arbetshygieniska unders&kningar och mdtningar

skall utfdras.

1.2 Statsrddets beslut om ldkarundersBkningar.i arbete,

~som avses i Lh § lagen om skydd i arbete (637/71)

| detta statsrddsbeslut finns det ma@hga bestdmmelser om
arbefshygieniska unders&kningar och mdtningar. Speciellt
viktig med avseende pa arbetshygfeniska undersdkningar och
mi&tningar &r 8§ i detta statsrddsbeslut, som har f&ljande

lydelse:

Vederb6rande myndighet som Overvakar skyddet i arbete
kan enligt vad dZrom sdrskilt f8rordnats bestidmma,
att arbefégivaren fér utredande av fara fdr hdlsan i
anslutning till arbetsfdrhallanden pa sin bekostnad,
i arbete som avses i 1 §, skall lata periodiskt
eller en géng Verkstélla matningar av fdrorenings-

. halt, buller, vibration och stralning samt andra

- arbetshygieniska mdtningar. Om utfBrande av dessa

mitningar skall arbetsgivaren Sverenskomma med s&dan
hos honom anstdlld eller annan sakkunnig eller in-
rédttning, som fdrbinder sig att vid md3tningarna och
bedémandet av mdtningsresultaten iakttaga av social-
och hdlsovardsministeriet(numera arbetarskyddsstyrel-
senjutfirdade eller godkidnda anvisningar och som av
sagda ministerium (numera arbetarskyddsstyrelsen)

befunnits kompetent till sddant uppdrag.



I denna punkt i beslutet hdnvisas till de punkter i lagen
om tillsynen 8ver arbetarskyddet (131/73), vilka behandlar

arbetarskyddsmyndigheternas fdrfarande vid beslutsfattande.

D& m&tningens utfdrare utses skall arbétsgivaren alltsa
komma Overens d&rom med sidan sakkunnig eller inrdttning,
som fdrbinder sig att vid md3tningarna och beddmandet av
matningsresultaten fakttaga av social- och hilsovdrdsminis-
teriet eller arbetarskyddsstyrelsen utfidrdade anvisningar.
Det har varit n6dv§ndig£/att medtaga en saddan bestdmmelse

i beslutet, eftersom det beror p& lagensom skydd i arbete
tilld@mpningsomrdde att man inte direkt kan f&rplikta ifrdga-
varénde sakkunniga och inrdttningar att iakttaga s&dana an-

visningar.

Det &r nddvandigt med formell kompetehs fdr den som utfdr
métningar dd arbetshygieniska undersdknings- och mdtnings-
resultat anvinds som bevismaterial vid wunderhandlingar med
myndighetér.:Pé samma sdtt skall ocks& den som utfdr stad-

_gadé eller best&mda arbetshygieniska m3tningar jinneha denna
kompetens. Arbetsgivaren kan dock naturligtvis fér eget
behov T&ta Zven s&dana personer och infittningar, vilkas

" kompetens inte formellt fastst&1lts, utfdra arbetshygieniska

undersdkningar och mdtningar.

1.3 Gransvirden .f6r luftens f8rorening

pa arbetsplatsen

De tekniska sdkerhetsanvisningarna angdende gr3nsvidrdet f&r
luftens fdrorening p& arbetsplatsen fSrpliktar de m3tnings-
inrdttningar och -sakkunniga, som arbetarskyddsstyrelsen befunnit
kompetenta ty dessa har i samband med auktoriseringsfdrfarandet

f6rbundit sig att f&lja dessa fdreskrifter.



De tekniska sdkerhetsanvisningarna angdende grinsvarden for
luftens f8rorening pa arbetsplatsen skall ocksd samtidigt
‘ , vad som
avses I 16 § lagen om skydd i arbete med fdr arbetstagare

betraktas som arbetarskyddsstyrelsens tolkning av

skadlig mdngd fdreningar i luften pd arbetsplatsen och i samma

lag 17 § 1 mom med farliga arbetsfdrhallanden.

2. FORFARANDE .VID FASTSTALLANDE AV KOMPETENS
Auktoriseringen av arbetshygieniska métnings]aboratbrier,
vilket tidigare var social- och h3lsovdrdsministeriets upngift,
skdts efter inrdttandet av arbetarskyddsstyrelsen aw denna.
Arbetarskyddsstyrelsen konstaterar, att de som utf8r arbets-

hygieniska mdtningar &r kompetenta p& basen av ansdkan.

Av. ansBkningen skall framgd s8kandens namn, adress och andra
liknande nddiga uppgifter. Likasd skall det framgd av den till
vilka delar av undersdkning och md&tning av fysikaliska och/
eller kemiska skadefaktorer stkanden &nskar auktorisering.
Vidare skall det av ansBkan framgd namnet pé den person, som
. med sin underskrift bé mitningsrapporterna och dvem i 8vrigt
..svarar for 'dessa undersBkningar och midtningar samt denna
persons.skriftligaqfﬁféékranbom, att han s& l&nge han &r
anstdlld hos sbkanden dr villig fungera som ansvarig foOr dé
arbetshygieniska mdtningarna och beddmningen av mdtresulta-
ten samt att i sin verksamhet iakttaga av social- eoch hilso-
vérdsmfnisteriet samt arbetarskyddsstyrelsen utfdrdade eller
~godkdnda anvisningar. Ytterligare b6r till ansdkan bifogas
denna ansvarspersons meritfdrteckning och beskrivning av de
anvdnda mdtmetoderna.
Sedan arbetarskyddsstyrelsen erhallit ans8kan, behandlas den
och efter vad som kommit fram vid denna prelimindra behandling
besluts antingen att av s&kanden be om tilldggsuppgifter eller
att ga vidare i.saken genom synefdrrédttning av mdtmimgslabo-
ratoriet. Med stdd av synefdrrdttningen och vad som annars

kommit fram i saken fattas beslutet.



Sdrskilt viktiga faktorer vid besltutsfattandet &r det av
vederbSrande arbetarskyddsdistriktsmyndigheter samt av
vederbd&rande arbetsgivare och -tagare visade fBrtroendet
for métningslaboratoriét. Vidare féstés uppmdrksamhet vid

sbkandens materiella och personliga resurser.

3. TILLSVIDARE AUKTORISERADE MATARE | FINLAND

Av vad som ovan sagts har ‘det v3il kommit fram, att arbe-
tarskyddsf&rvaltningen i Finland inte har egen arbetshy-

gienisk undersdknings- och mdtningsverksamhet

I nagra fall utfdr arbetarskyddsmyndigheternas inspektdrer

dock ndgra kontrollm&tningar i samband med inspektionerna.

Tillsvidare har social- och hdlsovardsministeriet och sedar-
mera arbetarskyddsstyrelsen befunnit 50 (femtio) m3tnings-
laboratorier kompetenta som arbetshygieniska mitare. | detta
sammaphang bdr det framhdvas, att enskilda personer inte

har befunnits kompetenta, utan olika inrdttningar eller

avdelningar av inrdttningar.

"Det finns tvd typer av auktoriserade laboratorier:
1) Industrifretags laboratorier didr industrian]éggningéns
egen arbetshygieniker utfdr dessa understkningar och 2)

konsulterande mdtningslaboratorier.

Av de konsulterande matningslaboratorierna 3r Institutet

fér arbetshygien jimte sina regionala institut det stSrsta

och mest kdnda. Vissa av Statens tekniska forskningscentrals
Laboratorier har ansdkt om och har beviljats formell kompetens
fOr utfdrande av arbetshygieniska unders8kningar och madtningar.

Dartill finns det ndgra mindre konsulterande arbetshygieniska

métningslaboratorier, ndrmast sddana som utfor bullermdtningar.



I bilagan till detta inldgg finns en fOrteckning dver de
auktoriserade mdtningslaboratorierna.

L. ALLMANNA SYNPUNKTER PR ARBETSHYGIENISKA MATNINGAR

Andamdlet med afbetshygieniska mdtningar och undersdkningar &r
att for sin del klarligga arbétsmi]jans art ur arbetarskyddets
synpunkt. Det b&r framhivas, att de arbetshygieniska métningarna
.infe dr det &nda sittet att f& information om arbetsmiljdns
beskaffenhet. Andra s&tt 3r bl.a. ldkarundersdkningar och
iakttagarens instinktiva eller pa olika utléfanden baserade
iakttagelser. Betr&ffande flera skadefaktorer - t.ex. buller -
dr arbetstagarens subjektiva k&nsla en viktig mitare av arbets-

milj6ns art.

~Det &r i aliménhet dyrare att fdreta ‘13karunders8kningar #n
arbetshygieniska 'm&tningar, som dock'ger lika mycket infor-
"mation om arbetsmiljdn. Dessutom &r det littare att-tillémpa
den kunskap som erhalles genom arbetshygieniska md&tningar vid

planering eller beddmning av tekniska bekémpningsétgérder
som hanfdr sig till arbefsmiljén. Ofta har Iékafundersékningar
inte till resultat éfgérdef som h&nfdr sig till arbetsmiljdn,
“utan hellre dtglrder som berdr arbetstagaren. Om det vid
ldkarundersSkningen konstateras, att arbe#stagaran har symp-
tom p& grund av exposition, I8ses problemet oftast genom att
undvika expositionen och f&rflytta arbetstagafen till ett
annat arbetsstdlle i stdllet f&r att eliminera expositionen

med atgdrder f8r fdrbittrande av arbetsmiljén.

D& man j&mfdr likarundersdkningar och arbetshygieniska under-
s8kningar kan alltsd konstateras, att arbetshygieniska under-
sdkningar l&ttare ger ur arbetarskyddets synpunkt nyttigare

information om arbetsmiljdn &n dyrare och mera komplicerade

ldkarundersdkningar.



Med hdnsyn til] denna synpunkt, b&r alltsd de arbetshygie-
niska unders8kningarna féredras framom l&karunders&kningar.
Med lékarundérsékningar kan man dock naturligtvis g&ra
mycket sddant, som inte &r mSjligt med arbétshygieniska
mdtningar. S& gbr t.ex. regélbundna 1dkarundersdkningar

det m&jligt att hdnvisa insjuknade arbetstagare till saken-
lig behandling pad fdrstadiet av en sjukdom, som fSrorsakats

av arbete.

JamfOrt med en subjektiv kdnsla har de arbetshygieniské
undersdkningarna den f8rdelen, att de &tminstone i princip
dr objektiva. | detta sammanhang b&r dock pépekas, att de
arbetshygieniska unders8kningarna, hur noggrant de én_gﬁrs,
alltid dtminstone i ndgon mdn reflekterar undersdkarens
uppfattning om de arbetsfﬁrhéllanden,\han med sin undersdk-
ning férsdker beskriva samt hans samhgllsuppfattning om

betydelsen av att arﬁétstagaren ir utsatt for exposition.

Den enorma utveckling, som under den senaste tiden skett

och som alltjdmt med aVseende pa fér arbetshygieniska mit-
ningar anvanda-mdtningsinstrument och -metoder fortgar, har

pad ett avgdrande sitt 6ka£ betydelsen av dessa undersdkningar och
de resultat de givit anses vara alltmer palitliga. Eftersom
utveck]ingen med avseende pé_undersékningarnas tekniska ut-
forande har framskridit s& fort, har de motsvarande administra-
tiva dtgdrderna inte kunnat sk&tas i samma takt. S& har vissa
kanske mycket betydelsefulla undersdkningsresultat av arbets-
hygieniska undersdkningar blivit utan tillbdrlig uppmdrksam-
het. Speciellt arbetshygeiniska unders8kningars provtagnings-
forfaranden och hdrtill brukade metoder &r d&ligt standardi-
ée}ade. Analysmetoderna har inte heller blivit standardiserade
och inte har man kommit 8verens om det sprdk, som skall an-

viandas vid rapportgivning av undersdkningsresultaten.



En visentlig fraga angdende de arbetshygieniska undersdk-

ningarna dr i vilken grad mdtningsresultaten beskriver

arbetsmiljdns art. Jag &r Svertygad om, att mdtningsresulta-

ten till och med mycket palitligt kan beskriva arbetsmiljdns

arbetshygieniska art. F8r att detta skall vara m8jligt, bor

enligt min uppfattning fdljande f&s till stdnd:

1)

2)

L)

- 5)

7)

8)

De f&r provtagning och analysering anvinda metoder-

na bér standardiseras,

Den vid provtagning anvidnda strategien b8r s& vitt

mdjligt standardiseras.

Man bdr genom skolning och genom andra medel f3&
arbetshygieniker att anvdnda dessa standardiserings-

me toder. . : e

Det bdr klargdras, om man i arbetshygieniska mdthingar
kan anvdnda med avseende pd t{HEnnmedelvérdiga m3t-
ningsresultat f&r att beskriva den av expositionen

férorsakade pafrestningen.

°

°

Det bdr kfargaraS,hur man effektivt kan beskriva den
kraftiga variationen av tidsbunden och lokal intensi-

tet och halt.

Vid rapportgivning av mdtningsresultat bdr alla
arbetshygieniker bdrja anvdnda samma uttryck f&r

samma sak.

Man maste framligga motiverade arbetshygieniska
grdansvarden for alla miljdéfaktorer och komma Bverens
om metoder att jamfdra undersdknings- och m3tnings-

resultat med.

Man maste fa arbetstagarna att hysa f8rtroende for

arbetshygieniska understkningar och mdtningar.



Med det ovan sagda har det inte varit meningen att kullkasta
betydelsen av de arbetshygieniska unders8kningarnas och
mdtningarnas uppgift f8r ndrvarande. De ger ju minst en
.'kvalitativ eller semikvantitativ bild av arbetsmiljdns art.

Det 3r i alla fall sdkert att man { framtiden kommer att
tillmdta de arbetshygieniska undersdkningarna och mdtningar-
na en allt stdrre vikt och att man kommer att fordra en allt
stdrre prestationsf8rmdga av dem. Detta &r nog s& allvarlig
utmaning till arbetshygienikerna och jag tror, att dessa

kommer att klara upp situationen till allas f&rdel.

( 5. ARBETARSKYDDSSTYRELSENS PLANER FUR VIDARE-
~ UTVECKLING AV DEN ARBETSHYGIENISKA MATNINGS-
VERKSAMHETEN '

For att kunné dra nytta av arbetshygieniska undersdkningar
och vid dem utfdrda mdtningar dr det ytterst viktigt, att
man-.litar p& den information de givit. Darfdér &r det &nda-
mdlsenligt att fdrsdka 8ka fértroendet fdr dessa undersdk-
ningar bl.a. gencm att utveckla lagstiftningen och fdrvalt-
ningen rdrande dessa unders8kningar och mitningar.
.A;betarskyddsstyrelsén ﬁar fér avsikt att for det fGrsta
inom den nirmaste framtiden f&rnya hela fdrfarandet vid

(; auktorisering, ty nuvarande praxis har visat sig vara

odndamdlsenlig.

F6r det andra har man kommit igdng med standardiseringen av
arbetshygieniska m&tmetoder i Finland. Finlands Standardi-
seringsfdrbund torde snart f& den fOrsta standarden av detta
slag fdrdig. Det gdller definieringen av den totala dammhalten
i\]uften pé& en arbetsplats. Arbetarskyddsstyrelsen kcmmer
sedan denna standard blivit fdrdig att godkd&nna den som den
metod, vilken de auktoriserade mi3tningslaboratorierna bGr

anvinda sig av vid mdtning av den totala dammdngden.
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F6r det tredje har arbetarskyddsstyrelsen f&st uppmdrksamhet

vid rabportgivningen av de arbetshygieniska undersdkningarna.

Pa arbetarskyddsstyre]sen dr man av den asikten att m3tningar-
na angdende arbetsmiljBns art borde utfSras antingen som en
grundldggande kartl&dggning, som skulle vara en djupgdende
utredning om arbetsmiljdns ifragavaranden miljdfaktorer

eller i form av upprepade eller fortgdende mdtningar, som skulle

utfdras efter den grundldggande kartldggningen.’

Pa arbetarskyddsstyrelsenVhar man berett anvisningar angdende
rapportgivhing om den grundl&ggande kartldggningen och de

upprepade mé&tningarna.

En]igt de gjorda fdrslagen till anvisningar skall av den
rapport som giller arbetshygieniska undersdkningar framgd
méfningsresdltaten och den ansvariga bersonens bedﬁmnfng

pa basen av dem betriffande varje métningsobjekt, om det
hygieniska grdnsvdrdet 8verskridits. Ytterligare borde de
vid mdtningarna anvdnda metoderna och -provtagningens arbets-
skeden framstdllas. . |
‘ﬂndersﬁknh@srapporten'om éeh grundl%ggande kartldggningen

av undersakningen av Tuftens fdrorening bdr enligt de pla-
nerade anvisningarna innehdlla &tminstone f&ljande uppgif—-

ter frdn varje arbetsavdelning:

a) Namnen p& och antal arbetstagare, som &r utsatta for
den luft, vars f&roreningshalter 8verskrider det

arbetshygieniska grdnsvdrdet, skall anges.

b). . Namnen pa& och aﬁtal afbetstagare, som dr utsatta for den luft
i vilken det finas mirkbara mdngder ifrdgavarande f&r-
oreningar, men vilken det arbetshygieniska grins-

vidrdet inte 8verskrids, skall anges.

c) Antalet arbetstagare, som inte &r utsatta f&r for-

orenad luft skall anges.
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d) De omraden i ett industrifdretag, d&r det kan finnas
ifragavarande fdroreningar i arbetsstdllets luft

som, kanske dverskrider de arbetshygieniska grinsvir-

dena, sk&all definieras.
e) Féroreningsk&llorna skall faststillas.
f) Ett sammandrag av de utfdrda mdtningarna och andra

vidtagna atgdrder, pd basen av vilka man kommit fram
till de | punkterna a-e nimnda virdena, skall fram-

ldggas.

- g) Fabrikens fasta mitpunkter skall definieras f&r de

upprepade m§tnfngarna.

Den fj&rde v1kt|ga sak angdende de arbetshyglenlska matnlngarna
. .och undersdkningarna, som i detta nu ingdende behandlas pa
arbetarskyddsstyrelsen, &r de grédnsvdrden, som bdr 3sittas

de kemiska och fysikaliska skadefaktorerna.

Sdkerhetsfdreskrifter f6r de pd arbetsplatser anvinda och
férekommande &mnen, formaldehyd, asbest, textildamm, émnen for
framstdllning av armerad plast (styren och aceton) samt f&r
kancerframkallande &mnen, som anvinds och fdrekommer i arbetet,
dr under beredning. Beredningsarbetet betriffande bly, kol-
monoxid och bensen har dven kommit igdng. | samband med bered-
ningen av dessa sdkerhetsanvisningar genomgas varje dmnes
toxitet noggrant och p& basen dirav och andra bidragande om-
stdndigheter utarbetas ett f&rslag till arbetshygieniskt gr3ns-
virde betradffande ifr&gavarande Hmnen. Ytterligare &r det
befrdffande Svriga &mnen meningen att justera_de arbetshygie-
niska gridnsvdrdena pd basen av en ytligare behandling.
Arbetarskyddsstyrelsen har i detta syfte fatt till sitt f&r-
fogande Institutets f8r arbetshygien férslag till férnyandet

av arbetshygieniska grinsvirden.
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Under beredning &r- f&r tillfdllet sdkerhetsanvisningar r8ran-
de fysikaliska arbetsmilj&faktorer, t.ex. belysning, tempe-
raturfdrh&llanden och buller. | samband med detta berednings-
arbete kommer arbetarskyddsstyre]sen att utarbeta forslag
till de arbetshygieniska gridnsvirden som behSvs for att kunna

beskriva arbetsmiljtns art betriffande dessa miljofaktorer.

Med dessa och vissa andra &tgirder kommer arbetarskyddsstyrel-
sen att inom de ndrmaste dren intensifiera de arbetshygieniska

undersdkningarna och mitningarna samt att fS8rsdka Ska en f&r-

troendefull inst&llning till resultaten av dessa undersdkningar.



- ARBETARSKYDDSSTYRELSEN ' , 1 (2
Lruetsnecicinska avdelningen '
Frofessor Ulf Ulfvarson, BJn

AV
S~

_J1'J§i£;~‘.

Externa laboratorier, inlégg vid 25:e rordiska yrkeshygieniska

motet, Beito 17-20 oktober 1976

Efterfrdgan pd provtagning och kemiska analyser av olika Hmnen i
arbetsmiljon har Skat kraftigt pd senare tid. En viss koppling till
{\ publicering av anvisningar om grédnsvdrden finns sdkert. Expansionen

av foretagshdlsovdrder bidrar ocksi.

'(l) ot denna Okning av efterfrdgan svarar en okning av utbudet. Smd

{ | privata laboratorier tkar i antal och stora foretag visar en benigen-
hei att avsOndra en konsultverksamhet gdllande arbetsmilj&analyser
med egna analyslaboratorier som bas. Tendenser till Gveretablering

kan redan nu skdnjas inom vissa omrdden. Resurserna hos arbteiar-

skyddsstyrelsen p4d omrddet har visat en viss stagnation.

I. detta ldge &r behovet av kontroll, utbildning och standardisering
stort. Man bOr skilja mellan mitningar med direktvisande instrument
6éh mdtningar med separat provtagning och analys. Ndr det géller
mﬁ&ningar med direktvisande instrument och provtagning fOr senare
<; ' a;élys ar problemet delvis detsamma., Man behfver utbildning av
£<;‘ provtagare-och ev auktorisation och man behdver metodstandard. Spe-
c§§1lt for direktvisande instrument gédller att man behdver kravspe-
‘ ;iiikationer f6r fabrikaten och en organisation for provning av

(i. inétrumenten_enligt specifikationerna.

_Nér det gédller analyser i samband med metoder med separat provtag-
niﬁg och -analys gdller att man behdver metodstandarder. Vidare be-

h6vs en organisation for interkalibrering och ev ocksd auktorisatior.

Dagsldget i dessa fridgor d4r i Sverige fGljande:

Utbildning av dammprovtagare sker sedan &tskilliga &r i veckoldnga
kurser vid arbetsmedicinska avdelningen.

Utbildning av provtagare gdllande gaser och lUsningsmedel dr i pla-
neringsstadiet och en fdrsta veckokurs kan vidntas tidigast under

viren 1977.
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Standardisering av mectoder inom Sveriges standardiseringskommission
vilar, bl a i avvaktan pd att arbetarckyddsstyrelsen skall undersdka
konsekvenserna fOr tillimpningen av arvetarskyddslagen av metodstan-~
dardisering inom standafdiseringskommissionen. Istdllet har en in-
tern arbetsgrupp bildats for framtagning av metodstandard. Denna
har just bdrjat sitt arbete. Inom INSTA har man startat ett metod-

standardiseringsarbete under hdsten 1976.

Kravspecifikationer f6r direktvisande instrument bearbetas vid NIOSH.

Frdgan drivs dven inom arbetsmedicinska avdelningen.
Interkalibrering gdllande ett antal viktiga damm- och gasanalyser
har bearbetats inom arbetsmedicinska avdelningen och fdrslag har
lémnats om en sddan verksamhet till arbetarskyddsstyrelsen. Frigan

4r dnnu inte avgjord.

Stockholm den 11 oktober 1976

Ulf Ulfvarson

abc

e



" F1 Hans Welinder
Yrkeshygieniker
Yrkesmedicinska kliniken
Lasarettet
221 85 Lund

Termisk sprutning - ett arbetsmil joproblem.

Foredraget har anmilts for att padtala riskerna vid ett svetsfdr-
farande med Skande anvandingsomrade, Understkningar av denna metod
pagér vid Yrkesmedicinska kliniken; Lasarettet i Lund.

Termisk sprutning kompletterar svetsning som arbetsmetod vid
reparation av skador som uppkommit genom t,.ex. siitage, korrosion
eller mekanisk Averkan. Foremd8len kan vara valsar, vevaxlar, hyd-
raulkolvar, dragverktyg eller liknande. Termisk sprutning dr en
sammanfattande benfimning f6r olika metoder att smidlta ett material
i en vidrmekdlla for att direfter spruta det pé en yta och bilda
ett skikt. Vidrmek#llan kan vara gasldga (3 000 C), ljuskage
(5 ooo C) eller plasmastrile (10 000 C) Sprutan kan vara en
trdd-~ eller pulverspruta,

Tillsatsmaterialen kan ha en mycket varierande sammansattnlng.
Amnen som Hr vanligt forekommande Hr nickel, aluminium, mangan,
krom, molybden, koppar, z1nk, kobolt, jidrn, volfram, zirkonium.
Metallhalterna #r mycket héga (upp till 100 %) .

I féredraget kommer att redogodras for

1. Termisk sprutning som arbetsmetod.

2. Pagdende undersdkning av halten av tungmetaller i luft vid
sprutning. .

3. Resultat erhdllna vid luftundersdkningar.

4. Analytiska problem.



Stig Andersson, Olav Axelson och Acke Hallén: M F 5
Regions jukhuset, @rebro.

NYA RISKER: KAN NICKELKARBONYL UPPTRADA VID SVETSNING?

Rubrikens friga fdranledes av ett sjukdomsfall hos en 49-&rig

smébrukare. Han insjuknade efter att under ett par timmar ha

svetsat pd en oljeindrinkt vixelldda i ett d8ligt ventilerat

utrymme. De elektroder som anvindes uppges ha hdllit cirka 98 %

nickel. Patienten iakttog rikligt med rdk frén det oljiga godset.
. Det fdrefaller som koloxid och finfdrdelad nickel skulle

ha kunnat finnas nédrvarande och under sédana omsstindigheter

kan m&jligen nickelkarbonyl uppsté.

Nér det giller sjukdomsbilden karakteriserades denna av att han
ndgon halvtimme efter svetsningens avslutande drabbades av en
springande huvudvidrk, illaméende och kriakningar. Efter att ha
legat hemma i ett dygn i medtaget tillst&nd kom han in till sjuk-
hus och man noterade en sé@nkt vakenhetsgrad, smiripiverkan,
krékningar vid l&gesdndringar av huvudet och &iven ljusstela
pupiller. Cirkulatoriskt och respiratoriskt fann man inget an-
mérkningsvédrt. Diagnostiskt Overvégdes bl a en subaracnoidal-
blédning, men en sédan kunde inte pdvisas. P4 EKG iakttogs
féréndringar erinrande om myocardit. P4 fjirde dygnet frbatta-
des patienten och utskrevs s& smé&ningom.

Den neurologiska bilden tycks i detta fall ganska vil dverens-—
stédmma med vad som beskrivits vid nickelkarbonylfdrgiftning
medan déremot den pneumonibild som kdnnetecknar den andra fasen
i en nickelkarbonylférgiftning saknas. Diremot fdrekom sdledes
EKG-forandringar.

Nickel bestémdes i urinprov férst 75 timmar efter expositionen
och gav endast 6 pg/100 ml urin. Den huvudsakliga utsdndringen
anses emellertid ‘ske under de nirmaste 48 timmarna och detta
kan vara forklaringen till att ndgon stegring av nickel i urin
inte konstaterades. '

Fallet ger anledning till en reflektion dver att nickelkarbonyl
mGjligen kan bildas i riskabla halter vid anvindning av nickel-
haltig elektrod i n#rvaro av organiskt material och att exposi-
tionen skulle kunna bli betydelsefull om ventilationen &r otill-
ricklig. Det kunde vara av intresse att férstka bestdmma nickel-
karbonyl i samband med likartade svetsningsfdrfaranden.



Yrkeshygieniska laboratoriet 76 09 13

Regionsjukhuset, Orebro M F b

Beviz A, yrkeshyg/MR

STUDIE AV POLYSTYRENDAMM

®

Styrenplast framstilldes av fransmannen Bonastre redan 1831. Polystyren
#r i sin form en klar, styv och sprdd plast och mjuknar vid cirka TOO.

Densiteten &r 1050 kg/m3.

Avseende produktionsvolymen &r det den tredje i ordningen bland plaster.
Materialet bearbetas genom formspbntning eller genom varmpressning av

filer eller skivor.

P& den aktuella arbetsplatsen tillverkas plastmuggar, plastserviser och
engangsbestick av PS. Overblivet och kasserat material males P& nytt

for att dterfdras i tillverkningen.

Kvarnrummets demmsituation bestimdes. Som resultat erhdlls att minst
99,9% av antalet partiklar 18g i storleksintervallet 0,5 — 5 am.
(Kontinuerlig mitning under 3 x 3 skift med ROYCO partikelriknare).

Ett tidsvigt medelvirde Sver 3 dygn ger fOr dessa en partikelkoncentra-—

tion pd 180.000 partiklar/dm3.

Totaldamm bestimdes dels med MSA-pump (kontrollerat luftfldde 2,3 1/min),
dels med stationdr pump (luftfldde 19 1/min).

Filterhdllarna var monterade 5 ecm frén varandra med Oppningen i samma

horisontala och vertikala plan.

Den fdrsta mitserien visar att med "18gfl1dde" (MSA-pump) var damm—
koncentrationen i medeltal 1,10 mg/m3 och med "hdgfldde" 0,38 mg/m3
(n = 10). (T-test ger p¢ 0,01). I den andra serien (h = 24) gav
"18gf16den" i medeltal 0,80 mg/m3, "hégfldden" 0,35 Amg/m?’. (T-test
ger p< 0,01 < 0,05). ' A

Orsaken till den signifikanta skillnaden diskuteras.
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YRKESMEDICINSKA KLINIKEN, REGIONSJUKHUSET

701 85 OREBRO, SVERIGE
Dr Christer Hogstedt

MF %

FALLBESKRIVNING AV REVERSIBEL SUBKRONISK BRONKIT HOS POLYSTYRENARBETARE.

Yrkesanamnes:

Tidigare sjuk-
domar:

Aktuell sjukdoms—
historia:

Underséknings—
resultat: -

53-arig man.

1938-41 .diversearbetare, frimst inom jordbruk.

1942-69 byggnadsarbetare. Sysslade framst med cementutjémning av
b16t massa. Fbrnekar dammigt arbete.

1970-71 stédare 1 polystyrenplastindustri.

1972- arbetar med malning av polystyrenplast i kvarn.

Arbetsférhdllandena och expositionsméngderna framgér av andra de-
len av detta foéredrag ("Studie av polystyrendamm"). D& arbetsplatsen
har foradndrats sedan patienten arbetade med malningen &r expositions-
graden svir att kvantifiera. Minsta t&nkbara exposition fdrefaller
emellertid vara 5 mg/m3 av respirabelt polystyrendamm. Gasfor-

migt styren kunde inte pévisas vid malningen.

Aldrig sjukhusvdrdad. Alltid haft tunga arbeten och anser sig ha
haft mycket god kondition.

Strax efter starten i plastmalningsarbetet 1972 fick patienten bes-—
vir av rethosta. Sedan hdsten 1974 har patienten uttalade besvir av
anstriangningsdyspnoe och svar rethosta. SGkte fOretagslakaren i
mars 1975 och var sedan sjukskriven till och med maj 1976.

Rékte tidigare 25 g piptobak per vecka och slutade rdka drsskiftet
1975/76.

Lungrénggen (1975): Inga patologiska fOréndringar.

Spirometrivirden:

Datum Vitalkapacitet MVV FEV 1,0 FIV 1,0
75 06 06 3,6 , - 83 2,k 2,9
76 10 03 4,2 101 2,9 4,0

Arbetsprov med maximal belastning 150 W:

Datum Tig Puls - Andetag

75 06 05 2 min 153 : 38
76 03 09 6 min 166 ' 37
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Yrkesmed klin, Orebro
dr C Hogstedt 2.

Hégerkateterisering (76 03 10):

“Arteria pulmonalis

‘ PCV
Systoliskt Diastoliskt Medeltryck
Vila 27 10 17 6
60 W 39 12 ‘ 27 10
. Sammanfattning: 53—éri§ polystyrenplastmalare, med tre &rs exposition f&r minst

5 mg/m> av polystyrendammet i respirabel fraktion, har utretts fér
eventuellt samband med subkronisk bronkit.

Patienten har tidigare haft mycket god kondition men fick snabbt
efter det aktuella arbetets borjan rethosta och under tre &r progre-
dierande konditionsneds&ttning med andfdddhet som huvudsakligt sym-—
tom.

Under 12 mdnaders sjukskrivning har patienten férbittrats subjektivt
och objektivt och &terfitt enligt egen uppfattning sin "ursprungliga
kondition. '

Terapin har for Svrigt bestdtt av medikamentell behandling med ad-
rinerg beta-receptorstimulerare (tabl Bricanyl) samt rdkavvidnjning.
Lungrdntgen visar inga tecken pd& pneumoconios.

Flera av patientens arbetskamrater har omplacerats efter kortare
tids arbete vid den sktuella polystyrenplastkvarnen p g a akuta
bronkitbesvdr kort tid efter expositionens borjan.

- Nagra litteraturuppgifter om samband mellan bronkitbesvdr och poly-
(\ styrenexposition har inte &terfunnits.

Aven i detta aktuella fall kan alternativa forklaringar ténkas, men
det tydliga tidsambandet mellan expositionen, besvirens debut och
avklingande kan motivera &kad uppmérksamhet f8r ett eventuellt sam- -
band mellan polystyrendammexposition och subkroniska bronkitbesvir.



Brita Grenaguist,med.lic.
Institutet for arbetshveien

Helsinrgfors

KT,QRGAS. 8n litteraturdversikt.

Klorgasen dr seadan férsta varldskriget kdnd som en giftig gas,dd
den anvidndes sAsom stridsess.Senare har klorgasen p& grund av sina
oxiderande och kemiska eéenskaper vunnit omfattande anvéndning inom
textil- och traférsdlinesindustrin sfsom blekmedel,som desinfektion:
medel vid vattenverk samt som utgénesimne i den kemiska industrin.
Klordioxid,ﬂloz,upoges till sina fysikaliské och kemiska egenskaner

likna klor,och anvinds inom industrin for samma 8ndam&l.

Det fdreligrer emellertid forhdllandevis lite litteratur Over klor/
klordioxidgasernas hdlsoeffekter,speciellt med tanke p& eventuella
léngtidseffekter.Akuta klorforgiftningar har beskrivits alltsedan
1920-talet,och soeciellt foreligger case reports av offer fOr klor-
olyckor med beskrivningar av symtom och undersdkningsresultat.For-
utom djurexjerimentella undersdkningar har #ven experiment med fOr-
sbkspersoner publicerats,med uvpgifter om symbom vid olixka gaskoli-
centrationer.Man anser allmint,att akuta klorexpositioner inte med-
foér bestdende skador i andningsorganen,sdvida infektion ej tillsto-
ter.Kowitz et al.har dock konstaterat nedsatt lungvolym och diffu-
sionskapacitet under en 3-&rs upofdljningsperiod efter akut expo-
sition.

Inom yrkesmediciner 8r vi dock betydligt mera intresserade av vil-
ka eventuella ldngtidseffekter ern madngdrig lindrig exposition inom
industrin (chronic background exposure),eller uoprepade akuta klor-
expositiorner kan medfdra.Bl.a. Patil,Huhti och Swensson har utfdrt
hdlsounderstkningar med tanke 04 sndninessorganen hos léngtidsexpo-
nerade klorarbetare,men de har ei navisat n&eras skadliga h#lsocf-
fekter hos de ex»oonerade iZmfort med koritrolloersoner.Gldmme dar-
emot har pavisat forsimrad diffusioriskanacitet hos gasexponerade
industriarbetare,Chester et aul. bhar odvisat nedcatt maximal mid-
exniratnrﬁ flow,och Dobrinescu upogef sig ha funnit svvikande tvnd

i thoraxrintesn idimfort med kontrolloersorer.



Mot hakerurden av dessa unngifter saknaor man i detta nu mera kun-
skaser om kloreasens l2negtidseffekter.I syrnerhet de klorexnsorne-
rade industriarbetarna med ofta forekommande akuta retrningssymtom
5r dAnesliera fOor sitt hdlsotillstind.DErfdr har Institutet for ar-
botshveien utfdért en undersdkning av klor/klordioxidexponerade
arbetare inom trifdrddlinesindustrin med tanke 04 kartlidgening av
kronisk bronkit och eventuella avvikelser i lungifunktionen.3tatis-

“tiskt behandlade data {rligcer dock duru inte.
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0. Axelson: ‘
Yrkesmedicinska kliniken, Orebro.

HYGIENISKA RISKER VID URETANPLASTFRAMSTALLNING - EN OVERSIKT

Uretanplast har utbredd anviéndning och produktionen har i det
nirmaste férdubblats fér varje &r under det senaste decenniet.
Polyuretanplast 8terfinnes t ex som isolering inom byggnads-—
industrin och anvindes i produkter som kyl- och frysskép etc.
Bilindustrin anviénder polyuretanplast som stoppning i sften
men ocksd 1 andra inredningsdetaljer for att ge dessa stdtupp-
tagande egenskaper. Firger och lacker kan #ven baseras pa
polyuretanplast och finner anvéndning sévadl inom bil- som inom
mébelindustrin. Polyuretanplast kan ocksd anvindas som lim i
olika sammanhang och har introducerats bl a i gjuterier vid
kérnframstdllining.

Ur hygienisk synpunkt har framfdr allt "hirdarna" till uretan-
plast, de s k isocyanaterna, tilldragit sig intresse men

ocksd en del andra dmnen ingdr, vilka kan tinkas medfdra hygienis—
ka komplikationer. Isocyanater utmirks av reaktiva grupper,
-N=C=0, genom vilka isocyanaterna férmér reagera med poly-
funktionella alkoholer till uretan {figur 1). Strukturen hos

négra av de polyfunktionella alkoholer, "harts", som anvéndes,
exemplifieras i figur 2. I figur 3 &terfinnes nfgra vélkénda
isocyanater men det bdr tillfogas att alifatiska isocyanater

ocksd férekommer, kanske framst i tvakomponentférger.

Som nimnts Ar isocyanatgruppen reaktionsben#igen och snabba
reaktioner sker framfdr allt med alkohol, varvid uretan bildas.
Med organiska syror bildas amider och koldioxid avgdr. Med
vatten sker ocksd en snabb reaktion, varvid aminer erhilles,
ocksd d& med avgivande av koldioxid, ndgot som ibland utnyttjas
f6r att erhdlla jisningseffekt. Med aminer sker en reaktion,
som leder till urea.

Betriaffande tillsatser i uretanplast &r framfdr allt b,k
metylen-bis-ortokloranilin, MOCA, och diklorbensidin, DCB,
stdrst intresse sdsom diskuterade cancerogener. Amnen av denna
typ paverkar de elastiska egenskaperna hos plasten men ocksd
enklare fdreningar, t ex butandiol, kan vara aktuella. Som
acceleratorer &terfinnes inte sillan alifatiska aminer av
olika slag. Tillsats av organisks tennsaltier och fosfatestrar
uppges vidare kunna férekomma i vissa fall, det senare for att
paverka brandegenskaperna. Fdr att erhdlla en jdsning i samband
med hirdningen av plasten kan antingen vatten tillsittas och
reagerar 43 med isocyanaten under avgivande av koldioxid, men
vanligare torde vara att freoner anvédndes som jismedel.

Med hé&nsyn till h#lsoriskerna 1 samband med polyuretanplastfram-
stdllning har framfdr allt uppmidrksammats de astmalika besvér
som férorsaskas av isocyanatexposition, sdrskilt 48 av de lég-
molekylira och lattflyktiga isocyanaterna, som kanske tidigare
hade en stdrre anvéndning &n numera. I princip tycks man kunna
sdrskilja dels mera akuta besvir, som drabbar den exponerade
under pagdende arbete men féretréddesvis mot slutet av dagen
eller under kvdllen och natten, dels synes risk finnas fOr mer
asymtomatisk fdrsimring av andningsfunktionen. De f8rstnimnda



besviren beskrivs som helt astmalika men ocksi en nattlig
torrhosta kan ibland fdrekomma, tidvis ocksd fdrenad med

obehag eller l&tta smértor i brdstet. I ndgra fall uppges
inflammatoriska sjukdomsbilder ha uppkommit med réntgenologiska
lungfdréndringar, men detta torde héra till sdllsyndheterna.
Forutom dessa relativt akuta symbtom skulle en langsam férsimring
av andningsfunktionen ocks& fdrekomma hos exponerade (betriffande
FEV1 sek) som visats av Peters och medarbetare.

Mekanismen bakom isocyanaternas effekt pé& luftvigarna &r oklar.
Man har diskuterat mdjligheten av sdvil en allergisk reaktion
som att det roér sig om en toxisk verkan via en ospecifik hyper-
reaktivitet i bronkslemhinnan. Precipiterande antikroppar har
dven pivisats bl a i samband med exposition f8r MDI i s& ringa
omfattning som 1,3 ppm-minuter medan 0,9 ppm-minuter inte gav
upphov till sédana precipitiner. Det &r dock oklart huruvida
precipitinbildningen har ndgon patogenetisk betydelse.

Sdrskilt uppmirksammade blev Peters” och medarbetares rapporter,
som visade en fOrsdmrad lungfunktion hos personer exponerade
for TDI under det ddvarande grinsvardet av 0,02 ppm (tak).
Detta ledde till att man i USA fdreslog ett nivigrinsvirde Pa
0,005 ppm med bibeh&llande av det tidigare takvirdet. I Sverige
géller nu 0,01 ppm som takvérde. I sammanhanget m& ocksd erinras
om nedgdngen i det maximala respiratoriska flddet vid 40 % av
vitalkapaciteten (MEF L0) som iakttogs hos TDI-exponeade i en
véstsvensk industri av Belin och medarbetare. De métningar som
utfordes vid samma tillf#lle visade att koncentrationerna lag
relativt ligt, nimligen 0,07 ppm under en tvitimmarsperiod och
som hégsta vérde noterades 0,012 ppm. :

I en tvirsnittsundersdkning avseende andningsfunktion hos MDI-
exponerade som nyligen genomfdrdes vid yrkesmedicinska kliniken
i Orebro kunde vi dock inte finna h3llpunkter rér ndgon pa-
verkan pd andningsfunktionen (VC och FEV ): Exponerade
rékare rapporterade dock en hdgre frekvens sv luftvigsbesvar

&n sdvil kontroller som icke-rdkare med exposition. Matningar

i de aktuella fSretagen frén &ren 1973, 1974 och 1975 visade
att MDI-koncentrationerna i regel var 13ga. Under 1975 uppmittes
séledes 1 det ena av fOretagen storleksordningen 0,002 ppm och
i det andra nddde man som hdgst 0,008 ppm. Under 1973 och 1974
hade dock vérden av omkring 0,03 ppm noterats. Endast ett fatal
av de personer som var anstdllda 1973 och 197k deltog dock 1
den medicinska undersSkningen.

En del andra hygieniska aspekter i samband med uretanplastfram—
stdllning skall ocksi omnimnas mycket kortfattat. MOCA torde fa
anses vara cancerogen hos djur och har uppférts pi den ameri-
kanska sdvil pd den svenska cancerlistan, men ménga stidller sig
skeptiska till Smnets humancancerogena egenskaper. Samma kan
sédgas gdlla DBC. Vi har dock noterat att #nda upp till 15 9%

MOCA kan ingd i vissa polyuretanplaster och hanteringen &r
hdrvidlag relativt Sppen. Vad avser cancerogenicitetsaspekten
kan ocksi& n#Zmnas att den diamin som motsvarar ™I, d v s 2,h—
toluendiamin, och som s8ledes 1att uppkommer vid denna isocyanats



reaktion med vatten anses vara cancerogen pd djur. Om detta har
nidgon praktisk betydelse i sammanhanget &r svirbeddmt, men med
hénsyn till det mycket 1liga grinsvirdet fér TDI torde val
cancerrisken hirvidlag vara minimal.

Med hinsyn till isocyanaternas reaktionsbenfigenhet med vatten

md ocksd nimnas att MDI Svergdr till metylendianilin, vilken
visar sig penetrera huden och ge upphov till levertoxiska
effekter. Huruvida detta innebidr en hidlsorisk att nirmare beakta
&r oklart, men ryktesvis har vi kinnedom om en person med

tecken pa4 leveraffektion som rensat formar, dir polyuretanplast
framstdllts med MDI som hirdare.

Slutligen mé erinras om att de aminer som ibland utgdr accele-
ratorer kan fOrorsaka besvirande lukt och uppges aven vara
orsaken till det s k haloseende, som ibland uppkommer genon

att dessa aminer fdrorsakar ett hornhinneSdem. Freonerna kan
givetvis innebdra visst problem om man trots férbud rdker vid
uretanplastframstédllning dér freon anvéndes, eftersom en fosgen-
omvandling tycks kunna uppkomma i cigarettgldden.

Mycket kraftig exponering f&r toluendiisocyanat synes ocksd
kunna medfdra neurotoxiska effekter liknande dem som ses vid
kraftig losnlngsmedelsexp051t10n och bl a mlnnesforsamrlng har
uppgetts kunna kvarstd i flera &r. I samband med brand i uretan—
plast uppkommer stora mingder koloxid, nitrdsa gaser och &ven
cyanvite och isocyanater. Inte minst inom sjukvirden utgdr

detta ett problem virt att beakta, d38 sjukhussingarna vanligen
4r utrustade med polyuretanplastmadrasser Samma problem uppstir
givetvis vid brand i heminredning, i fordon etc. Savil de
omnidmnda neurologiska effekterna som effekter Pd respirations—
organen har sdledes beskrivits hos en grupp brandmin i samband
med en brand i en polyuretanplastframstdllande industri.

Slutligen bdr némnas att mi#tmetodiken inte &r helt tillfreds—
stdllande genomarbetad f&r isocyanatmitningar. Vanligen har
Marcalis metod kommit t3ill anvdndning men bdr mdjligen ersittas
med en modifiering av Pilz, d& denna senare metod forefaller
vara kansligare. Det bdr observerss att takgransvardet i samman—
hanget begrénsar provtagningstiden, varfdr kravet P& kinslighet
i metoden skirpes.



Figur 1.

POLYURETANER: kemisk struktur:
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Fig. 3.

POLYURETANER - "h&rdare"
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MDI-KONCENTRATIONER VID ANVANDNING AV "PEP SET"-METODEN FOR KARNTILLVERKNING I

ETT GJUTERI.

1. BAKGRUND:

'PEP SET &r ett snabbhérdande bindemedelssystem for tillverkning

av sandkérnor. Systemet utglrs av tre komponenter, némligen
fenolhartsldsning, isocyanat och katalysator. Isocyanaten &r
huvudsakligen MDI och katalysatorn &r ett pyridinderivat.

For att bedOma metoden ur teknisk och yrkeshygienisk synpunkt
fdretogs ett experiment vid ett jérngjuteri. Ena dagen skedde
maskinformning av ett tjugotal sandkédrnor och andra dagen

skedde gvgjutning. Ingen ventilation utdver allminventilationen
fanns.

3. PROVTAGNINGS— OCH ANALYSMETODER:

L. RESULTAT:

Provtagning har skett stationidrt genom absorption i impinger—
flaskor i 15 minuter/prov. AbsorptionslSsningen utgjordes av en
blandning dimetylsulfoxid och saltsyra. Proverna har analyserats
spektrofotometriskt efter diazotering och koppling till ett
reagens.

Provplats Prov nr Tidpunkt Kone. m3
Formning 1 16.35 - 16.50 0,02
2 16.58 - 17.13 " 0,02
3 17.15 - 17.30 0,02
L 17.31 - 17.46 0,02
Hardning 1 16.40 - 16.55 0,02
2 17.01 - 17.16 0,02
3 17.21 - 17.36 0,03
L 17.37 = 17.52 0,02
Avgjutning T 14.26 - 1k.41 0,20
2 14.46 - 15.01 1,9
3 15.12 - 15.27 8,2
L 15.28 - 15.43 2,5
5 15.45 - 16.00 2,k

Hygieniskt grénsvirde 0,1 mg/m3.
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ISOCYANATER OG LUNGESKADER.

Det er velkjent at isocyanateksponering kan fere til obstruktive
lungesykdommer av akutt, subakutt og kronisk art.

Enkelte utvikler gradvis nedsatt toleranse eller sensibilisering.
Asthma bronchialeanfall forekommer.

TDI var ansvarlig for lungeskadene i de fleste publiserte til-
feller i 1950 - 60 arene. De siste 10 - 15 8rene er det utviklet
flere nye polyisocyanattyper med andre fysikalsk-kjemiske egen-
skaper. I informasjon fra produsentene blir det hevdet at disse
isocyanatene ikke medferer noen helserisiko.

I lopet av de siste 2 - 3 drene har vi ved Yrkeshygienisk insti-
tutt hatt fiere tilfelle av lungeskader blant isocyanateksponerte.
vart generelle inntrykk er at flere av de nye polyisocyanattypené
som brukes ved fremstilling av moderne 2-komponentlakk, maling

og lim etc., kan medfere stor helserisiko under spesielle arbeids-
operasjoner,

Spesielt sprpytelakkering med polyisocyanatholdig 2-komponentlakk :
medferer risiko for aerosoleksponering og lungeskader. Analy-
tiske problemer har forelepig ikke gjort det mulig & analysere
eksponeringen ved sprgytelakkeringen. Under brenning av poly-
urethanSkumplast er det pavist frie isocyanater i pyrolyse-
proddktene. | |

5 arbeidere beskjeftiget med spreytelakkering med 2-komponent-
polyurethanlakk skal omtales. Alle utviklet noen timer etter
avsluttet lékkering symptomer pd luftveisirritasjon, enkelte med
symptomer pd obstruktiv bronkitt. Dessuten utviklet 4 generelle
symptomer med muskelsmerter og influensasymptomer som liknet
polymerfeber. En av pasientene har stadig symptomer pad obstruktiv
bronkitt med nedsatt lungefunksjon.

Selv om den aktuelle isocyanat som inngdr i denne lakken av pro-
dusenten blir betegnet som ufarlig, medferer sproytelakkering _
med 2 - komponentlakk en spesiell helserisiko. Strenge vernetiltak
er derfor pdkrevet.
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Finland

LUFTVAGSSYMTOM FORORSAKADE AV ISOCYANATER

Isocyanaternas viktigaste egenskap dr deras kemiska reaktions-

foérmdga med olika radikaler, s&som hydroxyl- och aminogrupper.

Pa reaktiviteten beror deras anvidndbarhet £&r framstdllning

av polymerer och pad den beror dven deras biologiska biverkning-
ar. Under de senaste &ren har man allt mera intresserat sig

f8r deras luftvdgssymtom frankallande verkan.

Som centralinstitut £8r hela Finland samlas ndstan alla yrkes-
sjukdomar hos oss, och till slutet av 1975 hade vi undersdkt
sammanlagt 27 personer med luftvigssymtom f&rorsakade av iso-
cyanater. I de flesta fall var det frdga om TDI, men i nigra
enstaka fall fdrekom MDI allena eller tillsammans ﬁed TDI.

I de akuta fallen, som bildar: en egen grupp, utvecklades
symtomen inom ett dygn. Den massiva TDI—expositionén hade
f6rorsakats av olyckor i samband med transportering, lastning
eller férvaring‘av T™DI. Ett typiskt exempel var TDI-spill i
lastrummet p& ett fartyg, varvid tre sjdmin blev utsatta f£dr
TDI~-exposition och insjuknade med akuta luftvigssymtom. Vid
de flesta intoxikationer f&rekom kraftig hostretning, andtippa
och~feberreaktioner, men fatala fall saknas.

Astma-diagnosen st&lldes i nio fall. Diagnosen baserar sig
pa de kliniska fynden, visslande ronki och nattliga attacker
av andtdppa och oftast dessutom ett positivt metacholinprov.
Atopi hos patienten eller hans sl&ktingar f&rekom inte ofta,
men omfattande allergologiska undersdkningar hade utfdrts

endast i ndgra enstaka fall. I ndgra fall hade sensibili=-

ceringen varit obetydlig och i dessa fall tydde symtomen en-

bart pad en rinit.

I lika ménga fall hade man kallat tillst&ndet "bronchitis
asthmatica eller spastica". I dessa fall var symtomen mera
bronkit-lika och metacholintesten hade f&rblivit negativ.

Det dominerande symtomet var hosta eller f&rlingda hostanfall.

o



C)

Det fdrekom ocksd andtédppa, speciellt pd natten. Hos nagra
peraoner utvecklades under dagens lopp mild bronkialobstruk-
tion eller en kénsla av tyngd i-brdstet. Expositionen fdére-

faller att ha varit ganska hdg enligt anamnesen, men mitnings-

resultat saknas oftast. Nya astmafall har f8rekommit i en

frekvens av ndgra fall per &r.

I i samband med framstdllning av mjuk skumplast &r inte
merd vanlig som expositionskdlla. NufSrtiden ser vi oftare

o

fall d&r limmlack och s#rskilt m3lfirger f6r bilar Hr orsak

£ili luftvigssymtom. MDI har ocks& blivit vanligare. Hilso-
risker fOrekommer vid framstdllning av kylsk8p och byggnads-—
giewant och i samband med pyrolys av fardiga produkter.

Luftvigsprovokationer mdste anvindas med mycket stor kritik
vid diagnostiken av isocyanat framkallad astma och bdr helt
undvikas om mdjligheter till koncentrationsmitningar saknas.

I samband med provokationsprov f&r man inte &verskrida TLV-

32
Vi

rdena och i midnga fall ger lungfunktionsmitningar under
arbetsdagen bittre information om den reella effekten pa
iufivigarna &n ett provokationsprov. Man borde &rligen f8lja
md =pirometrivdrdena hos personer, som dr exponerade for
izocyanater, och méjligen utfdra en metacholin~ eller histamin-
tegt £6r att i ett tidigt stadium upptdcka en eventuell hyper-

reakitivitet, innan svdrare astmatiska symtom uppkommit.
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AMINEESTAMNING VID ISOCYANATSPRUTNING

 Vid understkning ev isocyanaisprutningsarbete wittea
‘aminhalter, som var tillrickligt hogz att ée kunde bestizmas
med hjdlp av syra~bastitreringar. Aminer ecm sidsna Er ata.rka
baser och absorberas 1itt i syra upptagningslSsningar. _
£3134 av neutralisationsreaktionen avtar miingden av stark syra
och det bildas motsverande mingd svag syra, vilket ken
konstateras vid titrering med en stark bas som titrator.
Analysening utfdrdes son potentiometnsk titrering och metoden
JimfSrdes med kondnktometriak titrering.

Som ektivatorer vid resktionen mellan isocyanater och polyoler
anviinds aminer, av vilka bland annat f5ljande har tekmisk
bet'ydelse som bestidndsdel i polyolkomponeént: trietanolamin,
dietyletanolamin, trietylemdiemin, och dimetylsyklohezxylamin

I detta sammanhang bestimde 'aimetylsykloh'eczyleminhalter vid
spu:u.tning &v styv polyuretanskum, dir anvindes som MDI-fabrikat
Desmodur 44 V och som polyolkomponent Desmofen...

Det to'gs' prov vid fasta nﬁtningsstationor och vid andnings-
zonen med personburna redskep. FProvtagningstider varierade.
frén flera ar‘betsper:loder, -omfattands 30-50 minmter nexr +ill
en mimits momentana prov. For att fi t1llrickliga mingder,
utfdrdes momentan provtagning flere ginger vid samms |
arbeteskeds, Halterns vid lingre tids prov varierale msllan
4 och 12 ppm och vid momentena prov mellan 50 och 100 ppm.

- Aminkoncentrationer i luften Sversteg minst 1000 gfinger .
isocyanat koncentrationer tagma semtidigt. Siledes strde
inte aminer bildade av isocymnater och inte heller koldioksiad.



Varen 1975 ble det med baS|s i midler fra NTNF, JOTUNGRUPPEN A/S cg HEIM & LUNDIN A/S, startet et
prosjekt som tar sikte pd & lgse ventilasjons- og rensetekmske problemer i industribedrifter som arbeider med
glassfiberarmert polyester

Man har tatt sikte pd & skaffe seg best mulig innsikt i problemene gjennom modeliforsgk og malinger p3 anlegg i
full skala.

P& grunn av den store interessen for prosjektet har Styringskomitéen valgt & utgl denne brosjyren med
sammendrag av forsgksresultater som en forelgpig orientering.

Det understrekes at de resultater som her er gitt, er. fremkommet ved str¢mnmgstekn|ske fors¢k i vannmodell
ved Vassdrags- og Havnelaboratoriet. (VHL).

Et prototypanlegg i full mélestokk er nd under oppfgring ved en norsk plastbedrift. Resultater fra fors¢k i denne
vil foreligge hesten 1976. Disse forspkene vil gi sikre resultater for dimensjonering.

Sluttrapport fra forsgkene ventes & foreligge ved utgangen av 1976.

Styringskomitéen for prosjektet er sammensatt av
representanter fra industrien, Yrkeshygienisk Insti-
tutt, Norges Teknisk-Naturvitenskapelige Forsk- KABINETT: 3F
ningsrdd (NTNF) og et r&dgivende ingenigrfirma: '

A
Ing. L. Torgersen, A/S Jotungruppen (formann). - ﬁ 4_] ﬁ
Siv.ing. Chr. Arentz, A/S Jotungruppen (sekretar
og Norsk Plastforenings representant, til jum
1976).
Cand.real. E. Hidle, A/S Jotungruppen (sekreter,
fra juni 1976).
Ing. S. Huser, Heim & Lundin A/S.
Sjefskjemiker B. Wermundsen, Yrkeshygienisk
Institutt.
Siv.ing. F. Ranfelt, Sentralinstitutt for industrieil
forskning (NTNF’s kontaktmann).
Dr.ing. K. O. Stinessen, eget firma.
Vannmodellforspkene ved VHL ble ledet og utfprt
av:
Dr.ing. E. Skaaret.
Siv.ing. A. F. Johansen.
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OG HAVNELABORA-
TORIET, TRONDHEIM, er det utfert modell-
forspk med forskjellige utfprelser av ventilasjons-
anlegg. Mdlsettingen for modellforsgkene har vart
& oringe styrendampkonsentrasjonene i plast-
stgperiene ned til et helsemessig forsvarlig niva ved
hjelp av hensiktsmessige ventilasjonstekniske Igs-

Ved VASSDRAGS-

ninger. -

Dersom konsentrasjonen av forurensninger skal
bringes ned til et forsvarlig nivd ved generell
ventilasjon av produksjonslokalene kreves store
friskluftmengder. Dette medfgrer at en far hoye
driftskostnader for ventilasjonsanleggene. De store
avtrekksluftmengder med lav  forurensnings-
konsentrasjon medfgrer i tillegg at eventuelle
renseanlegg vil bli stcre og kostbare.

- Det vil derfor veere hensiktsmessig & fijerne

forurensningene der de oppstar. En kan da greie seg
med mindre friskluft- og avtrekksluftmengder som
igien gir lavere ventilasjons- og rensekostnader.

Modellforspkene har vist at en ved hensiktsmessig
innkapsling av stgpeobjektet, passende friskluft- og

“avtrekksluftmengder samt riktig luftfgring kan

oppnd meget gode forhold i arbeidssonen med
forholdsvis smé luftmengder.

Ved modeliforspkene er en kommet fram til
folgende hensiktsmessige utfgrelser av sproyte-
kabinetter.

Kabinett 3F er vist p3 figur 1.

Ved modellforspkene har dette kabinettet gitt de
beste resultater. Friskluft med temperatur +20°C
bldses inn gjennom et perforert tak. Det perforerte
areal utgjer 2% av det totale takareal. Nodvendig
friskluftmengde er ca. 200 m3/h pr. m? goivfiate.
Kabinettlgsningen er beregnet p3 bater som
skréstilles under produksjonen, men ogsd  andre
stppeobjekter kan bearbeides i kabinettet,

Den forurensede lufta trekkes av gjennom spalter
ved golv pd hver side av kabinettet.

KABINETT: 3F
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Kabinett 2B er vist pé fig. 2.

Cette kabinettet er spesielt beregnet pd bater som
skrastilles undar produksjonen.

Friskluft med temperatur +20°C bldses inn ved
golv pd hver side av kabinettet. Luftas innblasnings-
hastighet ber vare lav, 0,3-0,5m/s. Friskluft-
mengdan m3 vaere ca. 300 m?/h pr. m? golvflate
gller ca. 70 luftvekslinger pr. time dersom en skal
oppnd gode forhold under spreyting.

| utrullings- og herdeperioden kan' luftmengden
reduseres til ca. 200 m3/h pr. m?, Den forurensede
lufta trekkes av gjennom fleksible kanaler som er
senket ned i b3ten. Kanalene bgr kunne heves og
senkes etter behov,

KABINETT: 2B
A Q—]
8 B
o] o] E

= FORURENSET
LWFT

——» FRISKLUFT

Kabinett 5C er vist pa fig. 3.

Dette kabinettet er beregnet for stdrre bater som
stdr horisontalt under produksjonen.

Kabinettet er &pent mot produksjonshallen pa
begge sider av baten. Friskiufta strgmmer altsa til
fra hallen. Fleksible avsugskanaler er plassert midt
over bdten med avsugsdnningene s3 ner kilden som
mulig.

Ca. 60 cm over bitripa er det montert et tak som, i
plan, har fatt samme form som baten, men er
trukket ca. 20 cm innenfor batens ytterkanter.

" Frisklufta trekkes inn cver btripa rundt hele béten

og danner en effektiv luftgardin. Dette medfgrer at
det etableres en markert friskluftsone inne i béten §
arbeidssonen. Under spregyting ma personlig verne-
utstyr benyttes.

Det er planlagt praktiske forsgk med denne
lpsningen for & f& sikre data for ngdvendig
luftmengde, og for & f3 laget Igsningen sd
arbeidsvennlig som mulig.

Modellforsnkene tyder pd at man trenger noe
storre luftmengder for lgsning 5C enn for lgsning
3F med samme bétstgrrelse.

KABINETT: 5C
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Kabinettene kan tenkes utfgrt med separate
ventilasjonsanlegg, eller med anlegg som er
kombinert med produksjonshallens anlegg.

Kabinett med separat ventilasjonsanlegg.

P3 fig. 4 er det vist en produksjonshall med et
sproytekabinstt. Kabinettet har eget ventilasjons-
anlegg som er fullstendig uavhengig av hallens
anlegg.

Frisklufta tas inn direkte fra det fri, hvoretter den
filtreres og forvarmes fgr den bldses inn i
kabinettet.

Anlegget kan forsynes med utstyr for gjenvinning
av varme fra avtrekkslufta.

Dersom det er onskelig kan innbl3sningslufta
befuktes. Derved kan en unng3 eventuelle ulemper
med statisk elektrisitet.

—

©e¢
Y

;
!

(1) PRODUKSJONSHALL

(@ KABINETT

(3 VENTILASIONSAGGREGAT
0G EVI. RENSEANLEGG.

@ ALT. KABINETTPLASSERING

FIG. 4
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Fig. 5 viser et kabinett med ventilasjonsaggregat.‘ : Passende innvendige mal pd et kabinett i forhold til
en bat kan anslagsvis bestemmes slik: .
Hoyde: Ca. 1,0 m over hgyeste punkt ndr béten er
stilt vertikalt langs kabinettet.
Lengde og bredde: Bestemmes av produktsterrelsen
med ngdvendige tillegg for bekvem arbeidsplass.

FIG. 5




Kabinett med ventilasjonsanlegg som er kombinert
med produksjonshallens anlegg.

Dersom dst er ¢nskelig med flere kabinetter, kan
en ha egne ventilasjonsanlegg for hvert kabinett.
imidiertid kan det ogsd vare aktuelt 3 ta frisklufta
til kabirettene fra produksjonshallen. Dette forut-
setter selvsagt at hallen har tilfgrsel av tilstrekkelig
mengde forvarmet friskluft. Videre ma en forut-
sette at det ikke tilfpres hallen ukontrollerte
forurensninger.

Et slikt anlegg kan ogsd kombineres med
oppvarming av hallen.

Dersom kabinettene ikke brukes samtidig, vil

- behovet for frisklufttilfersel og avtrekk variere.

Av driftspkonomiske grunner bgr anlegget ut-
formes slik at det til enhver tid ikke tas inn mer

-, friskluft enn det som er ngdvendig av hensyn til at

kabinettene som er i drift far den tilfgrsel de
trenger.

Ved alle kabinetter ut av drift kan det innbl3ses en
viss minimums [uftmengde i hallen for § gi
grunnventilasjon.

Under nattdrift kan anlegget kjgres over p3 omiuft
dersom innbldsningslufta forutsettes 3 skulle dekke
hallens transmisjonsvarmebehov.

Pa fig. 6 er det vist forslag til utforelse av
ventilasjonsanlegget. Automatikk for spjeld-
regulering samt temperaturregulering er ikke vist.

—-—-{ Viftekapasitet nedreguleres ndr ikke alle kabinett er
: i bruk, samtidig &pnes for omluft. Nattdrift:bare omluft,

V=VARMEGJENVINNER
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VARMEGJENVINNING »
Som nevnt er det mulig & gjenvinne varme fra

avtrekkslufta. Dette gjgr at en kan redusere
installert varmeeffekt samtidig som en ogsé oppndr
en sterk reduksjon i energiforbruk. @konomien kan
illustreres ved et eksempel.

L = innblast luftmengde m®/h

t; = innbldsningstemperatur °C

t, = utetemperatur °C

t, = giennomsnittlig utetemperatur °C

¢, = luftas spesifikke varme kJ/kg°C

p = luftas tetthet kg/m?

¢ = varmegjenvinnerens temperatur-
virkningsgrad

7 = anleggets driftstid h/ar.

Ne¢dvendig varmebatterieffekt uten varmegjen-
vinner.

N=£2E o o (t - t,) k]
Med L = 10000 m® /h, t; = 20°C,
t, =—15°C, p = 1,2 kg/m? og
¢, =1kl /kg - °C féren

1,2 - 10000
=l . o { e = 1
N 5600 [1-20—(-15)]1 =117 kw
N¢dvend|g varmebatteneffekt med varmegjen-
vinner.

N, =(1-¢):N=(1-0,7)-117 =35 kw

Arlig energiforbruk uten varmegjenvinner.

E= Cp * {ti—ty) » 7 [kwh]

- 3600

Med 7 = 19C0 timer far en

1,2 - 10000 _

E =~ 3560

1 - {20-5) =95000 kwh

Arlig energiforbruk med varmegjenvinner.

E, =(1=¢) - E=(1-0,7) - 95000 = 28500 kwh

Dette betyr con mduksvcn - e-n«rr’lforbruk pi
665C0 kwh .

Med en kwh-pris pg br. 0, 10 spares kr. 6.650,— pr.
ar,

En varmegjenvinner med c'en aktuslle kapzsitet vil
koste ca. det dobhelic av dan rlige besparelse.
inntjeningstiden er altei ca, 2 8r.
Varmegjenvinncrens criftckostnader er ubetydelige.
Av o¢konomicke gruaner ‘er derfor bruk av
varmenjenvinnzr ill.’aoevg

Det vil hgsten 1978 bli foretatt forspk med
varmegjenvinner for 3 s2 om ventilasjonsluften fra
spr¢ytekabin forérsaker driftsproblemar,

Oppvarmmg av ventilasjonslufta.

Lufta kan oppvarmes av elcktriske varmebattener
eller av varmtvannsbatterizr som f3r sin vanntil-
forsel fra et kiclanieqg.

Direktefyrte oljeaggregat kan ogs3 vere aktuelle.
Forvarming av ventilasjonslufta -og ‘'oppvarming av
produksjonshallen kan kombineres.

PRISEKSEMPEL

Det er ikke mulig & gi noen generell prisangivelse p4
kabinetter og ventilasjonsanlegg. _
Prisen vil avhenge bl.a. av hvilken standard man
onsker pd systemet (varmegjenvinner, befukter,
reguleringsmulighater) og i hvilken grad ventila-

sjonssystemet fra flere kabinetter kan kombineres

og eventuelt samkjgres med produksjonshallens
ventllas;onssystem

Folgende priser (avrundet) ble tilbudt for et
forspkskabinett med indre ma! 10x4,5x3,5 m for
produ ks;on av 24’ béter: '

Kabinett i st3l med interne kanaler og perforert
himling og lysarmaturer
ca, kr. 70.000,—

Omtrent tllsvarende pris ble tilbudet for kablnettl :
betong,

Ventilasjonsanlegy
10.000 m3 /h

ca, kr. £0.000,—. :
I prissn er elektrisk betjenincostavle mkludert

Elektrisk montasje og bygningsmessige arbelder
kommer i tilleaq.

Tillegg for varmesaienvinner

ca. kr. 15. GM—

Tillegg for d*mpbefukter

komplett med kapasitet-"'-

- ca. kr. 7.000,—.

For et kabinztt av denne sterrelss med komplett
qutbehan*hnccanleog av hgy standard fikk man

altsh en samietprisav

ca, kr.185.050,—.



| et norsk b3tbyggeri er det under oppforelse et

sproytekabinett med innvendige mal
10x4,5x3,5 m.

Kabinettet far et ventilasjonsanlegg med kapasitet
10000 m3 /h, og er utstyrt med varmegjenvinner og

dampbefukter.

Etter at anlegget er igangsatt vil det bli kjort forsgk
med maling av styrenkonsentrasjoner ved vari-
erende luftmengder.

De erfaringer som vinnes vil bli stilt til disposisjon
for bransjen.

Pa Fig. 7 er vist skjematisk eksempel pd et anlegg.
Her er to sproytekabinetter kombinert med den
generelle ventilasjon slik at luft fra produksjons-
hallen ledes gijennom kabinettene.

Dette kabinett er snart ferdig bygget, og jeg hiper & kunne presentere miler

resultater pd Beito.

15.9.76. Bgrge Wermundsen
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FIG.7

Styringskomitéen for prosjektet: VENTILASJON | ARMERT PLASTINDUSTRI, JUNI{ 1976.
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Per Einar Fjeldstad

Yrkeshygienisk institutt, V i E: é)

Sammendrag.

ANALYSE AV POLYCYKLISKE AROMATISKE HYDROKARBONER.

Resultater fra undersckelsene ved et aluminiumsmelteverk

og et koksverk.

———-—u—-———---—--——————————-"-———--——————----—----—-—-————-

I et samarbeid, stettet av Norges Teknisk-Naturvitenskapelige
Forskningsrad, mellom Sentralinstitutt for industriell
forskning, Oslo, Selskapet for iﬁdustriell teknisk forskning
ved NTH, Trondheim, og Yrkeshygienlsk institutt, Oslo,

er det foretatt en kartlegging av polycykliske aromatiske

‘hydrokarboner (PAH) i et aluminiumsmelteverk,

Resultatene fra en undersgkelse ved et koksverk er under

beafbeidelse.

Det er utarbeidet analyseprosedyre som egner seg for ekspo-

'neringsmélinger. Den benytter bestemmelse av sammensetning

av PAH ved hjelp av store prever tatt med stasjonefe pumper,
og analyse ved hjelp av gasskromatograf utstyrt med glass-
kapillarkolonne, Til kvantifisering av prever tatt med
personlig przvetagningsutstyr benyttes heytrykksvaeskekroma-
tografi som gir summen av allelPAH i preven, Praktisk detek-

sjonsgrense for personlige prever er ca. O,S/ug/mB.

Kartleggingen er foretatt ved Argal og Sunndal Verk A/S,
Sunndal Verk. Analyseresultatene viser at PAH-konsentrasjonene
i haller med forbrent, lukkede ovner (FlL-haller) bare er ca.

1 % av hva man finner i Ssderberg-haller. For Saderberg-hallene

.spenner eksponeringsverdiene fra ca, 3 til ca. BOOO/ug/m sum

PAH/m sum PAH pd filter, mens i FL—hallene er verdiene mer

samlet ca. 0,5 £il 1 6/ug/m .
Kartleggingen i gluminiumssmeltevefk'og koksverk vil bli fulgt
opp av tilsvarende undersekelser i jernverk, ferrolegeringsverk,

asfaltverk m,fl.

Vedlegg: 2 tabeller og 1 figur,



Totalkonsentrasjon av PAH (filter) m&lt ved personlig (P) og stasjonert (S) utstyr.

[ oo wxwex x x|

. S
Sgderberg P x x X X X x x]
w — X x x ﬂ
Prebaked P = < x Xl
: S Lo X x]
Anode/massefabr. i p [ = o: ; < x ]
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-EKSEM?LER PA SM!ME;:;S'ETMIV@AV PRH

FTLTER -SéDEN BERG — - FOR-BREVT LUMHET )
t
| eeave ne lm 16/9 | 2E 16/9 | 3E 17/9 | 4E 17/9 | 5E 17/9 | 6E 17/9
'§" By durt Mg @O luge |4 o lure [34 w® luft [Son® lurt fby o’ lurt
§ Jiats ) 13 og atev |jpomg stev [4(,mg stov |y Q mg stov {7 | mg stov |;3omg stov
: 55‘3 pAzfa’ ns3 1>M-!,’a';3 pg PAN/m’ P8 PAH/m pe PAH/m> ps PAH/m’
T COALEY A\
POEITYLNATRALI
5 NWIPTETY
{ DITGHZOTIRAY
—
9-—:43-’3‘.{1@!1&»@
2-¥EMLFLEONEY
| {-ETVLPLUORZN
TTEI0PIOTE 0.3 0.2 0.5 1.2
TENERET 4.0 3.6 8.1
AETRACEY 0.2 0.5 1.7
! EARmAZCL | 0.8 1.3 2.4
e 0.6 | 0.5 1.2
| TLORETE 20.8 | 25.0 | 29.9 | 5.5 0.39 | 0.15
DHTRONEIL0 [e?] 0.3 0.3 1.0
PYRFY | 15.6 16.7 24.8 3.7 0.26 0.08
1 pEmz0 {4) FLUOREN 4.1 4.7 | 9.1 1.4
 mz0 () PLUONEN 2.2 2.6 5.7 0.9
1= eller ymmm 1.7 1.6 3.0 0.3
mzo(cPRARTREY | 3,8 4.3 7.9 | .o0.4
B2 (o) A FTRACEX - 7.5 8.8 15.0 1.0 0.26 | 0.10
KNYST/TRIFEIVLES (14,7 17.7 30.1 2.1 0.29 0.07 |
RETZ0 {pok) FLUORATTES | 8,2 11.7 | 26.9 1.1 0.28 0.16
1720 [a}PYREY 6.3 10.8 12.2 0.8 0.09 0.05
rrozofe}PIrEN 4.7 8.7 | 9.0 0.7 0.05 0.02
PERYLTY 1.2 2.3 2.4 _
o-FETYLIPYREN [ 2.8 5.3 4.7 0.4 |} 0.01
PENZO[ L) PERYLEN 3.1 5.8 5.5 0.4 : 0.01
AYTANTRER
COROMEN 0.9 -} 1.2 1.2
DIEEHZORYREN
Sun PAH 103.9 |131.9 (202.2 | 19.7 1.61 0.65 |




5.4, Prgver tatt med personlig prgvetakingsutstyr

Tabell M viser konsentrasjonen av PAH tatt med personlig prgvetakings-—

utstyr (filter) og analysert med GC eller LC.

Tabell k4. Total PAH-konsentrasjon*‘ved personlig prgvetaking.

Jobbtype Sted Prove | Berer |Tid} GC ¢
’ nr. t ,ug/m3 pg/m3
Ovnspasser SU IB 2A An 1% _ 13
Blussruller SU IA 101C | H.Ny |53 6.2
(jw Ovnspasser SU IA 102¢ | E.kxj 5% 3.0
Tapper 5U IA 103C | K.St [33 38
Boltetrekker SU 'IB 104C Be |53 {2790
Soter SU IB 105¢C br Is3 16
Boltetrekker | SU IA 106C Te |5 927
Tapper SU 11IC/D §107C Ar |6 0.87
Koltrekker SU IIID 108C Ny {6 2.0
Koltrekker 50 IIlD 109¢C Ty \}6 . 0.87
Blussruller 30 IIID 110C Sem}6 0.52
Ovnspasser SU IIID 111C Setf6 0.52
Runderuller SU 111¢/D §112C Sv |6 1.6
Kranslegger AM 113C | P.Ha }2% 37
Ovnspasser AM 114C § O0.Ho 14 ‘ 2,2
Beklagerarbd. AM 115C ] K.Ro |5% | 374
( L/ Ovnapasser AM 116C Gj 4-5_‘ 1 o.87
Maskinvakt AW 117¢ | Bu fax | 1t
Rengjering AM 118¢ Hu |4k 11
Suger . AM 119¢ r 15 . 0.87
Suger AM 1200 Ta {5 : 0:41
Traktorkjerer AM 121C or | 5% 3.6
AM=Anode/massefadbrikk

[

% Gjelder bare partikulsr PAH.
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Arbetsmedicinska avdelningen

Kemiska enheten
GOsta Lindstedt

"

Mdtningar av benzo(a)pyren i luft p& arbetsplatser i
Sverige

Sedan bOrjan av 1960-talet har man i Sverige gjort
mdtningar av benzo(a)pyren pd vissa arbetsplatser. En
tid gjordes dven métserier pd trafikerade gator i
Stockholm. Av de polycykliska aromaterna har endast
benzo(a)pyren (BaP) bestimts separat. Vid de dldre mit-
ningarna bestdmdes dessutom den bensenl8sliga fraktionen
av dammet, s k "aromatisk fraktion".

Mdtmetodiken har under 4rens lopp fdrdndrats frdn prov-
tagning pad stora filter, extraktion med bensen och se-
paration pd papperskromatogram samt fluorimetrisk mit-
ning i konc svavelsyra till nuvarande teknik med upptag-
ning pd smd filter, vakuumsublimering, tunnskiktssepa-
ration samt fluorescensscanning direkt pad plattan. Vir
nuvarande analysmetod redovisades av Jan Sollenberg

pad nordiska métet 1975.

De hbégsta halterna av BaP finner man p& sidana arbets-
platser, dir tjdrpreparat upphettas till hég temperatur.
Inom jdrn- och stdltillverkningen anvinds sddana prepa-
rat till beldggning i ridnnor fér smdltan och till elek-
troder. De sistnidmnda anvidnds ocksd vid aluminiumtill-
verkning.

Stora midtserier har gjorts i jarngruvor samt i tunnel-
byggen, men medelvidrdena ligger hidr bara ndgot hégre
dn pd starkt trafikerade gator. Viktigaste kidllan till

BaP 4r pa -sddana arbetsplatser dieselavgaser.

Ddr BaP hédrrdr fran motoravgaser, dr dess andel av "aro-

matisk fraktion" < 0,05 %, men didr tjidra idr fororenings-



s 5 ARBETARSKYDDSSTYRELSEN <

[

kdllan, kan denna fraktion innehdlla 0,5 - 2,5 % BaP.

F n finns inget hygieniskt grinsvirde f&r BaP i Sverige,
men 1 samband med en kommande upplaga av gridnsvirdes-
listan har man diskuterat vidrden mellan 1 och 10 ug
BaP/m°.

Exempel pd mdtvidrden fradn olika arbetsplatser (BaP-
halter i ug/m3)

{ Gas- och koksverk ca 4 (toppvédrden uppat 100)
(6ver kammarugnar)

4 Koksmasugnar 0,1-4 ( " 30-40)
{.(; Elektrostalverk 0-1,3 (vid ugnsrep 1-5)
t Jarngjuterier ca 1,5

Aluminiumfabriker 1-10
Tillverkning av
grafitelektroder 8§-9 . (toppvédrden ca 30)
Bilverkstider 0,02-0,05
Jarngruvor, tunnel- '
byggen 0,01-0,06
Stockholms centrum,
smal, o
starkt trafikerad gata, sommar ca 0,005
d:o , vinter " 0,02

o



Cj

Nils Gundersen TF 8

Yrkeshygienisk institutt,

FOREDRAG:

RESYME

KROMABSORPSJON 0G UTSKILLELSE HOS ROTTER VED SINKKROMATEKSPONERING

FORSPKSOPPLEGG
Rotter er blitt eksponert for sinkkromatstgv i et inhalasﬁons-
kammer, som nylig er blitt bygget opp ved vart institutt.

En pulje pa 8 rotter ble eksponert 6 timer under natt, og en
tilsvarende pulje ble eksponert ved dagtid i 6 timer.

Bade fgr og etter eksponering ble dyrene plassert i metabolske
bur for oppsamling av urin og fzces prgver.

Blodprgver ble tatt fra rottehalene og analysert for krominn-
hold med flammelgs atomabsorpsjonsteknikk.

RESULTATER

Den flammelgse atomabsorpsjonsteknikk har vist seg velegnet
for slike undersgkelser, da en kan ta gjentatte blodprgver
fra samme forsgksdyr. Denne metoden er bdde fglsom , og det
trenges under en milliliter for & utfgre analysene. Krom-
innholdet i urin og faces-prgvene ble bestemt ved vanlig-
flammeteknikk.

Undersgkelsen viste at en fikk en rask oppgang i krominnholdet
i blod hos de eksponerte rottene. I lgpet av en 4 dagers ekspone-

ring var kromnivaet opp imot metningsnivdet en har mili etter

-~ 2 méneders eksponering 6 timer daglig 5 dager i uken.

Etter eksponeringsperioden pad 4 dager falt facesutskillelsen
av krom raskt ned mot utgangsverdiene. Kromnivdet i blodprgvene
falt fgrst raskt , for sa a avta langsomt. Etter flere uker var
krominnholdet i blodprgvene fortsatt flere ganger hgyere enn

nivdet hos ikke eksponerte rotter.

Analysemetodikk, forsgksopplegget og resultatene vil bli
diskutert nazrmere i foredraget.
NG/KH.
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Magnetisk médtning av ferromagnetisk
kontamination i lungorna.

Den ferromagnetiska kontaminationen i
lungorna hos fartygssvetsare har stude-
rats med en magnetisk kavrtlédggnings-
metod. Midtningsmetoden grundar sig pa
en matning av remanensfiltet. Det
ferromagnetiska materialet i svetsarnas
lungor syns vara av flere storleksord-
ningar mera 4n i kontrollernas lungor.
Rontgenologiska fynd i lungorna har en
god korrelation med den magnetiska mit-
ningen. Tillsvidare har vidare till-
lémpningar inom yrkesmedicinen prelimi-
nart undersdkts,
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Dodsrisk i arbete och vnder fritid

P4 grundval av. data frin Sveriges officiella statistik har dddsrisken
per person och persontirme i arbete och under fritid berikmats for
dren 1955, 1960, 1965, 1970 och 1973.

Risknivierna dr genomgfende betydligt ligre for kvinnor #n for m&n, Un-

" der den studerade tidsperioden har yrkesriskerna, inklusive firdolycks-

fallen, minskat kraftigt och trafikrisker under fritid har hillits kvar
pé& ungefdr ursprunglig nivd trots Skad trafikvolym. Ovriga fritidsrisker
har ddremot Skat sd kraftigt att slutresultatet har blivit status quo
eller t o m ndgot dkad totalrisk. Utvecklingen hade 1973 resulterat i en
genomsnittssituation, dir min och kvinnor var utsatta for tre resp dtta
ginger stbrre dddsrisk per fritidstimme #n per egentlig arbetstimme. Ef-
tersom den vakna fritiden #r betydligt lingre #n arbetstiden kommer de
totala arbets- och fritidsriskerna per individ att f6rhilla sig umgefir
som 1:7 fér min och 1:23 £35r kvinnor.
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PERKUTAN ABSORPTION AV M-XYLEN

Xylen f&rekommer som ett vanligt 1&sningsmedel i mdlfirger,

lim och olika slag av rengdringsmedel. Anvédndningen av dessa
medfdr ofta hudkontakt, speciellt vad betrdffar hdnderna och
ddrmed ocksa potentiell risk f6r exposition genom huden. FOr
att kunna beddma total exposition har vi utf&rt hudexpositions-
- fOrsbk med xylen och ddrmed beddmt hur stor betydelse hud-
absorptionen har.

Handerna var den del av huden, som utsattes fOr experimentet
och xylenet var 100:igt och i v&dtskeform. Den upptagna mingden
beddmdes pa basen av blod-, utandnings=- och urinprov tagna
efter expositionens slut.

F6rsbkbetingelserna var fdljande, experiment I (N=8): trucken
tvdttades med tval och vatten (30 sek) och nedsdnktes i xylen
(15 min). Den utsatta ytan bestod av bdda hinderna och utgjorde
cirka 900 cm2. Efter slutf6rd exposition spolades h&nderna
f8rst med etanol (30 sek) och tvdttades hirefter med tvdl och
vatten (60 sek). Hérefter skedde provtagning med jimna tids-
intervaller (se ndrmare tabell 1). Experiment II (N=5):
fOrs8ksbetingelserna desamma som vid experiment I, men endast
en hand var exponerad och blodprov togs fr&n vena cubitalis till
b&dde hdger och vinster arm. Tidpunkterna f6r provtagningen
framgdr ur tabell 1. Under fdrsdkets g&ng var fdrsdkspersonen
forsedd med skyddsmask, f6r att undvika samtidig pulmonar
exposition.

Experiment I: Den upptagna mingden m-xylen virderades indirekt
genom att bestdmma den méngd m-metylhippursyra, som utsdndrades
"1 urinen under 24 tim. F8r denna mingd erhdlls 44%11 mg
(medelvirde % SD) m~-metylhippursyra, vilket motsvarar 23 mg m-
Xylen. I detta sammanhang &dr det sk#l att beakta att allt xylen
som upptas inte hinner metaboliseras och utstndras under en 24
timmars period. Det &r i alla fall m$jligt att p& basen av
metylhippursyrans "decay" kurva approximativt berdkna den veﬂdjga
totala mdngden. Detta gjordes och.ett medelvirde pa 60 mg
metylhippursyra motsvarande 30 mg xylen erhdlls. Den m&ngd
xylen som utsdndras i utandningsluften &r obefydlig jamfort med
utsondrlngen via urinen (se tabell 2), vilket beror pd xXxylenets
ringa flyktighet och stora fettldslighet.

Experiment II: Koncentrationerna av xylen i utandningsluften och
i blodet av sdvdl exponerad som oexponerad arm framgdr fran
tabell 3. Xylenkoncentrationen i blodet fr&n den exponerade
armen skiljer sig i hdg grand j&mfdrt med halten i blodet av den
andra armen omedelbart efter expositionens slut. Koncentrations
differenserna jédmnar s& smdningom ut sig och halterna blir efter
2-3 timmar av samma storleksordning i b&da armarna. Detta
resultat tyder pd att halten av ett 18sningsmedel i ett blodprov
taget fran vena cubitalis till en hudexponerad hand ger ett
ldngt i fran riktigt vdrde av koncentrationen i blodet.

Det avspeglar ldsningsmedlets transport frin det exponerade
omradet till blodstr&mmen.
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‘Tabell 1. .awmmeW¢mHsm fér provtagningen av utandningsluft, blod och urin.

Utandningsluft exp. I: 4, 14, 24, 34, 44, 54, 64, 124, 184, 244, 364 min. efter exp.
(uppsamling i laminatpdse) exp.II: 6, 16, 26, 36, 96, 156, 306 " " "

Blod exp. I: 7, 27, 47, 67, 127, 187, 247, 367 min. efter exp.

{(vena cubitalis) exp.II: 4, 34, 94, 154, 304 " " "
Urin exp. I: 3, 6, 9, 12, 15, 24 tim. efter exp.
exp.IIl: —
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Table 2.
breath and excreted

The amount

of m-xylene expressed as mg, expired in the

in the urine during the first three hours after exposure.

)

Subject Expired in the breath % Excreted in the urine
mg xylene mg xXylene
- A.B. 2.63 25.30
E.K. 2.23 19,80
M.H. ~ 1.84 : 15.95
R.A. 2.16 21.45
H.H. 2.94 15.40
K.H. 2,28 10.45
Y.P. 2.19 9.90
P.H. . 1.90 8.97
x) For all subjects a average ventilation of 10 1/min has been used.



Table 3., Post-exposure concentrations of m-xylene
and exhaled breath. (One hand exposed)

expressed

as B@\Bw in blocod

min.
after
4-6 14-16 24-26 34-36 94-96 154-156 304-306 exposur
Subject
Xylene Blood, exposed hand 4032 - - 656 408 72 32
K.H.  conc.(mg/m>)Blood, unexposed hand 136 - - 64 48 32 32
Exhaled breath 0.61 1.22 0.57 0.42 0.17 0.17 0.17
Xylene Blood, exposed hand | 3704 - - 1056 376 144 24
M.H.  conc-(mg/m>)Blood, unexposed handl 48 - - 80 32 24 16
Exhaled breath 1.39 2.00 1.61 1.44 0.61 0.44 0.13
Xylene Blood,  exposed hand 304 - - 504 296 752 - 926
H.H. oo:o.Aao\Buvaooa. unexposed hand 32 - - 72 32 32 16
Exhaled breath 1 1.39 1.00 1.13 1.26 0.35 0.91 0.22
Xylene Blood, exposed hand 7224 - - 696 248 32 32
Y.P. OOsQ.ABm\SuVmHooas unexposed hand 120 - - 64 40 16 . 56
Exhaled breath 1.09 1.04 0.65 0.65 0.33 0.22 0.09
Xylene Blood, exposed hand 5744 - - 1384 344 208 16
V.R. oo:o.ﬁam\awvmpoom~ unexposed hand 56 - - 96 48 36 16
Exhaled breath 1.61 1.22 1.39 1.22 0.39 0.26 0.13
i N\ <



TF 12

Jan Sollenberg

F. foing
Arbetarskyddsstyrelsen
Fack

S5-100 26 Stockholm
Sverige

Analys av mandelsyra, fenylglyoxylsyra, hippursyra och

metylhippursyra i urin med isotachofores.

Efter exponering f6r styren, toluen eller xylen kan férhéjda halter

av mandelsyra och fenylglyoxylsyra, hippursyra eller metylhippursyra
pavisas i urinen. Dessa biotransformationsprodukter kan anvindas
som biologisk indikator p4 exponeringsnividn, men detta har tidigare
begrinsats av att anal.ysmetoderna‘ ir ospecifika eller alltfér arbets-
samma. I detta f6redrag presenteras en isotachoforetisk analysmetod
dir dessa metaboliter samtidigt kan bestdmmas i ett urinextrakt pa

ca 20 min,

Metod: 0.5 ml urin mittas med NaCl, surgérs med HCl och extraheras
med 5 ml dietyleter. Eterextraktet indunstas och resten léses i

0.5-1 ml 10 mM HCI. 1-10 ,,11 av denna l8sning analyseras i en

LKB 2127 Tachophor,Ned till 0.5 nmol av varje syra kan bestdmmas.

Metoden kan anvindas fér maitning pd prov fradn personer, yrkesmaissigt -

exponerade f6r dessa 18sningsmedel separat eller i blandning.
Referens:

Sollenberg, J. and Baldesten, A.

Isotachophoretic analysis of mandelic acid, phenylglyoxylic acid,

hippuric acid and methylhippuric acid in urine after occupational
exposure to styrene, toluene and/or xylene.

J.Chromatog., (1976) in press.
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FLUORVATE I LUFT OCH FLUORID I URIN - EN KORRELATIONSSTUDIE.

(Sammanfattning av féredrag till 25:e Nordiska Yrkeshygieniska Mdtet 17 -~ 20 okt 1976,
Beito, Norge) '

Intresset f6r lédngtidseffekter av fluoridexposition har frémst roért olika
dricksvattenfluoridkoncentrationer, men aven relaterats till yrkesmissig
exposition.

Urinfluoridkoncentrationen har anvénts som biologiskt métt pd expositionen.
Allm#nt har ansetts att dygnsurinfluoridkoncentrationen bdr vara mindre &n
4 mg F7/1 om rdéntgenologiskt pavisbar foértdtning av lumbalskelettet helt
skall undvikas vid ménglrig exponering.

Det svenska gransvardet for partikulart fluor ir 2,5 mg/m3 och for fluorvite
2 mg/m3, vilket &r ett takvirde.

Socialstyrelsen i Sverige fOreskriver dtgdrder nédr fluoridhalten i urinprov
taget vid arbetsdagens slut eller vid dygnsmingd OSverstiger 4 mg/l urin el-
ler upprepade virden Sverstiger 2 mg/l (gidller fluorideringsarbetare).

NIOSH i USA rekommenderar mindre in T mg/l urin i medeltal fOr efterskifts-
varden.

Lufthalten av partikuldra fluorider och fluorvéte har jémfdrts med urin-
fluoridkoncentrationen vid olika tidpunkter i fOrhdllande till arbetsskiftet.

Metod

Lufthalten har bestidmts i andningszonen med dubbelfilter, varav det ena nat-
riumformiatimpregnerats. Filter— och urinanalyser har utfOrts med fluorid-
Jjonselektir elektrod. 8 timmars tidvégda medelvdrden fOr luft samt urinprov
fére och efter skift har erhdllits frén 52 skift (25 arbetare frén 8 olika
arbetsplatser i bethus). 8 bethusarbetare har mitt och sparat prov frén var-
Jje urinering under 18 persondygn, lufthalten mittes under arbetsskiften.
Samtliga urinvirden har korrigerats till specifika vikten 1,02k,

Resultat
Praktiskt taget hela luftkoncentrationen bestod av gasformig fluorid, HF.

Bista korrelationen mellan luftvirde och urinvirde erhdlls ndr lufthalten
jamférdes med urinkoncentrationer omedelbart efter skift (figur 1). 2 mg F /1
urin motsvarar d& ett luftvirde pd 0,1 mg/m3 och 4 mg F~/1 i dygnsurin mot-
svarar 0,6 mg/m>.

Even korrelationen mellan luftvidrden och genomsnittliga dygnsurinkoncentra-
tionen &r relativt god gfigur 2). 2 respektive 4 mg F~ i dygnsurin motsvarar
0,1 respektive 0,7 mg/m>.

En jémfdérelse mellan luftvérde och utsdndringar under skift respektive 24
timmar eller mellan fdr- och efterskiftsvirden ger ingen battre korrelation.

Konklusion

Det ofta accepterade biologiska grénsvirdet pd 4 mg F7/1 i dygnsmingd urin
synes for gasformig fluorid, fluorvite, korrespondera mot ett hygieniskt



nivégransvarde av 0,7 mg/m3.

Urinfluoridkoncentrationen i efterskiftsprov &verensstimmer vil med dygns-—
urinkoncentrationen (figur 3) och torde vara den enklaste kontrollmetoden
av fluoridexponerade personer.

Om dygnsurinkoncentrationen skall ligga under 4 mg F /1 urin bdr den genom-
snittliga urinfluoridkoncentrationen i efterskiftsprov vara mindre &n 5 mg
F7/1 urin.
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A Microscopic Study Of The Chemical And Physical Properties

Of Welding Fumes.

Richard M. Stern
The Danish Welding Center
Glostrup

The biological and chemical activity of solids and hence

the toxicity of industrial aerosols is strongly dependent

on the form and composition of the individual particles as
well as on their crystal structure and chemistry. These
characteristics of the material in turn will depend to a
great extent on the details of the individual industrial
processes: new industrial processes can be expected to
produce aerosols with different and perhaps enhanced effects
on both man and the environment. In order to demonstrate

the presence of significant variations in an important
industrial aerosol with a large exposed population, a broad
spectrum of physical and chemical analytical methods has been
used to examine welding fume from several different processes
produced under well controlled laboratory conditions.
Detailed microscopic examination of the fume from manual metal
arc welding with coated electrodes shows the formation of a
wide range of sizes of particle agglomerates: most particles
however show a morphology characteristic for this process,
having what appears to be a dense (metal rich) core and an
outer amorphus (presumably glasslike) coating. Particles from
MIG/MAG processes are predominantly crystalline, and do

not exhibit this outer shell. If the shell provides an
insoulable encapsulation for the metal core, then one might
expect a large increase in the biological accessibility

for the material of MIG/MAG fumes, and hence an increased
toxicity for fumes from these classes of processes over fumes
from MMA processes having similiar chemistry. The results of
a variety of measurements, designed to characterize standard
welding aerosols are presented, and discussed together with

a description of current and proposed research in this field.
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PIXE-metoden - en analysmetod

- 1dmpad for yrkeshygieniska

undersokningar

"Institutionen for Hygien

Solvegatan 21, 223 62 LUND
Institutionen for Fysik
Solvegatan 14, 223 62 LUND

PIXE dr akronym for "Particle Induced X-ray Emission". Vid tilldmpning av
PIXE-metoden i Lund bombarderas det prov, som skall analyseras, med pro-
toner fran en Van de Graaff accelerator. Protonerna "sl&r ut" elektroner
frdn atomer i provet och dd de sdlunda uppkomna vakanserna &terbesdtts
sands karakteristisk bromsstrdining ut. Energin fr&n denna riontgenstrélning
talar om frén vilket element stréTningen kommer och intensiteten talar om
hur mycket av elementet som forekommer i provet.

For att detektera rontgenstrdlningen anvander vi en energikidnslig rontgen-
detektor (typ Si(Li)). Alla signaler frdn denna detektor analyseras med

en mangkanalsanalysator och det pulshGjdsspektrum som erhdlles analyseras
med dator. Datoranalysen ger oss en lista p& forekomsten av de olika ele-
menten samt osakerheten i uppgifterna.

Fordelar med PIXE-metoden dr att

1) mé&nga element detekteras samtidigt,

2) detektionsgrdnserna dr 1&ga,

3) den dr snabb,

4) noggrannheten och precisionen &r god.

Sédlunda detekteras alla element tyngre an svavel med rutinmassiga detektions-

grdnser i omridet 1078.70710 g med nigra minuters analystid. Noggrannheten
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och precisionen dr cirka 10% for element som forekommer val over detektions-
gransen. En begrénsning dr att minsta detekterbara koncentration sdllan dr
bdttre an 10'6. Denna begransning dr dock av mindre betydelse for analys av
insamlade luftburna partiklar.

Vid jamforelse med andra rontgenfluorescensmetoder stdller sig PIXE ofta
ndgot bdttre dn de andra sdvida det inte galler kvantitativ analys av ménga
smd prov (t ex ng-mdangder insamlade pd ndgra mmz) d3 PIXE har stora fordelar.
Vad gdller ldttare element har de olika rontgenmetoderna liknande problem
~med rontgenabsorption i provet, dock har PIXE-metoden fordelen att den gér

-~ att kombinera med andra metoder for samtidig analys av ldttare element.

Som PIXE normalt anvdnds erhdlles ingen information om enskilda partiklars
sammansdttning. For s&dan information maste sdledes kompletterande studier
goras, t ex med elektronmikroskop med rontgenfluorescenstillsats.

Formdgan att detektera mdnga element samtidigt dr mycket vdrdefull vid ana-
lys av luftburna partiklar frén dagens a11tmer’komplicerade arbetsmiljoder.

Detta kan illustreras med en liten men helt ovdntad selen-episod, som upp-

ticktes genom PIXE-analys av filterprov frén en mekanisk verkstad.

Ldga detektionsgranser dr en fordel d& det innebdr att mindre provmingd
behdver samlas in. Personburna provinsamlare kan goras lattare eoch mojlig-
het ges att skaffa bdttre tidsuppidsning av expositionsnivén. Vid mera in-
gdende undersokningar dr det ibland Onskvdrt att anvdnda kaskadimpaktorer
for att dela upp partiklarna i olika storleksfraktioner. PIXE-metaden gor
det mgjligt att anvdnda smd behdndiga impaktorer.

Med den allt hiogre efterfrdgan pd kontroll av arbetsmiljder dr det av utom-
ordentlig betydelse att det finns tillgdng till analyslaboratorier med hdg
kapacitet. Ett PIXE-laboratorium har potentiella mojligheter att per dag
analysera flera hundra prov med 10-20 element per prov.
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YRKESHYGIENISKA FORHALIANDEN VID BAGSVETSNING

Denna understkning &r ‘en del av en medicinsk understkning, sam ansags
nddvandig emedan i Finland inga undersSkningar tidigare har gjorts om
svetsningens hidlsorisker. Systematisk understkning saknas ocksi av
arbetsftrhallanden fastdn ganska minga enskilda arbetsplatsmitningar
har gjorts.

Ifrdgavarande undersdkning amfattade médtningar vid 13 féretag i norra
Finland. Svetsplatserna var i huvudsak mekaniska verkstédder och
fabrikers reparationsverkstdder. Provtagning gjordes bade vid
stationdra midtningsplatser och vid svetsarnas andningszon.

Dammprover har analyserats med avseende pa totaldamm, fluor och 8 tunga
metaller. Med rdntgenfluorescens analyserade resultat av tunga metaller

har jamforts med atamabsorptionanalys.

I undersSkningen samlades 131 stationdra prov. Deras medelvidrde for

~ total damm var 3,8 mg/m3. Dammhalten varierade mellan 0,1...32 mg/m3.

7 % av proven visade dammhalter &verstigande 10 mg/m3. Vid andnings-
zon togs 126 dammprov fran 66 svetsare. Medelvdrdet var 11,3 mg/m3.
Dammhalten varierade mellan 0,0...82 mg/m3. 40 $ av proven hade damm-
halter Overstigande 10 mg/m3.

I understkningen utftrdes ocksa midtningar av gasformiga amnen sasam
koloxid, kvéveoxider och ozon. I foretagskartldggningen samlades
kunskaper am ventilation, tillsats material och svetsparametrar.
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OSONGASSUTVIKLING VED DEKKGASS-SVEISING,
MALING MED ET KCNTINUERLIG REGISTRERENDE INSTRUMENT

~Cand.real. Arne O. Egner

Ved dekkgass-sveising og plasmasveising opptrer det en
meget intens ultrafiolett strdling i lysbuen. UV-

stridlingen f¢rer med seg dannelse av osongass.

Den toksiske virkningen av gassen er godt kjent cg
trenger neppe noen omtale her og nd. Det som her skal
utredes er miling av aktuelle gasskonsentrasjoner pé
arbeidsplasser.

P8 grunn av stor fleksibilitet og enkelhet i mdleprose-
dyre har tidligere gassprgvergr blitt anvend% i meget
stor’grad for & mile gasskonsentrasjoner i arbeidsatmos-
feren. Med denne milemetodikken finner en middelverdier
over de mdlte tidsintervall. Normalt blir intervailens
lengde i stgrrelse noen minutter. @yeblikksverdier og

bri endringer er ikke registrerbare. En kan stiile seg
mer eller mindre kritisk til ngyaktighet og presisjion i
denne typen mdlinger. For mdling av osongass har en mulig-

heter til & benytte andre mdlemetoder.

To helt forskjellige mdlemetoder som begge kan brukes til
kontinuerlig overvadking og registrering er chemiluminiscens

og jodometrisk coulometri.

Chemiluminiscens kulles det fenomen at enkelte kjemiske
redksjoner er ledsaget av utsendelse av lys. Det vil si
at ett eller flere reaksjonsprodukter fgrst dannes 1 en
eksitert tilstand og at utsendelse av et lyskvant sé&

stabiliserer produktet.

N&ir oson f.eks. reagerer med etylen dannres formaldehyd i
en eksitert tilstand. Ved utsending av lyskvanter stabi-
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liseres formaldehydet og den utsendte lysmengde kan

brukes som et konsentrasjonsmial for oson.

x
CQH“ + 203 b 2CH20 + 202

& '
CH20 -»CH2O + hy
Reaksjonen mellom etylen og oson gir opphav til en ganske
svak chemiluminiscens. Nyere undersgkelser har vist at
f.eks. fargestoffene rhodamine og safranin sammen med
oson gir meget intens chemiluminiscens. Milinger av ppb-

nivder er ikke noe problem.

Dette mdleprinsippet synes best badde med hensyn til fgl- (j

somhet og interformsproblemer, men instrumentene er dyre.

Det instrumentet som har vert i bruk i denne undersgkelsen
benytter jodometrisk coulometri. En anvender da feaksjonen
mellom oson og jodid hvor en f&r dannet fritt jod

O, + 2J° + H.O ~—I. + 20H + O

3 2 2 2

Det frie jod sow dannes elektrolyseres og elektrolyse-
strgmmen blir proporsjonal med jodkonsentrasjonen og

dermed ogséd proporsjonal med osonmengden.

Mast osonmeter (1) er et kommersielt instrument som er bygg<~
for dette formilet. Helt velegnet for feltmilinger er
instrumentet ikke. En er avhengig av nett-tilkobling for
instrumentet, men koblet sammen med en skriver gir instru-
mentet et godt oversiktsbilde av raske endringer i oson-
konsentrasjonen. Dette er en stor fordel ndr en sammen-

ligner med midlinger foretatt med gassprgvergr.

Ved Porsgrunn Fabrikker er det et eget plateverksted som
omfatter ca. 60 operatgrer. 1 en generell undersgkelse av
arbeidsmilj¢et pd verkstedet ble det foretatt en serie

mélinger av osongass. Midlingene ble konsentrert pa steder
der verneombudene ansi det ¢gnskelig & f& sjekket forhold-
ene. Ett av disse stedene var ved en stgrre plasmaskjare-

brenner.
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Det ble her konstatert lave osonkonsentrasjoner, ca. 0,05
ppm O3 under skjaring av et 18-12-3 stidl. Luftinntaket

p& instrumentet var her 15 cm fra lysbuen, 30-40 cm fra
lysbuen var konsentrasjonen ca. 0,01 ppm. Denne siste
verdien m8 nok betraktes som en bakgrunnsverdi inne i
verkstedet. Skjarebrenneren styres etter en mal eller en
arbeidstegning. Belastningen p& operatgren var da ens
med bakgrunnsverdien, 0.01 ppm. |

Andre steder i verkstedet ble arbeider utf¢rt med TIG-
sveising p& ulike typer materialer, s& som syrefast stél

og aluminium. Stort sett ble det observert lave konsentra-
sjoner av osongass, men en mdleserie med punktsveising pa
aluminium viste kortvarige belastninger (20-30 sek.) med (f
konsentrasjoner opp mot 0,3~0,5 ppm. Konsentrasjonene ble
malt ca. 30 cm fra lysbuen og i pustesonen.

Rgkutviklingen viste at arbeidsstillingen 14 rett i et
svakt "vinddrag" (ventilasjonssystemet f¢rté luften fra
arbeidsstykket mot sveiseren). En endring av arbeids-
stilling gav straks en positiv utvikling med et .jevnt
nivd pd 0,02 ppm oson mélt 1 pustesonen.

Ved denne mdleserien var det en meget utpreget trend.
Skriverutslaget var hgyest ved tenningen av lysbuen. Dette
utslaget var variabelt, men det var vanskelig & reprodu-
sere denne typen mdlinger hvor bare en liten lufting kan (
endre retningen av osongassen som er utviklet nér lysbuen.
En lignende tendens ble ogsd observert ved andre sveise-
operasjoner, men da ikke s& utpreget.

Det er et par usikre faktorer ved disse observasjonene.
Under milingene ble dekkgass-spylingen startet og stoppet
av operatgren mellom hver sveiseoperasjon. Om operatgren
4pner dekkgass-strgmmen for sent, kan det en kort tid
dannes nitrgse gasser i lysbuen. Dette vil instrumentet
reagere pad. Dette fenomenet ble forsgkt reprodusert med et
mindre sveiseapparat der dekkgass-spylingen foregikk
kontinuerlig. Instrumentutslagene som ble regisﬁrert konti-
nuerlig er vist i bilag 1.



Forsgket ble utfgrt pd bade stal og aiuminium, mer,

sveisingen p& aluminium gav her Zkke samme resultat.

Det kunne vare ¢gnskelig & f& kontrollert disse mileseri-
ene med et chemiluminiscens-instrument som ikke er be-
heftet med interferensproblemer fra nitrogencksyder.
Instrumentet er dessuten meget fglsomt for klorgass uten
at det har noen betydning i denne sammenheng.

Om en skal trekke noen konklusjon ut fra disse osonmiling-
ene mé en begrense seg til arbeidsmiljget i Spne, store
lokaler. Det dannes hgye konsentrasjoner av oson nar lys-
buen, men fortynningen skjer fort radielt utover.‘Uheldigé:
arbeidsstillinger slik at sveisergyk driver mot operatgren
bgr unngds. En kan vel her fgye til et spgrsmal om ikke
rgyken i mange tilfeller er mere helsefarlig enn oson.

I langt de fleste situasjoner er det mulig & f3 en god
beskyttelse ved hensiktsmessig plassering av punktavsug.

En ting som melder seg som et naturlig spgrsmdl etter en
slik undersgkelse, er hvorledes forholdene blir i trange
og mer lukkede rom. Slike undersgkelser bgr nok utfgres,
men de 134 utenfor det arbeidsomridet som denne undersgk-
elsen omfattet, ' ' (

(1) Mast osonmeter
Mast model 724-2M ozone meter
Produsent: Mast Development Company
2212 East 12th Street
Davenport Iowa 52803
USA
Norsk forhandler: Kjemisk Teknisk A/S Wamo
| Strandgaten 207
5000 Bergen



Bilag 1

TIG~svels pd rustfritt stil.
Plassering av luftinntak p& instrumentet

1. 20 cm fra lysbuen
2. Under operatgrens maske ca. 50 em fra lysbuen
3. 20 ecm fra lysbuen, start og stopp av sveising

4, Ca. 5 cm fra lysbuen

pPpm O3

1,0

0,8

0,6

START 1 2 3 y 5 MIN.
—
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MAN-MINERAL FIBHES: INTERNASJONALE 'ROSJEKTER - NORCKE

UMDERSPKELSER,

o

av
Asbjern Kverneland og Bjern Gylseth

Yrkeshygienisk institutt,

Inntil slutten av 60-3rene hadde en ansett MMMF for & vzre
biologisk inert. Etterhvert som forskningsresultatene for
asbest henledet oppmerksomheten pa fibersterrelsen som den

. vesentlige faktor for fibrenes carcinogene egenskaper, gkte

ogsd interessen for om ogsd MMMF kunnc vere en potensiell
carcinogen.

Denne mistanken er i den senere tid blitt ytterlig styrket

‘idet en ved dyreeksperimenter med MMMF har fremkalt meso-

theliomas hos rotter. Resultatene fra disse undersegkelsene
vil bli referert.

Produsentene av MMMF ville pd grunnlag av disse resultatene
3 konstantert hvorvidtdet foreligger en potensiell helse-
fare i forbindelse med eksponering for MMMF, Opplegget

og gjennomferelsen av disse prosjektene vil bli kort
skissert.

I Norge er det utfert epidemiologiske undersekelser ved
endel av de bedriftene som produsrer MMMF. Undersokelsens
opplegg, gjennomfering og resultater vil bli diskuterf.

Ved en av glassfiberbedriftene er det likeledes foretatt en
kartlegging av eksponeringen for denne type stev.
Analysemetoder og prepareringsteknikker vil bli diskutert.
Resultatene fra denne undersekelsen vil bli referert i
relasjon til de epidemiologiske data.
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Forekomst af fibre ved anvendelse af syntetiske mineralfibre.
Et supplerende dansk projekt.

T. Schneider, Statens Institut for Arbejdshygiejne, Hellerup.

I disse &r er omfattende undersggelser i gang vedrgrende mulige
sundhedsfarer fra inddnding af syntetiske mineralfibre. I USA
udfgres de af NIOSH og TIMA, i Europa af EURIMA/CIRFS. Industri-
en er reprasenteret ved TIMA og EURIMA/CIRFS. Undersggelsernes
forlgb kan vare vejledende for, hvorledes man i fremtiden vil
behandle arbejdshygieijniske problemer omkring anvendelsen af nye
materialer.

I udlandet foretages epidemiologiske studier og dyreeksperimenter,
og der udfgres stgvmidlinger pd udvalgte arbejdspladser. I Europa
er det is@r producentvirksomhederne, hvis stgvforhold vil blive
unders¢ggt. Man har fra dansk side gnsket at supplere projéktet ved
at gennemfgre undersggelser péd anvendelsesstederne.

Projektet gennemfgres af Statens Institut for Arbejdshygiejne for
penge bevilget af Teknologiraddet, de 2 danske producenter samt en
stgrre brugerindustri. ‘

Projektets formal er ngje afgranset. B

Projektets filosofi, formdl og metode vil blive gennemgldet.

Spredte undersggelser forud for projektet tyder pa, at der optra-
der vasentligt hgjere koncentrationer af totalstgv og fibre ved
visse anvgndelser end ved produktionen (ca. 0.2 fibre/ml og 1 mg/m3).

PS. Jeg er bekendt med, at Bjgrn Gylseth har planer om at holde et
tilsvarende foredrag, Jeg skal vaere villig til at overlade til Bj¢rn
at give den generelle information om udenlandske projekter og sa
koncentrere mig om det danske projekt. Det er tldllgt nok at samar-
bejde foredragene s¢ndag aften den 17-10.

T. Schneider
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Docent Birgitta Haeger-Aronsen, bitr. Gverlikare
Fl Hans Welinder, yrkeshygieniker
Yrkesmedicinska kliniken

Lasarettet

221 85 Lund

Medicinsk och teknisk yrkeshygienisk undersdokning i fabrik for

tillverkning av stenullsfibrer.

1973-1974 genomforde Yrkesmedicinska kliniken en undersokning av
de anstdllda och deras arbetsmiljo i en fabrik for tillverkning

av stenull. Undersdkningen omfattade f8ljande moment:

" A. Kartldggning av fororeningssituationen pd8 arbetsplatsen om-

fattande mdtningar av:

1. Totaldammhalter.

2. Dammtal enligt impingermetoden,

3. Fiberantal ochbstorleksfﬁrdelning.
I, Metaller. '

5. Fenol.

6. Formaldehyd.

7. Ammoniak, koloxid, nitrosa gaser.

8. Klimat, buller, belysning.
B, Medicinsk undersdkning av arbétstagarna.

Den arbetsmedicinska undersdkningen innebar besvarande av ett
frdgeformuldr pd 45 frigor, rutinlikarundersskning samt blod-

och urinprov,

Undersdkningen omfattade 135 arbetstagare varav 7 % kvinnor,.
Arbetstagarna kunde indelas i 10 yrkeskategorier med olika
arbetsuppgifter och exponering. Undersdokningsresultaten redo-

visas for varje kategori.

De dominerande fynden vid ldkarundersdkningen var rod bakre
~svalgvigg (84 %) och tonsillsvullnad (28 %). Dessa fynd for-

anledde en bakteriologisk undersdkning av personalen i sam-



arbete med Institutionen for klinisk mikrobiologi wvid Lund
Universitet.

Resultaten fran ovanstdende undersdkningar kommer att kort-

fattat redovisas i foredraget.
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Nils Enger

Arbeidshygieniker :
Blkem-Spigerverket a/s O F 8

25. NORDISKE YRKESHYGIENISKE M@TE

Foredrag: Nefelinsyenitt~ arbeidsmiljgproblem og mulig
helsefare.

Forelgpig resymé:

(  Nefelinsyenitt produseres i Norge bare ved en gruve i Vest—
Finnmark. I verden forgvrig kjenner man til forekomster i
Sovjet, Egypt, Portugal og Canada. Sistnevnte er den stdrste
produsent.

Kornstgrrelsen i det ferdige produkt er ca. 5004m =44 4m (glass
grade) og 7€gﬂ1—4 10w m (ceramic grade). ' '

Utvinning og raffinering er forbundet med stor stgvutvikling,
serlig ved oppredning i tgrr tilstand.

Vat separering har vist seg lite egnet for norske forhold.

St¢vkonsentrasjon§n i oppredn%ngsverket kan variere i middel-
verdi fra 40 mg/m~ - 410 mg/m” pd forskjellige arbeidsplasser.
- Ombyggingsarbeider i den senere tid har redusert stgvkonsentra- :
sjonen endel, men det foreligger ingen m8ling som dokumenterer dette.

Arbeidsmiljgproblemene er langt pd vei lgst ved tilsvarende anlegg
<' i Canada. Opplysninger og teknisk bistand herfra vil ventelig gi
A forbedrede forhold ogs& i det norske anlegg.

Den norskproduserte nefelinsyenitt har vart gjenstand for dyrefor-
spk ved YHI (Niels Eirik Nertun/Axel Wannag: "Undersdkelse av den
fibrosefremkallende virkning av nefelinsyenitt".

Rapporten konkluderer med at reaksjonen i rottelungene tilsvarer
olivin, dvs. fibrosereaksjon av grad 2, men den individuelle
forskjell i lungevektforandringene er stor.

Det dannes moderate mengder kollagen. Lungereaksjonen gker noe
fra 1 til 4 mndr. etter innsprgyting av stgvet, men gdr siden noe
tilbake.

Hvilke konsentrasjoner av nefelinsyenittstgv som skal til for & gi

en tilsvarende reaksjon hos mennesker vet man ikke. Det er like-
ledes et &dpent spgrsmdl om mennesker vil ha like store variasjoner

i lungeforandringene som rotter ndr de eksponeres for nefelinsyenitt-
stev. ’



Side 2

Noen av de lengst eksponerte arbeidere har nylig vert til under-
spkelse ved Rikshospitalets lungeavdeling og flere vil bli
undersgkt utover hgsten 1976. Forelgpig har man ikke gjort noen
negative funn.

I Canada har man 13 registrerte tilfeller av pneumoconiose som
fplge av nefelinsyenitteksponering (fgr 1956). St@gvkonsentra-
sjonen har ikke vaert malt, men den sies 3 ha vart meget hgy.

"Man har n& i Canada en TLV p& 5 mg/m3 for nefelinsyenitt stgv.

Norge har ingen egen TLV.



Berndt Engstrom

Arbetshygieniker

Abo regioninstitut for arbetshygien
Tavastgatan 10

20500 Abo 50, Finland 1 ()

KOLMONOXID OCH LACKNAFTA I BILREPARATIONSVERKSTADER

Vid kontroll av halten avgaser i luft &r det i
dagens lige b#dst att begridnsa sig till att mita
halterna kolmonoxid och kviveoxider. De sist-
nimda bdr beaktas did diselmotorer anvinds.

Vid tvidttning av bilar anvidnds lacknafta till-
sammans med olika vattenldsliga detergenter.
Halten bildad lacknafta i tvidttarens andnings-
zon beror pd ventilationen, arbetsmetod och

. féremdlet som skall rengdras.

Kolmonoxid och lacknafta uppmidttes i luften pa
‘12 bilreparationsverkstidder. Samtidigt med kol-
oxidmitningarna utfdrdes dven Overslagsmitningar
av luftvixlingen i bilhallarna.

1. Kolmonoxidmédtningar
1.1. Mitmetoder och utfdérande

Kolmonoxidhalterna uppmittes med en direktutvisande
mitare (Ecolyser modell 2400, Energetics Science
Inc.) i en pa férhand bestdmd ordning med ca en
timmes mellanrum pd olika platser i reparations-
hallarna. P& endel midtpunkter f6ljdes koncentra-
tionsvariationerna upp under ldngre tidsperioder
med hjdlp av skrivare. Mdtningarna utfdrdes under
olika 4rstider. I en bilhall utfdrdes mitningar
fore och efter forbidttring av luftvidxlingen.

1.2. Resultat

I tabel. 1 och figur 1 framstdlls aritmetiska
medelvidrdet samt koncentrationsintervallet av
kolmonoxidhalterna i de olika personbilsrepara-
tionshallarna. I tabell 1 har dven medtagits an-
tal utfdrda mitningar, uppskattning av totala
luftutsugningen samt antal anstdllda. Tabeller-
na 2 - 4 och figurerna 2 - 4 visar motsvarande
saker fo6r plathallarna, lastbilshallarna och
bytesbilhallarna. Bilderna 1 och 2 visar hur
kolmonoxidhalten varierar som funktion av ti-
den i bilverkstad 6. Mdtpunkten i bild 1 befann
sig vid d6rren och i bild 2 lidngre in i bilhal-
len. Bild a 4r fdre Okningen av luftvidxlingen
och och bild b efter.
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Ur resultaten framgdr att kolmoxidnivédn i luf-
ten i de flesta undersdkta bilhallarna varierar
mellan 10 och 20 cm®/m®. Endel undantag finns
med hdgre niva men de fallen har luftvidxlingen
varit undermalig. Bilderna 1 och 2 visar tyd-
ligt hur man med effektiverad ventilation kan
sdnka kolmonoxidhalterna.

2. " Lacknafta

2.1. Métmetoder och utfdrande

Lacknaftan uppsamlades i de flesta fall pd kol-
r8r och analyserades gaskromatografiskt. Prov
uppsamlades fran arbetstagarens andningszon
under den tid tvittningen padgick vanligtvis
10-30 min. Vid ndgra tvittstdllen togs pro-

ven i glasspruta och analyserades pa arbets-
platsen med biarbar gaskromatograf (Analytical
Instrument Development, Inc.).

2.2. Resultat

Ur tabell 5 framgar erhdllna lacknafta koncen-
trationer fran de olika verkstidernas tvitt-
platser. I tabellen har &dven medtagits prov-
tagningstiden. Tabell 6 visar hur mycket hal-
terna varierar under sjdlva tvattningsskedet.
Proven har hidr tagits i tvdttarens andnings-
zon i bilverkstad 13.

Ur resultaten framgdr att de uppmitta lack-
naftahalterna varierar ritt kraftigt fréan
plats till plats och att de dven beroende pa
vilket arbetsskede som utférs.



Bilaga 1

Tabell 1.

Bilhall Antal CO-halt Koncentrations Luftutsugning Antal

Nr: mitnin- medel- intervall m®/h x1000 anstillda
gar virde cm?®/m?
st cm®/m?3
1 90 10 3 - 60 16 n. 15
2 48 8 3 - 22 14 n. 20
3 50 19 4 - 83 7 n. 10
4 90 15 5 -130 19 n. 15
5 65 11 3 - .58 16 n. 15
6 a 60 25 5 -140 2
n. 10
b 48 9 4 - 31 24
88 25 6 - 70 13,5 n. 30
8 36 18 2 -260 <1 n. 10
9 - 51 16 4 -120 10 n. 20
10 a 96 50 25 =140 3 n. 15
b 55 19 5 - 44 3 n. 10
11 55 24 9 - 92 1 ‘n. 10
12 52 19 6 -200 2 n. 10

13 80 12 2 - 33 25 n. 30

Kolmonoxidhalter i personbilshallar



Tabell 2.

Bilhall

Nr:

9
10

Antal CO-halt

mitnin- medel-
gar virde
st cm®/m?
8 8

27 14

14 63

32 14

Koncentrations
intervall
cm®/m?

2 -.16
0 - 45

10 -320 :
7 - 21

Kolmonoxidhalter i bytesbilhallar

Tabell 3.
Bilhall

Nr:

8

Antal CO-halt
mitnin- medel-
gar virde
st cm®/m?
30 8

40 8

32 ’ 4

45 9

Koncentrations
intervall
cm3/m?

4 - 16

2 - 10

3 - 10
2 - 23

Kolmonoxidhalter i lastbilshallar

Tabell 4.
Bilhall

Nr:

[« TR 7% B S I o

o)

7
11
13

o

Antal CO-halt
midtnin~ medel-
gar virde
st cm?®/m?
15 8

8 9
10 10
20 6

16 6

8 .14

55 24

16 11

Koncentrations
intervall

cm3/m3
4 - 21

4 - 20

5 - 30

2 - 19

2 -9

0 - 45
10 - 45

5 - 23

Kolmonoxidhalter i plathallar

Luftutsugning
m®/h x1000

ej funktion

Luftutsugning
m®/h x 1000

25

Luftutsugning
m¥/h x 1000 °

(I T Y

Bilaga 2



Bilaga 3

Figur. 1.
cm®/m? _
50 + )
45 1
40 1}

35

25 ¢ ] —
20 4§ _

15 1 —

10

1 2 3 4 5 6a 6b 7 8 9 10a 10b 11 12 13

“Kolmonoxidhalter i personbilshallar



Figur 2.
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Bilaga 5

BILD 1.

KOLMONOXIDHALTEN SOM FUNKTION AV TIDEN
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Bilaga 6

BILD 2. KOLMONOXIDHALTEN SOM FUNKTION AV TIDEN
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Biiaga 7

Tabell 5.
Bilhall Provtagningstid Lacknaftakoncentration
Nr: min cm®/m?

1 20 52

2 25 56

10 111

.3 30 48

' 30 65

4 20 117

20 134

5 25 311

11 145

28 168

37 164

37 119

6 15 ' “ 11

51 15

7 60 28

30 29

9 : 4 39

37 52

8 74

30 62

35 55

11 15 87

15 . 174

12 10 56

13 21 73

50 _ 130

21 1C8

29 75

20 56

Lacknaftakoncentrationer fran bilverkstiders tvidttplatser



Tabell 6.

Arbetsskede

handtvitt

11

1"

g |

‘Sprutning handtvitt

n

1"t

"

"

1n

"

fonstertvdtt inne
T
- ute
torkning

Klockslag

14.720
14.22
14.25
14.27
14.29
14.31
14.33
14.35
14.36
14.38
14.41
14.44
14,46
14.48
14.50
14,52
14.54
14.56
14.58
15.00

Koncentration
cm®/m?

41
150
288
158
156

80
314
139
228
102
142

67
146
171

70
146
222

89

44

35

Bilaga 8

Lacknaftakoncentrationer fran tvittplatsen ibilverkstad 13.



Nils Gundersen
Yrkeshygienisk institutt
Gydas vei 8,0slo 3.
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Foredragsresymé

TUNGMETALLEKSPONERING VED NOEN NORSKE BILVERKSTEDER

Undersgkelsen omfatter en kartlegging av tungmetaller i blod-
og urinprgver fra ansatte ved noen bilverksteder. Hovedvekten
er blitt lagt p& kontroll av blyinnhold (Pb) i tillegg er
kadmium (Cd), nikkel (Ni) ogsd blitt bestemt i en del av prgv-
ene.

(_ Som konklusjon‘finner en for det alt vesertlige verdier som

md sies & ligge i normalomradet.

For blyinnholdet i blod finner en for en del av personene
verdier over det vi regner som normalt for personer som i sitt
daglige arbeid ikke kommer i kontakt med bly, men alle verdiene
134 under 40 ug Pb/100 ml blod. |

Kontroll og undersgkelse av andre helsebelastninger enn tung-
metaller er ikke foretatt i denne undersgkelsen.

Kullos og lgsemiddeldamper kan vare et yrkeshygienisk problem
ved enkelte bilverksteder. Undersgkelsen tyder pd at tung-
(;3 W #higlibelastningen bgr vare et mindre problem Ved bilverksteder.
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Raine Mdkinen
LOKFORARUNDERSOKNINGEN VIp INSTITUTET FﬁR ARBETSHYGI_EN

SAMMANDRAG

Den vid Institutet f£3r Arbetshygien utfSrda undersSkningen av lokfd-
rare baserar sig pa ett avtal, som sldts varen 1975 mellan Institutet
f6r Arbetshygien, Jérnﬁégsstyrelsen och Finlands Lokfdrares f&rbund.
Resultaten vintas utkomma i tryck i september 1976.

Undersékningén omfattar fem delprojekt:

1. Fysikalisk arbetshygien: buller, vibration, tem?eratur-
férhallanden

2. . Kemisk arbetshygien: dieselavgaser

3. Enk&t om arbetsfdrhillanden cch symptom p& vissa sjukdomar

4. Jimférande undersdkning av lokfdrares och tvd jémfdrelse-
gruppers mortalitet och arbetsoférméga

5. Ergonomisk granskning av lokfdrarnas och maskinbitrddenas

arbete

Fysikalisk arbetshygien

Matningar gjordes i 35 lok av femton olika tillverkningstyper. I forar-
hytten pd lok av tre typer fdrekom bullerdoser, som motsvarade dver

85 dB(a) jdmnt buller; hdgsta virdet erhSlls i ellokens fSrarhytter.
Vibrationerna midttes pa f6rafplatsens‘s§te, vid dess fot och pé& gol-
vet. Inom omradet l...3 Hertz dverskreds i flere fallide rekommende-
rade gridnsvirdena f£8r vibration Sver hela kroppen. Temperaturerna
undersdktes bide sommartid och vintertid under extrema f&rhallanden.
Sommartid lig temperaturerna i fdrarhytterna ofta h8gre dn behagligt.
Vintertid fdrekom stora temperaturskillnader mellan huvudets och
f8tternas nivier, och dven draget utgjorde ett problem.

Kemisk arbeﬁshYgien

. P4 Qetta omrade begrinsades undersdkningarna till de luftfdroreningar,
som hirrdrde fran dieselavgaserna. Mitningarna utférdes badde i lok-
stallar och lok. Avgaserna tré#nger ut i lokhallarna framfdrallt medan



loken uppvdrms fOre k&rning,; och uppvdrmningen kan pdgd upp till ett
par timmar per lok. Under korningen trdnger avgaserna in 1 forarhyt-
ten genom fdnstren och takluckorna samt ur motorutrymmet.

Som normer f£or métningarné togs de rekommenderade grahsvardena, som

‘i stort sett g#ller lika i samtliga nordiska linder. Som objekt val-
des fyra &amnen i dieselavgaserna med de hogsta utspddningskoefficien-
terna. Utspadn1ngskoef‘1c1enten erh3lls genom att dividera ifrdga-
varande amnes koncentration i avgasen med dess gransvarde. De utsedda
dmnena utgjordes av kviveoxider, akrolein, formaldehyd och sot (total-
damm) .

Mitningarna gjordes i fyra sydfinska typiska lokstallar, som &nnu
hirstammar fran hans majestdts Nikolaj den andres tid, kanske &nnu
tidigare. Mitningarna skedde under tva dagars tid péd vintern och
under den tid av dygnet, d3 de flesta lok stod under uppvarmning i’
stallarna, saledes frén ca. 3- till 5-tiden pa& morgonen. ' |

Xven under ordinarie firder gjordes mitningar pa inalles nio tag
sinda fran avgéngsstaticnen till indstationen.

Luftfdroreningarna visade sig inte i ett enda fall dverstiga grans-
virdena. Den pagidende elektrifieringen av jdrnvédgarna kommer ytter-
ligare att inom ndgra &r slutgiltigt eliminera avgasernas hilsovador.

Enkdten

Enkiten riktade sig till de 1okf6rére, som varit i arbete vid &rs-
skiftet 74/75, och till de dirfdrinnan pensionerade lokfdrarna.
Frégornazb63varades av 620 personer, d.v.s. 91%. Av de. fortfarande
yrkesut&&ande lokfdrarna ansdg 51% sitt hdlsotillstand vara gott,
9% ansdg det vara daligt och resten medelmdttigt. Den allmdnnaste
konstaterade sjukdomsgruppen utgjordes av ryggdkommor, ddrnadst av
f8rh6jt blodtryck och hudsjukdomar. F8r angina pectoris typiska
smirtor forekom hos 6% av de aktiva lokfdrarna och svar kronisk
bronkit hos 2%. '

48% av de yrkesarbetande lokférarna ansdag den oregelbundna arbetsti-
den utgdra det. stdrsta missfsrh&llandet i arbetet, didrndst £61jde
buller, vibration och drag. 50% av lokfdrarna ansdg sitt arbete vara
psykiskt pafrestande och 66% trivdes bra med arbetet.



Endas] 3% av lokfdrarna xunde f& en varm midltid varje dag under
arbetstid.

Enkidtresultaten kan inte komprimeras, utan vi maste hdr n6ja oss med
strdda exempel.

Jémforelse av mortalitet och arbetsofdrmaga

Hir utgjordes jdmfdrelsegrupperna av manliga skrivbitrdden samt tag-
karlar, vixelkarlar och konduktdrer. De statistiska uppgifterna hir-
stammar fran &ren mellan 1955 och 1973.

I jémfSrelse med de nimnda grupperné hade lokfdrarna rdtt hdga frek-
venser f8r arbetsofdrmidga och mortalitet. Orsakerna hdrtill visade
sig vara sjukdomar i blodomloppsorganen, tumdrer samt dSvhet pa grund
av bullerskador. -

Ergonomisk granskning

Arbetshillningar och -rdrelser undersdktes i samband med tio olika
loktyper. Speciell uppmdrksamhet dgnades rdrelserna vid upp- och
nedstigning, forarsitena samt mitare och mandvreringsinstrument.

De antropometfiska matten erhdlls ur de tyska DIN-normerna och de
amerikanska SAE-normerna, emedan motsvarande finska normer inte har
publicerats. |

Lokens trappsteg utgjorde k&llan £8r en stor del av de ergonomiska
riskerna. Trappstegen #dr ofta lodr&ta och hala och avstdnden mellan
stegen olika h8ga. Upp~ och nedstigningen i loken utgdr riskabla
arbetsmoment. o ' :

Sitena konstaterades vara svagt konstruerade och sakna regleringsan-
ordningar. Mdtarnas instrumenttavlor var f£6r flere av typerna fel~- -
plaéerade och svaga att avlidsa. Mandvreringsanordningarna var ofta
placerade alltfdr lingt fran fdrarens plats.

Detta sammandrag har avsetts a£t ge en viss bild av de komponenter,
som beaktats i lokforarunderstkningen. Detaljerade fragor kan besva-
ras av mig endast ifriga om den kemiska delan.aV-undersakningen.v
'D& intresset gdller de dvriga delprojékten, torde vederbdrande vinda
sig till



deltagarna 1 lokfdrarundersdkningen:
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Timo Partanen

Fysikalisk arbetshygien

Jukka Starck
" Raimo Niemeld

Kemisk arbetshygien

Raine Makinen
Paavo Mikelad

Enkédten

Iris Hannunkari

Jamfbrelse av mortalitef.och arbets~
ofbrmiéga

Erkki J&rvinen

Ergonomi

Marja Heino
Ritva Ketola
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Handliggare Ert dazum . Er beteckning

Professor Ulf Ul fvarson

Arbetshygieniska férhdllanden i ett antal branscher i tillverkningsindustrin.

SAMMANFATTNING

Under dren 1969 - 1974 f6retogs undersdkning av hundratalet sma& och
medelstora féretag med upp till 100 anstillda inom olika niringsgrenar
i Sverige. Urvalet syftade till att tillgodose sdvil bredd i undersdkning-
en som i mdjligaste man representativitet for de valda niringsgrenarna.

L D3 si var mdjligt besdktes minst 6 féretag inom varje delbransch. I
féreliggande redogdrelse har medtagits sammanlagt 113 féretag inom sam-
manlagt 25 branscher i livsmedelsindustri, beklddnadsindustri, trdindu-
stri, grafisk industri, kemisk industri, jord- och stenvaruindustri, metall-
industri, verkstadsindustri, samt inom servicendringar bilreparations-
verkstidder. . ‘

Samtliga bestkta arbetsstillen undersoktes med ett batteri av metoder
gdllande faktorerna belysning, buller, luftféroreningar, klimat samt tek~
niskt arbetarskydd och ergonomiska fdrhdllanden. Syftet med undersbtk-
ningen var att ge underlag f6r en beddmning av behovet av teknisk fore-
tagshilsovdrd inom sm3g féretag.

Det maste beaktas att urval av f8retag och métpunkter inrymmer sivil
moment av slump som av godtycke. Trots detta synes vissa tendenser
kunna urskiljas i den mycket stora méingden av data. Belysningen tycks
( genomsnittligt vara sdmst i trdindustrin, jord- och stenvaruindustrin
och ickejirnmetallverk av de undersdkta branscherna. Variationerna &ir
dock avsevdrda. Anméirkningsvirt dr att belysningsférhillandena 8verlag
dr timligen otilliredsstillande, endast inom enstaka féretag nidr man
upp till helt tillfredsstillande f6rhillanden. Mer eller mindre allvarliga
bullerproblem finns i praktiskt taget alla undersékta branscher utom 1
de bdda branscherna i beklidnadsindustrin samt i instrumentindustrin.
Kemiska faktorer varierar starkt beroende pd foretag och bransch, men
utgdr ett problem i de flesta branscher med undantag av beklddnadsindu-
strin, och om risken f6r hudskador sirskiles, livsmedelsindustrin. Mest
uttalade dr problemen med kemiska faktorer i jord- och stenvaruindustrin
beroende p3 fdrekomsten av silikosfarligt damm. Klimatfaktorerna utgér
problem frimst i jord- och stenvaruindustrin och ickejirametallverken.
Aven i livsmedelsindustrin har uttalade klimatproblem.

Postadress Gatuadress Telefon Telegramadress
Fack Industrivigen 13 08-236900 ) Occuphealeh
100 26 STOCKHOLM Solna
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Om alla faktorer tas tillsammans synes de mest anmirkningsvirda for-
hillandena finnas i jord- och stenvaruindustrin och direfter icke jdrn-
metallverk och sdgverk och hyvlerier. Nir det giller den inbérdes jim-
férelsen mellan de studerade faktorerna synes pipekanden betriffande
belysning och buller ndgot 6verviga pipekanden betriffande kemiska
faktorer och klimat. Detta utgér inte ensamt grund for prioritering av
dtgdrder eftersom de olika faktorerna inte har jimférbara effekter pa
hilsan och arbetsmiljén i stort. S

Eftersom understkningen utférdes f6r ndgra &r sedan speglar den tro-
ligen inte aktuella forhdllanden vid de enskilda féretagen. Foretag kan
ha upphdrt, tillverkningsmetoder &ndrats och 8tgidrder mot pdpekade
férhéllanden vidtagits. Trots detta gdr fdrindringar i stort sd ldngsamt
att de observerade problemtyperna torde vara aktuella.



Overlege Gunnar Mowé

Yrkeshygienisk institutt, MED 1

HARDMETALL - LUNGE

Hardmetall - lunge er betegnelsen pd en pneumoconiose (stevlunge)
pa grunn av hérdmetallsteveksponering. Hensikten med arbeidet
er & omtale en pasient med hirdmetall - lunge og pa& grunnlag av

litteraturstudier & gi en oversikt over lungeforandringene ved
hardmetallsteveksponering.

Pasienten hadde vart beskjeftiget med sliping av hérdmetaIIVerktmy
~i.ca. 5 ar, da han i 1973 - 1974, 38 &r gammel, gradvis fikk

okende aktivitetsdyspne, hoste og nedsatt lungefunksjon. Tidli-

gere utmerket helsetilstand. Tkke-roker. Ved undersokelse i

1976 var lungefunksjonen nedsatt av restriktiv type og rentgen-

underseokelse av lungene viser diffuse, smaflekkete fortetninger

i begge lunger. Stovanalyser viste totalsteveksponering fra

0,2 - 2,6 mg/m3 med kobolt-konsentrasjoner fra 0,005 til 0,019 mg/m3.

Eksponeringen var sannsynligvis betydelig sterkere de forste 5 Arene-

Tilstanden ble oppfattet som hardmetall-lunge, Prednisonbehandling

ble startet i mai 1975, mens mannen forst sluttet i arbeid i

juni 1976.. Sarkoidose har vart en aktuell differensialdiagnose.

H3rdmetaller bestdr vesentlig av wolframkarbid og kobolt, men

kan ogsd inrieholde andre metaller som for eksempel titan, molybden,
vanadium og tantanum. Det er karakterisert ved meget stor hard-
het og har pa& grunn av sine spesielle egenskaper fatt stor anven-
delse i industrien. Risiko for eksponering foreligger dels under
selve produksjonsprosessen, dels ved sliping og vedlikehold av

h&rdmetallverktoy.

Det er publisert mange arbeider som belyser symptomatologi, rentgeno-
logiske og patologiske forandringer ved hardmetallsteveksponering.
Hos enkelte er det pdvist et astma bronchiale - liknende sykdoms-
bilde, men de fleste publiserte tilfelle har vist gradvis utvik-

ling év lungefibrose av interstitiell type. Lungefunksjonen er
nedsatt av restriktiv type. Rontgenbilde av lungene viser

diffuse, smanodulare forandringer. I noen tilfelle er det pavist
wolframkarbid-krystaller i lungene. Ved obduksjoq er det péwisg

en betydelig interstitiell fibrosé med emfysem o0g cor pulmonale.

P& grunnlag av eksperimentelle undersokelser har en antatt at

kobolt er den utlesende arsak. Av betydelig interesse er det faktum



T~

at flere tilfelle med betydelige symptomer har vist fullstendig

remisjon etter oppher av eksponering.

Pneumoconiose p& grunn av hérdmetallstmveksponering er aldri
beskrevet i Norge. Yrkeshygienisk institutt har nylig startet
en epidemiologisk undersekelse for & kartlegge problemets omfang,
hyppigheten av eksponering og hyppigheten av lungesymptome: av
forskjellig art.

Foredrag ved 25. NORDISKE YRKESHYGIENISKE M@TE

Beitostelen 17.10. til 20.10.1976 - Gunnar Mowé



LESMEDICINSKA KLINIKEN, REGICNSJUKHUSET

,01 85 UREBRO, SVERIGE

Dr Christer Hogstedt ' MED 2

Y.

FYRA FALLBESKRIVNINGAR AV MISSTANKT HARDMETALLRELATERADE BESVAR.

Hardmetall framst&dlls med pulvermetallurgisk process frén volfram och kol med
kobolt som bindemedel. Titan, tantal och &Aven vanadin, molybden och krom till-
s&tts fOr att uppnd speciella egenskaper. En typisk produkt kan innehdlla
80-90% volframkarbid, 8-18% titankarbid och 5-25% kobolt.

Yrkesmedicinska problem vid framstéllning eller slipning av hdrdmetall har
rapporterats sedan 1940 och har framst gdllt luftrdrsbesvir med réntgenolo~-
giska foréndringar, dir linedra, mikronodulire och noduldra fértatingar fram-
tréder frémst i mellersta och nedre delarna av lungorna (1).

Av de ingdende &mnena i hdrdmetall har misstankarna framst riktats mot kobolt,

som visat sig ytterst toxiskt i djurfdrsdk och #ven allergent.

I Sverige.rapporteras de fOrsta fallen av andningssvérigheter och lungfdrind-
ringar vid hdrdmetallarbete 1942 (2). Tamligen nyligen rapporterade Bech ett
fall av "hérdmetallasthma" och 11 fall av "hédrdmetallsjukdom" (1).

Vid yrkesmedicinska kliniken i Orebro har U patienter utretts p g a luftrérs—

besvir som fdrmodats ha samband med hardmetallslipning, men dir inga réntgen-

ologiska fdrdndringar pavisats. Sammanstédllning av symtom, objektiva data m m

framgdr av tabell. 3 av dessa patienter kommer fran samma specialverktygsfore-
tag (med k&nd dammingd). Fdr samtliga gidller att de inte haft kinda allergier

fére de aktuella anstdllningarna och att de varit besvarsfria utanfdr arbetet.
Patienterna har fdrsdkt fortsitta arbetet under 1-5 &r, men besvéren har &8

regelméssigt dterkommit inom 1-1k dagar och fdranlett nya sjukskrivningar m m.

Med denna fallsammanstdllning vill vi uppmdrksamma att misstinkt hdrdmetall-
relaterade luftrdrsvesvir kan forekomma utan rdntgenologiska férédndringar. Ofta
krédves omplacering och det fdrefaller vara frdga om en kronisk hyperreaktivitet
hos det paverkade organet. Tre av vara fall har godkénts som yrkesskada av

Riksfdrsékringsverket.

Det svenska grénsvirdet fdr kobolt &r 0,1 mg/m3. I de tre fall dar lufthalten
av kobolt &r . kdnd ligger halten betydligt under detta grénsvirde (giller med

all safmolikhet &ven det h:e fall:t). De hir relaterade patienterna har haft

ménga arbetskamrater som inte fétt ndgra besvér, men uppenbart &r att det

svenska grénsvirdet inte skyddar speciellt kénsliga personer.
1. BECH A O: Hard Metal Disease and Tool Room Grinding, J Soc Occup Med 2k:
11-16, 197k,

2. LUNDGREN K D, OHMAN H: Pneumokoniose in der Hartmetallindustrie, Virchow”s
Archiv 335:259-28L, 1954
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MED 3

Pirkko-Liisa Kalliom#ki, tekn.lice, med.lic.
Institutet for Arbetshygien, Helsingfors

Nickel-astma (case—report)

Nickel dr ett vilkint allergen hos eksempatienter men
nickelns roll som ett allergen hos astmapatienter har
ondast lite studerats. En 46 &r gamma kvinna, som haft
tio &rs exposition for nickel som ytebehandlare, har
beskrivits. Jverkinsligheten fsr nickel yttrade sig hos
henne forst i ett handeksem, ndgra ar senare ferekom
agtmatiska symtom, som synes vara i forbindelse med
hennes sverkinslighet for nickel. T fsredraget har
fsrloppet av symtomen, kliniska fynd, resultaten av
utférda undersdkningar och av andningsprovokationprov

fsr nickel beskrivits.
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Docent Karl Alanko r1._. L‘
Institutet for Arbetshygien, lielslingtors t: [)

Provokationsprov £6y phvisande av yrkesastma

Med yrkesastma menas, att en person utan tidigare astma blir specifikt
Sverkanslig for kemiska eller piologiska faktorer i sin arbetsmiljd och
att exposition £5r ifrdgavarande faktorer hos honom framkallar astmatiska
symtom.

Inhalationsprovokationerna kan delas 1 tre skilda grupper:

1) S8 kallade "arbetsplatsprovokationer"
2) Provokationer i 1aboratorief6rhéllanden som simulerar arbetsmiljon

3) Allergenprovokationer £8r uteslutande av vanliga (atopiska) allergier

Provokationsprov pa arbetsplatsen kriver en enkel lungfunktionsmétning
(spirometri eller peak flow) fér att registrera den bronkusobstruktion som
eventuellt uppstér. Minst ett, girna flera dygn fria fran exposition behdvs
£6r att kunna jémfora provokationsresultaten. Det missténkta smnet bOTr
finnas i luften i en arbitrar medelkoncentration. Man maste beakta, att

astmatiker har en viss dygnsvariation i lungfunktionen och att de bdr
exponeras utan medicinering.

I laboratorieférhéllanden kan man utnyttia ocksé mera sofistikerade lung~
funktionsmetoder, t ex f£18de-volymkurvor eller icke-forcerade f16des—
motstandsmétningar i body box3 vanligen utnyttjar man dock FEV1 eller
PEF-vardena.

Det finns flera olika metoder for att framkalla en konstglord atmosfar
med det allergiserande smnet i1 Onskad koncentration. Som placebo behovs
inhalation av ett indifferent material med samma fysikaliska karakteris—
tika. Det misstankta smnet maste fdrorsaka en minst 15-20 % sAnkning i FEV
eller PEF-vardena och resultatet fran placeboexponeringen bor £orbli
negativt for att man skall kunna tolka inhalationsprovokationen som
positiv: Bade snabba och sena astmatiska reaktioner méste beaktas.

I ndgra fall, speciellt om anamnesen eller positiva hudtest tyder pé en
icke—arbetsbetingad allergi, méste vanliga allergener exkluderas som
orsak fér astma. Om patienten har positiva provokationsreaktioner bade
£6r yrkesmissiga och vanliga allergener (bostadsdamm, vanliga pollen,

djurepitelier etc) blir tolkningen av resultaten sVar. .
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Asa Kilbom

Laborator, arbetsfysiologiska enheten
Arbetsmedicinska avdelningen
Arbetarskyddsstyrelsen

Fack :

100,26 STOCKHOLM

Arbetsfdrméga och lungfunktion hos kvartsexponerade individer
med och utan silikos

Arbetsformdga och lungfunktion hos patienter med silikos
anses vara paverkade forst i1 senaxre stadier av sjukdomenl,
dvs hos patienter med réntgenologiskt stadium II eller I1I.
Hos patienter 1 tidigare stadier har man diremot vanligen

ej forvintat sig négon funktionsinskrénkning, varfsr kliniskt-
fysiologiska undersdbkningar sillan utnyttjats +i11 fullo

vid tidig diagnostik av s jukdomen. Foreliggande undersskning
avses belysa f5ljande frigestdllnings: Kan man genom en
noggrann undersdkning med klinisk—fysiologisk rutinmetodik
pivisa en funktionsnedsidtining redan i tidigt stadium?
Eftersom en 14tt funktionell inskriankning oftast blir
pavisbar f5rst vid maximalt utnyttjande av ett organ, har
dessa patienter, frutom undersckning i vila, ‘dven genomgdtt
testning pd savil submaximala som maximala belastningar,
innebirande stora krav pa lungfunktionen.

21 patienter med silikos i stadium I eller I-II och 25
kontrollpersoner har undersdkts. 9 av patienterna och 11
personer i kontrollgruppen hade exponerats for silikos~
farligt damm vid gjuteriarbete (grupp I); kontrollgruppens
exposition var dock kvalitativt mindre omfattande. Resterande
patienter och kontroller (grupp II) hade exponerats vid
berg- och anléggningsarbeten. s8vitt detta kan bedomas
retroaktivt f5reldg inga skillnader 1 expositionens omfatt-
ning mellan patienter och kontroller i gTrupp II.

Samtliga individer undersdktes med spirometri (Bernstein
och He—utspédning), och med arbetsproVv pd tva t£ill tre
submaximala och en maximal belastning. T vila och under
arbete registrerades EKG och mattes blodtryck, lungventila-
tion, syreupptagning och arteriella blodgaser.

Resultat:

Kontrollgruppen hade en maximal syreupptagningsf6rméga(voz)
d e .s - .

som var ca 10 % hogre an 1 patientgruppen (2.79 resp

.57 1/min, p<0.05). Ingen signifikant skillnad foreldg 1

1ungventilation (V pd maximal bglastning mellan grupperna,

vilket emellertid innebar att V /Vo,-kvoten p& maximal

pelastning var hdgre i patientgruppell. gilikospatienterna

hade alltséd en relativ hyperventilation vilken betingades

av en signifikant hogre dead—space-ventilation bade under

submaximalt och maximalt arbete (v /VT-kvoten 0,24 resp

0.16 pd maximal belastning, p< 0.0 1), D& mjélksyrakoncentra—

tionen i blod var lagre efter maximalt tungt arbete hos .



AY]

patienter &n hos kontroller (9.4 resp 11.6 mmol/1, p'<0.05)
kunde patientgruppens relativa hyperventilation ej fsrklaras
av en stdrre grad av anaerob metabolism.

Parallellt med den ckade lungventilationen féreldg dven
en signifikant hogre andningsfrekvens hos patienterna, vade
p& submaximal och maximal belastning.

Arteriell blodgasanalys visade bade under vila och under
arbete ndgot ldgre pO virden i patient- &n i kontroll-
gruppen. Dessa skillngder var mest uttalade under maximalt
arbete. Inga skillnader foreldg 1 arteriell pCO2 och pH.

De pavisade skillnaderna i gasutbyte mellan patient- och
kontrollgrupp var mest uttalade i grupp L. Nigon siker for-
klaring till detta fynd har e} kunnat finnas. Bide patienter
och kontroller i grupp I hade genomsnittligt ndgot mindre
kroppsbyggnad och ligre Vo, &n grupp II, vilket ev kan ha
bidragit till en ndgot mer uttalad funktionsinskrinkning

_hos patienterna i grupp I, Nigra cigarettrokare bland
patienterna i grupp T kan ocks& ha bidragit till sdmre
resultat hos dessa. Materialet dr dock for litet for sdkra
slutsatser betriffande skillnader mellan grupp T och grupp Il.

Spirometri visade en ndgot hogre RV och nigot ligre VC hos
patienter &n hos kontroller, En individuell analys av varje
undersskt individ visar emellertid att endast fyra av
patienterna hade en patologiskt 14g VC, och endast tvd en
FEV1 utanfdr normalviardesgransen. Individuell analys av
gasu%gytesdata visar diremot, att framfor allt resultat
erh8llna under maximalt arbete avsevart battre kunde diskri-
minera mellan patienter och kontroller. g81unda hade 9 av

20 patienter, men endast 2 av 22 kontroller en arteriell pO2
ligre an 75 mmHg under maximalt arbete. Motsvarande antal
individer med alveolo-arteriell O diff. over 40 mmig var

7 av 19 patienter och 2 av 21 xonfroller, och, for V /VT—kvot
hsgre &n 0.25, g av 19 patienter och 2 av 22 kontroller.

UndersSkningen har alltsd visat en klar pdverkan av Jungor- -
nas gasutbyte vid tungt fysiskt ‘arbete i en grupp av silikos-
patienter i stadium I och I-IT. Aven i det enskilda fallet
kan en noggrann kliniskt-fysiologisk analys av arbetsfor-
migan, inkluderande bestidmning av arteriella blodgaser och
gasutbyte pa tunga belastningar, utnyttjas fsr att avsldja

en funktionsnedsdttning.
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Fall velysande neurclogisk differentialdiagnostik i yrkesmedicinen:

HJARNATROFI, POLYNEUROPATI OCH LATENT DIABETES HOS EN PERSON MED
LANGVARIG LGSNINGSMEDELEXPOSITION.

Patienten var en U4 Arig sprutmalare, som i 23 ars tid exponerats

for olika lﬁsningsmgdel i sitt arbete. Efter 20 a&rs exposition bor-
jade han utveckla psykiska och neurologiska symtom och mén konsta-
terade en kortikal hjdrnatrofi, polyneuropati och organiskt préaglade
psykiska frindringar, samt en 1atent diabetes. Han hade #ven tecken
pa en fokal central process, men pa& basen av ingdende neuroradiologisk
undersdkningar kunde en sadan uteslutas. Vid kontrollundersdkning ett
par Ar senare, d& patienten varit sjukskriven och inte exponerats for
16sningsmedel, var ENMG fyndet klart mindre aktivt, vilket tyder pa
att det inte kunde vara fraga om en diabetes—polyneuropati. De psykis-
ka symtomen hade progredierat, vilket #@r fdrenligt med att en hjdrn-—
atrofi kan progrediera, iven efter det expositionen avbrutits. Fallet
uppfattades som en 1ﬁsningsmedelintoxicqtion och patienten fortids-
pensionerades pa rekommendation av psykiater. Fsrsikringsbolaget for=
kastade till em borjan fallet som iﬁsningsmedelintoxication, men da

det behandlades i forsikringsdomstolen godkindes det som yrkess jukdom

-..31;'*5 S

Lmdlades
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nyglen, lelsinglors.

Yrkesmissilg n-hexan exponering ocii cfrektel pi nerveystemedb

N-hexan férbrukningen i Finland dr 955 ton 4drligen. Den stdrsta konsumenten
ir tejpindustrin, som anvénder 415 ton per ar. Sammanlagt 12 personer,
férdelade pa tvé foretag, ar exponerade fér n-hexan { tejpindustrin. I

andra industrier anvdndes n-hexan enbart i slutna processer eller a4r exXpo-
neringen annars 1l4g.

I den ena tejpfabriken lég n-hexankoncentrationen for det mesta under TLV-
virdet (TLV i Finland for n-hexan ar 500 cmj/m3, takvirdet ©5r 0-15 minuter
ir 615 cm3/m3). Medelvardena vid limspridningsmaskinen, dar expositionen

ir storst, var 423, 604 och 1139 cm3/m3 (ndgsta virde 273k em3/m3). I den
andra fabriken uppmittes hoga varden vid en Sponad mixermaskin (1530 och
1280 cm3/m3) och nira golvet vid tejpmaskinen var koncentrationen mycket
ndg (upp till 3230 em3/m3). Vid pldstermaskinen var n-hexan koncentrationen
lag (20-32 em3/m>).

Litteraturen om n-hexan &r knapp, men riatt nyligen har man beskrivit
neuropati efter n-hexanexponering {(Herskowitz et al. 1971). P& grund av
detta besldt vi undersdka alla 12 arbetarna som var exponerade fOr n-hexan
i de bdda nimnda fabrikerna.

Undersdkningen omfattade yrkesanamnes, klinisk l&karundersdkning, elektro—
encefalografi (EEG), elektroneuromyografi (ENMG) och laboratorieprov (Hb,
jeuc., SR, S—ALAT samt alb. och gluc. i urinen). Av de undersdkta var b
kvinnor och 8 man. Aldern varierade fran 23 till 62 &r (medelvérde 43,3

och standardavvikelse 13,0 &r. Expositionen var mellan 2 och 19 &r (medel-
virde 8,8 och standardavvikelse 5,0 &r). Kvinnorna hade arbetat léngre 1
n-hexan exponering (i medeltal 12,5 8r). En arbetare hade tidigare laminerat
i"1,5 &r i en plastb&tsindustri, men de dvriga hade ingen 16sningsmedels—
exposition fére sitt nuvarande arbete.

Tidigare sjukdomar: En av de undersdkta hade Ta&tt en lindrig hjérnskakning
vid én bilolycka 1966 men uppgav inga efterfdljder. En hade undersdkts

pa neurologiska kliniken p& grund av slapphet i det hogra benet. Ytterligar
en beéyérades av claudicatio-symtom och hade opererats for detta. Tva hade
haft cirkulationsrubbningar i bgonen, vilket férorsakat synnedséttning.

Laboratérieproven gav normala resultats S-ALAT varierade frén 13 £ill 35 U/
(medelyirde 20,9 och standardavvikelse 6,8/.

Spontant uppavs f81jande symtom:
~  trdtthet 7
— huvudvérk 5
- Dbperusningskinsla 1 arbetet 5
- fdréndringar i sinnesstamningen 2
- irritation 1 Ogonen 2
- minnesrubbningar 1

Efterfrigade uppgavs [lera subjektiva symtom, namligen:
~ trotthet 9 :
-~ Dperusningskidnsla 1 arbetet 8
- svindel 6
—  huvudvark 5
- illaméende 3
- domningar i extremiteterna 3
- dvriga symtom T
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i tavell 1.

ERG-fyndet, var avvikande i 8 rall av 12 (cabedl 1. T 0 il var piG-
fyndet ett gransfynd och normalt i de bidea Svriga tallen. i de Clesta rall
var EEG-abnormiteten diffus och lindrig men i 2 fall fann mon {okala thetas
abnormiteter. Hos kvinnan, som hade hait ijarnskakning, vatritfades en
fokal EEG-abnormitet, som Forefdll att vara gravare dn vad man skulle ha
vintat sig efter en lindrig hjirnskakning.

Fn eller flera nervledningshastigheter var ndgot avvikande i 7 av fallen
(tabell 1), och 1 € av fallen tfann man ocksd mindre EMG-abnormiteter. Hos
mannen, som hade haft slapphet 1 benet, var ENMG-fyndet fullkomligt normalt,
ocksd i det f.d. sjuka benet. Arbetare, som hade avvikande EEG-{ynd hade
mera symtom &n de med normalt EEG (tabell 2). Alla som anmilde fem symtom
eller mera hade avvikande EEG. Motsvarande samband kunde inte konstateras
mellan ENMG-fynd och subjektiva symtom (2 av 3 som uppgav sig ha pareste-
sier, hade abnormiteter i nervledningshastigheten).

Alla de undersdkta kunde fortsatta med sitt tidigare arbete men i 3 fall
rekommenderades battre individuella skydd och kontrollundersdkning pd
Institutet fdr Arbetshygien inom ett ar.

Iitteratur:

Herskowitz, A., Ishii, N. och Schaumburg, H.: N-hexane neuropathy.
New Engl. Med. 285, 82-865, 1971.
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Tabell 2

g A

EEG fynd och subjektiva symtom hos n-hexan

exponerade arbetare

EEG fynd N Summain av Symtom per
symtom arbetare
Avvikande 3 35 b,b
( Borderline 2 L 2,0
Normalt, 2 3 1,5
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STYRENE AND STYRENE OXIDE INDUCED DEPRESSION OF HEPATIC NON-PROTEIN
SULFHYDRYL CONTENT

Numerous studies have been reported which relate an increase
in toxicity to a reduction in the non-protein sulfhydryl
content of the liver (cf. Gillette 1974) . Styrene oxide
has been shown to be a base-substitution mutagen (Milvy
and Garro 1976, Vainio et al. 1976) and a weak carcinogen
when painted on mouse skin (van Duuren et al. 1963).
Styrene oxide has also been found to bind covalently to
homogenate, microsomes and protein and nucleic and

~ fractions of the rat liver after an intraperitoneal
administration in vivo (Marniemi et al. 1976). Conjugation
of the reactive alkylating metabolites with glutathione
is one of the primary mechanisms of detoxification.
Toxicity is induced only when the glutathione levels of
the liver have been depressed sufficiently to allow the
reactive metabolites to combine with different kinds of
intracellularAmagromolecules - proteins, DNA and RNA.
Therefore, reduction of the hepatic non-protein sulfhydryl
content in animals exposed to styrene and styrene oxide
may constitute predisposition to toxicity.

Adult female mice, male Wistar rats, female hamsters and
male guinea pigs received various doses (150-1000 mg/kg/
of styrene in olive oil. Hepatic non-protein sulfhydryl
content was determined by the method of Ellman (1959) .
The hepatic non-protein sulfhydryl content was depleted
by styrene administration in all the species studied.
After 60 min with 300 mg/kg dose of styrene the level
was depleted 60 % in mice, 50 3% in guinea pigs and 44 32
in hamsters. 1In contrast, rats showed only a small
decrease in 60 min, a depletion of 27 % being obtained
3 hours after the styrene administration.

Thus there seems to be a clear species difference in
ﬁ@éiétioﬁf;o the sensitivity towards styrene induced
‘_” étion of non-protein sulfhydryl content, rat being
- the’fidst resistant species. However, a rapid and
“"extensive decrease even in rats could be obtained by

styréne ‘oxide administration. One hour after the injection
of dbse of 200 mg/kg of styrene oxide the non-protein
sulfhydryl content was only about 23 2 of the control
1evel.:> In 12 hours the level had already returned to
almost normal values.




The present data show that administration of styrene is
able to produce a depression in hepatic non-protein
sulfhydryl conteunt in various rodent species. The results
indicate that reactive metabolites, evidently styrenc
oxigegy- are formed which react with hepatic glutathione

or gysteime. In a previous study we have shown that the
primary metabolite of styrene, styrene oxide, can be bound
covajently to liver and that this binding is dependent

on the glutathione content of the liver {Marniemi et. al.
1976). Hepatotoxicity of styrene has not yet been re-
ported, but especially at the conditions of depressed
non-protein sulfhydryl content or low epoxide hydrase
activity it appears a distinct possibility.
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Effekt av blinadsskyddsmedel pd cellnivé.

Inom sdgverksindustrin anvinds drligen stora kvantiteter blinadsskydds-
medel fOr att férhindra blénad av sdgat och hyvlat virke. Anviindningen

ar sirskilt stor vid mindre ségverk, som ej har méjlighet till ordentliga
torkanlédggningar té6r virket. Blanadsskyddsmedel omfattar huvudsakligen
tre typer av kemiska féreningar: klorfenoler, karbamater och bifluorider.
For ndrvarande &r det framst klorfenoler som anvinds i Sverige 1 stdrre
omfattning.

Det arbete som presenteras hir upptar ndgra preliminira studier pd de
effekter som blénadsskyddsmedel kan ha pd funktionen av mitokondrier fran
muslever. Mitokondrier ir benémningen pd en mer eller mindre sfirisk
cellorganell med en diameter av ca 1/1000 mm och har som en av sina
visentligaste funktioner att med hjélp av det molekyléra syre som finns

i luften f&rbrinna intagen fdda till koldioxid och vatten. Vid denna fér-
brédnning bildas den huvudsakliga energi som cellen beh&ver. En enda lever—
cell kan inneh&lla mer #n tusen mitokondrier.

Det blénadsskyddsmedel som anvints i férsdken (blénadsskyddsmedel 277)
har sammansdttningen 1 % pentaklorfenol, 50 % 2,3,4,6-tetraklorfenol,
19 % 2,4,6-triklorfenol samt 1600 ppu predioxiner (Cl_., Cl,, Cl_,) och
L0 ppm dibenzofuraner (Cl6, ClT). Resten vatten och ngtriumhydrgxid.

Undersékningen har omfattat funktionsstudier pd dels frampreparerade mito-

kondrier frén mdss som ej har varit i kontakt med blénadsskyddsmedel, dels

frampreparerade mitokondrier frin mdss som varit utsatta for blanadsskydds—
medel under en period av tv4 minader.

De prelimindra undersSkningarna visar att bléndasskyddsmedlet vid liga
koncentrationer verkar som frankopplare pd icke-exponerade mitokondriers
andningskedja medan hdga koncentrationer medfdr en inhibering av denna
kedja. Vidare medfdr en exposition av blédnadsskyddsmedel under tv& minader
att musens levermitokondrier blir frinkopplade. En effekt som verkar ha
gdtt tillbaka efter en veckas vila fran blénadsmedel.

De fortsatta studierna avser att undersdka fr&gor som

1) hur léng expositionstid behdvs fOr att en effekt av bldnadsskydds-
medel skall erhillas?

2) vilka komponenter i blénadsskyddsmedlet &r mest skadliga fdr lever-
mitokondrierna?

Sy

3).,Vilké s£fukturella effekter erhdlles i levercellen?

Ly vilkehpbeﬁydélse har expositionsdosens koncentration?



25. Nordiska yrkeshygieniska mdtet, 17-20.10.1976, Beito, NorgeMED 10

Sakari Tola, MKD och Claes-Henrik Nordman, MKD
Institutet £0r Arbetshygien

Haartmansgatan 1

- 00290 Helsingfors 29

- Finland

EFTERSKORD AV DEN STORA BLYUNDERSOSKNINGEN

Vi har vid Institutet f&r Arbetshygien under ren 1970-1973
. genomfdrt tvé stora epidemiologiska undersdkningar &ver bly-
exposition. Den ena undersdkningen omfattar blyexposition

hos normalbefolkning och den andra yrkesméssig blyexéosition
i Finland. B&da arbetena har publicerats-( C-H.Noréman :
Environmental lead exposure in Finland. Academic dissertation,
Helsinki University, 118 p., 1975, S.Tola, S.Hernberg and
R.Vesanto: Occupational lead exposure .in Finland VI. Final
report. Scand.J. Work, Environ. & Health 2 (1956) 115-127).

I samband med unders&kningarna samlades #dven annan information
dn den som direkt anslét sig till blyexpositionen, nimligen
rékvanor, subjektiva symtom samt ndgra laboratorieunder-
sdkningar sasom serum-kreatinin, GOT (Asat) och GPT (Alat).

- Hir presenteras sammanfattningsvis resultaten av dessa
"biunders&kningar". '

For utredning av rdkvanorna anvindes frdgeformuldr. 355 min
i normalbefsikningsgruppen och 2108 min.i den blyexponerade
. gruppen besvarade frdgorna adekvat. I resultatanalysen medtogs

cigarettrdkare, icke-rdkare och f.d. rdkare. Pip- och cigar-

rdkare utesldts p.g.a. sitt ringa antal. Hos normalbefolkningen
fann vi inga statistiskt signifikanta olikheter mellan rdkares
och icke~rdkares blodblyvdrden. Hos de yrkesmissigt bly-
exponerade fann vi ddremot en betydande skillnad mellan

rdkares och icke~r8kares blodblyvirden och resultaten tydde



pd ett dos-respons férh&llande, d.v.s. blyvirdena var hdgst

" hos rdkare, lidgst hos icke-rdkare och diremellan hos f.d.

rékare. Ifall de kraftigare blyexponerade arbetarna av

nidgon orsak skulle r8ka mera #n de mindre exponerade, skulle
detta kunna fdrorsaka ett systematiskt fel i resultaten. P&
grund hdrav stratifierades materialet i tre skilda expositions-
grupper enligt industribransch. Dos-respons fdrhallandet
kvarstod tydligt i alla tre expositionsstrata. Hirav drar

vi den slutsatsen att rdkning i blyexponerat arbete h&jer
blodblykoncentrationen.

Mekanismen till detta f&rhdllande &r oklar, men det kan

antagas att blyhaltigt damm pd fingrarna kontaminerar cigaretten
och sdlunda fororsakar h&gre blykoncentrationer i cigarett-
rSken. En annan samtidig mekanism kunde' vara rdkningens

inverkan pa lungornas clearence-fdrmdga;r8kares clearence-

férmaga &r ndgot nedsatt och detta kunde leda till en dkad

- retention av blypartiklar i lungorna. Vilken mekanismen &n

mé& vara visar resultaten att rdkning borde f&rbjudas i bly-
exponerad arbetsmiljé. '

Serum-kreatinin, GOT och GPT besté@mdes pd ca 1.500 personer .
tillhSrande antingen normalbefolkningsgruppen eller den bly-
exponerade gruppen. Resultatet utfdll "negativt", d.v.s. man
kunde inte pavisa att blyexposition hade ndgon som helst
inverkan p& dessa parametrar. Resultatet kan naturligtvis
inte anses som bevis pa en negativ hypotes. Blyets toxiska
verkan pa njurarna dr vil dokumenterad och h8ga blykoncentra-
tioner kan vara levertoxiska. De konklusioner vi kan draga
av dessa resultat dr att ovanndmnda laboratorieprov inte

dr motiverade vid rutinmissig &vervakning av blyexponerade
arbetare.

Blyets s.k. subkliniska effekter har blivit aktuella under

de senaste dren och ddrfdr f8rsbkte vi utreda om blyhalter,

under intoxikationsnivan, skulle f6rorsaka ospecifika



subjektiva symtom hos blyexponerade arbetare. Vi anvinde

* Cornell Medical Index. f6r att utreda sambandet mellan
ospecifika symtom och blodblyhalten. Resultatet var |
emgllertid “negativt“ vid blykoncentrationer under 70 Pg/
100 ml. Vid hdgre blodblykoncentrationer hade vi inte
tillrdckligt med exponerade arbetare £8r att kunna draga
nagra slutsatser. Aven i gruppen med l&gre blodblykoncentr-
ationer méste resultaten beddmas med fdrsiktighet - Cornell
Medical Index &dr kanske inte ldmpligt fo6r att avsldja bly-
relaterad symtomatologi. Vad vi kan sdga pd basen av resul-
taten &r, att fOr tillfdllet har vi inga bevis pd att bly
skulle fdrorsaka Skad frekvens av ospecifika symtom nidr
blodblyhalten dr ligre &n 70 ug/100 ml.
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REDOGORELSE FOR NORDISKT SAMARBETE INOM RAMEN FOR DEN MEDICINSKA SUBGRUPPEN AV

NORDISKT YRKESHYGIENISKT MOTE 1976

Inledning

| Aktiviteter . - 1.

Bl 2105 33 25.000 1976-05

B Ministerrdd och avh&llet 1975. Dessutom har forslag vickts -

Verksamheten har i huvudsak varit koncentrerad till planerlng
och genomforande av det 25:e Nordiska arbetshygieniska métet,
avhallet i Beito, Norge, 17 - 20 oktober. Dirutdver har viss
verksamhet ocksd &gt rum nirmast med avseende pé att ordna en-
diskussion angdende klassificeringen av yrkeSSJukaomar i de
nordiske ldnderna. Arbete har ocksa nedlagts pad att samman-

-stédlla en rapport dver responsreglstrerlng vid losnlngsmedels-“f

exposition efter.ett symposium finansierat av Nordiskt-

betrédffande ett samarbete vad avser metoder for reglstrerln -
av exp031t10nsforha17anden go:) arbetsplatserna. : )

Inom ramen f3r den medicinska subgruppen behandlades v1d motet‘
i Beito frigor rdrande effekter av hardmetallexp051t10n v
varvid redovisades dels ett antal fall med allergiliknande :
manifestationer, dels ett fall av hardmetallunga. Astmatiska =
besvdr hade ocksd noterats vid -exposition for nlckelforenlngar.
I ovrlgt diskuterades provokationsprov fér pévisande av yrkes-’
astma och en redogdrelse gavs for arbetsfdrmégan och lung-
funktionen hos kvartsexponerade 1nd1v1der med och utan manlfest
silikos. -, : :

Liksom nérmast féregiende &r tllldrog sig losnlngsmedlens ﬁf
effekter en viss uppmirksamhet. Foredrag &dgnades darfér &t e
effekten av n-hexanexponering och ett féredrag innehdll ocksa

en Sversikt av den neurologiska dllferentlaldlagnostlken 1»j
yrkesmedicinen. 5

P4 den toxikologiska fronten dlskuterades styrenets verkan

pé& leverfunktionen och blénadsskyddsmedels celluldra effekter
utgjorde ett annat intresseomrdde. Vidare fdrekom en redo-.
gorelse fOr en del iakttagelser betridffande blyexponerade 1'
Finland och en dansk redogbrelse lémnades fér en anmarknlngsvard
anhopning av larynxcancer, vars etiologi var oklar. ol

S&vdl inom medicinska subgruppen som i plenarmote dlskuterades'
vidare svetsrdkens elektronmikroskopiska struktur vid olika -
svetsningsférfaranden. Framfdr allt noterades att viss typ av
skyddsgassvetsning mdjligtvis skulle kunna innebérs en J&m-
forelsevis stdrre risk &n svetsning med belagda elektroder..
Ganska f& personer sysselsatts emellertid med sidan spec1ell
svetsning och tanken vicktes att man Pé nordisk basis borde . “f
férsSka skapa en tillrdckligt stor grupp foér att mdjliggdra. - Q




en nidrmare epidemiologisk utvérdering av effekten. Nigra
konkreta steg togs emellertid inte i denna riktning.

Vad avser Ovrig verksamhet i subgruppen kan noteras att
arbete nedlagts pd att férdigstdlla ett kompendium frin ett
méte i Orebro véren 1975 avseende 'Responsreglstrerlng vid
l&sningsmedelsexposition". Haftet har tldlgare Oversénts

till Nordiskt Ministerrdd och har spritts i de nordiska
lénderna, féretriddesvis till fdretagslékare. I Sverige har
haftet mottaglts med stort intresse och upplagan &r f6r lénge
sedan slut. Detta fdrhdllande vicker frégan om Nordiskt
Ministerrdd vid sitt sekretariat skulle handha upptryckningen
av mindre publikationer inom arbetsmiljdomrédet och samtidigt
svara for att distribution sker till berdrda intressenter.
Liknande rapporter torde i framtiden av och till kunna
aktualiseras pd skilda omrdden och en upptryckning av samman-
fattningarna till foredragen vid de nordiska arbetshygieniska
motena vore sdkerligen ocksd virdefull.

Med hénsyn till de resurser som av Nordiskt Ministerrid
stdlldes till férfogande for ett extra mdte (med begrinsat
antal deltagare) i den medicinska subgruppen unéer 1976 giller
att m8jligheten inte kom att utnyttjas. Avsikten var emeller-
tid att sammankalla ett méte fér att diskutera ragistreringen
av yrkesbetlngade sjukdomar vid de olika instituten, klinikerna
etc 1 Norden. Kunde en enhetlig registrering harv1dlag er—
h&llas underléttar detta framtida Jémfdrelser av yrkessjuk-—
ligheten mellan olika l#nder och kan méjligen &ven underlitta
framtida gemensamma epidemiologiska undersékningar. Den

avsedda sammankomsten fdrhindrades emellertid av att den
planerades nirmast som ett alternativ till en uppfdljning av
den tidigare l&sningsmedelskonferensen och blev hidrigenom
forsenad. Ett par alternativa tldpunkter under hésten fore-—
slogs trots allt, men alltfdr ménga ledande yrkesmedicinare

i Norden visade sig vara upptagna av andra uppgifter, varfor
man besldét instdlla konferensen. Till detta bidrog ockséd det
férhéllandet att WHO fdr nirvarande har en ny upplaga av den
internationella sjukdomsklassifikationen under tryckning och
det finns all anledning att avvakta denna nya upplaga infér

en eventuell nordisk samordning p& omridet. Tanken P& en sddan
har séledes inte slippts utan ett senare genomfdrande Sverviges.
En mogllg tidpunkt fdr en framtida sidan konferens vore sent

pa véren eller tidigt pd hdsten 1977, om Nordiskt Minister-

- rad beviljar medel f&r #ndamilet.

Behovet av epidemiologiska undersékningar inom arbetsmedicinen
&r stort, vilket redan framskymtat i1 det tldlgare. I de

flesta undersoknwngar har man tvingats ndja sig med ett konsta-
terande av att en viss exposition leder till dversjuklighet

1 ett eller annat avseende, men i regel har det inte varit
méjligt att mer exakt fastst&lla graden av exposition i rela-
tion till omfattningen av uppkommen sjuklighet. S3dana mer
noggranna studier kriver ingdende kinnedom om olika individers
expositionsfdrhdllanden. Det ligger d& ndra till hands att
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férsSka skapa register, dir expositionsférh&llanden relateras
till individer. Mdjligheten finns sedan att inom sidana
register utfdra olika epidemiologiska undersdkningar. Det &r
em@llertld dnnu sd ldnge ganska oklart hur sidan registrering
bér g& till och det &terstlr Aven att bittre férsdka karakteri-
sera expositionsfdrhdllanden &n vad som hittills skett. Ett
férslag har dérfdr véckts att man inom det nordiska samarbetet
skulle nirmare diskutera hithdrande fragor, sérskilt som
intresse f3r ndrliggande problemstallnlngar har erfarits frén
olika hdll i Norden. Det &r tills vidare dock oklart huruvida
en sddan diskussion kommer till st&nd och tills vidare &r inte
heller organisationsformerna givna. Det fdrefaller nirmast

som om sévdl intressenter inom den tekniska hygienen som inom
den egentliga arbetsmedicinen borde kunna bidra med synpunkter
pé utvecklingen havv1dlag

Slutligen mé& det framhdllas att de personliga kontakter inom
Norden, som har blivit ett resultat av de arligen &terkommande
nordiska hygieniska mdtena synes ha lett till ett 8kat inter-
nordiskt tankeutbyte i informell form. Det f&refaller ocksi
som om antalet internordiska féreldsningar har o6kat, men det
finns inte ndgon nirmare Sverblick av utbytet hirvidlag.

Detta sker inte heller inom ramen fdr subgruppen vid det
nordiska hygieniska m&tet men torde likvil delvis vara att
betrakta som en gynnsam bieffekt av denna verksamhet. Det finns
kanske anledning att négot nirmare fdrsdka utreda omfattningen
av den internordiska aktiviteten vad géller utbyte av fire-
lésare och eventuellt kan en s&dan kartlidggning utgdra incita-
ment till ett mer strukturerat kursutbud. Behovet hirav - inte
minst for yrkeshygieniker - antyddes ocks& vid det senaste
nordiska hygieniska mdtet.

Infdr 1977 finns sdledes fdr medicinska subgruppens vidkommande

ett behov att &teruppta diskussionen om yrkessjukdomars klassi-

ficering fOrutsatt att WHO:s nya internationella klassifikation
av sjukdomar blir tillginglig. I Svrigt synes bdra efterstrivas
mer stringent skrivna sammanfattningar infdr nistkommande
nordiska hygieniska m&te med férhoppningen att dessa sedan
kunde sammanstéllas och tryckas genom Nordiskt Ministerriads
férsorg. FOr att olika arrangemang skall underlittas - detta
géller sdrskilt extra sammankomster i subgruppen - &r det an-
geléaget att information ges frén Nordiskt Ministerrdd i mycket
god tid vad avser eventuella ekonomiska bidrag, eftersom
planeringsarbete f6r nordiska sammankomster vanligtvis krdver
en tid av ca ett halvt A&r.

En té&nkbar, kompletterande verksamhet vore att ta upp mindre
symposier i sérskilda dmnen fdr fdretagslékare och skyddsingen-—
Jjoérer/yrkeshygieniker inom Norden, varvid Nordiskt Ministerrad
skulle behdva std som ekonomisk garant for kostnader att enga-
gera inom— och utomnordiska fdreldsare/inledare medan deltagare
férvéntas bestrida egna kostnader.



Program for stgvgruppens m¢dé pa Beito 18.oktober 1976

1. Prgvetagning

1.1. Totalstgv/Respirabelt stgv

l.2. Berbart apparatur/Stationart apparatur
1.3. Korttidsprgver/Langtidsprgver

1.4. Registrerende apparatur

1.5. Direkte visende apparatur

2, Fiberproblematik

2.1. Prgvetagning
2.2, Fibertalling

2.3. Fiberanalyse

3. Aerosolmidlinger

3.1. Prgvetagning af olietédge

3.2. Analyse af oiietége

4. Svejsergg

4.1. Maling af svejserggens partikulare bestanddele

4.2. Analyse af svejserggens partikulazre bestanddele

5. DOrganisk stov

5.1. Prgvetagning af organisk stgv (plast, tra etc.)

5.2. Analyse af organisk stg¢v

6. Igangvaerende projekter

7. Eventuelt

Der er anmeldt indlag under fglgende punkter:

Norge: 1.5 -2.1~-2,2-2,3-3.1-3.209€6
Sverige: 1.1 og 6
Finland: 6

Danmark: 2,1 - 2,2 -2.3 - 4.1 - 4.2 og 6
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Arbejdstilsynet TIf (01) 68 28 68 Den
Statens institut :

for arbejdshygiejne

Baunegirdsvej 73

2900 Hellerup

Deres ref Deres sag

Vores ref DST/HG Vores sag

Ingenigr Merete Gjglstad
Yrkeshygienisk Institutt
Gydas vei 8

Boks 8149 Dep.

Oslo 1.

Ang.: Projektrapport, projekt 20.7 (delprojekt 1l: A-D).
"Samverkan mellan de yrkeshygieniska enheterna:
Arliga symposier".

Arbejdsgruppen vedrgrende stgvmaling

Gruppen har afholdt mgde i Kgbenhavn d. 1' og 2' april 1976
samt pad Beito d. 18. oktober 1976.

.Forhistorie: Beslutningen om at nedsatte en arbejdsgruppe til

behandling af problemer i forbindelse med maling af stgv i luften

pd arbejdspladser blev truffet pd det 12' nordiske arbejdshygiejniske
mpde i Stockholm oktober 1963. Anledningen hertil var et ¢nske om at
effektivisere arbejdet med de tekniske problemer, der er knyttet til

arbejdshygiejniske mdlinger af stgv.

Det har hele tiden veret arbejdsgruppens synspunkt, at man ikke

ansa egentlig standardisering af mdlemetoder for ¢gnskelig i betragt-
ning af, at der sker en meget hastig udvikling p& omradet. Derimod
har man tilstrabt gennem saglig diskussion at opnd stg¢rre ensartet-
hed mellem de deltagende landes institutter. Herved anser gruppen,
at man bedst fremmer en udvikling henimod pé&lidelige, hurtige og

billige malemetoder.

De deltagende landes institutter er alle indenfor et relativt kort
tidsrum opbygget p& grundlag af erfaringer fra lande udenfor Norden,
for s& vidt angdr stgvmdlingsteknik, som f.eks. USA, UK og BRD.
Dette medfgrte, at man ved starten af de nordiske mgder kunne kon-
statere meget betydelige forskelle med hensyn til mdleteknik og
vurderingsgrundlag for mdling af st¢v pd& arbejdspladser. Som et

resultat af gruppens arbejde kan man fastsld, at denne mangel i dag
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stort set er afhjulpet. Gruppens fremtidige arbejde vil da blive
at sikre, at en lignende situation ikke opstédr igen, og at koordi-

nere den fremtidige udvikling pd stgvmdlingsomrddet.

Gruppens medlemmer:

Gruppen har 2 faste medlemmer fra hvert lands arbejdshygiejniske

institut. Den fgrstnavnte fungerer som kontaktmand.

Danmark
Magister D.Stubbe Teglbjzrg Statens Institut for Arbejdshygiejne
o Baunegardsvej 73,
2900 Hellerup.
Cand.scient. Thomas Schneider do. do.
Finland
Fil.mag. Antti Tossavainen Institutet f£8r Arbetshygien

Haartmansgatan 1
Helsinki 29

Fil.mag. Berndt EngstrOm Institutet fOr Arbetshygien
Tavastgatan 10
20500 Abo 50

Norge

Cand.real. Bjgrn Gylseth Yrkeshygienisk Institutt
Gydas veil 8
Oslo 3

Ingenigr Harald @ien do. do.

Sverige

Laborator Staffan Krantz Arbetarskyddsstyrelsen
Arbetsmedicinska avdelningen
Fack
100 26 Stockholm

Dr. Tommy Ekstrdm do. do.

Mgde i K¢benhavn 1' - 21t april 1976

En indledende principdiskussion omfattede redeggrelser fra de
4 lande med hensyn til lovgivningen om arbejdsmiljp og de krav,
der i fremtiden kan forventes at blive stillet med hensyn til

stgvmalinger og analyser.

I medfgr af gzldende lovgivning er der i dag bestemmelsexr i kraft

pd fglgende omrédder (A = anvisninger, d.v.s. krav om dokumentation



af stgvforhold ved milinger, M = publiceret mdlemetodik) :

A M

D SF N S D SF N S
Silikosefarligt +  +(1) +(1) o+ + + + +
stgv
Svejsergg + - - - + + + +
Asbest + - -(3) + +(2) + +(2) +(2)
Olietage + - - - +(4) + + +
Enzymer - - - + - - - +

(1) kun stgberier
(2) engelsk metode
(3) under udarbejdelse
(4) skitse foreligger

Man konstaterede et starkt behov for, at der udarbejdes falles be-
skrivelser af de mdlemetoder og analysemetoder, der anvendes i dag,
og man forudsd, at den nYere lovgivning ville starte nYt behoy for
pdlidelige metoder til m&ling af stgv pad arbejdspladser.

Man besluttede, at kontaktmandene (Krantz, Tossavainen, Gylseth)
snarest informerer gruppens ordfgrende (Stubbe Teglbjarg) om de
malemetoder, der er omfattet af skemaet, samt meddeler eventuelle
@ndringer inden naste nordiske mgde. Den ordfgrende sgrger derefter
for distribution af det samlede materiale til kontaktmendene, som

videredistribuerer indenfor sit land.

Det fremgik igvrigt af den indledende diskussion, at man md for-
vente en betydelig stigning i antallet af materialeundersggelser,

der tager sigte pd vurdering af stgvfare ved indfgrelse af nye
materialer. Man enedes om forelgbig at udveksle eksempler pa under-
s¢gelsesmetoder og beskrivelse af materialer for ved gruppens naste
mgde at kunne diskutere muligheden af at indfgre ensartet metodik
og eventuel udveksling af prgvningsresultater,

Et andet omrade, hvor der efter arbejdsgruppens opfattelse er behov
for samarbejde, er intern laboratorie-kontrol. Dette gelder isar

for asbest og andre fibermaterialer, hvor mdlemetoden er baseret pa
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visuel mikroskopi. Herved ihdf¢res et element af subjektivitet,
som kun kan bringes under tilstrazkkelig kontrol ved traning og

lgbende kalibrering af talle- og mdlemetoder.

Det danske forslag til forskningsprojekt vedrgrende forekomst af
mineralske fibre pa arbejdspladser og udarbejdelse af malemetode
omtaltes. Ogsad i Sverige er man ved at forberede tilsvarende under-
spgelser. Her skal malingerne pd arbejdspladser forestds af Bygg-
hdlsan. I Norge har man tilsvarende planer. Eventuelle mdlinger
forestds af Yrkeshygienisk Institutt. I samarbejde med Chr. Michel-

- sens Institut er der foretaget en elektronmikroskopi/rgntgendispersiv
undersggelse af diverse fibermaterialer. Rapport foreligger.

Vigtigheden af fzlles metoder blev understreget.

Bestemmelsen af kvarts og de andre former for krystallinsk kisel-
syre giver stadig anledning til vanskeligheder, til dels fordi man
savner en falles standard. Da man i Sverige er ved at forberede

en kontrol af de laboratorier, der mdler silikosefarligt ste¢v, ene-
des man om at prgve at udvide dette arbejde til at omfatte ogsi de
statslige institutioner i de 3 lande. Denne kontrol vil blive gennem-
fgrt een gang om aret og forudsatter, at der arbejdes med falles
kvartsstandard. Der patznkes udsendelse af 5 prgver/dr med varieren-

de kvartsindhold, hvoraf 1 nar detektionsgransen.

Maling af svejsergg blev diskuteret, og man pdtog sig fra dansk
side at meddele oplysninger om forslag til standardmetode fra hen-

holdsvis British Standard Institution of American Welding Society.

Ved et besgg pad Svejsecentralen (Svejseteknologisk afsnit) havde

man lejlighed til at bese en forsggsopstilling til undersggelser
over sammensatningen af rgg fra bekladte elektroder ved svejsning
under standardbetingelser. Forskningsprojektets leder, professor
Rich.M. Stern, redegjorde for projektet og gav forelgbig meddelelse
om resultater. Gruppen er enig om, at der her foreligger iagttagel-
ser, som bgr fremlagges pd naste nordiske mgde, sd vore arbejds-
medicinske eksperter kan blive orienteret om disse helt mye iagt-
tagelser, som efter vort sk¢n ma vare af afg@drende betydning for
vurderingen af rg¢gens toxiske egenskaber og for det teknisk-

profylaktiske arbejde.



Om mdling af olietdge blev det fra norsk side oplyst, at man
ville indlede forsgg med méaling med impinger parallelt med den

konventionelle metode med glasfiberfiltre.

Fra svensk side blev oplyst, at man mente at have iagttaget, at
opsamling af stg¢gv af visse tungmetaller (med lavt kogepunkt og
hg¢jt damptryk, f.eks. Pb, Zn, Cd) pa membranfilter miske ikke

var tilstrakkelig effektiv. Prazliminzre studier tyder p&, at der
kan forekomme betydelige mengder metalmolekyler, som ikke ind-

fanges pa membranfiltret. Mere detaillerede studier planlagges.

Mgde pa Beito 18. oktober 1976

Program for stgvgruppens mg@gde:

1. Prgvetagning

1.1. Totalstgv/Respirabelt stegv

1.2. Barbart apparatur/Stationzrt apparatur
1.3. Korttidspr¢ver/Langtidspr¢ver

l.4. Registrerende apparatur

1.5. Direkte visende apparatur

2. Fiberproblematik

2.1. Pre¢vetagning
2.2. Fibertalling
2.3. VFiberanalyse

3. Aerosolmdlinger

3.1. Prgvetagning af olietage
3.2. Analyse af olietdge

4. Svejsergg
4.1. Maling af svejsergpgens partikulare bestanddele

4.2. Analyse af svejserggens partikulare bestanddele

5. Organisk stgv

5.1. Prgvetagning af organisk stgv (plast, tra etc.)
5.2. Analyse af organisk stgv

6. Igangvarende projekter

7. Eventuelt
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I mgdet deltog foruden gruppens faste medlemmer 5 fra Finland,

12 fra Norge og 14 fra Sverige.
Blandt dagsordenens emner skal isar fremhaves:

Fiberproblematik

Spgrgsmélet om arbejdshygiejniske problemer i forbindelse med
arbejde med sdvel asbest som erstatningsstoffer som sYntetiske
mineralfibre (Glasuld, Rockwool) er aktuelt i flere lande. De
nordiske lande er i 1976 blevet koblet ind p& et falles europaisk
projekt, CIRFS/EURIMA (CIRFS = Comité& International de la Rayonne
et des Fibre Synthetiques, EURIMA = European Insulation Manufac-
turers Association), som omfatter bl.a. udvikling af egnede m&le-
metoder for fibre. I Norge er allerede igangvarende undersggelser
pd producentstadiet ved glasuldfabrikation blevet tilsluttet dette
projekt. I Sverige vil man, s& snart der foreligger forslag til
malemetoder, starte undersggelser pd producentstadiet i samarbe-jde
med et udvalg reprasenterende interesseorganisationerne. I Danmark
er igangsat et projekt om "Etablering af milemetoder og bestemmelse

af fiberforekomst ved anvendelse af syntetiske mineralfibre".

Respirabelt stgv

Dette punkt er isar af interesse i forbindelse med bekampelsen af
silikosefaren. Der er i de senere &r sket en betydelig udvikling
péd det maletekniske omridde med det resultat, at der nu anvendes
sammenlignelige mdlemetoder i vore 4 lande. Gruppens indsats er nu
is®r rettet mod den analytiske side, hvor der stadig er vasentlige
problemer i forbindelse med bestemmelsen af kvarts i st@gvprgver.
Man har indledt et interkalibreringsprojekt, som i lgbet af over-
skuelig tid skulle kunne sikre, at der kan n&s overensstemmelse

ogsa pa dette omride.

Svejsergg

Medens der ikke synes at vare stgrre mdletekniske problemer ved
svejsning, er der tale om endnu betydelige problemer med hensyn
til analyse af svejserggen og vurderingen af m8leresultaterne.
Der er i Sverige startet et omfattende forskningsprojekt indenfor
omradet, og i Danmark er der et projekt i gang vedrgrende svejse-

rggens fysisk-kemiske struktur.



Aerosolmélinger

I flere lande er spgrgsmalet om brug af kgle- og smgremidler
(skareolier) aktualiseret. Man diskuterede problemer i for-

bindelse med male-~ og analeemetoder.



Jarmo Sillanpdd FYS ‘l

Inst, f8r arbetshygien, Tammerfors.

VARMEFORHALLANDEMATNINGAR PA FINSKA INDUSTRIELLA
ARBETSPLATSER

Ar 1975 utfdrde Institutet f6r Arbetshygien temperaturmit-
ningar inom f&ljande industrier: papper- och cellulosa-
fabriker, jdrn- och stdlfdbriker, jdrn- och stdlgjuterier,
cementbruk, glas- och porslinfabriker, gummifabriker,
klorfabriker och kraftverk - sammanlagt over 20 verk.

Tidigare har i Finland inte utfdrts temperaturmdtningar med
sammanfattande metoder pa olika industriella arbetsplatser.
Ifrdgavarande mdtningar berdr mdttekniskt sett kanske de mest
problematiska ftrh&llandena - hdga temperaturnivier.

I varje fabrik uppmidttes temperaturnivaer som &verskred
internationella grdnsvdrden (Heat Stress Standard: OSHA™S
Advisory Commitee Recommendations, 1975 f6r WBGT och SWBGT,
WHO f£&6r CET)

I arbetstagarens uppehdllszoner uppmdttes globtemperaturer
dnda till 140 C-grader. Anvidndning av aluminiumglob

och termistortermometer ledde till mycket l&dgre
tidskonstant dn med vanlig kopparglob med vdtsketermometer,

Till £61jd av hdg strdlnings temperatur uppmdttes upp till

10 graders skillnader mellan samtidigt uppm&tta naturliga vat
temperaturer och vat temperaturer mdtta med aspirations-
psykrometer.

Om man anvdnder samma riskgrédnser f6r SWBGT som £6r WBGT

bor ovannadmda skillnader iakttagas.
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Kauppakatu 59-61

70100 KUOPIO 10

NAGRA ARBETSHYGIENISKA SYNPUNKTER PA BELYSNING
EN KORT LITTERATURCVERSIKT

Bra belysning kénnetecknas av:
- Bra luminansftrdelning i synfidltet

- Ingen bldndning

- Tillrdcklig kontrastgivning mellan det man vill se och bakgrunden.
- Tillrdcklig belysningsstyrka

- Formgivning och skuggbildning

- Férgatergivning

- Inget stdrande flimmer och oljud, ingen virmestrdlning

Prioritetsordnihgen av dessa krav varierar med arbetsuppgifterna, de
anstédllda och de resursser, sam stdr tillhanda for att forbdttra belysningen

Speciella krav kan ocksd st&llas pd belysningssystemets olika delar,
sasam armaturer.

Rekammenderade belysningsstyrkor varierar ndgot mellan olika linder.

USA har de stirsta rekommendationsvirdena.

Finland och Sverige, som kommer dirnist har samma ligre virden.

I Dammark och Norge &r vérdena dnnu nigot ligre. Strivan efter att
begrdnsa energiférbrukning har lett till att de st&rsta planeringssvirdena
av allmdnbelysning i statliga byggnader &r nu omkring 500 1x bide i USA
och Finland. '

Om man fOrbdttrar en otillracklig belysning, fir man positiva resultat:
produktionen &kas, tr&ttheten hos de anstillda och misstagen minskar.
Nagra understkningar visar sambandet mellan belysning och arbetssikerhet.
Men am man begrénsar belysningsstyrkorna till den nivd, som energikrisen
fordrat, &r det inte sannolikt att yrkeshygien tar skada.

LITTERATUR
Guide on interior lighting. Publication CIE no. 29 (TC-4.1), Paris 1975
.The occupational safety and health effects associated with reduced levels
of illumination, Proceedings of symposium, NIOSH,Cincinnati Ohio, July
11-12, 1974. U.S. Department of Health, Education and Welfare 1975

Belysning inamhus riktlinjer och rekamendationer. Ljuskultur, Stockholm
1974

Sucmen Valoteknillisen Seuran julkaisuja N:o 2, 1971, valaistussuositukset,
luksitaulukko, hdikdisyindeksit. Helsinki 1971

Energian sddsttn hucmioonottaminen valtion rakennusten ja valtionapua
nauttivien yhteisojen rakennusten suunnittelussa. Rakennushallitus,
Helsinki 1976 :

Indeklima lys, Rapport fra en arbejdsgruppe under ATV”s indeklimaudvalg,
Kgbenhavn 1975
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1:e fo ing J-E Hansson

Kartlaggnlng av faktorer som pdverkar v1brat10nsbelastn1ngen
P4 maskinférare

Kartlédggande studier av vibrationer hos maskinen utfsrds enligt

IS0 standard 2631, har visat att férare av vissa maskiner utsatts
for betydande vibrationer. Detta gdller t ex forare av upperbet-
nings- och transportmaskiner inom skogsbruket, traktorer och red-
skap inom jordbruket, lastningsmaskiner, grévmaskiner, dumperfordon

och lasttruckar i gruvor och vid anlédggningsarbeten sarxt gaffeltruckar
och liknande vid hamnar och industrier.

Studierna har visat att vibrationernas karaktdr och intensitet varie-
rar hos olika fordon. Detta beror frimst p& kdrhastigheten, kor-
underlaget och fordonets tekniska konstruktion.

Yed utgdngspunkt frdn ISO standarden torde risken for v1bratlons-
skador vara relativt liten, men kan ej helt fSrsummas. Direnot

torde vibrationerna vara av sidan storleksordning, att de i minga

fall uppfattas som besvirande. v
Vibrationerna vid ktrning i terréng skiljer sig markant fr&n kdraing
péd vidg. I det f6rstnémnda fallet upptrédder vibrationer sartidigt 1

sévdl vertikala som horisontella riktningér - . « POr skotare och.

lunnare har vanllgen de hogsta accelerationsnivderna uppritts vid

kérning utan last p4& skogsbilvig (hbgsta k8rhastigheternsa).

Fér att stka utrdna IS0 standardens tillimpbarhet pa fordon d&r man
samtidigt har s&vdl vertikala som horisontella vibrationer har
undersbkningar pdbérjets ddr forarnas subjektiva bedorcning av
vibrationsbelastningen stdllts mot tekniska mitningar enligt 1S5S0

standarden. Hittills har 30 personer studerats.

(1
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Laborator Ludwik Liszka
Arbetarskyddsstyrelsen, UMEA

Lagfrekvent buller i arbetsmiljon.

Akustiska vdgor med frekvenser under hdérbarhetstroskeln (20 Hz)
betecknas med termen: infraljud. Infraljudet uppfattas inte av
ménniskans hérselorgan och dess effekt pd manniskan dr fortfarande
ddligt utredd i synnerhet vad betriffar l&ngtidseffekter av infra-
1jud med mdttlig intensitet.

Det i arbetsmiljon fdrekommande infraljudet alstras vid tv4 huvud-

typer av processer:

1. Turbulent strdmning av gas eller viatska.

2. Periodiska svingningar av gas, vidtska eller fasta kroppar.

De 1l&gfrekventa tryckvariationer som alstras vid dessa processer
kan forstdrkas genom resonans i lokaler och anliggningsdelar och

uppnd mycket hoga nivder. Tvd typer av resonans kan urskiljas:

A, Dimensionerna av det utrymme dir resonansen intrdffar 4r stora i
forhdllande till viglingden (minst ‘A/4). Ett stiende vAgfalt bildas
d4 i resonatorn. Spektrum uppvisar ofta flera olika frekvenser bero-

ende pd forekomsten av olika svdngningsmoder.

B. Utrymmets dimensioner 4r smd i fdrhdllande till viglingden och det
har direkt kontakt med det omgivande mediet Utrymmet fungerar d% som
en s k Helmholtz- eller hilrumsresonator som har endast en resonans-
frekvens inom den ldgfrekventa delen av spektrum. I ett sd3dant utrymme

varierar 1ljudtrycket synkromt.

Eftersoy de biologiska effekterna som infraljud ger sannolikt Ar mera
framtridande foér smalbandiga emissioner ("rena tomer"), i synnernet 43
dessa sammanfaller med ndgon av kroppens resonansfrekvenser, kan man
foérvinta sig att det 4r sdrskilt forekomsten av typ B resonans sonm

kommer att ge klara biologiska effekter.

Nedan redovisas olika, i arbetsliver fdrekommande typer av infraljud-

kdllor och dessas spektra tillhdrande huvudtyperna 1 och 2:
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Fliktar Infraljudet alstras som en del av spektrum av det aero-

dynamiska bullret och fdrstdrks genom resonans i lokaler.

Jetmotorer. Det lédgfrekventa delen av bullerspektrum kan fdrstirkas,

E)

“« sdrskilt vid korning inomhus med anvindning av 1juddimpare.

Utslipp av gas eller dnga under hdgt tryck. Gasutslidpp somsker genom
vissa typer av 1ljuddimpare ger inom infraljudomriddet akustiska
effekter pd upp till 1 MW. Trots detta innebidr de inte ndgra storre

risker p £ a sin kortvarighet.

Elektrodugnar. Infraljudet alstras hidr genom turbulent strdmning av
joniserad gas och forstirks genom resonans i ugnen. Ugnen fungerar
som Helmholtz resonator och infral judspektrum innehdller ett kraftigt
emissionsband. I ndrheten av en elektrodugn uppmidts infraljudnivier
p& Sver 110 dB (PSL).

0l jebrannare. Stora oljebrinnare som anvdnds inom industrin kan i
vissa fall ge hdga infral judnivder. T ex uppmidts vid invdndig upp-
virmning av stora gjutformar infraljudspektra med smalt emissionsband

och infraljudnivider p& upp till 110 dB (PSL).

Dieselmotorer. I stora dieselmotorer ligger avgasernas utbldsnings-
frekvens ofta under 20 Hz. Denna frekvens kan fdrstdrkas genom resonans
i ndrbeldgna utrymmen; exempel: en diesellastmaskin i en bergort. En
akut situation kan uppstd i dieseldrivna fordon nir egensvingnings-—

frekvensen i forarhytten sammanfaller med utlésningsfrekvensen.

Kompressorer. I kolvkompressorer ligger frekvensen for luftinsugning
oftast under 20 Hz. Ljudddmpare som monteras pd luftintaget paverkar
inte ndmnviart denna grundfrekvens som kan vidarefdrstidrkas genom

resonans i ndrbeldgna utrymmen.

Maskiner med svdngande delar. Maskiner med stora, svingande delar t ex
krossverk, alstrar infral jud nidr svingningsfrekvensen ligger under 20
Hz, Svdngningar forstidrks genom resonans i byggnadens vidggar eller 1

den omgivande luftvolymen.

Sviangande vattenmassor i kraftstationer. Ett intressant fall av infra-
ljudproduktion orsakas av svidngande vattenmassor i kraftstationer.
Under vissa driftsfdrhdllanden uppstdr i kraftstationer kraftiga
sVéngningar av vattenmassor. Dessa ger i sin tur genom en koppling

med atmosfiren kraftiga emissionsband inom infral judomridet. Sdrskilt
forekommer i underjordskraftstationer hdga infraljudnivder i de ut-

rymmen som har direkt kontakt med vattenytan.



Omrakning till den totala intensiteten for frekvensomrddet 2-20 Hz
visar att avsevidrda energimingder birs av den lagfrekventa delen

av ljudspektret. Inom vissa industriella miljoer fOrekommer totala
intensiteter p4 upp till 1 Watt/m®. Mellan 10 och 20 Hz kan infraljud
med intensiteter pd ca 10 mW/m2 (motsvarar PSL av 90 dB) férnimmas i

akustiskt lugna miljder.

Uppmdrksamheten bdr dven fastas kring frekvenser strax over 20 Hz.
Enligt normen SEN 59 01 11 8kar horselskaderisken vid fdrekomsten

av rena toner i bullerspektrum. Riskdkningen motsvarar en okning

av' oktavbandsnivden med 10 dB. For att denha riskokning skall vara
tillémpbar mlste nivden f&r tonen ifriga &verskrida nivin £6r kri-
tisk A bandbredd. Olika typer av smalbandsanalys kan tilldmpas for
att fastsld forekomsten av rena toner. Sirskilda risker &r forknip-
pade med férekomsten av rena toneriinom frekvensomridet under 200 Hz
dar befintliga horselskydd &r otillridckliga. Det dr sannolikt att
dven andra effekter av buller pd minniskan &r stdrre for rena toner

dn for jamnfdrdelat buller.
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INSTITUTET FOR ARBETSHYGIEN

Nylands regioninstitut f&r arbetshygien 29.12.1976
Arilsvdgen 3 A, SF-00370 Helsingfors 37

Merete Gjoelstad
Yrkeshygieniske Institutt
Gydas vei 8, Boks 8149 Dep.,
OSLO 1, Norway

Rapport till nordiska ministerrddet om fysikaliska subgruppens
verksamhet

Fysikaliska subgruppen har haft ett extra mbte
pd varen. Vid mdtet, vars program finns bifogat
faststdlldes tre tema till institutmdtets program

- mikrovag- och radiofrekvensstrdlning
- varma, kalla och fuktiga arpetsplatser
- bdler och vibrationer, speciellt impulsbuller

och lagfrekvensvibrationer

Syftet var att deltagarna i extrambtets i wvarje
land f£6r sin del svarar f&r att programhelheten
forverkligas. '

Ur f6ljande tabell framgér aktiviteten i de olika
l&nderna vid mellanm8tet samt institutmdtet

Land mellanmbte institutmbte, ...
— inldgg
deltagare | inldgg |deltagare ’6verens',f6r—
R UL IC TR P AU i komna verkliga:
Danmark 2 3 § 1
Finland 6 4 6 3
Norge 3 - 4 1 -
Sverige 1 1 8 3 3

De tvd sista kolumnen inneh&ller de inl8gg som fast-
sléds vid mellanmdtet i Helsingfors och de som h&lles

i Beito.
v
2]
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<@ HAARTMANSGATAN 1 00290 HELSINGFORS 29
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Orsaken till skillnaden &r att alla inte kunde
vara med i Beito och att ersdttarna inte lyckades
helt.

En forb&ttring kunde vara, att ordfdranden skulle
ha en ansvarlig kontaksperson i varje land. Dessa
skulle inf6r institutmbtet svara f&r att den
Overenskomna arbetsférdelningen mellan de olika
ldnderna verkligen har genomfdrts.

Erfarenheterna frén extramdtet var trots vissa

brister positiva. Det vore Onskvidrt att dylika
mbten dven i framtiden kunde anordnas.

Med vennlig hilsen fra Jukka Starck.

Maija=Liisa Herto
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HARRY CHAN

0l jedinza och -3dnea

1. SKARVATSXOR -
Sacnansattning

ilineralojjor

Animaliska oljor

Vegetabiliska oljor

Enulzatorer

Organiska klor och svavelfOreningar
Korrosionsinhibitorer aminer nitriter
Bakterieddodande medel

Férgmedel

Spigd- och losningsmedel

BILAGL 19

2. S¥XiR- och XYLOLJOR

Sammansdiining

Ilineraloljor
Animaliska oljor
Vegetabiliska ol jor
uosnlnfs"edel
Aromater Xloxrkolviten
¥etoner
Bstrar
organiska kxlorfdreningar och svavelfdreningar
Zzkteriedddande medel

L

5. MNér¥ri-z f6r inforzation om risker BILAGA 2

—

4., Arbetssingen vid ZLILUINERING av luftfdroreningar BILAGA 3,4 0.5

Sllpn-”s och ské.a. Ge bearbetning B
'YP 27 =olviten i kyluedierna . BILAGA 6
Engtorotsiurvor . BILAGA 7 2 0. b
Beriuning av cljisroncentrationer i processluft BILACS 8
Berdlming av ozxizali kondenserbara ol jemingder frin processlufttenp
till rmumsiexperatur BILAGA 9 a,b o.
Polycykliska arozmater Xancerrisker BILAGA 10 a 0. b

5. Forebyggande &tgirder Tekniska

Utbyte av material

Ink=2vosling av befintliga maskiner

Nyanskaffning

Punktventilation

Allm&n ventilation

Reningsanordningar for aktuella luftfdroreninger BILAGA 11
6. Forebyggande dtgirder Personliga BILAGA 12

Skyddsklider -handskar

Skyddsskirmar :

Skyddskriner

Hygien

VASTERAS T76-10-08
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Torgrim Torgrimsen
Yrkeshygienisk institutt, k}EH Z

Sammendrag,

TILSETNINGSSTOFFER I SKJEROLJER. (Additives_inm_cutting oils).
I metallbearbeidingsindustrien benyttes store mengder skjereoljer/

vesker og bruken av disse har yrkeshygienisk betenkeligheter.

Kravene til skjzroljene/veskene varierer betraktelig fra arbeids-
prosess til arbeidsprosess, og en har etter hvert f&tt en rekke

typer som dekker de forskjellige behov.

For & imetekomme de tekniske krav blir skjereoljene/veskene tilsatt

"forbedringsmidler".

Det kan tilsettes:

Hoytrykksstabiliserende forbindelser,
antikorrosjonsmidler,
bakteriedrepende midler,
antiskum-forbindelser,

emulgerende stoffer,

pigmenter,

parfymer.

En oversikt med "kjemisk tilsnitt" over en rekke tilsetnings-

stoffer i skjereoljer/vasker vil bli gitt.

Oslo, 4/10-76



Bgrge Fallentin

Statens institut for arbejdshygiejne

Skareolieprojektet

I begyndelsen af 1975 tog_féknologisk Institut (TI) i Kgbenhavn initia-
tiv til at starte et projekt om kgle-smgremidler, efter at der i 1974
var pabegyndt en undersggelse af midlernes funktionsegenskaber pd DtH
(Danmarks tekniske Hgjskole).

Arbejdstilsynet blev reprasenteret i en projektstyringsgruppe, og det
fgrste delprojekt, en brugsvaneundersg¢gelse, blev ivarksat af TI og JTI
(Jydsk Teknologisk Institut).

Arbejdstilsynet (SIFA) er yderligere med i en projektkoordineringsgruppe
samt to delprojektgrupper.

Fglgende delprojekter er planlagt til pdbegyndelse nu:

Sundhedsskader

Projektet udfgres stort set pid Roskilde universitet (prof. J. Clausen).
Det omfatter en epidemiologisk undersggelse af ca. 1.000 arbejdere sup-
pleret med dermatologisk undersggelse af arbejdere med hudlidelser og
for en udvalgt gruppe speciel lungefunktionsundersggelse. (J. Fabricius).

Nedbrydningsprodukter

Udfgres af TI, JTI og SIFA i samarbejde.

Projektet omfatter en undersggelse af de andringér, skarevasken undergar
under processen, dels i vaskefasen dels i gasfasen.

Dette indebazrer udarbejdelse af adzkvate analysemetoder.

Endvidere foretages en kortlagning af eksponeringsforholdene i udvalgte

virksomheder i relation til den epidemiologiske -undersggelse.

SIFA's andel er specielt rettet mod analyse af gasfasen samt eksponerings:
udredningen. '
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OVERSIKT OVER DIREKTVISANDE INSTRUMENT

En kort redogérelse ges Over instrument som anvints f6r bestimning
av 18sningsmedel (gaser) i luft.

Négra 6nskemil betriffande framtidens instrument ventileras.

Négra erfarenheter av "MIRAN" (IR-instrument), "HNU" (fotojonisa-
tionsdetektor) och "OVA" (flamjonisationsdetektor) kommer att ges.
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FLAMJONISATIONSINSTRUMENT FOR DIREKT ANALYS AV
GAS- OCH AEROSOLFORMIGA KOLVATEFORENINGAR

Analysinstrumentet utnyttjar en flamjonisationsdetektor som
kdinnande organ. Apparatens provintag har utformats si att
dven aerosolformiga kolviten pdvisas direkt utan impaktor-
forluster i provintaget, Genom att detektorn hills vid ett
konstant undertryck sker provtillférseln genom insugning,
vilket dstadkoms med hjilp av liten koldioxiddriven ejektor-
pump. For att {3 ett portabelt analysinstrument anvinds
komprimerade gaser som energikillor. Vitgas, som anvinds
vid sjdlva flamjonisationen, utnyttjas 4ven som energikdlla
vid termostateringen av detektorn. Antdndning av blandningen
vdtgas - luft sker automatiskt genom ett katalyuskt tidndstift

placerat inne i brinnkammaren.

Apparatens enda stromkillor 4r 6 st 1,5V torrbatterier,

vilka driver en speciellt konstruerad férstirkare och en minia-
tyrskrivare av fallbygeltyp. Torrbatterierna ricker for ca

8 timmars kontinuerlig drift. Apparatens gasférrid, som be-

stdr av 2 st {-liters hydrogentuber (400 liter) och 2 st {-liters
tuber (2 x 750 g) med flytande koldioxid, ricker ca 20 timmar.

Analysinstrumentets totala vikt 4r ca 23 kg, en vikt som endast
dr ca en tiondel jimfort med en apparat med blyackumulatorer

som energikillor.

Kinsligheten for sdvil gasformiga som aerosolformiga kol-

vidten dr under filtmissiga férh3dllanden ¥430 pA per 10-4
(gram atom C) m-3, vilket motsvarar ungefir 1 mg m—3.




For laboratorieindamil kan emezllertid apparaten anvindas

for koncentrationer ned till ca 0,05 mg m-3.

I laboratoriet har bl a &ngtrycken bestimts for en homolog

serie av flatsyreestrar inom temperaturomridet 25°C - 70°C.

For yrkeshygieniska andama&l har apparaten anvints for direkt
kvantitativ bestimning av oljedimhalten dels fran tryckluft-
kompressorer i en gruva samt dels frin frdsmaskiner och
svarvar i en mekanisk industri. Andra tilldimpningsomr&den
dr kontroll av tilluft i ett sjukhus dir oljedimma generérats

och kvantitativt bestimts p& olika platser med kolvitedetektorn.

Bestimning av dngkoncentrationen av 16sningsmedel i en sprut-
lackeringsverkstad, etylenoxidhalten i en industri for tillverk-
ning av férbandsmateriel, gsamt mdtning av effekten av en re-
ningsanordning for bilavgaser dr nigra exempel pi analys- -

metodens anvindbarhet for gasformiga &mnen.
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Riitta Riala KQEM é
Arbetshygieniker

Nylands regionalinstitut f&6r arbetshygien
Arilsvdgen 3

SF 00370 Helsingfors 37

Jonselektiva elektroder f&r analys av fluorid~-, cyanid- och ammoniak-
fbroreningar i luft

Jonselektiva elektroders fdrdelar &r
- billighet
= ldtt anvé@ndning

-~ metodens snabbhet
- god selektivitet

Fluorid

Fluoridhaltiga damm och rok:

Provtagning: Millipore filter AAWP-037

Analysinstrument: Beckmann pH-mdtare EXPANDOMATIC SS-2
Beckmann fluoridelektrod 39600 och en kalomel-
elektrod som referenselektrod

Analys: Prov omskakas i 1-N HC1
TISAB-bufferten (en del av provet och fyra delar
av bufferten) eliminerar hydroxyljonens stdrande

4 effekt

Stdbrande &mnen: 'Ocksd aluminium kan fdrorsaka st®rningar. Vid
behov kan aluminiums stdrande effekt elimineras
med citrat-nitrat-buffert

Metodens range: Standardkurvan &dr linedr frén 0,2 pm/ml till
1000 pm/ml

Fluorvite:

Provtagning: 0.1-M NaOH i Midget-impiﬁger

Analys: TISAB-buffringen sdsom i dammprov

Cyanid

Metoden dr tagen frédn NIOSH Manual of Analytical Methods, HEW Publicati
No. (NIOSH) 75-121

Provtagning: 0.1-N NaOH i Midget-impinger
Analysinstrument: Beckmanun pH midtare
Orion cyanidelektrod model 94-06 och referenselektr
Analys: Dirékt ur provet
Stdrande &dmnen: Sulfid forstdr elektroden _ o
g ﬁal%cener har ocksa stérande effekt (J ,Br ,Cl )
Metodens range: - 10 - 5.1070 M
Ammoniak
Provtagning: 0.01-N H;S0,4 i Midget impinger
Analysinstrument: Beckmann pH-mitare
Orion ammoniakelektrod model 95-10
Analys: Prov ¢gors alkaliska (pH:»11) med I-N NaOH
Stdrande &dmnen: Avdunstande aminer, tex. etanolamin stdr analysen

Metodens ronge: ca 5°1073 - 5°107° M
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BENGT MELVAS

Kemisk ToxikologiskarSektioren
Yrkesmedicinskt Centrum (YMC)
Sahlgrenska Sjukkhuset

413 45 GUTEBORG Tel,: 031/ 60 32 32

Automatisk provtagning och gaskromatografisk svavelvite (H?S)- analys
med flamfotometrisk detektor. (FPD).

Historil,

Sedan lidnge har analys av st grundat sig pd absorption i 16gning med
efterfcljande analys;i CdClz- iasning med jodometrisk titrering (1);'

i ZnAc- 18sning med kolorimetrisl bestdmning (1); i Cdhc- impregnerad
bormull med .kolorimetrisk analys (2); i JZ-KJ— 16sning och titrering med
natriumthiosulfat (1).

Vilkdnt dr ocksd mdrkfirgning av blyacetatpapper f6r momentan eller
kontinuerlig mitning 0,001 - 50 ppm (3). Med AgNOB—impregnerat papper
har uppmdts halter ner $ill 0,05 ppdb (4). Detekﬁering kan ocksd gbras

med analysampull,

Mer avancerade metoder har utnyttjat atomabsorption fér indirekt bestamning
av st. Blektrokemisla detektorer anvindes for kontinuerlig yegistrering

i omrddet 0-200 ppm och finns kommersiellt tillgingliga. Aven jongpecifika
elektiroder finns nu pd marknaden. Inom omgivningshygiencn har det fére-
legat ctt stort behov £8r kontinuerlig analys av ppb-halter av svavel-
vite. Genon vidareutveckling av flamemissionsdetektorn har skapats en

specifilk svaveldetektor fér detta dndamdl som medger kontinuerlig analys



av ppb- halter av svavelvite. Genom vidarcutveckling av flamemissions—

detcktorn har skapats en specifik svaveldetektor f6r detta Hndamal som

rn

medger kontinuerlig registrering i omrddet 0 - 5 ppm med en minsta detel-

torbara halt av 5 ppb. Detcktorn Ar ocksd applicerbar for &as)

Detektorer for gaskromatografisk bestéamning av HQS.

F8r Electron Capiure (BC) detektorer giller en ligsta detekte

av ca 500 ppm (5,6). Varmtridsdetektorn (7,3) har anvints och

xronatosrafi

rbar halt

detektions

grdnsen anses ligga vid ca 50 ppn (8). Flamjonisationsdetektorn har ock-
cd testats och arbetsomridet Hr 10 ppm ti11l 2% (9). Med en modifierad

Dohrmann jodmicrocoulometer kombinerad med en f&rbitirad brommicro-

coulometridetektor har halter pd 25 ppb analyserats (10). For

omrddet 10-1000 ppb har den flamfotometriska detektorn vigat sig

Flamfotometrisk detclitor - princip.

Detelctormekanismen bygger pd midining av den molekylira cmission

excmpelvis S2 i en vitgasldga. Exitationen sker i en légtomperaturflamna.

‘

[

. . e . o)
wimal emission f6r S, uppnis vid 5007 C. Den léga temperatur

"6r svaveldetektorn utnyttjas emission vid 395 nm. Dot cmitter

halter i

1. 4
i3

utmirkt.

cn av

en erhdl—

ade ljuset

i ldgan registreras med en fotomult tiplikator. Mellan fotomult iplikatorn

och ligan finns ett interfereng cfilter for att selektivi utvilja 395 nm

(A maxy ~5 nm)., Vissa detektorer har en glaocyllnder kring l&gan fdr

3

att aboorbcra viglingder kortare Hn 370 nn ock man har da“lﬂenom mingskat

bakgrundsignalen onm interferensfiltret slipper igenom dessa viglingdicer,

Vanligen anses, att man miter i emicsionsspektrum fér 82,

mellan 365'- 415 nm med intensiva linjer vid 384 nm och 394 nm.

Son

lipeer

Selektiviteten hos svaveldetektorn Ar god. Sitdrningar av CN- Sruppen

och CH- grupper med emissionstoppar vid 385 nm resp 390 nm bsr

gsubstansen och bildas ej i l&gan. Emission av C-H fordrar hég

och har 1&g intensitet och har dirfsr ringa betydelse.

hi3llas

‘minnet. CN- grupper interfererar bara om det ingir i den eleuerade

temperatur



L)

Detektorsvaret dr log/log linjirt i intervallet 5 ppb - 10 npm. Avoiities
logaritmen fr utslaget S mot ]o"nrltmcn for koncentration (¢) f2s en

rit linje dvs log S = K + X log ¢, Lutningen pd linjen varierar beroende
pd substansen frdn 1,6 - 2,0. Fér H28 dr lutningen ca 1,8 varierande med

detektorkonstrulztionen.

Den aktuella utrustningen.

Deteltorer.

Caskromatografen #r av mirket Antek. Det dr en fullvuxen gaskromatograf

med 1ig vikt, varfsr den kan anses portabel. TvA detektorer finns monte—

rade for alternativi bruk. Den flamfotometriska detektorn anvinds i omridet

10 - 10000 ppb och varmtriden i halter Sver 50 ppa., Via con fyrvigsventil
kan injektion till detektorerna gdras alternativt via vatskeinjektion

eller med gasprovtagningsventil.

Kolonner.

Vid val av kolonn for bestdmning av hZS ar det f6r varmtridsdetektorns
I - e e . .
&1 inte kritiskt. TFor bestimning med den flamfotometriska detektorn i
omrddet 10 ppt - 10 ppm bSr valet av kolonn diremot ske med stor omsorg.

Absorptionsproblemen dr stora fr T_S.
P 2

Allmint &r teflon att foredrz som kolonnmaterial f£8r att ningka abgsorp-

tionsproblemen. I omrddet ned till ca 0,5 pom fungerar en 30 em 1/8".
flonkolonn med Porapack QS som tvittats med aceton utmirkt och ger

god separation av COS, 802 och metylmerkaptan. For omridet under 0,5 ppnm

fir hingyn tas till den aktuella miljdns krav. Fdr vissa applikationer

anvinder vi med gott resultat en 1/8" teflonkolonn £ylld med 1075 Triton

X 305 pd teflon 40-60 mesh.

Automavisk provtasningesventil,

’

Dern askrometografiska netodiken implicerar momentanmitning. Ju oftare

momentanprov tas, dessio nirmre kommer man den ideala kontinuerliga
registreringen. En sekventiell proviagning underlittas avsevirt om den
kan gOras automatisk. Reproducerdarheten i proviagningen Skar oclizd

och hijer noggrannheten,

Den automatiska proviagningsventilen dr uppbygsd kring en sexvipes SaAsSDIYoV—



tagningsventil med pneumatisk styrning och en fyrvigsventil for kolonn/
detektorval, (se fig 1). Bigge ventilerna dr av fabrikat Valco (repre-
sentant i Sverige, Scantic labo}a%orieutrustning AB, Box 238, Partille)
med speciallegering for att férhindra absorption av H2S. Vcnfilhuset
bestir av @arpenter steel nr 20 och sidtet av fluorocarbonepolyamid och
motstdr starkt korrosiva gaser. Ventilerna iAr inbyggda tillsammans med
ett vitskeinjektionssystem i en separat termostaterad box. Hela enheten
dr kompakt och kan flyttas mellan olika gaskromatografer. Den pneumatiska
- gasprovtagningsventilen styrs a% en kontrollenhet. Med hjidlp av tvd relier
- det ena +illslagsfordrdst (T) och det andra frinslagsfordrdjt (F) ~ fis
en fyrkantsvig som styr en magnetventil. Via magnetventilen styrs sedan
den pneumatiska provtagningsventilen. Intervallet mellan provtagningarna
st8lls in som summan av tiderna pd bigge relderna (T+F). Den tid prov-

tagningsventilen std&r i injektionslige vdljs med reld (7). .

Intervallet mellan provtagningarna kan stdllas in mellan nigra sekunder
till flera timmar beroende p& vilket reld som anvinds, Relderna ir av
typ "plugg in" och dr ldtta att byta. Bida injektionssystemen har for-

setts med digitala konstantlflddesregulatorer. (Porter —Agen.ag Sbantec)

Ett tack riktas till Scantec laboratorieutrustning AB, som pd ettt stimu-

lerande och konstruktivt sitt medverkat i konsirukiionsarbetet.

Referensers

1 USA Standard Acceptable Concentrations of Hydrogen Sulfide;
American Industrial Hygiene Association (1966).

2 D.A. Bagon et al Ann. Oceup. Iyg. 16 (1973) 133.

Hatusch D.F.S. et al Anal. Chen 46 (1974) 410,

A2

Natusch D.F.S. Anal. Chem. 44 (1972) 2067.

Kilarska M. Chem. Anal. (polsk) 15 (1970) 953..
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Lasa J. Inst. Nucl. Phys. Cracow Rep. (1970) 738. (polsk).
7  Schaeffer B.A. Anal. Chem. 42 (1970) 448.

8 Cook W.G. et al Anal. Chem. 49 (1972) 641.

9 Turner R.L. et al Working paper LWP - 462 NASA (1967).

10  Koppe R.X. Env. Scien. & Tech 1 (1967) 479.



LN
' 2
i
1

i
i
I
| JT G et i e e e Cae e e
: L i i L R I R e L T R R N L " I R er R g T VR R A e e
i
: v . N ’\t\ DT T

frormaatt i e 0h ey OANT .
; . ! RN VR,
: P N SN St
| . (obnbs 'ﬂﬂr-v\m /j(\
; S et (SIS ROREN O s AR
| PSS FAVIep -

s, .

BRI o

' ( DOINIACTCR

: a......- AL
5 f 7 -
4 £ S —_—e - /4
r 3
¥ A
! i AVIAY . "u VDTI‘G“.
i Py — i Ay \\
| : g VATYD i Q /\f\/ L._«",
I 4 y PO st /
i ! k k /
i i W he)
! ] \ ; LOC:
; i - - LOUL —~
| ! -7 T N e oy SAMPLI
: # : R

i
(\

P
&
1
s
tl
Lt
[
£

!
{
t
t
{
{
t
t
{
{
t
¢
t
t
t
¢

5

{
|

Qo o
(SRR

.

<

C

4
-4

O
]

v
AT TS,
‘ V...-u.""\

t i AYPYINY
N [V R !
i i
S .
: ; ’
I v
i . *
v
:

By

k
[P
1

[ v |
PSS
i DCYRAMAD

LihiLoaiun

e




CONTROL
UNIT

SLMPLING UNIT

a3 e

GAS  CHROMATOGRAPH

HOT WIERE
DETECTOR

FLAMI PHOTOMETRIC
DETECTOR




e
S -
ER e R Cop s AT Y
P YRR I o da ¥ sl ’
i oL

PN T s e a L - SIS ey WL ATE YR AL A B LSk o v e e amioe et v a5,

o e A TR R E AL A IR LGB § iaoad e s o 0T

TIME/PULSE-SCHENE

POWER ON



Lauri Saarinen
Inst. for Arbetshygien

K3EM &

Linearisering av titrerkurvor

- Bland de grafiska metoder, som anvidnds for att bestdmma ekvivalens-

punkten vid en potentiometrisk titrering, dr den s3 kallade Gr=n's

andra metod (1) den mest kidnda. Metoden firdel ligger dir att man

kan avgora ekvivalenspunktenslige noggranf ocksd i sddana fall, dir

konventionella titrerkurvor ar flacka.

T.ex. s3 #r fallet nir man

titrerar tamligen svsga syror. Genom att avsdtta tva av funktioner

i tabell 1 mot tillsatt byretvolym V erhdlls rdta linjer, som skir

V-axel vid ekvivalenspunkten (bild *).

Tab. 1

Undersdkt
l6sning

Gran's funktioner

Fore ekvivalens punkt | Efter ekvivalens punkt

Stark syra
Svag s8yra

I gran diagrammet kan man utnytja titrerpunkter,

(k~pH)

(V_+v).10 PH=K)
(k~pH) °

(V0+V)'1O
(V_+v)+10' PH-K)

vV "10

som ligger ratt

langt fran ekvivalenspunkten for att bestidmma detsamma och man har

skd]l att missti@nka erhdllna pH-vidrden, som ger punkter som ligger

utanfor linjen.

Det finns ocksa en hel del nyare metoder, som mijlipen %=n til'dmnas -

vid arbetshygieniska undersdkningar, d&r behovs noten-ometrisk> mit-

ningar. En sddan dr Ingmans och Stills ekvation. 7 detts fall t&r

svaga syror, vars konstant

Bud 1,

syrans jamviktskonstant

G

. vara kidnd, men man kan titrera mycket

dr cirka 1610.

LV
£

Om en bas absorberas i en syra och blandningen titreras med en annan

bas erhdlles enligt Gran fdljande linjer (bild 1 ) dir den vianstra

linjen skdr V-axel vid punkten, =son anger resten av den starka syran

(= absorptionsvitska vid arb. hyg. provtagning). Den nigra linjens

skdrningspunkt anger den totala halten av syra och bas{=atsolperad

fororening).
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' Gerd Johansson, lab.ing. R}EH q

: Bengt Lindblad, doc.

Yrkestoxikologiska laboratoriet
Yrkesmedicinskt centrum
Sahigrenska sjukhuset

413 45 Goteborg, Sverige

Analys av B-Pb med atomabsorption och 'anodic stripping voltammetry"

Analys av B-Pb med flamatomabsorptionsteknik enligt S Selander
och K Cramér (1) har visats ge vdarden som dr beroende pd& é&ldern

p& blodprovet. Metodens olika steg har darfér studerats.

Foljande modifieringar av metoden har infdrts

1. Blodet dispenseras och spddes med
HZO med hjalp av spadningsautomatik
2. Triklorattiksyraextraktet justeras till pH 5.4 - 6.0 med

0.6 mol/l ammoniumcitrat pH 10.0

3. Mangden glasmateriel for varje analys har reducerats.

Dessa foérdandringar har eliminerat ovanndamnda felkdlla och dven
inneburit en teknisk férenkling. Samtidigt har precisionen p&
analysresultaten okat. Mellandagsvariationerna.p& nivderna 1.5
resp 3.3 umol/l minskade omedelbart fran 10.1 till 5.3 % resp
( frdn 5.6 till 4.0 %. Sedan metoden nu varit i bruk en ldngre tid
har precisionen Okat ytterligare och mellandagsvariationerna dar

nu 4.7 resp 2.4 % pa nivderna 1.5 resp 3.3 umol/1 (n = 74).

Korrelationen mellan den ursprungliga metoden (y) och den

modifierade metoden (x¥) ar vy = 1.03 x + 0.035, r = 0.979.

-Forbattringen har uppndtts med vidmakthdllen kdnslighet genom att

extraktionssteget med metylisobutylketon bibehallits.

Analys av B-Pb med flamatomabsorption fordrar 5 ml helblod for
enkelanalys och innebdr m&nga arbetssteg. Analyskapaciteten &r

darfdr begransad.



Analys med flamlds atomabsorptionsmetodik med grafitugn innebdr
att provtagningsvolymerna kan reduceras till mindre dn 1 ml da
tekniken endast fordrar ett par mikroliter per analys. En jamfdrelse
mellan var rutinmetod och analys p& en Varian AA 6 med grafitugn

CRA-90 presenteras.

Nyligen har tekniken fér "anodic stripping voltammetry" fdrenklats
sa att den borde lémpa sig for rutinbestdmning av B-Pb. Den ak-
tuella metoden krdver endast 100 ul blod. En jdmfdrelse mellan
atomabsorption och "anodic stripping voltammetry” med Model 3010
Trace metal analyzer (Environmental Sciences Associates, USA)
presenteras. Metodens anvdndning for analys av andra metaller i

blod och urin diskuteras.

1. Selander, S. och Cramér,K. : Determination of lead in
blood by atomic absorption. Spectrophotometry. Brit.].Industr.
Med., 25: 209-213, 1968.
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ANALYTICA

Margareta Merseburg, ingenjor

Analytica AB, Box 3, Sollentuna,Sverige k}EM 4C

INDUKTIVT KOPPLAD PLASMA - EN NY SPEKTRALANALYTISK METODIK.

Induktivt kopplat plasma &r en mycket lovande atomiserings-

" och excitationskédlla fér kemisk analys. Prover i form av 18sning

introduceras som aerosoler i det induktivt kopplade plasmat dar
det sker en fullsténdig atomisering och excitation, Hittills har
det mesta som publicerats rért prover i lésningsform (vatten-
15sning och organisk 1dsning). Preliminira rapporter finns som
behandlar prover i pulverform och prover i form av termiskt

genererande anga.

Plasma &r en gas dir en vésentlig del av atomerna &r joniserade.
Mest kdnda plasmor vid kemisk analys &r l4gor som t ex acetylen-
och syrgasflammor. S&dana flammor har en temperatur av ca 3000°C.
De elektriskt alstrade flammorna som t ex det induktivt kopplade
plasmat fordrar ingen forbradnningsreaktion och kan ha temperatur
upp till 10 000°C. Det induktivt kopplade plasmat ICP bestdr i
regel av en gasstrdm av argon som tillfdrs energi frén en in-
duktionsspole. Fdrst miste man "tinda" argongasen, dvs skapa

en del fria elektroner som sedan accelereras i filtet fradn in-
duktionsspolen och didrefter snabbt genererar ett stabilt plasma.
Plasma &r definitionsméésigt en joniserad gas som fungerar som

en elektrisk ledare och som pd samma sitt som en sidan kan absorbera
energi frén det elektriska fialtet. I bdrjan hade man stora svirig-
heter att f4 in prover i plasmat. Numera vet man emellertid hur
ett plasma skall utformas for att provet i aerosolform skall kunna
inféras 1 plasmat. I regel utgdr det primira provet en 1l3sning som
i en spraykammare omvandlas till en aerosol med argon som drivgas.
Finkornigt pulver och termiskt genererad &nga kan ocksd intro-
duceras i plasmat. Plasmat byggs upp av tre fléden, aerosolen,
plasmagasen och kylgasen. I regel vi&ljs inerta gaser som argon,
men ibland finns sk&l att anvdnda andra gaser. Valet av gastyp

och storleken av olika fldden bestdmmer plasmats utseende och



ANALYTICA

2.

“ temperaturfdrdelning. Det 4r viktigt att man vdljer riitta kondi-

tioner dd man analyserar s& olika 13sningar som vattenl®sning och

organisk 18sning. Férdelarna med ICP jimfért med vanliga fdrbrannings-

flammor bestidms frémst av den hdga temperatur som uppnds samt av det

faktum att man kan anvédnda en inert gas. I praktiken ger detta till

resultat att man fdr mindre matrixeffekter och ligre bakgrund. Det

induktivt kopplade plasmat har visat sig vara en idealisk excitations-

k#lla for IDES-spektrometern (image dissector echelle spectrometer).

Denna spektrometer som &r ett hdguppldsande sekvensinstrument passar

bést till stationdra ljuskéllor. En stor férdel med IDES-spektrometern
‘ L i detta sammanhang &r att man kan mdta bakgrunden var som helst intill

en spektrallinje, vilket man inte kan gdra med konventionella spektro-

metrar. I nedanstdende tabell exemplifieras detektionsgrénser som kan

uppnés pé 20 sekunder.

Detektionsgrinser i vattenldsning (20 sek)

Ca
Cu
Ag
Na
Cr
; Au
i ' Fe

C

Pb

0.02 ppb

2
h
1
1l
25
25
10
T0

1
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Norsk Arbeidsgiverforening

m\ : . Postadresse: Postboks 6710 St Olavs plass - Oslo 1
/Q(?"ﬁ Kontor: Kr. Augusts gt, 23 P
AW ! Telefon: 20 25 50
Telegramadresse: Arbeidsgiveren
Postgiro: 1 61 10
Bankgiro: 7001-05-45070

Nordisk Ministerrid
Yrkeshygienisk Institutt
v/Merete Gjglstad
Postboks 8149 Oslo-Dep
Oslo 1

Deres ref. Deres brev ay virref. BW/BI Dato 3 . j anuar 19 7 7

Prosjekt 20.7 (delprosjekt 1: A-D). "Samverkan mellan de
yrkeshygieniska enhetarna: Arliga symposier".

Rapport fra gruppen for kjemisk analyse:
Gruppen hadde i 1976 2 mgter.
Arbeidsmgte i Oslo 5-6. mai.

Gruppemgte ved nordisk yrkeshygienisk mgte pa Beito 17.-20.10.

Mgtet i Oslo hadde som mélsetting & gjgre ferdig et allerede p3i-
begynt samarbeid "Metodesamling for prgvetaging og analyse av
organiske forbindelser" og formannen foretok innkalling til mgte
ut i fra denne milsetting. .

Metodesamlingen er nd klar og det er trukket opp retningslinjer
for hvorledes denne i fremtiden skal ajourfgres. Som ny sekretzr
for metodesamlingen ble valgt Inger Johansen, Statens Institutt
for Arbeidshygiene, Danmark.

Til orientering er det som bilag til denne rapport vedlagt de inn-
ledende sider i metodesamlingen.

Vurdering av prosjektet:



Som gruppeformann vurderer Jeg det ekstra gruppemgte som verdifullt
for det nordiske samarbeide mellom laboratoriene. Da dette gruppe-
mgte bare omfatter noen f& deltggere er jeg av den oppfatning at
mgtet m& ha et konkret program med en bestemt malsetting for at det
skal kunne gi noe mer enn bare personlig kontakt mellom deltagerne.
Malsettingen kan vere forskjellig, f.eks. analysesamling, lgsning av
felles problem o.s.v.

Mgtet bgr resultere i en rapport som legges frem f.eks. ved det
drlige yrkeshygieniker-mgte. Dette vil kreve noe arbeid av del-
tagerne, men vil samtidig kunne gi noe ogsd til andre interesserte.

Assistenten for det nordiske samarbeide har en meget sentral oppgave
med & f& til et mere aktivt samarbeide mellom laboratoriene., Vanskelig
hetene for assistenten vil vare at dersom denne jobb skal skifte fra
land til land hvert &r vil vedkommende fgrst bli "dus" med dette
arbeide ndr funksjonstiden utlgper. Dette kan lett resultere i at

assistenten blir en ren sekretzr for det nordiske mgte.

Et alternativt forslag som jeg tror vil effektivisere arbeidet er 3

g1 gruppeformennene anledning til & utfgre denne funksjon, direkte
eller ved hjelp av en "assistent". Problemet er 8§ finne gruppeformenn
som har tid og vilje til & ta p& seg dette arbeid. Den gkonomiske

side burde vare mulig & ldse.

Prosjektet med assistent og ekstra sub-gruppemgte har i 1976 hatt en
positiv virkning pé det nordiske samarbeide mellom laboratoriene, P&
vegne av sub-gruppen for kjemisk analyse vil jeg takke Nordisk
Ministerrdd for de midler som ble stilt til disposisjon.

Med hilsen

Bgrge Wermundsen

@/%47
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DELTAGERE VED DET 25. NORDISKE M@TET, BEITO 17. - 20. OKTOBER 1976.

DANMARK::

Arbejdstilsynet,
Statens institut for
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Kgbenhavn.

Svejsecentralen,
Kgbenhavn.

FINLAND:

Institut for arbetshygien,
Helsingfors.

Institut for arbetshygien,
Tammerfors.

Kuopio regioninstitut for
arbetshygien.

Institut for arbetshygien
Lappeenranta.

Regionalinstitut for arbets-

hygien, Uledborg.
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hygien, Abo.

Jens Bacher

Bgrge Fallentin

Inger Johansen

Thomas Schneider
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Peter Wilhardt
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Richard M. Stern

Kari Alanko

Brita Grenquist
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Kari Kurppa
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Anna Maria Seppaldinen
Jukka Starck

Lauri Saarinen
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Matti Virtamo
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Kaj Husman
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Berndt Engstr¢m
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Arbetarskyddsstyrelsen, .
Tammerfors.

Statens tekniska forsknings-
central, Tammerfors.

Nokia Company, Nokia.
Outokumpu Oy, Helsingfors.
NORGE:

Yrkeshygienisk institutt,
Oslo.

Arbeidstilsynet.

Norsk Arbeidsgiverforening.

Norsk Bedriftslegeforening.

Electric Furnace Products Co.

Sauda.

Norzink, 0Odda.

Elkem-Spigerverket.

Tuula Rasi
Erkki Sundquist
Jouko Waal

Eero Siltanen

Eeva Enwald

Matti Koponen

Rgnnaug Bruun

Per Einar Fjeldstad
Merete Gjglstad
Nils Gundersen
Bjgrn Gylseth
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H&kon Lasse Leira
Gunnar Mowé

Niels Eirik Nertun
Tor Norseth
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Egil Tjelta
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Axel Wannag
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