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ช่ืองานวจัิย : การศึกษารูปแบบอตัลกัษณ์เรือนเคร่ืองผกูไมไ้ผเ่พื่อประยกุตใ์ชใ้นการ  

                                         ออกแบบบา้นพกัอาศยัโฮมสเตย ์
ช่ือผู้วจัิย :           นายศรัณย ู สวา่งเมฆ ,นายชูเกียรติ  อนนัตเ์วทยานนท ์ 
ปีพุทธศักราช : 2559 

            งานวิจยัน้ีตอ้งการปรับปรุงรูปแบบท่ีพกัอาศยัแบบเดิม มุ่งเน้นผสมผสานภูมิปัญญาเรือน
เคร่ืองผกูซ่ึงเป็นสถาปัตยกรรมไทยโบราณท่ีทีลกัษณะเฉพาะตวักบัวสัดุท่ีหาไดง่้ายในทอ้งถ่ินคือไมไ้ผ ่ใช้
ภูมิปัญญาการเข้าไม้ เข้าเดือย การต่อยึดของวสัดุ การถัก การสาน ของไม้ไผ่ในชุมชนน ามาเป็น
ส่วนประกอบต่างๆของบา้นพกัอาศยั เพิ่มอุปกรณ์อ านวยความสะดวกแก่ผูพ้กัอาศยัตลอดจนออกแบบการ
ใชง้านของผูพ้ิการเขา้ไปดว้ย เพื่อส่งผลให้กลุ่มโฮมสเตยใ์ชเ้ป็นแนวทางในการออกแบบบา้นพกัอาศยัท่ีจะ
ท าเพิ่มหรือปรับปรุงแก้ไขบ้านพกัเดิมท่ีมีอยู่แล้วให้เป็นรูปแบบท่ีเป็นไปในทิศทางเดียวกันโดยอาศยั
รูปแบบภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นตวัคงเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมเอาไวเ้พื่อท่ีจะเพิ่มมูลค่ารายได้และสร้าง
ความสามคัคีแก่ชุมชนในการร่วมกนัสืบสานภูมิปัญญาต่อไป 

 จากผลการออกแบบไดเ้สนอรูปแบบเรือนเคร่ืองผกูไว ้3 แบบแลว้น ามาทดสอบการบงั
แดดของดวงอาทิตยใ์นวนัวกิฤติ มีรูปทรงและประโยชน์ใชส้อยท่ีพึงพอใจของชุมชน และเลือกรูปแบบ
ท่ีพึงพอใจมากท่ีสุดมาปรับปรุงเป็นแบบขั้นสุดทา้ยจากคอมเมน้ตผ์ูป้ระเมิณเพื่อใช้ท าตน้แบบบา้นพกั
อาศยัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตยใ์หผู้ส้นใจน าไปต่อยอดเพื่อเกิดประโยชน์กบัชุมชนมากท่ีสุด 
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Research Title:    The Study Household binder Bamboo Identity Apply for Design  
                              Homestay Housing. 
 
Author  :   Saranyoo  Sawangmake ,  Chukiat  Ananwettayanon 2015 
 
 
 This study aims to improve the living legacy. Oriented architecture, which combines the 
wisdom Household binder Bamboo Thailand's ancient and unique materials that are readily available 
in local bamboo. Wisdom of Wooden Household binder the seized material to knit weave of bamboo 
in the community be a part of any home. Adding amenities to the residents as well as design, use of 
the disabled as well. The resulting homestay used to guide the design of housing to increase or 
improve the existing house to form a pattern in the same direction by a local stable. cultural identity 
for them to add value and generate revenue for the community in harmony with the heritage of 
wisdom. 
                The design proposes a model Household binder Bamboo 3 and then tested for the sun visor 
in crisis. The shape and function to the satisfaction of the community. And choose the most 
satisfaction to improve a final comment from the evaluation to prototyping home Household binder 
Bamboo homestay interested parties to continue to benefit the community most. 
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แสดงแบบรูปตดัและรายละเอียดบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
แสดงแบบรูปตดัและรายละเอียดบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
แสดงแบบรูปตดัและรายละเอียดบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 1 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 2 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 3 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 4 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 1 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 2 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 3 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 4 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 1 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 2 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 3 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 4 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 8.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 10.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 12.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 15.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 17.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
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สารบัญภาพ(ต่อ) 
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แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 8.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 10.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 12.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 15.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 17.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 8.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 10.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 12.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 15.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 17.00 น. ของ บา้นพกัเรือน 
เคร่ืองผกู โฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
แสดงแบบวศิวกรรมสุขาภิบาล 
แสดงแบบขยายท่อน ้าทิ้ง 
แสดงแบบขยายบ่อพกั 
แสดงแบบโครงสร้างบ่อพกั 
แสดงแบบขยายบ่อดกัขยะและบ่อคุณภาพน ้า 
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แสดงแบบผงัของบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบหลงัคาบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบรูปดา้นหนา้บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบรูปดา้นซา้ยบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบรูปดา้นขวาบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบรูปดา้นหลงับา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบรูปตดัท่ี 1 และรายละเอียดบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบ
ปรับปรุง 
แสดงแบบรูปตดัท่ี 2 และรายละเอียดบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบ
ปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 1 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 2 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 3 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 4 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 5 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 6 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 7 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 8 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 9 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพท่ี 10 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพภายในท่ี 1 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพภายในท่ี 2 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพภายในท่ี 3 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพภายในท่ี 4 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพภายในท่ี 5 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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แสดงแบบทศันียภาพภายในท่ี 6 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงแบบทศันียภาพภายในท่ี 7 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 8.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู
โฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 10.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู
โฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 12.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู
โฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 15.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู
โฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 17.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู
โฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงภาพหุ่นจ าลองหลงัคาบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงภาพหุ่นจ าลองดา้นท่ี 1 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงภาพหุ่นจ าลองดา้นท่ี 2 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงภาพหุ่นจ าลองดา้นท่ี 3 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงภาพหุ่นจ าลองดา้นท่ี 4 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงภาพหุ่นจ าลองรูปขยายประตู บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงภาพหุ่นจ าลองรูปขยายหนา้ต่าง บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์
แบบปรับปรุง 
แสดงภาพหุ่นจ าลองขยายบนัได  บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
แสดงภาพตน้แบบบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตยท่ี์ชุมชนหมู่บา้นถ ้าเสือ  
อ าเภอแก่งกระจาน จงัหวดัเพชรบุรี 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 
 

1.1 ควำมส ำคญัและทีม่ำของปัญหำ 
 
 เน่ืองจากชุมชนท่ีมีแหล่งทรัพยากรทางศิลปวฒันธรรมและมีวิถีชีวิตท่ีมีเอกลกัษณ์ในหลายพื้นท่ี 
ตอ้งการเผยแพร่ทรัพยากรท่ีชุมชนมีต่อประชาชน หลายพื้นท่ีเปิดตอ้นรับผูค้นเขา้มาเยือนโดยใชรู้ปแบบ
การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมมีการพกัอาศยัในรูปแบบโฮมสเตยซ่ึ์งสามารถซึมซบัวิถีชีวิตความเป็นอยูไ่ด้
มากท่ีสุด โฮมสเตยห์ลายแห่งถูกสร้างมาเพื่อพกัอาศยัเท่านั้นขาดการออกแบบท่ีผสมผสานภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของแต่ละพื้นท่ีท าให้ผูม้าพกัอาศยัไม่ไดรั้บความรู้หรือซึมซับวฒันธรรมของ
พื้นท่ีได้เท่าท่ีควร เอกลกัษณ์เรือนพื้นถ่ินท่ีมีมายาวนานในหลายพื้นท่ี ท่ีสามารถสร้างได้ง่ายสะดวก
รวดเร็วโดยใชภู้มิปัญญาก่อสร้างจากบรรพชนคือเรือนเคร่ืองผกู โดยการถ่ายทอดสั่งสมมายาวนานท า
ให้เกิดการสร้างบ้านท่ีต้องการความรวดเร็วใช้วสัดุท่ีหาได้ง่ายในทอ้งถ่ินเกิดเป็นอตัลกัษณ์ทางภูมิ
ปัญญาของงานสถาปัตยกรรมไทยซ่ึงทางผูว้ิจยัไดส้นใจท่ีจะน าอตัลกัษณ์มาผสมผสานกบัวสัดุทอ้งถ่ิน
เช่น ไมไ้ผ่ อิฐมอญ ดินเหนียว หญา้แฝก หญา้คา มาสร้างสถาปัตยกรรมโฮมสเตยท่ี์มีเอกลกัษณ์ทาง
วฒันธรรม 
       ในปัจจุบนัโครงการรีสอร์ท บา้นพกัผ่อน หรือโฮมสเตยท่ี์มีการจดัการและการออกแบบท่ีดี เลือกใช้
วสัดุพื้นถ่ินสามารถลดต้นทุนการก่อสร้าง สร้างอัตลักษณ์ความเป็นท้องถ่ินของตัวเองโดยใช้วสัดุ
ผสมผสานกบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ินน ามาเป็นองค์ประกอบงานสถาปัตยกรรม และเพิ่มอุปกรณ์อ านวยความ
สะดวกในหอ้งพกัใหมี้ความสมยัเทียบเท่าบูติคโฮเทลท่ีสามารถเพิ่มราคาค่าท่ีพกัให้สูงข้ึนเน่ืองจากรูปแบบ
อาคารมีความน่าสนใจเกิดองค์ประกอบสถาปัตยกรรมท่ีน่าสนใจซ่ึงเป็นผลมาจากการใช้วสัดุผสมผสาน
กบัภูมิปัญญาของชุมชน 
        งานวิจยัน้ีตอ้งการปรับปรุงรูปแบบท่ีพกัอาศยัแบบเดิมท่ีมีอยู่ในชุมชนท่ีไม่ไดมี้การออกแบบให้เขา้
กบัภูมิประเทศตามหลกัสถาปัตยกรรมและยงัเลือกใช้วสัดุท่ีมีตามทอ้งตลาดบางชนิดมีราคาท่ีสูงน าไปใช้
งานไม่ถูกท่ีท าให้ไม่สามารถดึงดูดความสนใจของผูท่ี้จะมาพกั การออกแบบของงานวิจยัน้ีจะมุ่งเน้น
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ผสมผสานภูมิปัญญาเรือนเคร่ืองผกูซ่ึงเป็นสถาปัตยกรรมไทยโบราณท่ีทีลกัษณะเฉพาะตวักบัวสัดุท่ีหาได้
ง่ายในทอ้งถ่ินคือไมไ้ผ ่ใชภู้มิปัญญาการเขา้ไม ้เขา้เดือย การต่อยึดของวสัดุ การถกั การสาน ของไมไ้ผใ่น
ชุมชนน ามาเป็นส่วนประกอบต่างๆของบ้านพกัอาศยั เพิ่มอุปกรณ์อ านวยความสะดวกแก่ผูพ้กัอาศัย
ตลอดจนออกแบบการใช้งานของผูพ้ิการเขา้ไปด้วย เพื่อส่งผลให้กลุ่มโฮมสเตยใ์ช้เป็นแนวทางในการ
ออกแบบบา้นพกัอาศยัท่ีจะท าเพิ่มหรือปรับปรุงแก้ไขบา้นพกัเดิมท่ีมีอยู่แลว้ให้เป็นรูปแบบท่ีเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกนัโดยอาศยัรูปแบบภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเป็นตวัคงเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมเอาไวเ้พื่อท่ีจะเพิ่ม
มูลค่ารายไดแ้ละสร้างความสามคัคีแก่ชุมชนในการร่วมกนัสืบสานภูมิปัญญาต่อไป 
 

1.2 วตัถุประสงค์ 
 1.2.1 ศึกษาการใชภู้มิปัญญาการก่อสร้างของทอ้งถ่ินกบัวสัดุในทอ้งถ่ิน 
                 1.2.2 ศึกษารูปแบบและระบบการก่อสร้างบา้นพกัอาศยัโฮมเตย ์
                 1.2.3 ศึกษาการออกแบบสถาปัตยกรรมแบบร้อนช้ืนใหส้ัมพนัธ์กบัความตอ้งการของพื้นท่ี
พกัอาศยัแบบโฮมสเตย ์
 

1.3 ขอบเขตกำรวจิัย  
 1.3.1 ก าหนดพื้นท่ีในการก่อสร้างบา้นพกัอาศยัขนาด 20 ตารางเมตร เน่ืองจากเป็นพื้นท่ีท่ีได้
ค  านวณวา่เป็น Area Requirment ทางสถาปัตยกรรม ซ่ึงจะมีมาตรฐานขนาดพื้นท่ีใชง้านท่ีนอ้ยท่ีสุด โดย
โฮมสเตยท์ัว่ไปจะประกอบดว้ยห้องรับแขก ห้องนอน ห้องน ้ า ซ่ึงทางผูว้ิจยัไดส้รุปการใชส้อยเบ้ืองตน้
ตามท่ีเสนอขา้งตน้ 
        1.3.2 วสัดุท่ีน ามาใชใ้นโครงการวิจยัเป็นวสัดุธรรมชาติในทอ้งถ่ินซ่ึงวสัดุหลกัท่ีใชก่้อสร้าง
งานสถาปัตยกรรมคือไมไ้ผ ่มีคุณสมบติัในดา้นความเหนียว รับแรงกดแรงดึงไดดี้ มีน ้ าหนกัเบา มีมาก
ในหลายพื้นท่ีเป็นตน้ไมท่ี้ใชเ้วลาการเติบโตไม่นานสามารถเติบโตทดแทนล าตน้ท่ีโดนตดัไปได ้และยงั
ใชว้สัดุเช่นอิฐมอญ ดินเหนียว ใชเ้ป็นวสัดุยึดประสาน ก่อผนงั เป็นฐานราก ซ่ึงไม่เป็นพิษต่อผูพ้กัอาศยั 
ส่วนหญา้แฝก หญา้คาใชเ้ป็นวสัดุมุงซ่ึงมีราคาถูกหาไดง่้าย เป็นมิตรต่อธรรมชาติ 

 
1.4 วธิีกำรด ำเนินงำนวจิัย 
          

     1.4.1 ศึกษาอตัลกัษณ์เรือนเคร่ืองผกูและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดา้นการก่อสร้างบา้นพกัอาศยั
เพื่อน ามา  ประยกุตใ์ชก้บังานวจิยั 
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               1.4.2 ศึกษาความต้องการประโยชน์ใช้สอยของท่ีพกัแบบโฮมสเตย์ท่ีมีความใกล้ชิดกับ
ธรรมชาติส่ิงแวดลอ้มโดยรอบมีการปฏิสัมพนัธ์กบัพื้นท่ีขา้งเคียง โดยการทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง (Literature Review) 
  1.4.3 ศึกษาวิธีการน าไมไ้ผม่าเป็นวสัดุก่อสร้าง การก าจดัอาหารของมอดแมลงท่ีอยูใ่นเน้ือ
ไม ้การดูแลรักษาไมใ้ห้มีระยะเวลาการใช้งานท่ียาวนานท่ีสุด โดยการทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง (Literature Review) 
  1.4.4 ศึกษาวิธีการจดัการงานระบบไฟฟ้า ระบบสุขาภิบาล ให้ใชง้านกบัวสัดุก่อสร้าง( ไม้
ไผ่ ) โดยให้เกิดความปลอดภัยและสวยงามกับผูพ้กัอาศยั โดยการทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง (Literature Review) 
  1.4.5 ท าการออกแบบร่างบา้นพกัอาศยั 3 แบบ โดยแบบมาจากการท าแบบสอบถามจาก
ชุมชนว่าตอ้งการบา้นพกัสไตล์ไหนท่ีตอบโจทยชุ์มชนและบริบทโดยรอบ ซ่ึงประกอบไปดว้ยแปลน 
รูปดา้น รูปตดั รูปทศันียภาพ 3 มิติ เสร็จแลว้น ามาเสนอแบบให้กบัชุมชนเพื่อตดัสินวา่ชอบและตอ้งการ
แบบไหนเพื่อจะน าไปท าแบบก่อสร้างจริง 
  1.4.6 ท าการเขียนแบบจริงบา้นพกัอาศยัโดยใชว้สัดุไมไ้ผเ่พื่อใชใ้นการท าบา้นจริงประกอบ
ไปดว้ยรายการประกอบแบบ แปลน รูปดา้น รูปตดั รูปทศันียภาพ 3 มิติ แบบขยายรายละเอียด แบบงาน
ระบบไฟฟ้า แบบงานระบบสุขาภิบาล    
                   1.4.7 ท าแบบสอบถามโดยมีหวัขอ้ต่างๆเช่น การใชง้านของประโยชน์ใชส้อย ความสวยงาม 
ความปลอดภยั ความแขง็แรงทนทาน การกนัแดดกนัฝน ความประทบัใจ และอยากให้เพิ่มเติมส่วนไหน 
เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการปรับปรุงท่ีพกัอาศยัใหดี้ข้ึนต่อไป  
                    1.4.8 ท าการเขียนแบบปรับปรุงบา้นพกัอาศยัโดยใช้วสัดุไมไ้ผ่เพื่อใช้ในการท าบา้นจริง
ประกอบไปดว้ยรายการประกอบแบบ แปลน รูปดา้น รูปตดั รูปทศันียภาพ 3 มิติ แบบขยายรายละเอียด 
แบบงานระบบไฟฟ้า แบบงานระบบสุขาภิบาล เพื่อใชเ้ป็นตน้แบบในงานวจิยัใหผู้ส้นใจมาศึกษา  
                    1.4.9  ท ารายงานสรุปผลการวจิยั 
                    1.4.10  จดัท าแบบ โปสเตอร์พรีเซนตเ์พื่อเผยแพร่งานวจิยั 
 

1.5 ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
                1.5.1 ประโยชน์ทางดา้นวชิาการ : สามารถพฒันารูปแบบระบบการก่อสร้างผสมผสานภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ิน โดยใชว้สัดุจากธรรมชาติ (ไมไ้ผ)่ เพื่อใชเ้ป็นอุปกรณ์ในการสร้างบา้นพกัอาศยั 
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                1.5.2 ประโยชน์ทางดา้นเศรษฐกิจ : สามารถลดตน้ทุนการซ้ือวสัดุอุปกรณ์การก่อสร้างท่ีมี
ราคาแพงโดยใชว้สัดุจากธรรมชาติท่ีหาไดง่้ายในทอ้งถ่ิน และลดค่าใชจ่้ายในการขนส่งวสัดุอุปกรณ์ 

     1.5.3 ประโยชน์ทางดา้นสังคม : สามารถใชเ้ป็นแนวทางให้ชาวบา้นและผูส้นใจน าไป
ประดิษฐ์เพื่อสร้างรายได้ให้กบัครอบครัวหรือชุมชน สร้างความสัมพนัธ์ระหว่างครอบครัวและ
ชุมชนในการร่วมกนัท าบา้นพกัอาศยัในชุมชนหรือครัวเรือน 

       1.5.4 ประโยชน์ทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม : น าวสัดุธรรมชาติท่ีหาไดง่้ายในท่องถ่ินมาเป็นวสัดุ
อุปกรณ์  ช้ินส่วนในการสร้างบา้นพกัอาศยัท่ีเป็นมิตรกบัธรรมชาติซ่ึงไม่ก่อให้เกิดสารพิษสะสมแก่
ผูพ้กัอาศยั ช่วยลดการใช้พลงังานในการปรับสภาวะน่าสบายให้แก่อาคารบา้นเรือนโดยน าวสัดุไม้
ไผซ่ึ่งเป็นวสัดุท่ีไม่สะสมความร้อน   
 



 

 

 
บทที ่2 

ทฤษฎแีละงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

2.1 ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของต้นไม้ 
ไมไ้ผ่เป็นพนัธ์ุไมช้นิดหน่ึงท่ีสามารถพบเห็นได้ทัว่ไป  โดยเฉพาะในแถบภูมิภาค

ตะวนัออกของประเทศในเขตร้อนช้ืน  โดยมีลกัษณะทางกายภาพท่ีมีความแตกต่างจากไมช้นิดอ่ืนๆ 
ท่ีน ามาใชง้านกนั       ไมไ้ผไ่ผส่ามารถใชป้ระโยชน์ไดทุ้กส่วน  โดยส่วนใหญ่นิยมใชเ้น้ือไม ้ มาท า
เป็นเคร่ืองจกัสาน  เคร่ืองใช้ไมส้อยในชีวิตประจ าวนั  โดยเฉพาะในสังคมชนบท  ในการตรวจ
เอกสาร  ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของไมไ้ผ่จะเป็นตวัช่วยบ่งช้ีว่า ไมไ้ผ่มีความพิเศษเฉพาะตวั  
สามารถท่ีจะน าไปประยกุตใ์ชก้บัวถีิชีวติการอยูอ่าศยัในปัจจุบนัได ้

2.1.1 ตระกูลพชื 
ไมไ้ผ่จดัอยู่ในพืชประเภทใบเล้ียงเด่ียวท่ีมีวิวฒันาการมาจากพืชตระกูลหญา้ (วงศ ์

Gramineae)  บางชนิดมีอายุยืนยาวเป็นร้อยปี  มีลกัษณะทางชีพลกัษณ์ในรูปแบบเดียวกนั (แบบ 
Monocarpic)         เม่ือออกดอกและผลิตเมล็ดแลว้ตน้แม่ก็จะตายไป (สุริยา สมุทคุปต์ิ และ พฒันา กิ
ติอาษา 2544 : 12) 

2.1.2 ชนิดของพนัธ์ุไม้ 
ไม้ไผ่เป็นเป็นพืชท่ีมีความสามารถในการปรับตัวสูง มีการกระจายพันธ์ุอย่าง

กวา้งขวางไปทัว่โลก  โดยแหล่งท่ีพบมากท่ีสุด อยูใ่นภูมิภาคเอเชีย  ไมไ้ผ่ท่ีข้ึนอยู่ทัว่ไปมีลกัษณะ
เป็นพืชยืนตน้ (Woody Bamboo) มีทั้งส้ินประมาณ 77 สกุล 1,030 ชนิด  เฉพาะในแถบร้อนของ
ทวีปเอเชียมีการกระจายพนัธ์ุถึง 44 สกุล 590 ชนิด  ทัว่โลกมีพื้นท่ีไมไ้ผข้ึ่นปกคลุมอยูป่ระมาณ 80 
เปอร์เซ็นต ์ข้ึนอยูใ่นทวปีเอเชีย (สุริยา สมุทคุปต์ิ และพฒันา กิติอาษา 2544 : 12) 

ส่วนไมไ้ผท่ี่พบในประเทศไทยมีประมาณ 13 สกุล 60 ชนิด  มีพื้นท่ีป่าไมไ้ผป่ระมาณ 
8,100 ตารางกิโลเมตร  คิดเป็นประมาณ 6 เปอร์เซ็นตข์องพื้นท่ีป่าไมท้ั้งประเทศ (สุทศัน์ เดชวิสิทธ์ิ 
2544 : 45,57)  ประเทศไทยเป็นประเทศในเขตร้อนช้ืนท่ีเหมาะกบัการกระจายพนัธ์ุและเจริญเติบโต
ของไผ่ไม ้ ไมไ้ผ่จึงกระจายพนัธ์ุอยู่ตามภูมิภาคต่างๆ ทัว่ประเทศ  ชนิดของไมไ้ผ่ท่ีนิยมน ามาใช้
ประโยชน์ ไดแ้ก่ ไผต่ง  ไผซ่างนวล  ไผป่่า  ไผเ่ล้ียง  ไผสี่สุก  ไผบ่งหวาน  ไผข่า้วหลาม  ไผร่วก  ไผ่
รวกด า และไผ่ไร่  ไผ่สีสุกและไผ่เล้ียง  ไม่ใช่ไผ่พนัธ์ุพื้นเมืองของไทย  น าเขา้มาปลูกในประเทศ
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หลายชัว่อายคุนแลว้  นิยมปลูกเป็นร้ัวและตามหวัไร่ปลายนา  ส่วนไผต่งน าเขา้มาปลูกเม่ือประมาณ
ปี 2450 (สุริยา สมุทคุปต์ิ และพฒันา กิติอาษา 2544 : 12 - 13) 

โดยในไผแ่ต่ละพนัธ์ุจะมีความเหมาะสมกบัแต่ละสภาพภูมิอากาศ  สภาพภูมิประเทศท่ี
แตกต่างกนั  จึงท าใหไ้ผบ่างพนัธ์ุเจริญเติบโตไดดี้ในบางพื้นท่ี  เช่น  ในภาคกลางและภาคใตก้็จะพบ
ไผ่สีสุกมาก เป็นไผ่ท่ีมีคุณภาพดี  ไผ่บงหวานพบมากในจงัหวดัเลย  ไผ่ด าพบในป่าทึบจงัหวดั
กาญจนบุรี  ไผบ่งป่าในเขตภาคเหนือ  ส่วนจงัหวดัท่ีมีไผจ่  านวนมาก ไดแ้ก่ กาญจนบุรี  จนัทบุรี  ใน
ภาคเหนือพบมากใน ล าปาง  แม่ฮ่องสอน (ศิลปวฒันธรรม 2540 : 92 - 93) 

2.1.3 คุณลกัษณะพเิศษของ “ไผ่” 
 1. ไผโ่ตเร็วสามารถน ามาใชป้ระโยชน์ไดภ้ายในเวลา 1-4 ปี  และใชป้ระโยชน์

ได้ทุกส่วนตั้งแต่รากไผ่เป็นสมุนไพรอย่างหน่ึงท่ีใช้เป็นยารักษาโรคได้  หน่อไผ่หรือหน่อไมใ้ช้
ท าอาหาร  กาบหรือใบไผ่ใช้ห่ออาหารหรือหมกัปุ๋ย  ก่ิงและแขนงใช้ท าร้ัว  ล าตน้ใช้ประโยชน์ได้
สารพดัอย่าง  ตั้ งแต่น ามาใช้ปลูกสร้างท่ีพกัอาศยัและแปรรูปเป็นเคร่ืองจักสานและเคร่ืองมือ
เคร่ืองใชน้านาชนิดจนถึงน ามาใชเ้ก่ียวกบัความเช่ือและพิธีกรรมต่างๆ ตั้งแต่เกิดจนตาย 

 2. ไผมี่ล าตน้ตรงและกลวงคลา้หลอดและมีปลอ้งขอ้คัน่เป็นปลอ้งๆ จึงใชเ้ป็น
ภาชนะประเภทกระบอก  ถว้ย  ส าหรับใส่ของเหลว  เช่น ใชเ้ป็นกระบอกน ้ า  กระบอกน ้ าตาล  ซ่ึง
ใชก้นัทัว่ไปในหลายประเทศ  ลกัษณะพิเศษของไมไ้ผน้ี่สามารถน ามาใชส้ร้างอาคารท่ีพกัอาศยัได ้ 
โดยน ามาท าเป็นโครงสร้างของบา้นเรือน  ใช้เป็นพื้นเรือน  ฝาเรือน  ใช้ท ารางน ้ า  ท่อน ้ า และท า
เคร่ืองดนตรีประเภทขลุ่ยไดดี้อีกดว้ย 

 3. เน้ือไผเ่ป็นเส้นตรงมีความยดืหยุน่ในตวัเองและสามารถคืนตวัสู่สภาพเดิมได ้ 
เม่ือน าไมไ้ผม่าแปรรูปก็จะสามารถใชป้ระโยชน์ไดดี้  เพราะเน้ือไมไ้ผเ่ป็นเส้นตรง  น ามาจกัเป็นป้ืน
บางๆ หรือเหลาเป็นเส้นไดดี้  จึงใชท้  าเคร่ืองจกัสานนานาชนิดได ้ ทั้งเคร่ืองจกัสานท่ีมีขนาดใหญ่  
แข็งแรง  มัน่คง  ส าหรับใช้งานหนกัจนถึงเคร่ืองจกัสานขนาดเล็กท่ีมีความปราณีตบอบบาง และ
เพราะคุณสมบติัในท่ีมีความยืดหยุ่น  จึงเหมาะท่ีจะใช้เป็นเคร่ืองหาบหรือหาม  เช่น  คาน  คนั
กระสุน  คนัธนู  และเม่ือแปรรูปเป็นตอกก็ยงัมีความยดืหยุน่คืนรูปทรงเดิมไดง่้ายจึงท าให้ภาชนะจกั
สานท่ีท าจากไผมี่คุณลกัษณะพิเศษต่างไปจากภาชนะท่ีท าจรากวตัถุดิบชนิดอ่ืน 

 4. ไมไ้ผ่มีความสวยงามในตวัเอง ไม่ว่าจะเป็นผิวท่ีมีสีต่างๆ กนัเม่ือแห้งแลว้
มกัจะมีสีเหลืองอยูเ่ช่นนั้นตลอดไป  ดว้ยคุณสมบติัพิเศษน้ี ชาวเอเซียจึงใชเ้หล็กหรือโลหะเผาไฟจน
ร้อนแลว้เขียนตวัอกัษรหรือลวดลายลงบน ผิวไมไ้ผ ่(Bamboo Pyrographic) เช่น จีนจารึกบทกวีบน
ผิวไมไ้ผช่าวญ่ีปุ่นใช้เขียนช่ือเจา้ของบา้นแขวนไวห้นา้บา้นและจารึกบทกวีแขวนไวส้องขา้งประตุ
เรือนน ้ าชา (Tea House) ชาวเกาหลีใช้เขียนเป็นลวดลายบนเคร่ืองใช้ เช่นเดียวกบัท่ีชาวบาตกั 
(Batak) ในประเทศอินโดนีเซีย ใชเ้หล็กเผาไฟ  ขดู  ขีด  เขียน  ลงบนกระบอกไม้ไผ ่ ส าหรับเก็บยา
หรือท าเป็นปฏิทิน  ในขณะท่ีชาวบาหลีใชจ้ารลงบนผวิไผเ่ป็นแผน่ๆ  เพื่อใชเ้ป็นคมัภีร์ในศาสนาตน  
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นอกจากไมไ้ผจ่ะมีผวิสวยแลว้  เน้ือไผย่งัมีลกัษณะพิเศษต่างจากเน้ือไมอ่ื้น คือ มีเส้ียนยาวขนานกนั
เป็นเส้น จึงแปรรูปเป็นเส้น เป็นป้ืน หรือเหลาให้กลมได้ง่าย และเม่ือแก่เต็มท่ีแล้วจะเป็นเส้น
ละเอียดแข็ง มอดแมลงไม่กินจนมีผูก้ล่าวว่า เคร่ืองจกัสานไมไ้ผ่นั้น ผูส้านสามารถสานให้เป็น
รูปทรงแปลกๆ แตกต่างกนัได้มากมาย จนเคร่ืองจกัสานบางช้ินมีรูปทรงและผิวสวยงามดุจงาน
ประติมากรรมสมยัใหม่ทีเดียว (คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ : 2544.) [Online] 

2.1.4 ชนิดของไม้ไผ่ที่ใช้ในการก่อสร้าง ท่ีควรทราบ  ไมไ้ผ่ท่ีใช้ในการก่อสร้างนั้นมี
ดงัต่อไปน้ี 

 1. ไผต่ง (D.asper) เป็นไผใ่นสกุล Dendrocalamus นิยมปลูกกนัในภาคกลาง
โดย เฉพาะท่ีจงัหวดัปราจีนบุรีปลูกกนัมาก เป็นไผข่นาดใหญ่ ล าตน้มีเส้นผา่นศูนยก์ลางประมาณ 6- 
12 เซนติเมตร ไม่มีหนามปลอ้งยาวประมาณ 20 เซนติเมตร โคนตน้มีลายขาวสลบัเทา มีขนเล็ก ๆ 
อยู่ทั่วไปของล า มีหลายพันธ์ุ เช่นไผ่ตงหม้อ ไผ่ตงด า ไผ่ตงเขียว ไผ่ตงหนู เป็นต้น หน่อใช้
รับประทานได ้ล าตน้ใช้สร้างอาคาร เช่น เป็นเสา โครงหลงัคา เพราะแข็งแรงดี ไผ่ตงมีตน้ก าเนิด
จากประเทศจีน ชาวจีนน ามาปลูกในประเทศไทยประมาณปี พ.ศ. 2450 ปลูกคร้ังแรกท่ีต าบล
พระราม จงัหวดัปราจีนบุรี 

 2. ไผสี่สุก (B.flaxuosa) อยูใ่นสกุล Bambusa ไผช่นิดน้ีมีอยูท่ ัว่ไปและมีมากใน
ภาค กลางและภาคใตล้ าตน้ เขียวสดเป็นไผข่นาดสูงใหญ่มีเส้นผา่นศูนยก์ลางของตน้ประมาณ7-10 
เซนติเมตร ปลอ้งยาวประมาณ 4-10 เซนติเมตร บริเวณขอ้มีก่ิงเหมือนหนาม ล าตน้เน้ือหนา ทนทาน
ดี ใชท้  านัง่ร้านในการก่อสร้าง เช่น นัง่ร้านทาสี นัง่ร้านฉาบปูน 

 3. ไผล่ ามะลอก (D.longispathus) อยูใ่นสกุล Dendrocalamus มีทัว่ทุกภาคแต่ใน 
ภาคใตจ้ะมีนอ้ยมาก ล าตน้สีเขียวแก่ไม่มีหนาม ขอ้เรียบ จะแตกใบสูงจากพื้นดินประมาณ 6-7 เมตร 
ปลอ้งขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 7-10 เซนติเมตร ล าตน้สูงประมาณ 10-15 เมตร ล าตน้ใชท้  านัง่ร้านใน
งานก่อสร้างไดดี้ 

 4. ไผป่่าหรือไผห่นาม (B.arumdinacea) อยูใ่นสกุล Bambusa มีทัว่ทุกภาคของ 
ประเทศตน้แก่มีสีเขียวเหลือง เป็นไผข่นาดใหญ่ มีหนามและแขนง ปลอ้งขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลาง 
10 -15 เซนติเมตร ใชท้  าโครงบา้น ใชท้  านัง่ร้าน 

 5. ไผ่ด าหรือไผ่ตาด า (B.sp.) อยู่ในสกุล Bambusa มีในป่าทึบแถบจงัหวดั
กาญจนบุรีและ จนัทบุรี ล าตน้สีเขียวแก่ ค่อนขา้งด า ไม่มีหนาม ขนาดเส้นผา่นเส้นศูนยก์ลางของ
ปลอ้งประมาณ 7-10 เซนติเมตรปลอ้งยาว 30-40 เซนติเมตร เน้ือหนา ล าตน้สูง 10-12 เมตร เหมาะ
จะใช ้ในการก่อสร้าง จกัสาน 

 6. ไผเ่ฮียะ (C.Virgatum) อยูใ่นสกุล Cephalastachyum มีทางภาคเหนือ ล าตน้ 
ขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลาง 5-10 เซนติเมตร ปลอ้งยาวขนาด 50-70 เซนติเมตร ขอ้เรียบ มีก่ิง กา้น
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เล็กนอ้ย เน้ือหนา 1-2 เซนติเมตร ล าตน้สูงประมาณ 10-18 เมตร ล าตน้ใชท้  าโครงสร้าง อาคาร เช่น 
เสา โครงคลงัคา คาน 

 7. ไผร่วก (T. siamensis) อยูใ่นสกุล Thyrsostachys มีมากทางจงัหวดักาญจนบุรี 
ล า ตน้เล็กขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางประมาณ 2.7 เซนติเมตร สูงประมาณ 5-10 เมตร ลกัษณะเป็น กอ 
ล าตน้ใชท้  าร้ัว ท าเยือ่กระดาษ 

2.1.5 การท าให้ไม้ไผ่คงทน 
ไมไ้ผ่ท่ีน ามาใช้ในการก่อสร้างทัว่ ๆ ไปนั้น ตดัมาใช้ไดเ้ม่ือไมไ้ผ่อายุ 3-5 ปี แต่ถ้า

ไม่ไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขก าจดัแมลงและเช้ือราแลว้ ไมไ้ผท่ี่อยูติ่ดดินอาจมีอายุใชง้านประมาณ 1-
2 ปี เท่านั้น แต่ถา้ใชใ้นท่ีร่มและจากดินอายุอาจจะใชง้านถึง 5 ปี ไมไ้ผอ่าจถูกรบกวนท าลายโดย
มอดและปลวก เพราะมีอาหารในเน้ือไม ้นอกจากนั้นอาจถูกท าลายโดยเช้ือรา และถา้ใชใ้นน ้าทะเลก็
อาจถูกท าลายโดยเพรียงได ้การรักษาใหไ้มไ้ผมี่อายยุนืนานนั้นอาจท าไดต่้าง ๆ กนัดงัน้ี 

 1. วธีิแช่น า้ การแช่น ้าก็เพื่อท าลายสารในเน้ือไมท่ี้มีอาหารของแมลงต่าง ๆ เช่น 
พวกน ้ าตาล แป้ง ให้หมดไป การแช่ตอ้งแช่ให้มิดล าไมไ้ผ ่เป็นน ้ าไหลซ่ึงมีระยะเวลาแช่น ้ าส าหรับ
ไมส้ดประมาณ 3 วนั ถึง 3 เดือนแต่ถา้เป็นไมไ้ผ่แห้งตอ้งเพิ่มอีกประมาณ 15 วนั วิธีใชค้วามร้อน 
หรือการสกดัน ้ ามนัจากไม้ไผ่ ก่อนน ามาสกัดน ้ ามนัควรตั้งพิงเอาส่วนโคนไวต้อนบน การสกัด
น ้ามนัออกจากไมไ้ผท่  าไดโ้ดยใหค้วามร้อนดว้ยไฟหรือตม้ 

 2. วธีิการสกดัน า้มันดว้ยไฟจะท าให้เน้ือไมมี้ลกัษณะแกร่ง ส่วนมากสกดัน ้ ามนั
ดว้ยวิธีตม้นั้นเน้ือไมจ้ะอ่อนนุ่มการสกดัน ้ ามนัดว้ยไฟนั้นท าโดยเอาไมไ้ผ่ป้ิงในเตาไฟต่ออย่าให้
ไหมแ้ละรีบเช็ดน ้ ามนัท่ีเยิ้มออกมาจากผิวไผ่ให้หมดระยะเวลาการป้ิงประมาณ 20 นาที อุณหภูมิ
ประมาณ 120-130 องศาเซลเซียส การสกดัน ้ามนัดว้ยวิธีตม้นั้นใชต้ม้ในน ้ าธรรมดาใชเ้วลาประมาณ 
1-2 ชัว่โมง หรืออาจใชโ้ซดาไฟ 10.3 กรัมหรือโซเดียมคาร์บอเนต 15 กรัม ละลายในน ้ า 18.05 ลิตร 
ใช้เวลาตม้ประมาณ 15 นาที หลงัจากตม้แลว้ให้รีบเช็ดน ้ าท่ีซึมออกมาจากผิวไมไ้ผก่่อนท่ีจะแห้ง 
เพราะถา้เยน็ลงจะเช็ดไม่ออกแลว้จึงน าไมไ้ผ่ท่ีสกดัน ้ ามนัออกไปแลว้ลา้งน ้ าให้สะอาดและท าให้
แหง้ 

 3. การใช้สารเคมี วิธีท่ีจะไดผ้ลดีกวา่การป้ิงหรือตม้ ซ่ึงอาจท าไดท้ั้งวิธีชุบหรือ
ทาน ้ ายาลงไปท่ีไมไ้ผ่หรือจะโดยวิธีอดัสารเคมีเขา้ไปในเน้ือไมไ้ผ่ วิธีชุบนั้นใช้เวลาประมาณ 10 
นาที เช่น ชุบในน ้ ายา DDT ท่ีมีความเขม้ขน้ 5 เปอร์เซ็นต ์ผสมกบัน ้ ามนัก๊าดจะทนไดน้านถึง 1 ปี 
ถา้ชุบหรือแช่ให้นานข้ึนก็อาจทนไดถึ้ง 2 ปี หรืออาจใชโ้ซเดียมแพนตาคลอโรฟีเนต 1 เปอร์เซ็นต ์
ละลายน ้ าบอแรกซ์ ก็จะสามารถป้องกนัมอดไดเ้ป็นอย่างดี วิธีอดัน ้ ายานั้นถา้ไมไ้ผ่ไม่มากนกัและ
เป็นไมไ้ผส่ดท าโดยเอาน ้ายารักษาเน้ือไมใ้ส่ภาชนะท่ีมีความลึกประมาณ40-60 เซนติเมตร เอาไมไ้ผ่
ลงแช่ทั้งท่ีมีก่ิงและใบ เม่ือใบสดระเหยน ้าออกไป โคนไมไ้ผจ่ะดูดน ้ายาเขา้แทนท่ี 
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 4. วธีิอดัน า้ยา อีกวิธีหน่ึงท่ีจะอดัน ้ ายาเขา้ไม่ไผส่ดท่ีตดัก่ิงกา้นออกแลว้ ท าโดย
น ายางในของรถจกัรยานยาวพอสมควรแลว้ใส่น ้ายาขา้งหน่ึงสวมเขา้ท่ีโคนไมไ้ผใ่ชเ้ชือกรัดกนัน ้ ายา
ออก ยกปลายยางขา้งท่ีไม่ไดก้รอกน ้ ายาให้สูงวิธีน้ีไดผ้ลดีกบัไมไ้ผส่ด วิธีอดัน ้ ายาอีกวิธีหน่ึงคือ ตั้ง
ถงัน ้ ายาสูงประมาณ 10 เมตร แลว้ต่อท่อสวมท่ีโคนไมไ้ผส่ดดว้ยท่อยางแลว้รัดไวไ้ม่ให้น ้ ายาไหล
ออกมาแรงดนัของน ้ ายาท่ีอยู่สูง 10 เมตร จะดนัน ้ ายาเขา้ไปในไมไ้ผ่ (คลงัปัญญาไทย : 2544.) 
[Online] 

 ในงานวิจยัน้ีท าช้ินงานตวัอยา่งเพื่อท าการทดลองโดยการใชไ้ผร่วก  เน่ืองจาก
หาไดง่้ายและมีราคาถูกแลว้น ามาถนอมไมไ้ผ่ โดยการแช่น ้ าเป็นเวลา 7 วนั  น าข้ึนมาตากแดดให้
แหง้ จึงท าใหช้ิ้นงานในส่วนการสร้างช้ินงานจริงใชไ้ผสี่สุก เพราะมีความคงทนและมีผิวท่ีสวยงาม
กวา่ 
 

2.2 ไม้ไผ่กบังานสถาปัตยกรรม 
 ไมไ้ผ่ท่ีน ามาท าเป็นท่ีอยู่อาศยั คุณสมบติัพิเศษของไมไ้ผ่ท่ีสามารถใช้ประโยชน์ได้
โดยไม่ตอ้งแปรรูปและแปรรูป และเป็นไมท่ี้มีความคงทนต่อสภาพดินฟ้าอากาศไดดี้ จึงมีการน าไม้
ไผม่าสร้างเป็นบา้นเรือนท่ีพกัอาศยักนัทัว่ไป เช่น เรือนไมไ้ผใ่นประเทศไทยท่ีเรียกวา่ “เรือนเคร่ือง
ผกู” ท่ีสร้างดว้ยไมไ้ผ่แทบทั้งหมด ตั้งแต่ใชเ้ป็นโครงสร้างและส่วนประกอบของบา้นเรือน ไดแ้ก่ 
ใชล้  าไมไ้ผเ่ป็นเสา โครงหลงัคา และใชไ้มไ้ผแ่ปรรูปดว้ยการผา่เป็นซีกๆ เป็นพื้นและสานเป็นแผง
ใชเ้ป็นฝาเรือน เป็นตน้ 
 ชาวชนบทท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจไม่ดีนกัมกัสร้างเคร่ืองเรือนผกูเป็นท่ีอยูอ่าศยั เพราะ
สามารถสร้างไดเ้องโดยใชไ้มไ้ผแ่ละวสัดุท่ีมีในทอ้งถ่ินของตนมาประกอบกนัเป็นเรือนท่ีพกัอาศยั 
รูปแบบของเรือนเคร่ืองผกูจะแตกต่างกนัไปตามความนิยมของแต่ละทอ้งถ่ินโดยทัว่ไปจะใชไ้มไ้ผ่
เป็นวสัดุหลกัในการก่อสร้าง  
 การใช้ไมไ้ผ่สร้างเป็นท่ีพกัอาศยัน้ีมีอยู่ทัว่ไปในประเทศท่ีมีไมไ้ผ ่ซ่ึงอาจจะใชไ้มไ้ผ่
เป็นโครงสร้างของบา้นเรือนโดยตรงหรือใชป้ระกอบกบัวสัดุอ่ืน เฉพาะประเทศในเอเซียนั้นมีหลาย
ทอ้งถ่ินท่ีใชไ้มไ้ผส่ร้างเป็นบา้นเรือน เช่น บา้นของชาวสุราเวสี (Surawesi) และบา้นเรือนของชาว
เกาะต่างๆ ในประทศอินโดนีเซียและมาเลเซีย นอกจากการใชไ้มไ้ผส่ร้างท่ีอยูอ่าศยัแลว้ยงัใชไ้มไ้ผ่
สร้างสะพาน ท าเป็นแพหรือลูกบวบเป็นท่ีพกัอาศยัในแม่น ้าล าคลองดว้ย และรวมทั้งการน าไมไ้ผม่า
ท าร้ัวบา้น ท าคอกววั คอกควาย เลา้เป็ด เลา้ไก่ ดว้ยวา่ไมไ้ผเ่ป็นส่ิงหาง่ายในทอ้งถ่ิน (คณะกรรมการ
วฒันธรรมแห่งชาติ : 2554.) [Online] 

 
 
 



10 
 

2.2.1 สถาปัตยกรรมทีท่ าจากไม้ไผ่ 
 ไม้ไผ่กับงานสถาปัตยกรรมพื้นถ่ินเป็นสถาปัตยกรรมท่ีมีการปลูกสร้างใน

รูปแบบง่ายๆ ไม่ตอ้งใช้ความประณีตมากนกั เน้นการใช้สอยแบบตรงไปตรงมา ส่วนใหญ่จะใช้
วสัดุท่ีสามารถหาไดง่้ายตามทอ้งถ่ินนั้นๆ ไมไ้ผ่เป็นไมช้นิดหน่ึงท่ีนิยมน ามาก่อสร้าง โดยเฉพาะ
ประเทศท่ีอยูใ่นแถบภูมิภาคเอเชียตะวนัออก เพราะไมไ้ผเ่ป็นพืชท่ีสามารถหาไดง่้าย เจริญเติบโตได้
รวดเร็วและสามารถน าไปใชง้านไดห้ลายรูปแบบ ทั้งในส่วนโครงสร้าง น ามาท าเป็นพื้น หรือสาน
เป็นผนัง บางแห่งก็ใช้ท  าหลังคา ด้วยคุณลักษณะของไม้ไผ่ท่ีสามารถน าไปดัดแปลงใช้ได้
หลากหลายรูปแบบ การน าไปใชจึ้งแบ่งเป็นส่วนต่างๆ อาทิเช่น 

 การใชไ้มไ้ผใ่นส่วนของผนงั มีวิธีการใช ้2 ลกัษณะ คือ การใชไ้มไ้ผท่ั้งล า และ
ใชไ้มไ้ผท่ี่ผา่ออกเป็นซีกๆ สานเป็นลายขดักนัหรือใชปู้แบบไม่ตอ้งสาน ท่ีเรียกวา่ฟากไมไ้ผ ่รูปแบบ
ของการสานผนงัอาจมีความคลา้ย หรือต่างกนัตามแต่เฉพาะถ่ิน เป็นลกัษณะเฉพาะท่ีสร้างลวดลาย
ใหก้บัพื้นผวิเป็นเสน่ห์อยา่งหน่ึงใหก้บังานผนงัไมไ้ผ ่แต่ไม่วา่ลวดลายนั้นจะเป็นอยา่งไร ผนงัไมไ้ผ่
สานจะช่วยในเร่ืองของการระบายอากาศ ผนงัไมไ้ผ่สามารถสานได้หลายรูปทรง โดยสานเป็น
ลกัษณะตามท่ีโครงสร้างก าหนดหรือไม่มี โครงสร้างก็ได ้ในกรณีท่ีใชไ้มไ้ผส่านขดักนัจนอยูท่รง
คลา้ยกบัลกัษณะการสานของเคร่ืองจกัรสานจะท าให้ ผนงัสามารถยืดหยุน่ตวัเองได ้และมีน ้ าหนกั
เบา การน าผนงัไมไ้ผท่ี่สานขดัลายจะมีกรอบไมป้ระกบเพื่อยดึติดกบัส่วนโครงสร้างหลกัของอาคาร 
โดยช้ินส่วนผนงัจะท าเป็นลกัษณะแบบช้ินส่วนส าเร็จรูปเพื่อถอดประกอบเม่ือมีการยา้ยถ่ินฐาน 
หรือเปล่ียนซ่อมแซมเม่ือผนงัผพุงั 

 การสานลายผนงัไมไ้ผ่ของเรือนพื้นถ่ินโดยทัว่ไปมีหลายรูปแบบ ส่วนใหญ่ท่ี
นิยม คือ การสานสอดข้ึนลงสลบักนัในแนวตั้งและแนวนอน (เรือนพื้นถ่ินของไทย เรียกว่า ฝาขดั
แตะ) ใช้ไมไ้ผ่ผ่าซีกยึดกรอบของผนัง การสานขดัลายสามารถสานเป็นลายหน่ึง ลายสอง หรือ
มากกวา่นั้นแลว้แต่ความตอ้งการ หรือตามลกัษณะของการใชง้าน 

 การใชไ้มไ้ผท่ั้งล าในการกั้นผนงั บางพื้นท่ีตอ้งการความเป็นส่วนตวั โดยการตี
ผนงัชิดไม่เวน้ร่อง เช่น ในส่วนหอ้งนอน แต่ในบางพื้นท่ีตอ้งการการระบายอากาศมาก เช่น ในส่วน
ครัวไฟ หรือกั้นผนังเพื่อเป็นแนวบอกเขตพื้นท่ี โดยการตีผนังแบบเวน้ระยะห่างของช่อง ให้
ความรู้สึกท่ีโปร่งโล่งเพื่อช่วยในการระบายอากาศและเป็นการเช่ือมต่อกบัพื้นท่ีภายนอกท าให้ตวั
สถาปัตยกรรมแลดูไม่ทึบตนั ส่วนใหญ่มกัจะใชก้บัการกั้นคอกสัตว ์หรือส่วนท่ีเป็นร้ัวบอกเขตของ
ท่ีดิน (กานต ์ค าแกว้ 2548 : 82 - 83) 
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2.2.2  ไม้ไผ่กบังานสถาปัตยกรรมร่วมสมัย 
 ในอดีตไมไ้ผเ่ป็นส่วนประกอบท่ีส าคญัในการสร้างท่ีอยูท่ี่อาศยั เป็นจุดเร่ิมของ

การพฒันารูปแบบของสถาปัตยกรรม  โดยเฉพาะในแถบตะวนัออกท่ีมีไมไ้ผข้ึ่นอยูเ่ป็นจ านวนมาก
จึงท าใหเ้กิดวฒันธรรมการใชไ้มไ้ผ ่ ปัจจุบนัการสืบต่อทางวฒันธรรมไผเ่ร่ิมเลือนหายไป เน่ืองจาก
มีการแทนท่ีดว้ยวสัดุอ่ืนท่ีมีความคงทน และเหมาะกบัสภาพสังคมบริโภคมากกวา่ จึงท าให้ระบบ
วัฒนธรรมท่ีเคยสืบทอดมานั้ นขาดช่วงไป  ดังนั้ นการศึกษาอาคารตัวอย่างท่ีใช้ไม้ไผ่ใน
สถาปัตยกรรมร่วมสมยั เป็นหน่ึงในแนวทางในการออกแบบให้สอดคลอ้งกบัวฒันธรรมเดิมท่ีมีอยู่
ในอดีต  

 การใช้ไมไ้ผ่ในส่วนประกอบของอาคาร สามารถสร้างความรู้สึกท่ีสอดคลอ้ง
และกลมกลืนกบัธรรมชาติ  ดงัเช่น การออกแบบของสถาปนิกญ่ีปุ่น Kuma Kengo ในงาน Bamboo 
House, Kanagava โดยใชไ้มไ้ผเ่ป็นส่วนของผนงัอาคาร  ผนงัไมไ้ผมี่ลกัษณะตีติดเป็นแนวตั้ง เวน้
ระยะห่างระหวา่งล าพอสมควรท าใหส้ามารถมองทะลุออกไปดา้นนอกได ้ผนงัจึงแลดูไม่ทึบตนั ท า
ให้เป็นผนงัท่ีโปร่งสามารถเช่ือมต่อกบัทศันียภาพภายนอกได ้การสอดประสานกนัระหวา่งผนงัไม้
ไผท่ี่เป็นแนวตั้งกบัฝ้าในแนวนอน และส่วนชายคา ท าให้เกิดความสอดคลอ้งของตวัวสัดุ อีทั้งแสง
และเงาท่ีลอดผา่นชายคาท่ีเป็นโครงไมไ้ผช่่วยสร้างความต่อเน่ืองให้กบัระนาบพื้น การเลือกใชว้สัดุ
ในอาคาร  ไมไ้ผก่็แสดงใหเ้ห็นวา่สามารถอยูร่วมกบัวสัดุอ่ืนได ้เพราะไมไ้ผเ่ป็นวสัดุจากธรรมชาติท่ี
มีความสวยงามในตวัเอง อยู่ท่ีการเลือกใช้ให้เหมาะสม  โดยเฉพาะในสังคมของวฒันธรรมของ
ญ่ีปุ่นท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกบัไมไ้ผ่  ดงันั้นการใช้ไผ่ในรูปแบบของสถาปัตยกรรมร่วมสมยัจึงช่วย
สะทอ้นให้เห็นวฒันธรรมท่ีมีในอดีต Kuma ยงัน าไมไ้ผม่าใชใ้นงาน Museum of Ando Hiroshige.  
โดยออกแบบลกัษณะของรูปดา้นอาคารให้เกิดเส้นในแนวตั้งดว้ยการน าไมไ้ผ่มาใช้  เพื่อตอ้งการ
สะทอ้นภาพเขียนของญ่ีปุ่นซ่ึงจดัแสดงอยูใ่นพิพิธภณัฑ์ท่ีมีลกัษณะเป็นสายฝนโปรยลงมา การท่ีใช้
ไมไ้ผเ่ป็นส่วนประกอบของผนงักระจกจะท าให้เกิดลกัษณะคลา้ยม่านไมไ้ผส่ามารถช่วยกรองแสง
และลดการสะทอ้นของผนงักระจกดว้ย (กานต ์ค าแกว้ 2548 : 84 – 85 ) 

 ไมไ้ผม่นุษยมี์การน ามาใชป้ระโยชน์ทางสถาปัตยกรรมท่ีหลากหลายตั้งแต่งาน
สถาปัตยกรรมพื้นถ่ินถึงงานร่วมสมยั  ในงานวิจยัน้ีใช้ไมไ้ผ่เป็นส่วนประกอบอาคารส าหรับเป็น
ผนงัติดตั้งภายใน เพื่อลดการถ่ายเทความร้อนเขา้สู่อาคาร มีลกัษณะเป็นผนงัคลา้ยม่าน เพื่อเป็นอีก
แนวทางหน่ึงในการใชป้ระโยชน์จากไมไ้ผ่ ซ่ึงเป็นวสัดุธรรมชาติท่ีสามารถปลูกเป็นอุตสาหกรรม
ไดแ้ละไม่เป็นพิษกบัส่ิงแวดลอ้ม 
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2.3 ทฤษฎกีารถ่ายเทความร้อน 
 2.3.1 ปัจจัยทีม่ีผลต่อการถ่ายเทความร้อนของผนัง 
  พลังงานความร้อนจะถ่ายเทอยู่ตลอดเวลา จากวตัถุท่ีมีอุณหภูมิสูงกว่าสู่วตัถุท่ีมี
อุณหภูมิต ่ากวา่  ทั้งน้ีความร้อนจากภายนอกสามารถถ่ายเทเขา้มาในอาคาร โดยผา่นทางผนงัอาคาร
ได ้3 ทาง คือ 
  1. การน าความร้อน (Conduction) เป็นการถ่ายเทความร้อนจากโมเลกุลสู่ โมเลกุล
หรือการถ่ายเทความร้อนท่ีผ่านตวักลางหรือมวลวตัถุ เช่น การถ่ายเทความร้อนท่ีผ่านผนังหรือ
ก าแพง เป็นตน้ ปริมาณความร้อนท่ีถ่ายเทผา่นวสัดุ โดยการน าความร้อนไดดี้จะมีค่าสภาพน าความ
ร้อนสูง เช่น โลหะ  หิน และคอนกรีต เป็นตน้  วสัดุท่ีช่วยลดการน าความร้อนตอ้งมีค่าสภาพน า
ความร้อนต ่า เช่น ใยแกว้และฉนวนความร้อน เป็นตน้  นอกจากน้ีการน าความร้อนยงัข้ึนกบัความ
หนาแน่นของวสัดุ ความช้ืนของวสัดุและแตกต่างของอุณหภูมิระหวา่งผวิทั้ง 2 ดา้น ของวสัดุท่ีความ
ร้อนถ่ายเท 
  2. การถ่ายเทความร้อนโดยการพา (Heat Transfer by Convection) เป็นการถ่ายเท
ความร้อน โดยอาศยัการเคล่ือนตวัของอากาศเป็นส่ือกลาง เช่น ภายในอาคารความร้อนจะผา่นผนงั
เขา้มาโดยการน า (Conduction) จากนั้น ผิวของผนงัดา้นในจะร้อนข้ึน ท าให้อากาศรอบๆ ก าแพง
ดา้นในร้อนข้ึน อากาศท่ีร้อนจะมีความหนาแน่นต ่า น ้ าหนักเบา ก็จะลอยตวัสูงข้ึน อากาศภายใน
หอ้งท่ีอุณหภูมิต ่ากวา่จะหมุนเวยีนไปแทนท่ี เกิดการถ่ายเทความร้อนแบบการพา 
  3. การถ่ายเทความร้อนโดยการแผ่รังสี (Heat Transfer by Radiation) เป็นการ
ถ่ายเทความร้อน โดยการแผ่รังสีผ่านอากาศหรือสุญญากาศ ในรูปของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
(Electromagnetic Waves) เช่น ความร้อนจากดวงอาทิตยถ่์ายเทผา่นสุญญากาศมายงัโลก เป็นตน้ 
อาคารต่างๆ จะไดรั้บความร้อน โดยการแผรั่งสีทั้งจากรังสีตรงและรังสีกระจาย ซ่ึงเป็นรังสีคล่ืนสั้น
จากดวงอาทิตย ์และจากรังสีความร้อนคล่ืนยาวท่ีแผม่าจากวตัถุ หรืออาคารอ่ืนรอบๆ 
  เม่ือรังสีดวงอาทิตย ์(Solar Radiation) กระทบผิววตัถุทึบแสง บางส่วนจะถูกดูดกลืน
และสะทอ้นบางส่วนออกมา ส่วนท่ีถูกดูดกลืนจะท าให้วสัดุมีอุณหภูมิสูงข้ึน และจะถ่ายเทความ
ร้อนให้แก่ส่ิงแวดลอ้มโดยการแผรั่งสี การพาความร้อนและถ่ายเทเขา้ไปภายในตวัของมนัเอง โดย
การน าความร้อน (ตรึงใจ บูรณสมภพ 2539 : 31 – 32) 
 2.3.2 การถ่ายเทความร้อนผ่านวัสดุโปร่งใส  ในวตัถุโปร่งใส เช่น กระจก หรือพลาสติกใส 
จะมีลกัษณะท่ีแตกต่างจากวตัถุทัว่ไป คือ ท่ีวตัถุโปร่งใส ซ่ึงจะมีคุณสมบติัพิเศษท่ียอมให้รังสีคล่ืน
สั้นส่องผา่นไปได ้แต่จะมีสภาพทึบต่อรังสีคล่ืนยาว โดยรังสีคล่ืนยาวดงักล่าวจะเกิดข้ึนจากการแผ่
รังสีกลบั (Re-radiation) ของวตัถุท่ีถูกรังสีดวงอาทิตยต์กกระทบ เม่ือพื้นผิวภายในท่ีไดรั้บการแผ่
รังสีคล่ืนสั้นและดูดซึมไวต้ามคุณสมบติัของวสัดุ และดูดกลืนเอาไปไวใ้นโมเลกุลของผิวดา้นนอก
ของกระจกและถ่ายเทไปยงัโมเลกุลท่ีอยูถ่ดัไปขา้งใน โดยการน าความร้อนจนกระทัง่ถึงผิวดา้นใน
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ของกระจกจากนั้นความร้อนจะถูกส่งไปภายในอาคารก็จะแปรสภาพรังสีดงักล่าวเป็นพลงังานความ
ร้อนในรูปของรังสีคล่ืนยาว และแผ่รังสีกลับสู่สภาพแวดล้อมภายนอก  ดังนั้นเม่ือส่ิงท่ีกั้นแบ่ง
ระหว่างสภาพแวดลอ้มภายในและภายนอกเป็นวสัดุโปร่งใส เช่น กระจกจากคุณสมบติัดงักล่าว 
ปริมาณความร้อนท่ีเกิดข้ึนภายในก็จะถูกเก็บกกัไวภ้ายในโดยจะมีปริมาณมากหรือน้อยข้ึนอยู่กบั
ความเขม้ของรังสีดวงอาทิตยจ์ะตกกระทบท่ีผวิกระจกดา้นนอก ความร้อนบางส่วนจะสะสมส่งผา่น
และสะทอ้นกลบัออกไปยงัสู่บรรยากาศภายนอก (Lechenr,N.1991.) 
 2.3.3 การไหลของอากาศในช่องผนัง (Air flow concept) การไหลของอากาศในช่องผนงั
ของ double skin façade สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ระบบใหญ่ๆ คือ 
  1. ระบบท่ีมีการเปิดผนงัของช่องอากาศระหว่างภายในกบัภายนอกอาคารเช่ือมกนั 
(open cavity) ระบบน้ียงัแบ่งเป็น 
   - การใชช่้องผนงัเป็นช่องระบายอากาศของอาคาร (exhaust air) 
   - การใชช่้องผนงัเป็นช่องน าอากาศเขา้อาคาร (supply air) 
  2. ระบบท่ีไม่มีการเปิดผนงัของช่องอากาศระหวา่งภายในกบัภายนอกอาคารให้เช่ือม
กนั (non-open cavity) ระบบน้ียงัแบ่งเป็น 
   - ช่องผนงัปิดตายไม่มีช่องเปิดทั้งผนงัภายนอกและภายใน (static air buffer) 
   - ช่องผนงัท่ีติดภายนอกเปิดเป็นช่องระบายอากาศไหลเวียนเขา้และออกผนงัชั้นใน
ติดตาย (external air curtain) 
   - ช่องผนงัท่ีติดภายในอาคารเปิดเป็นช่องระบายอากาศไหลเวียนเขา้และออกผนงั
ภายนอกติดตาย (internal air curtain) 

 

 
 ภาพที ่2.1  แสดงรูปแบบการไหลเวยีนอากาศของ double skin façade 

ทีม่า : คดัลอกจาก http://www.tamu.edu (Texas A&M University), March 25,2011. 

 

http://www.tamu.edu/
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2.4  ทฤษฎเีกีย่วกบัการระบายอากาศ 
 การระบายอากาศ (Ventilation) คือ การถ่ายเทอากาศภายในห้องออกไปโดยให้อากาศ
ใหม่ซ่ึงสดช่ืนกวา่เขา้มาแทนท่ี ในการออกแบบอาคารในเขตร้อนช้ืนโดยค านึงถึงการถ่ายเทอากาศ
ดว้ยวธีิธรรมชาติ และท าใหมี้ลมพดัผา่นเขา้มาในห้องโดยรอบร่างกายของผูท่ี้อยูอ่าศยัเพื่อเพิ่มความ
ความสบายใหแ้ก่ร่างกาย ท าให้ไดรั้บอากาศบริสุทธ์ิจากภายในห้อง ช่วยลดความร้อนและความช้ืน 
ซ่ึงประเทศในเขตร้อนช้ืนน้ีส่วนใหญ่ตอ้งการลมตลอดทั้งปี แมแ้ต่ประเทศในเขตอบอุ่นก็ตอ้งการ
กระแสลมในหนา้ร้อนหรือการถ่ายเทอากาศในฤดูอ่ืนๆเช่นเดียวกนั ดงันั้นการออกแบบช่องเปิดใน
ตวัอาคารจึงมีความส าคญัอยา่งยิ่งในการท่ีจะท าให้ผูอ้ยูอ่าศยัไดรั้บความสบาย (ตรึงใจ บูรณสมภพ, 
2539) 
 

 2.4.1  กระแสลม 
  -  การเกิดกระแสลมหรือการเคล่ือนไหวของอากาศเกิดไดจ้าก 
  - ความแตกต่างของความกดอากาศ 
  - ความแตกต่างของอุณหภูมิ 
 เม่ือลมพดัผ่านอาคารจะพดัโอบรอบอาคารท าให้เกิดความกดอากาศสูงคือส่วนท่ีมาปะทะ
ผนงั ส่วนท่ีมีความกดอากาศต ่าคือลมในเขตดา้นหลงัอาคาร 
 ลมท่ีพดัผ่านห้องเกิดจากอากาศท่ีถูกบงัคบัให้ผ่านช่องเปิดดว้ยความกดสูงและผา่นช่องเปิด
อีกดา้นสู่ความกดท่ีต ่ากวา่ซ่ึงเหมือนกนักบัลมทัว่ๆ ไป และอากาศภายในอาคารก็เป็นเช่นเดียวกนั 
 ความแตกต่างของอุณหภูมิ เป็นอีกสาเหตุหน่ึงท่ีท าให้เกิดการเคล่ือนไหวของอากาศหรือลม
เช่นกนั แต่ตามธรรมชาติแลว้จะเกิดเป็นส่วนนอ้ย กระแสลมตามธรรมชาติโดยมากจะเกิดจากความ
กดอากาศท่ีต่างกนัมากกวา่อุณหภูมิท่ีต่างกนั หากมีช่องทางเขา้ของลมอยูด่า้นหนา้เดียวของห้องใน
ทิศทางท่ีรับลมก็จะไม่เกิดผลอนัใด เพราะผนงัดา้นตรงขา้มกบัหน้าต่างทางลมเขา้นั้นเป็นเหมือน
เข่ือนบงัลมซ่ึงจะท าให้เกิดบริเวณความกดอากาศสูงในอาคาร แต่ถา้ในห้องนั้นอยู่ตรงกนัขา้มกบั
ดา้นท่ีรับลมก็จะเกิดความกดอากาศต ่า 
 เพื่อให้เกิดการถ่ายเทของอากาศตอ้งออกแบบให้เกิดบริเวณความกดอากาศสูงและความกด
อากาศต ่าต่อเน่ืองกนั ท่ีส าคญัตอ้งมีช่องทางเขา้ดา้นบริเวณความกดอากาศสูงและช่องทางออกดา้น
ความกดอากาศต ่า ดงันั้นหากท าช่องเปิดบนผนงัดา้นท่ีติดกบับริเวณความกดอากาศสูงเพื่อให้ลมเขา้
และบนผนงัดา้นท่ีมีความกดอากาศต ่าเพื่อให้ลมออก ก็จะเกิดเป็นกระแสลมพดัผา่นห้องเพื่อถ่ายเท
และระบายอากาศไดต้ามธรรมชาติ (ภาพท่ี 2.2 – 2.4) 
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ภาพที ่2.2  แสดงบริเวณความกดอากาศสูงโดยทัว่ไปเกิดบริเวณใกลฝ้าผนงัของอาคารท่ีถูก 
       ลมปะทะหรือผนงัอาคารดา้นท่ีบงักระแสลม 
ท่ีมา  :  ตรึงใจ บูรณสมภพ, การออกแบบอาคารท่ีมีประสิทธิภาพในดา้นการประหยดัพลงังาน 
 (กรุงเทพฯ : บริษทัอมัรินทร์พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง จ  ากดั (มหาชน), 2539), 67. 
 
 

 
 

ภาพที ่2.3  แสดงลมท่ีพดัผา่นดา้นขา้งหรือเหนืออาคารซ่ึงท าใหเ้กิดบริเวณความกดอากาศต ่า 
ท่ีมา : ตรึงใจ บูรณสมภพ, การออกแบบอาคารท่ีมีประสิทธิภาพในดา้นการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษทัอมัรินทร์พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง จ  ากดั (มหาชน), 2539), 67. 
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ภาพที ่2.4  แสดงกระแสลมพดัผา่นห้อง 
ท่ีมา : ตรึงใจ บูรณสมภพ, การออกแบบอาคารท่ีมีประสิทธิภาพในดา้นการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษทัอมัรินทร์พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง จ  ากดั (มหาชน), 2539), 68. 
 

 อตัราความเร็วลมท่ีพดัผา่นร่างกาย 
 0.25 เมตรต่อวนิาที ไม่รู้สึก 
 0.25 – 0.5 เมตรต่อวนิาที รู้สึกสบายโดยไม่รู้ส่ามีลมมาปะทะ 
 0.50 – 1 เมตรต่อวนิาที รู้สึกสบายโดยรู้วา่มีลม 
 
 2.4.2  ลกัษณะของช่องเปิด  
 ลกัษณะของช่องเปิด ขนาดและต าแหน่งของช่องเปิดท่ีผนงัมีอิทธิผลต่อทิศทางปริมาณและ
ความเร็วของกระแสลมท่ีพดัผา่นหอ้งต่างๆ ภายในอาคารเป็นอยา่งมาก การระบายอากาศโดยวิธีทาง
ธรรมชาตินั้นนอกจากจะตอ้งค านึงถึงช่องเปิดใหล้มเขา้แลว้ยงัจ าเป็นตอ้งค านึงถึงช่องเปิดเพื่อให้ลม
ออกดว้ยถึงจะมีทิศทางปริมาณและความเร็วลมท่ีพอเหมาะพอดีกบัพื้นท่ีภายในอาคารในแต่ละพื้นท่ี 
เช่นหากตอ้งการให้มีลมผ่านเขา้มามากท่ีสุดตอ้งท าให้ช่องเปิดทางเขา้และทางออกมีขนาดเท่าๆกนั 
แต่หากต้องการให้ลมผ่านเข้ามาด้วยความเร็วสูงก็จ  าเป็นต้องท าให้ช่องลมปิดทางออกเล็กกว่า
ทางเขา้ โดยมีแนวทางของหลกัการเปิดเพื่อลกัษณะของลมภายในแต่ละประเภทดงัน้ี (ภาพท่ี 2.5) 
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         มีช่องเปิดทางลมเขา้ ไม่มีทางลมออก               ช่องเปิดทางลมเขา้เล็กกกวา่ดา้นลมออก 
 

 
 
       ช่องเปิดดา้นลมเขา้ใหญ่กวา่ดา้นลมออก                 ช่องเปิดอยูต่  าแหน่งสูง 
 
 

 
 
       ช่องเปิดขนาดเท่าๆกนั ลมเขา้มากสุด              ดา้นลมเขา้ต ่ากวา่ ไดรั้บลมเยน็ 
 

ภาพที ่2.5 แสดงลกัษณะช่องเปิดแบบต่างๆ 
ท่ีมา : ตรึงใจ บูรณสมภพ, การออกแบบอาคารท่ีมีประสิทธิภาพในดา้นการประหยดัพลงังาน 
     (กรุงเทพฯ : บริษทัอมัรินทร์พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง จ  ากดั (มหาชน), 2539), 69 – 70. 

 
 ผนงั partition ตู ้ฯลฯ เป็นส่ิงท่ีมีส่วนในการเปล่ียนการไหลของกระแสลมและลด
ปริมาณและแรงลม ส่วนท่ีไม่ไดล้มจะร้อนและอบั ดงันั้นผนงักั้นห้องจึงควรมีบานเปิด เช่นประตู
บานเกล็ด โดยจะมีแรงลมมากท่ีสุดเม่ือช่องเปิดลมเขา้และออกอยู่ตรงกนั ทั้งน้ีตอ้งไม่มีเคร่ืองกีด
ขวาง อาคารท่ีมีลกัษณธแคบต้ืนจะมีการระบายอากาศท่ีดีกวา่อาคารท่ีมีลกัษณะลึก (ภาพท่ี 2.6) 
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ภาพที ่2.6  แสดงการไหลของกระแสลมเม่ือมีผนงัภายในหอ้ง 
ท่ีมา : ตรึงใจ บูรณสมภพ, การออกแบบอาคารท่ีมีประสิทธิภาพในดา้นการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษทัอมัรินทร์พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง จ  ากดั (มหาชน), 2539), 71. 
 
 เราจะรู้สึกเย็นสบายเม่ือมีลมพดัผ่านรอบๆตวั แต่บางเวลาการบงัคบัทิศทางลมตาม
ต้องการก็เป็นไปได้ยาก ชนิดของบานหน้าต่างมีผลต่อการบังคบัทิศทางลมเช่นกัน อย่างเช่น
หนา้ต่างบานพลิกจะท าใหล้มพดัผา่นสูงเหนือศีรษะซ่ึงจะไม่ท าใหเ้กิดภาวะน่าสบาย 
 
 2.4.3  รูปแบบการไหลของกระแสลม (Air flow pattern) 
 รูปแบบการไหลของกระแสลมมีผลอยา่งมากต่อภาวะน่าสบายและการระบายอากาศ
ดว้ยวิธีตามธรรมชาติ เช่น ในฤดูหนาวท่ีพดัข้ึนเพดานจะดีกวา่ลมท่ีพดัผ่านร่างกายโดยตรงในหน้า
ร้อน เน่ืองเพราะจะท าใหก้ระแสลมเยน็และบริสุทธ์ิเขา้มาผสมกบัอากาศภายในห้องก่อนจะวกลงมา
ขา้งล่าง เป็นตน้ โดยเราสามารถออกแบบเพื่อบงัคบัการไหลของกระแสลมภายในห้องดว้ยวิธีต่างๆ
ได ้(ภาพท่ี 2.7) 
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ภาพที ่2.7  แสดงการเปิดช่องเปิดเพื่อใหรั้บลมผา่นในระดบัความสูงร่างกาย 
ท่ีมา : ตรึงใจ บูรณสมภพ, การออกแบบอาคารท่ีมีประสิทธิภาพในดา้นการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษทัอมัรินทร์พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง จ  ากดั (มหาชน), 2539), 72 
 
 การดดัแปลงแกไ้ขการไหลของกระแสลมให้อยู่ในรูปท่ีตอ้งการได้โดยการกะระยะ
ช่องเปิดบนผนงั การเปิดประตูหนา้ต่าง และการท าแผงบงัแดด ลมท่ีผา่นเขา้มาในห้องจะถูกบงัคบั
โดยความดนัของอากาศบริเวณส่วนปิดทึบโดยรอบช่องเปิด (ภาพท่ี 2.8) 
 

 
 

ภาพที ่2.8  แสดงการไหลของกระแสลมจากการบงัคบัช่องเปิด 
ท่ีมา : ตรึงใจ บูรณสมภพ, การออกแบบอาคารท่ีมีประสิทธิภาพในดา้นการประหยดัพลงังาน 

(กรุงเทพฯ : บริษทัอมัรินทร์พร้ินต้ิงแอนดพ์บัลิชช่ิง จ  ากดั (มหาชน), 2539), 73 
 
 จากการศึกษาเร่ืองหลกัการระบายอากาศในหลายๆลกัษณะดงัขา้งตน้ สามารถสรุปใน
เบ้ืองตน้ไดว้า่ การระบายอากาศภายในอาคารท่ีเกิดจากการเคล่ือนท่ีของอากาศนั้นจ าเป็นจะตอ้งมี
ช่องทางใหอ้ากาศไดเ้คล่ือนท่ีในอยา่งนอ้ย 2 ทางจึงจะท าใหเ้กิดการเคล่ือนท่ีในการระบายอากาศได้
ดีกวา่ช่องเปิดเพียงทางเดียว  
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2.5 การท าผนัง 2 ช้ันทีม่ช่ีองอากาศ 
 ผนงั 2 ชั้นเป็นกลยุทธ์หน่ึงในระบบป้องกนัรังสีความร้อน (Radiant Barrier System) ซ่ึง
ประกอบไปดว้ยช่องวา่งอากาศ ซ่ึงดา้นหน่ึงของช่องวา่งหรือมากกวา่หน่ึงดา้น ท าหนา้ท่ีเป็นตวัสกดั
กั้นรังสีท่ีส่งผ่านระหว่างพื้นผิวท่ีแผ่รังสีความร้อนออกมา ประโยชน์ท่ีได้รับจากการติดตั้งระบบ
ป้องกนัรังสีความร้อนนอกจากจะลดค่าไฟฟ้าท่ีใชส้ าหรับเคร่ืองปรับอากาศแลว้ยงัช่วยสร้างสภาวะ
น่าสบาย (Comfort Zone) ดว้ย 
 การใช้ระบบผนัง 2 ชั้นในเขตภูมิอากาศร้อนช้ืนและร้อนแห้ง เป็นแนวคิดหน่ึงในการปรับ
อากาศดว้ยวิธีธรรมชาติ (Passive)  เป็นการลดความร้อนจากการแผรั่งสีจากดวงอาทิตย ์โดยให้ผนงั
ชั้นนอกเป็นร่มเงาแก่ผนงัชั้นใน จากการวิจยัเร่ือง Thermal Performance of Double shell System in 
Hot-humid and Hot-dry Climates โดย (Shaaban : 1981) ไดท้ดสอบประสิทธิภาพในการลดความ
ร้อนของระบบ Double Shell ดว้ยแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ร่วมการทดสอบดว้ยหุ่นจ าลอง ได้
ช้ีให้เห็นวา่รังสีความร้อนจากดวงอาทิตยไ์ดถู้กก าบงัไวด้ว้ยผนงัชั้นนอก (Outel Shell) ไดท้ั้งหมด  
ซ่ึงดูไดจ้ากการลดภาระการท าความเยน็ (Cooling Load) ของเคร่ืองปรับอากาศ 
 การระบายอากาศในช่องว่างระหว่างผนังหลักการระบายอากาศในช่องว่างระหว่างผนัง
ชั้นนอกกบัผนังชั้นในเร่ิมตน้มีใช้กันตั้งแต่ราวทศวรรษท่ี 1930 ในประเทศฝร่ังเศส  ซ่ึงเป็นการ
ระบายอากาศระหวา่งผนงักระจกซ่ึงเรียกวา่ ระบบผนงั 2 ชั้น (Double Facades System, Ventilated 
Façade) หรือผนงักระจก 2 ชั้น (Double Glazed System) มีหลกัการ คือ แสงอาทิตยจ์ะส่องผา่นผนงั
ชั้นนอก ซ่ึงเป็นกระจกและเกิดการสะสมความร้อนภายในช่องอากาศท าใหอ้ากาศร้อนลอยตวัสูงข้ึน
และไหลออกทางช่องเปิดส่วนอากาศท่ีเยน็กว่าจะไหลเขา้มาแทนท่ี แต่ในระยะแรกแนวความคิดน้ี
ยงัไม่ไดแ้พร่หลายนยัต่อมาผนงัระบบน้ีถูกน ามาใชก้บัอากาศส านกังานในประเทศสหรัฐอเมริกาใน
ราวทศวรรษท่ี 1980 และไดแ้พร่หลายไปยงัทวปียโุรป (Shang – shiouLi : 2001)[Online] 
 จากการศึกษาคุณสมบติัของผนงั 2 ชั้น (Double Façade System) ในรายงานเร่ือง Thermal 
performance of a supply-air window ของ S.A Barak at พบวา่การระบายอากาศน้ีสามารถลด
ปริมาณความร้อนในช่องวา่งอากาศไดถึ้ง 50% โดยประสิทธิภาพจะข้ึนอยูก่บัปัจจยัดงัน้ี 

- การระบายอากาศ โดยวธีิธรรมชาติ หรือใชเ้คร่ืองกลช่วย 
- เป็นอาคารชั้นเดียว หรือมีหลายชั้น 
- คุณสมบติัของกระจกท่ีใช ้
- ความกวา้งของช่องอากาศ 
- ต าแหน่งและลกัษณะของแผงบงัแดด (Poisrazis,H.2004) 

ความร้อนสามารถ่ายเทเขา้สู่อาคารไดด้ว้ยวิธีต่างๆ 3 ทาง คือ การน า  การพา และการแผรั่งสี 
ความร้อนจะส่งผ่านจากท่ีซ่ึงมีอุณหภูมิท่ีสูงกว่าไปสู่อุณหภูมิท่ีต ่ากว่า เน่ืองจากอากาศเป็นตวัน า
ความร้อนท่ีไม่ดี การน าและการพาความร้อนตอ้งอาศยัการส่งผ่าน โดยตวักลางเท่านั้น  ซ่ึงการแผ่
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รังสีมีความแตกต่างจากการน าและการพาคือ ไม่ข้ึนอยูก่บัตวักลางแต่สามารถส่งผา่นสุญญากาศได้
เม่ืออุณหภูมิท่ีแตกต่างกัน รังสีจะเดินทางเป็นเส้นตรงผ่านท่ีว่าง ซ่ึงเป็นอากาศถูกดูดซึม โดย
อุณหภูมิท่ีต ่ากว่า การใชป้ระโยชน์จากช่องวา่งอากาศเป็นการถ่ายเทความร้อน โดยการพา เพื่อให้
เกิดการหมุนเวยีนอากาศเป็นการลดความร้อนท่ีจะถ่ายเทเขา้สู่อาคาร การไหลของอากาศในช่องวา่ง
อากาศกลางคืนจะไหลข้ึนส่วนในเวลากลางวนัจะไหลลง 
 

2.6  ทฤษฎผีนังปล่องรังสีอาทติย์  
 2.6.1 ผนังปล่องรังสีอาทติย์ 
 แสงแดดเม่ือตกกระทบผิวนอกของผนงัอาคารจะเกิดการน า ความร้อนผา่นวสัดุผนงัเขา้มา
ท่ีช่องระบายอากาศเน่ืองจากผลของความ แตกต่างของอุณหภูมิระหวา่งผิวในและผิวนอกของผนงั
อาคาร ท าให้ อากาศท่ีอยูภ่ายในช่องระบายอากาศไดรั้บปริมาณฟลกัซ์ความร้อน ดงักล่าวและเกิด
การลอยตวัสูงข้ึนเน่ืองจากความหนาแน่นมีค่าลดลงผ่าน ช่องเปิดออกไปสู่ภายนอกช่องระบาย
อากาศ อากาศภายนอกซ่ึงมีอุณหภูมิ ต่าํกว่าก็จะไหลเขา้มาแทนท่ีผ่านช่องเปิดดา้นล่างส าหรับให้
อากาศไหลเขา้ จนกระทัง่ไหลออกท่ีช่องเปิดดา้นบน การไหลของอากาศจะเกิดเป็น วฏัจกัรเช่นน้ีไป
เร่ือยๆ ตราบเท่าท่ีผนงัยงัไดรั้บปริมาณฟลกัซ์ความร้อน จากแสงอาทิตยซ่ึ์งอากาศภายนอกท่ีไหลเขา้
และออกจากช่องระบาย อากาศจะน าความร้อนออกไปดว้ยซ่ึงช่วยลดปริมาณฟลกัซ์ความร้อนท่ีจะ 
ถ่ายเทเขา้สู่ภายในอาคารไดอี้กทางหน่ึง  
 

 2.6.2  สมการการพาความร้อน  
 เทคนิคค านวณพลศาสตร์ของไหลเป็นการวิเคราะห์แกปั้ญหา ระบบสมการอนุพนัธ์ดว้ย
ระบบสมการพีชคณิตซ่ึงมีหลากหลายวธีิให้ เลือกใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมข้ึนอยูก่บัปัญหาท่ีสนใจศึกษา 
ซ่ึงการไหลของอากาศท่ีเกิดข้ึนควบคุมโดยสมการความต่อเน่ือง สมการนาเวียร์-สโตกส์ และ
สมการพลงังาน สามารถเขียนในรูปทัว่ไปไดด้งัน้ี 
  1.  สมการความต่อเน่ือง 
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  2.  สมการโมเมนตมัในแนวแกน x 
 

 
  3.  สมการโมเมนตมัในแนวแกน y 
 

 
  4.  สมการพลงังาน 
 

 
 
 ร่วมกับทฤษฎีประมาณการเปล่ียนแปลงความหนาแน่นของบุสซิเนส (Boussinesq 
appoximation) ซ่ึงตอ้งน าค่าความแตกต่างของความ หนาแน่นมาคิดในการหาแรงลอยตวั ทั้งน้ี
เพราะเป็นผลท าให้เกิดการไหล และเลือกใชแ้บบจ าลองความป่ันป่วน Standard k-ε ในการจ าลอง
การไหล ของอากาศเน่ืองจากการไหลของกาศภายในช่องระบายอากาศเป็นทั้งการ ไหลแบบ
ราบเรียบและป่ันป่วน ซ่ึงแบบจ าลองน้ีถือไดว้า่เป็นแบบจ าลองชนิด 2-equation turbulence model ท่ี
นิยมใช้ในการค านวณการไหลแบบ ป่ันป่วน ซ่ึงประกอบดว้ยสมการ Transport และ Dissipation 
rate ของ Turbulent kinetic energy 
 

 2.6.3  กระบวนการในการหาผลเฉลย 
 ในการแกส้มการอนุรักษโ์มเมนตมั ผลเฉลยของสนามการไหลท่ี ไดจ้ะมีค่าท่ีไม่สอดคลอ้ง
กบัสมการอนุรักษม์วลและเพื่อให้ค่าท่ีไดจ้ากสอง สมการน้ีมีความสอดคลอ้งกนั เราจะใชข้ั้นตอน
วธีิท่ีเรียกวา่ SIMPLE (SemiImplicit Method for Pressure-Linked Equation) ซ่ึงพฒันาโดย Patankar 
and Spalding (1972) ซ่ึงขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนการแกปั้ญหา สนามการไหล โดยการสมมติค่าความ
ดนัและความเร็วในขอบเขตของปัญหา  ท่ีสนใจ แลว้ค านวณหาค่าความเร็วและความดนัสมมติ
เพื่อท่ีจะน าค่า ความเร็วท่ีค านวณไดไ้ปหาค่าความดนัอีกคร้ัง โดยใช้ Pressure correction method 
เพื่อช่วยในการค านวณความดนัท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงค่า pressurecorrection ท่ีได้น้ีจะถูกน ากลบัมาหาค่า
ความเร็วและท าซ้าํตามขั้นตอน ดงักล่าวจนกระทัง่ผลเฉลยลู่เขา้สู่ค่าใดค่าหน่ึง ซ่ึงวิธีน้ีเป็นการช่วย
ให้ค่า ความเร็วและความดนัมีความสัมพนัธ์เป็นไปตามการอนุรักษโ์มเมนตมัและ  การอนุรักษม์วล 
โดยวิธีในโปรแกรมคอมพิวเตอร์น้ีเป็นวิธีท่ีใช้กบักริดแบบ เยื้องกนั (Staggered grid) เป็นการ



23 
 

แบ่งกริดเพื่อให้กริดของความเร็วอยู ่ ระหว่างจุดต่อของตวัแปรสเกลาร์ทั้งน้ีเพื่อให้สอดคลอ้งกบั
สมการความ ต่อเน่ืองและแกปั้ญหาการเกิด Checker-board effect อนัจะก่อให้เกิด ความผิดพลาดใน
การค านวณเชิงตวัเลข 

 
2.7  ลกัษณะของเรืองเคร่ืองผูก 
 
 เรือนเคร่ืองผกู เป็นเรือนท่ีปลูกข้ึนเป็นหลงัดว้ยทพัสัมภาระชนิดท่ีเป็นวสัดุไม่สู้คงทน
ถาวร ถา้จะเทียบกบัวสัดุท่ีเป็นทพัสัมภาระในเรือนประเภทเคร่ืองสับแล้ว ย่อมจะแข็งแรง คงทน
ถาวรไปไดไ้ม่นานเท่าวสัดุท่ีน ามาใชเ้ป็นทพัสัมภาระส าหรับเรือนเคร่ืองผกูนั้น ส่วนใหญ่ไดแ้ก่ ไม ้
ไผ ่ไมร้วก ตน้หมาก ใบจาก หญา้คา แฝก หวาย ทางมะพร้าว ฯลฯ วสัดุเหล่าน้ีลว้นเป็นผลิตผลจาก
ธรรมชาติท่ีมีเน้ืออ่อน ไม่อาจน ามาใชส้ร้างเรือนให้มีขนาดกวา้งใหญ่ได่ ทั้งน้ีเน่ืองดว้ยคุณภาพของ
วสัดุรับน ้ า หนักทั้งในส่วนท่ีเป็นโครงสร้างในตวัเรือนเอง และผูค้นท่ีอาศยัไม่ได้มากนัก เรือน
เคร่ืองผกูจึงมกัปลูกขนาดยอ่มๆ พอเหมาะเป็นท่ีอยู ่อาศยัส าหรับครอบครัวขนาดเล็ก 
 เรือนเคร่ืองผูกทัว่ไปเป็นเรือนยกพื้นสูงข้ึนจากระดบัผิวดินประมาณ 1 เมตร ถึง 1.50 
เมตร ตวัเรือนใหญ่หรือเรียกตามคนเก่าว่า เรือนประธาน มีลกัษณะเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ขนาดยาว
ของเรือนส่วนน้ีมีขนาด 2 ช่วงเสาบา้ง 3 ช่วงเสาบา้งทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัความตอ้งการของผูเ้ป็นเจา้ของ
เรือน ดา้นขา้งเรือนประธานทั้ง 3 ดา้นกั้นฝารอบ เปิดโล่งไวด้า้นหน่ึงออกไปสู่ระเบียงเรือนซ่ึงต่อ
พื้นลดต ่าลงไปกว่าพื้นในเรือนประธาน พื้นระเบียงแล่นยาวตลอดดา้นขา้งเรือนประธาน พื้นส่วน
หน่ึงของระเบียงจะกั้นเป็นครัวไฟ กั้นฝา หุ้มหวัระเบียงและขา้งหนา้ระเบียงไวค้ร่ึงหน่ึงต่อจากหนา้
ระเบียงออกมาท าพื้นลดต ่าลงแล่นไปตามยาว เรียกวา่ ชาน หวัชานดา้นใดดา้นหน่ึงท าบนัไดทอดไว ้
ส าหรับข้ึนหรือ ลง เรือนประธานนั้นท าหลงัคาคลุมเป็นทรงจัว่ ดา้นหน่ึงต่อ 
 หลังคาลาดลงมาปกคลุมระเบียง เรียกว่า พาไล ส่วนชานเปิดโล่งโถง ไม่นิยมท า
หลงัคาคลุม พื้นเรือน พื้นระเบียง และพื้นชานท าดว้ยไมไ้ผ่ทั้งล า น ามาผ่าและสับผิวให้แตก เป็น
ร้ิวๆ จึงแผอ่อกเป็นแผน่คลา้ยแผน่กระดานเรียกวา่ ฟาก ใชปู้เป็นพื้นเรือนเคร่ืองผกูทัว่ไป แต่ในบาง
ทอ้งถ่ิน ใช้ไมห้มากหรือไมเ้หลาชะโอนผา่ให้เป็นป้ืนยาวๆ น ามาปูเรียงกนัคลา้ยลูกระนาดท าเป็น
พื้นเรือนก็มี ฝาท่ีใชก้ั้นเรือนเคร่ืองผกูใชว้สัดุหลายชนิดดว้ยกนั เช่น จากไมไ้ผ ่แยง ใบ ตองตึง ทาง
ระก า ใบตาล แฝก เป็นตน้ 
 พื้นท่ีในเรือนเคร่ืองผูกแต่ละหลงัประกอบดว้ยพื้นท่ี ซ่ึงเจา้ของเรือนหรือผูท่ี้อาศยัอยู่
ในเรือนไดใ้ชป้ระโยชน์ต่างๆ โดยล าดบัต่อไปน้ี 
 พื้นท่ีภายในเรือนประธาน เป็นพื้นท่ีรูปปส่ีเหล่ียมผืนผา้ ขนาดใหญ่กวา่ส่วนอ่ืนๆ ของ
เรือน พื้นท่ีส่วนน้ีถ้าเป็นเรือนยาวขนาด 2 ห้องก็กั้นฝาประจนัขวางเรือนเป็นห้องข้ึนไวห้้อง 1 
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ส าหรับใช้เป็นท่ีหลบันอน เก็บทรัพยสิ์น และของใช้มีราคาต่างๆ ฝาประจนัเรือนน้ีท าช่องใส่บาน 
ประตูบานหน่ึง เป็นทางเขา้ออก และถา้เป็นเรือนขนาดยาว 3 ห้อง ก็มกัจะกั้นฝาประจนัท าเป็นห้อง
ข้ึนในระหว่าง 2 ช่วงเสาห้อง 1 มีขนาดกวา้งข้ึน และท าช่องประตูทางเขา้ออกช่อง1 ดงัท่ีไดก้ล่าว
แลว้ 
 พื้นท่ีในเรือนประธานส่วนท่ีเหลือจากกั้นห้องต่อออกมาหน้าฝาประจนั ในเรือนบาง
หลงัเปิดโล่งโถงไม่กั้นฝาตาย แต่ได้ท าพนักไวส้องด้าน คือ ด้านขา้งตรงขา้มกบัช่วงทางจะลงสู่
ระเบียง กบัดา้นสกดัหวัเรือน ท าให้พื้นท่ีส่วนน้ีไม่เป็นท่ีอบัลมใชส้ าหรับเป็นท่ีพกัผอ่นของสมาชิก
ในครอบครัว และเป็นท่ีอาศยัหลบันอนในฤดูร้อนซ่ึงมีลมโกรกเยน็กวา่จะนอนในห้องซ่ึงกั้นฝาไว้
ทุกดา้น เรือนบางหลงัอาจท าฝาแผง แขวนกั้นดา้นขา้งเรือน และดา้นสกดัลอ้มพื้นท่ีส่วนน้ีไวก้็มี 
เวลากลางวนัก็ใชไ้มค้  ้า ตีนแผงฝาเปิดข้ึนไป เพื่อรับแสงสวา่งและเปิดช่องให้ลมโกรกเขา้มาในเรือน 
ต่อเวลาค ่าหรือฝนตกจึงปลดไมค้  ้าหบัแผงฝาน้ีปิดลงมาเพื่อกนัภยัหรือกนัฝนสาด 
 พื้นเรือนส่วนท่ีต่อออกมาจากดา้นขา้งตวัเรือนประธาน แล่นยาวไปตามขนาดยาวของ
เรือน แต่ลดระดบัพื้นใหเ้ต้ียกวา่พื้นในเรือนประธาน พื้นท่ีส่วนน้ีเรียกวา่ ระเบียง ขา้งบนมีหลงัคาต่อ
ออกมาจากหลงัคาเรือนประธานคลุมอยู่เรียกวา่ พาไล พื้นระเบียงของเรือนเคร่ืองผกูทัว่ไปมกัแบ่ง
ออกเป็น ๒ ส่วน ส่วนหน่ึงมีพื้นท่ีขนาดยาวระหว่างช่วงเสาคู่หน่ึง จะไดรั้บการก าหนดให้เป็นครัว
ไฟ เป็นท่ีส าหรับหุงหาอาหาร และเก็บเสบียงกรัง ตลอดจนภาชนะต่างๆ และเคร่ืองใช้ประจ าครัว 
ครัวไฟมกัจะกั้นฝาลอ้มไวส้ามดา้น คือ ดา้นนอกท่ีติดกบัชานกั้นฝาไวเ้พียงคร่ึงความยาวของระเบียง
ดา้นหน่ึง แลว้กั้นออ้มมาหุ้มดา้นสกดัหวัระเบียงยาวเขา้ไปต่อกบัริมฝาดา้นสกดัของเรือนประธาน 
ด้านในครัวท่ีติดกับเรือนประธาน เป็นฝาของครัวอยู่ในตวั ส่วนด้านท่ีออกมาสู่พื้นท่ีระเบียงท่ี
เหลืออยูอี่กส่วนหน่ึง มกัไม่กั้นฝาเปิดโล่งไวก้็มี พื้นท่ีบน ระเบียงส่วนท่ีเหลือจากแบ่งปันไวเ้ป็นครัว
แลว้น้ี ไดใ้ชเ้ป็นท่ีนัง่พกัผอ่นรับรองแขกผูม้าเยือน และใชเ้ป็นท่ีตั้งวงรับประทานอาหารของคนใน
เรือนนั้น 
 พื้นเรือนส่วนท่ีต่อออกมาจากดา้นขา้งระเบียง แล่นขนานไปตามยาวของระเบียงแต่ลด
พื้นต ่าลงเล็กนอ้ย เรียกวา่ “ชาน” หรือ “นอกชาน” หรือ “ชานเรือน” ก็เรียกเป็นพื้นชนิดท่ีเป็นพื้น
ตาก คือ พื้นไม่มีหลงัคาคลุม ปล่อยให้ตากแดดตากฝนอยูช่ัว่นาตาปี พื้นชานเป็นท่ีไดใ้ชต้ากหรือผึ่ง
อาหารท่ีเตรียมท าเป็นของแห้งเก็บไวกิ้นคา้งปี เช่น ปลา แห้ง เน้ือเค็ม บา้งตั้งไหน ้ าปลา ไหปลาร้า 
หรือตากท่ีนอนหมอนมุง้ให้คลายกล่ินบงอบับงราบา้ง และยงัไดเ้ปนท่ีให้ลูกหลานในบา้นอาศยัวิ่ง
เล่นอีกดว้ย 
 พื้นท่ีใตถุ้นเรือนโดยเฉพาะส่วนท่ีอยูข่า้งใตเ้รือนประธาน มกัจะใชเ้ป็นท่ีเก็บเคร่ืองมือ
ส าหรับท านา ท าไร่ หรือท าสวน เคร่ืองมือดกัหรือจบัสัตวต่์างๆ หรือในบางแห่งใชเ้ป็นท่ีเก็บพืชผล
ต่างๆ อีกดว้ย 
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 2.7.1  ลกัษณะของเรือนเคร่ืองผูก 
 อน่ึงลกัษณะของรูปแบบเรือนเคร่ืองผูกโดยทัว่ไป ส่วนมากจะเป็นไปตามรูปแบบ 
ดงัท่ีไดพ้รรณามาโดยล าดบั แต่ก็มีเรือนประเภทน้ีปลูกเป็นแบบต่างๆ ออกไปบา้งก็มี ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บั
ความประสงคใ์นความเป็นอยูแ่ละความพึงพอใจของผูเ้ป็นเจา้ของเรือน แบบของเรือน เคร่ืองผกูท่ีมี
ลกัษณะต่างๆ ออกไปจากแบบท่ีไดอ้ธิบายมาแต่ขา้งตน้ ควรกล่าวถึงพอเป็นตวัอยา่งไดด้งัน้ี 
 1. เรือนแบบแรก ท าเรือนประธานข้ึนหลงัหน่ึง ขนาดยาว 2 ห้องบา้ง 3 ห้องบา้ง แลว้
กั้นฝาดา้นรีหรือดา้นขา้งดา้นหน่ึงร่นเขา้ไปตามยาวของขนาดเรือนปล่อยพื้นเรือนประธานขา้งหนา้
ฝาดา้นน้ีให้เป็นทางเดินไดย้าวตลอดตวัเรือน ส่วนหัวและทา้ยท าพื้นลดต่อออกมาทั้งสองดา้น กบั
ต่อหลงัคา ลาดเทออกมาจากตีนจัว่เป็นหลงัเฉลียงคลุมพื้นลดทั้งดา้นหัว และทา้ยเรือน พื้นท่ีดา้น
ทา้ยเรือนมกัจะใชเ้ป็นท่ีตั้งครัวไฟ ส่วนพื้นท่ีทางหวัเรือนให้เป็นท่ีพกัผอ่นและรับรองแขกเหร่ือ ใน
เรือนใชเ้ป็นท่ีหลบันอนตามปกติ 
 2. เรือนแบบท่ี 2 ท าเรือนประธานเป็นรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ดงัเช่นเรือนเคร่ืองผกูทัว่ไป ต่อ
พื้นระเบียงออกมาทางดา้นขา้ง แลว้ท าหลงัคาพาไลคลุมเหนือพื้นระเบียงและต่อให้ยาวพน้ออกมา
จากตวัเรือน จึงท าเสานางเรียงข้ึนจากพื้นดินปักเป็นแนวขนานหน้าระเบียงข้ึนไปรับชายคา เรือน
แบบน้ีไม่มีชาน พอลงจากระเบียงก็ถึงดินเลย น่ีเป็นเรือนเคร่ืองผกูแบบหน่ึง 
 3. เรือนแบบท่ี 3 ท าเรือนประธานตามธรรมดาของเรือนเคร่ืองผกู แลว้กั้นห้องข้ึนใน
เรือนประธานหอ้ง 1 หรือ 2 หอ้ง ตามแต่วา่เรือนประธานจะยาว 2 ห้องหรือ 3 ห้อง ห้องทางหวัเรือน
ประธานดา้นหน่ึงจดัเป็นห้องโถงดา้นสกดัของห้องน้ีท าพื้นลดเป็นเฉลียงต่อออกไปแลว้ท าหลงัคา
ลาดออกไปแต่ตีนจัว่ดา้นน้ีกั้นฝาเสีย 3 ดา้น ท าเป็นครัวไฟ ส่วนดา้นขา้งดา้นหน่ึงท าเป็นพื้นลดแล่น
ไปตามยาวขนาดเรือน ปล่อยพื้นตากไวเ้ป็นชานเรือน ซ่ึงเป็นเรือนเคร่ืองผกูอีกแบบหน่ึง 
 4. เรือนแบบท่ี 4 คือ ตั้งเรือนประธานข้ึนเป็นหลกั กั้นฝาเรือนประธานเป็นห้อง 1 หรือ 
2 หอ้งตามขนาด ปล่อยหอ้ง 1 ท่ีอยูท่างหวัเรือนเป็นห้องโถงไว ้แลว้ท าหลงัคาลาดเทลงไปแต่ตีนจัว่
อย่างหลงัคาเฉลียง เวน้ต่ไม่ต่อพื้นเฉลียงออกไป คงท าแต่ปักเสานางเรียงข้ึนมาเป็นแนวขนาน กบั
ดา้นสกดัหวัเรือนเพื่อตั้งรับชายคาเฉลียงหรือพะเพิง เรือนแบบน้ีไม่มีครัวอยูบ่นเรือน การหุงขา้วตม้
แกงท าบนแม่เตาไฟบนพื้นดินซ่ึงอยูใ่ตพ้ะเพิงดงักล่าว 
 5. เรือนแบบท่ี 5 ท าเป็นรูปเรือนประธานรูปทรงดัง่เช่นกล่องรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ หลงัคา
ทรงจัว่ กั้นฝาเรือนรอบส่ีด้าน ด้านสกดัหัวเรือนท าช่วงประตู ช่วงหน่ึงแล้วพาดบนัไดลงดินเลย
ทีเดียวก็มี น่ีก็เป็นแบบเรือนเคร่ืองผกูอีกแบบหน่ึง 
 รูปแบบของเรือนเคร่ืองผูกน้ี ถา้จะเก็บมาพรรณนาให้ครบถว้นก็จะเป็นเน้ือความยืด
ยาวและไม่เป็นท่ีส้ินสุดยุติลงไดง่้าย อย่างไรก็ดีแบบอยา่งของเรือนเคร่ืองผกูท่ีเป็นแบบปฐมบทพอ
สรุปไดว้า่เป็นเรือนท่ีมีทรวดทรงคลา้ยกล่องรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ หลงัคาทรงจัว่ ผืนหลงัคาลาดลงทาง
ดา้นขา้ง เป็นเรือนท่ียกพื้นสูงใหพ้น้น ้าท่วมพอสมควร แลว้ท า บนัไดก่ายเกยชานไวเ้ป็นทางส าหรับ
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ข้ึนและลงเรือน ส่วนการจะต่อเติมระเบียงนอกชานเฉลียงนั้นเป็นไปตามความจ าเบนท่ีจะให้ไดเ้น้ือ
ท่ีเพิ่ม ข้ึนให้พอแก่ความเป็นอยู่ของคนในครอบครัว และการขยายตวัของสมาชิกในครัวเรือนโดย
ล าดบั 
ท่ีมาโดย:จุลทศัน์ พยาฆรานนท ์คณะมนุษยศาสตร์ วทิยาเขตกลาง มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
 
 2.7.2 ภูมิปัญญาในการสร้างทีอ่ยู่อาศัยของชาวใต้ 
 ในการสร้างท่ีอยูอ่าศยัของชาวภาคใตใ้นสมยัก่อน จะมีลกัษณะเป็นบา้นหรือเรือน ซ่ึง
เรียกกนัโดยส าเนียงภาษาใตว้า่ “เริน” ลกัษณะของเรือนของชาวใตมี้ 2 ลกัษณะ คือ เรือนเคร่ืองผูก
และเรือนเคร่ืองสับ 
 

 
 

ภาพที ่2.9 แสดงลกัษณะของเรือนเคร่ืองผกู 
 

 เรือนเคร่ืองผูก คือ เรือนท่ีใช้วสัดุต่าง ๆ ประกอบกนัเช้ากบัโครงสร้างและตวัเรือน 
โดยการผกูยึดดว้ยเชือก เถาวลัย ์วสัดุหลกัมกัเป็นไมไ้ผ่และไมย้ืนตน้ขนาดเล็กท่ีลว้นแลว้แต่หาได ้
ภายในทอ้งถ่ินมีการปรับแปรวสัดุง่าย เพียงน ามาผกูยึด สอดสานเรียบร้อยเขา้ดว้ยกนัประกอบ กนั
เป็นเรือน เรือนเคร่ืองผกูมีขนาดเล็ก ยกพื้นไม่สูงมากนกัมีขนาดเล็ก (2 ช่วงเสา) ไม่มีความคง ทน
ถาวรและให้ความปลอดภัยไม่มากนัก เรือนไทยภาคใต้บ ารุงรักษาและซ่อมแซมได้ง่าย 
ส่วนประกอบแทบทุกส่วนของ เรือนไทยภาคใต ้และยิ่งเฉพาะเรือนเคร่ืองผกู เช่น เคร่ืองมุง เคร่ือง
กั้น พื้นเรือน และแมแ้ต่โครง สร้างบางช้ินสามารถถอดเปล่ียนซ่อมแซมไดเ้ม่ือช ารุดหรือหมดอายุ
การใช้งาน คนในเรือนช่วยกัน ซ่อมแซมรักษาได้ง่าย รวมทั้งยงัปลูกสร้างต่อเติมได้ง่าย คนใน
ครอบครัวอย่างนอ้ยมีคนท่ีมีความ รู้ความสามารถเชิงช่างสามารถปลูกสร้างต่อเติมบา้นไดเ้อง โดย
ส่วนประกอบต่าง ๆ ไม่เสียหาย 
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 1. ภูมิปัญญาในการสร้างเรือนไทยเคร่ืองผูกของชาวใต้ ปรากฏดงัน้ี 
  1.1. การใช้ตีนเสาหรือบาทเสา เกิดจากการศึกษาลกัษณะธรรมชาติของ ทอ้งถ่ิน 
เน่ืองจากภาคใตฝ้นตกมาก ท าให้ดินช้ืนเสาบา้นท่ีฝังดินจะ ผุเร็ว ท าให้อยูอ่าศยัไดไ้ม่นาน ประกอบ
กบัมีตวัปลวกคอยกดักิน เสาบา้น บางแห่งอาจใชตุ่้มไหเล็ก ๆ ใส่ทราบให้เต็ม แลว้คว  ่าปาก ไหลลง
ใชร้องรับเสา ตน้เสาจะไม่ผเุม่ือปลวกข้ึนก็ดูแลไดง่้าย 
  อน่ึง การใชตี้นเสาหรือบาทเสา ท าให้เคล่ือนยา้ยบา้นไดง่้าย เม่ือไม่ตอ้งการจะ
อยูอ่าศยั ณ จุดเดิม อาจเป็นเพราะความเช่ือท่ีท า ให้เกิดเจ็บไขไ้ดป่้วย ก็จะไหวว้านให้เพื่อนบา้นช่วย
หามเรือนไปตั้ง ณ จุดอ่ืน เกิดส านวน “ออกปากหามเริน”  
 

 
 

ภาพที ่2.10  แสดงลกัษณะของตีนเสา 
 

 1.2 การใช้ฟากปูพืน้เรือน ฟากท่ีปูพื้นเรือนอาจจะท ากบัไมไ้ผ ่หรือไม ้หมากผา่
ตามยาวาของล าตน้ เหลาให้กลมหรือแบนใช้หวานผูกรัด ให้แน่น การจดัวางซ่ีฟากวางไวห่้างกนั
เล็กนอ้ย การปูฟากท าให ้อากาศถ่ายเทไดส้ะดวกท าใหไ้ม่ร้อน และรักษาความสะอาดไดดี้ 
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ภาพที ่2.11  แสดงลกัษณะของฟากปูพื้น 
 

 1.3  การใช้ไม้ไผ่สานฝาท าฝาบ้าน โดยการน าไมไ้ผม่าผ่าซีกแลว้ทุบให้ แบน 
น ามาสานเป็นฝากั้ นบ้าน ช่องว่างระหว่างไม้ไผ่แต่ละอันจะท า ให้อากาศถ่ายเทได้สะดวก 
นอกจากนั้นการสานฝาลายต่าง ๆ ยงัท า ใหเ้กิดความสวยงามอีกดว้ย 
 

 
 

ภาพที ่2.12  แสดงลกัษณะของฝากั้นบา้น 
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 1.4 วสัดุใช้มุงหลงัคา เป็นวสัดุธรรมชาติท่ีหาไดใ้นทอ้งถ่ิน เช่น ใบไม ้ชนิดต่าง 
ๆ ใบหวายนั่ง ใบจาก ใบสาคู วสัดุเหล่าน้ีไม่เก็บความ ร้อน ท าให้บ้านเรือนไม่ร้อนน่าอยู่อาศยั 
นอกจากน้ีหลงัคาบา้นจะ ใชห้ลงัคาแหลม คือหนา้จัว่สูง ท าใหน้ ้าฝนไหลลงอยา่งรวดเร็ว หลงั คาไม่
ทานน ้า ไม่ซึมซบัน ้า ท าใหผ้ชุา้ ชาวบา้นมกัจะเลือกใชใ้บจาก ใบสาคู เพราะผวิใบล่ืนและหนา 
 

 
 

ภาพที ่2.13  แสดงลกัษณะของจาก (ใชมุ้งหลงัคา)ลกัษณะหลงัคา หลงัคาแหลม หนา้ชัว่สูง 
 

 1.5 บันไดเรือนไทยเคร่ืองผูก การมีใตถุ้นเรือนสูงโล่ง จะตอ้งท าบนัไดให ้
สามารถข้ึนเรือนไดส้ะดวก บนัไดเรือนไทยเคร่ืองผูกจะสามารถยกลากข้ึนเรือนได้เพื่อสัตวร้์าย 
ภายหลงัเพื่อสร้างเรือนไทยเคร่ืองสับแลว้ บา้นก็ไดจ้ดัสร้างถาวรนบัวา่เป็นภูมิปัญญาในการ พฒันา
ท่ีอยูอ่าศยัของคนไทย 
 

 
 

ภาพที ่2.14  แสดงลกัษณะของบนัได 
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 1.6 นอกชาน นอกจากตวัเรือนแลว้ ภูมิปัญญาของช่างพื้นบา้นและชาว บา้นยงั
ค านึงถึงประโยชน์ใช้สอยของพื้นท่ีบา้นเรือนดว้ย เช่น สานกระบุง ตะกร้า หรือนนัทนาการต่างๆ 
การมีใตถุ้นบา้นท่ีสูงโล่ง ท าให้เดินผา่นไดส้ะดวก สามารถท างาน อดิเรกได ้หรือเก็บวสัดุอุปกรณ์ 
เคร่ืองมือประกอบอาชีพได ้
 

 
 

ภาพที ่2.15  แสดงลกัษณะของนอกชาน (นอกชานแหง้) 
 

 2. เรือนเคร่ืองสับ เป็นเรือนท่ีเกิดข้ึนหลงัเรือนเคร่ืองผูก เน่ืองจากเคร่ืองมือเคร่ืองใช ้
ในการแปรรูปไม่พฒันา ยงัใช้ขวาน เล่ือย ส าหรับตดัโค่น และตดัแต่งตน้ไมใ้ห้เป็นเหล่ียมไดง่้าย 
เรือนเคร่ืองสับจึงใชไ้มเ้หล่ียม ขั้นแรกอาจมีแค่ มีด พร้า ขวาน ส าหรับสับตกแต่ง จึงเรียกเรือนท่ี ใช้
ซ่ึงสับ ตกแต่งดว้ยขวาน และมีดพร้าวา่ เรือนเคร่ืองสับ 
 

 
 

ภาพที ่2.16  แสดงลกัษณะของเรือนไทยภาคใตแ้บบเรือนเคร่ืองสับ 
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 2.1 ใต้ถุนสูงโล่ง มีตน้เสารอง เป็นภูมิปัญญาในการสร้างเรือนไทยเคร่ืองสับ 
ของชาวใต ้เป็นเรือนท่ีให้ความมัน่คงถาวรและปลอดภยัมากกวา่เรือนเคร่ืองผกู เรือนไทยภาคใต ้มี
ใตถุ้นสูงโล่ง ใชเ้ป็นงานหตัถกรรมได ้เช่น ท าเคร่ืองจกัสานต่าง ๆ ท างานแกะสลกัไม ้งานแกะ ฉลุ
หนงั เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ หรือแมแ้ต่โลหะ เคร่ืองเงินเคร่ืองเหล็ก ใตถุ้นสูงยงัสามารถใชเ้ป็นท่ี เล้ียง
สัตวไ์ดด้ว้ย ท าคอก ท าเลา้ บางเรือนใชใ้ตถุ้นเป็นท่ีผกูล่าม มา้ ววั ควาย ในช่วงกลางคืน เพื่อสะดวก
แก่การปกป้องดูแลไดด้ว้ย  
 

 
 

ภาพที ่2.17  แสดงลกัษณะของใตถุ้นสูงโล่ง 
 
 2.2 ช่องลม การใชช่้องลม เรือนเคร่ืองสับจะใชฝ้ากั้นกระดานลมสะพดัผา่นได ้
ยาก ภายในตวัเรือนอาจจะร้อนอบอา้ว ช่วงพื้นบา้นจึงตอ้งเวน้ช่องลมเอาไว ้เพื่อระบายอากาศ โดย
จะเวน้ไวท่ี้ข่ือ คือการใชข่ื้อสองชั้น ซ่ึงเรียกวา่ “คอสอง” นอกจากนั้นอาจพิจารณาใส่ช่องลม ท่ีส่วน
อ่ืนของบา้นก็ได ้เพื่อใหร้ะบายอากาศไดม้ากข้ึน ช่องลมจะกั้นดว้ยระแนงถ่ีหรือห่างข้ึนอยู ่กบัความ
ตอ้งการและความสวยงามของลวดลายและรูปแบบท่ีประดิษฐข้ึ์น 
 
 



32 
 

 
 

ภาพที ่2.18  แสดงลกัษณะของช่องลม 
 
 2.3 การใช้เดือย ใชล่ิ้มแทนตะปู เน่ืองจากตะปูหายาก และยงัข้ึนสนิทอีกดว้ย ท า
ใหต้อ้งซ่อมแซมบ่อย ช่างพื้นบา้นจึงหาวธีิแกปั้ญหาดว้ยการ บาก เจาะ ต่อไม ้เขา้มุมไวฝั้ง แกนหมุน 
เปิด ปิด ประตู หนา้ต่าง รวมถึงการถอดกลอนแทนการใชต้ะปู นอกจากน้ีการใชก้าร บาก เจาะ เขา้
เดือย ใส่ล่ิม หรือสลกั ก็ถอดเปล่ียนไดไ้ม่ยาก 
 

 
 

ภาพที ่2.19  แสดงลกัษณะของสลกับานประตู 



33 
 

 2.7.3 ส่วนประกอบของเรือนเคร่ืองผูก 
 บา้น    หน่วยท่ีเล็กท่ีสุดในสังคมไทย แต่กลบัมีความส าคญัท่ียิ่งใหญ่ ความเป็นอยูข่อง
ทุกชีวิตภายใตร่้มเงาเรือนไทย เป็นพลงัขบัเคล่ือนสังคมไทยให้กา้วไปสู่ทิศทางท่ีมัน่คงย ัง่ยืนและ
ดว้ยรากฐานท่ีมนัคงน้ีเองจะสนบัสนุนใหส้ังคมไทยยนืหยดัและกา้วต่อไป 
 2.7.3.1 ส่วนประกอบของเรือนไทย มีดงัน้ี 
 1. ตา้นลม     
  2. จนัทนั      
 3. เสาตอม่อ      
 4. ตง      
 5. พื้นฟาก      
 6. ลูกตั้งกรอประตู    
 7. ขนาบหวัแตะ      
 8. บนัได        
 9. พรึง      
 10. ฝาขดัแตะ      
 11.  ตบัจากหรือแฝก      
 12.  ครอบอกไก่ 
 

 
 

ภาพที ่2.20  แสดงลกัษณะของส่วนประกอบของเรือนไทย 
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 เรือนเคร่ืองผกู เป็นเรือนท่ีใชว้สัดุก่อสร้างจากธรรมชาติเช่นไมไ้ผจ่ากหญา้คายึดโครง
ดว้ยตอก หรือเส้นหวายซ่ึงมีอายใุชง้านไม่มากนกั  
 เรือนเคร่ืองสับสร้างดว้ยวสัดุไมเ้น้ือแขง็ยดึโครงดว้ยการเขา้เดิอยบางส่วนบางส่วนอาจ
ยดึดว้ยโลหะ  
 

 ลกัษณะโครงสร้างและส่ิงแวดล้อมของการปลูกเรือนไทยภาคกลาง  
 1. มกัเป็นชุมชนท่ีอยูริ่มน ้าและท่ีราบบา้นมีลกัษณะใตถุ้นสูงเพื่อป้องกนัน ้าท่วม  
 2. หลงัคาจัว่สูงชายคายืน่ยาวเพื่อบรรเทาอากาศร้อนท าใหเ้ยน็สบาย  
 3. วสัดุท่ีใชมุ้งหลงัคาใชห้ญา้คาจากไมก้ระเบ้ืองดินเผาเพื่อกนัความร้อน  
 4. ลกัษณะบา้นอยูใ่นบริเวณเดียวกนัเป็นครอบครัวใหญ่ 
 
 2.7.4 ววิฒันาการการก่อสร้าง " เรือนไทย " 
  1. เรือนไทยแบบดั้งเดิม  
   1.1  เรือนเคร่ืองผกู - เรือนไมไ้ผ ่ใชต้อกไมไ้ผ ่, เชือก , หวาย , เถาวลัยฯ์ลฯ , ผกู 
, มดั , ถกั ยดึโครงสร้าง และองคป์ระกอบต่างๆ ของตวัเรือน เขา้ดว้ยกนั ( โครงสร้างหลกัๆ เช่น เสา 
คาน อาจใชไ้มจ้ริงก็ได ้)  
   1.2  เรือนเคร่ืองสับ - เรือนไมก้ระดาน ก็เรียก ใชก้ารบาก , เจาะ , เขา้เดือย , ลูก
สลกั , ฝาหรือพื้นกระดาน ใชถ้ากหรือ สับ จึงเรียก " เรือนเคร่ืองสับ " เดิมโครงสร้างหลกัไม่ใชต้ะปู
ตอกยดึ ( อาจมีการใชต้ะปูจีนบา้ง ) 
  2. เรือนทีไ่ด้รับอทิธิพลจากต่างถิ่น  
   2.1 เรือนเคร่ืองไม้จริง - เรือนไม้แปรรูป ใช้ตะปูตอกยึดโครงสร้าง และ
องค์ประกอบต่างๆของเรือน หน้าต่าง ใช้บานพบั เหล็กทองเหลือง หรือ อลูมิเนียม ( หนา้ต่างเปิด
ออก )  
   2.2 เรือนเคร่ืองก่อ - เรือนตึก ตึกแถว ตึกดิน ก็เรียก ก่ออิฐถือปูน โครงสร้าง
อาคารเป็นผนงัรับน ้าหนกั โครงสร้างหลงัคาเป็นโครงสร้างไม ้อิทธิพลจีน ชาติตะวนัตก ผสมผสาน
กบัลกัษณะของทอ้งถ่ิน 
   2.3 เรือนคร่ึงปูนคร่ึงไม ้- เรือนผสมระหวา่งเคร่ืองก่อและเคร่ืองไมจ้ริง มกัเป็น
อาคาร 2 - 3 ชั้น ชั้นล่างมกัเป็นเคร่ืองก่อ ชั้นบนเป็นเคร่ืองไมจ้ริง หลงัคาโครงสร้างไม ้
   2.4 อาคารคอนกรีตเสริมเหล็ก ได้รับอิทธิพลเทคโนโลยีการก่อสร้างจาก
ตะวนัตก ระบบโครงสร้างเสาและคาน มีการใช้เหล็กเสริมแรงภายในเสาและคาน หล่อด้วย
คอนกรีต อาคารมีความแข็งแรงคงทน มีการเอากระจกเขา้มาใช้ร่วมดว้ย มกัเป็นอาคาร หรือ เรือน
ไทยประยกุต ์ 
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 2.7.5 ลกัษณะทัว่ไปของเรือนเคร่ืองผูก 
 เป็นเรือนท่ีก่อสร้างแบบง่าย ๆ ในลกัษณะอาคารชัว่คราว หรือก่ึงถาวรวสัดุท่ีใชม้กัจะ
เป็นไมไ้ผ่ การผูกรัดส่วนต่าง ๆ ของอาคารเขา้ดว้ยกนัจะใชต้อกและหวายหลงัคามุงดว้ย จาก แฝก 
ใบตองตึง หรือหญา้คา ตามแต่วสัดุในแต่ละพื้นท่ีฝามกัจะเป็นฝาขดัแตะ ในภาคใตม้กันิยมสานแบบ
เส่ือล าแพน พื้นมีทั้งไมฟ้าก (ไมไ้ผผ่า่คร่ึงแลว้ทุบให้แบน) และไมจ้ริง เสาเรือนมีทั้งไมไ้ผแ่ละไม้
จริง ตามแต่ขนาดและการใชง้านของเรือน 
 เรือนเคร่ืองผูก  คือ เรือนท่ีใช้ไมจ้ริงเป็นเสารองน ้ าหนกัส่วนโครงสร้างใช้ไมไ้ผ่กบั
จากเป็นส่วนใหญ่ และเคร่ืองเรือนอ่ืน ๆ ใชว้สัดุท่ีหาไดง่้ายตามธรรมชาติ เช่น จาก หญา้คา แฝก ไม้
ไผ ่เป็นตน้ ประกอบดว้ยการผกูมดัเขา้ไวด้ว้ยกนั โดยใชว้ิธี ตอก-ผกู-ยึด-ตรึง จะพบเห็นเรือนเคร่ือง
ผูกตามชนบทในทอ้งถ่ินห่างไกล หรือตามพื้นท่ีเกษตรกรรม โดยทัว่ไปไม่ใหญ่โตมากนัก ปลูก
สร้างตามอตัภาพ เท่าท่ีความจ าเป็นจะพึงมี และเท่าท่ีฐานะผูอ้ยู่อาศยัจะสามารถแสวงหาได้ เม่ือ
ฐานะดีข้ึนจึงขยบัขยายปลูกเรือนเคร่ืองสับ 
 2.7.5.1 การปลูกสร้างบ้านเรือน ตามคติความเช่ือของภาคเหนือ 
 เรือนของแต่ละภาค อาจแตกต่างในรูปทรง เรือนไมบ้ัว่ หรือ เรีอนเคร่ืองผูกของชาว
เหนือปลูกสร้างอย่างง่ายๆ ดว้ยภูมิปัญญาไทย ท่ีดดัแปลงหยิบจบัวสัดุหาง่ายจากธรรมชาติมาสร้าง
เรือนพกัคุม้กนัแดดฝน ให้เกิดสุขอย่างพอเพียงตามอตัภาพ เรือนเคร่ืองผูก : เรือนเคร่ืองผูกใน
ภาคเหนือ ชาวล้านนาเรียกว่า "เรือนไมบ้ัว่" หรือ "เรือนมดัข่ือมดัแป" ถือเป็นเรือนแบบดั้งเดิม 
โครงสร้างหลงัคา เสา ตง พื้น ใชไ้มไ้ผห่รือไมเ้น้ือแข็ง สามารถก่อสร้างกนัไดเ้องโดยไม่ตอ้งอาศยั
ช่างผูช้  านาญงาน 
 

 
ภาพที ่2.21  แสดงลกัษณะของเรือนเคร่ืองผกูในภาคเหนือ 
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 • ดูลักษณะท่ีดิน ตามคติความเช่ือแล้วก่อนสร้างเรือนจะต้องหาสถานท่ีท่ีเหมาะสม
ส าหรับปลูกบา้นใหต้รงตามต าราดูลกัษณะท่ีดิน โดยดูถึงความสูงต ่าของระดบัดินบริเวณปลูกสร้าง
รูปทรงท่ีดิน ตลอดจนเน้ือท่ีทั้งหมดรวมทั้งสภาพแวดลอ้มตามธรรมชาติอีกดว้ย 
 • ม้ือจัน๋วนัดี ส าหรับชาวเหนือก่อนจะปลูกเรือน ฤกษง์ามยามดีเป็นเร่ืองส าคญัมาก เพราะ
เช่ือกนัว่า หากปลูกเรือนใน "ม้ือจัน๋ วนัดี" คือฤกษ์ท่ีเหมาะสมแลว้ผูอ้ยู่อาศยัย่อมมีความสุขความ
เจริญและอยูเ่ยน็เป็นสุขและยงัครอบคลุมถึงการหาฤกษย์ามดีในขั้นตอนการปลูกเรือนอ่ืน ๆ เช่น เขา้
ป่าหาไมม้าท าเสาเรือน ขดุหลุมฝังเสา ยกเสา เป็นตน้  
 • การเขา้ป่าตดัไมท้  าเสา ตามคติโบราณจะก าหนดช่วงเวลาท่ีเป็นมงคลเอาไวว้า่ควรจะตดั
ไมใ้นเดือนใด เม่ือตดัไมแ้ลว้ หากไมล้ม้ไปในทิศใดจะมีขอ้ความท านายวา่ควรน าเอามาท าเป็นเสา
เรือนหรือไม่ และหากไมไ้ปพาดกบัตน้ไมอ่ื้น ไม่ควรน ามาสร้างเรือน 
 • พิธีเส่ียงทายในการตั้งบา้นใหม่ เพื่อหาบริเวณปลูกเรือนท่ีเป็นมงคล โดยวิธีเส่ียงทาย ใช้
ใบฝาแป้ง 8 ใบห่อของ 8 อยา่ง จดัพานขา้วตอกดอกไมธู้ปเทียน น าไปยงัท่ีท่ีตอ้งการจะปลูกบา้นตั้ง
เรือนเส่ียงทายจบัห่อส่ิงของ 1 ห่อ เม่ือท าพิธีในบริเวณนั้นไดห่้อท่ีไม่ดีก็ยา้ยเส่ียงทายในบริเวณอ่ืน 
ส่ิงของเส่ียงทายนั้นเป็นของท่ีมีสัญลกัษณ์ทั้งส้ิน และมีความหมายถึงการด าเนินชีวติภายหลงัจากเขา้
ไปอยูใ่นเรือนท่ีปลูกในบริเวณท่ีเส่ียงทายแลว้  อาทิ ถา้หากไดห่้อดิน กระท าส่ิงใดจะสัมฤทธ์ิผล  ได้
ห่อขา้วเปลือก จกัอยูสุ่ขสวสัด์ิ  ไดห่้อลูกหิน จกัอยู่ดีมีสุข  ไดห่้อดอกไม ้จกัมีช่ือเสียงไดเ้กียรติยศ 
เป็นตน้  
 • โฉลกเสาเรือน เม่ือหาเสาเรือนครบ ช่างไมจ้ะเป็นผูป้รุงเคร่ืองเรือน โดยจะก าหนดความ
สูงและขนาดของเรือน ขณะตดัเสาก็กล่าวค าโฉลกใหไ้ดค้  าท่ีดีเป็นสิริมงคล 
 • พิธีขุดหลุมเสาเรือน ก่อนจะขุดหลุมเสาเรือนต้องท าพิธีขอท่ีดินกับพญานาคเพราะมี
ความเช่ือกนัวา่พญานาคเป็นสัตวมี์อิทธิฤทธ์ิเป็นเจา้แผ่นดิน อ านวยความสุขหรือภยัพิบติัให้มนุษย์
ได ้ฉะนั้นก่อนท่ีจะท าการอนัเป็นมงคลเก่ียวกบัการสร้างบา้นปลูกเรือน จะตอ้งบูชาเซ่นสรวงผูท่ี้
เป็นเจา้ท่ีดินเสียก่อนแลว้จึงท าพิธีขดุหลุมเสาเรือนตามทิศท่ีเหมาะกบัวนั 
 • พิธีตดัเสาข่มนางไม ้การตดัไมเ้สามาท าเป็น "เสามงคล" หรือ "เสานาง" นั้น เพื่อจะให้
เสามงคลเป็นเสาท่ีมีอาถรรพ ์และศกัด์ิสิทธ์ิเป็นมงคลส าหรับตวัเรือนจริง ๆ และกนัมิให้เสาตกมนั 
จึงมีการท าพิธีตดัและเกลาเสา การท าพิธีตดัเสานั้น ตอ้งหา "สล่า" หรือช่างไมท่ี้มีความเขา้ใจช านาญ
ในทางศาสตรเภท คือ การแกเ้สนียดจญัไร อนัจะเกิดจากไมเ้สานั้น ตอ้งมีการตั้งขนัคือการยกครูของ
ภาคกลาง เม่ือตั้งขนัแลว้ สล่าหรือปู่ อาจารยก์็ท  าพิธีตดัเสาตามต ารา คือเสกขวานหรือมีดท่ีจะใชฟั้น
และขณะฟันก็ว่าคาถาก ากบัดว้ยเป็นการข่มนางไม ้เม่ือเสร็จพิธีก็เอาไมน้ั้นมาท าเป็นเสามงคลหรือ
เสาเอก  
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 • พิธีปกเฮือน คร้ันไดฤ้กษจ์ะลงมือปลูกบา้นวนัใด จึงท าพิธีปลูกบา้นหรือ "ปกเฮือน" การ
ปลูกเรือนมกัเร่ิมท ากนัแต่เชา้ตรู่ ท าพิธียกเสามงคลและเสานางตลอดจนเสาอ่ืน ๆ ท่ีไดเ้ตรียมไวต้รง
ปากหลุมแลว้ช่างหรืออาจารย ์จะท าพิธีข้ึนทา้วทั้งส่ีเพื่อใหก้ารท างานคร้ังน้ีลุล่วงไปดว้ยดี 
 • พิธีท าขวญัเสามงคล เม่ือท าพิธีข้ึนทา้วทั้งส่ีเสร็จเรียบร้อยจึงท า " พิธีท าขวญัเสามงคล" 
ตามต าราโบราณถือวา่เสามงคลเป็นพญาของเสาทั้งปวง เสามงคลเป็นเสาพ่อ เสานางเป็นเสาแม่อยูคู่่
กนั จึงมีพิธีเรียกร้องขวญัไว ้ค  าเชิญขวญันิยมเลือกหาผูท่ี้จะวา่เชิญขวญัไดไ้พเราะ เตรียมเคร่ืองเพื่อ
ประพรมและผกูเสามงคลเม่ือถึงฤกษย์กเสามงคลเป็นเสาแรกและยกเสานางเป็นเสาท่ีสอง 
 • พิธีฝังเสามงคลหรือเสานาง ใหค้นท่ีมีช่ือ "แกว้ ค า เงิน ทอง มัน่ แก่น" มาเป็นผูช่้วยหาม
เสาและยกเสาลงหลุม เพื่อจะได ้เป็นมงคลแก่เจา้ของบา้น ก่อนท่ีจะฝังหาใบเต๊า ใบหนุน ใบดอก
แก้ว ใบตัน มารองหลุมทุกหลุมเพื่อเป็นคติว่าจะได้ช่วยค ้ าจุนให้บ้านเรือนหลังนั้ น มีความ
เจริญรุ่งเรือง เสามงคลและเสานางน้ี คนโบราณถือมากในเร่ืองการปรนนิบติัรักษา และเช่ือวา่จะตอ้ง
รักษาความสะอาดอยู่เสมอผูใ้ดจะปัสสาวะรดหรือท าสกปรกไม่ได ้บางแห่งจะมีห้ิงติดไวท้างหัว
นอนและมีดอกไมธู้ปเทียนบูชาดว้ย 
 เม่ือเสร็จพิธีปลูกเรือนแลว้จากนั้นสัก 3 หรือ 7 วนั จึงท าการมุงหลงัคาและส่วนอ่ืน ๆ และ
ดูฤกษย์ามเพื่อข้ึนบา้นใหม่ 

 

 
 

ภาพที ่2.22  แสดงลกัษณะของกาแล 
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 2.7.5.2 ส่วนต่างๆของเรือน 
- (บนขวา) กาแล : กาแล เอกลกัษณ์ลา้นนา ส่วนปลายของยอดจัว่ท่ีไขวก้นับน

หลงัคา มีไมป้ั้นลม ท่ีชาวเหนือเรียกส่วนน้ีวา่ "กาแล"  ไมก้าแลพร้ิวงามอ่อน
ช้อย หรือกาแล เป็นเรือนพกัอาศยัของผูมี้อนัจะกิน ผูน้ าชุมชน หรือเรือน
บุคคล  ใช้วสัดุก่อสร้างคุณภาพดีเยี่ยม การช่างฝีมือประณีต ภาษาถ่ินใน
ปัจจุบนัเรียกวา่ "เฮือนบ่าเก่า" เรือนทรงโบราณ 

- (บนซา้ย) แม่เตาไฟ : กระบะมีกรอบไมบ้รรจุดินและข้ีเถา้อดัแน่น วางเส้าหรือ
หิน ๓ กอ้น หรือเหล็กสามขา เป็นเตาไฟส าหรับหุงตม้อาหาร 

- (ล่างซ้าย) ยุง้ข้าว : เรียกอีกช่ือหน่ึงว่า หลองข้าว เป็นเรือนเก็บข้าวใน
ภาคเหนือ ท่ีมีลกัษณะแตกต่างจากภาคอ่ืน 

- (กลาง) หลองขา้ว : ตามคติการด ารงชีพของชาวลา้นนา ถือวา่ เม่ือมีหลองขา้ว
ในบา้นจึงจะถือเป็นบา้นท่ีสมบูรณ์  หลองขา้วในเรือนไมบ้ัว่ จะมีทั้งชนิดอยู่
ภายในและภายนอกตวัเรือน ลกัษณะเป็นไมไ้ผส่านรูปกลมๆ ตั้งอยูบ่นแคร่ยก
ลอย ใตแ้คร่อาจเรียงฟืนไว ้

 

 
 

ภาพที ่2.23  แสดงลกัษณะของวธีิการผกูเรือนส่วนต่างๆ 
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 2.7.5.3 วธีิการผูกเรือนส่วนต่างๆ 
 1. ฝาฟาก : คือฝาเรือนเคร่ืองผกูแบบหน่ึง นิยมท ากนัในภาคเหนือ โดยเฉพาะชาวเขา
เผา่ต่างๆ และชาวไทยใหญ่ เพราะภูมิอากาศทางภาคเหนืออุดมสมบูรณ์ดว้ยไมไ้ผบ่ง ซ่ึงเป็นไผล่ าโต 
ปลอ้งยาว เน้ือของไมบ้าง อ่อนตวั สะดวกในการขดั เหมาะส าหรับน ามาท าฟาก  ไมไ้ผบ่งสามารถ
ท าฟากไดต้ลอดทั้งตน้ การท าฝานิยมขดัตามนอน ฝาเรือนท่ีท าดว้ยฟากชนิดน้ีจะมีความมิดชิดเป็น
ส่วนตวั มากกวา่ฝาขดัแตะชนิดอ่ืน 
 2. เคร่ืองมุงหลงัคา : นิยมใช้ใบตองตึง  ใบตองตึงเป็นช่ือตน้ไมช้นิดหน่ึงใบมีความ
หนา น ามาเยบ็กบัตน้ไมด้ว้ยตอกไมไ้ผ่ เรียกว่า ตบัพลวง ตบัตึง ใช้เป็นวสัดุมุงหลงัคา เป็นท่ีนิยม
มากในเรือนไมบ้ัว่ของชาวเหนือ 
 3. ฝาข้ีล่าย : ลกัษณะฝาไมไ้ผข่ดักบัฝาไมจ้ริง เรียก ฝาข้ีล่าย  สมยัก่อนมีขอ้ห้ามไม่ให้
สร้างดว้ยไมจ้ริงหมดทั้งหลงั พื้นบางส่วนตอ้งปูฟากสลบัฝาเรือนตอ้งมีไมไ้ผข่ดัแตะมีกรอบเป็นไม้
กระดาน 

 

 
 

ภาพที ่2.24  แสดงลกัษณะของเอกลกัษณ์เรือนเคร่ืองผกูภาคเหนือ 
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 2.7.5.4 เอกลกัษณ์เรือนเคร่ืองผูกภาคเหนือ 
 1. เต๋ิน : เป็นเน้ือท่ีก่ึงเปิดโล่ง มีขนาดไม่เล็กกว่าห้องนอน เป็นเน้ือท่ีใช้งานได้
อเนกประสงค์ เรือนท่ีมีห้องนอนเดียวจะใชเ้ต๋ินเป็นห้องนอนของลูกชาย ลูกสาวนอนกบัพ่อแม่ ถา้
เป็นเรือนขนาดเล็กหรือเรือนไม ้มกัจะตั้งร้านน ้ าในบริเวณเต๋ินน้ีดว้ย บางทีท าฝ้าตะแกรงไมไ้ผส่าน
โปร่งอยูเ่หนือเต๋ินไวเ้ก็บของจิปาถะ 
 2. กาแล : ป้ันลมอยา่งภาคเหนือ ซ่ึงชาวเหนือเรียกส่วนน้ีว่ากาแล  ไมก้าแลนิยมสลกั
ลวดลายอยา่งสวยงามอยูบ่นยอดหลงัคาจัว่ 
 3. คว ัน่ : บริเวณเพดานของเต๋ิน หอ้ยโครงไมต้ารางยดึแขวนกบัข่ือจากโครงหลงัคา ใช้
เก็บของเคร่ืองใชต่้างๆ โดยเฉพาะคนโทน ้า 
 4. ตามน ้ าและฮานน ้ า : ตามน ้ าภาษาเหนือ แปลว่าให้ทานน ้ า หมอ้น ้ า หรือคนโทน ้ า 
วางใกลป้ระตูทางเขา้บา้นบา้ง บนโคนตน้ไมบ้า้ง บนหวัไม ้มีใบไมห้รือใบเฟิร์นห่อหุ้ม เพื่อให้น ้ า
เยน็อยูเ่สมอ พร้อมกระบวยตกัน ้าเพื่อใหค้นไดต้กัด่ืม 
 
 2.7.6 การปลูกเรือนเคร่ืองผูก 
 

 
 

ภาพที ่2.25  แสดงลกัษณะของเรือนเคร่ืองผกู 
 

 การปลูกเรือนเคร่ืองผกู มีวธีิและกระบวนการปลูกเรือนท่ีไม่สู้ยุง่ยากและซบัซ้อนเสมอดว้ย
การปลูกเรือนเคร่ืองสับหรือเรือนฝากระดานก็ดี กระนั้นก็ตามข้ึนช่ือวา่งานช่างท าของอยา่งหน่ึงๆ 
แมจ้ะมีขนาดเล็กย่อมสักเท่าใดๆ ก็ตอ้งท าเป็นขั้นเป็นตอน มีล าดบัท าก่อนท าหลงัไปจนกว่าจะ
ส าเร็จ การปลูกเรือนเคร่ืองผูกเป็นการช่างท าส่ิงของขนาดใหญ่อย่างหน่ึง จึงมีขั้นตอนซ่ึงตอ้งท าน่ี
ก่อนท าโน่นทีหลงัเป็นไปโดยล าดบัเช่นกนั การปลูกเรือนเคร่ืองผูกทัว่ไปมีวิธีและกระบวนการ
กล่าวโดยถอ้ยความมีตามล าดบัต่อไปน้ี 

http://www.silpathai.net/%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b8%9b%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%99%e0%b9%80%e0%b8%84%e0%b8%a3%e0%b8%b7%e0%b9%88%e0%b8%ad%e0%b8%87%e0%b8%9c%e0%b8%b9%e0%b8%81/
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 2.7.6.1 วัสดุและอุปกรณ์  วสัดุและอุปกรณ์ท่ีน ามาประกอบเขา้ดว้ยกนัให้เป็นเรือน
หลงัหน่ึงๆ เรียกว่า ตวัไมเ้คร่ืองเรือน หรือ ทพัสัมภาระการปรุงเรือน เรือนเคร่ืองผูกไดอ้าศยัตวัไม้
หรือทพัสัมภาระในการปรุงเรือนดงัน้ี 
 

 
 

ภาพที ่2.26  แสดงลกัษณะของไมไ้ผ ่
 
 ไม้ไผ่  เป็นวสัดุท่ีมีความส าคญัอย่างมากต่อการปลูกเรือนเคร่ืองผูก เรือนประเภทน้ี
ส่วนมากใชไ้มไ้ผช่นิดต่างๆ ท าเป็นทพัสัมภาระในการปรุงเรือนเกือบทั้งหลงัตั้งตน้แต่ใชท้  าเป็นเสา
เรือน ตง ไมแ้ม่เตาไฟ ข่ือ แป จนัทนั กลอน อกไก่ กบหู ไมข้า้งควาย ไมเ้สียบหนู ไมข้่มหัวกลอน 
ฝาเรือน พื้นเรือนและชาน กรอบและบานประตูหน้าต่างกบับนัได ฯลฯ ไมไ้ผ่ท่ีนิยมหามาใช้ท า
เรือนไดแ้ก่ ไมไ้ผสี่สุก ไมไ้ผล่  ามะลอก ไมไ้ผต่ง และไมไ้ผร่วก 
 ใบจาก เป็นตน้ไมล้ม้ลุกประเภทหน่ึงชอบข้ึนอยู่ตามริมน ้ า หรือชายเลนท่ีบริเวณใกล้
ปากแม่น ้ าสายต่างๆ ตน้จากมี ๒ ชนิดดว้ยกนั คือ จากน ้ าเค็ม และจากน ้ าจืด ใบจากท่ีไดจ้ากตน้จาก
ซ่ึงข้ึนอยูต่ามบริเวณท่ีมีน ้าจืดมีคุณภาพคงทนดีกวา่ใบจากท่ีไดจ้ากตน้จากซ่ึงข้ึนอยูใ่นท่ีน ้ าเค็มข้ึนถึง 
ใบจากไดถู้กน ามาใชเ้ป็นเคร่ืองมุงหลงัคาเรือน และท าฝาเรือนโดยตดัเอาใบออกจากทางจากแต่ละ
ทางๆ น ามาเรียงล าดบัเขา้กบัไมท้บัลากแลว้เยบ็ร้อยข้ึนเป็นตบัๆ น าไปมุงทบัคลุมหลงัคาโดยซ้อน
กนัถ่ีๆ เป็นเคร่ืองกนัแดดและฝนไดป้ระเภทหน่ึง 
 หญ้าคาและแฝก เป็นพืชชนิดหน่ึงข้ึนอยูต่ามท่ีดอนทัว่ไป สามารถไปเก่ียวเก็บมาใชท้  า
เป็นเคร่ืองมุงหลงัคา และท าฝาเรือนชนิดหน่ึงไดโ้ดยไม่ตอ้งซ้ือหากนั แต่ไดย้ินท่านผูใ้หญ่ท่านหน่ึง
เล่าให้ฟังวา่ การเก่ียวแฝกนั้นถา้ไม่คุน้เคยมกัจะโดนคมแฝกบาดเอาไดง่้ายๆ และแผลท่ีเกิดจากคม
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แฝกบาดน้ีเจ็บปวดทารุณเอาการ ฉะนั้นคนท่ีอยูต่ามท่ีลุ่มริมน ้ ามีความตอ้งการใชแ้ฝกมุงหลงัคาท า
เป็นฝาบ้านก็มกัอาศยัเอาส่ิงของเคร่ืองกินต่างๆ ไปแลกเอาแฝกมาจากคน ซ่ึงอยู่ตามท่ีดอนๆ ท่ี
คุน้เคยกบัแฝกและช านาญในการเก่ียวแฝกเป็นอยา่งดี ผูใ้หญ่ท่านน้ียงัเล่าให้ฟังต่อมาอีกวา่ ของกินท่ี
เอาไปแลกกบัแฝกนั้นได้แก่ หมากดิบสด หรือใบพลูสด โดยมีอตัราแลกเปล่ียนระหว่างกัน คือ 
หมากดิบสด ๔ ลูก แลกไดแ้ฝกท่ีเก่ียวเป็นค าขนาดสองมือออ้มจ านวน ๘ ก า หรือพลูสดเรียบหน่ึง 
แลกไดแ้ฝก ๔ ก า เป็นตน้ น้ีเป็นอตัราการแลกเปล่ียนกนัเม่ือ ๖๐-๗๐ ปีก่อนโน้น ในชนบทแถบ
จงัหวดัอ่างทอง จงัหวดัสิงห์บุรี แฝกและหญา้คาน้ีเม่ือเก่ียวไดแ้ลว้น ามากรองเป็นก าเล็กๆ เอามาเขา้
กบัไมต้บัเยบ็ร้อยข้ึนเป็นตบัๆ ใชท้  าเป็นเคร่ืองมุงและฝาเรือน 
 หวาย  หวายใช้เป็นเคร่ืองร้อยรัด ถกัผูกตวัไมเ้คร่ืองเรือนแต่ละช้ินแต่ละส่วนคุมให้
ติดต่อกนัข้ึนเป็นเรือนทั้งหลงั หวายท่ีน ามาจกัหรือเลียดให้เป็นเส้นยาวๆ เพื่อใช้ผูกส่วนประกอบ
ต่ า งๆ  ของ เ รื อน น้ี  ส่ วนมาก นิยมใช้หว าย ลิ ง  ซ่ึ ง แ ต่ ก่ อน ท่ีด าด ด่ืนในพื้ น ถ่ิ นชนบท 
ตน้หมากและเหลาชะโอน ในชนบทบางพื้นถ่ินใช้ไมห้มากบา้ง ไมเ้หลาชะโอนบา้ง ซ่ึงเป็นไมย้ืน
ตน้คลา้ยตน้หมาก แต่มกัมีล าตน้โตกว่าและมีหนามตามปลอ้งน ามาผา่ออกยาวไปตามล าตน้เป็นซ่ี
แบนๆ ไมห้มากก็ดี ไมเ้หลาชะโอนน้ีก็ดี เอามาเหลาเกลาผิวดา้นนอกท่ีขรุขระออกให้เกล้ียง ใชว้าง
เรียงปูเป็นพื้นเรือนแทนฟากไมไ้ผก่็มี ไมห้มากและไมเ้หลาชะโอนน้ีท าเป็นพื้นเรือนอยูไ่ปนานๆ ผิว
จะ เก ล้ี ยง เ ป็นมันสวยงาม ดีไม่น้อย เลย  และย ังแข็ งแรงทนทานดีกว่าพื้ นฟาก อีกด้วย 
เคร่ืองมือปลูกเรือนเคร่ืองผกู 
 การปลูกเรือนประเภทเคร่ืองผูก ไม่สู้จะได้ใช้เคร่ืองมือในการปรุงเคร่ืองเรือนมาก
เสมอดว้ยเคร่ืองมือจ านวนมากท่ีใชใ้นการปรุงเรือนประเภทเคร่ืองสับทั้งน้ีเพราะเหตุวา่เรือนเคร่ือง
ผกูอาศยัวธีิการปลูกเรือนดว้ยการผกูรัด ถกัพนัดว้ยเส้นตอก เส้นหวายเป็นส าคญั มิไดใ้ชว้ิธีการ เขา้
ปากไมใ้ส่ล่ิม สอดสลกั ท าร่องรางเขา้ล้ิน รับเดือยต่างๆ เพื่อคุมตวัไมเ้ขา้ดว้ยกนัข้ึนเป็นเรือน การท า
เรือนเคร่ืองสับจึงตอ้งอาศยัเคร่ืองมือต่างๆ มีจ านวนมาก ส่วนเคร่ืองมือส าหรับปรุงและปลูกเรือน 
เคร่ืองผกูน้ีมีจ  ากดัอยูไ่ม่มากอยา่ง แต่ละอยา่งล าดบัไดด้งัน้ี 
 พร้า  พร้าคือมีขนาดใหญ่ ใบพร้ามีลกัษณะแบนยาวดา้นหน่ึงบางเป็นขา้งคม อีกดา้น
หน่ึงหนาเป็นขา้งสัน โคนพร้ามีแกนเป็นกัน่สวมติดกบัดา้มท าดว้ยไมไ้ผห่รือไมจ้ริง รูปร่างเป็นท่อน
กลมยาวพอจับถนัดมือ ส่วนปลายของพร้าตีเป็นรูปต่างๆ กันตามหน้าท่ีใช้งาน พร้าท่ีใช้เป็น
เคร่ืองมือปรุงเรือนเคร่ืองผูกมีลักษณะต่างๆ กันโดยเฉพาะส่วนปลายท่ีใช้ในงานต่างกัน คือ 
พร้าขอ  ใบพร้าเป็นรูปแบบยาว สันหนา้ปลายงุม้เล็กนอ้ย ดา้มท าดว้ยล าไมไ้ผห่รือไมจ้ริงเป็นท่อน
กลมยาว พร้าขอน้ีใชส้ าหรับตดัไม ้ไม่จ  าเพาะแต่ไมไ้ผเ่ท่านั้น 
 พร้าโต้  ใบพร้าเป็นรูปโคง้ข้ึนทางดา้นสันทางตอนปลายพร้า ส่วนดา้นคมนั้นริมเป็น
เส้นตรง พร้าโตม้กัท าสันให้หนากว่าพร้าชนิดอ่ืนๆ ส่วนดา้มท าเป็นท่อนกลมขนาดพอมือ จบัได้
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ถนดั พร้าชนิดน้ีใชส้ าหรับผา่ไมส้ับไมก้ระบอกท าเป็นพื้นฟาก  โดยเฉพาะใชส่้วนท่ีเป็นสันหนาทุบ
ล าไมก้ระบอกใหแ้ตกเป็นร้ิวๆ ไดเ้ป็นอยา่งดีเพราะมีน ้าหนกั 
 พร้าเสียม ใบพร้าเป็นรูปแบนยาวปลายผายออกไปและตีใหเ้ป็นรูปมนกลม พร้าเสียมน้ี
ใชส้ าหรับผา่ไม ้หรือใชข้ดุดินแทนเสียมก็ได ้
 มีดตอก  เป็นมีดชนิดหน่ึง ตวัใบมีดมีรูปร่างคลา้ยรูปส่ีเหล่ียมขนมเปียกปูน ดา้นขา้ง
คมโคง้แอ่นพอสมควร ด้านขา้งสันดุง้ข้ึนเป็นเหล่ียม ส่วนปลายแหลม ตรงโคนต่อเขา้กบัด้าม มี
ลกัษณะเป็นท่อนกลมยาว ปลายงอนเชิดข้ึนเล็กนอ้ยมีดชนิดน้ีใชส้ าหรับจกัตอก จกัหวายท าเป็นเส้น
ยาวๆ ใชเ้หลาลูกประสัก ตดัหรือแต่งปากไม ้เป็นตน้ 
 ขวานหมู เคร่ืองมือท าดว้ยเหล็ก รูปร่างคลา้ยรูปส่ีเหล่ียมคางหมู ส่วนสันหนา มีปลอ้ง
ยาวตลอดอยูใ่ตส้ันไวส้ าหรับสอดดา้มซ่ึงท าดว้ยไมแ้ก่น ยาวประมาณ ๑ ศอก ขวานหมูใชส้ าหรับตดั
ไม ้
 
 2.7.7 องค์ประกอบของเรือน 
  องคป์ระกอบของเรือนเป็นค าใหม่ มีความหมายเช่นเดียวกบัตวัไมต่้างๆ ท่ีใช้คุมและ
ปรุงเรือนข้ึนเป็นหลงั ตวัไมห้รือองค์ประกอบเรือนเคร่ืองผูกมีรูปร่าง ลกัษณะขนาดต าแหน่งและ
หน้าท่ีต่างกนัออกไป องค์ประกอบแต่ละช้ินๆ ลว้นมีความหมาย มีความส าคญัเฉพาะตวั หรือมี
ความส าคญัร่วมกนัในแต่ละส่วนของเรือน การปรุงตวัไมห้รือองคป์ระกอบประเภทเคร่ืองผกูอาจจะ
ไม่แสดงให้เห็นกลวิธีท่ีสลบัซับซ้อนในเชิงวิชาการเขา้ปากไม ้ดัง่เช่นปรากฎให้เห็นได้ในเรือน
ประเภทเคร่ืองสับก็ดี แต่การจัดปรุงเรือนเคร่ืองผูกข้ึนด้วยรู้จักและเข้าใจล าดับตัวไม้ท่ีเป็น
โครงสร้างและส่วนประกอบเรือนได้อย่างมีระเบียบ เรียบง่าย และกลมกลืนกันทั้งในด้านวสัดุ 
ขนาด ส่วนสัด สี และผิวแห่งตวัเรือน ก็ควรนับถือว่าเรือนเคร่ืองผูกเป็นเรือนท่ีอาศยัตวัไมห้รือ
องคป์ระกอบเรือนท่ีไดรั้บการพิจารณาเป็นอยา่งดี และปรุงแต่งสมบูรณ์อยูใ่นตวัแลว้ กบัเม่ือคุมกนั
เป็นเรือนข้ึนแลว้ ยงัมีคุณค่าอยู่ในตวัของมนัเองสมบูรณ์ทุกประการ ดงัน้ีว่าโดยเฉพาะตวัไมข้อง
เรือนเคร่ืองผูกแล้ว ไม่พอท่ีจะน าไปเปรียบเทียบกับรูปแบบและวิธีการปรุงตวัไม้ส าหรับเรือน
ประเภทอ่ืนๆ เพราะใชว้สัดุท่ีน ามาใชเ้ป็นตวัไมแ้ละวิธีปรุงตวัไมใ้ห้เป็นส่วนประกอบเรือนต่างกนั 
ยอ่มมีความหมายและความส าคญัในตวัของมนัเองเป็นต่างหากขาดจากกนั องค์ประกอบของเรือน
เคร่ืองผกูหรือตวัไมส้ าหรับเรือนเคร่ืองผกูหลงัหน่ึงๆ ในพื้นบา้นตามชนบทมีองค์ประกอบหรือตวั
ไมท่ี้ใชป้รุงข้ึนเป็นเรือนดงัน้ี 
  แระ  เป็นส่ิงท่ีท าข้ึนแลว้วางปูไวท่ี้กน้หลุมส าหรับรองรับตีนเสาเรือนกนัมิให้ทรุด แระ
เป็นส่ิงท่ีท าข้ึน แลว้วางปูไวท่ี้กน้หลุมส าหรับรองรับตีนเสาเรือนกนัมิให้ทรุด แระท่ีใชร้องเสาเรือน
เคร่ืองผกูน้ีส่วนมากใชไ้มไ้ผส่ับเป็นฟาก วางปูลงในกน้หลุมไขวท้บักนัสองชั้น 
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  เสาประเด  คือ เสาเรือนท าดว้ยไมไ้ผ่ล ายาวโคนเสาฝังอยู่ในดิน ล าเสาตั้งตรงข้ึนไป 
ปลายเสาท าหน้าท่ีรับ “ข่ือ” เสาประเภทน้ีปักรายเป็นสองแถวขนานไปตามทางยาวของเรือน 
ระยะห่างระหว่างช่วงเสาคู่หน่ึงๆ เป็นท่ีหมายก าหนดความยาวของห้องหน่ึงๆ ส าหรับเรือน และ
ระยะห่างระหว่างช่วงเสาคู่หน่ึงๆ น้ี เรียกตามภาษาช่างปลูกเรือนว่า “ห้อง” เรือนหลงัหน่ึงอาจมี
ขนาด 2 ห้อง หรือ 3 ห้องบา้ง สุดแทแ้ต่ความประสงค์ของเจา้ของเรือน ถา้มีขนาด 2 ห้องก็ใช้เสา
ประเด 6 ตน้ แต่ถา้ท าเรือนขนาด 3 หอ้งตอ้งใชเ้สาประเด 8 ตน้ และถา้ท าขนาดยาวของเรือนเพิ่มข้ึน
ก็จะตอ้งเติมเสาประเดน้ีคู่ 1 ปักต่อออกเสมอไป 
  เสาหมอ หรือตอหม้อ คือ เสาเรือนขนาดสั้น ท าดว้ยล าไมไ้ผ ่เสาหมอหรือเสาตอหมอ้
มีขนาดสั้นกวา่เสาประเด ตามปกติยาวไม่เกิน 150 เมตร โคนเสาฝังลงในดินประมาณ 50 ซม. ส่วนท่ี
พน้ดินข้ึนมาตั้งล าเสาตงปลายเสาท าหนา้ท่ีรับ “รอด” เสาหมอหรือเสาตอหมอ้น้ีปักอยูใ่นท่ีเคียงกนั
กบัโคนเสาประเดแต่อยู่เขา้ไปในเรือน การท่ีต้องใช้เสาหมอปักเคียงขนาบกบัเสาประเดเพื่อรับ 
“รอด” เช่นน้ี ก็เพราะเน่ืองมาแต่เสาเรือนเคร่ืองผกูเป็นเสาไมไ้ผ ่ไม่เหมาะท่ีจะเจาะรูกวา้งๆ ท าเป็น
ช่องเพื่อสอด “รอด” วางประจ าไว ้ดงัเช่นท่ีท าในเสาเรือนเคร่ืองสับ เพราะไมไ้ผย่อ่มแตกง่าย ไม่สู้
ทนทานมัน่คง จึงตอ้งตั้งเสาหมอ หรือเสาตอหมอ้ข้ึนมาท าหนา้ท่ีรับ “รอด” แทนการท่ีจะสอดผา่น
เขา้ไปในเสาประเด เสาหมอในเรือนประธานหลงัหน่ึงๆ จะมีจ านวนตน้เสาเท่ากบัจ านวนเสาประเด 
เสาดั้ง  คือ เสาเรือนขนาดยาว ท าดว้ยไมไ้ผ ่โคนปักอยูใ่นดิน อยูร่ะหวา่งกลางเสาคู่หนา้ดา้นสกดัหวั
และทา้ยเรือน ตน้เสาตั้งตรงยนืข้ึนไปรับไมก้บทู ปลายเสาส่วนท่ีพน้หลงัข่ือข้ึนไปท าหนา้ท่ีเป็นเอ็น
รับแผงจัว่ปิดหัวและทา้ยเรือน เสาดั้งในเรือนเคร่ืองผูกมกัมีเพียง 2 ตน้เท่านั้น แต่ถา้เป็นเรือนยาว
เกิน ๓ ห้องจึงจะเติมเสาดั้งในระหวา่งการคู่เสาท่ี 2 และคู่ท่ี 4 เพื่อค ้ากบทูมิให้หลงัคาเยิ่นหยอ่นยุบ
ลงมา 
  อน่ึง เสาดั้ งเป็นเสาท่ีตั้ งอยู่ตรงกลางทางด้านหน้าของหัวและท้ายเรือนเหตุดังน้ีจึง
เรียกวา่ ดั้ง ซ่ึงแปลวา่ “ขา้งหนา้” 
  ดั้ งแขวน  เสาสั้ นๆ ตั้ งข้ึนอยู่บนข่ือประจ าห้อง ท าหน้าท่ีค  ้ ายนักบทู หรืออกไก 
คล้ายกันกับเสาดั้ ง แต่ปลายเสาไม่หย ัง่ลงมาฝังอยู่กับพื้นดิน และต าแหน่งท่ีตั้ งอยู่ดูคล้ายกับ
แขวนลอยอยูข่า้งใตห้ลงัคา จึงเรียกวา่ ดั้งแขวน 
  ไม้แม่เตาไฟ  ไม้แม่เตาไฟ คือ ไม้กรอบรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ใช้ส าหรับก ากบัเชิงเรือน 
หรือรูปทรงเรือนท าดว้ยไมไ้ผ่ล ายาวๆ คู่หน่ึงมีขนาดยาวเท่ากบัขนาดความยาวทั้งส้ินของตวัเรือน 
อีกคู่หน่ึงมีขนาดยาวเท่ากบัความกวา้งของดา้นกวา้งตวัเรือน ไมแ้ต่เตาไฟน้ีตอ้งท าข้ึนก่อนท่ีจะลง
มือขุดหลุมปักเสา ทั้งน้ีก็เพราะเหตุวา่ การจะก าหนดความกวา้งและยาวของเรือน ตลอดจะแบ่งปัน
ระยะห้องในเรือนเพื่อหมายต าแหน่งทีจะขุดหลุมและปักเสาปันออกเป็นห้องๆ ไดน้ั้น ลว้นแต่ได้
อาศยักรอบไมแ้ต่เตาไฟน้ีเป็นตน้แบบในการวางพื้นผงั และก าหนดระยะถ่ีห่างของเรือนทั้งส้ิน การ
ประกอบไมแ้ม่เตาไฟข้ึนเป็นกรอบเชิงเรือนน้ีให้เอาล าไมไ้ผคู่่หน่ึงวดัให้ยาวไดข้นาดความยาวของ
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เรือนท่ีตอ้งการ แลว้เหลือหัวและทา้ยเผื่อออกไปขา้งละ 1 คืบจึงตดั แลว้น ามาวางบนพื้นให้ขนาน
กนั มีระยะห่างตามขนาดความกวา้งพอดีตวัเรือน ส่วนไมไ้ผ่อีกคู่หน่ึงนั้นวดัให้ยาวเท่ากบัขนาด
ความกวา้งของตวัเรือนทั้งคู่ และเหลือไมต้รงหัวและทา้ยเผื่อออกไปขา้งละ 1 คืบจึงตดั ต่อไปก็
น าเอาล าไมไ้ผคู่่หลงัน้ีวางขวางลงตรงหวัและทา้ยล าไมไ้ผคู่่แรก ใหป้ลายล าไมคู้่หลงัข่มบนปลายไม้
คู่แรกทั้งสองดา้นท าให้เป็นกรอบรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้มีขนาดกวา้งและยาวร่วมในกรอบเท่ากบัความ
กวา้งและยาวของเรือนตามความตอ้งการ จึงวดัสอบความกวา้งและยาวแต่ละดา้นในแน่นอนถูกตอ้ง 
แลว้จดัการเจาะรูตรงหวัไมท่ี้ก่ายตรงกนัให้ทะลุแต่ล าไมท้่อนบนตลอดลงไปถึงล าล่างทั้งส่ีมุมจึงใส่
ล่ิมจ่ิมไวพ้อแน่น ก็จะส าเร็จเป็นกรอบไมแ้ม่เตาไฟต าแหน่งของไมก้รอบแม่เตาไฟปกตินัง่อยู่บน
ปลายรอดนต่างกนั คือไมแ้ม่เตาไฟน้ีเป็นตวัไมท่ี้อยูใ่นต าแหน่งและหนา้ท่ีเช่นเดียวกบัไม ้“พรึง” ใน
เรือนประเภทเคร่ืองสับ และยงัมีช่ือเรียกในพื้นถ่ินอ่ืนอีกวา่ ไมก้รอบรัดตีนฝา ก็เรียก หรือภาษาถ่ิน
ปักษใ์ตเ้รียกวา่ “โนะ” ก็เรียก  
  รอด  ตวัไมท่ี้เป็นโครงสร้างส าคญั ท าหน้าท่ีรับพื้นเรือนทั้งหลงั ไมร้อดท าดว้ยไมไ้ผ่
วางขวางเรือน พาดอยูบ่นหวัเสาหมอหรือเสาตอหมอ้ ไมร้อดวางพาดประจ าระหวา่งเสาเรือนแต่ละ
คู่ๆ และปลายไมร้อดจะเหลือยาวทอดออกไปทางดา้นขา้งทั้งสองดา้นส าหรับกรอบไมแ้ม่เตาไฟ ซ่ึง
วงไปโดยรอบตีนฝาเรือน 
   ตง  ตวัไมโ้ครงสร้างท่ีเป็นส่วนรองรับพื้นเรือน ไมต้งท าดว้ยไมไ้ผ่วางพาดขวางทบั
บนหลงัรอดยาวไปตามขนาดยาวของเรือน ไมต้งตอ้งใช้จ  านวนมากกว่ารอดและวางเรียงถ่ีๆ เพื่อ
ช่วยหนุนมิให้พื้นฟากอ่อนเยิ่นยุบลงปกติการวางตงแต่ละตวัๆ กะขนาดห่างระหวา่งกนัประมาณ ๑ 
คืบ 
  รา  ตวัไมช่้วยเสริมความมัน่คงให้แก่ตง ราท าดว้ยไมไ้ผ่ สอดขวางอยู่ใตต้งแต่ละตวั 
และขนานไปกบัรอด ราอาจมีในช่วงเสาคู่หน่ึง ๒ ถึง ๓ อนั ปกติราจะท าหนา้ท่ีประกบัตงแต่ละอนั
มิให้ห่างออกจากกัน ราแขวนอยู่ใต้ตงด้วยการท่ีใช้หวายร้อยถักให้ติดแน่นกับตงเป็นระยะๆ 
ฟาก  คือส่วนท่ีเป็นพื้นเรือนคู่กบัเคร่ืองผูกมาแต่โบราณ ชาวไทยในชนบทคุน้เคยกบั “ฟาก” เป็น
อยา่งดี ฟากมีความสัมพนัธ์กบัชีวติมาตั้งแต่แรกเกิด พอทารกพน้จากครรภม์ารดาหลงัตกถึงพื้นฟาก 
ก็เร่ิมนบัอายุตั้งแต่เวลานั้นเป็นล าดบัมา และเวลาท่ีตั้งตน้อายุน้ีเรียกว่า “เวลาตกฟาก” คติเช่นน้ีมี
ปรากฎใหเ้ห็นไดอ้ยา่งนอ้ยในเสภาเร่ืองขนุชา้งขนุแผน ตอนก าเนิดพลายแกว้ มีความวา่ 

“ฝ่ายตะแกเป็นหมอดู         คิดคูนเลขอยูใ่หห้ลานชาย 
ปีขาลวนัองัคารเดือนหา้        ตกฟากเวลาสามชั้นฉาย 

กรุงจีนเอาแกว้แพรวพราย        มาถวายพระเจา้กรุงอยธุยา 
ใหใ้ส่ปลายยอดพระเจดียใ์หญ่    สร้างไวแ้ต่เม่ือคร้ังเมืองหงสา 
เรียกวดัเจา้พระยาไทยแต่ไรมา    ใหช่ื้อวา่พลายแกว้ผูแ้ววไว” 
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  ฟากท าข้ึนจากไมไ้ผน่ ามาผา่ออก  แลว้สับให้เป็นร้ิวทัว่ล าจึงแผอ่อกเป็นแผน่แบนยาว 
เกลาข้อปล้องให้ เก ล้ียงเ รียบทุกๆ ผืน จึงน าไปปูทับบนหลังตง  ท า เ ป็นพื้น เ รือนต่อไป 
ไมท้บัหลงัฟาก  คือ ไมซี้กวางทบัลงบนหลงัพื้นฟากอยูใ่นแนวเดียวกบัหลงัตงซ่ึงทอดรับอยูข่า้งใต้
พื้นฟาก ไมท้บัหลงัฟากน้ีท าดว้ยไมไ้ผ่ผ่าออกตามยาวของล าเลาะขอ้และตาให้เรียบเกล้ียงอย่างท่ี
เรียกว่าไมส้รร วางทบัลงบนหลงัพื้นฟากให้ไดแ้นวเดียวกบัหลงัตง จึงใช้หวายร้อยรัดไมท้บัหลงั
ฟากสอดลงไปพนัผกูกบัตง เพื่อให้ไมท้บัหลงัข่มกดพื้นฟากแนบสนิทและมัน่คง การถกัหวายร้อย
รัดไม้ข่มพื้นฟากให้ตรึงกับตงน้ี ช่างท าเรือนแต่โบราณนิยมถักด้วยวิธีท่ีเรียกว่า “ถักจูงนาง” 
ข่ือ  คือ ตวัไมโ้ครงสร้างเคร่ืองบนของหลงัคาเรือน “ข่ือ” ท าดว้ยไมไ้ผท่อดวางอยูบ่นปลายเสาคู่หวั
เรือนและคู่ทา้ยเรือน ปลายข่ือทั้งสองขา้งท าหนา้ท่ีรองรับ “แป” ขา้งละอนั ข่ือยงัท าหนา้ท่ีเป็นกรอบ
ก ากบัหวัเสาเรือนทางดา้นสกดัมิให้โยแ้ยกออกจากกนั และยงัเป็นคานท่ีพะเสาดั้งให้มีก าลงัตั้งอยู่
อยา่งมัน่คงอีกดว้ย 
  ขื่อประจ าห้อง  คือ ตวัไมท่ี้พาดอยู่บนปลายเสาคู่ท่ีอยู่ถดัเขา้ไปจากเสาคู่หนา้ทางดา้น
สกดัตอนหวัและทา้ยเรือน ปลายข่ือทั้งสองดา้นท าหนา้ท่ีรับแปหวัเสาดา้นละอนั และตอนกลางบน
ห ลั ง ข่ื อ ป ร ะ จ า ห้ อ ง เ ป็ น ท่ี ตั้ ง  “ดั้ ง แ ข ว น ” ข้ึ น ไ ป รั บ ก บ ทู  ห รื อ อ ก ไ ก่ 
กบทู คือ ตวัไมเ้ป็นล ายาว ส่วนปลายยื่นออกมาจากหวัและทา้ยเรือนพอสมควร วางพาดและกดอยู่
บนปลายเสาดั้งและดั้งแขวนไปตามยาวของเรือน กบทูน้ีเป็นตวัไมส่้วนประกอบโครงหลงัคา มี
เฉพาะแต่ในส่วนหลงัคาเรือนเคร่ืองผูกเท่านั้น และมกัจะเป็นหลงัคาชนิดผูกเคร่ืองมัน่ ส่วนโครง
หลงัคาโรงมกัไม่มีกบทู หรือผกูหลงัคาล าลองก็จะไม่มีกบทู จึงเป็นเหตุให้คนในชั้นหลงัไม่สู้จะได้
พบเห็นตวัไม้น้ี และมกัพากันช่ือว่าไม่มีตวัไม้ส่วนท่ีเป็นโครงหลังคาเรือนช่ือว่า กบทู ทั้ งท่ีใน
วรรณคดีเร่ืองมหาเวสสันดรชากดในกณัฑ์ชูชกก็ไดมี้พรรณนาเก่ียวกบัตวัไมเ้คร่ืองบน หรือโครง
หลงัคาเรือนไวอ้ยา่งกระจ่างชดัวา่ 

“ผา่ไมค้รอบคร่อมอกไก ไมข้า้งควายแขวะเป็นรูสอดเสียบหนูแน่นขนัขดั ป้ันลมดดัเดาะหกัหว้ย 
กบทู ยอ้ยแยกแครกคราก จัว่จุจากจดัห่างๆ”  หรือในบทละครเร่ืองระเด่นลนัได ท่ีพระมหามนตรี
(ทรับพย)์ แต่งในรัชกาลท่ี 3 พรรณาความตอนท่ีระเด่นลนัไดนอนคิดถึงนางประแดอยูใ่นเรือน ได้

กล่าวพาดพิงถึงกบทูตอนหน่ึงวา่ 
“แลว้เอนองคล์งเหนือเส่ือกระจูด 

นอนน่ิงกล้ิงทูดอยูใ่นห้อง 
เสนาะเสียงส าเนียงพิราบร้อง 
ครางกระห่ึมคร้ึมกอ้งบนกบทู” 
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อาศยัตวัอยา่งหลกัฐานทางวรรณคดีท่ีนกัปราชญร์าชบณัฑิตแต่ก่อนท่านไดพ้รรณาและคดัมาแสดง
ไวใ้นท่ีน้ี คงพอจะอา้งได้ว่ากบทู เป็นตวัไมต้วัหน่ึงมีในเรือนเคร่ืองผูกจริง มิได้มีข้ึนด้วยอ านาจ
กลอนพาไป 
  กบทู  คือ ตวัไมเ้ป็นล ายาว ส่วนปลายยื่นออกมาจากหวัและทา้ยเรือนพอสมควร วาง
พาดและกดอยู่บนปลายเสาดั้งและดั้งแขวนไปตามยาวของเรือน กบทูน้ีเป็นตวัไมส่้วนประกอบ
โครงหลงัคา มีเฉพาะแต่ในส่วนหลงัคาเรือนเคร่ืองผูกเท่านั้น และมกัจะเป็นหลงัคาชนิดผูกเคร่ือง
มัน่ส่วนโครงหลงัคาโรงมกัไม่มีกบทู หรือผูกหลงัคาล าลองก็จะไม่มีกบทู จึงเป็นเหตุให้คนในชั้น
หลงัไม่สู้จะไดพ้บเห็นตวัไมน้ี้ และมกัพากนัช่ือวา่ไม่มีตวัไมส่้วนท่ีเป็นโครงหลงัคาเรือนช่ือวา่ กบทู 
ทั้งท่ีในวรรณคดีเร่ืองมหาเวสสันดรชาดกในกณัฑ์ชูชกก็ไดมี้พรรณนาเก่ียวกบัตวัไมเ้คร่ืองบน หรือ
โครงหลงัคาเรือนไวอ้ยา่งกระจ่างชดัวา่ 
  “ผา่ไมค้รอบคร่อมอกไก่ ไมข้า้งควายแขวะเป็นรูเสียดเสียบหนูแน่นขนัขดั ป้ันลมดดั
เดาะหกัหว้ย กบทู ยอ้ยแยกแครกคราก จัว่จุจากจดัห่างๆ” 
  กบทู เป็นตวัไมโ้ครงสร้างส่วนหลงัคา ท าหน้าท่ีรับจนัทนัใหญ่ และจนัทนัพรางซ่ึง
พาดก่ายอยูบ่นหลงักบทู รายเป็นระยะห่างๆ เท่าๆ กนั ไปตามความยาวของเรือน 
  แปหวัเสา  คือ ตวัไมโ้ครงสร้างเคร่ืองบนของหลงัคาเรือน แปท าดว้ยไมไ้ผท่ั้งล า วาง
ทอดยาวไปทางดา้นขา้งเรือนทั้งสองดา้น โดยท่ีทอ้งแปพาดอยูบ่นปลายไมข่ื้อแต่ละอนัๆ ไมแ้ปทั้งคู่
ท่ีวางบนปลายข่ือตรงกบัหวัเสาประเดซ่ึงอยู่ขา้งล่างน้ีเรียกว่า “แปหัวเสา” ท าหน้าท่ีรับไมจ้นัทนั
ใหญ่และจนัทนัพรางเป็นระยะๆ เขา้ไปตามยาวของตวัเรือนเช่นเดียวกนักบักบทู 
  แปลาน คือ ตวัไมเ้คร่ืองบนหลงัคาเรือนมีลกัษณะเป็นล ายาวเช่นเดียวกบัแปหัวเสา 
ต่างกนัแต่ตรงต าแหน่งท่ีวางอยู่ คือ แปลาน จะวางพาดอยู่บนหลงัจนัทนัวางรายเป็นระยะข้ึนไป
เหนือแปรหวัเสา แปลานมีดา้นละ ๓ อนับา้ง ๔ อนับา้ง แปเหล่าน้ีท าหนา้ท่ีรับไมจ้นัทนั 
  แปเชิงชาย คือ ตวัไม้เคร่ืองบนรับหลังคาเรือน มีลักษณะเป็นเช่นเดียวกับแปลาน 
ต่างกนัแต่ต าแหน่ง ซ่ึงจดัวางอยูต่  ่าลงมาจากแปหวัเสา โดยวางพาดบนหลงัจนัทนัและท าหน้าท่ีรับ
ไมก้ลอนเช่นเดียวกบัแปลาน 
  จนัทนั คือ ตวัไมเ้คร่ืองบนหลงัคาเรือน ท าดว้ยไมไ้ผล่  ายาว เป็นคู่ๆ น าเอาส่วนปลาย
มาไขวก้นัแลว้เจาะรูใหท้ะลุตลอดทั้งสองล าจึงสอดเดือยขดัไว ้แลว้ถ่างไมท้ั้งคู่ออกจากกนั น าข้ึนไป
วางคร่อมบนหลงักบทู และทอดขาทั้งสองขา้งจนัทนัทบัหลงัแปลงมาเป็นล าดบัจนส้ินความกวา้ง
ของหลงัคาเรือน หรือความยาวของจนัทนั ซ่ึงตวัจนัทนัเองก็ท าหน้าท่ีก าหนดความกวา้งของพื้น
หลงัคาแต่ละด้านอยู่ในตวัของมนัเองแลว้ หน้าท่ีโดยตรงของจนัทนัคือรับกลอนจนัทนัน้ียงัมีช่ือ
เรียกต่างกนัออกไปตามต าแหน่งท่ีวาง คือจนัทนัท่ีวางคร่อมบนกบทูตรงกบัแนวข่ือเรียกวา่ จนัทนั
ใหญ่และจนัทนัซ่ึงวางคร่อมบนกบทูทอดลงมาระหวา่งกลางช่วงเสาแต่ละห้องเรียกวา่ จนัทนัพราง 
พร้าอกไก่ คือตวัไมเ้คร่ืองบนท่ีท าหนา้ท่ีเป็นโครงรับสันแห่งหลงัคาเรือน อกไก่ท าดว้ยไมไ้ผล่  ายาว
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วางทอดไปบนง่ามหัวไมจ้นัทนัท่ีไขก้นัโดยล าดบั ตอนปลายไมอ้กไก่ยาวยื่นออกไปจากความยาว
ของเรือนขา้งละประมาณ ๒ ศอก หรือ ๑ เมตร ไมช่้วงท่ียาวยื่นออกมาน้ีเรียกวา่ “ไขราจัว่” อกไก่ท า
หนา้ท่ีรับกลอนซ่ึงเป็นโครงสร้างหลงัคาอีกส่ิงหน่ึง 
  กลอน คือ ตวัไมเ้คร่ืองบน ใช้ค  ้ าจุนและรับเคร่ืองมุงหลังคา กลอนท าด้วยไม้ไผ่ล า
ขนาดยาวพอๆ กบัความยาวของไมจ้นัทนั กลอนท าข้ึนโดยจบัไมเ้ป็นคู่ๆ คลา้ยกบัท าจนัทนัแลว้เจาะ
รูท่ีใกลก้บัหัวไมใ้ห้ทะลุตลอดทั้งสองล า สอดเดือยให้ติดกนั จึงถ่างขาไมท้ั้งคู่ออก น าไปวางคร่อม
บนหลงัอกไก่ ปล่อยให้ปลายไมท้อดทบับนหลงัแปลงไปทางดา้นขา้งหลงัคาทั้งสองขา้ง กลอนมี
หน้าท่ีเป็นโครงสร้างของหลังคารองรับเคร่ืองมุงชนิดต่างๆ เช่น จาก แฝก หญ้าคา เป็นต้น 
ไมน้อนแนบ คือตวัไมก้ระหนาบหลงักลอนท าดว้ยไม้ไผ่ผ่าเป็นซีกอย่างท่ีเรียกว่า ไมส้รร มีขนาด
ยาวเท่ากบัอกไก่หรือกบทู วางทอดบนหลงักลอน ขนานไปกบัแปลาน แปหัวเสา และแบเชิงชาย 
ตรงท่ีไมน้อนแนบทาบอยู่บนหลงักลอนจะตอ้งใช้หวายพนัรัดออ้มลงไปร้ังไมแ้ป เพื่อให้ไมน้อน
แนบกระชบักบัหลงักลอน หนา้ท่ีของไมน้อนแนบคือช่วยก ากบักลอนมิใหร้วน 
  ไมข้ดัเชิงกลอน คือ ไมไ้ผผ่่าซีกเลาะขอ้ออกให้เรียบอยา่งท่ีเรียกว่า ไมส้รร ไมข้ดัเชิง
กลอนชุดหน่ึงมีจ านวน ๓-๔ อนั ใช้ขดัปลายกลอนตรงใกลก้บัชายหลงัคาขดัยาวไปตามเชิงชายคา
แบบขดัแตะ เพื่อก ากบัปลายกลอนมิใหร้วนเสียระยะ 
  ข่มหลบ คือไมไ้ผ่เลือกเอาขนาดท่ีล าใหญ่ๆ น ามาผ่าตามยาวแลว้เลาะขอ้ออกให้หมด 
จะไดต้วัไมรู้ปคลา้ยกาบกลว้ย จึงตดัให้ยาวเท่ากบัอกไก่ น ามาวางครอบบนสันหลงัคาเรือน ครอบ
ทบัจากท่ีมุงหลงัคาตรงท่ีเรียกวา่จากหลบ เพื่อบงัคบัจากหลบและกนัฝนร่ัว 
  ไมข้า้งควาย คือ ไมไ้ผผ่า่ซีกอยา่งไมส้รรตดัให้มีขนาดยาวเท่าๆ กบัอกไก่ ไมข้า้งควาย
ส าหรับเรือนหลงัหน่ึงๆ ใช้จ  านวน ๒ อนั ไมท้ั้งคู่น้ีตรงดา้นขา้งเจาะท าเป็นช่องยาวๆ คลา้ยรูปตวั
ตะปูดอกเห็ด ขนานไปตามหนา้ไมเ้วน้ระยะห่างกนัพอสมควรส าหรับสอดไมเ้สียบหนู ไมข้า้งควาย
ใชว้างกระหนาบขนานริมไมข้่มหลบอยู่ทั้งสองขา้ง เพื่อช่วยไมข้่มหลบบงัคบัจากหลบให้แนบกบั
อกไก่ 
  ไมเ้สียบหนู คือ ไมไ้ผต่ดัเอาเน้ือไมต้รงปลอ้ง ผา่ออกให้เป็นซีก ตดัให้ยาวประมาณ 2 
คือ เหลาปลายดา้นหน่ึงให้อ่อนโคง้และแหลมคลา้ยหัวเรือชะล่า ส่วนปลายดา้นตรงกนัขา้มตดัให้
โผล่ข้ึนเล็กน้อย แลว้เจียนเน้ือไมต้รงกลางเวา้ลงไปจนท าให้ไดรู้ปร่างทั้งอนัคลา้ยเบ็ดตกปลาไม้
เสียบหนูน้ีให้ส าหรับสอดเขา้ไปท่ีช่องดา้นขา้งไมข้า้งควายขา้งหน่ึง และให้ทะลุจากหลบออกไป
สอดติดอยูก่บัช่วงในไมข้า้งควายอนัท่ีอยูอี่กดา้นหน่ึงของหลงัคา เพื่อร้ังไมข้า้งควายให้บีบและหนีบ
ริมข่มหลบให้มัน่คงยิ่งข้ึน ฉะนั้นไมเ้สียบหนูจึงตอ้งมีจ านวนหลายอนัให้พอท่ีจะสอดร้ังไมข้า้ง
ควานใหแ้น่น กระนั้นก็ดีการท าไมเ้สียบหนูก็ใช่วา่จะท าตามจ านวนเท่าใดก็ได ้ดว้ยมีคติความเช่ือแต่
กาลก่อน มีปรากฏในต าราปลูกเรือนวา่ไวเ้ป็นส่ิงควรรับฟัง ดงัน้ี 
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“ประการหน่ึง ใหท้  าไมเ้สียบหนูอาริยะ ท่านใหท้ าแต่ ๓ ๕ ๗ ๙ ๑๑ เป็นสวสัดีแล 
หา้มมิใหท้ า ๒ ๔ ๖ ๘ ๑๐ ๑๒ จะอปัรียมี์ทุกขม์ากแล” 

 

  ป้ันลม คือกรอบไมก้ ากบัหัวหลงัคาเรือนทั้งสองขา้ง  เพื่อป้องกนัลมมิให้ตีหัวจากมุง
หลงัคาเปิดปลิวป้ันลมท าดว้ยไมไ้ผมี่อยูด่า้นละ ๒ ล า ไมท่ี้ใชท้  าตอ้งเลือกล าตรงๆ และขนาดเข่ืองๆ 
น ามาวางทาบจบัใหเ้ป็นคู่ วดัระยะจากหวัไมเ้ขา้มายาวประมาณ ๑ ศอก จึงเจาะรูให้ทะลุตลอดถึงกนั
ทั้งสองล า แลว้สอดไมร้้อยใหติ้ดกนัทั้งคู่ ต่อไปก็ถ่างปลายไมอ้อกจากกนั น าข้ึนไปวางคล่อมบนหวั
อกไก่ ขาทั้งสองขา้งไมป้ั้นลมจดัใหว้างพาดบนหวัแปเป็นล าดบัลงมาทั้งสองดา้น 
  จัว่ คือฝาแผงแบบหน่ึงรูปร่างเป็นสามเหล่ียม ใช้ส าหรับปิดด้านสกัดหัวและท้าย
หลงัคาเรือน เพื่อกนัแดด ลม และฝน จัว่เรือนเคร่ืองผูกส่วนมากกรุดว้ยไมต้บัจากซ้อนทบักนัเป็น
แนวขวางจ านวนค่อนขา้งถ่ี แต่ท่ีกรุดว้ยใบตาลหรือแฝกก็พอมีอยูบ่า้ง 
  ฝาเรือน ฝาคือเคร่ืองก าบงัหรือเคร่ืองกั้นของเรือน ฝาเรือนตามปกติท าส าเร็จเป็นแผงๆ 
เสียก่อนจึงน าไปกั้นหรือห้อมลอ้มเรือน แต่ท่ีกั้นเป็นฝาติดกบัตวัเรือนเลยก็มี และฝาเรือนเคร่ืองผูก
ยงัมีแบบต่างๆ หลายแบบ ซ่ึงจะอธิบายต่อไปโดยล าดบัดงัน้ี 
  ในชั้นตน้น้ีขอแนะน าให้รู้จกัช่ือ ลกัษณะ และต าแหน่งฝาต่างๆ ส าหรับกั้นหรือก าบงั
เรือนเสียก่อน ฝาท่ีใชก้ั้นส าหรับเรือนเคร่ืองผูกมีช่ือเรียกตามลกัษณะนามวา่ “แผง” หรือ “ฝาแผง” 
ทั้งน้ีก็โดยเหตุท่ีฝาส่วนมากกั้นดว้ยเคร่ืองกั้นชนิดท่ีท าส าเร็จรูปมีลกัษณะเป็นแผง ซ่ึงส่วนมากเป็น
รูปส่ีเหล่ียมเรียกตามลกัษณะต่างๆ กนั เช่น ล าแพน และขดัแตะ เป็นตน้ 
  ฝาส าหรับเรือนหลงัหน่ึงๆ มีลกัษณะและท่ีตั้งอยู่ในต าแหน่งต่างๆ กนั ฝาซ่ึงกั้นอยู่
ทางดา้นขา้งตามความยาวของเรือนเรียกว่า ฝาเรียง เหตุท่ีเรียกเช่นน้ีเพราะใช้แผงฝากั้นเรียงต่อกนั
ตั้งแต่สองแผงข้ึนไป ส่วนฝาท่ีกั้นอยูท่างดา้นหวัและทา้ยเรือนเรียกวา่ “ฝาหุ้ม” เหตุท่ีมีช่ือเช่นน้ีเน่ือง
มาแต่วิธีการเขา้ฝา คือฝาหุ้มจะท ากวา้งกวา่ตวัเรือนขา้งละเล็กน้อย เม่ือเขา้ฝาดา้นน้ีริมฝาจะปิดหุ้ม
ริมฝาดา้นขา้งของฝาเรียงไวท้ั้งหมดนัน่เอง ฝากั้นขวางในตวัเรือนเพื่อแบ่งเป็นห้องเรียกวา่ ฝาระจนั 
และฝากั้นอยู่ตอนหัวและทา้ยระเบียงใตพ้าไลเรียกว่า “ฝาเส้ียว” เหตุท่ีช่ือเช่นน้ีก็เน่ืองมากแต่ว่า 
รูปร่างของฝาไม่เป็นรูปส่ีเหล่ียมดงัเช่นฝาชนิดอ่ืนๆ ทั้งน้ีก็โดยท่ีส่วนปลายฝาหรือดา้นบนของฝาท า
ใหเ้พล่เฉลียงลงตามความลาดของหลงัคาพาไลซ่ึงคลุมระเบียงอยู ่จึงแลดูเป็นรูปเส้ียวไม่เป็นแผงฝา
ส่ีเหล่ียม 
  ฝาเรือนเคร่ืองผูกมีอยู่หลายแบบ ฝาแต่ละแบบท่ีน ามาพรรณนาต่อไปในท่ีน้ีล้วน
เกิดข้ึนดว้ยเหตุท่ีมาแต่การใชว้ิธีการต่างๆ ในการน าเอาวสัดุมาประกอบเขา้ดว้ยกนัให้เป็นฝา หรือ
อยา่งท่ีช่างปลูกเรือนเขาเรียกวา่ “วธีิเขา้ฝา” เพื่อใหไ้ดส่ิ้งกั้นหรือก าบงัเรือนเป็นส าคญั ส่วนแบบฝาท่ี
งามๆ แปลกๆ ต่างๆ นั้นลว้นแต่เป็นความคิดและการประดิษฐ์ท าข้ึนในโอกาสท่ีมีเวลาว่างมากๆ 
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หรือมีทุนทรัพยย์ิ่งขั้น ก็อาจจะคิดท าฝาให้มีแบบพิสดารแตกต่างออกไปไม่มีท่ีส้ินสุดได ้แบบฝา
เรือนเคร่ือง ผกูทัว่ไปในพื้นบา้นตามชนบทมีแบบต่างๆ ต่อไปน้ี 
  ฝาจาก ฝาแบบน้ีกรุฝาดว้ยใบจากท่ีเยบ็ส าเร็จเป็นตบั น ามาเขา้เป็นฝาดว้ยวิธีผกูร้อยตบั
จากติดกบัไมค้ร่าวฝา โดยเรียงตบัจากทบักนัจากหวัฝาลงมาหาตีนฝา ตา้นขา้งนอกเรือน มีไมไ้ผผ่่า
ซีกพาดกระหนาบตามแนวนอน ทบัปลายตบัจาก เป็นระยะเพื่อกนัคนเลิกฝา ไมก้ระหนาบฝาน้ีผูก
ร้อยติดกบัไมค้ร่าวฝาท่ีอยูด่า้นในตวัเรือน 
  ฝาทางจาก ฝาแบบน้ีใช้ทางจากท่ีมีใบจากทบักนัไปตามความยาวและความกวา้งของ
เรือน โดยผกูทางจากให้ติดกบัคร่าวท่ีพาดตามแนวขวางอยูข่า้งในเรือน ฝาแบบน้ีจะแลเห็นทางจาก
เป็นเส้นตั้งข้ึนมีระยะเท่าๆ กนัเป็นแนวฝา และช่วงว่างระหว่างทางจากแต่ละอนัจะเห็นใบจากท่ี
ไดรั้บการจดัเรียงเป็นเส้นทะแยงไปทางเดียวกนัอยา่งมีระเบียบ เป็นฝาท่ีมีความงามในตวัของมนัเอง
พอสมควร 
  ฝากระแชงอ่อน เป็นฝาท่ีใช้ใบจากอ่อนหรือใบเตย น ามาเยบ็เพลาะเขา้เป็นผืน แล้ว
กระหนาบดว้ยซีกไมไ้ผ่ซ่ึงสานเป็นตารางไวท้ั้งสองดา้นริมฝาเขา้ไมเ้ป็นกรอบประดบัทั้ง ๔ ดา้น
เพื่อช่วยใหม้ัน่คงข้ึน ฝากระแชงอ่อนเป็นฝาชนิดแผง คือท าใหส้ าเร็จเป็นแผงก่อนจึงน าเขา้ไปกั้นกบั
ตวัเรือน 
  ฝาสาน ฝาสานหรือฝาล าแพนก็เรียก ใช้ไมไ้ผ่จกัเป็นซ่ีแบนยาวหรือใช้ข้ีไมจ้กัเป็นซ่ี
แบนๆ น ามาสานข้ึนเป็นผืน แลว้เขา้กรอบทั้ง ๔ ดา้นยกข้ึนกั้นท าเป็นฝาเรือน ฝาสานน้ีมีช่ือเรียก
ต่างกนัออกไปตามลวดลายท่ีสานก็มี เช่น ฝาลายอ า ฝาลายสอง เป็นตน้ 
  ฝาขดัแตะ เป็นฝาท่ีใช้ไมไ้ผ่ซีกแบนๆ สอดขดักบัไมเ้ซ็นซ่ึงท าหนา้ท่ีเป็นคร่าวฝาทาง
นอนตั้งข้ึนไป โดยเอาไมซี้กขดัดา้นนอกเซ็นหนหน่ึง แลว้ขดัดา้นในเซ็นหนหน่ึงสลบักนัไปจนส้ิน
ความยาวของไมซี้ก ฝาขดัเป็นฝาท่ีมีความมัน่คงกวา่ฝาแบบต่างๆ ท่ีไดก้ล่าวมาแต่ขา้งตน้ขอ  ใบพร้า
เป็นรูปแบบยาว สันหนา้ปลายงุม้เล็กนอ้ย ดา้มท าดว้ยล าไมไ้ผห่รือไมจ้ริงเป็นท่อนกลมยาว พร้าขอ
น้ีใชส้ าหรับตดัไม ้ไม่จ  าเพาะแต่ไมไ้ผเ่ท่านั้น 
  ฝาสอด เป็นฝาแบบหน่ึง ท่ีส่วนประกอบฝาค่อนขา้งซับซ้อนพอสมควร กล่าวคือฝา
แบบน้ีมีคร่าวท าดว้ยไมไ้ผต่ั้งรายข้ึนแต่พื้นเรือนไปชนหวัแป ไวช่้องระหวา่งคร่าวแต่ละอนัประมาณ 
1 ศอก โคนคร่าวท าเป็นปากไม ้2 ขา จดัให้นัง่คร่อมอยูบ่นไมรั้บตีนคร่าว ส่วนปลายคร่าวเจาะเป็น
ช่อง โตพอสมควร สอดไมร้้อยหวัคร่าวแต่ละอนัก ากบัให้หวัคร่าวอยูใ่นแนวเดียวกนั ล าตน้คร่าวแต่
ละตน้เจาะเป็นช่องๆ ไว ้
  ระยะห่างกนัพอควร จึงสอดไมเ้ซ็นหรือบางถ่ินเรียกวา่ “ลูกนายฝา” ช่องละคู่หน่ึงแล่น
ยาวไปตามแนวฝา ต่อจากน้ีจึงเอาใบจากอ่อนคล่ีออกสอดลงในระหวา่งกลางไมเ้ซ็นทั้งคู่ สอดยาวลง
ไป ใ นร ะหว่ า ง ก ล า ง เ ส า ค ร่ า ว แ ต่ ล ะ อัน จน เ ต็ ม หน้ า ฝ า  ก็ จ ะ ไ ด้ ฝ า ส อด แบบห น่ึ ง 
ฝาสอดแบบน้ี ในบางถ่ินเปล่ียนช่ือวสัดุท่ีกรุฝาเป็นอย่างอ่ืนก็มี คือใช้ผืนฟากสอดลงตรงกลาง
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ระหวา่งไมเ้ซ็นแต่ละคู่ๆ จนเต็มผืนฝาแทนการใชใ้บจาก ฝาสอดแบบน้ีจึงมีความมัน่คงแข็งแรงกวา่
ฝาสอดแบบแรก 
  ฝาหอยโฃ่ง เป็นฝาอีกแบบหน่ึง มีโครงสร้างคลา้ยกนักบัฝาสอด แต่มีท่ีต่างกนัตรงกรุ
ฝา การกรุฝาหอยโข่งใชไ้มไ้ผซ่ี่เล็กๆ สอดเป็นแนว ตั้งข้ึนมาขดัไมเ้ซ็นเหมือนท าฝาขดัแตะ และไม้
เซ็นมีช่วงละช้ินเดียว ไม่ท าเป็นคู่อย่างท่ีใช้กบัฝาสอด ฝาหอยโข่งควรกล่าวได้ว่าเป็นฝาท่ีมีความ
มัน่คง แขง็แรงกวา่ฝาเรือนแบบอ่ืนๆ ทั้งหมด ท่ีใชเ้ป็นฝากั้นเรือน เคร่ืองผกู 
  ฝาเรือนเคร่ืองผูกอาจมีแบบต่างๆ ออกไปจากท่ีกล่าวในท่ีน้ีอีกมาก เช่น ฝาใบตองตึง 
ฝาตน้แยง ฯลฯ ซ่ึงเป็นแบบท่ีมีพื้นฐานในการเขา้ฝาไม่สู้แตกต่างไปจากวิธีการ และแบบของฝาดงั
ไดก้ล่าวมาแต่ขา้งตน้ จึงงดไวเ้สียจะไม่พรรณนาใหย้าวต่อไปกวา่น้ี 
  เคร่ืองมุง คือส่ิงท่ีน ามาปกปิดส่วนบนของเรือน หรือหลงัคาเรือน เพื่อกนัแดด กนัฝน 
เคร่ืองมุงหลงัคาเรือนเคร่ืองผกูทัว่ไปในภาคกลาง ภาคใตนิ้ยมใชจ้ากทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ
นิยมใชแ้ฝก และภาคเหนือนิยมใชใ้บตองตึง จากก็ดี แฝกและใบตองตึงก็ดี เม่ือน ามาใชท้  าเป็นเคร่ือง
มุง จ าตอ้งน ามาเยบ็ร้อยท าเป็นคบโดยไมไ้ผซี่กยาวๆ ขนาดเล็กกวา่น้ิวกอ้ยเล็กนอ้ยสอดท าเป็นโครง
ตบั เรียกวา่ “ไมต้บัจาก” หรือถา้ท าตบัแฝก ตบัใบตองตึง ก็ตอ้งมีไมน้ี้สอดเป็นกระดูของเคร่ืองมุงแต่
ละตบัเช่นกนั 
  ไมท้บัหลงัคา เป็นไมไ้ผท่่อนยาวๆ ร้อยหวัไมเ้ป็นคู่ๆ แลว้ถ่างปลายออกน าไปวางคล่อ
มลงบนสันหลังคาเรือน เวน้ระยะห่างๆ กนั ท าหน้าท่ีทบัเคร่ืองมุงหลงัคามิให้ลมตีตลบหลังคา 
แม่กระได เรือนเคร่ืองผกูทัว่ไปยกพื้นเรือนสูงอยูเ่หนือระดบัพื้นดินอยา่งนอ้ย ๑ เมตร ดงันั้นการข้ึน
และลงเรือนจึงตอ้งท ากระไดใช้เป็นทางข้ึนลง แม่กระได ท าดว้ยไมไ้ผ่คู่ เจาะดา้นขา้งให้เป็นช่อง
เหนือขอ้ ช่องส าหรับสอดลูกกระไดขั้นต ่าสุดตอ้งเจาะให้ทะลุทั้งสองขา้ง และช่องท่ีใชส้อดกระได
ขั้นบนสุดก็ตอ้งเจาะท านองเดียวกนั ส่วนช่องสอดลูกกระไคระหวา่งขั้นแรกและขั้นสุดทา้ย ไม่ตอ้ง
เจาะให้ทะลุรอดออกไป ลูกกระไดท าด้วยไมไ้ผ่ผ่าซีก ลบเหล่ียมให้หมดคม น ามาสอดขวางอยู่
ระหวา่งไมแ้ม่กระได ทั้งคู่โดยตั้งดา้นหนาข้ึน ลูกกระไดลูกล่างสุดและลูกบนสุดนั้นตอ้งท าให้ยาว
กวา่ลูกอ่ืน เม่ือสอดเขา้ไปในช่องแลว้จะ เหลือปลายยื่นออกมาทั้งสองขา้ง ท าเช่นน้ีไวส้ าหรับเจาะรู
ท่ีหวัไมลู้กกระได เพื่อใส่สลกับงัคบัมิใหแ้ม่กระไดทั้งตรงหวั และตีนกระไดแยกออกจากกนั 
  อน่ึง การท าขั้นกระไดข้ึนเรือน มีจ านวนขั้นก่ีมากนอ้ยจึงจะดี หรือไม่ดีอยา่งไร มีค า
คนแต่ก่อนท่านกล่าวไว ้เป็นความควรรับฟังวา่ “กระไดขั้นคู่กระไดผ ีกระไคขั้นค่ี กระไดคน” ซ่ึง
หมายถึงจ านวนขั้นท่ีเป็นเลขคู่คือ ๒๔๖๘ เป็นกระไดผ ีขั้นกระไดท่ีเป็นเลขจ านวน่ี คือ๑๓๕๗๙ 
เป็นกระไดคน คติความเช่ือเช่นวา่น้ีไดย้นิท่านผูใ้หญ่ใหค้  าอธิบายไวว้า่ กระไดขั้นคู่นั้น ลูกกระได
ขั้นสุดทา้ยมกัจะอยูใ่นระดบัเสมอพื้นเรือนหรือพื้นชาน เวลากา้วข้ึนกา้วลงก็ดีมกัเกิดเป็นเหตุข้ึนดว้ย
ขาดการระมดัระวงั เพราะแต่ก่อนนั้น กระไดเรือนมิไดท้  าติดถาวรมัน่คงกบัตวัเรือน เป็นกระไดท่ี
พาดก่ายเกยริมเรือนริมชานไวเ้ปล่าๆ อาจถอนชกัข้ึนเก็บไวบ้นเรือนในตอนค ่าๆ เพื่อกนัมิใหค้น
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แปลกหนา้ล่วงข้ึนเรือน และจะทอดลงมาพาดไวใ้นตอนกลางวนัใชเ้ป็นทางข้ึนลงตามปกติ ธรรม
เนียมท ากระไดเช่นน้ีพึงเห็นตวัอยา่งไดจ้ากบทละครเร่ืองระเด่นลนัได ของพระมหามนตรี (ทรัพย)์  
ตอนหน่ึงวา่ 

“เม่ือนั้น 
โฉมระเด่นลนัไดใจหาญ 

คร้ันพลบค ่าเขน็บนัไดไวน้อกชาน 
ยกเชิงกรานสุมไปใส่ฟืนตอง” 

 
  การท่ีกระไดยกถอดยา้ยไดเ้ช่นน้ี จึงเม่ือเอากระได พาดเขา้กบัเรือนแต่ละวนัๆ ยอ่มมี
โอกาสคลาดเคล่ือนไดเ้ช่น พาดสูงบา้งต ่าบา้งถา้พาดสูงไป ลูกกระไดท่ีอยู่ขา้งบนสุดลอยอยู่เหนือ
พื้นชาน ก็อาจเป็นเหตุใหก้า้วข้ึนแลว้มกัถีบกระไดให้หกัหนีออกไปจากเรือน ท าให้คนผูน้ั้นเสียการ
ทรงตวั อาจหงายหลงัตกลงไปได้ หรือเม่ือพาดกระไดต ่า ลูกกระไดขั้นบนสุดอยู่ต  ่ากว่าพื้นชาน
เล็กนอ้ยก็ไม่ดีอีก เพราะจะท าให้กา้วไม่พน้ ปลายเทา้ไปสะดุดพื้นริมชาน อาจจะท าให้ลมขะม าไป
ขา้งหนา้ ดงัน้ีคนแต่ก่อนจึงก าหนดให้ท าขั้นกระไดเป็นจ านวนค่ี ขั้นสุดทา้ยขา้งบนให้เหลือระยะท่ี
จะพาดพื้นชานเท่ากบัความกวา้งของลูกขั้นแต่ละลูก ก็จะ พอเหมาะแก่การกา้วข้ึนลง ทั้งน้ีโดยอาศยั
พื้นชานเป็นขั้นกระไดแถมมาเป็นจ านวนคู่อยูใ่นตวัดว้ย 
  ไมร้้อย ตวัไมข้นาดเล็ก ท าดว้ยไมไ้ผ ่เหลาเป็นท่อนกลมยาวคลา้ยตะเกียบ ใชส้ าหรับ
ร้อยหวักลอน หวัป้ันลม หวัจนัทนั เป็นตน้ 
  ลูกประสัก ตวัไมข้นาดเล็ก ท าดว้ยไมไ้ผเ่หลาเป็นท่อนกลมปลายเรียว ใชส้ าหรับดอก
เพื่อเป็นท่ีมัน่ ในการผกูร้ังเคร่ืองเรือน 
  จากหลบ คือจากส่วนท่ีคลุมอยูบ่นสันของหลงัคาเรือน ใชจ้ากมาเยบ็ร้อยตรงส่วนโคน
ใบเขา้ดว้ยกนั คลา้ยกบัใบปกแฟ้มหนงัสือ จึงน าไปครอบลงบนสันหลงัคาทบัอยูต่ามแนวไมอ้กไก่ 
เพื่อกนัฝนร่ัวเขา้ในเรือน 
  กลอนใบพดัหรือกลอนหางปลา คือตวัไม ้ท่ีเป็นโครงหลงัคาไขราปีกนก ตรงท่ีต่อ
ออกมาหน้าตีนจัว่ กลอนตรงน้ีมิไดว้างทอดออกไปตรงๆ แต่วางคล่ีออกไป คลา้ยโครงพดัดา้มต้ิว
หรือหางปลาช่อน จึงเรียกกนัวา่ กลอนใบพดั หรือกลอนหางปลา 
  กรอบประตู–หนา้ต่าง กรอบประตู- หนา้ต่าง ท าดว้ยไมไ้ผน่ ามาตดัต่อเขา้เป็นกรอบรูป
ส่ีเหล่ียมผนืผา้ ดา้นในของกรอบตวัยนืเจาะเป็นช่องสอดไมเ้ซ็น ขวางลงเป็นระยะห่างเท่าๆ กนัจึงใช้
ไมซี้กสอดตั้งขดัแตะข้ึนไป กรุเป็นบานประตูหรือบานหนา้ต่าง 
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 2.7.8  วธีิปลูกเรือนเคร่ืองผูก 
  การปลูกเรือนเคร่ืองผกู ไม่สู้เป็นการเอิกเกริกวุน่วายเหมือนกบัการปลูกเรือนประเภท
เคร่ืองสับ หรือเรือนฝากระดานท่ีตอ้งท ากนัอยา่งเป็นพิธีรีตองมาก ทั้งน้ีจะพึงเห็นไดโ้ดยอาศยัความ
ท่ีคนแต่ก่อนเขียนไวแ้ละเหลือตกมาถึงปัจจุบนั มีปรากฏอยูใ่นหนงัสือเก่าเล่มหน่ึง ซ่ึงพรรณนาว่า
ดว้ยการปลูกเรือนเคร่ืองสับ ความวา่ 
  “บดัน้ีเวลากาลจวนกฤษย์าม จงชวนกนักระท าตามประ¬เพณี เอาแป้งหอมน ้ ามนัดีมาจ้ี
เจิมเฉลิมเขา้ เอาน ้ ามนตป์ระพรมเสาเอายนัตปิ์ดเขา้จงเร็วไว กนัฟ้ากนัไฟโพยภยัทั้งหลาย จวนฤกษ์
พรรณรายวุ่นวายแต่งตวั เอามงคลแจกทัว่ ตามอย่างตามธรรมเนียม เอะอะตระเตรียม พร้อมพร่ัง
ตั้งใจ ประคองเสาเขา้ไว ้คอยท่านผูใ้หญ่บญัชา พอไดฤ้กษ์เวลา ปลูกกลว้ยเป็นทอง ท่านจึงให้ลัน่
ฆอ้ง เขา้เป็นส าคญั โห่เล่ือนลัน่ข้ึนสามลา 
  ผูเ้ฒ่ามาประพรมน ้ ามนต์ ทุกตวัตนลว้นคนขยนั ยกเสาพลนัทนัท่วงท่ี เสียงมะม่ีวิ่ร้า
โต ้ ใบพร้าเป็นรูปโคง้ข้ึนทางดา้นสันทางตอนปลายพร้า ส่วนดา้นคมนั้นริมเป็นเส้นตรง พร้าโตม้กั
ท าสันให้หนากว่าพร้าชนิดอ่ืนๆ ส่วนดา้มท าเป็นท่อนกลมขนาดพอมือ จบัไดถ้นัด พร้าชนิดน้ีใช้
ส าหรับผ่าไมส้ับไมก้ระบอกท าเป็นพื้นฟผูเ้ฒ่ามาประพรมน ้ ามนต์ ทุกตวัตนลว้นคนขยนั ยกเสา
พลนัทนัท่วงท่ี เสียงมะม่ีวิ่งไปมา ฉวยมีดพร้า ควา้สายระยาง ท าต่างต่างตามจ านง ยกเสาส่งตรง
เสือกใส่ ส าคญัไดด้งัใจหมาย ข่ือทั้งหลายรายทุกเสา ดั้งสอดเขา้ถึงท่ีดี แปรยาวรีส่งข้ึนไป จนัทนัใส่
อกไก่สับ ดั้งแขวนปรับปรุงขยนัเหยยีบจนัทนัถูกท่าทาง แปลานวางถูกจงัหวะเหล็กตาปูกะประกอบ
ดี ขวานต่อยตีจงแน่นแฟ้น จบัปลิงแขวนแน่นประกับแปหัวเสาสับเสร็จทนัใด คนเขา้ใจให้เชิง
กลอน จวนแดดร้อนเร่งรัดท าบา้งส่งน ้ าแจกหมากพลู คนผูรู้้ให้ป้ันลม กลอนระดมดูเรียบร้อย เหล็ก
ตาปูนอ้ยต่อยตีเสร็จ มุงท าส าเร็จ กระเบ้ืองหลบ พรึงฝาครบพื้นกระดาน พอเสร็จการประกอบฤกษ ์
เวลาเลิกเล้ียงอาหาร คาวหวานเรียง วรารส อ่ิมหน าหมดทุกตวัตน แต่บรรดาคนท่ีมาช่วยต่างอ านวย
อวยพระพร ให้ท่านเป็นเศรษฐีถาวรภูลสวสัด์ิ ประกอบไปดว้ยสิริสุขสมบติัเจริญดี ให้โห่ข้ึนสามที 
ลัน่ฆอ้งอวยชยั” 
  อาศยัความว่าด้วยการปลูกเรือนประเภทเคร่ืองสับหรือเรือนฝากระดาน ดงัท่ีคดัมา
แสดงน้ี คงจะพอช่วยให้นึกเห็นภาพการปลูกเรือนประเภทดงักล่าวไดบ้า้งวา่เป็นพิธีรีตองอยา่งมาก 
แต่การปลูกเรือนประเภทเคร่ืองผกูนั้น เป็นการไม่วุน่วายหนกัหนา ไมไ้ร่ จากคา หรือก็เป็นของท่ีมี
อยูไ่ม่ไกลมือ อาจหยบิฉวยมาใชท้  าเรือนไดไ้ม่ทนันาน ส่วนช่างท่ีจะท าเรือนนั้นเล่าก็อาศยัออกปาก
บอกแขกเพื่อนบา้นใกลเ้รือนเคียงท่ีพอมีความเขา้ใจปลูกเรือนมาช่วยกนัคนละแรงสองแรงตามก าลงั
ของผูมี้น ้ าใจแก่กนั ก็อาจปลูกเรือนข้ึนได้ส าเร็จด้วยเวลาไม่นานวนั ซ่ึงเวลาท่ีใช้ในการท าเรือน
เคร่ืองผูกน้ีจะกินเวลาอยู่ในระหวา่ง ๗-๑๐ วนัไม่มากหรือน้อยไปกว่าน้ี แมแ้ต่ก่อนอาจไม่มีเคร่ือง
ทุ่นแรงมือต่างๆ ท่ีช่วยให้เกิดประสิทธิภาพในการท างานดีเท่าสมยัปัจจุบนัก็ดีช่างปลูกเรือนเคร่ือง
ผกูท าเรือนหลงัหน่ึงๆ ก็ใช้เวลาตกอยู่ในระหว่าง ๗-๘ วนัเท่านั้น ความขอ้น้ีพึงเห็นไดจ้ากบนัทึก
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ของชาวต่างประเทศคนหน่ึงท่ีได้เข้ามาเห็นเมืองไทยเม่ือสมยักรุงศรีอยุธยายงัเป็นราชธานี ว่า 
“วนัรุ่งข้ึน เราออกเดินทางต่อไปถึงพระประแดง ซ่ึงทางการเตรียมเรือนพกัหลงัแรกไวใ้ห้อาคาร
หลงัเล็กๆ น้ี แมจ้ะใชเ้วลาปลูกสร้างเพียงแปดวนั ดว้ยฝาเส่ือล าแพนและพื้นฟากก็แข็งแรงและน่าอยู่
พอสมควร” 
  วิธีการปลูกเรือนเคร่ืองผูกตามพื้นบา้นในชนบทในเมืองไทย ซ่ึงเป็นวิธีท่ีชาวบา้นท า
เรือนข้ึนเป็นท่ีอยูอ่าศยัอยูก่นัโดยทัว่ไปนั้น มีวธีิการโดยล าดบัต่อไปน้ี 
  เม่ือแรกจะปลูกเรือนนั้น ในชั้นตน้ตอ้งปราบและฉายพื้นท่ีดินบริเวณท่ีไดก้ าหนดข้ึน
ใหเ้ป็นท่ีปลูกท าเรือนเสียก่อน การปราบท่ีก็คือการตดัรอน ถอนตน้ไม ้หลกัตอ และหินผาอนัเป็นส่ิง
ท่ีกีดขวางต่อการท่ีจะปลูกเรือนลงในท่ีนั้นอยา่งหน่ึง กบัท าการขุดคดัส่ิงท่ีไม่เป็นประโยชน์ในท่ีนั้น 
ออกไปเสียใหพ้น้ ใหเ้ป็นพื้นท่ีบริสุทธ์ิสะอาดแก่การท่ีจะเป็นท่ีอยูอ่ยา่งปกติสุขต่อไป การปลูกเรือน
โดยมิไดป้ราบท่ีเสียก่อน ท่านวา่หาความสุขสบายมิใคร่ได ้เพราะอาจไปพบปัญหาอยา่งท่ีคนโบราณ
ท่านกล่าวหา้มไวว้า่ “ อยา่ปลูกเรือน คล่อมตอ” ทั้งน้ีเน่ืองมาแต่ตอไมท่ี้ตดัทิ้งไว ้แลว้ไม่ขุดคดัเอาไป
ทิ้งท่ีอ่ืนเสียก่อน เม่ือปลูกเรือนก็ท าคล่อมอยู่บนตอไม ้นั้น พอนานสักหน่อยตอผุลงไปก็กลายเป็น
เช้ือใหม้ดบา้ง ปลวกบา้ง มาจบัท ารังอาศยัแลว้ก็ไต่ข้ึนมาท าความร าคาญ หรือท าลายส่ิงของบนเรือน
ต่อไป เหตุเช่นตวัอย่างน้ีคนแต่ก่อนท่านจึงได้แนะน าว่าเม่ือแรกจะปลูกตอ้งปราบพื้นท่ีเสียก่อน 
ต่อไปจึงจดัการฉายท่ีคือเกล่ียหน้าดินให้ราบเรียบเสมอกนั อย่าให้เป็นหลุมเป็นบ่อ และไม่ให้มีท่ี
เขินข้ึนเป็นมูลดินไดจึ้งจะดี 
  พอปราบและฉายพื้นท่ีเรียบร้อยพร้อมอยูแ่ลว้ จึงจดัเอา “ไมแ้ม่เตาไฟ” มาประกอบกนั
เขา้เป็นกรอบรูปส่ีเหล่ียมผืนผา้ให้ความกวา้งและความยาวตามขนาดของเรือนท่ีจะปลูก โดยจดัวาง
กรอบ “ไมแ้ม่เตาไฟ” ลงบนพื้นดินตรงท่ีท่ีไดก้ าหนดจะปลูกให้เป็นเรือนข้ึนมา แลว้จดักรอบ “ไม้
แม่เตาไฟ” ใหไ้ดมุ้มไดฉ้ากพอดีแลว้ จึงจดัการปัก “ฉะมบ” คือ ไมไ้ผผ่า่เป็นซีกยาวประมาณ ๑ ศอก 
เส้ียมปลายใหแ้หลมเพื่อปักดินได ้การปักฉะมบคือการก าหนดท่ีหมาย ต าแหน่งหลุมเสาท่ีจะขุดข้ึน
เพื่อฝังโคนเสาเรือนแต่ละเสา เม่ือจะปักฉะมบน้ีให้ปักตรงมุมร่วมในของ “ไมแ้ม่เตาไฟ” ทั้ง ๔ มุม
ก่อน จึงปักฉะมบตรงท่ีจะขุดหลุมปักเสาแบ่งห้องต่อไป โดยปักท่ีร่วมในริมกรอบไม้แม่เตาไฟ
เท่านั้น พอปักฉะมบลงไวเ้ป็นท่ีหมายต าแหน่งหลุมเสาให้ครบทุกเสาแลว้จึงถอดกรอบ “ไมแ้ม่เตา
ไฟ” ออกไปเก็บพกัไวท่ี้อ่ืนก่อน งานต่อไปคือขดุหลุมเพื่อลงเสาต่อไป 
  การขุดหลุมเพื่อน าเสามาลงน้ี ให้ท าวงหลุมเสาโดยก าหนดให้หลกัไม ้“ฉะมบ” เป็น
ศูนยก์ลางหลุมเสา หลุมเสาของเรือนเคร่ืองผกูตอ้งขุดเป็นหลุมคู่กนั ส าหรบเสาประเด หลุมหน่ึงกบั
ส าหรับเสาตอหมอ้หรือเสาหมออีกหลุมหน่ึง ต าแหน่งหลุมของเสาจะตอ้งอยูถ่ดัจากหลุมเสาประเด
ทางขา้งของเรือนเสมอ หลุมเสาหลุมหน่ึงๆ ลึกประมาณ ๗๐-๘๐ เซนติเมตร หลุมท่ีขดุลงไปในดินน้ี
ขั้นตน้มกัใช้พร้าหวัเสียม ขุดหน้าดินท่ีค่อนขา้งแข็งก่อน พอถึงดินอ่อนจะเปล่ียนเป็นขุดดว้ยจ าปา 
เพราะเม่ือขุดหลุมลึกลงไปมาก ยอ่มไม่เป็นการสะดวกท่ีจะลว้งลงไปควกัเอาข้ีดินข้ึนมา จึงตอ้งใช้
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จ าปา ขูดสักลงในก้นหลุม กลีบจ าปาก็จะหนีบเอาข้ีดินติดข้ึนมา เม่ือเวลาดึงกลับ ซ่ึงอาจน าไป
กระทุง้ทิ้งเสียในท่ีอ่ืนไดง่้าย หลุมเสาแต่ละหลุมตอ้งขุดให้มีลกัษณะเป็น ‘’รุ้ง” คือให้กน้หลุมผาย
ออกเป็นดงัตีนชา้ง ส่วนปากหลุมให้ลงขนาดท่ีก าหนดไวแ้ต่เดิม ทั้งน้ีเพื่อความสะดวกในการท่ีจะ 
“กระด่ี” ตีนเสาเม่ือยกใส่หลุมให้ไดแ้นว ซ่ึงตอ้งใชไ้มก้ระดาน “แพน” ท่ีปากหลุมทีละนอ้ยๆ ถา้ท า
ปากหลุมกวา้งเท่ากนั หลุมเวลา “กระด่ี” เสาให้เขา้แนวกระดานท่ีแพนจะกดปากหลุมให้ผายกวา้ง
ออกไปท าใหเ้สียวง และจบัแนวเสายาก 
  เม่ือขดุหลุมเสาครบถว้นทุกต าแหน่งแลว้ จึงจดัการยกเสาลงหลุม แต่ก่อนจะยกเสาตอ้ง
ปู “แระ” ท่ีกน้หลุม เพื่อรองตีนเสาแต่ละหลุมๆ เสียให้ครบจึงยกเสาประเดตั้งลง ในหลุมแรกท่ีมกั
อยู่ทางด้านทิศตะวนัออกเฉียงเหนือก่อน แล้วจึงลงเสาตน้ต่อไปในหลุมท่ีอยู่ถัดไปทางซ้ายมือ
ตามล าดบั จนเวียนมาบรรจบเสาคเนแรกท่ีลงไวใ้นหลุมตน้ พอลงเสาประเดแลว้จึงปักเสาหมอ ลง
ในหลุมเทียบขา้งเสาประเด แต่ละตน้ๆ จดัการจดัระดบัและปรับระยะความสูงต ่าของปลายเสา หมอ
แ ต่ละต้น ให้ เสมอกัน  จึ ง ใช้หว ายมัด เส าหมอให้ ติดแนบแน่นกับ เสาประ เด เ ป็น คู่ ๆ 
พอดั้งเสาประเดและเสาหมอข้ึนมัน่คงแลว้ ก็เอา “รอค” มาวางพาดบนปลายเสาหมอแต่ละคู่ๆ 
จดัการเจาะรูท่ีใกลก้บัปลายเสาหมอแต่ละตน้ แลว้สอด “ลูกประสัก” ตอกให้ติดกบัปลายเสา จึงใช้
หวายมดัร้ังรอดลงมาผกูพนัไวก้บัลูกประสักน้ีให้แน่น ท าเช่นน้ีทุกต าแหน่งท่ีไม ้“รอด” พาดทบัหวั
เสาหมอ ไมร้อดแต่ละตวัจะตอ้งเผื่อปลายไมแ้ต่ละขา้งให้เหลือยาวออกไปจากขนาดความกวา้งของ
ตวัเรือน และเลยออกไปพน้แนวเสาประเดพอสมควร 
  พอถึงตอนน้ีใหน้ า “ไมแ้ม่เตาไฟ” ท่ีถอดพกัไว ้กลบัมาประกอบเขา้เป็นกรอบส่ีเหล่ียม
ล้อมเสาเรือนทั้ง ๔ ด้าน โดยวางพาดไวบ้นปลายรอด แต่น้ีจะตอ้งจดัการจบัแนวเสาเรือนให้ได้
ระดบัโดยอาศยั “ไมแ้ม่เตาไฟ” เป็นเคร่ืองบงัคบัเชิงเรือนพอจบัแนวเสาไดส้ าเร็จจึงใชห้วายมดั หวั
รอดให้ติดกบั “ไมแ้ม่เตาไฟ” ให้มัน่คง แลว้จึงจดัการกลบหลุมเหยียบดินให้แน่นๆ ทุกโคนตน้เสา 
ขั้นต่อมา เอาไมข่ื้อข้ึนวางพาดประจ าบนปลายเสา ประเดแต่ละคู่ๆ เจาะรูท าไมร้้อยต ่าลงมาจากปลาย
เสาประมาณ ๑ คืบทุกตน้เสา แลว้ใชห้วายผกูรัดร้ังข่ือใหก้ดทบัหวัเสาแนบแน่นโยงลงมาพนักบ “ไม้
ร้อย” ทั้งสองขา้ง โดยผูกถกัแบบ “หูกระพง” พอวางข่ือประจ าหัวเสาครบทุกตน้เสาแลว้ ก็น าไม ้
“แป” ข้ึนไปวางพาดทางดา้นขา้งเรือนทบัลงบนปลายข่ือทั้งสองขา้ง แลว้จดัการผกูมดั “แป” ให้ติด
กบัปลาย “ข่ือ” ทุกตวัให้มัน่ “ข่ือ” และ “แป” ประจ าหวัเสาน้ี ท าหนา้ท่ีเป็นกรอบบงัคบัทรงเรือน
ตอนบนเช่นเดียวกบั “ไมแ้ม่เตาไฟ” ซ่ึงท าหนา้ท่ีบงัคบัรูปทรงเรือน อยูท่างตอนกลางเรือนต่อไปเอา
เสาดั้งนัง่บนกลางเสารอดอนัท่ีอยู่ทางหวัและท ายเรือน ตั้งสอดผ่านหลงั “แป” ข้ึนไป ท าไมร้้อยท่ี
ตีนเสาผกูร้ังดว้ยหวายผกูติดกบัทอ้งรอด ตอนกลางเสาผกูมดัติดกบักลางข่ือ ส่วนข่ือตรงกลางห้อง
นั้นมักจะไม่ท าเสาดั้ งแต่จะตั้ ง “ใบดั้ ง” ข้ึนไปบนหลังข่ือ โคนใบดั้ งเจาะรูสอด “ไม้ร้อย” 
เช่นเดียวกบัตีนเสาดั้ง แลว้ผกูร้ังไวก้บัทอ้งข่ือประจ าห้อง พอตั้ง “เสาดั้ง” และ “ใบดั้ง” พร้อมแลว้ 
น าเอาไม ้“กบทู” ข้ึนวางพาดบนปลาย “เสาดั้ง” และ “ใบดั้ง” ยาวไปตามตวัเรือน ท่ีปลาย “เสาดั้ง” 
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และ “ใบดั้ง” เจาะรู ท าไมร้้อยใช้หวายผูกร้ังให้กบทูทอดแนบแน่นบนปลายไมทุ้กอนัน าเอาไม ้
“จนัทนั” แต่ละคู่ๆ ท่ีร้อยหัวไมใ้ห้ติดกนั แลว้วางคล่อมลงบนหลงัไม ้“กบทู” ปล่อยให้ปลาย 
“จนัทนั” แต่ละขา้งวางทาบทบัอยูบ่นหลงั “แป” หวัเสาจดัวางจนัทนั แต่ละคู่ๆ ให้ห่างกนั เวน้ระยะ
กวา้งเท่าๆ กนัเอาไม ้“อกไก่” ข้ึนวางพาดทบับนง่ามไมห้วั “จนัทนั” ท่ีไขวก้นัไวแ้ต่ละคู่ๆ ทอดไป
ตามยาวของเรือน ตอนน้ีจะตอ้งผูกร้ัง “ไมอ้กไก่” ไวก้บัไม ้“กบทู” โดยใช้หวายผูกรัดเป็น “หู
กระพง” อยูร่ะหวา่งกลาง “จนัทนั” แต่ละคู่ขั้นต่อมาจึงจดัส่ง “แปลาน” และ “แปเชิงชาย” ข้ึนไปจดั
วางล าดบัทบัลงบนหลงั “จนัทนั” ยาวไปตามตวัเรือน เวน้ระยะห่างเท่าๆ กนัจากขา้งบนสันหลงัคา
ลงมา แลว้ผกูรัดแปให้ติดมัน่กบั “จนัทนั” แต่ละตวัๆ น าเอาไม ้“กลอน” แต่ละคู่ท่ีจดัการร้อยหวัไว้
เป็นคู่ๆ ซ่ึงท าเตรียมไวเ้ช่นเดียวกบัไมจ้นัทน ข้ึนไปวางคล่อมทบับนหลงั “อกไก่” ปล่อยใหข้ากลอน
แต่ละขา้งทอดทบับนหลงั “แป” ตวับนสุดลงมาตามล าดบั แล้วจดัวางกลอน แต่ละคู่ วางให้มี
ระยะห่างเท่าๆ กนั แต่ตอ้งถือหลกัวา่ วางกลอนให้ตรงแนวจนัทนัจัว่และจนัทนัประจ าห้องเสียก่อน 
จึงแบ่งระยะวางกลอนในระหว่างห้องให้ห่างเท่าๆ กนัโดยล าดบั พอจดัวาง “กลอน” ไดต้รงตาม
ต าแหน่งและจงัหวะดีแลว้ จึงเอาไม ้“นอนแนบ” ข้ึนวางพาดขวางทบับนหลงั “กลอน” ทอดเป็น
แนวตามความยาวของหลงัคา ตรงแนวของแปลานและแปเชิงชายท่ีอยู่ขา้งใต ้มดัหลงัไม ้“นอน
แนบ” ลงไปผูกกบัทอ้ง “แป” เพื่อประกบั “กลอน” ให้ ติดแน่นกบั “แป” ทุกๆ ตวัตรงปลาย 
“กลอน” หรือ เชิงชายคา น าเอาไมไ้ผ ่ผา่ซีกท่ีเรียกวา่ “ไมข้ดัเชิงกลอน” มาท าการขดัยกหน่ึงข่มหน่ึง
สลบักนัไปประมาณขา้งละ 3-4 ซีก เพื่อประกบัเชิงกลอนมิให้รวนพอมาถึงขั้นน้ี กล่าวไดว้่าปรุง
รูปทรงโครงร่างของเรือนส าเร็จเป็นหลงัหน่ึงแลว้ งานขั้นต่อไปคือขั้นตอนท าการมุงหลงัคาเรือน
ต่อไป 
  การมุงหลงัคาเรือนในท่ีน้ีจะอธิบายเฉพาะวิธีมุงดว้ยเคร่ืองมุงท่ีเป็นจากเท่านั้น ส่วน
เคร่ืองมุงชนิดอ่ืนจะยกไว ้เพราะวธีิการไม่สู้ต่างกวา่วธีิมุงดว้ยจากก่ีมากนอ้ยใบจากเป็นใบของตน้ไม้
ชนิดหน่ึงในจ าพวกปาล์ม ข้ึนเป็นกอ เกิดอยูต่ามป่าชายเลนท่ีน ้ าเค็มข้ึนถึง ใบจากท่ีตดัออกจากทาง
จากน ามาเย็บเพลาะกนัเขา้ให้มีรูปร่างส่ีเหส่ียมผืนผา้เรียกว่า “ตบั” จากตบัหน่ึงๆ มีความกวา้ง
ประมาณ 40-50 เซนติเมตร ยาวประมาณ 1.50 เมตร 
  วธีิมุงหลงัคาดว้ยจาก เร่ิมดว้ยเอาตบัจากวางพาดบนหลงัไมก้ลอนทางตอนล่างก่อนจึง
ใชต้อกไมไ้ผร้่อยหวัจากใหท้ะลุลงไปขา้งใต ้เก่ียวกระหวดัรัดไม ้“กลอน” แลว้ปิดปลายเส้นตอกทั้ง
คู่ให้เป็นเกลียว จึงสอดปลายตอกเหน็บไว ้กบัตอกรัดขา้งไมก้ลอน ท าเช่นน้ีเป็นระยะท่ีตบัจากทบั
อยู่ตรงไมก้ลอน จึงวางจากตบัต่อไปทบัจากตบัแรกกะให้หวั จากห่างกนัพอสมควร ตามปกติท่ีมุง
กนัอยูท่ ัว่ไปมกัจดัหวัจากใหห่้างกนัประมาณชัว่ฝ่ามือเรียกวา่ “มุงถ่ี” แต่ถา้ทุนทรัพยน์อ้ยไม่พอท่ีจะ
ใช้จากมากๆ ก็จะจดัหัวจากให้ห่างกว่าน้ีก็ได ้อยา่งท่ีมีตวัอย่างกล่าวไวใ้ห้เห็นไดใ้นเรือนของชูชก 
ในมหาเวสสันดรชาดกวา่ “เกลากลอนใส่ซีนครุคระ มุ่งจะจากปรุโปร่ง แลตะละโล่งลอดเห็นฟ้า” 
การมุง “จะจะ” คือมุงจากห่างๆ ไม่เบียดหรือซ้อนกนัมาก ท าให้หลงัคาเกิดมีช่องอยูท่ ัว่ ไม่สู้จะกนั
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ฝนไดท้ าการมุงหลงัคาดว้ยการน าเอาตบัจากซอ้นทบัแลว้ร้อยลงไปผกูพนักบักลอนเป็นล าดบัข้ึนไป
จนชนแนวไมอ้กไก่ ทั้งสองดา้น ก็จะเกิดเป็นหลงัคาเรือน ๒ ตบัคลุมอยู่ดา้นละตบั พอคุม้แดดกนั
ฝนให้แก่คนท่ีอยู่ขา้งใตเ้รือนไดแ้ลว้ แต่ยงัไม่เป็นการเรียบร้อยพองานท่ีตอ้งท าในส่วนหลงัคาคือ 
ปิดช่องว่างตรงแนวสันหลงัคา เหนืออกไก่กบัท าจัว่อุดช่องว่างตรงหัวหลงัคาทั้งสองดา้น การปิด
ช่อง วา่งบนสันหลงัคาตอ้งน าเอาตบัจากมาคล่ีออกแลว้เยบ็ร้อยกนัเขา้ให้เป็น “จากหลบ” ดงัวิธีท่ีได้
อธิบายมาแลว้ วางครอบลงบนสันหลงัคาเรือน ปิดทบัไปจนตลอดความยาวของสันหลงัคา พอมุง 
“จากหลบ” ครอบปิดเรียบร้อยแลว้ ก็เอาไม ้“ครอบอกไก่” หรือ “ข่มหลบ” วางทาบทบับน “จาก
หลบ” แต่ละตบัเป็นแนวยาวไปตามแนว “อกไก่” ท่ีทอดอยูข่า้งใต ้ต่อจากน้ีจึงส่ง “ไมข้า้งควาย” ข้ึน
ไปวางกระหนาบริม “ไมค้รอบอกไก่” หรือ “ข่มหลบ” ทั้งสองขา้ง แลว้เอาไมเ้สียบหนูสอดเขา้กบัรู
ขา้ง “ไม่ขา้งควาย” ใหร้อดใตไ้มอ้กไก่ไปโผล่ออกท่ีช่องของไมข้า้งควายดา้นตรงกนัขา้มจึงบิด “ไม้
เสียบหนู” ใหต้ะแคงข้ึนและสับลงตรงบ่าในรูของไมข้า้งควาย ท าเช่นน้ี ไปจนครบทุกต าแหน่ง เป็น
ส าเร็จการปิดสันหลงัคาเรือน ต่อไปจึงท าแผงจัว่ปิดหวัหลงัคา ขั้นตอนต่อไปคือการจดัวาง “ตง” ซ่ึง
เป็นตวัไม ้ส าคญัท าหนา้ท่ีรองรับพื้นเรือน “ตง” จะถูกน ามาวางพาดขวางทบับน “รอด” สลบักนไป 
โดยมีระยะห่างเท่าๆ กนั ตรงต าแหน่งท่ี “ตง” พาดทบั “รอด” ใชห้วายผกูร้ังใหติ้ดกนัทุกต าแหน่ง 
  เม่ือวางตงไดจ้งัหวะแลว้จึงปู “ฟาก” ท าเป็นพื้นเรือน การปู “ฟาก” น้ีตอ้งปูโดยวางซ่ี
ฟากหรือผืนฟากทางยาวให้ขวางกบัแนวท่ีวาง “ตง” ทั้งน้ีเพื่อให้ผืนฟากมีก าลงัในการรองรับ ผูค้น
และส่ิงของท่ีอยูใ่นเรือนไดโ้ดยไม่ฉีกหรือแยกออกจากกนั พอ ปู “ฟาก” เต็มเรือนแลว้ ก็เอา “ไมท้บั 
หลงัฟาก” มาวางทบัลงบนพื้น “ฟาก” ใหต้รงกบัแนว “ตง” ท่ีสอดอยูใ่ตพ้ื้นฟาก และใชห้วายร้อยถกั
ผกู “ไมท้บัหลงัฟาก” ไวก้บั “ตง” โดย “ข่มหรือกระหนาบ” ฟาก ไวร้ะหว่างกลางดว้ยวิธีถกัท่ี
เรียกวา่ “ถกัจูงนาง” การท่ีตอ้งมี “ไมท้บัหลงัฟาก”ดว้ยน้ีก็เพื่อก ากบัมิให้พื้น “ฟาก” แตกแยกออก
จากกนัอน่ึง ในการวางล าดบั “ตง” แต่ละตวัส าหรับพื้น “ฟาก” นั้น ถา้วางห่างกนั พอปูพื้น “ฟาก” 
แลว้ให้คนข้ึนไปลองขย่มดูความมัน่คง ถา้สังเกตเห็น “ตง” หยอ่นเยิ่นมาก ก็ให้เอาไม ้“รา” สอด
ขวางเขา้รับทอ้ง “ตง” ตรงต าแหน่งท่ีอยูร่ะหวา่งกลาง “ตง” แลว้ใชห้วายถกัผกูไม ้“รา” ให้ติดก ากบั 
“ตง” เขา้ไว ้ก็จะช่วยสนบัสนุนมิใหต้ง และพื้น “ฟาก” อ่อนเยิน่ลงไดพ้อปูพื้นเรือนเสร็จ จะยงัไม่เข่า
ฝาเรือน เพราะเรือนบางหลงัตอ้งการท า “ระเบียง” และ “ชาน” ต่อออกไป การปลูกท าระเบียงต่อ 
ออกไป ทางดา้นขา้งของเรือน ตอ้งปักเสาระเบียง ข้ึนอีกแถวหน่ึงห่าง ออกมาจากตวัเรือนมีขนาด
กวา้งตามแต่จะพอใจก าหนด แต่มกัจะไม่กวา้งเสมอ ดว้ยความกวา้งของเรือน เสาระเบียงมีจ านวน
เท่ากนักบัเสา ประเดท่ีปักรายอยูท่างดา้นขา้งเรือน แต่ขนาดของเสาระเบียง เต้ียกวา่ และตอ้งปักตั้ง
เสาหมอข้ึนเทียบเคียงทั้งท่ีโคนเสาประเดและเสาระเบียงทุกโคนตน้เสาเพื่อรับรอดระเบียงด้ว
ยาก  โดยเฉพาะใช้ส่วนท่ีเป็นสันหนาทุบล าไมก้ระบอกให้แตกเป็นร้ิวๆ ได้เป็นอย่างดีเพราะมี
น ้ าหนกั เม่ือตั้งเสาระเบียงและเสาหมอส าหรับระเบียงแลว้ จึงวาง “รอด” และ “ตง” รับพื้นระเบียง
ตามล าดบั ส่วนหลงัคาพาไลท่ีจะท าข้ึนคลุมระเบียงต่อไปนั้น ตอ้งน าเอา “แป” ข้ึนพาดบนหวัเสา
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ระเบียงทุกดา้น ผูกมดัร้ังให้ติดกนัดงัเช่นท่ีท ามาแลว้แก่หัวเสาเรือนกบัข่ือ แลว้น า เอาไม ้“จนัทนั” 
ส าหรบพาดระเบียงพาดบนหลงั “แป” หวัจนัทนัท่ีอยูท่างดา้นในระเบียง เอาสอดเขา้ไปเกยกบัชาย
จนัทนัของเรือน จึงผกูหวัจนัทนัระเบียงแขวนฝากไวก้บัชายไมจ้นัทนัเรือน แต่ในเรือนบางหลงัอาจ
ท าไมค้อสองพาดอยู่ทางดา้นขา้งใตแ้ปลงมาเพื่อรับหัวจนัทนัระเบียงก็มี พอวางจนัทนัและผูกมดั
เรียบร้อยจดัการวางกลอนล าดบัไปบนหลงัจนัทนและแป และจดัการมุงหลงัคาพาไลส าหรับคลุม
ระเบียงต่อไป  
  ส่วนการปูพื้นฟากส าหรับเป็นพื้นระเบียง ยอ่มท าโดยวิธีเดียวกนักบัวิธีปูฟากเป็นพื้น
เรือนนั่นเอง แต่ท าพื้นลดระดับต ่าลงกว่าพื้นเรือนต่อไปยงัมีการท่ีจะท าชานต่อออกไปแต่ทาง
ดา้นขา้งระเบียง เสาชานทั้งหมดเป็นเสาหมอหรือเสาตอหมอ้ ปักเป็นแนวขนานไปกบัเสาระเบียง
แถวหน่ึง หรือสองแถวตามความพอใจท่ีตอ้งการชานกวา้งมากหรือนอ้ย และตอ้งไม่ลืมปักเสาหมอ
เคียงกบัโคนเสาระเบียงดว้ยส าหรับรับรอดชานต่อไปก็จบัการวางรอด ตง และปูพื้นชานดว้ยฟาก
ตามล าดบั อน่ึง พื้นของชานจะท าลดระดบัต ่าลงกวา่พื้นระเบียงเล็กนอ้ย ทั้งน้ีก็เพื่อเผื่อไวส้ าหรับคน
ท่ีกา้วจากชานจะเขา้ระเบียง ศีรษะ จะไดไ้ม่ติดหรือชนชายคาพาไลท่ีคลุมระเบียงนั้นเอง คร้ันท า
เรือน ระเบียง และชานส าเร็จ ก็จดัการเขา้ฝาเรือนแต่ละดา้น และกั้นฝาหอ้งตามล าดบัไป  
  การเขา้ฝาและกั้นห้องน้ีเห็นจะไม่ตอ้งอธิบายความอยา่งพิสดาร เพราะไม่เป็นวิธีการ
ซับซ้อนแต่อย่างไร ในกรณีท่ีเป็นฝาแผงชนิดต่างๆ ก็อาจน าเอาฝาข้ึนวางไวบ้นหลงัไมแ้ม่เตาไฟ 
และพิง พะผูกติดกบัเสา รอด และแก แต่ละดา้นก็เป็นฝาเรือนติด อยู่กบัเรือนได ้แต่มีคติความเช่ือ
อยา่งหน่ึงเก่ียวกบัการเขา้ฝา ท่ีคนโบราณท่านแนะไวว้า่ “ถา้จะเขา้ฝาเรือนอยา่เอาฝารีหุ้มฝาขวาง มกั
อยู่ไม่เป็นสุข” วิธีเขา้ฝาเรือนท่ีถูก คือ ให้ฝาเรือนด้านขวางหรือด้านสกดัหัวเรือนหุ้มริมฝาทาง
ด้านข้า ง  หรือด้านรี  ทั้ ง น้ีก็ เพื่ อ ป้องกันฝนไม่ให้สาดลอดเข้าไปตามแนวฝาได้นั่น เอง 
งานปลูกเรือนเคร่ืองผกูใกลจ้ะเสร็จลงในเวลาไม่ชา้แลว้ ยงัมีงานท่ีตอ้งปรุงเรือนให้เสร็จเรียบร้อยอีก
เล็กน้อย คือ จดัการยกจัว่ข้ึนอุดหัวหลงัคาทั้งสองดา้นแลว้ท าหลงัคากนัสาดตรงไขราใตจ้ัว่ออกมา
กนัฝนสาดฝาหุ้มเรือน พองานขั้นน้ีเสร็จก็จดัการยกเอาไมป้ั้นลมข้ึนไป ติด คร่อมหัวอกไก่ และ
ปล่อยใหข้าไมป้ั้นลมทอดพกัอยูบ่นหวัแปแต่ละตวั ลงมา ตามล าดบั  
  ป้ันลมน้ีใช้เป็นกรอบประจ าหัวหลังคาเรือนทั้งสองด้าน ท าหน้าท่ีกั้นลมตีจากหัว
หลงัคามิใหห้ลุดปลิวไปและป้ันลมน้ียงัเป็นส่วนประกอบประดบัหลงัคาให้แลดูสวยงาม จึงตอ้งตดั
ไมไ้ผเ่อาท่ีล างามๆ มาใชท้  าดว้ยการสรุปงานปลูกเรือนเคร่ืองผกู ให้ส าเร็จสมบูรณ์ลงไดก้็อยูต่รงท่ี
จดัการพาดกระได หรือบนัไดเขา้กบัเรือน เป็นคติความเช่ือของช่างปลูกเรือนไทยอย่างส าคญัว่า
กระได หรือบนัไดเรือนจะตอ้งท าข้ึนเป็นรายการหลงัสุด  
  ทั้ งน้ีเน่ืองมาแต่การปลูกเรือนตามพื้นบ้านในชนบทนั้ นไม่มีแบบท่ีเขียนข้ึน ไว้
ล่วงหนา้เพื่อเป็นแนวทางในการปลูกเรือน การท าเรือน อาศยัประสบการณ์เป็นส าคญั ส่วนสัดต่างๆ 
ก าหนดอยา่งคร่าวๆ ฉะนั้นการจะท ากระไดให้ไดส่้วนดีข้ึนไวล่้วงหนา้ ย่อมไม่ได ้จึงตอ้งมาท าใน
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ขั้นสุดทา้ย ต่อเม่ือเห็นขนาดสูงต ่าของเรือนหรือชานแน่นอน ก็จะ จดัท ากระไดข้ึนแลว้แบ่งส่วนสัด 
ระยะห่างระหวา่งลูกกระไดแต่ละลูก ให้พอเหมาะกบัความสูงของเรือนชาน กบัยงัจะตอ้งให้เป็นท่ี
สะดวกในการท่ีจะกา้วข้ึนหรือลงส าหรับคนผูซ่ึ้งจะเขา้อาศยัอยูใ่นเรือนนั้นต่อไป พอท ากระไดพาด
เรือนเสร็จ ก็เป็นอนัวา่ส าเร็จ การปลูกเรือน แต่น้ีไป “พอเสร็จการประกอบฤกษ ์เวลาเลิกอาหารเล้ียง
คาวหวานเรียงวรารสอ่ิมหน าหมดทุกตวัตน แต่บรรดาคนท่ีมาช่วย ต่างอ านวยอวยพระพร ให้ท่าน
เป็นเศรษฐีถาวร พลูสวสัด์ิ ประกอบดว้ยศิริสุขสมบติัเจริญดี ใหโ้ห่ข้ึนสามที ลัน่ฆอ้งอวยชยั” 
ท่ีมาโดย:จุลทศัน์  พยาฆรานนท์ คณะมนุษยศาสตร์ วิทยาเขตกลาง มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ
พร้าเสียม 
   
 2.7.9 เทคนิคการผูกเรือน  ภูมิปัญญาไทยสมัยโบราญ 
 ตอกและหวายเป็นอุปกรณ์ส าคญัในการปลูกเรือนประเภทเคร่ืองผูกให้ตั้งข้ึนส าเร็จ
เป็นหลงัได ้ทั้งน้ีก็เน่ืองดว้ยเรือนชนิดน้ีอาศยัการปลูกเป็นเรือนดว้ยวิธีผกูรัดมดัถกัดว้ยเส้นตอกบา้ง 
เส้นหวายบา้งทัว่ไปทั้งเรือน 
 ตอก คือ ไมไ้ผต่ดัออกมาเป็นปลอ้งระหว่างขอ้ แลว้ผ่าออกเป็นไมจ้  าเลาะเสียก่อน จึง
จกัออกเป็นไมส้รร แลว้น าเอาไมส้รรน้ีมาจกัเป็นเส้นตอก ตอกเส้นท่ีใช้ส าหรับผูกมดัเคร่ืองเรือน
ส่วนมากนิยมจกัเป็นชนิดตอกเหล่ียม คือ เส้นตอกแบนยาวขา้งตอกเป็นเหล่ียมทั้งสองดา้น 
 หวาย คือ ไมป้ระเภทเครือคลา้ยเถาวลัย ์น ามาผา่ออกเป็นเส้นตามยาว ล าหวายแลว้จึง
เหลาข้ีหวายออกให้เหลือแต่ผิว จึงน ามาเลียดออกเป็นเส้น ใช้ถกัฟากเรือน ผูกแปเรือนหรือตวัไม้
เคร่ืองบน หวายท่ีใชผ้กูเคร่ืองเรือนน้ีส่วนมาก นิยมใชห้วายน ้า แต่จ าเพาะส่วนท่ีใชเ้ป็นตบัจากนั้นจะ
ใชไ้ดก้็แต่หวายลิงเท่านั้น 
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ภาพที ่2.27  แสดงลกัษณะของการผกูเสาเรือน 
 

 
 

ภาพที ่2.28  แสดงลกัษณะของการผกูโครงหลงัคา 
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ภาพที ่2.29  แสดงลกัษณะของโครงสร้างการผกูเรือน 
 

 
 

ภาพที ่2.30  แสดงลกัษณะของการบากและยดึเขา้เรือน 
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ภาพที ่2.31 แสดงลกัษณะของการเขา้เดือยบนัได 
                                                                                        
ลกัษณะภูมิปัญญาไทยบา้นเรือนแพท่ีอยูไ่ดท้ ั้งบนบกและในน ้า 
                  ชุมชนบา้นลอยน ้า ต าบลท่าขนอน อ าเภอคีรีรัฐนิคม จงัหวดัสุราษฎร์ธานี เป็นชุมชนท่ี
สามารถพฒันาวิถีชีวิต และสภาพการอยู่อาศยัของบา้นเรือนตามภูมิปัญญาชาวบา้นของบรรพบุรุษ
มากกวา่ศตวรรษแลว้  แนวคิดบา้นลอยน ้ า ท่ีเป็นลกัษณะการใชไ้มไ้ผผ่กูเป็นแพ ท าเป็นฐานรองรับ
ตวัอาคารพกัอาศยั และผกูเชือกติดกบัเสากระโดง เพื่อไม่ให้น ้ าพดัพาออกจากต าแหน่ง ลกัษณะของ
บา้นในชุมชนน้ี มีลกัษณะเป็นบา้นสะเทินน ้ าสะเทินบก เน่ืองจากเขตชุมชนน้ีตั้งอยู่ในท่ีลุ่มใกล้
แม่น ้าในหุบเขา ในฤดูฝนของภาคใตจ้ะท่วมอยา่งฉบัพลนั บางฤดูกาลท่วมสูงถึง 10 เมตร ผูพ้กัอาศยั
ในชุมชนดังกล่าวแก้ปัญหาตามภูมิปัญญาของชาวบ้านโดยสร้างบ้านเรือนทับอยู่บนแพไม้ไผ ่
ลกัษณะของบา้นประเภทน้ี จะมีล าไผก่องไวใ้ตถุ้นบา้นมดัเป็นแพ ผกูเขา้ดว้ยกนักบัเสาใตถุ้นบา้น 
ส่วนเสาใตถุ้นก็ไม่ปักยดึลงไปในดิน บา้นจึงตั้งอยูบ่นพื้นดินง่าย ๆ จากบทความ ( ดร.สุเมธ ชุมสาย 
ณ อยุธยา. 2539 : 68) พบว่า “พฤติกรรมของผูอ้าศยัในชุมชนแห่งน้ี มีสัญชาติญาณป้องกนัตนเอง 
โดยการเอารถไปจอดไวบ้นดอย เม่ือน ้ าท่วมถึง บา้นในชุมชนจะลอยข้ึนมาพร้อมกนัทั้งหมู่บา้น มี
ทั้ งร้านค้า, คอกสัตว์ และบ้านพักอาศัย ทั้ งน้ีจะไม่ลอยเคล่ือนท่ีไปไหนได้ เพราะทุกบ้านมี
เสากระโดงปักอยูท่ ั้งส่ีมุม มีโซ่ล่ามไม่ใหล้อยไปกบักระแสน ้ า และเม่ือแปรสภาพเป็นชุมชนลอยน ้ า
แลว้ จะใชเ้รือสัญจรแทนรถยนต ์ดงันั้นจะเห็นไดว้า่ไม่มีผลกระทบต่อการสูญเสียชีวิตและทรัพยสิ์น

https://sites.google.com/a/email.nu.ac.th/ahybrid-week-3-bamboo/home/213b13p15%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%94.jpg?attredirects=0
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ของชุมชน บา้นลอยน ้ าต าบลท่าขนอน อ าเภอคีรีรัฐนิคม จงัหวดัสุราษฎร์ธานี “ (ชุมชนบา้นลอย
น ้า ต าบลท่าขนอน อ าเภอคีรีรัฐนิคม จงัหวดัสุราษฎร์ธานี,กรมชลประทาน) 
 

 
 

ภาพที ่2.32 แสดงลกัษณะของบา้นลอยน ้า ต าบลท่าขนอน อ าเภอคีรีรัฐนิคม จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
  
 เรือนแพเป็นสถาปัตยกรรมท่ีสร้างข้ึนจากภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีมีมาตั้งแต่สมยัโบราณ
ควบคู่กบัสายน ้ า  การใช้ไมไ้ผ่เป็นองคป์ระกอบต่างๆ ของเรือนช่วยลดตน้ทุนในการก่อสร้าง เป็น
วสัดุท่ีหาไดง่้ายในทุกทอ้งถ่ิน สวยงาม  การก่อสร้างไม่ซบัซ้อนจึงเป็นท่ีนิยมของคนในอดีต แต่ใน
ปัจจุบนัเรือนแพและเรือนไมไ้ผภู่มิปัญญาทอ้งถ่ินก าลงัจะสูญหายไปพร้อมกบัผูเ้ฒ่าผูแ้ก่  หากคนใน
ปัจจุบนัมองขา้มความส าคญัความสวยงามจากธรรมชาติ เป็นเพียงเรือนแพหรือเรือนไมไ้ผท่ี่เก่าคร ่ า
ครึพร้อมท่ีจะพุพงัไปตามกาลเวลา  ภูมิปัญญาเหล่านั้นก็คงจะสูญหายไปจากคนไทย  ในขณะท่ี
ต่างประเทศก าลงัใหค้วามสนใจและนิยมน าวสัดุท่ีมาจากธรรมชาติมาประยกุตใ์ช ้ คนรุ่นใหม่จึงตอ้ง
เปล่ียนมุมมองให้กวา้งข้ึน   เห็นถึงคุณค่าและความงามจากวสัดุธรรมชาติท่ีแท้จริง  ผสมผสาน
เทคโนโลยีในปัจจุบนักบัภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  เพื่อสร้างสถาปัตยกรรมท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มและ
อยูร่่วมกบัธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื 

 
2.8 ผลงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 ขติัยา ฉัตรเพชร (2552)  พฒันาหน้าต่างกระจกสองชั้นพร้อมเกล็ดปรับแสงแนวตั้งชนิด
ใหม่ เพื่อการประหยดัพลงังานท่ีมีราคาถูก  ซ่ึงประสิทธิภาพของหนา้ต่างชนิดใหม่เปรียบเทียบกบั
หนา้ต่างกระจกใสชั้นเดียว หนา 6 มม.  และหนา้ต่างกระจกใสชั้นเดียว หนา 6 มม.  พร้อมม่านปรับ

https://sites.google.com/a/email.nu.ac.th/ahybrid-week-3-bamboo/home/18320185%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A1.jpg?attredirects=0
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แสงภายในทางทิศตะวนัตก  โดยแบ่งออกเป็น 3 กรณี คือ  1) เปิดเกล็ดปรับแสงและม่านปรับแสง
เต็มท่ี (90 องศา)  2) ปิดเกล็ดปรับแสงและม่านปรับแสงทั้งหมด (0 องศา)  และ 3) เปิดเกล็ดปรับ
แสงและม่านปรับแสงคร่ึงหน่ึง (45 องศา)  ผลการทดลองพบวา่ ประสิทธิภาพดา้นการส่งผา่นความ
ร้อนของหน้าต่างชนิดใหม่น้ี  เม่ือปิดหรือเปิดเกล็ดปรับแสง 45 องศาจะเทียบเท่ากนั แต่เม่ือเปิด
เกล็ดปรับแสง 45 องศานั้น ผูใ้ชง้านยงัคงมองเห็นทศันียภาพภายนอกได ้หนา้ต่างท่ีติดม่านปรับแสง
สามารถลดอุณหภูมิภายในไดเ้พียงเล็กนอ้ยเท่านั้น เม่ือเทียบกบัหนา้ต่างท่ีติดม่านปรับแสงมากท่ีสุด
ประมาณ 3 องศา 
 ดนุชา หลกัทอง (2552)  ศึกษาการป้องกนัความร้อนให้อาคารสามารถท าได ้โดยไม่ให้ช่อง
แสงกระจกไดรั้บแสงอาทิตยไ์ดโ้ดยตรงเนน้ท่ีจะเพิ่มประสิทธิภาพการป้องกนัรังสีดวงอาทิตยใ์ห้กบั
กระจกอาคาร เพื่อช่วยลดอุณหภูมิอากาศภายในอาคารท่ีใชก้ระจกใสชั้นเดียว โดยการศึกษาไดจ้ดัท า
และออกแบบอุปกรณ์บงัแดดท่ีสามารถปรับเปล่ียนรูปแบบต่างๆ ประกอบดว้ย แผน่โพร่ีคาร์บอเนต
และประกอบกบัฟิลม์ฉาบปรอท  โดยการทดลองชุดต่างๆ จะท าการเปรียบเทียบกบัตวัอยา่งธรรมดา
ท่ีไม่ติดอุปกรณ์หรือเปรียบเทียบกันระหว่างอุปกรณ์ และทดลองปรับเปล่ียนเป็นแผงบังแดด
เปรียบเทียบกบัช่องกระจกท่ีไม่ติดอุปกรณ์และติดสลบัซ้ายขวา อุปกรณ์ไม่ใส่เกล็ดฟิล์มฉาบปรอท
เปรียบเทียบกบัท่ีมีเกล็ดฟิล์ม  โดยเปรียบเทียบรูปแบบท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสุดจากการทดลองและ
น ามาวิเคราะห์ผล รูปแบบการใช้งาน  การทดลองสรุปได้ว่าเม่ือปรับเปล่ียนเป็นอุปกรณ์บงัแดด
สามารถลดอุณหภูมิได้ 6-7 องศา  โดยเปรียบเทียบกบัท่ีไม่ติดตั้งอุปกรณ์บงัแดด และรูปแบบท่ี
ต่างกนั โดยการปรับเปล่ียนของอุปกรณ์ท าให้ประสิทธิภาพการป้องกนัความร้อนต่างกนั  รูปแบบ
การปรับเปล่ียนของอุปกรณ์บงัแดดตามสภาพภูมิอากาศจะมีความส าคญัในการช่วยลดหรือหน่วง
อุณหภูมิอากาศภายในอาคารไดม้ากกวา่ท่ีไม่ติดตั้งอุปกรณ์ 
 ทรงเกียรติ เท้ียธิทรัพย ์(2545)  ไดศึ้กษาเทคนิคการก่อสร้างอาคารดว้ยไมไ้ผ ่: การออกแบบ
และก่อสร้างอาคารตวัอย่าง ณ โครงการพฒันาดอยตุง  อ.แม่ฟ้าหลวง  จ.เชียงราย  ท าการวิเคราะห์
ขอ้ดี  ขอ้เสีย  สรุปปัญหาและเสนอแนวทางแกไ้ขปัญหาในการก่อสร้างดว้ยไมไ้ผใ่นองคป์ระกอบ
อาคารนั้นๆ และท าทดลองสร้างอาคารตวัอย่าง  พบว่า 1. ไมไ้ผ่สามารถน ามาใช้ในการก่อสร้าง
อาคารท่ีอยูอ่าศยัใหค้งทนถาวรไดถ้า้ไดรั้บการถนอมรักษาอยา่งถูกวิธี  2. การผสานวสัดุอ่ืนๆ กบัไม้
ไผส่ามารถท าไดแ้ละไดผ้ลดี  3. แรงงานท่ีมีทกัษะการก่อสร้างต ่าสามารถพฒันาจนสามารถสร้าง
อาคารอย่างง่ายได้ถ้าได้รับการถ่ายทอดเทคนิคการก่อสร้างจากผูช้  านาญการ  4. การใช้ระบบ
ประสานทางพิกดัและการผลิตช้ินส่วนส าเร็จรูป  โดยใชไ้มไ้ผเ่ป็นวสัดุหลกัสามารถท าได ้ 5. การ
เลือกใชเ้ทคโนโลยท่ีีเหมาะสมสามารถก่อสร้างอาคารในราคาประหยดัและไม่ท าร้ายสภาพแวดลอ้ม 
 ทรงเกียรติ เท้ียธิทรัพย ์(2549)  ศึกษาในเร่ืองเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม โดยกล่าวสรุปไวว้่า
เกณฑ์การเลือกใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสมไดด้งัน้ี  1. ตอ้งเป็นเทคโนโลยีท่ีเขา้กบัสภาพภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศในทอ้งถ่ินนั้น  2. ตอ้งเป็นเทคโนโลยีท่ีสามารถใชแ้รงงานคนเป็นผูค้วบคุม เนน้แรงงาน
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ในทอ้งถ่ินเป็นหลกั เพื่อให้เกิดการสร้างงานในทอ้งถ่ินนั้น  3. ตอ้งเป็นเทคโนโลยีท่ีสามารถเรียนรู้
ไดง่้ายไม่สลบัซบัซ้อน ฝึกฝนและอบรมไดใ้นทอ้งถ่ิน  4. ตอ้งเป็นเทคโนโลยีท่ีใชเ้งินลงทุนต ่า มี
ความเส่ียงต ่าในการลงทุน และสามารถเป็นเจา้ของได้จากคนส่วนใหญ่ในชุมชน  5. ตอ้งเป็น
เทคโนโลยีท่ีใช้ทรัพยากร วสัดุในทอ้งถ่ิน และใช้พลงังานในการผลิตต ่า  6. ตอ้งเป็นเทคโนโลยีท่ี
ปลอดภยักบัผูใ้ชง้านและเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม  7. ตอ้งเป็นเทคโนโลยีท่ีมีความทนทาน มีอายุการ
ใชง้านสูงและบางโอกาสสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้การเลือกใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสมข้ึนอยูก่บั
สภาวการณ์ทางเศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดลอ้มของแต่ละทอ้งถ่ิน ท าให้การเลือกใชเ้ทคโนโลยีใน
แต่ละทอ้งท่ีมีความแตกต่างกนั เกณฑ์การเลือกใชเ้ทคโนโลยีท่ีเหมาะสมจึงสามารถปรับเปล่ียนได้
แลว้แต่กรณี 
 พชัรดา โสมดี (2546)  ไดศึ้กษาลกัษณะแสงในพื้นท่ีอยูอ่าศยัไทยในอดีต  โดยกล่าวสรุปวา่
ในสถาปัตยกรรมประเภทท่ีอยู่อาศยัในอดีต แสงธรรมชาติเป็นส่ิงส าคญัอยา่งยิ่งในการด าเนินชีวิต 
ดงัจะเห็นไดจ้ากการออกแบบช่องแสงในลกัษณะต่างๆ แสงท่ีเกิดข้ึนใสนบา้นเรือนไทยในอดีตจึง
ไม่ต้องการน าแสงเข้ามาภายในมากนัก การใช้แสงแต่น้อยท าให้บ้านมีความเย็นสบายได้ ซ่ึง
ธรรมชาติของแสงอาทิตยใ์นปริมาณแสงท่ีมากจะก่อให้เกิดความร้อนท่ีมากเกินความจ าเป็น โดย
ลกัษณะของแสงสลวันั้นเกิดข้ึนจากปัจจยั คือ 1. การควบคุมแสง โดยการใชช่้องเปิดท่ีมีขนาดเล็ก
พอเหมาะ  2. การเจาะลายฉลุลายของไม ้การซอ้นเหล่ือมกนัของไม ้ลกัษณะผนงัท่ีท าจากไมส้าน  3. 
การใชไ้มซ่ึ้งเป็นวสัดุท่ีมีสีเขม้มีการสะทอ้นของแสงนอ้ยท าให้เกิดความมืดภายใน คือ แสงจะค่อยๆ 
ลดลงจากขา้งนอกสุดไปสู่ขา้งในสุด ส่วนลกัษณะแสงภายในพื้นท่ีอยูอ่าศยัปัจจุบนัเนน้การใชง้านท่ี
มีความส่วนตวั 
 ผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเป็นประโยชน์  ส่วนท่ี 1 เป็นงานวิจยัเก่ียวกบัการลดความร้อนเขา้สู่
อาคาร โดยการพฒันาประสิทธิภาพของช่องแสงอาคารเป็นประโยชน์ส าหรับเป็นแนวทางการ
ทดลอง  ส่วนท่ี 2 เป็นงานวจิยัเก่ียวกบัการใชป้ระโยชน์จากไมไ้ผแ่ละเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมใชเ้ป็น
แนวทางส าหรับการออกแบบและท าช้ินงานตวัอยา่ง  ส่วนท่ี 3 เป็นงานวจิยัเก่ียวกบัแสงส าหรับท่ีพกั
อาศยัเป็นประโยชน์ส าหรับการออกแบบ เพื่อใหต้อบสนองพฤติกรรมการอยูอ่าศยัของมนุษย ์
 
 
 
 



 

 
 

บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 

ในการออกแบบการศึกษารูปแบบอตัลกัษณ์เรือนเคร่ืองผูกไมไ้ผ่เพื่อประยุกต์ใช้ในการ
ออกแบบบา้นพกัอาศยัโฮมสเตย์หลงัจากศึกษาขอ้มูลและทบทวนงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งไดส้รุปขอ้มูล
เพื่อใช้ในการออกแบบบ้านพกัท่ีมีขนาดเหมาะสมกับการพกัอาศยัท่ีมี Functions การพกัแบบ
มาตรฐานได ้3 แบบ ซ่ึงมีรูปแบบหลกัในการวางผงัแบบ Compact. เพื่อประโยชน์ในการเขา้ถึงและ
การใชส้อยท่ีคุม้ค่า มีรูปแบบท่ีสะดวกในการก่อสร้างติดตั้งและร้ือถอนท่ีรวดเร็ว เม่ือไดอ้กแบบแลว้
ไดท้  าการทดสอบเช็คเงาแดดในวนัวิกฤตเป็นหลกั คือ วนัท่ีดวงอาทิตยโ์คจรออ้มไปดา้นทิศเหนือ
มากท่ีสุดคือวนัท่ี 21 มิถุนายน (Summer Solstice) และวนัท่ีดวงอาทิตยโ์คจรออ้มไปทางทิศใตม้าก
ท่ีสุดคือวนัท่ี 21 ธันวาคม (Winter Solstice) เพื่อออกแบบบา้นพกัเพื่อให้ช่องแสงและรูปทรงของ
อุปกรณ์กนัแดดท่ีสามารถกนัแสงแดดตรงตรง ไดรั้บลมไดอ้ยา่งเต็มท่ีสามารถกนัความร้อนท่ีจะเขา้
มาซ่ึงสามารถลดอุณหภูมิภายในท่ีพกัอาศยัได ้ โดยแสดงขั้นตอนวิธีการด าเนินงานวิจยัดงัแผนภูมิท่ี 
3.1 
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ภำพที ่3.1 แสดงแผนภูมิขั้นตอนวธีิการด าเนินงานวจิยั 
 

ซ่ึงในบทน้ีจะแบ่งส่วนของเน้ือหาในขั้นตอนวิธีด าเนินการวิจยัเป็นหัวข้อหลกัๆได ้
ดงัน้ี3.1) ขั้นตอนการออกแบบ 3.2) ขั้นตอนการผลิตหุ่นจ าลอง 3.3) ขั้นตอนการทดสอบการตก
กระทบของแดด โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 
3.1 ขั้นตอนกำรออกแบบ 
 3.1.1 ออกแบบบ้ำนพักเรือนเคร่ืองผูกโฮมสเตย์ 3 แบบ พร้อมรายละเอียดประกอบแบบ 
แปลน รูปดา้น รูปตดั Perspectives. 
 

ศึกษาทฤษฎีของเรือนเคร่ืองผกูทงัภูมิปัญญาไทยและสากลสมยั              ขั้นตอนการออกแบบ 

ขั้นตอนการผลิตแบบสองมิติ สามมิติ
และหุ่นจ าลอง 

ขั้นตอนการทดสอบและเก็บขอ้มูล 

ผลการทดลองและการวเิคราะห์ 

บทสรุปและขอ้เสนอแนะ 

ศึกษาพ้ืนท่ีใชส้อยทั้งขนาดและความตอ้งการของผูพ้กัอาศยั 

พฒันารูปแบบ รูปทรงอาคาร ต าแหน่งการเจาะช่องเปิดและ
ลกัษณะของการกนัแดดเพ่ือใหอ้าคารเยน็สบาย 

แนวทางการออกแบบแบบแยกส่วนเพ่ือง่ายต่อการติดตั้ง 

สรุปรูปแบบและสดัส่วน 

ขั้นตอนการผลิตแบบสองมิติและสามมิติเพื่อใชใ้นการทดสอบ
แด 

ขั้นตอนการผลิตหุ่นจ าลองหลงัปรับปรุงจากแบบขั้นตน้ 

 
ทดสอบในสถานท่ีท่ีใชใ้นการทดสอบ 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล 

ตน้แบบบา้นพกัเพ่ือใชเ้ป็นตวัอยา่งใหก้บัผูส้นใจ 

ดา้นประโยชนใ์ชส้อย 

ดา้นรูปลกัษณ์ของสถาปัตยกรรม 
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ภำพที ่3.2 แสดงแบบหลงัคาบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
 

 
 
 

ภำพที ่3.3  แสดงแบบรูปดา้นหนา้บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
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ภำพที ่3.4  แสดงแบบรูปดา้นซา้ยบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
 

 
 

ภำพที ่3.5  แสดงแบบรูปดา้นขวาบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
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ภำพที ่3.6  แสดงแบบรูปดา้นหลงับา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
 

 
 

ภำพที ่3.7  แสดงแบบหลงัคาบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
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ภำพที ่3.8  แสดงแบบรูปดา้นหนา้บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
 

 
 

ภำพที ่3.9  แสดงแบบรูปดา้นซา้ยบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
 



72 
 

 
 

ภำพที ่3.10  แสดงแบบรูปดา้นขวาบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
 

 
 

ภำพที ่3.11  แสดงแบบรูปดา้นหลงับา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
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ภำพที ่3.12 แสดงแบบหลงัคาบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
 

 
 

ภำพที ่3.13 แสดงแบบรูปดา้นหนา้บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
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ภำพที ่3.14 แสดงแบบรูปดา้นซา้ยบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
 

 
 

ภำพที ่3.15 แสดงแบบรูปดา้นขวาบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโอมสเตย ์แบบท่ี 3  
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ภำพที ่3.16 แสดงแบบรูปดา้นหลงับา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
 
 3.1.2  ออกแบบบ้ำนพักเรือนเคร่ืองผูกโฮมสเตย์ พร้อมรายละเอียดประกอบแบบ รูปตดั 
Perspectives. 
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ภำพที ่3.17 แสดงแบบรูปตดัและรายละเอียดบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
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ภำพที ่3.18 แสดงแบบรูปตดัและรายละเอียดบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
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ภำพที ่3.19 แสดงแบบรูปตดัและรายละเอียดบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 3 



79 
 

 
 

ภำพที ่3.20 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 1 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
 

 
 

ภำพที ่3.21 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 2 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
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ภำพที ่3.22 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 3 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
 

 
 

ภำพที ่3.23 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 4 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
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ภำพที ่3.24 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 1 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
 

 
 

ภำพที ่3.25 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 2 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 



82 
 

 
 

ภำพที ่3.26 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 3 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
 

 
 

ภำพที ่3.27 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 4 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
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ภำพที ่3.28 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 1 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
 

 
 

ภำพที ่3.29 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 2 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
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ภำพที ่3.30 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 3 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
 

 
 

ภำพที ่3.31 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 4 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
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ภำพที ่3.32 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 8.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู 
     โฮมสเตย ์แบบท่ี 1 

 

 
 

ภำพที ่3.33 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 10.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู 
     โฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
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ภำพที ่3.34 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 12.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู 
     โฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
 

 
 

ภำพที ่3.35 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 15.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู 
     โฮมสเตย ์แบบท่ี 1 
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ภำพที ่3.36 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 17.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู 
     โฮมสเตย ์แบบท่ี 1 

 

 
 

ภำพที ่3.37 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 8.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู  
     โฮมสเตย ์แบบท่ี 2 



88 
 

 
 

ภำพที ่3.38 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 10.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู 
       โฮมสเตย ์แบบท่ี 2 

 

 
 

ภำพที ่3.39 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 12.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู 
     โฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
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ภำพที ่3.40 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 15.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู 
     โฮมสเตย ์แบบท่ี 2 

 

 
 

ภำพที ่3.41 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 17.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู 
     โฮมสเตย ์แบบท่ี 2 
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ภำพที ่3.42 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 8.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู 
     โฮมสเตย ์แบบท่ี 3 

 

 
 

ภำพที ่3.43 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 10.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู 
     โฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
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ภำพที ่3.44 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 12.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู 
     โฮมสเตย ์แบบท่ี 3 

 

 
 

ภำพที ่3.45 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 15.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู 
     โฮมสเตย ์แบบท่ี 3 
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ภำพที ่3.46 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 17.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกู 
     โฮมสเตย ์แบบท่ี 3 

 
 

 
ภำพที ่3.47  แสดงแบบวศิวกรรมสุขาภิบาล 
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ภำพที ่3.48  แสดงแบบขยายท่อน ้าทิ้ง 

 

 
 

ภำพที ่3.49  แสดงแบบขยายบ่อพกั 
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ภำพที ่3.50  แสดงแบบโครงสร้างบ่อพกั 
 

 
 

ภำพที ่3.51  แสดงแบบขยายบ่อดกัขยะและบ่อคุณภาพน ้า 
 

 

 



 
 

บทที ่4 
ผลการทดลองและการวเิคราะห์ 

 

4.1 ผลการทดลองและการวเิคราะห์ 
 

 หลงัจากไดอ้อกแบบการศึกษารูปแบบอตัลกัษณ์เรือนเคร่ืองผูกไมไ้ผเ่พื่อประยุกต์ใช้ในการ
ออกแบบบา้นพกัอาศยัโฮมสเตย์จ  านวน 3แบบ ได้ท าแบบสอบถามเพื่อทดสอบหาความพึงพอใจต่อ
รูปแบบของผงับา้นพกั ขนาด สัดส่วนการใชง้าน ช่องเปิด การกนัแดด โดยไดท้  าแบบสอบถามจ านวน 
100 ชุด ซ่ึงมีขอ้มูลการจดัวางอาคาร แปลน รูปด้าน รูปตดั ภาพ Perspectives. ของแบบแต่ละหลัง 
ก าหนดแจกพื้นท่ีแบบสอบถาม ณ.ชุมชนบา้นถ ้าเสือ อ าเภอแก่งกระจาน จงัหวดักาญจนบุรี ซ่ึงเป็นพื้นท่ี
กรณีศึกษาและเป็นพื้นท่ีมีการจดัท าโฮมสเตยข์องชุมชนท่ีเป็นแหล่งเรียนรู้ตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยมีการจดัการองค์กรท่ีมีส่วนร่วมของชาวบา้นในชุมชนท่ีมีวิถีชีวิตเกษตรกรรมซ่ึงมีการสั่งสมภูมิ
ปัญญาดา้นการก่อสร้างเรือนเคร่ืองผกูของทอ้งถ่ินซ่ึงมีการก่อสร้าง ซ่อมแซม บา้นพกั เถียงนา อาคาร
ชุมชน ทุกๆปี ท าให้กลายเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชนอ่ืนๆท่ีสนใจเข้ามาดูงานอย่างต่อเน่ืองทัว่ทั้ ง
ประเทศ ท าใหเ้ลือกใชส้ถานท่ีน้ีเป็นกรณีศึกษาเพื่อใหเ้ป็นชุมชนตน้แบบ 
 จากผลการทดสอบมีคะแนนจาก 100 แบบสอบถามสรุปไดด้งัน้ี 

1. แบบท่ี 1 ไดรั้บคะแนนความชอบจ านวน 15 ชุด 
2. แบบท่ี 2 ไดรั้บคะแนนความชอบจ านวน 17 ชุด 
3. แบบท่ี 3 ไดรั้บคะแนนความชอบจ านวน 68 ชุด 

       จากผลการทดสอบพบว่าแบบท่ี 3 ไดรั้บความสนใจมากท่ีสุดและมีสรุปขอ้คอมเม็นตต่์างๆ
สามารถวเิคราะห์ออกมาเป็นหวัขอ้ไดด้งัน้ี 

1. รูปแบบการจัดวางผัง  ต้องมีการวางผ ังท่ีกระชับใช้พื้นท่ีใช้สอยน้อย แต่ย ังคงมี 
Functions. ครบ มีความสะดวกสบายพอสมควร คุณภาพไม่ถึงมาตรฐานโรงแรม 5 ดาว 
ประมาณท่ีรับไดมี้ความสะดวก 3 ดาวของการพกัอาศยั 

2. การเข้าถึง การเขา้ถึงพื้นท่ีใชส้อยสั้นกระชบัเหมือนหอ้ง Studio.  
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3. การบังแดดและรับลม โดยรูปแบบท่ีสามารถบงัแดดได้ดีตอ้งเกิดจากการซ้อนทบัของ 
Mass.อาคารท่ีอยูท่างทิศตะวนัตกและทิศใต ้ซ่ึงสามารถให้ร่มเงากบัส่วนพกัอ่ืนๆท่ีอยูใ่น
ระดบัต ่ากวา่ และการแยก Mass.ท าใหเ้กิดการไหลเวยีนของอากาศ 

4. รูปแบบอาคาร การใหจ้งัหวะช่องเปิดมีการเลือกใชว้สัดุบงัแดดท่ีท าให้เกิดความน่าสนใจ
สวยงามเกิดประโยชน์ต่อผูใ้ช้สอยอย่างแทจ้ริง การใช้รายละเอียดการก่อสร้างแบบภุมิ
ปัญญาโบราณมีผลต่อสภาพการรับรู้ทางจิตใจของผูพ้กัอาศยัท าให้รู้สึกผ่อนคลายอยู่
ท่ามกลางธรรมชาติท่ีแทจ้ริงไม่ตอ้งใช้ลวดลายท่ีวิจิตรซับซ้อน ใช้สีสันเป็นสีวสัดุจริง
เป็นส่วนช่วยใหรู้้สึกผอ่นคลาย สนุกสนาน เป็นการบ าบดัทางจิตใจอีกแบบหน่ึงเพื่อผูพ้กั
อาศยั  

5. การวางพืน้ที่ใช้สอยในอาคาร การจดัพื้นท่ีท่ีสามารถสร้างความรู้สึกเสมือนอยูบ่า้นมาก
ท่ีสุดเป็นท่ีช่ืนชอบเพราะมีประโยชน์ใช้สอยครบสามารถปรับเปล่ียนเป็นพื้นท่ี
เอนกประสงค์ไดต้ามความตอ้งการของผูพ้กัอาศยั สามารถเป็นส่วนหน่ึงในการสร้าง 
Space. ท่ีมีผลดา้นจิตใจจากการรับรู้ทางสถาปัตยกรรมผา่นการมองและสัมผสั 
       จากการวิเคราะห์และประมวลผลขอ้ดีขอ้ดอ้ยของแต่ละแบบจึงไดท้  าการปรับปรุง
แบบข้ึนเป็นแบบท่ีรวบรวมขอ้ดีของแต่ละแบบมาประยุกต์ให้เขา้กบัสภาพบริบทของ
อาคารอยา่งแทจ้ริง เป็นตน้แบบอาคารใหผู้ส้นใจไดศึ้กษาและน าไปใชป้ระโยชน์ได ้
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4.2 ผลการออกแบบปรับปรุงหลงัการทดลองและการวเิคราะห์ 

 

 
 

ภาพที ่4.1  แสดงแบบผงัของบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.2  แสดงแบบหลงัคาบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.3  แสดงแบบรูปดา้นหนา้บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.4  แสดงแบบรูปดา้นซา้ยบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.5  แสดงแบบรูปดา้นขวาบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.6  แสดงแบบรูปดา้นหลงับา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.7 แสดงแบบรูปตดัท่ี 1 และรายละเอียดบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.8 แสดงแบบรูปตดัท่ี 2 และรายละเอียดบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.9 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 1 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.10 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 2 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 



103 
 

 
 

ภาพที ่4.11 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 3 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.12 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 4 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 



104 
 

 
 

ภาพที ่4.13 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 5 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.14 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 6 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.15 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 7 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.16 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 8 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.17 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 9 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.18 แสดงแบบทศันียภาพท่ี 10 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.19 แสดงแบบทศันียภาพภายในท่ี 1 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.20 แสดงแบบทศันียภาพภายในท่ี 2 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.21 แสดงแบบทศันียภาพภายในท่ี 3 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.22 แสดงแบบทศันียภาพภายในท่ี 4 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.23 แสดงแบบทศันียภาพภายในท่ี 5 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.24 แสดงแบบทศันียภาพภายในท่ี 6 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.25 แสดงแบบทศันียภาพภายในท่ี 7 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.26 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 8.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์
แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.27 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 10.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์
แบบปรับปรุง 

 

 
 

ภาพที ่4.28 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 12.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์
แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.29 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 15.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์
แบบปรับปรุง 

 

 
 

ภาพที ่4.30 แสดงภาพการเช็คแสงแดดในวนัวกิฤติเวลา 17.00 น. ของ บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์
แบบปรับปรุง 
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4.2 การสร้างหุ่นจ าลองของแบบปรับปรุงหลงัการทดลองและการวเิคราะห์ 

 

 
 

ภาพที ่4.31 แสดงภาพหุ่นจ าลองหลงัคาบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.32 แสดงภาพหุ่นจ าลองดา้นท่ี 1 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.33 แสดงภาพหุ่นจ าลองดา้นท่ี 2 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.34 แสดงภาพหุ่นจ าลองดา้นท่ี 3 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.35 แสดงภาพหุ่นจ าลองดา้นท่ี 4 บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.36 แสดงภาพหุ่นจ าลองรูปขยายประตู บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
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ภาพที ่4.37 แสดงภาพหุ่นจ าลองรูปขยายหนา้ต่าง บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 

 
 

ภาพที ่4.38 แสดงภาพหุ่นจ าลองขยายบนัได  บา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย ์แบบปรับปรุง 
 



 
 

บทที ่5 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 
 

5.1 บทสรุป 
  
 จากผลการออกแบบไดแ้บบบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตย์ 3 แบบ ซ่ึงใชเ้ป็นแนวทางใน
การปรับปรุงแบบท่ีดีตอบสนองความตอ้งการของผูใ้ชส้อยในชุมชน ในส่วนของการออกแบบบา้นพกั
เรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตยเ์แบ่งได ้2 ส่วนหลกัประกอบเขา้ดว้ยกนัเป็นชุดอาศยั 1 ชุด โดยแบ่งไดด้งัน้ี 
 1. ชุดห้องพักอาศัย โดยเลือกใช้ขนาดห้องพกั 3.00 x 3.00 ม. ซ่ึงสามารถน ามาจัด 
Functions. การใช้สอยท่ีจ าเป็นในชีวิตประจ าวนัให้ใกล้เคียงกบัความรู้สึกเหมือนอยู่บา้นมากท่ีสุด 
ประกอบดว้ยส่วนของเฉลียงใชรั้บลมท ากิจกรรมภายนอกต่างๆ ถดัเขา้มาเป็นส่วนพื้นท่ีเอนกประสงค ์
นัง่เล่น รับประทานอาหารหรือท ากิจกรรมอ่ืนๆโดยข้ึนอยู่กบัความตอ้งการของผูใ้ชส้อย มี Pantry.ใช้
ส าหรับเตรียมอาหาร ส่วนถดัไปเป็นส่วนของท่ีนอน สามารถวางเตียงขนาดใหญ่และตูเ้ส้ือผา้ไดแ้ละยงั
เหลือพื้นท่ีในการเก็บของดว้ย มีการเจาะช่องเปิดให้ลมสามารถพดัผา่นอยา่งทัว่ถึงกนัไดท้ัว่ทุกบริเวณ
ห้อง ซ่ึง Furnitures. ท่ีใช้ในบา้นเรือนเคร่ืองผูกโฮมสเตย์น้ีเลือกใช้แบบวสัดุธรรมชาติไมไ้ผ่หรือวสัดุ
ธรรมชาติเป็นกลกัเพื่อใหเ้ขา้กบัตวับา้นเป็นวสัดุท่ีมีความยดืหยุน่ไม่แตกหกัง่ายสามารถปรับเปล่ียนเป็น
พื้นท่ีกิจกรรมต่างๆท่ีหลากหลายไม่เจาะจงตายตวั   
 2. ชุดห้องน า้ โดยจดัใหล้ดระดบัเพื่อแบ่งพื้นท่ีการใชส้อยให้ชดัเจนเกิดการแยก Mass. ทาง
ตั้งเกิดการไหลเวียนของอากาศท่ีดีข้ึน โดยค านึงถึงเร่ืองงานสุขาภิบาลและสุขอนามยัท่ีดีของผูพ้กัอาศยั 
เม่ือแยกส่วนออกมาสามารถจดัการกบัระบบน ้ าดี น ้ าเสีย ระบบบ าบดัไดง่้าย ซ่ึงมีการจดัพื้นท่ีส าหรับ
อ่างลา้งมือ ถดัไปเป็นส่วนของชกัโครก โดยแยกส่วนเปียกกบัส่วนแห้งชดัเจนเพื่อความปลอดภยัของ
ผูใ้ชง้าน อาจมีปัญหาการเปียกช้ืนของพื้นห้องน ้ าและวสัดุอุปกรณ์อยูบ่า้งจึงแกปั้ญหาดว้ยการออกแบบ
ให้มีช่องหนา้ต่างบงัตาบานใหญ่ท าให้ลมพดัผา่นไดส้ะดวก และการวางต าแหน่งควรวางในทิศทางใต้
ลมเพื่อลดปัญหาเร่ืองกล่ิน ซ่ึงในการวางตวัทางทิศใตข้องอาคารจะไดรั้บแดดตลอดเกือบทั้งวนัท าให้
ส่วนหอ้งน ้าแหง้สนิทไม่เกิดความช้ืนสะสมในตวัวสัดุไมไ้ผเ่ป็นฆ่าเช้ือโรคไปในตวัอีกดว้ย 
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 3 .  ชุด ส่วนฐานรองรับน ้ าหนัก  โดยออกแบบเป็นแท่งคอนกรีตอัดแรง ท่ีขนาด 
เส้นผ่าศูนยก์ลาง 0.30 เมตร ซ่ึงสามารถรองรับน ้ าหนกัของบา้นพกัเรือนเคร่ืองผูกได ้ป้องกนัความช้ืน
จากพื้นดินเขา้สู่ตวัอาคาร และสามารถยกโยกยา้ยร้ือถอนได้สะดวก โดยมีการท าแท่งฐานคอนกรีต
เตรียมไวแ้ลว้ในพื้นท่ีใหม่ 
 

5.2 ข้อเสนอแนะ 
 
 การออกแบบบ้านพกัเรือนเคร่ืองผูกโฮมสเตย์น้ีเป็นแนวทางเสนอแนะตามหลักการ
ออกแบบท่ีสามารถก่อสร้างไดง่้าย ร้ือถอนโยกยา้ยไดร้วดเร็วผสมผสานการเทคนิคก่อสร้างแบบเคร่ือง
ผูกของเรือนสมัยก่อน ส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดคือต้องการผสมผสานภูมิปัญญากับการออกแบบให้เข้ากับ
ลักษณะภูมิประเทศท้องถ่ินนั้นๆ และต้องสามารถประยุกต์ดัดแปลงให้สมารถใช้งานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากท่ีสุด โดยการออกแบบน้ีมีหัวใจหลกั คือ ตอ้งการใช้วสัดุไมไ้ผ่ซ่ึงเป็นวสัดุจาก
ธรรมชาติซ่ึงน ามาใชใ้นการก่อสร้างตั้งแต่บรรพบุรุษสั่งสมองคค์วามรู้เกิดเป็นภูมิปัญญาการผกูเรือนท่ี
ไม่ตอ้งอาศยัเคร่ืองมือกล และแรงงานท่ีมาก สร้างสรรค์ท่ีพกัท่ีแสดงออดงออกความเป็นตวัตนของ
ทอ้งถ่ินท่ีใช้ชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียงตามรอยองค์พระบาทสดเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช 
มหาราชของพี่น้องชาวไทย    สร้างบรรยากาศท่ีเป็นกนัเองให้กบัผูท่ี้มาพกัอาศยั ไดเ้รียนรู้วิถีชีวิตของ
ชุมชนผา่นการท่องเท่ียวพกัผอ่นแบบบา้นพกัโฮมสเตย ์และยงัส่งผลต่อแนวคิดผูท่ี้มาเยี่ยมเยือนให้ยึดถือ
แนวทางในการด ารงชีวิตแบบพอเพียงและย ัง่ยืนต่อไปในกาลข้างหน้า และบ้านพักน้ีสามารถ
ปรับเปล่ียนลกัษณะการใช้งานไดง่้ายตามความตอ้งการของผูพ้กัอาศยั ประหยดัพื้นท่ีตลอดจนการใช้
พื้นท่ีใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 
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ภาพที ่5.1  แสดงภาพตน้แบบบา้นพกัเรือนเคร่ืองผกูโฮมสเตยท่ี์ชุมชนหมู่บา้นถ ้าเสือ  
อ าเภอแก่งกระจาน จงัหวดัเพชรบุรี 
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