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RESUMO

Titulo: O PROCESSO PEDAGOGICO DA DANCA NA ESCOLA:
Estudo de Caso de Uma Escola do Municipio de Sao José-SC

Esta pesquisa buscou ampliar o conhecimento sobre a danga no contexto
escolar, a partir de um estudo de caso sobre o processo pedagdgico nas
aulas de danca do Projeto Danca na Escola do municipio de S&o José-
SC. O objetivo geral foi compreender como se desenvolveu 0 processo
pedagdgico das aulas de dan¢a do Projeto Danca na Escola do Colégio
Municipal Maria Luiza de Melo de S&o José-SC. Os objetivos
especificos foram: investigar os aspectos didatico-metodolégicos
utilizados pelas professoras em uma turma do projeto danga na escola;
identificar como essa turma vivenciou o processo-pedagdgico nas aulas
de danca desse Colégio; indicar elementos que contribuem com a pratica
pedag6gica da danga na escola. Os sujeitos da pesquisa foram uma
professora e as alunas Projeto de Danga do Colégio Municipal Maria
Luiza de Melo; e os instrumentos utilizados foram: observacdo,
entrevista semi-estruturada e grupo focal com as alunas. A partir da
triangulacdo dos dados da analise, e por meio da fenomenologia-
hermenéutica, criou-se unidades significavas advindas do campo, que
embasaram a escrita. Assim, o trabalho aborda que corpo, movimento e
técnica devem ser compreendidos de forma singular para cada sujeito;
Também traz aspectos significativos advindo do campo, tais como:
relacdo dialdgica; composicdo coreogréafica; figurinos; apresentacdo e
apreciacdo. Aborda o processo de ensino e aprendizagem da danca e por
ultimo traz uma reflexdo sobre o processo criativo e a composigdo
coreografica. Esta pesquisa espera ter contribuido para o aprimoramento
do processo pedagdgico do projeto de danga do municipio de S&o José, e
também para ampliar e aprofundar a reflexo sobre a danga na escola.

Palavras-chave: escola; danca; composicao coreografica.






ABSTRACT

Title: PROCESS INSTRUCTIONAL DANCE SCHOOL.:
Case Study a School of Sao José — SC

This research sought to expand knowledge about dance in the school
context, from a case study of the pedagogical process in dance classes
Dance Project at the School of S&o José, SC. The overall goal was to
understand how developed the pedagogical process of dance classes
Dance Project at the School of the Colégio Municipal Maria Luiza Melo
de Sédo Jose-SC. The specific objectives were to investigate the didactic
and methodological aspects used by teachers in a class project at the
school dance, identifying how this class experienced the process -
teaching dance classes this College; indicate elements that contribute to
the pedagogical practice of dance in school. The subjects were a teacher
and the students Project Dance of the Colégio Maria Luiza de Melo, and
the instruments used were: observation, semi-structured interviews and
focus groups with students. From the triangulation of data analysis, and
by means of hermeneutic phenomenology, was created significative
units from the field, that support the writing. So the work that addresses
the body, movement and technique should be understood uniquely for
each subject; also brings significant aspects arising from the field, such
as dialogic relationship; choreography, costumes, presentation and
appreciation. Addresses the teaching and learning of dance and finally a
reflection on the creative process and choreography. This research hopes
to have contributed to the improvement of the educational process of the
dance project the municipality of Sdo José, and also to broaden and
deepen the reflection on the school dance.

Keywords: school; dance; choreography
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CONSIDERAGOES INICIAIS

Escolher uma tematica para dissertar no campo da educacgdo
sempre é um desafio, porque sdo indmeros assuntos que nos instigam a
reflexdo. Escolhi a danga por se tratar de um campo do conhecimento no
gual me sinto a vontade e tenho prazer em discutir, e também por
acreditar que a danga educacional contribui de forma especial para uma
formagcdo humana que possibilita aos sujeitos potencializar o
conhecimento sensivel.

A arte, por sua vez, € uma possibilidade que aflora esse
conhecimento sensivel, oportuniza espaco de reflexdo e acdo para uma
realidade simbolica e busca expressar as coisas mais singelas do mundo.
Nesse sentido, também a danca, por ser arte, torna-se uma possibilidade
significante de materializacdo do conhecimento, seja através do dancar
ou mesmo do apreciar.

A danca se faz presente em diferentes contextos da nossa vida,
seja na televisdo, na escola, no grupo de danca, nas academias e até
mesmo nas ruas. Essa insercdo da danca em nosso cotidiano justifica-se
por ser uma das primeiras manifestagdes de comunicagdo e expressdo
humana.

Assim, na escola, a danca ganha espago quando apresenta aos/as
alunos/as essa possibilidade de se expressar e se comunicar, pois sendo
a danca “outra forma de ser e estar no mundo” (SARAIVA-KUNZ,
2003, p. 106), isso é vivido através da experiéncia dancante.

Compreendendo a danga como possibilidade de formagéo
humana e consolidando-a como um conteldo importante e necessario no
contexto escolar, os Pardmetros Curriculares Nacionais-PCNs
(Brasil, 1997), consideram a danca como um dos conteldos a serem
trabalhados nas disciplinas de Educacdo Fisica e Artes. Porém, ainda
sdo poucas as aulas em que é desenvolvida nas escolas. Assim, quando
ministrada nas escolas, a danga costuma ser de responsabilidade das
atividades extra-curriculares, como oficinas e/ou projetos, que sao muito
importantes, mas, por ndo serem obrigatorios, ndo possibilitam a
vivéncia para todos/as os/as alunos/as.

A compreensdo mais apropriada para que todos/as os/as alunos/as
tenham uma vivéncia maior em relacdo a danga, é que ela possa ser
desenvolvida nas aulas de Educacdo Fisica e/ou Artes e também no
Projeto de Danga. Inicia-se entdo, a preocupagdo com a forma que a
danga sera trabalhada nesses projetos, uma vez que a escola néo deve ser
um centro de formacdo em técnicas de danca, que privilegie os/as mais
aptos/as para isso, mas sim, um espago que abarca todos 0s corpos para
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a pratica dessa arte. Nesse sentido, preocupa, também, o rumo que a
danga vem tomando nos contextos educacionais, uma vez que estd
imbricada numa sociedade com caracteristicas consumistas, midiaticas e
imediatistas que desconsidera o processo de construcdo dessa danca e
considera apenas seu produto final. A televisdo por exemplo, uma das
primeiras formas de contato dos/as jovens com a dancga, tem em seus
programas uma supervalorizagdo a apresentacdo correta e sincronizadas
dos passos, a execucdo perfeitas dos movimentos e geralmente, esta
cheia de esteredtipos de movimento, privilegiando uma forma padréo de
como dancar. Assim, essa danca veiculada pela midia® apresenta-se para
os/as jovens, muitas vezes, como (nica oportunidade de apreciacéo, fato
que direciona o interesse deles para apenas uma forma de dancar, ou a
maneira que estd na “moda”.

Cabe ao/a professor/a que estd na escola orientar os/as alunos/as
sobre as inUmeras possibilidades que a danca pode trazer para a vida. Ha
a necessidade de quebrar os paradigmas que aprisionam a danca numa
l6gica do belo e do perfeito e das formas e movimentos
padronizados/hegeménicos, para que mais pessoas possam vivencia-la e
aprecia-la como possibilidade de movimento para todos os corpos. E
através da danca na escola que novos conhecimentos sobre essa arte
podem ser vivenciados, problematizados e transformados, promovendo
assim, a geracdo de novos conhecimentos e novas oportunidades de
apreciacao;

Tais preocupagdes surgiram nas experiéncias como docente no
contexto escolar, as quais me permitiram (e permitem) perceber que o
trabalho com a danca requer um olhar pedagogico diferenciado, que
questione: de que danga estamos falando, idealizando e desejando que
seja realizada neste contexto? Entende-se que seja aquela que possibilite
espacos para a criacdo e a expressdo através dos movimentos, e pela
qual alunos/as possam crescer visando a emancipacdo humana.

Dessa forma, é indispensével refletir sobre como acontece o
processo de ensino- aprendizagem® da danca no projeto escolar. Para

L A midia é fonte de estudo de diferentes tematica da educacdo, e na atualidade
desempenha papel importante na formagdo dos jovens, porém ndo é o foco
dessa dissertacdo discutir como acontece essa influéncia, mas sim ndo podemos
deixar de cita-las como uma das formas mais rapidas que os jovens tem contato
com a danga.

2 Processo de ensino-aprendizagem nesta pesquisa refere-se a todas as acdes
metodoldgicas, didaticas e pedagdgicas das professoras em relagdo as aulas,
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isso, é importante acompanhar como a professora®, o desenvolve, bem
como, a resposta dos/as alunos/as que participam desse processo,
tentando compreender as possibilidades de criacdo e expressao que esses
alunos/as estéo vivenciando com a pratica da danca.

Assim, esta pesquisa teve como campo investigativo o Projeto
Danca na Escola que a Secretaria de Educacdo de Sdo José-SC
desenvolve desde 1999. O Projeto Dancga na Escola é extra-curricular,
funciona no horério contra-turno e prioriza a participacédo dos alunos da
escola, porém, também oportuniza a participacdo da comunidade. Seu
objetivo, segundo os “Cadernos Pedagogicos” da Educacdo Fisica da
Rede municipal de ensino de S&o José, é “contribuir na formagéo
integral do Individuo” (TAVARES, 2008, p.62).

O Projeto Danca na Escola tem mais de 10 anos, e tem grande
importancia social e cultural para o municipio e para a grande
Floriandpolis, uma vez que promove inimeros eventos de danca,
gratuitos e para toda comunidade. Outro motivo que impulsionou a
realizacdo desta pesquisa a importancia de construir aportes tedrico-
praticos sobre o ensino-aprendizado da danca neste contexto.

A pesquisa foi um estudo de caso realizada em uma das turmas
gue compdem o Projeto Danca na Escola do Colégio Municipal Maria
Luiza de Melo. A escolha por essa escola se deve ao fato de ser o p6lo
inicial de implantacdo do Projeto Danca na Escola e onde atuei como
professora durante trés anos, 0 que me permite saber que o projeto nessa
escola preenche condicbes privilegiadas para a pesquisa, como a
presenca de alunas que participam do projeto desde o seu inicio, e onde
se encontra a participagdo e colaboracgdo dos pais para com o Projeto.

A turma denominada Grupo InDanga, foi escolhida como sujeito
da pesquisa de forma intencional, pois esse Grupo ja esta junto a mais
de cinco anos, e a maioria das alunas participam do projeto de danga
desde a infancia, passando por diversas formas de aprendizado, com
diferentes professores, considerando assim, que elas teriam muito a
contribuir na pesquisa. A professora que estava responsavel pelo grupo
também foi sujeito da pesquisa. Certamente, escuta-las nesse processo
investigativo foi importante para refletir as possibilidades de
desenvolvimento da danga na escola.

neste caso, aulas de danca do Grupo InDanga do Projeto de Danga na Escola, do
municipio de S&o José-SC.

¥ Considerando as questfes de género, nesta pesquisa sera utilizado o termo
“professora” para designar todos/as os/as professores, pois a maioria dos/as
docentes nesta rea ainda sdo mulheres.
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Durante a minha experiéncia docente, a principal questdo que me
inquietava era aproximar as leituras sobre a danca da préatica dela, pois
assim, o processo pedagégico em danga estaria sendo significativo para
mim. Dessa forma, as seguintes questdes-problemas surgiram no campo
investigativo: Como acontece o processo de ensino-aprendizagem no
Projeto Danga na Escola num colégio do Municipio de Sao José - SC?
Quiais os elementos/fundamentos que podem contribuir para aprimorar
esse processo pedagdgico?

Frente a essas questdes surgiram o objetivos da pesquisa sendo o
geral: Compreender como se desenvolve 0 processo pedagégico das
aulas de danca do Projeto Danca na Escola do Colégio Municipal Maria
Luiza de Melo de Sdo José-SC. Os objetivos especificos foram:
investigar o0s aspectos didatico-metodolégicos utilizados pelas
professoras em uma turma do projeto danga na escola; identificar como
alunos e alunas vivenciam o processo-pedagdgico nas aulas de danca
desse Colégio e quais elementos fundamentam o processo de
aprendizagem; indicar elementos que podem contribuir com a pratica
pedag6gica da danga na escola.

A partir dessa pesquisa foi possivel visualizar elementos
necessarios para o desenvolvimento da danca no contexto escolar, a fim
de contribuir para o aprimoramento da pratica pedagdgica das
professoras, e assim fortalecer ainda mais o Projeto de Danga no
municipio.
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CAPITULO I - CAMINHO METODOLOGICO
1.1 CARACTERIZAGAO DA PESQUISA

Essa pesquisa caracteriza-se como qualitativa e descritiva, pois se
prop0s a colocar “a questio dos mecanismos e dos atores (0 ‘como’ € 0
‘o qué’ dos fenomenos); por meio da precisiao dos detalhes [...]”
(DESLAURIERS; KERISIT, 2010, p. 130).

Partindo dessa perspectiva qualitativa de entender o fendmeno a
ser estudado, buscou-se encontrar um método de estudo que promovesse
uma discussdo aprofundada e relevante referente ao objeto de estudo
desenvolvido nessa pesquisa. Assim, encontrou-se no tipo de pesquisa
estudo de caso uma possibilidade para isso, pois, este possibilita reunir
informacOes abrangentes e também especificas, buscando compreender
a totalidade de uma situacdo (DUARTE, 2009).

Conforme Molina (2010), o estudo de caso no ambito da pesquisa
em educacdo é importante porque proporciona o desenvolvimento de um
processo de descrever e analisar a realidade de forma complexa e
compreensiva. A autora também adverte que um estudo de caso no
ambito educativo “pode representar um mundo no qual muitos casos se
sintam representados. Um caso constitui uma voz que pode, em um
instante determinado, condensar as tensdes e 0s desejos de tantas vozes
silenciadas” (IDEM, p. 110).

Assim, optou-se pelo método de estudo de caso por acredito que
possibilitou a melhor opcdo para a compreensdo das mindcias do
processo pedagdgico da danca, além de dar voz tanto para quem ensina
guanto para quem aprende.

1.2 O LOCUS E OS SUJEITOS DA PESQUISA

Foi escolhido o Colégio Municipal Maria Luiza de Melo como
locus da pesquisa, por ter sido onde o Projeto Danca na Escola teve seu
inicio, por ter um grupo de alunas que praticam a danca a bastante
tempo e por ter atuado como professora durante trés anos, construindo
um vinculo proficuo para a realizacdo de um estudo de caso. O Projeto
Danca na Escola se originou e foi ganhando respaldo junto ao
municipio, hoje é um espaco importante para a construcdo de
conhecimento através da arte.

O Colégio Municipal Maria Luiza de Melo, é carinhosamente
conhecido por “Meldo”, € uma escola publica municipal localizada no
bairro Kobrasol no municipio de So José-SC, numa comunidade de
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classe média baixa, onde predomina o comércio e residéncias. A
maioria das familias tem escolaridade basica correspondente ao ensino
fundamental e médio.

O colégio atende a um publico bem diversificado, como os filhos
de funcionarios puablicos e trabalhadores do comércio e também alunos
vindos de diversos bairros e municipios vizinhos, oriundos de
instituicbes publicas e privadas, pois o colégio é referéncia junto a
comunidade. (PPP, 2009)

Tem como objetivo “proporcionar ao educando a formagdo
necessaria ao desenvolvimento de suas potencialidades como elemento
de auto-realizacdo e preparo para 0 exercicio consciente da cidadania,
oferecendo educacdo de qualidade para todos”. (PPP, 2009, p.17)

A teoria que fundamenta o processo de ensino-aprendizagem é a
pedagogia histérico-critica, “que aponta possibilidades de transformagéo
e privilegia as interagbes entre 0s sujeitos da aprendizagem e o
conhecimento adquirido e necessario para a construcdo de sua historia”
(p.18). Além dessa teoria a escola ainda utiliza a proposta a Proposta
Curricular do Municipio de S&do José, a proposta estadual e a LDB.

O Colégio disponibiliza os niveis escolares do ultimo ano da
educacdo infantil até o nono ano do ensino fundamental, nos periodos
matutino e vespertino, o ensino médio e EJA sdo oferecidos no periodo
noturno. Além do ensino regular o colégio desenvolve projetos culturais
e esportivos, extra-classe, sdo eles: danca, judd, basquete, capoeira,
futsal, coral e bandas e fanfarras. Esses projetos sdo muito importantes,
pois “despertam o interesse dos alunos e ajudam a criar o gosto pelo
esporte e a desenvolverem responsabilidade” (PPP, 2009, p.15).

O Colégio Maria Luiza de Melo foi um dos pioneiros a
desenvolver aulas de danca na escola. Por iniciativa das professoras a
danca comecou a ser ministrada no ano de 1998 como componente da
educacdo fisica curricular. Apds perceberem o interesse dos/as
alunos/as, as professoras fizeram um projeto e apresentaram para a APP
da escola que incentivou o desenvolvimento das aulas de danca. O
mesmo projeto foi enviado para Secretaria Municipal de Educacdo de
S8o José onde deu iniciou formalmente ao Projeto Danca na Escola.
Apos esse inicio o Projeto foi expandido para outras escolas. (LIMA,
2004).

Hoje o Projeto é desenvolvido em mais de 20 escolas do
municipio, no horario contra-turno do curriculo, com atividades
desenvolvidas no minimo duas vezes por semana, de forma gratuita. As
escolas realizam apresentagdes locais e também em festivais
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promovidos pelo municipio. Além disso, cada escola pode se organizar
para fazer sua propria mostra de danca.

No Projeto de danca do Colégio Maria Luiza de Melo cerca de
200 alunos participam das aulas todos os anos. S0 em média 12 turmas
de danca e o Grupo Indanca, que é formado pelas alunas que fazem aula
a mais tempo. Além dos alunos/as do Colégio o projeto também atende
criancas e adolescentes da comunidade em geral. As turmas sao mistas,
porém prevalece a participacdo das meninas.

Todos os anos é realizado uma mostra de danga, com todas as
coreografias e trabalhos desenvolvidos durante o ano no Projeto,
principalmente para que as familias consigam apreciar, pois para que 0
evento aconteca hid o envolvimento de toda comunidade escolar,
principalmente dos professores, da direcéo e da APP.

Como o Projeto comegou aqui neste Colégio, a danca ja é
tradicional e vem sendo desenvolvida & mais de 10 anos, com diferentes
professores que trazem cada um sua forma de trabalho, baseado em suas
vivéncias e experiéncias, porque ainda ndo existe uma diretriz
pedagogica de danga concluida, esta em processo de construgéo.

Trabalhei nesta mesma escola no ano de 2009, 2010 e 2011,
juntamente com outras professoras, e muitos trabalhos foram
desenvolvidos, com o objetivo de que cada aluno/a tivesse experiéncias
positivas com a danga.

Com o passar do tempo percebeu-se que cada uma tinha uma
forma diferente de perceber a danga na escola, o que de certa forma era
importante, porém, algumas vezes, era dificil estabelecer contetidos
importantes da danca que deveriam ser desenvolvidos dentro do espaco
escolar. Dessa forma, justifica-se a importancia desta pesquisa de
mestrado sobre o processo pedagdgico da danca no contexto escolar,
buscando assim encontrar novas possibilidades significativas melhorar o
desenvolvimento da danga na escola.

Dentre as muitas turmas de danga do colégio, encontra-se o
Grupo InDanca, que ja tem cinco anos de existéncia, e é formado por
alunos/as que participam a mais tempo do Projeto. Quanto aos sujeitos
da pesquisa foram os alunos desta turma e a professora.

O Grupo Indanga surgiu no ano de 2008 por iniciativa de dois
professores, Deivison Maicon Garcia e Luciana Delpizzo Miranda com
objetivos de aprimorar as aulas de danga para os/as alunos/as que
dancavam a mais tempo no projeto. A maioria fazia aula na turma de
danca no contra-turno do horario escolar e ainda participava do Grupo
depois do horério escolar, nos finais de tarde, pois assim poderiam
juntar alunas dos dois turnos.
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O primeiro trabalho desenvolvido com esse Grupo foi a
coreografia Rock Balboa no ano de 2008 com o professor Deivison e a
professora Luciana, e teve a participacdo de mais de 20 alunas/os. No
ano seguinte realizaram a coreografia Manga com professor Deivison.
No ano de 2010 eu e a professora Daniela Amorim passamos a ser as
professoras do Grupo e a desenvolver as aulas e 0 processo de criagdo
coreografica em conjunto. No ano de 2010 foi criada a coreografia
“Mulher” e em 2011 a coreografia “Desejo de Chegar”. No ano de 2012
com a saida das professoras quem deu continuidade ao trabalho foi a
Professora Fernanda. A coreografia desenvolvida no primeiro semestre
foi Céu de Jodo e o outro trabalho foi o espetaculo cujo tema foi a
familia, intitulado “Reflexos” com varias composi¢des coreogréficas
numa linguagem contemporanea.

O grupo foi criado para que as alunas que ja vinham participando
do Projeto de danga tivessem mais oportunidade de conhecer e se
aperfeicoar, pois é um trabalho continuo que acontece nos finais de tarde
e trés ou mais vezes por semana. As alunas sdo convidadas pelas
professoras para participar, apds terem passado pelas turmas do projeto
de danca, e algumas continuam frequentando as duas aulas. A maioria
gue integra o grupo hoje ja tem mais de 6 anos de pratica de danca e
muitas ndo estdo mais estudando no colégio, mas continuam a participar
do Projeto.

O grupo tem uma linha de trabalho baseado na danca
contemporanea com o objetivo de que as alunas além de dancarinas,
sejam criadoras da sua propria danga e que levem para suas proprias
vidas essa iniciativa de criacdo e expressao que a dancga possibilita.

A professora tem uma histéria como bailarina com experiéncia
em diversos géneros de danca, participou de espetaculos de danga e
musicais no Brasil e no exterior. Tem formacéo académica educagdo
Fisica e esta cursando especializacdo em danca e consciéncia corporal.
Desde 2009 atua como professora de danca nos Projetos da prefeitura,
chegando ao Colégio no ano de 2012.

1.3 A CONSTRUGAO DA PESQUISA: OS INSTRUMENTOS E OS
PROCEDIMENTOS

Conforme Duarte (2009) e Minayo (2010), sugerem, para coletar
as informag6es num estudo de caso é importante a utilizacdo de varias
técnicas de coleta de dados, tais como: observagdes, entrevistas,
documentos e grupo focal, a fim de que todos os aspectos relevantes do
campo sejam identificados e compreendidos.
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Dessa forma, a primeira maneira utilizada para a coleta dos dados
foi a observacdo. Para se tornar um instrumento de andlise de uma
pesquisa, esta deve ser “continua e sistematica, com a fungdo de
registrar determinados fendmenos ou comportamentos” (NEGRINE,
2010, p. 68). Assim, a observacdo adotada seguiu uma pauta semi-
estruturada (APENDICE A), que foi organizada pela pesquisadora para
observar o processo de ensino aprendizagem desenvolvido com o Grupo
InDanga. Buscou-se perceber o cotidiano das aulas, a metodologia da
professora, as atitudes dos/as alunos/fas no desenvolvimento das
atividades propostas, como acontece a composicdo coreografica, entre
outros aspectos relacionados as aulas.

Para o0 registro destas observagdes foi utilizado um diario de
campo, no qual foram descritos todas as informagdes advindas do
contexto das observacBes. No total foram realizadas 40 observacdes de
aula e 01 observagdo de apresentagdo, no periodo compreendido entre
maio e setembro de 2012.

O segundo instrumento utilizado foi um roteiro previamente
estruturado para o grupo focal (APENDICE B). A técnica de pesquisa
de grupo focal foi utilizada, para perceber elementos que surgirem no
campo de investigacdo, pois estes quando advindos do coletivo,
possibilita a compreensdo do fendmeno na sua totalidade, uma vez que
“o objetivo central do grupo focal ¢ identificar percepcdes, sentimentos,
atitudes e idéias (sic) dos participantes a respeito de um determinado
assunto [...]” (DIAS, s/d, p. 3). Foi realizado o grupo focal com as
alunas integrantes do Grupo InDanca, como o grupo era de 11 alunas,
optei por realizar com a participagdo de todas. O Grupo focal foi
realizado no dia 08/08/2012, no final da primeira coreografia a fim de
perceber suas opinides e também suas expectativas para a proxima etapa
de trabalho. A dindmica aconteceu da conversa coletiva com as alunas,
primeiramente expliquei 0 que é essa técnica e apds passamos as
guestdes previamente organizadas. Como forma de registro foi utilizada
uma filmadora.

Na tabela abaixo, casa aluna esta identificada com o nome de
uma flor, cuja escolha se justifica por acreditar que além de belas, as
flores nos trazem sentimentos positivos através de suas cores e aromas,
trazendo alegria para quem as recebe. Da mesma forma que as flores,
essas alunas trouxeram para a minha vida muita beleza, alegria e acima
de tudo possibilitaram a apreciacdo do desabrochar das mais preciosas e
belas flores, formando um jardim encantador.
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Tabela 1: Dados de identificacéo das alunas

TEMPO TEMPO
DE NO
NOME | IDADE | SERIE | ESTUDA/OU | PROJETO | GRUPO
NO CMMLM DE INDANCA
DANCA
Margarida | 15anos | 1°ano 2 anos 3 anos 2 anos
ensino
médio
Jasmim 15anos | 1°ano 6 anos 6 anos 2 anos
ensino
médio
Orquidea | 15anos | 2°ano 9 anos 6 anos 4 anos
ensino
médio
Iris 12 anos | 72 série 6 anos 5 anos 3 anos
Azaléia 13 anos | 72 série 8 anos 3 anos 2 anos
Girassol 13 anos | 72 série 6 anos 6 anos 3 anos
Tulipa 15anos | 1°ano 8 anos 10 anos 5 anos
ensino
médio
Délia 14 anos | 82 série 9 anos 9 anos 3 anos
Violeta 14 anos | 82 série 9 anos 7 anos 3 anos
Rosa 14 anos | 1°ano 9 anos 10 anos 3 anos
ensino
médio
Begonia 15anos | 2°ano 8 anos 6 anos 5 anos
ensino
médio

Fonte:> Elaboragdo propria

O terceiro e Ultimo instrumento utilizado foi uma entrevista semi-
estruturada (APENDICE C), que compreendeu um roteiro previamente
organizado com o propésito de colaborar no didlogo entre a
entrevistadora e a professora entrevistada. Este tipo de instrumento
permite o acréscimo, durante o ato da entrevista, de questfes que o/a
investigador/a julgar relevante a pesquisa (MINAYO, 2010). Assim, 0s
dados foram obtidos por meio da entrevista individual agendada com a
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professora, que foi realizada no dia 09/10/2012, apés o término das
observacOes. Como forma de registro foi utilizado um gravador. Depois
de gravada, a entrevista foi transcrita e enviada para a professora
analisar. A mesma aprovou sem alteracGes

1.4 ANALISE DAS INFORMACOES

A utilizacdo de diferentes formas de coletar os dados como
entrevista, grupo focal e observacéo, torna-se importante numa pesquisa,
pois oportuniza a visualizagdo das possibilidades significativas entre o
que se diz e o que se faz, neste caso, no processo pedagdgico
investigado. Para que esse processo seja possivel aplicou-se a técnica de
triangulag@o dos dados, pois “¢ um método de reunido de dados atraves
de vérios instrumentos de coleta onde o investigador procura
informacGes sobre as mesmas caracteristicas dos individuos. Procura-se
compreender um fendmeno através de mais de uma perspectiva”
(CROLL apud SCHERER; MOLINA NETO, 2002, p. 74). Através da
triangulacdo é possivel, também, perceber a realidade sob varios
angulos, numa perspectiva transdisciplinar (MINAYO, 2010). Além
disso, buscou-se o suporte tedrico da fenomenologia-hermenéutica para
a analise das informacdes.

A fenomenologia-hermenéutica, se fundamenta na compreensdo e
interpretacdo dos fenbmenos — aqui atos e falas da professora
entrevistada e do grupo focal realizado com os/as aluno/as - assim como
se mostram, ou seja, “busca a interpretagdo do significado dos chamados
textos da obra humana” (ESPOSITO, 1997, p. 83). Esses textos nio sdo
literalmente interpretados na sua estrutura ou na anélise linguistica, mas
sim procuram o

significado que esta obra, enquanto produgdo
humana, é capaz de expressar, a partir do contexto
do qual emerge. Trata-se ‘daquele que 18’ partir de
experiéncias vividas e interpretd-las & luz da sua
prépria experiéncia de sujeito que interroga
(IBIDEM).

Assim, pode-se compreender o método fenomenoldgico-
hermenéutico como uma possibilidade de analisar os dados obtidos
numa pesquisa. Conforme Fini (1997) esse método é utilizado quando
“o pesquisador busca o conteldo das caracteristicas do fendmeno e
também enfatiza as diferencas de significados das estruturas mais gerais
do fenémeno” (p.31). Dessa forma, o procedimento de andlise foi
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iniciado na “identificacdo das unidades de significado do discurso onde
o pesquisador procura compreender o que estd sendo mostrado [...]”
(IDEM, p.32). Posteriormente a analise orientou-se na comparagao entre
as respostas advindas do campo dos diferentes dados obtidos na
pesquisa, para que assim se identifique o que é comum e o que se difere
nestes dados.

Apos a transcricdo de todos os dados oriundos do grupo focal, da
entrevista e a do diario de campo, foram organizados da seguinte forma:
quadro especifico para cada instrumento, neste quadro, foram
organizadas duas colunas com os significados aparentes (Apéndice D),
selecionando-se por cores as expressdes ou frases que mais se repetiram
ou se assemelhavam em relacdo ao conteldo. Essa maior apari¢do de
significados constituiu a Gltima coluna com as unidades de significados.
Apds, cada quadro surgiram varias unidades de significados, que deram
origem a outro quadro (Apéndice E) com trés colunas, cada uma com as
unidades de significado de cada instrumento. Assim, também através de
cores, foram sendo agrupados os conteidos que se aproximavam, numa
ideia de cruzamento entre os dados obtidos nos trés instrumentos,
surgindo as Gltimas unidades de significados que fundamentaram a
escrita do texto. Esta forma de organizacdo de analise dos dados buscou,
a partir da interpretacdo, fazer uma releitura para melhor clareza sobre
0s assuntos abordados na escrita. Conforme Fini (1997, p. 32) o
pesquisador apds formar seu texto, “interpreta seu proprio discurso e
pratica a transcendéncia, ou seja, realiza uma reflexdo sobre o
significado do seu proprio discurso”.

Dessa forma, a andlise dos dados da entrevista, do grupo focal,
das observaces e das aulas, permitiu a criacdo de unidades significavas
gue deram origem aos temas que compdem os capitulos, cujos titulos
sdo: capitulo Il - A preparacdo do corpo e do movimento para danga.
Quem é o corpo e 0 movimento que danca? capitulo 11l — O processo
pedag6gico: a composicao coreografica em pauta. Esses capitulos séo
compostos das falas destacadas durante a analise dos dados, bem como,
apresentam alguns autores que discorrem sobre as tematicas abordadas.
Essa forma de exposicdo do texto se propds a discutir aspectos que
poderdo contribuir com a pratica pedagdgica das professoras do Projeto
Danca na Escola do municipio de S&o José, bem como de outros
projetos semelhantes.
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1.5 ETAPAS REALIZADAS NO TRABALHO DE CAMPO

Para maior organizacdo do processo metodoldgico da pesquisa,
apresenta-se abaixo, um roteiro organizado dos passos que foram
seguidos na coleta dos dados do campo.

Primeiro passo: Entrou-se em contato com a Secretaria de
Educacdo para explicar a pesquisa, e levantar alguns dados iniciais.
Também foi contatado o Colégio e a professora responsavel para obter
consentimento a participacdo na pesquisa - Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido - TCLE (APENDICE F).

Segundo Passo: Explicou-se a professora os objetivos da
pesquisa, bem como a forma de coleta dos dados. Também nessa
ocasido foi explicado e assinado o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido - TCLE (APENDICE G). Neste momento, também foi
agendado as observacdes das aulas, entrevista e realizacdo do Grupo
Focal.

Terceiro passo: Realizou-se uma explicacdo as alunas sobre o
objetivo da pesquisa e foi enviado aos pais e/ou responsaveis o (TCLE)
(APENDICE H). Ap6s a devolugio dos TCLE devidamente assinados,
foram realizadas as observacdes.

Quarto passo: A observac@es das aulas do Grupo InDanga, foram
realizada, totalizando 41 observagdes, e registradas num diério de
campo. Também foram registradas com camera fotogréafica e filmadora
alguns momentos relevantes a pesquisa.

Quinto passo: Realizou-se a entrevista com a professora e
transcricdo de audio. A entrevista semi-estruturada foi realizada com a
professora individualmente. Apos a transcricdo foram levadas para a
apreciacdo e aprovagdo da professora entrevistada e posteriormente
analisada.

Sexto passo: O Grupo focal foi desenvolvido no final das
observacfes com a participagdo de 11 alunas, realizou-se com a
participacdo de todas. O Grupo focal foi realizado no dia 08/08/2012.
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CAPITULO Il - A PREPARAGAO DO CORPO E DO
MOVIMENTO PARA DANCA. QUEM E O CORPO E O
MOVIMENTO QUE DANCA?

Quando me deparei com os dados advindos do campo percebi a
diversidade de unidades de significados encontradas inicialmente e que
foram fundamentais, na andlise, para a criagdo das categorias “finais”,
gue buscam compreender como foi estruturado o processo pedagdgico
da danca nesta escola. A partir das observacdes e das inumeras falas,
tanto das alunas quanto da professora, se apresentaram, fortemente,
questdes sobre a necessidade de uma preparagdo corporal do corpo que
danca.

Assim, a primeira categoria encontrada apresenta uma reflexao
sobre o significado dessa preparagdo do corpo para a danca que vai
refletir em toda a organizacdo das aulas levantando uma discusséo sobre
corpo, movimento humano e técnica na danca.

2.1 QUE CORPO E ESSE QUE DANGA?...

Essa € uma questdo que permeia toda a vida investigadora como
dancarina, e agora também torna-se um topico a ser discutido nessa
dissertacdo como subcategoria, ja que é a partir do entendimento sobre o
corpo que danca que algumas inquietagdes foram surgindo. E
inevitavel, em danca, refletir que corpo é esse que danga, pois no
processo historico e cultural o corpo adquiriu diferentes maneiras de ser
compreendido; a principal é, sobretudo, a dualidade cartesiana que o
envolve até hoje, a divisdo entre corpo e mente, sendo 0 corpo
instrumentalizado e negado e a mente, suprema e importante®.

Conforme Fraleigh (1996) “habitos de linguagem reforcam uma
visdo de que o corpo é simplesmente substancia material e processo
fisiol6gico mecénico, movido por algo além de si mesmo e que a mente,
enquanto pensamento puro escapa ao corpo material” (p. 9). Essa
separacdo reforca uma “visdo de que a mente diz ao corpo o que fazer;
entdo o corpo responde ao comando” (p.11).

Essa visdo esta diretamente ligada ao processo histdrico e cultural
de compreensdo do corpo na sociedade, que entendemos ser
representada, na danga, pelo padrdo de corpo e de movimento do balé

* Essa discussdo est4 muita clara nos textos do autor Silvino Santin (1993), e
também ja € classica na area da educacdo fisica na perspectiva critica, por isso
optou-se por ndo aprofundar essa discussdo em nosso texto.
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classico, uma das primeiras dancas codificadas e institucionalizadas e,
ainda hoje, utilizada como referéncia de preparacao fisica e técnica para
o corpo que danga. Isto ¢, “o processo de fazer balé constituiu-se numa
normatizacdo técnica a fim de instituir padrfes de execucdo uniformes,
exigente também, de um padrdo corporal capaz de realizar tais
execugdes”, conforme Kleinubing, Saraiva e Melo (2011, p. 203).
Ainda conforme as autoras o objetivo ndo é minimizar a arte do balé
classico, mas sim compreender que este foi e é referéncia para a maneira
de aprender e ensinar a danca, negligenciando-se possibilidades que
existem para além dele, quando falamos em preparacdo corporal para
dangar.

Percebeu-se que, em muitos momentos das aulas, a terminologia
usada para a preparacdo fisica e técnica das alunas era oriunda de
exercicios do balé. Essa preparagdo voltada para o desenvolvimento das
capacidades fisicas e técnicas influencia diretamente as formas com as
quais 0s sujeitos se relacionam e compreendem 0 Sseu corpo, e
consequentemente influencia na maneira que utilizam seu corpo para
dancar.

Nas observacGes realizadas ficou claro que essa referéncia de
preparacdo corporal oriunda do balé classico é a correta, como a forma
de “base” para fazer danga, pois a aula iniciava com a preparagdo fisica
de maneira semelhante durante as aulas, “No inicio da aula a professora
novamente solicitou que as alunas fizessem seu alongamento. Apds
passou para o trabalho com diagonais, em colunas; as alunas fizeram
giros combinados com contratempos e também realizaram outros
movimentos com contratempos. Ap6s, sequéncia de piruetas de frente
para o espelho. A professora utiliza a nomenclatura do balé classico
durante algumas partes da aula” (Diério de campo).

De certa forma o desenvolvimento das capacidades fisicas
exigidas no balé, como agilidade, flexibilidade, forca entre outras,
podem padronizar uma Unica visdo do corpo ideal para dangar, que é o
corpo magro, agil, flexivel, forte e facilmente adaptavel. Essa forma de
preparar o corpo para a danca imperou durante muito tempo como Unica
possibilidade para o corpo que almejava dangar e podemos identificar
gue ainda estd presente nas aulas, ndo como Unica possibilidade, mas
como organizacdo do trabalho corporal para os demais géneros de
danca.

Podemos refletir que a maneira de preparacdo do corpo que danga
ainda é voltada para o desenvolvimento exacerbado das capacidades
fisicas, como se para podermos dancgar precisdssemos, necessariamente,
ter uma grande flexibilidade, por exemplo. Algumas alunas falaram
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sobre isso, como Girassol: “Eu to perdendo a minha flexibilidade. [...]
guando a gente fez os giros, eu ja estava desacostumada a fazer [...] A
gente fica um tempo sem fazer [...] e ja ndo consegue mais [...] a gente
nao conseguia fazer, porque a gente ndo tinha uma preparacao”.

O corpo que danga é o corpo que gira, salta, é flexivel e faz isso
com a maior eficiéncia técnica? Na fala da aluna, ficou claro como a
preparacdo corporal para a danca € significativa, tendo como objetivo a
melhora da parte fisica e técnica desse corpo que danca. E evidente que
h& uma preocupacdo em tornar o corpo mais forte e agil para melhorar a
execugdo dos movimentos e esse tipo de preocupagdo pode ser
encontrado frequentemente nas aulas de danca. E notério que o trabalho
corporal para o desenvolvimento das capacidades fisicas e técnicas do
corpo que danga é a parte principal da aula e, muitas vezes, trabalhado
apenas na forma mecanica, repetitiva e fragmentado do corpo, visando a
“execucdo perfeita do movimento”.

Essa compreensdo obtida dos dados de campo é corroborada em
outras analises, como a de Kleinubing, Saraiva e Melo (2011) ao
afirmarem que

... 0s conhecimentos apreendidos a respeito dessa
forma de danca, que conhecemos por balé, tém a
ver com um padrdo de movimentos codificados
que devem ser seguidos; com uma ordem e
dindmica de aula que devem ser respeitadas; todo
o0 saber referente & forma de fazer, serd
repassada” por um professor ou por uma
professora; os passos do balé “sdo dificeis” e ndo
podem ser realizados por qualquer pessoa, ja que
exigem “muita habilidade” e, por fim, a
necessidade de ser magra/o para ndo prejudicar a
estética desse estilo de danga (p. 206).

Essas caracteristicas de organizacdo das aulas no balé classico
permanecem até hoje, e muitas vezes outros estilos de danca seguem a
mesma ldgica, levando o ensino de danca a ter uma forma padronizada.
De certa forma, podemos dizer que também inibe certos professores de
pensar e fazer diferente, pois talvez outras formas de pensar e fazer
danca sejam dificeis, por necessitarem de uma desconstrucdo desses
padrdes culturalmente aceitos como solidos e eficazes.

A partir do surgimento da danga moderna e, mais tarde, da danca
contemporanea, se abriram mais as possibilidades de pensar sobre esse
corpo que dancga, e também a busca por outras formas de compreendé-lo
e sensibiliza-lo. Porém, com os dados obtidos no campo ainda podemos
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identificar muito da estrutura oriunda do balé cléssico, principalmente
na parte de preparacao desse corpo para a danga.

Além da preparacdo embasada no balé classico também podemos
perceber a partir dos dados do campo que ha énfase na preparacao fisica
como abdominais e exercicios de forca e velocidade. “A professora
solicitou que pegassem o tatame para iniciar a aula com abdominais, e
explicou que estes sdo uma forma de preparacgéo corporal para a futura
coreografia, que serd necessario preparacao fisica. Apés realizaram
trabalho de forca com as pernas, a professora fala para as alunas que
vao realizar Grand-battements (a professora utiliza nomenclatura do
balé cléssico). Logo apos fizeram exercicios de flexibilidade, deitadas
em decubito dorsal. Exercicio de alongamento com a coluna, abertura
lateral de virilha. O alongamento foi realizado de frente para o espelho,
com orientacao da professora.

Essa forma de trabalho corporal busca o aperfeigoamento fisico
do corpo que danca e ndo foi o foco das aulas, porém estava presente no
inicio de quase todas as aulas, como forma de aquecimento e
alongamento do corpo para a danca. Essa maneira de introduzir a aula €
comumente utilizada pela maioria dos professores de danca, porém
podemos constatar que essa forma padronizada de trabalho corporal é
repetitiva e exaustiva, ndo privilegiando o entendimento de corpo em
movimento, mas sim a repeticio do movimento. A execucdo da
sequéncia de abdominais, por exemplo, era realizada rapidamente pelas
alunas a fim de que terminasse logo e pudessem descansar ou iniciar o
ensaio dos trechos da coreografia.

Percebendo isso, pode-se questionar se essa forma de preparacdo
fisica para a danca ajuda a ampliar a compreensdo do corpo em
movimento para além da repeticdo, para a compreensdo de um corpo-ser
gue danca e que se movimenta. Qual é a maneira mais prazerosa de
compreender e de sentir-se corpo dangante?

Para isso, buscou-se refletir sob a perspectiva da fenomenologia,
que traz a possibilidade de compreensdo de “corpo-sujeito”: 0 que pode
se reconhecer enquanto totalidade de existéncia nesse mundo, como
corporeidade, e que também pode se construir nas vivéncias e
experiéncias com as coisas, com 0s outros e com 0 mundo. Essa forma
de compreensdo do corpo nos leva a pensar também outra forma de
“preparar esse corpo para a danga”, que esta voltada para compreensao
desse corpo em movimento.

Isso quer dizer: um novo sentido para as questdes que envolvem
0 corpo “toma corpo” e este passa a ser compreendido como
corporeidade, cujo significado transcende o corpo matéria e ndo se
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deduz da dualidade humana de corpo e mente, ou corpo e espirito, mas
compreende o ser “na propria maneira de ser de cada um e de perceber a
si mesmo” (SARAIVA-KUNZ, 2003, p.15). Dizer que somos
corporeidade é entender o corpo sem divisodes, significa “ser corpo”, ser
corpo-proprio e Unico, que se constrdi na relacdo de ser e estar no
mundo (SANTIN, 1993). Essa nogdo de corporeidade, elaborada a
partir de Merleau Ponty, nos diz que o corpo ndo é um objeto, mas sim

é sempre outra coisa que aquilo que ele &, sempre
sexualidade ao mesmo tempo que liberdade,
enraizado na natureza no proprio momento em
que se transforma pela cultura[...]. Sou meu corpo,
exatamente na medida em que tenho um saber
adquirido e, reciprocamente, meu corpo é como
um sujeito natural, como um esbogo provisério do
meu ser total (MERLEAU PONTY, 1999, p. 269).

O autor nos traz que o corpo é Unico a0 mesmo tempo em que
transforma e é transformado pelas vivéncias e experiéncias, assim é
sempre provisorio e esta em constante modificacao.

Nesse mesmo sentido, Tourinho e Silva (2006, p. 127) destacam
que “o corpo possui uma sintaxe propria e cada individuo necessita
conhecer a sua, para através dela proporcionar melhorias e
transformacgdes ao proprio corpo”. Isto €, € necessario conhecer o corpo
antes de tentar modifica-lo através de técnicas especificas, que muitas
vezes ndo sdo adequadas. Fundamentados em Berthrat, os autores dizem

para modificarmos nosso corpo é preciso conhecé-
lo, respeitd-lo, escutd-lo, responder as suas
exigéncias para modificar a imagem que se tem
dele mesmo e chegar a uma aproximagéo do seu
real, ou seja, 0 COrpo que se €, ou 0 corpo proprio,
e descobrir que este é dindmico, diferente de um
lugar estavel e estabelecido (Idem).

Temos muito que compreender sobre a prepara¢do corporal a
partir do conhecimento e sensibilizacdo desse corpo para a
execucdo/criacdo de movimentos de danga, sem ficar aprisionados em
preparacdes que sdo uniformes para todos os tipos de corpos, e buscar
essa preparacdo a partir de um movimento que tenha sentidos e
significados para cada corpo que danca.

Conforme Porpino (2006, p.50-51)

O corpo é simultaneamente singular e plural, ao
mesmo tempo muitos em um soO, fato que nos
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aponta uma compreensdo de corporeidade, uma
percepcdo de corpo que ndo se reduz a um UGnico
aspecto ou sentido da existéncia, mas que
comporta varios aspectos e sentidos a partir da
existéncia simultanea entre os mesmos.

Nesse sentido, torna-se indispensavel pensar sobre 0 movimento
humano significativo que nos leva a compreensdo de possibilidades para
uma preparacdo diferente desse proprio corpo que danga.

2.2 0 MOVIMENTO HUMANO E A DANCA...

Do movimento para a danca, da necessidade para
a possibilidade. Esta é a tradugéo da
potencialidade humana: tornar-se livre para
optar por criar, habilidade mais intrinseca do
sujeito humano. (MANSUR, 2003, p.212)

A compreensdo de que para dancar precisamos compreender e
respeitar os limites e possibilidades do nosso corpo implica também na
compreensao do movimento humano que tem significado para o ser que
danga, como se quer abordar. Pensar na complexidade do movimento
humano nos remete a perceber suas diferentes dimensdes, tais como:
sensivel, intuitiva, perceptiva ou mesmo mecanica, técnica, entre outras.
O conhecimento racional se preocupa apenas com 0 movimento técnico,
correto e cientifico, que por sua vez, ja é legitimado e valorizado em
nossa sociedade. Em contraponto, podemos relacionar o conhecimento
sensivel, que valoriza os aspectos como percepcdo e intencdo dos
sujeitos para a acgao, e que por muitas ocasifes ainda é negligenciado e
negado.

Todavia, esses conhecimentos ndo devem ser excludentes na
no¢do de movimento que serve & compreensdo da totalidade do
movimento, tal como a totalidade do corpo-sujeito ja mencionado, e se
compreendemos que as percepc¢des dos sujeitos referentes ao seu corpo
em movimento devem ser levadas em conta, quando pensamos
principalmente na dancga, quer-se explorar as perspectivas trazidas por
Trebels (2006) e Merleau-Ponty (1999) para tanto.

Conforme Trebels (2006), na acdo, no movimento, estdo
interligadas nossa percepcdo sensivel e nossa capacidade de
movimentagdo, o sensério € o motor, que ‘“ndo podem ser isoladas,
separadas uma da outra. De um modo especifico, elas sdo presas uma a
outra de tal forma que sdo, simultaneamente, os dois lados, mas
também, o mesmo lado da moeda” (p.25). Isto porque a percepgdo € o
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movimento sdo, também, “atos bioldgicos que, por sua vez, abrangem e,
ao mesmo tempo, atualizam as limitacfes entre organismo e 0 meio em
que vivem” (IDEM p. 25).

Também para Merleau Ponty (1999, p. 252) a percepgdo e o
movimento estdo interligados, ja que, se “¢ por meu corpo que
compreendo o outro, assim como € por meu corpo que percebo
‘coisas’”, esse encontro do sujeito com o mundo se d4, novamente, por
meio do movimento perceptivo, que desenvolve e/ou potencializa a
consciéncia de/para melhorar a sua interagdo com o0 movimento.
Pensada essa dindmica para a danca, podemos dizer que a partir das
experiéncias perceptivas de movimento que se realiza, é possivel
melhorar a sua propria capacidade “motora” frente aquele movimento,
ou seja, € através percepcdo das coisas e do mundo que 0s sujeitos
passam a ter consciéncia do seu corpo em movimento.

Conforme Merleau Ponty (1999, p. 193) “a consciéncia é o ser
para a coisa por intermédio do corpo. Um movimento é aprendido
quando o corpo o apreendeu, quer dizer, quando ele incorporou ao seu
‘mundo’”. Assim, tomar consciéncia requer outro olhar sobre si proprio
e sobre as coisas com as quais nos relacionamos, requer visar as coisas
através do corpo e deixa-lo corresponder a sua solicitacdo, sem deixar
que a consciéncia pense € 0 corpo responda a esse pensamento, pois “o
movimento ndo é o pensamento de um movimento, e 0 espaco corporal
ndo é um espaco pensado ou representado. ‘Cada movimento
determinado ocorre em um meio, sobre um fundo que é representado
pelo proprio movimento’ (p.192).

Podemos perceber, entdo, que estar consciente dos movimentos
realizados pelo corpo ndo estd apenas relacionado com um
conhecimento racional sobre si e sobre as coisas do mundo, mas sim,
esta muito mais ligado ao um conhecimento sensivel, que esta aberto a
perceber o mundo e ser percebido por ele através do movimento.

O movimento humano esta voltado para um “se-movimentar”,
pois considera uma maneira Gnica e pessoal do ser humano pela qual ele
age no mundo e a0 mesmo tempo se constréi nesse mundo, ou seja, 0
movimento humano tem como objetivo potencializar a criagdo e
expressao dos sujeitos para que dialoguem e interfiram no mundo
(KUNZ, 2004). Nessa perspectiva, 0 movimento humano refere-se “a
relacdo dialégica do ser humano que se movimenta, uma
intencionalidade, ou seja, da intencdo do mundo sobre o ator de
movimentos e vice-versa” (TREBELS, 2006, p.41).

Para a fenomenologia, intencionalidade ndo é apenas direcionar a
atengdo ao objeto, mas também, “estar atento de forma pré-consciente e
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pré-racional, [...] pois ela é um sinal de vida” (TREBELS, 2006, p.41).
Nesse estar atento, que prevé a intencionalidade, ao relacionarmos com
0 aprender dancga, podemos dizer que ‘“aquele que se movimenta
experiéncia e adquire um mundo de significados motores” (p.41) e, no
enfrentamento de experiéncias de movimento em que se caracteriza esse
momento (da danca), os sujeitos sdo confrontados consigo mesmo, com
seu meio, com suas experiéncias, e levados a elaborar novos
movimentos que sdo adequados e possiveis para 0 seu corpo que danca.
Através de uma mutua intencionalidade podemos perceber as coisas do
mundo e ser percebido por ele para ir além do gesto “técnico”,
padronizado, copiado e repetido.

Sendo assim, a busca pela significagdo do movimento humano
deve ser compreendida e explorada pelo professor no processo de ensino
e aprendizagem da danca no contexto escolar, pois € possivel explorar as
potencialidades criativas, expressivas e comunicativas do aluno, agindo
numa “mediacdo pedagogica” que oriente o aluno para que descubra a
intencdo do movimento e ndo apenas suas formas prontas (TREBELS,
2006). E, dessa forma, o movimento humano aparece como sendo de
suma importancia nas praticas pedagdgicas no contexto escolar, pois se
conforma uma manifestacdo humana que também elabora conhecimento
na sua relagdo com o mundo. Podemos dizer que as indmeras
possibilidades do movimento humano ainda s&o pouco exploradas no
contexto escolar, onde ainda se privilegia 0 movimento mecanico, e
estereotipado, advindo da hegemonia dos esportes nesse ambito de
ensino.

A partir da pesquisa de campo percebemos que em muitas partes
da aula ainda se preserva evidéncias de uma preparagdo do corpo para a
danga voltada para a questdo fisica e técnica, como por exemplo, no
inicio das aulas, quando a professora trabalhou a execucdo de alguns
abdominais, ou mesmo na parte coreografica quando trouxe repertérios
criados por ela para as alunas “copiarem”. Ndo nos cabe aqui julgar o
trabalho da profissional, mas sim, perceber como a questdo da
preparacdo fisica e movimento-técnica® ainda estdo presentes e
hegemdnicas quando falamos em corpo que se movimenta na danca.

Assim, discute-se no préximo item, como 0 movimento é
importante para pensar a danca, que possa contemplar todos os corpos e
como a técnica é pensada e como poderia ser pensada na dancga, para que

® A expressdo “movimento-técnicas” de danga quer se referir as técnicas prontas
pré-destinadas a determinados estilos de danca e ndo aos movimentos como
técnicas, que sdo sempre, como forma de fazer, que sera abordada mais adiante.
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também possa contribuir nessa significacdo de movimento humano
dialdgico e significativo para um maior nimero de pessoas.

2.3. QUE MOVIMENTO? QUE TECNICA? O QUE EU PRECISO
PARA DANCAR?

“Eu poderia fazer uma aula s6 de jazz, mas eu
ndo acredito que isso seja o ideal e necessario
dentro da escola. [...] Eu trabalho com a danca,
com o movimento” (Professora).

A partir dessa fala da professora houve uma recordacdo das
inimeras discussdes que os professores de danca produziam nos
encontros de formagdo proporcionado pela Rede Municipal de Ensino
de S&o José °, sobre o processo de ensino e aprendizagem que ocorriam
nas aulas de danca. Sempre se chegava a um ponto de inimeros
conflitos, o qual geralmente era sobre a utilizagdo de técnicas
prerrogativas de determinados estilos de danca codificados como forma
principal do ensino e aprendizagem da danga na escola e também de
concepcao coreografica referentes a esse modo de ensinar a danga. Isso
era corrente em diversas conversas nos encontros, pois, cada professor\a
ensinava a partir das vivéncias que trazia sobre a danga, e esta parecia
ser a melhor forma de desenvolver o processo de ensino e aprendizagem
na escola. Assim, aconteciam algumas trocas de experiéncias e cada
uma voltava para sua escola e continuava trabalhando da sua forma.
Acreditava que mesmo cada professor/a ndo saindo dos encontros com
novas propostas direcionadas de como desenvolver a danca para a
escola, algumas questdes me “incomodavam” como de acreditar que
nosso trabalho enquanto professoras de danga, muitas vezes, se resumia
em ensinar apenas movimentos prontos e ja consagrados pelos estilos de
danga, em detrimento do movimento significativo que a danga pode
trabalhar, como proposto anteriormente. Isso me fez buscar mais, e fui
investigar como acontece um processo de ensino e aprendizagem na
escola e como podemos contribuir para melhora-lo, para que néo
figuemos apenas repassando movimentos.

Foi a partir desses encontros, das vivéncias enquanto professora e
na realizacdo dessa pesquisa que surgiram as questdes sobre: que danca

® Pelo menos uma vez ao més dentro do horario de trabalho foram realizadas
reunides de estudos com as professoras de danga com objetivos de estudar e
construir um documento para subsidiar o desenvolvimento da danga no
municipio. Esse documento ainda esta em construgdo.
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eu faco na escola, de que movimento e de que técnica estamos falando e
idealizando para a danca no contexto escolar?

A técnica trabalhada como forma de fazer pré-estabelecida,
baseada na cépia dos movimentos e agregada aos repertorios
coreograficos dos estilos de danca que ja existem e que determinam os
“passos” a serem dangados, estava presente durante um primeiro
momento das aulas, quando a professora trazia 0s movimentos prontos
para que as alunas aprendessem. Isso ndo necessariamente foi um
problema para este grupo que ja tem uma caminhada de experimentagdo
e vivéncia de exploracdo de movimento na danca com a improvisacéo,
porém, em alguns momentos percebi a dificuldade das alunas em
assimilar alguns movimentos prontos trazidos pela professora, pois nao
tinha “saido do corpo delas”, mas sim trazidos para colocar na
“coreografia”.

Voltada para movimentos codificados de danga, como descrito
anteriormente, a preparacdo do corpo que danca muitas vezes se
confunde com e torna-se sinbnimo de que aprender danca é aprender
diferentes género/estilos de danca com sua técnica. Porém, em outros
momentos a professora dava espaco para que as alunas modificassem o
movimento trazido por ela, ou criassem outro movimento que elas
conseguissem fazer, e assim elas experimentavam outros movimentos
ou mesmo experimentavam e se ajudavam a fazer o movimento
proposto pela professora. Acredito que esse segundo momento de
experiéncia de movimento foi mais proveitoso e promoveu um
aprendizado que ndo privilegia um s6 corpo, mas sim, um espago para a
construcdo de novos e diferentes movimentos para cada corpo.

Autoras como Saraiva-Kunz (2003); Saraiva et al; (2005a)
Dantas (1999); Lima (2006); Soter (2009) apontam outras possibilidades
de desenvolvimento da técnica, como forma de preparacdo corporal do
corpo que danca, em geral em sintonia com a concepgao antropolégica,
em que a técnica ¢ compreendida como ““as maneiras como os homens,
sociedade por sociedades e de maneira tradicional, sabem servir seus
corpos” (MAUSS, 1974, p. 211), ou seja, uma forma de fazer, que pode-
se dizer, é a resolucdo de problemas de movimento do sujeito.

De forma geral, as autoras defendem uma maneira de dangar que
considere 0s sujeitos e suas vivéncias e experiéncias de movimento e, a
partir disso, pode-se pensar na técnica de danca ndo mais como uma
preparacdo fisica pré-determinada por movimentos codificados, mas sim
como “uma maneira de realizar os movimentos ¢ de organiza-los
segundo as intencdes formativas de quem danca”, conforme Dantas
(1999, p. 31). Essa maneira pode ser possibilitada tanto para a
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aprendizagem dos estilos de danga, quanto nos processos de criacdo
coreografica e por isso € “um modo de informar ao corpo e, a0 mesmo
tempo, de facilitar o manifestar da danga no corpo, ou seja, tornar o
corpo que danga ainda mais dangante” (Idem, p. 31)

O processo pelo qual aprendemos danca deve voltar-se a
descoberta da técnica corporal de cada pessoa, possibilitando “que o
corpo seja meio ¢ fim da técnica corporal”, possibilitando que o sujeito
perceba e se aproprie da resolucdo da tarefa de movimento em questéo,
conforme Saraiva et al (2005a). Para as autoras

perceber que os movimentos, por mais simples
gue possam parecer, exigem técnicas para serem
realizados, possibilita ampliar o conceito que é
muitas vezes utilizado de forma restrita, por
perceber-se como técnica, Unica e exclusivamente,
as formas prontas de movimento utilizadas em
estilos j& convencionalizados pelas mdltiplas
formas da cultura contemporanea, entre elas a
midia (p. 120).

Assim, a técnica pode ser compreendida como maneira de fazer
que é apreendida pelo sujeito, pois na esséncia cada um tem sua prépria
maneira de se movimentar, mesmo quando imita. O que gueremos que
fique relevante para o desenvolvimento da danca na escola antes de
aprender técnicas previamente estabelecidas, é a necessidade de
compreender o processo pelo qual nosso corpo apreende 0 movimento e
dé sentido e significado para ele.

Dessa forma, podemos dizer que a danga no espago escolar deve
ser voltada para a construcdo de novas possibilidades de movimento
humano, o que passa pelas técnicas codificadas, mas ndo se finda nelas,
pois a danca embasada num virtuosismo técnico presente nos diferentes
estilos de danca pode, por si s8, reduzi-la a uma mera seqliéncia de
passos desconectada de significado, “onde os sujeitos ja ndo mais se
guestionam o que sentem, mas o0 que conseguem fazer, e pior do que
iSSO 0 que conseguem mensurar enquanto uma funcionalidade técnica
nas apresentacbes de habilidades e graus de dificuldade dos
movimentos” (LIMA, 2006, p. 37).

Pode-se perceber que o problema ndo estd nas técnicas dos
géneros/estilos de danca, mas sim, no uso que os/as professores/as
fazem delas. Aceitar que a danca esta pronta e acabada e que a funcédo
de quem trabalha com ela é s6 transmiti-las aos alunos/as acaba por
reduzir a capacidade que o corpo dangante tem de descobrir suas
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potencialidades de movimento e pode fazer com que 0s sujeitos se
“acostumem” somente a copiar, fato que minimiza a importancia da
criacdo de movimento, que é de fato, o principal objetivo da danca na
escola.

Saraiva et al (2005a) relatam a experiéncia do grupo de danca que
trabalhou a partir da pesquisa corporal dos movimentos do cotidiano
para fazer danca, processo que contribuiu para a descoberta de
diferentes movimentos de cada sujeito. O trabalho teve por base a
improvisacdo que foi o método de preparacdo corporal, bem como,
processo coreogréafico.

Re-significar os movimentos realizados no
cotidiano foi um dos meios que utilizamos para
questionar a técnica corporal da danga.
Analisando as técnicas corporais existentes nos
movimentos cotidianos, partimos para a criacdo e
a construcdo de técnicas para a dancga realizadas
pelo grupo. Esse caminho é o inverso do que
ocorre freqlientemente com os dangarinos.
Normalmente, o contato com a danca primeiro
ocorre pelas suas formas tradicionais, com suas
técnicas formalizadas. A “inversdo” dentro das
possibilidades do projeto pode ampliar o
entendimento das técnicas utilizadas na danca,
bem como instigar os/as participantes a buscarem
outras técnicas. Questionar criticamente, com o
grupo, a danca e o elemento técnica na danca é
um recurso, tanto para que os estilos e as suas
técnicas ndo sejam negados, como para que este
conhecimento seja apreendido como parte e ndo
como todo no universo de possibilidades de
movimentos em danca.

Nessa perspectiva, podemos dizer que o corpo também vai se
preparando fazendo dancga, a preparacdo ndo necessariamente deve
anteceder o processo coreografico, mas sim, pode a partir da experiéncia
do corpo em movimento descobrir formas e/ou técnicas de dancar.

No campo, se observou que a prepara¢do do corpo que danca
estava desconectada do processo de concepcdo da coreografia, ou um
pouco fragmentada, pois as aulas, em sua maioria, iniciavam com a
preparagdo fisica e depois se voltavam para a construgdo da coreografia,
situacdo tradicional nas aulas de danca. Pbde-se observar que essa
separacdo dificultou a apropriacdo dos movimentos pelas alunas e
durante o grupo focal elas préprias falaram sobre isso, comparando o
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processo atual com o que elas vivenciavam antes, com outras
professoras. Como fala Girassol “Eu acho que a gente tinha mais
sequéncias’. Sequéncias de aula que a gente ja puxava pra coreografia.
Eu acho que isso eu acho falta. Porque a gente passou 0 semestre s6 na
coreografia da festa junina”.

Essa fala retoma a discussdo de que para dancar, independente do
estilo de danga é necessario que o corpo sinta, que consiga produzir
significado do que se propGe a fazer. A forma como conduzimos nossas
aulas podem levar nossos/as alunos/as a descobrir e significar os
movimentos produzidos, pois isso leva a producdo do movimento
proprio, da compreensdo do seu ‘“‘se-movimentar”. Isso pode ser
oportunizado pela metodologia do professor, pois

‘um jeito de trabalhar orientado tecnicamente ndo
precisa ser um desenrolar mecénico de
movimentos. O exercicio deve facilitar a estrutura
do desenvolver dos movimentos, através dos quais
se torna possivel um jogo livre dos componentes
temporais, dindmicos e de espacos’ LANGE
(apud SARAIVA et al, 20054, p.124)

Com o foco voltado para o conhecimento corporal dos
dancarinos\alunos é que tanto a danca contemporanea quanto a danga-
educagdo compartilham do ensino da danca como forma de re-
significacdo de movimento, de descobertas das possibilidades de cada
sujeito para\com a sua danca. N&o se trata do fato de negar as técnicas
codificadas, mas sim de tentar ir além do processo de cOpia pela copia, é
buscar um caminho diferentes de produzir conhecimento. A escola é
espaco fundamental para que “essa danga” se enraize e contribua para
que nossos alunos possam se conhecer e se relacionar com seu corpo,
seu movimento, para que possam se relacionar com o0 mundo de forma
mais sensivel.

Dessa forma, busca-se a seguir, no proximo capitulo traduzir
justamente como foi o desenrolar das aulas, abordando o0s
conhecimentos oriundos da vivéncia em danca que acompanhamos no
campo, dialogando com os autores para encontrar outras possibilidades
de desenvolvimento para o processo pedagogico da danca na escola.

" Essas “seqiiéncias” de aula estavam presentes no processo de ensino-
aprendizagem que fora desenvolvidos em anos anteriores. A sequiéncia era
ensinada pelas professoras e, na maioria das vezes, era criada com as alunas, a
partir da improvisagdo, posteriormente alguns movimentos ou mesmo
seqliéncias inteiras integravam a coreografia.
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CAPITULO Il - O PROCESSO PEDAGOGICO: A
COMPOSICAO COREOGRAFICA EM PAUTA

A danca se constitui, na experiéncia, uma certa
forma de ser-estar-no-mundo e, sobretudo, outro
momento e outra forma de ser-estar-no-mundo,
diferenciada da  experiéncia  quotidiana.
(SARAIVA-KUNZ, 2003, p. 106)

O processo de reconhecimento da danga como conteldo das
disciplinas de Artes e Educacdo Fisica nos PCNs (1997) foi um passo
rumo ao seu desenvolvimento no ambiente escolar. Recentemente, com
a formacéo de mais profissionais na &rea de licenciatura em danca, o
debate sobre o dominio deste conteldo na escola divide opinies.
Autoras como: Strazzacappa e Morandi (2006) e Marques (1997)
escreveram sobre o lugar da danga no curriculo e defenderam a insercdo
da danga na escola como disciplina. No entanto, temos um numero
significativo de trabalhos publicados sobre danca na escola, de
pesquisadoras na area da Educacdo Fisica, entre as quais se encontram
Saraiva (2009); Brasileiro (2002, 2008), Kleinubing (2009) que
apresentam efetivas discussdes acerca da danca nas aulas de Educacéo
Fisica, bem como constatam que o espaco/disciplina escolar onde mais
se desenvolve a danca nas escolas é nas aulas de Educago Fisica.

Apesar das discussbes teodricas sobre o lugar da danca no
curriculo, discursos académicos® recentes tendem a superar este dilema,
considerando que mais importante que discutir qual disciplina seria
responsdvel pela danca, é vé-la presente na escola e trabalhada
significativamente.

A danga desenvolvida na escola deve ser “espaco de
desenvolvimento da sensibilidade e do comportamento estético, que é
ético e se efetiva corporalmente” (SARAIVA, 2009, p. 158) e, por isso,
seu processo pedagdgico no campo escolar requer constante estudo,
pesquisa e envolvimento.

O processo pedagdgico aqui referido abarca acdes de ensino e
aprendizagem tanto dos/as professores/as quanto dos\as alunos\as, com
relagdo a construgdo de conhecimento. Pensando assim, acredita-se que

80s discursos académicos aqui citados referem-se a apontamentos realizados
por professoras pesquisadoras da area em bancas de defesa de dissertacbes e em
cursos ministrados sobre a danca e suas possibilidades na escola, como é o caso
da professora Isabel Marques em mini-curso realizado na cidade de Chapeco-
SC, em setembro de 2010.
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€ na educacdo estética se encontra uma possibilidade de
desenvolvimento pedagdgico, pois ela busca “ampliar a recepg¢do dos
processos artisticos junto aos (ainda) ndo artistas”, como diz Saraiva
(2009, p.160), ou seja, ampliar a sensibilidade de nossos alunos e alunas
para a arte e para a vida. A autora acrescenta que nessa perspectiva a
danga na escola pode ser compreendida tanto como experiéncia estética:
na primeira se enraiza a fruicdo estética, na segunda, o desenvolvimento
da sensibilidade humana. E ambas sdo tarefas da educacdo (SARAIVA-
KUNZ, 2003, p. 72).

A danca na escola, compreendida como arte, oportuniza outra
forma das pessoas se expressarem e dialogarem como o mundo. Por
meio da arte podemos re-significar nossa forma de agir cotidianamente,
geralmente restrita e mecanica, para uma forma mais ampla, sensivel e
criativa, tornando-se assim uma possibilidade de expressdo e
comunicacdo de nossos pensamentos, sentimentos e visdes de mundo.
Conforme Strazzacappa (2001, p. 40), “a arte existe para que possamos
nos expressar. Dizemos por meio dela aquilo que ndo conseguimos
comunicar de outras maneiras”. Ou seja, a arte configura-Se como
possibilidade de comunicacdo e expressdo humana, € expressdo
simbdlica, visto que se desenvolve a partir da percepcdo que 0s sujeitos
tém do mundo real, produzindo significados proprios para cada pessoa
(SARAIVA, 2005). Nesse sentido, por ser arte, a danca torna-se uma
maneira de didlogo com o mundo, de entender e se pdér no mundo
corporalmente. Além disso, nesse dialogo, a danca torna-se outra forma
de presencga no mundo, efetivada na experiéncia (IDEM).

Nesse sentido, buscou-se investigar como aconteceu 0 processo
pedag6gico da danga na escola buscando extrair aspectos significativos
de ensino e aprendizagem oriundo das aulas. O que ficou mais evidente
é que a danca no projeto extraclasse se apresentou com énfase na
construcdo de coreografias. Desta forma, no primeiro item deste capitulo
sdo apresentados alguns aspectos que apareceram fortemente nas
unidades significativas, tais como: a relacdo dial6gica da professora com
as alunas; a importancia da danca para as alunas; a questao ritmica; entre
outros aspectos importantes advindos da realidade vivida. No segundo
item apresentamos a construgdo da coreografia e seus elementos
bésicos; e no terceiro item trazemos possibilidades de construcéo
criativa da coreografia, como possibilidade de desenvolvimento da
danga na escola, tanto sendo no projeto extraclasse quanto nas aulas de
educacdo fisica e ou artes.
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3.1 PROCESSO PEDAGOGICO: O QUE PODEMOS PERCEBER A
PARTIR DA REALIDADE VIVIDA

Desde o inicio dos meus trabalhos com a danca sempre me
perguntei sobre a forma mais adequada de trabalhar com a danca na
escola, pois sempre pensei que ela deveria ser diferente, diferente ndo no
sentido de outra danga, mas de outro processo de chegar ao dangar, que
consequentemente dara outro sentido e significado para a danca.

Nesta perspectiva, € que me propus a investigar 0 processo
pedagdgico a partir da realidade vivida de um grupo que eu ja conhecia,
pois conforme ja falado, trabalhei durante trés anos com esse grupo,
porém agora, outro processo estava acontecendo, com outra profissional,
com processo de trabalho diferente do meu. Assim, achei proficuo
investigar e desvendar aspectos importantes de um processo pedagdgico
de danca na escola partindo das experiéncias de danca das alunas e da
pratica pedagdgica da professora. Assim, buscou-se trazer esses aspectos
gue mais se destacaram, na fala das alunas, da professora, e das
observag0es, tanto como pesquisadora quanto como ex-professora desse
grupo.

O primeiro aspecto importante que apareceu em diversas falas
das alunas é a importancia que o momento de ir para a aula de danca
nesse Grupo representa para elas, tendo sido perceptivel a satisfacdo e o
entusiasmo delas por dancar. Quando questionadas sobre o que estava
sendo mais importante nas aulas a aluna Azaléia falou: “4 empolgagdo
e a energia que ta o grupo... ta todo mundo junto. A gente se sente mais
empolgado . 1sso foi complementado pela aluna Tulipa: “E que o grupo
é bem unido. Isto ajuda bastante”. A partir das falas das alunas fica
evidente que gostam do que fazem e ja tem entendimento sobre o que é
a danca para elas, pois, quando questionadas o porqué elas dancam a
aluna Margarida responde “Porque eu me sinto bem” a aluna Rosa relata
gue “Eu acho que é uma coisa que eu preciso. Se eu nao dangar, parece
gue falta alguma coisa [...], (risos)... € uma coisa que eu preciso
sempre, que me da um alivio. Dancar pra mim é como Se eu estivesse
em outro mundo”. J& para a aluna Girassol a danca “E uma forma da
gente se expressar também, porque as vezes, a gente estd tao irritada
com a familia, com alguma coisa que acontece antes de vir pra danca. A
gente passa isso, a gente sente quando uma pessoa ndo esta bem,
dancando mesmo”.

O significado de danca que as alunas trazem, esta ancorado nas
vivéncias e experiéncias que passaram, pois a maioria delas vem de um
longo percurso que deu a elas vivéncias em danca, voltada para a
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expressao e comunicacdo através dos movimentos. Os\as jovens, de
forma geral, necessitam de grupos para formar sua identidade e a danca
colabora para isso, desenvolvendo a expressividade, comunicagdo e
socializacdo (KLEINUBING, 2009).

Outro aspecto que chamou muita a atencéo foi a disponibilidade e
abertura da professora para com as alunas e vice-versa. Durante a
observacgdo das aulas a professora conquistou as alunas, trazendo coisas
novas, escutando e dialogando com elas sobre a danga, mas também
sobre a vida, fato que contribuiu para que todas se sentissem bem e
gostassem de fazer danga. Isso foi confirmado pela fala da aluna
Margarida, sobre a professora: “Ela vive dando conselhos. Ela passa
muita confianga.”

Essa confianca das alunas na professora é oriunda da forma
dialégica com que a professora desenvolveu suas aulas, pois esta
demonstrou o interesse pelas opinides das alunas e as incentivava que
participassem do processo de construcdo das coreografias. Ainda a
professora considerava as opinies apontadas pelas alunas, e conversava
sobre a melhor maneira de resolver as questdes que apareciam em aula.
Dessa forma, o didlogo tornou-se importante, pois teve significacdo dos
sujeitos envolvidos,

[...] porque os sujeitos dialdgicos ndo apenas
conservam sua identidade, mas a defendem e
assim crescem um com o outro. O didlogo, por
iSS0 mesmo, ndo nivela, ndo reduz um ao outro.
Nem é favor que um faz ao outro. Nem é tatica
manhosa, envolvente, que um usa para confundir
0 outro. Implica, ao contrario, um respeito aos
sujeitos nele engajados (FREIRE, 1993, p. 118)

No diério de campo encontramos diversos registros semelhantes a
este apresentado abaixo, que deram possibilidades de perceber a
presenga do didlogo entre as alunas e a professora “Quando nao
entendiam, as alunas perguntavam e a professora explicava novamente.
Ficou saliente que as alunas dialogam com a professora”.

Dessa forma, percebe-se que & importante compreender que 0
processo dialdgico estd orientado na inter-relacdo entre os/as
participantes do processo de ensino-aprendizagem e também estd
relacionado com as vivéncias e experiéncias dos/as educandos/as, e que
leva alunos e alunas a desenvolver a capacidade reflexiva sobre as
situagdes que vivenciam. (KUNZ, 1991).
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Ao longo do periodo observado, professora direcionou a parte
inicial da aula para as sequéncias de abdominais, 0 que, muitas vezes,
era de responsabilidade das alunas, seguido de alongamentos, ao
iniciarem a aula. Assim, na maioria das vezes, a aula iniciava da mesma
maneira, com as sequéncias de abdominais, os alongamentos e outros
exercicios voltados para a preparacao fisica e técnica do corpo. O que
modificava era a intensidade e as formas de realizar essa preparagéo, se
em pé, no chdo, sob o comando da professora ou de forma independente,
sendo cada aluna responsavel pelo seu aquecimento etc. Conforme
expressa a fala da aluna Rosa, ha vantagem nisso “A gente chega com a
responsabilidade j& de se alongar, depois ndo tem que sofrer, digamos
assim. Ai jd faz a coreografia”.

N&o se pretende condenar a preparacdo fisica desenvolvida com
0s exercicios de abdominais e alongamentos que também tem sua
importancia, porém falamos em danga na escola, que ndo tem seu foco
na formacéo de bailarinos®, mas sim na formacéo dos sujeitos para a
vida, a preparacdo do corpo para a danca deve voltar-se explorar outras
formas de pensar essa preparacdo corporal que privilegie mais o
conhecimento e controle de cada corpo, que dé importancia ao
desenvolvimento das potencialidades criativas e expressivas de cada
corpo. Dessa forma, a énfase ndo serd somente voltada a repeti¢do dos
passos, do produto final que é a coreografia, mas serad voltada para um
processo pedagdgico estruturado que considere as potencialidades e
diversidades de movimentos de cada aluno/a-dangarino/a.

Nos meses em que as aulas de danga foram acompanhadas, a
professora trabalhou com a construcdo de uma coreografia intitulada
“Céu de Jodo”, que trazia elementos da cultura popular nordestina, com
mistura de movimentos do forré e do baido. A concepgdo coreogréfica
partiu da professora, que trazia os movimentos criados por ela e
repassava as alunas, que por sua vez copiavam. No entanto, as alunas
tinham liberdade de falar com a professora quando ndo entendiam e

° A preparacéo corporal de um bailarino de uma companhia profissional é
diferente, pois ha exigéncia de um corpo que possa executar com a maior
perfeicdo possivel, determinados movimentos, para isso tem um trabalho de
inimeras horas diarias voltadas a preparacdo fisica e técnica. Na escola,
compreendo que ndo ha tempo suficiente para essa preparagdo e nem é o foco
do trabalho, por isso acredito que um processo pedagdgico que possibilite a
exploragdo dos movimentos dos préprios sujeitos é muito mais significativo e
importante, pois promove o desvelamento da criatividade e expressividade dos
alunos, qualidades essas tdo importantes no processo de formagéo.
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qguando ndo gostavam dos movimentos. Assim, em acordo tentavam
resolver qual movimento seria colocado na coreografia. Nesse processo
coreogréafico, por exigir do corpo movimentos rapidos e velozes, houve
dificuldades de execucdo de muitos movimentos, principalmente para
dangar no ritmo da mdsica e em conjunto.

Por ocasido do grupo focal, quando questionadas sobre as
dificuldades de dancar no ritmo da mdsica, as alunas responderam que a
dificuldade apareceu apenas no inicio, ja que a musica de agora exigia
gue os movimentos fossem realizados com velocidade, o que néo
acontecia com 0s movimentos da danga contemporanea, aos quais
estavam “acostumadas”. Assim, encontram na coreografia “Céu de
Jodo” uma dificuldade de execugdo superior, especialmente pela
velocidade com que a musica exigia que 0s movimentos fossem
realizados. Porém, essa dificuldade com a percepcdo ritmica e a
execucdo do movimento surgiu para as alunas como um desafio que
precisavam transpor, e assim, repetiam a coreografia indmeras vezes
para adaptar os movimentos no ritmo da muisica. “A gente jd tinha um
corpo montado e essa coreografia [...] quebrava tudo. E mais um
gingadinho [...] uma coisa prépria do baido, do forrd. Entdo a gente
estava com um corpo montadinho e de repente ela vem e quebra, [...]
essa quebra eu acho que foi importante e foi um desafio. (Orquidea)

Haja vista que a experiéncia de movimento relativo & danca
contemporanea ndo tem seu foco na questdo ritmica-musical, as alunas
tiveram muita dificuldade de se movimentar rapidamente no ritmo da
musica. Com isso, a professora salientou que a escolha de uma musica
mais rapida foi intencional, para que pudesse trabalhar a questdo ritmica,
que era a dificuldade das alunas. “O que eu percebo, é que alguns
alunos, [...] ndo que eles ndo tenham um ritmo, mas que de repente néo
foi agucado essa questdo dentro do corpo deles, talvez ndo foi
percebido, ou mesmo ele ndo conseguiu se perceber”. Assim, retoma a
importancia de trabalhar com o ritmo nas aulas de dan¢a, “Eu acho que
isso tem que tentar ser trabalhado. E isso ndo sendo uma aula, duas
aulas, as vezes, é um processo muito longo, de um ano, dois anos, trés
anos (Professora).

Quando se vislumbra uma uniformidade de movimentos, com as
alunas dancando a mesma seqliéncia no mesmo ritmo, é sim necessario
que todas compreendam o ritmo da musica da “mesma maneira”, porém
a danca contempordnea vem justamente para questionar essa
uniformidade histérica em que a danca esta embasada, propondo outras
formas de movimento e de relacdo com a musica e que, muitas vezes,
considera o ritmo de cada um e ndo propriamente da mdusica, por
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exemplo. Claro que ndo é justificativa para ndo compreender o ritmo da
musica, mas um questionamento a forma engessada e métrica em que se
trabalha o ritmo nas aulas de danca.

Essa exigéncia de compreensdo do ritmo se relaciona com a
compreensdo do fator tempo®®, pois conforme Rengel (2006) ha duas
classificacbes do tempo, o ndo-métrico e 0 métrico: o primeiro diz
respeito ao ritmo bioldgico e livre, que prioriza a compreensao que cada
sujeito tem, ou seja, um ritmo interno; o segundo é medido, externo,
como por exemplo, o ritmo da musica. Ambos sdo importantes para o
desenvolvimento do ser humano, no entanto, é necessario compreender
também que mesmo quando se danca no ritmo da mudsica, ou seja, hum
tempo medido, cada dancarino estabelece uma relagdo temporal propria,
gue nao é uniforme, sendo o ritmo, muitas vezes, compreendido de
forma diferente pelos sujeitos.

Assim, ficou evidente que a proposta da professora de agucar a
percepcdo ritmica, mesmo que apenas na repeticdo das sequéncias
coreograficas, foi um processo necessario que culminou numa
experiéncia significativa para as alunas, pois deixaram claro em suas
falas que a musica mais rapida “obrigou-as” a buscarem coordenar
movimento e ritmo musical, fato que estimulou a percepcdo ritmica.
“Agora eu sempre té percebendo (a musica) mais pelo ritmo [...]
(Margarida). “Umas tem mais facilidade outras tem menos. Entdo eu
acho que a gente que tem mais facilidade tem que tentar ajudar, [...],
porque sendo ficam umas bem perdidas [...] fora do tempo, e isso
atrapalhava um pouco o grupo. (Girassol).

A percepcdo ritmica dos sujeitos esta diretamente ligada as
experiéncias vividas, entdo promover vivéncias que abarguem novas
experiéncias com o ritmo é necessario no trabalho com a danca. A
professora salienta que a percepc¢do ritmica dos sujeitos deve “[...]
tentar ser trabalhada. N&o é em uma aula, duas aulas, as vezes é um
processo muito longo, de um ano, dois anos, trés anos. Nao € num ano
gue vamos trabalhar, isso é coisa de muito tempo.

A dificuldade em “dangar no ritmo da musica” pode ser
consequéncia do pouco tempo disponivel que as professoras tém para
organizar o processo pedagdgico e voltar-se ao todo do ensino e
aprendizagem da danga, ou seja, desenvolver durante as aulas 0s
diferentes elementos que compdem a danga, como o ritmo, e entre
outros. Geralmente, o processo estd voltado para a construgdo da

1% Fator de movimento tempo, de Rudolf Laban que é discutido pela autora
Lenira Rengel (2006).
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coreografia, e se esta vem pronta é ainda mais dificil aos alunos
encontrarem e compreenderem a questdo ritmica. Um exemplo disso, €
que as alunas tiveram que repetir as sequencias diversas vezes para
conseguir “colocar” os movimentos trazidos pela professora no ritmo da
musica, fato que, muitas vezes, foi exaustivo e repetitivo. Salienta-se
entdo, a importancia de trabalhar para o desenvolvimento da percepcéo
ritmica dos\as alunos\as durante as aulas, para que as coreografias
possam ser um processo mais prazeroso e criativo do que repetitivo.

Sabe-se que a danca esta ligada histérica e culturalmente a
musica, mas que ndo depende dela para existir. Porém, na escola, a
danca e a mdsica aparecem notoriamente de forma conjunta,
principalmente porque a danga mostrada na midia geralmente esti
associada ou integrada na propagacdo de clips, filmes e seriados que
englobam essas duas artes, e que chamam a atenc¢do dos jovens, pois
geralmente sdo ritmos musicais divertidos, com movimentos sensuais,
de facil execucdo e que ja estdo prontos sendo necessario apenas repetir
e se divertir com os colegas.

A ideia de trazer essa critica ndo é de tratar de forma negativa,
pois a misica e a danca presentes na midia sdo uma das primeiras
manifestacdes a que 0s jovens tém acesso. Por isso, é necessario um
olhar critico para como as aulas de danca podem promover um didlogo
com a danga que estd na midia, e com isso, também, promover
diferentes possibilidades de ensino e aprendizagem de outras formas de
dancar. Esse didlogo é que muitas vezes, ndo acontece, e as aulas de
danga ficam sendo sindnimos da repeticao de coreografias prontas.

Como as alunas do Grupo Indanca ja tém uma caminhada e
entendimento sobre a danca para além da reproducédo das coreografias e
das masicas oriundas da midia, as mesmas ndo requisitaram dangar o
que “estd na moda”, ou seja, as alunas conseguem entender que a danga
é muito mais do que aparece na midia. Um exemplo disso refere-se a
posi¢do delas na preferéncia das musicas para coreografia: “Eu prefiro
musicas mais desconhecidas, que o publico ndo conhece porque
surpreende mais [...] quando é um ritmo diferente, [...] acho que abre
mais a curiosidade nas pessoas” (Girassol). “E bom ter uma miisica
[...] de qualidade, mais antiga, do que uma musica nova [...] que todo
mundo conhece que esta [...] em todo lugar [...] ndo é uma coisa que
surpreende” (R0OSa).

Assim, defende-se que a escolha musical deve ser muito
pesquisada pela professora e apropriada para 0s objetivos do que se
almeja alcangar com determinada musica e danga. Ela pode ser pensada
a fim de que se consiga articular os gostos musicais das alunas, com os
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objetivos da professora durante o processo pedagdgico. Sobretudo,
almeja-se com isso que se torne objeto de formacédo critica nas aulas.
Além disso, conforme Humphrey (1960), a musica é um elemento que
contribui na construcdo da coreografia e deve fazer parte do conjunto
coreografico. Também Duerden (2005) entende que a mdsica e a danca
sdo formas distintas de arte que, porém, podem compartilhar momentos
em que uma complementa a atuacdo de outra, construindo assim
possibilidade de aprofundamento das sensacdes e manifestacdo de uma
totalidade expressiva, para quem vivencia a danca. Essa interacdo
positiva entre danca e musica na percep¢do de quem dancga é manifesta
na fala de Rosa: “Pra mim, eu acho que é muito mais facil lembrar o
movimento, lembrar de uma coreografia com uma mdusica que ja toque
em mim do que com uma que talvez eu ndo conhega [...] ”. Conhecer a
musica e sensibilizar-se por ela colabora para que a coreografia tenha
mais sentido, por isso que a musica escolhida para uma coreografia tem
gue estar contextualizada com toda a proposta coreografica. Conforme
as observacdes, a musica e também letra da musica foram importantes
para ajudar as alunas a se expressarem, “Agora com uma miisica que a
gente fez da festa junina, [...] “olha pro céu meu amor”, era uma coisa
gue a gente ja via a letra e pensava numa expressao legal pra fazer. Eu
acho que ajuda bastante” (Girassol).

Por outro lado, ndo podemos esquecer de que a danga ndo é
interpretacdo da letra da mdsica, porque se fosse assim ndo havia
necessidade de professora. A funcdo da professora é justamente
extrapolar, ir além do senso comum, é partir dele para possibilitar aos
alunos vivéncias diferenciadas a fim de estimular e articular o
conhecimento sobre musica, movimento e danca. Nesse caso, trazer um
repertério variado de musicas seja elas cantadas, instrumentais, com
sons do corpo, ou de outras formas, pode colaborar para que as alunas
ampliem esse conhecimento sobre musica e também sobre danca.

No espetaculo posterior, que tinha como tema a familia, a
professora solicitou que as alunas pesquisassem musicas que pudessem
compor o espetaculo. Conforme as alunas traziam as musicas e
escutavam coletivamente a professora argumentava as escolha das
alunas e dialogava com as mesmas sobre a escolha. Isso se apresenta
como uma forma importante de fazer com que as alunas fagcam parte da
concepcao do trabalho como um todo, e assim, mesmo que as musicas
trazidas pelas alunas naquele momento ndo deram conta da proposta
tematica inicial, a professora contextualizou a tematica, a proposta da
musica apresentada, e os fatores que causavam possiveis aproximagdes
ou distanciamentos com tema. No entanto, ndo deixava de explicitar a
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importancia da pesquisa da aluna bem como elogiar o seu esforco.
Como as musicas trazidas pelas alunas ndo se aproximavam do tema,
foram utilizadas nas aulas para aquecimento e alongamento e demais
atividades.

Ainda nesse processo de escolha do repertério musical, a
professora socializou e dialogou com as alunas as suas pesquisas de
musicais, nas quais ja demonstravam articulagdo com o tema e com o
seu estudo coreografico, que em sua maioria se tratou de repertdrio de
musicas brasileiras.

Com a pesquisa pode-se identificar que a musica e a danca tém
uma forte ligacdo e que a utilizacdo de mdsica € muito importante
porque facilita aos alunos/as a desenvolver a expressdo e criacdo de
movimentos na danca.

Além da masica, o figurino foi outro elemento exposto pelas
alunas, que vem a contribuir para ao desenvolvimento da expressividade
numa coreografia. A aluna Orquidea falou que: “Eu acho que (0
figurino) ajuda a entrar no personagem da pessoa, [...] ali eu me via
[...] (como) uma menininha apaixonada, olhando para o céu azul, mais
OuU menos 0 que a musica falava. Entdo o meu figurino eu acho que
ajudava, (a interpretar) uma menininha. Entdo eu acho que ajuda a
entrar no personagem.

Diniz (2012) diz a danca estabeleceu uma relagdo com o figurino
ao longo da histéria na qual o corpo utiliza-o0 como “um invélucro, uma
segunda pele, cuja funcdo é (in) vestir o corpo de signos, simbolos, um
conjunto de informag6es que colaboram na construgdo de uma realidade
ou contexto especifico”. (s.p)

Percebeu-se que a utilizacdo do figurino foi importante para dar
mais sentido ao tema proposto, uma vez que na linguagem cénica dessa
coreografia o figurino contribuiria significativamente para o
entendimento da coreografia. Conforme a fala da professora “[...] 0
figurino faz parte do personagem que vocé esta criando, ele vai te
ajudar a dar mais expressdo para 0 que vocé quer dizer, para o que
vocé quer falar”. Fala ainda que [...] ele ndo pode ser uma coisa que
nao tenha conexao, [...] tem que ter um sentido [...]. Mesmo que ele nao
tenha cor, ndo tenha brilho, que as vezes ndo é necessario [...] mas ele
tem que ter a ver com o que tu quer dizer, o sentido na coreografia.

O figurino se apresenta como elemento colaborador na danca,
porém nao deve ser o foco do processo, pois mesmo sem um figurino
elaborado a danca pode e deve acontecer principalmente no contexto
escolar, onde muitas vezes, ndo se tem dinheiro para investir em
figurinos. Dessa forma, outras maneiras de construgdo do figurino
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podem ser pensadas, tanto pela professora quanto pelas alunas. Isso
aconteceu na primeira apresentacdao do Grupo, quando ainda os figurinos
ndo estavam definidos. U utilizou-se algumas pecas de outros figurinos
ou mesmo das alunas e da professora e as alunas construiram em
conjunto o figurino para uma apresentacao. A aluna Rosa fala que: “Eu
usei dois figurinos diferentes [...] um deles [...] sé peguei uma saia
pronta e o resto [...] eu fiz tudo [...] misturei pecas, costurei,tudo fui eu
guem montei, entdo [...] achei legal, foi a marca de cada um.

Entende-se que € importante aliar o figurino a proposta
coreografica, mas ele ndo precisa ser caro e luxuoso e, sim, sua
utilizacdo deve fazer sentido para quem danca. Dessa forma, o figurino
pode ser recriado a partir de outros que ja existem ou mesmo
confeccionados com algumas pecas do dia a dia. A importancia maior
deve estar no que se quer expressar com a utilizacdo do mesmo ao
dancar.

Outra percepg¢do muito forte advinda do campo foi a necessidade
que as alunas sentiam de apresentar ao publico as coreografias
construidas, a necessidade em mostrar um trabalho de danga e serem
valorizadas por isso, principalmente quando a professora anunciou que
faria um espetaculo so6 para elas, a reacdo foi imediata.

(Tulipa) - A gente nunca teve um espetaculo sé pra gente ou a
gente abria ou a gente fechava ou a gente ia no meio (os espetaculos),
mas era uma coreografia entre dez que tinha. Agora vai ser s da gente.

(Azaléia) - Vai ser focado, s6 no nosso Grupo do Indanca.

(Iris) - Vai valorizar mais a gente.

(Violeta) - Vai valorizar bastante o grupo.

(Orquidea) - Imagina o pessoal vai 14 pra ver o Indanca e nao
pra ver um espetaculo que o Indanca vai apresentar. Vai pra ver o
Indanca e todos os trabalhos que a gente desenvolveu”

A apresentacdo foi destacada pelas aulas como um momento de
mostrar 0 que construiram, de mostrar o trabalho desenvolvido para o
publico, para os familiares ou mesmo o0s amigos. A apresentacdo resume
todo o esforco individual e coletivo para que tudo saia conforme
ensaiado. Quando se acompanhou 0 grupo numa apresentagdo numa
Mostra de danca, percebeu-se que: O grupo estava unido e empolgado
para dancar reunidas no camarim conversaram sobre a coreografia.
Apo6s sairem da apresentacdo algumas comentaram que gostariam de
apresentar novamente, outras que erraram alguns movimentos, outras
que ficaram nervosas (Diario de campo).

A apresentacdo configura-se com um momento importante para o
desenvolvimento para lidar com imprevistos, com 0s erros, com 0s
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sentimentos de preocupacdo em acertar a coreografia, 0 nervosismo, e
com a vergonha de se apresentar em publico. Também é um momento
de alegria, felicidade e deleite, quando tudo da certo. Dantas, Alves e
Bueno (1999), ao relatarem sobre pesquisa realizada com um grupo de
danca escolar também trazem uma experiéncia semelhante quanto a
importancia do momento da apresentacdo para os alunos. Nas falas dos
alunos demonstrou-se que,

Nas apresentagdes, danga-se sério, ha um
compromisso com o acerto dos passos e, embora
alguns sintam vergonha ao dangar, relatam que a
vontade de dangar bem é mais importante e que,
quando “todos dangam certo” ¢ muito
emocionante. O sucesso da apresentacdo depende
ndo s6 do desempenho individual, mas do
desempenho do grupo, que comemora com
satisfagdo quando a considera bem-sucedida.
Podemos dizer que neste caso a emocdo
potencializa a técnica, uma vez que o esfor¢o e a
vontade de “fazer melhor” s6 se realizam
plenamente no momento da apresentacao,
motivados pela emocéo do apresentar-se (p. 117).

Na visdo da professora investigada, a apresentagdo também é um
momento importante, pois, “é o momento mais brilhante mais singelo,
de muito de éxtase [...] tanto para o coredgrafo tanto pro bailarino.
Apesar de toda a ansiedade, do nervosismo, eu acho que é o momento
(significativo), € o auge de toda a histéria [...]

de todo o amor que tu colocou dentro daquilo, toda sensacéo,
todo sentimento que o coredgrafo, que os alunos colocaram dentro do
trabalho [..] Eu acho que o resultado final é a apresentacéo.
(professora)

Além dos diversos sentimentos envolvidos no apresentar-se,
outra vivéncia importante relatada pelas alunas foi a importancia de se
comunicar e de interagir com o publico. Isso foi vivido pelas alunas
durante uma apresentacdo em que dangaram nha rua, e o publico estava
bem perto.

(Tulipa) - Foi legal porque cada um que passava se quisesse
assistir assistia, sendo tchau! (As pessoas poderiam optar por assistir ou
ndo a apresentacao)

(Orquidea) - Foi um contato direto com o publico [...].

(Rosa) - O fato que passou uma pessoa dentro do carro e [...],
ficou me olhando. Eu ndo sabia o que fazer. Isso foi muito engragado.
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O fato de chamarem atencédo das pessoas com apresentagao gerou
um conforto para as alunas, pois se sentiram importantes e valorizadas
pelo trabalho desenvolvido. Também relataram que sentiram vergonha
de dangar tdo perto do publico, mas que a experiéncia por dancar em
outro espaco diferente do convencional, foi tdo bom que tdo acabaram
superando a vergonha, como fala a aluna Begonia “A vergonha [...] faz
parte porque a gente te que saber que [...] trabalha com isso, a gente ta
apresentando. A gente tem que ter consciéncia e aproveitar que [...] t&
num lugar diferente com um publico diferente.

A apresentacdo pode nos levar para outro mundo, um mundo
simbdlico, que nos faz despertar novas e inimeras sensacdes e emocaes,
ou mesmo simplesmente nos permite sentir-se bem. Esse estar em outro
mundo pdde ser identificado quando a aluna Rosa fala que “[...] na
hora que vou apresentar eu ndo ligo pra quem esta olhando, [...] na
hora que eu to apresentando some todo mundo, eu ndo reconhego
ninguém que estd na minha frente”.

Assim como na apresentacdo, a apreciacdo de danca também
pode despertar essa fruigdo, o deleite, pois também se configura espago
de acionamento da percepcdo do sensivel, em detrimento somente da
imperante racionalidade instrumental que ainda estd presente na
sociedade (SARAIVA et al, 2005b). Isso nos leva a compreender que
apreciar é uma atividade importante de ser proporcionada aos alunos/as,
pois eles podem aprender com o que véem, sentem ou vivem.

Questionando as alunas sobre a importancia da apreciagdo em
danga estas responderam que:

(Margarida) - Eu acho que aumenta a experiéncia que a gente
tem.

(Rosa) Eu acho que influencia muito assim sabe, tu tem uma
vontade e ser daquele jeito assim [...]. E uma coisa nova [...] eu chego
do espetaculo, eu fico maluca, [...] eu tenho vontade de ficar dancando
pra chegar no nivel delas. No sentido de que tu fica meio que se
cobrando [...].

(Orquidea) — D& vontade, da inspiracdo. Eu sinto muita
inspiracdo quando eu vejo [...] uma muasica boa com pessoas dangando,
bailarinos, [...]da vontade de criar, de mudar, de fazer.

Assim, a partir das falas da alunas aspectos relevantes que
compreendem o apreciar a danga, aparecem, tais como: aumento de
experiéncia em danca, incentivo para que as alunas continuem
dancando, a inspiracdo para produzirem suas proprias danca, e também
uma comparacao entre sua danga e a apreciada, gerando certa cobranga.
Esses aspectos sdo importantes de serem dialogados na sala de aula, a
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fim de refletir e produzir conhecimentos significativos a formacdo de
sujeitos criticos reflexivos, pois este é o papel principal da danca no
contexto escolar.

Constatamos que esse processo de reflexdo entre as alunas ja vem
acontecendo com esse grupo, pois ao assistir as coreografias apds a
apresentacdo que realizam na Mostra de danca a qual participaram,
“foram para a platéia apreciar outros grupos se apresentando, ficaram
em siléncio, e houve alguns comentarios referentes aos gostos. Muitas
alunas identificavam e comentavam baixinho sobre os giros, os saltos,
se estavam no ritmo da musica ou ndo. Opinavam sobre a musica, a
utilizac&@o do espaco cénico, os niveis da danca utilizados, dos estilos de
danca, da expressividade de quem apresentava [...] (Diario de campo).

Nessas manifestagdes, vislumbra-se outra possibilidade de
vivenciar a apreciacdo, que pode também contribuir com o
desenvolvimento dos processos de ensino e aprendizagem na danca. A
apreciacdo pode acontecer durante as atividades desenvolvidas em aulas,
guando um grupo aprecia 0 outro, como ja identificaram Saraiva et al
(2005b) guando descrevem sobre a experiéncia vivéncia de um grupo
que trabalhava com essa perspectiva em suas aulas.

a apreciagdo em nossas aulas, entre outros
elementos, possibilitou uma visdo mais coletiva
na construcdo do grupo e também na construcéo
individual dos participantes. A interacdo e
participacdo em aula ultrapassam a idéia de estar
se movimentando ou, ainda, as compreendemos
de uma forma mais dindmica, na qual o observar é
movimentar a aula, a si proprio e o grupo. (p.67)

Compreender que a vivéncia da apresentacdo e da apreciacdo de
coreografias é parte importante do processo de ensino e aprendizagem
da danca na escola, porém, ndo é apenas isso, pois todo o0 processo que
engloba a criacdo dessa coreografia € um processo necessario, e sera
discutido no préximo subcapitulo que sera apresentado.

3.2 A PREOCUPAGCAO EM COMPOR UMA COREOGRAFIA
COMO BASE DO PROCESSO PEDAGOGICO NA ESCOLA

A observagdo e andlise dos dados de campo revelou que o foco
do processo de ensino e aprendizagem da danca na escola foi a
construcdo de uma coreografia.
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O projeto de danca na escola além de proporcionar um espaco de
aprendizagem da danca para a vida, também tem outro objetivo que € a
apresentacdo, em forma de espetaculo, do trabalho desenvolvido.
Salienta a professora que “o mundo que a gente vive, onde a gente
trabalha, exige muito essa coisa da producdo, e infelizmente é isso, a
gente precisa estar mostrando algum trabalho [...]”. Nesse sentido, a
criacdo de uma coreografia para a apresentacdo geralmente é o foco do
trabalho com a danca, tornando-se tarefa dificil para a professora
conciliar o processo de ensino-aprendizagem da danca, que requer mais
tempo voltado ao planejamento das atividades e para construcdo
coreografica, com as apresentacfes que lhe sdo solicitadas a curto prazo.
Essa situagdo “forca” a maioria das professoras a iniciar os trabalhos
com a danca j& pensando na composicao da coreografia*’.

No projeto da escola investigada também acontece isso, conforme
ja descrito no item anterior, porém, esse trabalho tem como intuito
debater esses aspectos a partir da realidade encontrada e vislumbrar
possibilidades significativas de desenvolvimento da danga na escola.

Para melhor compreensdo sobre o que € coreografia, buscou-se
alguns significados. Conforme o dicionario Aurélio (2013), a palavra
coreografia significa a “notagdo dos passos e das figuras da danga. Arte
de compor bailados e de os transcrever” (s/p). J& para Trindade e Do
Valle (2007, p. 205),

O termo “coreografia” surge na danga em 1700,
na corte de Luiz XIV, para nomear um sistema de
signos gréaficos (notacdo da danga) capaz de
transpor para o papel o repertorio de movimentos
do balé daquela época. Seu criador, Raoul Auger
Feuillet, mestre de balé, introduziu seu
neologismo que literalmente quer dizer a grafia do
coro. Vem do grego choreia (danca), e graphein
(escrita), significando a arte de criar e compor
uma danca.

Assim, o foco da danca estava voltado para o registro da
coreografia, para que posteriormente pudesse ser reproduzida. Com o
inicio da danca moderna, novos rumos foram dados para o termo
coreografia e essa forma de registro da danca passou a ser denominada
notacdo coreogréfica. Assim, a palavra coreografia passou a ser
sinbnimo da propria danca.

! Essa situagdo foi verificada e estd muito presente na danca desenvolvida nos
projetos até hoje.
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Hoje podemos compreender que coreografia “é um processo de
selecdo e formacdo de movimentos dentro da danca. [...] significa
desenhos de agdo, quer o desenho seja escrito ou ndo. Contudo, como
dancga ¢é linguagem, coreografia é a colocacdo da linguagem na forma”
(FAHLBUSCH, 1990, p.117).

Nessa perspectiva, a coreografia passou a ter outro foco, que nédo
apenas a anotacdo dos passos, tendo surgido obras que deram énfase ao
processo para se chegar a coreografia, ou o que denominamos hoje de
composicdo coreografica. Pode-se dizer que o que antes era anotar para
reproduzir hoje é criar para expressar.

Encontramos hoje diversas formas de construir uma coreografia,
e se algumas privilegiam os movimentos de repertdrio, outras tém seu
foco voltado para a criacdo de movimentos. Para quem danca, muitas
vezes, parece dificil criar uma coreografia, ficando esta funcdo para o
coreografo. Ou seja, torna-se mais facil e acessivel a reproducdo dos
movimentos pensados, criados e ensinados pelo coredgrafo. Esse é mais
um fator que leva muitos professores a trabalhar somente com a
reproducdo coreogréfica, fato esse que minimiza as possibilidade de
criacdo do proprio professor e consequentemente dos seus alunos. Essa
situacdo é muito comum na pratica de grande nimero de professores,
porque na maioria das vezes, ndo somos incentivados a dancar e quando
somos cabe a reproducdo do que ja esta pronto. Essa forma de trabalhar
minimiza espacos de criagdo que sdo de fato importantes de serem
estimulados no contexto escolar.

Conforme identificado na fala da professora, nesta investigagdo,
na maioria das vezes a passagem de movimentos prontos aconteceu para
suprir a falta de tempo para os laboratérios de criacdo coreogréfica
coletiva, j& que as demandas de apresentacdes exigidas pelo contexto
ocasionaram, como em geral ocasionam, esse tipo de trabalho; ou seja,
passos e sequéncias criados pela professora sdo transmitidas para as
alunas, por ser a maneira mais rapida de avancar na obtencdo de
coreografias que devem ser, mais cedo ou mais tarde, apresentadas a
comunidade.

Todavia, mesmo diante da necessidade (tempo) de criar uma
coreografia para apresentar, a professora demonstrava preocupacdo em
proporcionar as alunas a releitura das sequencias elaboradas e
sistematizadas por ela, de forma que para além da reproducéo permitia
as alunas, em alguns momentos, que modificassem 0s movimentos. A
partir dessa acdo, a professora em alguns momentos acolhia a ideia das
alunas, em outros néo.
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Para que se pudesse ter um equilibrio de tempo disponivel entre a
aprendizagem da danca e o processo de criacdo, € necessario fortalecer o
processo de ensino e aprendizagem da danca na escola, principalmente
na perspectiva da criagdo, pois a danca na escola tem um objetivo que
vai além da apresentacéo, é o da educacéo e possivel formacao'? para a
vida.

Retomando a observacéo realizada, pode-se afirmar que a base do
processo de ensino-aprendizagem observado foi a composicdo de
coreografias. Acompanhei dois momentos distintos de como a
professora desenvolvia essas composi¢cdes. O primeiro processo de
aprendizagem, da coreografia Céu de Jodo, como ja exposto, teve por
base a aprendizagem de uma coreografia que era sugerida pela prépria
musica, esta escolhida pela professora, que a levou para as alunas
conhecerem. Os encontros foram pautados na aprendizagem de
sequéncias de movimentos elaboradas pela professora, as quais as
alunas copiavam tentando decorar e executar 0s movimentos. Em alguns
momentos havia a possibilidade de as alunas modificarem as
sequéncias, modificacdes essas que eram ou ndo consideradas pela
professora. Essas foram as estratégias utilizadas para a composicdo
dessa coreografia, processo que foi acompanhado do inicio ao fim.

O segundo processo, inspirado no tema da familia, por sua vez,
teve como base de trabalho os principios da danca contemporanea, e foi
composto por Vérias coreografias™® que deram origem a um espetaculo
intitulado “Reflexos”. O tema foi proposto pela professora e discutido
com as alunas, que concordaram. Desse processo foi acompanhado,
como parte da pesquisa, apenas uma coreografia, a primeira elaborada,
em funcdo do tempo destinado para a pesquisa. Também foram
acompanhados alguns laboratérios de criagdo de outras coreografias,
porém, a concepcdo das mesmas nao. Posteriormente como forma de
apreciacdo do trabalho desenvolvido pelo Grupo, prestigiei a
apresentacdo. Pode-se refletir entdo, que o fazer danga apresenta-se
nessa perspectiva em conexdo com as ideias da danga contemporanea, a

2.0 ensino e aprendizagem na escola visam a formagéo de sujeitos para a vida,
para atuarem como construtores e agentes de uma sociedade, assim uma
formac&o que vislumbre a criacdo e expressdo presente nas artes de forma geral,
pode contribuir para a formacao de sujeitos mais sensiveis, criticos e autbnomos
para viverem em sociedade.

3 0 Espetaculo foi constituido por oito coreografias, e algumas insercdes de
videos, poesias e narrativas, totalizando onze diferentes cenas. A duracéo foi de
aproximadamente quarenta e cinco minutos.
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qual prioriza o desenvolvimento de sujeitos criadores, inventivos e que
podem se apropriar criticamente daquilo que dangam.

O trabalho inicial para a composi¢do da primeira coreografia
partiu da experimentacdo de movimentos pelas alunas, para 0 que a
professora dividiu-as em duplas e trios, propondo que cada uma
elaborasse uma sequéncia de movimentos que representasse a sua
vivéncia em familia. Ao mesmo tempo em que as alunas criavam, a
professora ia passando pelos grupos, ajudando na exploracdo e
organizacdo dos movimentos, orientando para a construcdo das
seqliéncias e sinalizando quais movimentos iriam compor a sequéncia
final. A intervencdo da professora pautava-se na “limpeza” dos
movimentos, no qual ela empregava as familias e fatores de movimento,
dando dindmica a sequéncia construida e adequando a ideia inicial do
projeto. Essas sequéncias sinalizadas foram trabalhadas e exploradas
pela professora posteriormente, e levadas para constituir uma das
coreografias que compunha o espetaculo.

Essa estratégia utilizada pela professora de compor uma
coreografia mostrou-se muito mais significativa para as alunas, pois
puderam expressar suas préprias formas de movimentos na construcdo
de sua danga, ndo apresentaram dificuldades para criar os movimentos,
uma vez que estes surgiram durante um processo pedagégico de aula
que considerava as possibilidades de movimentagdo de seus préprios
COrpos.

Conforme Robatto (2006) nédo existe o certo e errado no processo
de composicdo coreografica, porém é importante que a professora
conheca e estabeleca maneiras de como estruturar e dar sentido para
esse processo. Quando se pensa na escola é ainda mais importante, pois
a coreografia ndo pode ser apenas um produto final, mas sim uma
construcdo que tenha sentido para quem esta envolvido. Para que o
processo educativo seja desenvolvido, é necessario que os alunos
aprendam como fazer e ndo sO copiem, pois a construgdo criativa
desenvolvida nas aulas de danca podera ser utilizada em outros
momentos da vida dos sujeitos.

Quando questionada sobre aspectos importantes para a
composicdo da coreografia a professora destacou a utilizacdo de
diferentes elementos que podem compor uma coreografia: “os desenhos
coreograficos, [...] Acho fundamental trabalhar com os niveis alto,
baixo, médio ou velocidade. A questdo do ritmo [...], 0 espago eu acho
fundamental trabalhar com a questdo do espaco, a questdo do entrar e
sair e dos tempos [...]. Da improvisacao também, dentro da coreografia
[...]” (Grifos meus).
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Com o intuito de discutir sobre esses elementos que podem
compor uma coreografia encontramos aspectos importantes nos
trabalhos de Humphrey (1960), Robatto (1994, 2006) e Lobo e Navas
(2008), que apesar de ndo terem seus trabalhos voltados para a escola,
nos ajudam a compreender os processos coreograficos de forma geral,
ou seja, os artisticos e os de ainda “ndo artistas”. Essas autoras
comungam de alguns elementos basicos para compor uma coreografia,
tais como os que desenvolveremos a seguir: o tema e/ou contetido; a
forma; a linguagem estética; a organizacao espacial e a expressividade
gue estdo ancorados no processo criativo.

De forma geral, o tema ou conteldo se refere ao que a
coreografia pretende expressar, em que ela se fundamenta. Conforme
Humphrey (1960, p.41) “el tema surge casi siempre espontaneamente de
la experiencia total del creador, quien debe examinarlo entonces con
detenimiento para confirmar sus posibilidades de accion y su
adaptalilidad”. O tema se expressa na danga em uma via de méo dupla:
ou ele é pré-concebido e vai refletir nas agdes — movimentos que serdo
explorados/apresentados na danga; ou, ao contréario, ele surge das
vivéncias de agdes - movimentos criados pelos dancgarinos e/ou
coreografo.

Assim, a maneira encontrada de organizar e expressar esse tema
na danga pode ser denominado de forma. Dantas (1999, p. 27) nos traz
que a forma “é um sistema de relagdes de um contexto que é a propria
coreografia, organizada a partir das relagdes estabelecidas entre o corpo
que realiza movimentos e 0s elementos como tempo, espago, peso,
tema, musica e inten¢des”. Para Robatto (1994) a forma ¢é consequéncia
estética da composicao dos elementos da danca, podendo ser simbdlica
ou abstrata, mas tem que exprimir significado. Pode-se perceber que a
forma para essas duas autoras envolve toda a organizacdo de uma
coreografia e ndo pode ser compreendida isoladamente como desenho
do movimento, pois ela é “[..] fator gerador e organizador do
movimento, como principio do movimento [...] (DANTAS, 1999, p.27).

Assim, a forma pode ser compreendida como a organizadora dos
elementos que compdem uma coreografia, pois “acaba sendo a
mediacdo necessaria para o conteldo: ela possui suas particularidades
enquanto forma, mas é através dela que o contetido e o sentido estético
se mostram” (BARBOSA, 2011, p.28).

Essa compreenséo de tema e de forma apareceram na composicdo
de ambas as coreografias propostas pela professora, porém o que
diferenciou uma coreografia da outra foi a linguagem estética utilizada.
Na primeira coreografia as formas e o tema foram abordados de maneira
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tradicional, ou seja, a partir de movimentos codificados, de uma
linguagem estética dos movimentos do baido e das festas juninas que
necessariamente  deveriam demonstrar expressdo de alegria,
interpretacdo dos movimento orientados pela letra musica, ou seja, a
expressdo voltou-se para uma representacdo das acbes. Na segunda
coreografia, as formas foram exploradas a partir de um tema, e assim
buscou-se explorar as vivéncias criativas e expressivas das alunas,
utilizando-se de uma linguagem de danca voltada para a danca
contemporanea, que por sua vez privilegia a exploracdo das experiéncias
do corpo das alunas bem como possibilita a busca da expressividade de
cada sujeito.

Isso pressuple que a linguagem estética que € escolhida nos da
diferentes e distintas possibilidades de trabalhar com a composigédo
coreogréfica, sua organizacgdo, estratégias e concepgdo do trabalho. A
ideia ndo é defender que apenas uma ou outra linguagem estética deve
ser desenvolvida, mas sim despertar a atencdo dos professores para as
diferencas entre as linguagens possiveis de serem escolhidas.

O espaco cénico € outro elemento necessario de ser
compreendido e explorado na criacdo de uma coreografia, pois a
organizacgdo espacial colabora para dar mais sentido a composicdo, por
isso, ¢ importante desenvolver relacdes entre “tamanho, proporcdo
dimensdo; nivel, distdncia e dire¢do; disposi¢do no palco e formas
corporais” (ROBATTO, 1994, p. 116). Em ambas as coreografias
desenvolvidas pela professora houve a preocupacdo de explorar as
diversas dimens@es espaciais, com diferentes formagdes no palco, com
linhas diagonais, horizontais, verticais, circulares, bem como a
organizagdo de sequéncias coreograficas em grupo, duplas e
individualmente. Também houve diversas entradas e saidas das
dancarinas no espaco cénico, variagdes na utilizacdo de movimentos em
diferentes niveis (alto, médio e baixo), entre outras. Conforme Lobo e
Navas (2008), todas essas variagfes no trabalho com o espaco devem
estabelecer um sentido, intencdes, devem buscar traduzir significados
diferentes, “sdo estratégias escolhidas para se dar maior ou menor énfase
a certas imagens” (p. 143)

Dessa forma, o trabalho com o espago em cada coreografia €
diferente e deve estar voltado para exprimir ideias, sempre relacionado
com os demais elementos que comp@em a coreografia. E importante
lembrar que na escola, geralmente, ndo se coreografa apenas para um
determinado espaco, pois as apresentacdes ocorrem em diferentes
lugares. Entdo a organizacdo espacial deve ser adaptavel a diferentes
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locais possiveis de serem utilizados, sem necessariamente comprometer
a execucdo da ideia coreogréafica.

As alunas passaram por essa experiéncia quando apresentaram na
rua, espaco a que ndo estavam acostumadas, de fato; geralmente, se
ensaia na sala de aula, ou mesmo num palco. Essa experiéncia foi
importante para as alunas perceberem sua propria organizagdo espacial.
Quando, no grupo focal, lancei a questdo sobre se acharam importante
dancar em outro espaco, apareceu um dialogo interessante:

(Begbnia) — A questdo do improviso, de saber dancar em palco
pequeno e grande, foi bem bom.

(Rosa) — Mas me senti incomodada porque tinha coisas que eu
nao consegui fazer porque sendo eu ia bater em outra pessoa [...].

(Begbnia) — Mas sdo experiéncias diferentes, porque assim a
gente aprende a lidar, porque nem sempre a gente vai dancar em
espaco grande [...].

(Iris) - A gente conseguiu dancar nesse espaco também por causa
das aulas que a gente teve aqui [...], porque as professoras sempre
falavam: [...] “olha o espaco, se arrumem”. [...] a gente conseguiu
lembrar isso, e [...] conseguiu fazer.

(Begbnia) — Ter consciéncia de saber dangar num lugar que ndo
tem coxia tem que saber que tem que ficar parada quieta, esperar, saber
0 tempo de entrar ou ndo.

Esse didlogo entre as alunas demonstrou que essa vivéncia de
dangar em outro espaco, diferente do habitual, promoveu uma
experiéncia significativa, pois puderam experimentar novas sensacdes,
como aprender a se organizar e se expressar naquele espago, naquela
situacdo. Nesse sentido, pode-se dizer que “os valores expressivos da
estrutura coreografica mudam em funcdo do espaco [...] cada novo
espaco a ser cenicamente trabalhado ird requerer sempre novas
solugdes” (ROBATTO, 1994, p. 119).

Todos os elementos apresentados até agora, sendo eles o tema
e/ou conteido; a forma; a linguagem estética e a organizacdo espacial
colaboram para que a expressividade seja despertada. Sabe-se que a
expressdo é prdpria do ser humano e que cada um tem sua forma de se
expressar, no entanto, na danca, a expressao que se quer alcangar tem a
ver com o que se quer dizer, com a intencionalidade dada, sentida e
vivida pelo sujeito quando danga. Conforme Marques (2012, p.23)
baseada em Merleau-Ponty (1999), “a operagio da expressividade efetua
a significacdo, significacdo essa que habita os gestos, pois, enquanto
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acdo dancante, a danca tece significagdes e sentidos, uma dimensdo do
agir humano em forma de expressividade artistica criadora”.

As experiéncias expressivas sdo perceptivas, e compreendem o
corpo proprio, considerando que “as significagdes existenciais de nossa
experiéncia perceptiva sao tdo somente a orientagdo comum ou sinergia
expressa pelos diversos elementos que a compdem” (MULLER, 2006,
p.174). Também a experiéncia expressiva pode ser simbdlica a qual ndo
exclui o corpo proprio que se expressa, mas considera um corpo
simbdlico que ¢é significado no mundo da cultura, pois

é com o advento dos simbolos, entretanto que
meus comportamentos tornando-se uma tipica de
fato, revelando-me outra faceta de minha
expressividade. [...] ao refazer em meu corpo o
sistema de gestos ja instituido por outrem, eu ndo
apenas participo das relagcbes de implicagdo
orientadas a partir do mundo, como recrio novas
orientagdes, desencadeando totalidades
eminentemente abstratas. Ou, 0 que € a mesma
coisa, deflagro totalidades independentes em
relacdo a minha vida perceptiva. (IDEM, p. 217).

Durante o processo de constru¢do da coreografia, algumas
vivéncias expressivas perceptivas que as alunas tiveram de suas
familias, foram levadas para compor uma cena ou mesmo para colaborar
na composicdo coreografica sobre a tematica familia. Pode-se dizer que
qguando levadas para o campo da arte, ou seja, quando dancadas, essas
experiéncias sdo transformadas em expressdes simbdlicas, mas também
ndo deixam de ser expressdo perceptiva.

E nos processos artisticos que reconhecemos nossa poténcia
expressiva, pois “experimentamos mais vivamente o poder do nosso
corpo de criar”. (MULLER, 2006, p. 218). Quando questionamos a
professora sobre a expressividade essa relatou que “quando vocé se
expressa vocé consegue passar algum sentimento [...] 0 movimento tem
que ter uma expressdo [...] a gente enquanto professor tem que tentar
ver meios pra criar estimulos para a pessoa tentar se descobrir, tentar
liberar a expressao de cada um.

A dimensdo simbdlica na qual a danga enquanto arte se encontra,
ndo exclui a subjetividade individual e a auto-expressdo (SARAIVA,
2003). Pode-se compreender entdo, que o sujeito que danca se manifesta
artistica e culturalmente, apropria-se das significacGes perceptiva — do
seu corpo proprio e das significagbes do mundo da cultura — corpo
simbdlico - para se expressar criativamente.
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Nessa compreensdo, é relevante a necessidade de um processo
pedagdgico com a danga que possibilite os sujeitos a se expressarem
criativamente, principalmente no espaco escolar, aja vista que a funcéo
da educacdo é justamente promover a construcdo de sujeitos mais
criativos, expressivos e, consequentemente, mais criticos.

Nesse sentido, percebe-se que 0s elementos apresentados até aqui
se empregados separadamente do processo criativo, podem se reduzir
apenas a orientacdes mecanicas e padronizadas de fazer danca, por isso,
defende-se a ideia de que um processo criativo deve estar conduzindo o
processo de construcdo coreografica, pois assim, 0s sujeitos podem
construir sentidos e significados nesse fazer danga. Assim, aborda-se a
seguir aspectos relevantes para pensar um processo pedagogico que
abarque o desenvolvimento da dimenséo criativa dos sujeitos na danga,
sendo esses/as professores/as e alunos/as.

33 A COMPOSICAO COREOGRAFICA NA DANCA E O
PROCESSO  CRIATIVO: DA  PROBLEMATICA  AS
POSSIBILIDADES

A proposta de danca na escola em que se acredita, vai além do
ensino das técnicas e da cOpia de movimentos; promove 0 acesso a
pratica da danca para todos/as, pois é justamente a possibilidade de
tornar a danca acessivel para 0 maior nimero de pessoas que faz com
gue ela seja tdo importante como conteido no contexto escolar, fato que
0 desenvolvimento apenas das técnicas codificadas ndo consegue
abarcar.

A danca na escola ndo precisa voltar-se para a formacdo de
bailarinos/as, mas sim fomentar as mais variadas vivéncias de
movimentos, buscando o desenvolvimento criativo, expressivo e
comunicativo dos alunos/as, como apontam Vvarias autoras como
(Strazzacappa, 2001; Saraiva-Kunz, 2003; Marques,1999, 2007;
Kleinubing, 2009).

Os pressupostos de pensar a danca para além das técnicas
codificadas, considerando um processo de educacdo através do
movimento se originaram nos trabalhos do bailarino e coredgrafo
Rudolf Laban', cuja preocupagdo explicita era “fazer do ensino da
danca um meio de desenvolvimento das capacidades humanas de

14¢c ~ .. .
Laban trouxe para o mundo da educagdo referenciais corporais que

instrumentalizaram/instrumentalizam um  processo de criagdo menos

espontaneista e potencialmente mais consciente” (MARQUES, 1999, p. 85).
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expressao e criacdo; objetivava uma educagéo essencialmente através da
dan¢a.” (MARQUES, 1999, p. 71).

Neste item, pretende-se compreender mais sobre 0 processo
criativo que engloba a danga na escola, pois a realidade da composigédo
coreografica em danca ainda privilegia uma coreografia prevista, pré-
concebida pela professora, com o fim ja estabelecido, em vez de um
processo de construcéo paulatina, que incorpore, aos poucos, as criagdes
das participantes e suas interpretacfes do tema em pauta para a vivéncia,
que é o processo coreogréafico criativo. Por longos periodos das aulas
investigadas a coreografia foi tema central da aula, pois havia a
necessidade de ter algo para as apresentacdes. Nesse sentido, pode-se
pensar que a forma pelo qual se compdem uma coreografia pode ser
repensada e/ou mesmo ampliada, para que 0 processo de ensino e
aprendizagem da danga esteja engajado.

Vislumbra-se agora compreender o que é a criatividade e
perceber quais as possibilidades significativas para o desenvolvimento
de um processo de ensino e aprendizagem voltado para o
desenvolvimento desta, principalmente quanto a composi¢do de uma
coreografia.

A criatividade é um potencial préprio dos sujeitos e seu
desenvolvimento é uma necessidade, pois esta ligada com a existéncia
humana. Os processos criativos interligam dois niveis de existéncia
humana, o individual e o cultural, ou seja, a capacidade criativa é
desenvolvida no ser em si e no ser mediado pela cultura. Assim,
diferentes setores da sociedade podem estimular as pessoas para
criarem, pois criar esta relacionado ao viver, ao conhecer e ao formar.
Criar esta relacionado também, a dar sentido e significado as coisas, €
estar em estado de percepcdo consciente (OSTROWER, 1999).

Barreto (2002), baseada nas obras de Carl Jung, apresentou que a
consciéncia é um fator importante nos aspectos criativos, pois &
composta por fatores exteriores e interiores. As fungbes conscientes séo
quatro: sensacdo, pensamento, sentimento e intuicdo e o agucar de todas
elas permite uma abertura para o desenvolvimento da criatividade.
Também salienta que 0s processos criativos podem se originar de um
impulso criador, um fato ou momento vivenciado no passado, que
estavam guardados na memoria e que vem cCOmo expressao criativa
(ALMEIDA, 2009; BARRETO, 2002).

Quando a professora foi questionada sobre como criava suas
coreografias essa relatou que: “Tem que me remeter a um tema, que vai
me remeter a uma musica ou também uma musica pode me remeter a
um tema [...] Muitas coisas podem me inspirar, [...] se eu vejo a
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movimentacdo dos alunos ou de repente uma conversa ou [..] uma
histéria que um aluno falou, ou uma situacdo politica, varias coisas
podem me remeter pro momento (de construcdo coreogréfica). [...] até
uma situagdo de vida, se eu percebo que uma situacdo dentro da minha
vida esta me chamando pra isso, eu ja vou querer coreografar.

Assim, na danca o ato de criar estd relacionado com as
experiéncias que se vivencia, é o ato capaz de “fazer surgir, formar o
novo, expressar, configurar, re-significar” (LOBO E NAVAS, 2008,
p.84). Nesse sentido, a criatividade é algo inerente ao ser humano e para
desenvolvé-la é necessario buscar ser auténtico; ela pode acontecer de
forma empirica, mais relacionada a sensibilidade, bem como, de forma
analitica, pelo estudo e compreensdo do que se quer expressar
(ROBATTO, 1994).

A professora quando questionada sobre a importancia da
sensibilidade no ato de criar uma coreografia relatou que: é muito
relacionado a sensibilidade, [...] tem que ter uma sensacédo, tem que ter
uma emocgdo, um sentimento, tem que ter uma sensibilidade, porque se
nao tiver, a concepcao fica morta, fica uma simples copia [...] Ent&o se
vocé nao tiver essa sensibilidade, essa emogao e buscar dentro de si, do
teu interior mesmo, do que vocé realmente visualizou [...], é como se
fosse uma reproducéo de uma coisa ja existente, é uma reproducéo.

Pode-se dizer que 0s processos criativos que lidam com a parte
subjetiva, por isso sensivel, dos sujeitos, abarcam a necessidade de
escuta do préprio corpo, despertam diferentes sensagdes, e podem gerar
movimentos expressivos que por fim, se apresentam como danca
(BARRETO, 2002). Dessa forma, a sensibilidade como manifesta pela
professora pode ser a sua inten¢ao possivel de criagéo.

Outro aspecto importante que abarca a criagdo coreogréfica é o
estudo do que se quer expressar, pois possibilita dar base aos impulsos
criadores, ampliar as ideias e conteldos que se quer desenvolver
coreograficamente, além de contribuir para fundamentar o que se quer
comunicar com a obra.

Na escola, é responsabilidade dos/aas professoras articularem os
processos criativos tanto seus quanto dos/as alunos/as, uma vez que o
criar esta voltado as oportunidades que 0s sujeitos tém de vivenciar os
fendmenos. Por isso o desenvolvimento de atividades que possibilitem
criar ou mesmo recriar™®, é necessario e importante nas aulas de danca

!> Entende-se por recriar o poder de modificar, por exemplo, uma sequéncia de
movimentos trazida pela professora, na qual as alunas podem experimentar as
suas possibilidades de movimento.
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na escola, tal como tiveram oportunidades as alunas desse grupo,
conforme afirmaram. Elas relataram ter tido oportunidades de criacdo
durante as aulas, mesmo elas tendo preferéncia por partir de algo
previamente estruturado, pois isso “ajudava” na criagdo. Girassol fala
que: “Recriar é legal porque a gente faz uma coreografia e todo mundo
junto d& uma ideia [...]. Todo mundo coreografando com uma base
pronta é bem melhor.

Sabe-se que nem todas as atividades desenvolvidas nas aulas
culminardo necessariamente numa coreografia, mas poderdo vir a ser
uma coreografia, por isso, as vivéncias em aula devem ser planejadas e
significativas para quem as praticam, oportunizando a criacéo, o que faz
com que a composi¢do da coreografia seja um processo conjunto de
professora e alunas.

No desenvolvimento do segundo tema, sobre a familia, essa
complementacdo entre aula e composi¢do coreogréafica esteve mais
presente. O processo de construcdo coreografica partiu da exploracao de
uma cena do cotidiano e de movimentos improvisados realizados pelas
alunas. A partir disso, as alunas conseguiram criar uma gama de
movimentos bem significativos, que a professora pode aproveitar na
cena de uma composicado coreogréafica idealizada por ela.

A professora queria uma cena com uma televisdo, um controle
remoto, dois bancos e uma familia assistindo e que a partir disso
poderiam criar movimentag@es. Colocou uma musica instrumental e
pediu para as alunas sentarem ao redor para visualizarem a cena, com
movimentac@o e a interpretacdo que elas quisessem. As alunas em
semicirculo olhavam para os dois bancos improvisados como sofa e em
siléncio imaginavam a cena. Apds a professora escolheu uma dupla
para improvisar, e explicou que a énfase é na interpretacéo, e a criagdo
é livre, 0 que deveria aparecer é a percep¢do da outra pessoa em
familia [...] A medida que as alunas passaram pela sua vez de fazer a
cena, 0s movimentos foram ficando mais elaborados e também
repetidos das outras duplas. A disputa pelo controle remoto apareceu
em todas as cenas. (diario de campo)

Essa atividade foi um momento bem marcante, pois a professora
percebeu as diferentes movimentagOes criadas por suas alunas, e levou-
as para a sua criacdo enquanto coredgrafa. Certamente, isso torna uma
concepcao coreografica mais significativa para quem danga. O trabalho
de composicdo coreografica a partir da improvisacdo é uma
possibilidade de valorizar o sujeito criador, e isso se apresentou de
forma importante para as alunas, tal qual relataram. Para Tulipa, por
exemplo, a composicdo coreografica: “Ndo ¢ aquela coisa que o
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professor cria e da pra turma e ndo quer saber se 0s alunos véo gostar
ou nao. A professora ou outro professor que ja passou por aqui, que foi
criar uma coreografia, sempre deu espago para 0 grupo dar opinido e
isso que € 0 mais importante” (Tulipa).

Na improvisacdo em danca, o professor ndo apenas atribui
exercicios para que o/a aluno/a execute, tal como uma sequéncia de
movimentos, mas sim prop8e tarefas de movimentos para que o/a
aluno/a procure a sua resolugdo no movimento em si, buscando seu
significado e relacionando com as suas experiéncias vividas. Saraiva-
Kunz (2003) salienta que os temas de um processo de improvisagdo
tendem a partir dos contetdos do cotidiano do/a aluno/a, para que este/a
possa relacionar 0 movimento a uma acdo ja conhecida, ao invés de
apenas executar uma série de exercicios de danga. Nessa perspectiva, o/a
aluno/a explora um movimento do seu cotidiano, criando novas
possibilidades de se-movimentar, de uma forma prazerosa e cheia de
sentido e significados. Saraiva (2009) reforca essa perspectiva ao
entender que

[...] os processos que envolvem a aprendizagem
da dangca visam o sujeito criador, a partir de
sujeitos cuja expressdo interior e emogdes
humanas ja4 estdo mediatizados pela vivéncia
cultural e pelo meio que os cerca; um sujeito
histérico, que emerge nos processos educativos
imprimindo, também, seu “registro” nas suas
“produgdes” (SARAIVA, 2009, p. 160).

A ideia de buscar estratégias pedagdgicas que estimulem o sujeito
a desenvolver seu potencial de criagdo ndo impede que o0s/as
professores/as também ensinem como fazer, ou seja, os/ professores/as
também podem propor repertérios de movimentos para seus alunos/as,
porém nédo deve ser somente isso, pois como percebemos em campo, 0
processo criativo que vem da vivéncia e experiéncias do aluno é muito
mais significativo e expressivo.

Corroborando com essa perspectiva Saraiva-Kunz (2003, p. 371)
aponta que

A perspectiva visada nesses processos nao impede
que, quando um aluno ou aluna manifeste o seu
“ndo sei dangar”, que se configura como um
registro de vida — aquilo que, até entdo, o sujeito
incorporou nas vivéncias — nds, professores e
professoras, possamos lhes oferecer as condigdes
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possiveis, e necessarias, para que aprendam como
fazer (p. 371).

Pensar 0 processo pedagdgico juntamente com a concepcdo da
coreografia é justamente dar possibilidade aos/as alunos/as para
vivenciarem diferentes movimentos, pois educar através do movimento
é garantir o direito de todos/as aprenderem e compartilharem a danga,
cada um/a no seu tempo e ritmo de aprendizado. Essa maneira de
compreender a dangca como movimento humano significativo e possivel
para todos, encontra suas estratégias nas atividades de danga-
improvisacdo, pois esta prioriza 0 sujeito criador no processo
pedagbgico de danca.

A danga-improvisacdo se baseia na experiéncia e é uma
possibilidade de contetdo e processo, que permite aos sujeitos criarem
diferentes formas de se-movimentar, e também de descobrir os
estilos/géneros de dancga, a partir de suas préprias técnicas corporais.
Dessa forma, ¢ “um ensino centrado nas potencialidades do se-
movimentar de cada ser, que sdo despertadas/fomentadas pela requisi¢do
da percepcdo e diferenciacdo senso-corpérea e, no desenvolvimento das
capacidades de comunicacdo e expressdo, exercidas na criagdo”
(SARAIVA, 2009, p. 160). Isso posto, pode-se dizer que a danga-
improvisacdo possibilita entender a dancga de outra forma,

Os laboratérios de improvisacdo que as alunas vivenciaram ao
longo do projeto, com outras professoras e durante esse ano, deram
condicdes para que elas conseguissem também preparar esse Corpo para
a sua danca, mesmo nao tendo a maxima preparacao fisica, conseguiram
explorar formas possiveis naquele momento e para aquele corpo, e
conseguiram explorar a criacao de forma significativa para elas.

A danca na escola com enfoque de criacdo, expressdo e
comunicacdo, abarca com a ideia de que a danca é uma construcdo
humana, cultural e social, e esta sendo sempre transformada pela
cultura, tal como pelos sujeitos. Marques (2012, p.125), também reforca
que essa acdo

[...] pode e necessita ser recriada e ressignificada®®
a todo instante, e é esse foco que se destaca numa

18 A palavra ressignifica para nosso texto deve ser escrita dessa forma: “re-
significada”, pois essa maneira de escrever refere-se uma abordagem teérica
que busca problematizar algumas préaticas corporais bem como suas expressdes,
em diferentes ambientes e grupos sociais, indicando outras possibilidades que o
sujeito tem de produzir conhecimento (Silva e Damiani, 2005c).
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perspectiva que considere a experiéncia do dancar
no contexto da educagdo. A questdo reside em
perceber que as técnicas especificas nao sao
acabadas, a danca estd em constante
transformacdo, novas formas/técnicas surgem e
véo se estabelecendo; dessa forma, novas técnicas
também podem ser criadas e vivenciadas na
educacdo a partir das possibilidades de cada
sujeito (MARQUES, 2012, p.125)

Na escola, especialmente, outra caracteristica se soma aos
aspectos criativos, comunicativos e expressivos ja mencionados, que é o
cardter critico a ser fomentado no percurso do conhecimento e que deve,
assim, ser tarefa do ensino da danca também. Ou seja, entende-se que a
danca deve fomentar atitudes criticas e criativas dos sujeitos em
relacdo/na construcdo dos saberes (SARAIVA-KUNZ, 2003). Esse
modo de pensar o ensino da danca é reforcado na proposta de
Kleinubing (2009, p. 93), em que a danga é “espago-tempo capaz de
instaurar no sujeito-dancante um novo modo de perceber e de se
relacionar com o mundo”. Nisso, também, a vivéncia de danga promove
a capacidade de o/a aluno/a estabelecer um didlogo com o mundo, e
compreende a necessidade que temos de construir sujeitos criticos, com
possibilidades para intervir no seu meio social.

Essa construcdo de saberes poderd estar compreendida na
maneira que as professoras conduzem o processo de cria¢do nas aulas de
danga, pois para desenvolver aspectos criativos e criticos, o processo de
ensino e aprendizagem nas aulas deve ser regado de estratégias que
englobam uma composicédo coreografica significativa para o/a aluno/a e
gue dialogue com seu contexto, com o seu mundo. A partir disso, busca-
se com essa pesquisa desvelar algumas possibilidades relacionadas a
concepcdo coreografica que estimulem o desenvolvimento dos
processos criativos.

Lobo e Navas (2008) apresentam uma triade da composi¢édo
coreogréafica, que busca embasar os processos criativos do intérprete-
criador'”: o imaginério criativo, o corpo cénico e o movimento
estruturado. O desvelamento desses aspectos é que permite a
composic¢do, sendo importante seu detalhamento:

" Intérprete-criador é uma nomenclatura utilizada no meio artistico da danca
para se referir ao bailarino que além de dangar cria sua propria danga. Na
educacdo podemos também trazer essa ideia, pois 0 objetivo da danga na escola
é também instigar nossos alunos a criar.
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O imaginério criativo, que se refere aos contelidos
e idéias (sic) percebidas, vivenciadas, sentidas,
inscritas e imaginadas no corpo. O corpo cénico,
que se refere ao corpo preparado para a cena,
corpo no qual se manifesta com intencdo o
imaginario criativo. O movimento estruturado,
que se refere a elaboragdo do movimento, que se
estrutura em acles, espacos, dindmicas e
relacionamentos para organizar a expressdo do
imaginério criativo por meio do corpo cénico (p.
22).

Na escola, podemos dialogar com pontos importantes desse
triangulo da composicdo, pois esses elementos sdo vistos de forma
articulada através de seus vértices. Assim, 0 imaginario criativo é o
inicio de toda a composicao de uma obra, e pode partir do/a professor/as
como construtor/a e idealizador/a do trabalho, passando posteriormente
aos/as alunos/as, que por sua vez, no desenvolvimento das aulas, podem
experimentar através de laboratorios de improvisacdo, montado pelo
professor/a, a criacdo de seus proprios movimentos coreograficos. Essa
etapa do processo criativo pode ser desenvolvida mediante os estimulos
a criacdo, que sdo dados nas propostas artisticas, como mencionado por
Lobo e Navas (2008), ou nas tarefas de movimentos, como denominou
Saraiva-Kunz (2003). Esses estimulos passam por

[...] estimular e exercitar a percepcédo, a sensagao,
0 sentimento, as emogles a memoria, a
imaginacdo e as demais nascentes; Estimulos
basicos ao movimento: desenvolvimento de
respostas corporais a partir de estimulos
sensoriais, motores, vocais, musicais e espaciais;
Improvisagdo e investigacdo: propostas de temas
variados, perguntas e idéias (sic) que motivem a
improvisagdo, a pesquisa e a investigagdo de
movimentos; Sele¢do de imagens corporais e de
movimento: exercitar a capacidade de selegdo
através da percepcdo oule da repeticdo;
Configuracdo da forma: fixar e registrar no corpo
o material de movimentos selecionado;
Construcdo de pequenas frase ou cenas: exercitar
a escrita de movimentos de pequenas frases ou
cenas, comecando a elaborar estruturas; Analise:
desenvolver o espirito analitico, rever, avaliar
(LOBO E NAVAS, 2008, p. 32, 34).
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O outro elemento que se articula com o imaginario criativo, o
corpo cénico, € o desenvolvimento e percepcdo corporal de cada
aluno/a, ou seja, a tomada de consciéncia do ser corpo-sujeito, da sua
corporeidade. Conforme as autoras, 0 corpo cénico é preparado através
da sensibilizacdo, que consiste em descobrir-se enguanto corpo que
danga, o desvelar dos sentidos por meio de “exercicio Iudicos, de
observagdo, atengao e concentragdo” (LOBO E NAVAS, 2008, p. 34).

Também h& o desenvolvimento do conhecimento mecéanico e do
conhecimento expressivo sobre 0 movimento, que ndo se excluem na
medida em que aparecem separados, mas sim, se complementam numa
compreensdo de que o/a aluno/a deve se descobrir enquanto corpo-
sujeito que “produz” movimento humano significativo, neste caso na
danca. Para que o desvelamento desse movimento significativo aconteca
é importante conhecer as suas estruturas fisioldgicas como sistemas
06sseos, musculares, articulares do corpo, bem como perceber a intencdo
do movimento, a expressdo dos gestos, a qualidade corporal de cada
corpo e a construcdo da expressdo artistica — do movimento simbdlico e
significativo.

O movimento estruturado é o ultimo vértice que embasa todos ou
outros, € a estruturacdo que traz as premissas dos estudos de Rudolf
Laban. E um estudo complexo sobre o movimento humano, contendo
diversos componentes que abarca indmeras possibilidades de
desenvolvimento do corpo pensado na agdo do movimento. Assim,
pode-se resumir que ¢ “um corpo que realiza a¢des num determinado
espaco com uma qualidade ritmica e dindmica e dentro de um
relacionamento” (LOBO E NAVAS, 2008, p.58)

No campo escolar esse trabalho de articulacdo entre os vértices
desse triangulo da composicdo deve estar ainda mais articulado, pois a
importancia maior esta no desenvolvimento de todo um processo de
conhecimento, que acontece s6 efetivamente, por via dessa articulacdo.
Nesse sentido, um processo pedagdgico que vislumbre o processo
criativo é premissa de uma educacao através da arte do movimento, que
é a danca.

Esse processo pode ser observado mais fortemente no segundo
momento do trabalho da professora, pois a composicéo coreogréafica do
espetaculo “Reflexos”, sobre a familia, trabalhou com a realidade vivida
das alunas, oportunizando espacos de criacao e recriacdo de movimentos
gue consideravam suas capacidades corporais, bem como suas
possibilidades de expressdo e criacao.

O processo criativo em danca é importante para o dancar pois
permite 0s sujeitos atribuirem sentidos e significados para os
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movimentos na coreografia. Nao significa dizer que todos os
movimentos tem um significado, mas sim, que quando a coreografia €
criada pelas alunas em conjunto com a professora, apresentou mais viva,
mas presente na vida das alunas.

Dessa forma, a ideia de explorar a criagdo em danca durante as
aulas é uma possibilidade que deve estar presente nas aulas de danga na
escola, a fim de estimular alunos/as e professores/as para o desafio do
novo, da criacdo e recriacdo em danca.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Investigar o processo pedagdgico da danca no contexto escolar
foi um desafio que ndo termina aqui, pois é através da investigacdo e
reflexdo sobre a realidade vivida que pode-se buscar novas perspectivas
para o ensino e aprendizagem da danga nesse espaco.

Conforme ja relatado anteriormente, fui professora desse grupo
de danca durante dois anos, e essa experiéncia me levou a querer estudar
mais sobre as possibilidades de desenvolvimento da danca no contexto
escolar, principalmente porque a maioria das alunas passou por um
longo periodo de vivéncia no projeto de danca dessa escola e por isso,
tinham muito a dizer.

Assim, optei por realizar a pesquisa nesse espago, e a professora
gue assumiu as aulas, prontamente compreendeu a minha proposta de
pesquisa. Entdo, comecei as observacBes das aulas, o que foi um tanto
doloroso ao mesmo que tempo gratificante, pois estava ali como
pesquisadora e observadora, sem interferir no processo, somente
observando, e com vontade de intervir, dar sugestdes, chamar a atencéo
das alunas e outras coisas tipicas de professora. Porém, foi um periodo
de muito aprendizado, ja que a professora que conduziu os trabalhos
sempre teve muita abertura e didlogo tanto com as alunas, no processo
de ensino e aprendizagem, quanto comigo como pesquisadora, abrindo
seu processo de trabalho para a investigagdo dessa pesquisa.

Dessa forma, fizemos a tentativa de conciliar os elementos
significativos advindos do campo com alguns autores que abordam
guestdes importantes para pensar 0 processo de ensino e aprendizagem
da danca na escola. Algumas questfes mais destacadas foram abordadas
tais como: demasiada énfase numa preparacdo corporal padrdo para o
corpo que danga, pois muitas vezes, a aula é organizada de forma
semelhante e repetida, bem como a utilizacdo de passos de balé para
uniformizacdo de alguns movimentos de técnica de danca. Destaca-se
entdo, que ha a necessidade de outro olhar para esse corpo que danga,
mais voltado para o entendimento corporal de cada sujeito, para que
descubram-se enquanto corporeidade. Assim, a preparacdo corporal
pode partir de uma organizagdo corporal, que dialogue com o
movimento humano significativo e com a técnica possivel do corpo de
cada um.

A questdo ritmica foi muito trabalhada pela professora, pois as
alunas demonstraram dificuldades em dangar rapidamente com a
musica, assim, questiona-se que quando se pensa numa uniformidade de
movimentos e gestos na dangca a questdo ritmica tem relevante
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importancia, porém, quando pensamos em uma danca multipla de
diferentes movimentos em cada cena, essa importancia diminui, e se
privilegia mais o ritmo de cada um. Nessa questdo, acredita-se que a
percepcao ritmica deve sim ser trabalhada, durante as aulas para a
compreensao de diferentes ritmos de musicas que existem, porém, isso
deve ser realizado durante as aulas com estratégias voltadas para essa
compreensdo e ndo necessariamente na execugdo demasiada da
coreografia, como foi o encontrado. Esse entendimento é compartilhado
com a professora, quando afirma que é necessario um longo periodo
para que o ritmo seja compreendido pelas alunas, porém em funcgéo das
apresentacbes 0 processo de composicdo coreografica € acelerado.
Assim, encontramos que ha necessidade de um tempo maior para 0
processo de ensinar e aprender em danga, que seja focado no processo e
n&o no produto final, a apresentacéo.

Uma reflexdo significativa advinda da pesquisa é que ha
necessidade de a criacdo coreografica ser parte do processo de
construcdo das aulas; esta ndo deve ser apenas composta de passos
prontos trazidos pelos/as professores/as, pois se o/a aluno/a participa da
construcdo da coreografia estd preparando seu corpo para tal
movimentacdo e ndo necessita repetir inlmeras vezes para se encontrar
no ritmo da musica, por exemplo. Ou seja, se o/a aluno/a esta envolvido
no processo de criagdo em danga serd muito mais proveitoso e
significativo para ele/ela quando a vivenciam, e também para quem
aprecia.

Ha a necessidade de ampliar o processo de ensino e
aprendizagem para que ele seja significativo para quem danca; ha
necessidade de uma concepgdo de danga que abarque com a dimenséo
estética, ja que esta tem como especificidade que orienta o aprender e o
ensinar os “processos artisticos, que se ‘originam’ em processos iniciais
ndo nos produtos finais”, conforme Saraiva (2003, p.369). Ou seja, as
coreografias, produtos finais, devem ser consequéncia, pois a arte vem
se fazendo no processo pedagdgico, pela vivéncia dos/as alunos/as.

O processo da danca-improvisacao apresentou-se como uma das
possibilidades importantes para que o ensino e aprendizagem da danca
sejam mais que produto final, pois se preocupam com o0 processo de
criacdo dessa coreografia. A improvisacdo pode mobilizar a
movimentacdo significativa do proprio corpo, com o outro e com o
espaco, permitindo assim o desenvolvimento da criacdo e expressao de
cada um.

Assim, tornar a danga significativa é pensar num processo
coreogréfico significativo também, para isso, algumas possibilidades de
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tornar a construcdo coreografica mais significativa foram abordadas
enfatizando a necessidade do processo criativo tanto das alunas quanto
da professora. O processo criativo aparece como principal diferencial
para tornar a danga na escola espaco para que jovens se descubram
corporalmente e explorem uma gama de movimentos diferentes dos que
estdo acostumados. Saraiva-Kunz (2003) e Lobo e Navas (2008)
apresentam passos abertos para a organizagao e criagcdo coreogréafica,
visando a formacdo de sujeitos criadores. Com essa pesquisa podemos
apontar que é fundamental a danca na escola buscar desenvolver uma
formacgdo de sujeitos criativos, expressivos e capazes de, através da
danca, dialogar com seu mundo a fim de transformé-lo se for preciso.

Assim, essa pesquisa cessa momentaneamente com a certeza de
gue o debate sobre 0 processo de ensino e aprendizagem da danca ndo
esta acabado, mas sim, esta sempre aberto a mudangas, a novos olhares
e a novas perspectivas, e sempre ao nascimento de “novas flores”.
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APENDICE A- PAUTA PARA OBSERVAGCAO

1) QUANTO AO PROCESSO PEDAGOGICO DA
PROFESSORA:

= Como ele inicia/termina a aula;

= Quais os contetdos desenvolvidos durante a aula;

= Que elementos da danca aparecem no processo de criacdo
coreogréfica;

»Como é feita a escolha das musicas utilizadas em
aula/coreografadas;

= Como acontecessem as aulas (0 processo de aula prevé
participacdo/criacdo dos alunos/as ou é baseado na cdpia e
repeticdo de movimentos);

= Se hd momentos de criacdo e discussdo sobre a danga;

= Se h& momentos de apresentacdo e aprecia¢do durante a aula;

2) QUANTO AOS/AS ALUNOS/AS:

= Como se manifestam/Como participam durante a aula;

= Se/como acontece sua participacéo no processo de criacao;

= Se/como tém oportunidade para descobrir seu corpo;

= Se hd/como ¢ a interagdo com os “outros” e com as atividades
propostas;

= Se ha/como é a manifestacdo de lideranca e aceitacdo nas
atividades;

3) PROCESSO DE CONSTRUCAO DAS AULAS /
COREOGRAFIAS:

= Como se da a sele¢do da musica nas aulas/coreografia;

= Se a coreografia surge de alguma tematica. Como acontece a
escolha;

= Quais referéncias de movimento estdo presentes na danca;

= Como escolhem os movimentos a serem utilizados na
coreografia;

= Como se da a aceitacdo ou ndo desses movimentos;

= Como se da a escolha do figurino para a danca;

= Como se da a apreciacdo e preparacdo para apresentacdes de
danca;



90



91

APENDICE B - ROTEIRO PARA GRUPO FOCAL COM OS/AS
ALUNOS/AS

A) DADOS DE IDENTIFICACAO
01)ldade dos/as participantes

B) DADOS DO PROJETO DE DANCA

02)Quantas turmas de danca e quantos alunos vocé tem?

03)Descreva 0s pontos que acredita ser mais importante no
desenvolvimento aulas?

04)Quem elabora as coreografias nas aulas de danca?

05) Vocés participam da concepcdo da coreografia ou nao?
Como isso acontece?

06) Descreva alguns elementos que acredita serem importantes
no processo de composicdo de uma coreografia.

07)Sabem o que é teméticas de danca? (Se sim) como elabora
0s movimentos através de cada tematica? (Se ndo) De que
outra maneira é feito?

08)Descreva como € a escola das musicas? dos figurinos?

09) Descreva importancia das apresentacdes.

10) Vocés assistem espetdculos de danca? Acreditam ser
importante a apreciagdo em danca? Existe isso durante as
aulas?
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APENDICE C - ROTEIRO PARA A ENTREVISTA COM A
PROFESSORA

A) DADOS DE IDENTIFICAGAO

1) Nome (para identificacdo apenas da pesquisadora).
2) Idade

3) Qual unidade de ensino vocé trabalha?

4) Qual a formacdo académica e profissional?

B) DADOS DO PROJETO DE DANCA

5) Quanto tempo de atuagdo no projeto de danca? Teve outras
experiéncias docentes? Explique.

6) Quantas turmas de danga e quantos alunos vocé tem?

7) Descreva 0s pontos que acredita ser mais importante no
desenvolvimento de suas aulas?

8) Vocé trabalha com os géneros/estilos de danca? Se sim,
Quais?

9) Quem elabora as coreografias nas aulas de danca?

10) Os alunos participam da concepgéo da coreografia ou ndo?
Como isso acontece?

11) Descreva alguns elementos que acredita serem importantes
no processo de composicao de uma coreografia.

12)Descreva como acontece a composi¢do coreografica para
seus grupos de danca.

13) Vocé trabalha através de tematicas? (Se sim) como elabora
0s movimentos através de cada tematica? (Se ndo) De que
outra maneira?

14)Descreva como escolhe as musicas? Os figurinos?

15) Descreva  importdncia das  apresentacBes  destas
coreografias?

16) Seus alunos assistem espetaculos de danga? Vocé acredita
ser importante a apreciacdo em danga? Existe isso em suas
aulas?
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APENDICE D - QUADRO GRUPO FOCAL (EXEMPLO)

FALAS

SIGNIFICADOS
APARENTES

COMPREENSAO DA
CATEGORIA

01) Por que vocés

fazem danca?

- Eu quero. Porque eu me
sinto bem, é como se fosse
um alivio para 0 meu dia,
porque é muito carregado o
meu dia, eu passo o dia todo
no centro e eu chego aqui, é
um alivio total.

orque € prazeroso.

Eu acho que é uma coisa que
eu preciso. Se eu ndo
dancar, parece que falta
alguma coisa[...], (risos)...
uma coisa que eu preciso
sempre, que me da um
alivio. Dancar pra mim é
COmo Se eu tivesse em outro
mundo.

- E uma forma da gente se

expressar também, porque

as vezes a gente estd tdo
irritada com a familia, com
alguma coisa que acontece

antes de vir pra danca. A

gente passa isso, a gente

sente quando uma pessoa
ndo estd bem, dangando
mesmo.

Sensacdo de que a
danca faz bem.

E prazeroso.

Danga como “outra
forma de ser e estar
no mundo”.

Danga como forma
de expressao.

Compreensdo da danga
como manifestacdo de
expressio  que  pode
configurar “outra forma
de ser e estar no mundo”.
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APENDICE E - QUADRO CATEGORIAS ENCONTRADAS

CATEGORIAS ENCONTRADAS POR INTRUMENTO

N° | OBSERVACOES - GRUPO FOCAL - | ENTREVISTA -
AULAS ALUNAS PROFESSORA

18 | D) Dificuldade das alunas | E) ~ Enfase na | H) Destaque para
para acompanhar o ritmo | expressividade componentes da
da musica durante a | iniciando com a | composicao
execucdo da coreografia | interpretacéo coreografica:
mesmo com a orientagcdo | cénica e  apds | organizagdo espacial,
da professora. expressao dos | temas, musicas,

32 repetigdes

B) Destaque para o0
processo  de  criagdo
coreogréafica da professora
em conjunto com as
alunas e também a criagdo
da professora e a copia
das alunas.

21 repeticdes+11
repeticOes = 32 repeticdes

sentimentos.
14 repeticOes

sensibilidade criativa.
10 repeticOes
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APENDICE F - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO A ESCOLA

Meu nome é Vanessa Gertrudes Francischi, sou aluna do
mestrado do Programa de Poés-Graduacdo em Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Santa Catarina e desenvolvo a pesquisa de
dissertagdo intitulada “A Danga na Escola: estudo de caso de uma escola
do municipio de S&o José-SC”. O objetivo ¢ compreender como se
desenvolve o processo pedagodgico nas aulas de danga do Projeto Danca
na Escola do Colégio Municipal Maria Luiza de Melo. Optamos por
investigar essa tematica, porque ela é necessdria para a pratica
pedag6gica da danga no Projeto. Pedimos entdo, que concorde em
participar desta pesquisa, a fim de que possamos construir conhecimento
sobre a danca.

Os dados serdo coletados a partir da leitura de documentos (textos
e imagem) do Projeto; da observagdo das aulas durante um determinado
periodo que serd previamente agendado com a professora; de entrevista
com a professora referente ao processo pedagdgico de suas aulas, a qual
sera gravada, transcrita e retornada a professora para que possa ler,
reorganizar se preciso, e aprovar. Em seguida sera analisada pela
pesquisadora; Outra forma de coletar os dados sera o grupo focal, que é
uma entrevista coletiva com os/as alunos/as participantes. Sera
registrado em video para facilitar a analise.

Durante a pesquisa havera registro através de fotos e filmagens de
momentos das aulas, esse material coletado ficara sob responsabilidade
somente da pesquisadora e sera utilizado como parte integrante da
pesquisa.

E importante esclarecer que esta pesquisa ndo trara riscos e
desconfortos aos participantes e podera contribuir significativamente na
formacéo de novas possibilidades para o desenvolvimento da danca no
contexto escolar.

O Colégio tem o direito de ser mantido atualizado sobre os
resultados parciais da pesquisa e, caso seja solicitado, darei todas as
informacGes necessarias.

Se vocé tiver alguma davida em relagdo a pesquisa ou ndo quiser
fazer parte da mesma, pode entrar em contato pelo telefone: 48
91663290. Caso concorde, garantimos que as informacdes fornecidas
somente serdo utilizadas neste trabalho e com o méaximo sigilo.
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Assinaturas:
Pesquisador principal:
Vanessa Gertrudes Francischi (vanessafrancischi@yahoo.com.br)

Pesquisador responsavel:
Maria do Carmo Saraiva (marcarmol1952@gmail.com)

Eu,

Diretora do Colégio Municipal Maria Luiza de Melo, fui devidamente
esclarecido (a) sobre a pesquisa “A Danga na Escola: estudo de caso de
uma escola do municipio de S&o José-SC” e concordo que este Colégio
seja 0 local de realizagéo desta pesquisa e que os dados coletados sejam
utilizados exclusivamente na realizagdo desta.

Sao José, de de 2012.
Assinatura:
RG:
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APENDICE G - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO A PROFESSORA

Meu nome é Vanessa Gertrudes Francischi, sou aluna do
mestrado do Programa de Po6s-Graduacdo em Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Santa Catarina e desenvolvo a pesquisa de
dissertagdo intitulada “A Danga na Escola: estudo de caso de uma escola
do municipio de S&o José-SC”. O objetivo ¢ compreender como se
desenvolve o processo pedagodgico nas aulas de danga do Projeto Danca
na Escola do Colégio Municipal Maria Luiza de Melo. Optamos por
investigar essa tematica, porque ela é necessdria para a pratica
pedag6gica da danga no Projeto. Pedimos entdo, que concorde em
participar desta pesquisa, a fim de que possamos construir conhecimento
sobre a danca.

Os dados serdo coletados a partir da leitura de documentos (textos
e imagem) do Projeto; da observagdo das aulas durante um determinado
periodo que serd previamente agendado com a professora; de entrevista
com a professora referente ao processo pedagdgico de suas aulas, a qual
sera gravada, transcrita e retornada a professora para que possa ler,
reorganizar se preciso, e aprovar. Em seguida sera analisada pela
pesquisadora; Outra forma de coletar os dados sera o grupo focal, que é
uma entrevista coletiva com os/as alunos/as participantes. Sera
registrado em video para facilitar a analise.

Durante a pesquisa havera registro através de fotos e filmagens de
momentos das aulas, esse material coletado ficara sob responsabilidade
somente da pesquisadora e sera utilizado como parte integrante da
pesquisa.

E importante esclarecer que esta pesquisa ndo trara riscos e
desconfortos aos participantes e podera contribuir significativamente na
formacéo de novas possibilidades para o desenvolvimento da danca no
contexto escolar.

Garantimos a liberdade da retirada de consentimento a qualquer
momento que o/a professor/professora queira deixar de participar desta
pesquisa, sem qualquer prejuizo, punicdo ou atitude preconceituosa.
Também, a professora tem o direito de ser mantido/a atualizado/a sobre
0s resultados parciais da pesquisa e, caso seja solicitado, darei todas as
informacGes necessarias.

Se vocé tiver alguma davida em relagéo a pesquisa ou ndo quiser
fazer parte da mesma, pode entrar em contato pelo telefone: 48
91663290. Caso concorde, garantimos que as informacdes fornecidas
somente serdo utilizadas neste trabalho e com o méaximo sigilo.
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Assinaturas:
Pesquisador principal:
Vanessa Gertrudes Francischi (vanessafrancischi@yahoo.com.br)

Pesquisador responsavel:
Maria do Carmo Saraiva (marcarmol56@gmail.com)

Eu,

fui devidamente esclarecido (a) sobre a pesquisa “A Dancga na Escola:
estudo de caso de uma escola do municipio de S&o José-SC”, e concordo
que os meus dados sejam utilizados exclusivamente na realizacdo da
pesquisa.

Sao José, de de 2012.
Assinatura:
RG:
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APENDICE H - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO AOS PAIS E/OU RESPONSAVEIS

Meu nome é Vanessa Gertrudes Francischi, sou aluna do
mestrado do Programa de Po6s-Graduacdo em Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Santa Catarina e desenvolvo a pesquisa de
dissertagdo intitulada “A Danga na Escola: estudo de caso de uma escola
do municipio de S&o José-SC”. O objetivo ¢ compreender como se
desenvolve o processo pedagodgico nas aulas de danga do Projeto Danca
na Escola do Colégio Municipal Maria Luiza de Melo. Optamos por
investigar essa tematica, porque ela é necessdria para a pratica
pedag6gica da danga no Projeto. Pedimos entdo, que concorde em
participar desta pesquisa, a fim de que possamos construir conhecimento
sobre a danca.

Os dados serdo coletados a partir da leitura de documentos (textos
e imagem) do Projeto; da observagdo das aulas durante um determinado
periodo que serd previamente agendado com a professora; de entrevista
com a professora referente ao processo pedagdgico de suas aulas, a qual
sera gravada, transcrita e retornada a professora para que possa ler,
reorganizar se preciso, e aprovar. Em seguida sera analisada pela
pesquisadora; Outra forma de coletar os dados sera o grupo focal, que é
uma entrevista coletiva com os/as alunos/as participantes. Sera
registrado em video para facilitar a analise.

Durante a pesquisa havera registro através de fotos e filmagens de
momentos das aulas, esse material coletado ficara sob responsabilidade
somente da pesquisadora e sera utilizado como parte integrante da
pesquisa.

E importante esclarecer que esta pesquisa ndo trara riscos e
desconfortos aos participantes e podera contribuir significativamente na
formacéo de novas possibilidades para o desenvolvimento da danca no
contexto escolar.

Garantimos a liberdade da retirada de consentimento, caso
gueiram deixar de participar desta pesquisa, sem qualquer prejuizo,
punicdo ou atitude preconceituosa. Também, os pais e/ou responsaveis
tem o direito de ser mantido/a atualizado/a sobre os resultados parciais
da pesquisa e, caso seja solicitado, darei todas as informagdes
necessarias.

Se vocé tiver alguma davida em relagéo a pesquisa ou ndo quiser
fazer parte da mesma, pode entrar em contato pelo telefone: 48
91663290. Caso concorde, garantimos que as informacgdes fornecidas
somente serdo utilizadas neste trabalho e com o méaximo sigilo.
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Assinaturas:
Pesquisador principal:
Vanessa Gertrudes Francischi (vanessafrancischi@yahoo.com.br)

Pesquisador responsavel:
Maria do Carmo Saraiva (marcarmol1952@gmail.com)

Eu,

fui devidamente esclarecido (a) sobre a pesquisa “A Danca na Escola:
estudo de caso de uma escola do municipio de Sdo José-SC” e concordo
gue meu filho/a participe
desta pesquisa e que os seus dados sejam utilizados exclusivamente na
realizacdo desta.

Sdo José, de de 2012.
Assinatura:
RG:
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ANEXO | - (FOTOS COREOGRAFIA “CEU DE JOAO”)
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ANEXO Il - (FOTOS ESPETACULO “REFLEXO0S”)
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