
I 
 

 

 

UNIVERSIDADE DA BEIRA INTERIOR 

Ciências Sociais e Humanas 

 

 

 

 

A escravatura dos nossos tempos:  

O recurso à cooperação internacional para o combate ao 

tráfico de mulheres 

 

 

 

Cátia Isabel Dias Coelho  

 

 

 

Dissertação para obtenção do Grau de Mestre em 

Relações Internacionais  

(2º ciclo de estudos) 

 

Orientador: Prof. Doutor Guilherme Marques Pedro 

Coorientadora: Prof. Doutora Liliana Reis 

 

 

 

Covilhã, maio de 2014 

 

 



II 
 

 

Agradecimentos 

 
Neste espaço reservado apenas a agradecer o contributo de todos aqueles que de 

variadas formas me ajudaram para a realização desta dissertação mesmo sendo estes um 

processo solitário de investigação foi necessário porém contributos de várias pessoas, 

ajudando-me a cumprir mais um objetivo por mim proposto. Porque sem dúvida alguma sem 

estes contributos e apoio a realização desta dissertação não teria sido possível. Quero então 

aqui deste modo deixar os meus mais sinceros agradecimentos.  

Em primeiro lugar agradeço ao professor Guilherme Marques Pedro e à professora 

Liliana Reias, orientador e coorientadora, pelo acompanhamento do trabalho, pela 

disponibilidade e generosidade demonstradas ao longo deste tempo de trabalho, assim como 

pelas críticas, correções e sugestões importantes feitas durante a orientação. 

Em segundo lugar à Inspetora Luísa Gonçalves, pela sua disponibilidade e ajuda pelo 

esclarecimento de algumas questões importantes para a realização desta dissertação.  

Agradeço ainda a todos os amigos que mais uma vez demonstraram toda a sua 

amizade no apoio dado ao longo deste tempo, pela ajuda, apoio e disponibilidade em ler 

dando algumas recomendações.       

E por fim, mas não menos importante há minha família por todo o apoio demonstrado 

nesta fase.   

   

 

  



III 
 

Resumo  
  

A presente dissertação tem como objetivo avaliar o papel que a cooperação 

internacional desempenha no combate ao tráfico de mulheres. Para alcançar este objetivo 

procedemos a uma análise dos principais instrumentos internacionais que abordam o tema do 

tráfico de seres humanos com base nas teorias que defendem o uso da cooperação 

internacional para o combate aos assuntos transnacionais, e também a evolução 

relativamente às medidas a serem tomadas neste âmbito. Deste modo, através desta análise 

verificou-se que aquilo que se defende no combate ao tráfico de mulheres é o uso da 

cooperação internacional entre os Estados, e de que cada vez mais ela seja promovida e 

desenvolvida com melhores medidas para o combate ao tráfico de mulheres.    

 

Palavras-chave 
Cooperação Internacional; Tráfico de Seres Humanos; Tráfico de Mulheres; Crime organizado 

transnacional.   

 

  



IV 
 

Abstract  

 

This work falls within the assessment process to obtain the Master’s Degree in 

International Relations, in Universidade da Beira Interior. Its main goal is to evaluate the role 

of international cooperation in the combat against women trafficking. To achieve this goal we 

carried out a review of the main international instruments that address the issue of human 

trafficking. Based on the theories that advocate the use of cooperation to combat 

transnational threats, we also suggest important changes in the political measures employed 

in fighting this sort of illicit activity. This analysis found that interstate cooperation has grown 

significantly when it comes to the fight against women trafficking, and that it is increasingly 

promoted and developed with better measures to combat the trafficking of women. 
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