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Resumo

No ambito do Mestrado em Ensino de Artes Visuais no 3° Ciclo do Ensino Basico e Ensino
Secundario surge o presente relatorio que tem por objectivo descrever e analisar a
participacao da professora estagiaria, nas actividades decorridas na Escola Secundaria com 3°
Ciclo do Ensino Basico do Fundao. Aqui incluiram-se observacoes e reflexdes sobre a realidade
escolar, o perfil de um aluno com formacao artistica, a implementacdo de metodologias e/ou
estratégias de Ensino / Aprendizagem, a gestdao de aulas e a observacdo e avaliacao das
mesmas, intervencdes extra-curriculares e a relacao com a comunidade educativa. Desta
forma sdo, também, relatados os conteldos planificados e dinamizados em aula, bem como
todos os meios practicos, metodologicos e a observacdo e analise de erros ou lacunas de
ambito técnico e perceptivo, assim como as formas como estes podem ser colmatados,
inseridos na practica investigativa em contexto pedagoégico, no 11° ano da disciplina de
Desenho A. Finaliza-se este relatério com uma reflexdo sobre o desenvolvimento da

aprendizagem destes alunos e sobre o ensino e avaliacao praticados.
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Abstract

Under the Master’s Degree in Visual Art education in the 3rd Cycle of basic and Secondary
Education comes this report that aims to describe and analyze the participation of the trainee
teacher in activities held at the High School with 3rd cycle of basic education in Fundao. It
includes observations and reflections on the school reality, on a profile of a art student, on
methodologies and strategies for teaching / learning, classroom management and assessment,
interventions beyond school and the relationship with the educational community. In this
way, are also documented class plans and dynamization, as well as all practice means,
methodological and the observation and analysis of mistakes or lacks of a technical and
perceptive nature, such as the ways how they might be fixed, related to the investigation
developed in educational context, in the 11" year to Drawing A subject. It ends with a

reflection on the development of student learning and on teaching and evaluation practiced.

Keywords

Master in Education, Educational Training, Visual Arts Education, Drawing A.
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INTRODUCAO

As accoes pedagogicas aqui relatadas dizem respeito ao estagio, desenvolvido durante o ano
lectivo 2011/2012 na Escola Secundaria com 3° Ciclo do Ensino Basico do Fundao, no ambito
do Curso de Mestrado em Ensino das Artes Visuais no 3° CEB e Ensino Secundario, que confere

habilitacdo profissional para a docéncia.

0 estagio pedagogico foi realizado sob a orientacdo do Mestre Designer Luis Antonio de Matos
Branco, natural de Donas, residente no Fundao, distrito de Castelo Branco. O Mestre Luis
Branco iniciou o seu percurso académico no Curso de Engenharia Civil do Instituto Superior de
Engenharia de Lisboa (I.S.E.L.), em 1974, porém em 1976 desiste do mesmo e comeca a
frequentar, no seguinte ano lectivo, o Curso de Gestao de Empresas na Universidade da Beira
Interior. No ano de 1982 finalizou o Curso de Design de Interiores e Equipamento Geral na
Escola Superior de Design do IADE. Posteriormente frequentou e terminou os seguintes Cursos:
Curso suplementar de fotografia (em 79/80 e 80/81); Curso suplementar de comunicacao
visual (em 80/81); Curso suplementar de Historia dos Ambientes e Mobiliario (em 79/80);
Curso suplementar de Desenho Experimental (81/82); Curso suplementar de preparacao de
professores de Educacdo Visual (82); Curso pds - graduacdo de Arquitectura de Interiores
(FBAL, em 83/84); aos quais somou o Mestrado em Publicidade (2006/08), na Escola Superior
de Marketing e Publicidade do IADE.

O Mestre Luis Branco cedo inicia a sua carreira como professor (no ano lectivo 74/75), mas so
realiza a Profissionalizacao em Servico no biénio 83/84 e 84/85, na Escola Secundaria Campos
de Melo, Covilha. No seu percurso, como professor, recebe varias formacdes e desenvolve
funcbes de orientacao e coordenacdo, destacando-se: Director de turma em 77/78 - 7°H,
78/79 - 8°C, 83/84 - 10°E, 84/85 - 9°L e 97/98 - 12° AO; Representante de Grupo em 78/79 e
82/83; Delegado de Grupo em 85/86, 86/87, 87/88, 88/89, 89/90, 90/91, 91/92, 92/93,
93/94, 94/95, 95/96 e 96/97; Integrou o juri Nacional das provas de afericdo do 12° ano em
1986, 1987,1988,1993 e 1994. Ainda integrou as seguintes seccoes do Conselho pedagogico:
Avaliacao; Acompanhamento do P.A.E.; Actividades extra-curriculares; Equipa do PEPT 2000
em 93 e 94; Fundador e membro da comissao instaladora da Associacao de Professores de
Expressao e Comunicacao Visual em 1988 e 1989; Membro da Direccao da Associacao de
Professores de Expressao e Comunicacao Visual para 1997 e 1998, no cargo de Conselheiro da
Direccao; Membro do juri dos exames nacionais do Ensino Secundario em 1996, 1997 e 1998;
Professor relator dos exames nacionais em 1996, 1997 e 1998; e, integrou a equipa do
Projecto Piloto de Avaliacao da Qualidade na Educacao Escolar - Subprojecto 2 - 1997/98.

O Mestre Luis Branco é também autor das seguintes publicacdes: Sebenta do curso tecnoldgico
de video - ESF - 94; Textos de apoio “O Video no Sistema de Ensino Aprendizagem”, CFCF 97;

Textos de Apoio “A Fotografia no sistema de Ensino Aprendizagem”, CFCF 2000; “Que
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educacao visual “- P. Varzim em 19/02/87; “A Expressao Visual e a Comunicacao Visual
curricular” - Setubal em 03/05/91; “A problematica dos novos programas” - Castelo de Vide
em 07/05/93; “A formacao de professores e as novas tecnologias” - Tomar em 21/04/94; “A
formacao continua e a pratica pedagdgica” ESBAL - Lisboa em 31/05/96; ” Equipa de
redaccao das conclusées dos Encontros da APECV”, de 1988, 1995, 1996 e 1998; e, “A
formacao continua e a pratica pedagogica”, ESAM - Viseu em 10/11/98.

Sob a orientacao do Mestre Luis Branco (orientador cooperante) desenvolveram-se diferentes
actividades lectivas, na Componente de Desenho A aplicadas a turma AV do 11° ano, do Curso
Cientifico - Humanistico de Artes Visuais. A pratica de ensino supervisionada, teve um total
de 92 aulas, visto que foi de interesse mituo entre OC e PE a permanéncia total nas aulas
quer semanalmente, quer periodicamente, mantendo-se a presenca da PE mesmo no
3°periodo. Este total englobou, semanalmente, duas aulas de dois blocos e uma de trés blocos
de 45 minutos, fazendo um total de aproximadamente 5h e meia por semana. Seis das aulas
referidas foram observadas pelo professor cooperante, embora tenha sido da responsabilidade
da PE a orientacao de todas as aulas correspondentes a unidade didactica que desenvolveu no
1°periodo sobre desenho de figura humana, de um total aproximado de 5 semanas, e, 4 aulas
correspondentes ao exercicio que desenvolveu na unidade de estudos de cor. Além disto, a PE
participou, junto com o PC e os seus colegas estagiarios, no apoio aos alunos, nas restantes
aulas, ficando ainda a cargo de duas aulas sobre dois dos autores abrangidos pelo projecto
Trabalho Permanente Individual, esclarecido no desenvolvimento deste relatorio. Fora isto,
promoveram-se também actividades extracurriculares, nomeadamente: Visitas de Estudo com
actividades dinamizadas em museus, a participacao no XVI Coléquio Juvenil de Arte, um
encontro com o ilustrador Joao Vaz de Carvalho na Biblioteca Municipal do Fundao e as
orientacdes dadas nos trabalhos a expor na iniciativa Funddo a Mostra e nos projectos para a
concretizacao de uma escultura na vila do Salgueiro.

0 ano lectivo decorreu de uma forma em que a pratica lectiva surgiu de modo natural, onde a
reflexao sobre as intervencoes praticadas no contexto de sala de aula, as competéncias que
se pretendiam desenvolver, a motivacao dos alunos e a analise dos resultados das actividades
foram a chave para um balanco positivo da experiéncia docente em estagio pedagogico. O
mesmo se aplica a respeito da unidade de figura humana, sobre a qual a PE baseou a
investigacao aqui relatada, em que lhe serviram de pesquisa as teorias e practicas de diversos
professores de Desenho, a nivel internacional, cujos métodos foram testados e avaliados, de
modo a que os resultados respeitassem o ensino da correcta observacao. Embora tenha
ocorrido a procura de conteldos de abordagem a esta tematica em diversos manuais
escolares, a PE acabou por rejeita-los, pela limitacdo de metodologias nalguns, e, pelo
tradicionalismo e auséncia de sensacdo de desafio, noutros. Os autores escolhidos foram,
portanto, mais crediveis e objectivos, como se podera constatar no capitulo que lhe compete,
cujas metodologias foram pensadas e adequadas a turma de estagio e, foram extendidas,
também, a uma experiéncia com um pequeno nucleo de 2° e 3°CEB, através de um mini curso

elaborado na Casa-museu Dr.Anastacio Goncalves, na tentativa de perceber a adaptabilidade
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e capacidade de desenvolvimento destas idades face as exigéncias compreendidas nesta
tematica.

Quanto ao nucleo de Estagio de Artes Visuais, este foi composto por trés professores, a autora
deste relatorio, o professor Bruno Sousa e o professor Romeu Magalhaes.

Angela Serra (1984), autora deste relatério, nasceu em Lisboa e vive actualmente em Silvares
no concelho do Fundao, onde tem residéncia de familiares. Divide-se entre o estagio na
cidade do Fundao, a UBI, na Covilha, e Lisboa. Licenciou-se em Artes Plasticas - Pintura na
Faculdade de Belas Artes da Universidade de Lisboa (2008), depois de ter frequentado o curso
geral de artes da escola secundaria artistica Antonio Arroio. Apds a conclusao da Licenciatura,
colaborou e desenvolveu actividades de expressao plastica em conjunto com a Casa-museu
Dr. Anastacio Goncalves e realizou ainda algumas assisténcias as exposicdes do Museu do
Oriente enquanto ilustrou e publicou o livro infantil “O Gigante e os 006s desaparecidos”.
Participou também em diversas mostras de ilustracdo com o apoio de diversas camaras
municipais - Lisboa, Montemor-o0-Velho, Redondo e Alter-do-Chao, entre outras -, no Encontro
Anual de llustracdo de S.Jodo da Madeira, e realizou exposicdes de Artes Plasticas, em
Portugal e Espanha, destacando-se uma mencao honrosa em Pintura no Xl prémio de pintura e
escultura D. Fernando Il de Sintra (2010).

Bruno Sousa (1982) nasceu em Lisboa e actualmente divide-se entre Sesimbra, Covilha e
Fundao. Licenciou-se em Pintura na Faculdade de Belas Artes da Universidade de Lisboa em
2007. Tem desenvolvido o seu trabalho em Artes Plasticas em varias areas destacando-se na
Pintura, Desenho, Fotografia e ilustracao, com varios trabalhos editados e diversas exposicdes
em Portugal e no estrangeiro, tendo representado a FBAUL no Prémio Goldener Kentaur em
Munique em 2007 e ganho uma mencao honrosa na bienal de fotografia de Sintra em 2009. E
ainda presenca assidua no Encontro Nacional de llustracdo em Sdo Joao da Madeira desde
2009 onde foi seminarista e organizou Workshops em escolas primarias do concelho e na
CERCI. Organizou visitas e oficinas no Museu da Fundacao Calouste Gulbenkian e foi professor
em Actividades de Enriquecimento Curricular a turmas de 1°ciclo na Escola primaria de
Sesimbra no ano lectivo de 2009/2010 e professor auxiliar de gravura na ESART no ano lectivo
de 2011/2012.

Romeu Pereira Magalhaes nasceu em V. N. de Gaia, onde vive actualmente. E licenciado em
Design de Equipamento pela Escola Superior de Artes e Design (ESAD) de Matosinhos - Porto, o
qual foi concluido em 1998. Desenvolveu actividades em varias areas de publicidade, designer
grafico e designer grafico téxtil, de 1989 até 1997. A partir de Maio desse ano, iniciou
actividade como designer de joalharia. Foi professor contratado do grupo 600 (Artes Visuais)
desde Fevereiro de 2008, tendo leccionado as disciplinas de Geometria A do 11° Ano,
Desenho A no 10°, Educacao Visual do 3° Ciclo do Ensino Basico, disciplina de Projecto do 3°
Ciclo, Educacao Visual e Tecnolodgica do 2° Ciclo, Artes Visuais no CEF T2 de Ceramica do 3°
Ciclo e Madeiras no CEF T2 de Madeiras no 3° Ciocl. O seu trabalho final de curso “Garrafa de
Cristal”, foi seleccionado para representar a sua escola (ESAD) no Concurso de Jovens

Designers Portugueses de 1998. Participou na exposicao na Galeria/antiquario “Antiguidades
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das Antas” - Porto, de 2000 a 2007 entre outras exposicoes. Mencionado no livro “As Pratas
Civis do Porto no Séc. XX”, da Camara Municipal do Porto, com um Frapé em prata e madeira.
Resta acrescentar as fases de desenvolvimento do relatério. Sao elas compreendidas em seis
capitulos, cujos titulos os identificam, a cada um, quanto ao assunto relacionado com o
Estagio Pedagdgico na Escola Secundaria com 3° C.E.B. do Fundao.

No primeiro capitulo realiza-se uma analise critica do contexto onde esta inserida a ES3CEBF
e uma reflexao sobre a organizacdo, a missao e os objectivos da mesma, concretizados no
Projecto Educativo da Escola. A caracterizacdo genérica do curriculo de Artes Visuais,
nomeadamente no que diz respeito as disciplinas do grupo 600, é abordada no segundo
capitulo, seguido da observacao e andlise ao desenho enquanto area e nao sé disciplina,
inevitavelmente fundamental ndo s6 no ensino secundario artistico mas para todas as faixas
etarias, como meio essencial na aquisicdo de competéncias gerais, e ainda, a sua breve
comparacao e distincdo no seio artistico, entre ensino das escolas com cursos artisticos
especializados e as escolas com o curso Cientifico-Humanistico de Artes Visuais.

No capitulo trés abordam-se as actividades inerentes ao estagio pedagogico, descrevendo-se
questoes de orientacdo, que partem dos conteldos programaticos, a planificacao de
actividades e as regéncias de aulas. Este capitulo aborda ainda, previamente, a
caracterizacao da turma e as dificuldades detectadas nos alunos, a partir do diagnostico feito
no inicio do ano lectivo. O capitulo quarto, contém uma descricao e reflexdao sobre a
participacao e dinamizacao de projectos e actividades do nicleo de estagio, dentro e fora do
espaco de sala de aula e para a comunidade escolar. Apesar de existir uma constante reflexao
sobre dificuldades detectadas nos alunos, metodologias e resultados, o capitulo seguinte
constitui uma avaliacao bastante mais profunda em relacéo a dificuldades, métodos, meios e
observacao e andlise de resultados. Aqui é relatada uma investigacdao estritamente
relacionada com as practicas pedagodgicas desenvolvidas durante o estagio, mais propriamente
durante a unidade de trabalho de figura humana, coordenada e orientada pela autora deste
relatério, com o apoio do PC.

Em termos de investigacao, achou-se premente partir das dificuldades detectadas no desenho
de figura humana para a procura de diversas metodologias sobre principios técnicos e
perceptivos que os colmatassem, priviligiando-se a aprendizagem da observacao analitica. E
ainda ai englobada uma pequena experiéncia fora da escola seguindo as mesmas metodologias
e explanada a articulacdo destas com um puUblico mais novo.

Por Gltimo, neste relatério, surgem algumas consideracdoes sobre a relacdo pedagogica e
processos de avaliacdo, seguidas de algumas consideracdes relativas a gestdao de aula,
métodos e respectivas conclusdes sejam elas concretas ou “abertas” a novos meios de

questionamento.
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CAPITULO | - ANALISE DO CONTEXTO DA
ACCAO EDUCATIVA

Este capitulo contém elacdes retiradas do documento de apresentacao de escola (Anexo 12),
da autoria do Sr. Director da ESF, Estévdao Gouveia Lopes, emitido a 28 de Outubro de 2011,
para efeitos de avaliacdo externa, além de compreender um conjunto de critérios definidos
através do Projecto Educativo de Escola (PEE), Decreto - Lei n° 75/08, de 22 de Abril, o qual
se constitui num documento orientador, no qual se explicitam os principios, os valores, as
metas e as estratégias segundo os quais o agrupamento de escolas ou da escola nao agrupada
se propde cumprir a sua funcdo educativa durante trés anos.

As partes aqui expostas tém como objectivo efectuar uma apresentacdo da Escola, como
organizacdao, inserida num determinado meio envolvente e num determinado sistema de
ensino. Pretende igualmente fazer a interligacio com o processo de auto-analise
implementado e em curso que tem permitido identificar prioridades de accao e melhoria que

tém norteado a accao dos orgaos de gestao desta escola.

I.1. Caracterizacao da escola

A Escola Secundaria com 3° Ciclo do Ensino Basico do Fundao, situa-se na Rua Antonio José de
Saraiva, numa zona central da cidade. Uma vez que as zonas habitacionais se desenvolveram
em redor e nomeadamente na zona oeste da cidade, a escola é um ponto de facil acesso para
a maioria dos jovens moradores na freguesia. As restantes freguesias deste concelho, pelo
baixo nimero de transportes que acedem a cidade e pela escassez de horarios, torna a
circulacdo casa-escola e vice-versa mais exaustiva e limitativa quanto as horas livres para o
estudo e lazer. O inadequado sistema de transportes escolares, frequentemente referido
junto da Camara Municipal, leva a que muitos alunos demorem mais de uma hora a chegar a
escola, levantando-se muito cedo e chegando tarde a casa, além de existir uma zona
completa (zona Sul do Concelho) que nao tem transporte subsidiado que permita aos alunos
frequentar esta escola publica. As limitacGes geograficas sao, de facto, frustrantes, quando
se percebe o investimento desta escola na educacdo, tao abrangente dada a diversificacao de
ofertas:
“A diversificacdo de ofertas através dos Cursos de EducacGo e Formagdo (CEF), Cursos
Educacdo e Formacdo Adultos (EFA), Cursos de Educacdo Tecnolégica (CET) e Cursos
Profissionais (CP), além da oferta dos Cursos Cientifico Humanisticos e Cursos Tecnoldgicos,
permitird que os Alunos possam optar de forma mais ajustada ds suas caracteristicas e anseios,

0 que consequentemente levard a reducdo das taxas de abandono do sistema. Esta

diversificac@o so terd os efeitos desejados se todos se envolverem neste projecto e nos seus

objectivos.” (PEE, 2009, p.1)
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Quanto a origem desta escola, pode dizer-se que ela sirva a comunidade desde o dia 8 de
Setembro de 1965, por Decreto-Lei n°46.530, tendo a sua origem numa Escola Industrial. Com
a entrada do Professor Veiga Simao inicia-se uma grande reestruturacdo no Ministério da
Educacdo. As direccées gerais do ensino técnico e liceal no ano lectivo de 1972/73 fundem-se
para darem lugar a Direccdo Geral do Ensino Secundario. No ano lectivo seguinte, sao
lancadas as primeiras Escolas Secundarias em localidades onde existiam seccoes liceais e
escolas técnicas. S6 apds o 25 de Abril de 1974 é que o Fundao é contemplado por esta

medida, mantendo-se até hoje a ESF a Unica escola secundaria publica do concelho.

A escola tem, neste ano lectivo, 751 Alunos, distribuidos pelo 3° Ciclo e secundario regular,
assim como por cursos de educacao e formacao e ensino profissional. Estes alunos sao
originarios de todo o concelho do Fundao, sendo a maioria da cidade do Fundao (56%), 19%
das freguesias limitrofes, 11% da zona oeste, 9% da zona nordeste e apenas 2% da zona
sudeste. Existem ainda 3% de alunos oriundos principalmente dos concelhos da Covilha e
Pampilhosa da Serra. A escola esta inserida num meio social rural em transformacao,
economicamente desfavoravel, onde a maior percentagem de emprego diz respeito ao sector
terciario, constituido essencialmente pelo pequeno comércio e servicos de ordem
administrativa e social, onde ha um evidente decréscimo da populacdo, principalmente
jovem, e um despovoamento do meio rural. Os dados de caracterizacao do Projecto Educativo
Escola expressam estas afirmacoes e os recentes dados dos censos reforcam esta tendéncia,
diminuindo entre 2009/2010 e 2011/2012, cerca de 80 alunos inscritos.

Como Unica escola secundaria publica do concelho, em virtude da deslocacédo das familias das
vilas e aldeias para o Fundao, a cidade assumiu uma importancia percentual cada vez maior.
Nesse sentido, o PEE dispoe dos principios orientadores desta escola, tratando-se, no fundo,
de trés dimensdes de intervencao, na tentativa de se colmatarem os principais problemas ai
detectados: a Dimensdo Curricular, a Dimensao Social e Comunitaria e a Dimensao

Organizacional e Linguistica (PEE, p.10)

Na primeira salienta-se a oferta formativa que esta escola tem, e o apoio continuado e
individualizado que os docentes desta escola proporcionam, fomentando actividades diversas,
trans e inter-disciplinares e que envolvam a comunidade, contribuindo assim, para a escolha
acertada de um rumo profissional, para a motivacao, e para o sentido de desafio, autonomia

e ao mesmo tempo comunhao entre os alunos.
Na segunda dimensao entende-se todo o envolvimento externo da comunidade, desde a
comunicacao activa entre directores de turma e encarregados de educacdo, a promocao de

iniciativas, como exposicdes ou concursos, e estagios a nivel nacional.

Na terceira dimensao compreendem-se, entre outros, a elaboracao dos planos de actividades

dos orgaos, dos servicos e dos departamentos, o desenvolvimento de planos de formacao para
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docentes e nao docentes, formas de autonomizacao dos orgaos de gestao da escola, meios de
promocao de seguranca, preservacao e enriquecimento do patrimoénio escolar, iniciativas para
facil gestdao e comunicacdo interna e externa através de meios informaticos e a promocao de
accoes a nivel de orgaos de comunicacdo dentro e fora da escola, além da preocupacdo em se
manterem sistemas de avaliacao proprios e sistematicos.

Sendo esta regido desfavorecida, € também importante a comparacdo com o contexto
nacional. Insere-se numa zona de condicdes socio - econdomicas de nivel IDS - 2, num total de
4 indices definidos pela portaria n° 200/2004, em que um elevado niumero de alunos (236 do
ensino regular e dupla certificacdo - cerca de 32% dos alunos) sao apoiados através do escalao
A e B do SASE. A percentagem de alunos de classes socialmente desfavorecidas é ainda maior
no ensino basico (49% dos alunos, a que correspondem 75 alunos dos 153 existentes), em
virtude de a escola nao ter turmas de ensino articulado onde se matriculam os alunos das
classes sociais mais favorecidas. Assim sendo, consta que o servico educativo prestado
consegue minimizar as dificuldades sociais, que seriam de esperar, tendo a escola resultados

superiores a média nacional.

1.1.1. Gestao

Ao nivel da gestdao um dos aspectos fundamentais € a gestao dos recursos humanos, dai estar
definido um conjunto de critérios para distribuicao do servico docente e constituicdo das
turmas que se colocou no PEE, tendo o mesmo sido aprovado pelo Conselho Geral. Esses
critérios visam fundamentalmente limitar o niUmero de niveis e turmas dos professores, assim

como dar continuidade pedagdgica nas turmas:

“A - Critérios de distribuicdo do Servico Docente
- A cada docente, podem ser distribuidos, no mdximo, 5 niveis disciplinares.
- A cada docente, podem ser distribuidas, no mdximo 6 turmas, entendendo-se como turma o

conjunto de Alunos que o Professor tem em simultdneo.(...)”. (PEE, 2009, p.14)

Assim é permitido um melhor conhecimento e acompanhamento dos alunos e uma maior

responsabilizacao dos professores pelos resultados obtidos.

“..- No ensino diurno deve assegurar-se a continuidade pedagdgica. No caso da jungdo de
turmas, a continuidade serd assegurada pelo professor que mantiver o maior numero de
alunos. Abrir-se-d uma excepcdo nos casos em que exista um desajustamento de
relacionamento entre o professor e a turma ou tenha de se proceder a acerto dos hordrios.”
(PEE, 2009, p.14)
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Outro factor importante, a constituicao das turmas, visa fundamentalmente criar turmas
homogéneas, quando comparadas umas com as outras, mas que no seu interior tenham a

heterogeneidade do publico que frequenta a escola.

“A constituicdo de turmas deverd obedecer a critérios pedagdgicos e de continuidade que
permitam constituir turmas com caracteristicas diversificadas em termos sociais, etdrios e de
género. Serd assim de evitar constituir turmas de caracteristicas muito homogéneas, no seu
interior, que se diferenciem significativamente de outras turmas do mesmo ano.” (PEE, 2009,
p.14)

Esta opcao baseia-se nas conclusdes de varios estudos que demonstram que alunos com mais
dificuldades inseridos em turmas com bom aproveitamento, acabam por integrar o grupo e
melhorar o seu desempenho. Define-se igualmente a continuidade do grupo, embora a
escolha de opcdes diferenciadas e a vinda dos alunos de outras escolas para a Secundaria do

Fundao no 10° ano condicione a aplicacdo destes critérios.

1.1.2. Resultados académicos

A escola tem feito um longo caminho de reducao do seu insucesso e abandono, tendo
diminuido as suas taxas de retencdo de 31,5% em 2001/2002, ano de tomada de posse da
actual direccao, para 12,8% em 2010/2011. O ensino basico teve uma taxa de retencao de 4%,
sendo este um valor bastante baixo, em comparacdo com a média nacional (13,6%). Esta
situacdo pode ser contextualizada pela reorientacdo de percursos formativos, com o
crescimento dos Cursos de Educacao e Formacao, assim como o desempenho dos alunos no 9°
ano regular, fruto da qualidade do trabalho desenvolvido pelos recursos humanos desta

escola.

No ensino secundario constatou-se, igualmente, que se mantém uma taxa de transicao global
(85,1%) superior a nacional (82,1%), embora inferior a do ano transacto. Este desempenho fica
a dever-se fundamentalmente ao trabalho que é realizado pelos professores dentro da sala de
aula e aos apoios proporcionados aos alunos. Houve, no ano 2010/2011, um aumento das
retencoes em relacdo ao ano anterior em virtude de um aumento de niveis negativos nas
disciplinas de Filosofia e Matematica (10° ano), assim como de diminuicao de niveis positivos
nos exames nacionais. Existiram ainda duas situacdes atipicas nos cursos profissionais que
aumentaram as retencoes na disciplina de Matematica e Fisica e Quimica e, por

consequéncia, a taxa de conclusao nestes cursos.
O facto de obter resultados acima da média nacional faz da ESF uma das escolas com

melhores resultados na regiao e a que tem melhores resultados no concelho do Fundao, quer

no ensino basico, quer no ensino secundario. Estes factos colocam a escola, em praticamente
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todos os anos, dentro das primeiras 200 escolas a nivel nacional e na 12 ou 22 posicdo na

regiao.

A qualidade do sucesso € um dos elementos que sdo sempre tidos em conta, dando-se
igualmente bastante importancia ao desenvolvimento de competéncias sociais de
empreendedorismo, entreajuda, solidariedade, responsabilidade ecologica, entre outras,
inerente no PEE. Contudo, estas practicas devem estar presentes em objectivos e
competéncias comuns a nivel nacional em detrimento do exclusivo objectivo de obtencédo de
melhores resultados nos “rankings”. Pois quer-se que os alunos obtenham nao sé bons
resultados, mas sejam igualmente cidadaos responsaveis, que saibam aprender a aprender,
tenham poder de iniciativa e consigam adaptar-se a um mundo em constante mudanca.
Embora a oferta formativa e o acompanhamento elementar dos professores desta escola
contribuam para o sucesso quantitativo e baixo nimero de desisténcias do meio escolar, algo
constatado no ano de estagio foi a auséncia de responsabilidade por parte dos alunos e a
necessidade constante de “avisar” ou relembrar dos trabalhos que teriam de realizar e dos
prazos de entrega. Constatou-se também falta de alguma destreza linguistica e total auséncia
de métodos de trabalho, formalizando-se os trabalhos “a Gltima da hora” e com qualidade
reduzida, quando existentes. Surpreendentemente, a nivel practico e em contexto de aula
existiu sempre grande empenho e motivacao nas actividades a que a professora se propos em

estagio.

1.1.3. Reconhecimento da comunidade e impacto social

O contributo da escola para o desenvolvimento da regidao é feito através da disponibilizacdo
dos recursos para as instituicoes que deles necessitem, da formacao profissional dos alunos
em areas de desenvolvimento, da formacao secundaria para ingresso no ensino superior e da
partilha de conhecimentos que podem ser aplicados a producdao de produtos. Entre estes
factos, englobam-se os convites para se estabelecerem protocolos e a mostra de interesse e
disponibilidade de varias empresas, de multiplos sectores dentro e fora da regidao, em receber

alunos para estagiar.

Esta escola promove, também, iniciativas publicas como a entrega de prémios de mérito aos
melhores alunos do basico e secundario regular e dupla certificacdo. Este sucesso académico
ou noutras actividades, como acontece com alguns concursos que divulga, como o de
Fotografia, por exemplo, é valorizado pela direccao através de pequenas recepcdes com
entrega de prémios ou através de exposicoes publicas, como na TV da entrada ou nos meios

de comunicacao social local e da escola.
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Também ¢é evidente uma evolucédo bastante positiva na vinda dos encarregados de educacao a
escola e a accao dos alunos através da associacdo de estudantes, onde tém existido sempre

disputas eleitorais e das delegacoes de turma.

Os Professores continuam a ser o principal corpo de intervencao na escola, participando
activamente nos varios 6rgdos formais e através da dinamizacdao de multiplas actividades,
quer internas, quer externas, embora estas até aos uUltimos dois anos tenham sido escassas.
No entanto, a “abertura” ao exterior tem sobressaido, através de iniciativas como “O Corpo”
do ano anterior, e a iniciativa “Fundao a mostra”. A nivel interno, sobressai o projecto
“melhor turma”, que visa desenvolver a solidariedade entre os elementos da turma levando o
grupo a ajudar os mais fracos no aproveitamento, ou com maiores problemas de

relacionamento.

1.1.4. Planeamento e articulacao

O curriculo é gerido através de uma articulacao vertical (entre anos e ciclos) e horizontal
(entre departamentos / disciplinas). A articulacao tem por base o trabalho dos grupos
disciplinares, tendo igualmente em consideracdo um documento de articulacao existente no
Projecto Curricular de Escola que define um conjunto de competéncias essenciais a adquirir
no 3° Ciclo. Também no inicio do ano, antes do inicio das aulas, os Professores reinem o
Conselho de Turma e iniciam essa articulacao através da elaboragado do Projecto Curricular de
Turma, onde se faz a articulacdo horizontal do curriculo e a sua gestdao, definindo-se

igualmente as actividades onde a turma ira participar.

0 curriculo, sendo definido centralmente, da poucas oportunidades de abertura ao exterior e
de introduzir elementos locais no mesmo. Assim, a abertura ao exterior é feita, geralmente,
através de desenvolvimentos de projectos que englobam a participacao de entidades externas
empresariais, publicas ou universitarias. Frequentemente sdao convidados representantes das
varias instituicées locais e regionais para virem dar os seu testemunho nas proprias aulas ou
em palestras a que assistem grupos de alunos, em maior ou menor nimero, conforme o tema

ou a disponibilidade.

A analise do percurso escolar dos alunos da origem muitas vezes a sessoes de informacdo, com
os encarregados de educacao e/ou alunos, que pretendem a sua reorientacao vocacional, ou a
prestacao de apoios especificos. Além dos apoios pedagdgicos especificos sao prestados outros
apoios a alunos que tiveram dificuldade em obter aproveitamento num exame, ou o

aconselhamento em diversas opcoes.
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Tenta-se estabelecer o maximo de coeréncia entre o ensino e a avaliacao diversificando os
instrumentos de avaliacdo e levando o Conselho Pedagodgico a estabelecer critérios de
avaliacao que ponderem a componente pratica e a componente tedrica, a componente oral e
escrita, as competéncias / conhecimentos e as atitudes e valores. Esses critérios sao dados a
conhecer aos encarregados de educacao no inicio do ano e sao seguidos pelos professores,
dando conhecimento aos alunos no momento da auto avaliacdo. Esta coeréncia explicara o
baixo nimero de recursos que existem quanto as avaliacdes atribuidas, existindo muitos anos
em que nao existe qualquer recurso.

0 trabalho cooperativo entre docentes é uma pratica que existe dentro dos departamentos e
grupos disciplinares, assim como no conselho de turma. Dentro de cada ano de escolaridade
os professores planificam em conjunto, constroem matrizes comuns, planificam actividades
em conjunto, constroem materiais e partilham-nos. E um dos aspectos que tem vindo a ser
cada vez mais frequente, assim como o da articulacao curricular, sendo realizado em reunioes
formais de grupo e turma, na nomeacdo de responsaveis pelos grupos e na partilha de

materiais através dos meios informaticos, como o mail ou a plataforma moodle.

1.1.5. Praticas de ensino

A diversificacao de ofertas introduzida em 2006 permitiu uma melhor adequacao do ensino as
capacidades e ritmos de aprendizagens dos alunos. No caso dos cursos de dupla certificacao
(CEF, Profissionais) os professores desenvolvem metodologias mais centradas nos alunos,
gerindo os programas duma forma mais flexivel e adaptando-os as caracteristicas dos alunos.

Contudo, neste contexto, nao se podem descurar as finalidades pretendidas no decurso do
ano. Deve ter-se em conta a individualizacao do ensino e a sua adaptabilidade mas com o
propodsito de se verem os objectivos alcancados, e nao relativizar esses fins, ficando essa
adaptabilidade as caracteristicas dos alunos, aquém de atingir as competéncias exigidas nos
contelidos programaticos. Uma particularidade desta escola é a de que, em consequéncia da
necessidade de realizar exames padronizados, essa adequacdo faz-se através de apoios aos
alunos, dentro da escola e muitas das vezes fora da escola utilizando os meios informaticos
como o mail ou a plataforma moodle. Dessa forma € possivel ajudar e promover o

desenvolvimento dos alunos que tém mais facilidades.

Os apoios aos alunos com necessidades educativas especiais sao propostos em conselho de
turma, autorizados pelos encarregados de educacdao e monitorizados ao longo da sua
implementacao, com resultados bastante positivos uma vez que o sucesso nas disciplinas

propostas é superior a 50%.

As metodologias utilizadas pela generalidade dos professores sdao activas e baseadas na

experimentacao, principalmente nas disciplinas que utilizam laboratérios e que tém tempos
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previstos para o trabalho experimental. Nas linguas a componente oral e pratica € também
valorizada, assim como o trabalho em grupo na generalidade das disciplinas. Estas
metodologias sao reforcadas com o desenvolvimento de projectos, concretizados no ambito
de clubes, projectos, concursos, etc.

A valorizacdo da dimensdo artistica é outra das caracteristicas da escola, nao so6 pela
existéncia da area das artes no ensino regular e profissional, mas também pela intervencao

que tem sido realizada nos espacos da escola e da cidade por parte dos alunos.

A rentabilizacdo dos recursos educativos e do tempo de aprendizagem é feita pela utilizacao
do tempo disponivel em sala de aula promovendo a pontualidade e a diversificacao dos meios
de ensino / aprendizagem. Além da aposta na tecnologia patente nos quadros interactivos,
projectores de video, rede informatica, a escola tem investido bastante na utilizacdo da
plataforma moodle, na utilizacao do centro de recursos como local de disponibilizacao de
meios e na aquisicao de software educativo como a escola virtual. Assim a utilizacao dos
computadores, da internet e de outros meios informaticos permitem que os alunos adquiram
competéncias para pesquisar e filtrar a informacao, dotando-os de capacidades de construir o
seu conhecimento, embora, por vezes, este principio tenha alguns inconvenientes. E de
salientar que, para além do processo de pesquisa, € preciso adquirir os habitos de filtragem,
seleccao ou descriminacao. Estas geracdes normalmente ficam a “nadar” num excesso
informativo, sem entenderem conteldos e a seleccao ou resumo informativo que fazem,
muitas vezes, ndao € o essencial ou é uma copia integral do que recolhem. Outro factor

depreciativo, neste ambito, é o facto de se ter perdido o habito de consulta de bons livros.

1.1.6. Monitorizacao e avaliacdo das aprendizagens

A diversificacdo das formas de avaliacdo é um dos assuntos discutidos frequentemente no
Conselho Pedagodgico, sendo dadas indicacoes para se utilizarem cada vez mais instrumentos
diferentes do teste escrito. A valorizacao dos trabalhos individuais, apresentacoes orais,
trabalhos de grupo, trabalho experimental, oficinas de escrita, entre outros, tem sido um
aspecto de promocao dessa diversificacdo. Os critérios de avaliacao sdo igualmente aferidos
em conselho pedagdgico definindo-se as ponderacdes genéricas a atribuir a atitudes e valores,
trabalho pratico/experimental, componentes escrita e oral. Os instrumentos de avaliacdo
diagnédstica, formativa, sumativa, e critérios mais especificos, sao aferidos ao nivel do
departamento/grupo disciplinar.

0 desenvolvimento do curriculo € monitorizado pelos coordenadores de departamento a todo
o momento e pela direccao nos momentos formais da avaliacao, através do registo em acta
dos problemas existentes. No ano de 2010/2011 foram estabelecidos certos periodos de apoio
para os alunos com problemas a nivel de desenvolvimento do curriculo. Esse aspecto é

realcado, por exemplo, no apoio que esta a ser dado aos alunos dos cursos profissionais que
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tiveram problemas nas disciplinas de matematica e fisica e quimica. Foi da analise destes
problemas que foi proposta a alteracdo ao regulamento interno que prevé os mecanismos de
recuperacao dos alunos com mddulos em atraso ou dos alunos com menor assiduidade.

Estas medidas de apoio educativo tém permitido aos alunos recuperar modulos de anos
anteriores e consequentemente aumentar a taxa de sucesso nos cursos profissionais. Tém
igualmente permitido que os alunos do ensino regular tenham taxas de sucesso elevadas nas
disciplinas em que tém apoio que é monitorizada anualmente. Além destes apoios formais
existem ainda aulas de apoio as disciplinas sujeitas a exame, e nao so, que os alunos
frequentam para desenvolvimento ou recuperacédo. A frequéncia destes apoios € monitorizada
pelos professores, dando conta aos coordenadores de departamento e coordenadores de

directores de turma.

1.1.7. Instalacdes e recursos

As instalacoes desta escola apresentam-se em bom estado de conservacao, aparentemente
adequadas ao clima da regiao. Encontra-se munida de sistemas de aquecimento central,
proprias para as baixas temperaturas que se fazem sentir com o inverno rigoroso.

Ja a nivel de refrigeracdo, este ambiente, fica limitado. Devido ao clima seco e a altitude a
que se encontra também as temperaturas nos meses quentes sao extremistas como nos meses
invernosos. As altas temperaturas, que podem oscilar entre os trintas e quase quarenta graus
que podem ser atingidos, mesmo no més de Junho, em conjunto com as altas vidragas das
salas de aula, podem causar grande desconforto no interior das salas e prejudicar o
desempenho e rendimento escolar de alunos e professores, reflectindo-se o mesmo no

exterior, onde, apesar de grandes espacos fisicos e de recreio, faltam zonas verdes.

0 espaco fisico é constituido por varios blocos de dois pisos, construidos em épocas
diferentes. Inicialmente (1985) foi construido o bloco que alberga o refeitério, cozinha e
anfiteatro, assim como o bloco norte com salas de aulas e laboratorios, o bloco sul com salas
de aula e o bloco oeste com toda a area administrativa e biblioteca. Em 1997 foi construido
um bloco oficinal, onde funcionam as disciplinas especificas do Curso Cientifico - Humanistico
de Artes Visuais os Clubes de Fotografia, Teatro e Historia da Cultura e da Arte. Ai, também,
0 espaco dedicado a Oficina das Artes abarca o desenvolvimento de tecnologias, como a
gravura e a serigrafia onde se situa o anexo do Clube de Fotografia, incluindo um estudio, e,
ao lado, uma pequena sala direccionada para o manuseamento do barro e subsequentes

matérias como a azulejaria.

Este bloco dispde também de uma sala de edicdo de video e ainda uma outra dedicada as

artes graficas.
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Relativamente aos recursos didacticos identificam-se os audiovisuais, como televisores,
leitores de video e DVD, retroprojectores, projectores de video, computadores portateis,
camaras fotograficas, camara de video, tripés, etc.

A sala onde decorrem as aulas de Desenho A é bastante espacosa, com estiradores para todos
os alunos, uma mesa de luz, dois lavatorios, armarios, arrecadacao, computador e quadro

interactivo.

I.2. O Grupo de Artes Visuais e as Accdes da
Escola Secundaria com 3° C.E.B. do Fundao.

0 grupo de Artes Visuais € composto por nove professores. Dos nove, sete estao integrados no
quadro de nomeacao definitiva e dois sao professores contratados. Todos sao da regiao. O
grupo é responsavel pelos 7°, 8° e 9° anos, nas disciplinas de Educacao Tecnoldgica, Educacao
Visual, Expressao Plastica e Oficina de Teatro, e, ainda pelos 10°, 11° e 12° anos no Curso

Cientifico - Humanistico de Artes Visuais e no Curso Profissional de Artes Graficas.

A coordenar o grupo esta o professor José Luis Oliveira e a coordenar os Cursos Profissionais e

o Nlcleo de Estagios de Artes Visuais, o professor cooperante Luis Branco.

Embora o Curso de Artes Visuais tenha vindo a sofrer a perda progressiva de alunos inscritos,
é de premiar o esforco que este grupo faz ao estabelecer diversas parcerias com
personalidades e instituicbes, enquanto solucionadora da praxis e do “conhecimento” e
“saber” artistico inerente ao desenvolvimento de variados projectos/actividades. Em
paralelo, dispde de diversos materiais como maquinas fotograficas de médio formato,
estudio, equipamento de serigrafia e gravura, assim como material informatico de edicao de

fotografia e video.

Neste ambito salientaram-se, este ano, o desenvolvimento dos projectos do Curso de Artes
Visuais (CAV) e do Curso Profissional de Artes Graficas (PAGR) a divulgar no coléquio juvenil
de artes, ocorrido este ano em Barcelos, mas do qual a escola do Fundao também ja foi
organizadora. A coordenacao do projecto de DesenhoA do CAV ficou a cargo do professor
estagiario Bruno Sousa. A construcdo do portfolio, demonstrativo do percurso dos alunos na
disciplina de estagio ficou sobre a orientacao do professor estagiario Romeu Magalhdes. Sob a
orientacdo da autora deste relatorio ficou o Projecto Permanente Individual (TPI). A iniciativa
“Fundao a Mostra”, abrangendo toda a comunidade escolar e externa; o projecto de
ilustracao e animacao solicitado pela empresa Valnor, desenvolvido pelos alunos de Desenho
A e pelo nlcleo profissional de Artes Graficas do 12° ano; e, o concurso promovido pela Junta

de Freguesia do Salgueiro para a criacao e concretizacao de uma escultura em exterior, sobre
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o tema “A Pastoricia”, tiveram a intervencao directa do nicleo de estagio. A este nlcleo
pertencem ainda as iniciativas que o nucleo desenvolveu em contexto museolégico, as quais
consistiram na criacao de actividades plasticas em Serralves, no Museu Soares dos Reis e no
Museu Amadeo de Souza-Cardoso, sob as devidas autorizacdes das direccées. Estas foram
possiveis aquando da visita de estudo ao Porto, Amarante e Viseu, onde se visitou também o

Museu Grao Vasco, sob a orientacao do OP.

A cargo da autora ficou o Museu Amadeo Souza-Cardoso em Amarante, onde interviu também
com alunos do 10° ano de Desenho, além do 11° de estagio. Com o 8°ano do 3°CEB, a autora
pode também participar de uma iniciativa relacionada com ilustracdao, dando, em conjunto
com o estagiario Bruno Sousa, algumas nocdes de composicdo formal e cromatica a estes
alunos, além de se ter discutido, em conjunto com a professora responsavel, exemplos de
personagens, construcoes de planos/enquadramentos e tratamento de expressdes, entre

outras coisas.

Todas as propostas de actividades foram discutidas entre professor cooperante e estagiarios
percebendo-se que as actividades de indole cultural e artisticas desenvolvidas pela escola
eram promovidas essencialmente pelo Grupo Disciplinar. Assim a aprovacao e o apoio das
actividades sao reveladores do esforco do Grupo Disciplinar das Artes Visuais na sensibilizacao

da escola e dos 6rgaos de gestao face a importancia do desenvolvimento cultural e das artes.
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CAPITULO Il - VISAO CRITICA DOS
PROGRAMAS MINISTERIAIS DO GRUPO 600

A analise feita aos programas ministeriais das disciplinas do grupo 600 aqui exposta pretende
fazer referéncia as caracteristicas pretendidas no “perfil” de um aluno de formacao na area
das Artes Visuais, nomeadamente nos objectivos que se pretendem ver alcancados no ambito
de formacao especifica Desenho A (DA); Geometria Descritiva(GD); Historia da Cultura e das
Artes (HCA); Oficina de Artes (OA); Materiais e tecnologias (MT); Multimédia B (MM)) no final
do ciclo secundario (Anexos 4 a 9). A elacdo retirada da articulacao feita fundamentalmente
entre objectivos, conteldos e competéncias entre as seis disciplinas leva a conclusao de que
no final da formacédo especifica o aluno devera, em primeira instancia, ser capaz de agir
autonomamente sobre um mundo em constante mutacao, estando capacitado para intervir na
sociedade tanto individualmente como em cooperacdo com os outros além de que, no final de
um ciclo de formacao artistica, ele devera conhecer as articulacbes entre percepcao e
representacdo do mundo visivel, formulando, explorando e criando projectos visuais,
inovando e idealizando solucdes novas e estimulantes. Devera ser autor de modos proprios de
expressao e comunicagdo visuais, sendo autonomo na avaliagdo critica e sua comunicacdo,
contribuindo assim para acimentar quer em si quer nos outros uma “abertura” e sensibilidade
estética anti-esteredtipos e preconceitos, dando margem para visbes e interpretacoes

diferenciadas quer no campo artistico quer no quotidiano.

Para tal, complementam-se as disciplinas acima citadas no que diz respeito ao fulcral dominio
de conceitos estruturais da comunicacdo visual e da linguagem plastica, onde
fundamentalmente as disciplinas de cariz pratico “obrigam” a uma passagem pela
experimentacao de diferentes suportes, materiais, instrumentos e processos, invariavelmente
influenciando o gosto pela experimentacao e manipulacao de materiais, e acima de tudo, na
exploracao e fundamentacao de ideias, consciencializando o aluno de intencionalidade, quer
no manuseamento dos processos técnicos da representacdo e da expressao visual, quer na

criacao de conceitos ou sentidos.

Complementando os principios projectuais, experimentais e expressivos, tém papéis

essenciais as disciplinas de Multimédia B, Geometria e Histéria da Cultura e das Artes.

A primeira compreende metodologias planificadas fundamentais na criacao de iniciativa e
autonomia pois utiliza diferentes tecnologias de informacao na pesquisa de elementos
relevantes e, porventura, ensina como usa-las na procura de novas linguagens graficas ou
plasticas. Consequentemente, o aluno pode ele mesmo vir a prever novas evolucdes e
direccbes, quer no campo comunicativo, quer no que diz respeito a evolucao de novas

tecnologias. Esta disciplina, além da passagem que promove na concepc¢ao do objecto mental
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para o real, pode ter um complemento material “misto”, que pode ser digitalizado, e, como
tal, vai buscar principios apreendidos noutras areas, tanto na Historia, a nivel tedrico, como
na representacao geométrica, como nas areas de expressdo livre com maior conhecimento
matérico. Por vezes esta inter-disciplinaridade pode ser a melhor, ou uma das melhores
formas de sensibilizacdo quer para os objectivos programaticos quer para a observacao e
entendimento de objectos do quotidiano de modo critico. A multimédia, em grande parte
com as disciplinas de oficina das artes e materiais e tecnologias, inflige, na formacao final em
Artes Visuais, o espirito projetual de maior abrangéncia no conhecimento e manuseamento de

matérias e suas qualidades, quer formais quer expressivas.

Entenda-se que a projectacado é parte integrante do processo artistico. Relaciona a dinamica
de diversas aprendizagens e hipdteses expressivas tendo como objectivo adequa-los a area
artistica a que se destinam ou finalidade conceptual e, portanto, mesmo que multimédia,
materiais e tecnologias ou outra possam nado fazer parte do curriculo de um aluno, este
“meio” de pensamento criador de formas e ideias, é a base transversal a todas as areas de

especificidade artistica.

A Geometria, aliada as disciplinas projectuais, vai conferir maior poder de observacao aliado
a capacidade de interpretar e registar e embora pareca, muitas vezes, uma area isolada das
outras, pelo seu cariz rigoroso e factual, ela abrange muitas outras particularidades e uma
forma de o mostrar é por exemplo tomar como estratégia de aula a analise de objectos
“mistos” - pintura, escultura, ilustracao, cinema, etc - , ou através de construcdes tri-
dimensionais e pela reproducdo grafica de formas memorizadas e/ou livres. Estes sdo
excelentes meios para a criacao de competéncias que actuam na capacidade de percepcao e
de visualizacdo e para a nocdo de abrangéncia e aplicacdo em diversos dominios. E uma
disciplina que pode compactuar literalmente com a area do Desenho, e ao nomear desenho
refira-se um campo abrangente, transdisciplinar, que atravessa todas as outras disciplinas e
esta patente em toda a histéria da criacdo. A ideia € que a propria Geometria possa, através
de expressdes mais livres, tornar-se mais aliciante e mais compreensivel, deixando assim de
ser interpretada como uma disciplina isolada e, aparentemente, para muitos jovens

despropositada.

Continuando, a disciplina de Materiais e Tecnologias é, talvez, a mais pertinente, no que diz
respeito a concepcao e diversificada experiéncia de materiais que promove e do proprio
desenvolvimento que é permitido ao aluno a nivel do dominio da motricidade. Apesar das
restantes areas, a excepcdo talvez da GD ou da Histdria da Cultura e das Artes, partilharem
da transmissao directa de conceitos em redor de muitas das etapas que fazem parte da
concepcdao de um projecto visual, desde o imaginario ao objecto real, como ponto
fundamental entre elas devem estar os meios de motivacao a transmitir ao aluno para as

escolhas tematicas dos projectos a desenvolver, sendo conveniente identificar as semelhancas
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e diferencas que se podem estabelecer entre projectos, técnicas, conceitos e coordenacao de
matérias. O contacto directo com diferentes materiais € mais abrangente e ao mesmo tempo
mais especifico em especial nesta disciplina, em que o programa se subdivide por diferentes
classes de materiais e o processo de entendimento das caracteristicas de cada uma é faseada
por actividades de compreensao, de experiéncia e depois de concep¢ao e desenvolvimento de
objectos ou pecas. Mas, também, fundamentalmente na disciplina de oficina das artes,
engloba-se este principio de experimentacdo inerente aos conteldos programaticos de
desenvolvimento de projectos e conceitos proprios, embora ndo tao especificamente a nivel
de caracteristicas e classes matéricas. Em OFA o aluno é livre na escolha, descriminacao e
experimentacao de matérias e meios graficos ou visuais para traduzir um sentido, trabalhando
assim para o progresso da sua autonomia enquanto autor de objecto artistico e selector dos
seus meios de concretizacdo. Também a disciplina de Desenho A obriga a um contacto directo
com uma variedade de meios e conhecimento das suas potencialidades e formas ou linguagens
de expressao, embora aqui se restrinjam, na maior parte das vezes, a meios riscadores e
aquosos. Apesar de uma variedade matérica diferente, a disciplina de Desenho A é
estritamente transversal a todas as outras como ja se disse, sendo que o desenho é a base de
todo um pensamento e projectacdo artistica para além de, ele mesmo, se tornar auténomo
como meio de comunicacao artistica plastica, ndo necessitando de ser s6 o apoio da Pintura
ou da Escultura, do pensamento fotografico, ou de qualquer disciplina aqui nomeada, mas
podendo comunicar também a solo. Reconheca-se que o Desenho é uma disciplina que
permite aos alunos uma espécie de “descontraccdo”. Eles poderdao toma-lo quase como um
conjunto de brincadeiras e desafios, que lhes permitira agir sobre riscos ou limites sobre os
quais eles tém de aprender a arriscar e superar. Como que inconscientemente, o Desenho
contribui para uma maturacgao visual e analitica, para a independéncia criativa e incentiva na
capacidade de accao sobre o mundo. E também fundamental para o reconhecimento de meios
convencionais e para a procura de meios alternativos e inovadores.

Posto isto, explicitam-se aqui duas das competéncias descriminadas no programa ministerial
de Desenho A, pois parecem comuns a todo o funcionamento das disciplinas da formacao

artistica, directa ou indirectamente:

“Observar e analisar - o aluno estard capaz de observar e registar com elevado poder de
andlise, tendo em atencdo as singularidades presentes e a forma como estas se relacionam com
outras, bem como a integracdo de todas num todo ou unidade decomponivel em elementos
estruturais;

Interpretar e comunicar - o aluno conseguird ler criticamente mensagens visuais de origens
diversificadas e agir como autor de novas mensagens, utilizando a criatividade e a invencdo em

metodologias de trabalho faseadas.” (Programa DesA 10°ano, 2001, p.10)

Estas competéncias pressupdem um dominio crescente nos processos de interpretacao e de

sentido assentes num “pano de fundo” culturalmente informado. A comunicacdo podera
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dimensionar a disseminacao da experiéncia, do meio proximo ao global e, ao mesmo tempo,
constituir ocasido para a exploracao de competéncias transversais no ambito da cidadania.

A nivel social e como incentivo e reforco da autonomia do aluno de Artes visuais todo o curso
deve promover ensaios metodoldgicos nas mais diversas variantes: design de comunicacao,
cenografia, figurinismo, arquitectura, etc. e, como grande reforco, os projectos que
abranjam a comunidade escolar e outros que abranjam a comunidade em geral. Embora esta
abrangéncia pareca mais aplicavel no ambito da OFA que tem como aliada a disciplina de
HCA, qualquer outro projecto ou disciplina dispde de “material” que permita algumas

interligacoes.

Quanto a daltima, HCA, esta é fulcral no confronto com linguagens proprias da evolucdo
humana que enquadram fenomenos culturais e artisticos especificos importantes na
percepcao e entendimento do que foi feito em funcao de um determinado contexto ou fruto
de acontecimento(s) especifico(s), capacitando-se o aluno da distincao de diversos fenomenos
culturais e artisticos que transformaram a historia e o pensamento. A accado individual é
determinante na apreciacdo dos diversos processos historicos, culturais e artisticos e ela nao
s6 se desenvolve na experiéncia imagética e teorica desta disciplina em questdao, mas
também com a presenca fisica em espacos que oferecam uma visualizacdo e apreciacdo mais
viva desses processos - vestigios, obras concretas, em locais arqueoldgicos ou museus.
Também, muitos dos processos criativos da nossa historia podem ser experienciados em
sentido pratico nas disciplinas como OFA ou MT, em DES, GD, MM ou através de workshops
inseridos nas diversas disciplinas.

O processo de transmitir informacdo ou ideias usando varios sistemas - oral, escrito,
pictorico, simbolico, tridimensional, formal ou digital, ou quaisquer combinacdes, sao
diferentes processos de comunicacao de ideias que devem estar presentes como
possibilidades na linguagem artistica e, nesse aspecto, todas as areas/disciplinas sao
fundamentais, mesmo que, em parte, certos conteldos venham a ser discriminados
intencionalmente durante o percurso artistico de um aluno findo este ciclo de estudos.

Se os meios de transmissdo de informacao ou metodoldgicos devem ser os mais diversificados,
os meios de avaliacdo devem ser os mesmos e de caracter continuo. Embora os testes
sumativos sejam tao apreciados nas disciplinas de GD ou na HCA, é importante flexibilizar
algumas possibilidades de desenvolvimento de trabalhos, relacionados com maquetas por
exemplo, ou construcées 3D, depois de acimentadas nocdes de multimédia, ou trabalhos
teodricos de escolha livre de uma especificidade de uma dada altura historica ou area artistica
num determinado contexto historico-cultural. Claro que muito dependera dos professores
encarregues da(s) disciplina(s), pois os programas ministeriais acabam por ser meramente
sugestivos em alguns pontos. Um professor, além de ter de ajustar muitas vezes o curriculo de
uma disciplina, pode e deve transgredir, na opinidao pessoal da autora, meios conservadores
de actuacao e de avaliacao. Convenhamos que muitos professores de Historia da Cultura e das

Artes ainda nao passaram do sistema sumativo, numérico, da dupla de testes periodica. Nem
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sempre avaliam conhecimentos propriamente ditos mas a “memorizacdo de matéria para o
teste” que muitas vezes desvanece ao fim de 15 minutos apés o mesmo. Portanto, para uma
avaliacao qualitativa, esta deve ocorrer continuamente e de formas e por meios diversos. A
populacao escolar € um grupo heterogéneo do qual todos se manifestam de modos diferentes
e dao diferentes graus de importancia aos conteidos que apreendem, além de que tém tipos
de inteligéncia diferentes e impossiveis de circunscrever. E fundamental os proprios
professores sairem algumas vezes da “zona de conforto” e proporem actividades ou projectos
diferentes capazes de aliciar os jovens. Infelizmente, nem sempre isso acontecera, e, talvez,
ainda menos, no periodo em que é mais necessario. Na observacao pessoal da autora deste
relatorio, € impensavel, no presente, a disciplina de HCA ser optativa. Ela deveria ser vista
como fundamental na agregacdo de cultura e na compreensdao da historia das nacodes e,
portanto, obrigatoria.

Enquanto MT e MM sdo optativas, OFA é a Unica que resta da pratica de projecto e que poria
os alunos em contacto directo com diferentes areas artisticas (ou pelo menos ja assim foi
quando era leccionada 3 anos nos quais se tinha contacto com design grafico, audiovisual,
ceramica, equipamento, ourivesaria, etc). Agora esse contacto parece algo tedrico. Embora
aborde analiticamente diversas obras e fomente a criacdo de um projecto proprio nao
“obriga” por meio de experiéncia directa ao contacto com diferentes areas e assim podera
nao abranger a heterogeneidade existente dos alunos correndo eles o risco de enveredar por
uma formacdo numa area que nao seria a correcta se tivessem tido contacto com outras.
Preferencialmente, o regime ministerial praticado a cerca de uma dezena de anos atras,
conferia maior importancia a estas duas disciplinas e, na sua auséncia, poderao permanecer
lacunas na formagao geral dos jovens com formacao secundaria em AV. Em contrapartida, o
ensino regular implementou a disciplina de Desenho A no ano lectivo de 2004/2005, cuja
primeira prova de exame foi realizada em 2007, embora o desenho “1065” existisse desde
1976. Esta medida, contudo, nao colmata as irregularidades sentidas pela optatividade das
disciplinas de HCA e OFA.

Uma vez mais, quaisquer repercussoes, irao depender maioritariamente do olhar
homogeneizador ou heterogeneizador de quem conduzir determinada disciplina, da
interligacdo desta com as outras, e da forma como “no todo” marcarem a consciéncia de cada
aluno. Isto, tendo em conta que, o sistema educativo, da forma como se encontra

“montado”, nao pode no presente ser alterado.
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I1.1. Analise a area do desenho no Ensino Regular e
no Ensino Especializado

O curso de Artes Visuais tem assistido gradualmente a uma diminuicao de alunos inscritos,
pelo que determinadas linhas orientadoras das tematicas correntes em ensino secundario,
nomeadamente a nivel do desenho, se desenvolvidas em anos precedentes, embora com a
necessidade de alguma flexibilizacao de graus de complexidade, poderiam ser persuasivas
para a escolha, por parte de um maior nimero de alunos, do curso de Artes Visuais.

No panorama nacional, saliente-se que, segundo os conteldos programaticos de Desenho,
respeitantes as unidades tematicas de intervencao da autora deste relatério, - figura humana
e cor - o estudo da figura humana corresponde normalmente ao 11°ano; Retrato e Auto-
retrato sao trabalhados no 12° e, nos manuais normalmente adoptados, de uma maneira
geral, o 7°ano desdobra-se pelas tematicas do ponto, da linha, do plano e volumetrias dos
objectos, enquanto no 8° e 9° anos sdo, na maioria, adoptadas as tematicas da luz e da cor,
ilusdes oOpticas e o movimento, partindo de figuracao simples ou de formas geométricas. Das
vezes que é referido o estudo estrutural do corpo humano e do rosto, a tipologia de exercicios
mantém-se pelo estudo candnico e pela representacdo humana através de formas basicas
(ovais e cilindricas). Em relacdo a estruturacdo do rosto humano, a teoria e tipologia de
exercicios é quase nula, além de que ambas parecem ser introduzidas no desenho num nivel

tardio (somente no ensino artistico secundario).

Conhecimentos elementares como a significacao da cor, o comportamento dos pigmentos ou
leituras de harmonia cromatica, embora persistindo nos manuais de 3°CEB, sdao nocbes muitas
vezes nao acimentadas no ensino secundario, ainda para mais sendo a EV uma disciplina

optativa no 9° ano.

Paralelamente as condicoes de “distribuicdo” de tematicas e inerentes objectivos definidos
ministerialmente no basico e secundario, a disciplina de DesA, teve a sua implementacao
somente a oito anos (2004), tendo-se anteriormente limitado ao ensino artistico
especializado, destacando-se a Escola Secundaria Artistica Anténio Arroio, em Lisboa, e a
Escola Secundaria de Soares dos Reis, no Porto. Aqui foi desde inicio priviligiado o ensino da
“boa” observacao, enquanto representacdo do mundo visivel, desde o desenho de elementos
naturais, ao desenho de modelos de gesso a partir de copias de obras classicas e modelos
humanos, perspectivas em interiores e exteriores, paisagem urbana, retrato e auto-retrato,
incluindo todos eles as competéncias a nivel grafico (limite, textura, sombras e perspectiva
atmosférica), matérico (sobre os mais variados suportes a nivel de cor, rugosidade e
dimensoes e todos os materiais riscadores e aquosos dando-se especial enfoque aos pastéis) e
espacio-volumétrico (concavidades e convexidades, luz, escala, altura e perspectiva)

essenciais. Nao tendo estes conteldos uma continuidade ou separidade especificas, o
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individualismo grafico e expressivo tinha também um importante “peso” na construcdo de
sentido no desenho. Passando os itens abordados a integrar o ensino regular a bem pouco
tempo, o exame nacional de desenho mantinha-se a dez anos pelos contetidos “basicos” do
ensino basico, focando principalmente a questdo do mddulo-padrao sobre o pedido de uma
proposta cromatica e grafica. Em 2007 passou-se a realizar, entdao, a nova prova de exame
respeitante a DesA, contudo, mantendo uma estaticidade de elementos de representacao,
quer formal quer luminica, por um lado, cuja tipologia grafica mais facilmente aceite se fica
pelo registo de gradacao tonal “esfumada” e “limpa” e, por outro, mantendo sempre um
exercicio livre cujos parametros de avaliacdo acabam por se basear no sentido estético e

subjectivo do(s) examinador(es).

O desenho leccinado no ensino especializado manteve-se diferente do ensino regular, mais
concretamente, a nivel de flexibilizacao, exigéncia e liberdade do desenho, contribuindo para

o facto, a formacado de muitos dos professores ser especifica no campo das Artes Plasticas.

Por outro lado, estas escolas mantiveram sempre um maior investimento em materiais
relacionados com as mesmas - gravura, téxteis, ceramica, audiovisuais, etc. - além de
disporem de um “leque” de modelos de gesso, réplicas de estatuas classicas, inexistentes na
generalidade das escolas de ensino regular. A isto se acrescenta a elaboracdo propria destas
escolas de um curriculo em desenho que compreende objectivos e conteudos paralelos ao

desenho practicado no ensino universitario das escolas de Belas-Artes.

Outra mais valia, é a diferenciacao curricular que manteve face as restantes instituicoes de
ensino, podendo-se afirmar que hoje, o que continua a ser elementar no ensino artistico
especializado é a articulacado de dois meios - a parte projectual e a(s) tecnologia(s) ou técnica
- que incluem o entendimento e a practica que se estabelece entre mente/conceito/artista e
processo/obra/objecto artistico, cujo emparelhamento se estabelece, nestas escolas, do 10°
ao 12°anos. O primeiro ano, geralmente compreende a etapa fundamental da experimentacao
basica de praticas inerentes a diversas areas de formacao artistica, ou as de uma area
especifica, atravessando o 11°, que ja permite uma optatividade formativa por parte dos
alunos ou aprofundamento de conhecimentos inerentes a uma formacdo especifica (p/ex.

ourivesaria), que é, em ambos os casos, consolidado no ano seguinte.

Portanto, a diferenciacdo dos cursos gerais destas escolas em relacdo ao Curso Cientifico
Humanistico de Artes Visuais, reside maioritariamente na producao artistica. Esta é uma
pratica transversal a varias areas disciplinares, nos cursos gerais, sendo o projecto
fundamental para o fomento de autonomia, processos e estratégias de trabalho,
reconhecimento da(s) metodologia(s) a aplicar e nocao de adequacao projectual de acordo
com as possibilidades e potencialidades técnicas, além de permitir uma escolha formativa

mais acertada por parte de um aluno. A nivel formativo especifico, permite o

41



aprofundamento de conceitos, de meios técnicos, maior conhecimento do caracter expressivo
e practico das matérias e dos processos especificos inerentes, logicas de funcionalidade, de
adequacao espacial ou ergonomica e de resposta objectiva. Mais importante que a parte
tecnicista é a criacao de sentido, contelido que surge apenas no programa ministerial de DesA

do 12°ano, o qual é fundamental cultivar-se desde cedo.

Neste ambito, a practica do desenho, quer técnico, quer de representacdo, € fundamental,
principalmente, no ciclo que antecede o ensino secundario. E de facto necessario um grande
empenho docente, sem imposicoes ou limites cognitivos ou perceptivos aparentes, que
fomente a liberdade dentro do regrado e cultive o interesse cultural e motivacao que ajudam
a contribuir para uma praxis qualitativamente crescente e que seja proporcional ao empenho
e resultados cada vez mais positivos.

As tematicas que envolveram a autora deste relatorio, se aprofundadas em anos precedentes,
nomeadamente no 3°CEB, poderiam cultivar outras posicoes face ao mundo artistico e
contribuir para uma maior “angariacdao” de alunos nas areas artisticas. Em todo o caso, a
educacao artistica deve ser fomentada em qualquer ano, sendo que os objectivos que as
disciplinas envolventes abordam objectivamente e as competéncias que ai se pretendem ver
desenvolvidas influenciardo o modo de ver a arte na adolescéncia e em especial na vida

adulta.
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CAPITULO Il - PRACTICA PEDAGOGICA

1. 1. Caracterizacao de turma: 11° Ano CTAV

0 11° CTAV é uma turma constituida por dois grupos de alunos, um é do Curso Cientifico -
Humanistico de Ciéncias e Tecnologias e o outro do Curso Cientifico - Humanistico de Artes
Visuais. A turma completa (CTAV) dispde de disciplinas conjuntas de formacao geral e divide-
se nas disciplinas de formac&o especifica de cada curso (CT e AV).

Esta turma (CTAV) é formada por um total de 17 alunos, treze do curso de Artes Visuais (AV) e
quatro do curso de Ciéncias e Tecnologias (CT). Na lista de alunos, anexa a esta analise, o
grande grupo é ainda composto por dezanove alunos, que eram os previstos inicialmente,

embora posteriormente o n°14 e o n°10, tenham realizado uma mudanca de turma.

Dos restantes, 8 alunos residem na cidade do Fundao e 9 em aldeias vizinhas. 3 vivem com
apenas um dos progenitores e os restantes vivem em agregados familiares com ambos. 8

encarregados de educacao (EE) tém formacdo académica de grau médio ou superior.

No ano lectivo anterior todos os EE compareceram na escola nos momentos solicitados, quer

para reunioes gerais, quer individuais.

Nesta turma encontram-se identificados os seguintes problemas - falta de habitos de estudo e
falta de concentracao nas aulas; realizacao dos trabalhos no final dos prazos estabelecidos,
reflectindo-se essa atitude na falta de qualidade do resultado final e estudo nao sistematico,
0 que causa ansiedade e inseguranca nos momentos de avaliacao. O avolumar destas
problematicas origina fracos resultados em algumas das disciplinas, nas quais os respectivos
professores irao novamente este ano enfatizar a necessidade de trabalho regular e constituir
apoio em conjunto com os EE.

A disciplina de Matematica B, especifica optativa do CAV, tem apenas dois alunos, (n° 9 e n°
17). Os onze alunos restantes, com a disciplina de Matematica B em atraso, encontram-se
matriculados no 10° ano na disciplina de Historia da Cultura e das Artes.

A aluna n° 2 obteve classificacao inferior a oito valores a Filosofia, passando a ser aluna
assistente nas aulas desta disciplina.

As alunas n° 1 e n° 3 manifestaram dificuldades de coordenacao motora nas aulas de Educacao
Fisica, em especial a primeira, que se encontra com um problema significativo de obesidade,
problema permanentemente referido pelos professores desta turma em geral e
repetidamente relembrado ao EE da aluna, insistindo-se na consciencializacao de uma accao
rapida sobre o problema.

Ainda esta aluna, juntamente com os alunos n°2, n° 3, n° 5 e n° 19, foram propostos em

Conselho de Turma para usufruirem de sessdoes de apoio a Geometria Descritiva A (GDA). O
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aluno n° 6 esta abrangido por um Plano Educativo Individual (PEl), cujas estratégias foram
também ai discutidas (este aluno nao pertence a turma de DesA do CAV, na qual se

desenvolveu a practica de ensino supervisionada (PES) do grupo de estagio).

.1.1. Caracterizacao e diagnostico da turma a disciplina de
Desenho A

A turma CAV é formada por um total de treze alunos, conforme exposto anteriormente, seis
do sexo feminino e sete do sexo masculino. A média de idade dos alunos da turma é de
dezasseis anos. Apenas dois, ambos com 17 anos, apresentaram retencdes escolares, um no 3°
Ciclo do Ensino Basico e outro no Ensino Secundario.

A grande parte destes alunos desloca-se a pé (no percurso casa-escola) e os restantes nao se
encontram a mais de 10/15 minutos através de transporte proprio.

No inicio do presente ano lectivo o professor cooperante fez a disposicdo da sala de aula.
Foram colocadas as alunas n° 1, n°® 3 e n° 7 em lugares distantes, tendo sido a mesma
estratégia aplicada a outros dois alunos, medidas estas ajustadas em reuniao de conselho de
turma uma vez que estes alunos estavam sinalizados como distratores mdtuos. Esta medida
foi-se flexibilizando conforme a mostra de maturidade e empenho que foram sendo
demonstrados ao longo do ano lectivo.

Apds o lancamento do ano foi-lhes aplicado um teste diagndstico (Apéndice 13), repartido em
duas partes, sendo que a turma revelou algumas limitacdes. Anteriormente ao ano lectivo
passado apenas cinco alunos frequentaram a disciplina de Educacao Visual no 9° Ano e
nenhum elemento da turma frequentou actividades extra curriculares de ambito artistico, o
que resulta numa certa falta de bases/destreza.

Tendo em conta os grupos de diagnostico, apurou-se que, a nivel geral, existiam algumas
lacunas. A nivel de conhecimentos cromaticos, praticamente todos desconheciam os conceitos
de sintese subtractiva e aditiva, mas possuiam os conhecimentos basicos de diferenciacao de

classes cromaticas.

Os alunos n°5, n°8, n°11, n°16 e n°18, foram os que evidenciaram melhores nocdes estruturais

e melhor ocupacao espacial em relacao aos restantes alunos da turma.

Quanto a “cultura artistica” a turma revelou-se confusa. De 6 movimentos modernistas
constantes na ficha diagnostico os alunos n°18 e n°19 conseguiram identificar %2 enquanto o
n°7 e o n°12 souberam identificar 4. A maior parte nomeou Picasso ou Salvador Dali como
artistas que conheciam ou admiravam mas ndo souberam justificar o porqué. De todos, na
primeira parte do diagnostico distinguiu-se um aluno que, apesar de sinalizado com limitacoes
a nivel de motricidade fina, mostrou maior gestualidade e capacidade de registo rapido do

que os restantes. Destacou-se também por ser o Unico a preocupar-se em responder a todas
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as questoes do diagndstico e por ter sido o Unico a nomear 3 artistas, dos quais salientou
Basquiat e justificou objectivamente a sua preferéncia.

A segunda parte do diagnoéstico baseou-se em dois exercicios, um de desenho com base na
memoria visual e que obedecia a um registo mais fugaz de apreensdo geral das proporcoes
humanas, e outro de cariz mais rigoroso e geométrico com registo de sombras, o qual, a nivel
geral, revelou resultados bastante superiores em relacao aos grupos anteriores.

Assim sendo, face aos dados obtidos, os trés estagiarios, em conjunto, concordaram
identificar 5 alunos, os quais a partida se destacaram por mostrarem maior fluidez e dominio
grafico. Dos restantes, 3 deixaram dividas mais marcantes quanto as capacidades adquiridas
no ano lectivo anterior, nao descurando a possibilidade de inversao de resultados no final do
1°periodo.

De acordo com as unidades planeadas, em conjunto, até Janeiro, o PC e os professores
estagiarios procuraram colmatar algumas lacunas, embora os resultados tenham ido ainda
“mais além” do espectavel gracas ao empenho conjunto.

A nivel inter-relacional esta € uma turma simpatica, propicia a um bom relacionamento
professor - aluno e vice-versa. Apesar de conversadores, os alunos mostraram capacidade e
regras de trabalho ajustados a um ambiente gradualmente mais informal, criando-se uma
base relacional sdlida entre estagiarios e alunos, constituindo a practica a resposta a
constante motivacao, curiosidade e empenhamento, assim como evolucao e individualidade
criativa.

Torna-se importante consultar posteriormente o Projecto Curricular de Turma (PCT), (Anexo
2), para uma melhor percepcdo das caracteristicas desta turma, na generalidade aqui

descritas.

. 2. Calendario Anual de Actividades (CAA)

Desde inicio do ano lectivo, aquando da reunido e iniciacdo da planificacdo anual das
tematicas a desenvolver na disciplina de Desenho A, ficou estipulado entre os professores

estagiarios e o PC, a divisao de unidades de trabalho por cada estagiario.

Ficou ainda assente, que o PC ficaria a cargo do lancamento da primeira UT - Ilustracao - que
consistia no desenvolvimento de dois projectos para a empresa Valnor. Estes projectos tinham
como objectivo a criacao de dois filmes com algumas animacées, desenvolvidas depois pela
turma do curso profissional de Artes Graficas. Um para o pré-escolar e inicio de 1°CEB, outro
para idades compreendidas entre os 8/9 e pré-adolescéncia, que seguiriam a logica
explicativa de todo o processo desde a importancia da reciclagem a recolha do lixo, das
transformacdes que este sofre em fabrica e onde acaba, seja nos aterros ou em material

reciclado.
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Nesta UT os estagiarios confrontaram-se com todo um ambiente novo, principalmente para a
PE e para o estagiario Bruno Sousa, que nunca tinham dado aulas a esta faixa etaria. Foi
portanto fundamental esta primeira fase para que todos se consciencializassem dos meios de
que dispunha esta escola, condicées e das funcdes informatizadas, desde os meios de accao
pedagdgica como os recursos de gestao dos sumarios e de troca de informacao pertencente a
disciplina, nomeadamente através da plataforma Moodle. Gradualmente os estagiarios
foram, também, “estudando” as potencialidades e dificuldades dos alunos que tinham, os
seus interesses e motivacdes, assim como entender as melhores formas de abordagem

consoante a personalidade de cada aluno.

Posteriormente, ficaram a responsabilidade dos estagiarios as trés UT’s seguintes, desde a
estratégia de lancamento a estruturacdo de todo o desenvolvimento da unidade, segundo uma
légica constructiva, com o fim ultimo de se verem atingidos os objectivos pretendidos. Assim,
e também segundo os interesses de cada um: a primeira UT - Diario Grafico - ficou a cargo do
estagiario Bruno Sousa, com a duracdo de trés semanas; a segunda UT - Desenho de figura
humana - ficou a cargo da autora deste relatorio, tendo a duracdo de entre quatro a cinco
semanas, € a UT de projectacdo de um painel ceramico ficou a cargo do estagiario Romeu
Magalhaes, entre Janeiro e inicio de Fevereiro. Enquanto na primeira UT todos assistiram e
interviram na construcao da planificacao da unidade, tendo sido esta uma mais valia para a
familiarizacao dos estagiarios com as competéncias e finalidades do programa de Desenho A e
com o proprio método constructivo de uma planificagdo de unidade, as restantes foram

exclusivamente feitas pelos estagiarios sob consulta e aprovacédo do PC.

Durante a quarta UT foi também desenvolvida a planificacao da unidade seguinte - estudos de
cor - entre todos os estagiarios. Esta unidade comecou por ser lancada pelo PC, que em duas
aulas fez uma exposicao teorica, com o auxilio de dois PPT’s sobre o que era e como
funcionava a percepcao visual e sobre a teoria das cores (Anexo 10). O PC ficou ainda
responsavel por dois exercicios de analise e sintese cromatica, enquanto os trés exercicios
subsequentes foram pensados e coordenados, cada um, por cada estagiario, tendo-se
priviligiado a reproducdo de obras de varios autores importantes dentro do Impressionismo,
do Simbolismo e do Fauvismo. Os estagiario Bruno Sousa e a autora deste relatorio ficaram a
cargo das Ultimas oito aulas do segundo periodo, enquanto o Ultimo exercicio, a cargo do

prof. estagiario Romeu Magalhaes, foi desenvolvido ja no terceiro.

O periodo de aulas que se seguiu limitou-se aos exercicios de exame do ano anterior, ao
desenvolvimento do portfolio e do projecto individual e, ainda, ao desenvolvimento de um
projecto para uma escultura em espaco aberto, solicitado pela Junta de Freguesia da
Soalheira.

E premente constatarem-se estes dados através do calendario anual de actividades (Anexo 3).
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Fora as actividades organizadas e orientadas pela PE, esta auxiliou em todas as restantes

aulas a que assistiu.

llI.3.  Orientacées a UT de Figura Humana

Embora a arte, em geral, fosse progressivamente tomando a liberdade face aos contornos das
academias, desde finais do séc.XIX, o facto da arte ter passado a ser entendida como uma
necessidade fundamental para a expressao individual, numa tentativa de invencao e
descoberta pessoal, fez com que se sucedessem variadas “marchas” em busca de novas
técnicas, baseadas em principios compulsivos, que contribuiram para o pouco rigor e falta de
estruturacdo do ensino artistico nas escolas publicas. Contudo, o desenho de observacao ou
representacdao “naturalista” da figura humana manteve-se nomeadamente a nivel
universitario ou das escolas secundarias artisticas - Antonio Arroio e Soares dos Reis - onde
priviligiaram até ao presente a aprendizagem da boa observacdo. Ja ao nivel das restantes
escolas, a practica do desenho foi, durante bastantes anos, omitida, reafirmando-se
novamente em 2005/2006, constituindo-se a primeira prova de exame em 2007, embora a
prova de desenho 1065 existisse desde 76.

Embora tardiamente, o estudo da figura humana foi integrada, aos conteldos programaticos
de Desenho A do 11°ano, limitando-se a sugestao ministerial ao estudo dos canones. Contudo,
essa aparente limitacdo é uma mais valia quanto a margem que o programa oferece para o
emprego de outras metodologias. Nesse sentido, a(s) actividade(s) proposta(s) pela PE, para

a UT de desenho de figura humana ditaram, em contexto proprio, que:

“Os alunos deverdo desenvolver vdrios estudos sobre a figura humana, quer por observacéo
directa de modelo vivo, quer pelo auxilio de imagens. Experimentardo enquadramentos,

perspectivas e formas de movimento diversificados, reproduzindo-os em diferentes suportes,

escalas e materiais.” (Anexo 4)

Antes e durante a definicao do plano de unidade, a PE investigou muitos dos problemas que se
dao, na adolescéncia tardia ou mesmo na idade adulta - a tendéncia para o desenho
sequencial ou faseado de partes menores ou mesmo pormenores, que acabam por resultar
numa quantidade de “segmentos” sem relacao entre si, desproporcionais e sem sentido
unificado; a limitacao do desenho através do contorno ou linhas exteriores; o grau de detalhe
exacerbado e anti-analitico; a auséncia de “gestualidade”; anemia tonal; problemas de
enquadramento; e, conflitos graficos e expressivos, que sugerem a falta de treino visual e
grafico. Neste sentido, diversas metodologias defendidas por professores de Desenho a nivel
internacional, como Betty Edwards, Burne Hogart, Michael Hampton e Nathan Goldstein,

entre outros, foram introduzidas em contexto educativo, para constatacao e implementacao
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de solucdes de erros perceptivos. Além de aspectos formais, inseriram-se também estratégias

de desenvolvimento gestual e expressao grafica, com as tensdes que ela implica.

Logo, além da interpretacdo do corpo humano segundo uma leitura estruturante, canonica e
anatomica, o decurso e estruturacdo da sequéncia logica dos métodos pedagdgicos a
implementar priviligiaram, também, a exploracao de meios técnicos; a aplicacdo de métodos
de correccao técnica e de ocupacédo espacial; o desenvolvimento, nos alunos, da autonomia
necessaria a eficiéncia na escolha e aplicacao de meios de traducao técnica do(s) modelo(s)
tendo em atencao pontos de vista e iluminacdo e o desenvolvimento critico e da

expressividade personalizada (Ver trabalhos em Apéndice 14).

Nomeadamente, em relacao ao ultimo ponto, para Galienne e Pierre Francastel (1995), o
desenho das formas humanas, exige, geralmente, estarmos a retratar formas de facto
existentes, as quais num sistema de avaliacdo devem responder tanto a qualidade grafica
como a formal. Em detrimento do tecnicismo representativo, é importante que se desenvolva

o registo de sensacoes proprias, paralelo ao ensino de observacao.

l.3.1. Planificacbes

Seguindo os parametros supracitados, a autora deste relatorio planeou e planificou os

conteldos e objectivos essenciais a desenvolver na UT de Figura Humana:

“Usar o desenho e os meios de representacdo como instrumentos de conhecimento e
interrogacdo.

Compreender nocées e ganhar autonomia grdfica na construc@o de estruturas, volumetrias e
claro-escuro.

Conhecer as articulacdes entre percepcdo e representacGo do mundo visivel.

Ganhar capacidade de articulacdo de diferentes materiais na comunicac@o de volumetrias,
profundidade e valores luminicos.

Dominar, conhecer e utilizar diferentes sentidos e utilizac6es que o registo grdfico possa
assumir”. (Apéndice 1)
Entre eles inserem-se objectivos especificos, dos quais sdo de salientar as capacidades de
representacao, de expressao e de comunicacdo; nocoes de escala e proporcionalidade,
volumetrizacdo, profundidade, luz e ambiéncia; sensibilidade estética, espirito critico e
principios e meios de uma linguagem prépria.
A PE, embora tenha orientado toda a UT, com o apoio e confianca do PC, planificou apenas
trés aulas, do total constituinte da avaliacao pedagodgica. As duas primeiras e a ultima.
Na primeira, estipulou o primeiro objectivo de fazer o aluno compreender e colocar em
pratica as metodologias do desenho de figura humana desde a fase de estruturacao formal a

finalizacdo, embora a figura humana, no seu total, nao tenha sido aqui ainda colocada em
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practica. Como o principio orientador desta aula incidia no facto de se comecar a
“transformar” de certa forma o raciocinio, dotando-o da capacidade de inversao analitica,
desde as formas no “todo” as formas basicas a que se podem reduzir, - o monte de Saint-
Victoire, de Cézanne foi, de facto, uma insisténcia nesse sentido e uma autonomizacao dessa

légica na practica visual plastica -, o modelo aplicado comecou por ser mais simples.

A aula comecou, portanto, por uma apresentacdo em PPT (Apéndice 2) cujos conteldos
passavam por uma introducdo a figura humana; nocdes de estruturacdo, planificacdo e
volumetrizacao; linha, enquadramento e proporcionalidade e a amostragem de imagens
seleccionadas para o efeito, incluindo uma prova exemplificativa da aplicacao desses mesmos
conceitos no desenho da mao como modelo. Apds a apresentacdo, seguiu-se, a titulo do
ultimo exemplo, o esclarecimento dos objectivos do exercicio e a colocacao em practica, nos
60 minutos seguintes, a aplicacao de conceitos e métodos estruturantes do desenho de figura
humana.

A aula seguinte seguiu habitos metodologicos correntes, que também surgem no programa

ministerial de DesA do 11°ano:

“Estudo da figura humana

Sinopse: representacdo da figura humana tomando um aluno como modelo. Apontar os
eixos estruturais nomeadamente a posicdo espacial divergente da cintura escapular em
relacdo a cintura pélvica. Verificacéo da proporcionalidade global em relacéo ao

numero de cabecas (...).” (Programa DesA 11°-12°anos, 2002, p.4)

Os conteldos programaticos desta aula prenderam-se, essencialmente, com Procedimentos
(caracter do trago), Sintaxe (estruturacdo, enquadramento e ligeira modelacdo), e Sentido
(realidade visual: representacao e realismo), e os conteldos especificos incluiam-se, de um

modo geral, na introducao de registos de corpo inteiro.

Nesta aula e em algumas das seguintes, recorreu-se aos proprios alunos como modelos, em
diferentes poses/movimentos, cujo grau de complexidade foi aumentando, incluindo-se numa
certa fase objectos de interaccao dos modelos e planos de desenho com modelos agrupados.

Dentro dos objectivos tracados pela PE para esta segunda aula, os alunos compreenderam e
colocaram em pratica as metodologias do desenho de figura humana desde a fase de
estruturacao a finalizacdo formal tendo em conta as particularidades da natureza das formas
em funcdo da pose ou movimento e aprenderam a manusear gestualmente e expressivamente

os meios riscadores solicitados.

Os conteldos programaticos da ultima aula desta UT, a terceira observada, prenderam-se,
uma vez mais, com Procedimentos (com natureza e caracter do traco e da mancha), Sintaxe
(dominios da forma, do plano e superficie - estruturacdo, enquadramento, modelacéao,

volumetrizacdo e valores luminicos), e Sentido (imagem como meio de expressao propria,
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realidade visual: representacao e realismo, a imagem como objecto plastico, sentidos de
logica parte/todo e materialidade).

Nesta fase, diga-se sumatoria, incluiram-se nos contelidos acima:

“Andlise espdcio-volumétrica (...), (valores luminicos, sobreposicdo, perspectiva, textura,

cor, etc.)” (Programa ministerial DesA 11°-12°anos, 2002, p.5)

Embora esta aula se tenha destinado a finalizacdo de desenhos com modelo, ela inclui a
aplicacdo de conceitos estruturais, relacionais e proporcionais e de métodos de
manuseamento de materiais para modelar e volumetrizar as formas humanas para os quais a
capacidade de auto-critica foi fundamental, colocando-se em pratica a capacidade de
identificacao e rectificacao de erros assim como o investimento na qualidade dos
acabamentos. Nesse sentido, houve a necessidade de uma re-projeccao de imagens-modelo
usadas em aulas anteriores e uma breve revisao de conteldos, incluindo uma mostra de
imagens online como referéncia a diversos tipos de registo, enquadramento e forma de
manuseamento de materiais, que os incentivou para superarem os resultados finais

espectaveis.

l.3.2. 1% Regéncia

No dia 14 de Novembro de 2011 deu-se o lancamento a unidade de figura humana, em que foi
exposto aos alunos um PPT (apéndice 2) sobre o qual se gerou uma pequena conversa ou
reflexao de cerca de 15 minutos.

Nesta apresentacdo procurou-se fundamentalmente dar bases de raciocinio no que toca a
construcao de desenhos de figura humana, principalmente porque esta era uma area
absolutamente nova para estes alunos. Os processos de pensamento e metodologia que se
procurou transmitir foram fundamentalmente o de estruturacao, planificacdo e
volumetrizacdo das formas humanas. Esta légica compreendia um trabalho que partiria de
uma observacdo geral, ou do todo, para as particularidades, cujo treino de consciéncia
poderia ser de inicio algo que obrigaria a uma certa racionalizacao e por isso os alunos foram
desde cedo alertados para o facto de se iniciarem numa etapa que apesar de algo rigida, era
uma forma de educar a sua propria consciéncia de maneira que depois todo o processo
faseado se tornaria inato, espontaneo. Além das fases metodologicas foi também dada énfase
aos conteldos que delas fazem parte e que sao construtivos da matéria do desenho - a linha,
a proporcionalidade e o enquadramento. Principalmente quanto ao conceito ultimo, pelos
trabalhos vistos anteriormente, nao pareciam ter desenvolvido grandes nocoes de composicao
e portanto incutir-lhes nesta fase referéncias quanto a colocacdo do desenho na pagina

pareceu fundamental.
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Durante a explicacao das fases construtivas do desenho de figura humana deu-se especial
enfoque a linha ja que esta seria permanente na busca gestual do todo que comporia as
formas nos limites do enquadramento definido por cada um, envolveria o desenvolvimento
das proporcoes da figura e conferir-lhe-ia o sentido de peso e harmonia. Da mesma forma, ao
falar-se de harmonia é importante a compreensao dos canones de Policleto e especialmente
de Lisipo, fundamentais para a delimitacao de areas onde encaixariam as partes da figura de
corpo inteiro e para o entendimento da proporcionalidade de uma parte em relacdo as
restantes. Neste ambito, foi-lhes lembrado o panorama historico do séc.V, do qual ja haviam
falado na disciplina de Historia e Cultura das Artes, para situar a importancia que o homem
tinha “como medida de todas as coisas” e do qual emergiu o escultor Policleto e cerca de
cem anos depois Lisipo que reestruturaria o canone ou regra do primeiro, “encolhendo” a
cabeca humana em relacao ao resto, passando ela a 1/8 em vez de 1/7,5 exemplificando-o

com a peca “Apoxiomeno”.
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Figura 1: Apoxiomeno de Lisipo

Era importante que percebessem que a cabeca por norma € o mddulo de medida mas esse
conhecimento sé foi testado e aprofundado nas duas aulas seguintes.

Nesta aula deu-se especial importancia aos passos de construcao, e como tal, também lhes foi
exposto um desenho realizado por Giacometti para que percebessem que mesmo a figura
humana pode ser reduzida as formas mais simples - ovais (com o exemplo dos deltoides),
cilindricas (ex. de bracos e pernas) e espatuladas (ex. de maos e pés).

Este seria um processo de entendimento e colocacao de volumes que posteriormente seriam
modelados através de linhas circundantes, repetitivas e/ou em trama para gerar concavidades
e para rodear os objectos do desenho na procura da volumetria. Também o caracter da linha
no que diz respeito a volumetrizacdo foi exemplificado com algumas imagens incluidas na

apresentacao.
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Para exemplo pratico, passo a passo foi-
lhes mostrada a fotografia de uma mao
fechada seguida de um desenho da sua
“geometrizacao” e outro da sua

modelacao. Foi-lhes entdao pedido que

Figura 2 - Goldstein, 1999, p.43 usassem o mesmo modelo, as suas
proprias maos, e se guiassem pelos
mesmos passos de construcao, sendo continuamente sinalizada a atencao para a comparacao
da largura dos dedos dobrados em relacdo a largura da palma da mao e a altura da mao. A
tendéncia, mesmo com a imagem sequencial projectada, foi de comecarem por recortar os
elementos para eles mais importantes, que seriam os dedos, mas foi reforcada de inicio a
ideia de “apanha” geral da forma, passando-se depois para a planificacao geral da mao com o
respectivo “recorte” que confere o grau de inclinacao dos dedos em funcao dos restantes
elementos - palma e polegar.
Foi também exposta a turma, sobre reforco, como deveria ser feito o enquadramento do
objecto na folha exemplificando com um esboco no quadro que se pretendiam distancias
semelhantes entre o objecto e os limites do lado esquerdo e direito da folha, e entre o
mesmo e os limites superior e inferior. No total, duas alunas tiveram maior dificuldade em
aumentar o objecto de forma a enquadra-lo de modo equilibrado. As correctas proporcoes
colmataram um pouco esse defeito, assim como noutros, que colocados mais a esquerda ou
mais a direita, devido a gestualidade demonstrada, compensaram a composicao. No geral,

souberam enquadrar bem o objecto e responder as relages entre os seus elementos.

Conseguiram, também, sugerir profundidade e rugosidade da palma da méao através das linhas
e orientacdes pormenorizadas dos sulcos da mao. Parte da turma quis repetir os desenhos em
casa, explorando até novas posicoes, alguma rotacao da mao e novos angulos dos dedos, o

que constituiu motivo de orgulho para a PE.

Durante todo o trabalho practico, de cerca de 60 minutos, houve grande empenho a nivel de
acompanhamento individualizado, o qual foi positivamente sinalizado pelo PO, embora,
respeitante ao lancamento da unidade sob didlogo, ele referisse alguma complexidade a nivel
linguistico e a falta de referéncias a aulas passadas, embora se percebesse um bom dominio
dos conteldos. Quanto a auséncia de referéncias a aulas passadas, talvez derivasse do facto
de ser uma unidade sobre a qual estes alunos nao tinham quaisquer bases e a PE sentisse falta
de dados concretos com os quais relacionar a tematica. Sentiu sim maior necessidade em lhes
incutir um tipo de raciocinio construtivo que se estenderia, nas seguintes aulas, para a
representacao da figura de corpo inteiro. Para elas a PE sugeriu o uso dos alunos como
modelos, sob diferentes perspectivas, sendo o lapis um referente para a captacao de medidas

em funcao do modulo.
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11.3.3. 2? Regéncia

Com o conhecimento das “regras” candnicas expostas na aula anterior, os alunos estariam
habilitados para os principios que, por norma, os ajudariam a obter um sentido de equilibrio
geral, contudo de modo a colocar este raciocinio em pratica, esta segunda aula foi dedicada a

abordagem do corpo inteiro num plano introdutoério (Apéndice 3).

Para o efeito, o OP deu liberdade a PE para dispor a sala do modo que achasse favoravel aos
objectivos do exercicio. Foi entdao pedido aos alunos que se expusessem de modo circular,
circundando um par de mesas que serviriam de base as posicées ou movimentos que iriam ser
tomados pelos proprios alunos, num sistema de “rotatividade”. Nesta primeira fase, com
modelos de corpo inteiro, foram, obviamente, pedidas posicoes relativamente simples e
comodas. Isto porque, para além de primeiro contacto com esta tipologia de exercicio, o
tempo de cada desenho rondaria cerca de 20/25 min. Este foi o limite de tempo, concordado
pelo OP e pela PE, para verificacao e rectificacao dos primeiros “erros”. Em aulas posteriores
esse tempo foi diminuindo com o objectivo de promover a gestualidade e rapidez na captacao

das formas basicas do corpo em funcao da posicao.

Com o primeiro modelo sobre as mesas, foi pedido o habitual sistema do lapis para tirar
medidas. A PE disse-lhes que comparassem a altura da cabeca do modelo com o nimero de
cabecas correspondente a altura total do corpo. Contudo, um problema que ocorreu foi o
facto de alguns alunos nao conhecerem o modo de funcionamento do lapis na captacdo de
medidas ou, mais propriamente, de relacdes. Apesar de conseguirem estabelecer relacoes
observando o préprio modelo, alguns alunos pensavam que tinham de reproduzir a(s)
medida(s) exacta(s) do lapis no papel, claro, resultando num mau enquadramento e em

proporcoes muito reduzidas.

Nesta e nas restantes aulas abordando modelos de corpo inteiro, além do equilibrio
proporcional, o sistema de medidas tornou-se fundamental no modo como era enquadrada a
figura no papel, porquanto ndo sé tem importancia o equilibrio da propria figura mas também

o sentido de composicao do desenho no suporte.

Segundo Azara (2002) é d6bvio que toda a medicao equivale a comparacao das dimensoes de
um objecto com uma unidade de medida previamente fixada e aceite. Esta tem a Gltima

palavra, portanto, sdo inuteis, por imprecisas, as medidas “a olho”.

Assim, a PE sugeriu que iniciassem o desenho do primeiro modelo tracando os limites superior
e inferior onde “encaixaria” a figura. Acabou por se fazer um esboco no quadro neste sentido
e, também, para demonstracao de como poderiam ter a certeza da proporcionalidade das

partes humanas. Pediu-se que, entre os limites tracados, os alunos colocassem um eixo
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vertical no qual deveriam marcar, com pontos sinuosos, as divisérias dos niUmeros de cabecas

da totalidade do modelo.

Figura 3 e 4: Desenhos de modelo dos alunos Riben Caixinha e Andreia Esteves

De seguida foi relembrada, a procura gestual e sem tracado carregado, da simplificacao
formal - a cabeca, que pode ser representada por uma forma ovdide, da mesma forma que
torso e pélvis também podem ser simplificados por formas elipticas. No decurso da aula,
foram ocorrendo alguns erros, que se repetiram na aula seguinte, tais como o “chopped-off
skull” (Betty Edwards, 1989) e o facto de algumas vezes os alunos se privarem de alargarem
os ombros e a zona das omoplatas. Ainda houve quem, entre pescoco e ombros, colocasse

angulos rectos. A PE teve a necessidade de fazer algumas chamadas de atencdo para os

[ ”

factos, ensinando-os a “ver” por meio da inclinacdo de linhas, o que acabavam por

compreender e corrigir.

A pélvis é outra forma complexa, que, tendencialmente, estreitavam ou alargavam. A nivel
de alturas, se inicialmente existiu a predisposicao para dar mais altura ao tronco e a cabeca
em relacao as pernas, rapidamente perceberam, por rectificacdo geral, que as proporcoes de

ambas as metades corporais (da cabeca a pubis e da pubis aos pés) é sensivelmente idéntica.
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Figura 5: Goldstein, 1999, p.105

A qualidade e sensibilidade do tracado foi outro aspecto constantemente rectificado e
valorizado, através do dialogo e compreensdao mutuos. A liberdade, grafica ou pessoal, foi
aumentando e linguagens prdprias comecaram a ganhar desde cedo ja alguma distincao.

Além do PO ter referido um bom dominio dos conteldos, houve constante feedback e apoio
individualizado. O aspecto mais positivo, foi sem dlvida, a grande motivacao mostrada por
parte dos alunos, que contribuiu gradualmente para uma grande melhoria practica que

acompanhou o0 aumento progressivo da complexidade das posicées e movimentos.

11.3.4. 32 Regéncia

Sendo esta a ultima aula desta UT, os alunos de desenho, nesta fase, estavam ja capacitados
para:

1. Compreender e colocar em pratica as metodologias do desenho de figura humana
desde a fase de estruturacao formal a finalizacdo tendo em conta as particularidades
da natureza das formas em funcao da pose ou movimento;

2. Manusear correctamente os meios plasticos na modelacdo e volumetrizacdo das

formas humanas.

Neste ambito, a finalizacdo de trabalhos ou elaboracdo nos seus acabamentos, a que se
destinou esta aula, englobou um resumo das etapas estruturantes do desenho de modelo -
enquadramento, proporcionalidade e linhas de tensdo, chamadas de atencdao quanto a
planificacao de areas volumétricas e o recurso a modelacao de volumes recorrendo ao uso de

contrastes (Apéndice 6).
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Figura 6: Trabalho a pastel da aluna Andreia Esteves

Os conteudos programaticos, nesta fase, sofreram ja um aprofundamento no que diz respeito

a Sintaxe, mais concretamente a organizacao da tridimensionalidade:

“e Objecto: massa e volume

« Escala: formato, variacdo de tamanho, proporcdo

« Altura: posicdo no campo visual

» Matéria: transparéncia, opacidade, sobreposicdo, interposi¢éo
« Luz: claridade, sombras (propria e projectada), claroescuro

« Configuracgdo: aberto, fechado, convexidade, concavidade

o Textura”. (Programa DesA 11°-12°anos, 2002, p.3)

A nivel compositivo priviligiou-se, em primeiro lugar, o uso da grafite para facilitar qualquer
correccao. A nivel cromatico, insistiu-se novamente no uso do pastel seco, do carvao e do giz
como alternativas, partindo de tonalidades neutras e de preferéncia com o uso de uma paleta

idéntica a tonalidade dos suportes escolhidos.

“Color can overwhelm...One must understand that when it comes to color less is often more - a
lesson taught us by the masters but ignored by many artists”. (Joe Singer, citado por
Edwards, 1999, p.238)

Por norma, as tentativas no uso da cor dao resultados pouco favoraveis, ja que os
principiantes tendem sempre para as cores mais “vivas”. Nesse caso a melhor forma para

reduzir a sua intensidade é adicionando um cinza neutro. Betty Edwards, nas suas aulas,
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recorria também ao preto. Ja o professor Don Dame era completamente contra, nao

permitindo sequer que seus alunos entrassem com essa cor na sala de desenho.

Para retirar cor, a PE referiu constantemente, em qualquer aula com uso do pastel, o recurso
as borrachas “artisticas”, especialmente feitas para ser retirado o pigmento, de forma

compacta, sem a necessidade de se esfregar.

Outra importante referéncia foi o facto de se dever comecar a colorir o suporte com os
valores mais escuros, passando pelos intermédios, até a aplicacdo do mais claro. Esta é uma
practica comum a quase todas as técnicas. Somente a aguarela funciona desde a aplicacao
das transparéncias aos tons mais escuros. Desta forma assegurou-se, a maioria, cores limpas e

frescura no desenho. A PE concluiu, também, que:

1. 0O uso do pastel e do giz foram fundamentais para o imaginario luz/sombra e para a
visualizacao e identificacdo/criacdo de tons intermédios;

2. 0 monocromatismo ajudou na volumetrizacao facil das formas humanas;

3. O privilégio dado ao uso da trama em vez da solidificacdo das areas, contribuiu para

manter as sensacoes de luz e atmosfera.

O uso dos pastéis & muito proveitoso embora a primeira vista, possam ter alguns
inconvenientes, como serem muito macios, partirem-se facilmente ou largarem uma grande
quantidade de pigmento nas maos e sobre a roupa. Primeiro porque sao quase puro pigmento,
segundo porque as fusbes cromaticas e criacdo de tons intermédios sdo facilmente
conseguidas, as suas cores sao compactas e brilhantes e aproximam os principiantes da

pintura sem a dificuldade que acarretam ligantes e aglutinantes.

Figuras 7 e 8: Imagem-modelo e trabalho de Andreia Esteves
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De logica idéntica ao exercicio de 6 de Dezembro, um outro foi desenvolvido nesta aula,
segundo a mesma inversao técnica, em que os alunos partiram novamente de um suporte A3
coberto a grafite. Foi-lhes relembrado para usarem a borracha na definicao das formas
humanas.

A nivel pedagégico foi, uma vez mais, referenciada a distincdo entre as duas formas
fundamentais, a figura ou forma positiva, a que instintivamente se procura formar com uma
linha fechada; e o fundo, ou campo, espaco que recorta a figura ou “espaco negativo”. A
capacidade de percepcionar, adquire poder de correccao compositiva, uma vez que qualquer
localizacao, escala ou contorno das formas pode ser rectificada(o) pela reversao das
impressoes figura-fundo. Enquanto que o primeiro exercicio neste ambito tinha tido como
suporte uma base fotografica que favorecia esta reversao visual, a imagem projectada nesta
aula era de maior complexidade, uma vez que nao existia contraste entre a figura e o fundo,
e também, pela propria posicao do modelo e a perspectiva das formas derivada disso. Se a
imagem usada (a 6 de Dezembro) foi tratada para que os alunos encontrassem espacos
negativos a volta da figura e em varias zonas do seu interior, esta nao trazia consigo a
“facilidade” da anterior mas, diga-se que, nesta fase, os alunos teriam ja adquirido
competéncias suficientes para o desbloqueio visual de que necessitavam para uma melhor
compreensao dos limites divisorios, quer das formas positivas, quer dos espacos negativos. O
fulcral foi passarem a entender que os primeiros sao tao importantes como os segundos. Como
afirma Betty Edwards, ”All edges are shared edges where two things come together”,
acrescentando também que “To compose a drawing, therefore, the artist places and fits together the
positive shapes and the negative spaces within the format with the goal of unifying the composition”.

Para um melhor entendimento:

1. No fundo, os espacos negativos fazem as etapas do desenho parecerem mais
faceis - por exemplo, no caso de formas em perspectiva ou se estivermos perante
formas que nao parecem “o que sabemos”;

2. Por outro lado, ajudam a unificar o desenho e a fortalecer a composicao, além de

aumentarem as capacidades perceptivas.

Ou seja, mesmo sendo os elementos mais basicos representados no desenho, esta técnica
além do desdobramento visual analitico que facilita, acaba por conferir sempre um sentido
estético aprazivel. Ao mesmo tempo, remete quem desenha para um sentido revivalista,

como se o registo aparentasse uma fotografia ou desenho antigos.

“...technique results in excellent compositions with particularly interesting divisions of shapes
and spaces within the format”. (Edwards, 1999, p.133)

No fundo, esta Ultima aula foi como que uma revisao por todas as habilidades do desenho -
limites, espacos negativos, relacdoes de luz e sombra em relacdo a cor no desenho, entre

outros.
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Constatou-se ainda que, embora possam comunicar por si s6, desenho e pintura, o primeiro
torna-se sempre parte do segundo e, inclusivamente este “limbo” em que “nos” deixa esta
tipologia de exercicio permitiu s6 maior empenho e motivacao na busca de novas expressoes

e desafios plasticos por parte dos alunos.

.4, Orientacées as actividades de estudos de
cor

Concluida a 4 unidade curricular, coordenada pelo prof. estagiario Romeu, existiram breves
conversas entre os estagiarios e o PC em como seria desenvolvida a unidade seguinte,

respeitante ao estudo da Cor.

Sabia-se que, nocdes simples relacionadas com o estudo da cor como a aquisicao de
conhecimentos sobre a significacao da cor: expressao e simbologia; nocdes quanto ao
manuseamento e a producdo da cor; compreensdo sobre interaccoes cromaticas como cores
quentes e frias; complementaridades e adjacéncias ndo estavam totalmente solidas nos
conhecimentos dos alunos do 11° ano, tendo que ter sido relembradas através da practica que
cada professor inseriu nesta unidade. A planificacao desta UT ficou a cargo dos professores

estagiarios, cujas actividades se centraram em:

“- Andlise e sintetizacdo de obras pictoricas;
- Reproducéo e reinterpretacdo de obras “fauves” através da interaccGo da paleta original
com outra a partir de dois pares de cores adjacentes, obras impressionistas através de cores

originais e cores complementares recorrendo a técnica da aguarela e, por fim, uso da técnica

do pastel de 6leo.” (Apéndice 1)

Inicialmente, foram dadas duas aulas teoricas pelo PC, como introducdo a esta unidade
didactica, onde abordou, também sob referéncias de outros autores, como por exemplo Bruno
Munari, conceitos aliados a percepcao e a teoria da cor, nomeadamente nas relacdes que se
podem estabelecer entre sensacdao e cor, classes cromaticas e as sinteses aditiva e

subtractiva.

Previamente, havia sido delineado que, seguindo-se as exposicdes teoricas, por escolha do
OP, os alunos fariam um pequeno exercicio de 90’ em que construiriam as cores secundarias e
fariam pequenas misturas destas entre elas, seguido de um outro com base em obras célebres
da HA, em que os alunos teriam de fazer, por um lado, a analise ao cm? da obra e sua mistura

cromatica, e por outro, a sintese formal da imagem através da cor.
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As aulas seguintes, de 5 a 12 de Marco, ficaram a cargo da autora deste relatério, a qual,
como os restantes estagiarios, teve a total liberdade, permitida pelo OP, em desenvolver
outro exercicio no ambito dos principios desta unidade. Claro que, posteriormente questionou
o PC acerca das suas ideias e dos seus objectivos, com os quais o OP concordou.

Um importante factor que a PE quis para este exercicio, tal como para os exercicios de
modelacao e volumetrizacdo que desenvolveu na unidade de figura humana, foi a practica,
neste caso mais direccionada para a Pintura, onde o desenho esta implicito, sobre um suporte
de dimensodes A2. Convém referir que, da practica anual, a autora deste relatério foi a Unica
que promoveu o rompimento com os limites do A4 e do A3, chegando mesmo a promover o
uso do A1 na unidade de que se encarregou antes deste exercicio. Embora tamanho nao
signifique qualidade, a PE considerou importante em contexto pedagogico, dotar os alunos de
logicas compositivas anti-estereotipadas e anti-limitativas, podendo contribuir assim para a

transformacao da leitura visual destes alunos, do desenho para a pintura.

Além destas consideracdes gerais, a PE procurou despertar a curiosidade dos alunos para a
utilizacdo da cor como linguagem plastica e visual; explorou a utilizacdo do Guache como
material de expressdao, reconhecendo tanto o traco como a mancha como registos
expressivos; pretendeu dar a conhecer, através da experimentacao plastica a arte como meio
de expressao do sentimento e conhecimento e desenvolveu métodos de trabalho necessarios a

practica plastica quanto a construcdes cromaticas e compositivas.

0 exercicio, em si, teve a duracao de quatro aulas, e pode resumir-se a ampliacdao de obras
de artistas “fauves”, em que parte consistiu na “copia” directa das paletas cromaticas
originais, de forma a solidificar conhecimentos acerca dos métodos de construcao cromatica;
e outra parte consistiu na criacao de uma nova paleta, de forma a fomentar a autonomia e
auto-critica destes alunos. Portanto, além de dota-los do reconhecimento e criacao de meios
de interaccdo da cor - adjacéncia, sintetizacdo e complementaridade - ambas as partes
fariam parte da mesma imagem, pelo que se sentiu que fosse um exercicio também
importante para o desenvolvimento dos sentidos de peso, equilibrio e composicdo. (Ver

trabalhos dos alunos em Apéndice 14)

l.4.1. Planificac6es

Os conteldos abordados nesta actividade prenderam-se essencialmente com processos de

materiais (suportes e meios actuantes); procedimentos (estruturacdo, escala e
reenquadramento); sintaxe (dominio da linguagem plastica: forma e cor), e sentido (a
imagem como objecto plastico), que surge apenas no programa ministerial de Desenho A do
12°Ano, ou seja, conhecimentos de sensibilizacdo e aprofundamento de caracter transversal

ao longo do 10°, 11° e 12° anos.
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Atendendo as sugestdes ministeriais, “escolha de um ou mais desenhos a partir do repertério da
historia da arte. Representacdo a vista desse exemplo atendendo as especificidades processuais do
original e respectiva escala.”, e “a partir de imagens previamente escolhidas (reproducoes de obras de
arte, imagens retiradas de meios de comunicacao, fotografias feitas pelos alunos, etc.) criar padroes
regulares que mascarem ou retirem informacdo visual.” (Programa DesA 11°-12°, 2002, p.6), O
exercicio de cor proposto pela autora deste relatorio desenvolveu-se por quatro aulas, mais
propriamente 9 blocos, e baseou-se na reproducao e reinterpretacao de obras de arte, cujas
caracteristicas foram de acordo com a objectividade ou pureza cromatica que se pensaram
mais frutiferas numa fase inicial do uso da cor, e pelos objectivos que se queriam ver

atingidos.

«avec des couleurs pures nous obtenions des réactions plus fortes.» (Henri Matisse, citado

por Font, 2011, p.2)

O fauvismo foi, portanto, o movimento onde se inseriu a seleccao de imagens que viriam a ser
distribuidas pelos alunos, tanto pela « limpeza » da cor, como pela objectividade das
construcdes cromaticas e compositivas determinantes deste exercicio, como pelas reaccoes

perceptivas dos alunos, fulcrais para o equilibrio da finalizacdo do mesmo.

«le fauvisme préte a la couleur la tonalité d’une émotion et d’une sensation» (Font, 2011,
p.2)
A primeira aula consistiu entdo numa breve referéncia as caracteristicas do movimento
fauvista, a nivel de tratamento da forma e da cor. Perante os 90 minutos de aula atribuiram-
se cerca de 20 minutos a exposicdao tedrica e aos objectivos pretendidos e 65 minutos a
practica proposta de introducdo a representacao e reinterpretacao de uma obra fauve, em
que se pretendia que o aluno fosse capaz de reproduzir formalmente composicoes de caracter
analitico colocando em pratica conceitos e metodologias construtivas da cor.
Na segunda aula, deu-se um aprofundamento em relagao a cor e pigmentos: comportamento
dos pigmentos e construcdes cromaticas, integrantes dos programas ministeriais de Desenho
do 10° ao 12°Anos.

Para o efeito, foi feita uma revisdo de conteldos formais e nocdes cromaticas, dando-se

entao inicio do uso da cor.

Os conteldos especificos desta aula incidiram sobre as caracteristicas fauves - cor e forma;
Cores complementares e cores adjacentes e inicio da reproducao cromatica da obra fauvista,
apos cerca de 15 minutos de recurso aos conteludos referentes a cor de aulas e anos
anteriores.

Na terceira fase, esses mesmos conteldos foram sujeitos a uma revisao sumaria, além da
abordagem feita a nocdes de composicao/harmonias por contraste, monocromatismo e

neutralizacdo e a hipdteses de construcées cromaticas a partir de dois pares de cores
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adjacentes em resposta as nocdes anteriores, numa logica de equilibrio e harmonia

cromatica.

11.4.2. 42 Regéncia

A PE, ao dar inicio ao exercicio de cor, entendeu, dadas as nocdes cromaticas que os alunos
ja haviam adquirido dos anteriores exercicios, através da practica constructiva e analitica,
colocada em practica pelo OP, fazer um exercicio objectivo no que dizia respeito a
complementaridade e as adjacéncias cromaticas, tomando como exemplos alguns autores de
inicio do séc.XX intitulados de “fauvistas”. A escolha por um grupo especifico de artistas
seguiu a logica que a autora deste relatorio seguiu em relacdo ao trabalho permanente
individual. A abordagem que escolheu a este respeito, com o apoio do OP, foi a de criar um
blog, onde, desde Fevereiro, havia postado diversos artistas relacionados com as practicas
pedagogicas decorrentes e com os quais se tentou, também criar uma espécie de “corrente”
ou ligacdo minimamente logica. De acordo com os dois primeiros artistas foram desenvolvidos
alguns trabalhos em casa e em aula. Posteriormente a PE tentou estabelecer em torno de
Paul Gauguin uma situacdo de debate, no qual apenas participou cerca de % dos alunos, e foi
justamente nas respostas sobre este artista que a PE se baseou para lancar a aula, visto que
este havia sido uma forte influéncia para o nlcleo de artistas “fauves”.

Esta primeira aula foi, portanto, dada em torno das referéncias e caracteristicas destes
artistas, principalmente no que dizia respeito as formas e as cores, além de, é claro, se
exporem aos alunos as linhas orientadoras do exercicio (Apéndice 8).

De acordo com as respostas que havia apurado, dos alunos, sobre as caracteristicas plasticas
de Gauguin, a PE tentou entao, estabelecer o debate em aula, pois nao sentiu que tivesse
resultado de forma positiva através do blog.

Inclusivamente, pode observar-se como a informacao “colada” da internet se pode repetir:

1. "Natureza alegodrica, decorativa e sugestiva;
Formas dimensionais, estilizadas, sintéticas e estdticas.”

2. Usava também a representacdo simbdlica da natureza, onde sdo utilizadas formas
simplificadas e um grande campo de cores, e contornava a preto...”
“...tem forte influéncia na evolucdo da arte moderna.”

4. “Formas dimensionais, estilizadas, sintéticas e estdticas."

Em primeira instancia foram mostrados quatro exemplos como referéncia, em primeiro lugar
“A Visdo apos o Sermao”, de Gauguin. Tomando como ponto de partida as respostas online,
em que facilmente se percebiam os “copy-paste’s” de palavras que nao obedeciam ao
vocabulario corrente dos alunos, a PE pediu aos respectivos autores que explicitassem
exactamente o que determinadas palavras quereriam dizer, na tentativa de perceber se eles

entendiam realmente o que haviam escrito.
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Inicialmente estavam bastante “acanhados” ao que a PE simplesmente pediu que olhassem
atentamente para a imagem exposta e reflectissem sobre as palavras. Focando-se na leitura
visual, os alunos gradualmente foram descrevendo diversas caracteristicas proprias de
Gauguin, implicitas também em muitos trabalhos de autores “fauves”: composicoes
circulares; ritmos fluidos e rodopiantes; simplificacao geral c/contornos sinuosos (japonismo);
formas encerradas com cores sem modelacao; perspectiva negligenciada dando a sensacao de

supressao de espaco e/ou recortes das figuras sobre a area ou quadro do espaco.

Paralelamente é discutida um pouco da vida de Gauguin, em paralelo com Emile Bernard e
exposta a sua importancia no surgimento da Escola de Pont-Aven (1886), onde chegam
pintores de varias nacionalidades, motivados pela paisagem local e pelo interesse comum de
desenvolver experiéncias pictoricas envolvendo o uso das cor, da forma e da linha, como

recursos dominantes para a expressao de emocoes.

E reforcado aos alunos, como sistema de memorizacdo, que existe uma vertente que sai,
influenciada por esta escola, ligada a simplificacdo formal essencialmente pelo uso da linha,
o grupo dos nabis (“profetas” em hebraico), composto por muitos dos artistas da escola de
Gauguin, com a diferenca de que agora nao estao mais interessados nas paisagens e no
primitivismo da Bretanha, mas sim na moderna Paris e na arte grafica japonesa. E, uma
outra, também de simplificacdo formal, mas em contraste com o cromatismo neutro dos
nabis, comunica através da cor e por meio de complementaridades cromaticas, os quais, a
partir de 1905 sao intitulados, a modo depreciativo, de “fauves” ou feras, com Matisse como
lider. E-lhes referido que, entre os alunos de Pont-Aven, se encontrava Paul Sérusier, que na
obra "O Talisma”, pintada na tampa de 1 caixa de charutos, leva ao expoente maximo o uso

da cor, demarcando esta obra o 1° passo no caminho do uso das cores “puras”, continuado

pelos demais.

Figura 9: Paul Sérusier, O Talisma, 1888
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0 restante tempo de aula ficou confinado a parte practica, nomeadamente a ampliacdo, por
meio de desenho rapido a grafite, de obras diversas de 4 autores em especifico, que lhes
foram distribuidas. De Paul Gauguin, que embora nao “fauve” havia formado a escola de
Pont-Aven, bastante influente para os restantes, Henri Matisse, “cabecilha” do grupo
“fauve”, e outros dois de extrema importancia, André Derain, com quem Matisse passou um
verdao e que foi da maior influéncia para este em vez do contrario, e Ernst Kirschner,
expressionista alemao, percursor do grupo Die Briicke (ou d’a Ponte), cujas linhas

orientadoras eram comuns as “feras” francesas.

As imagens acabaram distribuidas com alguma flexibilizacao, principalmente de acordo com
os “pontos fortes” e interesses de cada um, dando-se também a liberdade, a quem nao

parecesse satisfeito, de trocar a imagem por outra.

Quanto ao nivel de dificuldade a PE tentou ndo oscilar muito, embora reconhecendo maiores
dificuldades em alguns alunos. Uma vez que era do interesse da PE definir objectivos e
critérios de avaliacdo comuns, também foi fundamental tentar estabelecer um grau de
dificuldade comum. Na opinido pessoal da PE, o nivel de exigéncia tem de estar bastante
uniformizado, uma vez que ele mesmo se transformara em informacdo quantitativa.

Nesta fase, a ampliacdo, nocoes de enquadramento, proporcionalidade e gestualidade,
ficaram garantidas a practicamente todos, uma vez que nocoes desta natureza haviam sido
trabalhadas com afinco desde o inicio do ano lectivo. No fim da aula todos os alunos tinham,
com base nas imagens dos autores impressas em tamanho A5, ampliado de forma equilibrada

as respectivas composicoes para suporte A2.

11.4.3. 52 Regéncia

Nesta aula foi explicado, aprofundadamente, em que consistia o exercicio, uma vez
ampliadas as composicoes.

A PE explicou-lhes que cerca de 50% da imagem (algo a olho, obviamente) deveria manter,
com fidelidade, as nocbes cromaticas do original. Na restante area, deu-se liberdade aos
alunos a nivel de tratamento cromatico, cuja Unica limitacao era o uso de dois pares de cores
adjacentes. A forma como elas seriam aplicadas ficou a consideracdao dos alunos, numa
tentativa de os dotar de alguma sensibilidade e criticidade em relacao ao modo como
deveriam escolher e empregar as cores, de forma a que o todo resultasse com um certo

equilibrio.
Exposto isto, a PE questionou os alunos acerca de nocoes de complementaridade, sobre as

quais eles se mostraram algo confusos. Numa forma simplificada e usando como referéncias as

cores base do circulo cromatico (Apéndice 9), a PE elucidou-os de que cada cor primaria teria

64



como complementar uma secundaria. Mais, acrescentou que a complementar de cada
primaria é a secundaria resultante da mistura das outras duas. Relembrou-lhes do que haviam
falado na aula anterior, onde referiu como estabeleciam os “fauves” complementaridade, o
que perceberam e rapidamente reviram através do dialogo -
Amarelo/Violeta,Magenta/Verde,Azul/Laranja. Depois questionou-os acerca de nocdes de
adjacéncia, que eles ndao mostraram ter. Por isso mesmo, a PE teve a necessidade de mostrar,
em aula, um circulo cromatico que exemplificava um trio de cores adjacentes (Apéndice 10),
ao qual voltou a recorrer nas duas Ultimas aulas deste exercicio. Sem grandes descri¢des a PE
apenas quis referir que, pretendendo-se 2 pares de cores adjacentes no exercicio, esses pares
teriam que ter ambas as cores aproximadas, ao contrario das complementares, que sao
diametralmente opostas, sob outro exemplo. Ou seja, cores adjacentes teriam de ter pelo
menos uma cor comum, isto &, se simplificassemos o circulo cromatico as cores primarias e
secundarias, o magenta e o violeta ou o amarelo e o laranja seriam dois possiveis pares de
cores adjacentes. Alargando o circulo a uma maior quantidade de gradacées mais facilmente
se poderia criar um par pensando numa Unica cor e na mesma mais clara ou mais escura,
através exclusivamente da cor, nao pela adicdo de preto ou branco.

Para nao criar a minima confusao a PE achou melhor limitar esta aula as misturas cromaticas
fiéis ao original, para que os alunos aprofundassem os conhecimentos neste sentido e ao
mesmo tempo agucassem a sua sensibilidade visual. Falou-lhes ainda das possibilidades de
divisdo das areas cromaticas, vertical ou horizontal, através de linhas ondulantes, ou mesmo
por diferentes secches “salteadas”. Cada um optou pelo que, para si, faria mais sentido
plastico. Quanto ao desenvolvimento desta fase, em relacdo as misturas mais elementares
nao houve motivos de preocupacdo. As questdes correntes eram geralmente referentes a
tonalidades ainda nao muito experimentadas tais como o castanho, o caqui ou o “tom de
pele”. Esses problemas foram sendo resolvidos com apoio individual da PE, a qual tentava

sempre agucar-lhes a atencao para determinados detalhes formais e/ou cromaticos.

11.4.4. 6® Regéncia

Constituindo esta a terceira aula do exercicio de cor proposto, a PE voltou a salientar a
importancia que teriam as escolhas que os alunos fariam dos dois pares de cores adjacentes.
Por um lado, reviu os conteldos da aula anterior, e depois exemplificou como a escolha das

tonalidades pode alterar a leitura visual de uma imagem.

Figura 10: Fundo complementar, fundo adjacente e fundo neutro
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Segundo a figura, a PE explicou-lhes como a esquerda (A) sao aplicadas tonalidades
relativamente complementares e que, por isso, contrastam entre si. No fundo, as tonalidades
que se aproximam do laranja e do vermelho vao contrastar com o verde e o azul do céu. No
exemplo B, mostrou-lhes uma composicao semelhante, embora monocromatica, justamente
pelo facto de o autor ter recorrido a tonalidades adjacentes. Pela imagem C, fé-los “ver” que
apesar de tonalidades aproximadas a A, estas eram mais “esbatidas” ou aparentemente
“diluidas”, acinzentadas e, por isso, eram tonalidades neutras, que embora possam produzir
um pouco de contraste, nunca é intenso como A, exemplo em que as cores vivem da mesma
densidade/intensidade. Acrescentou que os “tons neutros” davam, no fundo, uma sensacao

de repouso a imagem.

Segundo isto, salientou como seria importante os alunos escolherem as suas cores de acordo
com a primeira parte do exercicio, que respondia as cores originais. Através de um esquema
no quadro, mostrou-lhes que poderiam escolher cores adjacentes que completassem um trio
monocromatico, ou seja, duas adjacentes de outro tom ja existente na paleta original, ou,
poderiam escolher essas cores de forma a criar contraste com as tonalidades originais.

Poderiam recorrer ainda a outras que nao tivessem aparente ligacao.

O proprio tracado/contorno também foi tido como um importante elemento de unido
compositiva, podendo estender-se ou repetir-se por toda a composicao.

Esta fase estendeu-se ainda por mais uma aula de 90’ para acabamentos e aperfeicoamentos.
Além do dominio dos conteldos elogiados pelo OP, este também valorizou bastante a

originalidade do exercicio, assim como a grande motivacao e empenho, por parte dos alunos.

Figuras 11 e 12: Sebastiao Lambelho, representa
lado)
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CAPITULO IV - DINAMIZACAO DE
ACTIVIDADES E DESENVOLVIMENTO DE
PROJECTOS COM O 11°CAV

IV.1. Visita a Valnor, Avis e Portalegre

A visita de estudo realizada as instalacoes da VALNOR - Central de tratamento de residuos,
entre os concelhos de Avis e Alter do Chao - visou essencialmente o contacto presencial com
“formas de resolver problemas”, snsibilizando os alunos para a importancia da divisao do lixo,
e para as possiveis transformacées matéricas e organicas que este pode sofrer, tendo essas

formas grande importancia para a vida ambiental.

Figura 13: Visualizacao do composto na Valnor

Além da sensibilizacdo compreendida na légica desta visita, a necessidade de passagem de
no¢cdes e conhecimentos envolvendo os processos de transformacao do lixo, tinha como
objectivo maior o desenvolvimento da primeira unidade de trabalho dos alunos do 11°CAV na
disciplina de DesA. Ai estes alunos desenvolveram diversos projectos de elementos ilustrativos
solicitados pela empresa Valnor, com base em dois textos cedidos pela mesma. Estes
pretendiam passar “a mensagem” da importancia da reciclagem e do processamento do lixo a
criancas desde o pré-escolar a pré-adolescéncia, através de animacdes. Para que tal fosse
possivel os alunos de DesA do CAV ficaram encarregues da construcao das personagens, dos
cenarios e dos aderecos, sob apoio do OP e dos professores estagiarios, que foram,
—

posteriormente, vectorizados, “renderizados”, “colados” e animados pela turma do 12°ano do

Curso Profissional de Artes Graficas (PAGR).
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Figuras 14 e 15: Estudos de Sebastidao Lambelho e Riben Caixinha

Apds a paragem para almoco em Alter do Chao, realizou-se a visita a exposicdao “A teia e a
trama”, em Avis, onde contactaram com todo o processo criativo do desenho téxtil, debuxo e
projeto, na sua vertente criativa, demonstrada pelos trabalhos de alunos da Faculdade de
Belas Artes da Universidade de Lisboa (FBAUL). Esta visita foi importante principalmente para
elucidar os alunos de variadas componentes técnicas. Por outro lado, eles conviveram,
também, com processos, resultados e materiais, relativos a projetos e inovacao, ao visitarem
0 Museu da Fabrica de Tapetes da cidade de Portalegre. Neste sentido, tentou-se evidenciar
as dimensoes transdisciplinares das disciplinas de Historia da Arte e das Artes Aplicadas.

Apdés uma merenda rapida, deu-se o regresso ao Funddo por volta das 18h30. Os alunos
tiveram um comportamento exemplar, cumprindo as orientacoes estabelecidas pelos
professores e, sendo realizadas as tarefas elementares. Nesta visita estava projectada,
também, a visita ao Museu Cargaleiro, em virtude da sucessao de pequenos atrasos, o que
acaba por ser natural, tendo em conta o nimero total previsto de locais a visitar, num Unico
dia.

IV.2. Visita de Estudo ao Porto, Amarante e Viseu

O programa previsto na proposta de Visita de Estudo foi cumprido na sua totalidade e com
sucesso. No seu ambito, ocorreram visitas a museus (trés nos quais foram dinamizadas
actividades pelos professores estagiarios) e a nlcleos historicos.

A primeira atividade foi constituida pela visita ao Museu Serralves, tendo o seu inicio as
10H00. Os propositos desta visita visaram a apreciacao interior e exterior dos edificios, como
também do seu espaco envolvente e exposicoes ai fixadas: “Fotografias 1978/2010” de
Thomas Struth; “DA PAGINA PARA O ESPACO - ESCULTURAS DE PAPEL PUBLICADAS”; e “Outra

vez ndo, Eduardo Batarda”.
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A visita incluiu os alunos do 10°, 11° e 12° Anos do CAV e do PAGR, que foram agrupados a fim
de se facilitar um discurso propiciador de participacdo e de dialogo com os guias.

Destacaram-se a exposicio “DA PAGINA PARA O ESPACO - ESCULTURAS DE PAPEL
PUBLICADAS”, que proporcionou aos alunos o
contacto com linguagens de especial relevancia no
século XX, a salientar: Construtivismo, Arte Pop,
Arte Conceptual, Novo Realismo, Fluxus e de ordem
grafica, Poesia Visual, através de Pop-up’s; e, a
exposicao “Outra vez ndo, Eduardo Batarda”, onde

os alunos conheceram o autor nos seus varios

registos em Banda Desenhada e Pintura, nos seus

Figura 16: Pop-up da exposicdo “Da pagina jogos de composicao figurativa e abstrata.
para o espaco”

No ambito desta mesma exposicdo, a turma 11°CTAV
realizou um exercicio planificado pelo Professor
Estagiario Bruno Balegas, no qual foi solicitado que
os alunos efetuassem um registo grafico capaz de
reproduzir todas as fases da obra do referido autor.
Ou seja, a evolucao do artista, partindo do seu

comeco na década de 60, cuja Pintura Figurativa se

Figura 17: Obra de Edua:r;i Batarda encontrava dentro dos parametros da Cultura Pop,
até aos seus mais atuais jogos abstratos. O principal
objetivo deste exercicio visou, essencialmente, proporcionar aos alunos o contacto e a
compreensao da obra de arte, para que desta forma, estes sejam ao mesmo tempo
produtores e usufruidores de objetos artisticos.
Apos a visita as exposicoes, os alunos foram guiados e orientados pelo Professor Nuno Garcia,
no sentido de contemplarem o exemplo Art Déco materializado na arquitetura da Casa
Serralves e seus jardins, assim como a perspetiva exterior do Museu da Arte Contemporanea
de Serralves da autoria do Arquiteto Alvaro Siza Vieira. Neste contexto, pode referir-se que os
objetivos foram alcancados, na medida em que se procedeu a identificacdo e caraterizacao
artistica das varias épocas historicas onde se inserem os edificios que integram esta “Quinta
Museu”. Posteriormente, este mesmo professor, junto com o PC, acompanharam a turma

PAGR a oficina grafica da Porto editora.

Simultaneamente, as turmas do 10° e 11° Anos CTAV visitaram o Museu Soares dos Reis, onde
se realizou uma visita guiada, sendo que no final foi utilizada a sala dedicada as obras do
Escultor Soares dos Reis, e posteriormente a sala onde se encontra exposta a obra “A infancia
de Caim” do Escultor Teixeira Lopes, para que os alunos efetuassem registos graficos

baseados nos exercicios de Kimon Nicolaides, programados/planificados pelo professor
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estagiario Romeu Magalhaes, a nivel de desenho gestual.

Depois da visita ao Museu Soares dos Reis fez-se um pequeno passeio a pé até a Ribeira do
Porto. Este percurso possibilitou a observacdo de varios edificios de reconhecido interesse
artistico, a referir: a Igreja do Carmo - edificio de estilo Barroco/rococo revestido com uma
obra de azulejaria de grandes dimensoes; a Livraria Lello & Irmao - considerada uma das mais
belas livrarias do mundo; a torre e fachada da Igreja dos Clérigos - edificio barroco projetado
por Nicolau Nazoni; a Estacao de Sao Bento - exemplo de arquitetura do ferro - com paredes
cobertas com 20.000 azulejos da autoria do artista Jorge Colaco; e por fim os painéis de

azulejo “Ribeira Negra” do artista plastico Julio Resende.

No dia seguinte, seguiu-se a visita de estudo ao Museu Amadeo de Souza-Cardoso. Aqui os
alunos foram agrupados pelas respetivas turmas e guiados pelos professores acompanhantes,
sendo que os alunos dos 10° e 11° anos realizaram uma tarefa planificada e orientada pela
autora deste relatdrio, a qual, apos uma exposicao oral sobre o autor, solicitou aos alunos a
escolha prévia de uma das obras expostas, para que posteriormente fosse feita a
“reproducao” da mesma, porém, de uma forma mais intuitiva com gestos rapidos e vigorosos,
caracteristica da fase plastica final de Amadeo, fortemente influenciada pelo cubismo.

Apds uma pequena paragem na cidade de Lamego, onde foi feita uma exposicao oral acerca
da planimetria, de jogos de volumes, sistemas de suporte e cobertura, e elementos
decorativos da Igreja Gética, a visita de estudo teve a sua finalizacdo na cidade de Viseu, no
Museu Grao Vasco, onde o PC explicou a evolucao da pintura do século XIV ao século XX, e
onde os alunos tiveram a oportunidade de contemplarem as obras do periodo renascentista,
com particular incidéncia nas producdes da Escola de Viseu, pela mao do pintor Vasco
Fernandes.

Tendo sido a chegada ao Funddo a hora prevista, deram-se por cumpridos os objectivos
estabelecidos para esta visita de estudo, aos quais se somaram a satisfacao e surpresa geral

com a inovacao de iniciativas criativas em contexto museologico.

IV.2.1. Actividade

Na preparacao da actividade a desenvolver no Museu Amadeo de Souza-Cardoso, a autora
deste relatério entrou em contacto com a direccao do mesmo, solicitando algum material
relevante, como uma sintese bibliografica e uma possivel analise de obras expostas, assim
como para a obtencao de uma autorizacao para o desenvolvimento de uma actividade nas
suas salas. A isto juntou-se uma pesquisa pessoal, para que se pudesse guiar teoricamente os
alunos na instituicdo. Neste ambito, fez-se uma reflexao desde a sua fase caricatural depois

de chegar a Paris, ocupando-se progressivamente da Pintura, transitando da “memoria
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elegante” e grafica de ”Os galgos” (1911) para uma vertente entre o cubismo e o
abstraccionismo. Quanto a accao practica, em si, essa foi estipulada de acordo com as normas
exigidas - este museu proibia estritamente o uso de materiais riscadores pontiagudos e de
maquinas fotograficas - optando-se entdo pelo pastel de 6leo em diario grafico. Embora o
primeiro exercicio estipulado envolvesse um retrato comum entre alunos (Apéndice 7), as
condicoes com que se teve de debater ndo foram as mais favoraveis. Amadeo tinha a
representa-lo uma sala demasiado pequena para abarcar a quantidade de alunos presente.
Optou-se, portanto, pela escolha de uma obra para o treino do tracado vigoroso de Amadeo,
particularmente a partir de 1912. Este tracado, por influéncia do cubismo encerrava em si,
como explicado aos alunos pela autora, a geometrizacao formal, planos facetados,
perspectiva distorcida, figuracdo interligada - traco curvo, portanto - e riscos obliquos como
principais dinamizadores compositivos, além dos circulos concéntricos, por influéncia do
orfismo dos Delaunay.

Posteriormente, em aula, foram desenvolvidos os exercicios inicialmente propostos insistindo-
se com os alunos de DesA na repeticao dos mesmos na procura da desenvoltura gestual e
simplificacdo necessarias a esta qualidade de registo.

Embora simples, os resultados foram satisfatorios, contribuindo estes métodos para a
insisténcia na importancia da gestualidade na procura das formas gerais e elementares, que,

embora nao tenham de ser um fim plastico, assim foram assumidas durante o modernismo.

IV.3. Projecto “Fundao a Mostra”

“Fundao a Mostra” foi um evento que decorreu no centro historico da cidade do Fundao,
entre os dias 23 e 28 de Maio de 2012.

Este projecto mobilizou toda a comunidade escolar, fossem os grupos directamente activos ou
espectadores, incluindo nas suas accdes o meio social do Fundao. Além da intervencao dos
nucleos de Ciéncias e do Clube de Teatro, no antigo casino da cidade, foi possivel, a seleccao
e montagem, por parte do nlcleo de estagio, de trabalhos da turma do 11°ano do CAV, que
foram expostas na zona antiga do Fundao entre os dias 26 e 28. A sua concretizacao foi
possivel com os apoios da escola, da Camara Municipal, e da disponibilidade que uma
totalidade de comerciantes mostrou ao querer incluir, nas suas montras, as pranchetas
elaboradas. Os trabalhos de todos - cerca de duas pranchetas A1 por aluno - foram expostos
na Rua da Cale, nas mais variadas lojas desde cafés, a lojas de velharias ou mercearias,
boutiques e lojas de electrodomésticos.

No dia do evento, os alunos de Desenho A participaram também numa “maratona do diario
grafico”, tendo por objectivo a totalidade de 8 registos. Neste ambito, propds-se desenharem
nos diarios graficos toda a envolvente da Rua da Cale e zonas histéricas em redor, sendo
incitados pelos estagiarios para sairem das “zonas de conforto” ou dos planos mais

esteredtipados. Por conseguinte, alguns aventuraram-se a retratar pessoas com
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caracteristicas fisionomicas muito préprias ou entrando na igreja do Fundao, para representar
o altar, em vez da atencao exclusiva a arquitectura exterior.
Embora as condicdes climaticas ndo fossem as mais favoraveis, o “contorno” da situacao, por

parte dos alunos, favoreceu alguns niveis de registo e composicao.

Figura 18: Pranchetas de Sebastiao Lambelho e Beatriz Esteves expostas na Rua da Cale

IV.4. Visita de estudo a vila do Salgueiro

A visita de estudo a vila do Salgueiro deu-se no seguimento da proposta lancada pela Junta de
Freguesia da mesma para a concretizacdo de uma escultura publica sobre o tema “A
Pastoricia”. Assim, esta visita de estudo proporcionou aos alunos o contacto com a realidade
pastoril, tanto no ambito museoldgico, como ao nivel do contacto presencial com pastores,
assim como a observacdo do fabrico artesanal de queijos e a pratica da tosquia dos animais,
além da observacao das carateristicas fisicas desta regidao, nomeadamente quanto ao local de
intervencdo. Apds a saida do Fundao as 14h00, foi feita a primeira visita, cerca de meia hora
depois, ao Museu da Pastoricia, sediado nesta freguesia. Com isto os alunos estabeleceram
contacto com a histéria e a realidade atual da atividade pastoril, com as obras artesanais
tipicamente desenvolvidas durante os periodos de pastagem - chavetas, chocalhos, cabacas,
mantos e outros -, 0s seus motivos e a sua simbologia.

De seguida, procurou-se perceber, numa quinta da zona, como se processa o fabrico artesanal
dos queijos desta regido, embora progressivamente os métodos tradicionais tenham sido
substituidos pela maquinizacdo. Ap6s uma pausa para o lanche, o qual proporcionou algum
descanso e abrigo de todos em relacdo as altas temperaturas que se faziam sentir, viajou-se
até a Quinta do Prado do Infante, no intuito dos alunos recolherem imagens de rebanhos e

pastores, pensando também registar-se a respectiva tosquia através de desenho e fotografia.
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No entanto, essa ja havia sido realizada de manha. Nao obstante, informaram-nos que ainda
era possivel observarmos esta pratica na Quinta da Varzea, motivo pelo qual se procedeu a
referida viagem e se atingiu o objectivo. Esta € uma accao fundamental, uma vez que a venda

de la a industria téxtil € um fator econdmico ainda muito relevante para esta regido.

IV.4.1. Projecto de escultura publica

0 desenvolvimento desta actividade, bem como a sua planificacao e definicao de critérios de
avaliacdo, ficaram a responsabilidade do nucleo de estagio. A PE fez ainda circular em aula
livros dos artistas Antony Gormley, Markus Raetz, Michelangelo Pistoletto e Pieter Laurens, e
um catalogo de escultura em pequeno formato, da Fundacdo Eng.° Antonio de Almeida. O
nucleo de estagio referenciou, também, exemplos de David Oliveira, José de Guimaraes,
Angelo de Sousa, Jodo Cutileiro e Francisco Simdes. Segundo estes moldes, o nlcleo de
estagio fez crer a importancia dos elementos principais ligados a practica da pastoricia numa
logica representativa de simplificacdo formal, fosse por nivelamento de formas figurativas,

fosse por meio de formas conceptuais.

Neste ambito foram desenvolvidos esbocos a mao levantada, seguidos de pequena maquetes
em cartolinas, para estruturacao e evolucdao das formas, tendo-se, assim, ja nocao da sua
componente comunicativa tridimensional; seguiu-se a representacao rigorosa sob desenho
técnico das pecas, colocando-se as respectivas cotas a escala e sob as vistas determinantes -
frente, perfil e eventualmente costas e topo - e a maquetizacao das propostas, incluindo a

simulacao dos materiais pensados para a construcao da(s) peca(s).

Além da exposicao dos trabalhos a concretizar no Museu do Queijo do Salgureiro, o OP teve a
oportunidade de mostrar os projectos desenvolvidos pelo CAV a Vereadora da Cultura do
Funddo, a qual mostrou grande satisfacdo pelos resultados (Apéndice 14), estipulando-se
outros locais para a exposicao dos trabalhos - o Casino Fundanense e a festa dos Chocalhos de
Alpedrinha. Embora esta ultima se realize s6 em Setembro, a concretizacdo da peca sera
durante o més de Agosto, na qual a Veradora da Cultura e o Presidente da Junta do Salgueiro

serdo os principais agentes na discussao e seleccao da(s) obra(s) a construir.

73



IV.5. Trabalho Permanente Individual

No inicio do ano, foi estabelecido um primeiro contacto com o programa da disciplina de
estagio, além de enfatizada a importancia, por parte do OP, da fidelidade que devem as
planificacdes, estipuladas ao longo do ano, ter com as orientacdes programaticas.

Neste sentido, foram estipuladas as primeiras unidades a serem abordadas, bem como a sua
duracdo, ficando logo a partida cada estagiario encarregue de uma unidade de trabalho.
Ficando a divisdo das unidades a cargo do nlcleo de estagio, foi também referido pelo OP que
cada um faria o acompanhamento dos projectos anuais estipulados pelo grupo 600 - o
Portfolio, o projecto para os Coloquios Juvenis de Arte de 2012 e o Trabalho Permanente
Individual (TPI) - cujas responsabilidades ficaram definidas no final do primeiro periodo. A
autora deste relatorio encarregou-se do TPI a partir de Janeiro de 2012. Neste ambito, a PE
contactou o OP, na medida em que achou importante, dadas as nocdes culturais destes alunos
apuradas no teste diagnostico (Apéndice 13), conduzir os alunos por habitos de pesquisa e
obtencao de nocdes gerais fundamentais de determinados autores e/ou correntes artisticas da
Historia da Arte Moderna. Inicialmente havia sido proposta a pesquisa de contetdos em casa e
a exposicao e discussao dos mesmo em aula, o que aconteceu sobre o artista Alberto
Giacometti, cujos métodos construtivos do desenho eram bastante similares as nocgodes
apreendidas na UT de figura humana. Contudo, posteriormente, a PE entendeu como mais
frutifero estabelecer essa parceria com as practicas desenvolvidas em sala de aula. Nesse
sentido, a segunda pesquisa foi substituida pelas actividades practicas sobre um dos autores a
conhecer durante a visita ao Porto, Amarante, Lamego e Viseu, Amadeo Souza-Cardoso, sendo

elas acompanhadas por uma pequena biografia.

Seguiram-se outros autores - Gauguin, Matisse, Manet, Edgar Degas e August Renoir - que, nao
obedecendo a um intervalo perioédico, foram ao longo do segundo periodo e inicio do terceiro,
sendo lancados num blog especialmente criado para o efeito, onde a PE foi solicitando
respostas a contelidos elementares, ligados em particular, com as caracteristicas plasticas de
cada autor e comuns a um movimento ou definicao genérica artistica (por exemplo
“Sintetismo” ou “Japonismo”) e possiveis relacdes - influéncias sofridas ou transmitidas, etc.
- intimamente ligados com as tematicas ou técnicas/nocdes de aula(s). Enquanto os dois
primeiros serviram para os introduzir a exploracao destes aspectos, sendo também abordados
autores como Picasso ou Cézanne, os seguintes seguiram uma “ordem” - Gauguin foi um
motivo prévio a introducdo de estudos de cor, sendo uma “rampa de lancamento” para o
exercicio proposto pela PE dentro desta mesma tematica. O exercicio desenvolvido com base
nos “fauves” teve como paralelas questdes relacionadas com Matisse e com todo o universo
plastico envolvente deste grupo de artistas que, apesar de previamente levantadas, foram

sendo esclarecidas durante as exposicdes orais durante o exercicio.
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Monet e o impressionismo esteve em consonancia com o exercicio de aguadas
“impressionistas” desenvolvido pelo professor estagiario Bruno Sousa; e Degas e Renoir foram
“lancados” durante o exercicio do professor estagiario Romeu Magalhaes, de acordo com a
practica plastica exercida.

Embora as “chamadas de atencdo” fossem constantes, esta turma, devido aos habitos de
trabalho conhecidos e nao invertidos, uma vez mais, foram acumulando todo o trabalho
verificando-se resultados nulos, “fracos” e de discurso desarticulado ou copias de informacao
obtida por internet. Ao iniciar-se o terceiro periodo, depois da “postagem” sobre Degas e
Renoir, a PE constatou a possibilidade de se repetir o sucedido do periodo anterior, a medida
que o tempo ia passando e as respostas se mantinham quase nulas. A PE optou, portanto, com
o apoio do OP, em elaborar uma ficha de avaliacdo de conhecimentos (Apéndice 11), no final
do ano, englobando as nocdes que se foram desenvolvendo ao longo do ano em aula, e que se
pretendia verem “espelhadas” no blog. Dando a turma de estagio uma semana de prazo de
entrega, a PE solicitou-lhes assim tempo suficiente para pesquisa e recolha de infomacao,
além de os fazer, através da escrita, ponderar sobre a qualidade informativa e autonomiza-

los em termos de filtragem de conteudos.

A par desta iniciativa a PE desenvolveu, em conjunto com os alunos, uma pesquisa pessoal, na
direccao da definicao de um projecto inicial a experimentar e concretizar no ano seguinte.
Para tal mostrou-lhes livros proprios e da biblioteca da UBI, a nivel das Artes Plasticas, para
que tomassem um maior conhecimento da Arte Contemporanea e que dessem fluidez as
ideias. De acordo com a discussao e troca de sugestoes que a PE foi mantendo com os alunos,
pediu-lhes que elaborassem uma proposta escrita, sob forma de “rascunho”, onde deveriam
constar os objectivos do trabalho ou expectativas do publico/mensagem a passar; materias e
metodologias/processo e possiveis influéncias sofridas por algum(a) artista ou similaridade
plastica. Estes projectos tinham como Unica obrigatoriedade a ligacdo, ainda que directa ou
indirectamente, com o desenho e/ou suas propriedades e a definicao logica de um conceito
que fosse actual e comunicasse directamente sobre uma problematica social ou psicossocial.

Cerca de dois tercos da turma seguem para o ano subsequente ja com uma ideia construtiva.
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CAPITULO V -TEMATICA INVESTIGADA EM
CONTEXTO PEDAGOGICO

O presente trabalho teve por base um indice de factos descritos e comparados por diversos
professores de Desenho tais como Betty Edwards, Nathan Goldstein, Burne Hogart e Michael
Hampton, entre outros, que serviriam como referéncia para constatacdao e procura, em
contexto pedagdgico, de erros comuns realizados durante o estudo e representacao da figura
humana. Além do fascinio pessoal pela tematica em si, achou-se relevante, em termos de
investigacao, partir das dificuldades detectadas no desenho de figura humana para a procura
de diversas metodologias que os colmatassem.

Pretende-se que estas linhas de pesquisa contribuam para determinar fontes de
desenvolvimento de acuidade visual e de um sem nimero de competéncias que podem levar,
muitos alunos de desenho, a um patamar artistico elevado. Embora muitos professores
relativizem a importancia desta tematica de trabalho, a verdade é que “quem souber
desenhar o corpo humano na perfeicao sabe desenhar tudo” e nada melhor do que o elemento
mais complexo para obrigar ao “clic” visual, ou como defende Betty Edwards, a “desenhar
com o lado direito do cérebro”.

Trata-se de uma investigacao experimental, no sentido em que, a partir da accao em sala de
aula, se identificaram as diversas limitagcdes implementando métodos e exercicios praticos
destinados a supera-las. A populacdo amostra é constituida pela turma onde se efectuou o
estagio pedagogico, em concreto na disciplina de Desenho A, a alunos do 11°ano na Escola
Secundaria do Fundao.

A intervencao realizou-se ao longo de 5 semanas de aulas, dedicadas a Unidade de Trabalho -
Figura Humana, pretendendo-se motivar a curiosidade e interesse pelos exercicios propostos,
procurando que os alunos adquirissem liberdade gestual, grafismo individual, autonomia e

sentido critico.

V-1. A Figura de estrutura planificada

Como defendia Cézanne a construcdo de objectos no desenho implica que devemos, a
partida, comecar por tentar descobrir os volumes geométricos basicos que definem todas as
formas. Por norma, é facil reduzir uma arvore a uma superficie piramidal ou um cigarro a um
cilindro mas quando se trata da figura humana tem-se dificuldade em reduzir as formas gerais
a solidos geométricos.

Varias razoes podem ser apontadas. Este método, ao implicar uma leitura analitica e sintética
contrapde-se a esséncia de ser vivo da “humanidade”. O aluno que se inicia perante a
imponente presenca de um corpo humano, geralmente procura capturar as suas formas

concentrando-se nos seus contornos, nas suas texturas e numa infinidade de detalhes que
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apesar de poderem ser interessantes e expressivos fazem com que se perca a totalidade e a
articulacao da figura. Este raciocinio do corpo, cheio de subtilezas, carga simbdlica e beleza
ou fealdade, bloqueia o aluno para a busca das formas geométricas das quais nascerao
posteriormente os volumes. Outro importante bloqueio é a tendéncia que tém para o desenho
sequencial ou faseado de partes menores ou mesmo pormenores, que acabam por resultar
numa quantidade de “segmentos” sem relacao entre si, desproporcionados, perdendo a
essencialidade das massas e dos movimentos fundamentais. Por estas razoes, um dos
primeiros principios no desenho da figura humana é a transmissao de nocdes que facilitem a
compreensdao das partes de forma regrada, simplificada e analitica, “to understand the
figure’s forms as reducible to arrangements of simple geometric summaries”. (Nathan
Goldstein, 1999, p.35).

Outros artistas, como Whistler, apesar de enfatizarem o caracter serpentinado das suas
figuras, mantém presentes conclusdes estruturais necessarias, invisiveis, que se tornam guias
para a sugestdo de volumes. Obvio, é reforcar que a necessidade de se definirem planos
estruturais nao indicia um principio ou fim no desenho. “Perception doesn’t begin or end with
the noting of planes and values. We must respond to the abstract possibilities in our subject
matter and in the emerging drawing - directed movements, tensions and contrasts that
constitute the Dynamics of perception” (Nathan Goldstein, 1999, p.37). Quando se entende a
interdependéncia das partes, como actuantes umas sobre as outras, pode-se fertilizar as
construcoes no sentido de apura-las graficamente, em que a linha e o gesto devem actuar

como um termémetro visual que une as formas ao mesmo tempo que as define.

A planificacdo formal define as mudancas na superficie de uma forma. O uso de linhas para
separar planos adjacentes é sempre (til, graficamente, mesmo que ndo existam na realidade.
Elas irdo sempre sugerir areas com concavidades e convexidades.

Na aula de lancamento da unidade de trabalho do estudo da figura humana a mao foi o
elemento abordado ja que pode ser relativamente simples no entendimento dos seus planos.
Nesta, tal como no grande corpo, é conveniente ver os grandes planos. Estes levardao ao
entendimento de planos mais pequenos. Quatro dedos dobrados sugerem uma massa tipo
bloco que temos de recortar em sentido descendente da direita para a esquerda. O polegar
outro bloco estreito e a palma da mao outro, mais quadrangular que rectangular como nos
anteriores exemplos. Depois devem decifrar-se as divisoes que do grande bloco nascem para
se definirem os planos que formam os dedos. Estes por sua vez limitam o olhar, impedindo-

nos de ver os planos abrangentes pela importancia que parecem ter para o consciente.

Durante o acompanhamento individualizado muitos dos alunos desta turma se centravam em
captar imediatamente os planos secundarios em vez dos principais. A PE reforcou
individualmente a ideia de que devemos analisar a estrutura da forma nao pela lembranca de

cada plano que vemos mas por, em primeiro lugar, fazer uma procura consciente dos planos
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formais abrangentes ou planos principais. Os alunos que a
partida ainda se tinham centrado nos planos secundarios
desde o inicio do desenho acabaram por se aperceber dos

erros comuns, tais como o comprimento dos dedos ser

maior que o comprimento da palma da mao ou a grossura

o/ 4

Figuré 19: Pormenor da fig. 2

do polegar ser superior a grossura dos restantes dedos.
Investindo no reverter do seu raciocinio, foram capazes de corrigir os seus erros assim como
se iniciaram num segundo exercicio pratico partindo da generalidade gestual para a
generalidade planar e a partir dai para planos mais especificos aos quais deram algumas
nocoes de modelacao.

Como os planos gerais do “punho”, também existem planos principais ou primarios a nivel de
corpo inteiro. Os planos secundarios modificam os gerais para especificarem, ainda que de
forma simplificada, o estado presente da superficie do
objecto a ser desenhado. Segundo Nathan Goldstein, as
linhas ou trama que cruzam estes planos devem
descrever os eixos mais curtos dos planos ou seja

movendo em redor das formas em vez de procurarem

definir os seus eixos maiores. Serao estas linhas que >
indicarao se as massas sao planas ou convexas. Alem de
serem responsaveis pelo sentido de concavidade dada £

aos objectos em estudo, serdo responsaveis pela

atraccao do desenho, no que diz respeito aos seus

padrdes tonais. Todas as formas humanas, maiores ou Figura 20: Trabalho da aluna Andreia
Esteves
mais pequenas, podem ser reduzidas ou simplificadas.

No caso do “punho” vé-se que cada um dos quatro dedos dobrados é, em cada segmento, um
bloco ou plano tal como os que sao produzidos pela mao em geral. Quanto mais
pormenorizado for o olhar mais subdivisdes se encontram e pequenas variacoes, privando-nos
da percepcao dos planos ou formas gerais. Na auséncia desta, o aspecto construtivo,
conforme acontece muitas vezes com os principiantes, resulta numa busca exaustiva da forma
através de variados riscos “carregados” e marcas de tracos apagados, ou numa desisténcia na

procura do equilibrio da forma.
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Figura 21: Trabalho do aluno Eduardo Preto

Ou fica a forma destruida ou fica a frescura do desenho pela metade. Ao se estabelecerem os
planos gerais das formas, evita-se que a clareza formal se sobreponha as caracteristicas da
superficie que desenhamos, e, assim, ndo se é influenciado por detalhes superficiais que
destroem o geral. A analise planar ou de simplificacdo mais que uma ferramenta para o
entendimento dos aspectos construtivos de um objecto, pode ser uma fonte de investimento

criativo e de expressao.

Na analise formal da figura de corpo inteiro deve-se tentar perceber quando as partes se
intersectam e quando estas se fundem. E também premente a analise dos maiores “blocos”
para os mais especificos. Pelas formas ou planos gerais entendam-se a cabeca, partes do
tronco, braco, etc. Especificos, os olhos, nariz, maxilar, ou a forma como se “recorta” toda a
nossa musculatura. A unidade de uma forma é qualquer parte da figura, grande ou pequena,
contida nela mesma, um bloco, que se intersecta com outros, construindo no todo uma forma
anatomica especifica, quer por natureza quer por dependéncia de uma pose ou movimento.
Mas claro permanece um certo grau de liberdade para interpretar a inter-relacao das partes
de forma pessoal. Alguns focam-se na tensao dos limites do desenho e do peso do tracado de
uma forma mais bidimensional, outros focam-se nas volumetrias de registo mais suave e
modelar, outros estao entre os dois estados.

As tramas, quando se sucedem para explicar a natureza das formas, conforme se movem, por
mais grossas ou intensas que se tornem nunca sao interpretadas como texturas. A primeira
impressao é a da sua natureza volumétrica. S6 quando essas linhas falham essa explicacao é
que se tornam uma espécie de padrées. Mantém uma mecanizacao gestual, ficando coladas
aos contornos das formas. E necessario um sentido ou mesmo sensacdo da parte de quem
desenha que fomente o risco e aposta que faz nas mudancas graficas da superficie que

desenha assim como um apuramento dos julgamentos visuais.
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V-2. Anatomia. Proporcdées e canones da figura
humana.

A anatomia é essencial no entendimento de como se relacionam as nossas partes, assim como
também pelo movimento particular ou pose do modelo. Numa primeira fase é necessario
conhecer como se dividem as partes do corpo humano e explicar como se dao as divisdes
candnicas na folha em funcao do enquadramento que se pretende, com a finalidade que lhe
pertence:

Harmonia - insercao ou adaptacao das partes das quais nada deve ser retirado

ou acrescentado.

A ideia das proporcoes humanas deve ser considerada segundo dois pontos de vista: a) é uma
determinacdo de leis que pdem em evidéncia certas relacdes harmoniosas entre o todo e as
partes; b) sdo caracteristicas proprias da busca pela estética e por outro lado, tém por
finalidade incutir em quem desenha um método de trabalho e certos procedimentos de
controlo que facilitam a realizacao de figuras adequadamente proporcionadas.

Embora o canone mais antigo remonte ao periodo do antigo Egipto, sendo o homem
representado a altura de 19 dedos médios e meio de altura, em contexto pedagogico foi dada
énfase aos principios estéticos gregos. Durante a apresentacdo em power-point (PPT) na aula
de lancamento da unidade, foi feita uma breve referéncia ao periodo classico do séc.V a.c.,
periodo em que o Homem era tido como medida de todas as coisas. Essa mesma necessidade
abarcou o facto de se encontrar uma standardizacao métrica que privilegiasse o sentido de
equilibrio e harmonia do corpo humano. Em primeiro lugar referiu-se o escultor Policleto
como criador do canone ou “regra” que usaria, como modulo de medida, a cabeca na
definicao do corpo humano com cerca de sete cabecas e meia de altura até cerca de cem
anos depois surgir um outro, Lisipo, que reformularia esta regra, estreitando ligeiramente a
cabeca em relacao ao corpo, passando este a um total de 8 cabecas,
como demonstraria a sua peca mais exemplificativa desta renovacao,
” Apoxiomeno”.

A nivel geral, a cabeca foi, na historia da arte, o principal médulo de
medida comum, estabelecendo uma divisdo logica das restantes

partes.

Com o conhecimento das “regras” os alunos estariam habilitados para

os principios que, por norma, os ajudariam a obter um sentido de

equilibrio geral, contudo de modo a colocar este raciocinio em pratica,

perante a possibilidade de pessoas ligeiramente mais baixas (como

muitas mulheres, onde a regra comum é a altura das sete cabecas e

. . . c e . Figura 22: Pormenor
meia) ou ligeiramente mais altas (podendo os individuos aproximar-se g5 fig. 1
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das oito cabecas e meia), foi pedido em contexto de aula, mais especificamente na segunda,
quando se passou para a abordagem do corpo inteiro, que com o habitual sistema do lapis
para tirar medidas, comparassem a altura da cabeca do modelo (um aluno) com o nimero de
cabecas correspondente a altura total do corpo. Nesta e nas restantes aulas abordando
modelos de corpo inteiro, além do equilibrio proporcional, o sistema de medidas tornou-se
também importante no modo como era enquadrada a figura no papel, porquanto nao s6 tem
importancia o equilibrio da prdpria figura mas também o sentido de composicado do desenho

no papel.

V-3. Suporte estrutural da figura

0 “esqueleto” é uma espécie de sistema de armadura que serve de
suporte para a planificacdo das massas. Sem a rigidez e exigéncia de
uma aula de anatomia, no desenho o importante é o entendimento
da natureza estrutural que adopta o nosso esqueleto, podendo este
ser reduzido a simples segmentos que adoptam determinadas
inclinacoes e convexidades, uma vez o conhecimento dos standards
de proporcionalidade. Nisto existem trés grandes massas estruturais,
sdo elas a cabeca, o torso e a zona pélvica.

Reduzida ao seu estado geométrico mais simples a cabeca pode ser

representada por uma forma ovoide, da mesma forma que torso e Figura 23: Hampton
. )

pélvis também podem ser simplificadas por formas elipticas, numa zgoz’ pormenor  da
fase em que é importante a procura gestual do todo. P

O torso é bastante proeminente tal como a cabeca, mas os alunos privavam-se de alargar os
ombros e a zona das omoplatas e colocavam angulos rectos entre pescoco e ombros. A PE
teve a necessidade de fazer algumas chamadas de atencao para os factos, ensinando-os a

“ver” por meio da inclinacao de linhas, o que acabavam por compreender e corrigir.

A pélvis é outra forma complexa, com a tendéncia a, no desenho, ser estreitada ou alargada.
A nivel de alturas, contudo, se inicialmente existiu a predisposicao para dar mais altura ao
tronco e a cabeca em relacédo as pernas, rapidamente perceberam através das explicacoes da
PE e dos restantes professores que a proporcdo de ambas as metades corporais (da cabeca a
pubis e da pubis aos pés) é sensivelmente idéntica.

Outro problema detectado no inicio desta fase foi o facto de alguns alunos nao terem ainda
descodificado o modo como funciona o lapis na captacdo de medidas ou, mais propriamente,
de relacoes. Apesar de conseguirem estabelecer relacées observando o proprio modelo em
vez de reproduzirem no papel essas relacoes, a escala do mesmo, reproduziam a(s) medida(s)

do lapis no papel, claro, resultando num mau enquadramento e em proporcoes muito
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reduzidas. Cedo perceberam que a delimitacdo do inicio e do fim da figura no papel os

auxiliaria na divisao do eixo vertical pelas oito fases da figura humana.

P

-4

Para a quarta aula da presente unidade a PE preparou uma
pequena apresentacdo (Apéndice 4) baseada numa
compilacao de erros comuns que havia apreendido da
semana anterior. Deste modo estaria a confronta-los com o
que “eles sabiam que faziam” e o “como fazer”. Em

primeiro lugar, a PE relembrou-lhes a importancia do

auxilio do eixo vertical para captacdao de angulos,

direccoes das partes da figura humana, e mesmo a ideia do

“S” da espinha na transmissao de movimento em relacao a

esse eixo. A segunda questdo incidiu no facto do canone

nao ser uma regra imutavel.

Figura 26: Imagem-base de Edwards,
1999, p.157
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Para isso exemplificou-lhes um desenho da autoria
de Degas, em que o corpo estava inclinado para a
r; ! frente na direccdo do espectador, para que
l ; percebessem que, perante qualquer situacao de
: l movimento a logica candnica pode sofrer alteracoes

severas. Neste exemplo em especifico, resultante da

inclinacao da figura a sua altura seria a de apenas
Figura 27: Edwards, 1999, p.176

seis cabecas e meia. Outros dados que este desenho
comunicava era o facto do eixo vertical desenhado por Degas permanecer graficamente como
referencia para o alinhamento da orelha com o pé ou para definir a inclinacdo do braco e da
perna. Foi-lhes dada também a comparacédo entre o “corte do cranio” e a largura que este
deveria na realidade ter; o registo das maos, habitualmente ignoradas, “encolhidas” quando
no fundo deveriam ter aproximadamente a altura do rosto no papel; e, ainda, dois tipos de
registo naturalista do cabelo, um com uma breve linha de contorno que definia o volume do
cabelo, de Kathe Kollwitz, e outro registo oposto, em forma de mancha, com um pequeno

apontamento de “luz” (area deixada em branco), de Sigmund Abeles.

A apresentacdo acabou com referéncias de registo
rapido para a aula seguinte que seria de
observacao fugaz de modelos no exterior.
Derivada a efemeridade do espaco de tempo de
um corpo num dado local, os alunos precisariam

adoptar um registo bastante gestual e rapido

{ i L / . incluindo as nocdes que haviam trabalhado até
Figura 30: Alex Mckibben, Male Figure, seate . .
entdao. Nos exemplos dados enfatizou-se o uso de

pouco tracado, o facto de uma sé linha poder sugerir o volume de um abdémen, ou as
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“ondas” da tensao do tronco sobre a perna dobrada; ao mesmo tempo, a repeticao de traco
de modo solto, sem engrossar linhas.

A presente aula centrou-se em poses ligeiramente mais curtas que as das aulas anteriores, de
cerca de dez minutos no maximo, para “soltar” ainda mais o gesto, preparando-os para a
tarefa seguinte no exterior. Depois desta fase, os alunos retomaram aos exercicios de aula,
progressivamente com maior indice de dificuldade. Comecaram por ser agrupados em dois,
depois interagindo com objectos e finalizando esta fase numa composicdo de trés elementos

com dois objectos.

V-4, Perspectiva

Apesar de os principiantes, por norma, nao estarem cientes da situacao, qualquer pose que
exista, mesmo a aparentemente mais facil, mais frontal se quisermos, contem formas em
certo grau perspéctico, tais como os lados da cabeca, torso ou membros. Dependendo do
nivel do olhar de quem observa, mesmo a pose frontal ira ter formas cujos planos superiores
ou inferiores estarao em perspectiva. Quanto mais abaixo estiver o observador, mais
superficie inferior do nariz ou do maxilar vera, por exemplo. O nivel do olhar determina a
altura da linha do horizonte, mais alta ou mais baixa. Instintivamente, ou sobre
conhecimentos elementares de  perspectiva,
sabemos que linhas paralelas ao chao quando se
distanciam no espaco acabam por adoptar um certo
grau de inclinacdo, culminando num Unico ponto de

fuga de encontro com a linha do horizonte. Essa

convergéncia de linhas, aparente numa rua que

N/ ,
= — ;. . s

W’\“/ i desce ou num corredor, € igualmente aplicavel na
) A —

g

figura humana pois &

Figura 31: Trabalho do aluno Rafael Costa

qualquer comprimento de uma forma com linhas paralelas,
como um bloco ou cilindro, formas as quais a podemos reduzir, /N A "y
diminuem conforme recuam em direccado a linha do horizonte,

ou em relacdo a qualquer ponto imaginario acima ou abaixo.

O dominio das formas mais proximas sobre as mais distantes

sao congruentes quando ambas respondem a leis perspecticas
com o mesmo fim, e é por isso mesmo que é tdo importante
reduzir a figura humana de grandes massas a formas _,
Figura 32: Trabalho da aluna
geometrizadas (quer esse principio seja apenas mental quer Andreia Esteves

seja registado graficamente) principalmente em condicdes de
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perspectivas drasticas.

Perspectivas drasticas sao de facto complicadas de desenhar. Muitas das vezes principiantes
comecam por desenhar de facto como estao a observar mas, quando finalizado, todas as
partes juntas parecem vistas como que acima do seu nivel do olhar, acabam por finalizar o
desenho nao sobre um olhar perspéctico mas combinando algumas das suas observacdes com
conhecimentos a priori que tem acerca do que esta a desenhar. Sob stress de um olhar
analitico muitos se refugiam em nocdes memorizadas acerca das formas observadas.

Tanto a PE como os restantes colegas enfatizaram a procura de nocdes perspécticas através
das formas ou reducdao de contornos de um volume em perspectiva sendo este raciocinio
muitas vezes mais facil para os alunos. O recorte de uma forma - a sua silhueta - define a
posicao da forma no espaco e da importantes pistas acerca da sua estrutura. Este método é
um desbloqueador visual, pois desafia aquilo que o nosso cérebro entende ou

conceptualmente nos impinge em substituicao da reducao formal dos volumes e do espaco.

A pendltima aula da unidade, dada anteriormente pelo PE Bruno Sousa, ajudou neste sentido.
Os alunos recorreram ao uso de uma grelha tracada num acetato, estando numa folha a parte
uma sua proporcional. O objectivo do exercicio consistia, tal como Betty Edwards também
experimentou, em manter a grelha imdvel sobre as formas (neste caso paisagem urbana) e
reduzi-las aos seus contornos, buscando as zonas como estes atravessariam os tracados e
quadrados da grelha. Desta forma os alunos passavam a compreender quao curta numa folha
pode ser a altura entre o inicio e o fim de uma rua a subir, em vez de a desenharem
tendencialmente sob “a vista do passarinho”.

De igual modo o uso da grelha é um optimo auxilio para que nao hajam discrepancias nas
relacdes entre varias partes, evitando-se assim muitos erros estruturais - “The ability to see
the shape of a form or a plane as if it were a flat puzzle piece is an essencial perceptual
skill”, no fundo um treino que obriga a perceber como configurar uma ou mais formas
respondendo a nocdes perspecticas, estruturais e/ou compositivas, favorecendo, segundo
Betty Edwards, para que o hemisfério cerebral secundario (direito) se sobreponha sobre o
principal (esquerdo), abstraindo-se quem desenha do particular,
ou seja dos pormenores a que o cérebro da importancia, para
entender o todo ou as formas gerais, ainda que estas contenham

particularidades.

Este instrumento foi fundamental na percepcao de formas que se
recortam sobre outras no caso da figura humana. A direita vemos

um desenho em que a aluna se preocupou, em primeiro lugar, na

determinacdo das inclinacobes do pé direito, usando-o

Figura 33: Trabalho do
aluno Ruben Caixinha inclusivamente como modulo de medida, no lugar da comum

cabeca. Isto s6 se tornou possivel primeiro porque o sistema
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canonico grego aprendido se “refiere a un sistema de medidas tal
que se pueda deducir de las dimensiones de una parte, las
dimensiones del total” (Eugene Guillaume citado por Moreaux,
1988, p.372) e segundo para constatar as formas que procurou em
todos os planos que compunham a figura, desde o primeiro ao

mais longe.

A direita, a aluna estabeleceu os limites de enquadramento e

e
linhas medianas para localizar certas zonas corporais da figura. Figura 34: Trabalho da aluna
. . L L Andreia Esteves
Denote-se a destreza visual na captacao dos limites do ténis e

suas inclinacoes.

V-5. Estrutura e valores. A importancia da luz na
volumetrizacao

Os desenhos mais volumetrizados fazem-se valer dos valores luminicos para ajudar a clarificar
a natureza estrutural da figura. O tracado que se insere na forma, além de procurar localizar
e definir os planos que constituem o objecto, mostra como estes se fundem e inter-
relacionam, e constroem as proprias concavidades e convexidades que lhes pertencem.
Qualquer forma complexa pode ser reduzida a uma simples massa: meia esfera, esfera,
triangulo, etc. como as formas dos manequins articulados - ligacdes ovais nos ombros, nos
joelhos, cotovelos, pulsos e tornozelos, que correspondem as proeminéncias dos 0ssos que
compdem o nosso esqueleto. Algumas protuberancias sdo visiveis dependendo da pose do
modelo. Tendo presentes as formas do manequim ou por meio da percepcao geometrizante se
sugere como os musculos e a pele se distribuem a nivel luminico (Nathan Goldstein, 1999). De
igual modo, sobre essas formas se dao qualidades luminicas dependendo da forma como sao
esses valores empregues, da sua sensibilidade e qualidade grafica.

Na aula orientada pela PE (dia 29 de Novembro), procurou-se incutir no aluno a preocupacao
com as questdes de modelacao e volumetrizacao. Até entdo, tinham-se apenas trabalhado as
questoes proporcionais e desenvolvido o desenho de figura humana a nivel estrutural ou
gestual com finalizacGes mais a nivel de contorno. Alguns ja demonstravam preocupacdes com
a modelacao, procurando nos modelos relacdoes luminicas que pudessem dar alguma, ainda
que pouca, profundidade. Este factor, nao tendo sido muito explorado devido a sua natureza
abstracta, tinha que ser uma consequéncia do entendimento das questdes anteriores - boas
nocdes de enquadramento, divisao de partes e gestualidade no uso do traco - sendo também
um meio com que os alunos se teriam de debater. Debater, pois € comum existir um certo
receio nos principiantes acerca da introducao do tracado na propria figura ou seja fazé-lo
ganhar autonomia na procura de todas as partes e da forma como estas se devem conjugar no

todo, através das qualidades da linha.
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Durante os primeiros minutos da aula desenvolveu-se uma pequena conversa que teve como
ponto de partida duas imagens cujo uso do traco € bastante proeminente. A principio foi-lhes
colocada a questao de qual das imagens, aqui expostas de seguida, lhes pareceria mais
tridimensional, ou seja com maior volumetrizacao. A maior parte respondeu acertadamente
ao referirem a imagem a direita. Quando se lhes pediu a ou as razbes para o afirmarem
confirmou-se o que a PE esperava. Houve quem desse a importancia da tridimensionalidade
ao uso da “mancha” provida das tramas usadas e houve quem a atribuisse ao uso do contorno,
embora ele, em muitas partes da figura, até estivesse ausente. Embora a sua percepcao lhes

desse a resposta certa em relacdo as imagens, o cérebro atribuia a importancia errada.

Figura 35: Montagem da autora com desenhos de Giovanni Segantini e Jay Brooks

Foi-lhe esclarecida a importancia da insercdo do traco e menor preocupacao a nivel de
contorno, contudo debatendo com eles a dualidade do mesmo. Em primeiro lugar, a
importancia do seu uso para modelacdo ou seja para definir estruturalmente a figura,
bastante presente no desenho de Giovanni Segantini, e a importancia do mesmo para
volumetrizar embora o seu uso tivesse maioritariamente de ser diferente a nivel de
densidade, como registo muito afirmado por um lado e por outro ausente ou muito ténue
resultando, portanto, algum contraste. Giovanni preocupou-se mais com questdes de
modelacao, questdes estruturais e a prova disso € o efeito homogeneizador dos tons usados no
proprio tracado, conferindo assim a figura um caracter menos tridimensional ou mais
bidimensional que a imagem ao seu lado de Jay Brooks. Por outro lado, a luz ao atingir

qualquer objecto que seja, por vezes acentua a sua estrutura, explicando-a, outras vezes
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camufla-a ou até a destroi. Quanto mais o aluno ou artista se limitar a representar formas
num banho de luz ténue, mais se estara a subordinar a questdes estruturais que luminicas.

As linhas além de circundarem formas, modelando-as, podem também criar valores luminicos
(Nathan Goldstein, 1999). Foi basicamente essa a premissa que se tentou passar a consciéncia
dos alunos.

Posteriormente foi projectada a fotografia que serviu para que estes alunos se iniciassem no
uso do tracado, como meio modelador. Nao trabalharam com a figura inteira, usaram apenas
meio eixo tendo o tronco com algum movimento e inclinacao da cabeca e membros. Depois,
desenhando sobre o quadro interactivo da sala de aula, foi-lhes ainda dada uma retrospectiva
dos “passos” na construcao da figura, desde a procura gestual do todo até a planificacao das
partes e finalizacdo na captacdo das sombras através da “mancha” do traco. Ainda
dispenderam um tempo consideravel na sua construcdo, primeiro a nivel de enquadramento e
depois de proporcionalidade. Foi, de facto, um desafio interessante, pois exigia um trabalho a
uma escala superior e muitos apesar de reconhecerem as medidas totais do corpo em relacao
ao modulo (cabeca), este foi para alguns uma evidéncia perfeita, para outros aparecia muito
mais pequeno porque o cérebro lhes dizia que a cabeca ficaria muito grande em funcéo do
resto e outros ainda a aumentaram ligeiramente. Pensa-se que, depois de sinalizados alguns
erros comuns, em aulas anteriores, estes adoptaram a postura de “compensacao”.
Percebendo o erro do cranio, passaram a dar-lhe especial atencao e a enfatiza-lo. Em termos
de tracado modelador, em geral, os alunos sentiram-se bastante curiosos e activos, perdendo

rapidamente o medo de investir, de “sujar” o desenho.

Figuras 36 e 37: Modelo de aula e trabalho a grafite da aluna Beatriz Esteves
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Posteriormente foi-lhes pedida uma reproducdao do desenho de Jay Brooks, dando-lhes o
poder de escolha entre o A3 e o A2 e a nivel de material. Aqui, ja nao tinham o modulo
comum de medida (a cabeca) e portanto a PE transmitiu-lhes a importancia de linhas de
referéncia e ainda, para quem tivesse maiores dificuldades, a possibilidade de a mao
levantada, tracar uma grelha de Durer para que pudessem estabelecer melhor uma relacao
entre os elementos do desenho na folha. Apesar da ambiguidade do quase alto contraste -
entre a definicdo da forma a nivel volumétrico e a desconstrucao estrutural - a criacao deste
segundo desenho foi bastante fluida para alguns, embora a questao do “inacabado” do
original provocasse alguns erros na area correspondente. Outros dando-se mais a
experimentacao de materiais deram mais nocdes de modelacao que luminicas. Contudo, o
grande passo desta aula foi de facto perceberem que a revelacdo das formas é impossivel
apenas com desenho de_contorno(s) e que, embora as linhas de contorno possam ser bastante

informativas acerca da natureza das massas os valores luminicos sdo necessarios para

descrever a topografia da figura.

Figuras 38, 39, 40 e 41: Reproducdes dos alunos Beatriz Esteves, Eduardo Preto e José Bonifacio, grafite,
aguarela e carvao s/papel, respectivamente. Original de Jay Brooks em cima a esquerda.
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Na procura dos valores tonais, artistas plasticos em geral, tendem a simplifica-los de modo a
nao enfraquecerem o seu papel estrutural. Dai a importancia da planificacdo das partes a

modelar.

V-6. Factores relacionais da figura humana

Enquanto anteriormente se focaram aspectos estruturais e funcionais das formas da figura,
pretende-se acrescentar, neste capitulo, os aspectos relacionados com os propdsitos emotivos

e relacionais no desenho de figura humana.

Constatando, uma vez mais, um bom desenho é aquele em que todas as partes se relacionam
visualmente de forma a criar um sentido de unidade e equilibrio. Naturalmente associamos os
elementos que vemos. Percebemos rapidamente que um dedo pertence a grande unidade que
€ a mao, ou a propria convexidade de uma sobrancelha percebemo-la semelhante a
protuberancia da maca do rosto, mas, claro esta, que é o modo em como se mostram estas
relacdes que habitualmente falha. Apesar de o dedo ser visto como parte da mao, muitas
vezes essa mesma mao nado € vista em relacdo a outra mao, ou por exemplo as pernas, apesar
de proporcionais, as suas formas, direccoes e valores tonais podem nao estar relacionadas
com outras formas, tons e direc¢ées no mesmo desenho. Contudo, no melhor desenho, cada
linha ou mancha, forma ou textura, cada sugestao de movimento, estao relacionados

formando uma espécie de rede visual com uma ordem especifica. (Nathan Goldstein, 1999).

Um esquema visual implica uma certa forma de tratamento de um elemento, um
manuseamento, seja linha, seja valor luminico ou mancha, cujo caracter essencial é repetido
em variacoes que unificam o desenho e engrandecem a sua expressividade. O caracter
expressivo de um desenho nasce, justamente, através das actividades abstractas
interrelacionais entre os varios esquemas visuais e do seu caracter representativo, de forma
que se atinja o equilibrio - quando as componentes mensuraveis de um desenho, escala,
forma, valores, massas, posicao, aliadas as forcas abstractas como sdo o peso, o movimento,
a tensao e o ritmo - alcancam uma distribuicao elementar e energética que confluem num
estado de estabilidade. E esta estabilidade é regulada em actividades visuais que se
compensam e regulam - um sistema de compensacoes, por um lado intencionais e por outro

intuitivas.

A tranquilidade de uma figura reclinada pode ser abalada por diagonais nao determinadas,
por uma sombra demasiado recortada ou por qualquer outro elemento que destabilize a sua
dinamica. O equilibrio entre formas e forcas direccionais é necessario nao apenas por
reagirmos instintivamente a um estado de desequilibrio mas porque a clareza da total

expressividade de um desenho depende disso.
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Num bom desenho, a unidade é alcancada através de contrastes: usando as suas identidades
contrapontuais para enfatizar certas passagens, enriquecendo um jogo visual, equilibrando a
imagem; depende sempre de variedade, da presenca de diferencas estabilizadas, para se
evitar o excesso harmonioso. No desenho é suposto ver-se linha, forma, escala, volume, cor,
textura, posicao e direccao sob varias relacées. Um desenho realmente sensitivo comeca com
a habilidade para fazer associacoes, comparacdes, estimativas e juizos acerca das
semelhancas e diferencas das actuantes fisicas e dinamicas da figura culminando na expressao

do traco ou textura e no uso sensato de cada material especialmente no uso da cor.

V-6.1. Uso da cor

Uma vez mais citando o professor Nathan Goldstein,“Colour is a powerful agent of volumetric

and spatial clarity, lending emphasis to mass and space and to

what is located near and far (..) introduces connections and
contrasts that organize and enliven a work” além se ser um 6ptimo
meio de expressao.

Apesar de, em séculos passados, apenas os mais abastados terem
direito a objectos com cor, hoje estamos inundados por ela,
correndo o risco da sua perda de importancia ou vulgarizacdo. O
hemisfério cerebral direito é responsavel pela percepcao das
relacdes tonais, particularmente pelas ligacGes subtis entre um

tom e outro. Descobre padrdes de coeréncia, especificamente tons

. de transicao entre cores opostas, por exemplo entre o verde e o
Figura 42: Ballet Dancer ’ P ’ p' P , ,

Facing Inward, Hands on vermelho. Em “The Dialectics of
Hips, Edgar Degas

colour” (Edwards, 1999), o Dr Peter Smith constatou que
como o hemisfério cerebral direito é o que possui interesse
em unificar partes a sua sensibilizacao € um factor decisivo
para bons resultados estéticos. Podemos falar em relacoes
tonais que se intersectam de forma equilibrada e prazerosa.
Mas quando usam a cor, os estudantes de desenho quase
mantém a mesma postura ingénua de uma crianca que usa
cor pela primeira vez. No fundo porque aumenta a carga

emocional principalmente pela preocupacao de “deitar tudo

a perder”, pois julgam que é por este meio que finalizam um Figura 43: Bailarina de frente,
) R i _, Edgar Degas
desenho podendo enriquecé-lo ou destrui-lo, o que nao é
inteiramente errado. Contudo, a cor ndo torna um desenho melhor, torna-o diferente a nivel

perceptual e emotivo, como se pode comprovar através dos desenhos de Degas.
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Por outro lado, comeca a aproximar o desenho da pintura além de que a nivel psicologico é
bom que os alunos experienciem e busquem tracos proprios através do uso da matéria, além

do treino visual e estético que adquirem.

Desta forma, a PE ao conduzir esta unidade pedagdgica, achou, por bem, que os alunos
experimentassem alguns materiais novos ou outros ainda nao muito explorados, desde
superficies de tamanhos e rugosidades diferentes, do A3 ao A1, do papel cavalinho ao craft e
as cartolinas de cor; uso de pastéis, seco e de 6leo, giz, carvbes e sanguineas, para além da
comum grafite ou da caneta. Alguns alunos estenderam-se ainda ao uso de aguadas e a
combinacao de varios meios. Inicialmente foi referido que se usasse o tom acastanhado do
craft como mediador das tonalidades do desenho. Nos primeiros modelos, para além da cor do
suporte, os alunos podiam escolher um mais escuro e outro mais claro, numa logica simples

de volumetrizacao das formas humanas (Apéndice 5).

Figuras 44 e 45: Trabalhos a carvao, giz e pastel dos alunos Andreia Esteves e Licio Correia

Desta forma, ou seja, com estes limites, papel e dois riscadores, os alunos certamente
produziriam tonalidades harmoniosas. Por norma, as tentativas no uso da cor dao resultados
pouco favoraveis, ja que eles tendem a usar diversas tonalidades e cores pouco reflectidas. E
essa a razao da limitacao da paleta. Mesmo nos progressos com a cor, em tentativas mais
arriscadas a nivel pedagogico, deve incentivar-se para uma paleta ndo muito alargada, ou no
caso de um aluno querer arriscar e de modo “fauve” fazer um mix de varias cores, uma boa
forma de harmonizar esse excesso pode ser com um tom cinzento por cima. O mesmo se
aplica no caso de tons fluorescentes, ou um cinza ou um branco. De qualquer forma haverao

sempre tons que nao resultam ao contrario de tonalidades aproximadamente
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complementares. Outra forma de manter o equilibrio é manter-se uma paleta

monocromatica, tal como o craft, mas enfim podendo ter mais variacoes tonais.

V-6.2. Linha e Valor luminico

Como elemento, a linha € mais do que simples linhas desenhadas. Margens das formas, mesmo
quando feitas por pinceladas fortes, funcionam como separadoras de formas, valores ou
espacos. As linhas ou segmentos da cabeca e do pescoco, também da coluna, podem ter

diferentes direccées ou podem ser onduladas num torso em movimento.

Estas linhas movem-se através de grupos de formas que podem variar em escala, valores
luminicos, textura e mesmo consisténcia, estabelecendo relagdes dentro da mesma unidade,
ou estabelecendo relacdes entre unidades diferentes ou seja entre diversos elementos numa
sO composicdo com espacos consideraveis entre si. Claro que a proépria forma do espaco entre
esses ditos elementos pode entrar na procura do equilibrio linear das formas. A estes
podemos chamar de espacos negativos, ou seja, o que “esta por tras” ou o que “recorta” o(s)
elemento(s) principa(l/ais).

Apesar de elas nao existirem na natureza - nao circundam formas ou espacos - as linhas sao
meios directos de logica visual, excelentes na procura gestual das formas humanas,
descrevendo-as, sinalizando-as com dinamica, adoptando ao mesmo tempo um caracter
expressivo. A linha sugere diferentes temperamentos e ritmos, além de que pode, e deve, ter
varias funcdes em simultaneo: podem ser estruturais e texturais, formais, delineares, etc.;

podem comecar por ser descritivas mas devem tender para outras qualidades.

Ao observar um desenho acabado, muitos aprendizes e adultos tendem a apagar as primeiras
linhas, “auxiliares” ou estruturais, de um desenho prestes a ser finalizado. A PE teve a
necessidade de lembrar e exemplificar a importancia dos segmentos auxiliares ndo s6 como
introducao ao desenho de cada modelo mas pela beleza e expressividade da sua visibilidade,
enquanto possuidores de tensdes varias e de uma gestualidade prépria. Frizou,
individualmente, a sua utilidade para correccao das formas basicas e para a comprovacao das
proporcoes relativas entre as partes; como meio do calculo dos angulos, do controlo das
proporcoes e da apreciacao do aspecto visual das formas e da totalidade do desenho,

descurando a necessidade do uso da borracha.

Uma prova de que os segmentos estruturais se podem manter como parte de todo o desenho
sdo as bailarinas de Degas e ja Miguel Angelo delineava formas massificando ou escurecendo
as linhas estruturais, cobrindo-as de tramas e reforcando ocasionalmente alguns contornos.

Estes exemplos e outros foram mostrados aos alunos.
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Com o uso de novos materiais aprenderam novos sistemas de correccao e de descricao;
desenvolveram uma dinamica e linguagem proprias experimentando uma variedade de
tratamentos caligraficos, movimentos energéticos, formas e tons situados diagonalmente

criando tons intermédios e equilibrados entre si.

Figuras 46 e 47: Trabalho a carvao, giz e pastel dos alunos Rafael Costa e Rodrigo Vicente

Os valores luminicos, produto da prépria linha, e das suas formas de conjugacao, sugerem
relacées. Como sendo um produto do uso da(s) trama(s) ou sucessdo de linhas, obriga a
mudanca do caracter do proprio traco no desenho, deixando este de ser puramente linear,
mesmo que nos possa dar nocdes de diferentes profundidades de acordo com a intensidade do

traco.

Areas tonais criam formas que, quando entendidas ou passando por uma fase de planificacéo,
podem produzir volumes e, conforme a tonalidade for aplicada, diversas texturas podem ser
sugeridas. Por outro lado, formas tonais por vezes fugases, subtilmente sugeridas ou sob
gradacdes com temperaturas muito idénticas faz com que a configuracao essencial da figura

deixe de ser perceptivel.

Os pastéis, embora a primeira vista, possam ter alguns inconvenientes, como serem muito
macios, partirem-se facilmente ou largarem uma grande quantidade de pigmento nas maos e
sobre a roupa, o seu uso tem um lado bastante positivo. Primeiro porque sao quase puro
pigmento e segundo porque as cores sao compactas e brilhantes. Por estes meios os alunos de
desenho, nas primeiras experiencias com a cor, aproximam-se substancialmente da pintura

sem a dificuldade de terem de misturar tintas e ligantes ou outros problemas técnicos, além
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de que, agucam uma logica pictdrica através da procura das gradagdes tonais e das cores

intermédias assim como das suas variacoes resultantes da luz e da sombra.

Em contexto de aula, quando nao usando o tom do suporte como meio tom, a PE enfatizou o
uso de trés cores mais ou menos neutrais, ou seja, nada de cores fortes ou fluorescentes. Em
vez de um vermelho vivo dar-se preferéncia ao sanguinea ou no lugar do amarelo forte usar-
se o amarelo palido. O importante seria a determinacdao de um tom claro, outro escuro e
outro intermédio dentro destes limites de exigéncia, embora houvesse quem tivesse arriscado

mais.

V-6.3. Forma, direccao e limites

Enquanto o desenho gestual é importante para determinar as tensdes e o movimento da
figura, os segmentos sdo estruturalmente necessarios para determinar, com maior firmeza, as
formas do corpo. Dai, com a sua combinacao, ser tdao usual a procura por tracos repetidos,
rectos, das direccoes e angulosidades a tomar pelas varias partes observadas. Muitos falsos
juizos resultam do olhar sobre os pormenores, convexidades e concavidades que sdao muito
mais faceis de definir a partir de linhas T

gerais que as integram. Partindo de

1‘\

segmentos ou linhas que depois podem

£

ser quebradas ou rearranjadas para
amenizar angulosidades é sem duvida

mais seguro que tentar obter toda uma

forma ou contorno pela(s) primeira(s)

linha(s). J
\\\.\
n . X &\ < RN
Em formas organicas 2 S \L

complexas, a reducdo Figyra 48: Hampton, 2009, p.20
gestual a segmentos, a

termos mais concretos, no fundo, ajudam a localizar, relacionar escalas e
perceber a natureza das formas. Ao mesmo tempo, este esquematismo na
reducao das formas criam as tao importantes linhas perspécticas que mostram
como as formas se relacionam e recessam no espaco. O principio fundamental

quanto a uma forma que € observada é a sua direccdo tanto a nivel

bidimensional como a nivel tri-dimensional. A nocao de areas que recuam e

Hogart, 1996,
p.52

avancam na nossa direccao é fundamental.

A orientacdo bidimensional de uma forma é facilmente vista através de segmentos que

atravessam formas e ganham uma determinada angulosidade face a um eixo vertical central
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ou até imaginando os ponteiros de um relogio como fundo. Em trés dimensdes pode-se fazer o
mesmo, mas em vez de um Unico segmento para definir a orientacao de um torso, braco ou
perna, tratam-se de varios que definem uma s6 forma, ou melhor que definem as suas varias

direccoes.

Relacionado com estas nocdes tridimensionais, esta o facto de apenas o uso do contorno nao
mostrar nada mais que as mudancas da superficie de uma forma, enquanto que linhas
desenhadas acima e abaixo ou melhor dentro da forma irao transmitir inclinacao de planos e
maior revelacao formal, portanto, o tracado interior e/ou uso da trama dir-nos-a mais acerca

do caracter volumétrico da forma.

V-6.4. Forma e Volume

Depois da linha e dos valores luminicos, a forma é outro factor omnipresente. De facto,
quando se inicia um desenho, o formato do suporte representa a nossa primeira escolha

formal, e dai advirao outras decisoes.

A nivel pedagodgico foi, frequentemente, referenciada a distincdo entre as duas formas
fundamentais, a figura ou forma positiva, a que instintivamente se procura formar com uma
linha fechada; e o fundo, ou campo, espaco que recorta a figura ou espaco negativo. A
capacidade de percepcionar, objectivamente, as propriedades visuais destes dois tipos de
forma(s) permite melhores julgamentos e meios de correccao acerca de todas as formas
existentes no desenho. Qualquer localizacdo, escala ou contorno das formas pode ser
rectificado pela reversdao das impressdes figura-fundo. A percepcao dos espagos negativos €

uma “prova” quanto a boa estruturacdo ou modelagao da figura.

Na aula de 6 de Dezembro, a 10® aula de um total de 12 desta UT, foi projectada a imagem
que se apresenta de seguida, tratada, de forma a ter o maior contraste possivel podendo
qualquer observador encontrar espacos negativos a volta da figura e em varias zonas do seu
interior. Este exercicio seria realizado segundo uma inversao técnica. Em vez do uso de
materiais riscadores sobre fundo branco ou de cor, os alunos partiram de dois suportes A3
manchados a grafite onde os alunos “abririam” os pontos de luz com o uso da borracha. Este
primeiro desenho foi finalizado em aula por todos os alunos, enquanto o segundo, mediante o
mesmo método, foi finalizado na ultima aula pratica desta unidade. Perante os resultados,

estes exercicios foram frutiferos porque:

a) Permitiram que os alunos descodificassem o olhar e passassem a usar os “espacos

negativos” como formas possiveis de percepcionar e desenhar;
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b) Se desvinculassem do que o cérebro reconhece como formas humanas e se
centrassem mais na luz como simples forma(s);

c) Houve uma crescente motivacao uma vez que se tornava mais evidente a
tridimensionalidade que a figura gradualmente ia adquirindo no desenho;

d) Experienciacao de novas metodologias aliada a uma qualidade visual diferente -

mais volumétrica para muitos €, mesmo nos casos em que essa volumetria nao é

tao evidente o desenho teve sempre “beleza”.

Figuras 50, 51 e 52: Trabalhos desenvolvidos pelos alunos Beatriz Esteves e Rafael Costa com respectivo
modelo (a esquerda)

Apesar de, no processo de reversdo visual ganhar énfase um tipo de analise puramente bi-
dimensional, o produto final ou o “clic” perceptual da bi a tri-dimensionalidade é
relativamente facil, uma vez que este tipo de exercicio, além de actuar sobre contrastes,
obrigara a uma concentracao na propria mancha, em detrimento do contorno, principal factor

de bidimensionalidade.

Figura 53: Trabalho da aluna Andreia Esteves
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V-7. O Retrato

Embora nao tenha sido uma tematica aprofundada, por se ter de obedecer aos conteldos
programaticos estipulados, o retrato, acabou sendo algo inerente durante toda a unidade de
estudo da figura humana.

Quer pela necessidade dos alunos em alcancar, durante a fase do desenho de modelos em
aula, uma realidade fisionomica “interna” da personalidade do colega retratado, quer por
essa realidade nao se limitar exclusivamente ao corpo.

Por retrato entendemos que o estudo principal recai sobre a cabeca, mesmo existindo corpo,
e de facto, quando o Unico exigido era o estudo do corpo grande parte dos alunos sentiu a
necessidade de se centrar no rosto para expressao de uma emocao, de uma identidade ou

simplesmente de uma realidade fisica mais identificativa.

Apesar de seguidos “a risca” os conteldos programaticos para o 11°ano, possivelmente as
ideias implicitas ao desenho de retrato, entre outros, poderiam ja ser trabalhadas com alunos
mais novos, sensivelmente entre os 8 e os 11 anos, a idade em que as criancas se
descentralizam do Eu e procuram ja demonstrar o mundo como é visto - idade do realismo -
pois muitas das vezes o caracter simbolico prevalece nos alunos do ensino secundario. Nesta
fase, também se deveria apostar na criacdo de linguagens individuais. Claro esta, que os
conteldos implicitos teriam que obedecer a uma “constante” de trabalho nos anos seguintes.

De qualquer forma, uns com mais, outros com menor facilidade em termos de retrato,
muitos, devido ao elevado nivel de motivacdo, enveredaram neste registo, e por isso desde
relativamente cedo foram incutidas aos alunos algumas no¢des importantes que pudessem ja
ter como referencias no ano seguinte quando aprofundassem este tema.

As primeiras foram imediatamente os passos da estruturacdo do rosto. isto iria prevenir
imensos erros - primeiro, o facto de comecarem com a forma gestual ovaloide iria evitar que
iniciassem o retrato pelos pormenores e s6 depois acrescentassem a cabeca propriamente
dita. Por causa desta ordem, os alunos normalmente desenham os elementos muito grandes
numa cabeca, que os abarca, demasiado pequena. Os estudantes principiantes do retrato
julgam que as parecencas residem apenas no facto de posicionar esses elementos no sitio
certo, sem atencdo especial a forma da cabeca, ou volume dos cabelos. A forma como
reconhecemos alguém assenta exactamente na sua aparéncia geral - € um padrao que inclui
cabelo, cabeca e proporcoes gerais. Os detalhes devem ser posicionados de acordo com o que
os rodeia e por isso irao “encolher”. Estes sao erros perceptivos causados pela propensao que
tem o nosso cérebro em sobrepor conceitos a informacao visual. Muitos colocam os olhos a um
terco do limite superior da cabeca, quando devem estar a cerca de metade da altura da
cabeca humana, porque ndo dao importancia sensorial a area do cabelo. Além da altura, a

prépria nuca é, regularmente, reduzida a metade nos desenhos de perfil pela mesma razao.
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Para além da sinalizacdo destas dificuldades, o Orientador
Cooperante (PC) e a PE falaram da estruturacao do rosto a
qual também segue regras standardizadas, tal como o
corpo. Foram dados passos simples como:

Tracado da oval

Linha longitudinal a dividir em 4 partes iguais;

Linha horizontal media para delimitar os olhos;

Orelhas proporcionais aos extremos do nariz;

Divisao da metade inferior em 2 partes para determinar o

limite do labio inferior;

Limites narinas alinhados com os extremos internos dos olhos; Figura 54: Weigall, 1852, p.28
Cantos da boca alinhados com as iris.

Também os angulos sao medidos sempre que no contorno se destaquem linhas que possam,
entre si ou em relacdo a uma linha vertical ou horizontal, formar um angulo passivel de ser
medido com o nosso olhar. No entanto, os angulos detectam-se com maior nitidez quando a
cabeca esta de perfil e é nesta posicdo que se torna
premente a sua correccao. Tendo como exemplo o nariz de
um retrato a ser desenhado de frente ou a trés quartos, o
conhecimento da sua inclinacdo maxima, dado pelo perfil,
pode contribuir para se sugerirem novos angulos.

Em relacdo ao nariz, a inclinacdo do seu dorso pode ser
considerada em relacdo a vertical ou inclinacdo da testa,
portanto deve fazer-se por comparagao, tal como o angulo

entre sobrancelhas e raiz do nariz ou entre o queixo e o

Figura 55: John Sargeant, Mme. maxilar; a inclinacao geral do nariz em conjunto com a
Pierre Gautreaux, 1883 .. - Sy . .

inclinacdo labio-queixo podem ser comparados a fim de se
descobrir qual deles recua, avanca ou se mantém vertical, importantes para correctamente
colocar nariz e queixo nos planos da face. Portanto, questdes-chave como “qual o ponto em
que a testa coincide com a raiz dos cabelos?”, “Onde se situa a extremidade do
nariz?”,“Quais os angulos/inclinagcdes da testa?”, “Qual a angulosidade entre testa e raiz do
nariz?”, “Se se desenhar uma linha entre a extremidade do nariz e a curva do queixo, qual
sera o angulo dessa linha em relacao ao plano horizontal médio?”, “Qual o espaco negativo
entre queixo e pescoco a partir da obliqua que os une?” e “Quais as posicdes da parte de tras
da orelha, extremo da nuca e curva inicial do pescoco?” sao questoes que foram sendo

colocadas durante o acompanhamento individualizado pela PE ao longo de toda a unidade.
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Ih -y |
Figuras 56, 57, 58 e 59: Desenhos de modelos dos alunos Beatriz Esteves (ambos a
esquerda), José Bonifacio. e Andreia Esteves (em baixo)

Nos exemplos acima podemos verificar ainda problemas a nivel da cabeca humana,
nomeadamente o problema do “chopped-off skull” (Betty Edwards, 1999, pp. 171-172) ou
corte do cranio, assim como problemas a nivel da colocacao dos elementos no rosto, os olhos
no lugar da testa, orelha descaida e o consequente desequilibrio dos restantes elementos.
Abaixo nota-se uma maior importancia dada a percepcdo do todo ou seja é entendida a
importancia do volume do cranio e dos cabelos no desenho assim como sdao também

distribuidos, com maior cuidado estrutural, os elementos.

V-8. Mini curso de desenho de figura humana na

Casa-museu Dr. Anastacio Goncalves

Findo um periodo total de 12 aulas assistidas nesta UT, em 5 semanas, cada uma dispondo de
7 tempos lectivos de 45minutos, a PE, autora desta investigacdo, prop0s-se ainda desenvolver
algumas das mesmas metodologias a jovens com idades compreendidas entre os 12 e os 15
anos, idades estas correspondentes ao 3°CEB para o qual o Mestrado em Ensino das Artes

Visuais confere habilitacao.
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O objectivo seria captar em que medida esta experiéncia permitia contrapoér ou comparar
alunos do 11°ano (ano em que se realizou a PES) com alunos do 3°CEB. No fundo pretendia-se
verificar até que ponto criancas mais jovens estariam receptivas e que tipo de capacidades
teriam ja alcancado ou seriam capazes de alcancar perante alguns dos métodos de ensino do
desenho de figura humana testados com os alunos mais velhos. Por outras palavras, se
estariam aptos a receber informacao, a perceberem os seus erros e a colocarem em pratica os

meios logicos para os corrigir.

A PE, que desde o Verao de 2011 tem desenvolvido, nos periodos de férias dos mais novos,
ateliers na Casa-museu Dr. Anastacio Goncalves, em Lisboa, teve a possibilidade, gracas a
amabilidade e disponibilidade desta Casa, de leccionar um mini-curso de desenho de figura
humana para 5 jovens, dos 12 aos 15 anos e permitiu ainda a inscricao de uma menina de 11
anos, nas manhas entre os dias 2 e 5 de Abril, das 9h30 as 13h00.

Estes alunos frequentavam os seguintes anos de escolaridade - Margarida, 9° Ano de
Escolaridade (AE); Renato, (8°AE); Rosario, (7°AE); Catarina, (6°AE); Rita, (7°AE) e Sofia,
(6°AE). A maior parte, admitiu nao ter tido qualquer tipo de contacto com o desenho de

figura humana, o mesmo se aplicando a tematica especifica do retrato.

A partida, enquanto era espectavel que o elemento mais novo comecasse a mostrar maiores
dificuldades em relacao aos restantes, tal nao se verificou. As jovens Margarida e Catarina
foram as que mostraram maior dificuldade em superar os primeiros exercicios, embora, em
relacdo aos ultimos exercicios da semana, tenham, em especial a Margarida, mostrado uma

evolucao.

No geral, a Catarina foi, de facto, quem obteve os resultados finais mais “baixos”, nao porque
nao tenha havido uma evolucao, mas porque ela era, destacadamente, quem iniciou a semana
com maiores dificuldades a nivel de desenho e mesmo a nivel de compreensao visual. Por um
lado, mostrava indicios de criticidade (repressao), face ao que produzia, e tal como
descreveu Lowenfeld, um aluno do 6° ano tapa o seu desenho quando um adulto se aproxima,
e, um aluno do 7° ano evita a todo o custo mostrar algo ou receber qualquer avaliacao sobre o
seu trabalho artistico. A Catarina encontrava-se claramente numa fase de “repressao”
traduzida numa frustracdo pela incapacidade de transmitir, através do desenho, o que via

derivado da exigéncia visual/practica tipica da pré-adolescéncia.
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Os restantes membros do grupo demonstraram sempre “abertura” para mostrar, debater e
ultrapassar os problemas do desenho, parecendo, no geral, relativamente satisfeitos com os
produtos finais, além de compreenderem e entenderem como corrigir certas deficiéncias do
desenho. A Catarina raras vezes perguntava se “estava bem” e, se procurava respostas,
preferia-as rapidas, nem reflectindo sobre as mesmas. Pelo contrario, os outros alunos,
mostraram comportamentos opostos. Dada a receptividade positiva e o interesse pela
tematica, conseguiram “absorver” os conteldos e usa-los de forma a que, no fundo,
aprendessem a traduzir, por meio do desenho, aquilo que, a partir da idade do realismo se

despoleta - a vontade de representar e dominar os codigos de representacdo do observado.

O intuito foi exactamente mostrar-lhes algumas das ferramentas que permitissem esse
dominio. “Regras” visuais que, naturalmente os ajudassem, nesta fase, em que é natural
procurarem o real, alimentando a sua auto-estima e autonomia grafica, que os impedira de
desistir de desenhar. Muitas vezes, nesta fase de pré-adolescéncia, sem os mecanismos
proprios, mesmo os que se interessam pelo meio artistico, caem na frustracdo que a
necessidade do “realismo” lhes impoe e a qual eles ndao sabem responder. No lugar da
insisténcia da-se sim a desisténcia e chegam a adultos com a mesma linguagem simbodlica que

nunca aprenderam a ultrapassar.

Esta semana de trabalho teve, portanto, além de proporcionar a estes jovens ferramentas que
a sua consciéncia lhes exige, a finalidade de fazer compreender e colocar, em pratica, as
metodologias do desenho de figura humana ja desenvolvidos com a turma de 11° ano da ESF,
desde a fase de estruturacdo formal a finalizagao, tendo em conta as particularidades da
natureza das formas em repouso e em funcdo da pose ou movimento. Além de, claro, conferir
uma aprendizagem a nivel do manuseamento dos meios plasticos na modelacdo e

volumetrizacao das formas humanas.

Recorrendo a impressao de diapositivos explicativos dos conteldos, alguns dos quais
mostrados ao 11°ano da ESF, dividiu-se, esta semana da seguinte forma: na 1* manha houve
uma introducéo a figura humana, as nocdes de estruturacdo e planificacdo, e a importancia
do uso da linha, do enquadramento e da proporcionalidade; usaram a mao como primeiro
modelo, passando posteriormente para a estruturacao canonica humana, partindo de uma
obra de Columbano Bordalo Pinheiro. Basicamente falou-se da importancia do eixo vertical na
estruturacdo das partes humanas, da relacdo entre alturas e larguras e na importancia
fundamental que tem treinar a capacidade de vermos através de segmentos e angulos, assim
como através das formas gerais simplificadas das quais comecam a nascer formas secundarias

€ mais pormenorizadas.

Na 22 manha insistiu-se na forma como devemos analizar e sintetizar as partes que compoem
o todo. Desenhou-se a grafite com base em fotografia e fizeram-se desenhos de desenhos em

alto-contraste com introducdo a novos materiais, numa logica de aprendizagem modeladora e
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volumetrizante.

Na 3° resumiram-se as etapas estruturantes do desenho de modelo - enquadramento,
proporcionalidade e linhas de tensado, planificacdo de areas volumétricas e modelacdao de
volumes. Introduziu-se a técnica do pastel seco em suporte cor “de pele” para desenvolver
nocdes luminicas e volumetrizantes no desenho, o qual foi finalizado no inicio da manha do
ultimo dia. Posteriormente a este, ainda desenvolveram um desenho a borracha sobre
grafite, recorrendo a fotografia de um nd feminino em movimento e alto contraste. Foram
ainda introduzidas nocdes canonicas da estruturacdo do rosto humano, acabando este mini-
curso com um exercicio com base num retrato do coleccionador, que deu o nome a esta Casa-

museu, da autoria de José Malhoa.

Este ultimo constituiu uma tentativa acrescida de “investigar” as capacidades destes alunos
e, perante os resultados satisfatorios, a autora percebeu a facilidade com que poderiam estes
conteldos respeitantes ao retrato terem sido introduzidos nas aulas da turma de 11° da ESF.
Acredita-se que, embora o programa de Desenho A deste ano nao inclua, lamentavelmente, a
tematica do retrato, ele mantém-se “em aberto”, podendo articular-se com as escolhas de
cada professor. Uma vez que as “bases” proprias desta tematica foram adiadas por opcao do
0C, a PE cré que possam vir a existir dificuldades desta turma em relacao a tematica, quando
estiverem a frequentar o 12°ano. Uma vez conhecidas leis elementares da construcao do rosto
humano em idades anteriores, mais margem havera nos anos subsequentes, para o
desenvolvimento da expressao plastica, autonomia grafica e criativa, além da capacidade

critica e do continuo “apuramento” visual que a acompanha.

Figura 60: Trabalho do Renato, grafite e pastel seco s/cartolina A4

Por outro lado, ha que ter em conta que este tema tem sido restringido ao Curso de Artes

Visuais (CAV) e em especial, devido aos “ajustes” dos programas ministeriais, ao 12°ano.
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Estando-se perante uma opcao sem justificacées fundamentadas, a autora escolhe apenas
referir que exercicios de abordagem ao retrato, assim como ao desenho de figura humana,
podem constituir unidades de trabalho dos anteriores ciclos de ensino. Nao s6 2° e 3° mas
também o 1°Ciclo do Ensino Basico (CEB), claro esta, estipulando cuidadosamente o nivel de
dificuldade explicativa e de execucao pratica de trabalhos de acordo com cada grau e com as

caracteristicas individuais do grupo de trabalho que se tem.

Com os mais novos, existem tipologias, fora as métricas de estruturacao do rosto, que além
de constituirem um desafio, ajudam a elaborar proporcionalmente o rosto humano, ajudando-
os na descoberta da reposicao correcta dos elementos, desenvolvendo, ao mesmo tempo, a
motricidade ou controlo plastico dos meios riscadores e pictoricos. Por outro lado, com estas
tentativas, é possivel colocar as criancas em contacto com suportes de dimensoes superiores
ajudando-os na propria gestualidade e na acuidade visual. Seguem-se exemplos de algumas

actividades que a autora desta investigacdo implementa com frequéncia na CMAG, com

criancas do 1°CEB.

e

g N : o
Figura 61: Trabalho da Laura, técnica mista s/papel A3

No primeiro, as criancas aprenderam a estruturar o rosto por meio da simetria, guiando-se
por uma metade fotografica. Depois, um exemplo que seguiu o processo habitual da grelha.
Primeiro, aplicada sobre a foto de alto contraste tamanho A4, para depois permitir, por parte
dos mais novos, a ampliacao das formas. Este tipo de exercicio distancia-os do simbolismo das
formas, acabando por concentrar-se nelas por meio de manchas e contornos e nao pelo

conteldo.
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Figura 62: Trabalho da Catarina a guache s/papel A3, baseada numa foto manipulada (como exemplo)

Retomando a experiéncia obtida com o mini-curso de desenho de figura humana, do primeiro
ao Ultimo dia estes alunos fizeram-se acompanhar de uma sintese de um dos PPT’s expostos a
turma da ESF. No ultimo dia foi-lhes entregue outro conjunto de diapositivos impressos,
preparado muito antes para a eventual oportunidade de desenvolver alguns trabalhos no

ambito do retrato na ESF.

Figuras 63 e 64: Trabalhos da Ana Rita, 1° e 3° desenhos de modelos

Durante os trés primeiros dias, tal como os alunos do 11°, estes jovens foram modelos uns dos
outros, constituindo este factor um importante marco evolutivo. Problemas como o registo
sequencial, o aspecto de “figura de madeira”, formas sem sentido unificado, auséncia de
liberdade do tracado, a dependéncia excessiva do contorno e alguns “vicios”, foram
problemas rapidamente notados, embora na maior parte dos casos a evolucao nao tenha
ficado aquém dos resultados obtidos na ESF. Recorde-se que em vez de aproximadamente 5
semanas de aulas, cada uma com 7 tempos lectivos, estes jovens sujeitaram-se a aulas

intensivas e em “catadupa”, pelo que se tivessem tido a oportunidade que tiveram os alunos
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da ESF, os resultados, acredita a autora, seriam bastante paralelos. Seja como for, dado o

tempo, estes ja foram surpreendentes.

P 4
£

Figuras 65 e 66: Trabalhos do Renato e da Catarina

Além da primeira experiéncia de raciocinio “redutor”, como aconteceu com o desenho da
mao, os jovens, além do “treino” repartido por trés dias de desenhos de modelos,
desenvolveram 4 exercicios comuns aos alunos da ESF. Numa primeira fase, o exercicio de
modelo nu masculino de costas, em que, com meio eixo, se iniciou o uso do tracado, ainda
que subtil, na tentativa de traduzir alguma modelacao ao objecto de desenho, e, a
reproducao do desenho de Jay Brooks, em que se estimulou o uso de tracado mais afirmado e
maior volumetrizacdo ou diferenciacao entre luz e sombra através do uso de grafites duras e

carvao, como exemplificam as imagens seguintes.

Figuras 67, 68 e 69: Trabalhos da Sofia, do Renato e da Margarida
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Figuras 70 e 71: Trabalhos do Renato e da Sofia

Numa segunda fase, passou-se a volumetrizacao recorrendo a cor, quer do suporte, quer de
duas cores em pastel seco. Uma mais clara, preferencialmente o branco do giz, e outra mais
escura que o tom do suporte. E, ainda, se desenhou com borracha sobre grafite com base no
mesmo nU feminino em alto contraste usado com os alunos da ESF. A logica era a mesma, de

observagao através das formas de cor - espacos positivos e espagos negativos.

Figura 72: Trabalho da Rosario

Surpreendentemente, este Ultimo exercicio que, por norma, obriga a um “desbloqueio” do
olhar, desligando-se este mais facilmente dos conceitos prévios que nos transmite o nosso
consciente acerca das formas e elementos humanos, nao teve os efeitos esperados junto

deste publico mais novo.
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Enquanto metade conseguiu atingir um nivel de resultados satisfatorio, a outra metade teve
dificuldade em se “desligar” dos conhecimentos a priori, acabando por desenhar nao o que
propriamente via, mas o que “sabia” que la estaria, mesmo estando essas formas ocultas.
Concluiu-se, que este grupo nao conseguiu “transfigurar” o olhar de forma a ver as formas de

cor, seguindo antes as nocdes das formas que sabiam estarem presentes na fotografia.

Ja na reproducao que fizeram do desenho de Jay Brooks, baseado no sistema de grelha
(criacao de um conjunto de linhas auxiliares, que ajudam na transposicao de diferentes
escalas a proporcao do suporte, ao enquadramento e proporcionalidade das formas a
registar), tiveram resultados bastante melhores, sensivelmente ao mesmo nivel e alguns até
superiores aos da turma da ESF. Este foi, portanto, o tipo de exercicio que melhor resultou, a
nivel geral, com este grupo. Embora o suporte de desenho tenha sido o A4, a imagem guia
tinha cerca de metade das suas medidas e nesta mesma o grupo fez “a mao levantada”, e
depois proporcionalmente no A4, uma grelha a escolha. Uns optaram por poucas “colunas-
guias”, dividindo a imagem em 8 partes, outros optaram por uma maior quantidade de linhas

e, consequentemente, mais partes .

Dai gerou-se uma practica constructiva tipo “puzzle”, em que facilmente o
grupo percebeu onde e como as formas e contornos “entravam” nas
divisorias ou partes resultantes da grelha, iniciando-se numa practica quase
pictorica em que o desenho nasce da acumulacdo sucessiva do material e

da “abertura” de brancos através do uso da borracha propria para carvao e

A , pastel. Aqui conseguiram, de facto, visualizar de forma simplificada as
Figura 73: Nu

feminino de Jay manchas de luz e sombra, ao contrario da tipologia de exercicio do nu
Brooks com

insercao de grelha feminino em alto contraste.

|
Figuras 74 e 75: Trabalhos da Margarida e da Catarina
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Quanto as opinides gerais, pode deduzir-se que o “treino” de desenho de modelos foi
ligeiramente exaustivo. Talvez pela repeticao a que se viram sujeitos nos 3 primeiros dias,
embora tenha havido uma distribuicao por pares, desenhados individualmente, havendo
sempre alguma flexibilidade entre a aparente estaticidade dos corpos e os legeiros

movimentos. Esta escolha, naturalmente, deveu-se as faixas etarias com que se trabalhou.

No final, foi esta “exaustao” que lhes permitiu a evolucao que tiveram, cada um de acordo
com as suas caracteristicas e dificuldades individuais, mas por certo, mostraram uma
diferenca dos Ultimos registos em relacdo aos primeiros. Salientaram-se uma maior
desenvoltura grafica e gestual, menor preocupacdo com o desenho faseado e com a atribuicao
de pormenores irrelevantes, maior sensibilidade quanto as formas e na expressao visual do
movimento, melhores nocdes de proporcionalidade e enquadramento de acordo com o tipo de

suporte, desde o A4 ao A2, dimensdes usadas no exercicio de volumetria com o pastel seco.

Foi, precisamente este, que maior agrado teve junto deste grupo de jovens.

Cabe concluir, a autora deste trabalho que, embora com um grupo pequeno, este tipo de
abordagens pode ser inserido em anos de escolaridade anteriores ao secundario. Adaptacoes
sdo, na opinido pessoal da autora, sempre necessarias, dependendo do nlcleo que um

professor tem em aula.

A maior parte dos cursos de actividades artisticas, para as faixas etarias de 2°/3°CEB, que nao
sejam profissionalizantes ou vocacionais, sublinham a realizacdo técnica dos objectos ou a
producdo de objectos pseudo-artisticos, que muitas vezes sdo Optimos exemplos de
artesanato, depreciando por vezes as capacidades de jovens destas idades. (Lowenfeld,
1947).

A autora achou de grande importancia perceber a possibilidade que estas ferramentas possam
ter em relacdo as exigéncias cognitivas destas faixas etarias. De modo que eles se possam
sentir realizados com os métodos de expressao explorados e com as construcoes harmoniosas
e equilibradas que eles proprios, muitas vezes, procuram representar. Esta crescente
consciéncia visual € propria tanto daqueles que desfrutam com as variacdes que observam nas
aparéncias dos objectos do ambiente, como esta intimamente ligada as especificidades
criticas que os jovens tém, naturalmente, em relacao a propria imagem de si e dos outros.

Quando questionados pela CMAG, todos gostariam de repetir as actividades e quanto a

avaliacao que deram ao curso, de 1 a 10, a média de respostas foi de 9 valores.

“... aprendi a estruturar a figura humana e o rosto” (Margarida)

“...aprendi a dar volumes nos desenhos” (Renato)
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“...a fazer um retrato, a aplicar sombras no corpo...”(Sofia)

Em suma, o recurso as “regras” nao invalida a exploracao de outras linguagens de expressao
livre. Ele é um meio, assente em teorias validas sobre percepcdo e equilibrio, que ora
demonstra a jovens e adultos que “sabem desenhar”, ora lhes cria varios meios de descoberta
grafica e visual. Apds a fase “naturalista” ha, obviamente, outros caminhos que se podem
percorrer em contexto de aula. E, embora estes métodos possam parecer especificamente
visuais, o proprio professor Nathan Goldstein defendia, que o registo visual s6 “vive” se,
através do tracado, se perceberem os impulsos e pulsdes da emotividade de quem cria.
Portanto, sensacdo e observacao sao indissociaveis. O grafismo, sem emotividade, mesmo que

aparentemente “realista”, nada mais transmitira que auséncia ou inércia.
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CONCLUSOES

Finda a unidade de figura humana, coordenada pela autora deste relatério, ficou a sensacao
de “dever cumprido” como futura professora. O mesmo se aplica quanto a experiéncia com
jovens do 2° e 3°CEB na CMAG, a qual serviu para a autora deste trabalho constatar que no
futuro os métodos implementados poderdo ser colocados em practica, de forma mais

abrangente, é claro, com turmas destes ciclos.

E premente, também, salientar aqui, que o professor de arte jamais se deve esquecer que o
desenvolvimento da capacidade criadora é a razao para a existéncia de cursos da area
artistica, no secundario. A capacidade criadora deve estimular-se, por isso, em qualquer
nivel, constituindo o desenho de figura humana uma tematica, desde o ponto de vista
intelectual e afectivo, estimulante dentro da sala de aula, podendo ser determinante nas

escolhas futuras.

Para muitos jovens, o 3°CEB constituira a ultima educacéo artistica formal que receberao. As
atitudes e destreza que desenvolvem nesta idade influirao as suas reaccoes e sentimento face
a arte na sua vida adulta e, portanto, na fase dita de pseudo-naturalismo, atravessada no
3°CEB, para alguns sera importante traduzir, através da criacao, na disciplina de Educacao
Visual e Tecnologica (EVT) ou s6 visual (EV) e, nomeadamente através do desenho, a mudanca
do desenhar inconsciente do que se conhece, a realizacdo consciente do que se Vé.
(Lowenfeld, 1947).

No acompanhar da evolucdo dos alunos da ESF, ao contrario dos resultados do teste
diagnostico, a maior parte dos alunos alcancou competéncias fundamentais, ndo acimentadas
do(s) ano(s) anterior(es), como aprenderem a interpretar o corpo humano segundo uma
leitura estruturante, canénica e anatomica, a explorarem meios técnicos embora inicialmente
“presos”, a aplicar métodos de correccao técnica e de ocupacado espacial; eficiéncia na
avaliacdo e meios de traducao técnica do modelo tendo em atencdo pontos de vista e
iluminacao; desenvolveram criticidade visual e expressividade personalizada. Também os
jovens que se inscreveram no mini curso da CMAG, mostraram grandes sinais de

desenvolvimento a estes niveis.

Além das aprendizagens cientificas, inerentes ao estudo do corpo, exploraram suportes e
materiais, desenvolveram sentido de composicao e exploraram a informatividade da linha e a

eficacia do esboco além da “beleza” que tem no produto acabado.

Contudo, ao longo desta transformacao € importante discriminar uma vez mais os problemas

que surgiram, a nivel perceptivo e expressivo, que, invariavelmente serdo comuns junto do
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publico escolar e mesmo do publico adulto, quando estes se tratarem de aprendizes dentro da

tematica de desenho de figura humana. E, podem eles resumir-se essencialmente a dez:

114

1.

O registo sequencial. Tendéncia em particularizar ou fasear o todo. Por norma, a
figura comeca por ser desenhada pela cabeca, seguida pelo pescoco, torso, e assim
sucessivamente até aos pés sem determinar como as proporcdes, direccdes ou
localizacOes destas formas se relacionam. Este registo de coleccao de partes isoladas
cegam o principiante bloqueando-o na procura da gestualidade de que necessita na
procura do todo, resultando nada mais nada menos que na acumulacao de segmentos
sem relacao, consequentemente proporcionalmente deslocados. Como se costuma
dizer “O todo € a soma das suas partes” e por isso qualquer parte que falhe na sua
integracdo em relacao as outras priva o todo de se formar.

Conhecimento a priori. Desenhar o que sabemos acerca da figura em vez do que
vemos diante de nods. Esta € uma espécie de “visdao preguicosa” derivante da
influéncia conceptual do nosso cérebro. Pela descriminacdao de elementos de menor
importancia no nosso consciente inicialmente o aluno de desenho tem uma certa
relutancia em se submeter a practicas analiticas que clarificam objectivamente as
convexidades, formas e tons no modelo humano.

Dependéncia do contorno. Muitas vezes estabelece-se a ideia de que o contorno ou
linhas exteriores sao a chave para um bom resultado final. Isto acontece pois os
alunos créem erradamente que sao estas linhas que vao estabelecer a volumetria e o
caracter espacial do objecto em estudo. Ha alguma relutancia em trazer a linha para
o interior da forma pois ha um medo da invasdo, da desconstrucdo, da sujidade ou
ruido dentro da forma. Quando a linha entra na forma na procura da modelacao e do
entendimento dos planos que dao origem aos volumes, esta-se a deixar para tras um
registo bidimensional e a assumir a tridimensionalidade da forma. Ainda mais isto se
acentua quando em conjunto com registos de valores luminicos acentuados.

Detalhe da superficie. Enquanto o grau de detalhe da superficie acaba por ser fruto
da preferéncia de cada um e pode ter bastantes bons resultados, alguns desenhos
acabam por sobrecarregar de detalhe, a forma a trabalhar, imediatamente depois da
definicao de uma estrutura basica, sugerindo este problema a incapacidade de analise
e de extraccao dos planos essenciais da figura que conduzem as suas massas.

Figura de madeira. Um comum problema nos principiantes é a tendéncia para
finalizar, a partida, as partes do desenho, em vez de gestualmente procurar a
“armadura” que definira as formas e proporcionalidade das partes assim como os
angulos em que serdo colocados os membros. Um dos erros inerentes é o paralelismo
que as linhas adoptam, principalmente nos bracos e pernas. O medo de desenhar
livremente “com o cotovelo e nao com o pulso” vai obrigar a uma contencao na
propria construcao do desenho e na auséncia de transmissao das tensdes corporais do

proéprio objecto.



10.

Anemia tonal. Este defeito reflecte o receio no uso de areas largas escuras mesmo
quando as exigéncias de volume, de expressao e de composicao o demandam. A falta
de sombras demarcadas resulta geralmente em desenhos desvanecidos ou
“esfumados”. Por vezes, iniciando um desenho de valores tonais numa base ja
preenchida com um cinza de grafite ou carvao ou mesmo cartolinas A2 coloridas
ajudam quanto ao desprendimento e investimento no uso de valores escuros e bem
demarcados para modelacao das formas.

Maneirismos. Ha, de facto, outros variados problemas com que nos podemos debater
no que se refere ao ensino do desenho de figura humana. Por exemplo, os
principiantes nesta area geralmente desenham a cabeca grande e as maos e os pés
muito pequenos. Regularmente as pernas surgem “atarracadas” em relacao ao tronco
e emergem da zona pubica descendendo até ao chdo por meio de linhas direitas.
Nenhum destes pontos corresponde ao real. A maior parte foram colmatados por
dados gerais de anatomia durante a unidade.

Falta de movimento unificado. Os desenhos que nao mostram preocupacdao com as
tensées que animam e unificam as formas humanas (e mesmo quaisquer outras) sao
geralmente fruto do raciocinio sequencial. Porém, as forcas ritmicas e direccionais
entre as partes da figura acabam por ser os principais motivos de qualidade do
desenho. Dai ser tdao importante insistir no desenho gestual, quer por cronometragem
de tempo usando os alunos como modelos, como nos desenhos de exterior
condicionando os alunos a efemeridade da localizacdo de um corpo no espaco.
Representacao e grafismo energético ndo sao indissociaveis. Quanto mais se acentuar
o imaginario em torno do desenho, maior desprendimento havera em relacao a
regras, mesmo que instituidas por marcas no proprio desenho e maior relevancia sera
dada a busca de uma linguagem grafica pessoal.

Problemas de enquadramento. Por aqui se reflecte a indiferenca quanto ao
posicionamento da figura na pagina, quando o proprio enquadramento é muitissimo
importante quando falamos de equilibrio. Ora o equilibrio como € ébvio nao deriva
apenas da harmonia que se estabelece entre as partes do todo da figura humana, mas
deriva também de como esta é posta. A imagem estavel mal colocada no papel torna-
se parte de um desenho instavel.

Conflitos visuais. Muitos trabalhos, especialmente quando se trata da iniciacdo ao
desenho da figura humana, mostram inconsisténcias visuais, quer seja a nivel de
atitude, temperamento ou manuseamento do(s) material (ais). Interesses e modos
graficos divergentes sdo um ponto contrario ao que o desenho deve comunicar - um sé
ponto de vista, claro e de forma singular. Isto ndo quer dizer que meios multiplos nao
sejam possiveis no desenho, ideias lineares e tonais podem ser articuladas desde que,

juntas, funcionem como ordem expressiva do proprio desenho.
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Espera-se que esta etapa, de confronto dos alunos com os seus proprios erros, seja frutifera
na qualidade dos trabalhos que se seguirdao, nomeadamente no ano de finalizacao do
secundario, e no caso dos jovens da CMAG, nos anos subsequentes no ambito artistico. Que
sejam, para ambos os grupos, de preferéncia proporcionais ao desenvolvimento obtido junto a

autora desta investigacao.

Em contraste com os exemplos dados ao longo deste relatorio, € premente consultar as
respostas iniciais de alguns alunos, obtidas no teste diagnéstico redigido no inicio do ano, no
qual num dos exercicios se pretendia apurar as nocdes estruturais que estes alunos possuiam

do corpo. (Ver trabalhos dos alunos no Apéndice 13)

Em paralelo com as escassas nocoes obtidas nesta tematica, também a nivel de cor (2 UT em
que interviu a autora), numa fase inicial, se constataram fragilidades, maioritariamente a
nivel teodrico - comportamento dos pigmentos, absorcdo de luz, nomeadamente aos niveis de
sintese subtractiva e aditiva, os significados de complementaridade e adjacéncia e nogdes
harmonicas e perceptivas - expostas e debatidas durante os exercicios de estudos de cor.
Além das exposicoes tedricas, algumas delas foram-se desenvolvendo, com a ajuda principal
da componente practica, na qual poderam consolidar com a expressividade e gestualidade
grafica, a individualidade do registo pictorico.

Em contrapartida, o Gltimo trabalho do qual participou a autora esteve intimamente
direccionado para a vertente projectual e, portanto, desenvolveu-se numa tipologia de
desenho mais técnico, no que diz respeito a representacdo objectiva de formas a concretizar
no real. Este foi importante para introduzir os alunos neste seio de metodologia projectual,

do qual carecem e para o qual contribuiu a exclusividade de OFA ao 12°ano.

Aliado aos métodos implementados pela autora, no decorrer das regéncias, ao longo do ano, a
professora estagiaria teve a oportunidade de participar nas avaliacdes correspondentes. Além
das planificacoes respeitantes as unidades das quais fez parte - figura humana, cor e projecto
escultorico - responsabilizou-se por analisar qualitativamente e quantitativamente os
resultados practicos dos alunos do CAV, definindo os critérios a avaliar e estabelecendo
também o peso distribuido a cada descritor criterial (Apéndice 12), na UT da sua

responsabilidade e no exercicio de cor que desenvolveu.

No decorrer do estagio, embora estivesse sob a posse de grelhas de registos de avaliacao de
aula, a PE negligenciou esse método, uma vez que desde inicio do ano acompanhou, de perto,
e individualmente, os alunos e o processo e caracter evolutivo e expressivo de cada um. Em
vez de um método que poderia provocar “frieza” e manter a distancia, preferiu um ambiente
de aproximacao e confianca, observando e criticando abertamente junto aos alunos os pontos
mais e menos positivos. O diario grafico, as participacdées no blog e a pesquisa e discurso
relativamente ao TPl foram, também, ferramentas valiosas para avaliar de uma forma mais

justa os trabalhos e a motivacao dos alunos.
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A auto-avaliacdo e a hetero - avaliacdo também foram recursos utilizados, nomeadamente
nos balancos periddicos. Na exposicao dos resultados quantitativos a PE tentou sempre
transmitir aos alunos o caracter da sua evolucao, comparando as competéncias anteriores e as
actuais e dizendo o que poderia ainda ser melhorado, além de reforcar as melhores
qualidades. Este comportamento, ndo sendo espacado, fazia também parte do decorrer das
aulas. O apoio incondicional que revelou foi-se reflectindo nos “esquemas” de melhoria e nos

balancos que se iam fazendo no desenrolar dos exercicios, com cada aluno.

Apesar de se acreditar que a avaliagao continua tem uma funcdo pedagdgica, na medida em
que um(a) professor(a) segue a evolucao de cada um dos seus alunos, na opiniao pessoal da
estagiaria ha que ter em conta determinadas especificidades, percebendo que nem sempre o
melhor aluno, no desenvolvimento de uma determinada tematica ou exercicio, sera também
o melhor noutro, de cariz diferente. A observacao e avaliacao dos alunos é de facto continua,
uma vez que segue um determinado periodo temporal onde se observam “altos” e “baixos”,
mas deve ser também, de ponderacao, no final do ano, sobre as potencialidades técnicas e
qualidades motivacionais, tao individuais como cada aluno. Neste sentido, pode dizer-se que
o terceiro periodo em que se abrangeu o desenho técnico e os exercicios de prova global,
apesar de indispensaveis a real preocupacdo do OP que estes alunos tivessem um bom
resultado no exame de Des A, um bom aluno no desenho técnico pode ter sido menos bom
numa unidade de desenho de observacao/representacao “naturalista” ou vice-versa.

E contudo, essencial prepara-los para uma prova que vai ter um grande “peso” no ingresso
destes alunos a faculdade, embora a PE tenha achado redutora a linha de orientacdo da
mesma (Anexo 11). Apesar da sua real importancia, a PE pode constatar a desmotivacao
crescer nos alunos, a medida que iam realizando os exercicios na aula.

Na sua opinido, se os processos avaliativos sdo uma valéncia para ajudar o professor e os
alunos a ultrapassar barreiras e construir uma caminhada para o éxito e sucesso individual, a
componente qualitativa do exame nacional de DesA pode ser questionavel. Algo que a PE
julga fundamental é a construcdo do portfolio, como representante evolutivo e das
caracteristicas proprias de cada tipologia de trabalho. Ele nao deveria ser s6 um produto
“encerrado” no 12°ano mas um possivel e importante meio de ponderacao para o ingresso dos
alunos das areas artisticas no ensino seuperior, podendo ajudar a reflectir também sobre
principios de discriminacéo positiva de acordo com os fins de cada instituicao.

Quantos mais meios de avaliacao existissem no ingresso ao ensino superior, menos se correria
o risco de “falsos positivos”. Se avaliar é, no fundo, estabelecer uma construcao, o reflexo
dela ndo deveria ser limitativo, principalmente nos alunos que saem do Curso Cientifico-
Humanistico de Artes Visuais.

Quanto ao balanco pessoal, pode dizer-se que a concepcao deste relatorio permitiu, além da
recolha e seleccao de diversos conhecimentos tedricos e praticos (cientificos, artisticos,

pedagogicos, didacticos), alguns dos quais proporcionados pelo Mestrado em Ensino de Artes
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Visuais no 3° Ciclo do Ensino Basico e Secundario e concretamente pela PES na Escola
Secundaria com 3° C.E.B. do Fundado, “testa-los” e reflectir sobre os mesmos e sobre as
respostas positivas e negativas surgidos ao longo do estagio, procurando sempre novos
métodos de adequacao para que os objectivos delimitados fossem aingidos.

As reflexdes aqui presentes sao um reflexo disso mesmo, buscando partilhar todo um

percurso.

Pautadas as actividades pelas linhas condutoras presentes no programa ministerial da
disciplina de estagio, a evolucdo das praticas lectivas tiveram como apoio as criticas do
professor cooperante. Referindo quer aspectos positivos, quer menos positivos, as
observacoes feitas foram cruciais para que a accdo e as metodologias adaptadas a turma, se
moldassem numa tentativa de que a sua accao contribuisse significativamente para uma
melhoria na aquisicdo de competéncias dos alunos. Em sequéncia contribuiram de forma
determinante para o aperfeicoamento das competéncias profissionais da professora
estagiaria, na medida em que foi gradualmente eliminando alguns dos aspectos menos
positivos. Sendo o programa, uma referéncia “aberta”, na medida em que um professor se
pode conduzir pela sugestdo de uma tematica e de varios pontos de partida para a obténcia
dos objectivos fundamentais dentro da disciplina, e nao reger-se absolutamente por um
conjunto de “regras”, cabe a cada um(a) estipular o caracter conducente das actividades,
tornando-as mais ou menos apelativas € ao mesmo tempo mais ou menos desafiadoras e
responsaveis pelo despertar de novas capacidades e linguagens plasticas. Conforme se deu a
troca continua de observacoes de praticas lectivas e a reflexao sobre as mesmas, também se
deram discussdes salutares de processos pedagogicos alternativos, nomeadamente dentro do
nucleo de estagio, uma vez que cada um “retira”, das observacdes feitas “ao outro”, elacoes
sobre as praticas lectivas, ideias sobre accoes que lhes déem continuidade ou que lhes sejam

substitutivos.

No decorrer do estagio, além da preocupacdo constante em criar situacdes practicas
desafiantes, e que pudessem mostrar aos alunos o potencial que eles proprios desconheciam,
as actividades tiveram, quer na aula de lancamento, quer no percurso, exposicoes teoricas,
acompanhadas de referéncias visuais, que os auxiliassem na aquisicio de um novo
vucabulario, quer visual, quer verbal, e que, maioritariamente, lhes incutisse contetdos sobre
os quais eles fossem capazes de reflectir. O privilégio dado ao pensamento analitico ajudou a
mostrar aos alunos do CAV resultados nunca antes obtidos, devido a falta de “treino visual”.
Do pensamento regrado a “automatizacdo” da rapidez e da gestualidade no desenho foi “um
passo”. Subsequentemente, ao mesmo tempo que fluoresceu uma confianca e motivacao
imensas, também o sentido auto-critico se foi apurando, ajudando nas rectificacdes graficas e
apurando sentidos compositivos muito positivos, a todos os niveis relacionais do desenho -

linhas de tensao, proporcao, gestualidade, cor, enquadramento, etc.
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Embora se tenha recorrido a tipologias de ensino especificas, priviligiando-se as teorias de
Betty Edwards, Burne Hogart, Michael Hampton e Nathan Goldstein, ainda existiu a
oportunidade de explorar, no terceiro periodo anual, meios de representacdo defendidos por
Kimon Nicolaides. Embora as practicas do desenho pudessem parecer distintas entre este
autor e os anteriores, pode constatar-se que todos mantinham em comum uma ideia de
ensino do desenho assente em regras ou meios de representacao que trabalhassem a
observacao. Como referiu Gombrich (1961) a representacdo, grafica ou pictodrica, baseia-se na
generalidade numa “defeituosa imaginacdo”. Segundo ele, antes de se empunhar um lapis ou
pincel, devia-se ajustar os olhos ao raciocinio segundo principios que ensinam como ver as
coisas, nao s6 como se vém mas também como devem ser representadas. Embora, neste
sentido, os resultados tenham sido frutiferos, a PE tem referenciadas outras pesquisas no
futuro - Tania Kovatz, as licoes de desenho publicadas por Juan Molina e publicacoes

independentes como “Drawing a tension” e “Vitamin D”.

A estagidria chega ao final desta formacdo com o sentimento que a mesma contribuiu
determinantemente para o seu desenvolvimento de forma auténoma, a nivel pessoal e
profissional, permitindo-lhe visualizar o seu percurso e reflectir sobre o0 mesmo, atendendo
aos aspectos positivos e aspectos a melhorar na sua actividade pedagogica e no seu
crescimento pessoal. Reconhecendo que o comportamento geral da turma, quer a nivel
formal, quer a nivel pessoal, possivelmente estara acima da “média”, e, uma vez que esta
intensificou a tomada de decisao sobre a profissao docente, espera-se que o0 apoio
incondicional dado, durante o decorrer do ano, tenha igualmente contribuido para a ideia
destes alunos sobre novos caminhos de formacgao artistica, para a aquisicdo de novas posturas
face ao mundo da arte e sobretudo, para um principio de uma linguagem e interesse proprios,
dignos de exploracao individual e guiados por convicgcdes Unicas e necessarias as geracoes

mais jovens.

Apos um ano de grande trabalho, cabe desejar aos alunos do CAV o melhor dos caminhos.
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6.1. Planificacao

6.2. Recursos Didacticos

APENDICE 7: VISITA AO MUSEU AMADEO SOUZA-CARDOSO

7. 1. Informacdo museoldgica
7.2. Ficha de Actividades

7.3. Recursos de Aula

APENDICE 8: REGENCIA 4
8.1. Planificacao

8.2. Recursos

APENDICE 9: REGENCIA 5
9. 1. Planificacao

9. 2. Recurso

APENDICE 10: REGENCIA 6
10. 1. Planificacao

10.2. Recursos
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APENDICE 11: TRABALHO PERMANENTE INDIVIDUAL
11.1. Ficha de avaliacao de conhecimentos

11. 2. Estatistica avaliacdo conhecimentos

APENDICE 12: AVALIACOES
12.1. Figura Humana
12.2. Cor

APENDICE 13: DIAGNOSTICO
13.1. Ficha e Matriz
13.2. Trabalhos

APENDICE 14: TRABALHOS ALUNOS
14.1. Figura Humana

14.2. Cor_Fauvismo

14.3. Escultura Salgueiro

14.4. Fundao a mostra

:0s apéndices sao digitais. Encontram-se na contracapa.
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