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RESUMO - Abordagem Triangular e performance: reflexbes e possibilidades pedago6gicas na
sala de aula — Temos notado um aumento das pesquisas relacionadas ao ensino de arte no Brasil
com foco na Abordagem Triangular. Estas pesquisas tém ajudado na democratizacdo do ensino de
arte, assim como nos processos de transdisciplinaridade entre as diferentes linguagens artisticas e as
demais disciplinas. Neste ponto, comecamos a refletir sobre o lugar da performance enquanto
linguagem independente das demais. Analisamos, ao longo do artigo, a possibilidade da sua presenca
em sala de aula, além de sua utilizacédo na disciplina de arte, com contetdos especificos, reflexdes, e
praticas de produgdes individuais e coletivas. Nossas reflexdes se concentraram nas das ideias de
alguns tedricos que discorrem sobre arte/educacdo, além de outros que pensam linguagem da
performance. A intencéo serd criar relacdes entre o ensino de artes, a performance e a Abordagem
Triangular.
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ABSTRACT — Triangular approach and performance: reflections and pedagogical possibilities
in the classroom — We have noticed an increase in research related to art teaching in Brazil focusing
on the Triangular Approach. These researches have helped in the democratization of the teaching of
art, as well as in the processes of transdisciplinarity between different artistic languages and other
disciplines. At this point, we started to reflect on the place of performance as a language independent
of the others. We analyzed in this article the possibility of its presence in the classroom, besides its use
in the art discipline, with specific contents, reflections, and practices of individual and collective
productions. Our reflections focused on the ideas of some theorists who talk about art / education, as
well as others who think performance language. The intention will be to create relationships between
arts education, performance and the Triangular Approach.
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Introducéo

Os primeiros caminhos para a redacao deste artigo surgiram a partir das

vivéncias e experiéncias de nosso cotidiano em sala de aula. Como educadores da
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rede publica de ensino, percebemos, ao longo de nossas praticas, a necessidade de
trazer para as aulas do Componente Curricular Arte, a performance enquanto

linguagem artistica com conteudos especificos.

Desta forma, nossa busca se concentrou na tentativa de compreender melhor
o lugar da performance no universo epistemologico da arte/educacdo no Brasil,
permitindo assim, refletir sobre os processos de ensino/aprendizagem e de criacao de

saberes ligados a ela.

As reflexbes contidas aqui desenvolveram-se paralelamente aos caminhos
percorridos durante a disciplina de Performance e Performatividade na Cena
Contemporanea, cursada no Mestrado em Artes da Universidade Federal da Paraiba
(UFPB) no ano de 2016. Os estudos e experiéncias vividos no decorrer da disciplina
possibilitaram a ampliacdo do olhar a respeito dos conceitos de performance e,
principalmente, dos processos artisticos e pedagogicos que envolvem a pratica
performativa em sala de aula. Estes processos podem ser desenvolvidos com
intencao de contribuir na construcdo de pensamentos que colaborem para enlacar os
campos teoricos e praticos deste universo, além de estimular o uso dessa linguagem

artistica no cotidiano do ensino de artes na escola formal.

Lembremos que desde a década de 1990 as politicas publicas contemplam a
performance, como se vé nos PCNs! do componente Arte:

As artes visuais, além das formas tradicionais (pintura, escultura, desenho,

gravura, arquitetura, artefato, desenho industrial), incluem outras

modalidades que resultam dos avancgos tecnoldgicos e transformagfes

estéticas a partir da modernidade (fotografia, artes graficas, cinema,

televisdo, video, computagdo, performance) (BRASIL, 1997, p. 45, grifo
Nosso).

Desta forma, vemos que os PCNs de Arte se mostram bastante claros quando
sugerem a existéncia da performance como conteudo (ou linguagem artistica) a ser

visto na parte de artes visuais. Sabemos, contudo, que poucos professores

1 O componente curricular Arte esta sendo discutido na elaboracdo da BNCC (Base Nacional Comum
Curricular), cuja versao final ainda ndo foi divulgada. Conforme a versado preliminar, a Arte é
constituida pelas linguagens: Artes Visuais, Danca, Musica e Teatro, sendo que a performance é
mencionada como forma de expressao artistica. Cf:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_publicacao.pdf.

296



apresentam esta linguagem para os estudantes, talvez pelo fato de se tratar de uma
expressao nova na histéria das artes praticadas pelo homem e, sobretudo, pela
complexidade poética, estética, conceitual e politica que a linguagem da performance

POSSUi.

Ainda que o professor de arte va ao encontro a tais conteudos, outras questdes
surgem: que abordagens metodolégicas podem ser interessantes na apresentacéo
desta linguagem ao aluno, de modo que ele possa usufruir e se apropriar deste
conhecimento de forma significativa? Boa parte das teorias pOs-modernas da
arte/educacao no Brasil, quando enveredam pelo caminho de investigar proposi¢coes
metodoldgicas no ensino das artes, convergem para Abordagem Triangular, proposta
sistematizada pela professora e pesquisadora Ana Mae Barbosa no final dos anos de
1980. Desta maneira, nosso percurso nao foi diferente, seguimos os caminhos de tais
pensamentos, com inten¢do de sanar as duvidas diante de nossas praticas de ensino

da performance no ambiente escolar.

Assim, nossa investigacdo se concentrou em responder a pergunta: quais
aspectos se encontram na relacdo entre a Abordagem Triangular e a performance

como linguagem artistica na sala de aula?
(Des)estruturagcéo do conceito de performance

O termo performance possui varios significados, dependendo do contexto no
qual seja aplicado. Segundo Schechner (2003), seu sentido estaria ligado ao
desempenho de alguém: ter uma boa performance significaria que o sujeito realizou
algo com alto padrédo, que superou as expectativas, foi bem-sucedido. Sob os
aspectos artisticos, encontramos no Dicionario de Teatro (PAVIS, 2008), a definicdo
do termo ligando-o a praticas de outras artes, de forma interdisciplinar, com a danca,
teatro, musica, video, poesia e cinema, e que poderia ser apresentada em espacos
diferentes como na sala de cinema, nos edificios teatrais, nas galerias de arte ou nos

museus, e que seria caracterizada principalmente por sua efemeridade.

Historicamente, no campo dos estudos da arte, quando ouvimos a palavra

performance, nos remetemos as artes corporais, criando como referéncias as
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producdes das décadas de 1960 e 1970. Isto nos leva a pensar nas praticas artisticas
gue eram formuladas baseadas no préprio artista, no seu corpo, sendo ao vivo e que
deveriam ser vistas por um publico em um tempo e espaco especificos (MELIM, 2008).
Isso se deve ao fato de que este fenbmeno artistico teve uma relagcdo muito proxima
e ambigua a arte conceitual, que utilizava na época, principalmente o corpo do artista

como objeto de suporte para obra e também, a vida como aparato para a construcao.

Para Shechner (2003, p. 28), existem quatro palavras chave para definir
performance: vida cotidiana, restauracdo de comportamento, teatro e rituais. O autor
explica que as “Performances séo feitas de pedacos de comportamento restaurado,
mas cada performance é diferente das demais [...] a performance n&o estd em nada,
mas entre si.”, ou seja, vai além do nosso desejo de mostrar uma performance, de
elaborar um plano de trabalho, estd entre essa mistura de vida cotidiana e a
restauracdo desse comportamento, esta além de nds, pois, nos envolve e envolve o

outro.

Os estudos criticos mais recentes tém repensado a nocao de performance nas
artes a partir das possibilidades de alargamento das referéncias que o termo contém,
elaborando novos conceitos que ndo limitam a ideia apenas ao hibridismo, como arte
gue mistura todas as outras. Na perspectiva dessa ampliagdo, Melim (2008) cita
Kristine Stiles ao afirmar que as performance acontecem em gestos simples, sejam
apresentadas por um Gnico artista, um coletivo, experiéncias individuais ou néao,
podendo envolver grandes ou pequenos espacos, estando ao vivo ou sem audiéncia

alguma.

Roselee Goldberg (2006) aponta outra referéncia sobre performance,
apresenta-a como uma linguagem independente em seu fazer artistico, que mostra
conceitos das producdes artisticas dos anos de 1970, dando vida a ideias baseadas
em criacOes artisticas de movimentos vanguardistas e afirmando que o uso da

presenca do artista seria o diferencial na sua produgéo.

As possibilidades de alargamentos desses referenciais ndo estdo apenas
ligadas ao corpo, aos novos hibridismos artisticos ou a presenca, mas também, para
Melim (2008), é necesséario também tentar
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[...] substituir o esteredtipo que associa a nogao de performance a um Unico
formato —tendo o corpo como nucleo de expresséo e investigacao, analogo a
body art — por um viés bem mais distendido. E, ainda por incluir na constru¢éo
de sua trajet6ria, ndo somente a¢des ao vivo compartilhadas por um publico,
gue recusam deixar evidéncias ou qualquer tipo de existéncia do trabalho, ou
acGes dessa natureza que deixam rastros a partir de uma série de
remanescentes, mas outras formas de desdobramentos desses
procedimentos, através de um numero diverso de situacdes apresentadas em
muitos discursos criticos, curatoriais, académicos e artisticos (MELIM, 2008,
p. 108).

A busca de novos horizontes propostos pela autora, expandiria o conceito da
performance, mostrando-a como uma linguagem artistica aberta a mdultiplas
concepcles, sem que haja limites ou, principalmente, exista um consenso sobre o
debate. Assim, tais questionamentos de cunho poético e estético estariam abertos e
em constante mudanca, pois, pensar sobre performance seria equivalente a imaginar
infinitos desdobramentos, sem imitacdes que cerceiam o objeto em questao, além de

propiciar variadas possibilidades de criacéo.
Entrecruzamentos da pedagogia e performance

Existe ha algum tempo, pesquisas que promovem a reflexdo sobre o termo
performance, sua estética, elaboracdo, construcdo, receptividade, limites que
envolvem artistas e espectadores, todos esses aspectos tém sido encontrados com
facilidade nas analises sobre o tema. Seu conceito, quando considerado a partir dos
seus significados, poderia ser genérico, visto que sua utilizacdo € encontrada em
distintas areas do conhecimento e também € empregada em discursos diversos. Além
disso, podemos ainda afirmar que sdo recentes os movimentos que se debrucam a
analisar a performance como linguagem nao apenas artistica, mas também

pedagdgica.

Neste sentido, o termo Pedagogia da Performance, mesmo que ainda
timidamente, esta presente em alguns espacos de producédo de conhecimento como
universidades, centros de pesquisa, grupos artisticos de cunho experimental etc.
Segundo Fred Nascimento (2014):

A Pedagogia da Performance investe na inclusao da subjetividade na prética
pedagdgica, na exploracdo da autonomia, promovendo uma busca de

realizacdo pessoal partindo do proprio interesse de cada individuo.
Proporciona a criagdo de vinculos entre os participantes da acao, libera a

299



afetividade. O sujeito é também avaliador do processo, o que inclui
autoavaliacéo e autocritica (NASCIMENTO, 2014, p. 62).

Partilhando de tais conceitos, no contexto contemporaneo, se faz necessario
pensar nas linguagens artisticas como objetos hibridos e interdisciplinares, que estéo
em constante dialogo entre si e com outros elementos ao seu redor. Se a performance
interage com 0s ambientes externos ao museu, se ela acontece nos espacos publicos,
se ndo é o espectador que vai de encontro a ela, mas sim, o inverso disso, por que
nao levarmos a performance ao encontro do aluno? Esta possibilidade faz com que

criemos no espaco escolar novas oportunidades de expresséao para os envolvidos.

A reconfiguracdo da educacao na atualidade exige que novos fazeres artisticos
pedagogicos venham a tona, experimentando elementos artisticos de formas
diferentes, de modo a proporcionar aos estudantes algo diverso, que gere interesse,
debate e reflexdo sobre a producdo artistica, além de estimular com que o fazer
artistico esteja presente também nestas vivéncias. Assim, a pedagogia da
performance tem ganhado espaco nas discussfes cotidianas dos arte/educadores,
contudo, ainda sdo poucos os trabalhos relacionados a essas praticas. Podemos
afirmar que experiéncias utilizando essa linguagem na disciplina de arte nas escolas

publicas brasileiras ainda néo sao largamente compartilhadas.

Os estudos que envolvem as pesquisas em performance e a educacédo levam
em consideracdo o papel do sujeito nesse contexto, com suas vozes, identidades,
raca, género, e tudo que envolve a construgéo e produgcdo do conhecimento nesta
linguagem artistica, isto por parte de educadores e educandos. O lugar de estar
“entre”, que a performance ocupa, também permite compreende-lo como um lugar que
congrega ideias e conhecimento:

Essa noc¢do de reunido, de encontro, de interacdo da performance poderia
ser tomada como modelo para Educagdo. Educacdo ndo deve significar
simplesmente sentar-se e ler um livio ou mesmo escutar um professor,
escrever no caderno o que dita o professor. A educacdo precisa ser ativa,
envolver num todo mentecorpoemocdo — toma-los como uma unidade
(SCHECHNER; ICLE; PEREIRA, 2010, p. 26).

Essa citacao reforca a ideia de que a educacéo tradicional inclui o aluno em um

processo passivo de ensino/aprendizagem, dessa forma, a performance vai de
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encontro a uma compreensao do mundo unificado e também aberto em suas ideias e
acoes, tornando o processo educacional ativo e critico, convergindo os espacos da

mente, 0S processos corporais e as emocoes.

Dentro da escola, o espaco que a performance pode ganhar na educacao
assume, em primeiro plano, uma forma metaférica para os professores, permitindo
assim, incentivar maneiras de ensinar que sejam mais participativas e envolvam os
alunos de forma mais efetiva. Pineau (2010) descreve que os professores podem ser
incentivados a terem uma postura quase de artistas em sala de aula, regentes
orquestrando as experiéncias de aprendizagem diarias, como contadores de histérias
ou mesmo, atores teatrais. Neste topico, podemos ainda adentrar ao conceito de
professor-performer. Fred Nascimento (2014) nos mostra que

Esse professor-performer é um intermediador que provoca a troca de material
simbdlico entre os individuos envolvidos no processo. A criatividade flui entre
as formas, os intercAmbios. O professor-performer também é um praticante da
acdo. O professor-performer investe sua energia e conhecimento para que
essas expressfes cheguem a todos, procura-se a adaptacéo do professor-
performer ao grupo e a cada sujeito, incentivando a busca individual e coletiva,
a troca de informacdes e o didlogo. Nas oficinas laboratoriais quebra-se com o
racionalismo extremo e com varios tipos de bloqueios, como o medo, o ridiculo,
blogqueios culturais e viséo estreita (NASCIMENTO, 2014, p. 62).

A partir destes pensamentos, poderiamos entender que a sala de aula teria a
possibilidade de se tornar um espaco com potencial estético para criacao artistica,
com todo tipo de publico, seja ele passivo ou ativo nas relacdes de criagdo. Sob essa
perspectiva, Pineau elabora o conceito de pensar a educacdo como elemento
performativo. Seria, entdo, performance no ambito da escola, todas as relagbes

criativas construidas a partir de uma pratica artistico/pedagogica.

Como ja afirmamos, os estudos no Brasil com relacdo a performance e
educacao ainda sao raros, porém possiveis, por permitir as praticas de criacdo de
conhecimentos, de experiéncias, de andlise estética, de debates e, principalmente, de
producdo artistica performética dentro das instituicdes educacionais. Contudo, faz-se
necessario ainda pensar de que maneira essa linguagem artistica colabora para a
construcdo de uma pratica educativa contemporanea que permita aos alunos, pensatr,

analisar e criar dentro do contexto do ensino de artes na realidade brasileira?

301



Se entendermos performance como uma arte da presenca, isto nos faz pensar
que o ato pedagdgico é um processo que exige o estado presente dos envolvidos. E
uma acao multidimensional que tem inimeras funcdes na transmisséo, elaboracéo e
solidificacdo de conhecimentos. Um ato de encontros e que esta também “entre” os
encontros e “entre” os saberes construidos. A performance traria para o espaco
escolar possibilidades mutdveis e continuas, erradicando o curriculo linear de
acumulacdo, permitindo entrecruzar as competéncias disciplinares, sejam elas

especificas ou isoladas.
Performance e Abordagem triangular

Analisando mais uma vez os PCNs de Arte (BRASIL, 1997), observando as
quatro linguagens artisticas apresentadas (Arte, Danca, Teatro e MuUsica),
percebemos claramente o predominio de uma avaliacdo baseada na Abordagem
Triangular, que propde o fazer, o saber pensar sobre aquilo que é produzido e a
contextualizacdo daquilo que € trabalhado, sdo os vértices do triangulo proposto por
Ana Mae Barbosa. Nesse processo, podemos entender “[...] por premissa basica a
integracdo do fazer artistico, a apreciacdo da obra de arte e sua contextualizacéao
histérica [...]” (PENNA, 2001, p. 39) como elementos fundamentais para o

ensino/aprendizagem nas linguagens artisticas apresentadas.

Machado (2012) afirma que podemos ter como ponto de partida para
compreensao da Abordagem Triangular alguns critérios de avaliacdo elencados pelos
seguintes verbos: nas Artes Visuais ha o criar; conhecer; valorizar a pesquisa. Em
Teatro, o improvisar; emitir opinides; valorizar as fontes de documentacdo. Ja na
Musica tem-se o interpretar; utilizar conhecimentos; reconhecer e comparar
composicoes, e por fim, na Dancga, saber mover-se com consciéncia; expressar com
clareza suas ideias a respeito das dancas que cria e assiste; conhecer correntes

histéricas da danca.

Se destacarmos em cada linguagem alguns pontos como a movimentacao, a
criacdo, a improvisacdo e interpretacdo, podemos pensar as praticas da arte
contemporanea, e principalmente as da performance, como acdes oriundas de

processos de miscigenacdes e de acontecimentos concomitantes, permitindo a uniao
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e 0 entrelacamento das experiéncias artisticas de cada sujeito em meio a esses

processos.

Porém, a performance ndo exige linearidade em seu processo de construcao
poética, possibilitando com que os vértices da Abordagem Triangular, possam ser
executados sem uma ordem definida e assim, acontecam ao mesmo tempo,
deformando o triangulo em uma espiral, permitindo com que todos 0s aspectos sejam
perpassados no percurso de aprendizagem, mas que nao voltem ao ponto inicial pelo
mesmo caminho nem da mesma maneira. Além disso, se faz necessario que estes

elementos se transformem em cada passagem por todos os pontos do triangulo.

Por ter uma natureza subjetiva, em relagdo aos processos de producgao
artistica, as artes trariam para experiéncia pedagdgica vivéncias diversificadas, visto
que as experiéncias artisticas estdao presentes nas “[...] relacdes de fazer e padecer,
e a energia de ida e vinda que faz com que uma experiéncia seja uma experiéncia

[...]", constituindo um dialogo entre o tedrico e o empirico (BARBOSA, 1998, p. 23).

Cunha (2010) afirma que a Abordagem Triangular estaria em dialogo com o
tempo, dessa maneira seria uma abordagem em processo, continua e inacabada,
tornando-a de natureza conceitual e dialogal, que se flexibiliza com a
contemporaneidade. Essas caracteristicas se fazem presentes na performance e
colaboram para compreender o processo de edificacdo da proposta de encontro entre

a Abordagem Triangular e a performance.

E por esse motivo que a Abordagem Triangular, em sua natureza inicial, dialoga
com varios aspectos da performance. Ela ndo € uma teoria que se fecha dentro de si,
mas que interage com os elementos ao seu redor, que néo lida com o conhecimento
de forma cartesiana e disciplinarizada, mas que permita a movimentacao de ideias e
a interacdo de suas partes. O contrario de tais conceitos dificilmente traria aspectos
benéficos, tanto para a arte da performance como para a arte/educacao de uma forma
geral, pois, como afirma Rizzi (2008), também em relacdo a Abordagem Triangular,
“A maneira disciplinarizada de conceber o ensino € fragmentada, resulta em prejuizo
qualitativo e quantitativo. Impede a visdo do todo e ndo favorece a intercomunicacao

entre as varias areas do conhecimento” (R1ZZI, 2008, p. 344).
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Essa possivel abordagem dos caminhos pedagdégicos da performance
modificaria as formas de fazer, criar, refletir a linguagem em questao, permitindo
assim, criar novos sentidos, novas poéticas e renovar a construcdo de pensamentos
gue envolvem a pratica performatica, sobretudo, envolvendo outro ambiente de suma

importancia na proliferacdo e manutencéo destes processos artisticos: a escola.
Considerac®es finais

O ensino de arte pés-moderno avancou em diversos aspectos acerca das
pesquisas e teorias que envolvem 0s processos pedagodgicos e educacionais do
ensino de artes. Na histéria da arte/educacdo, passamos por diversos momentos
diferentes, em alguns periodos se privilegiava um ensino baseado apenas no fazer
livre de teorias ou influéncias e em outros, a criagdo a partir de uma ldgica tecnicista,
presente apenas para beneficiar a producao industrial e o universo do trabalho. Hoje
a arte é vista como conhecimento, como area de estudo especifica onde o ato de
apropriacdo de seus conceitos é fundamental para que se tenha uma aprendizagem

significativa.

A Abordagem Triangular faz parte disso, pois ela ndo esta presente apenas
para sanar os anseios e as duvidas dos professores de arte, tdo pouco para impor
limitacdes ao ensino. Como a propria Ana Mae Barbosa nos fala, ndo estamos fazendo
uso de uma metodologia, pois, quanto a isto, cada professor tem a sua. Estamos nos
referindo a uma abordagem de ensino, a uma forma de como enxergamos e
praticamos a acdo de educar, que envolve outras questfes: éticas, estética,

filosoficas, politicas.

O ensino da performance passa por estes trés aspectos (o curricular, o artistico
e 0 metodoldgico). Estes trés aspectos devem caminhar juntos e a Abordagem
Triangular pode ser um elemento de coesdo. Para isso, € necessario que o proprio
arte/educador se aprofunde nestas teorias, tanto dos aspectos pedagdgicos como

artisticos, mantenha sempre um espirito investigativo e questionador.

As repostas ndo surgem de receitas, as inquietacdes estdo sempre presentes

e é fundamental que elas estejam, assim como a prépria arte da performance em seu
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surgimento. NOs, enquanto professores, ndo devemos nos contentar com o que temos
ou com o que nos dizem que devemos fazer. Devemos procurar, questionar,
investigar, e quando necessario, modificar a realidade. Tanto a educacéo, a arte, e a
propria performance, tem como objetivos a transformacdo, seja das pessoas
(espectadores, professores, alunos), dos materiais e processos ou mesmo, da prépria

realidade que nos cerca.
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