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Nao era nossa intengfo apresentar a
esta Sociedade, as breves consideracdes a
seguir.

A tal resolugao levou-nos uma questao
de mera opportunidade.

Hscreveramos, para apresentar ao Con-
gresso Municipal de Hygiene, Medicina So-
cial e Hospitaes recentemente reunido na
cidade do Rio Grande, uma these, sobre
toxicomanias.

Motivos que nfo vém ao caso analy-
sar, fizeram com que desistissemos de
comparecer aquelle certame. Como se-
quencia abandonamos a these em apreco.

Vasada em termos superiores, mas
applicaveis a uma epoca ja passada, re-
solvemos transformal-a, enquadrando-a 4
epoca actual. V

Evidentemente, na analyse serena e
imperturbavel do que presentemente apre-
ciamos na area da nossa actividade medico-
social, na epoca em que focamos os mais
variados problemas expressos na protecgio
a0s fracos, aperfeigoamento physico e mo-
ral do homem, autoproteccdo contra os
mais variados males, amparo da vida do
homem, tudo reflectindo-se no amparo das
proprias for¢as economicas do paiz; evi-
dentemente, na complexidade deste grande
numero de problemas, ndo podemos silen-
ciar sobre a palpitante questio das toxi-
comanias.

E, para tal emprehendimento da-nos
0 necessario estimulo Ataulpho de Paiva,
neste incisivo capitulo de seu excellente
livro ,Medicina e Justica“.

soem embargo da profunda emogio
que neste momento sacode o universo, en-
fregue a uma actividade delirante, mais
do que nunca o senso do internacionalismo
estd a reclamar o pensamento uniforme
do mundo moderno. A nova organizagio
da vida internacional, que se tem de apoiar
nos dictames da razio, constitue, pela sua
- palpitante actualidade, um dever social
que se impde a toda a consciencia illumi-
nada e justa. Delle nenhum paiz culto
se poderd eximir«.

A evolugio social dos povos reclama
a assistencia da medicina social, tanto
mais quanto, evidentemente, as transfor-
magOes porque tem passado a medicina,
tém acompanhado ndo sé os progressos

Dr. Argymiro Chaves Galvdo.

das sciencias de que ¢ ella tributaria, ma
ainda da propria evolucdc das somedade
a quem hoje salvarguarda.

Apreciando o desfilar macabro do
venenos sociaes, néo nos caberd aqui ven
tilar questoes attinentes ao modo de ad
ministraciio da droga, aos effeitos do opi
da cocaina, do ether, sobre os differente
departamentos da economia organica, mas
sim ferir a questdo das toxicomanias, n
que tange aos seus effeitos sobre a familia
e por consequencia sobre a sociedade.

Entretanto, & guiza de premissas, per
mittimo-nos, a largos tracos, fazer um
apanhado do conceito pharmacodynamic
dos chamados venenos elegantes, conceits
bem se vé, s6 encarado entre o limiar da
accio da droga no organismo sio e
exteriorisacdo de seus effeitos toxicos.

Cocaina, morphina, ether, alcool — o
quatro principaes espectros daquelles g
se deixam arrastar pelas trahidoras sensa
¢hes de um bem estar illusorio — assim
encontram na litteratura medica s sua
sentengas. -

Cocaina, na autorizada oplmao de
Pouchet ,veneno universal, e que na
versalidade de sua acgdo toxica, nio pou
todas as formas de protoplasma, todas a
suas variedades, desde a cellula do epith
lio vibratil até a cellula do levedo de ce
veja, todas as formas ou as modalidades
de sua actividade, desde a sensibilidad:
consciente até a germinagio“.

Alcool, o mais espalhado de todos
venenos e que, pela extensio de seu do-
minio, pode-se dizer que propriamente sahe
do numero dos venenos elegantes.

Alcool, cuja influencia nefasta ninguem
ignora, e que nds os medicos sabemos
quanto altera as funcgdes do organism
permittindo a exibi¢do de uma symptom
tologia polymorpha e a crescente porce
tagem de tarados mentaes.

Morphina, o trahidor alcalolde, a r_
nha da picada, e que amparada em tres fac
tores — a dor, o pezar, a voluptuosidade
arma a sua tenda de devastagdes organi
cas e psychicas; ella que escravisa o
desfructadores de toda a especie, mund
nos, artistas, nervosos etec., todos em buse:
de sensacdes novas e intensas;; ella, g
fornece o exercito de intoxicados, em qua
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tidade proporcional ao crescente desenvol-
vimento do desiquilibrio moral. ‘

Ether, veneno de tdo larga extensdo
e cuja acc¢ldo sobre o protoplasma, em
particular o systhema nervoso, como o0s
venenos acima citados, tambem conduz o
homem ao termo final da degeneragio
organica e moral.

Cocaina, morphina, alcool, ether, como
védes os quatro obreiros da dec;tml(; 10 0r-
ganica, 0s quatro obreiros da decadencia
physica e da morte moral.

Este singelo exposto pde bem em
evidencia quanto pdéde cada veneno na
luta com o homem, arrastando-o 4 fallen-
cia de sua vontade contra o toxico ou a
droga querida.

Esta dolorosa verdade assume porém
um espetaculo Dantesco, quando encara-
mos o fatal resultado de taes venenos
seja no individuo isolado, seja na familia,
seja na sociedade.

Ndo roubando o tempo e muito me-
nos a vossa benevola attencio, com a longa
exposicdo do cortejo symptomatico que
apresentam os intoxicados pela cocaina,
morphina, alcool, ether, ete., apreciemos
um instante os effeitos dos citados toxicos
sobre a familia, como sabemos, a cellula
da sociedade.

Sem duvida, substancias capaaes de
produzir tdo desastrados effeitos no in-
dividuo, permittem tambem deixar prever
a profunda desorganizacio da familia.

A familia, bem o sabemos, quando
amparada pelo absoluto, profundo e ver-
dadeiro sentimento do dever, quando cons-
tituida por elementos conscientes de suas
obrigacoes, gozara do mais elevado ex-
poente moral e formard o solide funda-
mento da sociedade.

Quando porémi se observa o contrario,
quando os seus fundamentos sado attingi-
dos por um vicio que lhe quebra o eque-
librio moral; quando aquelle vem apagar,
annullar o conceito do dever com o meio
social, inicia-se a desaggregacio, comega a
derrocada e a sua fallencia é certa.

E, precisamente no homem, quer na
area do feitio psychico, como do moral, os
venenos chamados elegantes fazem a ruina
da familia.

- Para bem aquilatarmos o poder des-
truidor do mal por nds focado, ndo preci-
samos encarar entre as numerosas par-
cellas que concorrem para a somma da
desgraca collectiva, os prejuizos materiaes

oriundos das intoxicaces e exteriorizados,
revelados no descaso do homem pelos seus
proprios interesses de toda a ordem, em
opposicio 4 sua indomavel paixio pela dro-
ga. em Uso,

Attentemos para a destrui¢io orga-
nica, e no abuso dos toxicos, assignalemos
a morphina, que segundo alguns auctores,
predisple aos abortos, aos partos prema-
turos, 4 morte dos fetos.

Attentemos para as consequencias de-
correntes do abuso dos entorpecentes.

Olhemos para os filhos dos intoxicados,
revelando-nos as degeneragdes physicas,
presentes, ora na parada do desenvolvi-
mento physico, ora nas deformidades, de-

-cadencias constitucionaes de toda a especie
.alliadas 4 degeneracio moral, 4 decadencia

mental, a tendencia 4 alienagiio e affeccdes
nervosas, grupo de factores a constituirem
uma formidavel carga contra a efficiente
accio da hygiene mental e vejamos, si
taes factos ndo nos deixam perceber quaes
as consequencias a serem observadas so-
bre a sociedade, e decorrentes da accio
das substancias acima relatadas!

Negar o desastrado effeito dos toxicos
sobre a familia, serd negar a verdade
emanada da observagdo dos factos.

Assim sendo, si os toxicos destrden
a familia, fatalmente, a repercussio de tal
destruicéio se fard sobre a sociedade, visto
ser a familia o alicerce sobre o qual er-
gue-se alteroso o edificio social.

Com o uso dos toxicos. a ideia do
interesse — grande movel da actividade
humana — revela-se ferida, gragas ao as-
sassinio da ambigiio do homem e exteriori-
sado no desapparecimento de sua actividade
constructora, creadora, realizadora; a perda
das energias physicas e moraes do homem,
egualmente, sdo apreciadas 4 propor¢do que
o mal avanga e o aniquila; o compromet-
timento do patrimonio intellectual da so-
ciedade, egualmente, se revela na area
das lettras, das. artes, das sciencias, o que
nos adverte a perda das forgas activas e
capazes de conduzirem uma rag¢a.a ca-
minho da victoria.

A infecundidade das unifes concor-
rendo para 4 baixa do expoente da popu-
lagiio; o adulterio, a prostituicio, a degra-
dacao do sentido genesico, o roubo, o
suicidio, o crime, -emfim tudo quanto
mao se reune; a sociedade afunda-se e &
futuro de uma nacionalidade comporta
mais negro prognostico.

)
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Quadro Dantesco, diziamoes ha pouco.
Sim, sdo elles os toxicos que assignalando
no individuo o estigma degenerativo, an-
nullando a cellula da sociedade, entravam
a marcha ascendente da humanidade, quer
seja ella encarada sob o ponto de vista
material ou intellectual, quer sob o ponto
de vista politico ou economico, quer sob
0 ponto de vista moral.

Si o aperfeicoamento dos estudos sci-
entificos, si o desvendar das sciencias so-
mente concorrem para o0 progresso das
nagoes, justamente a medicina social cul-
mina na realizacdo do bem estar moral,
intellectual e physico dos homens, visto
podermos designal-a como sendo a cupula
do grande edificio da sabedoria humana.

Quando escreviamos as presentes con-
sideracdes eramos completamente discren-
tes & possivel barragem de tdo grande mal.

I, ndo se diga que assim pensavamos,
sem motivos serios que podessem servir
de argumentos 4 defeza de tal juizo de
nossa parte.

Eis o que entdo diziamos:

— Mas porque pintarmos com tao ne-
gras cires o quadro das intoxicagdes pelos
venenos sociaes?

Justamente, porque, entre nds, o futuro
negro que se nos descortina, ameacga-nos,
permittindo parodiar uma dolorosa verdade
proferida por um saudoso nome da Medi-
cina Nacional.

»O Brazil é um grande hospital“. Eis
0 grito do inditoso Miguel Pereira.

Sem a pretencdo da forga e da gran-
deza de sua phrase, e muito menos do
prestigio de seu nome, diziamos que, em
face do que se via, o Rio Grande prepa-
rava-se para a derrocada da sua tradicional
nobreza, arrastando em conjuncto o seu

potencial intellectual, o seu explendor
moral.
Mas, com uma apparente parcella de

razdo, diziamos ainda, dirdo muitos, que
0s toxicomanos . constitiem um flagello
nos paizes civilisados.

Sioisto é uma verdade, accrescenta-
vamos, calculemos o que nos estard reser-
vado, em lembrando-nos da ausencia de
qualquer medida repressora, facto em oppo-
sigdo aos rigores das medidas em accio
nos paizes civilisados?!

Ainda accrescentavamos — néo se diga
e fallamos com exhuberancia de lingua-
gem, dizendo aquillo que ndo se vé, apon-
tando verdades ausentes entre nos.

Como prova, citavamos o que um dos
jornaes de Porto Alegre publicira quando
commentava o commercio de toxicos no
nosso meio, bem como o que em seu rela-
torio dissera uma auctoridade paulista:

Dizia esta auctoridade: — ,0 Estado
do Rio Grande do Sul remette para 8.
Paulo grande quantidade de entorpecen-
tess, —— .

Para melhor apreciagio desta partici-
laridade, reproduzimos ainda hoje, a allu-
dida citacdo, isto ¢, as palavras do Dr. Ju-
venal Piza, delegado de costumes e jogos
de S. Paulo assignaladas em seu relatorio,
dando conta do movimento da sua delega-
cia durante o anno de 1927 e apleb&‘ent‘xdo‘
ao chefe do Gabinete de Investigacoes.

,0 Bstado do Rio Grande do Sul, pela
estrada S. Paulo—Rio Grande, nos envia
muito toxico, que ali entra pelas fronteiras.
Por occasido da prisio de Miguel Trade,
tivemos opportunidade de observar qie
elle fez varias viagens ao Rio Grande, por
mar e terra, afim de se supprir de cocaina
e mmphma

Pela Republica do Paraguay tambem;;
penetra o toxico, que ¢ vendido em Matto
(3rosso e zona do Noroeste do Brazil, que
j& conhecem os vicios chamados elegantes o

A proposito, repetiremos o que ja ha-
viamos dito em nosso artigo ,Liberdade
Profissional, 4 luz da Medicina Social®* e
publicado nos Archivos Rio G andenses d,e-"
Medicina, em Abril de 1927. -

— Qual a protecgdo que faremos ao{'
homem na sociedade, si ahi estdo conhe-
cidas pharmacias na venda franca da co-
caina, da morphina, do ether, de todos
estes venenos sociaes, 0s quaes na sua
accido lenta e progressiva, acabam impri
mindo de maneira indelevel, em cada or-
ganismo, o sello da degeneracio, permit
tindo-nos assistir de bracos cruzados 4
degradacdo lenta do homem tal como
re centemente ouvimos, quando da leitura,
na nossa Sociedade de Medicina, de laudo
pericial feito pelos professores Raymundoe
Gongalves Vianna, Luiz Guedes e Raul.
Bittencourt, na pessoa de um infeliz nmg:of
vietima do cocainismo?!! -

Nesta occasiio lembravamos aind

— Quem, na realidade, poderd forne-
cer a lal pergunta uma resposta favoravel?

Quem negard, dentro dos progressos
das sciencias contemporaneas, em face da
enorme complexidade dos crescentes inte-
resses sociaes; dentro da grande, evidente
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e real importancia das leis e regulamentos
da saude publica, caber ao Hstado a tu-
telar intervencdo, a efficiente proteccio
da collectividade social?

Em face de uma tdo evidente e crys-
talina verdade, serd ainda possivel, dizia-
mos nds, admittir-se, que diante dos reaes
esforcos da hygiene moderna, na salva-
guarda e protecgio as collectividades; que
diante desta formidavel luta em que se
empenha o homem, contra todos os peri-
gos sociaes, luta na qual a hygiene soc-
corre-se constantemente das sciencias so-
ciaes, em busca de recursos para a pre-
serva¢do da raga; que em face dos mais
apavorantes perigos, 0s quaes ameagam
nao s6 a sociedade, mas toda uma descen-
dencia, possamos ainda cruzar os bragos
e impassiveis apreciarmos o lento mas
certo compromettimento da nossa socie-
dade?

Muito embora ainda estejamos bastante
afastados do ideal, no que se refere 4 me-
dicina social em nosso meio, todavia, de-
vemos reconhecer, que na epoca actual,
rumamos caminho diverso e melhores dias
nos aguardam na realizacio de ideaes so-
claes jamais realizados.

E’ que a gigantesca obra a se fazer,
nao serd obra para um dia, nem para um
s6 homem, visto o tempo em “que perma-
neceu abandonada.

O recente decreto lancado pelo Go-
verno do Hstado, regulamentando a venda
das substancias entorpecentes, mostra que
0 nosso actual governo comprehendeu a
necessidade de oppor ao vicio, o dique das
medidas officiaes.

Embora consideremos incompletas-as
medidas alvitradas, maximé em face das
condicdes do nosso HEstado, em tudo favo-

ravel 4 burla, ao contrabando, ete., toda-

via, ndo podemos silenciar o nosso louvor
em torno de uma resolucio, em parte,
salvadora de uma calamidade social.

B que como entendem muitos, tam-
bem j4 nos compenetramos de que certas
medidas s6 poderdo attingir o fim a que
se¢ propfem, justamente ao prego da res-
triccio da liberdade individual.

Haverd argumento capaz de inutilizar
a verdade de todos conhecida, de que se
achava entregue ao sabor dos eunucos
moraes, proprietarios de certas pharmacias,
a venda franca e desembaracada da co-
caina, morphina, etc?

Haverd argumento capaz de inutilizar

a verdade decorrente deste mesmo facto,
qual a da nenhuma protecgio em que se
achava a saude do homem, hoje em todas
as nacdes civilisadas, o maior objectivo
dos altos poderes, objectivo tio elevado,
que permitte mesmo em determinadas cir-
cumstancias aferir o grdo de civilisagdo
de um povo pelos- seus recursos em ma-
teria de medicina publica?

Somos dos que acreditam na resposta
pela negativa e dos que pensam que a
luta da medicina social, em seus multiplos
aspectos, no nosso meio, sé6 poderd attingir
os fins a que se propde, ao preco da res-
triccio da liberdade individual.

Esposamos esta opinido lendo o que
escreveram Brouardel, Mosny, em seu livro
,Iraité d’ Hygiene V. 1. Athmospheére et
Climats“.

De facto assim se expressam no pre-
facio: ,,Os progressos da hygiene em nada
surprehendem, pois sido a natural conse-
quencia dos das differentes sciencias das
quaes ¢ ella tributaria...... .

»Hsta tmmformdgao recente da hy-
giene moderna ndo é obra do acaso, é a
consequencia natural da nossa evolucdo
social, funcgdo do progresso scientifico e
do desenvolvimento industrial“.

2 para latar conilra estes perigos
sociaes que a hygiene, impotente, appella
4s sclencias sociaes e solicita o seu con-
curso mna preservacio sanitaria da raca.“

,Dahi a importancia e a extenséo
crescente das leis e regulamentos relativos
4 proteccio da saude publica, e a inces-
sante lutta entre a administracio encar-
regada de assegurar a execu¢io e 0S par-
ticulares sempre inclinados a violal-a.
Lutta tanto mais aspera, quanto a hygiene
nio pode attingir o fim que ella se pro-
pde sindo ao preco da restricgio da liber-
dade individual, ou para melhor dizer, da
repressio da licenga individual . ... .. “

- ainda 4 intervencio legislativa e
de preferenca 4 das medidas fiscaes que
a hygiene pede seu apoio na lutta contra
o aleoolismo que compromette tio grave-
mente o futuro da raga e que ella ndo
péde, reduzida aos seus unicos recursos,
combater com successo®.

Innumeros outros periodos poderiamos
citar. Hstes porém exprimem bem o pen-
samento moderno. Respeito ao assumpto
elles dizem bem claro o que temos e o
que -precisamos ter.

A nossa organisagdo social nfo com-
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porta certas medidas, mas ao que perce-

bemos e pelo que vemos, nao vegetard
mais a0 sabor das liberdades amplas.

Muito embora conhecamos, saibamos
o penoso custo do material humano, no
que respeita aos mais variados problemas
erguidos pela medicina social — entre nos
muito desamparada — nada ainda havia per-
mittido que comprehendessemos, na epo-
ca de hoje, dentro do surto sem limites
do progresso scientifico, dentro das mo-
dernas condices da vida, dentro do con-
ceito que nitidamente lembra, em face de
superiores interesses sociaes, a necessidade
da crescente restricciio da liberdade indi-
vidual; sim, nada ainda havia permittido
ver nao ser possivel a pratica ampla
da . liberdade, no caso concreto, nio ser
possivel a importacio, exportacio e venda
franca dos toxicos entorpecentes.

E foi justamente por assim pensar-

mos, e fol justamente por ndo acceitarmos
tal estado de cousas, que resolveramos es-
crever a these sobre toxicomanias, abs-
traidos das ideias doutrinarias, mas tdo
somente esteiados na verdade emanada da
observacio dos factos, alids fartamente
conhecidos de todos nds, dispensando-nos
assim de provas em tal sentido.

Bem se percebe porém, que a hora
presente nao comporta mais um duro pes-
simismo. Em epoca nido remota, o nosso
silencio, seria mo futuro, um argumento
desfavoravel 4 nossa actu(x(;ao no seio da
sociedade. ,

No momento, o nosso applauso ao mo-
vimento iniciado se impde e adverte-nos
a necessidade de auxiliar a campanha, na
organizacio de medidas efficazes contra o
mal ora em aprego.

Dentro da nossa actual organizacio
:social, aprisionados por um systhema, ele-
vado sob todos os pontos de vista, mas
incompativel com o nosso grdo de educa-
¢do, irrealisavel em face do nivel da. cul-
tura geral do nosso povo, acreditamos que
«0s multiplos e variados problemas ergui-
-dos pela medicina social — alguns entre nos
.em estado incipiente, outros pairando longe
das cogitagies da moderna orientagdo so-
¢cial — pouderdio encontrar solucéio, quando
em nosso ambiente, o homem de estudo
¢ o ignorante ndo gozarem dos mesmos
direitos para o exercicio da medicina;
‘quando a sciencia ndo for mais tripudiada
pelos analphabetos, especuladores, ladrdes
«a boa fé dos credulos; quando os cere-

bros vergados pe]o pesg do saber, algo
poderem fazer e nio virem destruido pelos
scientistas improvisados, tudo quanto pr
curaram realizar em beneficio da human
dade; quando o valor scientifico, a honra,
o prestigio, a dignidade, a altivez do me-
dico poderem se manter na luta deSIgual
entre a dignidade profissional que nao se
deve render e o aventureiro que tudo faz,
porque nada tem a perder!!

O problema das toxicomanias com-
porta um trabalho cheio de difficuldades.
A resolugdo do assumpto ndo se alcan(,:a,
com facilidade.

Aqui, focando precisamente este as-
sumpto, permittimo-nos transcrever na in-
tegra o que de forma clara e admiravel
disse Julio da Silva Araujo, membro titular
da Academia Nacional de Medicina, ¢ que
assim se expressou no Laboratorio Clinico,
Revista que se publica na capital da Re-
publica:

yDeixando de lado a unics medld
verdadeiramente efficaz, que seria a ed
cacdo moral do povo, pela religido e pela
instrucgao, examinemos os pontos mate-
riaes,. visando a emergencia da repressao
e a guerra aos vieios e aos viciados hyp‘
nagogicos. ‘

Em quatro grupos se capitulam as
providencias a realisar, como praticamente
repressivas em tal campanha, a saber:
medidas de ordem aduaneira; de aspect
legislativo, de vigilante policiamento e d
caracter profissional.

O -ponto de vista aduaneiro, partmt
larmente difficil, deveria ser encarado de
accOrdo com os interesses das demais re-
publicas sul-americanas cujos portos off
recem accesso pelo Atlantico; a vigilanei
teria inicio a bordo e para tanto proto-
collos especiaes seriam firmados com as
nac¢des amigas sob cujas bandeiras nav
gam o0s navios que vehiculam o nosso
commercio exterior. K’ principio indiscu-
tivel que todo o artigo reprimido é con-
trabandeado na proporcio da respectiva
repressio. Os peritos para o caso dlrlam
a direccido a seguir.

Nas fronteiras terrestres Ldlvea mais
insuperaveis seréio 0s obices a transmontar.

O aspecto legal do caso f1presenta. se
igualmente delicado.

As leis precisam ser concebidas, for
muladas e redigidas, de férma a ndo com-
portarem meandros de preciosismo, em
cuja obscuridade clamem contradigdes
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subsistam insufficiencias e se escondam
recursos de chicana. As de que dispomos
‘actualmente, sendo razoaveis, proporcio-
nam, na pratica, revezes ao espirito ho-
nesto e previdente que as dictou, pois en-
cerram, no seu ennunciado, subtilezas que,
a um passo, criminam o delicto e forne-
cem escapatoria ao delictuoso; condemnam
actos e innocentam intencdes, mesmo
quando sejam aquelles minimos e estas
graves. Tem-se visto juizes, intemeratos
e dignos, livrar criminosos, vehemente-
mente estygmatisados, for¢ados pela im-
propriedade e pela impotencia de textos
rigidos. ‘

O policiamento e a vigilancia, a cargo
da Policia e da Saude Publica, detem-se
e recuam, por igual annulados, frequente-
mente, pela deficiencia e pela impratica-
bilidade da sanc¢io legal.

A calamidade merece mais rigor na
sua perseguicdo, mais mobilidade na ap-
plicagdo penal correspondente, e para tal
conseguir ¢ mistér armar mais efficaz-
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‘mente as autoridades incumbidas de de-
fender a sociedade contra taes scelerados.«

Aqui fazemos ponto final 4s nossas
modestas consideracdes.

Alimentaram ellas o desejo de trazer
para a nossa Sociedade a discussio do
grande assumpto, e bem salientar o valor
da medida official, si bem que incompleta,
mas capaz de frenar em parte o mal apa-
vorante.

E cresce de valor o nosso louvor.

O nosso feitio partidario empresta-lhe
a sinceridade.

Longe de sermos o adversario demo-
lidor, e que em tudo encontra motivo para
as variadas aggressdes, bem ao contrario,
embora pisando terreno adverso,. como me-
dico, tendo clamado tanto contra a licen-
ciosidade, nfo fazemos mais do que nos
valer da opportunidade, para salientar um
acto expresso numa campanha digna de
todos os applausos daquelles que tém em
mira o engrandecimento da patria e se
inspiram na caridade pela espicie humana.

-

O calcio na Nephrite

Dr. H. G. Mogena e J. J. Carbajo — Archivos de Medicina, cirurgia y especialidades — 1927.

Affirmam os auctores ser o calcio um dos
elementos mais estudados na actualidade, e as
suas alteracoes no sangue, no curso da nephrite,
comportam importancia diagnostica e prog-
nosticd.

Tratam das tres formas sob as quaes se en-
contra o calcio no sangue: sal ndo dissociado
(maxime bicarbonato), ionio calcio livre e colloide
ndo (unido ds proteinas) e fazem notar que a so-
lubilidade do calcio no sangue depende da concen-
tracdo dosionos acidos e da quantidade de bicarbo-
nato. E de facto, seqgundo demonstracdo de Straub
a acidose nainsufficiencia renal apresenta por des-
alojamento do iono bicarbonato.

Estabelecida experimentalmente a relagcdo
existente entre a hypo calcemia, quando da admi-
wistracdo de phosphatos (acido, neutro, -basico)
e a observacdo ou ndo de phenomenos de tetania,
pois que estes se ndo observam quando se trata
de phosphatos acidos, 0s auctores procuram ex-

plicar que pacientes com nephrite intersticial
chorniac com mais de 7 miligrammas de calcio
no sangue, nao apresentam symptomas de tetania,
apresentando «o contrario, acidose grave.

Esta teria como principal causa a impossi-
bilidade de excrecd@o wrinavia dos phosphatos
acidos.

O methodo empregado pelos cuctores parae
dosagem de calcio no sangue € o de Kramer e Tis-
dall, baseado sobre a precipitacdo do calcio em
estado de oxalato, titulando-o com permanganato
de potassio, tendo encontrado como valores nor-
maes 9,8 a 11,2 my. por 100.

Apds inleressantes referencias ds investiga-
cOes experimentaes e clinicas de Marriot e How-
land, Halverson, Nobleyr e DBergein, Wesselow e
outros, apresentam 8 nephriticos, tendo em todos
encontrado valores abaixo da taxa normal oscil-
lando entre 5, 3 a 9, 8 mg. por cento.

Enlre os seus observandos destaca-se on.0 5:

Calcio mg. por o/°

Urea no sangue

C. R. (21/X11/26)
» » (29/X11/26)

6,2
5,3

2,60
3,90

Dois dias antes de morrer

om todas as observacdes, quanto mais nota-
vel a hypocalcemia, tanto mais elevada a azo-
temia.

Si bem que Nelken e Stemitz acreditem se
ndo possa julgar do grdo das alteragdes anatomo-
pathologicas do rim, nem td@o pouco da gravidade

dos symptomas clinicos, somente pela quantidade
do calcio mo sangue, pensaim 08 auctores com
Zoudech, Petow, Siebert e Wesselow, que a hypo-
calcemia tenha um verdadeiro valor prognostico,
assequrando que valores baixos precedem de pouco
tempo d morte do enfermo. E.






