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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo delinear a forma
como as novas dinamicas de consumo colaborativo, reali-
zado especialmente por meio da internet e de aplicativos
préprios para tal, influenciam os padrées de consumo de
alimentos. Para tanto, sera delineado o consumo colabora-
tivo e sua forma de realizacdo, considerando-se o contex-
to de protecdo ao meio ambiente trazido pelo Direito In-
ternacional. Ainda, serdo apresentadas iniciativas que tém
0 potencial de impactar nos padrdes de consumo alimen-
tar, demonstrando como essa nova forma de consumir
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ABSTRACT

This paper aims to indicate the way new dynamics of col-
laborative consumption, especially the ones made using
the internet and mobile apps, influence the standards of
food consumption. In order to do so, the study will deline-
ate the collaborative consumption and its implementation,
considering the context of the environment protection
brought by the International Law. In addition, this paper
also shows initiatives that have the potential to impact the
food consumption, demonstrating how this new way of
consuming can bring benefits to the consumers and to the
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pode trazer beneficios aos consumidores e ao meio- environment.

ambiente.
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1 INTRODUCAO

Por ser um processo cultural da vida em sociedade, o consumo pode ser entendido como condi-

¢do natural do ser humano, sendo inclusive a protecdo dos consumidores positivada como direito
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fundamental no ordenamento juridico brasileiro. Estando, todavia, a sociedade contemporanea sub-
mersa no hiperconsumo impulsionado pelo desenvolvimento da tecnologia digital, a quantidade de
bens acumulados € vista como medida de riqueza ao mesmo tempo em que 0 consumo de bens e ser-
vicos sinaliza status social. Nesse contexto, a propriedade se consagrou como um meio de poder e de
controle, o0 que incentiva as pessoas a consumir a todo 0 momento, mesmo sem considerar suas reais
necessidades.

No entanto, tal consumismo, por ser fato gerador de preocupagdes no que diz respeito aos im-
pactos sociais e ambientais causados pela utilizagdo intensiva de recursos naturais, tem levado gover-
nos, empresas, organizages ndo-governamentais e demais setores da comunidade cientifica a tratar
do tema em suas agendas. Dessa forma, considerando-se o crescente esgotamento do sistema vigente
e a sua incapacidade de satisfazer as demandas individuais e coletivas dos cidaddos, sdo indispensa-
veis alternativas que se adequem as necessidades e aos desafios que um futuro alicercado as redes
digitais comporta.

Assim sendo, a conduta dos individuos é peca-chave a fim de que se firmem mudancas de ati-
tudes e de habitos pessoais quanto as formas de consumir, uma vez que o comportamento do cidadado
e sua responsabilidade na sociedade de consumo sdo elementos essenciais para que se alcance o de-
senvolvimento sustentavel.! Nesse sentido, diversas praticas foram desenvolvidas visando a imple-
mentar na sociedade a consciéncia acerca da necessidade de mitigar o consumo desenfreado.

Como desdobramento, os padres de consumo caminham para se reajustar a essa nova realida-
de social, de onde surge, entdo, o consumo colaborativo. Nesse sentido, surge um conjunto de inicia-
tivas sociais espontaneas ou estimuladas, consistente na racionalizacdo do uso de produtos e servicos
diversos, designadas comumente sob a no¢éo de "consumo sustentavel” (MARQUES; MIRAGEM,
2014, p. 188).

Uma vez que a promogdo dessa consciéncia se da pela criacdo de um sentimento de coletivida-
de que foi impulsionado em escala global pela Internet, sdo diversas as iniciativas de consumo cola-
borativo a conquistar cada vez mais adeptos no mundo. No setor do consumo de alimentos, projetos
como redes de consumo colaborativo, supermercado colaborativo, restaurantes e refeicbes comunita-
rias ttm modificado a maneira como as pessoas se relacionam com as refeicdes e com o ato de se
alimentar.

Dessa forma, é necessario um estudo aprofundado do vinculo entre o consumo colaborativo e 0

consumo de alimentos, bem como dos seus reflexos no Direito. A abordagem sera realizada sob o

! Nesse sentido foi ratificada a Carta da Terra, uma declaragio de principios para a construgio de uma sociedade global
justa, sustentdvel e pacifica, entre os quais encontra-se “adotar padrdes de produgdo, consumo e reprodugio que prote-
jam as capacidades regenerativas da Terra, 0s direitos humanos e 0 bem-estar comunitario”. (A Carta da Terra. Dispo-
nivel em: <http://cartadaterrabrasil.org/prt/text.html>. Acesso em: 23 jun. 2016.)
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viés do Direito do Consumidor no contexto do desenvolvimento sustentavel, sem desconsiderar, por-

tanto, questdes relativas ao Direito Ambiental Internacional.

2 O NOVO CONSUMIR DO SECULO XXI

Fato é que o consumo excessivo é responsavel pela reducéo das atividades coletivas e participa-
tivas (BRICENO, 2006. p. 1541), maximizando-se assim a tendéncia de individualizacdo do ser hu-
mano em contraposicdo a consciéncia coletiva, uma vez que a identidade das pessoas deixa de se
firmar por meio da sua participacdo na comunidade e passa a ser definida por aquilo que elas conso-
mem. Nesse contexto, é estabelecido que os individuos, ao longo do processo de construgdo de sua
identidade, utilizam bens como um dos meios para se definir, sendo esse um processo interminavel
que gera um impulso de consumo persistente (ROPKE, 1998. p. 410).

Em decorréncia dessa individualidade acentuada, o senso de comunidade deixa de existir: mar-
cas substituem commodities, publicidade de massa substitui a venda pessoal e o0 consumidor substitui
0 cidaddo. Dito de outra forma, a sociedade de consumo é focada no consumidor considerado somen-
te em si e em seus anseios materialistas, afastando-se as nogdes e praticas de coletividade (MUNIZ,
2001. p. 413).

Desse modo, o consumo é tido como o nucleo da vida social, sendo capaz de determinar e ori-
entar os desejos e as identidades da populagdo, o que cria a exacerbada aquisi¢do de bens. Isso ocorre
porque os consumidores adquirem um produto ou servigo com o intuito de experimentar oS prazeres
momentaneos que eles proporcionam; todavia, como ndo duradouros, sempre havera nova motivacdo
para que um novo objeto de desejo seja adquirido (BARBOSA, 2008, p. 53). Nessa linha, o consumo
evoluiu ao patamar de proposito da existéncia dos individuos, caracterizando-se 0 consumismo como
0 ato de consumir associado ao desejo de rapida substituicdo dos bens (BAUMAN, 2008, p. 50).

Todavia, notadamente ap0ds a crise mundial de 2008, parcela da sociedade compreendeu que a
economia e a natureza ndo seriam mais capazes de suportar o modelo tradicional de compra-uso-
descarte-compra fundado em recursos ndo renovaveis. Dessa maneira, as preocupacdes ambientais e
a conscientizacdo dos altos custos do consumismo vém progressivamente afastando a populagéo des-
se estilo de vida, levando-a ao compartilhamento, a agregacdo, a abertura e a cooperacao (BOTS-
MAN; ROGERS, 2011. P. 18).

Assim, o compartilhamento faz sentido para o consumidor, 0 meio ambiente e a comunidade,
podendo ainda contribuir com os negocios que forem visionarios (BELK, 2014, p. 1597). Nesse con-
texto, verifica-se que a maneira capitalista de hiperconsumo esta se convertendo na sociedade do

consumo colaborativo, a qual tem como base a consciéncia de comunidade global, do acesso parti-
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Ihado, da confianca e do uso da Internet, caracterizando a nova tendéncia de consumo do século
XXI.2

Apesar de que o consumo baseado no modelo mercadolégico tradicional — centrado na proprie-
dade individual — seja ainda predominante em detrimento dos arranjos colaborativos, pesa o fato de
que 0 movimento dos consumidores para o compartilhamento de seus bens e habilidades por meio de
mercados alternativos esteja virtuosamente em expansdo. Ha, portanto, como consequéncia da cria-
¢ao e do crescimento de plataformas digitais, a difusdo da ideia e da pratica do consumo colaborativo
—a exemplo do Airbnb e do Uber.

Nessa l6gica, 0 homo economicus et culturalis (MARQUES, 2011. p. 302) da sociedade de
consumo contemporanea é norteado por duas importantes maximas: a aversdo ao consumismo e a
aderéncia ao consumo equilibrado. A concretizacdo dessas ideias vem por meio dos conceitos da pos-
modernidade, juntamente ao desenvolvimento tecnoldgico, pois esses sdo elementos que trouxeram
consigo relevantes alteracdes no que diz respeito as formas tradicionais de consumir (BAUMAN,
2008. p. 7), reforcando ainda mais o ideal de consumo sustentavel e abrindo espago ao chamado con-
sumo colaborativo, sharing economy ou consumo participativo.?

No contexto do advento da Internet e do crescimento da interagdo dos individuos com grupos
sociais essencialmente por meio da utilizacao de plataformas virtuais de comunicacdo (MONT, 2004.
p. 147), e sem desconsiderar as consequéncias da crise mundial, a ideia de consciéncia coletiva au-
mentou, fornecendo impulso aos meios de consumo colaborativo. A razéo disso reside no fato de que
0s modelos de acesso aos mercados estdo se tornando mais populares, sendo as tecnologias sociais,
de mobilidade e de localizacéo decisivas para essa nova tendéncia de consumo, tornando o comparti-
Ihamento de bens e de servigos mais fluido (BOTSMAN; ROGERS, 2011. p. 14).

Assim, o ato de consumir transformou-se numa atividade dinamica na qual a contribuicdo e a
colaboracdo sdo meio mais eficazes, econdmicos e sustentaveis para obter-se o que se almeja. Confi-
gura-se, desse modo, a “mentalidade do uso” (BOTSMAN; ROGERS, op. cit., p. 61), que € definida

pelo pagamento do beneficio que o produto ou o servico trara, ndo obrigatoriamente pela sua posse.

2 Seguindo essa inclinagdo, a Unido Europeia reconhece o papel do consumo colaborativo para uma conduta mais ecolo-
gica durante os ciclos de vida dos bens desfrutados. UNIAO EUROPEIA. Parecer do Comité Econémico e Social Euro-
peu sobre Consumo colaborativo ou participativo: um modelo de desenvolvimento sustentavel para o século XXI (pare-
cer de iniciativa). Jornal Oficial da Unido Europeia, Bruxelas, jun. 2013. Disponivel em: < http://eur-
lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/uri=CELEX:520131E2788&from=PT>. Acesso em: 03 jul. 2017.

¥ MARQUES e MIRAGEM explicam que "esta economia dita do compartilhamento (sharing economy) concebe novos
modelos de negdcio ndo mais concentrados na aquisicdo da propriedade de bens e na formagdo de patrimdnio individu-
al, mas no uso em comum — por varias pessoas interessadas — das utilidades oferecidas por um mesmo bem. A estru-
turacdo destes neg6cios ganha forca pela internet, e se da tanto sob o modelo peer to peer (P2P), quanto no modelo bu-
siness to business (B2B), ou seja, entre pessoas ndo profissionais e entre empresarios.”. Confira-se: MARQUES, Clau-
dia Lima.; MIRAGEM, Bruno. Economia do compartilhamento deve respeitar os direitos do consumidor, 2015. Dispo-
nivel em: <http://www.conjur.com.br/2015-dez-23/garantias-consumo-economia-compartilhnamento-respeitar-direitos-
consumidor>. Acesso em: 03 jul. 2017.
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Portanto, “a medida que as nossas posses se desmaterializam, tonando-se intangiveis, nossas percep-
¢Oes de propriedade estdo mudando, criando uma linha pontilhada entre ‘o que ¢ meu’, ‘o que € seu’
e ‘o que € nosso’” (Ibidem, p. 91).

Pode-se conceituar o consumo colaborativo como a forma tradicional de trocar, compartilhar,
emprestar, alugar e oferecer, redefinida por meio da tecnologia moderna e da criacdo de comunidades
na Internet fundadas na confianca de usuérios entre si e entre os usudrios e a plataforma digital. Des-
sa maneira, € modificada a forma como o consumo ocorre, uma vez que ele deixa de ser firmado na
posse exclusiva para se configurar no uso compartilhado, espaco em que a mentalidade colaborativa e
de coletividade ocupam grande relevancia.

Ressalta-se que o consumo colaborativo € caracterizado como uma forma alternativa a proprie-
dade privada, pois gera a possibilidade de que duas ou mais pessoas possam usufruir dos custos e dos
beneficios de determinado bem ou servigo, de onde emerge a ideia do “nosso”. O compartilhamento,
portanto, seria “o ato de distribuicdo do que € nosso para os outros, para que possam utilizar e/ou o
ato e processo de receber ou tomar algo dos outros para o nosso uso” (BELK, 2007, p. 126). A essa
ideia, pode-se acrescentar outra visdo sobre o consumo colaborativo: ndo somente algo é nosso, mas
também algo que é meu pode ser seu (BOTSMAN; ROGERS, 2011. p. 14). Em sintese, 0 consumo
colaborativo é uma préatica comercial em que os consumidores partilham o acesso a produtos e servi-
¢os ao invés de exercerem a propriedade individual.

O consumo colaborativo possui trés modelos que regem as possibilidades de seu desenvolvi-
mento: sistema de servigos de produtos, mercados de redistribuicéo e estilo de vidas colaborativos.
Para seu funcionamento, a oferta e a procura sdo gerenciadas por meio de plataformas de mediacéo
que garantem a seguranca e a contraprestacdo equivalente dos produtos ou servicos utilizados
(BOTSMAN; ROGERS, op. cit., p. 12). Os sistemas de servi¢cos de produtos (product-service sys-
tem) sdo definidos como “um conjunto comercial de produtos e servigos capazes de atender conjun-
tamente as necessidades do usuério” (MONT, 2002. p. 239). Assim, paga-se pelo produto sem lhe
adquirir a propriedade, o que envolve o aluguel como retribuicao financeira (Ibidem, p. 17).

Os mercados de redistribuicdo, por sua vez, diferenciam-se do sistema de produtos porque nes-
se caso h4 a transferéncia da propriedade da coisa, prescindindo-se de retribuicdo financeira, uma vez
que eles estdo fundados em trocas e doagdes (Ibidem, p. 61). Por fim, os estilos de vida colaborativos

sdo caracterizados pela troca ou partilha de ativos intangiveis, como o tempo, espaco, habilidades e
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dinheiro, no que séo incluidos os conceitos de crowdsourcing?, crowdfunding®, crowdlearning®, cou-
chsurfing’ e coworking.®

Sédo diversos os beneficios que essa nova realidade de consumo possibilita, sendo exemplos o
menor consumo de insumos, as menores emissdes de CO2, a maior procura por produtos de boa qua-
lidade, a promocéo da eco-concepgao (varios consumidores utilizam o produto), o favorecimento da
durabilidade dos bens, a melhora da interacdo social pelo desenvolvimento da comunidade, o enalte-
cimento da confianca entre os cidadaos e a facilitagdo do acesso a produtos de alta qualidade aos con-
sumidores com rendimentos mais baixos.® Ainda, o consumo colaborativo ¢ praticado diariamente, o
que permite que as pessoas economizem dinheiro, espaco e tempo, além de fazer amigos e se tornar
cidadéos ativos novamente (BOTSMAN; ROGERS, 2011, p. 14).

O que se identifica, portanto, é que o consumo colaborativo, nas suas variadas expressoes, evi-
dencia a tendéncia pés-moderna'® de desconstrucdo do individualismo exagerado, do actimulo de
bens e da propriedade privada como Unica forma de status, para reconhecer o compartilhamento co-
mo uma forma de consciéncia coletiva e de expressdo do multiculturalismo (SEMPRINI, 1999. p.
99). Para tanto, sdo buscados pelos consumidores a cooperagdo e o compartilhamento por meio de
ac0Oes coletivas, fazendo-se frente aos arranjos de consumo tradicionais que ja se demonstraram inefi-
cientes e ndo sustentaveis.

Sendo notorio o fato de que o consumo de alimentos vinha seguindo 0 mesmo rumo do consu-
mo de outros produtos, ou seja, de desperdicio, hiperconsumo e massificacdo da producgdo, pode-se
agora verificar que ele também estd se modificando. Nesse rumo, iniciativas de consumo colaborati-

vo tém alterado a forma como as pessoas encaram e consomem seus alimentos. Seja por meio da ex-

4 Modelo de negdcio, baseado na web, que utiliza as solug@es criativas de uma rede distribuida de individuos que atuam
através de um convite aberto, ou seja, € uma ferramenta de co-criacdo a partir da participacdo online.

® Financiamento coletivo a partir de redes de pessoas e/ou instituigdes que investem em projetos criativos. Varias pessoas
contribuem com pequenas quantias, de maneira colaborativa, para viabilizar uma ideia, um negdcio, um projeto.

® Proporciona o aprendizado colaborativo, no qual as pessoas compartilnam os conhecimentos que detém com quem tem
0 interesse de aprender.

7 Compartilhamento de hospedagem para pessoas que viajam a passeio ou a negdcios. E uma rede mundial para fazer
conexd@es entre viajantes e as comunidades locais que visitam.

8 Compartilhamento de espaco e recursos de escritdrio, reunindo pessoas em escritérios de trabalho coletivo, podendo ou
ndo ter a mesma finalidade negocial.

% Para detalhes: UNIAO EUROPEIA. Parecer do Comité Econdmico e Social Europeu sobre Consumo colaborativo ou
participativo: um modelo de desenvolvimento sustentavel para o século XXI (parecer de iniciativa). Jornal Oficial da
Unido Europeia, Bruxelas, jun. 2013. Disponivel em: <http://eur-lex.europa.eu/legal-
content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:52013IE2788&from=PT>. Acesso em: 03 jul. 2017.

10 Na pés-modernidade, o lema “vocé é o que vocé possui” se transforma em uma nova méaxima: “vocé é o que vocé
compartilha”, indicando uma nova era na economia, o que BELK chama de pos-propriedade. (BELK, Russel. You are
what you can access: sharing and collaborative consumption online. Journal of Business Research, United Kingdom, v.
67, p. 1595-1600, ago. 2014. p. 1599)
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periéncia de serem socios de supermercados colaborativos!?, dividindo uma mesa em um restaurante
com estranhos*?, dividindo refei¢es na casa de familias em todo 0 mundo® ou mesmo dividindo a
comida que foi comprada e ndo foi consumida®, o consumo colaborativo vem para mudar radical-

mente a forma como as pessoas se alimentam.

3 OS APLICATIVOS DE FOOD-SHARING EM PERSPECTIVAS GLOBAIS E
INDIVIDUAIS

Para além da possibilidade de compartilhar a experiéncia de se alimentar, o consumo colabora-
tivo exerce importante responsabilidade social no que diz respeito & maneira como lidamos com a
producdo, o consumo e, especialmente, o pos-consumo de alimentos. Segundo a Organizagdo das
Nac6es Unidas para Agricultura e Alimentacdo (FAO-ONU), enquanto 795 milhdes de pessoas ainda
passam fome no mundo (FAO-ONU, 2015), 1,3 bilhdo de toneladas de alimentos sdo anualmente
jogadas fora em todas as etapas da cadeia produtiva (FAO-ONU, 2015), o que corresponde a um ter-
¢o da producdo mundial destinada ao consumo humano®®. Ademais, no contexto desse desperdicio,
ndo se pode esquecer que areas foram desflorestadas, espécies da fauna e da flora foram extintas,
populacdes nativas foram, na melhor sorte, deslocadas, consideravel quantidade de dgua potavel foi
utilizada e o solo do planeta foi progressivamente degradado para que esses alimentos fossem produ-
zidos.

Ciente dessa situacédo, a Organizacdo das NacGes Unidas estabeleceu, dentro do programa de
metas para 0 desenvolvimento sustentavel, o objetivo de, até o ano de 2030, acabar com a fome, al-
cancar a seguranca alimentar, aprimorar a nutricdo e promover a agricultura sustentavel no planeta.
Identificado como meta n° 02, tal objetivo encontra no consumo colaborativo um grande aliado para

que sua concretizacdo ocorra, uma vez que a sociedade civil tem desenvolvido arranjos especificos

11 No “The People’s Supermarket”, os consumidores sdo também sécios do supermercado, oferecendo horas de trabalho
voluntario em troca de precos menores e descontos nas compras. (CONSUMO COLABORATIVO BRASIL. Como
funciona um Supermercado Colaborativo. Disponivel em <http://consumocolaborativo.cc/como-funciona-um-
supermercado-colaborativo/>. Acesso em: 01 jul. 2017.)

12 Através do aplicativo Crushing Table, é possivel decidir onde, quando e quantas pessoas podem dividir uma mesa em
um restaurante, bem como escolher o objetivo da mesa. (CRUSHING TABLE. Disponivel em:
<http://crushingtable.com.br/>. Acesso em: 01 jul. 2017)

130 aplicativo Meal Sharing permite procurar por refeicdes caseiras em varios lugares do mundo. O anfitrido estabelece
o0s detalhes da refeicdo, e a outra parte cabe aceitar ou ndo e comparecer a casa do anfitrido para compartilhar da refei-
¢do. (MEAL SHARING. Disponivel em: <https://www.mealsharing.com/>. Acesso em: 01 jul. 2017)

14 O Copia é uma iniciativa em que aquele que possui comida sobrando e que ird ser desperdicada pode solicitar uma
coleta, que serd posteriormente distribuida a quem precisa dos alimentos. (COPIA. Disponivel em:
<https://www.gocopia.com/>. Acesso em: 01 jul. 2017)

15 E cabivel destacar que atualmente 33% de todas as terras cultivadas sdo destinadas a producéo de racéo animal, segun-
do relatério da FAO sobre o assunto, disponivel em <ftp://ftp.fao.org/docrep/fao/010/a0701e/a0701e.pdf >. Acesso em:
30 jun. 2017.
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para modificar a forma como se consomem alimentos e como se destinam aqueles que ndo séo con-
sumidos, utilizando-se das ferramentas proporcionadas pela globalizacéo e pela Internet.

Exemplo notavel dessas iniciativas sao os aplicativos para dispositivos méveis ligados ao com-
partilhamento de alimentos, chamados de aplicativos de food-sharing. Enquadrados no contexto da
sharing economy, tais utensilios visam a conectar individuos, ou mesmo estabelecimentos, que pos-
suam alimentos excedentes a pessoas que estejam a procura de uma refeicdo. Sdo diversas as manei-
ras como essa troca acontece: é possivel que uma pessoa va diretamente ao encontro de quem dispo-
nibilizou, por meio dos aplicativos, aquilo que ndo consumiu, bem como existem equipes responsa-
veis por coletar esses alimentos e destina-los a grupos especificos, como moradores de areas carentes.

O NoFoodWasted, desenvolvido nos Paises Baixos, estabeleceu uma parceria com supermerca-
dos para notificar os consumidores sobre a existéncia de produtos em suas prateleiras que estejam
préximos a data de vencimento da validade e que, para ndo serem colocados no lixo pelo estabeleci-
mento, sdo vendidos com considerdveis descontos no valor. Na Irlanda e no Reino Unido, o Fo-
odCloud é responsavel por intermediar a doacdo de alimentos excedentes em fazendas e supermerca-
dos a entidades assistenciais. Ainda, na Gré-Bretanha, o0 To Good To Go disponibiliza a quem quiser
alimentos ndo vendidos por restaurantes e lanchonetes antes que eles encerrem suas atividades do dia.

Tais iniciativas ndo sdo restritas ao ambito internacional. Em Porto Alegre, a Tribo Viva defi-
ne-se como uma rede de consumo colaborativo que possibilita aos consumidores adquirir alimentos
organicos diretamente de produtores agroecoldgicos locais.

Outro aspecto importante relacionado ao compartilhamento de alimentos diz respeito a capaci-
dade de abrandamento da poluicio gerada pelo desperdicio de comida. Segundo relatério da FAO,
se 0 desperdicio de alimentos fosse considerado um pais, seu potencial de emissdo dos chamados
gases do efeito estufa, especialmente o metano, colocé-lo-ia como o terceiro mais poluente do plane-
ta, perdendo apenas para os Estados Unidos e a China.

Os maiores contribuintes para esses nimeros sdo os cereais (34% do total) e os produtos de ori-
gem animal (33%). No que diz respeito aos cereais, cabe destacar que sua producdo envolve grande
quantidade de aplicacdo de fertilizantes a base de nitrogénio na forma de amonia, responsaveis pela
degradacdo do solo e contaminagdo dos len¢ois freaticos do ecossistema. Quanto aos produtos de
origem animal, a maior carga de poluicdo advém do cultivo de racdo para 0s animais monogastricos

(suinos e aves), enquanto que, para os ruminantes (bovinos, ovinos e caprinos), a maior carga advém

16 para detalhes, conferir. ORGANIZAGAO DAS NACOES UNIDAS PARA AGRICULTURA E ALIMENTACAO.
Food waste footprint & Climate change, p. 01. Disponivel em <http://www fao.org/docrep/018/i3347e/i3347e.pdf>.
Acesso em: 30 jun. 2017.
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da fermentacdo entérica que ocorre durante sua digestao alimentar, seguida pelo cultivo de racdo para
eles.’

Verifica-se, assim, a impossibilidade de manutencdo de um sistema que degrada 0 meio ambi-
ente para produzir alimentos que sao colocados no lixo, conduta que potencializa essa capacidade de
poluicdo. Permanecer vinculado a esse comportamento, portanto, contraria os institutos previstos nos
mais diversos documentos internacionais voltados a protecdo do ecossistema e na propria Constitui-
cao Brasileira, uma vez que o caput de seu artigo 225 estabelece que “todos tém direito ao meio am-
biente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vi-
da, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva- lo para as pre-
sentes e futuras geracoes”.

No plano internacional, cumpre destacar a importancia de documentos que reconhecem a
fragilidade ecoldgica de nosso planeta, como a Conferéncia das Nac¢Bes Unidas para o0 Meio Ambien-
te Humano de 1972. Também conhecida como Declaracéo de Estocolmo, referida conferéncia é con-
siderada marco global por reconhecer que “a protecao e o melhoramento do meio ambiente humano é
uma questdo fundamental que afeta o bem-estar dos povos e o desenvolvimento econdmico do mundo
inteiro, um desejo urgente dos povos de todo o mundo e um dever de todos os governos” (CONFE-
RENCIA DAS NACOES UNIDAS SOBRE O MEIO AMBIENTE HUMANO, 1972).

Em novembro de 1989, a Assembleia Geral das Nac¢Oes Unidas adotou a Convencao dos Di-
reitos das Criangas, sendo essa o documento de direitos humanos com mais ratificagdes na historia
(196 paises a ratificaram, sendo excecdo os Estados Unidos). No seu artigo 24-2-c, determina-se que
os Estados-Partes adotardo as medidas apropriadas para “combater as doencas e a destruicdo dentro
do contexto dos cuidados basicos de saude mediante, inter alia, a aplicacao de tecnologia disponivel
e o fornecimento de alimentos nutritivos e de &gua potével, tendo em vista 0s perigos e riscos da po-
luicdo ambiental” (ASSEMBLEIA GERAL DAS NAQ@ES UNIDAS, 1989).

Recentemente, o Acordo de Paris de 2015 sinalizou que a comunidade internacional mantém
seus olhos atentos as mudancas climaticas ocorridas no planeta e a maneira como elas afetam o equi-
librio do ecossistema. No tocante a seguranca alimentar e ao combate a fome, o documento reconhe-
ceu a especial vulnerabilidade que o sistema de producdo de alimentos possui em relagdo aos desfa-
voraveis impactos das mudancas climaticas.

Desse modo, verifica-se que o consumo colaborativo de alimentos se posiciona como ferramen-

ta protagonista a concretizacdo dos objetivos visados pela comunidade internacional, especialmente

70O relatério completo € encontrado como: ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS PARA AGRICULTURA E
ALIMENTACAO. Food waste footprint. Disponivel em <http://www fao.org/docrep/018/i3347¢/i3347e.pdf>. Acesso
em: 30 jun. 2017.
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por ser capaz de impulsionar a protecdo ambiental por meio do combate ao desperdicio de alimentos
cuja producdo é cara ao planeta, fator de reconhecimento do seu papel para o desenvolvimento sus-
tentavel. No ponto, é cabivel asseverar que a sustentabilidade, corretamente assimilada, consiste em
assegurar hoje o bem-estar material e imaterial, sem inviabilizar o bem-estar préprio e alheio no futu-
ro (FREITAS, 2016, p. 44).

Aliado as vantagens ambientais geradas pela reducdo do desperdicio de alimentos, o com-
partilhamento de produtos alimentares é responsavel por aproximar pessoas em prol de uma intencao
comum, estabelecendo-se como um elemento de combate ao individualismo caracteristico da socie-
dade pdés-moderna. O novo consumir, nessa logica, é capaz de conectar pessoas anteriormente estra-
nhas umas as outras para que elas possam dividir uma refeicdo, valendo-se das comodidades que o
veloz aprimoramento dos softwares proporciona.

No contexto de sociedade massificada, o ato de se alimentar é realizado de maneira automatica
e apressada nos pequenos intervalos que nos sao disponibilizados para tal. Sem que seja dada a devi-
da importancia as refei¢des, todavia, o ser humano se distancia gradativamente da possibilidade de
compartilhar algo com outras pessoas. Ademais, distancia-se do contato com a origem e a produgéo
dos alimentos, fato que acarreta na indiferenca as questdes relativas a sua satde e & promogéo da me-
Ihoria do meio-ambiente.

A rede de colaboracdo gerada pelos aplicativos de food-sharing, portanto, firma-se como
exemplo ao congregar o interesse num consumo mais acessivel e personalizado a uma viséo global
que pondera os impactos ambientais que 0 consumo irresponsavel promove. Dessa forma, ao possibi-
litar que as pessoas ou se mobilizem para destinar corretamente alimentos que ainda possam ser con-
sumidos ou fagcam uma busca por eles, quebra-se a logica individualista de considerar a alimentacédo

como algo incapaz de substancialmente interferir na vida social, na economia e no meio-ambiente.

4 CONCLUSAO

As formas de consumir modificam-se conforme se alteram o tempo e a sociedade. Se a busca
pela propriedade individual de um bem esta deixando de ser o objetivo dos consumidores, a preocu-
pacdo com as consequéncias sociais e ambientais do consumo também se faz presente na nova reali-
dade do século XXI.

Partindo-se dessa realidade, identifica-se, nos aplicativos de food-sharing, um importante alia-
do para a concretizacdo do desenvolvimento sustentavel. Assim, uma vez que tais instrumentos viabi-

lizam a reducgdo do desperdicio de alimentos, seu uso deve ser incentivado e difundido.
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Ademais, compartilhar refeicbes ndo interfere apenas no meio-ambiente, sendo também res-
ponsavel por conectar pessoas numa sociedade que, massificada, deixou de considerar o coletivo co-
mo fator essencial ao desenvolvimento dos seres humanos. O consumo colaborativo, dessa forma,
mostra-se como alternativa ao esgotamento do sistema vigente, possibilitando que um consumo mais

sustentavel e humano seja diariamente praticado.
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