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Relacoes entre o
processo artistico
e o funcionamento
do cérebro

Fabiola Scaranto

Formada em Artes Plasticas pela Universidade do Estado de Santa Catarina em 2000.
Atualmente, ¢ mestranda pela mesmainstituicao em Processos Artisticos Contemporaneos.
Vem pesquisando conceito de temporalidade e impermanéncia do gesto na relagao da
passagem entre vazio e cheio, visivel e o invisivel e seus desdobramentos principalmente
por meio de a¢bes registradas em video.

Resumo. Este ensaio tenta apontar possiveis relagoes entre o funcionamento do cérebro
visual e o processo criativo da artista Fabiola Scaranto, através de sua pesquisa e produgao
artistica a partir dos estudos do cientista Semir Zeki sobre neuroestética e os conceitos
neurocientificos como constancia, abstracio e idealiza¢io.

Palavras-chave. processo artistico, neuroestética, abstracao, idealizacio, constancia.

Relations between the artistic process and the functioning of the brain

Abstract. This essay attempts to identify possible relationships between the functioning
of the visual brain and the creative process of the artist Fabiola Scaranto through
reflection of her research and artistic production from the studies of Semir Zeki on
neuroesthetics and neuroscientific concepts like consistency, abstraction and idealization.
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I. Introdugao

Ao colocar-me como pesquisadora do proprio processo artistico, na
tentativa de elaborar uma reflexido, procuro tracar, assim como muitos outros
artistas, didlogos com teoricos e conceitos ligados a arte e também as areas que
tangenciam outras esferas do conhecimento. Essas incursdes, por territorios
vizinhos, podem ser muito enriquecedoras e contribuir nao apenas sob um
aspecto teorico-reflexivo, mas também se desdobrarem em novas experiéncias
artisticas. Bourriaud (2003, p. 77) descreve em seu texto O gue ¢ um artista (hoje)?,
o artista como sendo “um permanentemente intruso em outros campos, [...| o
qual ndo mais cria, mas surfa sobre as estruturas existentes”. Sendo o artista um
intruso, como define Bourriaud, assumirei neste ensaio esse carater e arriscar-
me-ei por um territorio a primeira vista distante do campo das artes visuais, a
neurociéncia. Tentarei, neste breve ensaio, pensar o processo artistico sob a
otica do funcionamento do cérebro a partir dos estudos sobre a neuroestética do
cientista Semir Zeki'.

O interesse pelo campo da ciéncia ja faz parte de meu processo artistico e
reflete-se em varios aspectos, como a ligacao de conceitos da quimica e fisica e as
especificidades da matéria e do tempo que envolvem muitos dos meus trabalhos.
Sempre me identifiquei com conceitos das ciéncias naturais por influéncia de meu
pai, professor de quimica e ciéncia, e isso acabou, de certo modo, refletindo-se na
forma como penso e produzo nas artes visuais.

Embora ja tivesse alguma familiaridade com o campo das ciéncias, o tema
que abordarei neste ensaio, a neurociéncia e o seu desdobramento, a neuroestética,
eram tertitérios até pouco tempo muito distantes do meu conhecimento e
interesse. Entretanto, apesar do desconhecimento sobre o assunto, os conceitos
sobre o funcionamento do cérebro, de alguma forma, ja estavam presentes no
modo como processo minhas experiéncia artisticas. Ha algum tempo, participei
de uma pesquisa desenvolvida pela artista Teresa Siewerdt’, na qual fazia uma
coleta de depoimentos de artistas sobre o processo de criagdo e as dificuldades
existentes. Ao relatar meu processo e suas dificuldades, descrevi como sendo um
sistema de filtros presente na minha mente, no qual filtrava constantemente uma
ideia até o momento de executa-la. Abaixo segue parte deste depoimento:

Nao son uma artista que produz, com muita frequéncia. Néo por falta de ideias, tenpo ou vontade. Nio
possuo cadernos de anotagies destinados para processos criativos, embora tenha tentado indimeras vezes
ter um, nunca me adaptei a esse tipo de pratica processual. Meu processo artistico dd-se mais num plano
mental, no sentido de nao_fazer muitas experimentagoes antes de concretizar um trabalho. Eu descrevo
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esse processo como uma espécie de filtragem. Quando surge nma ideia de trabalho, fico processando durante
muito tempo a ideia. Calenlando todas as possibilidades de materializagao, possiveis erros, dificuldades
de excecugao, potenciais e desdobramentos. Costumo pensar que existe nma infinidade de filtros na minha
cabega e 50 materializo as ideias que passam por todos esses filtros. Acho que, por isso, produgo tao pouco
¢ confesso que isso me frustra um pouco. O lado bom disso é que realizo tantas vezes o trabalbo na minha
cabega que, quando realmente o faco, a sensagio de familiaridade com o trabalho é muito forte como se
estivesse apenas remontando um quebra-cabeca que jda montei centenas de veges, no qual conheco todas
as nuances e encaixes das pegas. Por um lado, isso pode ser negativo, pois acredito que acabo engessando
aspectos do processo que poderiam ser exiperimentados sem expectativas de éxito e fracasso, ou compromisso
com um fim. Essa filtragem tem muito haver, de certa forma, com a idealizacio ¢, muitas veges, essas
idealizagoes acabam desmaterializando o trabalho por tornd-los invidveis num plano concreto’.

Sem ter consciéncia na época, de alguma forma, descrevia o
funcionamento do cérebro e o processo conhecido como abstracdo, que Semir
Zeki (1998) expde como sendo fundamental na formagao da imagem no cérebro
e também na criacdo de imagens pelos artistas. Assim, a partir dos estudos desse
neurocientista, tentarei aqui relatar e refletir sobre um processo que, para mim,
sempre foi muito racionalizado.

II. Sobre a neuroestética

Apesar de destacarmos algumas das obras presentes na exposi¢ao,
o proprio Antes de abordar especificamente as relagdes do funcionamento do
cérebro e meu processo, introduzo, de forma breve, os estudos de Semir Zeki
sobre a neuroestética, para desenhar um plano geral do que trata esse campo da
neurociéncia, ainda pouco explorado nas artes visuais.

Zeki introduz, pela primeira vez, o termo neuroestética em 1998, com a
publica¢ao de seu artigo A7 and the Brain, abrindo um novo campo de pesquisa da
neurociéncia. Zeki apresenta o estudo sobre a arte e as fun¢des do cérebro visual.
Nesse primeiro artigo e em publicagdes subsequentes sobre a neuroestética,
Zeki descreve a funcdo da arte como sendo uma extensao da funcio do cérebro.
Tais estudos partem de anos de pesquisa sobre o funcionamento do cérebro
visual através dos sistemas de processamento individualizades* do cortex visual, areas
especializadas em processar separadamente atributos da imagem como forma,
cor e movimento. Além do sistema individualizado, Zeki também descreve o
funcionamento geral do cérebro através dos conceitos, constancia, abstracio e
ambiguidade, os quais abordarei mais adiante. Em seus estudos, Zeki (2004, p. 1,
traduc¢ao nossa) trata esses conceitos como leis do cérebro, por defender que a arte
tem uma base bioldgica e “assim como todas as atividades humanas, depende e
obedece as leis do cérebro”. Segundo Zeki (2004, p. 1, traducdo nossa), “podemos
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tracar as origens da arte para uma caracteristica fundamental do cérebro, isto
é, a sua capacidade para formar conceitos”. F sobre essa capacidade de formar
conceitos, que Zeki define como abstracao, que inicio minhas pontuagdes sobre
possiveis relacoes entre seus estudos e meu processo artistico.

Abordarei nessa reflexdo apenas alguns conceitos que Zeki pesquisa,
nao cabendo aqui, pelo menos nao nesse momento, uma analise sobre o sistema
de processamento individualizado do cérebro visual. Focarei neste ensaio os
conceitos de constancia, abstracio, idealizacao. Além desses conceitos, também
abordarei a no¢ao de ambiguidade, mas tentarei identificar esse conceito de
ambiguidade no préprio processo de produzir um trabalho em artes visuais, ainda
que Zeki trate em seus estudos esse aspecto sob a 6tica do observador/publico.

Antes de iniciar essa discussao, gostaria de ressaltar que Zeki, em muito
de seus artigos, enxerga o artista como um neurologista® que atinge os mesmos
objetivos de compreensao do cérebro visual, mas com suas proprias ferramentas
e estratégias. Quero ressaltar que nao me coloco como uma artista dentro
dessa concepeao, embora concorde com Zeki (1998), quando afirma que nao
enxergarmos com os olhos, mas com o cérebro, e ignorar a responsabilidade
do funcionamento do cérebro seria também ingenuidade do artista. Por isso,
tentarei aqui iniciar uma reflexao, dentro das minhas limitagcdes como uma artista
intrusa, mas interessada em entender o proprio processo artistico sob a Otica da
neurociéncia, ndo menos valida que outras abordagens, como uma visao também
possivel desse processo.

ITI. Constancia X impermanéncia

Um dos principais interesses que me movem a pensar e produzir no
campo das artes visuais ¢ a consciéncia da impermanéncia de tudo que nos rodeia.
Muitas das imagens que produzo sao, sob muitos aspectos, destinadas a perderem-
se numa busca constante ao desencontro com o imutavel.

Ao deparar-me com estudos do neurocientista Semir Zeki, chamou-me
atencao o conceito de constancia, que descreve um processo biolégico do sistema
visual para obter conhecimento sobre o mundo. A constancia é definida por Zeki
(1998) como a principal funcio do cérebro visual, que é buscar o conhecimento
das propriedades de todas as supetficies que nos cercam e que estao em constante
mutacao.

O cérebro estd apenas interessado em obter conhecimento sobre as propriedades
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essenciais ou caracteristicas permanentes dos objetos e superficies que lhe permite
classifica-los. No entanto, a informagao que chega ao cérebro sobre essas superficies e
objetos esta em fluxo continuo. (ZEx1, 1998, p. 2, traducio nossa).

Zeki (1998, p. 3, traducao nossa) descreve que a constincia também ¢
aplicavel a arte. Ele define arte como “uma busca de caracteristicas constantes
e duradouras, essencial e permanente de objetos, superficies e situagdes que nos
permitem adquirir conhecimento”. Nesse ponto, inicio uma problematizagio
sobre o que produzo como matéria artistica e sobre o que Zeki indica como
funcao geral da arte, pois vai em dire¢ao oposta quando em meu processo tento
retirar justamente a imutabilidade da imagem, como, por exemplo, no trabalho
Imagem para deixcar de existir (Fig.1-2), que se configura em desenhos de paisagens
em grandes dimensdes, realizado em lapis-grafite, destinado para o publico apagar.
No entanto, Zeki (1999) também problematiza esse processo, ou seja, a busca do
imutavel em um mundo essencialmente mutavel.

Para representar o mundo teal, o cérebro (ou artista) deve descontar (“sacrificio”), uma
grande quantidade de informacio que chega a ele para atingir seu objetivo. [...] Aqui reside
um problema geral para a neurobiologia e a filosofia, este conhecimento deve ser adquirido
em um mundo onde tudo esta em constante mudanca. (ZEK1, 1999, p. 4, traducio nossa).

Assim, a aquisi¢do de conhecimento, o registro constante e essencial dos
objetos também relaciona-se com arte. De acordo com Zeki (1998, p. 4, traducao
nossa), ambos enfrentam o mesmo problema, “a forma de refinar a partir das
informagoes em constante mutacio no mundo visual apenas o que ¢ importante
para representar as caracteristicas permanentes dos objetos”.

Fig. 1. Imagem da autora: Imagem Para Deixar de Existir, 2011, 400cm x 150cm - Marc.
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Fig. 2. Imagem da autora, Imagem Para Deixar de Excistir, 2012, 400cmx150cm, Arte Para.

Embora meu interesse pela impermanéncia da imagem va em direcdo
oposta a0 que Zeki define como uma das caracteristicas da arte, identifico
nesse mesmo processo de refinamento, que busca o essencial das coisas para
ser concretizado, (mesmo que, N0 meu caso, nio seja para durar), uma ctapa
significativa em meu processo que pode explicar muitas das minhas escolhas
artisticas.

IV. Abstragio e idealizagao

Zeki denomina esse processo de refinamento de abstragad®, que é imposta
ao cérebro por uma de suas fungoes principais, a aquisicao de conhecimento e que
estd intimamente ligada a constancia. De acordo com Zeki (2001, s/p, traducio
nossa), “a abstragdo é um passo critico na aquisicao eficiente de conhecimentos,
sem ela, o cérebro seria escravizado ao particular”. Logo, a abstracio é esse
sacrificio que o cérebro faz para refinar e selecionar o essencial para obtet-se um
conhecimento.

E a partir do conceito de abstracio que identifico as relagdes entre o
funcionamento do cérebro visual e meu processo artistico. Esse processo de
abstracdo ¢ descrito intuitivamente no depoimento que apresento na parte
introdutoria deste ensaio, no qual defino como uma znfinidade de filtros. Embora
na época nao tivesse consciéncia, havia descrito um processo muito semelhante
ao processo de abstra¢do do funcionamento do cérebro visual. Consigo, agora,
reconhecer, nos filtros que menciono esse processo que sacrifica informacdoes
para atingir um conhecimento essencial. E nesse sentido que Zeki (2001) defende
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a ideia de que a arte exterioriza o funcionamento interno do cérebro, pois a arte,
assim como o cérebro visual, também abstrai.

Esse processo interessa-me, pois é uma etapa que se reflete também como
uma caracterfstica da minha pratica artistica. Na troca de e-mails, que tive com a
artista Teresa Siewerdt, ela questionou-me se esses filtros nao seriam capazes de
fazer o trabalho nao ter mais necessidade de existir materialmente. Em resposta a
esse questionamento, expus o excesso de filtros como uma forma de idealizacao
que acaba desmaterializando o trabalho antes mesmo de concretiza-lo. Mas, de
algum modo, isso também se refletia nos trabalhos que se concretizavam, pois,
em geral, eram feitos para durar pouco ou abordavam questoes sobre a duracao
referentes a apari¢ao e desapari¢ao, da passagem de um estado para o outro.

Zeki (2004, p. 65, traducido nossa), ao abordar o conceito de abstracio,
aponta para o conceito de ideal e a “impossibilidade de promover os ideais
formados pelo cérebro na experiéncia dos elementos na vida real”. Ele ilustra
muito bem esse conceito de ideal, muitas vezes envolvido em um processo em
crise, a0 apresentar as obras inacabadas de Michelangelo. Na intepretagao de
Zeki (1998), ele acredita que Michelangelo deixou suas esculturas inacabadas,
pois encontrou nesse gesto uma solu¢ao para o problema de representar a beleza
espiritual. No entanto, segundo Zeki (2001, p. 52, tradugdo nossa), a abstracao
“cobra um preco alto do individuo, para que a arte seja um reftgio, pois o “ideal”
sintetizado pelo cérebro pode levar a um descontentamento profundo, porque a
experiéncia diaria ¢ de particularidades”. A arte, assim, para Zeki, ¢ basicamente
um subproduto dessa abstra¢ao, a formacao de conceitos.

E plausivel supor que o resultado deste processo de abstracio ¢ a criacio de um “ideal”,
na qual todas as experiéncias sensoriais foram combinadas para sinteticamente gerar uma
construcdo que, embora dependente de muitos elementos em sua construcdo, também
¢ independente de um determinado particular. [...] A partir disto, segue-se que o ideal
formado por um cérebro é dependente de sua maquinaria neurolégica (um mecanismo
inato), assim como a experiéncia adquirida pelo individuo. Essa maquina neuroldgica,
bem como a experiéncia, varia entre os individuos. Daf os ideais formulados por um
cérebro nio siao necessariamente idénticos aos formulados por outro, mesmo se houver
um elemento comum subjacente a formulacio de ideais. No entanto, todos os cérebros
tém a capacidade comum de abstrair ¢ formar ideais. (Zexi, 2004, p. 60, traducio nossa).

A abstracio, esse processo repetidamente aplicado pelo cérebro, como
ressalta Zeki (2004), conduz a construcao dos ideais simples, como um lugar,
um cenario, um gesto ou situa¢do a ideais mais complexos, como amor um
tema muito recorrente nos exemplos de Zeki. No entanto, esse processo de
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abstracio e construcao de conhecimento que é comum a todos é pesquisado
na arte por Zeki (1998), pois ele acredita que o artista explora as capacidades e
potencialidade do cérebro visual de uma forma muito rica e interessante e atinge
isso através de métodos bastante particulares. E através desse modo particular
que o artista processa e produz uma imagem, que me leva a analisar e descrever as
particularidades de meu processo.

V. Processo criativo: Particularidades e consideracdes.

No convivio com outros artistas, através da producao de trabalhos
conjuntos ou mesmo em conversas, percebo como o processo criativo ¢ bastante
particular para cada artista. Coisas simples como uma simples selecao de imagens
pode identificar essas diferencas. No meu caso em particular, defino-me como
uma artista bastante econoémica e, até certo ponto, pouco produtiva, no sentido de
nao produzir muito concretamente, € quase nuNca externar esse processo criativo
em cadernos, anotagoes, esbogos e experimentos.

Até algum tempo atrds, essa baixa produtividade incomodava-me,
principalmente com o convivio com outros artistas e 0s questionamentos sobre
o andamento de minha producdo. Com o tempo, passei a perceber que nio se
tratava de uma improdutividade, mas o resultado de um processo particular muito
rigoroso sobre as escolhas a serem concretizadas. No era exatamente a falta de
ideias/conceitos, mas sua sele¢ao. Nesse processo de descoberta, também percebi
que o que considerava negligéncia da minha parte, a falta de experimentacio, na
verdade ndo era negligenciado, mas se dava de outra forma, em um plano mental.

Em geral, fico muito tempo digerindo uma proposta de trabalho antes
de concretiza-lo como na série Ponto de Fuga (Fig. 3) que levei alguns anos até
iniciar sua produc¢ao e que ainda se encontra em processo. Hsse trabalho é uma
série de videos que registram quadros fixos de paisagens que se destacam pelas
suas perspectivas acentuadas. Os primeiros momentos desses registros captam
apenas a aparente auséncia de movimento da paisagem até que, em determinado
momento, meu corpo atravessa o quadro correndo em direcio ao ponto de fuga,
rompendo e preenchendo o espago vazio até ser suprimida pela linha do horizonte
como num gesto de fuga da propria paisagem que volta 2 monotonia inicial. O
tempo desses videos varia de acordo com profundidade e as adversidades da
paisagem escolhida. Nesse exemplo em questao, antes de concretiza-lo, pensei em
todas as possibilidades de fracasso e formas para contornar tais situagdes, mesmo
parecendo um gesto muito simples: correr em meio uma paisagem em dire¢iao ao
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ponto de fuga até desaparecer na linha do horizonte. Muitas duvidas e questoes
surgiram para serem pensadas antes concretizar o trabalho: que tipo de paisagens
a escolher (pontos de fuga bem definidos ou apenas sugeridos, longos ou curtos);
a forma que penetraria tais paisagens para gravar (invasio ou negocia¢do); a
vestimenta para ser usada em tal situacio, (calga, vestido, cores); a forma do cabelo
(solto ou amarrado); a duraciao dos videos (longos ou curtos); edi¢do (material
bruto ou manipulado) etc. Detalhes aparentemente supérfluos, mas que, para
mim, eram importantes, pois queria construir uma situacao em que nada chamasse
mais aten¢iao do que o gesto de atravessar a paisagem. A ideia deste trabalho foi
durante muito tempo filtrada, até ser concretizado. Numa comparagio ao estudo
sobre o cérebro visual de Zeki, tudo iniciou-se por uma constancia de informagoes
confusas e disformes, passando pelo processo de abstracao para apreender apenas
o essencial e importante até atingir ou aproximar-se do conceito idealizado.

Fig. 3. Imagem da autora, Ponto de Fruga, 2009-14.

Nesse ponto, posso abordar a ambiguidade’ no proptio processo criativo,
que se revela na construcao de uma experiéncia artistica através das possibilidades
e escolhas que devo fazer dentro desse conjunto de alternativas que se apresentam
a mim. Embora Zeki aborde o conceito de ambiguidade do ponto de vista do
espectador, descrevendo a ambiguidade como uma importante caracteristica da
arte, esse processo de significar também ¢ fundamental para o artista. Zeki (2001-
2003) coloca que a ambiguidade é atingida por percursos diferentes e assim como
o espectador que escolhe o melhor percurso e solugdes para significar um trabalho
de arte, o artista também precisa encontrar solucdes entre varias possibilidades e
escolher a alternativa que melhor se adapta aos conceitos idealizados.

Outra caracterfstica desse processo que descrevo como mental, por
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nao experimentd-lo concretamente antes de realiza-lo, através do treino, esbo¢o
e repeticdo ¢ a projecio mental. Apesar de Zeki nio se referir diretamente a
projecao em suas pesquisas, segundo outros estudos da neurociéncia, essa
forma de projetar mentalmente a a¢do também é um meio de praticar e treinar®.
Antes de executar o trabalho, realizo-o mentalmente varias vezes, como na Série
Ponto de Fuga, em que me imaginava inimeras vezes realizando o trabalho’. No
depoimento que cito no inicio do texto, relato que realizo tantas vezes o trabalho
na minha cabeca que, quando realmente faco-o, a sensagao de familiaridade com
o trabalho ¢ muito forte, como se estivesse apenas remontando um quebra-cabeca
que ja montei centenas de vezes, do qual conheco todas as nuances e encaixes
das pegas. Assim, posso dizer que o treino, os estudos e esbo¢os acontecem em
minha pratica artistica. Esses estudos e esbocos mentais refletem-se diretamente
na execug¢ao de meus trabalhos, pois, quando realizo-os, raramente preciso repeti-
los, em geral faco-os uma unica vez, sem a necessidade de realizar novamente
devido a falhas de execucio.

Essa caracterfstica em nao repetir e aproveitar a0 maximo o pouco material
que produzo, também reflete a necessidade e o desejo pela economia visual, em nao
produzir imagens sem necessidade, embora, cada dia mais, a tecnologia colabore
e induza a producio excessiva de imagens e sua circulagao. E justamente dentro
desse contexto, onde a imagem torna-se cada vez mais excessiva e constante, que
me gera cada dia mais o cansaco da imagem e a vontade de nao as produzir ou
produzi-las para ndo durarem. Assim, a ideia de impermanéncia da imagem vem ao
encontro justamente dessa fadiga que se reflete no excesso de filtros mentais para
conceber dispositivos artisticos. Como coloquei anteriormente, essa filtragem
relaciona-se ao conceito de idealizagdo, que Zeki (1998) associa ao processo de
abstracao. A partir desse processo de abstracao resultante da constancia, esse
mecanismo inato do cérebro em tornar as coisas duradoras, surge meu principal
embate, pois minha necessidade é justamente a oposta, em tornar as imagens
rarefeitas. Assim, penso a constancia, esse fluxo continuo de coisas que chegam
aos nossos olhos/cérebros, como o grande desafio em meu processo artistico.
Encontrar a melhor forma de abstrair e selecionar imagens que signifiquem sua
retencao.

!Semir Zeki ¢ um neurocientista turco, professor da University College London. Foi o primeiro a
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pesquisar o cérebro visual nos anos 1960. Na década de 1990, comegou a estudar as bases neurais da
criatividade e da apreciacao estética da arte sendo considerado o pai da neuroestética. Em 2001, ele
fundou o Instituto de neuroestética com bases na Inglaterra e nos Estados Unidos.

“Teresa Siewerdt ¢ mestranda em Poéticas Visuais, na USP, formada em artes plasticas pela UDESC
(2007).

’ Depoimento concedido em maio de 2013 4 artista Teresa Siewerdt.

* O autor analisa alguns movimentos da arte moderna em que os artistas enfatizam atributos,
objetivando estabelecer relagdes entre as manifestagdes visuais/artisticas ¢ suas relagoes com
campos receptivos nas células do cortex visual. Zeki nomeia essas experiéncias artisticas dos
artistas modernos de arte do campo receptivo, por essas obras estimularem especificamente regioes
especializadas do cortex visual como V3, V4 e V5. Assim, as pinturas de Mondrian que tém como
enfoque as linhas estimulam o V3 responsavel pelo processamento das linhas, o Fauvismo que tem
como foco o uso da cor estimula 0 V4 responsavel pela percepcio da cor e as obras cinéticas de
Calder sao excelentes estimuladores do V5, onde as células seletivas sao sensiveis a0 movimento.

* Zeki compara os artistas modernos a neurologistas. Segundo suas proprias palavras “[...] mantenho
a visdo um tanto incomum que os artistas sio neurologistas, estudando o cérebro com técnicas
exclusivas e chegando a conclusoes interessantes [...] Isto pode surpreender, pois a maioria dos
artistas naturalmente nada sabe sobre o cérebro e uma grande parte mantém a cren¢a comum, mas
erronea, que se vé com os olhos, em vez do cortex cerebral.” (Zek1, 1998, p. 4, tradugdo nossa).

¢ Como o Cérebro forma abstracoes ¢ um problema central na neurobiologia cognitiva. Através
de um processo que sé agora esta comecando a ser fisiologicamente tragado, as células do cérebro
parecem ser capazes de reconhecer objetos de uma forma vista invariante, apds uma breve exposicao
a varios pontos de vista distintos, o que, obviamente, sintetizam. O artista, também, forma
abstragdes, por meio de um processo que pode partilhar semelhancas com os processos fisioldgicos
e agora esta sendo desvendado, mas certamente vai além deles, em que a propria ideia abstrata
transforma-se com o desenvolvimento do artista. Em uma declaracao profética que prevé estudos
de imagem cerebral, Picasso disse certa vez: “Seria muito interessante preservar fotograficamente...
a metamorfose de uma imagem. Possivelmente poderiamos entao descobrir o caminho seguido pelo
cérebro na materializagio de um sonho”. Esta possibilidade ja estd bem ao nosso alcance. (Zeki,
2001, p. 52, tradugao nossa).

" Segundo Zeki, uma das fung¢oes do cérebro é atribuir significados para os sinais que ele recebe. A
atribuicio de significado equivale a encontrar uma solugao. Mas o cérebro normalmente encontra-
se em condi¢cdes em que isso nao ¢ facil, porque ele é confrontado com varios significados de
igual validade. Sempre que uma solucio nao é obviamente melhor do que a outra, a unica opgao
¢ permitir varias outras interpretagdes, todos de igual validade. [...] A capacidade de dar maltiplas
interpretagoes nao ¢ uma faculdade separada ou inventada pelo artista. Ao contrario, ¢ ligada a uma
capacidade geral do cérebro e que ¢é essencial para aquisicio de conhecimento. No entanto, ¢ sobre
esta base fisiolégica que a arte é construida e valorizada. (Zeki, 2001, 17-18)

$Neurocientistas explicam que imaginando alguma atividade seu cérebro também ¢ ativado de forma
parecida com a pratica real. O neurocientista Roberto Lent, em entrevista a série de reportagens
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Cérebro, mdquina de aprender, produzida pelo jornal News: Ciéncia e tecnologia, fala sobre a imaginagao
como uma forma de pratica, na qual cita o exemplo de imaginar-se andando de bicicleta. As regides
do cérebro que estariam ativas, caso fosse feito um registro através de imagens, seriam as mesmas
regides que estariam fazendo a atividade, chegando-se a conclusio de que aimaginacao, de fato, ¢ um
treinamento. Cérebro, mdquina de aprender: http:/ /www.youtube.com/watch?v=Nvd1XBNamOU.

? Imagino-me montando o equipamento, posicionando a cimera, escolhendo o melhor
enquadramento, correndo na paisagem, desviando os obstaculos, medindo o esforco da corrida para
ndo cansar antes de atingir o ponto, controlando a respiracao, concentrando-me na linha imaginaria
que deveria percorrer para nio sair do enquadramento.
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