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Curativo de hidrocoloide em lesdes por arrastamento na regiao distal
dos membros pélvicos em caes

Hydrocolloid Membrane Dressing in Shearing Injuries in the Distal Part of the Pelvic Limbs in Dogs
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ABSTRACT

Background: Shearing wounds on the limbs of dogs usually affect the regions distally from the radiocarpal joint at the
thoracic limb and from the tibiotarsal joint at the pelvic limb. The tissue coverage and re-epithelialization of the injured
region are important factors that should be considered in the definitive surgical treatment. The hydrocolloid membrane
promotes selective autolytic debridement and accelerates the formation of granulation tissue and epithelialization. The
present study aims to describe the treatment with hydrocolloid membrane dressing of three cases of shearing wounds with
concomitant orthopedic injuries in the pelvic limbs of dogs.

Case: Three dogs with pelvic limb injuries after vehicular trauma were selected for treatment. Two patients had shearing
lesions on the medial aspect of the pelvic limb with exposure of the tibia and fibula, the talus and the tibiotarsal joint,
associated with bone loss on the medial surface of the limb and rupture of the medial collateral ligament of the tarsus.
Another patient had a shearing wound on the dorsal surface of the distal region of the pelvic limb, with injury of the digital
extensor tendons and bone exposure of the second and third metatarsals. Initially, the surgical debridement of the lesion
was performed and during the first five days after trauma the wound was cleansed with chlorhexidine solution and topical
application of crystallized sugar daily. In this initial period a dry adherent dressing was used on the lesions, without bandages
for immobilization of the pelvic limb. In all dogs, the hydrocolloid membrane was applied from the sixth day after initial
wound management. Immediately after the application of the hydrocolloid membrane, temporary immobilization of the
affected pelvic limb with a padded Robert Jones bandage was performed. The first changes of the hydrocolloid membranes
were performed after five days of their use. Subsequently, the membranes changes became more spaced and were performed
within a period between 7 to 10 days. After wound repair, in one of the dogs with a shearing injury in the medial surface
of the pelvic limb, the rupture of the medial collateral ligament was surgically treated with the use of anchor screws and
nylon thread for the ligament reconstruction. The other dog presented with lesion in the medial surface of the pelvic limb
and collateral ligament rupture was not submitted to late orthopedic surgical treatment. The latter was clinically managed
and developed valgus deviation of the affected pelvic limb, but with functional use of the limb. The dog with a shearing
lesion on the dorsal surface of the pelvic limb and injury to the extensor tendons was managed conservatively with use of
orthosis and, after 45 days of initial trauma, the dog showed a functional lameness and absence of pain in the affected limb.
Discussion: In all animals, the hydrocolloid membrane was applied on the wound from the sixth day after the initial lesion
treatment. As the wound was healing the hydrocolloid dressing was changed in a more spaced period and this management
allowed the proper tissue healing without complications. The wound treatment with dressing was aided by the application
of temporary limb immobilization with padded bandage, until a late orthopedic procedure was performed or a final clini-
cal resolution occurred. In general, the shearing wounds healed in a period ranging from 28 to 38 days. In conclusion, the
use of the hydrocolloid membrane dressing associated with limb immobilization was an effective method for treatment
of patients with shearing wounds, allowing proper healing of the affected tissues and good recovery of the limb function.
The hydrocolloid membrane has the main benefits to allow the spaced changes of the dressings and the ability to stimulate
the rapid healing of the wound.
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INTRODUCAO

As feridas abrasivas que ocorrem na forma
de lesdes por arrastamento geralmente acometem as
regides distais a partir da articulacio radiocdrpica no
membro tordcico e da tibiotdrsica no pélvico [8]. A
cobertura tecidual reduzida nesta regido predispde as
lesdes ortopédicas associadas com perda 6ssea e de
tecidos moles [2]. As principais afec¢des ortopédicas
encontradas sio ruptura dos ligamentos colaterais da
articulacdo tibiotarsica, perda éssea na regido do tarso,
maléolos e falanges devido ao atrito, e também fraturas
de metatarsos e luxacgdes tibiotdrsica e intertarsal [1]. A
reepitelizagdo da drea e a cobertura tecidual da lesao sdo
fatores importantes para realizagao dos tratamentos ci-
rurgicos definitivos, tal como a utiliza¢ao de implantes
ortopédicos internos. Os pacientes com lesdes por arras-
tamento nos membros geralmente apresentam afecgdes
ortopédicas que necessitam de imobilizagdo, e a troca
didria de talas ou bandagens se torna dificultosa [2]. A
membrana de hidrocoloide promove debridamento au-
tolitico seletivo no leito da ferida e contém agentes que
formam um ambiente imido e impermedvel, acelerando
a formacdo de tecido de granulacdo e a epitelizacdo
[10]. O presente trabalho tem como objetivo descrever
trés casos de feridas por arrastamento com lesdes
ortopédicas concomitantes nos membros pélvicos de
cdes, em que se utilizou a membrana de hidrocoloide no
tratamento. Objetiva-se também estabelecer o periodo
adequado para as trocas do curativo e a forma ideal de
sua utilizacdo, considerando que o hidrocoloide tem
uso ainda limitado na prética veterindria e nao possui
um padrao definido de aplicagao.

CASO

Trés caes foram atendidos com lesdes por arras-
tamento nos membros pélvicos apds trauma por automo-
veis. Todos os pacientes foram inicialmente estabiliza-
dos apds o trauma e, em seguida, clinicamente avaliados
para o diagnéstico detalhado das afecgdes ortopédicas
decorrentes da lesdo abrasiva por arrastamento. Dois
pacientes apresentaram lesdo na face medial do membro
pélvico, com exposicao da por¢ao distal da tibia e fibula,
do talo e da articulacfo tibiotdrsica, associada a perda
ossea local e ruptura do ligamento colateral medial do
tarso. Outro paciente apresentou ferida na face dorsal
daregido distal do membro pélvico, com acometimento
dos tenddes extensores digitais e exposicido 6ssea do
segundo e terceiro metatarsos.

Os cdes foram submetidos aos exames radio-
gréficos, sendo que nos dois pacientes com lesdo na
regido medial dos membros foram identificadas perdas
Osseas na face medial dos ossos do tarso e do maléolo
medial, e ainda discreto desvio valgo na articulacio
tibiotarsica sugerindo ruptura do ligamento colateral
medial. O c@o com lesdo na regio dorsal do membro
apresentava-se com fratura no osso talo, mas sem lu-
xacdo ou desvios articulares.

Realizou-se inicialmente o debridamento cirtir-
gico da lesdo sob anestesia geral e, durante os primeiros
cinco dias ap0s a lesdo, utilizou-se diariamente limpeza
inicial com solu¢do de clorexidina (Riohex 0,2%)! e
aplicacdo tépica de acgucar cristalizado, agindo por
cerca de 2 min, seguida pela lavagem com solucdo de
cloreto de s6dio 0,9% e aplicagdo de pomada a base
de gentamicina, sulfadiazina, sulfanilamida, ureia e
vitamina A (Vetagl6s®)2. Neste periodo, utilizou-se
curativo do tipo aderente seco, sem bandagens ou talas
para imobilizac¢do externa do membro pélvico.

A membrana de hidrocoloide (Hydrocoll®)3
foi aplicada a partir do sexto dia apds o inicio do tra-
tamento tépico das feridas em todos os animais. Para
aplicagdo da membrana os seguintes critérios foram
estabelecidos: colocag@o sobre o leito limpo e seco,
com minimo sangramento; moldagem da membrana
de acordo com a ferida, evitando cobertura das bor-
das que possuiam tecido saudavel; sutura da borda da
membrana na pele na primeira aplicagdo (Figura 1A)
e atadura compressiva nas aplicagdes seguintes para
se evitar movimentacdo do curativo. Logo apds a
aplicacdo da membrana de hidrocoloide foi realizada
a imobilizacdo temporaria do membro pélvico com
bandagem acolchoada de Robert Jones a fim de limitar
a movimentagdo excessiva e promover a cicatrizagio
local até que o tratamento definitivo fosse realizado
para as afecgdes ortopédicas.

Na fase da primeira aplicacdo das membranas
de hidrocoloide as feridas ainda apresentavam quan-
tidade discreta de exsudato e as primeiras trocas das
membranas foram realizadas apds cinco dias de sua
utilizag@o. Na primeira troca dos curativos com as
membranas, em todos os animais, foi possivel notar
inicio da cobertura da lesdo por tecido de granulacio
e melhor aspecto da ferida. Ao ser removida, a mem-
brana de hidrocoloide demonstrava aspecto gelatinoso
devido a absor¢@o do exsudato proveniente da ferida
(Figura 1B)
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Figura 1. Utilizacdo da membrana de hidrocoloide sobre ferida abrasiva apés lesdo por arrastamento na parte distal do membro pélvico em cdo. A- Para
a primeira aplicagdo foi realizada a sutura da membrana na borda da pele, reduzindo o risco do seu deslocamento. B- Aspecto da membrana de hidro-
coloide ap6s 5 dias de aplicagdo, em que se apresentava com aspecto gelatinoso devido & absor¢do de exsudatos. [Fonte: Hospital Veterindrio - UFLA].

Com as feridas apresentando bom aspecto de
reparagdo, as trocas passaram a ser mais espagadas
para minimizar o manejo com bandagens e curativos.
As trocas seguintes foram realizadas respeitando um
periodo entre sete a dez dias e ndo houve complicacdes
em nenhum dos casos. O manejo com as membranas
de hidrocoloide foi interrompido apds cobertura total
da ferida por tecido de granulag@o e reepitelizacdo de
pelo menos 30% do leito da ferida. Seguiu-se com
utiliza¢do de pomada a base de alantoina (Alantol®)?,
uma vez ao dia, até a completa reepitelizacado da ferida.
Todas as feridas apresentaram reparacao total variando
de 28 a 38 dias.

Em um dos pacientes com lesdo por arras-
tamento na regido medial do membro pélvico (Fi-
gura 2), realizou-se a correcdo cirdrgica da ruptura
do ligamento colateral medial utilizando-se parafusos
ancoras e fio de ndilon poliamida para reconstru¢io do
ligamento. Esse animal foi mantido com imobiliza¢do
tempordria com uso de fixador esquelético externo
transarticular. Apds 30 dias, o implante externo foi re-
movido e o animal apresentou recuperagao satisfatoria,
sem instabilidade articular e com adequado apoio do
membro. O segundo cdo com lesao na regiao medial
do membro pélvico (Figura 3) e ruptura do ligamento
colateral ndo foi submetido ao tratamento cirdrgico
ortopédico tardio e permaneceu com discreta instabi-
lidade na articulag@o tibiotérsica por cerca de 90 dias,
apresentando posteriormente desvio valgo, porém com
uso funcional do membro. O paciente que apresentou
perda dos tenddes extensores na face dorsal do membro
(Figura 4) também recebeu tratamento conservativo
com utilizacdo de ortese e, apds 45 dias do trauma,

apresentava discreta claudicacio funcional e auséncia
de sensibilidade dolorosa.

DISCUSSAO

O manejo precoce das feridas traumaticas
deve ser criterioso, uma vez que a exposicao tecidual
prolongada pode levar a danos irreversiveis para a recu-
peracdo do membro. Trata-se de um tipo de ferimento
classificado como contaminado e geralmente ha muita
sujidade no local da lesdo e grande distancia entre as
bordas da pele, ndo sendo comumente recomendado
o fechamento primario [3]. O protocolo inicial esta-
belecido nos casos relatados se mostrou eficiente nos
aspectos de debridamento, descontaminacio e preparo
de um ambiente adequado para a reparacio da ferida. A
metodologia utilizada possibilitou reduzir a exsudacio,
melhorar o aspecto dos tecidos 6sseos expostos, evitar
a infec¢@o e remover o tecido desvitalizado da regido,
que sdo os principais objetivos citados em estudos de
manejo de feridas traumaticas [3,5,6] A cobertura da
area lesionada € preconizada e o curativo ideal depende
da fase de cicatrizacdo em que a ferida se encontra [9],
mas na presencga de afec¢des ortopédicas que deman-
dem imobilizacdo, a associacio de curativos oclusivos
com bandagem pode ser necessdria. A imobilizacdo
inicial temporaria do membro concomitantemente ao
tratamento local da ferida, com posterior resolu¢ao
cirdrgica ou conservativa da afec¢do ortopédica, é
uma alternativa com bons resultados e baixas taxas de
complicagdes [8]. Nesses casos, os curativos oclusivos
ndo aderentes de longa duracdo apresentam-se como
vantajosos para o médico veterindrio, paciente e tutor
[2], pois mantém um leito propicio para a reparagdo
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Figura 2. Evolugdo do tratamento da ferida em um cdo com lesdo por
arrastamento na regiao medial do membro pélvico distal. A- Apds debrida-
mento cirtrgico da ferida, observou-se perda dssea e exposi¢do dos 0ssos
do metatarso, talo e maléolo medial, provocado pelo atrito do trauma. B-
Observa-se inicio da cobertura do leito da ferida por tecido de granulacido
na primeira aplica¢@o do curativo, apds os primeiros 5 dias da utilizacdo da
membrana de hidrocoloide. C- Processo de reparacao tecidual na segunda
aplicagdo, ap6s mais 7 dias de utilizagdo & D- Na terceira aplicacdo, apds
mais 10 dias de permanéncia da membrana de hidrocoloide. E- Aspecto da
ferida apds 7 dias da quarta aplicac@o do curativo, com presenca de tecido
de granulagdo e adequado processo de reparagdo tecidual, momento em
que o manejo com a membrana de hidrocoloide foi interrompido. Nesta
fase totalizaram-se 35 dias desde o inicio do manejo da ferida e 29 dias de
utilizagdo da membrana de hidrocoloide, com 4 aplicagdes de curativos. F-
Aspecto da lesdo aos 38 dias apds 0 manejo inicial do trauma, demonstrando
a cicatrizacdo completa da ferida. [Fonte: Hospital Veterindrio - UFLA].

tecidual, permitem trocas espacadas dos curativos e
podem ser utilizados em diferentes etapas do processo
de cicatrizacdo [4], o que foi confirmado pela avaliagio
dos casos descritos. Além disso, hd grande facilidade
no manejo com trocas espacadas. Com a possibilidade
de realizacdo das trocas dos curativos em periodos mais
espacados, hd uma importante redugdo dos custos [6].

O periodo de permanéncia do curativo de
hidrocoloide deve variar de acordo com a quantidade
de exsudato, sendo que o periodo ideal de trocas varia
de trés a sete dias [10]. No entanto, nos casos descri-
tos, a utilizag@o por até dez dias se mostrou segura e
eficiente nos ferimentos pouco exsudativos. Este tipo
de curativo absorve o exsudato, inibe a contaminacio
e estimula a sintese de coldgeno, além de incentivar
a rdpida formacdo do tecido de granulacdo [9]. As
desvantagens deste tipo de curativo incluem a néo
observacio didria da ferida, predisposicio para cresci-
mento de organismos anaerdbios e custo relativamente
elevado [10]. Em nenhum dos casos houve sinais de
infeccdo local ou complicacdes referentes a ferida,
independentemente da fase e do tempo da troca do
curativo. Por nao ser aderente, ha necessidade de se
utilizar uma atadura compressiva no local de aplicacio
da membrana de hidrocoloide, que também pode ser
suturada nas bordas da ferida, conforme foi realizado
inicialmente nos casos apresentados. A membrana pode
ser aplicada abrangendo até 3 cm do tecido saudavel
adjacente [6], porém nos casos relatados, limitou-se
a aplicacdo deste curativo apenas ao leito da ferida,

Figura 3. Evolugdo do tratamento da ferida em outro cio com lesdo por arrastamento na regidao medial do membro pélvico distal. A- Observa-se grande
exposicao Ossea na regiao medial do membro apds debridamento cirtrgico e limpeza. B- Aspecto da ferida ap6s 5 dias de utilizacdo do primeiro cura-
tivo com hidrocoloide & C- Apés 10 dias de aplicacdo do segundo curativo. D- Apds 22 dias de manejo com a membrana de hidrocoloide, observa-se
adequado processo de reparacdo tecidual com redugdo da drea a ser reepitelizada. [Fonte: Hospital Veterinario - UFLA].
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Figura 4. Evolugio do tratamento da ferida em um c@o com lesdo por arrastamento na regido dorsal do membro pélvico distal. A- Observa-se ferida com

. w

exposi¢ao dos ossos metatdrsicos apds debridamento cirdrgico e limpeza inicial. B- Aspecto da ferida apds 5 dias de aplicagdo do primeiro curativo com
hidrocoloide & C- Ap6s 7 dias de aplicagio do segundo curativo & D- Ap6s 7 dias de aplicac@o do terceiro curativo. E- Aspecto da lesdo apds 10 dias da
aplicacdo do quarto e tltimo curativo, na qual se observa cobertura tecidual completa dos metatarsos e inicio do processo de reepitelizacdo. Nesta fase
totalizaram-se 37 dias desde o inicio do manejo da ferida e 29 dias de utilizagdo da membrana de hidrocoloide, com 4 aplicacdes de curativos. [Fonte:

Hospital Veterindrio - UFLA].

evitando-se a cobertura do tecido adjacente, o que
permitiu umidade fisiolégica no local lesionado sem
interferir ou lesionar a pele integra préxima, além de
permitir o uso de curativos menores.

A membrana de hidrocoloide forneceu bene-
ficios em varios aspectos, tais como a preservacao
do tecido 6sseo exposto, rapida cobertura articular
e tecidual, formacdo de tecido de reparacido de boa
qualidade, reepitelizacdo em curto periodo, menor
estresse para o paciente e reducdo das complicagdes
comuns com o manejo doméstico de feridas, resultando
no sucesso do tratamento das lesdes de arrastamento
dos membros. Em todos os casos descritos, a cobertura
completa por tecido de granulag@o ocorreu em periodo
inferior a 20 dias, enquanto as feridas tratadas com
curativos do tipo seco geralmente levam tempo superior
para formar o mesmo tecido e com qualidade inferior
[4]. A reducdo da dor durante a troca dos curativos é
outro fator benéfico dos curativos dos tipos imidos
e ndo aderentes, além disso, hd minima remoc¢do de
tecido saudavel durante as trocas [5].

No presente trabalho optou-se pelo tratamento
conservativo temporario das lesdes ortopédicas até que
ocorresse a reparagdo completa da ferida. A manuten-
cdo da imobilizagdo externa por meio da bandagem de
Robert Jones foi indicada em todos os casos até que
a intervengao ortopédica tardia ou a resolugao clinica

definitiva ocorressem. No entanto, é importante des-
tacar que o atraso na resolucdo definitiva das lesdes
ortopédicas pode levar ao desenvolvimento de osteo-
artrite e desuso do membro [8]. Nos casos descritos,
a imobilizacdo externa tempordria foi essencial para
manter a estabilidade do membro até a resolucdo de-
finitiva, sem agravamento das lesdes osteomusculares
e articulares em nenhum dos pacientes no periodo de
cicatrizacao das feridas.

As afecgdes ligamentares e dsseas sdo conse-
quéncias muito comuns da perda tecidual nas lesdes
por arrastamento na regido distal dos membros e para
resolucdo dessas afecgoes ha necessidade de cobertura
tecidual adequada, principalmente quando se planeja a
utilizacdo de implantes ortopédicos internos [1]. Desta
forma, nos casos descritos, a resolucdo precoce dos
ferimentos cutineos proporcionada pela membrana de
hidrocoloide foi essencial para o adequado tratamen-
to das lesdes ortopédicas. Diferentes procedimentos
cirirgicos podem ser indicados, ou ainda em casos
especificos, 0 manejo conservativo do membro pode
ser indicado como tratamento primdrio.

A ruptura do ligamento colateral medial da arti-
culacdo do tarso € a afec¢c@o ortopédica mais frequente
nas lesdes por arrastamento do membro pélvico e pode
ser corrigida cirurgicamente quando a fibrose periar-
ticular ndo for suficiente para manter a estabilidade da
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articulacio [2]. Os animais leves podem se beneficiar do
tratamento conservativo, enquanto os caes com maior
peso e mais ativos devem ser submetidos a reparagao
cirtrgica [8]. No presente relato, um dos animais com
tal acometimento nao apresentou resultado satisfatério
em relacdo a estabilidade articular apds o periodo de
tratamento conservativo inicial, sendo entao submetido
areconstrucao cirdrgica do ligamento colateral medial
do tarso. Este animal apresentou boa recuperacio,
sem qualquer complicacdo relacionada a intervengao
cirdrgica tardia. O outro paciente com perda total deste
ligamento obteve resultados razodveis no que diz respei-
to a funcdo do membro acometido com a utilizagdo do
tratamento conservativo, sendo que neste caso a inter-
vencdo cirtrgica nao foi realizada por opcao do tutor.

As lesdes que levam a perda tecidual na parte
dorsal da regido distal dos membros sdo menos co-
muns e, quando ocorrem, acometem frequentemente
os tenddes digitais extensores [2], sendo o que ocorreu
em um dos casos relatados. Em casos onde a lesdo
de tecidos moles e a perda osteoarticular sio muito
significativas, a artrodese pode ser indicada para o
salvamento do membro [1]. A panartrodese tarsal foi
indicada para o paciente com perda dos tenddes digitais
extensores, mas o procedimento também foi recusado

pelo tutor e a utilizag¢do de drtese foi uma opgao vidvel
que forneceu resultados relativamente satisfatérios em
relacdo a deambulagao e qualidade de vida do paciente.

Conclui-se que a utilizacdo da membrana de
hidrocoloide associada a imobilizacao tempordria com
bandagem foi efetiva na recuperagio dos pacientes
com lesdes por arrastamento do membro pélvico,
permitindo adequada cicatrizacdo da ferida e boa re-
cuperagdo da fungdo do membro acometido. Os casos
relatados demonstraram que as lesdes por arrastamento
possuem progndstico favordvel no que diz respeito a
cicatrizagdo tecidual e, com manejo correto, as lesdes
ortopédicas também podem apresentar bom prognés-
tico. E possivel concluir também que a membrana de
hidrocoloide tem como principais beneficios a possi-
bilidade de realizacdo de trocas espacadas do curativo
e a capacidade de estimular a rdpida cicatrizacdo da
ferida, facilitando o manejo para o profissional e para
o tutor, principalmente nos casos onde hd importantes
lesdes ortopédicas concomitantes em que o ferimento
impede o tratamento cirdrgico imediato.
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