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AMOR E REVOLTA N’0 ROMANCE DE TRISTAO E ISOLDA
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Resumo: O amor n’O Romance de Tristdo e Isolda, apesar de adultero, contava com a aprovagdo do
publico, especialmente porque atendia aos seus anseios. A obra demonstra, em certa medida, as mudangas
e rupturas que a mentalidade do homem estava experimentando. A glorificacdo do amor no romance
traduz o idedrio medieval, contrdrio as restricdes a liberdade amorosa impostas pelos clérigos. Apds um
longo periodo de escassez e repressdo, o homem se permitia, finalmente, sonhar, desejar, e também
questionar, duvidar, desobedecer, se preciso. O objetivo deste trabalho € analisar como e por que O
Romance de Tristdo e Isolda pode ser considerado um icone de exaltagdo a liberdade e ao amor.
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A lenda de Tristdo e Isolda, cuidadosamente reconstituida por Joseph Bédier, de
cuja versdo me vali para realizar o presente trabalho, é de origem celta, mas, ndo por
acaso, “[...]saida das profundezas do sonho céltico, ela encantou e perturbou a alma dos

franceses do século XII”. (GASTON PARIS, 1998, p. IX)

A humanidade, outrora envolta por um manto de escuridao, dominada pelos
temores e pela ignorancia a que se encontrava submetida ao longo do que se
convencionou chamar “Idade das trevas”, estava lentamente saindo do seu estado de
torpor e obscuridade para ir ao encontro da luz e do esclarecimento. A verdade e a
autoridade proclamadas pela Igreja no decorrer da Idade Média ja ndo se sustentavam
absolutas e inquestiondveis como pretendiam o clero. O mundo passava por mudancas,
rupturas € novos ajustes, cujos efeitos se fizeram sentir ndo apenas no progresso
econdmico como também — e principalmente — nas mentalidades de homens e mulheres
que, ap6és um longo periodo de escassez e repressdo, se permitiam, finalmente, sonhar,

desejar, e também questionar, duvidar, desobedecer, se preciso.

Ap6s tanto tempo atormentado pelas severas regras impostas pelos clérigos, o
homem medieval comegava a demonstrar que j4 ndo estava tdo disposto a atender a

interesses que ndo iam ao encontro dos seus. Essa resisténcia, ultrapassando os limites




da realidade e do cotidiano, fez-se presente na literatura, através da qual se edificaram
sonhos, deleites e transgressdes. E bem verdade que ja ha algum tempo a literatura de
divertimento se permitia ousar, evidenciando em suas paginas amores adulteros, paixoes
condendveis, seres maravilhosos e personagens cujo pudor — se existia — estava aquém
do desejado pela tradi¢do eclesidstica. Todavia, foi n’O Romance de Tristdo e Isolda
que a oposicdo a Igreja e a propria sociedade se mostrou mais claramente, destacando,
através das personagens, a angustia e o repudio daqueles homens e mulheres que se
encontravam tolhidos pelos principios sociais e religiosos da época.

Provocante, desafiadora e, acima de tudo, atraente, a lenda do valente Tristdo e
da bela Isolda caiu, ndo por acaso, nas gracas do publico que, longe de condenar os
amantes, quedou inebriado com a sua ousadia, aprovando e, sobretudo, ansiando pela
realizacdo de seu amor. Nesse sentido, Maria Nazareth Alvim de Barros comenta que

a quantidade de versdes e de episddios que contaram as aventuras dos
amantes nos mostra o quanto a lenda fascinou seu publico, e o quanto o
homem sonhou, fantasiou, desde tempos imemoriais, com a completude

amorosa, em que ndo houvesse lugar para culpa, pecado, arrependimento ou
remorso. (BARROS, 2001, p. 310)

O Romance de Tristdo e Isolda distingue-se, pois, daqueles que o precederam,
em especial pela “modernidade” com que foi tecido o enredo, sobressaindo-se, nesse
aspecto, a glorificacdo do amor condendvel que, muito embora seja privado de
aprovacao pela lei dos homens, goza, ao que tudo indica, de aprovacdo divina, eis que,
mesmo diante dos mais diversos obsticulos e adversidades, os amantes sempre saem
ilesos, o que poderia sugerir, portanto, que Deus age e julga de modo diferente daquele
apregoado pela Igreja.

Assim, transgressor € sem limites, o amor domina a obra e as personagens,
despindo-as de sentimentos de culpa ou pesar e, sobretudo, ndo deixando margem a
qualquer resisténcia. Isso bem se pode notar com relagdo a Tristdo, o mais valente e
respeitado dos cavaleiros, que ndo sucumbiu diante das mais dificeis batalhas e
provagdes, mas cujas forcas sdo minimizadas diante do amor por Isolda, ndo
conseguindo combater o sentimento que dele se apossa como um germe. E visivel a
transformac¢ao da personagem que, inicialmente, age como herdi e cavaleiro fiel, sempre
se aventurando na protecdo e honra de seu rei, mas, no decorrer da narrativa, inebriado
pelo amor pecaminoso que o mantém atado a bela rainha, passa a agir em prol da
propria individualidade, quebrando os lacos feudais tdo caros a cultura medieval,

incorrendo naquele que era considerado o pior dos crimes, conforme explica José




Roberto Mello: “A felonia era o pior crime no mundo feudal: a trai¢do cometida por um
vassalo contra a fidelidade jurada” (MELLO, 1992, p. 107). Tristdao, dominado pelo
amor, sO a ele atende, em detrimento de qualquer dever ou costume.

Maria Julia Alves de Souza, ao comentar O Romance, afirma que

a supremacia do individual sobre o coletivo estd presente em O romance de
Tristao e Isolda, desde o momento em que o casal é “contaminado” pela
pocdo de amor até o fim da histéria. Tristdo ndo hesitou nenhuma vez em
ficar com sua amada, apesar de Isolda ser a esposa do rei Marc. Em nenhum
momento, Tristdo deixou de agir pelos seus desejos em nome de qualquer
ordem, mesmo da sua esperada lealdade para com Marc. (SOUZA, 2003, p.
699)

A obra age, assim, mais do que literatura de entretenimento, como um
testemunho histérico das mudangas no pensar e no agir do homem que, gradualmente,
vai abandonando a busca pelo bem-estar coletivo para alcancar a satisfacao individual.
Esse homem jd ndo se aventura a procura de honrarias e gldrias para o seu senhor e
suserano, ou mesmo em sua defesa, mas volta-se para si mesmo, para a sua propria
gléria e realizagdo, perdendo, ou diminuindo, o sentimento de dever com a coletividade.
Entretanto, a obra cuida de mostrar que essa busca subjetiva, esse apartamento do
coletivo, tem o seu preco: causa sofrimento, frustracdo, desonra e até mesmo a morte.
Nao deixa de ser, de certa forma, uma representacdo daquilo que pregava a moral
religiosa, apoiada na ida de rebanho, de povo unido sob o mando e a protecdo do
Senhor, cujo afastamento, de acordo com o discurso clerical, s6 poderia atrair
consequéncias nefastas.

Eis o drama de Tristdo, o drama do homem que, afastado da tradicao calcada na
fé e na unido com os seus pares, queda-se solitdrio, desamparado, perdido em meio as
proprias angustias, em um inesgotdvel embate interior.

Diferenciando-se de Galaaz, o cavaleiro perfeito, intocado pelos vicios
mundanos, Tristdo cede a tenta¢do, rompe deveres, trai, desaponta, e, em que pese nao
demonstrar culpa ou arrependimento, sente a anguistia do desterrado, que ja ndo pode
integrar-se a sociedade sem sentir-lhe o peso opressor de acusacdo e reproche.
Igualmente, a personagem Isolda, ao romper com a tradicdo e os deveres femininos,
experimenta o desamparo e a humilhacdo. Ela, rainha, mae de seus suditos, que
abandona os deveres para com o reino, para partir em busca da satisfacdo amorosa,
atuando através de ardis e engodos, transgride, desafia e sofre, da mesma forma que

Tristdo, o desprezo e a censura. O amor que os conserva ligados, entretanto, parece ser o




unico interesse a sustentd-los, e goza de tal intensidade que, entre separar-se e abster-se
do convivio social, optam pelo dltimo.

Assim, rumam para a floresta e 14, tao livres quanto folhas ao vento, permitem-
se viver o malfadado sentimento, ainda que a custa de toda sorte de privacdes, pois, em
que pese a liberdade para desfrutarem o amor, a floresta de Morois ndo &,
necessariamente, o paraiso. Ao contrdrio, tal é a situacdo deplordvel experimentada
pelos amantes, tdo amargas as suas misérias, que o préprio rei se compadece ao
encontra-los na mata, magros e vestindo nao mais que andrajos, como verdadeiros anjos
caidos, despidos de gldrias, despojados de honras, solitdrios e sem amparo.

E interessante notar ainda que, ao longo da obra, também o rei Marc se mostra
governado pelo amor, embora um amor diferente do sentimento selvagem vivenciado
por Tristao e Isolda, mas que, ao fim e ao cabo, é, da mesma forma, um sentimento que
envolve e desconcerta, fazendo com que suas acdes sejam dominadas pelas emocgdes, e
nao pela razdo ou pelo costume. Mesmo tomado de afeto por Tristdo, Marc, que
também ama Isolda, é constantemente invadido por outro sentimento tao intenso quanto
0 amor, embora menos nobre — o ciime. E, quando conhece, finalmente, o adultério dos
amantes, € o ciime, maliciosamente fomentado pelos bardes, que domina suas agdes € o
leva, apenas para citar um exemplo, a negar o julgamento reclamado por Tristdo,

mesmo ante as stplicas do povo:

Nao havia quem nao chorasse, exceto o ando de Tintagel. Entdo o rei falou-
lhes assim:

— Senhores, mandei levantar esta fogueira de espinheiros para Tristdo e a
rainha, pois eles prevaricaram.

Mas todos lhe gritaram:

— Julgamento, rei! Primeiro o julgamento, a acusacdo e a defesa! Mata-los
sem julgamento é uma vergonha e € crime. Rei, tempo e mercé para eles!
Marc respondeu, em sua cdlera:

— Nao, nem tempo, nem mercé, nem defesa, nem julgamento! Por aquele
Senhor que criou o mundo, se alguém ainda exigir uma coisa dessas, serd o
primeiro a arder naquele braseiro! (BEDIER, 1998, p.56)

Dessa forma, também Marc € arrastado pelos sentimentos — ora de amor, ora de
ciime — e desatende ao seu papel, na medida em que ndo age em prol dos interesses e da
vontade de seus stditos, mas sim de acordo com as préprias determinagdes, guiado por
motivacdes de ordem sentimental e privada, em desacordo com o seu papel de monarca,
representante da Cornualha. Ao permitir que a relacdo adultera entre a esposa € o
sobrinho seguisse sem punicdo Marc dava vazdo a insubmissdo e punha em cheque a

propria autoridade, desafiando as regras da moral vassdlica, segundo a qual deveriam




seus homens servir inteiramente aos seus interesses, esquecidos de si mesmos,
devotados e fi€is, leais ao seu rei e senhor.

Por outro lado, ao insistir em uma puni¢do sem o devido julgamento, Marc
atentava contra uma lei ainda maior do que a sua: a lei divina, pois, apesar das
evidéncias, cuida o romance de lembrar que “ndo € o fato que prova o crime, mas sim o
julgamento. Os homens véem o fato, mas Deus vé os coracdes e somente ele é o juiz
verdadeiro”. (BEDIER, 1998, p. 53)

Ressalte-se, por relevante, que, no episdédio do julgamento negado por Marc, o
povo ndo clama pela puni¢do dos adulteros, mas, ao contrédrio, chora pelo desfecho
trdgico que os aguarda, além de acusar de criminosa a determinacao real. Poder-se-ia
mesmo pensar que a voz do povo, assim expressa no texto, estd colocada de modo a
traduzir o idedrio medieval, francamente contra as restricoes a liberdade amorosa
impostas pelo clero. Em uma época de casamentos arranjados, em que a unido ndo era
mais que um rito, movido por interesses € ndo por sentimentos, O Romance de Tristdo e
Isolda figura como um icone de exaltacdo a liberdade e ao amor, desprezando quaisquer
leis ou costumes que a eles se opusessem. E, como bem afirma Maria Nazareth Alvim
de Barros, um “romance de revolta, ndo s6 contra os valores espirituais da sociedade,
mas também contra os valores sociais e contra tudo que limita o ser humano e entrava a
sua liberdade” (BEDIER, 1998, p. 301).

Assim, se o dever conjugal impunha a Isolda a fidelidade e o respeito a Marc,
muito mais parecem lhe impor os ditames do coracdo, que, desconhecendo qualquer
regra, empurram-na para os bragos de Tristdao, vivendo e revivendo o seu amor de forma
plena, sem arrependimentos. Também Tristdao ndo se rende as normas sociais e as suas
obrigacdes ao se casar com Isolda das Brancas Maos, que permanece intocada mesmo
ap6s a noite de nupcias, sem que ele manifeste qualquer iniciativa para consumar a

unido, levando-a a se queixar ao irmao, que reclama:

— Sire Tristdo, minha irma confessou-me a verdade de suas nipcias.
Considerava-vos um igual e um companheiro. Mas faltastes com a vossa
palavra e desonrastes a minha familia, Doravante, se ndo me fizerdes justica,
ficai sabendo que vos desafio. (BEDIER, 1998, p. 112)

Ao contar-lhe, entretanto, a histéria de seu amor por Isolda, a Loura, e as suas

desventuras, Tristdo acaba por obter a simpatia do cunhado, que se compadece do seu

[3

sofrimento: “— Amigo — disse por fim —, ouco palavras maravilhosas € emocionastes




meu coracdo até a compaixao: pois suportastes penas tais que Deus nos livre a todos nés
de sofrer!” (BEDIER, 1998, p. 112).

E de se notar que Kaherdin, o cunhado de Tristao, apiedando-se dos amantes, tal
qual o povo da Cornualha anteriormente, também nao lhes imputa culpa, mas, sim,
mostra-se soliddrio com o seu sentimento e condoido com o sofrimento que
experimentavam. Mais uma vez, a obra demonstra a supremacia do amor, que, além de
ndo sofrer censura, causa comiseragao pela impossibilidade de se realizar.

O adultério na obra, pois, ndo € objeto de condenagdo sendo por aqueles que
tinham inveja de Tristdo, os bardes, ressentidos pela afeicdo e confianca que Marc
sempre dispensara ao sobrinho e, principalmente, pelo amor que a rainha dedicava a ele.
Igualmente, ndo parece que o adultério tenha sido alvo de maiores reprovagdes por parte
daqueles homens e mulheres que, ndo apenas se deleitaram com o romance, como,
também, contribuiram para difundir a histéria, contando-a e recontando-a.

E, se os amantes morrem, ao final, poderiamos imaginar que foi uma forma de
atender a censura religiosa, demonstrando que, afinal, os pecadores foram condenados e
0 amor pecaminoso foi extirpado. Prefiro pensar, todavia, que foi o ato final de protesto,
para demonstrar, ainda com mais vigor, a forca do amor, que, no caso de Tristdo e
Isolda, nem a morte conseguiu suplantar, pois suas almas permaneciam de tal forma

atadas que

durante a noite, da tumba de Tristdo brotou um espinheiro verde e frondoso,
de galhos fortes, de flores perfumadas, que, elevando-se por cima da capela,
enterrou-se na sepultura de Isolda. As pessoas do lugar cortaram o
espinheiro. No dia seguinte, ele renasceu, tdo verde, tdo florido, tdo vivo
quanto antes, e ainda mergulhava no leito de Isolda a Loura. Por trés vezes
quiseram destrui-lo, em vao. Finalmente, contaram o prodigio ao rei Marc. O
rei proibiu daf por diante que se cortasse o arbusto. (BEDIER, 1998, p. 145)

Love and revolt in The Romance of Tristan and Iseult

Abstract: Love in The Romance of Tristan and Iseult, although it was adulterous, had the sympathy from
people, especially because it was in accordance with their wistfulness. The work demonstrates, in a way,
the changes and ruptures that the mentality of the man was experiencing. The glorification of love in the
romance manifests the medieval idea, against the restrictions on freedom to love, imposed by clerics.
After a very long time of scarcity and repression, the man took the liberty of dreaming, desiring, also
questioning, doubting, if it was necessary. The aim of this work is to analyze how and why The Romance
of Tristan and Iseult can be considered an icon of freedom and love.
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