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RESUMO

O mapa conceitual é considerado uma estratégia que possibilita o desenvolvimento de habilidades de pensamento critico.
O objetivo deste estudo foi avaliar mapas conceituais elaborados por discentes para compreensio de projetos de pesquisa.
Trata-se de um relato de experiéncia oriundo do Tépico Especial: Mapa Conceitual, do Programa de Pés-Graduagio em
Enfermagem da Universidade Federal da Paraiba, em fevereiro de 2012. Desenvolveram-se leituras interativas sobre mapas
conceituais, instalagdo e manuseio do software Cmap Tools, e construgdo de mapas conceituais. A avaliagio considerou
coeréncia entre conceitos, visualizagdo de proposi¢des, clareza de ideias e relagio 16gica entre conceitos. Como resultado,
mapas foram evidenciados com coeréncia entre conceitos, relagdes significantes, clareza de ideias e relagdo logica entre as
etapas de um projeto de pesquisa. Salienta-se que o mapa conceitual pode ser uma estratégia de avaliagio do processo de
ensino-aprendizagem e pode ser utilizado no ensino, na pesquisa e em reflexdes sobre a pratica clinica em enfermagem.

Descritores: Enfermagem. Educagio em enfermagem. Formagio de conceito.

RESUMEN

El mapa conceptual se considera una estrategia que permate el desarrollo de habilidades de pensamiento critico. El objetivo de
trabajo fue evaluar mapas conceptuales elaborados por estudiantes para comprension de proyectos de investigacion. Se trata de
relato de experiencia que viene de Tema Espectal: Mapa conceptual del Programa de Postgrado en Enfermeria/Universidad
Federal de Paraiba en febrero/2012. Desarrollando lectura interactiva sobre mapas conceptuales, instalacion y manejo de
software Cmap Tools, construccion de mapas conceptuales. Para la evaluacion, se considerd la coherencia entre conceptos, pro-
posiciones vision, claridad de ideasy relacion l6gica entre conceptos. Como resultado de ello, con mapas mostraron consistencia
entre conceplos, relaciones significativas, claridad de ideas y relacion logica entre etapas de un proyecto de investigacion. Debe
tenerse en cuenta que el mapa conceptual puede ser una estrategia para evaluar el proceso de enseianza-aprendizajey se puede
utilizar en docencia, investigacion y reflexion sobre la prdctica de enfermeria.

Descriptores: Enfermeria. Educacion en enfermeria. Formacion de concepto.
Titulo: Mapas conceptuales en la escuela de postgrado en enfermeria: relato de experiencia.

ABSTRACT

The conceptual map is considered a strategy that enables the development of critical thinking skills. The aim of this article
was to evaluate concept maps produced by students to obtain an understanding of  research projects. This is an experience report
based on the Special Topic: concept map of the Graduate Program in Nursing/Federal University of Paraiba in Febru-
ary/2012. Methodology comprised interactive reading of concept maps, installation and use of Cmap Tools® software and
construction of  concept maps. Concept evaluation included coherence, propositions, clarity of ideas and logical relation between
concepts. This evaluation of maps revealed consistency among concepts, significant relationships, clarity of ideas and logical
relationship between the stages of a research project. Results showed that the concept map is a valid strategy to evaluate the
learning-teaching process and can be used_for education, research and reflection in the nursing practice.

Descriptors: Nursing. Education, nursing. Concept formation.
Title: Concept maps of the graduate programme in nursing: experience report.
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INTRODUCAO

A capacidade de pensar criticamente para
tomar decisoes exige do enfermeiro a utilizagdo de
estratégias que facilitem a organizac¢io do conhe-
cimento. O pensamento critico é entendido como
raciocinio cuidadoso, deliberado e focalizado em
resultados, motivado pelas necessidades do pacien-
te, da familia e da comunidade”). Trata-se de um
processo intencional, de julgamento que leva em
consideracio evidéncias, contextos, conceitualiza-
¢oes, métodos e critérios®.

As habilidades cognitivas sdo definidas como:
analise consiste em separar um todo em partes
para descobrir a natureza, a fungio e as relagoes;
aplicagdo de padrdes significa julgar de acordo com
regras sociais, pessoais ou profissionais; discerni-
mento ¢ entendido como capacidade de reconhecer
diferengas e semelhangas entre coisas ou situa¢des
e distinguir de modo a categorizé-las; busca de
informagdes consiste em procurar evidéncias, fa-
tos ou conhecimento pela identificacdo de fontes
pertinentes e coleta de dados; raciocinio 16gico é
entendido como extrair conclusdes apoiadas em
evidéncias ou justificadas por elas; predi¢do indica
o direcionamento para visualizar um plano e suas
consequéncias'®).

O Mapa Conceitual (MC) é uma estratégia
que possibilita o desenvolvimento de habilidades
de pensamento critico e uma ferramenta de ensino
que requer a capacidade de analisar, sintetizar, ter
flexibilidade, curiosidade, participagdo ativa e expe-
riéncia®. £ um diagrama de significados, relages
significativas, hierarquias conceituais, considerado
ferramenta de organiza¢do do conhecimento®
facilitando a meta-aprendizagem, com base na
possibilidade de aprender a aprender(®.

Na Enfermagem, os mapas conceituais sdo
utilizados com objetivos de avaliar o pensamento
critico, promover o pensamento reflexivo, auxiliar
na resolugdo de problemas e sintese de conceitos,
possibilitar o planejamento do cuidado, sintetizar
e avaliar agdes de enfermagem(”?.

Nesse contexto, ressalta-se a importéancia da
utilizagdo de estratégias inovadoras de ensino no
Programa de P6s-Graduagdo em Enfermagem/
Universidade Federal da Parafba (PPGENF/
UFPB), visando ao desenvolvimento de habilidades
para elaboragido de projetos de pesquisas tendo
em vista a organizacdo das ideias e avalia¢do das

Versido on-line em Portugués/Inglés: http://www.scielo.br/
scielo.php?script=sci_serial&pid=1983-1447&Ing=pt&nrm=iso

173

etapas de execug¢do das pesquisas. Desse modo,
desenvolveu-se este estudo com o objetivo de avaliar
os mapas conceituais elaborados por discentes para
compreensdo de projetos de pesquisa.

METODO

Trata-se de um relato de experiéncia desen-
volvido durante o Tépico Especial: mapa conceitual
do PPGENF/UFPB. Utilizou-se o software Cmap
Tools em sua versdo 5.03'” na construgio de mapas
conceituais. As etapas metodolégicas do estudo sdo

apresentadas na Figura 1.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Os 10 mapas conceituais construidos con-
templaram aspectos referentes a adequagio dos
conceitos, a articulagio entre diferentes conceitos
e indicaram uma compreensdo do projeto de pes-
quisa por meio da elucidagdo de aspectos tedricos
e metodolégicos (Figura 2).

Os discentes elaboraram mapas conceituais
apresentando dois ou mais conceitos conectados por
verbos de ligagdo e/ou preposigdes, para conferir
sentido e gerar uma proposicdo. As proposi¢des sdo
unidades semanticas ou de significado que possibi-
litam o entendimento das ideias expressas no mapa
conceitual®. Por meio dessa ferramenta, foi possivel
compreender os projetos de pesquisa, visto que
serviu de apoio para visualizar o planejamento do
estudo mostrando possibilidades de aperfeigoamen-
to de seus projetos e troca de ideias entre discentes.
Por ser uma ferramenta util para desenvolvimento
do pensamento critico(”, no ensino de enfermagem,
o mapa conceitual pode favorecer a organizagio de
ideias, uma vez que a ligagdo dos conceitos de forma
hierarquizada oportuniza a avaliagdo de conceitos
amplos e especificos e exige reflexio e relaciona-
mento coerente de situagdes e conceitos.

Existem diferentes tipos de mapas conceitu-
ais, com distribui¢des gréficas variadas, portanto,
nio existe um modelo que seja considerado mais
correto ou mais indicado do que outro. Neste es-
tudo, observou-se a utilizagdo do mapa conceitual
hierarquico. Este tipo de mapa é um instrumento
adequado para estruturar o conhecimento que esta
sendo construido pelo aprendiz e uma forma de
explicitd-lo por um especialista. Funciona como
um instrumento facilitador da meta-aprendizagem,
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Figura 1 — Etapas metodolégicas do estudo. Jodo Pessoa, PB, 2012.

por meio do qual o estudante aprende a aprender e
visualiza lacunas na compreensio de determinado
tema, que favorece a busca de informagoes adicionais
para clarificar os conceitos®.

No ensino da Enfermagem, a estratégia mapa
conceitual possibilita o desenvolvimento do pensa-
mento critico com base no raciocinio dedutivo(™®.
Com base nas definigdes de habilidades cognitivas
de pensamento critico®, observou-se que a constru-
¢do de mapas conceituais instigou, nos mestrandos e
doutorandos, a capacidade de analisar, a necessidade
de buscar informacdes e de desenvolver o raciocinio
l6gico para compreender a relagdo entre conceitos
e sequéncia coerente de execugido de um projeto de
pesquisa, demonstrada pela capacidade de sintetizar
a elucidagido de conceitos e seus relacionamentos.

A oportunidade de utilizar o mapa conceitual
estimulou a organizacgdo de informagdes por meio
de conhecimentos prévios de disciplinas anteriores;
a curiosidade em conhecer a possibilidade de cons-
truir mapas conceituais, por meio do Cmap Tools”,
e de inserir recursos adicionais para explicitar os
conceitos relacionados entre si; a criatividade para
organizar os conceitos de forma clara e coerente,
bem como a flexibilidade de ideias através da dis-

cussdo de diferentes pontos de vista e descobertas
quanto a utilizagdo do software.

O mapa conceitual pode ser uma ferramenta
para o desenvolvimento da metacogni¢do também
em estudantes da graduagdo em enfermagem.
O processo ensino-aprendizagem com a utiliza¢do
de mapas conceituais pode estimular a expansdo
do nivel de abstragio de conhecimento dos alunos,
tendo em vista a avaliagido do pensamento critico .

Numa avaliagdo de mapas conceituais cons-
truidos por pés-graduandos'?, visualizaram-se
aspectos cognitivos, atitudinais e procedimentais
do discente, tendo em vista que o processo de ela-
boragdo de mapas conceituais envolveu aspectos
motivacionais integrados a capacidade de pensar
e de atuar. Observou-se a capacidade de abstrair
e comparar conceitos, para selecionar contetdos
considerados significativos, e de estabelecer relagoes
entre conceitos e conhecimentos prévios.

Na Enfermagem, a estratégia de construgio
de mapas conceituais mostra-se adequada para a
resolucdo de casos clinicos, pela sua potencialidade
de evidenciar os processos cognitivos do graduando
em relagdo a capacidade de gerar respostas para a
resolugio de problemas. Essa estratégia pode levar a
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Figura 2 — Caracteristicas dos mapas conceituais avaliados. Jodo Pessoa, PB, 2012.

modificagdes na maneira de ensinar, avaliar e apren-
der, porque promove a aprendizagem significativa e
atribui novos significados aos conceitos de ensino,
aprendizagem e avaliag@o'?.

CONCLUSAO

Pode-se afirmar que a estratégia mapa concei-
tual foi bem aceita pelos mestrandos e doutorandos
e considerada uma ferramenta que possibilitou o
desenvolvimento de habilidades para se pensar criti-
camente. Observou-se nos mapas avaliados o desen-
volvimento da capacidade de anlise critica e sintese
de ideias, a necessidade de empregar informagoes
adicionais para explicar conceitos, raciocinio légico,
para estabelecer relacdo coerente entre conceitos,
curiosidade, criatividade e flexibilidade de ideias
para discutir possibilidades de sua utilizagdo no de-
senvolvimento de atividades de ensino e de pesquisa.

Esses resultados justificam o uso do mapa
conceitual para auxiliar na visualizagio de conceitos
e relagdes apreendidos pelos discentes no planeja-
mento de suas pesquisas. Além disso, 0 mapa con-
ceitual pode instigar a percepcdo de lacunas durante
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a execugdo do projeto de pesquisa e a integragdo de
conhecimentos por meio do estabelecimento de in-
ter-relagdo conceitual. Nessa perspectiva, é possivel
pensar nos mapas conceituais enquanto estratégia
de acompanhamento do ensino-aprendizagem que
pode ser utilizada na educagdo, na pesquisa, bem
como em reflexdes sobre a pratica clinica na drea
da Enfermagem.
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