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FAMILIAS ALCOOLISTAS: a busca de nexos de
manuten¢do, acomodacao e repadronizacédo de comportamentos alcoolistas

Verginia Medianeira Dallago ROSSATO
Ana Lucia Cardoso KIRCHHOF

Investigacao realizada com familias alcoolistas tendo como objetivo identificar comportamentos de manu-
tengdo, acomodacdao e repadronizacao do funcionamento familiar frente ao uso do alcool, e propor alternativas
para repadronizacao do comportamento alcoolista. Trabalhou-se com trés familias, as quais foram selecionadas
conforme alguns critérios pré-estabelecidos. Esse estudo caracteriza-se como exploratério e qualitativo. A coleta
de dados deu-se durante atendimento terapéutico domiciliar a grupo familiar. A identificacdo de nexos de manu-
tengdo, acomodacéao e repadronizacdo de comportamentos alcoolistas nas familias, possibilitou a construgéo de
propostas de repadronizacao do funcionamento familiar alcoolista, na perspectiva do alcool ndo mais ser catali-
sador das relacdes familiares.

Descritores: Alcoolismo. Familia. Comportamento. Relag6es familiares.

Investigacion realizada con familias alcoholistas con el objetivo de identificar comportamientos de ma-
nutencion, acomodacion y re-estandardizacion del funcionamiento familiar frente al uso de alcohol y proponer
alternativas para re-estandardizacién del comportamiento alcoholista. Se trabajo con tres familias, seleccio-
nadas de acuerdo con algunos criterios pre-establecidos. Tratase de un estudio exploratorio y cualitativo. La re-
coleccion de datos se dio a lo largo de atencién terapéutica domiciliar al grupo familiar. La identificacion de
nexos de manutencion, acomodacion y re-estandardizacion de comportamientos alcoholistas en las familias
posibilitd la construccion de propuestas de re-estandardizacion del funcionamiento familiar alcoholista, en la
perspectiva del alcohol no ser mas el catalizador de las relaciones familiares.

Descriptores:Alcoholismo. Familia. Conducta. Relaciones familiares.
Titulo: Familias alcoholistas: la busqueda de nexos de manutencién, acomodacién y re-estandardizacion de
comportamentos alcoholistas

An investigation carried out with alcoholist families aimed at identifying behaviors of maintenance,
accommodation and re-standardization of the familiar functioning vis-a-vis the use of alcohol and proposing
alternatives for re-standardization of the alcoholist behavior. We have worked with three families selected
according to some preestablished criteria. It is an exploratory and qualitative study. The data have been collec-
ted during the domicile therapeutic care to the family group. The identification of nexus of maintenance,
accommodation and re-standardization of alcoholist behaviors in the families have made possible the cons-
truction of proposals of re-standardization of the alcoholist family functioning, in the perspective of alcohol not
being the catalyst of the family relations anymore.

Descriptors:Alcoholism. Family. Behavior. Family relations.
Title: Alcoholist families: the search for nexus of maintenance, accommodation and re-standardization of alcoholist
behaviors.
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1 INTRODUGCAO enfocar a resolucdo de problemas especificos do
sistema familigr. Nessa perspectiva o problema

O estudo do alcoolismo na esfera familiaé definido como um tipo de comportamento que
teve por proposito ressaltar este problema sfaz parte de uma seqiiéncia de acdes entre os ato-
cial, enquanto trabalhadoras da area da sauderds e o sintoma, o que possibilitou a compreensao
uma instituicdo publica, como uma &rea de conhde alcoolismo como algo que mantém um deter-
cimento e intervencdo a ser melhor compreendninado funcionamento familiar.
da pelos profissionais que interagem nestes con- Ao se focalizar o contexto da familia, deseja-
textos. se encontrar as formas de interacdo proples

Neste sentido, é sabido que o alcoolismo tese contexto que facilita ou dificulta o uso do al-
persistido como um sério problema social, queool, identificando possibilidades de intervengéo
afeta a todas as classes indistintamente e tempsea a transformagéo desse comportamento, per-
tornado um desafio para a Saude Publica em egbendo que o alcoolismo pode ser produtor de
pecial, a medida em que o coeficiente de prevprocessos proprios de interagcdo entre os familia-
Iéncia do alcoolismo na populacdo adulta brasies, de tal modo que produza contextos alcoolis-
leira é de 3% a 10% tas, ou seja, de uma cultura alcoolista. Essa com-

Essa tendéncia para o alcoolismo talvez epreensdo na qual o alcool passa a regular as rela-
teja relacionada aos modelos de identificacagdes familiares é definida como propria de uma
experienciados por grupos, entre eles a familiamilia alcoolist&®. Esse autor diferencia a fami-
no qual pessoas provenientes de familias com && alcoolista da familia com membro alcodlico,
coolismo tendem para construgdo de novas fpeis enquanto no primeiro caso a familia incorpo-
milias, que também terdo problema com o alcoca uma conduta interacional de embriaguez, no
lismo®?. segundo a familia mantém um funcionamento in-

Consideramos nessa perspectiva a histér@pendente do individuo alcoolista.
familiar, que imprime nos descendentes um for- Este estudo teve como pressuposto, de que
te modelo de identificacdo, abordado pela Tera- familia alcoolista tende a adotar uma cultura
pia Familiar de Orietacdo &témic#&). Essaabor- alcoolista, compreendendo-se cultura como valo-
dagem da familia trouxe uma nova leitura sobmes, crengas, normas e modos de vida praticados
0 comportamento humano, na medida em queeoaprendidos, compartilhados e transmitidos por
sintoma, enquanto pertencente a apenas um grupos particulares que guiam pensamentos, de-
dividuo (paciente indentificado-Pl), comeca a setisdes e a¢bes de forma padronifada
guestionado. Para inervencéo nestas familias détara al-

A abordagem sistémica retira o individuo deoolista, o profissional necessita adotar uma abor-
foco da atencéo e volta-se para o comportamertagem cultural de cuidado, ou seja, uma aborda-
interativo, a estrutura, ao equilibrio, a estabilidadgem na qual os profissionais levem em conta os
e a mudanca do sistema como um todo, considelores, crencas e modos de vida padronizados,
randoque tanto as relagbegrfdiares nanfancia aprendidos e transmitidos e que facilitam ao in-
guanto asituais, influenciam o comportamento sindividuo ou ao grupmanter o seu bem estar, me-
tomético, originando, mantendo e, até mesmo, risorar suas capacidades e modos de vida e, a en-
forcando-o. frentar a doenca.

Utilizou-se como balizamento para este estu- Os conceitos de Manutencao/Preservacao,
do com familias a abordagem desenvolvida pércomodacdo e Repadronizagao Cultural do Cui-
Haley e otrabalho realizado nMRI (Mental Re- dadd®, foram adotados como referencial teori-
search Institute por Watzlawick e seus colegasco, compondo um modelo de analise dos dados de
0s quais articulam a terapia estratégica com t modo que ajudaram na definicdo de um diag-
aspectos organizacionais da familia, no que se réstico para implementagéo da intervencéo a ser
fere a qualidade da comunicagdo nas interacdes
familiares®.

Essa abordagem é descrita como uma teruma das autoras possui formago em terapia familiar pelo Centro de
pia na qual se planejam acdes com o objetivo deerapia de Casal e Familia — DOMUS, Porto Alegre, RS.
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realizada com as familias. Por Preservacdo Cul- No contato inicial, as familias foram infor-
tural do Cuidado a autora entende a a¢édo e deciadas eesclarecidas sobre o objetivo tlabalho,
saoprofissional deuxilio, apoio e capaeitdo que as pessoas que estariam envolvidas, duracao das
ajudam os clientes de determinadawaltapre- sessfes, periodicidade, previsdo do término da
servar ou manter um estado de saude. A Acometapa inicial, compromissos dos pesquisadores/
dacdo Cultural do Cuidado inclui aquelas acGasrapeutas e familia para o desenvolvimento dessa
que ajudam os clientes de determinada culturaetapa.
se adaptarem a um estado de saude. A Repadro- De uma populagédo de 23 familias de alcoo-
nizacdo Cultural do Cuidado inclui aquelas acddistas, trabalhadores de uma instituicao publica,
que ajudam os clientes a modifisaas formas de foi oferecida uma proposta de Terapia Estratégi-
vida na busca de novos padrdes que apbéiem ga® a quatro familias, dentre as quais, trés aceita-
drdes de vida benéficos e saudaveis. ram. Os critérios para a participacdo neste estu-
Na perspetiva de manutegdo daabstinén- do basearam-se no aceite em participar do estu-
cia alcodlica, de reestruturacdo da familia pao, na trajetoria do alcoolista e familiares quanto
evitar recaidas e do treinamento de alternativas dg tentativas de manutencdo da abstinéncia, nas
funcionamento maisaudaveis, fam delineados dificuldades de vinculagdo aos tratamentos dis-
0s seguintes objetivos: identificar na familia componiveis e basicamente no desejo de tentar uma
portamentos de Manutencdo, Acomodac¢édo e Radtra modalidade de tratamento, desta vez, sen-
padronizacéo do funcionamento familiar frente ado o alcoolismo visto como um problema da fa-
uso do alcool; propor alternativas para a Repadnaiilia.

nizagdo do comportamento alcoolista. A coleta de dados se deu em todos o0s en-
contros realizados, pois a cada contato com a fa-
2 METODOLOGIA milia revelavam-se novas informacgfes e, cada

vez mais, compreendia-se o padrédo de funciona-

Trata-se de um estudo exploratério, descritmento utilizado pela familia. No decorrer daten-
vo e de intervengdo, para o qual foi utilizada um@dimentos pretendia-se detectar as necessidades/
abordagem qualitativa. possibilidades da familia para se tornar mais sau-

davel.
2.1 Coleta dos dados Foram identificadas as condi¢des da familia
para lidar com o alcoolismo, como percebiam o

Foram plaejados em torno de 1@adimen- problema, que conflitos foram gerados e mantidos
tos a cada familia. Alguns atendimentos foram irturante o periodo do uso do alcool, as perdas ocor-
dividuais, conforme as necessidades detectadadas e as modificacfes que a familia sofreu para
mas a grande maioria foi no grupo familiar. acomodar o uso do alcool.

Os atendimentos foram feitos no ambulat6- Para direcionar a coleta de informacdes foi
rio de um hospital publico e a domicilio, para quatilizado um instrumento de pesquisa semi-
houvessaima nog¢édo mais precisa do ambiente eestruturado, que auxiliou a obter a visdo de cada
gue a familia convivia, facilitar a adeséo ao tratamembro a respeito do uso do alcool, o lugar que
mento, bem como estabelecer uma boa vinculaele ocupa na familia, as interferéncias que o seu
cdo terapéutica. As duracfes dos encontros cariso trazia as relacdes, a histéria da familia atual,
as familias foram em torno de uma hora e meida familia de origem e a construcdo do genetogra-
e ainda foram realizadas discussdesadte apro- ma, esquema grafico, que explicita a constitui¢céo
ximadamente 30 mirias, antes (pré-sessao) e apdda familid”.

(pOs-sessao) respectivamente, para combinar es- Os atendimentos significaram oportunida-
tratégias de aboagiem, formular hipétesesawa- des para que os membros da familia se escutas-
liar os atendimentos realizados. Os intervalos eeem e conhecessem 0s pontos de vista comuns e
tre os atendimentos variaram de dois a vinte diadiferentes, facilitando uma aproximacdo destes
conforme acertos e disponibilidade das familiagm um processo mediado pelos investigadores,
mas manteve-se basicamente, em uma freqi@&mde houve investimento para que melhorassem
cia semanal. as comunicacdes familiares.
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Para relatar os atendimentos foi utilizado A Familia 2 é constituidpor trés membros.
um diario de campo, no qual as anotagGes fordi@”, o pai, com 36 anos, alcoolista ha 14 afios;
feitas durante ou logo apds as sessdes. Quantonario publico, casado ha 13 anos. Filho de fer-
as familias, foi utilizada a abreviacdo F1, F2 eoviario, também alcoolista, € mae costureira, em

F3 respectivamente, e para garantir o anonimai@missdo. A familia de origem de “O” € constituida
das pessoas em atendimento, utilizou-se letras i@ cinco filhos, trés homens e duas mulheres,

constavam nos nomes dos envolvidos. sendo ele o terceiro filho. A esposa, “R”, com 36
anos, funcionaria publica aposentada ha quatro
2.2 Andlise dos dados anos por problemas de saude. Natural do Rio de

Janeiro, alcoolista desde os 17 anos, no momento
Nesta etapéoi feita a identificagéio e o agru- €M abstinéncia ha nove meses, filha de mae al-

pamento de quais eram as necessidades de cufeRlista € com vida promiscua. Seus pais se se-
do da familia, se de Manutencéo, Acomodacdo §graram quando ela tinha seis anos, ficando os
Repadronizacéo, conceitos ja definidos anteriof!h0s sob a guarda do pai. Quando tinha oito anos,

mente. Sseu pai casou-se novamente. Os pais e um irmao
séo falecidos. Da familia extensa resta um irméo
3 RESULTADOS E DISCUSSAO guemora em Recife e é alcoolista e a madrasta que

mora noRio de Janeiro, do que se conclui caeyi

Foram realizados atendimentos a trés famj© SUl €l € sozinha. “T" € o unico filho do casal,

lias. Far-se-4 o relato da sintese descritiva dsa NOVe anos e, segundo os pais, esta bem nos
estudos, mas € timido e inseguro.

familias por meio dos dados de identificacdo fa- A Familia 3 éconstituidapor “R” 40 anos, do

miliar. As andlises feitas possibilitaram o agru: . . :
lar, casada ha 16 anos, com “G”, 42 anos, funcio-
pamento de comportamentos semelhantes em %a-

teqorias terica denominadas neste estudo qja\rio publico, alcoolista ndo-abstémio, ndo parti-
gorias S - s neste estudo Sou dos atendimentos da familia. “P” filho do

padrBes de vida, os quais congregam uma ideﬁﬁi

fidade d ; 1o alcoolista. E 1sal com 14 anos, estudante. “G” € filho Unico, a
Idade de comportamento aicoolista. ESSeS IeSlixa ¢ falecida ha um ano. Fez tratamento para

tados remeteram-nos para situacoes que fo- o 4.00lismo ha cinco anos atras, continua usan-

ram consideradas de manutencdo, de acomoggy aicool. Nao se obteve dados sobre o alcoolis-

¢ao e de repadroniza¢&o mo em sua familia. “R” é a terceira filha de uma

i - . familia de quatro filhos, dois homens e duas mu-
3.1 Sintese descritiva das familias lheres onde ela é a filha mais velha.

A Familia 1 € constituida de quatro mems > padrges de vida semelhantes identifica-
bros, o casal @ois filhos, um menino, “Ro”, deete dos nas familias

anos e uma menin&”, de quatro anos. O pai “S”,
35 anos, funcionario pl:lbliCO, alcoolista desde os Em re|agé_0 a COUMiCGGéO verbal e nager-

15 anos, esteve internado cinco vezes devidopg| foi notada uma dificuldade quanto & manu-
uso do alcool e esta em abstinéncia ha trés mencao de um dialogo claro e objetivo. Eram evi-
ses. O pai de “S” € militar aposentado, també@entes aslistorcées, ambivaléncias e faltaaten-
alcoolista, mas em abstinéncia ha mais de ddtacées em relacdo & conducdo das atividades e
anos. A familia de origem € constituida por 12 fidistribuicdo das tarefas. Desta dificuldade de co-
lhos, sete homens e cinco mulheres, sendo “S’ndunicagdo também resultava uma sobrecarga
quinto filho. Ele possui dois irm&os alcoolistasga mulher, mesmo na Familia 2 em que esta era
estando um alcoolista em remissdo. “S” € casalcoolista. Desta forma, mesmo sabendo que o
do com “R” ha 10 anos. A esposa “R” 27 anos, d@lcoolismo leva a uma postura periférica em re-
meéstica, tem quatro irméos, dois homens e dulgdo a familia, este fato foi relacionado mais
mulheres. Ela é a terceira filha. Tem dois tios pa uma outra posicéo cultural da mulher ao se co-
ternos alcoolistas. O casal em estudo mora dotar como responsavel por “carregar o mundo
casa propria, localizada na area de invasdo. A ¢as costas”. Na relacdo dos casais a regra de re-
sa que é de alvenaria, possui quatro comodos. ciprocidade é constantemente trapaceada em de-
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trimento das mulheres. Os estudos a respeito das Em relacdo ao primeiro comportamento no
ocupacdes diarias dos casais mostram que o teare se refere aos ganhos obtidos independentes
balho doméstico € menos equitativamente repate alcoolismoforam elogiados os esforcos em re-
tido segundo os sexos e este fato leva ao ressefitdo amovimentos que a familia faziara a sua
mento das mulheres com os homens devido a@stonomia, como a construcéo de casa, busca de
inconvenientes da vida conju§al emprego, volta aos estudos, melhoria do relacio-
Em relacdo a viséo da familia quanto ao pregramento interpessoal, maior convivéncia com a
blema do alcoolismo, suas consequéncias e pefgmilia nuclear e de origem, entre outros.
pectivas, o alcoolismo € apontado como o proble-  Foram identificados esforcos e investimen-
ma, dando a entender que se ndo fosseiest®- g5 em direcdo a salde e qualidade de ést
veniente a vida familiar seria perfeita. ~ sjtyacsio apareceu em relagéo aos cuidados com
Nas relagoes afetivas interpessoaiscagiais, g sagde como consultas médicas, exercicios fisi-
foi observad~a muita dificulc_iagie.de aproximag_éeos, alimentacdo adequada, sono e repouso. Hou-
e manutencao de lagos de intimidade, de confials nesta situacdo dedicacdo para a manutencdo

¢a e de compartilhamento de experiéncias. Foi Ng3 apstinancia alcodlica e reflexdo sobre o uso do
tério umsentimento de desconfiangafluencian-

conduta impulsiva, o desempenho do papel, a Essies
xualidade e a interacdo so&alOcorrendo cons- '

tantes modificacées na familia porque a mesma _ . o ~ .

. . ¢ C A porq da%s identificou-sex preservacdo do ambiente te-

€ um sistema e a existéncia de um membro de-". . ; S
If%‘oeutlco, como os atendimentos em sua maioria

pendente de substancias faz com que a fam%oram feitos a domicilio, foram tomados cuidados
movimente-se para adaptacfes, levando a difi- ’

culdades no desenvolvimento de seus membro%%;ag;;;asoifufégissssgqm gﬁ?sers;'ﬁcnoass’ gl; ?T;aéa,
da familia como uma unidade. '

Em relacdo & interacdo social, foi perceptr—_mfjntoS tdas st_joss eram utnllc?s, nao se_p_;arml-
vel nos alcoolistas sentimento de culpa e verggnd0 outras atividades como telefonemas, visitas,

nha quanto as atitudes tomadas quando alcodfimentacao, entre outros. 3

zados, as quais levaram a um isolamento social. BuScou-se também a acomodacao no que
Quanto a esta caracteristica, ha uma tendéncigefere a procura, conexao e ampliagao das re-
evitar o envolvimento social com individuos quéA¢0es sociaisa necessidade de ampliacdo das
ndo usam substancia da qual a pessoa é dep@,l\agoessouals f_0| observada néamilias aIc_oo-
dente (no caso deste estudo, o &lcool), sendo listas. Foram feitas sugestdes de alternativas pa-
mum o isolamento soci@l Este estudo evidencia@ que 0 grupo ampliasse ou participasse de mo-
que esse isolamento ocorre também em alguf&ntos em que pudessem se envolver com a co-
dos familiares que tentam viver em um mundo Aunidadecomo em atividades escolares roes-
parte, em uma tentativa de proteger-se de alftp religiosas, quando manifestadas essas von-
doloroso que pudesse vir de fora do sistema fiades.

miliar. Neste caso o familiar ndo tem energia pa- ldentificou-se como elemento importante
ra o convivio social efetivo, trata-se de um paieste processo a adesdo ao tratamento mais sig-
pel que a familia desempenha para adaptar-saificativo, entre o uso, abstinéncia do alcool e no-
uma situagdo provocada pelo comportamento avas recaidas, houve varias tentativas de trata-
ti-social do alcoolist®. Tal atitude facilita que 0 mento, assim como varios profissionais envolvi-

Em relacdo aos comportamentos acomoda-

alcoolista se mantenha usando alcool. dos. As familias ja tém experiéncia quanto a tra-
tamentos, a qual oportunizou o aproveitamento
3.3 Acéao profissional dessasxperiéncias na escolha do tratamento que

mais respondesse as necessidades familiares.
Paramelhor entendimento da agéo profissio-  Pontuou-se @mportancia da manutencéo da
nal foram pontuados os comportamentos presefbstinéncia e prevencdo de recaida, foram ana-
vados, acomodados e repadronizagao. lisadas as possibilidades e armadilhas que envol-
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vem as recaidas, como trajetos realizados diae sentido de que era importante o esfor¢co que
riamente, amigos, ambientes, mecanismos de distava fazendo no presente momento.
fesa, entre outros. Assim como foi feito o reforco  Em relagéo as familias atendidas os limites,
e delimitacdo do subsistema conjugal, com a ideffonteiras e hierarquias entre os subsistemas fa-
tificacdo das situagBes de conflitos em que umiliares ndo estavam claros. Havia dificuldades
conjugendo apoiava o outrtavendo interferén- de dialogo sobre a administragdo das responsabi-
cia de outras pessoas indiretamente ligadas, o dig@&des de cada integrante do grupo, bem como
criou, muitas vezes, situacdes desconfortaveis. as expectativas de cada um em relagéo ao outro.
A acomoda@éo dos Comportamentos foi fei- Foram identificados os aSpeCtOS culturais
ta com a Compreenséo e revisdo de traumas %transgeraCiona”dade do alcoolismo e a pOSSi'
infancia onde foi necesséaria a construgdo de Upidade de construgao de um novo modelo, discu-
espaco para que as pessoas reconstruissem tgsobre o historico familiar do alcoolismo, sen-
historia, repensassem suas relagdes, bem cofffpvisualizado por meio da construgdo do gene-
falassem sobre o mal-estar que sentiam quani@grama das familias, no qual foram identifica-
lembravam alguns acontecimentos. das as pessoas que eram g!coollstas. Foi consi-
Os comportamentos encaminhados pal%erado em cada grupo familiar o medo, princi-

uma repadronizacdo foram a divisdo, a respof@/mente danae, que osilhos homens busquem

sabilizacao e o pertencimento de papéis no intjgfjen;'fg:sa}‘;rc;nr? odglcotc_)hsmoﬂd? palt.) Tals preo-
rior da familia nuclear, com consequente indivi-egsi%Iaole de cria? (I)i(t:?og fngzeelgfﬁqégign?:_ os
duacdo em relacao a familia ampliada, foram ess o . ~ pos
uras mais rigorosas quanto as relacdes construi-

timulados o fortalecimento de lagos na familiélas revendo. bor exemplo. a ndo utilizaco de
nuclear, uma aproximacao com a familia de or: P ' P PO, ¢

L : alcool devido aos riscos de identificacéo.
gem, principalmente entre o gsia fraternal, pa-

ra que os irmaos pudessem contar uns com L?%ONSIDERA(;OES FINAIS
outros. Em relagcdo aos pais foram encaminha-

das tentativas de separacao/individuacédo nas re- Entre os consideraveis ganhos obtidos com

lacdes filhos-pais, pois se configuravam como qugye yrabalho, assinalam-se alguns aspectos que
de protecdo e temor, sugerindo comportamentg yeram maiores beneficios as familias aten-

infantilizados. _ didas, como o atendimento domiciliar do grupo
Percebeu-se a necessidade de mudancas gfjjjiar favoreceu a adeséo das familias ao tra-
relagdo ao tratamento e acompanhamento pargatento, criou certo compromisso da familia com
alcoolismo, pois em geral o0 alcoolista nega a 9rd-aproveitamento daportunidade proposta e pos-
vidade do problema como também racionalizgpjlitou mais facilmente a formagéo de vinculo.
sua ndo aderéncia ao tratamento. Foram enfatiza- o gmbiente terapéutico informal e contex-
das as necessidades de continuidade do tratamgfaiizado facilitou aonhecimento da situacéo, das
to e as varias modalidades disponiveis. rotinas, compreensédo dos seus padrdes de funcio-
Identificou-se anecessidade de postura frannamento, as normas e valores da vida familiar.
ca e respeitosa em relagdo a cada individuo @ghda pode-se citar, que o ambiente fisico e cul-
sistematerapéutico e familia enfocada, jpapéis tural da familia tornou as questdes éticas mais
nas familias s@o confusos, os problemas séo cficilmente manipuléveis, pois se restringiu o0 nu-
nicos talvez pela dificuldade de enfoca-los de fomero de pessoas envolvidas e as relacdes para-
ma objetiva. A comunicacéo também ¢ dificultatelas. Ainda, foi possivel observain“locd’ as
da, tudo isto leva a desgastes, atropelos e invaudancas ocorridas no periodo do atendimento.
sbes em espacos indevidos. Foi trabalhado o résreunido de todos os membros da familia num
peito, a importancia de cada membro no grupoimico espaco terapéutico permitiu que eslare-
os limites necessérios ao relacionamento. cessem os diferentes pontos de vista, melhoran-
Oportunizou-se espago para que fossedo a comunicacao, fazendo come os membros
ventilados os sentimentos de inadequacao e ctamiliares exercitassem o respeito pela indivi-
pa, relativos istoria evolutiva do alcoolismo, quedualidade e fossem estabelecidas combinag6es,
ao lamentar suas perdas e culpas recebeu apeiodo como mediador o profissional.
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