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ANALISE CONCEITUAL E PENSAMENTO CRITICO:
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O proposito deste trabalho € mostrar a relagdo entre o processo de analise conceitual e as habilidades de
pensamento critico na enfermagem. Utilizando uma abordagem de ensaio discursivo, argumenta-se que a técnica
de analise conceitual promove a criticidade em alunos de enfermagem. Os passos da atividade de analise séo exa:
minados quanto as operag¢des cognitivas neles inseridas e que representam habilidades de raciocinio critico.
Reflete-se sobre a andlise conceitual como atividade didatica na promocao do pensamento critico em uma expe-
riéncia com alunos de graduacdo. Conclui-se que os dois processos se complementam no repensar e no enfrenta:
mento de desafios na enfermagem.

Descritores:formacao de conceito; pensamento; educacdo em enfermagem.

El objetivo del trabajo es mostrar la relacién entre el proceso del analisis conceptual y las habilidades del
pensamiento critico en la enfermeria. En este ensayo discursivo se argumenta que la técnica del andlisis conceptual
fomenta la criticidad en los alumnos. Los pasos de la técnica fueron examinados com relacién a sus operaciones
cognitivas que representam habilidades del raciocinio critico. Se hace una reflexion sobre el analisis conceptual
como actividad didactica para promocién del pensamieto critico de estudiantes de enfermeria. Se conclue que ha
complementariedad entre los dos procesos en el confronto con los desafios de la enfermeria.

Descriptoresformacion de concepto; pensamiento; educacion en enfermeria.
Titulo: Andlisis conceptual y pensamiento critico: una relacion complementar en la enfermeria.

The purpose of this paper is to demonstrate the relationship between the concept analysis process and critical
thinking skills in nursing. Utilizing a discursive essay approach, it is argued that the concept analysis technique
enhances critical thinking. The steps of the concept analysis are analyzed as to the inherent cognitive operations
that represent critical reasoning processes. Reflecting on an experience with undergraduate nursing students, the
technique of concept analysis is evaluated as a didactic activity that enhances critical thinking. It is concluded that
both processes complement each other in the rethinking of nursing and in confronting challenging practice
situations.

Descriptors:concept formation; thinking; education, nursing.
Title: Concept analysis and critical thinking: a complementary relationship in nursing.
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1 INTRODUCAO 0s seus diversos usos e que leva o aluno a
comparar, contrastar e fazer decisdes acerca
Observamos nos dias atuais o debate de posicdes diferentes, exigindo uma posi¢ao
guestdes relacionadas a influencia da globaiirtelectual propria como finalidade.
zacao nas praticas em saude e a valorizacdo da O propésito deste artigo € mostrar a rela-
transdisciplinaridade nos diversos contextasgioentre o processo de analise de conceito e as
de atuacdo. Aponta-se, nessas discussdedahilidades de pensamento critico na enferma-
necessidade de novos paradigmas e de abgem. Especificamente, objetivamos analisar
dagens tedrico-praticas e de ensino, que p@s passos do processo de analise conceitual
sam nortear as acdes em salde para um mguanto as habilidades de pensamento critico
do melhor. Nesse sentido, a enfermagem temele inseridas e avaliar a técnica de analise de
se mostrado como categoria exemplar na proenceito como atividade ditica na promocéo
cura dessas inovacdes, ao discutir, analisade pensamentclinico, em uma experiéncia de
defender os novos modos de fazer, aprendepesquisa realizada com alunos de graduacéao.
de ser enfermagem, nos seus grandes encon- Inicialmente abordamos alguns aportes
tros profissionais e na literatura cientifica. Erteoricos e valorativos do pensamento critico
tretanto, as decisdes tomadas a esse respbian como da técnica de analise conceitual e
ultrapassam questdes de trabalho, na medidiacutimos a relacdo dos processos intelec-
gue estas representam mudancas no penseis que os une. Em seguida analisamos as
ético e profissional em direcdo a uma perspelabilidades de pensamento critico promovi-
tiva critico-analitica da realidade que permias pela experiéncia de analise conceitual rea-
tam a adocao de estratégias para enfrentaliaada por 6 alunos bolsistas de iniciacao cien-
situacdes de enfermagem. Nesse processotifisa em um curso de enfermagem quanto ao
habilidades de raciocinio critico constituerprocesso de pensamento critico contido na
ferramentas essenciais. atividade. Na secéo final apontamos os bene-
As habilidades critico-analiticas sempréicios da técnica na promoc¢ao do pensamen-
foram importantes em todos os niveis de et critico que foram observados na experién-
sino de enfermagem. Constituem-se alvo dda e oferecemos sugestdes para superar as
maioriados curriculos de graduacado enfer- dificuldades vivenciadas pelos alunos duran-
magem guando, entre seus objetivos, se est-0 desenvolvimento do exercicio. Apresenta-
pula formar o profissional clinicamente commos também, as consideracfes teoricas rele-
petente, critico e participativo da sociedadgantes ao estudo.
Aliado as competéncias humanisticas e sociais
desejadas nos cursos de enfermagem, encBn© PENSAMENTO CRITICO NA EN-
tra-se, geralmente, quer de forma explicita ou FERMAGEM
implicita, o objetivo da aquisicdo de habilida-
des de pensamento critico para enfrentar os O raciocinio e a critica quando inseridos
problemas complexos da pratica profissionaho pensar, sdo ferramentas mentais especiais
Parte-se do pressuposto de que essas halmf- compreensdo da realidade e do conheci-
dades podem ser aprendidas e desenvolvidaento. No entanto, para que esse potencial
no transcurso da formacéo através de expgmimano de apreensao e retencdo de conheci-
riéncias que Ihe permitam exercitdd@sPro- mento seja atingido, é preciso que o pensa-
pomos que a técnica de analise de conceittento contemple elementos que |he permi-
(AC) é uma dessas experiéncias, por se tratam examinar os diversos processos que mar-
de um exercicio pratico que exige raciocinioam o convivio humano: as idéias, crencas,
analitico dasignificado de um conceifgerante pressuposi¢cdes, principios, argumentos, con-
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clusbes, debates e acdes. Todavia, 0 exaemsino em nivel de graduacéo e que tem sido
atencioso e minucioso desses processos exgygeridas para a implementacacpgmsamen-
direcéo, objetivo, raciocinio e consciéncia, oto critico na clinica: interpretacéo, analise, in-
seja, pensamento criti®o feréncia, explicacdo, avaliacdo e auto-regula-
Pensamento critico tem sido definido cogad®®. Interpretacdo diz respeito a habilidade
mo o processo intelectual disciplinado do inde classificar, categorizar uma variedade de
dividuo ao realizar os atos de conceitualizalicas e informacdes, assim como derivar sig-
cao, aplicacao, andlise, sintese e avaliacdonificado das coisas observaa€Engloba o
informacdes obtidas ou geradas através dao dos sistemas classificatorios do conheci-
observacao, experiéncia, reflexdo, raciocinimento da enfermagétn A analise é perceber
ou comunicacao, atos esses que deverdo gdaps distinto®); € o exame das partes de um
o comportament8. Envolve o exame dos ele-todo. Refere-se a iddificacdo e avaliacdo das
mentos de pensamento implicitos em todo rai€ias, das inter-relacbes e dos componentes
ciocinio: propésito, problema, questdo em fados argument& Enquanto isso, a inferéncia
co, pressuposicdes, conceitos, bases empé@xamina evidéncia, dicas e informacdes, para
cas, raciocinio que leva a conclusdes, implderivar, de forma dedutiva ou indutiva, hipo-
cacdes e consequéncias, pontos de vista talses, conclusdes e explicacdes alternativas.
ternativos e quadros de referéfftiaDessa Envolve a estruturacdo légica da histéria do
forma, o pensamento critico e o raciocinio paliente em seu contexto para discernir 0 seu
dem ser considerados como sinéniffios significado para a assisténcia de enferma-
A aquisicdo das habilidades de pensgent>®. Ja a explanacgao diz respeito a expli-
mento critico na enfermagem é importante peacédo do raciocinio; envolve detalhamento,
trés razoes. A primeira diz respeito a necesgistificativas com argumentos de procedimen-
dade do enfermeiro utilizar julgamento indetos e resultados. Na clinica, inclui as decisdes
pendente, ou seja, de atuar com base nuswbre as intervencdes e acdes de enfermagem
avaliacao racional da situacédo e ndo de form@sando um resultad®®. A avaliacao engloba
preconceituosa e/ou de submissdo sem quegulgamento de fatos, afirmacdes e argumen-
tionamento, as imposicdes de outros profissites®®; e por ultimo, auto-regulacdo que trata
nais e das instituicdes. A segunda refere-ga reflexdo e do exame critico de si mesmo,
aos ideais de libertacédo do individuo, em queias idéias, seus julgamentos e decisées, bem
o profissional pode livrar-se do controle deomo da auto-correc8®.
crencas e atitudes injustificadas, tomar con- Sendo uma operacdo da razdo, os com-
ta de sua vida indagando tanto as proprigsrtamentos, atitudes e habitos que exempli-
idéias como as dos outros. A terceira trata di@am o pensamento critico utilizado séo difi-
necessidade de desenvolver, em beneficio deis de serem identificados objetivamente, o
receptor de cuidados, a racionalidade no jujue dificulta algumas vezes o seu ensino e a
gamento clinico e cientifico inerente ao prosua avaliacdo. Contudo, acreditamos que esse
cesso de enfermagé€mAs habilidades cog- tipo de pensamento é também uma arte e uma
nitivas do pensamento critico, assim como gsiestdo de habilidade que exige paciéncia e
afetivas de atencao, sensibilidade, cuidadoegercicio, cabivel de ser aprendida. Varias es-
preocupacao, sao consideradas essenciais tmattgias sao apontadas para o ensino do pen-
decis@es clinicas do enferméifd samento critico; entre elas, o planejamento e
As habilidades de pensamento critico saesenvolvimento de estudos cientificos, anali-
categorizados diferentemente pelos teoristase de argumentos, solucao de problemas, exer-
Neste trabalho, consideramos as operacdgsios de pensamento criativo, trabalho de gru-
do raciocinio l6gico que constituem o foco dpo, debate em sala de aula, questdes abertas
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e reflexivas, dentre outr&®. Dessa forma, a teresseé'®. Como estratégia, a AC permite
técnica de analise de conceito, embora n8oe examinemos as caracteristicas dessss
muito divulgada como tal, pode ser considdgracdes, owseja, que identifiquemos os atribu-
rada como uma estratégia adicional devidos que as definéf®. O exercicio assemelha-
a0s processos cognitivos que a compdem. se ao ato de conceitualizacdo. No entanto, en-
guanto conceitualizacdo se refere ao ato de
3 A TECNICA DE ANALISE DE CON- elaborar uma compreensao abstrata de um fe-
CEITO ndémeno, a analise de conceito diz respeito a
avaliacdo critica da conceitualizacédo efetua-
Neste trabalho, entendemos conceitata. Assim, conceitualizacdo é um pensamen-
como representacfes cognitivas da realid tedrico ativo e a analise de conceito € um
de formadas pela experiéncia direta ou indprocesso ativo de avaliacéo critica que foca-
retad'®. Como abstracdes da vida real, os cofiza a sua estrutufa.
ceitos sdo ingredientes indispensaveis a to- Varias séo as funcdes e as aplicacdes da
dos os aspectos da vida humana, inclusive p&€. Entre elas, podemos mencionar o desen-
ra a ciéncia, a arte, a cultura e as intera¢cdeslvimento do conceito propriamente dito, a
sociais. descricdo e compreensao do significado de
Existe uma vasta literatura diversificadaim conceito, a definicdo dos indicadores ope-
sobre a natureza dos conceitos e a sua relacagionais para serem utilizados na sua men-
com a construcao do conhecimento. Para cosuracag'*?, ampliacdo das bases do conhe-
preender a esséncia dessa relacdo seria necesento de enfermagem, esclarecimento de
sario uma discussao aprofundada dos divedeéias individuais e desenvolvimento de con-
sosaportes filosoficos e tedricos que teabs- ceitos no ensin®. Por ser passo essencial na
tanciado a elaboracdo de conceitos atravésnstrucdo de teorias, a AC é um conteudo
da histoéria, o que nao € objetivo deste ensageralmente focalizado nos programas de pos-
No entanto, podemos afirmar que na enfegraduacdo, especialmente de doutorado em
magem, como em outras disciplinas, temapie se exige a contribuicdo tedrica significa-
conceitos tradicionais e novos que formamtava e inovadora das teses. Neste caso, a AC
base das construcdes tedricas da pré&ies- € utilizada como estratégia para a elaboracao
sim assumem um papel importante no pensde conceitos. Em nivel de mestrado, a técnica
e fazer enfermagem. Todavia, algumas vezesmumente focaliza a descricdo e/ou o escla-
esses conceitos sdo mal utilizados e mal conecimento do conceito. Nessa perspectiva, é
preendidos devido a terminologia confusa oexercicio recomendado na pratica de pesquisa
ao modo como foram construidos, o que susciemo forma de esclarecer os conceitos que
ta a necessidade de estratégias que ajudearteiam o estudo.
na sua elaboracéo para que sejam claramente Existem varias abordagens para a anali-
expostos quanto a sua representacdo da resdi-de conceitos e algumas utilizam o método
dade. Por outro lado, os conceitos que tégualitativd'®, mas todas enfocam o esclareci-
origem em disciplinas relacionadas e sao utilimento do conceito quanto a sua estrutura in-
zados pela enfermagem, também precisam @gna, ou seja a identificacdo dos seus atri-
andlise no que se refere a sua aplicacdo rimg04'®*?, Embora criticada pela simplicida-
contextos da area. de e pelo foco na identificacdo de cé&dbs
A técnica de analise de conceito, ou analiécnica AC de Wilsdf® é a mais conhecida
se conceptual (AC), € um exercicio intelece utilizada na literatura de enfermagem, talvez
tual que visa o esclarecimento de um concgier ser de facil compreensao e aplicacdo. A
to, ou seja de uma idéia ou abstracdo, de iescolha do método, ou abordagem de ana-
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lise, depende de algumas consideracdes, ertmmunidade cientifica da area. Vale ressal-
elas o problema a ser resolvido, que pode dar que na literatura de enfermagem existem
tedrico ou operacional; as posicdes filosofirabalhos que tratam da analise de inime-
cas do analista acerca do que constitui uf@s conceitos com base em metodos de ana-
conjunto de conceitos da natureza, dos colise formais conhecidos.

ceitos em geral e do conceito especifico foca- . i
lizado; a possibilidade do conceito se referft OPERACOES DE PENSAMENTO CRI-

a um processo que podera variar em contexJ1CO NA ANALISE CONCEITUAL

tos diferentes e por ultimo, a historicidade .

do conceito, ou seja, o periodo de sua exis- A0 €xaminarmos o processo de AC, ob-
téncia e as transformagdes que possa ter S§[Vamos a sua complementariedade com as
frido através do tem8'2, Uma vez escolhi- hablllldades de pgnsamento Cl’ltl('fq (PC)., na
do o método, o investigador se emersa nufiedida que as atividades de andlise exigem
Processo rigoroso de pensamento analitico. do individuo, o desenvolvimento de estraté-

Em geral, a AC envolve um processo irﬁlas mentais de raciocinio (interpretacéo, ana-

telectual semelhante a investigacao cienti 1>€, ava}hagao, inferéncia, explicagao e auto
. . regulacéo). Dessa forma, em cada passo da

ca. Inicialmente se escolhe o conceito, elabo-7 . ) . . "
. . analise, o analista realiza exercicios cogniti-

ram-se 0s objetivos da analise e de forma ri- "
VOs gue representam as habilidades de PC.

orosa e precisa trabalha-se na definicdo dos o ~
9 P ¢ No intuito de esclarecer a relacdo entre

atributos que compGem o conc'elt(?. Indepergs passos da AC, das habilidades de pensa-
dente def sua abgrdagem, a tecmca englo Rnto critico e das operacdes cognitivas de
uma rIeV|sao.de literatura exten3|~va Sopre,_%élise, 0 Quadro 1 demonstra as atividades
conceito de interesse, comparacéo de idéigge nropomos estarem inseridas no processo
expostas e eventualmente a sintese e a elaj@-pc e que sdo consideradas parte do pro-
racdo de conclusGes proprias acerca do CQi¥sso cognitivo critico. As acdes cognitivas
ceito. Na parte propriamente do exame d@Stadas na terceira coluna foram construidas
elementos que estruturam o conceito, a maig-grganizadas a partir dos processos de pen-
ria das abordagens utiliza a formulacéo de digmento que alguns autdté®admitem ser
versos casos exemplares e a descri¢do de pferentes ao raciocinio critico, como também
servacdes de incidentes ou eventos que geflexivo do enfermeiro quando, na pratica,
monstram os seus atribuds Ao analisar e faz julgamentos e diagnésticos clinicos, inte-
sintetizar a literatura pertinente, o investigagrados as competéncias de PC que educa-
dor realiza uma integracdo de conteudos ddre$*'®expdem como objetivos do ensino.
efetua uma explicacdo propria das diversas Observamos no Quadro 1, que as ativida-
formas de perspectiva do conceito. Atrav&ses cognitivas de AC englobam processos in-
da comparacao bem como do contraste emlectuais que se relacionam com os diversos
tre si dos atributos de cada caso, o analigtementos dpensamento criticespecialmen-
examina a semelhanga do conjunto das d& 0s componentes de interpretacéo e anali-
racteristicas inseridas ou ausentes em ca®fa Na medida que, ao realizar o processo de
exemplar para chegar a uma conclusdo ac&C mostrado na coluna 1, o investigador apro-
ca dos elementos que deverdo ser enq[jﬁnda 0 exame de idéias juntamente com os
drados como definidores do conc&itt16) significados contidos nas diversas leituras so-
Realizado geralmente como atividade dfore o conceito e formula uma relagéo mental
datica ou com o propésito do avanco do c&ntre eles, ele implementa tanto a interpreta-
nhecimento teérico acerca do conceito effio quanto a analise (coluna 2). A inferéncia
foco, o trabalho de andlise é apresentado®gorre quando elabora a proposta de defini-
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cao proépria do conceito a partir do exame dass que poderiam significar os atributos re-
informacdes obtidas através das leituras e dpsesenta a explanacado da realidade perante a
exemplos da realidade (passos 5 e 6, colunadbstracdo estudada. A explanacdo também é
Essa operacdo representa uma conclusaéetratada pelo relatério, @moncept paperque

ou seja uma extrapolacdo indutiva, acer@dntem a explicacdo do raciocinio utilizado
dos atributos que compdem o conceito. O gpara chegar aos resultados e escrito em lingua-
gumento apresentado acerca dos indicadgem que permita o entendimento do conceito.

Passosda Elementos de Atividades cognitivas de AC esperadds
Analise de Conceito Pensamento Critico
Passo 1: Interpretacéo - Discerne e discuta necessidade de estudo.
Identificacdo do conceito e - Elaborao questionamento que direciona a analise a
elaboracdo dos objetivos partir das leituras e discussdes grupais.
Passo 2: Interpretacéo Usa criatividadena identificacdo de fontes e na
Identificagdo e leitura de tp- Analise procura de material.
das as possiveis definicbegdévaliacao - Julga a credibilidade/validadédo material textual
termo. para o objetivo proposto.
- Exerce os atos der e escrever.
- Distingueas principais idéias das subordinadas hos
textos.
- Diferenciaentre os textos relevantes e os mepos
relevantes.
- Persistena realizacdo desta fase até completar a
tarefa.
Passo 3: Interpretacéo - Examina as idéiaselatadas do conceito.
Detecc¢éo dos atributos Andlise - Discerne e classificas descrigbes gque se configu-
do conceito. Inferéncia ram como atributos.
- Identifica repeti¢cdes e forma esquema classificatprio
das descri¢des identificadas.
- Compara €ontrasta as descricoes.
- Associa e categorizam conjunto os element@s
identificados.
- Sintetiza em um todas varias caracteristicas que
compdem o conceito.
Passo 4 Analise - Discriminaos atributos essenciais que diferenciam
Elaboragéo de casos Inferéncia 0S Casos.
— modelo e outros - Elaborahipoteses dos diversos tipos de cagos-
modelo, contrario, parecido.
- Usalinguagenpara descrever o0s casos.
Passo 5 Inferéncia - Distinguea evidénciados determinantes e dgs
Identificacdo dos Explanagéo situagdes resultantes nos textos.
antecedentes e das - Elabora explanacdg®évias ao conceito e as sugs
consequéncias. implicacdes.
Passo 6: Inferéncia - Identifica,nas descri¢des, os indicadores dos atri-
Definicdo do conceito e dpsExplanacéo butos.
indicadores empiricos. - Explicaos indicadores de cada atributo.
- Relacionaps atributos com as observacdes da fea-
lidade correspondentes.
- Apresenta arguicasobre os indicadores que fe-
presentam as caracteristicas do conceito.

** As palavras em itélico representam os processos cognitivos da atividade.

Quadro 1 - Demonstrativo das relacdes entre os passos da Andlise de ConcéitpERk@)entos de Pensamento Critid@ as Atividades
Cognitivas de A® adaptadas de Pesut e Hefhut
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Ressaltamos que o Quadro 1 evidencia gae inicia com o exame descritivo da acéo,
relacBes entre os trés componentes de formepressdo dos sentimentos vivenciados du-
esquematizada embora reconhecemos queraste a acao, discussédo da literatura e identi-
elementos de PC se inserem em todo moméditacao das modificacdes necesséffa€on-
to do processo de AC. Apontamos tambésiderando o objetivo deste trabalho, adapta-
para a auséncia, no quadro, do elemento de RGs a estruturacdo da reflexdo de forma a
de auto-regulacdo. Acreditamos que, em secluir trés focalizagBes: 1) a descricdo da ati-
tratando de uma atividade de auto-avaliac&idade; 2) discussao do contexto e das obser-
e correcdo, esse elemento ndo se insere pragdes sobre os elementos de pensamento cri-
priamente no processo de AC de forma clateo na atividade; 3) as dificuldades encontra-
e especifica. No entanto, entendemos quedas e as implicacdes para futuras experiéncias
profissional implementa esse elemento naa promocéao do PC na AC.
transcurso do processo, na medida que ele
préprio avalia o atendimento dos objetivoS.1 A atividade
da andlise. Por outro lado, o resultado final
apresentado nooncept paperpermite ava- Com o propdsito de promover a compre-
liar o trabalho, bem como o desempenho remsdo de conceitos e de incentivar o aluno a
exercicio de pensamento critico. guestionar os conceitos comumente utilizados

em pesquisa, realizamos no periodo 1996 a

5 REFLEXAO SOBRE A EXPERIENCIA 1997, a atividade de analise de conceito junto

DE ANALISE CONCEITUAL um grupo de 6 alunos bolsistas do Programa
de Iniciacao Cientifica, Conselho Nacional de

Refletimos sobre a experiéncia realizad@esquisa (PIBIC/CNPQ) e um de aperfeicoa-
de AC com alunos de graduacéo, na perspectiento, CNPQ. Os alunos cursavanfob &
va de sua avaliacdo enquanto acdo que pronperiodo do curso de graduagcdo em enferma-
ve 0s elementos de pensamento critico. Utilgem de uma universidade do Nordeste e ti-
zamos como base, os aportes tedricos solmfgam cursado a disciplina de metodologia de
a pratica refletiva de Schétque se refere a pesquisa. O bolsista de aperfeicoamento era
reflexdo sobre uma acdo passada na prdtrmado e se dedicava integralmente ao traba-
ca profissional, como uma forma de pensarlieo de pesquisa. Os professores orientado-
analisar criticamente os acontecimentos, avaes eram membros de um grupo de pesquisa
liar e derivar seu significado, reconstruindda universidade cadastrado no Diretério de
um novo conhecimento. Grupos de Pesquisa do CNPQ.

Aplicado ao ensino, areflexdo criticadeve  Os alunos realizaram a atividade de ana-
ser incorporada a pratica do professor em tlise de conceitos inseridos no projeto de pes-
das as suas atividades, inclusive as de pegHsa no qual estavam envolvidos. A pesqui-
quisd®. Trata-se, portanto, de uma atividadsa de origem trabalhava com varios conceitos
em que se capta a experiéncia numa desageralmente utilizados na area de saude publi-
céo, pensa-se sobre ela, analisa-a, relacioca-e epidemiologia, mas precisavam de escla-
a com a literatura teérico-cientifica e avaliarecimento com relacdo a enfermagem como
se a acao para modifica-la no futuro. Geralambém de identificacdo dos seus indicado-
mente escrita em forma de uma narrativa,ras empiricos para uso no estudo. Apoés parti-
reflexdo nessa perspectiva representa um sgarem de um treinamento sobre o exercicio
guimento ciclico e engloba saberes metodda analise de conceito, os alunos implementa-
l6gicos de observacdo, interpretacdo, anatam o processo sob supervisdo do professor
se, além da comunicacao oral e eséfitgue orientador, durante um semestre. Um roteiro
séo operacionalizados através de um processmplificado de andlise foi elaborado a partir



Enders BC, Brito RS, Monteiro Al. Andlise conceitual e pensamento critico: uma relagédo
302 complementar na enfermagem. Rev Gaucha Enferm, Porto Alegre (RS) 2004 dez;25(3):295-305.

das sugestbes de Walker e A¥dlfjue tinha sempenharam o exercicio dentro das expec-
como objetivo identificar os atributos que detativas. Realizaram todos os passos confor-

finiam o conceito, para a partir dessa informe sugestdo e demonstraram desenvoltura pa-
macao elaborar os indicadores empiricos a $@- expressar os pensamentos de analise que
rem discutidos para uso na pesquisa. O rot@ianscorriam durante o processo. Entretanto,

ro continha os seguintes passos: selecionaggeflexédo acerca das observacdes realizadas
conceito, determinar o propésito da analisgpss os passos da atividade desenvolvida
identifical’ 0S diverSOS usos dO termo atl’av%%bs a'unos e dos processos Cognitivos refe_
de uma revisdo da literatura, determinar Qgjos no Quadro 1 como demonstrativos do

atributos que o definem, elaborar casos mOdfn’ocesso de pensamento critico, mostra algu-

los e outros, definir os eventos que acont@as greas que devem ser remediadas em fu-
cem antes e depois da ocorréncia do conceifgras experiéncias

identificar indicadores, ou exemplos, da rea-
lidade para cada atributo. O alunrefessor nos nao tiveram oportunidade de mostrar a

orientador colaboravam em cada Passo WApilidade de discernir e identificar proble-
qgual do processo embora o aluno era estlmH]

- - atizacGes acerca do mesmo, primeiro passo
lado a fazer suas proprias observacgoes.

No final da atividade, cada aluno elabo(-jo metodo de AC. Na segunda, terceira e

. .. quarta fases do processo de AC, os alunos
rou umconcept papeo qual foi submetido a

apreciagéo da Pré-Reitoria de Pesquisa Bgrtlupantes, em geral, mostraram Iniciati-

universidade como parte do relatério de po)/2 @0 procurar, independentemente do orien-

sista e apresentado no grupo de pesquisatagor’ o material bibliografico relevante. A

origem e no Congresso de Iniciagao CieAgitura e analise de tex.tos foram.desenvol-
tifica da instituicdo. A avaliagdo do orientan¥!das conforme expectativa dos orientadores.
do foi realizada com base no atendimento dgS €asos exemplares elaborados e discutidos,
objetivo, desempenho na implementacéo d§§Pora carecendo de detalhes, evidencia-
passos do processo, na qualidade do re[@M criatividade. No relatorio apresentado,
torio, ou concept papere na apresentacac@s leituras foram sintetizadas, agrupadas e
oral do trabalho. Dessa forma, foram analiitegradas e, na maioria das vezes, os atri-
sados 0s seguintes conceitos: atencdo a shytos foram identificados e o significado do
de, vigilancia a satude, promocdo em saudenceito foi tido como conclusao.
fatores de risco, necessidade de saude, pro- Entendemos assim, que tanto as habili-
cesso salide e doenca e epidemiologia sociadades de interpretacdo como a de analise fo-
Ressaltamos que nessa atividade o alg@m exemplificadas pela identificacéo e jul-
no ndo foi avaliado com base nos critériogamento das leituras relevantes, bem como pe-
de pensamento critico nem nos parametros ldehabilidade de comparar e contrastar as lei-
uma analise de conceito de qualidade, pturas para apontar semelhancas de idéias so-
entendermos que o proposito do exercicio ede o conceito. Entre as estratégias para acen-
o0 esclarecimento do conceito e ndo o desemrar o pensamento critico encontram-se o ato
volvimento do senso critico, embora acredde comparar, contrastar, organizar e reorga-
tamos que, de certa forma, esse resultadizar informacéo, identificar modelos e reco-

Uma vez designado o conceito, os alu-

foi alcancado. nhecer inconsisténci@3. Observamos que 0s
alunos conseguiram desenvolver essas estra-
5.2 As observacoes tégias durante a atividade embora de forma

incipiente. Acreditamos que o elemento menos
Ao avaliar odrabalhos finai®bservamos favorecido na experiéncia tenha sido a infe-
que como experiéncia inicial, os bolsistas deéncia, visto que os alunos tiveram dificulda-
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de de extrapolar o conhecimento @dgo so- realizada. Em geral, os relatérios continham
bre os atributos relativos aos conceitos e deaterial adequado e relevante a analise, subs-
arguir acerca de sua utilizacdo como indicéancial quanto a sua quantidade. No entan-
dores empiricos da realidade. Embora tenb@ observamos uma concentracdo em livros
sido vivenciada com dificuldade consideratextos e a falta de referéncias de periddicos.
mos que esta fase foi atingida devido ao elouve também, poucas referéncias de ma-
forco conjunto entre bolsista e orientador. terial eletrénico valido. Isso resultou no se-
Na apresentacao oral dos resultados, gando problema, a falta de esclarecimento
grande grupo de pesquisa, os orientados make- conceito de forma sintética na concluséo e
traram-se seguros, conhecedores do processooncentracdo, no texto, de explicacdes das
e conseguiram explicar verbalmente o métalefinicbes contrastadas. Tais observacoes le-
do e os resultados, delineando os divessgps vantam a necessidade de um acompanhamen-
nificados do conceito. A comunicacéao efetivéo maior do professor orientador, facilitando
€ um das caracteristicas pessoais que caxercicios didaticos para o desenvolvimento
formam o pensador critico, 0 que implica ndos processos mentais necessarios a analise.
dominio da expresséo oral e es€rita. Além Além disso, a dificuldade do aluno reali-
disso, sabemos que o fazer universidade ipar uma revisdo bibliografica aprofundada
clui o ato de falar em publico, tensmitir pen- tem sido observada anteriormente, consubs-
samentos e atos de forma clara e sucinta. Ranciando a necessidade dos professores orien-
outro lado, segundo Rodgers e KAaflse o tadores investir no aperfeicoamento desta ha
aluno, de alguma forma, apresenta suas piilidade ngprocesso de AC. Rodgers e Kfafl
prias conclusGes cerca do conceito, isto rapontam que um dos pontos fortes da técni-
presentauma demonstracdo da habilidade dea de AC na promocédo do pensamento critico
preparar argumentos légicos e se dispor a dea revisao de literatura que 0 processo requer.
fender suas posicées em publico. Oferece também, uma oportunidade para o
Naquele momento, ou seja durante a egluno ver o conceito de multiplas perspecti-
planacdo do seu trabalho, os bolsistas tawas e observar a diversidade de idéias.
bém expuseram uma auto-avaliacdo quanto a Contudo, consideramos que a experién-
experiéncia e as dificuldades que enfrentaracia realizada foi proveitosa, pois coaformam
ao desenvolve-la. Apontaram a experiénci@ahinn e Jacol¥® a adequacédo da AC néo de-
como valida uma vez que houve aprofundaera ser julgada com base na sua validez em-
mento de conhecimentos acerca de um caqpirica e sim, no raciocinio oferecido na ana-
ceito e como principal dificuldade a falta de mdise e na sua adequacdo para o proposito es-
terial bibliografico. Na nossa concepcdao, esgeecificado. Nesse sentido, acreditamos que o
reflexdo é considerada valida porque represezxercicio foi positivo, considerando que nessa
ta, até certo ponto, a auto-regulacdo, gars- experiéncia, os propoésitos de esclarecimento
titui-se em elemento de pensamento critico. do conceito foram atingidos. Os indicadores
empiricos dos conceitos foram identificados
5.3 As dificuldades e as implicacdes com base nas leituras e nas comparacoes rea-
lizadas, apesar das limitacfes citadas anterior-
Os orientadores também apontaram atente. As habilidades analiticas envolvidas e
gumas deficiéncias e dificuldades com relaelacionadas ao PC confirmadas pelos alunos
cdo ao atendimento dos objetivos de analielsistas foram:
e do processo, as quais deverdo ser conside- a) habilidade de revisdo de literatura;
radas em futuras experiéncias semelhantes. b) identificacdo e focalizacdo nas idéias
A primeira refere-se a revisdo de literatura dos autores;
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c) esclarecimento das idéias sobre o temastigador a compreensado e conhecimento de
d) introducao as complexidades do uso dan algo inovador acerca da realidade do con-
linguagem; ceito e de si mesmo como catalisador do pro-
e) comparacao e contraste de idéias; cesso de apreensdo. Consoante a essa idéia,
f) derivacdo de conclusdes proprias resugerimos pesquisas sobre os efeitos da téc-
paldadas por outras. nica de AC e de outras atividades didati-
Embora as habilidades analiticas tenhanas, sobre o desenvolvimento das habilidades
sido demonstradas e até certo ponto deseate pensamento critico, visando a implemen-
volvidas neste exercicio, as outras caractertagdo das estratégias mais efetivas no ensino
ticas inerentes ao pensamento critico, de mnano cotidiano da pratica de enfermagem.
tureza subjetiva, tais como visdo e perspec-
tiva futura, criatividade e atitudes, ndo pu- REFERENCIAS
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