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Resumo: A histéria contada através da oralidaédstract: The story told through orality allows the
permite a interacdo entre contador e ouvintesu@a interaction between the teller and the listeneirsses
corpo e a voz propiciam vivéncias comunitaridgmdy and voice generate social life experiencesgtwh
perdidas na aceleragcdo da vida moderNaiitos are lost in the speed of modern life. Many edusator
educadores ainda ndo descobriram o quanto asiasstbaven’'t found out how much theses stories can help
podem ajuda-los. O principal objetivo de contar uthem. The main goal of telling a story is to pravidn,
histéria é divertir, estimulando a imaginacdo, mas stimulating the imagination, but a well-told stozgn
histéria bem contada pode aumentar o interesse alsla increase the interest in class or lead to- self
aula ou permitir a auto-identificacdo, favoreceralddentification, making the comprehension of unpeds
compreensédo de situagBes desagradaveis e ajudasdoations easier and helping to solve conflicts. |
resolver conflitos. Agrada a todos sem fazer djiinpleases everybody without distinctions of age, aoci
de idade, classe social ou modo de vida. status or way of life.

Palavras-chave: memodria; oralidade; cultura populaKeywords: memory; orality; popular culture; stories;
historias; performance performance

Cantando Celebrai, oh Ancios,
A histéria da nossa raca.
Que me seja dado ver em minha alma
O amor em todos 0s rostos.
E todos os espiritos que vieram antes,
O poder magico que eles adquiriram,
A tradicdo sagrada que me transmitiram
Para que a memoéria ndo desapareca.
Oh Contador de Historias, sede minha ponte
Para aqueles outros tempos.
Para que eu possa Caminhar em Beleza
Com o ritmo antigo e a antiga rima.
(Jamie Sams)

" Graduanda do Curso de Letras da UFRGS e do CarSeatro da UERGS, membro do Grupo Quem Conta
um Conto — Contadores de Histdrias desde 2005/@Hisn.com.br

Doutora em Letras, professora de Literatura dtitlins de Letras da UFRGS e coordenadora do GrupnQ
Conta um Conto — Contadores de Histérias desde. 28€Hamanzy@terra.com.br
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Antes da escrita, todo saber era transmitido onstieneDeve-se a isto toda a
importancia dada a memoéria nas sociedades tradisiomois a memdaria era o Unico recurso
para armazenar e transmitir o conhecimento asdsitgeracdes. O ato de contar historias
remete a este tempo em que o homem confiava naneg®ria e nas suas experiéncias,
resgatando qualidades tao necessarias ao desengntei humano.

O mui talentoso Tote, enquanto um homem tem a g de criar uma nova habilidade,
outro a tem para julgar se ela sera béncao ou gAalgiara seus usudrios. Agora vocé, o pai
das letras, com sua afeicdo, vé nelas o opostewuesdadeiro poder. Pois esta invencao fara
com que aqueles que usam percam o saber em susssmeggligenciando suas memorias;
visto que, através desta confianca nas letras &uexernas e alheias a mente, eles perderéo
sua capacidade de recordar coisas dentro de sigreMuocé ndo inventou um medicamento
para fortalecer a memoria, mas um substituto iofgrara ela. Vocé esta proporcionando aos

seus alunos uma maneira de parecem sabios semdemedaabedoria. (SCHOLES &
KELLOGG, 1977, p. 12)

Numa cultura oral, para se resolver efetivamentg@rablema de retencdo do
pensamento, ja que ndo temos a presenca da escriggessario que ele surja através de
padrbes fortemente ritmicos, equilibrados, em refpes ou antiteses, em aliteracdes e
assonancias, em expressdes epitéticas ou outragssdps formulares, em conjuntos
tematicos padronizados. Afinal, “sabemos o que moderecordar” (ONG, 1998, p. 44).
Somente sabemos, realmente, aquilo que guardamao®ssa mente, 0 que € significativo.
“As formulas (...) funcionam como apoios mnemonjamno expressdes fixas que circulam
pelas bocas e pelos ouvidos de todos” (ONG, 19985 Podemos dizer que nunca houve
nenhuma sociedade que nao tivesse a necessidddbutkr, de inventar-se ou de construir
seus mitos e seu imaginario. Toda civilizacdo qustia contou.

Numa sociedade de imensa mecanizacdo como a reossatacao de histérias faz
refletir sobre qualidades esquecidas. A valorizag@o conhecimento transmitido pela
oralidade recompde o valor das experiéncias caletiv

O oficio de contar histérias é remoto (...) e gderse perpetua a literatura oral, comunicando de

individuo a individuo e de povo a povo o que os émsnatravés das idades, tém selecionado
da sua experiéncia como mais indispensavel a (MBIRELES, 1979, p. 41)

O hébito de ouvir histérias desde cedo ajuda madoéo de identidades; no momento
da contacgao, estabelece-se uma relacao de traeacentador e ouvintes, o que faz com que
toda a bagagem cultural e afetiva destes ouvirgebava tona, assim, levando-os a ser quem
sdo. “Contar historias € uma arte porque traz fsigigbes ao propor um dialogo entre as
diferentes dimensdes do ser” (BUSATTO, 2003, p. 10)

Somente me constituindo como sujeito, posso aspirgualdade na minha relacdo com o
outro. E a arte cumpre um papel nesse sentidonB@gquem sou através do que faco, dialogo
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COm 0S OUtroS em um Processo poroso que permieparietracdes criativas, por meio de
formas, sons, cores e palavras. (FARIA & GARCIAQ20p. 121)

Muitos educadores ainda ndo descobriram o quantbishédrias podem ajuda-los;
muitos continuam utilizando as histdrias, quandizaim, apenas para acalmar os educandos
e ndo véem as varias possibilidades de uma baaihisD principal objetivo em contar uma
histéria € divertir, estimulando a imaginagdo, ntamndo bem contada, pode atingir outros
objetivos, tais como: educar, instruir, conhecethoreos interesses pessoais, desenvolver o
raciocinio, ser ponto de partida para trabalhanralgontetdo programatico, assim podendo
aumentar o interesse pela aula ou permitir a algntificacdo, favorecendo a compreenséao de
situacdes desagradaveis e ajudando a resolveitoenfgrada a todos sem fazer distin¢cao de
idade, classe social ou circunstancia de vida.

Se observarmos o que diz Paulo Freire (1982) delitea, podemos afirmar que € a
partir da leitura de mundo que o ser humano aprankde os demais textos. Levando em
consideracgdo tal reflexdo, a literatura oral, pguaedir a leitura de mundo, € uma eficaz
ferramenta para agucar a curiosidade por outras aréxcitar a imaginacdo. Por isso, as salas
de aula, antes de serem lugares onde existem terassuas histérias presas em si, devem ser
lugares onde as vozes correm vivas e entram enginabs avidas por imaginar.

Ninguém tem que ser obrigado a ler nada. Ler éimitalde cada cidaddo, ndo é um dever. E
alimento do espirito. Igualzinho a comida. Todo dwprecisa, todo mundo deve ter a sua
disposicdo — de boa qualidade, variada, em qualgidque saciem a fome. Mas é um absurdo

impingir um prato cheio pela goela abaixo de qualqessoa. Mesmo que se ache que o que
enche aquele prato € a iguaria mais deliciosa d@myMACHADO, 2002, p. 15)

Comecar a ler deve ser uma iniciativa propria dkaan, precisamos apenas indicar
0s caminhos para que as pessoas despertem sepelsteitura. “(...) entre as aquisicoes da
infancia, a riqueza das tradi¢cbes, recebidas @ooral. Elas precederam os livros, e muitas
vezes 0s substituiram. Em certos casos, elas mefram o0 conteudo desses livros.”
(MEIRELES, 1979, p. 42).

Um dos principais objetivos da escola é fazer com as alunos gostem de ler. Mas,
nao podemos obriga-los a isto, temos sim que eraoitrmas de persuadir os alunos para
que eles proprios busquem a leitura. Para isto,caminho possivel € o da contagdo de
histdrias, pois, como diz MEIRELES: “o gosto devioé como o gosto de ler”. Alguém que
toma gosto em ouvir historias, provavelmente, maréulé-las também. Ou, até mesmo,
chegara a escrevé-las, ja que “o0 gosto de conidérdico ao de escrever e 0s primeiros
narradores sdo os antepassados anonimos de to@ssriaeres” (1979, p. 42). A contacao
ajuda, principalmente, os alunos vindos de famdiaaifabetas (incluem-se aqui também os
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analfabetos, chamados funcionais — sabem decadifscketras, mas ndo sabem compreendé-
las), j& que estas criancas ndo seriam mais iaseddetamente num discurso formal e
cientifico, intitulado como oficial; partiriam dag Ihes é conhecido.
Ao entrar em contato com um conto maravilhoso, gmadrinha ou um dito da sabedoria
popular, o estudante talvez pense: “Perai!l Meus ganhecem isso! Isso eu ja ouvi! Isso faz
sentido para mim!” A partir dai, é perfeitamentesgigel imaginar que tal aluno volte para

casa, conte o conto que aprendeu na escola easegliinte, traga outros contados pelo pai ou
por algum parente. (AZEVEDO, 2004, p. 158)

Ao trabalhar com formas populares (parlendas,aafisontos, etc) eles podem vir a
reconhecer a cultura de sua propria familia, olnarepodem perceber que sua gente também
tem cultura.

(...) é a Literatura Tradicional a primeira a itestase na memdria da crianca. Ela representa o
seu primeiro livro, antes mesmo da alfabetizacéwm,imico, nos grupos sociais carecidos de
letras. Por esse caminho, recebe a infancia a ds&mundo sentido, antes de explicado; do
mundo ainda em estado magico. (MEIRELES, 19796p. 6

O romancista José Lins do Rego, por exemplo, ouwistas historias orais
tradicionais de uma ex-escrava, no engenho; igt@den que seus livros fossem permeados
por tracos da oralidade dessas historias que ouviaaimé&ém outros casos, como Ariano
Suassuna e Jodo Guimaraes Rosa, grandes esaligoliegua portuguesa, que beberam das
histérias populares para compor suas obras. OiprGpimaraes diz em uma entrevista:

Nés, os homens do sertdo, somos fabulistas porezatu...) desde pequenos, estamos
constantemente escutando as narrativas multicakdds velhos, os contos e lendas (...) deste

modo a gente se habitua, e narrar estdrias corregssas veias e penetra em nosso corpo, em
nossa alma, porque o sertao é a alma de seus hq@BROYO, 1984, p. 19)

Os contadores que se utilizam de histérias tragkigoo fazem por basear-se no seu
vinculo com a vida concreta, como também com oasiagrNo momento em que ocorre a
valorizagdo das raizes, das religides, das maaif@ss culturais, das expressdes artisticas,
etnia e ragas, como também no compartilhamentor@larig histéria, podemos ter a base
sobre a qual se estruturam os processos idergit@@ioFARIA & GARCIA, 2002, p. 126).
Os contos possibilitam enxergar as diferencas radtue constatar que a diversidade é
saudavel. Auxiliam “a expansdo da nossa consciéiia e estética” (BUSATTO, 2003, p.
38).

Vemos nas historias elementos identificadores didiaoo do povo, mesmo quando
sao historias de reis e cavaleiros, ja que os temesntrados no interior das historias sao
universais. “A Literatura Tradicional apresentaagséarticularidade: sendo diversa em cada
pais, € a mesma no mundo todo” (MEIRELES, 197%4p. Contar histérias de origem na
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oralidade e na tradicdo popular restabelece umntenrque permite desenvolver um resgate
da memodria coletiva e do ato do ser humano de cimanuse poeticamente. Além do que,
nossa imaginacdo encontra um terreno fértil naatiea tradicional, ja que os contos sao
curtos e econdmicos, cabendo a imaginacao compket® conto da tradicdo popular, por
ser econdmico, se revela rico em imagens (cf. BUBAT2003, p. 55), assim 0 ouvinte vai
construindo todo o contexto da histéria conforntguie € sugerido pelo contador ao revelar as
imagens do conto; imagens reveladas “a partir dasafs, cores, sons e sensacfes presentes
no seu corpo” (BUSATTO, 2003, p. 55). Essa é adganagia das historias, viajarmos para
gualquer lugar, sem sairmos do lugar.

Contar historias € arte performatica, em g@iéenta retransmitir os contos pelos meios
nos quais surgiram, ou seja, atraveés de voz, cergesto. “A performance esta presente.
Vocé s6 pode me falar neste exato instante e eupod&so ouvir nada do passado”
(ZUMTHOR, 1997, p. 61). E a propria criagdo do edém “(...) performance designa um ato
de comunicacdo como tal; refere-se a um moment@adontomo presente. A palavra
significa a presenca concreta de participantesenatgsde maneira imediata.” (ZUMTHOR,
2000, p.59)

O contador vibra, o ouvinte estabiliza, integrasdaaquilo que é ele préprio. Entéo, é
ele que vibra de corpo e alma. A nocdo de perfocm@erpassa a idéia da presenca de um
corpo (cf. ZUMTHOR, 2000). A contacdo de histéream performance permite a interacédo
entre contador e ouvintes, 0 corpo e a voz prapici@/éncias comunitarias, perdidas na
aceleracao da vida moderna

O corpo é o peso sentido na experiéncia que fagoNleu corpo é a materializacdo daquilo
que me é proprio, realidade vivida e que determm@ha relagdo com o mundo (...). Na

situacdo performancial, a presenga corporal donteve do intérprete é presenca plena,
carregada de poderes sensoriais, simultaneamemtagiia. (ZUMTHOR, 2000, p. 28 e 80)

Para quem esta narrando (contando), o conto sigréfirealizacdo simbdlica de um
desejo; o contador domina a platéia como se fasseagador abatendo sua presa, “vem dai o
prazer em contar, prazer de dominacao — assoc@derdgimento de pegar aquele que escuta
na sua armadilha” (ZUMTHOR, 1997, p. 55). “Antesse@asibilizar o ouvinte o conto precisa
sensibilizar o contador” (BUSATTO, 2003, p. 55)nécessario que exista identificacdo entre
conto e contador, para que este possa conduzirratina da melhor forma. Cada contador
coloca nas histdrias um pouco de sua personaligaibgizando passagens que, de alguma
forma, dialogam mais com seu intimo. E essa ideatifio entre o conto e seu contador que

faz a diferenca, pois dessa integraco dependaréesso da performance. E como se o conto
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escolhesse o contador e n&o o contrario. “E preeistempo para sonhar 0s contos, isto &,
rumina-los interiormente, mas também é precisoat@portunidade de pratica-los, senao
podem ser esquecidos” (SIMONSEN, 1987, p. 29). Qauwor deixa que a histéria mergulhe
nele e s6 depois ele conta; primeiro se apropriaistaria para depois conta-la. “Ele precisa
de tempo para deixar que a historia mergulhe enpsiwio estoque de temas e formulas,
tempo para “se emprenhar” da histdria. Quando decer reconta a historia, em nenhum
sentido literal da palavra ele “memorizou” (..(ONG, 1998, p. 73)

A performance aspira a qualidade de rito, poisspparta para outro lugar e para outro
tempo. Através da performance consegue-se acelenavimento de identificacdo a ponto de
provocar uma participacdo coletiva da platéia. Num@nto em que se consegue atingir a
platéia, acontece uma experiéncia. E através dpocoue vivemos a experiéncia da
performance. No momento em que estamos vivenciarmmoformancegstamos em processo
de transformacédo. “O corpo € ao mesmo tempo o pdatpartida, o ponto de origem e o
referente do discurso” (ZUNTHOR, 2000, p. 90).

Como nos fala BONDIA (2002, p. 21): “A experiénéia que nos passa, 0 que Nnos
acontece, o que nos toca. Nao o que se passa, g@e acontece, ou 0 que toca’. A
performance sé acontece quando contador e plaé@iaitem-se experimentar; quando ambos
estdo abertos a transformacdo. Isto porque “a mpeafice modifica o conhecimento”
(ZUNTHOR, 2000, p. 37), comunicando ela o marca.

E experiéncia aquilo que “nos passa”, ou nos togague nos acontece, e ao nos passar nNos
forma e nos transforma. Somente o sujeito da eXped esta, portanto, aberto a sua proépria
transformacédo (...). Se a experiéncia ndo é o goetece, mas 0 que nos acontece, duas

pessoas, ainda que enfrentem o mesmo acontecimesitofazem a mesma experiéncia.
(BONDIA, 2002, p. 26-27)

O acontecimento € comum, como numa contacao daribstpor exemplo. A platéia
ouve uma mesma histéria, mas 0 modo como cada esqmerimentard sera diferente.
Quando h& a performance, da-se uma troca entradmné ouvintes, dessa forma, também,
cada vez que a histéria for contada, o contadaiacdmle forma diferente, pois o ambiente, as
pessoas e até mesmo o seu estado de espiritonoifltAd em sua performance. Podemos
dizer que, a cada contacdo, o contador conta urstribi diferente, mesmo que
aparentemente seja a mesma. “Cada performanceantaeza tudo em causa. A forma se
percebe em performance, mas a cada performanae étansmuda” (ZUMTHOR, 2000, p.
38-39). Durante a performance o ouvinte produz eanago virtual frequenta o real; segundo
ZUMTHOR (2000, p. 96) nossa percepcéo do real @iéetada pelo conhecimento virtual —

resultante da acumulacdo da memoria corporal. Ustaria nunca vai provocar a mesma
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sensacdo nas diversas pessoas que a ouvem. ‘©riahis vida de cada um que determinara
com gue cores e com que musica ela vai soar” (BUSAR003, p. 18).

Sempre que ouvimos uma historia, ativamos nossadmmeroorporal, pois antes de
recebermos a historia de forma racional a recebetrasés das sensacdes corporais. Toda
contacdo de historias vai ao encontro das ansiedddeplatéia, j& que cada ouvinte se
identificara com a histéria, ou mesmo com partendsma, posto que dialoga com sua
realidade atual. “A arte de contar histérias nga lao indizivel e traz resposta as nossas
inquietacbes” (BUSATTO, 2003, p. 9).

Ao utilizar-se a contagdo de histérias, todos sganhando, sejam os ouvintes, que
serdo instigados a imaginar e criar, seja o contaglee tera a oportunidade de recriar um
ambiente de resgate da memodria. E, a0 pensarmasawa, tanto os alunos como 0s
professores terdo uma aula muito mais atrativatevattmra. Assim, quem mais sai ganhando
€, na verdade, a sociedade, que recebera cida@@®snativos e capazes de conviver com a
diversidade.
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