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Resumen: Este articulo presenta datos y discusiones de una
investigacion que se propuso comprender la percepcion de
profesores de Educacion Fisica en la ensefianza fundamental
con relacion al contenido de la danza en sus clases. Los
datos recogidos apuntan, especialmente, a cuestiones
relacionadas a la formacion inicial y a sus implicaciones en el
tratamiento de dicho contenido en la escuela. Se destacé la
negligencia con respecto a la ensefianza de la danza entre
los contenidos de la educacion fisica, lo que refuerza la
necesidad de ampliar y profundizar las discusiones que
indiquen un camino para que la ensefianza de la danza
realmente se haga efectiva en el &mbito escolar.
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1 INTRODUCCION

Se observa, en la actualidad, un gran numero de
investigadores que estudian el fenomeno de la danzal
contexto de la educacion, discutiendo cuestionesuladas a
la legitimidad de la danza en el campo de la Edaondgisica,
asi como los aportes de dicha practica corporal ocom
experiencia estética.

El aumento de las investigaciones que enfocanraada
refleja la importancia que esa temética, por mutempo
descuidada por la escuela y por los profesoresdhairido.
Cuestiones vinculadas al curriculo (BRASILEIRO, 200l
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contexto educativo (MARQUES, 2001, 2005) y a lazdan
como experiencia estética (SARAIMA al,, 2005a, 2005b) se
han discutido en investigaciones que abordan diem@meno,
que insiste en «hacerse presente» en la escymaaade que
muchos profesores no se responsabilizan por latag&n de
la danza en el &mbito escolar.

Con esta investigacion, se pretende contribuir lagn
discusiones acerca de la danza y de su papel escigla,
presentando datos recogidos en una investigaciénbgaco
identificar la percepcion de profesores de educafigica, en
la enseiianza fundamental, con relacion al conted&lda
danza en sus clases.

2 METODOLOGIA: DEL CAMINO Y DE LOS SUJETOS DE LA
INVESTIGACION

Fue con el objetivo de entender y, sobre todo, de
introducir cuestionamientos sobre la danza en eiatlo de
la educacion fisica escolar que se planeo esclachaoces de
quienes hacen efectiva la Educacion Fisica en etexto
escolar: el profesor y la profesora de Educacisit#i

La construccion de la historia de dicha asignaturda
escuela se concreta por la praxis de los profesoreselacion
a sus alumnos y con relacion al contexto histésmcial en
que la misma se hace efectiva. Por lo tanto, masdgsacribir
y situar las ideas de los profesores investigaglodesafio es
el de percibir los mensajes implicitos, las dimemss
contradictorias y los temas silenciados (LUDKE; ARD
1986), pero latentes, en los datos ofrecidos poaldores de
la investigacion mencionada, buscando entendetekiss y
los contextos de la problematica de la danza esdaela.

En funcion de ese propdsito, se llevé a cabo una
investigacion interpretativa, que propone la comgiin de
los significados en el ambito de la realidad natuta
interacciones sociales y cuyo foco son los aspesitggilares,
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imprevistos y diferenciados, de acuerdo con Pérémez
(1998). Esa actitud interpretatfvaante el texto de la
investigacion nos permitid sumergirnos en la cojigdd de
dicha cuestion, que presenta sus interfaces caedidad
social y, a partir de los datos recogidos, emeugierarios
analisis.

La investigacién se configuré a partir del entenéirto
de que la danza —como elemento de la cultura de
movimiento, fendmeno que, en su génesis, presenta U
rigueza de posibilidades en vivencias corporalesiaks y
afectivas— tiene un papel especial en la formabidmana.
La danza posibilita experiencias estéticas que peven «la
ampliacion de la sensibilidad, como la capacidad de
percepcion del mundo, haciendo posible vivirloJejaflo y
recrearlo» (SARAIVAet al, 2005b, p. 61).

A partir de la conciencia de ese hecho, las inqdiax
prosiguieron en el sentido de explorar y buscar
sentidos/significados en la praxis de los profesode
Educacion Fisica con vistas a comprender el presepbder
proyectarse hacia el futuro de la danza en laipeaescolar.

Para la recogida de datos se elaboré un cuestionari
semiabierto, con preguntas relativas a la formagioa la
practica pedagogica de los profesores. Primero, ese
instrumento de investigacion pasé por un estudm@a fin
de evaluar el alcance de las preguntas con relagigu
objetivo. Acto seguido, se reestructuraron algunaesstiones
y, recién entonces, se dio inicio a la recogidaates con los
sujetos de la investigacion.

El campo de investigacion se configuré a partirlale
intencion de obtener una muestra que pudiera, genal
forma, representar las diferentes realidades decsaselas
municipales. Asi, se incluyeron 7 escuelas, delates 2 se
consideran de gran porte (de 700 a 1.000 alumriysjle

1 Pérez Gomez (1998) indica ese tipo de investigacion en oposicion al enfoque
positivista, que, en general, busca la generalizacion abstracta de verdad duradera
independiente del contexto.
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mediano porte (de 300 a 700 alumnos) y 3, de pegperte
(de 90 a 300 alumnos). Esos datos fueron propadius por
la Secretaria de Educacion del municipio.

La investigacion involucré a todos los profesores d
Educacion Fisica de dichas escuelas, que totatizd®
profesores: 7 hombres y 9 mujeres. De ellos, 3eptason
edades entre 18 y 27 afios, 11, entre 28 y 37 a#ipsntre 38
y 47 afos. Todos residen en el municipio de Chgpganta
Catarina.

En cuanto al nivel escolar en el que actdan los
investigados, su actuacion se extiende desde laaEifun
Inicial hasta los afos finales de la Ensefianza &muadtal.
Siete profesores actlan en la Educacién Inicidloganiciales
(1° a 4° afo), 5 profesores dan clases a alumnb% al@° afio
de la Ensefianza Fundamental y otros 4 actian es &xbs
niveles.

El item siguiente se refiri6 a la relacion de los
investigados con la asignatura Danza en el peribelda
formacion inicial. Entre los profesores, 11 sefalajue, en el
curriculo de su curso de grado, constaba la asignBanza y,
de ellos, 9 afirmaron que los contenidos vividos lan
formacion fueron significativos. Solo 2 consideramue la
asignatura en cuestion no se trabajo de formafiigtiva en
sus cursos de grado. Los otros 5 informaron quéaimdan
tenido Danza, pero si otras asignaturas de com®nid
aproximados que contenian algunos elementos rakis,
como Actividades Ritmicas, Gimnasia Ritmica y Fulel

Las cuestiones siguientes del cuestionario teniarver
con la problematica central de la investigaciongcaitenido
relativo a la danza en la asignatura de Educadisice y lo
que se busco por su intermedio fue visualizar didad de
dicho contenido en la escuela y la relacion delgzar con la
danza en su ensefianza. En cuanto a este itempfekqres
respondieron que trabajaron con danza, pero noodwaaf
sistematica. Esos profesores relatan que la utiliza
normalmente cuando hay algin evento o fecha
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conmemorativa. Los otros 5 profesores informarore qu
trabajan la danza en sus clases de Educacion .Fisica

Esos primeros datos caracterizan al grupo de nefes
situandolos en el escenario de investigacion yaréirgde las
referencias sobre su formacion relacionada a lazajase
emprendié el andlisis de las respuestas de losegoas,
buscandose sus divergencias y sus ideas en coradmbidn
se intentd leer las entrelineas de esos datosgaceliformato
de intervenciones escritagspirando a hacer el ejercicio que
Freire (1996) ensefio, pues, a final de cuentagsphcio
pedagdgico y la practica pedagdgica son textos dglmen
leerse, interpretarse, escribirse y reescribirsstemtemente.

3 LA DANZA EN LA ESCUELA : TENSIONES ENTRE
VIVENCIA Y FORMACION

En el proceso de andlisis de los datos, surgieavios/
elementos significativos para la comprensién deblema v,
en este texto, se presenta la cuestion centraltgpuees
manifiesto en las respuestas de los profesorémpbcacion
de la formacion inicial.

Varios profesores investigados afirmaron que tavier
Danza en su curriculo de Educacion Fisica, pero Igse
contenidos de esa asignatura no fueron significatipara
ellos, lo que llevé a la necesidad de entendpoejué Segun
algunas respuestas, para esos profesores, losniclmseno
fueron significativos porque el contacto con laatarsolo en
un periodo del grado, fue muy apresurado» (Prcdebtry
también porque «podrian haberlo ampliado mas, para
aprovecharlo mas en las escuelas» (Profesora E).

Esas evidencias se acercan a los resultados arsqgjad
la investigacidn realizada por Saraetaal. (2007), en la cual
los profesores también sefialan la falta de viveanialanza,
tanto en la vida personal como en la formaciéniahicomo
elemento limitador para el desarrollo de dicho eoitto en
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sus clases. Sin embargo, algunos profesores de esta
investigacion informaron que los contenidos trath@gaen la
asignatura de Danza en el grado fueron signifioatwque, en
algunos casos, «se trabajé bastante la cuestitmeadgresion
corporal» (Profesora A).

Con relacion a los contenidos tratados en la asigna
de Danza en los cursos de Educacién Fisica, cdbenas
consideraciones. Primero, se entiende que la ageain
curricular de los cursos de Educacion Fisica nabpivs la
profundizacion de técnicas especificas de estidodathza, asi
como se entiende que ese no debe ser el objetivta de
formacion. No obstante, hay posibilidades, como hse
demostrado en otros estudios, desde las perspedivaa
Danza-educacién o Danza—improvisaéi,érde entender la
danza como experiencia, en la cual «otra formaida se
revela en movimiento», en las palabras de Sar&oaz( p.
239), configurando otra forma de ser y estar enwldo, que
es la simbolizacién de lo vivido y/o imaginado, iptes para
todas las personas.

En ese sentido, la experienea lay de ladanza debe
ser comprendida como posibilidad de representad@&nas
experiencias vividas: un proceso relacional delrpoeen
movimiento, que, constituyendo el fenédmeno de tedadebe
ser visto como un modo diferente, o sea, comofotraa de
vivir y presentarse en el mundo. Ese pensamienplidenla
idea de que, al experimentar la danza, somos capdee
expresar, de modos singulares, el entendimientaenemos
del mundo que nos rodea, asi como somos capaespesar
nuestras emociones y sentimientos sin, necesariamen
dominar una técnica especifica de danza. Asi, ogitanos
la danza que se discute y trabaja en el &mbita @eldcacion
y, en educacion, de la educacién fisica, como &uple
posibilita a los sujetos presentar sus puntos deavion
relacién a sus mundos construidos a partir de >queriencias,
ya que «la relacién de cada persona con la danzages

2 Ver Fiamoncini y Saraiva (1998), Soares et al. (1998), etc.
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diferenciada de acuerdo a su vivencia subjetiveeglidad
social» (SARAIVA, 2005, p. 232).

Desde esa perspectiva, la formacion de los prassor
debe plantearse a partir de conceptos y entendivsiete
danza que comprendan kxperiencia estéticacomo eje
central del proceso, pues en ella radica el ddkarde la
sensibilidad, que puede desbloquear potencialiddeésser
humano. Ese tipo de experiencia desarrolla la <enoia
estética, que no es prerrogativa de los artisias, de todos
los que osen nuevas posibilidades» (SARAIVA-KUNZD2,

p. 71).

La danza concebida en esa dimension podria disminui
la sensacion de incapacidad de los profesores deaEibn
Fisica para trabajar con la danza en sus clas@snaiivas
como «no tener conocimiento y vivencia suficienigrap
desafiarme a trabajar de forma eficiente la dafResfesor L)
y «no estar preparado lo suficiente para condasirclases»
(Profesor 1) serian menos frecuentes si pudiérgraosbir en
el propio cuerpo la capacidad expresiva, represtntde la
facticidad humana, que integra tanto la estructiglasujeto
como la estructura del mundo. Ese caracter conesepasible
de redimensionarse por la experiencia de la danza.

Ademés de la falta de capacitacion en la formacién
inicial, que los profesores expresan reiteradamésmebién se
sefala «el enorme desinterés de los profesoresgyener
aprender a trabajar la danza» (Profesor P). Esmafion
apunta a un factor que, a nuestro juicio, es unoslenayores
obstaculos para que la danza tome espacio y cumrgas
escuelas. Eso se puede pensar por el lado de rwadiim
permanente. Como varios profesores afirmaron noerhab
recibido formacién suficiente en el grado, es funeatal
buscar conocimientos adicionales a los recibidos l&n
licenciatura mediante cursos, investigacionesrosibY eso es
valido no solo para la danza, sino también pardquoiex
contenido y/o asignatura. La produccion de conamitoi en
nuestros tiempos supera la de cualquier otra éplecda
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historia y la diseminaciéon de ese conocimiento tamke da
de forma acelerada. Entonces, la falta de conontmipuede
ser subsanada, si no totalmente, por lo menos ea, Eor
medio de la formacion permanente, que puede emnnde
como participacion en cursos de perfeccionamientociuso,
como actitud de autodidactismo. Otros estudios igmb
apuntan a la falta de interés de los profesore®agro de los
factores responsables de la negligencia con respecka
ensefianza de la danza en las escuelas. En eloedtu8araiva
et al. (2007a, p. 152), se menciona que:
[...] las/los profesoras/es reconocieron que la
danza ha sido descuidada en las unidades
educativas y los motivos mencionados [...]
fueron: la falta o precariedad de experiencias
y vivencias practicas en danza, en la vida
personal y en la formacion inicial (facultad)
y la falta de voluntad, como desmotivador

principal de un trabajo mas efectivo en danza
en las escuelas.

Sin embargo, datos de esta investigacion apuntahanu
mas a una posicion efectiva de no afinidad coneaspa la
danza o de no sentirse cdmodos para desarroll@oasenido,
como lo expresa claramente la siguiente intervencidmo
tengo una afinidad por la danza como la tengo pasa
deportes de cancha» (Profesor O). De la misma faatganas
de las justificativas mas incisivas para no ensdéaara en las
clases de Educacion Fisica fueron: «por falta deimio del
conocimiento sobre la danza y la expresion corporal
(Profesora F) o «por no tener mucho conocimienByafésor
l) y, también, «porque no me gusta y por senticulifad para
trabajar con la danza» (Profesor P).

Las respuestas se califican como incisivas, pofogsie
profesores, de cierta forma, se abstienen de dodiaones
fundamentales de la préactica educativa, que basdayhidad
de la condicibn humana, al manifestar un aparente
conformismo. La primera es representada por lantatlide
ampliar los conocimientos, que lleva a la busqueda
permanente de formacion, tan importante y decipa la
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practica pedagdégica del profesor. Esta debe afsgnaomo
eterna accion-reflexién-accion, el hacer y el pessdre el
hacer, como lo afirma Freire (1996), entendiend@ es
movimiento como necesidad basica para una pradticante
critica. En esa situacion, el/la profesor/a adguiera postura
investigativa frente a las diferentes situacionesvedas del
proceso pedagdgico, tomando conciencia de que o ha
ensefianza sin investigacion, ni investigacion sige@anza
(FREIRE, 1996).

La segunda cuestion dice respecto a la oferta agaes
en el caso de la Educacion Fisica, de un ampligpcade
vivencias de las préacticas corporales en la cortesmeidad.
Una mirada mas atenta identificara que, en la hdadi las
practicas corporales traspasan la linea del cangdod
deportes. Actividades vinculadas a la naturalezlasaartes
marciales, volcadas al cuidado de la salud, sola péar
algunos ejemplos, exigen una nueva mirada del goofde
Educacion Fisica, buscando comprender ese moviongrg,
de modo general, busca (re)integrar el ser humamo st
naturaleza bioldgica y cultural, individual y cdiga. Es
importante resaltar el compromiso de la Educaciéic& con
actividades que contribuyan a la formacién de lgstss. Ese
aporte, necesariamente, pasa por la ampliaciéasderacticas
corporales, pues solo con practicas corporalesiggppue
sean auténticas para el sujeto que las realizdekmibre y las
construye, es que él podra percibirse como undidath
exigiendo constantemente un proceso de resignidicate sus
movimientos a partir del contexto en el que sertage Se
entiende que el repertorio de movimientos del sujeae
consigo los nuevos lenguajes corporales polisémigoe
derivan del ambiente natural y social, que lesbaye
numerosos significados, por lo que «el propio amntbie
también se va reconstruyendo a partir de la expeeey por
medio del reparto, asumiendo nuevos sentidos» (SILV
DAMIANI, 2005, p. 195).

Ese entendimiento hace comprender la importancia de
ofrecer experiencias con practicas corporales —y se|ve la
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danza de modo especial— que aumenten el repertiario
movimientos de los sujetos, ampliando, asi, elodi@lcon el
propio cuerpo y con el cuerpo del otro, profundizarel
conocimiento del mundo del cual se forma parteeksse
sentido que, en el caso de la danza, algunos prefes
profesoras no deben sobreponer una actitud persegativa
a las posibilidades de un colectivo.

Es importante realzar que las afirmaciones sobre no
ensefar la danza por «falta de afinidad», o seafgita de
gusto, o por «sentir dificultad» en hacerlo fuepanteadas
por profesores del sexo masculino. Tal vez esaiséadicio
del fuerte prejuicio que aun cerca la danza enue dice
respecto a la participaciéon de los hombres, ya €uela
historia de la danza se ha afirmado que muchosriveds
fueron y/o son homosexuales (HANNA, 1999). No aligtael
analisis de aspectos como la homosexualidad emlgdtcade
la danza no es foco de este texto, sino reflexicodre el
fendmeno que concreta la danza, lo que le da Nikidia ese
lenguaje: el movimiento humano.

La danza se concreta mediante la
transformacioén/resignificacion del movimiento humaneste,
sin dudas, es asexuado. Tanto el hombre como I&rmuj
utilizan los mismos grupos musculares en el momelgo
caminar, correr, saltar, nadar y también bailaa yliktincién
entre el movimiento, en ambos sexos, tanto puegdendier
«de la emocion que cada uno imprime a su expresion»
(NANNI, 1995, p. 130), como de las «dificultades
identificatorias en las practicas corporales», cdndetecto
Fraga (1995). En una investigacion con adolesceqtes
fueron sometidos a un analisis comparativo engg@facticas
de futbol y de la danza, el autor descubrié que

[...] el poder preponderantemente masculino
reconocido en ese deporte por su
temperamento agresivo, viril y competitivo

pasé a diluirse entre los sexos con el
transcurso de las actividades escolares,
reblandeciendo dichas caracteristicas en los
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nifos y enfatizandolas en las nifias con
relativa frecuencia (FRAGA, 1995, p. 38).

De la misma forma, relata el autor, «la angustidode
muchachos disminuia en la misma proporcion en k& sp
sentian mas identificados con su papel en la dafFRAGA,
1995, p. 39), ya que se trataba de poner en edaatance
musiG una danza que sufrié un proceso de desexualizaend
la década de los afios ochenta, como hoy suceda stneet
danceo danza callejera.

De cualquier manera, vemos que, en estudios que ya
datan de méas de una década, se presentan posiédidke
reinterpretacion de los papeles de género en lzadgnsobre
todo, de resignificacion de la danza para nifioigs) ya que:

en cualquier cultura, ninguna practica
corporal motiva en si misma las nociones
sustantivas de sexo-género, no solo porque
hay transformaciones a partir de una
dindmica cultural, dentro de una misma
sociedad, sino porgue esas transformaciones
nos remiten a una dimensidon semantica que
esta contenida en el proceso de configuracién
de identidades sociales, aun aquellas que se
fundan en papeles sexuales (FRAGA, 1995,
p. 40-41).

De esa forma, se cree que el prejuicio se asdaigdaa
de que la creatividad y la sensibilidad son «hdaies»
asociadas al universo femenino, pensamiento disetoipor
la sociedad moderna. Asi, la referencia o el in@aginde la
figura del hombre en la danza es una construcastdrito-
social en la cual la lI6gica difundida de que el hmrque baila
es homosexual, aunque infundada, lamentablementeera
en el mundo masculino. Desde el trabajo de Leit&oysa
(1995) sobreO homem que danca..asi como desde las
interpretaciones clasicas occidentales de lo qeeapeopiado
para el hombre» y que nombran, eufemisticament® ko
que «no es apropiado» como atributos de los homakex
(BURT, 1995), hasta nuestros dias, vemos la daera s
interpretada como «emocionalmente» expresiva, tibhutd
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femenino, en el sentido comdn. De acuerdo a Bl99g),
algunas emociones son asociadas a la masculimdadiras
otras parecen ser femeninas, de modo que los herdhren,
con frecuencia, ser mas racionales y tener masotmubre
sus emociones que las mujeres.

Sin embargo, se debe puntualizar que algunos
profesores, de cierta forma, sentian necesidadafienglizar o
ampliar sus conocimientos referentes a la danzentes
necesidad de mayores conocimientos para perfeccimna
practica pedagdgica educativa, habria crecimiento
profesional» (Profesor J) y «me gustaria trabajalanza, pero
no solo por trabajarla» (Profesor I). En esas vetgciones, se
nota, también, ademas del déficit con relaciérsactmtenidos
de la danza, una cierta critica, pues, cuandooéésmr afirma
«no solo por trabajarla» se refiere, posiblemeaitdiecho de
que la danza, a menudo, es fruto del libre quehederlas
alumnas>3>, sin orientacion del/a profesor/a. Asi, se observa
ese discurso el sentimiento de necesidad de sabesgjesta
bailando en vez de bailar cualquier musica.

Desde esa perspectiva, experiencias han confirdaado
formacion permanente como una posibilidad real de
aproximacién de educadores con respecto al univdesta
danza, mostrando que el/la profesor/a, a partiadavencia
efectiva de la danza, es capaz de

percibir y comprender, también, como el
movimiento se vuelve experiencia corpérea
para sus alumnos, o sea, hace posible
comprender las posibilidades, dificultades y
anhelos presentes en la ejecucion de las
tareas, cuando estas se utilizan en la préactica
pedagdgica (SARAIVA, 2007a, p. 154-155).

3 Normalmente, cuando se realizan muestras de danza o cuando hay algun evento en la
escuela, «las nifias» toman la iniciativa y organizan las coreografias para las
presentaciones.
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4 iNINOS NO BAILAN ! {NO TENEMOS ESPACIO! ES
NECESARIO SUPERAR ESOS OBSTACULOS

Los profesores investigados resaltaron la no
participacién de los nifios en las actividades dezalaPara
algunos docentes, uno de los obstaculos para l@antagion
de la danza en las clases de Educacion Fisicaesdistencia
por parte de algunos, sobre todo nifios» (Profesoy H
Profesora J).

La falta de otras referencias de estilo de dan?s, atia
de las imagenes del ballet, que aun impregnan riastl
imaginario social comda danza a pesar de las nuevas
influencias, especialmente dap hop de la danza callejera,
delforrd, etc., mas fuertes en grandes centros urbanodaayu
reforzar el estereotipo sobre el nifio bailarin. duwe nos
parece mas estimulador para iniciar a los nifick etanza y
que algunos estudios ya han indicado (ARNOV, sRAGA,
1995; STINSON, 1998) es trasladar los movimientos
corporales del universo del deporte a la danza.s Eso
movimientos exigen fuerza, vigor y pueden ser steategia
utilizada por el/la profesor/a con el objetivo degworcionar el
primer contacto con ese lenguaje corporal. Stir{4688a, p.
60) comenta su estrategia de clase:

con frecuencia empiezo las clases para nifios
de 10 afios en adelante con actividades que
impliquen la relaciéon entre danza y deporte

[...] se puede notar la supresa de los nifios
cuando descubren que les gusta bailar, por lo
menos, ese tipo de danza.

También en el sentido de viabilizar la danza de una
forma no intimidatoria para los nifios, la autora, @ro
trabajo, afirma ser «necesario, aunque no sufejesrthpezar
temprano, y ensefiarles danza de una forma agradaloe
nifos y que no resulte amenazadora de su masadwmid
(STINSON, 1998b, p. 68). Eso es posible cuandaese gue
la vivencia de la danza, ya en la edad preesqudaibilita la
ampliacion de las referencias y experiencias caipsyr
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ademas de ayudar en el entendimiento de que eg@adtes

compatible para ambos sexos, ya que la danza «tiepapel

significativo en las construcciones infantiles des |
estereotipos masculino y femenino» (BOND, 19980).

En un interesante trabajo, Bond (1998, p. 52) afdsar
un grupo de nifios utilizando mascaras para cungls
papeles de bailarines. La autora revela que el desdas
mascaras posibilitdé «alejar temporalmente las ioitibes
vinculadas al género y hacer emerger un sentideaiauo de
individualidad». Esa puede ser otra estrategia spu@uede
utilizar con el propdésito de acercar a los niflasraverso de la
danza, asi como posibilitarles la danza calleje@e fue
ampliamente difundida en nuestra cultura en los & Ese
estilo de danza explora habilidades como saltoglasa
torsiones, grandes giros, movimientos rapidos ydinados.
Todos los movimientos que pueden acercar la dahza a
deporte, como también el redescubrimiento dmtmeira**** ,
que se deja ver como juego o danza, al ser igutédnmera en
movimientos atléticos y una manifestacibn cultural
genuinamente brasilefia.

Sin dudas, las referencias que se tienen de damea s
fundamentales en la opcion de querer (y gustaflizaela o
no. Por eso, ese puede ser un primer camino parks|uifios
se sientan estimulados a bailar y, a partir de riengra
experiencia, al darse cuenta de que no «dejarorsede
varones», puedan permitirse experimentar las difese
posibilidades, disminuyendo el «desinterés e igldhi de la
mayoria de los nifios con respecto a la danza»g§voD).

Otra dificultad que se presenta para hacer efedtiva
danza en la escuela, sefialada por los profesaeehs falta de
un espacio adecuado para la realizacién de lassclEsa falta
de estructura fue realzada como obstaculo pararierecion
de la danza:

*% N, de la T.: Danza y arte marcial introducida en Brasil por los esclavos de origen
bant.
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somos tres profesores con tres grupos al
mismo tiempo en la cancha. Falta una sala
libre para utilizar. Asi, solo se trabaja con
danza para presentaciones en fechas
conmemorativas y no como un contenido fijo
(Profesora K);

«falta un espacio adecuado donde la intensidad del
sonido pueda ser mayor, asi como una sala de tamafio
adecuado para el movimiento» (Profesor O). En edtes
intervenciones esta implicada la representaciétadmagen
de una estructura ideal para el desarrollo de hzadal odos
conocen las condiciones precarias de la mayorialade
escuelas publicas de este pais, pero, aunque flahasa
tampoco tengan condiciones ideales para la pradea
deportes, estos no dejan de trabajarse en lasscldse
Educacion Fisica.

Por eso, es necesario «pensar el espacio fisico aam
desafio constante para profesores que piensan duaéon
Fisica que amplia sus referencias de conocimiento»
(BRASILEIRO, 2002, p. 9), pero la experiencia deda la
danza en espacios no convencionales —, 0 sea,ESgaE
no sean la clasica sala con piso de madera, baeapejo—
ya ha sido referida por diversos autores y, efeoiante,
realizada por diferentes artistas/bailarines aal@gd de la
historia. Saraivat al. (2005b) aluden a diferentes espacios en
los cuales se puede experimentar la danza. Cagydhaesque
se transforman en escenarios que hacen surgireiliésy
cuestionamientos con relacién a la necesidad despacio
«ideal» para la danza. Esa reflexion puede ayudarle
momento de planificar y organizar la danza teniesrdouenta
los espacios disponibles de la escuela.

5 DE LA UTILIDAD A LA LEGITIMA FORMA DE EXPRESION

Otro punto importante de la investigacion fue la
busqueda de desvelamiento de los posibles ap@tésatajo
con la danza para el proceso educativo. Dos aspéstoon
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bastante resaltados por los profesores investigdalaganza
como instrumento para el proceso de sociabilizagi@omo
facilitadora del desarrollo motor.

Para los profesores entrevistados, la danza «bagtria
la socializacion, al desarrollo ritmico, percepciéspacio-
temporal, concentracion, aptitudes fisicas y aekirthibicion»
(Profesor 1); ademas de esas habilidades, potetzia
«flexibilidad, agilidad, resistencia y coordinaciénotora»
(Profesor J); y también «contribuye a la coordidaanotora
de miembros inferiores y superiores» (Profesor O).

Esas ideas representan las formas utilitarias
frecuentemente atribuidas a la danza y usadas como
justificativas para defender su presencia en ciglqu
programa/curriculo. Adn resulta dificil entendeclamo una
forma de expresion o como otra forma de experimepnta
hablar de las cosas que forman parte de nuestro mundo.
Basados en una formacion tecnicista, los profesdias
notado con més facilidad las habilidades fisicaapacidades
motoras en la danza que su potencial expresivo Yy
comunicativo. Percibir el movimiento de danza cdaorma de
potenciar o rendir mas en una o diversas habilsladstoras
es una manera reduccionista de comprender dicherddo,
asi como la propia educacién fisica. Las habilidage
capacidades deben ser consideradas, pero no pus=ien
objetivos Unicos de la proposicion de actividadesagogicas,
pues, de ese modo, el profesor pasa a ser «undsgtuoan
muy poco de formador, con mucho mas etgrenador de
transferidor de saberes, deejercitador de destrezas
(FREIRE, 1996, p. 162, cursivas del autor).

Esa condicién es realmente insuficiente cuando se
idealiza una educacion fisica critica y emancipaddtsa
perspectiva comprende al sujeto en movimiento sujgto en
su moverse caracterizado por las «relaciones de
sentido/significado entre ser humano y mundo que se
establecen por el moverse, como una experiencéticst
(KUNZ, 2006, p. 20). No se niegan las caractedstic
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intrinsecas del movimiento en danza (flexibilidad,
coordinacién, orientacién espacio-temporal, efgue deben
trabajarse como medios para la posibilidad de sigome pero

se entiende que se debe enfocar el objetivo pahdajpe es la
experiencia del cuerpo en movimiento, volcada elcgio de

la creacion y colaborando al conocimiento de sie Es
conocimiento, cuando profundizado, «permite unaientia
también ampliada del mundo y de nosotros mismo&iNE
2001, p. 51) y, asi, comprendemos que el sujeto en
movimientose entiendecon su mundo y, en ese didlogo, se
puede (re)conocer como sujeto capaz de actitudes de
interferencia en el mundo.

La danza como otra forma de lenguaje y como
posibilidad de didlogo con el mundo y con el otuege ser
identificada en respuestas como: «la danza prapmcuna
forma diferente de exteriorizar sentimientos» (€sof L); o
cuando se afirma que la danza contribuye

a la expresion corporal al ofrecer nuevas
posibilidades de movimientos creados,
imitados, imaginados, en la disposicién del
intercambio de movimiento y contacto con
uno o mas individuos, de conocer diversos
ritmos y apropiacion de «su» bailar (Profesor
0).

Esos entendimientos se acercan a lo que se crda ser
propuesta de la danza en el contexto escolar: anaaf
diferenciada de hablar sobre las cosas que nogitoges,
otra posibilidad de presentarnos en y para el muudea
experiencia que nos permita encontrarnos y enaaaiti@ro a
partir de las multiples formas de moverse.

6 DANZA Y PROFESOR DE EDUCACION FISICA : ENSAYO
PARA UN ACERCAMIENTO

La capacidad de sensibilizacién y organizacionaie |
personas que comparten la experiencia de la ddaza,
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experiencia de ser cuerpos que bailan, hace gas sk
vuelguen hacia sus condiciones de sujetos que estael
mundo, constituidos y constituyentes de sus hagoin eso,
la danza es

como una forma de expresion de la cultura
corporal, siendo que el rescate de las
posibilidades de expresion es importante para
la toma de conciencia de nuestra situacion en
el mundo y para la busqueda de la
singularidad  (individualidad) (SOARES;
SARAIVA, 1999, p. 105).

Si la cultura corporal es la «denominacion dada al
amplio y riguisimo campo de la cultura que abaraa |
produccion de practicas expresivo-comunicativas,
esencialmente subjetivas, externalizadas por laresikm
corporal» (ESCOBAR, 1999, p. 91) y la danza, unenfode
expresion de la cultura corporal —como resultadd de
conocimiento producido y acumulado con relaciocuarpo—
no puede, entonces, ser descuidada como conteridia d
Educacion Fisica escolar.

En el andlisis de los textos de los profesoresasige
la investigacion quedd de manifiesto que la danzaume
contenido poco explotado en las clases de Educdsgina
por diversos motivos. Los mas evidentes fueronalta fde
conocimiento con relacién a la técnica de la danfa poca
afinidad con respecto a ese contenido. Asi, la alaoamo
todos los demas contenidos de la Educacion Fisicala,
necesita ser trabajada desde la perspectiva dpdaacion de
la concepcion técnica y de instruccion; necesitgpsecibida
como una forma de vivencia de las actividades diberas, de
las actividades creativas que puedan llevar a llosreos (y
profesores) a un cambio de actitud ante la reakdatlyente
y cruel que se presenta a toda la humanidad.

Como lo afirma Kunz (1999, p. 66),

lo que hay que pensar, con urgencia, para
producir un cambio metodologico del
ensefiar, es una verdadera «terapia»
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psicosocial para liberar a los profesores y
alumnos de una concepcion metodoldgica de
ensefiar centrada en la técnica y en la
instruccion.

Se cree en la fuerza de los movimientos que suilgen
los cuerpos y no en los movimientos impuestos @lespos,
encuadrados en un modo «técnico y correcto» der,hawes
es deber del/a educador/a ver, escuchar y peraibsus
alumnos en su integralidad. En el momento en qua el
alumno/a crea y expresa un movimiento o, incluso«no
movimiento», se debe estar atento a él/ella, dssaria, pues
sus marcas estan alli, presentes, realizandosen esujato
concreto. En ese sentido, la danza puede ser umaa fo
liberadora para la expresidon de los cuerpos, pues e
movimiento de danza «es el espacio exterior de la
imaginacién, que ese movimiento libera sentimienios
emociones, ademas de reflejar y expresar las trana€iones
del ser en el todo» (FIAMONCINI; SARAIVA, 1998, 96).

Asi, la preocupacién debe fijarse en las oportutéda
gue se dejan de ofrecer a los alumnos cuandoganeligunas
pocas practicas corporales en la concrecion dallecdeion
Fisica, contribuyendo a la cristalizacion de cotmepy falsas
verdades, como la de que esa asignatura se sustpattr de
dos o tres modalidades deportivas. El profesor digc&cion
Fisica necesita saber que pertenece a los intesbpdi/os de
los alumnos «la posibilidad de conocer e interaatoa todas
las diferentes manifestaciones de la cultura delimmento
que se puedan desarrollar en una clase de Educhisaa
(KUNZ, 1999, p. 67).

Contraponiéndose a ese entendimiento, algunos
profesores demuestran no tener interés en profandias
conocimientos con relacion a la danza, por diversosvos,
como el de estar su interés «dirigido a la EduceEigica en
la escuela a todas las areas del deporte y poajuanza
requiere un tiempo mayor y espacio adecuado» (SurHeB)

0 por estar «dirigiendo los estudios y profundiaaet al area
del rendimiento» (Profesor C).
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Se entiende, entonces, que, para esos profeseres, |
danza no es vista como un contenido de la Educdatisina
escolar. También quedd claro cudl es el entendimiele
Educacion Fisica que aun esta presente en la aseushber,
el de una actividad volcada casi que exclusivameaite
desarrollo de los deportes competitivos y que queda
frecuencia, restringida a los deportes mas popildégbol,
voleibol, balonmano y, cuando hay estructura, hzdsto.

No obstante, es importante resaltar que hubo un
reconocimiento de que la danza contribuye en etgsm
educativo, aun por parte de los que declararomafm@jar y/o
no tener interés en ampliar sus conocimientos em es
contenido. Desde el punto de vista de la praxies @matos
apuntan a una contradiccién: aunque el profesogaten
conocimiento de que el contenido danza es un ekemen
importante para el desarrollo del alumno, no leiljiids la
vivencia correspondiente.

Como ya se ha realzado, estudios sefialan la inmooata
de la formacion permanente para el fortalecimieletta danza
en la escuela y reafirman la necesidad de una auest
budsqueda sobre los conocimientos de la danza cgililitan,

a partir de la vivencia propia, «mayor amplitud de
conocimiento con relacion al tratamiento metodaldgile la
danza en la escuela» (SARAN& al,, 2007b, p. 125).

Sin dudas, hay un largo camino para recorrer pacarh
efectiva la danza en el contexto de la Educaciéic&escolar,
pues aun falta a los profesores entendimiento vy
reconocimiento de la importancia de dicho conterédolas
perspectivas de emancipacion de los sujetos. $endatque
la danza que debe estar presente en las clasedudadion
Fisica es espacio de promocion de la creatividaolye todo,
de la sensibilidad, pautada en las posibilidadegsteichar,
ver y apreciar lo que los otros cuerpos tienen panaunicar y
expresar. Desde esa perspectiva, la danza se fares@no
espacio-tiempo en el que se puede realizar elildiiercicio
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de la tolerancia, al aceptar y reconocemntb como parte
fundamental para nuestro propio proceso de formacio

En ese sentido, la danza en la Educacién Fisid®e de
trabajarse a partir de la historia de movimiento cdela
alumno/a y, por eso, en dicha propuesta, el/lacpoofa no
necesita ser un/a bailarin/a, pues cabe a él/efldiam los
didlogos y orientar las tareas de movimiento. Eng@eceso,
la principal «habilidad» que el profesor de Edusadrisica
debe «desarrollar» es la sensibilidad (cabe demreso no
sirve solo para la danza): es necesario ser/estaibée a las
necesidades de comunicacion de los/las alumncs#destar
sensible a las necesidades de ser escuchados/as,
cuestionados/as, elogiados/as y comprendidos/as.

Es necesario hacer un esfuerzo para que la danpa oc
su lugar de derecho en la asignatura de Educadsicaren la
escuela, pues se trata de la experiencia propiandeérse,
con todas las implicaciones manifiestas de eseriené.

7 CONSIDERACIONES FINALES Y ... PASOS INICIALES

Retomando las cuestiones que guiaron esta
investigacion, se puede comprender que aun hay anuch
resistencia en cuanto a la practica de la danZasnlases.
Eso se justifica por diferentes motivos, siendofdla de
conocimiento referente a ese contenido el mas meado. Es
importante resaltar que en la matriz curriculatodecursos de
grado en Educacion Fisica hay otras asignaturasagoigién
son impartidas, en uno o dos semestres —como &aguno
deportes— y no por eso dejan de impartirse en elegtmo
escolar.

Asi, es posible preguntar: ¢,por qué este temasareer
constantemente discutido? La respuesta puede setdaia
negligencia con relacién a la danza como contenidoa
Educaciéon Fisica escolar, lo que refuerza la ideala
necesidad de ampliar y profundizar esas discusiarfas de
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visualizar un camino para que la danza realmentbagg
efectiva en el ambito escolar.

Las principales ideas defendidas en este textotapuan
la danza como experiencia estética (SARAIVA; KUNZ,
2003). Esa comprension amplia las posibilidadesat®jo y
ayuda a evitar el equivoco de ensefiar la danzausin
orientacion pedagoégica y llama la atenciébn hacia lo
modismos impuestos por los medios de comunicacjae,
«masifican» las referencias de lo que podemos fdaraza.

Superar esos entendimientos forma parte del ejercic
educativo que comprende, también, la autocriticara P
desarrollar la danza desde esa perspectiva, etfagor/a de
Educacion Fisica no necesita ser un/a eximio/acedjsta en
danza. Es necesario que tenga sensibilidad paraamged
dirigir el trabajo, en el cual él/ella mismo/a pee@ debe)
estar viviendo la experiencia del descubrimiente, ld
creacion del movimiento, atribuyéndole un significa un
sentido, que es la expresion de su corporeidadarDag
brindarles la oportunidad a los alumnos de la éxpeia de la
danza es dejar una laguna tanto en su procesot&gducamo
en su desarrollo personal.

La conclusion transitoria de esta investigacioraede
que hay necesidad de avanzar mucho en el papeludador-
investigador. Se necesita aprender a convivir ralaagar con
la inseguridad, ya que, en la realidad actual,epddr tener
certezas es bastante utopico, pues lo que eraeuteaa ayer,
comienza a ser una duda hoy. En ese sentido, hay qu
desafiarse continuamente para superar obstaculos vy
dificultades; para que estas, «con creatividadrgigtencia, se
conviertan en oportunidades» (Profesora N).

Posiblemente, uno de los puntos relevantes de esta
investigacion fue proporcionar al profesor parécife un
momento de reflexién en cuanto al trabajo con lezdan la
escuela. Se quiere creer que este estudio puedar hab
sensibilizado a los profesores en el sentido denpver un
autocuestionamiento y, tal vez, recordarles quecestenido
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es capaz de enriquecer la experiencia corporadgialimnos
al abrir nuevos espacios de comunicacion y paoshiliasi,
nuevas formas de lenguaje con los demas y con etlonlEn
fin, es la esperanza de ver ese contenido tomapaye«los
cuerpos en la/de la escuelax.

Physical Education and Dance: perception of teacher s in
elementary school

Abstract: This article presents data and discussions of a
research that aimed to understand the perception of physical
education teachers in relation to the subject dance in physical
education classes. The data collected points, especially, to
issues related to the initial education and its implication in the
way of dealing with this subject in school. It was stood out the
neglect with the teaching of dance among the subjects in
physical education. It reinforces the necessity of extend and
deepen the discussions so that dance becomes really
effectual in school.

Keywords: Dancing. Physical Education. Education, primary.

Educacdo Fisica escolar e danca: percepgdes de
professores no ensino fundamental

Resumo: Este artigo apresenta dados e discussdes de uma
pesquisa que objetivou compreender a percepgdo de
professores de educacgéo fisica no ensino fundamental, em
relacdo ao conteldo danga nas suas aulas. Os dados
coletados apontam, especialmente, para questdes
relacionadas a formagéo inicial e suas implicacdes no trato
com esse conteldo na escola. Destacou-se a negligéncia
com o ensino da danga entre os conteidos da educag&o
fisica, o que reforca a necessidade de se ampliar

e aprofundar as discussdes que indiquem um caminho para
gue a danca realmente se efetive no ambito escolar.
Palavras-chave: Danca. Educacdo Fisica. Ensino
fundamental.

REFERENCIAS

ARNOV, Mike. Ensinando danga através dos esportes. Revista Dangar, s/d.

BOND, Karen. Como “criaturas selvagens” domaram as distingdes de género.
Proposicdes , Campinas, v. 9, n. 2, jun., 1998.

M irmento, Porto Alegre, v. 15, n. 04, p. 193-214, outubeadinbro de 2009.



216 Anticulos Originales Neusa D. Kleinubing e Maria C. Saraiva

BRASILEIRO, Livia Tendrio. O contetdo “dan¢a” em aulas de Educacgao
Fisica: temos o que ensinar? Pensar a Pratica , Goiania, v. 6, n.1, p.45-58,
2003.

. O conhecimento no curriculo escolar: o conteddo danca em aulas de
educacéo fisica na perspectiva critica. Movimento , Porto Alegre, v. 8, n. 3,
p.5-18, set./dez., 2002.

BURT, Ramsay. The male dancer: bodies, spectable, sexualities. London:
Routledge, 1995.

ESCOBAR, Micheli O. Cultura corporal na escola: tarefas da educacéo fisica.
Motrivivéncia , Florianépolis, dez., 1999.

FIAMONCINI, Luciana; SARAIVA, Maria do Carmo. Danca na escola: a
criagdo e a coeducag@o em pauta. In: KUNZ, Elenor (Org.). Didatica da
educacéo fisica . ljui: UNIJUI, 1998.

FRAGA, Alex Branco. Concepc¢des de género nas praticas corporais de
Adolescentes. Movimento, Porto Alegre, v. 2, n. 3, 1995.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia : saberes necessarios a pratica
educativa. 12. ed. S&o Paulo: Paz e Terra, 1996.

HANNA, Judith. Danga, sexo e género: signos de identidade, dominagéo,
desafio e desejo. Traducdo de Mauro Gama. Rio de Janeiro: Rocco, 1999.

KUNZ, Elenor. A imprescindivel necessidade pedagégica do professor: o
método de ensino. Motrivivéncia , Florianépolis, v. 9, n. 13, p.63-81, nov.,
1999.

KUNZ, Elenor (Org). Didatica da educacéo fisica | . ljui: UNIJUI, 1998.
. Didatica da educacéo fisica Il . ljui: UNIJUI, 2001.

KUNZ, Elenor; TREBELS, Andreas H. (Org.). Educacdo fisica critico-
emancipatdria: com uma perspectiva da pedagogia alema do esporte. ljui:
UNIJUI, 2006.

LEITAO, Fatima C. do V.; SOUSA, Iracema S. O homem que danca...
Motrivivéncia, Floriandpolis, v. 7, n. 8, p.250-259, dez., 1995.

LUDKE, Menga; ANDRE, Marli. Pesquisa em educacdo: abordagens
qualitativas. S&o Paulo: EPU, 1986.

MARQUES, Isabel. Ensino de danca hoje: textos e contextos. 2 ed. S&o
Paulo: Cortez, 2001.

. Dangando na escola . 2. ed. S&o Paulo: Cortez, 2005.

NANNI, Dionisia. Danga-educacgdo: principios, métodos e técnicas. Rio de
Janeiro: Sprint, 1995.

PEREZ GOMEZ, Angel. Compreender o ensino na escola: modelos
metodoldgicos de investigagdo educativa. In: SACRISTAN, José Gimeno;
PEREZ GOMEZ, Angel. Compreender e transformar o ensino . 4. ed. Porto
Alegre: Artmed, 1998.

M ismento, Porto Alegre, v. 15, n. 04, p. 193-214, oct./@809.



Educacion Fisica escolar y danza: percepciones... 217

SARAIVA, Maria do Carmo. Danca e género na escola : formas de ser e
viver mediadas pela educacgédo estética. 2003. Tese (Doutorado) — Faculdade
do Movimento Humano, Universidade Técnica de Lisboa, Lisboa, 2003.

O sentido da danca: arte, simbolo, experiéncia vivida e
representacdo. Movimento , Porto Alegre, v. 11, n. 3, p.219-241, set./dez.,
2005.

SARAIVA, Maria do Carmo et al. Danga e seus elementos constituintes: uma
experiéncia contemporanea. In: SILVA, Ana Marcia; DAMIANI, lara Regina
(Org.). Préticas corporais, Florianépolis, v. 3, p.115-133, 2005a.

.Ensinar e aprender em dan¢a: evocando as ‘relagfes” em uma
experiéncia contemporanea. In: SILVA, Ana Marcia; DAMIANI, lara Regina
(Org.). Praticas corporais , Florianépolis, v. 2, p.61-78, 2005b.

. Alguns significados e contextos na analise da danca numa pesquisa-
acdo. In: FALCAO, José Luiz; SARAIVA, Maria do Carmo (Org.). Esporte e
lazer na cidade: a pratica teorizada e a teoria praticada. v. 2. Floriandpolis:
Lagoa, 2007a.

. Vivéncias em danc¢a. Compreendendo as rela¢des entre danca, lazer
e formagdo. In: FALCAO, José Luiz; SARAIVA, Maria do Carmo (Org.).
Esporte e lazer na cidade: a pratica teorizada e a teoria praticada. v. 1.
Florianépolis: Lagoa, 2007b.

SILVA, Ana Méarcia; DAMIANI, lara Regina. As préticas corporais em foco: a
analise da experiéncia em questdo. In: SILVA, Ana Marcia; DAMIANI, lara
Regina (Org.). Praticas corporais. v. 3. Floriandpolis: Nauemblu Ciéncia e
Arte, p.187-207, 2005.

SOARES, Andresa et al. Improvisacéo e danca , conteldos para a danca na
educacéo fisica. Florianépolis: UFSC, 1998.

SOARES, Andresa; SARAIVA, Maria do Carmo. Fundamentos tedrico-
metodolégicos para a danca na Educagdo Fisica.Motrivivéncia ,
Florianépolis, v. 9, n. 13, nov., 1999. STINSON, Susan. Reflexdes sobre a
danca e os meninos. Pro-posi¢cbes, Campinas, v. 9, n. 2, p.55-61, jun.,
1998a.

. Vozes de meninos adolescentes. Pro-posigbes, Campinas, v. 9, n.
2, p.62-69, jun., 1998b.

Recibido el: 09.06.2008
Aprobado el: 17.07.2009

M irmento, Porto Alegre, v. 15, n. 04, p. 193-214, outubeadinbro de 2009.



